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บทคัดย่อ 
 สารนิพนธ์เรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์ ๒ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษา ความหมาย 
ความส าคัญของพระคาถาธรรมบท ๒) เพื่อศึกษาวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท เฉพาะกรณีคาถา 
อภิตฺถเรถ กลฺยาเณฯ โดยการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง คือ พระไตรปิฎก อรรถกถา 
ฎีกา รวมทั้งคัมภีร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เสนออาจารย์ที่ปรึกษา ปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะ 
เรียบเรียงบรรยายเชิงพรรณนา  

 ผลการวิจัย พบว่า ธมฺมปท อฏฺ กถา และ คนฺถารมฺภ คือ ธมฺมปท และ อฏฺ กถา ท า
สมาสและสนธิเป็น ธมฺมปทฏฺ กถา หมายถึง คัมภีร์อรรถกถาที่อธิบายหมวดธรรมหลายอย่าง
ตามฐานะ เช่น โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ หรือ ธรรมอย่างใดอย่างหนึ่งในธรรม ๔ อย่าง คือ 
อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ หรือคัมภีร์อธิบายกลุ่มธรรมได้แก่ ฌาน 
วิปัสสนา มรรค ผล และนิพพาน คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา มีลักษณะการแสดงเนื้อหาเรื่องเล่า
ประกอบซึ่งเรียกว่า นิทาน ปรารภถึงเหตุที่พระบรมศาสดาจะตรัสพระคาถานั้นๆ ในเบื้องต้น มี
การน าเสนอเรื่องราวประกอบบุคคล สถานที่ เหตุการณ์ ในพุทธกาลและชาดกเป็นอดีตนิทาน
ประกอบ บางเรื่องสั้นบางเรื่องยาว ท้ายเรื่องจะสรุปว่า พระบรมศาสดาอาศัยเหตุนั้นๆ จึงได้
ตรัสพระธรรมเทศนาด้วยพระคาถานั้นๆ คาถาเดียวบ้าง หลายคาถาบ้าง จบลงด้วยการอธิบาย
ขยายความของบทที่ผู้รจนาต้องการอธิบายเพ่ิมข้อธรรมในคาถานั้นๆ ให้กระจ่างด้วยมติของผู้
รจนา การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆ์ไทย มักเรียกว่า “แก้อรรถ” 

 ด้านการวิเคราะห์บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความดี) 
และ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) หมายถึง จิตตุปบาทที่เป็นมหากุศลอันรับ
เอาพระธรรมเทศนานี้เป็นอารมณ์ โดยผู้สดับพระธรรมเทศนานี้จัดว่าได้รีบเร่งกระท าความดี
และป้องกันจิตจากความชั่ว มหากุศลดังกล่าวจัดเป็นสังขาร เมื่อถือเอาสังขารก็เป็นอันถือเอา
อวิชชาอันเป็นเหตุเกิดของสังขารและตัณหาที่ประกอบร่วมตามสมควร  
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Abstract 

This thematic paper aims at two objectives; 1) to study the meaning 
and importance of Dhammapadagatha, 2) to analyze Dhammapadagatha in the 
case of verse ‘Abhittharetha kalyāne etc.’ by reviews of related literatures; 
Tipitaka, commentaries, sub-commentary as well as other related scriptures, 
suggestions from advisor, then the researcher brought to correct and compiled 
by descriptive type. The findings were as follows; 

Dhammapadaṭṭhakathā and Gantharambha came from Dhammapada 
and Atthakatha which means the commentary explaining the teachings based 
on its source such as 37 Factors of Enlightenment of any doctrine among 4 
types; Anabhijjhā, Abyāpāda, Sammāsati and Sammāsamādhi or the scripture 
dealing with the section of doctrines, i.e. Jhāna, Vipassanā, Magga, Phala and 
Nibbāna. This Dhammapadaṭṭhakathā contains the teaching mixed with stories 
called as Nibbana which addresses the cause of the said verses of the Buddha 
at the beginning, the stories presented the personal, places, events etc. in the 
Buddha’s time and Jataka as the past causes for understanding. Some story 
short while some long. In the end of each story, it concluded that by these 
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reasons the Buddha had delivered teaching by such verse. Some has only one 
verse, some more than one. The commentator ended up by summarizing and 
its additions done by himself which became well-known by Pali education of 
Thai Sangha as ‘Kae-Attha or content solution’.  

In analysis of verses that Abhittharetha Kalyane (one should cultivate 
goodness quickly) and ‘Pāpā Cittaṃ Nivāraye’ (one should prevent mind from 
evils), it refers to Cittuppāda or the rise of consciousness with great 
wholesomeness which receives the teaching as its objects. Those who listened 
to teachings were merit doer and mind protector from evils. Such great 
wholesomeness was grouped in Sangkhāra which was in control of ignorance 
causing mental formations and craving associated to arise.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณในเมตตาธรรมเจ้าประคุณสมเด็จพระพุทธชินวงศ์ 
(อุปสมมหาเถร) ป.ธ.๙, M.A., Ph.D. ศาสตราจารย์พิเศษ อัครมหาบัณฑิต กรรมการมหาเถร
สมาคม เจ้าคณะใหญ่หนกลาง ประธานกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแหง่ชาติ รองอธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  ผู้ด าริและ
ก่อตั้งสถาบันบาฬีศึกษาพุทธโฆส  จัดท าพัฒนาหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาบาลี
พุทธศาสตร์ และถวายทุนการศึกษาแก่นิสิตรุ่นที่ ๑  

 ขอขอบคุณ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล อาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์  ที่เมตตาให้
ค าปรึกษาค้นคว้าหนังสือภาษาบาลี พระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร ดร. อาจารย์เสรี อาจสาคร 
ให้ค าปรึกษาชี้แนวทางในการศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา ตลอดจนเอื้อเฟ้ือข้อมูลคัมภีร์เพ่ือการ
สืบค้นและอ้างอิงในการท าสารนิพนธ์และดุษฎีนิพนธ์  ขอขอบคุณพระมหาโกมล กมโล 
รักษาการผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ พระมหาณรงค์ฤทธิ์ ธมฺมโสภโณ รักษาการผู้อ านวยการ
ส านักวิชาการ ที่ช่วยเหลือและแก้ไขระบบการพิมพ์ ผศ.ดร.วิโรจน์ คุ้มครอง กรุณาช่วย
ตรวจสอบระบบการอ้างอิงคัมภีร์พุทธศาสนา ดร.ชัยชาญ ศรีหานู กรุณาช่วยเหลือให้ค าปรึกษา
การสืบค้นข้อมูลภาษาอังกฤษ คุณภานุมาตร์ เนโส เจ้าหน้าที่ประจ าโครงการ ที่ช่วยด าเนินการ
ท าเอกสารตามระเบียบบัณฑิตวิทยาลัย 

 ขอขอบคุณคณาจารย์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬี
ศึกษาพุทธโฆส นครปฐม ทุกท่าน ผู้ให้ค าปรึกษาท าให้ผู้วิจัยมีความรู้ความสามารถศึกษาค้นคว้า
งานที่เกี่ยวข้องกับสารนิพนธ์นี้ ขอขอบคุณ เจ้าหน้าที่ห้องสมุด และบุคลากรทุกท่านของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 

 สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขออุทิศบุญกุศลที่เกิดขึ้นเพราะการศึกษาบทบาลีแห่งงานสารนิพนธ์
นี้ แด่บิดา มารดา และบูชาคุณครูอาจารย์ ทุกๆ ท่าน ให้มีส่วนแห่งกุศลนี้ ด้วยเทอญ 
 
 
 

 พระราชธรรเมธี [วิสูต ิ ปญฺ าทีโป (ยตุิธรรม)] 
                                                         ๑๕  มกราคม ๒๕๖๐ 

 
   
 

 



จ 
 

สารบัญ 
 
        เรื่อง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ข 
กิตติกรรมประกาศ ง 
สารบัญ จ 
ค าอธิบายสัญลักษ์แลละค าย่อ ช 
 
บทท่ี ๑ บทน า  ๑ 

 ๑.๑ ความเปน็มาและความส าคัญของปญัหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวจิัย ๓ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ตอ้งการทราบ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๓ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง ๔ 
 ๑.๗ วิธดี าเนินการวิจัย ๘ 
 ๑.๘ ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ ๘ 
 
บทท่ี ๒ คัมภีรแธัมมปทัฏฐกถา ๙ 
 ๒.๑ ประวตัิคัมภีร์พระธรรมบท ๙ 
 ๒.๒ จ านวนวรรคในคัมภรี์พระธรรมบท ๑๓ 
 ๒.๓ สถานที่ตรสัพระคาถาธรรมบท ๑๕ 
 ๒.๔ คัมภีร์อธิบายพระคาถาธรรมบท ๑๖ 
 ๒.๕ สรุปท้ายบท ๑๗ 
 
บทท่ี ๓ วิเคราะหแคาถาในคัมภีรแธัมมปทัฏฐกถาเฉพาะกร์ีคาถา อภิตถฺเรถฯ ๑๙ 

  ๓.๑ วิเคราะห์ตามหลักฉนัทลักษณ์ ๑๙ 
 ๓.๒ วิเคราะห์ตามหลักนยะ ๒๐ 
 ๓.๓ วิเคราะห์ตามหลักสัททาลังกา ๒๑ 
 ๓.๔ วิเคราะห์ตามหลักอัตถาลังการ ๒๒ 
 ๓.๕ วิเคราะห์ตามหลักหาระ ๑๖  ๓๐ 
 ๓.๖ สรุปท้ายบท  ๖๓ 
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บทท่ี ๔  สรุปผลการวิจัยลละข้อเสนอลนะ ๖๗ 
 ๔.๑ สรุปผลการวิจัย ๖๗ 
 ๔.๒ ข้อเสนอแนะ ๗๑ 
 
บรร์านุกรม   ๗๒ 
ประวัติผู้วิจัย   ๗๙ 
 
 
 
 
 



ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

ก. สัญลักษณ์และค าย่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

 สารนิพนธ์ฉบับนี้ใช้พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐ และ
พระไตรปิฎกภาษาไทย ของมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ตัวอย่างเช่น ที.สี. (บาลี) ๙/๒๗๖/๙๗ 
ที.สี. (ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘ หมายถึง ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เล่ม ๙ ข้อ ๒๗๖ 
หน้า ๙๗ ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐  และทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค ภาษาไทย เล่ม ๙ ข้อ 
๒๗๖ หน้า ๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙   

พระวินัยปิฎก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
วิ.มหา. (บาลี) = วินยปิฏก มหาวิภงฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปิฎก  มหาวิภังค์   (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (บาลี)  = วินยปิฏก มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 

พระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
ที.สี. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย  สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  มูลปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  อุปริปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.ส. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  สํยุตฺตนิกาย  สคาถวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  สํยุตฺตนิกาย  นิทานวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.ข. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  สํยุตฺตนิกาย  ขนฺธวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  สํยุตฺตนิกาย  สฬายตนวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  สํยุตฺตนิกาย  มหาวารวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย  เอกกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  จตุกฺกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ขุทฺทกปา ปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.อป. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย  อปทานปาลิ    (ภาษาบาลี) 
ขุ.พุทฺธ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย  พุทฺธวํสปาลิ    (ภาษาบาลี) 
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พระอภิธรรมปิฎก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
อภิ.สงฺ. (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก  ธมฺมสงฺคณีปาลิ    (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ. (บาลี)  = อภิธมฺมปิฏก  วิภงฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 
   
ข. สัญลักษณ์และค าย่อคัมภีรอ์รรถกถา 

 สารนิพนธ์ฉบับนี้ใช้คัมภีร์อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺ กถา ของมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย ตัวอย่างเช่น วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๑๐/๒๐. หมายถึง วินยปิฏก สมนฺต     
ปาสาทิกา มหาวิภงฺคอฏฺ กถา ฉบับภาษาบาลี เล่ม ๑ ข้อ ๑๐ หน้า ๒๐.  สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๙๙/
๑๕๗. หมายถึง   สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี นิทานวคฺคอฏฺ กถา เล่ม ๒ ข้อ ๙๙ หน้า ๑๕๗. 
ขุ.ธ.อ. ๑/๖๕  หมายถึง ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทฏฺ กถา เล่ม ๑ หน้า ๖๕. 

อรรถกถาพระวินัยปิฎก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
วิ.มหา.อ. (บาลี) = วินยปิฏก สมนฺตปาสาทิกา มหาวิภงฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา.อ. (ไทย) = วินัยปิฎก สมันตปาสาทิกา  มหาวิภังคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
กงฺขา.อ. (บาลี) = กงฺขาวิตรณีอฏฺ กถา    (ภาษาบาลี) 
วิ.สงฺคห. (บาลี)  = วินยสงฺคหอฏฺ กถา    (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฏก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
ที.สี.อ.  (บาลี) = ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺ กถา   (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ.  (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี  มหาวคฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี  ปาฏิกวคฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปญฺจสูทนี  มูลปณฺณาสกอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
ม.ม.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปญฺจสูทนี มชฺฌิมปณฺณาสกอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปญฺจสูทนี อุปริปณฺณาสกอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี นิทานวคฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ. (บาลี) = สํยตฺุตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี สคาถวคฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.ม.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี มหาวคฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.อ. (บาลี) =  องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาล)ี 
องฺ.ตกิ.อ. (บาลี) =  องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ตกินิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) =  องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกกฺนิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
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ขุ.ธ.อ. (บาลี) =  ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทฏฺ กถา (ภาษาบาล ี
ขุ.อุ.อ. (บาลี) =  ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี อุทานอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.เถร.อ. (บาลี) =  ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี เถรคาถาอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.เถรี.อ. (บาลี) =  ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี เถรีคาถาอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.อป.อ. (บาลี) =  ขุทฺทกนิกาย วิสุทฺธชนวิลาสินี อปาทานอฏฺ กถา  (ภาษาบาล)ี 
ขุ.พุทฺธ.อ. (บาลี) =  ขุทฺทกนิกาย มธุรตฺถวิลาสินี  พุทฺธวํสอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฏก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) =  อภิธมฺมปิฏก ธมฺมสงฺคณี อฏฺ สาลินีอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.อ. (บาลี)  =  อภิธมฺมปิฏก   วิภงฺค  สมฺโมหวิโนทนีอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
 
ค. สัญลักษณ์และค าย่อคัมภีร์ปกรณวิเสส 

 สารนิพนธ์ฉบับนี้ใช้ปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดย
ระบุ เล่ม/หน้าหลังคําย่อชื่อคัมภีร์ เช่น วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๒๕ หมายถึง วิสุทฺธิมคฺคปกรณํ  เล่ม ๑ 
หน้า ๒๕.  รวมทั้งอรรถกถาปกรณวิเสสและอื่น ๆ  
เนตฺติ. (บาลี) = เนตฺติปกรณ  (ภาษาบาลี) 
มหาวํส. (บาลี) = มหาวํโส  (ภาษาบาลี) 
วิสุทฺธิ.  (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณํ  (ภาษาบาลี) 
เนตฺติ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย  เนตฺติอฏฺ กถา (ภาษาบาลี)
สงฺคห. (บาลี)  = อภิธมฺมตฺถสงฺคห  (ภาษาบาลี) 
 
ง. สัญลักษณ์และค าย่อคัมภีรฎ์ีกา  

 สารนิพนธ์ฉบับนี้ใช้คัมภีร์ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา ของมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย โดยระบุชื่อคัมภีร์ตามด้วยเล่ม (ถ้ามี) ข้อ/หน้า เช่น ที.สี.ฏีกา (บาลี) ๑/๒๗๖/
๓๗๓ หมายถึง ทีฆนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคฏีกา ภาษาบาลี เล่ม ๑ ข้อ ๒๗๖ หน้า 
๓๗๓ ฉบับมหาจุฬาฎีกา 

ฎีกาพระวินัยปิฎก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
วชิร.ฏีกา (บาลี) = วชิรพุทธิฏีกา (ภาษาบาลี)
สารตถฺ.ฏีกา (บาลี) = สารตถฺทีปนีฏีกา (ภาษาบาลี)
วิมต.ิฏกีา (บาลี) = วิมตวิิโนทนีฏีกา (ภาษาบาลี)
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กงฺขา.ฏกีา (บาลี) = กงฺขาวิตรณีปรุาณฏีกา (ภาษาบาลี) 
มูล.ฏกีา (บาลี) = มูลสิกขาฏกีา (ภาษาบาลี) 

ฎีกาพระสตุตันตปิฎก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
ที.สี.ฏีกา (บาลี) = ทีฆนิกาย ลีนตถฺปฺปกาสิน ีสีลกฺขนธฺวคฺคฏีกา (ภาษาบาล ี
ที.ม.ฏีกา (บาลี) = ทีฆนิกาย  ลีนตถฺปฺปกาสิน ี มหาวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.ฏีกา (บาลี) = ทีฆนิกาย  ลีนตถฺปฺปกาสิน ี ปาฏิกวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี) 
ม.ม.ฏีกา (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย  ลีนตถฺปฺปกาสิน ี มชฺฌิมปณฺณาสกฏีกา (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.ฏีกา (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย  ลีนตถฺปฺปกาสิน ี สคาถวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา.ฏีกา (บาล)ี = สํยุตฺตนิกาย  ลีนตถฺปฺปกาสิน ี สฬายตนวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี) 
สํ.ม.ฏีกา (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย  ลีนตถฺปฺปกาสิน ี มหาวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก.ฏีกา (บาลี) = องฺคุตตฺรนิกาย  เอกกนิปาตฏีกา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.ฏีกา (บาล)ี = องฺคุตตฺรนิกาย  ทุกนิปาตฏีกา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.ฏีกา (บาลี) = องฺคุตตฺรนิกาย  ติกนปิาตฏีกา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกกฺ.ฏีกา (บาลี) = องฺคุตตฺรนิกาย  จตุกฺกนิปาตฏีกา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปญฺจก.ฏีกา (บาลี) = องฺคุตตฺรนิกาย  ปญฺจกนิปาตฏีกา (ภาษาบาลี) 

ฎีกาพระอภิธรรมปิฎก 

ค าย่อ           ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
อภิ.สงฺ.มูลฏีกา (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก ธมฺมสงฺคณีมูลฏีกา (ภาษาบาล)ี 
อภิ.วิ.มูลฏีกา (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก วิภงฺคมูลฏีกา (ภาษาบาล)ี 
อภิ.วิ.อนุฏีกา (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก วิภงฺคอนุฏีกา (ภาษาบาล)ี 
 
จ. สัญลักษณ์และค าย่อคัมภีร์ฎีกาปกรณวิเสส  

 สารนิพนธ์ฉบับนี้ใช้คัมภีร์ฎีกาปกรณวิเสสภาษาบาลี ของมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย โดยระบุชื่อคัมภีร์ตามด้วยเล่ม/ข้อ (ถ้ามี) หน้า เช่น วิภาวินี. (บาลี) ๘๐. หมายถึง 
อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฏีกา หน้า ๘๐ 
เนตฺติฏีกา (บาลี) = เนตติฏีกา (ภาษาบาลี) 
เนตติวิ. (บาลี) = เนตฺติวิภาวินี (ภาษาบาลี) 
วิสุทธฺิ.ฏีกา (บาลี) = ปรมตฺถมญฺชูสา วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา (ภาษาบาลี) 
วิภาวินี. (บาลี) = อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฏีกา (ภาษาบาลี) 
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ฉ. สัญลกัษณ์และค าย่อคัมภีรโ์ยชนา  

 สารนิพนธ์ฉบับนี้ใช้คัมภีร์ ธมฺมปทฏฺ กถาคาถาโยชนา ฉบับภาษาบาลีของพระสิริ
สุมังคลมหาเถระ ฉบับพิมพ์โดยเสด็จพระราชกุศลในงานพระราชทานเพลิงศพ พระวิสุทธาธิบดี 
(สง่า ปภสฺสรมหาเถร)โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๕  ใช้อักษรย่อว่า ขุ.ธ.
โยชนา (บาลี) หมายถึง ขุททกนิกาย ธมฺมปทฏฺ กถาคาถาโยชนา 

 
ช. สัญลักษณ์และค ายอ่คัมภีร์สัททาวเิสส  

 สารนิพนธ์ฉบับนี้ ใช้คัมภีร์สัททาวิเสส บางฉบับจัดพิมพ์เป็นบาลีอักษรไทย โดย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม และ
สํานักศาสนศึกษาวัดท่ามะโอ จังหวัดลําปาง เช่น รู. ๔๘๘, กจฺ. ๕๑๗, นีติ. ๑๑๐๕. หมายถึง 
คัมภีร์ปทรูปสิทธิ สูตรที่ ๔๘๘ คัมภีร์กัจจายนะสูตรที่ ๕๑๗ คัมภีร์สัททนีติ สุตตมาลา สูตรที่ 
๑๑๐๕  หรือ อภิธาน. ๙๓๖ หมายถึง คัมภีร์อภิธานนัปปทีปิกา คาถาที่ ๙๓๖  บางคัมภีร์ใช้เป็น
คําเต็ม เช่น  นฺยาสปฺปทีปิกา,  กจฺจายนสุตฺตตฺถ, กจฺจายนวณฺณนา, นฺยาสปฺปทีปิกานิรุตฺติ
สารมญฺชูสา, สุตฺตนิเทส, กจฺจายนเภทนวฎีกา, สุโพธาลงฺการฏีกา, พาลาวตาร, ธมฺมปทภาสา   
ฏีกา, ปทรูปสิทฺธิภาสาฏีกา, วจนตฺถโชติกา, ฉนฺโทสารตฺถมญฺชูสา, มุคฺธโพธะ และมุคธโพธฏีกา, 
เอกกฺขรโกส, ปทรูปสิทฺธิคณฺ  ิ เป็นต้น บางคัมภีร์มีสัญลักษณ์และคําย่อ ดังนี้ 

อภิธาน.  = อภิธานปฺปทีปกิา 
อภิธาน.ฏกีา  = อภิธานปฺปทีปกิาฏกีา 
กจฺ.  = กจฺจายนวฺยากรณ ํ
กาตนฺตร  = กาตนฺตรวฺยากรณ ํ
ธาตวฺตฺถ  = ธาตวฺตฺถสงคฺห 
นีติ.  = สทฺทนีต ิสุตตฺมาลา 
นีติ.ธาตุ.  = สทฺทนีต ิธาตุมาลา 
นีติ.ปท.  = สทฺทนีต ิปทมาลา 
โมคฺ.  = โมคฺคลฺลานปญฺจิกา 
รู.  = รูปสิทฺธวิฺยากรณ 
รู.ฏกีา.  = รูปสิทฺธิฏกีา 
วุตโฺต.  = วุตโฺตทยปกรณ ํ
สุโพธา.  = สุโพธาลงกฺาร 
สทฺท.จินฺตา  = สทฺทตฺถเภทจนิฺตา 
นม.  = นมกฺการ 
 
ฌ. สัญลักษณ์และอักษรยอ่บางคัมภีร์  



ฏ 

 
 ในการทําสารนิพนธ์ฉบับนี้ บางแห่งอ้างอิงคัมภีร์บาลี โดยมีสัญลักษณ์ เป็น ฉ.  
หมายถึง ธัมมปทัฏฐกถา บาลีอักษรพม่า ฉบับฉัฏฐสังคายนา,  สี. หมายถึง ธัมมปทัฏฐกถา บาลี
อักษรสีหล และ ยุ. หมายถึง ธัมมปทัฏฐกถา บาลีอักษรโรมัน  
 
 
 



 
 

บทที่ ๑ 
 

บทน า 
 
๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

ภายหลังพระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว พระอรหันต์ทั้งหลายมีพระมหากัสส
ปะ เป็นต้น ได้ประชุมสงฆ์เพ่ือรวบรวมค าสอนของพระพุทธองค์ให้เป็นหมวดหมู่ เรียกว่า  "การ
สังคายนา" จนเกิดเป็นคัมภีร์พระพุทธศาสนาในการสังคายนาพระธรรมวินัยในครั้งต่อๆ มา คือ 
"พระไตรปิฎก" แปลว่าคัมภีร์ที่บรรจุพระพุทธพจน์ (และเรื่องราวชั้นเดิมของพระพุทธศาสนา) ๓ ชุด 
หรือ ประมวลแห่งคัมภีร์ที่รวบรวมพระธรรมวินัย ๓ หมวด กล่าวคือ วินัยปิฎก สุตตันตปิฎก อภิธรรม
ปิฎก๑ พระพุทธวจน์ว่าโดยสภาพแห่งธรรมแล้ว เป็นธรรมที่ลึกซึ้งรู้ได้ยาก ดังที่ปรากฏพุทธด ารัสว่า 
อธิคโต โข มฺยาย  ธมฺโม คมฺภีโร ทุทฺทโส ทุรนุโพโธ สนฺโต ปณีโต อตกฺกาวจโร นิปุโณ ปณฺฑิตเวทนีโย 
ธรรมที่เราได้บรรลุแล้วนี้ ลึกซึ้ง เห็นได้ยาก รู้ตามได้ยาก สงบ ประณีต ไม่เป็นวิสัยแห่งตรรกะ 
ละเอียด บัณฑิตจึงจะรู้ได้ ๒ พระอรรถกถาจารย์ผู้รู้พุทธประสงค์ทั้งโดยอรรถะและพยัญชนะแห่งพระ
พุทธวจนะ ได้อรรถาธิบายพระพุทธวจนะที่เป็นบาลีพระไตรปิฎก ส่วนที่ยากแก่การเข้าใจให้เกิดความ
เข้าใจง่ายขึ้นส าหรับผู้ศึกษา จึงเกิดล าดับคัมภีร์อธิบายลดหลั่นกันลงมาตามล าดับชั้น คือ 
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา โยชนา ทีปนี ปกรณ์วิเสส และคัมภีร์สัททาวิเสส๓ คัมภีร์อรรถ
กถาเป็นต้นเหล่านี้ เป็นคัมภีร์ที่อธิบายทั้งในรูปศัพท์ ประโยคไวยากรณ์ และสภาวธรรม ตลอดจน
เรื่องราวต่างๆ ที่มิได้บันทึกไว้ในพระไตรปิฎก ซึ่งจะท าให้เกิดความรู้ในพระไตรปิฎกได้อย่างถูกต้อง
ตรงตามพุทธประสงค์ ซึ่งคัมภีร์เหล่านี้ถูกบันทึกไว้ด้วย “ภาษามคธ” ภาษามคธ จึงได้ชื่อว่า “ภาษา
บาลี” ค าว่า “ปาลิ” หรือ “ปาฬิ” มาจาก ปา ธาตุ ในอรรถ รกฺขเณ คือ รักษา, ระเบียบแนว ลง ฬิ 
ปัจจัย๔ หมายถึงบันทึกรักษาค าสอนของพระพุทธองค์ไว้ จึงกล่าวได้ว่า การศึกษาค าสอนของพระ
พุทธองค์ที่นับว่าเป็นการศึกษาที่ใกล้เคียงพุทธด ารัสที่สุด คือ การศึกษาพระพุทธพจน์จากภาษาบาลี 

                                                 
๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ 

๑๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๑๑๐. 
๒ วิ.ม. (บาลี) ๔/๗/๖-๗. 
๓ ดูรายละเอียดใน สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชน , พิมพ์ครั้งที่ ๑๗, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๑-๒๕. 
๔ พระมหาสมปอง มุทิโต, อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า๖๖๘. 



 

 

๒ 

ภาษามคธ ได้ชื่อว่าเป็นภาษารักษาพระพุทธศาสนา เพราะในการท าสังฆกรรมมีอุโบสถ 
ปวารณา อุปสมบท และ สมมติสีมาเป็นต้น จะส าเร็จได้ด้วยดีและถูกต้องตามแบบแผนพุทธบัญญัติ ต้อง
อาศัยวินัยกรรมเกี่ยวเนื่องด้วยการสวดกรรมวาจา สังฆกรรมนั้นๆ จะส าเร็จได้ด้วยดี ก็ด้วยผู้สวด
กรรมวาจา สามารถสวดกรรมวาจาออกเสียงสิถิล ธนิต วิมุตติ และนิคคหิตให้ถูกต้องชัดเจน และผู้ที่
สวดได้ถูกต้องชัดเจน จะต้องมีความรู้แตกฉานในพยัญชนะพุทธิ ๑๐ ประการ คือ สิถิล ธนิต ทีฆะ 
รัสสะ ครุ ลหุ นิคคหิต สัมพันธ์ ววัตถิตะ วิมุตตะ ซึ่งแสดงถึงวิธีสวดภาษามคธ หรือภาษาบาลี เมื่อมี
ความรู้แตกฉานในพยัญชนะพุทธิ ๑๐ ประการแล้ว๕ จึงจะสวดกรรมวาจาได้ถูกต้องชัดเจนและสังฆ
กรรมย่อมส าเร็จสมบูรณ์ตามพุทธประสงค์ หากไม่เรียนรู้ภาษามคธ ก็ไม่สามารถสวดกรรมวาจาให้ส าเร็จได้ เมื่อ
เป็นเช่นนั้น จึงกล่าวสรุปได้ว่า ภาษามคธเป็นภาษาที่มีความส าคัญอันสูงสุดต่อความด ารงมั่นสิ้นกาล
นานแห่งพระพุทธศาสนา 

พระธรรมบท จัดอยู่ในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จัดเป็นหนึ่งใน ๙ แห่งนวังคสัตถุ
ศาสตร์ เรียกว่า คาถา คือค าประเภทร้อยกรองหรือฉันทลักษณ ์พระธรรมสังคีติกาจารย์ รวบรวมไว้ใน
พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เป็นคัมภีร์ที่รวบรวมบทร้อยกรองธรรมของพระพุทธองค์จ านวน ๔๒๓ 
พระคาถา แบ่งเป็น ๒๖ วรรค เมื่อจัดพิมพ์เป็นบาลีอักษรไทย จัดอยู่ในพระสุตตันตปิฎก เล่มที่ ๒๕ 
สาวกรุ่นแรกๆ และรุ่นต่อๆ มา ผู้รู้ความหมายค าสั่งสอนของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้
อธิบายพระคาถาธรรมบท เรียกว่าอรรถกถาธรรมบทเพ่ืออธิบายพุทธพจน์ส่วนที่ยากแก่การเข้าใจ 
อรรถกถาคาถาธรรมบทที่มีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับของนักปราชญ์ฝ่ายเถรวาท คือ คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 
ผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์ นอกจากคัมภีร์อรรถกถาแล้ว พระคาถาธรรมบทยังมีคัมภีร์ประกอบ
ส าหรับศึกษาค้นคว้าอีกตามล าดับชั้น คือ คือ ธรรมบทมหาฎีกา ผลงานของพระวรสัมโพธิมหาเถร 
ธัมมปทัฏฐกถาคาถาโยชนา ผลงานของพระสิริสุมังคลมหาเถระ เป็นต้น คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา นับเป็น
วรรณคดีบาลีที่ได้รับความนิยมมากทั้งจากชาวพุทธ และจากนักวิชาการฝ่ายพระพุทธศาสนา
โดยเฉพาะผู้ศึกษาชาวตะวันตก มีผู้แปลธรรมบทภาษาบาลีนี้ออกเป็นภาษาต่างๆ หลายภาษา เช่น 
เยอรมัน ฝรั่งเศส อังกฤษ อิตาเลี่ยน นอกจากนั้นยังมีฉบับภาษาสิงหล ภาษาปรากฤต ภาษาสันสกฤต 
ภาษาจีน ภาษาธิเบต ภาษาพม่าและภาษาไทย๖   

เรื่องราวประกอบพระคาถาธรรมบท ซึ่งปรากฏในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา อธิบายความตาม
วรรค กล่าวคือ แต่ละเรื่องในวรรคนั้น พระพุทธเจ้าได้ตรัสพระคาถา เกี่ยวกับเรื่องใดที่เรียกว่า วัตถุ
นิทาน ได้ปรารภใครให้เป็นเหตุแล้ว ก็เล่าปรารภเหตุที่เกิดขึ้นไปตามล าดับเรื่อง จนกระทั่งสรุปความ

                                                 
๕ วิ.มหา.อ. (บาลี) ๓/๔๘๕/๕๕๒.  สิถิล  ธนิตญจฺ ทีฆรสฺส  ครุก  ลหุกญฺจ นิคคฺหิต  
    สมฺพนฺธ  ววตฺถิต  วิมุตตฺ  ทสธา พฺยญฺชนพุทฺธิยา ปเภโท. 

๖ ดูรายละเอียดใน สุภาพรรณ ณ บางช้าง ,  ประวั ติวรรณคดีบาลี ในอินเดียและลังกา , 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หน้า ๗๗ - ๘๕. 



 

 

๓ 

ได้ว่า เมื่อได้สมเหตุสมผลแล้ว จึงได้ตรัสพระคาถาดังกล่าว จบแล้วได้อธิบายความในพระคาถา ให้เป็น
ที่เข้าใจ เรียกว่า “แก้อรรถ” คือ ขยายความพระคาถาให้พิสดารขึ้น ลงท้ายสรุปว่า เทศนาในครั้งนั้นมี
ผู้ได้รับประโยชน์ ได้ตรัสรู้มรรคผลจ านวนมาก และมีนิคมน์กถาคือค าลงท้ายเป็นที่สุด ด้วยเหตุผล
ดังกล่าวมา ผู้ศึกษาจึงสนใจเลือกศึกษาวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท ในเชิงภาษาและหลักธรรมในพระ
คาถา เฉพาะกรณีคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ฯลฯ เพ่ือเป็นตัวอย่างในการศึกษาพระพุทธพจน์ต่อไป 
  
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษา ความหมาย ความส าคัญของพระคาถาธรรมบท 
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท เฉพาะกรณีคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณฯ 
  
๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ 
 ๑.๓.๑ พระคาถาธรรมบท มีความหมายและความส าคัญอย่างไร? 
 ๑.๓.๒ คาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ฯ มีนัยการศึกษาวิเคราะห์อย่างไร? 
 
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
  ๑.๔.๑ ก าหนดศึกษาคัมภีร์ธมฺปทฏฺ กถา และคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ฯ นอกจากนั้น
ยังได้ค้นคว้าคัมภีร์ที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆ เช่น ธมฺมปทมหาฏีกา ธมฺมปทฏฺ กถาคาถาโยชนา ฉบับภาษาบาลี 
เป็นต้น 

  ๑.๔.๒ ก าหนดขอบเขตการวิเคราะห์ความของบทตามหลักคัมภีร์นิมัณฑุ มีคัมภีร์
อภิธานัปปทีปกา เป็นต้น วิเคราะห์รากค า การผันแปรรูปค า ตามหลักคัมภีร์ไวยากรณ์บาลี คือ กัจ
จายนะ ปทรูปสิทธิ  โมคคัลลานะ สัททนีติ  เป็นต้น วิ เคราะห์ลักษณะฉันท์ตามหลักคัมภีร์ 
วุตโตทัย เป็นต้น โดยก าหนดขอบเขตการวิเคราะห์เพ่ือเป็นคู่มือการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี
สนามของคณะสงฆ์ไทย 
 
๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
 ธัมมปท หมายถึง พระพุทธพจน์ในรูปภาษาบาลีมีลักษณะเป็นร้อยกรอง ในคัมภีร์ 
ขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ ๒๕ 

 ธัมมปทัฏฐกถา หมายถึง คัมภีร์อรรถกถาที่อธิบายขยายความคาถาพระบาลีขุททกนิกาย 
ธรรมบท คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถานี้ เป็นผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์  

 คาถา หมายถึง บทประพันธ์มีลักษณะร้อยกรองที่แสดงลักษณะฉันทลักษณ์ 

 บท หมายถึง บทบาลีที่ปรากฏในคันถารัมภะ จ าแนกได้ ๔ บท คือ บทนิบาต บทอุปสัค 
บทนาม (รวมสมาส ตัทธิต กิตก์ เพราะประกอบวิภัตตินาม) และบทอาขยาต ซึ่งปรากฏในคันถารัมภะ 
ค าเริม่ต้นคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ของพระพุทธโฆสาจารย์ 



 

 

๔ 

 การวิเคราะห์อรรถะ หมายถึง การวิเคราะห์เนื้อหาของคันถารัมภะในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐ
กถา ด้านการแปลความหมาย รวมทั้งองค์ประกอบของคันถารัมภะส่วนอ่ืนๆ มีบทปฏิญญา เป็นต้น 

 การวิเคราะห์พยัญชนะ หมายถึง การวิเคราะห์บทตามหลักคัมภีร์ไวยากรณ์ และการ
วิเคราะห์ลักษณะฉันท์ตามหลักคัมภีร์วุตโตทัย 

  สัททาวิเสส หมายถึง กลุ่มคัมภีร์แสดงหลักภาษาบาลี ในงานวิจัยฉบับนี้ ได้อาศัย
คัมภีร์สัททาวิเสส คือ กัจจายนะ คัมภีร์แสดงหลักไวยากรณ์บาลี รจนาโดยพระมหากัจจายนะ ชาว
อินเดีย ปทรูปสิทธิ คัมภีร์แสดงหลักไวยากรณ์บาลี เป็นไวยากรณ์สายคัมภีร์กัจจายนะ รจนาโดยพระ
พุทธัปปิยะ ชาวอินเดีย โมคคัลลานะ คัมภีร์แสดงหลักไวยากรณ์บาลี รจนาโดยพระโมคคัลลานะ ชาว
ลังกา สัททนีติ คัมภีร์แสดงหลักไวยากรณ์บาลี แบ่งเป็น ๓ มาลา คือ ปทมาลา สุตตมาลา และธาตุ
มาลา รจนาโดยพระอัคควังสเถระ ชาวพม่า วุตโตทัย คัมภีร์แสดงหลักฉันทลักษณ์ รจนาโดยพระสังฆ
รักขิตมหาเถระ ชาวลังกา อภิธานัปปทีปกา คัมภีร์แสดงความหมายของค า เป็นคัมภีร์ประเภท
พจนานุกรมศัพท์ รจนาโดย พระโมคคัลลานะ ชาวลังกา  
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม เอกสารวิชาการ รวมทั้งรายงานการวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการศึกษาเชิงวิเคราะห์ความหมายของบทตามหลักคัมภีร์ศัพทศาสตร์ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐ
กถา พบรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาครั้งนี้ โดยตรง คือ 

  ๑.๖.๑ พระธรรมโมลี ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท” พบว่า 
ผู้วิจัยได้ศึกษาพระคาถาธรรมบท จ านวน ๔๒๓ คาถา ในด้านฉันทลักษณ์ตามหลักคัมภีร์วุตโตทัย ทั้ง
ที่เป็นฉันท์วรรณพฤติ และมาตราพฤติ และศึกษาวิเคราะห์บทในพระคาถาธรรมบทตามหลักคัมภีร์
ไวยากรณ์ โดยน าบทที่เข้าใจยาก มีความซับซ้อนมาวิเคราะห์ให้เห็นรากศัพท์ พร้อมทั้งแสดงรูป
วิเคราะห์ตามหลักคัมภีร์ศัพทศาสตร์ คือ คัมภีร์กัจจายนะ ปทรูปสิทธิ โมค- คัลลานะ และสัททนีติ 
นอกจากนั้น ยังได้ศึกษาวิเคราะห์อลังการของบท ในด้านสัททาลังการ อัตถาลังการ เป็นต้น ตามหลัก
คัมภีร์สุโพธาลังการ ๗ 

  ๑.๖.๒ รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์บท
บาลีในคัมภีร์บาลีพระพุทธศาสนาเถรวาท” พบว่า การวิเคราะห์บทบาลีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
เถรวาท โดยอาศัยกลุ่มคัมภีร์สัททาวิเสส ๔ กลุ่มครั้งนี้ ได้เลือกแนวทางการวิเคราะห์บาลีจาก
คัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวินี ปัญจิกา อัตถโยชนา บางบทมาแสดงรูปแบบการวิเคราะห์เพ่ือให้ทราบ
แนวทางในการศึกษาวิเคราะห์จากคัมภีร์โดยตรง นอกจากนั้นผู้วิจัยยังได้น าบทบาลีจากคัมภีร์ขุ
ททกนิกาย ธรรมบท ที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา เช่นบทว่า อนปายินี, สารมติโน, สนนฺต
โน เป็นต้น และเลือกบทหรือข้อความในคัมภีร์พระไตรปิฎกและอรรถกถาที่เป็นข้อถกเถียงใน

                                                 
๗  พระธรรมโมลี (สมศักดิ์ อุปสโม), งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท, (นครปฐม: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม, ๒๕๔๕) หน้า (ง) – (จ). 



 

 

๕ 

เรื่องของการสวดสาธยายหรือเขียน เช่น คาถาอาราธนาธรรม คาถา เย ธมฺมาฯลฯ  และคาถา
โอวาทปาติโมกข์ เป็นต้น โดยพบว่า รูปแบบคาถาดังกล่าวไม่สอดคล้องกับพระไตรปิฎกและ
หลักฉันทลักษณ์๘ 

  จากการศึกษาทบทวนงานวิจัย ดังกล่าว ผู้วิจัย ใช้เป็นแบบในการก าหนดกรอบของ
การศึกษา คือ วิเคราะห์บทตามหลักไวยากรณ์ ๔ คัมภีร์ คือ กัจจายนะ ปทรูปสิทธิ โมคคัลลานะ สัทท
นีติ วิเคราะห์ความหมายของบทตามหลักคัมภีร์ อภิธานัปปทีปิกา และวิเคราะห์ลักษณะของฉันท์ใน
คันถารัมภะตามหลักคัมภีร์วุตโตทัย 

  นอกจากนั้น ผู้วิจัยยังได้ศึกษาทบทวนวิทยานิพนธ์ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคัมภีร์
ธัมมปทัฏฐกถา ในประเด็นอ่ืนๆ ดังนี้ 

  ๑.๖.๓ เวทย์ บรรณกรกุล ศึกษาเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์อันตรคาถาในยมกวรรคคัมภีร์
ธัมมปทัฏฐกถา” พบว่า ทุกบทที่น ามาวิเคราะห์มีความถูกต้องสอดคล้องระหว่างสูตรไวยากรณ์บาลี
ตามคัมภีร์ต่างๆ เป็นส่วนมาก แต่บางบทฉบับแปลเป็นไทยยังมีค าแปลไม่ตรงความหมาย เช่น ติทส 
ในบาทคาถาว่า ติทสาน  สหพฺยต  ปตฺโตติ เรื่องมัฏฐกุณฑลี ค าแปลเป็นไทยทุกฉบับคล้อยตามธัมม
ปทัฏฐกถาแปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัยว่า (ท ากุศลกรรมแล้ว) ถึงความเป็นเพ่ือนของเหล่าไตรทศ 
(เทพดา) ผู้วิจัยศึกษาวิเคราะห์แล้วพบว่า ค าว่า ติทส แม้จะมีค าแปลตามรูปศัพท์ว่า ไตรทศ แต่ในบาท
คาถานี้ ควรแปลว่า “เทวดา” หรือ “สวรรค์ชั้นดาวดึงส์” เท่านั้น อันตรคาถาจัดเป็นคาถาวรรณพฤติ 
๓ กลุ่ม คือ ปัฐยาวัตตคาถา วิปุลาคาถา อุปชาติคาถา เป็นคาถามาตราพฤติ ๒ กลุ่ม คือ ปัฏฐยาอริยา
คาถา เวตาลียคาถา นอกจากนั้น ยังพบว่า มีบางคาถาที่ไม่สามารถจัดเป็นวรรณพฤติและมาตราพฤติ 
เรียกว่าคาถาสามัญ เมื่อศึกษารายละเอียดแล้ว พบว่า บางคาถาคลาดเคลื่อนจากคัมภีร์บาลี
พระไตรปิฎก และหลักฉันทลักษณ์ในคัมภีร์วุตโตทัย คือ คาถาว่า เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา พบว่าคาถานี้
เป็นคาถามาตราพฤติ ชื่อ ปัฐยาอริยาคาถา๙ 

  ๑.๖.๔ พระมหาส าเนียง เลื่อมใส ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบท และ
ภควัทคีตา” พบว่า ความเชื่อเรื่องอัตตา ระหว่างภควัทคีตาและปรัชญาธรรมบท แตกต่างกัน โดย
ภควัทคีตา เชื่อว่า อัตตาเป็นสิ่งมีอิทธิพลเหนือกว่าสรรพสิ่ง ในขณะที่พุทธปรัชญา แสดงเรื่องอนัตตา 
ปฏิเสธอัตตา แต่มีสิ่งที่ภควัทคีตาและพุทธปรัชญามีจุดร่วมที่เหมือนกัน คือ เชื่อว่า อวิชชา หรือ 
อวิทยา เป็นสาเหตุแห่งกรรม ประเด็นนี้ พุทธปรัชญา มีแนวค าสอนแสดงให้ทราบว่า ควรก าจัดอวิชชา
ได้ด้วยความเพียรของตนเอง ในขณะที่ภควัทคีตา เสนอแนวคิดว่า พระผู้เป็นเจ้าเป็นศูนย์กลาง ดังนั้น 

                                                 

 ๘ รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาลีในคัมภีร์บาลีพระพุทธ 
ศาสนาเถรวาท” รายงานการวิจัย, (นครปฐม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์, 
๒๕๕๖) หน้า ข – ค. 
 ๙ เวทย์ บรรณกรกุล, “ศึกษาวิเคราะห์อันตรคาถาในยมกวรรคคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา”, ดุษฎีนิพนธ์พุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), บทคัดย่อ. 



 

 

๖ 

ภควัทคีตา ได้เสนอจริยศาสตร์ที่เน้นความจงรักภักดีต่อพระผู้เป็นเจ้า ในขณะที่พุทธปรัชญา สอนให้
มนุษย์เป็นผู้ก าหนดการกระท าด้วยตัวเอง๑๐   

  ๑.๖.๕ พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม ศึกษาเรื่อง “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทต่อพิธีกรรม
และประเพณีของชาวอีสาน” พบว่า หลักธรรมและเนื้อหาในอรรถกถาธรรมบทมีอิทธิพลต่อพิธีกรรม 
และประเพณีของชาวอีสาน เช่น เรื่องเศรษฐีมหาสุวรรณขอบุตรมีอิทธิพลต่อพิธีบนบานขอพรสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ นางกาลียักษิณีมีอิทธิพลต่อประเพณีท าบุญข้าวสาก บุรพกรรมของพระอัญญาโกณฑัญญะมี
อิทธิพลต่อประเพณีส านึกบุญคุณ บุรพกรรมของพระ    อุรุเวลกัสสปะเป็นต้น มีอิทธิพลต่อประเพณี
บุญข้าวประดับดิน พิธีฟังพระสวดมนต์ของอุบาสกผู้ประพฤติธรรมมีอิทธิพลต่อพิธีท าบุญต่ออายุ ภิกษุ
ผู้บ าเพ็ญวิปัสสนามีอิทธิพลต่อพิธีขึ้นบ้านใหม่ เรื่องนางวิสาขามหาอุบาสิกามีอิทธิพลต่อพิธีแต่งงาน 
เป็นต้น๑๑ 

  ๑.๖.๖ ดวงพร ค าหอมกุล ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ใน ธัมม
ปทัฏฐกถา” พบว่า ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา แสดงจริยศาสตร์ ๓ ระดับ คือ ศีล ๕ และ เบญจธรรม 
เป็นจริยศาสตร์ระดับพ้ืนฐาน กุศลกรรมบถ ๑๐ เป็นจริยศาสตร์ระดับกลาง และอริยมรรคมีองค์ ๘ 
เป็นจริยศาสตร์ระดับสูง  นอกจากนั้น ในการศึกษาครั้งนี้ ยังพบว่า จริยศาสตร์ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐ
กถา มีอิทธิพลต่อพิธีกรรม ประเพณี และวัฒนธรรมในสังคมไทย๑๒ 

  ๑.๖.๗ ฌานิศ วงศ์สุวรรณ์ ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเรื่องพระพุทธวจนะในธรรมบท ของ
เสฐียรพงษ์ วรรณปก” พบว่า พระคาถาธรรมบทมีหลักธรรมส าหรับปฏิบัติที่เกื้อกูลประโยชน์ส าหรับ
บรรพชิตและคฤหัสถ์ ผลงานพระพุทธวจนะในธรรมบทฉบับนี้ มีการตีพิมพ์เผยแพร่หลายครั้ง เพราะ
เป็นฉบับที่มีส านวนไพเราะ สละสลวย มีการใช้ภาษาในลักษณะการใช้ค าสัมผัส การอุปลักษณ์ การ
กล่าวซ้ า จึงไดร้ับความนิยมจากผู้อ่าน๑๓  

  ๑.๖.๘ พระมหาทรรศน์ คุณทสฺสี ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบพุทธวิธีการสอนใน
อรรถกถาธรรมบทกับกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ” พบว่า การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ มีความสอดคล้องกับพุทธวิธีการสอนในอรรถกถาธรรมบท คือ (๑) เรียนรู้อย่างมีความสุข (๒) 

                                                 

 ๑๐ พระมหาส าเนียง เลื่อมใส, “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและภควัทคีตา”, วิทยานิพนธ์ศิลป 
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๔), หน้า ฆ. 
 ๑๑ พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม (สุภะโกศล), “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทต่อพิธีกรรมและประเพณีของ
ชาวอีสาน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔), บทคัดย่อ. 

 ๑๒ ดวงพร ค าหอมกุล, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในธัมมปทัฏฐกถา”, วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๑๑๕ – ๑๑๗. 

 ๑๓ ฌานิศ วงศ์สุวรรณ,“การศึกษาเรื่องพุทธวจนะในธรรมบทของเสฐียรพงษ์ วรรณปก”, วิทยานิพนธ์ 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๖), บทคัดย่อ. 



 

 

๗ 

เรียนรู้แบบองค์รวม (๓) เรียนรู้จากการคิด ปฏิบัติจริง และสรุปองค์ความรู้ ด้วยตนเอง (๔) เรียนรู้
ร่วมกับบุคคลอ่ืน (๕) เรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง๑๔ 

  ๑.๖.๙ พระมหาดวงรัตน์  ิตรตโน ศึกษาเรื่อง “อิทธิพลของธัมมปทัฏฐกถาเรื่อง อา
ยุวัฒนกุมารต่อประเพณีสืบชะตาล้านนา” พบว่า การปฏิบัติตามแนวปฏิบัติที่บิดาของอายุวัฒนกุมาร
จัดขึ้นตามค าแนะน าของพระพุทธเจ้าที่ปรากฏในคัมภีร์ ธัมมปทัฏฐกถา มีอิทธิพลต่อประเพณีสืบ
ชะตาของชาวล้านนา โดยการนิมนต์พระสงฆ์ท าพิธี เพ่ือให้เกิดความเจริญ ๔ ประการ คือ อายุ 
วรรณะ สุขะ พละ โดยมีความเชื่อว่า คุณพระรัตนตรัย และการบ าเพ็ญบุญกุศลเป็นแรงสนับสนุนให้
พ้นจากอันตรายต่างๆ ได้๑๕ 

  ๑.๖.๑๐ พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม ศึกษาเรื่อง “อิทธิพลของความเชื่อในอรรถกถาธรรม
บทที่มีต่อสังคมไทย” พบว่า ความเชื่อในสังคมไทยที่มีมาแต่โบราณ เกิดจากความไม่รู้จริงเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ เป็นความเชื่อที่ผสมด้วยลัทธิดั้งเดิมคือ พราหมณ์ – ฮินดู นับเป็นความเชื่อที่มี
อิทธิพลต่อสังคมไทย๑๖ 

  ๑.๖.๑๑ เสาวนีย์ พงศกรเสถียร ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดญาณวิทยา 
ในธัมมปทัฏฐกถา” พบว่า ในธัมมปทัฏฐกถา มีหลักที่แสดงเรื่องญาณวิทยา คือ การแสวงหาความรู้
เพ่ือความหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด โดยมีหลักพัฒนาปัญญา ๓ ประการ คือ สุตมยปัญญา  
จินตามยปัญญา และ ภาวนามยปัญญา๑๗ 

  ๑.๖.๑๒ พระวิพัฒน์ อตฺตเปโม ศึกษาเรื่อง “การศึกษาหลักกรรมและการให้ผลของ
กรรมในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท” พบว่า มีเรื่องเกี่ยวกับกรรมโดยพระอรรถกถาจารย์ได้แต่งเรื่องราว
เป็นบุคลาธิษฐานจ านวนทั้งหมด ๘๖ เรื่อง เก่ียวกับการให้ผลของกรรม โดยจ าแนกเป็นกรรมตามเวลา
ที่ให้ผล กรรมให้ผลตามหน้าที่ และอ านาจของกรรมที่ให้ผลตามความรุนแรง เป็นต้น๑๘ 

                                                 

 ๑๔  พระมหาทรรศน์ คุณทสฺสี, “การศึกษาเปรียบเทียบพุทธวิธีการสอนในอรรถกถาธรรมบทกับ
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), บทคัดย่อ. 

 ๑๕ พระมหาดวงรัตน์  ิตรตโน, “อิทธิพลของธัมมปทัฏฐกถาเรื่องอายุวัฒนกุมารต่อประเพณีสืบชะตา 
ล้านนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๐), หน้า ๑๓๔. 

 ๑๖ พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม, “อิทธิพลความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทที่มีต่อประเพณีไทย”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า 
๑๓๐ – ๑๓๑. 

 ๑๗ เสาวนีย์ พงศกรเสถียร, “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา”, วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๑๘๙ – 
๑๙๖. 

 ๑๘ พระวิพัฒน์ อตฺตเปโม, “การศึกษาหลักกรรมและการให้ผลของกรรมในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า 
๒๑๔ – ๒๑๗. 



 

 

๘ 

  จากการศึกษาทบทวนเอกสารงานวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องทั้งหมดนี้ พบว่า ส่วนมากเป็น
การศึกษาเฉพาะแง่มุมของหลักธรรม ความคิด และความเชื่อ ไม่ครอบคลุมในประเด็นการวิเคราะห์
ค าและความตามหลักภาษาบาลี ในบทพยัญชนะของคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ส่วนที่มีการวิเคราะห์บท
และความหมายเฉพาะ อันตรคาถา เท่านั้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาวิเคราะห์กรณีคาถา อภิตฺถเรถ  
กลฺยาเณ ฯ ด้านการวิเคราะห์ค าและความหมาย 
 
๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย 
  การศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลเอกสาร (Documentary Resaerch)คาถา
ธรรมบท ในด้านความหมาย ความส าคัญ และศึกษาวิเคราะห์ ด้านเนื้อหาอรรถะและพยัญชนะตาม
หลักไวยากรณ์และฉันทลักษณ์ โดยมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

  ๑.๗.๑ ศึกษาวิเคราะห์ ความหมาย ความส าคัญ ของคาถาธรรมบท 
  ๑.๗.๒ ศึกษาคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ฯ ด้านค าแปล ความหมายของบท 
  ๑.๗.๓ ศึกษาวิเคราะห์ไวยากรณ์และหลักฉันทลักษณ ์ในการประพันธ์  
  ๑.๗.๔ ศึกษาวิเคราะห์องค์ธรรมของแต่ละบทในคาถา 
  ๑.๗.๕ ตรวจสอบโดยอาจารย์ที่ปรึกษา ปรับปรุงแก้ไข และเรียบเรียงน าเสนอเป็นส่วน
หนึ่งของการสอบวัดคุณสมบัติ 
 
๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๑.๘.๑ ท าให้ทราบความหมาย ความส าคัญพระคาถาธรรมบท  
 ๑.๘.๒ ท าให้ทราบนัยการศึกษาวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท เฉพาะกรณีคาถา  
  อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ฯ  

 



 
 

บทท่ี ๒ 
 

คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 
 

 ในการศึกษาคันถารัมภะครั้งนี้ เป็นการศึกษานิยามความหมาย รูปแบบ และเนื้อหา
คันถารัมภะ ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา ซึ่งเป็นคัมภีร์อรรถกถาที่อธิบายหมวดธรรมในขุททกนิกาย 
พระธรรมบท เป็นหนังสือต าราแบบเรียนหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี
สนามหลวงของคณะสงฆ์ไทยตั้งแต่โบราณกาล ผู้วิจัยจึงก าหนดประเด็นการศึกษา ไว้ดังนี้ 
 ๒.๑ ประวัติคัมภีร์พระธรรมบท 
 ๒.๒ จ านวนวรรคในคัมภีร์พระธรรมบท 
 ๒.๓ สถานที่ตรัสพระคาถาธรรมบท 
 ๒.๔ คัมภีร์อธิบายพระคาถาธรรมบท 
 ๒.๕ สรุปท้ายบท 
  
๒.๑ ประวัติคัมภีร์พระธรรมบท 
 ค าว่า ธมฺมปท (ธรรมบท) หมายถึง “หมวดธรรม” กล่าวคือ กลุ่มธรรมต่างๆ ที่ศา
สนิกชนพึงปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลส เป็นพระธรรมเทศนาประเภทร้อยกรองที่พระพุทธเจ้าทรง
แสดงแก่เวไนยสัตว์ต่างชั้นต่างระดับ มี ๕ จ าพวก คือ ภิกษุ สามเณร คฤหัสถ์ เทวดา และนาค 
เนื้อหาธรรมะจึงมีหลายระดับทั้งสูงและต่ าผสมกันไปตามผู้ฟังในแต่ละโอกาส คัมภีร์นี้มีพระ
คาถา ๔๒๓ บท ในสมัยปฐมสังคายนา พระธรรมสังคาหกาจารย์ ได้น าหมวดธรรมต่างๆ มารวม
ไว้เป็นหมวดหมู่ในสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มีชื่อเรียกว่า ธมฺมปท หมวดธรรมที่พระพุทธองค์
ตรัสไว้ในพระธรรมบทนี้ มีหลายอย่างตามฐานะ ดังที่อรรถกถาธรรมบทได้อธิบายไว้ เช่น 
 ๑. โพธิปักขิยธรรม กล่าวไว้ในอรรถกถาธรรมบท (เล่ม ๓ หน้า ๒) ว่า สตฺตตฺตึส
โพธิปกฺขิยธมฺมสงฺขาต  ธมฺมปท  (หมวดธรรมที่เรียกว่า โพธิปักขิยธรรม ๓๗)๑  
 ๒. ธรรมอย่างใดอย่างหนึ่งในธรรม ๔ อย่าง คือ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาสติ และ
สัมมาสมาธิ กล่าวไวในอรรถกถาธรรมบท๒ (เล่ม ๔ หน้า ๑๐๖) ว่า 
 ธมฺมปทนฺติ อตฺถสาธก  ขนฺธาทิปฏิส ยุตฺต , จตฺตาริมานิ ปริพฺพาชกา ธมฺมปทานิ. กตมา
นิ จตฺตาริ. อนภิชฺฌา ปริพฺพาชกา ธมฺมปท , อพฺยาปาเท ปริพฺพาชกา ธมฺมปท , สมฺมาสติ ปริพฺพา
ชกา ธมฺมปท , สมฺมาสมาธิ ปริพฺพาชกา ธมฺมปทนฺติ เอว  วุตฺเตสุ ธมฺมปเทสุ เอกมฺปิ ธมฺมปท  เสยฺ
โย. 
                                                 

 ๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๓/๒. 
 

๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๔/๑๐๖. 



 

 

๑๐ 

 ค าว่า ธมฺมปท (หมวดธรรม) มีความหมายว่า หมวดธรรมที่ประกอบด้วยขันธ์เป็นต้น
อันยังประโยชน์ให้ส าเร็จ หมวดธรรมแม้อย่างหนึ่งในหมวดธรรมที่กล่าวไว้อย่างนี้ว่า “ดูกรปริพ
พาชก อนภิชฌาเป็นหมวดธรรม อัพยาบาทเป็นหมวดธรรม สัมมาสติเป็นหมวดธรรม 
สัมมาสมาธิเป็นหมวดธรรม” ประเสริฐกว่า 
ส าหรับในพระบาลีอื่นๆ ค าว่า ธมฺมปท ยังหมายถึงหมวดธรรมอื่นๆ คือ 
 ๑. หมวดธรรมมีสติปัฏฐานเป็นต้น กล่าวไว้ในฎีกาทีฆนิกาย (เล่ม ๒ หน้า ๑๔๑) ว่า 
ธมฺมปทนฺติ สติปฏฺ านาทิธมฺมโกฏฺ าส  (ค าว่า ธมฺมปท (หมวดธรรม) คือ กลุ่มธรรมมีสติปัฏฐาน
เป็นต้น) 
 ๒. หมวดธรรมคือฌาน วิปัสสนา มรรค ผล และนิพพาน กล่าวไว้ในคัมภีร์เนตติ
วิภาวนี (หน้า ๔๐๐) ว่า ธมฺมปทานิ ฌานวิปสฺสนามคฺคผลนิพฺพานธมฺมโกฏฺ าสนานิ. (หมวด
ธรรม คือ กลุ่มธรรมอันได้แต่ฌาน วิปัสสนา มรรค ผล และนิพพาน) 
 หลักธรรมในคัมภีร์พระธรรมบทนี้เป็นหัวข้อสั้นๆ แต่ลึกซึ้งกินใจผู้ฟัง ส่วนใหญ่มัก
เตือนสติไม่ให้ประมาทในการบ าเพ็ญความดี พระเจ้าอโศกมหาราชผู้ครองราชย์ เมืองปาฏลีบุตร 
ประเทศอินเดีย ในพุทธศักราช ๒๑๘-๒๔๖ ทรงสดับพระคาถาธรรมบทว่า อปฺปมาโท อมต ปท  
(ความไม่ประมาท เป็นเหตุแห่งพระนิพพาน) ได้ละความเห็นผิดและกลายเป็นศาสนูปถัมภกที่
ยิ่งใหญ่ในเวลาต่อมา พระเจ้าอโนรธามังช่อกษัตริย์เมืองพุกาม ประเทศเมียนม่า (พม่า) ใน
พุทธศักราช ๑๕๖๐-๑๖๐๒ ทรงสดับพระคาถาดังกล่าวจากพระอโนมทัสสีเถระ แล้วเกิดความ
เลื่อมใสกลายเป็นศาสนูปถัมภกที่ยิ่งใหญ่เช่นกัน 
 พระถาคาธรรมบท เป็นบทธรรมลุ่มลึกดื่มด่ าใจแก่ผู้ได้ศึกษา จึงมีการแปลเป็นภาษา
ต่างๆ จ านวนมาก บางพระคาถาในธรรมบท ก็ปรากฏในรูปของภาษาสันสกฤตและปรากฤต ขอ
ยกตัวอย่างดังนี้ 
 บาลี 
  มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา  มโนเสฏฺ า มโนมยา 
 มนสา เจ ปทุฏฺเ น  ภาสติ วา กโรติ วา 
 ตโต น  ทุกฺขมนฺเวติ จกฺก ว วหโต ปท . 
 สันสกฤต 
  มนะปูรฺวงฺคมา ธรฺมา มนะศฺรษฺฏา มโนมยา 
 มนสา เจตฺปฺรทุษเฏน ภาษเต วา กโรติ วา 
 ตตเอน  ทุขมนฺเวติ จกฺรมิว วหตะ ปท . 
 บาลี  
  อุตฺติฏฺเ นปฺปมชฺเชยฺย ธมฺม  สุจริต  จเร 
 พฺรหฺมจารี สุข  เสติ อสฺมึ โลเก ปรมฺหิ จ. 
 ปรากฤต 
  อุติฏฺเ น ปฺรมเชอ ธมุ สุจริต จริ 



 

 

๑๑ 

 ธมจริ สุหุ เศอติ  อสมิโลกิ ปริส อิ . 
 คัมภีร์พระธรรมบทนี้ นอกจากที่เป็นภาษาบาลี ยังมีฉบับภาษาอื่นอีก คือ  
 ๑. ธรรมบทฉบับภาษาปรากฤต หรือภาษาขโรษฐี มีเฉพาะบางส่วนเท่านั้น ไม่มีฉบับ
สมบูรณ์ 
 ๒. ธรรมบทฉบับภาษาสันสกฤต ไม่ปรากฏต้นฉบับภาษาสันสกฤต ในเวลานี้ที่เหลือ
เป็นต้นฉบับภาษาจีน เข้าใจว่าแปลเป็นภาษาจีนในสมัยของพระเจ้า Fa-Kheu  
 ๓. ธรรมบทฉบับภาษาสันสกฤต ซึ่งเป็นต้นฉบับของฉบับแปลภาษาจีน แปลในสมัย
ของพระเจ้า Ch’up-yau 
 ๔. ธรรมบทภาษาธิเบต แปลรวมไปกับคัมภีร์อุทาน ซึ่งอยู่ในขุททกนิกายของพระ
สุตตันตปิฎกเช่นเดียวกัน 
 ราธากฤษณันกล่าวว่า “ได้ส ารวจพบว่าธรรมบทฉบับภาษาจีนและธิเบต มี
รายละเอียดแตกต่างจากต้นฉบับภาษาบาลีเล็กน้อย แต่เนื้อหาสาระส าคัญโดยส่วนรวม
เหมือนกัน  
 ธรรมบท เป็นวรรณคดีบาลีที่ได้รับความนิยมมากทั้งจากชาวพุทธและจากผู้ที่ศึกษา
วิชาการฝ่ายพุทธศาสนาโดยเฉพาะชาวตะวันตก ได้มีผู้แปลธรรมบทภาษาบาลีนี้ออกเป็น
ภาษาต่างประเทศหลายภาษา ที่ส าคัญเป็นที่รู้จักกันคือ 
 ๑. ฉบับแปลภาษาเยอรมันโดย Weber (Z.D.G., 14, 1860, and Indische 
Studien, Vol. I, 1860) 
 ๒. ฉบับแปลภาษาเยอรมันโดย L.V. Schroder (Worte der Wahrheit, Leigxig 
1892) 
 ๓. ฉบับแปลภาษาเยอรมันโดย K.E. Nenmann (Der Wahrheitspfad, Leigxig 
1893) 
 ๔. ฉบับแปลภาษาอังกฤษโดย Max Muller，S.B.E., Vol. X 
 ๕. ฉบับแปลภาษาอังกฤษโดย F.L. Woodward (the Buddha’s Path of Virtue, 
Theosophical Pub. House, Madras, 1929) 
 ๖. ฉบับแปลภาษาอังกฤษโดย Narada Thera (Colombo：Apothecaries Co., 
Ltd., 1972) 
 ๗. ฉบับแปลภาษาอังกฤษโดย Piyadassi Thera (Kandy : Buddhist Publication 
Society, 1974) 
 ๘. ฉบับแปลภาษาฝรั่งเศสโดย Fernand Hu (Paris : 1878) มีชื่อว่า Le 
Dhammapada, avec introduction et notes 
 ๙. ฉบับแปลภาษาอิตาเลียนโดย P.E. Pavolini (Mailand, 1908)  
 นอกจากนี้ ยังมีฉบับที่แปลเป็นภาษาสิงหล ภาษาพม่าและภาษาไทยอีกหลาย
ส านวน ส าหรับฉบับแปลล่าสุดในเวลานี้ คือฉบับแปลใหม่ของราชบัณฑิตยสถาน มีชื่อว่าพระ



 

 

๑๒ 

ธรรมบทจตุรภาค จัดพิมพ์เนื่องในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช ทรงเจริญพระชนมพรรษา ครบห้ารอบ 
 ตามที่คัมภีร์ธรรมบทได้รับความนิยมอย่างมาก เพราะว่าสมบูรณ์ด้วยอรรถและรส
อย่างน้อย ๓ ประการ คือ  
 ๑. สาระทางธรรมะที่กล่าวในธรรมบทสั้น เรียบง่าย ชัดเจน ลึกซึ้ง สะท้อนหลักพุทธ
ธรรมที่แท้ จึงช่วยให้จดจ าได้ง่าย และสามารถน าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้ 
ตัวอย่างเช่น  
  อสาเร สารมติโน สาเร จ อสารทสฺสิโน 
 เต สาร  นาธิคจฺฉนฺติ  มจฺฉาสงฺกปฺปโคจรา.  
 ผู้ใดเห็นสิ่งที่ไม่เป็นสาระว่าเป็นสาระ เห็นสิ่งที่เป็นสาระว่าไร้สาระ ผู้นั้นมีความคิด
 ผิดเสียแล้ว ย่อมไม่ประสบสิ่งที่เป็นสาระ 
  ยสฺส ปาร  อปาร  วา ปาราปาร  น วิชฺชติ 
 วีตทฺทร  วิส ยุตฺต   ตมห  พรูมิ พฺราหฺมณ .  
 ผู้ใดไม่มีฝั่งนี้ (อายตนะภายใน ๖) ฝั่งโน้น (อายตนะภายนอก ๖) หรือไม่มีทั้งสองฝั่ง 
 ไม่มีความกระวนกระวายใจเป็นอิสระ เราเรียกผู้นั้นว่า พราหมณ์. 
 ๒. ข้อธรรมะที่สั้น เรียบง่าย ทว่าลึกซึ้งถึงแก่นพุทธธรรมเหล่านี้ ได้น ามาจัดรวมเป็น
หมวดหมู่อย่างเหมาะสม ท าให้ผู้สนใจสามารถเลือกอ่านได้ตามความสนใจ 
 ๓. วิธีการเสนอธรรมะที่เด่นที่สุดในธรรมบท คือ การใช้บทอุปมาอุปไมยอย่างคม
คาย ชัดเจน 
 ตัวอย่างเช่น 
  อปฺปมาโท อมต ปท  ปมาโท มจฺจุโน ปท  
 อปฺปมตฺตา น มียนฺติ เย  ปมตฺตา ยถา มตา.  
  ความไม่ประมาท เป็นเหตุแห่งพระนิพพาน ความประมาทเป็นเหตุแห่งความ
 ตาย ผู้ไม่ประมาท ไม่มีวันตาย ผู้ประมาทถึงมีชีวิตอยู่ก็เหมือนคนตายแล้ว. 
  อปฺปมตฺโต ปมตฺเตสุ สุตฺเตสุ พหุชาคโร 
 อพลสฺส ว สีฆสฺโส  หิตฺวา ยาติ สุเมธโส  
  ผู้มีปัญญา มักไม่ประมาทเมื่อคนอื่นพากันประมาท และตื่นเมื่อคนอื่นพากัน
 หลับอยู่ เขาจึงละทิ้งคนเหล่านั้นไปไกล เหมือนม้าฝีเท้าเร็ววิ่งเลยม้าตัวหาก าลังมิได้
 ไปฉะนั้น 
  ทิโส ทิส  ย  ต  กยิรา เวรี วา ปน เวริน  
 มิจฺฉาปณิหิต  จิตฺต   ปาปิโย น  ตโต กเร  
  จิตที่ฝึกฝนผิดทาง ย่อมท าความเสียหายให้ยิ่งกว่าศัตรูท าต่อศัตรู หรือคนจอง
 เวรท าต่อคนจองเวร. 
  เผณูปม  กายมิม  วิทิตฺวา 



 

 

๑๓ 

 มรีจิธมฺม  อภิสมฺพุธาโน 
 เฉตฺวาน มารสฺส ปปุปฺผกานิ 
 อทสฺสน  มจฺจุราชสฺส คจฺเฉ . 
  บุคคลรู้ว่า ร่างกายนี้แตกสลายง่าย เหมือนฟองน้ า เหมือนพยับแดด ควร
 ท าลายลูกศรของมาร จึงจะถึงความพ้นทัศนวิสัยของมัจจุราช. 
 
๒.๒ จ านวนวรรคในคัมภีร์พระธรรมบท 
 คัมภีร์พระธรรมบท มีทั้งหมด ๔๒๓ บท การนับเป็นบท นับตามจ านวนพระคาถา 
คือ พระคาถา ๑ คาถา หรือพระคาถา ๑ คาถากับอีกกึ่งคาถา นับเป็น ๑ บท ในอรรถกถาธรรม
บท ท่านรวบรวมไว้เป็นเรื่องๆ มีชื่อเรื่องปรากฏตามสภาวธรรมหรือบุคคลที่ทรงปรารภถึง บาง
เรื่องไม่ปรากฏบุคคลชัดเจน ท่านก็ใช้ค าว่า บุคคลใดบุคคลหนึ่งบ้าง ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งบ้าง รวม
ได้ ๓๐๒ เรื่อง แต่ละเรื่องจัดไวเ้ปน็หมวดหมู่ เรียกว่า วรรค รวมเป็น ๒๖ วรรค แต่ละวรรคมีชื่อ
ปรากฏตามอ านาจเนื้อหาสาระของธรรมบทนั้นๆ และเรื่องนั้นๆ กล่าวคือธรรมบทใดๆ และ
เรื่องใดๆ ที่มีเนื้อหาสาระสัมพันธก์ันโดยเหมือนกัน คล้ายกัน หรือตรงกันข้าม ท่านก็จัดธรรมบท
นั้นๆ และเรื่องนั้นๆ เป็นหมวดหมู่เดียวกัน หรือวรรคเดียวกัน ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้  
 ๑. ยมกวรรค   มี ๑๔  เรื่อง   ๒๐  คาถา 
 ๒. อัปปมาทวรรค  มี ๙ เรื่อง  ๑๒  คาถา 
 ๓. จิตตวรรค   มี ๙  เรื่อง  ๑๑  คาถา 
 ๔. ปุปผวรรค  มี  ๑๒  เรื่อง  ๑๖ คาถา 
 ๕. พาลวรรค   มี  ๑๕ เรื่อง  ๑๖  คาถา 
 ๖. ปัณฑิตวรรค  มี  ๑๑ เรื่อง  ๑๖ คาถา 
 ๗. อรหันตวรรค  มี ๑๐ เรื่อง  ๑๔ คาถา 
 ๘. สหัสสวรรค  มี  ๑๔ เรื่อง  ๑๐ คาถา 
 ๙. ปาปวรรค   มี  ๑๒ เรื่อง  ๑๖  คาถา 
 ๑๐. ทัณฑวรรค  มี  ๑๑  เรื่อง  ๑๗ คาถา 
 ๑๑. ชราวรรค  มี  ๙ เรื่อง  ๑๑ คาถา 
 ๑๒. อัตตวรรค  มี ๑๐ เรื่อง  ๑๐ คาถา 
 ๑๓. โลกวรรค  มี ๑๑  เรื่อง  ๑๒ คาถา 
 ๑๔. พุทธวรรค  มี ๙ เรื่อง  ๑๘ คาถา  
 ๑๕. สุขวรรค  มี ๘ เรื่อง  ๑๒ คาถา 
 ๑๖. ปิยวรรค  มี ๙ เรื่อง  ๑๒ คาถา 
 ๑๗. โกธวรรค  มี ๘ เรื่อง  ๑๔ คาถา 
 ๑๘. มลวรรค  มี  ๑๒ เรื่อง  ๒๑ คาถา 
 ๑๙. ธัมมัฏฐวรรค  มี  ๑๐ เรื่อง  ๑๗ คาถา 



 

 

๑๔ 

 ๒๐. มัคควรรค  มี ๑๒ เรื่อง  ๑๗ คาถา  
 ๒๑. ปกิณณกวรรค   มี  ๙ เรื่อง  ๑๖ คาถา 
 ๒๒. นิรยวรรค  มี ๙ เรื่อง  ๑๔  คาถา 
 ๒๓. นาควรรค  มี  ๘  เรื่อง  ๑๔ คาถา 
 ๒๔. ตัณหาวรรค  มี ๑๒  เรื่อง  ๒๖ คาถา 
 ๒๕. ภิกขุวรรค  มี ๑๒ เรื่อง  ๒๓ คาถา 
 ๒๖. พราหมณวรรค   มี ๔๐  เรื่อง  ๔๒ คาถา 
 จะเห็นได้ว่าการตั้งชื่อวรรคใน คัมภีร์พระธรรมบทมี ๓ ลักษณะโดยทั่วไป คือ 
 ๑. ส่วนใหญ่ตั้งตามชื่อสาระทางธรรมที่กล่าวในวรรค เช่น หมวดที่กล่าววิเคราะห์
เรื่องจิต เรียกว่า จิตตวรรค หมวดที่กล่าวถึงเรื่องความรัก เรียกว่า ปิยวรรค เป็นต้น 
 ๒. ตั้งตามลักษณะวิธีการเปรียบเทียบ เช่นหมวดพระคาถาที่กล่าวเปรียบเทียบแนว
ทางการปฏิบัติธรรมกับดอกไม้ เรียกว่า ปุปผวรรค หมวดที่กล่าวเปรียบเทียบกับช้างเรียกว่า 
นาควรรค เป็นต้น 
 ๓. ตั้งชื่อตามลักษณะวิธีการจัดรวมบทพระคาถา กล่าวคือ หมวดที่มีการรวมบท
คาถากล่าวถึงสิ่งตรงกันข้ามกันเป็นคู่ๆ เรียกว่า ยมกวรรค เช่น ในบทพระคาถาแรกของวรรคนี้
กล่าวถึงเรื่องทุกข์ว่า 
  มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา  มโนเสฏฺ า มโนมยา 
 มนสา เจ ปทุฏฺเ น    ภาสติ วา กโรติ วา 
 ตโต น  ทุกฺขมนฺเวติ   จกฺก ว วหโต ปท  . 
  สภาพธรรม [คือเจตสิก] มีใจเป็นผู้น า มีใจเป็นใหญ่ ส าเร็จด้วยใจ ถ้ามีใจชั่ว 
 พูดหรือท าสิ่งใด ความทุกข์ย่อมติดตามเขาด้วยเหตุนั้น เหมือนล้อหมุนตามเท้าโค 
 บทพระคาถาที่ ๒ กล่าวถึงเรื่องสุข เป็นคู่กับบทพระคาถาแรกว่า 
  มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา มโนเสฏฺ า มโนมยา 
 มนสา เจ ปสนฺเนน   ภาสติ วา กโรติ วา 
 ตโต น  สุขมนฺเวติ  ฉายาว อนปายินี . 
  สภาพธรรม [คือเจตสิก] มีใจเป็นผู้น า มีใจเป็นใหญ่ ส าเร็จด้วยใจ ถ้ามีใจผ่อง
 ใส พูดหรือท าสิ่งใด ความสุขย่อมติดตามเขาด้วยเหตุนั้น เหมือนเงา ติดตามตัว 
 ส่วนหมวดที่รวมพระคาถาที่มีเนื้อหาต่างๆ ไว้ด้วยกันโดยไม่มีเนื้อหาธรรมที่เป็นแก่น
 ร่วมกัน ชื่อว่า ปกิณณกวรรค เป็นหมวดเบ็ดเตล็ด ซึ่งที่จริงน่าจะจัดอยู่เป็นวรรค
 สุดท้าย แต่กลับจัดไว้ในวรรคที่ ๒๑ 
 อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าจะมีหลักวิธีการตั้งชื่อวรรคที่พอสังเกตได้ดังกล่าว แต่ไม่มี
ระบบการจัดเรียงล าดับวรรคจากวรรคที่ ๑ ไปจนถึงวรรคที่ ๒๖ สังเกตได้เพียงว่า สามวรรค
สุดท้าย มีจ านวนคาถามากกว่าวรรคอื่นข้างต้น โดยเฉพาะวรรคสุดท้าย มีถึง ๔๑ บท  
 



 

 

๑๕ 

๒.๓ สถานที่ตรัสพระคาถาธรรมบท 
 สถานที่ซึ่งพระพุทธองค์ทรงแสดงพระคาถาธรรมบท ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถา รวม
ทั้งหมด ๒๒ แห่ง คือ 
 ๑. โพธิบัลลังก์ 
 ๒. วัดเชตวัน เมืองสาวัตถี 
 ๓. วัดบุพพาราม เมืองสาวัตถี 
 ๔. วัดเวฬุวัน เมืองราชคฤห์ 
 ๕. อารามสวนมะม่วงของหมอชีวก 
 ๖. ภูเขาคิชฌกูฏ 
 ๗. วัดโฆสิตาราม เมืองโกสัมพี 
 ๘. วัดกูฏาคาร เมืองเวสาลี 
 ๙. วัดนิโครธาราม เมืองกบิลพัสดุ์ 
 ๑๐. ป่ามิคทายวัน เมืองพาราณสี 
 ๑๑. ป่าปาลิเลยยกะ เมืองโกสัมพี 
 ๑๒. วัดป่าแห่งหนึ่งบนภูเขาหิมพานต์ 
 ๑๓. ปัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ในดาวดึงส์ 
 ๑๔. เวฬุวคาม 
 ๑๕. เมืองภัททิยะ 
 ๑๖. เตียงบรรทมปรินิพพานในอุทยานของเจ้ามัลละ เมืองกุสินารา 
 ๑๗. แคว้นสักกะ 
 ๑๘. หมู่บ้านพราหมณ์ชื่อว่า ปัญจาละ 
 ๑๙. ภูเขาจาลิกะ 
 ๒๐. เมืองทีฆลังคลิกะ 
 ๒๑. เภสกฬาวัน 
 ๒๒. วัดป่าชื่อกุณฑธานะ เมืองกุณฑโกลิยะ 
 ๒๓. เทวาลัยชื่ออัคคาฬวะ 
 ๒๔. ใต้ไม้ซึกเจ็ดต้นในเมืองพาราณสี  
 คัมภีร์นี้มีพระคาถา ๔๒๓ บท เป็นพระธรรมเทศนาประเภทร้อยกรองที่พระพุทธเจ้า
ทรงแสดงแก่บุคคลต่างชั้นต่างระดับ ในสถานที่ต่างๆ รวม ๒๔ แห่ง ซึ่งแต่ละพระคาถา ก็ให้ผล
แตกต่างกันออกไป ดังนี้ 
 
 
 
 



 

 

๑๖ 

๒.๔ คัมภีร์อธิบายพระคาถาธรรมบท 
 ธรรมบท เป็นวรรณคดีบาลีที่ได้รับความนิยมมากทั้งจากชาวพุทธและจากผู้ที่ศึกษา
วิชาการฝ่ายพุทธศาสนา ดังนั้น จึงมีคัมภีร์อธิบายเป็นภาษาบาลีหลายฉบับ เท่าที่พบในปัจจุบัน
มี ๔ ฉบับ คือ 
 ๑. ธัมมปทัฏฐกถา พระพุทธโฆสาจารย์แต่งในรัชสมัยของพระเจ้ามหานาม (พ.ศ. 
๙๕๓-๙๗๕) โดยมีพระกุมารกัสสปเถระเป็นผู้อาราธนา ในค าลงท้ายของคัมภีร์กล่าวว่าได้เขียน
ขึ้นที่วัดซึ่งสร้างโดยความอุปถัมภ์ของพระเจ้าสิริกุฑฑะ (ฉบับฉัฏฐสังคายนามีรูปว่าสิริกุฏฏะ) 
เข้าใจว่าเป็นฉายาอีกอันหนึ่งของพระมหานาม 
 นักวิชาการหลายท่านไม่ยอมรับว่าคัมภีร์นี้เป็นผลงานของพระพุทธโฆสะ เพราะลีลา
ส านวนและวิธกีารอธบิายหลักธรรมต่างจากเรื่องอื่นในค าน าของธัมมปทัฏฐกถาฉบับอักษรโรมัน 
Norman ผู้ช าระได้แสดงเหตุผลที่ว่าคัมภีร์นี้ไม่ควรเป็นงานของพระพุทธโฆสะ ๓ เหตุผล คือ 
 ก) มีการระบุในคัมภีร์นี้ว่า ทุกถ้อยค าในอรรถกถาเป็นพระวาจาของพระพุทธเจ้า
ลักษณะเช่นนี้ไม่ปรากฏในงานอื่นของพระพุทธโฆสะ ในคาถากล่าวน าของงานอรรถกถาเกือบ
ทุกเล่ม ท่านมักจะบอกชัดเจนว่า อรรถกถาฉบับเดิมนั้นเป็นงานของโบราณจารย์ซึ่งรักษาสืบต่อ
กันมาตั้งแต่อินเดียมาจนถึงลังกา และเก็บรักษาไว้ในมหาวิหารโดยมีการแปลออกเป็นภาษา
สิงหล 
 ข) เรื่องของโฆสกะที่เล่าในธัมมปทัฏฐกถา ต่างจากเรื่องเดียวกันที่เล่าในอรรถ
กถาของอังคุตตรนิกาย แสดงว่างานทั้ง ๒ นี้ ไม่ควรเป็นงานของคนๆ เดียวกัน  
 ค) ในธัมมปทัฏฐกถา จูลสุกชาดก จัดอยู่ในทสนิบาต แต่ในอรรถกถาของชาดก
จัดอยู่ในนวนิบาต 
 E．W． Adikaram และพระญาณโมลีเห็นตรงกันว่า ทั้งธัมมปทัฏฐกถาและ
ชาตกัฏฐกถา เป็นงานของพระพุทธโฆสะ ท่านเห็นว่าขอ้ขัดแย้งที่ Norman ว่ามานั้นอาจเกิดขึ้น
ได้เนื่องจากเนื้อหาของเรื่องเปลี่ยนแปลง พระพุทธโฆสะก็จ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงวิธีการเขียน
เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหา เนื้อความใน ๔ นิกายแรกมีลักษณะเป็นพระสูตร การเขียนอรรถ
กถาจึงมุ่งไปที่การอธิบายความหมายของค าและความ ส่วนเนื้อหาในธรรมบทและในชาดกเป็น
คาถาร้อยกรองสั้นๆ ซึ่งมีความสมบูรณ์ในตัว อย่างในธรรมบทนอกจากจะอธิบายความหมาย
ทางธรรมะของเนื้อหาแล้ว ยังมีความจ าเป็นที่จะเล่าที่มาที่ท าให้เกิดการกล่าวคาถานั้นๆ ด้วย 
นอกจากนี้งานที่เชื่อกันว่าเป็นของพระพุทธโฆสะ มีเป็นจ านวนมาก ท่านคงมิได้เขียนคนเดียว
โดยทั้งหมด แต่คงมีภิกษุอื่นจ านวนหนึ่งเป็นผู้ช่วย (เหมือนอย่างที่เจ้าพระยาพระคลังหนเป็นแม่
กองแปลสามก๊ก) ฉะนั้นความผิดพลาดเล็กๆ น้อยๆ ย่อมเกิดขึ้นได้  
 ๒. ธัมมปทมหาฎีกา พระวรสัมโพธิเถระ เจ้าอาวาสวัดมหารามซึ่งอยู่ทางทิศใต้ของ
หมู่บ้านเยสะโจ ใกล้แม่น้ าสัลลาวดี ห่างจากจังหวัดปขุกกู่ราว ๔ กิโลเมตร ไปทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ประเทศสหภาพพม่า แต่งไว้ในราวพุทธศักราช ๒๔๐๐ คัมภีร์นี้ได้รับการ



 

 

๑๗ 

พิมพ์เป็นอักษรไทยในงานพระราชทานเพลิงศพ พระวิสุทธาธิบดี (สง่า ปภสฺสรมหาเถร ป.ธ. ๘) 
ณ เมรุหน้าพลับพลาอิศริยาภรณ์ วัดเทพศิรินทราวาส วันที่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๔ 
 คัมภีร์นี้แต่งในลักษณะรวบรวมข้อความจากอรรถกถาฎีกาอื่นๆ มาประมวลไว้ในที่
เดียวกัน โดยเฉพาะอดีตนิทานที่กล่าวไว้ในอรรถกถาชาดก ท่านจะน าข้อความทั้งหมดมากล่าว
ไว้ในคัมภีร์นี้ โดยไม่กล่าวสรุปเหมือนคัมภีร์มังคลัตถทีปนีที่แต่งในประเทศไทย และไม่เน้นการ
วิจัยรูปศัพท์ในคาถาตามหลักภาษาที่กล่าวไว้ใน คัมภีร์สัททาวิเสส  
 ๓. ธัมมปทัฏฐกถาคาถาโยชนา พระสุมังคลเถระ เจ้าอาวาสวัดมังคลาไชยุง เมืองตะ
เกิง ประเทศสหภาพพม่า แต่งไว้ในราวพุทธศกัราช ๒๔๐๐ คัมภีร์นี้ได้รับการพิมพ์เป็นอักษรไทย
ร่วมกับธัมมปทมหาฎีกา 
 คัมภีร์นี้แต่งตามแนวทางของคัมภีร์โยชนาทั่วไป คือแสดงค าแปลไว้บทต่อบทไม่ได้
อธิบายรูปศัพท์ตามหลักภาษาแต่อย่างใด 
 ๔. ธัมมปทวิวรณะ ผู้แต่งไม่ปรากฏนาม ลักษณะการแต่งคล้ายคัมภีร์โยชนาทั่วไป
โดยมุ่งแปลข้อความในคาถา มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ ปริวรรตจากอักษรขอม แล้วจัดพิมพ์เผยแพร่ 
เมื่อปี พุทธศักราช ๒๕๓๑ 
 ต้นฉบับของคัมภีร์ธรรมบทและอรรถกถาที่ใช้ตรวจสอบในขณะด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้เทียบเคียงธรรมบทฉบับต่างๆ ที่หาได้ในปัจจุบัน คือ 
 ๑. ธัมมปทัฏฐกถา ฉบับมหามงกฎุฯ โรงพิมพ์มหามงกุฎฯ กรุงเทพฯ ฉบับที่ใช้อ้างอิง
ในที่นี้เป็นฉบับพิมพ์ในพุทธศักราช ๒๕๓๙ 
 ๒. ธัมมปทัฏฐกถา ฉบับฉัฏฐสังคายนา โรงพิมพ์กระทรวงมหาดไทย และการศาสนา 
กระบาเอ ย่างกุ้ง ประเทศสหภาพพม่า จัดพิมพ์ในพุทธศักราช ๒๕๒๗ 
 ๓. สิงหฬานุวาทสหิตะ ธัมมปทยะ เป็นธรรมบทแปลภาษาสิงหล พิมพ์ใน
พุทธศักราช ๒๕๓๙ 
 
๒.๕ สรุปท้ายบท 
 จากการศึกษาความหมาย ความส าคัญ ของค าว่า ธมฺมปท อฏฺ กถา และ คนฺถารมฺภ 
สรุปได้ว่า ค าว่า ธมฺมปท และ อฏฺ กถา ท าสมาสและสนธิเป็น ธมฺมปทฏฺ กถา หมายถึง คัมภีร์
อรรถกถาที่อธิบายหมวดธรรมหลายอย่างตามฐานะ เช่น โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ หรือ 
ธรรมอย่างใดอย่างหนึ่งในธรรม ๔ อย่าง คือ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ 
หรือคัมภีร์อธิบายกลุ่มธรรมได้แก่ ฌาน วิปัสสนา มรรค ผล และนิพพาน คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 
มีลักษณะการแสดงเนื้อหาเรื่องเล่าประกอบซึ่งเรียกว่า นิทาน ปรารภถึงเหตุที่พระบรมศาสดา
จะตรัสพระคาถานั้นๆ ในเบื้องต้น มีการน าเสนอเรื่องราวประกอบบุคคล สถานที่ เหตุการณ์ ใน
พุทธกาลและชาดกเป็นอดีตนิทานประกอบ บางเรื่องสั้นบางเรื่องยาว ท้ายเรื่องจะสรุปว่า พระ
บรมศาสดาอาศัยเหตุนั้นๆ จึงได้ตรัสพระธรรมเทศนาด้วยพระคาถานั้นๆ คาถาเดียวบ้าง หลาย
คาถาบ้าง จบลงด้วยการอธิบายขยายความของบทที่ผู้รจนาต้องการอธิบายเพิ่มข้อธรรมในคาถา



 

 

๑๘ 

นั้นๆ ให้กระจ่างด้วยมติของผู้รจนา การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆ์ไทย มัก
เรียกว่า “แก้อรรถ”  
 คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา นี้ เป็นหนังสือต าราในหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรมของ
คณะสงฆ์ไทยมาแต่โบราณกาล โดยในสมัยโบราณเป็นใบลานจารด้วยอักษรขอม สมเด็จพระ
มหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส สกลมหาสังฆปริณายก พระองค์ผู้ทรงปรับปรุง
การศึกษาฝ่ายพระศาสนาให้เหมาะสมแก่กาลสมัย ได้โปรดให้ช าระและจัดพิมพ์ ธมฺมปทฏฺ กถา 
ขึ้นเป็นเล่มสมุดอักษรไทย แบ่งเป็น ๘ เล่ม เรียกว่า ภาค ใช้เป็นหนังสือเรียนและสอบวัดความรู้
เปรียญตรี – โท จนปัจจุบัน 
  



 
 

บทท่ี ๓ 
 

วิเคราะหค์าถาในคัมภรี์ธัมมปทัฏฐกถา 
เฉพาะกรณีคาถา อภติถฺเรถฯ 

  
 ภาษาบาลีเป็นภาษาที่พระพุทธองค์ใช้ตรัสแสดงธรรม ความเข้าใจภาษานี้จึงส าคัญ
มาก เพราะพระพุทธด ารัสในพระไตรปิฎกมีความละเอียดลึกซึ้งด้วยนัยต่าง ๆ (นานานยนิ
ปุณฺณคมฺภีร) ทั้งโดยรูปศัพท์และความหมาย ล้วนหยั่งลงสู่อริยสัจ ๔ แม้จะมีเพียงคาถาหนึ่งก็
นับเข้าในอริยสัจประการหนึ่งหรือหลายประการตามสมควรแก่เนื้อความนั้นๆ ดังที่คัมภีร์เนตติ 
อรรถกถา (หน้า ๘๘) กล่าวว่า 
  ยสฺมา ภควโต วจน  เอกคาถามตฺตมฺปิ สจฺจวินิมุตฺต  นตฺถิ. 
 พระด ารัสของพระผู้มีพระภาคแม้มีเพียงคาถาเดียวก็ไม่พ้นไปจากสัจจะ. 
 ผู้ที่รู้หลักภาษาอย่างถ่องแท้ จึงจะสามารถเข้าใจเนื้อความที่เป็นพุทธาธิบายได้อย่าง
ชัดเจน เช่นกับนักกฏหมายที่พิเคราะห์กฏหมายได้ละเอียดกว่าคนทั่วไป 
 ดังนั้น เพ่ือเป็นแนวทางการวิเคราะห์ จะขอยกตัวอย่างพระคาถาจากขุททุกนิกาย
ธรรมบท (๒๕.๑๑๖.๓๗) มาแสดง ดังต่อไปนี้ 
  อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ  ปาปา จิตฺต  นิวารเย 
 ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ   ปาปสฺมึ รมตี มโน. 
  พึงรีบท าความดี และป้องกันจิตจากความชั่ว เพราะ 
 เพราะเมื่อท าความดีช้าไป ใจย่อมยินดีในความชั่ว. 
 ใจความในพระคาถานี้ก็คือ:- การชักชวนให้ท าความดี และป้องกันจิตจากความชั่ว 
 อนึ่ง เมื่อบุคคลท าความดีและหลีกเว้นความชั่วทางกาย วาจา และใจ ขณะนั้นมหา
กุศลจิตตุปบาทซึ่งรับเอาพระธรรมเทศนานี้เป็นอารมณ์ย่อมเกิดขึ้น. เพราะคาถานี้มีแนวทางใน
การวิเคราะห์ตามหลักสัททศาสตร์และอรรถศาสตร์ดังต่อไปนี้ 
 
๓.๑ วิเคราะห์ตามหลักฉันทลักษณ์ 
 พระคาถานี้เป็นอนุฏฐุภาฉันท์ ๘ พยางค์ ประเภทตติยมการวิปุลา มี ย ช ม ช คณะ
ท้าย ๔ พยางค์ในบาท คือ ค าว่า ถ กลฺยา (๑ ๒ ๒ ) เป็น ย คณะ, ค าว่า นิวาร (๑ ๒ ๑) เป็น ช 
คณะ, ค าว่าโรโต ปุญฺ (๒ ๒ ๒) เป็น ม คณะ, ค าว่า มตี ม (๑ ๒ ๑)  เป็น ช คณะ 
  อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ  ปาปา จิตฺต  นิวารเย 
 ๑ ๒ ๑ ๒ ๑ ๒ ๒ ๒  ๒ ๒ ๒ ๒ ๑ ๒ ๑ ๒  
 ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ  ปาปสฺมึ รมตี มโน 



 

 

๒๐ 

 ๒ ๒ ๑ ๑ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๑ ๑ ๒ ๑ ๒ 
 ตติยมการวิปุลา คือ มการวิปุลาที่มี ม คณะท้าย ๔ พยางค์ในบาทที่ ๓ และมี ย 
คณะ ท้าย ๔ พยางค์ในบาทที่ ๑ ส่วนบาทที่ ๒ และบาทท่ี ๔ เป็น ช คณะ 
 วิปุลาวัตตคาถาเหล่านี้เกิดจากการเปลี่ยน ย คณะในวิสมบาทของปัฐยาวัตคาถามา
เป็น ภ คณะเป็นต้น ความหมายก็คือ ภการวิปุลาเป็นต้น ช คณะท้าย ๔ พยางค์ ในสมบาท
เหมือนปัฐยาวัตคาถา ส่วนในวิสมบาท มีคณะ ๗ แทนที่ ย คณะอันได้แก่ ภ, ร, น, ต, ม, ส, ช 
คณะ วิปุลาวัตตคาถาจึงมีชื่อว่า ภการวิปุลา, รการวิปุลุ, นการวิปุลา, ตการวิปุลา, มการวิปุลา 
สการวิปุลา, และ ชการวิปุลา ตามสมควรแก่วิสมบาทนั้น คัมภีร์ฉันโทภารตีนั้นได้น าสาธกจาก
คัมภีร์ปิงคลพยาขยามา กล่าวว่า 
  วตฺเต สเมสุ โช นิจฺจ   โย วิสเมสุ เสตเว 
 นิจฺจโล น สิยาตฺราป ิ  ตทญฺเ เภทนายกา. 
           ในวัตตคาถาอันเป็นมติของเสตวมุนี ช คณะมีเสมอ 
 ในสมบาท ส่วนในวิสมบาท ย คณะไม่พึงเป็นคณะ 
 แน่นอน คณะอื่นจาก ย คณะนั้นเป็นหลักส าคัญ 
 ในการจ าแนก [ประเภทของวิปุลาวัตตคาถา] ในที่นี้. 
 วิเคราะห์ตามหลักอุปจาระ 
 อุปจาระ คือ ส านวนโวหารที่มีลักษณะเน้นความงดงามทางภาษามากกว่าความหมายที่
แท้จริง เป็นส านวนค าพูดเลียบเคียงที่ผู้ส่งสารต้องการสื่อให้ผู้รับสารเข้าใจโดยการตี ความ ซึ่งผู้
ส่งสารนั้นอาจมีเหตุผลจ าเป็นบางอย่างที่ไม่สามารถใช้ค าพูดแบบตรงไปตรงมา ได้ จึงเลี่ยงมาใช้
ค าใกล้เคียงที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องในทางใดทางหนึ่งกับค านั้นแทน มี ๑๒ ประเภท คือ 
การณูปจาระ ผลูปจาระ เป็นต้น 
 ส าหรับพระคาถาวา่ อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย เป็นต้น สามารถวิเคราะห์
ตามหลักอุปจาระเฉพาะบทได้ดังนี้ 
 บทว่า กลฺยาเณ (ความดี) จัดเป็นคุณูปจาระ ส านวนที่กล่าวถึงคุณลักษณะแต่มุ่ง
หมายถึงสิ่งที่มีคุณลักษณะ เป็นความหมายแฝงที่ได้จากค าแสดงคุณลักษณะในภาษาบาลีมีการ
ใช้ภาษาอยู่ในลักษณะหนึ่งที่ผู้พูดกล่าวถึงคุณลักษณะ แต่มุ่งหมายถึงสิ่งที่มีคุณลักษณะ เช่น บท
ว่า กลฺยาเณ (ความดี) ตามปกติแล้วความดีเป็นคุณลักษณะที่เกิดขึ้นโดยปราศจากทัพพะไม่ได้ 
ความหมายที่แท้จริงของประโยคนี้ก็คือ “จงรีบเร่งกระท ากรรมอันดี ซึ่งหมายถึงกายสุจริต วจี
สุจริต มโนสุจริต ซึ่งปรากฏในขณะท าความดีทางกาย วาจา ใจหรืออริยมรรคมีองค์ ๘ มี
สัมมาทิฏฐิเป็นต้น 
 
๓.๒ วิเคราะห์ตามหลักนยะ 
 นยะ คือ ระบบหรือหลักการที่โบราณาจารย์ก าหนดขึ้น เพ่ือการตีความ หรืออธิบาย
ข้อความในพระไตรปิฎกที่พระพุทธองค์ ตรัสไว้ด้วยภาษาที่ลึกซึ้ง หรือก ากวมซึ่งอาจก่อให้เกิด



 

 

๒๑ 

ความเข้าใจผิดในหลักค าสอนได้ ทั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงสอดคล้องตอ้งกันและ
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ระหว่างหลักธรรมที่ตรัสไว้ในที่หนึ่งกับอีกที่หนึ่งอย่างเช่นในพระสูตร
กับพระอภิธรรม 
 ส าหรับพระคาถาว่า อภิตฺถเรภ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย เป็นต้น ไม่มีบทที่
วิเคราะห์เป็นนยะได้ เพราะพระด ารัสในพระคาถานี้เป็นนีตัตถะ (เนื้อความโดยตรง) ไม่มีบทใด
แสดงเนื้อความโดยอ้อมแต่ประการใด (เนยยัตถะ) 
วิเคราะห์ตามหลักมุขยะ 
 มุขยะ คือ ค าพูดโดยตรง หรือเป็นศัพท์ที่กล่าวเนื้อความได้ด้วยศัพท์ที่ปรากฏอยู่มี
เนื้อความเป็นของตนเอง (นีตัตถะ) ไม่ได้กล่าวเฉียดๆ เหมือนอย่างอุปจาระ 
 ส าหรับพระคาถาว่า อภิตฺถเรภ กลฺยาเณ  ปาปา จตฺต  นิวารเย เป็นต้น สามารถ
วิเคราะห์ตามหลักมุขยะได้ดังนี้ 
 บทว่า กลฺยาเณ จัดเป็นทัพพศัพท์มีรูปเป็นพหูพจน์ เพราะพระพุทธองค์มีพระ
ประสงค์ระบุถึงความดีที่มีเป็นจ านวนมาก (ทัพพาเปกขนัย) 
 อีกนัยหนึ่ง บทนี้สามารถใช้เป็นชาติศัพท์โดยมีรูปเอกพจน์ว่า กลฺยาณ  ก็ได้หาก
ต้องการระบุชาติคือสิ่งที่เหมือนกัน (ชาตฺยาเปกขนัย) 
 
 ๓.๓ วิเคราะห์ตามหลักสัททาลังกา 
 พระคาถานี้เพียบพร้อมด้วยสัททาลังการ (รสค า) ๕ อย่าง ดังนี้ 
ปสาทคุณ รสค ากระจ่างชัดเจน มีองค์ประกอบ ๒ อย่าง คือ 
 วางบทที่สัมพันธ์กันไว้ใกล้กัน คือ ค าว่า อภิตฺถเรถ เป็นบทกิริยาคุมพากย์ วางไว้ใกล้
บทกรรมคือ กลฺยาเณ; ค าว่า ปาปา เป็นบทอปาทานวางไว้ใกล้บทกิริยาคุมพากย์ คือ นิวารเย; 
ค าว่า จิตฺต  เป็นบทกรรมวางไว้ใกล้บทกิริยาคุมพากย์คือ นิวารเย; ค าว่า ทนฺธ  เป็นกิริยาวิเสสนะ
วางไว้ใกล้กิริยาศัพท์คือ กโรโต; ค าว่า กโรโต (ปุคฺคลสฺส) เป็นบทสัมพันธ์วางไว้ใกล้บทกัตตา คือ 
มโน; ค าว่า ปุญฺ เป็นบทกรรมวางไว้ใกล้กิริยาศัพท์คือ กโรโต; ค าว่า ปาปสฺมึ เป็นอาธาระวาง
ไว้ใกล้กิริยาคุมพากย์คือ รมติ; ค าว่า รมติ เป็นบทกิริยาคุมพากย์วางไว้ใกล้บทกัตตาคือ มโน 
มีเนื้อความชัดเจน อ่านแล้วเข้าใจความได้ง่าย ไม่มีบทที่เข้าใจยาก 
 มธุรตาคุณ รสค ามีเสียงไพเราะอ่อนหวานในพระคาถานี้เป็น ปทาสัตติมธุรตา 
กล่าวคือมีเสียงคล้องจองกัน โดยประกอบสระและพยัญชนะที่มีฐาน, กรณ์ หรือมาตรา (เสียง
ยาว-สั้น) เหมือนกันไว้ใกล้กัน ดังนี้ 
 บาทที่  ๑    มีครุ     คือ   ภิตฺ, เร, กลฺ, ยา, เณ 
 บาทที่  ๒    มีครุ     คือ  ปา, ปา, จิตฺ,  ต , วา, เย 
 บาทที่  ๓    มีครุ     คือ   ทนฺ, ธญฺ, โร, โต, ปุญฺ  
 บาทที่  ๔    มีครุ     คือ  ปา, ปสฺ, มึ, ต,ี โน  
  อีกนัยหนึ่ง (โดยฐาน) 



 

 

๒๒ 

 โอฏฐฐาน  ได้แก่ ภิตฺ, ปา, ปา, ปุญฺ, ปา, ปสฺ, ม, ม 
 ทันตฐาน ได้แก่ ถ, ถ, ต . นิ, ทนฺ, ธญฺ, โต, ต,ี โน 
 สุขุมาลตาคุณ ความนุ่มนวลกระชดกระช้อย มี ๒ ประเภท สัททสุขุมาลตาคุณ รสค า
นุ่มนวลกระชดกระช้อย เพราะมีพยัญชนะเสียงออ่นมากกว่าธนิตอักษร, ไม่มีพยัญชนะเสียงอ่อน
ล้วนๆ และปราศจากอักษรออกเสียงยาก คือ สนธิ, สมาสและสังโยคที่ประกอบบทไว้ไม่ดี 
อัตถสุขุมาลตาคุณ รสความนุ่มนวลกระชดกระช้อย เพราะใช้ค าสละสลวย โดยหลีกเลี่ยงความ
ไม่สุภาพและความไม่เหมาะสม 
 ในพระคาถานี้เป็น สัททสุขุมาลตาคุณ 
 จะเห็นได้ว่า ในพระคาถานี้มีเสียงนุ่มนวลเพราะทั้งคาถามีธนิตอักษรอยู่เพียง ๔ 
พยางค์ คือ ภ, ถ, ถ ใน อภิตฺถเรถ และ ใน ทนฺธญฺหิ ทั้งไม่มีสนธิ, สมาส หรือสังโยคที่ออกเสียง
ยาก จึงมีเสียงนุ่มนวลกระชดกระช้อยน่าฟัง 
 ๔. อัตถพยัตติคุณ รสค ามีอรรถเข้าใจง่ายกล่าวคือไม่มีข้อความซ่อนเร้นที่จะต้อง
น ามาแสดงโดยศัพท์หรือโดยอรรถที่รู้ได้โดยอ้อม ทุกๆ บทล้วนมีความหมายแจ่มแจ้งไม่
คลุมเคลือ อ่านแล้วฟังแล้วรู้เรื่องทันที มี ๒ ประเภท คือ 
  ๑. สัททอัตถพยัตติคุณ  อัตถพยัตติคุณโดยศัพท์ 
  ๒. อัตถอัตถพยัตติคุณ อัตถพยัตติคุณโดยอรรถ 
  ในพระคาถานี้เป็น สัททอัตถพยัตติคุณ (อัตถพยัตติคุณโดยศัพท์) เพราะไม่มี
ข้อความซ่อนเร้นที่จะต้องน ามาแสดงโดยศัพท์ 
 ๕. โอชคุณ รสค ามีอรรถซาบซึ้งตรึงใจ (สมาสอัตถโอชคุณ โอชคุณโดยอรรถย่อ
ความ) เพราะพระคาถานี้ถือว่าเป็นการกล่าวสรุปค าสอนของพระพุทธองค์ที่เกี่ยวกับไตรสิกขา 
คือ ศีล สมาธิ และปัญญา ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม 
 
๓.๔ วิเคราะห์ตามหลักอัตถาลังการ 
 อัตตาลังการ (รสความ) ในพระคาถานี้ คือ รสีอลังการ (อลังการมีรส) ประเภท
สิงคารรส (รสยินดี) มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
 รติฐายีภาวะ (อาการทางใจที่ยินดี) คือ ความยินดีที่บังเกิดขึ้นแก่บุคคลผู้ยินดีใน
ความชั่ว มีกล่าวไว้ด้วยค าว่า ปาปสฺมึ รมตี มโน (ใจย่อมยินดีในความชั่ว) 
 อารัมมณวิภาวะ (เหตุที่เป็นอารมณ์) คือ ความชั่วที่ท าทางกาย วาจา ใจ มีกล่าวไว้
ด้วยค าว่า ปาปสฺมึ (ในความชั่ว) 
 อุททีปนวิภาวะ (เหตุที่เป็นสภาพแวดล้อม) คือ การกระท าความดีช้าไป มีกล่าวไว้
ด้วยค าว่า ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ (เมื่อกระท าความดีช้าไป) 
 อนุภาวะ (ผลของอาการทางใจที่ยินดี) คือ การต าหนิตน (อัตตานุวาทภัย) , การถูก
คนอื่นต าหนิ (ปรานุวาทภัย), การต้องอาญา (ทัณฑภัย) และการไปสู่ทุคติ (ทุคคติภัย) มีกล่าวไว้



 

 

๒๓ 

โดยปริยายด้วยค าว่า ทนฺธญฺหิ กโรโต  ปุญฺ ปาปสฺมึ รมตี มโน (เมื่อกระท าความดีช้าไป ใจ
ย่อมยินดีในความชั่ว) 
 พยภิจารีภาวะ (อาการทางใจที่เกิดในบางขณะ) คือ ความเบื่อหน่าย (นิพเพทะ) , 
ความตรึกคิด (ตักกะ), ความแคลงใจ (สังกา) และความล าบากใจ  (วิสาทะ) เป็นต้น มีกล่าวไว้
โดยปริยายด้วยค าว่า ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ ปาปสฺมึ รมตี มโน (เมือกระท าความดีช้าไป ใจ
ย่อมยินดีในความชั่ว) 
 สิงคารรส (รสยินดี) คือ ความยินดีที่บังเกดิขึน้ในใจ ของท่านผู้ได้ทราบบทประพันธุ์นี้ 
แม้บทประพันธ์ก็ได้ชื่อว่า สิงคารรส เพราะเป็นที่ตั้งแห่งรส 
 อีกนัยหนึ่ง อัตถาลังการ (รสความ) ในพระคาถานี้คือ สภาวุตติ (กล่าวโดยตรง) คือ
แต่ละบทในพระคาถานี้ล้วนมีความหมายตรงๆ ตามสภาวะของเนื้อหาเรื่องราวอันได้แก่ชาติ 
(ประเภทเดียวกัน) ในพระคาถานี้ได้แก่ จิต บุญ บาป, คุณ (ลักษณะ) ในพระคาถานี้ได้แก่ ความ
ด,ี กริยา ในพระคาถานี้ได้แก่ ขวนขวาย, ห้าม, ยินดี, และทัพพะ (รูปธรรมคือบุคคลสิ่งของ) ใน
พระคาถานี้ บุคคลซึ่งเป็นกัตตาของกิริยานั้นๆ  
 ธาตุปจฺจยาทิวิภาค 
 จ าแนกธาตุ ปัจจัยและองค์ธรรมเป็นต้น 
 บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งท าความดี) หมายถึง มหากุศลจิตตุป
บาท, มหัคคตกุศลจิตตุปบาท หรือโลกุตตรกุศลจิตตุปบาทซึ่งเกิดขึ้นในขณะท าความดีอันได้แก่
การให้ทาน รักษาศีล หรือเจริญภาวนา ซึ่งมหัคคตกุศลจิตตุปบาทไม่เกิดร่วมกับวิรตีเจตสิก ๓ 
ดวง คือ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ 
 บาทพระคาถานี้ ตามหลักสาสนปัฏฐาน (สูตรแสดงค าสอน) ๑๖ ประการ จัดเป็น
วาสนาภาคิยสูตร นิพเพธภาคิยสูตร เป็นต้น 
 ค าว่า ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) หมายถึง จิตตุปบาท 
ดังกล่าวที่เกิดขึ้นในขณะที่หลีกเลี่ยงจากความชั่ว อันประกอบด้วยวิรตีเจตสิกดวงใดดวงหนึ่ง 
กล่าวคือ ในเมื่อหลีกเลี่ยงจากวจีทจุริต ๔ สัมมาวาจาย่อมเกิดขึน้ เมื่อหลีกเลี่ยงจากกายทุจริต ๓ 
ที่เนื่องด้วยการเลี้ยงชีพ สัมมาอาชีวะย่อมเกิดขึ้น วิรตีเจตสิกทั้ง ๓  ดวงนี้ ย่อมเกิดขึ้นร่วมกัน
ในขณะเกิดโลกุตตรกุศลจิต 
 บาทพระคาถานี้ ตามหลักสาสนปัฏฐาน (สูตรแสดงค าสอน) ๑๖ ประการ จัดเป็น
วาสนาภาคิยสูตร นิพเพธภาคิยสูตร เป็นต้น 
 ข้อสังเกต แม้ข้อความข้างต้นจะหมายถึงจิตตุปบาทที่เป็นมหากุศล มหัคคตกุศล 
และโลกกุตตรกุศลตามสมควร แต่ในที่นี้หมายถึงจิตตุปบาที่เป็นมหากุศล ซึ่งรับเอาพระธรรม
เทศนานี้เป็นอารมณ์ โดยผู้สดับพระธรรมเทศนานี้จัดว่าได้รีบเร่งกระท าความดี และป้องกันจิต
จากความชั่ว 



 

 

๒๔ 

 ค าว่า ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ ปาปสฺมึ รมตี มโน (เพราะเมื่อท าความดีช้าไป ใจย่อม
ยินดีในความชั่ว) แสดงเหตุในการรีบเร่งท าความดี เพราะธรรมดาจิตของคนทั่วไปมักน้อมไปใน
ความชั่ว เหมือนน้ าที่ไหลไปสู่ที่ต่ าฉะนั้น 
 สองบาทพระคาถานี้ ตามหลักสาสนปัฏฐาน (สูตรแสดงค าสอน) ๑๖ ประการ 
จัดเป็นวาสนาภาคิยสูตร นิพเพธภาคิยสูตร เป็นต้น 
 อภิตฺถเรถ 
 ค าว่า อภิตฺถเรถ ส าเร็จรูปมากจาก อภิ บทหน้า + ถร ธาตุ (อจฺฉาทเน = ปกปิด) + 
อ ปัจจัย + เอถ วิภัตติ ในที่นี้ ถร ธาตุที่มี อภิ อยู่หน้า มีอรรถว่า รีบเร่งท า อรรถกถา จึงอธิบาย
ว่า ตุริตตุริต  กเรยฺย (พึงกระท าด่วน ๆ) มีองค์ธรรมตามศัพท์ ดังนี้คือ 
 อภิ อุปสรรคเป็นธาตวัตถวิเสสกะ หมายถึง กิริยารีบเร่ง, ด่วน 
 ถร ธาตุหมายถึง 
 มหากุศลจิตตุปบาทที่มีวิริยะและปัญญา (เจตสิก) เป็นประธาน อันเกิดขึ้นในกระแส
จิตของผู้ปรารถนาจะท าความดี ข้อนี้กล่าวไว้โดยตรง (นีตัตถะ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นก่อนการกระท าความดี ซึ่งประกอบด้วยโยนิโสมนสิการ เป็นต้น
กล่าวไว้โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นหลังการกระท าความดี ซึ่งประกอบด้วยผลต่อมาอันได้แก่ความ
ปีติปราโมทย์เป็นต้นกล่าวไว้โดยการณูปจาระ (กล่าวถึงเหตุแต่หมายถึงผล) 
 อ ปัจจัย หมายถึง ความสละสลวยแห่งบทซึ่งท าให้ส าเร็จรูปได้เท่านั้น (รูป
สิทธิมตฺตปทสิลิฏ ตา) ดังข้อความที่พระโบราณจารย์ ได้กล่าวไว้ว่า ปจฺจโย รูปสิทฺธิมตฺโต ว 
(ปัจจัยเป็นเครื่องยังรูปให้ส าเร็จได้เท่านั้น) 
 เอถ วิภัตติ หมายถึง กัตตา คือ ผู้ท าความดีโดยอ้อม (เนยยัตถะ) และหมายถึงกิริยา
การกระท าโดยตรง (นีตัตถะ) เพราะบทอาขยาตเป็นบทที่ระบุถึงกิริยา 
 เอถ สัตตมีวิภัตติ (อัตตโนบท) ในบทว่า อภิตฺถเรถ มีอรรถเหมือนกับ เอยฺย วิภัตติ 
(ปรัสสบท) อันกล่าวอรรถคือ พึง ลงในอรรถวิธิ (แนะน า) เพราะเป็นการแนะน าให้ประกอบ
ความดี เช่น เอว  โภ คาม  คจฺเฉยฺย ท่านผู้เจริญ พึงไปหมู่บ้านอย่างนี้ ปาณ  น หเนยฺย ไม่พึงฆ่า
สัตว์ ทาน  ทเทยฺย พึงให้ทาน สีล  รกฺเขยฺย พึงรักษาศีล ในคัมภีร์กัจจยาสาระ คาถาที่ ๒๗, ๒๘ 
ได้แสดงอรรถของสัตตมีวิภัตติไว้ดังนี้ว่า 
 กาลเภทมนิสฺสาย  ปญฺจมี สตฺตมี สะยุ  
 ปตฺถนา วิธิ สมฺปุจฺฉา-  วิสยา ปริกิตฺติตา. 
 ปตฺถนาสีสน  เตสุ  นิโยโค วิธิโส ทุวิธา 
 สารทรานาทรา ปุจฉา กิเมว  สมฺปธารณ . 
      ปัญจมีวิภัตติและสัตตมีวิภัตติ พึงมี ไม่อาศัยประเภท 
 แห่งกาล ท่านกล่าวสัตตมีวิภัตติและปัญจมีวิภัตติ 
 เหล่านั้นว่ามีฐานะคืออรรถปรารถนา, แนะน า (เชื้อเชิญ), 



 

 

๒๕ 

 และถาม 
  ในบรรดาอรรถเหล่านั้น ความปรารถนา ชื่อว่า ปัตถนา 
 การแนะน า (เชื้อเชิญ) ชื่อว่า วิธิ การเชื้อเชิญนั้นมี ๒ 
 ประการ คือ โดยความเคารพและไม่เคารพ, การถามว่า 
 อย่างไรเล่า อย่างนี้หรือ ชื่อว่า สัมปุจฉา 
 ตามปกติ ถร ธาตุเป็นภูวาทิคณะและกิยาทิคณะ มีรูปว่า ถรติ, ถรณาติ (ย่อมปูลาด) 
เมื่อมี วิ อยู่หน้าเป็นจุราทิคณะ มีอรรถว่า วิตฺถาร (ขยาย, แผ่) เช่น วิตฺถาเรติ (ย่อมขยาย) ใน
อรรถกถาได้อธิบายบทว่า อภิตฺถเรถ (อภิ + ถร ธาตุ) ในคาถา ตุริตตุริต  กเรยฺย เพ่ือแสดงว่า 
อภิตฺถเรถ มีอรรถคือรีบกระท า  
 กลฺยาเณ 
 ค าว่า กลฺยาเณ (ความดี) ในบาทพระคาถานี้ หมายถึง กุศลกรรมบถ ๑๐ ในขณะ
บ าเพ็ญโลกิยกุศล อันได้แก่ กายสุจริต ๓ วจีสุจริต ๔ มโนสุจริต ๓ หรือหมายถึงอริยมรรคมีองค์ 
๘ ในขณะเจริญวิปัสสนาภาวนา ส าเร็จรูปมาจาก กลฺย + อณ ธาตุ + ณ ปัจจัยมีรูปวิเคราะห์ว่า 
กลฺย  นิโรค  อณติ คจฺฉตีติ กลฺยาณ  (กัลยาณะ คือ สิ่งที่ถึงความไม่มีโรค) มีองค์ธรรมตามศัพท์
ดังนี้ คือ 
 กลฺย บทหน้า คุณลักษณะคือความไม่มีโรค 
 อณ ธาตุ หมายถึง 
 มหากุศลจิตตุปบาทที่มีวิริยะและปัญญา (เจตสิก) เป็นประธานอันเกิดขึ้นในกระแส
จิตของผู้ปรารถนาจะท าความดี ข้อนี้กล่าวไว้โดยตรง (นีตัตถะ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นก่อนการกระท าความดี ซึ่งประกอบด้วยโยนิโสมนสิการ เป็นต้น
กล่าวไว้โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นหลังการกระท าความดี ซึ่งประกอบด้วยผลต่อมาอันได้แก่ความ
ปีติปราโมทย์เป็นต้น กล่าวไว้โดยการณูปจาระ (กล่าวถึงเหตุแต่หมายถึงผล) 
 ณ ปัจจัย หมายถึง อุปนิธาบัญญัติ (บัญญัติอาศัยเหตุอย่างใดอย่างหนึ่ง) ที่ชาวโลก
สมมุติว่าความดีที่กอรปด้วยเนื้อความโดยตรงผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) และโดย
การณูปจาระ (กล่าวถึงเหตุแต่หมายถึงผล) ดังกล่าว 
 โย ทุติยาวิภัตติ พหูพจน์ หมายพึง กรรมการกใน อภิตฺถเรถ และหมายถึงสังขยา
พหูพจน์ โดยการแปลง โย วิภัตติที่แปลงเป็น นิ แล้วเป็น เอ ดังคัมภีร์ทรูปสิทธิ อธิบายสูตรที่ 
๑๙๖ ได้กล่าวว่า ทุติยาย  นิสฺส วิกปฺเปเนกาโร (ในทุติยาวิภัตติมีการแปลง นิ เป็น เอ บ้าง เช่น 
จิตฺเต) 
 ปาปา 
 ค าว่า ปาปา (ความชั่ว) ในบาทพระคาถานี้ หมายถึงอกุศลกรรมบถ ๑๐ อันได้แก่ 
กายทุจริต ๓ วจีทุจริต ๔ มโนทุจริต ๓ หรือหมายถึงอกุศลจิตตุปบาททั้งหมด (๑๒ ดวง) ซึ่งท า
ให้จิตเศร้าหมอง หรือตัณหาที่เป็นมูลเหตุของอกุศลจิตทั้งหมด หรือ มิจฉัตตธรรม ๘ อย่างมี 



 

 

๒๖ 

มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด คือ ทิฏฐิเจตสิก มิจฉาสังกัปปะ ความด าริผิด คือวิตกเจตสิกที่เกิด
ร่วมกับอกุศลเจตสิก เป็นต้น ส าเร็จรูปมาจาก ป บทหน้า + อป ธาตุ + เณ ปัจจัย + อ ปัจจัย 
(ในคาถามีรูปเป็นอปาทาน เอกพจน์ว่า ปาปา เป็นบทกิตก์เหตุกัตตุสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ว่า สตฺ
เต อปาย  ปาเปตีติ ปาปํ (ปาปะ คือ สภาวะยังสัตว์ให้ถึงอบาย) มีองค์ธรรมตามศัพท์ดังนี้ คือ ป 
บทหน้าเป็นธาตวัตถานุวัตตกะ หมายถึง กิริยา “ถึง” อป ธาตุ หมายถึง สุทธกัตตุฏฐกิริยา คือ 
กิริยาที่ตั้งอยู่ในสุทธกัตตา อันได้แก่ อกุศลจิตที่เกิดในกระแสจิตของเหล่าสัตว์ ข้อนี้กล่าวไว้
โดยตรง (นีตัตถะ) 
 เหตุกัตตุฏฐกิริยา คือ กิริยาที่ตั้งอยู่ในเหตุกัตตา อันได้แก่ ความเป็นเหตุปัจจัยของ
อกุศลจิต กล่าวไว้โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) 
 อ ปัจจัย หมายถึง อุปนิธาบัญญัติ (บัญญัติอาศัยเหตุอย่างใดอย่างหนึ่ง) ที่ชาวโลก
สมมุติว่าความชั่วที่กอรปด้วยเนื้อความโดยตรง และโดยผลูปจาระดังกล่าว 
 สฺมา ปัญจมีวิภัตติ เอกพจน์ หมายถึง อปาทานการก ใน นิวารเย จิตฺต  
 ค าว่า จิตฺต  ส าเร็จรูปมาจาก จินฺต ธาตุ +  ต ปัจจัย เป็นบทกิตก์ภาวสาธนะ มีรูป
วิเคราะห์ว่า จินฺตน  จิตฺต  (จิต คือ การด าริ) มีองค์ธรรมตามศัพท์ คือ จินฺต ธาตุ และ ต ปัจจัย
หมายถึงจิต ๘๙ หรือ ๑๒๑ ดวง ซึ่งมีสภาวะด าริอารมณ์ เพราะบทภาวสาธนะ มีองค์ธรรมของ
ธาตุและปัจจัยเหมือนกัน, อนึ่ง ทุติยาวิภัตติ เอกพจน์ ในบทว่า จิตฺต  หมายถึงกรรมการก ในบท
ว่า นิวารเย และหมายถึงสังขยาเอกพจน์ 
นิวารเย 
 ค าว่า นิวารเย มาส าเร็จรูปมาจาก นิ บทหน้า + วาร ธาตุ + ณย ปัจจัย (จุราทิ) 
เอยฺยวิภัตติ แปลง เอยฺย วิภัตติเป็น เอ ธาตุที่มีอรรถว่าหา้ม เป็นธาตุที่เกี่ยวเนื่องกับบทอปาทาน 
จึงประกอบบทอปาทานว่า ปาปา ในพระคาถา มีองค์ธรรมตามศัพท์ ดังนี้ 
 นิ อุปสรรคเป็นธาตวัตถานุวัตตกะ หมายถึง กิริยา “ห้าม” 
 วาร ธาตุ หมายถึง 
 มหากุศลจิตตุปบาทที่มีวิริยะและปัญญา (เจตสิก) เป็นประธานอันเกิดขึ้นในกระแส
จิตของผู้ห้ามจิตจากความชั่ว ข้อนี้กล่าวไว้โดยตรง (นีตัตถะ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นก่อนการห้ามจิตจากความชั่ว ซึ่ งประกอบด้วยโยนิโสมนสิการ
เป็นต้นกล่าวไว้โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นหลังการห้ามจิตจากความชั่ว ซึ่งประกอบด้วยผลต่อมา อันได้แก่
ความปีติปราโมทย์เป็นต้น กล่าวไว้โดยการณูปจาระ 
 ณย ปัจจัย หมายถึง ความสละสลวยแห่งบทซึ่งท าให้ส าเร็จรูปได้เท่านั้น (รูปสิทธิ 
มตฺตปทสิลิฏฺฐตา) ดังข้อความที่พระโบราณาจารย์ ได้กล่าวไว้ว่า ปจฺจโย รูปสิทฺธิมตฺโตว (ปัจจัย
เป็นเครื่องยังรูปให้ส าเร็จได้เท่านั้น) 
 เอยฺย วิภัตติ หมายถึง กัตตาคือผู้ห้ามจิตจากบาปโดยอ้อม และหมายถึง กิริยา 
“ห้าม” โดยตรง เพราะบทอาขยาตเป็นบทระบุถึงกิริยา 



 

 

๒๗ 

 ทนฺธ  หิ 
 ค าว่า ทนฺธ  ส าเร็จรูปมาจาก ทธิ ธาตุ + อ ปัจจัย ในคาถามีรูปเป็นบทกิริยาวิเสสนะ 
เอกพจน์ว่า ทนฺธ  เป็นบทกิตก์ ภาวสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ว่า ทนฺธน  ทนฺโธ (ทันธะ คือ การช้า) มี
องค์ธรรมตามศัพท์ คือ ทธิ ธาตุ และ อ ปัจจัย หมายถึง กิริยา “ช้า” เพราะบทภาวสาธนะมี
องค์ธรรมของธาตุและปัจจัยเหมือนกัน 
 หิ ศัพท์เป็นนิบาตการณโชตกะ ตั้งรูปวิเคราะห์ไม่ได้ หมายถึง ประโยคหน้าที่
แสดงผลโดยตรง และหมายถึงประโยคหลังที่แสดงเหตุโดยอ้อม 
 กโรโต 
 ค าว่า กโรโต ส าเร็จรูปมาจาก กร ธาตุ + โอ ปัจจัย + อนฺต ปัจจัย เป็นบทกิตก์ กัตตุ
สาธนะ โดยมีรูปวิเคราะห์ว่า กโรตีติ กโรนฺต (กโรนตะ คือ ผู้ท า) ลง ส ฉัฏฐีวิภัตติ แปลง นตฺ 
เป็น นฺตุ แล้วแปลง นฺตุ กับ ส วิภัตติเป็น โต เหมือนรูปว่า วหโต (วหนฺต+ส) คจฺฉโต (คจฺฉนฺต+
ส) รูปว่า กโรโต นี้มีพบในพระบาลีว่า กโรโต น กริยติ ปาปํ (ผู้กระท าบาปอยู่  ไม่ชื่อว่ากระท า) 
ฉบับไทยบางฉบับมีรูปว่า กรโต  
 แบบแจก กโรนฺต ศัพท์ 
 เอกพจน์ พหูพจน์ 
 กร , กโรนฺโต กโรนฺโต, กโรนฺตา 
 กโรนฺต  กโรนฺเต 
 กโรตา, กโรนฺเตน กโรนฺเตหิ, กโรนฺเตภิ 
 กโรโต, กโรนฺตสฺส กโรนฺตาน , กโรต  
 กโรตา, กโรนฺตา, กโรนฺตสฺมา กโรนฺตมฺหา กโรนฺเตหิ, กโรนฺเตภิ 
 กโรโต, กโรนฺตสฺส กโรนฺตาน , กโรต . 
 กโรนฺเต, กโรนฺตสฺมึ, กโรนนฺตมฺหิ กโรนฺเตสุ 
 โภ กโรนตฺ ภวนฺโต  กโรนฺตา 
 เมื่อต้องการใช้เป็นอิตถีลิงค์ ให้ลง อี อิตถีโชตกปัจจัยท้าย กโรนฺต ศัพท์แล้วแจกรูป
ตามแบบ นารี ศัพท์ว่า กโรนฺตี, กโรนฺติโย เป็นต้น, เมื่อต้องการใช้เป็นนปุงสกลิงค์ ให้แจกรูป
ตามแบบ จิตฺต ศัพท์ว่า กโรนฺต , กโรนฺตานิ เป็นต้น, ค าว่า กโรโต (ผู้กระท าอยู่) ในพระคาถานี้ มี
องค์ธรรมตามศัพท์ดังนี้ คือ 
 กร ธาตุ หมายถึง อกุศลจิต ๑๒ ที่สัมปยุตกับเจตสิก ๒๗ ดวง คือ อัญญสมานเจตสิก 
๑๓ อกุศลเจตสิก ๑๔ โดยมี โมหเจตสิกเป็นประธาน 
จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นก่อนการกระท าความดีช้า ซึ่งประกอบด้วยอโยนิโสมนสิการ , การไม่คบหา
สัตบุรุษ, การอยู่ในสถานที่ไม่เหมาะสม และการมิได้สั่งสมบารมีไว้ ในภพก่อน กล่าวไว้โดยผลูป
จาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายเหตุ) 



 

 

๒๘ 

 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นหลังการกระท าความดีช้า ซึ่งประกอบด้วยผลต่อมา อันได้แก่
ความเดือดร้อนร าคาญใจ, การต าหนิตนเอง, การต าหนิของผู้อื่น, การต้องอาชญา และการไป
เกิดในทุคติภูมิ 
 โอ ปัจจัย หมายถึง ความสละสลวยแห่งบทซึ่งท าให้ส าเร็จรูปได้เท่านั้น (รูปสิทธิ 
มตฺตปทสิลิฏฺ ตา) ดังข้อความที่พระโบราณาจารย์ ได้กล่าวว่า ปจฺจโย รูปสิทฺธิมตฺโม ว (ปัจจัย
เป็นเครื่องยังรูปให้ส าเร็จได้เท่านั้น) 
 อนฺต ปัจจัย หมายถึง อุปนิธาบัญญตัิ (บัญญัติอาศัยเหตอุย่างใดอย่างหนึ่ง) ที่ชาวโลก
สมมุติว่า ผู้กระท าที่กอรปด้วยเนื้อความโดยตรง โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) 
และการณูปจาระ (กล่าวถึงเหตุแต่หมายถึงผล) ดังกล่าว 
 ส ฉัฏฐีวิภัตติ เอกพจน์ หมายถึง อรรถสัมพันธ์และสังขยาเอกพจน์ 
 ปุญฺ  
 ค าว่า ปุญฺ ส าเร็จรูปมาจาก ปู ธาตุ + ณฺย ปัจจัย เป็นบทกิตก์ กัตตุสาธนะ มีรูป
วิเคราะห์ว่า อตฺตโน การก  ปุนาติโสเธตีติ ปุญฺ (ปุญญะ คือ สภาวะช าระผู้ท าตนเอง คือ ท าให้
 หมดจด) บทนี้ มีองค์ธรรมตามศัพท์ดังนี้ คือ 
 ปู ธาตุ หมายถึง 
 มหากุศลจิตตุปบาทที่มีวิริยะ และปัญญาเป็นประธาน อันเกิดขึ้นในกระแสจิตของผู้
ปรารถนาจะกระท าความดี ข้อนี้กล่าวไว้โดยตรง (นีตัตถะ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นก่อนการกระท าความดี ซึ่งประกอบด้วยโยนิโสมนสิการ เป็นต้น 
กล่าวไว้โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) 
 ณฺย ปัจจัย หมายถึง อุปนิธาบัญญัติ (บัญญัติอาศัยเหตุอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่ชาวโลก
สมมุติว่าความดีที่กอรปด้วยเนื้อความโดยตรง โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) และ
โดยการณูปจาระ (กล่าวถึงเหตุแต่หมายถึงผล) ดังกล่าว 
 อ  ทุติยาวิภัตติ เอกพจน์ในบทนี้ หมายถึง กรรมการก ในบทว่า กโรโต (ผู้ท าอยู่) และ
หมายถึงสังขยา เอกพจน์ 
ปาปสฺมึ 
 ค าว่า ปาปสฺมึ มีนยะเหมือนค าว่า ปาปา ส าหรับ สฺมึ วิภัตติ เอกพจน์ในบทว่า 
ปาปสฺมึ หมายถึง โอกาสการก ในบทว่า รมตี และหมายถึงสังขยาเอกพจน์ 
รมตี 
 ค าว่า รมตี ส าเร็จรูปมาจาก รมุ ธาตุ + อ ปัจจัย + ติ วิภัตติ ทีฆะ อิ เป็น อี เพ่ือ
รักษาคณะฉันท์ แม้จะมีรูปว่า รมเต ได้ก็ตาม แต่บทอาขยาตที่ประกอบด้วยวิภัตติอัตตโนบทมี
ใช้น้อย จึงทรงตรัสบทที่ประกอบด้วยวิภัตติปรัสสบทว่า รมติ ธาตุที่มีอรรถว่ายินดี  เป็นธาตุที่
เกี่ยวเนื่องกับบทโอกาส จึงประกอบบทโอกาสวา่ ปาปสฺมึ ในพระคาถา ส าหรับบทนี้ มีองค์ธรรม
ตามศัพท์ ดังนี้ 



 

 

๒๙ 

 รมุ ธาตุ หมายถึง อกุศลจิต ๑๒ ดวงที่มีสุขเวทนาเป็นประธานที่เกิดขึ้นในกระแสจิต
ของบุคคลผู้รื่นรมย์ในความชั่ว ข้อนี้กล่าวไว้โดยตรง (นีตัตถะ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นก่อนการยินดีความชั่ว ซึ่งประกอบด้วยอโยนิโสมนสิการ เป็นต้น 
กล่าวไว้โดยผลูปจาระ (กล่าวถึงผลแต่หมายถึงเหตุ) 
 จิตตุปบาทที่เกิดขึ้นหลังการยินดีความชั่ว ซึ่งประกอบด้วยผลต่อมาอันได้แก่ความ
เดือดร้อนใจเป็นต้น กล่าวไว้โดยการณูปจาระ (กล่าวถึงเหตุแต่หมายถึงผล) 
อ ปัจจัย หมายถึง ความสละสลวยแห่งบทซึ่งท าให้ส าเร็จรูปได้เท่านั้น (รูปสิทธิ  มตฺตปทสิลิฏฺ
ตา) ดังข้อความที่พระโบราณาจารย์ ได้กล่าวไว้ว่า ปจฺจโย รูปสิทฺธิมตฺโต ว (ปัจจัยเป็นเครื่องยัง
รูปให้ส าเร็จได้เท่านั้น) 
 ติ วิภัตติ หมายถึง กัตตาคือผู้รื่นรมย์ในความชั่วโดยอ้อม และหมายถึงกิริยารื่นรมย์
โดยตรง เพราะบทอาขยาตเป็นบทระบุถึงกิริยา 
 มโน 
 ค าว่า มโน ส าเร็จรูปมาจาก มน ธาตุ + อ ปัจจัยในคาถามีรูปเปน็บทปฐมมาวิภัตติว่า 
มโน เป็นบทกิตก์ ภาวสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ว่า มนน  มโน (มนะ คือ รู้) มีองค์ธรรมตามศัพท์ คือ 
มน ธาตุ และ อ ปัจจัยใจในที่นี้หมายถึงอกุศลจิต ๑๒ ซึ่งสัมปยุตกับอกุศลเจตสิก ๑๔ ดวง อันมี
สภาวะรับรู้อารมณ์ เพราะบทภาวสาธนะมอีงคธ์รรมของธาตแุละปัจจัย เหมือนกัน (ปฐมาวิภัตติ
เป็นวิภัตติที่ลงมาเพื่อรักษาความเปน็บทไวเ้ท่านัน้ มิได้แสดงอรรถกัตตา เหมือนตติยาวภิัตตหิรอื
แสดงอรรถกรรมเหมือนทุติยาวิภัตติ จึงไม่มีองค์ธรรมเหมือนวิภัตติอื่นๆ) 
 เนตติปกรณ์ 
 เนตติปกรณ์ แปลว่า คัมภีร์แนะแนว คือ แนวทางน าไปสู่ความเข้าใจพระพุทธพจน์ 
แต่งในสมัยพุทธกาลโดยพระมหากัจจายนะ ผู้เป็นเลิศในการอธิบายความย่อให้พิสดาร และ
ได้รับการสังคายนาร่วมกับพระไตรปิฎกในปฐมสังคายนา 
 แม้เนตติปกรณ์จะเป็นค าสอนของพระมหาสาวก ก็จัดเป็นส่วนหนึ่งของพระไตรปิฎก
เหมือนสาวกภาษิตอันได้แก่ อปทาน เถรคาถา เถรีคาถา ปฏิสัมภิทามรรค มหานิเทศ และจูฬ
นิเทศ ดังที่พระไตรปิฎกฉบับฉัฏฐสังคีติ ได้รวมคัมภีร์นี้ ไว้เป็นส่วนหนึ่งอีกด้วย แต่ใน
พระไตรปิฎกฉบับอื่นไม่ได้นับรวมเข้าไว้ 
 คัมภีร์นี้แบ่งเนื้อเรื่องออก เป็น ๓ ตอน คือ 
หาระ แนวทางการอธิบายรูปศัพท์และความหมายของศัพท์ มี ๑๖ ประเภท คือ เทสนาหาระ, 
วิจยหาระ, ยุตติหาระ เป็นต้น 
 นัย หลักวิธีในการอธิบายสภาวธรรม ที่เป็นเนื้อความส าคัญในพระพุทธพจน์ อันมี
อวิชชาเป็นต้นที่เป็นมูลบท โดยจ าแนกตามหลักอริยสัจ ๔ ตามสมควร มี ๕ ประเภท คือ นันทิ
ยาวัฏฏนัย (นัยที่เหมือนการเวียนของดอกกฤษณาที่เวียนจากด้านในไปด้านนอก) เป็นต้น 
 สาสนปัฏฐาน การแสดงค าสอน เป็นตอนแสดงธรรมตามอัธยาศัยของเวไนยชน มี 
๑๖ ประเภท คือ สังกิเลสภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายความเศร้าหมอง) เป็นต้น 



 

 

๓๐ 

พระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... นี่เป็นบทธรรมที่มีความสุขุมคัมภีรภาพ หากผู้ศึกษามีความรู้
แตกฉานทางหลักภาษา เมื่อศึกษาพระธรรมบท จะเห็นความสุขุมคัมภีรภาพแห่งบทธรรมอัน
ซ่อนเร้นอยู่ในตัวอักขระก่อให้เกิดความซาบซึ้งในรสพระธรรม มีกุศลฉั นทะต่อการศึกษา
พระไตรปิฎกมากยิ่งขึ้น 
 ดังนั้น เพื่อเป็นแนวทางการศึกษา ต่อจากนี้ จะแสดงแนวทางการวิเคราะห์พระคาถา
นี้ตามหลักหาระ ๑๖ นัย ๕ และสาสนปัฏฐาน ๑๖ เป็นล าดับสืบไป 
 
๓.๕ วิเคราะห์ตามหลักหาระ ๑๖ 
 หาระ หมายถึง แนวทางอธิบายรูปศัพท์ในพระพุทธพจน์ ค าอธิบายรูปศัพท์นี้
สามารถใช้อธิบายเนื้อความของรูปศัพท์ด้วย ทั้งนี้ เพราะเนื้อความปรากฏอยู่ในรูปศัพท์ มี ๑๖ 
ประเภท คือ เทสนาหาระ วิจยหาระ ยุตติหาระ ปทัฏฐานหาระ ลักขณะหาระ จตุพยูหหาระ 
อาวัฏฏหาระ วิภัตติหาระ ปริวัตตนหาระ เววจนหาระ ปัญญัตติหาระ โอตรณหาระ โสธนหาระ 
อธิษฐานหาระ ปริกขารหาระ และสมาโรปนหาระ. 
 เทสนาหาระ 
 แนวทางแสดงอัสสาทะ โทษ นิสสรณะ จุดมุ่งหมาย อุบาย และการชักชวน  
 ผู้ที่ศึกษาค าสอนของพระพุทธเจ้า ต้องพยายามวิเคราะห์หาสาระส าคัญ ๖ ประการ 
ที่ปรากฏอยู่ในค าสอนของพระองค์ เพ่ือจับใจความค าสอนนั้นๆ ได้อย่างถูกต้อง ประเด็นสาระ
ทั้ง ๖ ที่ควรพิจารณา คือ 
 อัสสาทะ ความยินดีพอใจ หรือความหลงติดซึ่งเป็นเหตุให้ยินดีพอใจ หมายถึง สุข 
โสมนัส และอิฏฐารมณ์ที่เป็นสังขารในภูมิ ๓ (สุข คือ ความสุขกาย เป็นสุขเวทนาที่ประกอบใน
กายวิญญาณจิต โสมนัส คือ ความสุขใจ เป็นโสมนัสเวทนาที่ประกอบในโสมนัสสหคตจิต ๖๒ 
ดวง 
 โทษ โทษของอัสสาทะ คือ ทุกข์ โทสมนัส (ทุกข์ คือ ความทุกข์ทางกาย เป็น
ทุกขเวทนาที่ประกอบในกายวิญญาณจิต โทมนัส คือ ความทุกข์ใจ เป็นโทมนัสเวทนาที่
ประกอบในโทสมูลจิต ๒ ดวง หรือทุกข์ ๓ อย่างอันได้แก่ ทุกขทุกข์ วิปริณาม ทุกข์ และสังขาร
ทุกข์ หรือสังขารที่มีในภูมิ ๓ 
 นิสสรณะ เหตุแห่งการออกจากทุกข์ หมายถึง อริยมรรค โพธิปักขิยธรรม และ
อนุปัสสนา ๔ อันได้แก่ กายนุปัสสนา เวทนานุปัสสนา จิตตานุปัสสนา และธรรมานุปัสสนา 
หรือความดับทุกข์ (พระนิพพาน) 
จุดมุ่งหมาย ผลการแสดงธรรมที่เกดิแก่ผู้ฟังธรรม คือ สุตมยปัญญาวิสุทธิ ๖ และสมบัติในภพทั้ง
ปวง กล่าวคือ เขาย่อมได้รับปัญญาเป็นล าดับแรก แล้วเพียรปฏิบัติธรรมคือวิสุทธิ ๖ ซึ่งเป็นข้อ
ปฏิบัติเบื้องแรกของอริยมรรค อีกทั้งบรรลุสมบัติในภพมีอายุและวัณณะเป็นต้นในภพนี้และภพ
ต่อไปโดยมีการฟังธรรมเป็นเหตุ 



 

 

๓๑ 

 อุบาย วิธีปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุความดับทุกข์ หมายถึงปฏิปทาอันได้แก่ ศีล สมาธิ 
ปัญญา ที่ควรบ าเพ็ญเพื่อการบรรลุอริยมรรค 
 การชักชวน การแนะน าให้ละเว้นความชั่วและกระท าความดี 
 การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชนใ์ห้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ด ีทั้ง
ในเชิงปริยัติและปฏิบัติ ทั้งยังสามารถจ าแนกพระพุทธพจน์ตามหลักอริยสัจ ๔ ซึ่งเป็นหัวใจค า
สอนในพระพุทธศาสนาได้อีกด้วย 
 แนวทางการสังเคราะห์ 
 พระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... สามารถสงเคราะห์ลงในอริยสัจ ๔ และ อัสสาทะ 
โทษ นิสสรณะ จุดมุ่งหมาย อุบาย และการชักชวน ดังนี้ 
 พระคาถานี้จ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ ดังนี้ 
ทุกขสัจ ความจริงคือทุกข์ หมายถึง มหากุศลจิตตุปบาทที่เกิดขึ้นในขณะท าความดีและ
หลีกเลี่ยงจากความชั่ว อันนับเข้าในอุปาทานขันธ์ ๕ ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า อภิตฺถเรถ กลฺ
ยาเณ (พึงรีบเร่งท าความดี) และปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากบาป) 
 สมุทยสัจ ความจริงคือเหตุแห่งทุกข์ หมายถึง กายทุจริต ๓ และวจีทุจริต  ๔ หรือ
อกุศลจิตตุปบาท หรือตัณหา ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า ปาปา (ความชั่ว) 
 นิโรธสัจ ความจริงคือความดับทุกข์ หมายถึง ความดับแห่งทุกขสัจ และสมุทยสัจ
เหล่านั้นในขณะบรรลุพระนิพพาน ตรัสไว้โดยปริยาย (โดยอ้อม) 
 มรรคสัจ ความจริงคือทางดับทุกข์ หมายถึงอริยมรรคมีองค์ ๘ ซึ่งผู้กระท าความดี
และหลีกเลี่ยงจากความชั่วประพฤติอยู่ ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า กลฺยเณ (ความดี) 
 ข้อความในพระคาถานี้จ าแนกออกเป็น ๖ ประการ คือ 
 อัสสาทะ สภาวะท าให้เหล่าสัตว์ยินดี หมายถึง ตัณหาที่เกิดในขณะกระท ากายทุจริต 
๓ และวจีทุจริต ๔ หรืออกุศลจิตตุปบาท ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า ปาปา 
 อาทีนวะ สังขารที่เกิดในภูมิ ๓ ในที่นี้ คือจิตตุปบาที่เป็นมหากุศล ตรัสไว้ด้วยพระ
ด ารัสว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งท าความดี และ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจาก
ความชั่ว) 
 นิสสรณะ เหตุแห่งความพ้นทุกข์อันได้แก่ อริยมรรค, โพธิปักขิยธรรม และ 
อนุปัสสนา ๔ คือ กายานุปัสสนา (การตามรู้กองรูป) เวทนานุปัสสนา (การตามรู้เวทนา) จิตตา
นุปัสสนา (การรู้ตามจิต) และธรรมมานุปัสสนา (การรู้ตามสภาวธรรม) ที่เกิดในกระแสจิตของ
ผู้กระท าความดีและหลีกเลี่ยงจากความชั่ว หรือหมายถึงความพ้นทุกข์คือ พระนิพพานที่เกิดแก่
บุคคลดังกล่าว ตรัสไว้โดยปริยาย (ตรัสไว้โดยอ้อม) 
 จุดมุ่งหมาย คือเพ่ือให้ใจไม่ยินดีในความชั่ว ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า ทนฺธญฺหิกโรโต 
ปุญฺ ปาปสฺมึ รมตี มโน (เพราะเมื่อท าความดีช้าไป ใจย่อมยินดีในความชั่ว)  



 

 

๓๒ 

 อุบาย เหตุให้บรรลุอริยมรรค หมายถึง เหตุที่ท าให้ใจน้อมไปในการกระท าความดี
และหลีกเลี่ยงจากความชั่ว อันได้แก่ โยนิโสมนสิการ และการคบหาสัตบุรุษ เป็นต้น พร้อมด้วย
ปฏิปทาอันเป็นวิปัสสนาญาณก่อนจะบรรลุมรรคญาณ ตรัสไว้โดยปริยาย (โดยอ้อม) 
 อาณัตติ คือการที่พระผู้มีพระภาค ทรงแนะน าให้กระท าความดีและหลีกเลี่ยงจาก
ความชั่วซึ่งเป็นใจความของพระคาถานี้ ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า อภิตฺถเรถกลฺยาเณ (พึงรีบเร่ง
 ท าความดี) และ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว)  
 ข้อความทั้ง ๖ นี้สงเคราะห์เข้าในอริยสัจ ๔ ดังนี้ 
 อัสสาทะ  ปรากฏในสมุทัยสัจ 
 อีทนีวะ ปรากฏในทุกขสัจ 
 นิสสรณะ ปรากฏในนิโรธสัจและมรรคสัจ 
 จุดมุ่งหมาย, อุบาย, อาณัตติ ตรัสไว้โดยตรงในพระคาถานี้ 
 การแนะน าให้พิจารณาในสาระทั้ง ๖ มีอัสสาทะเป็นต้นนี้ เป็นไปตามแนวทางที่พระ
พุทธองค์ทรงใช้ในการแสวงหาความจริงของชีวิต ทั้งยังทรงแนะน าผู้อื่นไว้ในพระสูตรต่างๆ เช่น
ในสังยุตตนิกาย ขันธวรรคว่า 
 ยโต จ ขฺวาห  ภิกฺขเว อิเมส  ปญฺจนฺน  อุปาทานกฺขนฺธาน  เอว  อสฺสาทญฺจ อสฺสาทโต 
อาทีนวฺญฺจ อทีนวโต นิสฺสรนญฺจ นิสฺสรณโต ยถาภูต  อพฺภญฺ าสึ. อถาห  ภิกฺขเว สเทวเก โลเก 
สมารเก สพฺรหฺมเก สสฺสมณพฺราหฺมณิยา ปชาย สเทวมนุสฺสาย อนุตฺตร  สมฺมาสมฺโพธึ อภิสมฺพุทฺ
โธติ ปจฺจญฺ าสึ. าณญฺจ ปน เม ทสฺสน  อุทปาทิ “อกุปฺปา เม วิมุตฺติ. อยมนฺติมา ชาติ. นตฺถิทา
นิ ปุนพฺภโวติ.๑  
 “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เมื่อตถาคตได้หยั่งเห็นความยินดีพอใจ อุปาทานขันธ์ ๕ นี้ว่า
เป็นสภาพยินดีพอใจ หยั่งเห็นโทษว่าเป็นโทษ และ หยั่งเห็นการออกจากอุปาทานขันธ์ ๕ ว่า
เป็นการสลัดออกอย่างนี้ ตถาคต ได้ปฏิญาณ ว่าเป็นผู้ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณอันยอด
เยี่ยมในโลกทีมีเทวดา มาร และพรหม ในเหล่าสัตว์มีสมณะพราหมณ์ พร้อมด้วยเทวดา และ
มนุษย์ ปัญญารู้เห็นได้เกดิแก่ตถาคตว่า ความหลุดพ้นของเราไม่พินาศแลว้ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย 
ไม่มีภพใหม่อีกในกาลนี้” 
 ในพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... นี้แสดงเทสนาหาระครบทั้ง ๖ มีอัสสาทะ เป็น
ต้น แต่ในบางพระคาถาหรือในบางสูตรอาจกล่าวถึงเพียง ๓ อย่างบ้าง ๒ อย่างบ้าง ๑ อย่างบ้าง 
บางพระคาถาหรือบางสูตร ก็มิได้กล่าวไว้โดยตรง ทั้งนี้เพราะพระสูตรเป็นข้อความที่พระพุทธ
องค์ทรงแสดงตามโอกาสและบุคคล จึงเป็นบุคคลาธิษฐาน ขอยกตัวอย่างคาถาที่อุปตสิสมาณฟัง
จากพระอัสสชิว่า 
 เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา  เตส  เหตุ ตถาคโต อาห 
 เตสญฺจ โย นิโรโธ  เอว วาที มหาสมโณ. 

                                                 

 
๑ ส .ข. (บาลี) ๑๗/๒๗/๑๔. 



 

 

๓๓ 

 ธรรมเหล่าใดมีเหตุเป็นแดนเกิด พระตถาคตตรัสเหตุของธรรมเหล่านั้น และตรัส
ความดับไปของธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะทรงมีวาทะเช่นนี้. (วิ.มหา. ๓.๔.๕๒) 
 ค าว่า เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา (ธรรมเหล่าใดมีเหตุเป็นแดนเกิด) แสดงโทษ (อาทีนวะ) 
คือสังขารที่มีภูมิ ๓ พร้อมด้วยอัสสาทะ คือ สภาวะท าให้เหล่าสัตว์ยินดี อันได้แก่ ตัณหา มี
กามตัณหาเป็นต้น 
 ค าว่า เตสญฺจ โย นิโรโธ จ (ความดับไปของธรรมเหล่านั้น) แสดงนิสสรณะคือ 
สภาวะสลัดออกจากทุกข์อันได้แก่พระนิพพาน 
 ในอัสสาทะ โทษ และนิสสรณะเหล่านั้น จ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ ดังนี้ 
 ทุกขสัจ  คือสังขารที่มีภูมิ ๓ 
 สมุทยสัจ คือ ตัณหา 
 นิโรธสัจ คือ พระนิพพาน 
 ในคาถานี้มิได้กล่าวถึงอุบาย คือ ปฏิปทาอันได้แก่ศีล สมาธิ ปัญญา ที่ควรบ าเพ็ญ
เพ่ือการบรรลุอริยมรรค แต่อุปติสสมาณพเข้าใจวิธีเจริญสติปัฏฐานและอริยมรรคมีองค์ ๘ ได้
ด้วยบารมีของอัครมหาสาวกทีต่นไดส้ั่งสมไว้หลานแสนกัป จึงเจริญสติระลึกรู้สภาวธรรมปัจจุบัน
แล้วได้บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบัน 
 มีข้อสังเกตว่า ในคาถานี้แสดงนิสสรณะพร้อมด้วยอัสสาทะและโทษโดยตรง ส่วน
จุดมุ่งหมาย อุบาย และอาณัตติ แสดงไว้โดยอ้อม 
 ผู้สดับพระธรรมเทศนาที่แสดงอริยสัจ ๔ ข้างต้นได้ทราบถึงทุกขสัจซึ่งเป็นธรรมที่
ควรก าหนดรู้ (ปริญเญยยธรรม) และเข้าใจมรรคสัจซึ่งเป็นธรรมที่ควรอบรม (ภาเวตัพพธรรม) 
ย่อมก าหนดสภาวธรรมปัจจุบันตามที่ปรากฏในปัจจุบันขณะแล้วบรรลุวิปัสสนาญาณขั้นต่างๆ 
ต่อมาจึงบรรลุมรรคผลนิพพานเป็นที่สุด กล่าวคือ ท่านเหล่านั้น ก าหนดมหากุศลญาณสัมปยุตต
จิต ๔ ดวงที่เกิดขึ้นในขณะฟังธรรมซึ่งจัดเป็นทุกขสัจ อันเป็นการกระท าความดี หลีกเลี่ยงจาก
ความชั่ว ย่อมสามารถบรรลุธรรมได้ในขณะฟังธรรม หรือก าหนดความปีติโสมนัสที่เกิดขึ้นใน
เวลาฟังธรรมนั้น ย่อมสามารถบรรลุธรรมได้ในขณะฟังธรรม โดยเฉพาะการก าหนดรู้ความปีติ
ปราโมทย์ที่เกิดจากการระลึกถึงพระพุทธคุณในขณะฟังธรรมหรือเวลาอื่น พระพุทธองค์ตรัสว่า
เป็นสาเหตุส าคัญในการ บรรลุธรรมสมดังพระพุทธวจนะที่พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้ว่า 
 ยสฺมึ ภิกฺขเว สมเย อริยสาวโก ตถาคต  อนุสฺสรติ. เนวสฺส ตสฺมึ สมเย ราคปริยุฏฺ ต  จิตฺต  
โหติ. น โทสปริยุฏฺ ต  จตฺต โหติ. น โมหปริยุฏฺ ต  จิตฺต  โหติ. อุชุคตเมวสฺส ตสฺมึ สมเย จิตฺต  โหติ 
นิกฺขนฺต  มุตฺต  วุฏฺ ต  เคธมฺหา. เคโธติ ภิกฺขเว ปญฺจนฺเนต  กามคุณาน  อธิวจน . อิทมฺปิ โข ภิกฺขเว 
อารมฺมณ  กริตฺวา เอวมิเธกจฺเจ สตฺตา วิสุชฺฌนฺติ.๒ 
 “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย สมัยใด อริยสาวก ย่อมระลึกถึงพระตถาคต สมัยนั้น จิตของ
อริยสาวกนั้นจะไม่ถูกราคะครอบง า ไม่ถูกโทสะครอบง า ไม่ถูกโมหะครอบง า เป็นจิตด าเนินไป
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โดยตรงแท้ ย่อมหลุดพ้นออกจากตัณหา ดูกรภิกษุทั้งหลาย ค าว่า ตัณหา นี้เป็นชื่อของเบญจ
กามคุณ บุคคลบางคนในโลกนี้ เจริญพุทธานุสสตินี้เป็นอารมณ์ ย่อมบริสุทธิได้ด้วยประการ
ฉะนี้” 
 จะเห็นได้ว่า พระพุทธองค์มักแสดงอริยสัจ ๔ ให้แก่ผู้สดับที่มีจิตพร้อมจะรับฟัง 
(กลฺลจิตฺต) มีจิตอ่อนโยน (มุทุจิตฺต) มีจิตปราศจากนิวรณ์ (วินีวรณจิตฺต) มีจิตร่าเริง (อุทคฺคจิตฺต) 
และมีจิตเลื่อมใส (ปสนฺนจิตฺต) เมื่อบุคคลฟังธรรมกอรปด้วยจิตดังกล่าว ความปีติปราโมทย์
ย่อมจะมีก าลังมาก ครั้นท่านเหล่านั้นเจริญสติตามรู้ความปีติปราโมทย์แล้วก็อาจบรรลุธรรมเป็น
พระอริยบุคคลได้โดยพลัน ดังข้อความในอัมพัฏฐสูตรว่า 
 ยทา ภควา อญฺ าสิ พฺราหฺมณ  โปกฺขรสาตึ กลฺลจิตฺต  มุทุจิตฺต  วินีวรณจิตฺต  อุทคฺค
จิตฺต  ปสนฺนจิตฺต . อถสฺส ยา พุทฺธาน  สามุกฺก สิกา ธมฺมเทสนา. ต  ปกาเสสิ ทุกฺข  สมุทย  นิโรธ  
มคฺค . เสยฺยถาปิ นาม สุทฺธ  วตฺถ  อปคตกาฬก  สมฺมเทว รชน  ปฏิคฺคณฺเหยฺย. เอวเมว โข พฺ
ราหมฺณสฺส โปกฺขรสฺสาติสฺส ตสฺมึเยว อาสเน วิรช  วีตมล  ธมฺมจกฺขุ อุทปาทิ “ยงฺกิญฺจิ 
สมุทยธมฺม . สพฺพนฺต  นิโรธมฺมนฺติ.๓  
 “เมื่อพระผู้มีพระภาคทรงทราบพราหมณ์โปกขรสาติว่ามีจิตอันเหมาะสม มีชีวิต
อ่อนโยน มีจิตปราศจากนิวรณ์ มีจิตร่าเริง และมีจิตเลื่อมใส จึงทรงแสดงพระธรรมเทศนา
โดยเฉพาะของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ซึ่งเป็นทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค อุปมาดั่งผ้าขาว
สะอาดไร้รอยด่างย่อมรับการย้อมไว้ด้วยดี ธรรมจักษุอันปราศจากธุลีมลทินได้บังเกิดแล้วแก่
พราหมณ์โปกขรสาตใินอาสนะนั้นว่า “สภาวธรรมที่มีสภาพเกิดขึ้นทั้งหมดนั้น มีสภาพดับไปเป็น
ธรรมดา”. 
 ท้ายสุดแห่งพระธรรมเทศนา พุทธบริษัทเหล่านั้นก็จะสามารถข้าใจแนวทางการ
ปฏิบัติที่ถูกต้องและเจริญสติก าหนดรู้สภาวธรรมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันขณะตามที่พุทธองค์ทรง
แนะน าก็สามารถบรรลุเป็นพระอริยบุคคลได้ในที่สุดที่กล่าวมานี้เป็นแนวอธิบายด้วยการ
แสดงอัสสาทะเป็นต้น 
 ๒. วิจยหาระ 
แนวทางในการจ าแนก ๑๑ อย่าง คือ การจ าแนกบทโดยอรรถและศัพท์ การจ าแนกค าถาม การ
จ าแนกค าตอบ การจ าแนกข้อความก่อนและหลัง การจ าแนกอัสสาทะ การจ าแนกโทษ การ
จ าแนกนิสสรณะ การจ าแนกจุดมุ่งหมาย การจ าแนกอุบาย การจ าแนกการชักชวน การจ าแนก
โดยอ้างพระพุทธพจน์ 
 แนวทางการสงเคราะห์ 
 พระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ...นี้ สามารถวิเคราะห์ด้วยหลักวิจยหาระ ๑๑ 
ประการ มีการจ าแนกบทโดยอรรถและศัพท์เป็นต้น ดังนี้ :- 
 การจ าแนกบทโดยอรรถและศัพท์ กล่าวคือ การจ าแนกโดยอรรถ 
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  ค าว่า อภิตฺถเรถ ตรัสไว้เพราะต้องการจะให้รีบกระท าความดี 
  ค าว่า กลฺยาเณ ตรัสไว้เพราะเป็นสภาพที่ถึงความดีงามคือความไม่มีโรค 
 ดังมีรูปวิเคราะห์ว่า กลฺย  นิโรค  อณติ คจฺฉตีติ กลฺยาณ  (กัลยาณะ คือ สภาพที่ถึง
ความดีงามคือความไม่มีโรค) 
  ค าว่า ปาปา ตรัสไว้เพราะเป็นสภาวะที่ยังสัตว์ให้ถึงอบาย ดังมีรูปวิเคราะห์ว่า อปาย  
ปาเปตีติ ปาปํ (ปาปะ คือ สภาวะที่ยังสัตว์ให้ถึงอบาย) 
  ค าว่า จิตฺต  ตรัสไว้เพราะเป็นการด าริอารมณ์ (การนึก คิด) ดังมีรูปวิเ คราะห์ว่า 
จินฺตน  จิตฺต  (จิต คือ การด าริ) 
   ค าว่า นิวารเย ตรัสไว้เพราะต้องการจะห้ามจิตจากความชั่ว 
 ค าว่า ทนฺธ  ตรัสไว้เพราะเป็นการช้า ดังมีรูปวิเคราะห์ว่า ทนฺธน  ทนฺโธ 
 ค าว่า หิ ตรัสไว้เพื่อแสดงเหตุของการรีบท าความดีและห้ามใจจากความชั่ว 
 ค าว่า กโรโต ตรัสไว้เพราะเป็นผู้ท า ดังมีรูปวิเคราะห์ว่า กโรตีติ กโรโต (กโรนตะ คือ 
ผู้ท า) 
 ค าว่า ปุญฺ ตรัสไว้เพราะเป็นสภาวพช าระผู้ท าบุญให้หมดจด ดังมีรูปวิเคราะห์ว่า 
 อตฺตโน การก  ปุนาติ โสเธตีติ ปุญฺ (สภาวะที่ช าระผู้ท าตนเอง คือท าให้หมดจด ชื่อ
ว่า บุญ) 
 ค าว่า ปาปสฺมึ ตรัสไว้เพราะเป็นสภาวะที่ยังสัตว์ให้ถึงอบาย ดังมีรูปวิเคราะห์ว่า สตฺ
เต อปาย  ปาเปตีติ ปาปํ (ปาปะ คือ สภวะยังสัตว์ให้ถึงอบาย) 
 ค าว่า รมตี ตรัสไว้เพราะต้องการจะให้รู้ว่าใจย่อมยินดีในความชั่ว 
 ค าว่า มโน ตรัสไว้เพราะเป็นการรู้ ดังมีรูปวิเคราะห์ว่า มนน  มโน (มนะ คือ การรู้) 
หรือ มนติ อารมฺมณ  วิชานาตีติ มโน (มนะ คือ สิ่งที่รู้อารมณ์) 
 การจ าแนกโดยศัพท์ 
 - ค าว่า  อภิตฺภเรถ เป็นบทอาขยาตที่แสดงกิริยา 
 - ค าว่า กลฺยาเณ เป็นบทนามที่แสดงกรรม 
 - ค าว่า  ปาปา  เป็นบทนามที่แสดงอปาทาน 
 - ค าว่า  จิตฺต   เป็นบทนาที่แสดงกรรม 
 - ค าว่า  นิวารเย  เป็นบทอาขยาตที่แสดงกิริยา 
 - ค าว่า  ทนฺธ   เป็นบทนามที่แสดงกิริยาวิเสสนะ 
 - ค าว่า  หิ  เป็นบทนิบาตที่แสดงเหตุ 
 - ค าว่า กโรโต  เป็นบทนามที่แสดงกิริยา 
 - ค าว่า   ปุญฺ   เป็นบทนามที่แสดงกรรม 
 - ค าว่า ปาปสฺมึ  เป็นบทนามที่แสดงอาธาระ 
 - ค าว่า  รมตี  เป็นบทอาขยาตที่แสดงกิริยา 
 - ค าว่า  มโน  เป็นบทนามที่แสดงกัตตา 



 

 

๓๖ 

 ๒. การจ าแนกค าถาม (ปัญหาวิจัย) ตรัสไว้โดยปริยายว่า “เหตุใดจึงควรรีบเร่ง
กระท าความดี และป้องกันจิตจากความชั่ว” ค าถามนี้จัดเป็น 
 -  อนุมติปุจฉา คือ การถามความเห็นของผู้ตอบ ตรัสไว้โดยปริยาย (โดยอ้อม)  
 - สัตตาธิฏฐาน คือ มีบุคคลเป็นที่ตั้ง ตรัสไว้ด้วยพระด ารัส อภิตฺถเรถ (พึงรีบเร่ง) 
และ นิวารเย (พึงห้าม) 
 - อเนกาธิฏฐาน คือ มีบทหลายบทเป็นที่ตั้ง ตรัสไว้ด้วยพระคาถาทั้งหมด 
 - ปรมัตถวิสัย คือ มีปรมัตถ์เป็นวสิัย โดยมุ่งแสดงมหากศุลญาณสัมปยุตต ์จิตตุปบาท 
 - ปัจจุปันนวิสัย คือ มีปัจจุบันเป็นวิสัย ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสที่เป็นปัจจุบันกาลว่า 
อภิตฺถเรถ (พึงรีบเร่ง) และ นิวารเย (พึงห้าม) 
 ๓. การจ าแนกค าตอบ (วิสัชชนาวิจัย) ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ
ปาปสฺมึ รมตี มโน (เพราะเมื่อท าความดีช้าไป ใจ...) ค าตอบนี้จัดเป็น 
 -  เอกังสพยากรณ์  คือ ค าตอบที่กล่าวระบุอย่างชัดเจน 
 -  สาวเสสวิสัชชนา คือ ค าตอบที่ยังมีส่วนเหลือ เพราะมิได้ปฏิเสธข้อความอย่างใด
อย่างหนึ่งไว้โดยตรง 
 - สอุตตรวิสัชชนา คือ ค าตอบเป็นโลกิยวิสัยอันมีจิตอื่นที่สูงกว่าคือโลกุตตรจิต 
 - โลกิยวิสัชชนา คือ ค าตอบที่เป็นโลกิยวิสัยอันเป็นไปในโลก 
 - อนุมติวิสัชชนา คือ ค าตอบแสดงความเห็นของผู้กล่าว 
 ๔. การจ าแนกข้อความก่อนหลัง (ปุพพาปรสนธิวิจัย) 
 ข้อความที่ ๒ ว่า ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) สอดคล้องกับ
ข้อความแรกวา่ อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความดี) เพราะเมื่อบุคคลกระท าความดี ก็
จัดเป็นการป้องกันจิตจากความชั่วเช่นกัน, ข้อความที่ ๓ ว่า ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ ปาปสฺมึ รมตี 
มโน (เพราะเมื่อท าความดีช้าไป ใจย่อมยินดีในความชั่ว) สอดคล้องกับข้อความที่ ๒ ว่า ปาปา 
จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) เพราะแสดงโทษของการกระท าความดีช้าไป 
 ๕. จ าแนกอนุคีติ (อนุคีติวิจัย) คือการแสดงถึงสาธกอ้างอิง หมายความว่า ข้อความ
ในพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ เป็นต้น สอดคล้องกับพระบาลีอื่นอีก เช่น 
 สพฺพปาปสฺส อกรณ   กุสลสฺส อุปสมฺปทา 
 สจิตฺตปริโยทปน    เอต  พุทฺธาน สานน .๔ 
 การไม่กระท าบาปทั้งปวง การยังกุศลให้ถึงพร้อม  
 และการยังจิตของตนให้หมดจด ทั้งหมดนี้เป็นค า 
 สอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย. 

                                                 

 ๔ ที.มหา. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓. 



 

 

๓๗ 

 ๖. การจ าแนกอัสสาทะ (อัสสาทวิจัย) คือ ตัณหาซึ่งเป็นรากเหง่าของอกุศลทั้งหมด
เป็นสมุทยสัจ (ความจริงคือเหตุแห่งทุกข์) ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า ปาปา (ความชั่ว) ตัณหานั้น 
มีลักษณะผูกพันติดอยู่ในอารมณ์ (อภิสงฺคลกฺขณ) 
 ๗.  การจ าแนกอาทีนวะ (อาทีนววิจัย) คือ สังขารที่เกิดในภูมิ ๓ ในที่นี้คือมหากุศล 
จิตตุปบาท ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท า ความดี) และ ปาปา 
จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) จิตดังกล่าวมีลักษณะไม่มีโทษและให้ผลเป็นความสุข 
(อนวชฺชสุขวิปากลกฺขณ) 
 ๘. การจ าแนกนิสสรณะ (นิสสรณวิจัย) คือ เหตุแห่งความพ้นทุกข์ หรือความพ้น
ทุกข์ หมายถึงอริยมรรค โพธิปักขิยธรรม และอนุปัสสนา ๔ มีกายานุปัสสนาเป็นต้น ที่เกิดใน
กระแสจิต ของผู้กระท าความดีและหลีกเลี่ยงความชั่ว หรือได้แก่พระนิพพานที่เกิดแก่บุคคล
ดังกล่าว ตรัสไว้โดยปริยาย (โดยอ้อม) ธรรมเหล่านั้น มีลักษณะดังนี้ คือ 
 ก. อริยมรรคมีองค์ ๘  
 - สัมมาทิฏฐิ มีลักษณะเห็นชอบ (สมฺมาทสฺสนลกฺขณ) 
 - สัมมาสังกัปปะ มีลักษณะยกจิตสู่อารมณ์ โดยชอบ (สมฺมาจิตฺตาภินิ โ ร
ปนลกฺขณ) 
 - สัมมาวาจา  มีลักษณะก าหนดเอาไว้ (ปริคฺคหลกฺขณ) 
 - สัมมากัมมันตะ มีลักษณะยังการงานให้เกิดขึ้นด้วยดี (สมุฏฺ าปน...) 
 - สัมมาอาชีวะ มีลักษณะหมดจด (โวทานลกฺขณ) 
 - สัมมาวายามะ มีลักษณะประคับประคองไว้ (ปคฺคหลกฺขณ) 
 - สัมมาสติ มีลักษณะเข้าไปตั้งไว้ (อุปฏฺ านลกฺขณ) 
 - สัมมาสมาธิ มีลักษณะไม่ซัดส่าย (อวิกฺเขปลกฺขณ) 
 ข. โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 
 - สติปัฏฐาน ๔       องค์ธรรม คือ สติ มีลักษณะท าให้จิตไม่เลื่อนลอย (อภิลา
ปนลกฺขณ) 
 - สัมมัปปธาน ๔    องค์ธรรม คือ วิริยะ มีลักษณะพากเพียร (อุสฺสาหน) 
 - อิทธิบาท ๔ คือ ฉันทะ มีลักษณะต้องการจะท า (กตฺตุกมฺยตาลกฺขณ, วิริยะ มี
ลักษณะพากเพียร, จิตตะ (มนสิการ) มีลักษณะท าให้สัมปยุตธรรมระลึกถึงอารมณ์ (สา
รณลกฺขณ) และวิมังสา (ปัญญา) มีลักษณะรู้เห็นตามความเป็นจริง (ยถาภูตปฏิเวธลกฺขณ) 
 - อินทรีย์ ๕  คือ ศรัทธา มีลักษณะเชื่อมั่น (โอกัปปนลกฺขณ) วิริยะ มีลักษณะ
พากเพียร, สติ มีลักษณะท าให้จิตไม่เลื่อนลอย สมาธิ (เอกคฺคตา) มีลักษณะไม่ซัดส่าย และ
ปัญญา มีลักษณะรู้เห็นตามความเป็นจริง 
 - พละ ๕  คือ ศรัทธา มีลักษณะเชื่อมั่น (สทฺธหนลกฺขณ) วิริยะ มีลักษณะ
พากเพียร, สติ มีลักษณะท าให้จิตไม่เลื่อนลอยในอารมณ์, สมาธิ (เอกคฺคตา) มีลักษณะไม่ซัด
ส่ายและปัญญา มีลักษณะรู้เห็นตามความเป็นจริง 



 

 

๓๘ 

 ๙. การจ าแนกผล (ผลวิจัย) คือ เพ่ือให้ใจไม่ยินดีในความชั่ว ตรัสไว้ด้วยพระด ารัสว่า 
ทนฺธญฺหิ กโรโต ปญฺ ปาปสฺมึ รมตี มโน (เพราะเมื่อท าความดีช้าไป ใจย่อมยินดีในความชั่ว) 
การที่ใจไม่ยินดีในความชั่ว มีองค์ธรรมคือมหากุศลจิตตุปบาทนั่นเองซึ่งมีลักษณะไม่มีโทษและ
ให้ผลเป็นความสุข (อนวชฺชสุขวิปากลกฺขณ) 
 ๑๐. การจ าแนกอุบาย (อุบายวิจัย) คือ เหตุให้บรรลุอริยมรรค หมายถึง เหตุที่ท าให้
ใจน้อมไปในการกระท าความดีและหลีกเลี่ยงความชั่ว อันได้แก่ โยนิโสมนสิการ และการคบหา
สัตบุรุษเป็นต้น พร้อมด้วยปฏิปทาอันเป็นวิปัสสนาญาณก่อนจะบรรลุมรรคญาณตรัสไว้โดย
ปริยาย (โดยอ้อม) ธรรมเหล่านั้น มีลักษณะดังนี้ คือ 
 ก. โยนิโสมนสิการ ความใส่ใจโดยแยบคายในการฟังธรรม โดยองค์ธรรม คือ 
ปัญจทวาราวัชชนจิต มีลักษณะใคร่ครวญอารมณ์ทางทวาร ๕ 
 ข. การคบหาสัตบุรุษ โดยองค์ธรรม คือ มหากุศลจิตตุปบาทมีลักษณะไม่มีโทษ
และให้ผลเป็นความสุข 
 ค. วิปัสสนาญาณ (นับตั้งแต่นามรูปปริจเฉทญาณจนถึงอนุโลมญาณ) โดยองค์
ธรรม คือ ปัญญา มีลักษณะรู้เห็นตามเป็นจริง 
 ๑๑. การจ าแนกอาณัตติ คือ การชักชวนให้ท าความดีและหลีกเลี่ยงจากความชั่ว ซึ่ง
เป็นใจความของพระคาถานี้ ตรัสไว้ด้วยพระด ารสัว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความ
ดี) และ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) โดยองค์ธรรม คือ มหากุศล , จิตตุป
บาทซึ่งเกิดในกระแสจิตของพระพุทธเจ้าซึ่งกล่าวแนะน าไว้ในขณะแสดงพระธรรมเทศนานี้ จิต
ดังกล่าวมีลักษณะสักแต่กระท าโดยไม่มีผล (กิริยามตฺตลกฺขณ)  
 โดยประการดังนี้ แนวทางในการจ าแนก ๑๑ อย่างมีการจ าแนกบท ค าถาม และ
ค าตอบเป็นต้น ชื่อว่า วิจยหาระ 
 ๓. ยุตติหาระ 
 แนวทางในการแสดงความเหมาะสมโดยศัพท์และอรรถ 
 ความเหมาะสมโดยศัพท์ คือ ความเป็นศัพท์ที่ถูกต้องตามหลักภาษา และเป็นศัพท์
สื่อถึงเนื้อความที่ผู้กล่าวต้องการได้ 
 ความเหมาะสมโดยอรรถ คือ ความไม่ขัดแย้งกันโดยสภาวะของพระสูตรและพระ
วินัย การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ มีประโยชน์เพ่ือป้องกันความคลาดเคลื่อนของพระ
สัทธรรมที่เกิดจากการจ าผิด และเพ่ือป้องกันสัทธรรมปฏิรูปที่เกิดจากการอ้างพระพุทธพจน์ 
ตามอย่างในพระสูตรของศาสนาพุทธนิกายมหายานที่แต่งขึ้นในภายหลัง และขึ้นต้นด้วยค าว่า 
เอว  เม สุต  (ข้าพเจ้าสดับมาแล้วอย่างนี้) เช่น อาการวัตตสูตร เป็นต้น 
  แนวทางประเมินในยุตติหาระนี้ส าคัญมาก เพราะสมัยหลังพุทธกาลมีการรวบรวมค า
สอนของพระพุทธเจ้าไว้ต่างกัน ดังที่ฝ่ายมหายานและฝ่ายเถรวาทมีพระไตรปิฎกฉบับต่างกันซึ่ง
มีเนื้อหาแตกตา่งกันอยู่บ้าง นอกจากนี้ ต่างฝ่ายยังตีความพระพุทธพจน์ผิดแผกกัน ดังนี้ การวาง
แนวทางตรวจสอบจากรูปศัพท์และอรรถ เพ่ือประเมินว่าค าสอนนั้นเป็นของพระพุทธเจ้าหรือ



 

 

๓๙ 

 พระเถระ โดยมีความถูกต้องหรือเหมาะสมอย่างไร จึงเป็นข้อควรพิจารณาที่ดี  แนว
ทางการสงเคราะห์ 
 พระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... สามารถประเมินแนวทางในการแสดงความ
เหมาะสมโดยศัพท์และอรรถ ดังนี้ 
 ความเหมาะสมโดยศัพท์ 
 บทว่า อภิตฺถเรถ เป็นอาขยาตบท กัตตุวาจก เอกพจน์ การใช้เป็นเอกพจน์ในที่นี้ 
เพื่อกล่าวครอบคลุมทั้งหมดโดยชาตยาเปกขนัย คือการมองหาประเภทเดียวกัน 
 บทว่า กลฺยาเณ ลงทุติยาวิภัตติ พหูพจน์ ความจริงอาจใช้เป็นรูปเอกพจน์ว่า กลฺยาณ  
โดยชาตยาเปกขนัยก็ได้ แต่ในที่นี้ใช้เป็นพหูพจน์ เพ่ือระบุว่าความดีมีจ านวนมากโดยทัพพา
เปกขนัย คือการมองหาสิ่งที่ผู้พูดกล่าวถึง 
 บทว่า ปาปา ลงปัญจมีวิภัตติในอรรถอปาทาน เพราะเป็นแดนหลีกออกของกิริยา 
“ป้องกัน” ดังอุทาหรณ์ว่า ยวา ปฏิเสธนฺติ คาโว (ย่อมห้ามฝูงวัวจากข้าวบาร์เลย์) 
 บทว่าจิตฺต  ลงทุติยาวิภัตติในอรรถกรรม เพราะบทว่า นิวารเย (พึงป้องกัน) เป็นสกร
รมกธาตุ ที่มองหาบทกรรม 
 บทว่า นิวารเย เป็นอาขยาตบท กัตตุวาจก ลงสัตตมีวิภัตติในอรรถอาณัตติ 
 บทว่า หิ เป็นบทนิบาตที่ท าหน้าทีแ่สดงเหตุของการชกัชวนให้รีบกระท าความดี และ
ป้องกันจิตจากความชั่ว 
 บทว่า ทนฺธ  ลงทุติยาวิภัตติ เอกพจน์ เพราะเป็นบทกิริยาวิเสสนะของ กโรโต 
 บทว่า ปญฺ ลงทุติยาวิภัตติ เอกพจน์ เพราะเป็นบทกรรมของ กโรโต ศัพท์ที่
ประกอบด้วย กร ธาตุซึ่งมองหากรรม 
 บทว่า ปาปสฺมึ ลงสัตตมีวิภัตติ เอกพจน์ เพราะเป็นที่ตั้งแห่งความรื่นรมย์ใจ 
 บทว่า รมตี เป็นอาขยาตบท กัตตุวาจก เพราะเป็นกิริ ยาของ มโน ศัพท์ที่เป็น
เอกพจน์ 
 บทว่า มโน ลงปฐมาวิภัตติ เอกพจน์ เพราะแสดงด้วยชาตยาเปกขนัย 
 ความเหมาะสมโดยอรรถ 
 ผู้รีบเร่งกระท าความดี ย่อมเป็นผู้ป้องกันจิตจากความชั่ว เพราะเมื่อกุศลจิตเกิด
ขึ้นอยู่ อกุศลจิตย่อมเกิดร่วมกับกุศลจิตไม่ได้ เหมือนความมืดเกิดร่วมกับความสว่างไม่ได้ ดัง
 พระพุทธวจนะว่า 
  ลุทฺโธ อตฺถ  น ชานาติ ลุทฺโธ ธมฺม  น ปสฺสติ 
 อนฺธการ  ตทา โหติ  ย  โลโภ สหเต นร .๕  
  คนโลภ ย่อมไม่รู้อรรถ คนโลภย่อมไม่เห็นธรรม  
 ความมืดย่อมเกิดขึ้นในขณะที่ความโลภครอบง าชน. 

                                                 

 ๕ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๓/๓๓/๓๐๕. 



 

 

๔๐ 

  โย จ โลภ  ปหนฺตฺวาน โลภเนยฺเย น ลุพฺภติ 
 โลโภ ปหิยฺยเต ตมฺหา  อุทพินฺทุว โปกฺขรา๖ 
  ส่วนบุคคลใด ละความโลภได้แล้ว ย่อมไม่โลภในสิ่งที่ 
 น่าพอใจ ความโลภย่อมถูกละได้จากเขา เหมือน 
 หยาดน้ าตกจากใบบัว. 
  กุทฺโธ อตฺถ  น ชานาติ กุทฺโธ ธมฺม  น ปสฺสติ 
 อนฺธาการ  ตทา โหติ  ย  โกโธ สหเต นร .๗ 
  คนโกรธย่อมไม่รู้อรรถ คนโกรธย่อมไม่เห็นธรรม  
 ความมืดย่อมเกิดขึ้นในขณะที่ความโกรธครอบง า 
 นรชน. 
  โย จ โทส  ปหนฺตฺยาน โทสเนยฺเย น ทุสฺสติ 
 โทโส ปหิยฺยเต ตมฺหา  ตาลปกฺก ว พนฺธนา.๘ 
  ส่วนบุคคลใดละความโกรธได้แล้ว ย่อมไม่โกรธในสิ่ง 
 ที่ไม่พอใจ ความโกรธย่อมถูกละได้จากเขา เหมือน 
 ผลตาลสุกหลุดจากขั้ว 
  มูฬฺโห อตฺถ  น ชานาติ  มูฬฺโห ธมฺม  น ปสฺสติ. 
 อนฺธการ  ตทา โหติ  ย  โมโห สหเต นร .๙ 
  คนหลงย่อมไม่รู้อรรถ คนหลงย่อมไม่เห็นธรรม 
 ความมืดย่อมเกิดขึ้นในขณะที่ความหลงครอบง า 
 นรชน.  
  โย จ โมห  ปหนฺตฺวาน โมหเนยฺเย น มุยฺหติ 
 โมหฺ วิหนฺติ โส สพฺพ   อาทิจฺโจวุทย  ตม .๑๐ 
  ส่วนบุคคลใดละความหลงได้แล้ว ย่อมไม่หลงในสิ่งที่ 
 น่าหลง เขาย่อมละความหลงทั้งหมด เหมือนอาทิตย์ 
 อุทัยขึ้นขจัดความมืดอยู่ 
 เมือกระท าความดีช้า ใจย่อมยินดีในความชั่ว เพราะใจมีสภาพน้อมไปสู่ความชั่ว
เหมือนน้ าไหลลงที่ต่ า หรือเหมือนปลาที่ถูกโยนไว้บนบกที่ดิ้นรนเพ่ือกลับไปยังแหล่งน้ า สมดัง
พระพุทธวจนะที่ตรัสไว้ว่า 
 วาริโชว ถเล ขิตฺโต   โอกโมกตอุพฺภโต 
                                                 

 
๖ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๓/๓๓/๓๐๕. 

 
๗ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๓/๓๓/๓๐๕. 

 
๘
 ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๓/๓๓/๓๐๕. 

 
๙
 ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๓/๓๓/๓๐๕. 

 ๑๐ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๓/๓๓/๓๐๕. 



 

 

๔๑ 

 ปริผนฺทติท  จิตฺต   มารเธยฺย  ปหาตเว.๑๑ 
  มัตสยาถูกเขาจับโยนไปบนบก ย่อมดิ้นรนเพ่ือจะกลับ 
 ไปยังแหล่งน้ าที่เคยอาศัย จิตใจเราก็เช่นเดียวกัน  
 ดิ้นรนไปหากามคุณ เพราะฉะนั้น จึงควรละเว้น 
 กามคุณเสียเถิด. 
 จากตัวอย่างที่แสดงมานี้ จะเห็นได้ว่า การที่ผู้ศึกษา สามารถรู้ได้ว่าประโยคนี้เป็น
ประโยคอะไรและรู้รายละเอียดอื่นๆ จะท าให้หาข้อยุตติ (ความเหมาะสม) ได้ เพราะฉะนั้นหาก
ยิ่งมีความรู้ในหลักภาษาบาฬีและวิชาการประกอบอื่นๆ มากเท่าใด ก็จะยิ่งจ าแนกสัททยุตติ
และอัตถยุตติได้หลากหลายยิ่งขึ้น ด้วยเหตุดังกล่าว การศึกษาหาความรู้จากคัมภีร์ไวยากรณ์
บาฬี จึงนับว่าเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ 
 ๔. ปทัฏฐานหาระ 
แนวทางในการแสดงปทัฏฐานคือเหตุใกล้ โดยอนุโลมนัยและปฏิโลมนัย  
 ปทัฏฐานหาระเป็นแนวทางในการชี้แจงเหตุใกล้ของสิ่งต่างๆ ด้วยการพิจารณา
ลักษณะของสิ่งนั้นก่อน เช่น เมื่อพิจารณาว่าลักษณะของตัณหา คือ การยึดติดผูกพัน ก็จะเข้าใจ
ได้ว่า รูปที่ชวนให้หลงไหลเป็นปทัฏฐานแก่ตัณหา เป็นต้น แนวทางข้อนี้เป็นไปตามหลักพุทธ
ธรรม คือ เริ่มต้องจากการดูลักษณะของปัญหาหรือสิ่งที่ปรากฏตามความเป็นจริงต่อจากนั้นจึง
ค้นหาสาเหตุในการเกิดขึ้นของสิ่งเหล่านั้น อันจะน าไปสู่การแก้ไขด้วยการตัดต้นเหตุของปัญหา 
และยังนับว่าเป็นการพิจารณาธรรมตามขั้นตอนอริยสัจ ๔ 
 แนวทางการสงเคราะห์ 
 ค าว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งท าความดี และป้องกันจิต
จากความชั่ว) โดยองค์ธรรม คือ มหากุศลจิตตุปบาท มีเหตุใกล้โดยโอรุยโหรุยหนัย (นัยแสดง
เหตุที่เกิดขึ้นก่อนตามล าดับ) ดังนี้ 
 เหตุใกล้ของจิตตุปบาทนั้น คือ โยนิโสมนสิการ หมายถึง ความใส่ใจโดยแยบคายใน
การฟังธรรม 
 เหตุใกล้ของโยนิโสมนสิการ คือ การฟังพระธรรมเทศนา 
 เหตุใกล้ของการฟังธรรมเทศนา คือ การคบหาสัตบุรุษ หมายถึง พระพุทธเจ้า และ
เพื่อนพรหมจรรย์ 
 เหตุใกล้ของการคบหาสัตบุรุษ คือ การอยู่ในสถานที่อันเหมาะสม หมายถึง การอยู่
ในวัดพระเชต วัน เป็นต้น 
 เหตุใกล้ของการอยู่ในสถานที่เหมาะสม คือ การได้สั่งสมบารมีไว้ในภพก่อนและมี
เหตุใกล้โดยอารุยหารุยหนัย (นัยแสดงผลอนาคตตามล าดับ) ดังนี้ 
 มหากุศลจิตตุปบาท เป็นเหตุใกล้แก่ความปราโมทย์ 
                                                 

 ๑๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๔/๒๒. 
 



 

 

๔๒ 

 ความปราโมทย์ เป็นเหตุใกล้แก่ปีติ 
  ปีติ เป็นเหตุใกล้แก่ปัสสัทธิ 
 ปัสสัทธิ เป็นเหตุใกล้แก่สุข 
 สุข เป็นเหตุใกล้แก่สมาธ ิ
 สมาธิ เป็นเหตุใกล้แก่ยถาภูตญาณ (ความรู้เห็นตามความเป็นจริง) 
 ยถาภูตญาณ เป็นเหตุใกล้แก่นิพพิทาญาณ (ความเบื่อหน่าย) 
 นิพพิทาญาณ เป็นเหตุใกล้แก่มรรคญาณ 
 มรรคญาณ เป็นเหตุใกล้แห่ผลญาณ 
 ผลญาณ เป็นเหตุใกล้แก่ปัจจเวกขณญาณ 
 ปัจจเวกขณญาณ เป็นเหตุใกล้แก่การบรรลุอนุปาทาปรินิพพายานิพพาน (สภาพ
ความดับสนิทด้วยความไม่ยึดมั่นถือมั่น) 
 สมดังพระพุทธวจนะว่า 
 วินโย ส วรตฺถาย. ส วโร อวิปฺปฏิสารตฺถาย. อวิปฺปฏิสาโร ปาโมชฺชตฺถาย, ปาโมชฺช  
ปีตตฺถาย. ปีติ ปสฺสทฺธตฺถาย. ปสฺสทฺธิ สุขตฺถาย. สุข  สมาธตฺถาย. สมาธิ ยถาภูตญาณทสฺสนตฺ
ถาย, ยถาภูตญาณทสฺสน  นิพฺพิทตฺถาย, นิพฺพิทา วิราคตฺถาย. วิราโค วิมุตฺตตฺถาย. วิมุตฺติ วิมุตฺติ

าณทสฺสนตฺถาย. วิมุตฺติ าณทสฺสน  อนุปาทาปรินิพฺพานตฺถาย.๑๒ 
 วินัยเพ่ือประโยชน์แก่ความส ารวม ความส ารวมเพ่ือประโยชน์แก่ความไม่เดือดร้อน 
ความไม่เดือดร้อนเพ่ือประโยชน์แก่ความปราโมทย์ ความปราโมทย์เพ่ือประโยชน์แก่ความปีติ 
ความปีติเพื่อประโยชน์แก่ปัสสัทธิ ปัสสัทธิเพ่ือประโยชน์แก่ความสุข ความสุขเพ่ือประโยชน์แก่
สมาธิ สมาธิเพ่ือประโยชน์แก่ความรู้เห็นตามเป็นจริง ความรู้เห็นตามเป็นจริงเพ่ือประโยชน์แก่
ความเบื่อหน่าย ความเบื่อหน่ายเพ่ือประโยชน์แก่ความก าจัดกิเลส ความก าจัดกิเลสเพ่ือ
ประโยชน์แก่วิมุตติ วิมุตติ (ผลญาณ) เพ่ือประโยชน์แก่วิมุตติญาณทัสสนะ วิมุตติญาณทัสสนะ 
(ปัจจเวกขณญาณ) เพื่อประโยชน์แก่ความดับสนิทด้วยความไม่ยึดมั่น 
 นัยดังกล่าวเป็นการแสดงผลอนาคตของผู้ได้บรรลุธรรมในขณะฟังธรรม ส่วนผู้ที่ไป
เกิดในสุคติภูมิด้วยการฟังธรรมเทศนานี้ มีเหตุใกล้โดยอารุยหารุยหนัย (นัยแสดงผลตามล าดับ) 
ดังนี้ 
 ในมหากุศลจิตตุปบาทมีเจตนาเจตสิกประกอบร่วม ซึ่งเจตนาเจตสิกนี้เป็นสังขาร 
 สังขารเป็นเหตุใกล้แก่วิญญาณในสุคติภูมิ 
 วิญญาณเป็นเหตุใกล้แก่นามรูป 
 นามรูปเป็นเหตุใกล้แก่อายตนะ 
 อายตนะเป็นเหตุใกล้แก่ผัสสะ 
 ผัสสะเป็นเหตุใกล้แก่เวทนา 
                                                 

 
๑๒ วิ.ป. (บาลี) ๘.๓๖๖/๓๔๔-๔๖. 

 



 

 

๔๓ 

 เวทนาเป็นเหตุใกล้แก่ตัณหา 
 ตัณหาเป็นเหตุใกล้แก่อุปาทาน 
 อุปาทานเป็นเหตุใกล้แก่ภพ (กุศลกรรมและอกุศลกรรม) 
 ภพเป็นเหตุใกล้แก่ชาติ 
 ชาติเป็นเหตุใกล้แก่ชรา มรณะ และความโศก 
 ชรา มรณะ และความโศกเป็นเหตุใกล้แก่อาสวะ 
 อาสวะเป็นเหตุใกล้แก่อวิชชา 
 สมจริงดังพระพุทธวจนะว่า 
 อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา. สงฺขารปจฺจยา วิญฺ าณ . วิญฺ าณปจฺจยา นามรูปํ. นาม
รูปปจฺจยา สฬายตน . สฬายตนปจฺจยา ผสฺโส. ผสฺสปจฺจยา เวทนา. เวทนาปจฺจยา ตณฺหา. ตณฺ
หาปจฺจยา อุปาทาน . อุปาทานปจฺจยา ภโว. ภวปจฺจยา ชาติ. ชาติปจฺจยา ชรามรณ . ชรา
มรณปจฺจยา โสกปริเทวทุกฺขโทมนสฺสุปายาสา สมฺภวนฺติ.๑๓  
 สังขารย่อมมีเพราะอวิชชาเป็นปัจจัย 
 วิญญาณย่อมมีเพราะสังขารเป็นปัจจัย 
 นามรูปย่อมมีเพราะวิญญาณเป็นปัจจัย 
 สฬายตนะย่อมมีเพราะนามรูปเป็นปัจจัย 
 ผัสสะย่อมมีเพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย 
 เวทนาย่อมมีเพราะผัสสะเป็นปัจจัย 
 ตัณหาย่อมมีเพราะเวทนาเป็นปัจจัย 
 อุปาทานย่อมมีเพราะตัณหาเป็นปัจจัย 
 ภพย่อมมีเพราะอุปาทานเป็นปัจจัย 
 ชาติย่อมมีเพราะภพเป็นปัจจัย 
 ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส และอุปายาส ย่อมมีเพราะชาติเป็นปัจจัย 
 โดยประการดังนี้ แนวทางในการแสดงเหตุใกล้ ชื่อว่า ปทัฏฐานหาระ 
 ๕. ลักขณหาระ 
 แนวทางในการแสดงธรรมอื่นที่มิได้กล่าวไว้โดยตรง ซึ่งมีลักษณะเสมอกัน  
 ธรรมที่มีลักษณะเสมอกัน หมายถึง ความเสมอเหมือนกันโดยสภาวะเหล่านี้ คือ มี
การด าเนินไปร่วมกัน (สหจาริตา) มีหน้าที่เสมอกัน (สหกิจจตา) มีเหตุเสมอกัน (สมานเหตุตา) มี
ผลเสมอกัน (สมานผลตา) มีอารมณ์เสมอกัน (สมานารัมมณตา) 
 การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชน์ให้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ดี
เพราะช่วยให้เข้าข้อความที่กล่าวไว้เพียงสั้นๆ แต่หมายรวมไปถึงสิ่งอื่นที่เกี่ยวข้องนอกจากนี้ยัง
เป็นประโยชน์ต่อความเข้าใจแก่นธรรม และการปฏิบัติธรรม 

                                                 

 ๑๓ วิ.มหา. (บาลี) ๔/๓/๓. 



 

 

๔๔ 

แนวทางการสงเคราะห์ 
 ค าว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งกระท าความดี และป้องกัน
จิตจากความชั่ว) โดยองค์ธรรม คือ มหากุศลจิตตุปบาท แนวทางในการแสดงธรรมอื่นที่มิได้
กล่าวไว้โดยตรงซึ่งมีลักษณะเสมอกัน ดังนี้ 
 ข้อความในพระคาถานี้ แม้พระพุทธองค์จะมิได้ตรัสถึง สัมปยุตตธรรมที่เกิดร่วมกับ
มหากุศลจิตข้างต้นไว้โดยตรง ก็พึงถือเอาโดยอ้อม สัมปยุตตธรรมเหล่านั้น คือ อัญญสมาน
เจตสิก ๑๓ โสภณเจตสิก ๒๕ โดยวีรตีเจตสิก ๓ และอัปปมัญญาเจตสิก ๒ เกิดขึ้นเป็นบางครั้ง
บางคราวและไม่พร้อมกัน เจตสิกเหล่านี้มีสภาพเสมอกันกับมหากุศลจิตโดย:-   
ลักษณะ  คือ มีลักษณะที่ไม่มีโทษเหมือนกับมหากุศลจิตตุปบาท 
ความเป็นไปร่วมกัน โดยเกิดพร้อมกับจิตดังกล่าว 
 หน้าที่  คือ การก าจัดอกุศล 
 เหตุ  คือ  โยนิโสมนสิการเป็นต้น 
 ผล  คือ วิบากที่เป็นสุข 
 อารมณ์ คือ อิฏฐารมณ์ที่น่าปรารถนา 
 สมจริงดังพระพุทธวจนะว่า 
 มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา มโนเสฏฺ า มโนมยา. (ขุ.ธ. ๒๕.๑.๑๕) 
 สภาพธรรม (คือเจตสิก) มีใจเป็นผู้น า มีใจเป็นใหญ่ ส าเร็จด้วยใจ. 
 โดยประการดงันี้ แนวทางในการแสดงธรรมที่มีสภาพเสมอกันโดยลักษณะเป็นต้นชื่อ
 ว่า ลักขณหาระ. 
 ๖. จตุพยูหหาระ 
 แนวทางในการอธิบายวิธี ๔ กลุ่ม คือ 
 รูปวิเคราะห์ (เนรุตตะ) 
 ความมุ่งหมายของพระพุทธเจ้าหรือพระสาวกในพระสูตรนั้นๆ (อธิปปายะ) 
เหตุของการแสดงธรรม (นิทานะ) 
 การเชื่อมโยงพระสูตรหน้าที่ก าลังกล่าวถึงกับพระสูตรหลังที่น ามาอ้างอิงเป็นสาธก
โดยอรรถสนธิ = การเชื่อมโยงอรรถ พยัญชนสนธิ = การเชื่อมโยงศัพท์ เทสนาสนธิ = การ
เชื่อมโยงเทศนา นิทเทสสนธิ = การเชื่อมโยงนิเทศ (ปุพพาปรสนธิ) 
 นอกจากนั้น ปุพพาปรสนธิยังเป็นการเชื่อมโยงสูตรที่ก าลังกล่าวถึงกับพระสูตรอื่น
หลายสูตรที่อยู่หน้าหรือหลังตามล าดับแห่งการสังคายนา หรือเป็นการเชื่อมโยงบทหน้ากับบท
หลังที่อยู่ในพากย์ของพระสูตรนั้นๆ อีกด้วย 
 การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชนใ์ห้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ด ีทั้ง
ในเชิงปริยัติ เพราะการศึกษาตามแนวทางนี้เป็นการเน้นความส าคัญของ ความรู้หลักภาษาและ
ไวยากรณ์อย่างแตกฉาน เพ่ือประโยชน์ในการเข้าใจค าสอนและการแสดงอรรถาธิบายเพ่ิมเติม 
โดยต้องเริ่มต้นเข้าใจบทที่จะน าไปสู่ความเข้าใจรูปศัพท์และความหมายทางธรรม เมื่อเข้าใจบท



 

 

๔๕ 

ดีแล้วก็จะเข้าใจลักษณะไวยากรณ์อื่นอีกมาก กล่าวคือจะเป็นผู้ฉลาดในอรรถ (อตฺถกุสล) ใน
ธรรม (ธมฺมกุสล) ในพยัญชนะคือพยางค์และพากย์ (พฺยญฺชนกุสล) ในรูปวิเคราะห์ (นิรุตฺติกุสล) 
ในความสัมพันธ์ระหว่างเทศนา (ปุพฺพาปรกุสล) ในเทศนา (เทสนากุสล) ในบัญญัติที่เป็นอดีต 
(อดีตาธิวจนกุสล) ในบัญญัติที่เป็นอนาคต (อนาคตตาธิวจนกุสล) ในบัญญัติที่เป็นปัจจุบัน (ปจฺ
จุปฺปนฺนาธิวจนกุสล) ในเพศหญิง (อิตฺถาธิวจนกุสล) ในเพศชาย (ปุริสาธิวจนกุสล) เป็นต้น 
 แนวทางการสงเคราะห์ 
 แนวพิจารณาเนรุตตะ 
 (รูปวิเคราะห์) 
 บทว่า อภิตฺถเรถ เป็นบทอาขยาดที่ตั้งวิเคราะห์ไม่ได้ ซึ่งนับเนื่องในบทที่ตั้งวิเคราะห์
ไม่ได้ ๖ ประการ คือ รูฬหิศัพท์ อาขยาต อุปสรรค นิบาต อาลปนะ สรรพนาม  
 บทว่า กลฺยาเณ ส าเร็จรูปมาจาก กลฺย บทหน้า + อณ ธาตุ (คติย  = ไป , ถึง) + ณ 
ปัจจัย (ในพระคาถามีรูปเป็นกรรม พหูพจน์ว่า กลฺยาเณ) เป็นบทกิตก์ กัตตุสาธนะ มีรูป
วิเคราะห์ว่า กลฺย  นิโรค  อณติ คจฺฉตีติ กลฺยาณ  (กัลยาณะ คือ สิ่งที่ถึงความดีงาม คือความไม่มี
โรค) 
 บทว่า ปาปา ส าเร็จรูปมาจาก ป บทหน้า + อป ธาตุ (ปาปุณเน = ถึง) + เณปัจจัย 
+ อ ปัจจัย (ในคาถามีรูปเป็นอปาทาน เอกพจน์ว่า ปาปา) เป็นบทกิตก์ เหตุกัตตุสาธนะ มีรูป
วิเคราะห์ว่า สตฺเต อปาย  ปาเปตีติ ปาปํ (ปาปะ คือ สภาวะยังสัตว์ให้ถึงอบาย) 
 บทว่า จิตฺต  ส าเร็จรูปมาจาก จินฺต ธาตุ + ต ปัจจัย (ในพระคาถามีรูปเป็นบทกรรม 
เอกพจน์ว่า จิตฺต ) เป็นบทกิตก์ ภาวสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ จินฺตน  จิตฺต  (จิต คือการด าริ) 
 บทว่า ทนฺธ  ส าเร็จรูปมาจาก ทธิ ธาตุ + อ ปัจจัย (ในพระคาถามีรูปเป็นบทกิริยาวิเส
สนะ เอกพจน์ว่า ทนฺธ ) เป็นบทกิตก์ ภาวสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ว่า ทนฺธน  ทนฺโธ  (ทันธะ คือการ
ช้า) 
 หิ ศัพท์เป็นนิบาตการณโชตกะ ตั้งรูปวิเคราะห์ไม่ได้ 
 บทว่า กโรโต  ส าเร็จรูปมาจาก กร ธาตุ + โอ ปัจจัย + อนฺต ปัจจัย เป็นบทกิตก์ กัต
ตุสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ว่า กโรตีติ กโรนฺต (กโรนตะ คือ ผู้ท า) 
 บทว่า ปุญฺ ส าเร็จรูปมาจาก ปู ธาตุ + ณฺย ปัจจัย (ในพระคาถามีรูปเป็นบทกรรม 
เอกพจน์ว่า ปุญฺ เป็นบทกิตก์ กัตตุสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ว่า อตฺตโน การก  ปุนาติ  โสเธตีติ 
ปุญฺ (ปุญญะ คือ สภาวะช าระผู้ท าตนเอง คือท าให้หมดจด) 
 บทว่า รมตี เป็นบทอาขยาตซึ่งเป็นบทที่ตั้งวิเคราะห์ไม่ได้ 
 บทว่า มโน ส าเร็จรูปมาจาก มน ธาตุ + อ ปัจจัย (ในพระคาถามีรูปเป็นบทกัตตาว่า 
มโน) เป็นบทกิตก์ กัตตุสาธนะ มีรูปวิเคราะห์ว่า มนฺน  มโน (มนะ คือ การรู้) แนวพิจารณาอธิป
ปายะ (ความมุ่งหมาย) 



 

 

๔๖ 

 ในพระคาถานี้ พระผู้มีพระภาคทรงมีความมุ่งหมายโดยปริยาย (โดยอ้อม) ดังนี้ว่า:- 
“ผู้ปรารถนาความสุขในปัจจุบันภพและสัมปรายภพตลอดจนถึงความหลุดพ้น พึงรีบเร่งกระท า
ความดี และหลีกเลี่ยงจากความชั่วเถิด” 
 พระคาถานี้ เป็นตัวอย่างในการหาอธิปปายะซึ่งพระพุทธองค์ทรงแสดงแฝงไว้โดย
มิได้บอกไว้ในพระคาถาโดยตรง (นิปปริยาย) 
แนวพิจารณานิทานะ 
(เหตุแสดงธรรม) 
 พระคาถานี้ จ าแนกเป็นอัชฌัตติกนิทาน และพาหิรนิทานดังนี้ พระมหากรุณาของ
พระพุทธเจ้าอันเป็นเหตุให้แสดงพระธรรมเทศนา ชื่อว่า อัชฌัตติกนิทาน. ส่วนวัดพระเชตวัน 
เมืองสาวัตถีก็ด ีกาลเวลาที่ตรัสพระธรรมเทศนานี้ก็ดี ผู้แสดงธรรมคือพระพุทธเจ้าก็ดี ผู้ฟังธรรม
คือเวไนยชนผู้ฟังพระธรรมเทศนาก็ดี ชื่อว่า พาหิรนิทาน 
แนวพิจารณาปุพพาปรสนธิ 
(การเชื่อมโยงพระสูตร) 
 พระคาถานี้ ค าว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งท าความดี 
และป้องกันจิตจากความชั่ว) สอดคล้องกับพระพุทธวจนะอื่นในพระไตรปิฎก เช่น 
  สเจ ภาเยถ ทุกฺขสฺส สเจ โว ทุกฺขมปฺปิย  
 มากตฺถ ปาปํ กมฺม   อาวิ วา ยทิ วา รโห.๑๔ 
  ถ้าพวกเธอกลัวความทุกข์ ถ้าความทุกข์ไม่เป็นที่ 
 ชอบใจของพวกเธอ พวกเธออย่าท ากรรมชั่วในที่ลับและที่แจ้ง. 
  สพฺพปาปสฺส อกรณ   กุสลสฺส อุปสมฺปทา 
 สจิตฺตปริโยทปน    เอต  พุทฺธาน สาสน ๑๕ 
  การไม่กระท าบาปทั้งปวง การยังกุศลให้ถึงพร้อม  
 และการยังจิตของตนให้หมดจด ทั้งหมดเป็นค าสอน  
 ของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย. 
 โดยประการดังนี้ แนวทางในการอธิบายวิธี ๔ กลุ่ม คือ รูปวิเคราะห์ ความมุ่งหมาย
เหตุของการแสดงธรรม และการเชื่อมโยงพระสูตร ชื่อว่า จตุพยูหหาระ  
 อาวัฏฏหาระ 
 แนวทางอธิบายที่แสวงหาเหตุใกล้แล้ว เวียนไปสู่ธรรมที่เสมอกันและธรรมที่ไม่เสมอ
กัน (ธรรมตรงกันข้าม) การเวียนไปสู่ธรรมทั้งสองนี้เป็นหลักส าคัญของหาระนี้ 
 การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชน์ให้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ดี 
เพราะเป็นการเชื่อมโยงไปหาธรรมที่ตรงกันข้าม เช่น เมื่อการกล่าวถึงกุศล ก็สามารถโยงไปหา
อกุศล หรือเมื่อกล่าวถึงอกุศล ก็สามารถโยงกลับไปหากุศลได้เช่นเดียวกัน ทั้งนี้เพ่ือให้ทราบ
                                                 

 ๑๔ ขุ.อุ. (บาลี) ๒๕/๔๔/๑๖๓. 
 ๑๕ ที.มหา. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓. 



 

 

๔๗ 

ความเป็นปฏิปักษ์ของกุศลและอกุศล ซึ่งจะน าไปสู่ความเข้าใจพระพุทธพจน์ได้อย่างชัดเจน 
และเป็นแนวทางในปฏิบัติธรรมได้อย่างถูกต้อง 
 ความจริงแล้วแนวทางนี้เสนอวธิีแก้ปัญหาตามอริยสัจ ๔ กล่าวคือ เริ่มต้นด้วยการหา
ที่มาของปัญหาและสาเหตุของเหตุนั้นไปตามล าดับ จนกระทั้งรู้ถึงต้นเหตุของปัญหา หลังจาก
นั้นก็หาวิธีแก้ ซึ่งเริ่มจากการแก้ต้นเหตุของปัญหาย้อนขึ้นไปตามล าดับทีละขั้นตอนจนกระทั่ง
สามารถแก้ปัญหาที่ก าลังเผชิญได้ 
 ตัวอย่างเช่น เมื่อกล่าวถึงทุคติ ก็ควรเริ่มหาสาเหตุที่ท าให้ถึงทุคติเป็นล าดับแรกจะ
พบสาเหตุ ๒ อย่างคือ ตัณหา และ อวิชชา เมื่อพิจารณาต่อไปจะพบว่า สาเหตุที่ท าให้เกิด
ตัณหา คือ อินทริยรูป ๕ (ตา หู จมูก ลิ้น กาย) และสาเหตุที่ท าให้เกิดอวิชชา คือ มนินทรีย์ (ใจ) 
จากนั้นจะพบว่าวิธีแก้ปัญหาเรื่องอินทรีย์รูป ๕ คือ สมาธิ เมื่อแก้อินทรียรูปได้ก็ตัดปัญหาเรื่อง
ตัณหาที่จะน าไปสู่การตัดปัญหาเรื่องทุคติ ส่วนมนินทรีย์นั้นแก้ปัญหาได้ด้วยวิปัสสนา เมื่อ
ควบคุมมโนอินทรีย์ได้ ก็ขจัดปัญหาอวิชชาอันจะน าไปสู่การแก้ปัญหาทุคติอีกทางหนึ่ง 
 ส าหรับพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... ค าว่า กลฺยาเณ (ความดี) หมายถึง กุศล
กรรมบถ ๑๐ ในขณะบ าเพ็ญโลกิยกุศล อันได้แก่ 
 กายสุจริต ๓ คือ การไม่ปลงจากชีวิต การไม่ถือเอาของที่เขามิได้ให้ การไม่ประพฤติ
มิชอบในกาม. 
 วจีสุจริต ๔ คือ การไม่พูดเท็จ การไม่พูดให้เขาแตกแยกกัน การไม่พูดด่าว่า การไม่
พูดไร้ประโยชน์ 
 มโนสุจริต ๓ คือ ความไม่ละโมบ ความไม่ปองร้าย และ ความเห็นชอบ. 
 อีกนัยหนึ่ง ค าว่า กลฺยาเณ (ความดี) ในพระคาถานี้ หมายถึง อริยมรรคมีองค์ ๘ 
ในขณะเจริญวิปัสสนาภาวนา จ าแนกเป็น 
 สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ คือ ปัญญาเจตสิก 
 สัมมาสังกัปปะ ความด าริชอบ คือ วิตกเจตสิกที่เกิดร่วมกับโสภณเจตสิกในกุศลจิตล 
 สัมมาวาจา ความกล่าวชอบ คือ สัมมาวาจากเจตสิก 
 สัมมากัมมันตะ การกระท าชอบ คือ สัมมากัมมันตเจตสิก 
 สัมมาอาชีวะ การเลี้ยงชีพชอบ คือ สัมมาอาชีวเจตสิก 
 สัมมาวายามะ ความเพียรชอบ คือ วิริยเจตสิกที่เกิดร่วมกับโสภณเจตสิกในกุศลจิต 
 สัมมาสติ ความระลึกชอบ คือ สติเจตสิก 
 สัมมาสมาธิ ความตั้งมั่นชอบ คือ เอกัคคตาเจตสิกที่เกิดร่วมกับโสภณเจตสิกในกุศลจิต 
 ความดีที่กล่าวมานี้มีเหตุใกล้ตามล าดับที่พระพุทธองค์ตรัสไว้โดยปริยาย คือ โยนิโส
มนสิการ การคบหาสัตบุรุษ การอยู่ในสถานที่เหมาะสม และการได้สั่งสมบารมีไว้ในภพก่อน 
นอกจากนี้ ความดีนั้นมีผลที่เสมอกันซึ่งตรัสไว้โดยปริยาย คือ การคุ้มครองผู้ประพฤติธรรมให้
ได้ผลดีในปัจจุบันภพ สัมปรายภพ ตลอดจนถึงการบรรลุพระนิพพานในที่สุด ดังมีข้อความกล่าว
ไว้ว่า 



 

 

๔๘ 

  สุโข วิปาโก ปุญฺ าน  อธิปฺปาโย จ อิชฺฌติ 
 ขิปฺปญฺจ ปรม  สนฺตึ  นิพฺพานมธิคจฺฉติ.๑๖ 
  ผลของบุญน าสุขมาให้ และความปรารถนาย่อม 
 ส าเร็จ ด้วยอ านาจแห่งบุญนั้น บุคคลย่อมสามารถ 
 บรรลุพระนิพพาน อันเป็นแดน สงบยิ่งโดยพลัน. 
           มา ภิกฺขเว ปญฺ ภายิตุถ. 
 สุขสฺเสต  อธิวจน  อิฏฺ สฺส กนฺตสฺส ปิยสฺส มนาปสฺส.๑๗  
  ดูกรภิกษุทั้งหลาย พวกเธออย่ากลัวบุญเลย 
           ค าว่า บุญ นี้เป็นชื่อของความสุขที่น่าปรารถนายินดีพอใจ 
  ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ 
 ฉตฺต  มหนฺติ ยถ วสฺสกาเล 
 เอสานิส โส ธมฺเม สุจิณฺเณ 
 น ทุคฺคตึ คจฺฉติ ธมฺมจารีติ. 
  ธรรมย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรมโดยแท้ ดุจร่มใหญ่ใน 
 ฤดูฝน ข้อนี้เป็นอานิสงส์ในธรรมที่ประพฤติดีแล้ว  
 ผู้ประพฤติธรรมย่อมไม่ไปสู่ทุคติ 
 ค าว่า ปาปา (ความชั่ว) หมายถึง อกุศลกรรมบถ ๑๐ อันได้แก่ 
 กายทุจริต ๓  คือ การปลงชีวิต การถือเอาของที่เขามิได้ให้ การประพฤติมิชอบในกาม 
  วจีทุจริต ๔ คือ การพูดเท็จ การพูดให้เขาแตกแยกกัน การพูดด่าว่า การพูดไร้              
ประโยชน์ 
   มโนทุจริต ๓ คือ ความละโมบ ความปองร้าย และความเห็นผิด 
 อีกนัยหนึ่ง หมายถึง มิจฉัตตธรรม ๘ อย่าง คือ 
 มิจฉาทิฏฐิ  ความเห็นผิด คือ ทิฏฐิเจตสิก 
 มิจฉาสังกัปปะ ความด าริผิด คือ วิตกเจตสิกที่เกิดร่วมกับอกุศลเจตสิก 
 มิจฉาวาจา ความกล่าวผิด คือ อกุศลจิตตุปบาทที่เกี่ยวกับวจีทุจริต 
 มิจฉากัมมันตะ การกระท าผิด คือ อกุศลจิตตุปบาทที่เกี่ยวกับกายทุจริต 
 มิจฉาอาชีวะ การเลี้ยงชีพผิด คือ อกุศลจิตตุปบาทที่เกี่ยวกับการเลี้ยงชีพในทางที่ผิด 
 มิจฉาวายามะ ความเพียรผิด คือ วิริยเจตสิกที่เกิดร่วมกับอกุศลเจตสิก 
 มิจฉาสติ ความระลึกผิด คือ อกุศลจิตตุปบาทที่มีสัญญาเป็นประธานในการ
ระลึก สิ่งที่ไม่ดีต่างๆ 
 มิจฉาสมาธิ ความตั้งมั่นผิด คือ เอกัคคตาเจตสิกที่เกิดร่วมกับอกุศลเจตสิก 

                                                 

 
๑๖ เปฏโก. ๓๓๙. 

 ๑๗ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๒๒/๒๔๖. 



 

 

๔๙ 

 ความชั่วที่กล่าวมานี้มีเหตุใกล้ตามล าดับที่พระพุทธองค์ตรัสไว้โดยปริยาย คือ อโยนิ
โสมนสิการ การไม่คบหาสัตบรุุษ การอยู่ในสถานที่ไม่เหมาะสม และการมิไดส้ั่งสมบารมีไว้ในภพ
ก่อน นอกจากนี้ ความชั่วนั้นมีผลที่เสมอกันซึ่งตรัสไว้โดยปริยายคือการต าหนิตนเอง การต าหนิ
ของผู้อื่น การต้องอาญา และการเกิดในทุคติภูมิ ดังพุทธวจนะว่า 
  อตฺถชนโน โลโภ  โลโภ จิตฺตปฺปโกธโน 
 ภยมนฺตรโต ชาต   ต  ชโน นาวพุชฺฌติ.๑๘ 
  ความโลภก่อให้เกิดโทษ ความโลภท าร้ายจิตใจ ภัย 
 ย่อมเกิดขึ้นในระหว่าง แต่ชนทั่วไปไม่รู้เห็นภัยนั้น. 
  อตฺถชนโน โกโธ  โกโธ จิตฺตปฺปโกธโน 
 ภยมนฺตรโต ชาต    ต  ชโน นาวพุชฺฌติ.๑๙  
  ความโกรธก่อให้เกิดโทษ ความโกรธท าร้ายจิตใจ  
 ภัย ย่อมเกิดขึ้นในระหว่าง แต่ชนทั่วไปไม่รู้เห็น 
 ภัยนั้น.  
  อตฺถชนโน โมโห โมโห  จิตฺตปฺปโกธโน 
 ภยมนฺตรโต ชาต    ต  ชโน นาวพุชฺฌติ.๒๐ 
  ความหลงก่อให้เกิดโทษ ความหลงท าร้ายจิตใจ ภัย 
 ย่อมเกิดขึ้นในระหว่าง แต่ชนทั่วไปไม่รู้เห็นภัยนั้น. 
  ฉนฺทา โทสา ภยา โมหา โย ธมฺม  อติวตฺตติ 
 นีหียติ ตสฺส ยโส  กาฬปกฺเขว จนฺทิมา.๒๑ 
  บุคคลใด ย่อมล่วงธรรม (ย่อมล าเอียง) ด้วยความรัก  
 ด้วยความโกรธ ด้วยความกลัว หรือด้วยความหลง 
 เกียรติศักดิ์ ของเขา ย่อมเสื่อมไปเหมือนพระจันทร์ 
 ในกาฬปักษ์ ฉะนั้น. 
  โจโร ยถา สนฺธิมุเข คหิโต 
 สกมฺมุนา หญฺ ติ พชฺฌเต จ 
 เอว  อย  เปจฺจ ปชา ปรตฺถ 
 สกมฺมุนา หญฺ ติ พชฺฌเต. 
  โจรที่ถูกจับตัวได้ในช่องที่โจรงัดออก (จับได้คาหนัง 
 คาเขา) ย่อมถูก เบียดเบียนจองจ าด้วยกรรมของตน  

                                                 

 
๑๘ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๘๘/๓๐๕. 

 
๑๙

 ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๘๘/๓๐๕. 
 ๒๐ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๘๘/๓๐๕. 
 ๒๑ อง.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๗/๒๑. 
 



 

 

๕๐ 

 ฉันใด เหล่าสัตว์ ย่อมถูกเบียดเบียนจองจ าด้วยกรรม 
 ของตนในภพอื่น ฉันนั้น. 
 ผู้เจริญสติก าหนดรู้สภาวธรรมที่เป็นปัจจุบันอารมณ์ในขณะฟังธรรม จัดว่าเจริญ
วิปัสสนาด้วยการรีบเร่งกระท าความดีและหลีกเลี่ยงจากความชั่ว ทั้งข่มตัณหาและอวิชชาใน
ขณะเดียวกัน เพราะไม่ยินดีในอารมณ์ ๖ และรู้แจ้งสภาวธรรมตามความเป็นจริง เมื่อตัณหาถูก
ข่มไว้ได้ย่อมเป็นการข่มอุปาทานทั้ง ๒ คือ กามุปาทาน และสีลัพพตุปาทาน ครั้นอวิชชาถูกข่ม
ไว้ได้ย่อมเป็นการข่มอุปาทานทั้ง ๒ คือทิฏฐุปาทาน และอัตตวาทุปาทาน 
 โดยประการดงันี้ แนวทางในการอธิบายด้วยการเวียนไปหาธรรมที่เสมอกันและธรรม
ที่ไม่เสมอกัน (ธรรมตรงกันข้าม) ชื่อว่า อาวัฏฏหาระ 
 ๘.วิภัตติหาระ 
 แนวทางในจ าแนกข้อความในพระพุทธพจน์ออกเป็น ๕ อย่าง คือ สภาวธรรมที่
ตรงกันข้าม เหตุใกล้ ภูมิ ความเป็นธรรมทั่วไป และความเป็นธรรมไม่ทั่วไป 
 ค าว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งท าความดีและป้องกันจิต
จากความชั่ว) โดยองค์ธรรม คือ มหากุศลจิตตุปบาท มีลักษณะการจ าแนกดังนี้ 
 จ าแนกโดยธรรม จิตดังกล่าวเกิดขึ้นทั่วไปเสมอกับกุศลจิตที่เกิดขึ้นแก่เหล่าสัตว์ทั้ง
ปวง และมีในบุคคลทั่วไปคือปุถุชนและพระเสกขบุคคล แต่เป็นกุศลจิตเฉพาะอย่างเกิดขึ้นกับผู้
สดับพระธรรมเทศนานี้แล้วก าหนดรู้สภาวธรรมปัจจุบัน และมีในบุคคลเฉพาะคนว่าเป็นกุศลจิต
ที่เกิดขึ้นกับบุคคลนั้นผู้ก าหนดรู้สภาวปัจจุบันแล้วได้บรรจุธรรมขณะฟังธรรม 
 จ าแนกโดยเหตุใกล้ เหตุใกล้ของจิตข้างต้นคือโยนิโสมนสิการเป็นต้น เหตุใกล้
เหล่านั้นเกิดทั่วไปเสมอกับโยนิโสมนสิการเป็นต้นที่เกิดขึ้นแก่เหล่าสัตว์ทั้งปวง และมีในบุคคล
ทั่วไปคือปุถุชนและพระเสกขบุคคล แต่เป็นเหตุใกล้เฉพาะอย่างที่เกิดขึ้นกับผู้สดับพระธรรม
เทศนานี้แล้วก าหนดรู้สภาวธรรมปัจจุบัน และมีในบุคคลเฉพาะตนว่าเป็นเหตุใกล้ที่เกิดขึ้นกับ
บุคคลนั้นผู้ก าหนดรู้สภาวปัจจุบันแล้วได้บรรลุธรรมในขณะฟังธรรม 
 จ าแนกโดยภูมิ จิตข้างต้นเป็นกามภูมิและปุถุชนภูมิ จิตเหล่านั้นเกิดทั่วไปเสมอกับ
ภูมิที่เกิดขึ้นแก่เหล่าสัตว์ทั้งปวง และมีบุคคลทั่วไปคือปุถุชนและพระเสกขบุคคลแต่เป็นภูมิ แต่
เป็นภูมิเฉพาะอย่างที่เกิดขึ้นกับผู้สดับพระธรรมเทศนานี้แล้วก าหนดรู้สภาวธรรมปัจจุบัน และมี
บุคคลเฉพาะคนว่าเป็นภูมิที่เกิดขึ้นกับบุคคลนั้นผู้ก าหนดรู้สภาวปัจจุบันแล้วได้บรรลุธรรม
ในขณะฟังธรรม 
 โดยประการดงันี้ แนวทางในการจ าแนกสภาวธรรม เหตุใกล้ และภูมิ โดยทั่วไป และ
ไม่ทั่วไป ชื่อว่า วิภัตติหาระ 
 ๙.ปริวัตตนหาระ 
 แนวทางในการเปลี่ยนไปตรงกันข้าม โดยเป็นการน าเสนอเนื้อหาหรือความคิดที่
ตรงกันข้ามกับเรื่องที่ต้องการจะอธิบาย 



 

 

๕๑ 

 การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชน์ให้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ดี 
เพราะท าให้ผู้ศึกษามีความคิดกว้างไกลออกไป อันจะเอื้อให้เข้าใจสภาวธรรมตามความเป็นจริง
อย่างสมบูรณ์ เช่น ในพระสูตรกล่าวถงึเรือ่งกศุล ผู้อธิบายธรรมกค็วรอธบิายเรือ่งอกศุลดว้ย เพื่อ
ช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจเนื้อความได้อย่างชัดเจน 
 ค าว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งท าความดี และป้องกันจิต
จากความชั่ว) โดยองค์ธรรม คือ มหากุศลจิตตุปบาท มีลักษณะการจ าแนกดังนี้ 
 มหากุศลจิตตุปาทดังกล่าวนั้น มีเหตุใกล้คือโยนิโสมนสิการเป็นต้น เมื่อ มหากุศลจิต
ตุปบาทและเหตุใกล้เหล่านั้นบังเกิดขึ้นในกระแสจิตของผู้กระท าความดีและหลีกเลี่ยงจากความ
ชั่ว อกุศลธรรมที่ตรงกันข้ามกันคือความไม่ศรัทธา (อสัทธิยะ) ความประมาท (ปมาท) ความ
เกียจคร้าน (โกสัชชะ) ความริษยา (อิสสา) และความตระหนี่ (มัจฉริยะ) เป็นต้นพร้อมทั้งเหตุ
ของอกุศลดังกล่าวคืออโยนิโสมนสิการเป็นต้น และผลของกุศลเหล่านั้นคือภัยในปัจจุบันและ
สังสารวัฏย่อมอันตรธานไป ส่วนผลของกุศลที่น าสุขมาให้ในปัจจุบันและสังสารวัฏย่อมเจริญ
เพิ่มพูนตามล าดับ 
 มีข้อสังเกตว่า แนวทางเสนอเนื้อหาหรือความคิดที่ตรงกันข้ามนี้ เป็นวิธีที่พระพุทธ
องค์และพระสาวกใช้ในการสอนธรรมเสมอ ในมัชฌิมนิกาย มหาจัตตารีสกสูตร พุทธองค์ทรง
อธิบายธรรมที่เป็นกุศล๒๐ ชนิดและธรรมที่เป็นอกุศล ๒๐ ชนิด ในตอนท้ายได้อธิบายถึง
ความส าคัญของการเข้าใจธรรมะทั้งสองด้านซึ่งตรงกันข้ามกัน เพ่ือประโยชน์ในการบรรลุธรรม
เพราะท าให้แบ่งแยกได้ว่า สิ่งใดถูกควรสรรเสริญ สิ่งใดผิดควรต าหนิ มิฉะนั้นแล้ว อาจถือผิดได้ 
ดังข้อความในพระสูตรนั้นว่า 
 โย หิ โกจิ ภิกฺขเว สมโณ วา พฺราหมฺโณ วา อิม  มหาจตฺตารีสก  ธมฺมปริยาย  
ครหิตพฺพ  ปฏิกฺโกสิตพฺพ  มญฺเ ยฺย. ตสฺส ทิฏฺเ ว ธมฺเม ทส สหธมฺมิกา วาทานุวาทา คารยฺห  
าน  อาคจฺฉนฺติ สมฺมาทิฏฺ เจ ภว  ครหติ. เย จ มิจฺฉาทิฏฺ สมณพฺราหฺมณา เต โภโต ปุชฺชา, เต 
โภโต ปส สา.๒๒  
 “ดูกรภิกษุทั้งหลาย สมณะหรือพราหมณ์ผู้ใดผู้หนึ่ง พึงส าคัญที่จะ ติเตียนคัดค้าน
ธรรมเทศนาชื่อมหาจัตตารีสกะนี้ การพูดและการพูดตามที่ ปรากฏในปัจจุบันอันชอบ ด้วยเหตุ 
๑๐ อย่างของสมณะหรือพราหมณ์ผู้นั้น ย่อมถึงฐานะน่าต าหนิในปัจจุบันโดยแท้ ถ้าใครติเตียน
สัมมาทิฏฐิ ขาก็ต้องบูชาสรรเสริญสมณะพราหมณ์ผู้มีทิฏฐิผิด” เววจนหาระ 
 แนวทางในการแสดงค าไวพจน์ หรือค าพ้องความ คือค าที่มีความหมายอย่างเดียวกัน 
จัดอยู่ในกลุ่มเรื่องคล้ายคลึงกัน เช่น จิต มโน วิญญาณ หรือเป็นค าที่อาจใช้แทนกันได้ โดยเป็น
ค าที่แยกแยะคุณลักษณะแตกตา่งกนัออกไป เช่น ค าว่า อสังขตะ อนัตตา อนาสวะ สัจจะ อมตะ 
ปณีตะ คัมภีระ ถือว่าเป็นค าไวพจน์ของพระนิพพานเป็นต้น ดังนั้นการศึกษาพระสูตรตาม
แนวทางนี้ จึงมีประโยชน์ ดังนี้ 

                                                 

 ๒๒ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๔๓/๑๒๔. 



 

 

๕๒ 

 เพื่อให้บุคคลบางคนเข้าใจข้อความนั้นในเวลาแสดงธรรมและในเวลาอื่นที่ผู้ฟังธรรม
นึกทบทวน 
 เพื่อให้คนที่มีจิตฟุ้งซ่านคิดเรื่องอื่นในขณะฟังธรรมได้เข้าใจเนื้อความด้วยปริยายอื่น 
 เพื่อให้ผู้มีปัญญาน้อยไม่สับสนในการก าหนดรู้เนื้อความของพระธรรมเทศนา 
 เพื่อหลีกเหลี่ยงการด าริเนื้อความอื่น เพราะเนื้อความจ านวนมากมีศัพท์ เหมือนกัน 
 เพื่อแสดงเนื้อความนั้นๆ ด้วยความหมายรู้นั้นๆ จ านวนมากเหมือนข้อความที่พบใน
คมัภีร์นิฆันฑุ (อภิธานัปปทีปิกา) 
 เพื่อให้ผู้แสดงธรรมสามารถแสดงให้ผู้ฟังเข้าใจง่าย 
 เพื่อแสดงการบรรลุธรรมปฏิสัมภิทาและนิรุตติปฏิสัมภิทา 
 เพื่อบ่มเมล็ดพันธ์แห่งปฏิสัมภิทาญาณทั้งสองนั้น 
 ส าหรับพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... (พึงรีบเร่งกระท าความดี) มีแนวทางใน
การแสดงค าไวพจน์ดังนี้ 
 บทว่า อภิตฺถเรถ  มีค าไวพจน์ คือ ตุริต  กเรยฺยาถ 
 บทว่า กลฺยาเณ  มีค าไวพจน์ คือ กุสเล, สุกเต, สุกเก, ปุญฺเ  
 บทว่า ปาปา  มีค าไวพจน์ คือ กิพฺพิสา, เวรา, อฆา, ทุจฺจริตา, ทุกฺกฏา, อปุญฺ า, อกุ
สลา, กณฺหา, กลุสา, ทุริตา, อาคุโต 
 บทว่า จิตฺต  มีค าไวพจน์ คือ เจต , มน , วิญฺ าณ , หทย , มานส . 
 บทว่า นิวารเย มีค าไวพจน์ คือ ปฏิเสเธยฺย, ปฏิเสธเย, นิเสเธยฺย, ปฏิพาเหยฺย  
 บทว่า ทนฺธ  มีค าไวพจน์ คือ อเวค  
 บทว่า กโรโต มีค าไวพจน์ คือ สมุฏฺ าปกโต, อุปฺปาทกโต, สมาเสวโต 
 บทว่า ปุญฺ    มีค าไวพจน์ คือ กุสล , สุกต , สุกฺก  
 บทว่า ปาปสฺมึ มีค าไวพจน์ คือ กิพฺพิสฺมึ, เวรสฺมึ, อฆสฺมึ, ทุจฺจริตสฺมึ, ทุกฺ
 กฏสฺม,ึ อปุญฺ สฺมึ, อกุสลสฺมึ, กณฺหสฺมึ, กลุสสฺมึ, ทุริตสฺมึ, อาคุสฺมึ 
 บทว่า รมตี มีค าไวพจน์ คือ อภิรมติ, อภินนฺทติ, อานนฺทติ, ปโมทติ, ตุสฺสติ 
 บทว่า มโน มีค าไวพจน์ คือ จิตฺต , เจโต, วิญฺ าณ , หทย , มานส , 
 ๑๑.ปัญญัติหาระ 
 แนวทางในการแสดงบัญญัติต่างๆ ตามสมควรแก่ข้อความนั้น ๆ 
 แนวทางนี้เมื่อผู้ศึกษาเข้าใจเป็นอย่างดีแล้ว จะสามารถวิเคราะห์ความหมายของค า
หรือข้อความด้วยการอธิบายความหมายที่น่าจะเป็นไปได้อย่างละเอียดทุกแง่มุม ลักษณะนี้ตรง
กับการอธิบายขยายความอย่างละเอียดซึ่งพระอรรถกถาจารย์นิยมใช้ เช่นเมื่อกล่าวถึงเรื่องทุกข์ 
ก็อาจอธิบายกว้างออกไปถึงธรรมชาติของขันธ์ ๕ เป็นต้น 
 ค าว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารยา (พึงรีบ เร่งกระท าความดี และ
ป้องกันจิตจากความชั่ว) จ าแนกออกเป็นบัญญัติ ๒ อย่าง คือ  



 

 

๕๓ 

 ๑. ททบัญญัติ บัญญัติที่แสดงให้รู้ด้วยเสียง หมายถึง มนสาววัตถาปิตสัททบัญญัติ
สัททบัญญัติที่ก าหนดไว้ด้วยจิตก่อนจะพูด วจีเภทสัททบัญญัติ สัททบัญญัติที่เปล่งเสียงพูดให้
ผู้อื่นได้ยิน นามสัททบัญญัติ สัททบัญญัติที่แสดงชื่อซึ่งเป็นอารมณ์ของ มโนทวารวิถีแห่งผู้ฟังที่
รับรู้ชื่อ 
 ๒. อัตถบัญญัติ บัญญัติที่แสดงให้รู้ด้วยความหมาย หมายถึง  นิกเขปบัญญัติ 
 บัญญัติตั้งไว้ ซึ่งในที่นี้เป็นการตั้งความรู้ให้เกิดแก่ผู้ฟังว่า พึงรีบเร่งกระท าความดี  
และป้องกันจิต จากความชั่ว 
 ปภวบัญญัติ บัญญัติแสดงเบื้องต้น คือการแสดงเบื้องตนของคุณธรรมอันหมดจด 
 ตัชชาบัญญัติ บัญญัติแสดงสภาวะที่มีจริง คือ การแสดงสภาวะของกุศลที่มีจริงคือ
ลักษณะที่ไม่มีโทษและให้ผลเป็นความสุข 
 อุปาทาบัญญัติ บัญญัติอาศัยเหตุอย่างใดอย่างหนึ่ง คือ การอาศัยคุณลักษณะอัน
หมดจดของกุศล ธรรม 
 สมูหบัญญัติ บัญญัติแสดงกลุ่ม คือ การแสดงกลุ่มธรรมที่เป็นกุศลอันหมดจด 
 สันตติบัญญัติ บัญญัติแสดงการสืบเนื่อง คือ การสืบเนื่องของมหากุศลชวนจิตที่เป็น
ญาณสัมปยุตต์ที่เกิดขึ้น 
 อัตถบัญญัติ บัญญัติแสดงข้อความ คือ การแสดงข้อความว่า พึงรีบเร่งกระท าความ
ดีและป้องกันจิตจากความชั่ว 
 สังเกตบัญญัติ บัญญัติแสดงสิ่งที่หมายรู้กันทางโลก คือ การแสดงคุณธรรมอันหมด
จดที่หมายรู้กันทางโลกโดยประการดังนี้ แนวทางในการแสดงบัญญัติ ชื่อว่า ปัญญัตติหาระ 
 ๑๒. โอตรณหาระ 
 แนวทางในการหยั่งลงสู่ขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ และปฏิจจสมุปบาท การศึกษา
พระสูตรแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชน์ให้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ดีทั้งในเชิงปริยัติและปฏิบัติ 
เพราะความเข้าใจธรรมะเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างละเอียดลึกถึงแก่น ถึงขั้นที่สามารถสงเคราะห์
เป็นขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ และปฏิจจสมุปบาทได้นั้น จะน าไปสู่ความเข้าใจหลักของพุทธ
ธรรมอื่นๆ ได้ทั้งหมด 
 ค าว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งกระท าความดี และป้องกัน
จิตจากความชั่ว) โดยองค์ธรรมคือมหากุศลจิตตุปบาท มีลักษณะการสงเคราะห์เป็นขันธ์ 
อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ และปฏิจจสมุปบาท ดังนี้ :- 
 ขันธ์ ๕ 
 เวทนาเจตสิกในมหากุศลจิตตุปบาทข้างต้น ชื่อว่า เวทนาขันธ์ 
 สัญญาเจตสิก ชื่อว่า สัญญาขันธ์ 
 เจตสิกอื่นจากเวทนาและสัญญา ชื่อว่า สังขารขันธ์ 
 มหากุศลจิต ชื่อว่า วิญญาณขันธ์ 



 

 

๕๔ 

 บทว่า อภิตฺถเรถ (รีบเร่งท า), นิวารเย (พึงป้องกัน) จัดเป็นกายวิญญัติ และวจีวิญญัติ 
อนึ่ง วิญญัติทั้งสองนั้น มีที่อาศัยคือมหาภูตรูป ๔, มหาภูตรูป ๔ ชื่อว่ารูปขันธ์ 
 อายตนะ ๑๒ 
 มหากุศลจิต ชื่อว่า มนายตนะ 
 เจตสิก ๓๘ ดวงที่ประกอบตามสมควร ชื่อว่า ธรรมายตนะ 
 ธาตุ ๑๘  
 มหากุศลจิต ชื่อว่า มโนวิญญาณธาตุ 
 เจตสิก ๓๘ ดวง ชื่อว่า ธรรมธาตุ 
 อินทรีย์ ๒๒ 
 เวทนาเจตสิกในมหากุศลโสมนัส ๔ ชื่อว่า โสมนัสสินทรีย์ 
 เวทนาเจตสิกในมหากุศลอุเบกขา ๔ ชื่อว่า อุเปกขินทรีย์ 
 ชีวิตินทรีย์เจตสิก ชื่อว่า ชีวิตินทรีย์ 
 มหากุศลจิต ๘ ชื่อว่า มนินทรีย์ 
 ศรัทธาเจตสิก ชื่อว่า สัทธินทรีย์ 
 วิริยเจตสิก ชื่อว่า วิริยินทรีย์ 
 สติเจตสิก ชื่อว่า สตินทรีย์ 
 เอกัคคตาเจตสิก ชื่อว่า สมาธินทรีย์ 
 ปัญญาเจตสิก ชื่อว่า ปัญญินทรีย์ 
 ปฏิจจสมุปบาท (อนุโลมนัย) 
 เจตนาเจตสิกในมหากุศลจิตตุปบาท ชื่อว่า สังขาร 
 เหตุของสังขาร คือ อวิชชา สังขารทั้งหลายย่อมมีเพราะอวิชชาเป็นปัจจัย 
 วิญญาณย่อมมีเพราะสังขารเป็นปัจจัย 
 นามรูปย่อมมีเพราะวิญญาณเป็นปัจจัย 
 สฬายตนะย่อมมีเพราะมีรูปเป็นปัจจัย 
 ผัสสะย่อมมีเพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย 
 เวทนาย่อมมีเพราะผัสสะเป็นปัจจัย 
 ตัณหาย่อมมีเพราะเวทนาเป็นปัจจัย 
 อุปาทานย่อมมีเพราะตัณหาเป็นปัจจัย 
 ภพย่อมมีเพราะอุปาทานเป็นปัจจัย 
 ชาติย่อมมีเพราะภพเป็นปัจจัย 
 ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์โทมนัส อุปายาส ย่อมมีเพราะมีชาติเป็นปัจจัย 
 ปฏิจจสมุปบาท (ปฏิโลมนัย) 
 ปัญญาเจตสิกในมหากุศลจิตตุปบาท จัดเป็นวิชชา 
 เมื่อวิชชาเกิด อวิชชาย่อมดับไป 



 

 

๕๕ 

 สังขารย่อมดับเพราะอวิชชาดับ 
 วิญญาณย่อมดับเพราะสังขารดับ 
 นามรูปย่อมดับเพราะวิญญาณดับ 
 สฬายตนะย่อมดับเพราะนามรูปดับ 
 ผัสสะย่อมดับเพราะสฬายตนะดับ 
 เวทนาย่อมดับเพราะผัสสะดับ 
 ตัณหาย่อมดับเพราะเวทนาดับ 
 อุปาทานย่อมดับเพราะตัณหาดับ 
 ภพย่อมดังเพราะอุปาทานดับ 
 ชาติย่อมดับเพราะภพดับ 
 ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายส ย่อมดับเพราะชาติดับ 
 สมจริงดังพระพุทธพจน์ว่า 
 อวิชฺชาย เตฺวว อเสสวิราคนิโรธา สงฺขารนิโรโธ สงฺขารนิโรชา วิญฺ าณนิโรโธ วิญฺ
าณนิโรธา นามรูปนิโรโธ. นามรูปนิโรธา สฬายตนนิโรโธ. สฬายตนนิโรธา ผสฺสนิโรโธ. ผสฺสนิ
โรธา เวทนานิโรโธ. เวทนานิโรธา. ตณฺหานิโรโธ. ตณฺหานิโรธา อุปาทานนิโรโธ. อุปาทานนิโรธา 
ภวนิโรโธ. ภวนิโรธา ชาตินิโรโธ. ชาตินิโรธา ชรามรณ  โสกปริเทวทุกฺข โทมนสฺสุปายาสา นิ
รุชฺฌนฺติ๒๓ 
 ความดับสังขารย่อมมีเพราะการดับสูญแห่งอวิชชาด้วยหัตมรรค ความดับวิญญาณ
ย่อมมีเพราะการดับสังขาร ความดับนามรูปย่อมมีเพราะการดับวิญญาณ ความดับสฬายตนะ
ย่อมมีเพราะการนามรูป ความดับผัสสะย่อมมีเพราะการดับสฬายตนะ ความดับชาติย่อมมี
เพราะการดับภพ ความดับชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัสและอุปายาส ย่อมมีเพราะ
การดับชาติ 
 มีข้อสังเกตว่า แนวทางในการหยั่งลงขันธ์เป็นต้นนี้เป็นวิธีที่พระพุทธองค์ใช้ในการ
สอนธรรมเสมอ ด้วยเหตุว่า ความเข้าใจธรรมะเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างละเอียดถึงแก่น จะน าไปสู่
ความเข้าใจธรรมอื่นๆ ได้ทั้งหมด โดยเน้นความเข้าใจสภาวธรรมเรื่องขันธ์เป็นต้น 
 ความจริงแล้วพระสูตรเป็นบุคคลาธิษฐานเทศนา คือ เทศนาที่มีบุคคลเป็นที่ตั้ง จึง
อาจท าให้ไม่พบองค์ธรรมโดยตรง แต่เมื่อจ าแนกองค์ธรรมตามสมควรแล้วแจกแจงเป็นขันธ์และ
อายตนะเป็นต้นตามโอตรณหาระนี้ ก็จะท าให้เข้าใจหลักธรรมที่พระบรมศาสดาทรงแสดงเป็น
บุคคลาธิษฐานนั้นได้อย่างชัดเจน  
 ความเข้าใจเรื่องขันธ์เป็นต้นนี้เป็นสิ่งส าคัญมาก เมื่อผู้ฟังธรรมเทศนาด้วยพระคาถา
ว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... ได้ทราบถึงขันธ์เป็นต้นเช่นนี้ แล้วเจริญวิปสัสนาก าหนดรู้ขันธ์เป็นต้นที่
ปรากฏชัดในปัจจุบันขณะตามความเป็นจริง หยั่งเห็นความเกิดขึ้นและดับไปของขันธ์เป็นต้น

                                                 

 ๒๓  วิ.มหา. (บาลี) ๔/๓/๓. 



 

 

๕๖ 

แล้ว ย่อมไม่ยินดีและยึดมั่นสิ่งใดสิ่งหนึ่งในโลกว่าเที่ยง เป็นสุข บังคับบัญชาได้ ก็จะสามารถ
บรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคล 
 สมัยก่อนบุคคลที่ฟังธรรมแล้วบรรลุธรรมได้ ก็เพราะว่าสามารถเข้าใจองค์ธรรมแล้ว 
จ าแนกเป็นขันธ์เปน็ตน้ได้ จึงทราบว่าธรรมอย่างไหน ควรก าหนดรู้ ธรรมอย่างไหนควรละ ธรรม
อย่างไหนควรกระท าให้แจ้ง และธรรมอย่างไหนควรอบรมให้เกิดขึ้น แล้วก าหนดรู้ขันธ์ ๕ จึง
บรรลุธรรมพิเศษได้ เช่น คาถาที่พระอัสสชิแสดงแก่อุปติสสมาณพว่า  
  เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา  เตส  ตถาคโต อาห 
 เตสญฺจ โย นิโรโธ เอว วาที มหาสมโณ. 
  ธรรมเหล่าใดมีเหตุเป็นแดนเกิด พระตถาคตตรัสเหตุของธรรม 
 เหล่านั้นและตรัสความดับไปของธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะทรง 
 มีวาทะเช่นนี้. 
 ค าว่า “ธรรมเหล่าใดมีเหตุเป็นแดนเกิด” คือ ขันธ์ ๕ ซึ่งเกิดจากตัณหา แม้พระอัสส
ชิจะมิได้ระบุว่าธรรมดังกล่าวคืออะไร และเหตุเกิดคืออะไร แต่อุปติสสะมาณพก็เข้าใจว่าธรรม
ดังกล่าวคือขันธ ์๕ และเหตุเกิดคือตณัหา เพราะสมมุติบัญญตัิตามหลักภาษาสันสกฤตถือว่าเป็น
สิ่งที่ไม่มี เบื้องต้น เนื่องจากเป็นบัญญัติของคนสมัยก่อนสืบทอดกันมาจึงถือว่าไม่มีเหตุเกิดแต่
อย่างใด ดังนั้น สิ่งที่มีเหตุเกิดก็คือปรมัตถธรรมหรือสภาวธรรมที่เป็นขันธ์ ๕ นั่นเอง อันมีเหตุ
เกิดคือตัณหาที่เป็นความทะยานอยาก ในอารมณ์ที่พบทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ 
 ค าว่า “ความดับของธรรมเหล่านั้น” คือความดับของขันธ์ ๕ นั่นเอง 
 อนึ่ง ขันธ์ ๕ เป็นปริญเญยยธรรม คือ ธรรมที่ควรก าหนดรู้ ตัณหา เป็นปหาตัพพธ
รรม คือธรรมที่ควรละ ความดับของขันธ์เป็นสัจฉิกาตัพพธรรม คือ ธรรมที่ควรท าให้แจ้ง อุปติส
สมาณพ เข้าใจข้อความเหล่านี้ได้ ด้วยปัญญาของตนที่สั่งสมมาตั้งแต่อดีตชาติ อีกทั้งยังเข้าใจ
แนวทางในการเจริญวิปัสสนาที่เป็นอริยมรรคมีองค์ ๘ ที่เรียกว่า ภาเวตัพพธรรม คือ ธรรมที่
ควรอบรม จะเห็นได้ว่า อุปติสสมาณพเข้าใจขันธ์ ๕ เป็นต้นตามความเป็นจริงในคาถานี้แล้ว ได้
เจริญสติก าหนดรู้ขันธ์ ๕ ที่ปรากฏชัดใน ปัจจุบันขณะตามความเป็นจริง แล้วบรรลุโสดาปัตติ
มรรคเมื่อฟังคาถาจบ 
 อีกนัยหนึ่ง พระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... นี้ มีองค์ธรรมโดยตรงคอืมหากุศล จิต
ตุปบาท สงเคราะห์เป็นขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ และปฏิจจสมุปบาทดังที่ได้แสดงมาแล้ว 
ขันธ์เป็นต้นดังกล่าวนั้นเมื่อว่าโดยย่อแล้วได้แก่ รูปนาม นั่นเองอันจัดเป็นวิปัสสนาภูมิ (ที่เกิด
ของวิปัสสนา) 
 รูปนามดังกล่าวจัดว่าเป็นอารมณ์ของวิปัสสนา หรือเป็นกรรมฐานของวิปัสสนา หรือ
เป็นธรรมที่อบรมเพื่อให้เกิดปัญญา 
 เมื่อผู้ฟังพระธรรมเทศนาที่แสดงถึงรูปนามได้ทราบเช่นนี้แล้ว เจริญวิปัสสนาก าหนด 
รู้รูปนามที่ปรากฏชัดในปัจจุบันขณะตามความเป็นจริง หยั่งเห็นความเกิดขึ้นและดับไปของรูป



 

 

๕๗ 

นามนั้น ย่อมไม่ยินดีและ ยึดมั่นสิ่งใดสิ่งหนึ่งในโลกว่าเที่ยง เป็นสุข บังคับบัญชาได้ก็จะบรรลุ
ธรรมได้ ดังเช่นคาถาที่พุทธองค์ตรัสแก่สันตติมหาอ ามาตย์ว่า 
  ย  ปุพฺเพ ต  วิโสเสหิ  ปจฺฉา เต มาหุ กิญฺจน  
 มชฺเฌ เจ โน คเหสฺสสิ  อุปสนฺโต จริสฺสสิ. 
  เธอจงท ากิเลสในอดีตให้เหือดแห้ง กิเลสในอนาคต อย่าได้มีแก่เธอ  
 ถ้าเธอไม่ยึดมั่นรูปนามปัจจุบัน ก็จัก เป็นผู้สงบอยู่ได้. 
 ค าว่า “เธอจงท ากิเลสในอดีตให้เหือดแห้ง หมายความว่า กิเลสย่อมเกิดจากการ
ระลึกถึงเรื่องอดตีทีเ่คยเหน็ ได้ยิน สัมผัสหรือรู้ทางใจ และบุคคลควรรับรูส้ภาวธรรมปัจจุบันเพื่อ
มิให้กิเลสดังกล่าวเกิดขึ้น กล่าวคือ เมื่อบุคคลระลึกรู้สภาวธรรมปัจจุบันอยู่เขาไม่อาจคิดถึงอดีต
ได้ เพราะจิต รับรู้อารมณ์เดียวในขณะเดียวเท่านั้น และกิเลสที่เกิดจากการคิดถึงอดีตก็ เกิดขึ้น
ไม่ได้ นอกจากนี้ แม้ในขณะที่หวนระลึกอดีตก็ควรก าหนดรู้จิต ที่คิดฟุ้งซ่านไปด้วย 
 ค าว่า “กิเลสในอนาคตอย่าได้มีแก่เธอ” หมายความว่า กิเลสมีความปรารถนาและ
ความวิตกกังวลเป็นต้น ย่อมเกิดจากการคิดถึงเรื่องอนาคต บุคคลควรรับรู้สภาวธรรมปัจจุบัน 
เพ่ือมิให้กิเลสดังกล่าวเกิดขึ้น กล่าวคือ เมื่อบุคคลก าหนดรู้สภาวธรรมปัจจุบันอยู่ เขาไม่อาจ
คิดถึงอนาคตได้ และ กิเลสที่เกิดจากการคิดถึงอนาคตก็เกิดขึ้นไม่ได้ นอกจากนี้แม้ในขณะที่
หวนระลึกถึงอนาคตก็ควรก าหนดรู้จิตที่คิดฟุ้งซ่านไปด้วย ค า ว่ า  “ถ้ า เ ธอ ไม่ ยึ ดมั่ น รู ปนาม
ปัจจุบัน” หมายความว่า บุคคลพึง เจริญสติระลึกรู้สภาวธรรมปัจจุบันว่าเป็นเพียงรูปนาม ไม่ใช่
บุคคล เรา ของเรา บุรุษ สตรี เพ่ือไม่ให้เกิดความยึดมั่นว่าเป็นตัวตนที่เที่ยง เป็นสุข บังคับ
บัญชาได้ และสวยงาม 
 เมื่อสันตติอ ามาตย์ ฟังธรรมพร้อมทั้งเจริญวิปัสสนา (สติปัฏฐาน) โดยก าหนดรู้ รูป
นามปัจจุบันที่ปรากฏชัด จึงไม่เกิดกิเลสที่หวนคิดถึงอดีต หรือใฝ่ฝันอนาคต และหยั่งเห็น
สภาวธรรมรูปนามที่เกิดดับตามความเป็นจริง จนกระทั่งบรรลุมรรคญาณทั้ง ๔ ตามล าดับ ใน
ที่สุดได้บรรลุอรหัตผล ไม่ยึดมั่นด้วยตัณหาและทิฏฐิ ดังนั้น พระพุทธองค์จึงตรัสข้อความว่า 
“อุปสนฺโต จริสฺสสิ (ก็จักเป็นผู้สงบอยู่ได้)” 
 เกี่ยวกับเรื่องนี้ มีข้อสังเกตว่า การที่บุคคลได้บรรลุธรรมขณะฟัง ธรรมหรือในเรื่อง
อื่นท านองเดียวกันนั้น ล าพังการฟังธรรมอย่างเดียวโดยไม่ก าหนดรู้รูปนามในปัจจุบันขณะ ย่อม
ไม่อาจท าให้บรรลุธรรมได้ ท่านเหล่านั้นต้องก าหนดรู้ รูปนามในขณะนั้น แล้วบรรลุวิปัสสนา
ญาณขั้นต่างๆ เป็นพระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต์ตามล าดับ ดัง
ข้อความในอรรถกถาของมหาสติปัฏฐานสูตรว่า  
 ยสฺมา ปน กายเวทนาจิตฺตธมฺเมสุ กญฺจิ ธมฺม  อนามสิตฺวา ภาวนา  
 นาม นตฺถิ. ตสฺมา เตปิ อิมินาว มคฺเคน โสกปริเทเว สมติกฺกนฺตาติ  
 เวทิตพฺพา. (ที. อ. ๒.๓๖๒) 
 “อนึ่ง ขึ้นชื่อว่าภาวนาย่อมไม่มีโดยมิได้ก าหนด ธรรมอย่างใด 
 อย่างหนึ่งในกองรูป เวทนาจิต และสภาวธรรม ดังนั้น ควรทราบว่า 



 

 

๕๘ 

 แม้ท่านเหล่านั้น [สันตติอ ามาตย์และนางปฏาจารา] ได้ล่วงพ้น 
 ความเศร้าโศกและความคร่ าครวญด้วยหนทาง [คือสติปัฏฐาน] นี้” 
 ๑๓. โสธนหาระ 
 แนวทางในการตรวจสอบบทและใจความของบทในค าถาม – ค าตอบที่บุคคลปรารภ
ถามปัญหา และพระศาสดาเป็นต้นได้วิสัชชนาไว้ตามสมควร 
 บทว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความดี) และ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึง
ป้องกันจิตจากความชั่ว) เป็นใจความของพระคาถานี้ ค าทั้งสองนี้ เรียกว่า อารัมภสุทธิ คือ 
ความหมดจดของใจความ 
 ส่วนค าว่า ทนฺธญฺหิ กโรโต ปุญฺ ปาปสฺมึ รมตี มโน (เพราะเมื่อการกระท าความดีช้า
ไป ใจย่อมยินดีในความชั่ว) เป็นพลความ เรียกว่า ปทสุทธิ คือ ความหมดจดของบท และปทัตถ
สุทธิ คือ ความหมดจดแห่งอรรถของบท 
 โดยประการดังนี้ แนวทางในการตรวจสอบบทและใจความของบท ในค าถามและ
ค าตอบตามสมควร ชื่อว่า โสธนหาระ อธิฏฐานหาระ 
 แนวทางในการแสดงธรรมที่มีลักษณะร่วมหรือไป (เอกัตตตา) และธรรมที่มีลักษณะ
แตกต่างหรือพิเศษ (เวมัตตา) หมายความว่า ธรรมทั้งหลายมีอริยสัจ ๔ เป็นต้นที่พระพุทธองค์
ทรงแสดงไว้นั้น บางสูตรแสดงไว้โดยย่อ บางสูตรแสดงไว้โดยพิสดาร พึงจ าแนกธรรมเหล่านั้น
ตามพุทธด ารัส ไม่พึงจ าแนกตามความเข้าใจของตน เช่น  ชาติทุกข์ ชราทุกข์  และมรณทุกข์
เป็นต้นเป็นทุกข์พิเศษที่มีสภาพต่างกัน แต่จัดว่าเป็นทุกข์อริยสัจเหมือนกัน เป็นต้น 
 การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชน์ให้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ดี 
เพราะการอธิบายพระสูตรในลักษณะนี้เป็นการให้ค าจ ากัดความด้วยการแยกประเภทย่อยของ
ค าหรือความคิดหลักที่ต้องการอธิบาย เพ่ือแสดงลักษณะหรือความหมายของธรรมนั้นๆ อย่าง
กว้างขวาง วิธีอธิบายแบบนี้ปรากฏตัวอย่างการใช้ทั่วไปในพระไตรปิฎก เช่น สัมมาทิฏฐิสูตร 
(จ าแนกผู้มีสัมมาทิฏฐิออกเป็นหลายประเภท) และสติปัฏฐานสูตร (จ านวนสติปัฏฐาน ๔ เป็น
ต้น) 
 ส าหรับพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... นี้ จ าแนกเป็นเอกัตตตา (ธรรมที่มี
ลักษณะร่วมหรือทั่วไป) เวมัตตตา (ธรรมที่มีลักษณะแตกต่างหรือพิเศษ) ได้ดังนี้ 
 ค าว่า กลฺยาเณ (ความดี) เป็นการแสดงโดยสามัญทั่วไป (เอกัตตตะ) ส่วนความดีซึ่ง
จ าแนกเป็นทาน ศีลและภาวนา เป็นการแสดงโดยพิเศษ (เวมัตตตะ) ตรัสไว้โดยปริยาย (โดย
อ้อม) สมดังพระพุทธวจนะว่า 
 เอวญฺจ ภิกฺขเว สตฺตา ชาเนยฺยุ ทานส วิภาคสฺส วิปาก  ยถาห  ชานามิ. น อทตฺวา ภุญฺ
เชยฺยุ น จ เนส  มจฺเฉรมล  จิตฺต  ปริยาทาย ติฏฺเ ยฺย. โยปิ เนส  อสฺส จริโมา อาโลโป จริม  กพล . 
ตโตปิ น อส วิภชิตฺวา ภุญฺเชยฺยุ ๒๔  

                                                 

 
๒๔ ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๒๖/๒๔๙. 



 

 

๕๙ 

 “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ถ้าสัตว์เหล่านี้ พึงรู้เห็นผลของการให้ทานเหมือนที่ตถาคตรู้
เห็นอย่างนี้ เมื่อไม่ให้ทานแล้วจะไมพึ่งบรโิภค และมลทินคือความตระหนีย่่อมไม่อาจครอบง าจิต
ของพวกเขาได้ พวกเขาเมื่อมิได้ให้ก้อนข้าวค าสุดท้ายของตนก็จะไม่พึงบริโภค” 
 ปญฺจิเม คหปติโย อานิส สา สีลวโต สีลสมฺปทาย. กตเม ปญฺจ. อิธ คหปตโย สีลวา 
สีลสมฺปนฺโน อปฺปมาทาธิกรณ  มหนฺต  โภคกฺขนฺธ  อธิคจฺฉติ. อย  ป โม อานิส โส สีลวโต 
สีลสมฺปทาน. ปุน จปร  คหปตโย สีลวโต สีลสมฺปนฺนสฺส กลฺยาโณ กิตฺติสทฺโท อพฺภุคฺคจฺฉติ. อย  ทุ
ติโย อานิส โส สิลวโต สีลสมฺปทาย. ปุน จปร  คหปตโย สีลวา ลีลสมฺปนฺโน ยญฺ เทว ปริส  อุป
สงฺกมติ ยทิ ขตฺติยปริส  ยทิ พฺราหฺมณปริส  ยทิ คหปติปริส  ยทิ สมณปริส , วิสารโท อุปสงฺกมติ 
อมงฺกุภูโต. อย  ตติโย อานิส โส สีลวโต สีลสมฺปทาย. ปุน จปร  คหปตโย สีลวา สีลสมฺปนฺโน 
อสมฺมูฬฺโห กาล  กโรติ. อย  จตุตฺโถ อานิส โส สีลวโต สีลสมฺปทาย. ปุน จปร  คหปตโย สีลวา 
สีลสมฺปนฺโน กายสฺส เภทา ปร  มรณา สุคตึ สคฺค  โลก  อุปปชฺชติ. อย  ปญฺจโม อานิส โส สีลวโต 
สีลสมฺปทาย.๒๕  
 ดูกรคฤหบดีทั้งหลาย ผู้มีศีล เพียบพร้อมด้วยศีลในโลกนี้ ย่อมได้รับกองโภคทรัพย์
อันยิ่งใหญ่ที่มีความไม่ประมาทเป็นเหตุ ข้อนี้เป็นอานิสงส์ประการแรก ของศีลสมบัติแห่งผู้มีศีล 
ข้อนี้เป็นอานิสงส์ประการแรก ของศีลสมาบัติแห่งผู้มีศีล 
 ดูกรคฤหบดีทั้งหลาย ข้ออื่นยังมีอยู่อีก เกียรติศัพท์อันงามของผู้มีศีล เพียบพร้อม
ด้วยศีลย่อมฟุ้งขจรไป ข้อนี้เป็นอานิสงส์ประการที่ ๒ ของศีลสมบัติแห่งผู้มีศีล 
 ดูกรคฤหบดีทั้งหลาย ข้ออื่นยังมีอยู่อีก ผู้มีศีล เพียบพร้อมด้วยศีล เมื่อเข้าไปสู่สังคม
ใดๆ ที่เป็นสังคมกษัตรยิ์ สังคมคฤหบดี หรือสังคมสมณะ ย่อมเข้าไปอย่างองอาจไมเ่ก้อเขิน ข้อนี้
เป็นอานิสงส์ประกรที่ ๓ ของศีลสมบัติแห่งผู้มีศีล 
 ดูกรคฤหบดีทั้งหลาย ข้ออื่นยังมีอยู่อีก ผู้มีศีล เพียบพร้อมด้วยศีล เป็นผู้ไม่หลง
เสียชีวิต ข้อนี้เป็นอานิสงส์ประการที่ ๔ ของศีลสมบัติแห่งผู้มีศีล 
 ดูกรคฤหบดีทั้งหลาย ข้ออื่นยังมีอยู่อีก ผู้มีศีล เพียบพร้อมด้วยศีล ย่อมเกิดในโลก
สวรรค์หลังจากเสียชีวิตเพราะการพินาศแห่งสรีรกาย ข้อนี้เป็นอานิสงค์ประการที่ ๕ ของศีล
สมบัติแห่งผู้มีศีล 
 จตฺตาโร ธมฺมา อุตฺตริ ภาเวตพฺพา. อสุภา ภาเวตพฺพา ราคสฺส ปหานาย, เมตฺตา ภา
เวตพฺพา พฺยาปาทสฺส ปหานาย. อานาปานสฺสติ ภาเวตพฺพา วิตกฺกุปจฺเฉทาย. อนิจฺจ สญฺ า ภา
เวตพฺพา อสฺมิมานสมุคฺฆาตาย (ขุ.อุ ๒๕/๓๑/๑๔๓) 
 “ภิกษุพึงเจริญธรรม ๔ ประการให้ยิ่งขึ้นไป คือ พึงเจริญอสุภภาวนาเพ่ือละราคะพึง
เจริญเมตตาภาวนาเพ่ือละพยาบาท พึงเจริญอานาปานัสสติเพ่ือละวิตก พึงเจริญอนิจจสัญญา
เพื่อเพิกถอนความทะนงตน” 
  ยสฺส ทาเนน สีเลน  สญฺ เมน ทเมน จ 

                                                 

 
๒๕ ที.มหา. (บาลี) ๑๐/๑๕๐/๗๘. 



 

 

๖๐ 

 นิธิ สุนิหิโต โหติ  อิตฺถิยา ปุริสสฺส วา 
 เจติยมฺหิ จ ส เฆ วา  ปุคฺคเล อติถีสุ วา 
 มาตริ ปิตริ จาปิ  อโถ เชฏฺ มฺหิ ภาตริ 
 เอโส นิธิ สุนิหิโต  อเชยฺโย อนุคามิโก 
 ปหาย คมนีเยสุ  เอต  อาทาย คจฉฺติ.๒๖  
  ขุมทรัพย์ที่บุรุษหรือสตรีใดฝังไว้ดีแล้วด้วยทาน ศีล  
 ความส ารวม และการฝึกตนในเจดีย์ พระสงฆ์ บุคคล   
 แขก มารดาบิดา หรือพ่ีชาย เขาชื่อว่าได้ฝังขุมทรัพย์ 
 นั้นไว้ดีแล้ว ไม่มีใครเอาชนะได้ เป็นทรัพย์ติดตาม 
 ตนไป เขาย่อมถือเอาทรัพย์นี้ไปได้จากทรัพย์ที่ตน 
 พึงละไป. 
 บทว่า ปาปา (ความชั่ว) เป็นการแสดงโดยสามัญทั่วไป (เอกกัตตตะ) ส่วนความชั่วซึ่ง
จ าแนกเป็นทุจริต ๓ คือ ทุจริตทางกาย วาจา และใจ เป็นการแสดงโดยพิเศษ ตรัสไว้โดยปริยาย 
(โดยอ้อม) สมดังพระพุทธวจนะที่ได้ตรัสไว้ว่า 
 ตโยเม ภิกฺขเว ธมฺมา อตฺตพฺยาพาธายปิ ส วตฺตนฺติ. ปรพฺยาพาธายปิ ส วตฺตนฺติ. อุภยพฺ
ยาธายปิ ส วตฺตนฺติ. กตเม ตโย. กายทุจฺจริต  วจีทุจฺจริต  มโนทุจฺจริต . 
 อิเม โข ภิกฺขเว ตโย ธมฺมา อตฺตพฺยาพาธายปิ ส วตฺตนฺติ. ปรพฺยาพาธายปิ ส วตฺตนฺติ.  
อุภยพฺยาพาธายปิ ส วตฺตนฺติ.๒๗  
 “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ธรรม ๓ อย่างเหล่านี้ ย่อมเป็นไปเพ่ือเบียดเบียนตน เพ่ือ
เบียดเบียนผู้อื่น และเพื่อเบียดเบียนทั้งสองฝ่าย ธรรม ๓ อย่าง คืออะไร คือกายทุจริต วจีทุจริต 
มโนทุจริต ธรรม ๓ อย่างเหล่านี้ ย่อมเป็นไปเพ่ือเบียดเบียนตน เพ่ือเบียดเบียนผู้อื่น และเพ่ือ
เบียดเบียนทั้งสองฝ่าย” 
 โดยประการดังนี้ แนวทางในการแสดงโดยสามัญทั่วไป (เอกัตตตะ) และโดยพิเศษ 
(เวมัตตตะ) ชื่อว่า อธิษฐานหาระ 
ปริกขารหาระ 
 แนวทางในการแสดงเหตุปัจจัยตามสมควรแก่ธรรมนั้นๆ เพ่ือให้ทราบว่าเป็นอะไร
เป็นเหตุ อะไรเป็นปัจจัย เหตุ คือ เหตุโดยตรงที่ท าให้เกิดสิ่งนั้นๆ ส่วนปัจจัย คือ เหตุที่ประกอบ
เข้ามาหรือสภาวะแวดล้อมที่ช่วยหนุนให้สิ่งนั้นเกิดขึ้น 
 การศึกษาพระสูตรตามแนวทางนี้ จะอ านวยประโยชน์ให้เข้าใจพระพุทธพจน์ได้ดี 
เพราะสามารถที่จะเข้าใจถึงเหตุที่เกิดร่วมกันและเหตุที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องของธรรมนั้นๆ เช่น 
ธรรมที่เป็นเหตุมีอวิชชาเป็นต้นย่อมก่อให้เกิดสังขารเป็นต้น โดยอวิชชาเป็นเหตุเกิดที่ไม่ทั่วไป 
ส่วนอโยนิโสมนสิการเป็นต้นเป็นเหตุทั่วไป ดังนี้เป็นต้น 
                                                 

 ๒๖ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๗/๑๒. 
 ๒๗ อง. ติก. (บาลี) ๒๐/๑๗/๑๐๙. 



 

 

๖๑ 

 ส าหรับเหตุปัจจัยในพระคาถานี้ มีดังนี้ 
 บทว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งกระท าความด ีและป้องกัน
จิตจากความชั่ว) โดยองค์ธรรม คือ มหากุศลจิตตุปบาท เกิดจากศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา 
โยนิโสมนสิการ การคบหาสัตบุรุษ วัตถุทาน และผู้รับทาน เป็นต้น จ าแนกเป็นเหตุ (เหตุใกล้) 
และปัจจัย (เหตุไกล) ดังต่อไปนี้ 
    สภาคเหตุ เหตุเสมอกันผลคือศรัทธา วิระยะ สติ สมาธิ ปัญญา และโยนิโสมนสิการ
ที่เป็นนามธรรมเสมอกัน 
 วิสภาคปัจจัย เหตุไม่เสมอกับผลคือการคบหาสัตบุรุษ วัตถุทาน และผู้รับทานซึ่งเป็น
รูปนาม 
 อัชฌัตติกเหตุ เหตุภายใน คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา และโยนิโสมนสิการที่
เกิดภายในตน 
 พาหิรปัจจัย เหตุภายนอก คือ การคบหาสัตบุรุษ วัตถุทาน และผู้รับทานซึ่งเกิด
ภายนอกตน 
 ชนกเหตุ เหตุก่อให้เกิดผล คือ โยนิโสมนสิการ อันก่อให้เกิดมหากุศลจิตตุปบาท
โดยตรง 
   อุปัตถัมภกปัจจัย เหตุอุปถัมภ์ คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และปัญญา ซึ่งเกื้อกูลแก่
โยนิโสมนสิการ 
 อสาธารณเหตุ เหตุเฉพาะ คือ วัตถุทาน และผู้รับทาน ซึ่งเกี่ยวกับการให้ทานอย่าง
เดียว 
 สาธารณปัจจัย เหตุทั่วไป คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา และโยนิโสมนสิการที่
เกี่ยวกับกุศลอื่นทั้งหมด 
 โดยประการดังนี้ แนวทางในการแสดงเหตุและปัจจัย ชื่อว่า ปริกขารหาระ 
 ๑๖. สมาโรปนหาระ 
 แนวทางในการยกขึ้นแสดงด้วยเหตุใกล้ ค าไวพจน์ ภาวนา และการละกิเลสหาระนี้
เป็นตัวอย่างของการน าเสนอแนวทางที่กล่าวไว้ในหาระอื่นมาใช้อธิบายความเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
โดยเพ่ิมการเจริญกุศลธรรม และการละอกุศลธรรมมี ๔ ลักษณะ คือ 
 ปทัฏฐาน สิ่งที่เป็นมูลฐานที่มาของธรรมะนั้น เช่น สีลขันธ์เป็นปทัฏฐานแก่สมาธิขันธ์ 
สมาธิขันธ์เป็นปทัฏฐานแก่ปัญญาขันธ์ ทั้งสีลขันธ์และสมาธิขันธ์เป็นปทัฏฐานแก่สมถะ ปัญญา
ขันธ์เป็นปทัฏฐานแก่วิปัสสนา เป็นต้น 
 เววจนะ    ค าไวพจน์ 
 ภาวนา วิธีปฏิบัติเพ่ือให้เจริญขึ้นในกรณีที่เป็นธรรมควรเจริญ เช่น เมื่อเจริญสติปัฏ
ฐาน ๔ สัมมัปธาน ๔ ก็เป็นอันเจริญไปด้วย เมื่อเจริญสัมมัปปธาน ๔ อิทธิ บาท ๔ ก็เป็นอัน
เจริญไปด้วย เป็นต้น 



 

 

๖๒ 

 ปหานะ การขจัดให้หมดสิ้นไปในกรณีที่เป็นธรรมที่ควรขจัด เช่น เมื่อตามรู้ในกองรูป
ว่าเป็นกองรูปอยู่ ย่อมละวิปัลลาสว่าสวยงาม เป็นต้น 
 ส าหรับพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... สามารถยกขึ้นแสดงด้วยเหตุใกล้ค า
ไวพจน์ การภาวนา และการละกิเลส ดังนี้ 
 การยกขึ้นแสดงโดยเหตุใกล้ 
 บทว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงรีบเร่งกระท าความด ีและป้องกัน
จิตจากความชั่ว) โดยองค์ธรรม คือ มหากุศลจิตตุปบาท มีเหตุใกล้ตามล าดับ คือ โยนิโส
มนสิการ, การคบหาสัตบุรุษ, การอยู่ในสถานที่เหมาะสม และการได้สั่งสมบารมีไว้ ในภพก่อน 
การยกขึ้นแสดงโดยค าพจน์ 
 บทว่า อภิตฺถเรถ มีค าไวพจน์ คือ ตุริต  กเรยฺยาถ 
 บทว่า กลฺยาเณ มีค าไวพจน์ คือ กุสเล, สุกเต, สุกฺเก, ปุญฺเ  
 บทว่า ปาปา มีค าไวพจน์ คือ กิพฺพิสา, เวรา, อฆา, ทุจฺจริตา, ทุกฺกฏา, อปุญฺ า, อกุ
สลา, กณฺหา, กลุสา, ทุริตา, อาคุโต 
 บทว่า จิตฺต  มีค าไวพจน์ คือ เจต , มน , วิญฺ าณ , หทย , มานส  
 บทว่า นิวารเย มีค าไวพจน์ คือ ปฏิเสเธยฺย, ปฏิเสธเย, นิเสเธยฺย, ปฏิพาเหยฺย  
 บทว่า ทนฺธ  มีค าไวพจน์ คือ อเวค  
 บทว่า กโรโต มีค าไวพจน์ คือ สมุฏฺ าปกโต, อุปฺปาทกโต, สมาเสวโต  
 บทว่า ปุญฺ มีค าไวพจน์ คือ กุสล , สุกต , สุกฺก  
 บทว่า ปาปสฺมึ มีค าไวพจน์ คือ กิพฺพิสฺมึ, เวรสฺมึ, อฆสฺมึ, ทุจฺจริตสฺมึ, ทุกฺกฏสฺมึ, อุ
ปุญฺ สฺมึ, อกุสลสฺมึ, กณฺหสฺมึ, กลุสสฺม,ึ ทุริตสฺมึ, อาคุสฺมึ 
 บทว่า รมตี มีค าไวพจน์ คือ อภิรมติ, อภินนฺทติ, อานนฺทติ, ปโมทติ, ตุสฺสติ  
 บทว่า มโน มีค าไวพจน์ คือ จิตฺต , เจโต, วิญฺ าณ , หทย , มานส  
 การยกขึ้นแสดงโดยภาวนา 
 เมื่อบุคคลกระท าความดีและหลีกเลี่ยงจากความชั่ว ธรรมฝ่ายดี คือ ทาน ศีล สมถ
ภาวนาและวิปัสสนาภาวนา ย่อมเจริญเพิ่มพูนไพบูลย์มากขึ้น หรือธรรมฝ่ายดคีือโพธิปักขิยธรรม
อันได้แก่ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และปัญญาเป็นต้น ย่อมเจริญเพิ่มพูนไพบูลย์มากขึ้น 
การยกขึ้นแสดงโดยการละ 
 เมื่อธรรมฝ่ายดีเจริญเพ่ิมพูนไพบูลย์มากขึ้น ธรรมอันเศร้าหมองที่เป็นปฏิปักษ์กับ
ธรรมดังกล่าวอันได้แก่ความไม่ศรัทธา ความเกียจคร้าน ความประมาท ความริษยา ความ
ตระหนี่ และมิจฉาทิฏฐิ เป็นต้น ย่อมถูกก าจัดโดยปหานทั้ง ๕ อย่าง คือ 
      ตทังคปหาน ละกิเลสด้วยเหตุนั้นๆ ที่เป็นคู่ปรับกัน คือ ทาน ศีล และวิปัสสนาอัน
จัดเป็นกามกุศล 
 วิกขัมภนปหาน ละนิวรณ์โดยข่มไว้ได้ด้วยก าลังของอุปจารสมาธิ และอัปปนาสมาธิ 
 สมุจเฉทปหาน ละกิเลสโดยเด็ดขาดด้วยโลกกุตตรมรรค 



 

 

๖๓ 

 ปฏิปัสสัทธิปหาน ละกิเลสโดยสงบระงับด้วยโลกุตตรผล 
 นิสสรณปหาน ละกิเลสโดยสลัดจากสังขาร หมายถึง พระนิพพาน 
 โดยประการดังนี้ แนวทางในการยกขึ้นแสดงด้วยเหตุใกล้ ค าไวพจน์ การภาวนา 
และการละกิเลส ชื่อว่า สมาโรปนหาระ 
 
๓.๖ สรุปท้ายบท 
 นัย แปลว่า วิธี คือ หลักวิธีในการอธิบายสภาวธรรมที่เป็นเนื้อความส าคัญในพระ
พุทธพจน์ อันมีอวิชชาเป็นต้นมูลบท โดยจ าแนกตามหลักอริยสัจ ๔ ตามสมควร มี ๕ ประเภท 
คือ นันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย สีหวิกกีฬตนัย ทิสาโลจนนัย และอังกุสนัยทั้ง ๕ ประการนี้ 
สามารถสงเคราะห์ในพระคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... ดังนี้ 
 นันทิยาวัฏฏนัย เป็นการน าธรรมฝ่ายสังกิเลส (เศร้าหมอง) และโวทาน (หมดจด) 
ตามมูลบท ๔ คืออวิชชา ตัณหา สมถะ และวิปัสสนา มาจ าแนกเป็นสัจจะ ๔ และจ าแนกตาม
บุคคล ๒ จ าพวก คือ ผู้มีตัณหาจริต และผู้มีทิฏฐิจริต เช่น 
 บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความดี) และ ปาปา จิตฺต  นิ
วารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) หมายถึง จิตตุปบาทที่เป็นมหากุศลอันรับเอาพระธรรม
เทศนานี้เป็นอารมณ์ โดยผู้สดับพระธรรมเทศนานี้จัดว่าได้รีบเร่งกระท าความดีและป้องกันจิต
จากความชั่ว มหากุศลดังกล่าวจัดเป็นสังขาร เมื่อถือเอาสังขารก็เป็นอันถือเอาอวิชชาอันเป็น
เหตุเกิดของสังขารและตัณหาที่ประกอบร่วมตามสมควร และเมื่อถือเอามูลบทคืออวิชชาและ
ตัณหาก็เป็นอันถือเอาอกุศลทั้งหมดที่มีในฝ่ายมูลบทเหล่านั้น 
 อนึ่ง สมาธิที่เกิดขึ้นในขณะท าความดีและป้องกันจิตจากความชั่ว ชื่อว่า สมถะ ส่วน
ปัญญาที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ชื่อว่า วิปัสสนา เมื่อถือเอามูลบทคือสมถะและวิปัสสนาก็เป็นอัน
ถือเอากุศลทั้งหมดที่มีในฝ่ายมูลบทเหล่านั้น 
 ธรรม คือ กุศลและอกุศลดังกล่าวจ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ ดังนี้ 
 - ทุกขสัจ คือ ธรรมที่มีในภูมิ ๓ ทั้งหมดยกเว้นธรรมที่เป็นสมุทยสัจ 
 - สมุทยสัจ คือ อวิชชาและตัณหา อกุศลอื่นจากนั้น และกุศลจิตตุปบาทที่เป็น
อารมณ์ของอาสวะ 
 - นิโรธสัจ คือ พระนิพพานที่บุคคลบรรลุด้วยสมถะและวิปัสสนา 
 - มรรคสัจ คือ สมถะและวิปัสสนา 
 บรรดาธรรมเหล่านั้น ในฝ่ายสังกิเลส ตัณหา ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ อวิชชา ชื่อว่า 
ธรรมหลักที่ ๒ ส่วนในฝ่ายโวทาน สมถะ ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ วิปัสสนา ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๒ 
 นันทิยาวัฏฏนัยประกอบด้วยมูลบท ๔ อวิชชา ตัณหา สมถะ และวิปัสสนา และ
จ าแนกเป็นบุคคล ๒ จ าพวก คือ ผู้มีตัณหาจริต และผู้มีทิฏฐิจริต 



 

 

๖๔ 

 ผู้มีตัณหาจริตออกบวชในพระศาสนานี้แล้วอาศัยสมถะอันเป็นธรรมหลักที่ ๑ ด้วย
การปฏิบัติล าบาก ย่อมขจัดอกุศลที่มีตัณหาเป็นมูลเหตุและมีในฝ่ายตัณหา ย่อมบรรลุความหลุด
พ้นทางใจ (เจโตวิมุตติ) ที่คลายก าหนัดอันเป็นธรรมที่ ๑ คือ สมถะ 
 ผู้มีทิฏฐิจริตออกบวชในพระศาสนานี้แล้วอาศัยวิปัสสนาอันเป็นธรรมหลักที่ ๒ ด้วย 
การปฏิบัติสะดวก ย่อมขจัดอกุศลที่มีอวิชชาเป็นมูลเหตุและมีในฝ่ายอวิชชา ย่อมบรรลุความ
หลุดพ้นทางปัญญา (ปัญญาวิมุตติ) ที่คลายอวิชชาอันเป็นธรรมหลักที่ ๒ เพราะพ้นจากวัฏฏะ
บรรลุอรหัตตผล 
 ตปิุกขลนัย เป็นการน าเอาเนื้อความในพระพุทธพจน์ฝ่ายสังกิเลสและโวทานตามมูล
บท ๖ คือ โลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ มาจ าแนกเป็นอริสัจ ๔ และจ าแนก
ตามบุคคล ๓ จ าพวก คือ อุคฆฏิตัญญู วิปจิตัญญู  และเนยยะ เช่น 
 ในกลุ่มธรรมที่กล่าวไว้ในนันทิยาวัฏฏนัย อกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะในฝ่าย
สังกิเลส ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ ท่ี ๒ และที่ ๓ แม้กุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะฝ่ายโวทาน 
ก็ได้ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ ท่ี๒ และที่ ๓ ดังนั้น ในติปุกขลนัย จึงมีมูลบท ๖ ตามอกุศลมูล ๓ 
และกุศลมูล ๓ 
 อนึ่ง บุคคล ๓ คือ อุคฆฏิตัญญู วิปจิตัญญู และเนยยะ ย่อมมีได้ในติปุกขลนัยนี้ 
บุคคลเหล่านี้ ออกบวชในพระศาสนาแล้วอาศยัอโลภะอนัเปน็ธรรมหลักที่ ๑ ในฝ่ายโวทาน ย่อม
ขจัดอกุศลคือโลภะอันเป็นธรรมหลักที่ ๑ และอกุศลที่มีในฝ่ายโลภะ ย่อมหลุดพ้นจากวัฏฏะด้วย
อัปปณิหิตวิโมกข์อันเป็นที่สุดของธรรมหลักที่ ๑ 
 เช่นเดียวกันนี้ ท่านเหล่านั้นอาศัยอโทสะและอโมหะ ย่อมขจัดอกุศลคือโทสะและ
โมหะพร้อมด้วยอกศุลที่มีในฝ่ายโทสะและโมหะ ย่อมหลุดพ้นจากวัฏฏะด้วยอนิมิตตวิโมกข์ และ
สุญญตวิโมกข์อันเป็นที่สุดของธรรมหลักที่ ๒ และที่ ๓ 
 สีหวิกกีฬตนัย เป็นการน าเนื้อความในพระพุทธพจน์ฝ่ายสังกิเลสและโวทานตามมูล
บท ๘ คือ วิปัลลาส ๔ และสติปัฏฐาน ๔ มาจ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ และจ าแนกตามบุคคล ๔ 
จ าพวก คือ ผู้มีราคจริต ผู้มีโทสจริต ผู้มีทิฏฐิจริตมีปัญญาไม่แก่กล้า และผู้มีทิฏฐิจริต มีปัญญา
แก่กล้า โดยบุคคลเหล่านั้นอาศัยธรรมหลักที่เป็นทิศฝ่ายดวทานตามล าดับแล้วขจัดธรรมหลักที่
เป็นทิศฝ่ายสังกิเลส หลุดพ้นจากวัฏฏะด้วยมรรคผลอันเป็นที่สุดของทิศ (ธรรมหลัก) ๔ เช่น 
 ในกลุ่มธรรมที่กล่าวไว้ในนันทิยาวัฏฏนัยและติปุกขลนัย อสุเภ สุภวิปัลลาส (วิปัล
ลาส ในสภาวะที่ไม่งามว่างาม) และ ทุกเข สุขวิปัลลาส (วิปัลลาสในทุกข์ว่าเป็นสุข) ย่อมมีได้
ด้วยตัณหา ส่วน อนิจเจ นิจจวิปัลลาส (วิปัลลาสในสภาวะที่ไม่เที่ยงว่าเที่ยง) และอนัตตนิ อัตต
วิปัลลาส (วิปัลลาสในสภาวะที่ไม่ใช่อัตตาว่าเป็นอัตตา) ย่อมมีได้ด้วยอวิชชา 
 อีกในหนึ่ง ในฝ่ายกุศลที่อาศัยวัฏฏะ วิปัลลาส ๔ และอกุศลที่มีในฝ่ายวิปัลลาสนั้น 
ย่อมมีได้ ส่วนในฝ่ายกุศลที่ไม่อาศัยวัฏฏะ อินทรีย์ ๕ สติปัฏฐาน ๔ และกุศลที่มีในอินทรีย์ และ
สติปัฏฐานนั้น ย่อมมีได้  



 

 

๖๕ 

 บรรดาธรรมเหล่านั้น ในฝ่ายสังกิเลส วิปัลลาส ๔ คือ อสุเภ สุภวิปัลลาส, ทุกเข สุข
วิปัลลาส, อนิจเจ นิจจวิปัลลาส และอนัตตน ิอัตตวิปัลลาส ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ ท่ี ๒ ท่ี ๓ และ
ท่ี ๔ ส่วนในฝ่ายโวทาน สติน ทรีย์ ความเห็นชอบในสิ่งที่ไม่งามว่าไม่งาม กายานุปัสสนาสติปัฏ
ฐาน, สมาธินทรีย์ ความเห็นชอบในทุกข์ว่าเป็นทุกข์ เวทนานุสติปัฏฐาน, วิริยินทรีย์ ความ
เห็นชอบในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าไม่เที่ยง จิตตานุปัสสนาสติปัฏ ฐาน, ปัญญิณทรีย์ ความเห็นชอบในสิ่ง
ที่ไม่ใช่อัตตาว่าไม่ใช่อัตตา ธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐาน ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ เป็นต้นตามล าดับ 
 ธรรมดังกล่าวจ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ คือ  
     - ทุกขสัจ คือ ธรรมที่มีในภูมิ ๓ ทั้งหมดยกเว้นวิปัลลาส ๔ 
 - สมุทยสัจ คือ วิปัลลาส ๔ ที่เป็นมูลเหตุของวัฏฏะ 
 - นิโรธสัจ คือ พระนิพพานที่บุคคลบรรลุด้วยอินทรีย์เป็นต้น 
 - มรรคสัจ คือ อินทรีย์ ๕ ความเห็นชอบ (สัมมาทัสสนะ) ๔ และสติปัฏฐาน ๔ 
 ทิสาโลจนนัย เป็นการตรวจดูกุศลธรรมเป็นต้นโดยความเป็นหัวข้อหลักแห่งนัย ๓ 
อย่างแรก เพราะกล่าวถึงธรรมที่เป็นกุศลและอกุศลเป็นหลัก ส่วนอังกุสนัยเป็นความเชื่อมโยง
ของนัยที่เกิดจากกันและกัน เหมือนตาขอซึ่งเกี่ยวธรรมมารวมกันไว้ในนัย ๓ อย่างแรก นัยทั้ง
สองอย่างสุดท้ายจึงนับเข้าในนัย ๓ อย่างแรกที่กล่าวมาแล้ว 
 วิเคราะห์ตามสาสนปัฏฐาน สาสนปัฏฐาน สูตรแสดงค าสอน หลักการนี้เป็นการ
จ าแนกสูตรให้ทราบว่าสูตรไหนเป็นฝ่ายเศร้าหมอง สูตรไหนเป็นฝ่ายหมดจด เป็นต้น 
จุดประสงค์ก็เพื่อน าหลักธรรมฝ่ายกุศลหรืออกุศลจากสูตรนั้นไปจ าแนกตามหาระ ๑๖ และนยะ 
๕ ได้ มี ๒ กลุ่ม คือ สาสนปัฏฐาน ๑๖ และ ๒๘ พระคาถาว่า อภิตฺถเรถ..กลยาเณ... มีหลัก
จ าแนกดังนี้ 
 สาสนปัฏฐาน ๑๖ 
 บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความดี) และ ปาปา จิตฺต  นิ
วารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) หมายถึง มหากุศลจิตตุปบาท สามารถสงเคราะห์ตามหลัก
สาสนปัฏฐาน ๑๖ ที่จ าแนกตามมูลบท ๑๘ ดังนี้ 
 - วาสนาภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายการบ าเพ็ญบุญ) ในเวลารับเอาพระธรรมเทศนานี้เป็น
อารมณ์ของสุณันตบุคคล 
 - นิพเพธภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายท าลายกิเลส) ในเวลาก าหนดรู้ความปีติปราโมทย์ที่เกิด
ในขณะฟังธรรมแล้วบรรลุธรรมเป็นพระเสกขะ 
 - อเสกขภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายอเสกธรรม) ในขณะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 
 - วาสนาภาคิยสูตร และ นิพเพธภาคิยสูตร 
 - วาสนาภาคิยสูตร และ อเสกขภาคิยสูตร 
 - นิพเพธภาคิยสูตร และ อเสกขภาคิยสูตร 
 - วาสนาภาคิยสูตร นิพเพธภาคิยสูตร และอเสกขภาคิยสูตร 



 

 

๖๖ 

 - ตัณหาโวทานภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายหมดจดจากตัณหา) เพราะท าให้หมดจดจาก
ตัณหา 
 - ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายหมดจดจากทิฏฐิ) เพราะท าให้หมดจดจากทิฏฐิ 
 - ทุจจริตโวทานภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายความหมดจดจากทุจริต) เพราะท าให้หมดจาก
ทุจริต 
  
 สาสนปัฏฐาน ๒๘ 
 ในสาสนปัฏฐาน ๒๘ นั้น บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... สามารถสงเคราะห์
 ตามหลักสาสนปัฏฐาน ๒๘ ได้ ๒๐ ประเภท ดังนี้ 
 - สงเคราะห์เป็นโลกิยะ 
 - สงเคราะห์เป็นโลกุตตระ 
 - สงเคราะห์เป็นโลกิยะและโลกุตตระ 
 - สงเคราะห์เป็นสัตตาธิฏฐาน (มีบุคคลเป็นที่ตั้ง) 
 - สงเคราะห์เป็นธรรมมาธิฏฐาน (มีสภาวธรรมเป็นที่ตั้ง) 
 - สงเคราะห์เป็นสัตตาธิฏฐานและธรรมาธิฏฐาน 
 - สงเคราะห์เป็นญาณ (ความรู้) 
 - สงเคราะห์เป็นเญยยะ (ธรรมที่ควรรู้) 
 - สงเคราะห์เป็นญาณและเญยยะ 
 - สงเคราะห์เป็นทัสสนะ (โสดาปัตติมรรคญาณ) 
 - สงเคราะห์เป็นภาวนา (ญาณในมรรค ๓ เบื้องบน) 
 - สงเคราะห์เป็นทัสสนะและภาวนา 
 - สงเคราะห์เป็นสกวจนะ  (พระพุทธพจน์) 
 - สงเคราะห์เป็นวิสัชชนียะ (เรื่องที่พึงวิสัชชนา) 
 - สงเคราะห์เป็นกรรม 
 - สงเคราะห์เป็นวิบาก 
 - สงเคราะห์เป็นกรรมและวิบาก 
 - สงเคราะห์เป็นกุศล 
 - สงเคราะห์เป็นอนุญญาตะ (ข้ออนุญาติ) 
 - สงเคราะห์เป็นถวะ (การสรรเสริญพระพุทธคุณเป็นต้น) เพราะเป็นหลักธรรมที
พระพุทธเจ้าได้ทรงสรรเสริญไว้ 
  
 
 
 



 
 

บทท่ี ๔ 
 

สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 
 

๔.๑ สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาเรื่อง คาถาธรรมบท : นัยการศึกษาวิเคราะห์ มีวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ คือ   
เพ่ือศึกษา ความหมาย ความส าคัญของพระคาถาธรรมบท และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์พระคาถา
ธรรมบท เฉพาะกรณีคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ ฯ สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้  

 ๔.๑.๑ ความหมายและความส าคัญของคาถาธรรมบท 
 จากการศึกษาความหมาย ความส าคัญ ของค าว่า ธมฺมปท อฏฺ กถา และ คนฺถารมฺภ 
สรุปได้ว่า ค าว่า ธมฺมปท และ อฏฺ กถา ท าสมาสและสนธิเป็น ธมฺมปทฏฺ กถา หมายถึง คัมภีร์
อรรถกถาที่อธิบายหมวดธรรมหลายอย่างตามฐานะ เช่น โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ หรือ 
ธรรมอย่างใดอย่างหนึ่งในธรรม ๔ อย่าง คือ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ 
หรือคัมภีร์อธิบายกลุ่มธรรมได้แก่ ฌาน วิปัสสนา มรรค ผล และนิพพาน คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา 
มีลักษณะการแสดงเนื้อหาเรื่องเล่าประกอบซึ่งเรียกว่า นิทาน ปรารภถึงเหตุที่พระบรมศาสดา
จะตรัสพระคาถานั้นๆ ในเบื้องต้น มีการน าเสนอเรื่องราวประกอบบุคคล สถานที่ เหตุการณ์ ใน
พุทธกาลและชาดกเป็นอดีตนิทานประกอบ บางเรื่องสั้นบางเรื่องยาว ท้ายเรื่องจะสรุปว่า พระ
บรมศาสดาอาศัยเหตุนั้นๆ จึงได้ตรัสพระธรรมเทศนาด้วยพระคาถานั้นๆ คาถาเดียวบ้าง หลาย
คาถาบ้าง จบลงด้วยการอธิบายขยายความของบทที่ผู้รจนาต้องการอธิบายเพิ่มข้อธรรมในคาถา
นั้นๆ ให้กระจ่างด้วยมติของผู้รจนา การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆ์ไทย มัก
เรียกว่า “แก้อรรถ”  

 คัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา นี้ เป็นหนังสือต าราในหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรมของ
คณะสงฆ์ไทยมาแต่โบราณกาล โดยในสมัยโบราณเป็นใบลานจารด้วยอักษรขอม สมเด็จพระ
มหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส สกลมหาสังฆปริณายก พระองค์ผู้ทรงปรับปรุง
การศึกษาฝ่ายพระศาสนาให้เหมาะสมแก่กาลสมัย ได้โปรดให้ช าระและจัดพิมพ์ ธมฺมปทฏฺ กถา 
ขึ้นเป็นเล่มสมุดอักษรไทย แบ่งเป็น ๘ เล่ม เรียกว่า ภาค ใช้เป็นหนังสือเรียนและสอบวัดความรู้
เปรียญตรี – โท จนปัจจุบัน 

 ๔.๑.๒ ศึกษาวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท เฉพาะกรณีคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณฯ
 นัย แปลว่า วิธี คือ หลักวิธีในการอธิบายสภาวธรรมที่เป็นเนื้อความส าคัญในพระ
พุทธพจน์ อันมีอวิชชาเป็นต้นมูลบท โดยจ าแนกตามหลักอริยสัจ ๔ ตามสมควร มี ๕ ประเภท 



 

 

๖๘ 

คือ นันทิยาวัฏฏนัย ติปุกขลนัย สีหวิกกีฬตนัย ทิสาโลจนนัย และอังกุสนัยทั้ง ๕ ประการนี้ 
สามารถสงเคราะห์ในพระคาถา อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... ดังนี้ 
 นันทิยาวัฏฏนัย เป็นการน าธรรมฝ่ายสังกิเลส (เศร้าหมอง) และโวทาน (หมดจด) 
ตามมูลบท ๔ คืออวิชชา ตัณหา สมถะ และวิปัสสนา มาจ าแนกเป็นสัจจะ ๔ และจ าแนกตาม
บุคคล ๒ จ าพวก คือ ผู้มีตัณหาจริต และผู้มีทิฏฐิจริต เช่น 
 บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความดี) และ ปาปา จิตฺต  นิ
วารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) หมายถึง จิตตุปบาทที่เป็นมหากุศลอันรับเอาพระธรรม
เทศนานี้เป็นอารมณ์ โดยผู้สดับพระธรรมเทศนานี้จัดว่าได้รีบเร่งกระท าความดีและป้องกันจิต
จากความชั่ว มหากุศลดังกล่าวจัดเป็นสังขาร เมื่อถือเอาสังขารก็เป็นอันถือเอาอวิชชาอันเป็น
เหตุเกิดของสังขารและตัณหาที่ประกอบร่วมตามสมควร และเมื่อถือเอามูลบทคืออวิชชาและ
ตัณหาก็เป็นอันถือเอาอกุศลทั้งหมดที่มีในฝ่ายมูลบทเหล่านั้น 
 อนึ่ง สมาธิที่เกิดขึ้นในขณะท าความดีและป้องกันจิตจากความชั่ว ชื่อว่า สมถะ ส่วน
ปัญญาที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ชื่อว่า วิปัสสนา เมื่อถือเอามูลบทคือสมถะและวิปัสสนาก็เป็นอัน
ถือเอากุศลทั้งหมดที่มีในฝ่ายมูลบทเหล่านั้น 
 ธรรม คือ กุศลและอกุศลดังกล่าวจ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ ดังนี้ 
 ๑) ทุกขสัจ คือ ธรรมที่มีในภูมิ ๓ ทั้งหมดยกเว้นธรรมที่เป็นสมุทยสัจ 
 ๒) สมุทยสัจ คือ อวิชชาและตัณหา อกุศลอื่นจากนั้น และกุศลจิตตุปบาทที่เป็น
อารมณ์ของอาสวะ 
 ๓) นิโรธสัจ คือ พระนิพพานที่บุคคลบรรลุด้วยสมถะและวิปัสสนา 
 ๔) มรรคสัจ คือ สมถะและวิปัสสนา 
 บรรดาธรรมเหล่านั้น ในฝ่ายสังกิเลส ตัณหา ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ อวิชชา ชื่อว่า 
ธรรมหลักที่ ๒ ส่วนในฝ่ายโวทาน สมถะ ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ วิปัสสนา ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๒ 
 นันทิยาวัฏฏนัยประกอบด้วยมูลบท ๔ อวิชชา ตัณหา สมถะ และวิปัสสนา และ
จ าแนกเป็นบุคคล ๒ จ าพวก คือ ผู้มีตัณหาจริต และผู้มีทิฏฐิจริต 
 ผู้มีตัณหาจริตออกบวชในพระศาสนานี้แล้วอาศัยสมถะอันเป็นธรรมหลักที่ ๑ ด้วย
การปฏิบัติล าบาก ย่อมขจัดอกุศลที่มีตัณหาเป็นมูลเหตุและมีในฝ่ายตัณหา ย่อมบรรลุความหลุด
พ้นทางใจ (เจโตวิมุตติ) ที่คลายก าหนัดอันเป็นธรรมที่ ๑ คือ สมถะ 
 ผู้มีทิฏฐิจริตออกบวชในพระศาสนานี้แล้วอาศัยวิปัสสนาอันเป็นธรรมหลักที่ ๒ ด้วย 
การปฏิบัติสะดวก ย่อมขจัดอกุศลที่มีอวิชชาเป็นมูลเหตุและมีในฝ่ายอวิชชา ย่อมบรรลุความ
หลุดพ้นทางปัญญา (ปัญญาวิมุตติ) ที่คลายอวิชชาอันเป็นธรรมหลักที่ ๒ เพราะพ้นจากวัฏฏะ
บรรลุอรหัตตผล 
 ติปุกขลนัย เป็นการน าเอาเนื้อความในพระพุทธพจน์ฝ่ายสังกิเลสและโวทานตามมูล
บท ๖ คือ โลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ มาจ าแนกเป็นอริสัจ ๔ และจ าแนก
ตามบุคคล ๓ จ าพวก คือ อุคฆฏิตัญญู วิปจิตัญญู  และเนยยะ เช่น 



 

 

๖๙ 

 ในกลุ่มธรรมที่กล่าวไว้ในนันทิยาวัฏฏนัย อกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะในฝ่าย
สังกิเลส ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ ท่ี ๒ และที่ ๓ แม้กุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะฝ่ายโวทาน 
ก็ได้ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ ท่ี๒ และที่ ๓ ดังนั้น ในติปุกขลนัย จึงมีมูลบท ๖ ตามอกุศลมูล ๓ 
และกุศลมูล ๓ 
 อนึ่ง บุคคล ๓ คือ อุคฆฏิตัญญู วิปจิตัญญู และเนยยะ ย่อมมีได้ในติปุกขลนัยนี้ 
บุคคลเหล่านี้ ออกบวชในพระศาสนาแล้วอาศยัอโลภะอันเปน็ธรรมหลักที่ ๑ ในฝ่ายโวทาน ย่อม
ขจัดอกุศลคือโลภะอันเป็นธรรมหลักที่ ๑ และอกุศลที่มีในฝ่ายโลภะ ย่อมหลุดพ้นจากวัฏฏะด้วย
อัปปณิหิตวิโมกข์อันเป็นที่สุดของธรรมหลักที่ ๑ 
 เช่นเดียวกันนี้ ท่านเหล่านั้นอาศัยอโทสะและอโมหะ ย่อมขจัดอกุศลคือโทสะและ
โมหะพร้อมด้วยอกศุลที่มีในฝ่ายโทสะและโมหะ ย่อมหลุดพ้นจากวัฏฏะด้วยอนิมิตตวิโมกข์ และ
สุญญตวิโมกข์อันเป็นที่สุดของธรรมหลักที่ ๒ และที่ ๓ 
 สีหวิกกีฬตนัย เป็นการน าเนื้อความในพระพุทธพจน์ฝ่ายสังกิเลสและโวทานตามมูล
บท ๘ คือ วิปัลลาส ๔ และสติปัฏฐาน ๔ มาจ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ และจ าแนกตามบุคคล ๔ 
จ าพวก คือ ผู้มีราคจริต ผู้มีโทสจริต ผู้มีทิฏฐิจริตมีปัญญาไม่แก่กล้า และผู้มีทิฏฐิจริต มีปัญญา
แก่กล้า โดยบุคคลเหล่านั้นอาศัยธรรมหลักที่เป็นทิศฝ่ายดวทานตามล าดับแล้วขจัดธรรมหลักที่
เป็นทิศฝ่ายสังกิเลส หลุดพ้นจากวัฏฏะด้วยมรรคผลอันเป็นที่สุดของทิศ (ธรรมหลัก) ๔ เช่น 
 ในกลุ่มธรรมที่กล่าวไว้ในนันทิยาวัฏฏนัยและติปุกขลนัย อสุเภ สุภวิปัลลาส (วิปัล
ลาส ในสภาวะที่ไม่งามว่างาม) และ ทุกเข สุขวิปัลลาส (วิปัลลาสในทุกข์ว่าเป็นสุข) ย่อมมีได้
ด้วยตัณหา ส่วน อนิจเจ นิจจวิปัลลาส (วิปัลลาสในสภาวะที่ไม่เที่ยงว่าเที่ยง) และอนัตตนิ อัตต
วิปัลลาส (วิปัลลาสในสภาวะที่ไม่ใช่อัตตาว่าเป็นอัตตา) ย่อมมีได้ด้วยอวิชชา 
 อีกในหนึ่ง ในฝ่ายกุศลที่อาศัยวัฏฏะ วิปัลลาส ๔ และอกุศลที่มีในฝ่ายวิปัลลาสนั้น 
ย่อมมีได้ ส่วนในฝ่ายกุศลที่ไม่อาศัยวัฏฏะ อินทรีย์ ๕ สติปัฏฐาน ๔ และกุศลที่มีในอินทรีย์ และ
สติปัฏฐานนั้น ย่อมมีได้  
 บรรดาธรรมเหล่านั้น ในฝ่ายสังกิเลส วิปัลลาส ๔ คือ อสุเภ สุภวิปัลลาส, ทุกเข สุข
วิปัลลาส, อนิจเจ นิจจวิปัลลาส และอนัตตน ิอัตตวิปัลลาส ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ ท่ี ๒ ท่ี ๓ และ
ท่ี ๔ ส่วนในฝ่ายโวทาน สติน ทรีย์ ความเห็นชอบในสิ่งที่ไม่งามว่าไม่งาม กายานุปัสสนาสติปัฏ
ฐาน, สมาธินทรีย์ ความเห็นชอบในทุกข์ว่าเป็นทุกข์ เวทนานุสติปัฏฐาน, วิริยินทรีย์ ความ
เห็นชอบในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าไม่เที่ยง จิตตานุปัสสนาสติปัฏ ฐาน, ปัญญิณทรีย์ ความเห็นชอบในสิ่ง
ที่ไม่ใช่อัตตาว่าไม่ใช่อัตตา ธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐาน ชื่อว่า ธรรมหลักที่ ๑ เป็นต้นตามล าดับ 
 ธรรมดังกล่าวจ าแนกเป็นอริยสัจ ๔ คือ  
     ๑) ทุกขสัจ คือ ธรรมที่มีในภูมิ ๓ ทั้งหมดยกเว้นวิปัลลาส ๔ 
 ๒) สมุทยสัจ คือ วิปัลลาส ๔ ที่เป็นมูลเหตุของวัฏฏะ 
 ๓) นิโรธสัจ คือ พระนิพพานที่บุคคลบรรลุด้วยอินทรีย์เป็นต้น 
 ๔) มรรคสัจ คือ อินทรีย์ ๕ ความเห็นชอบ (สัมมาทัสสนะ) ๔ และสติปัฏฐาน ๔ 



 

 

๗๐ 

 ทิสาโลจนนัย เป็นการตรวจดูกุศลธรรมเป็นต้นโดยความเป็นหัวข้อหลักแห่งนัย ๓ 
อย่างแรก เพราะกล่าวถึงธรรมที่เป็นกุศลและอกุศลเป็นหลัก ส่วนอังกุสนัยเป็นความเชื่อมโยง
ของนัยที่เกิดจากกันและกัน เหมือนตาขอซึ่งเกี่ยวธรรมมารวมกันไว้ในนัย ๓ อย่างแรก นัยทั้ง
สองอย่างสุดท้ายจึงนับเข้าในนัย ๓ อย่างแรกที่กล่าวมาแล้ว 
 ผู้วิจัย วิเคราะห์ตามสาสนปัฏฐาน สาสนปัฏฐาน สูตรแสดงค าสอน หลักการนี้เป็น
การจ าแนกสูตรให้ทราบว่าสูตรไหนเป็นฝ่ายเศร้าหมอง สูตรไหนเป็นฝ่ายหมดจด เป็นต้น 
จุดประสงค์ก็เพื่อน าหลักธรรมฝ่ายกุศลหรืออกุศลจากสูตรนั้นไปจ าแนกตามหาระ ๑๖ และนยะ 
๕ ได้ มี ๒ กลุ่ม คือ สาสนปัฏฐาน ๑๖ และ ๒๘ พระคาถาว่า อภิตฺถเรถ..กลยาเณ... มีหลัก
จ าแนกดังนี้ 
 สาสนปัฏฐาน ๑๖ บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ (พึงรีบเร่งกระท าความดี) 
และ ปาปา จิตฺต  นิวารเย (พึงป้องกันจิตจากความชั่ว) หมายถึง มหากุศลจิตตุปบาท สามารถ
สงเคราะห์ตามหลักสาสนปัฏฐาน ๑๖ ที่จ าแนกตามมูลบท ๑๘ ดังนี้ 
 - วาสนาภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายการบ าเพ็ญบุญ) ในเวลารับเอาพระธรรมเทศนานี้เป็น
อารมณ์ของสุณันตบุคคล 
 - นิพเพธภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายท าลายกิเลส) ในเวลาก าหนดรู้ความปีติปราโมทย์ที่เกิด
ในขณะฟังธรรมแล้วบรรลุธรรมเป็นพระเสกขะ 
 - อเสกขภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายอเสกธรรม) ในขณะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 
 - วาสนาภาคิยสูตร และ นิพเพธภาคิยสูตร 
 - วาสนาภาคิยสูตร และ อเสกขภาคิยสูตร 
 - นิพเพธภาคิยสูตร และ อเสกขภาคิยสูตร 
 - วาสนาภาคิยสูตร นิพเพธภาคิยสูตร และอเสกขภาคิยสูตร 
 - ตัณหาโวทานภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายหมดจดจากตัณหา) เพราะท าให้หมดจดจาก
ตัณหา 
 - ทิฏฐิโวทานภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายหมดจดจากทิฏฐิ) เพราะท าให้หมดจดจากทิฏฐิ 
 - ทุจจริตโวทานภาคิยสูตร (สูตรฝ่ายความหมดจดจากทุจริต) เพราะท าให้หมดจาก
ทุจริต 
 สาสนปัฏฐาน ๒๘ ในสาสนปัฏฐาน ๒๘ นั้น บาทพระคาถาว่า อภิตฺถเรถ กลฺยาเณ... 
สามารถสงเคราะห์ ตามหลักสาสนปัฏฐาน ๒๘ ได้ ๒๐ ประเภท ดังนี้ 
 - สงเคราะห์เป็นโลกิยะ 
 - สงเคราะห์เป็นโลกุตตระ 
 - สงเคราะห์เป็นโลกิยะและโลกุตตระ 
 - สงเคราะห์เป็นสัตตาธิฏฐาน (มีบุคคลเป็นที่ตั้ง) 
 - สงเคราะห์เป็นธรรมมาธิฏฐาน (มีสภาวธรรมเป็นที่ตั้ง) 
 - สงเคราะห์เป็นสัตตาธิฏฐานและธรรมาธิฏฐาน 
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 - สงเคราะห์เป็นญาณ (ความรู้) 
 - สงเคราะห์เป็นเญยยะ (ธรรมที่ควรรู้) 
 - สงเคราะห์เป็นญาณและเญยยะ 
 - สงเคราะห์เป็นทัสสนะ (โสดาปัตติมรรคญาณ) 
 - สงเคราะห์เป็นภาวนา (ญาณในมรรค ๓ เบื้องบน) 
 - สงเคราะห์เป็นทัสสนะและภาวนา 
 - สงเคราะห์เป็นสกวจนะ  (พระพุทธพจน์) 
 - สงเคราะห์เป็นวิสัชชนียะ (เรื่องที่พึงวิสัชชนา) 
 - สงเคราะห์เป็นกรรม 
 - สงเคราะห์เป็นวิบาก 
 - สงเคราะห์เป็นกรรมและวิบาก 
 - สงเคราะห์เป็นกุศล 
 - สงเคราะห์เป็นอนุญญาตะ (ข้ออนุญาติ) 
 - สงเคราะห์เป็นถวะ (การสรรเสริญพระพุทธคุณเป็นต้น) เพราะเป็นหลักธรรมที
พระพุทธเจ้าได้ทรงสรรเสริญไว้ การศึกษาวิเคราะห์บทพยัญชนะตามหลักไวยากรณ์และฉันท
ลักษณ์  
   
๔.๒ ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาเรื่อง คาถาธรรมบท : นัยการศึกษาวิเคราะห ์ตามที่ผู้วิจัยได้ศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้แล้วนั้น ยังมีประเด็นที่เป็นสาระส าคัญที่น่าสนใจศึกษาค้นคว้า เช่น 
 ๑. ศึกษาเปรียบเทียบหลักการใช้อลังการคันถารัมภะในธัมมปทัฏฐกถา 
 ๒. ศึกษาการตีความและแปลความหมายธัมมปทัฏฐกถาตามหลักเนตติปกรณ์ 
 



บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาบาลี-ไทย 

 ก. ข้อมูลปฐมภูม ิ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐.  
 กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

________. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหา นคร:  
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

________. อรรถกถาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาอฏฺ กถา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ มหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย, โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๐-๒๕๓๙. 

________. ฎีกาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาฎีกา.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์มหาจุฬา ลงกรณ
 ราชวิทยาลัย, โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๙ – ๒๕๔๓. 

________. ปกรณวิเสสภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส. กรุงเทพมหานคร:     โรงพิมพ์
 วิญญาณ, ๒๕๓๙-๒๕๔๓. 

________. ธมฺมปทฏฺ กถา (ป โม ภาโค – อฏฺ โม ภาโค). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาม
 กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

________. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
 

 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กรมการศาสนา.  คู่มือการศึกษาบาลี เล่ม ๓ วิชาแปลไทยเป็นมคธ สําหรับนักเรียนบาลี 
  ประโยค ป.ธ. ๔- ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๓. 

คิริศจันทรวิทยารัตนะ. “มุคธโพธสังเกษปฎีกา” ใน มุคธโพธวยากรณะ. กัลกัตตา: โรงพิมพ์
คิริศวิทยารัตนะ, ๒๔๔๙. 

ตารานาถะ, ศัพทัสโตมมหานิธิ. พาราณส:ี โรงพิมพ์เจาขัมภา, ๒๕๑๑. 

________. อาศุโพธวยากรณะ. พาราณส:ี โรงพิมพ์ภารตียวิทยาสังสถาน, ๒๕๓๕. 

บรรจบ บรรณรุจิ. “ผลงานของพระพุทธโฆสะ และพระอรรถกถาจารย์ร่วมสมัย : ศึกษาเฉพาะ
กรณีที่ศึกษาในเมืองไทยจากการที่ได้แปลคันถารัมภกถาและนิคมนกถา”, ใน รวม
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บทความทางวิชาการพระพุทธศาสนาและปรัชญา. หน้า ๗๘. มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พิมพ์เป็นอนุสรณ์ในวโรกาสที่สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ 
สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จพระราชด าเนินทรงประกอบพิธีเปิดป้ายมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๐. 

พระกัจจายนะ.  กจฺจายนพฺยากรณํ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์วิริยะพัฒนาการพิมพ์, ๒๕๔๐. 

พระโกวิทะ. ฉันโทภารตี. มันดเลย์: โรงพิมพ์มันดลาภุมมิปิฏกัต, ๒๔๘๑. 

พระโกสัลละ. มหารูปสิทธินิสสัย (ปทรูปสิทธินิสสัยใหม่). ย่างกุ้ง: โรงพิมพ์หังสาวดี, ๒๕๐๘. 

พระคันธสาราภิวงศ์ (สมลักษณ ์คนฺธสาโร). ปทรูปสิทธิมัญชรี คัมภีร์อธิบายปทรูปสิทธิปกรณ์ 
เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๗. 

________. ปทรูปสิทธิมัญชรี เล่ม ๒ สมาสกัณฑ์. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด 
ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๓. 

________. ปทรูปสิทธิมัญชรี เล่ม ๓ ตัทธิตกัณฑ์. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด 
ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๔. 

________. สังวรรณนามัญชรี และ สังวรรณนานิยาม, ตรวจช าระโดยเวทย์ บรรณ-กรกุล. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, ๒๕๔๕. 

พระชนกาภิวังสมหาเถระ. กัจจายนะขั้นพ้ืนฐาน. แปลโดยพระศรีสุทธิพงศ์และคณะ. กรุงเทพ 
มหานคร: มูลนิธิหลวงพ่อวัดปากน้ า จัดพิมพ.์ ไม่ปรากฏโรงพิมพ์และปีที่พิมพ์. 

พระชนกาภิวงศ์. รูปสิทธิภาสาฎีกา [ปทรูปสิทธิภาสาฎีกา]. อมรปูระ: โรงพิมพ์นิวปาม่า, 
๒๕๔๐. 

พระญาณธชะ (แลดี สยาดอ). ปรมัตถทีปนี, แปลเรียบเรียงโดย พระคันธสาราภิวงศ์. กรุงเทพ 
มหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์. ๒๕๔๖. 

________. นิรุตติทีปนี. คัมภีร์ว่าด้วยหลักไวยากรณ์สายโมคคัลลานะ. ปริวรรต ตรวจช าระ
โดยพระธรรมโมลี และคณะ. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการ
พิมพ,์ ๒๕๔๘. 

พระญาณาลังการเถระ. ปทวิจาร คัมภีร์ประมวลศัพท์ไวยากรณ์บาลี. แปลเรียบเรียงโดย 
จ ารูญ ธรรมดา. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๗. 

พระธัมมานันทะ. เนตติหารัตถทีปนี อุปจาร และ นย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 
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พระธรรมโมลี (สมศักดิ์ อุปสโม). งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท . นครปฐม: 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม, 
 ๒๕๔๕. 

พระธรรมกิตติ. พาลาวตาโร. ปริวรรตตรวจช าระโดยพระคันธสาราภิวงศ์. ล าปาง: จิตวัฒนา
การพิมพ์, ๒๕๔๑. 

พระธรรมบาลเถระ. เนตติอรรถกถา.  พระคันธสาราภิวงศ์ แปลและอธิบาย วัดท่ามะโอ  
จังหวัดล าปาง  จัดพิมพ์เนื่องในโอกาสมงคลอายุครบ ๘๘ ปี  ของพระธัมมานันท 
มหาเถระ. นครปฐม: หจก. ซีเอไอเซ็นเตอร์, ๒๕๕๑. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ พิมพ์ครั้งที่ 
๑๑. กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร์, พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๑. 

________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ (ชําระเพ่ิมเติม ช่วงที่ ๑/ยุติ), พิมพ์
ครั้งที่ ๑๗. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔. 

พระพุทธัปปิยะ. ปทรูปสิทฺธิ. ฉบับสฺยามรฏฺเ  ลําปางนคเร ท่ามะโออาราเม. กรุงเทพมหา 
นคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 

________. ปทรูปสิทฺธิฏีกา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัทธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๑. 

พระมหาเวทย์ วรญฺญู. ปทรูปสิทธิเบื้องต้นเล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สหธรรมิกจ ากัด, 
๒๕๓๕. 

________. ปทรูปสิทธิเบื้องต้นเล่ม ๒. นครปฐม: โรงพิมพ์สถาบันพัฒนาการสาธารณ สุข
อาเซียน มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙. 

พระมหาสมปอง  มุทิโต. คัมภีร์อภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, 
๒๕๔๒. 

พระโมคคัลลานเถระ. โมคฺคลฺลานพฺยากรณํ  ฉบับท่ามะโออาราเม. ล าปาง: วัดท่ามะโอ, 
๒๕๒๑. (อัดส าเนา) 

พระวชิรพุทธิ. นยาสะ. ย่างกุ้ง: โรงพิมพ์สุธรรมวดี, ๒๔๗๖. 

พระวรสัมโพธิมหาเถร, พระสิริสุมังคลมหาเถร. ธมฺมปทมหาฏีกา ธมฺมปทฏฺ กถาคาถาโยชนา. 
พิมพ์โดยเสด็จพระราชกุศลในงานพระราชทานเพลิงศพ พระวิสุทธาธิบดี (สง่า ปภสฺ
สรมหาเถร). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
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พระวิสุทธาจารมหาเถระ. ธาตวัตถสังคหปาฐนิสสยะ. ปริวรรตแปลโดย พระราชปริยัติโมลี 
(สมศักดิ์ อุปสโม) และคณะ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พระสังฆรักขิตเถระ. สุโพธาลังการมัญชรี. แปลเรียบเรียงโดย พระคันธสาราภิวงศ์, กรุงเทพ 
มหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๖. 

พระสัทธัมมโชติปาลเถระ. กจฺจายนสุตฺตนิเทส. คัมภีร์อธิบายสูตรกัจจายนไวยากรณ์. ปริวรรต
โดย พระมหานิมิตร  ธมฺมสาโร. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากดั ไทยรายวันการ
พิมพ,์ ๒๕๔๕. 

พระสัทธัมมสิริเถระ. สัททัตถเภทจินตา และ สัททัตถเภทจินตาทีปนี. ปริวรรตแปลโดย  
พระมหานิมิตร ธมฺมสาโร. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์
, ๒๕๔๗. 

พระอัคควังสเถระ. สทฺทนีติปกรณํ  ปทมาลา ฉบับ ภูมิพโลภิกฺขุ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มูลนิธิภูมิพโล ภิกฺขุ, ๒๕๒๑. 

________. สทฺทนีติปกรณํ สุตฺตมาลา ฉบับ ภูมิพโลภิกฺขุ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ มูลนิธิ
ภูมิพโล ภิกฺขุ, ๒๕๒๑. 

________. สทฺทนีติปกรณํ ธาตุมาลา ฉบับ ภูมิพโลภิกฺขุ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มูลนิธิ
ภูมิพโล ภิกฺขุ, ๒๕๒๑. 

________. สัททนีติปทมาลา. คัมภีร์หลักบาลีมหาไวยากรณ์. แปลโดยพระมหานิมิตร ธมฺมสา
โร และคณะ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, ๒๕๔๖. 

________. สัททนีติธาตุมาลา. คัมภีร์หลักบาลีมหาไวยากรณ์. แปลโดยพระมหานิมิตร ธมฺม
สาโร และคณะ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, ๒๕๔๖. 

________. สัททนีติสุตตมาลา. คัมภีร์หลักบาลีมหาไวยากรณ์. แปลโดยพระมหานิมิตร ธมฺม
สาโร และคณะ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, ๒๕๔๕. 

พระอริยวงศ์. คันถาภรณมัญชรี คัมภีร์ว่าด้วยหลักการใช้นิบาต. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
พิทักษ์อักษร, ๒๕๔๕. 

________. มณิสารมัญชูสา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๔๒. 

พระอาทิจจวงศ์. ปทสงฺคโห. ปริวรรตตรวจช าระ โดยพระคันธสาราภิวงศ์. กรุงเทพมหานคร: 
ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายการพิมพ,์ ๒๕๔๗. 



 

 

๗๖ 

พระอินทริยาภิวงศ์. กจฺจายนตฺถทีปนี. คัมภีร์อธิบายสูตรกัจจายนไวยากรณ์. ปริวรรตโดย 
สมควร ถ้วนนอก. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, 
๒๕๔๗. 

พระอุกกังสะ. รูปสิทธิคัณฐิ [ปทรูปสิทธิคัณฐิ]. ย่างกุ้ง: กระทรวงมหาดไทยและการศาสนา, 
๒๕๑๕. 

ภูมิพโลภิกขุ. ธรรมบทวิวรณ์, โครงการปริวรรตอักษรขอมและอักษรโบราณท้องถิ่นช าระและ
แปลพระคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเปน็ภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มูลนิธิ
ภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๕๘. 

________. ธรรมบทและธัมมปทัฏฐกถา(บาลี-ไทย). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มูลนิธิภูมิพโล
ภิกขุ, ๒๕๔๓. 

มหาอ ามาตย์ จตุรังคพล. อภิธานปฺปทีปิกาฏีกา. ปริวรรตโดยพระศรีสุทธิพงศ์. กรุงเทพมหา 
นคร: โรงพิมพ์เทคนิค (๑๙), ๒๕๒๗. 

เวทย ์บรรณกรกุล, ผศ. กัจจายนะเบื้องต้น. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ประยูรสาส์น
ไทยการพิมพ์, ๒๕๕๔. 

________. แบบเรียนบาลีไวยากรณ์. (เล่ม ๑ – ๖). นครปฐม: โรงพิมพ์สถาบันพัฒนา การ
สาธารณสุขอาเซียน มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นาน
มีบุ๊คพับลิเคชั่น, ๒๕๔๖. 

สมเด็จพระพุทธชินวงศ์. การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท เล่ม ๑. ฉบับพิมพ์ครั้งที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร: ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๙. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. บาลีไวยากรณ์. กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

ศรรววรรมัน. กาตนฺตฺรวฺยากรณมฺ. ปริวรรตและแปลโดย พระมหาสุรชัย วราสโภ. กรุงเทพ 
มหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๖. 

เสฐียรพงษ์  วรรณปก. พุทธวจนะในธรรมบท ฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม. กรุงเทพมหานคร: บริษัท
อมรินทร์พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชชิ่ง, ๒๕๓๗. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน  พิมพ์ครั้งที่ ๑๗.  กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 



 

 

๗๗ 

สุภาพรรณ  ณ  บางช้าง. ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา. กรุงเทพมหานคร: ส านัก 
พิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖. 

  

(๒) วิทยานิพนธ์/เอกสารรายงานการวิจัย  

ฌานิศ  วงส์สุวรรณ. “การศึกษาเรื่องพุทธวจนะในธรรมบทของเสฐียรพงษ์ วรรณปก”. วิทยา 
นิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๖. 

ดวงพร ค าหอมกุล. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในธัมมปทัฏฐกถา”. วิทยานิพนธ์ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระธรรมโมลี (สมศักดิ์ อุปสโม). “งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห์พระคาถาธรรมบท เล่ม ๑- 
๒”. รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: วิทยาเขตบาฬี
ศึกษาพุทธโฆส นครปฐม, ๒๕๔๖. 

พระมหาดวงรัตน์   ิตรตโน. “อิทธิพลของธัมมปทัฏฐกถาเรื่องอายุวัฒนกุมารต่อประเพณีสืบ
ชะตาล้านนา”. วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหาทรรศน์  คุณทสฺสี. “การศึกษาเปรียบเทียบพุทธวิธีการสอนในอรรถกถาธรรมบทกับ
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาส าเนียง  เลื่อมใส. “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและภควัทคีตา”. วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๔. 

พระมหาอรุณ  อรุณธมฺโม. “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทต่อพิธีกรรมและประเพณีของชาว
อีสาน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระวิพัฒน์ อตฺตเปโม. “การศึกษาหลักกรรมและการให้ผลของกรรมในคัมภีร์อรรถกถาธรรม
บท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม. “อิทธิพลความเชื่อในอรรถกถาธรรมบทที่มีต่อประเพณีไทย”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 



 

 

๗๘ 

พระราชรัตนมุนี (บุญเทียม  าณินฺโท). “คัมภีร์สารสังคหะ : การช าระและการศึกษาวิเคราะห์”.
 ดุษฎีนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย, ๒๕๕๙. 
เสาวนีย์  พงศกรเสถียร. “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล. “การศึกษาวิเคราะห์บทบาลีในคัมภีร์บาลีพระพุทธ 
 ศาสนาเถรวาท”. รายงานการวิจัย. นครปฐม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์, ๒๕๕๖. 
________.“ศึกษาวิเคราะห์อันตรคาถาในยมกวรรคคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา”. ดุษฎี นิพนธ์พุทธ
 ศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช วิ ท ย า ลั ย , 
 ๒๕๕๙. 

 
 



๗๙ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ  : พระราชธรรมเมธี [วิสูติ  ปญฺ าทีโป (ยุติธรรม)]  
ว/ ด/ ป เกิด  :   วันเสาร์ ท่ี ๑๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๐๘ 
สถานที่เกิด  :   บ้านเลขที่ ๒๗ หมู่ที่ ๑ บ้านหนองมะเขือ ต าบลหนองบอนแดง  
   อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี ๒๐๑๗๐ 
การศึกษา  :   พ.ศ. ๒๕๓๙ สอบได้ ป.ธ.๙ ส านักเรียนวัดเบญจมบพิตร  
   จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
  :   พ.ศ.๒๕๔๖ จบรัฐประศาสนศาตร์บัณฑิต (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช) 
ประสบการณ์ท างาน :   เป็นอาจารย์ใหญ่ฝ่ายบาลี ส านักเรียนวัดสุทธิวารี จังหวัดจันทบุรี 
  :   เป็นรองเจ้าคณะอ าเภอเมืองจันทบุรี 
  :  เป็นเจ้าคณะอ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 
  :  เป็นรองเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรี 
  :  เป็นอาจารย์สอนพิเศษ หน่วยวิทยบริการคณะสังคมศาสตร์  

   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จันทบุรี 
อุปสมบท  :  ๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๘ วัดนางเหริญ ต าบลเกษมทรัพย์  
   อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา โดยมี พระกิตติรามมุนี  
   (ขณะด ารงสมณศักดิ์ที่ พระครูธวัชโพธิคุณ) เป็นพระอุปัชฌาย์ 
สังกัดวัด  :   วัดโค้งสนามเป้า ต าบลท่าช้าง อ าเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 

  ๒๒๐๐๐ 
หน้าที่  :   ประธานที่ปรึกษาหน่วยวิทยบริการ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จันทบุรี   
  :   รองเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรี 
ปีที่เข้าศึกษา  :   พ.ศ. ๒๕๕๓ 
ปีที่ส าเร็จการศึกษา  :   พ.ศ. ๒๕๖๐ 
ที่อยู่ปัจจุบัน  :   ๒๘/๒ วัดโค้งสนามเป้า ต าบลท่าช้าง อ าเภอเมืองจันทบุรี จังหวัด 

   จันทบุรี ๒๒๐๐๐ 
โทรศัพท์  :   มือถือ ๐๙๐ - ๙๕๑ – ๙๕๔๖ 
E-mail  :    Watkhoong@gmail.com 

 
 

 


