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บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑ เพ่ือศึกษาสภาพปญหาความเชื่อเรื่องการ
เกิดใหมในสังคมไทย (๒) เพ่ือศึกษาคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท (๓) เพ่ือ
สังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน 

ผลการวิจัยพบวา ความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทยมีความหลากหลายและแตกตาง
ตามความรู ประสบการณ ความเชื่อ วิถีชีวิต และสถานภาพทางสังคม ซ่ึงสวนใหญยังมีความเชื่อเรื่องการ
เกิดใหมแบบผิดๆ (มิจฉาทิฏฐิ) ความเชื่อเรื่องการเกิดใหมท่ีขาดสัมมาทิฏฐิ ซ่ึงสงผลใหเกิดพฤติกรรม ท่ี
ไมพึงประสงคและเสียสมดุลยในการดําเนินชีวิตท่ีเก่ียวของกับความเขาใจโลกและชีวิตตามความเปนจริง  

หลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทเก้ือหนุนใหเกิดความเชื่อท่ี
ถูกตองท่ีเรียกวา “สัมมาทิฏฐิ” ซ่ึงจะนําไปสูชีวิตท่ีประเสริฐและสังคมท่ีสงบ โดยมีหลักพุทธรรมท่ี
เก่ียวของและเปนหลักพ้ืนฐานในกระบวนการเกิดใหมของสัตว จํานวน ๔ ชุด คือ (๑) กฎไตรลักษณ (๒) 
กฎแหงกรรม (๓) หลักปฏิจมุปบาท และ (๔) อริยสัจ ๔ ซ่ึงเม่ือรวมถึงหลักคําสอนในพระสูตรตาง ๆ เชน 
ปายาสิราชัญญสูตร, คัมภีรชาดก, คัมภีรอปทาน, คัมภีรพุทธวงศ,คัมภีรจริยาปฎก เปนตน หลักธรรม
เหลานี้มีจุดมุงหมายในการสรางสัมมาทิฏฐิและนําทางไปสูพระนิพพานและเปนเครื่องสนับสนุนหลักคํา
สอน โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักฐานในพระไตรปฎกท่ีแสดงวา เม่ือชีวิตของสัตวตายแลวจะตองมีการเกิด
ใหมโดยมีเง่ือนไขวา หากสัตวนั้นยังมีกิเลส ตัณหา และอวิชชา แตหากสัตวนั้นกําจัดอวิชชา ตัณหา 
อุปาทานใหสิ้นไปแลว เรียกวา บรรลุพระนิพพาน สัตวนั้นเม่ือตายแลวก็จะไมเกิดใหมอีกตอไป 

อยางไรก็ตาม มีพยานหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบันอันเปนการยืนยันหลักคําสอนเรื่องการ
เกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทหลายประการ ไดแก การศึกษาเรื่องการสะกดจิตยอนภพ
เพ่ือการบําบัดทางจิต การศึกษาเรื่องการระลึกชาติไดของบุคคล การศึกษาเรื่องการตายแลวฟน กรณี
ท่ีวิญญาณปรากฏตัว การศึกษาเรื่องวิญญาณเขาสิง การศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอกับ
โอปปาติกะ และการศึกษาเรื่องกายทิพย การศึกษากรณีเด็กอัจฉริยะ การศึกษาทางคติชนวิทยาและ
มานุษยวิทยา และการศึกษาโดยใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรบันทึกไว 
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Abstract 

 The present research devises into three objectives, namely; (1)  to study 
the problems and belief in rebirth in Thai society (2) to study the concept of rebirth 
in Theravâda Buddhist doctrines and ( 3)  to synthesis the knowledge of rebirth as 
mentioned in Theravâda Buddhist doctrines and in current evident. 
 The results of the research were found that the beliefs of rebirth in Thai 
society are diverse accordant with their knowledge, experience, beliefs, way of life, 
and social status. Most of them still have a false belief about rebirth (Micchâtithi) 
without a belief in rebirth as a right view (Sammâtithi).  The false belief in rebirth not 
only effect to a negative behaviors, but also lead to unsatisfactory and unbalance of 
life and right view of the world and life as it is. 

The concept of rebirth in Theravâda Buddhist doctrines is promoted 
the right beliefs called ‘Sammatithi’ which leads to a noble life and a peaceful 
society. The basically principles of Buddhism are as follows: (1) The law of three 
characteristics (2) The Law of Kamma (3) The arising origination, and (4) The four 
Noble Truths. 

This includes the doctrines of the Sutta such as the Payasirajanna 
Sutta, the Buddha Vamsa, the Buddha Vangsa, etc. These doctrines are aimed at 
cultivate the right view and guide to attain nirvana; and be a supporting doctrines. 
Especially the evidences in the Pali canon were mentioned that whenever the 
mankind passed away; surely must be rebirth if mankind still has desires, 
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attachments and ignorant; but if the mankind can eliminate ignorance, desires, 
and attachments absolutely then called to achieve nirvana. The mankind will not 
be rebirth again after passing away. 

However, there is current evidence that confirms the rebirth in the 
Theravada Buddhist Scriptures, namely, the study of retrograde hypnosis for psychic 
healing; the study of the remembrance of a person; the study of death and recovery 
in a case study of the spirit appears; The study of meditation to contact with the 
apparitional mankind ; and the study of deities a case studies of intelligent 
children, a studies of folkloric theory and anthropology; including an other studies as 
recorded by scientific instruments. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 ดุษฎีนิพนธเลมนี้ สําเร็จลุลวงลงได ดวยผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหและกําลังใจเปน
อยางดีจากบุคคลหลายฝาย  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ พระราชปริยัติกวี (สมจินต สมฺมาปฺโญ), 
ศ.ดร. อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ซ่ึงมีเมตตานุเคราะหรับเปนประธาน
ควบคุมดุษฎีนิพนธและไดใหความเมตตาชี้แนะ ใหคําแนะนําท่ีเปนประโยชน ขอขอบพระคุณ  
ผศ.ดร.ประพันธ ศุภษร รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย กรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ ท่ีไดเมตตาให
คําปรึกษาชี้แนะท่ีเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัยเปนอยางดียิ่ง 
 ผูวิจัยขอขอบพระคุณ รศ.ดร.ประเวศ อินทองปาน จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.ศุภกาญจน วิชานาติ จากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ผูทรงคุณวุฒิสัมมนา
ประชาพิจารณ ท่ีกรุณาวิจารณดุษฎีนิพนธ และใหขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนอยางยิ่ง ทําให 
ผลงานวิจัยนี้มีความสมบูรณยิ่งข้ึน 
 ในดานการวิจัยภาคสนาม ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ/ขอบพระคุณ พระคุณเจาและ
คณาจารยผูทรงคุณวุฒิทุกรูป/ทาน ท่ีไดเมตตาเปนผูใหขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกทําใหผลการวิจัย
กระจางชัดและมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 
 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาทวี มหาปฺโญ ,ผศ.ดร. ขอขอบพระคุณ ศ.ดร.วัชระ                 
งามจิตรเจริญ และผศ.ดร.มนตรี สิระโรจนานันท จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ท่ีไดกรุณาสละเวลา
และใหคําแนะนําในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ/ขอบพระคุณ คณาจารยทุกรูป/ทุกทานท่ีไดประสิทธิ์ประสาทวิชา
ความรู ใหแกผูวิจัยตลอดระยะเวลาการศึกษา ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีทําให
ผูวิจัยมีความรูความเขาใจพระพุทธศาสนาลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 
 ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.ตวงเพชร สมศรี และเจาหนาท่ีของโครงการหลักสูตรพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิตทุกทานท่ีไดดูแลและอํานวยความสะดวกในเรื่องตางๆ ตลอดระยะเวลาท่ีศึกษา 
 หากสวนหนึ่งสวนใดของการศึกษาวิจัยนี้ กอใหเกิดประโยชนแกสังคมและวงวิชาการทาง
พระพุทธศาสนา ขออานิสงสแหงผลบุญนี้ จงดลบันดาลใหผูรวมวาสนาท่ีกลาวถึงทุกทานสําเร็จในกิจ
ประโยชนแหงตนและเจริญในธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาสมดังปรารถนาทุกทาน 
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สารบัญ  

เรื่อง                               หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ข 

กิตติกรรมประกาศ ง 

สารบัญ จ 

สารบัญตาราง ซ 

สารบัญแผนภูมิ ฌ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  ญ 

บทท่ี ๑ บทนํา  ๑ 
 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ  ๓ 
๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย  ๓ 
๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย  3 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ๔ 
๑.๗ วธิีดําเนินการวิจัย  ๑๒ 
๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย  ๑3 
๑.๙ ประโยชนท่ีไดรับ  ๑3  

บทท่ี ๒ สภาพปญหาความเช่ือเรื่องการเกิดใหมของสังคมไทย  ๑4          

๒.๑ การตอบปญหาของพระพุทธเจา ในประเด็นเรื่องการเกิดใหม ๑4 
๒.๒ ปญหาและความเชื่อในเรื่องการเกิดใหมในสมัยพุทธกาล ๑6 
๒.๓ สภาพปญหาความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทยในปจจุบัน  ๒๖ 

           ๒.๓.๑ สภาพความเชื่อของคนโดยท่ัวไป  ๒6 
            ๒.๓.๒ สภาพความเชื่อของคนตามแนวทางวิทยาศาสตร  28 

บทท่ี ๓ หลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๓3 

        ๓.๑ หลักคําสอนเรื่องการเกิดใหม  ๓3 
           ๓.๑.๑ หลักคําสอนเรื่องกรรมและการเกิดใหมในพระพุทธศาสนา ๓3 
           ๓.๑.๒ หลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมในเรื่องวัฏฏะ ๓ 6๓ 
 ๓.๑.๓ หลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมในปฏิจสมุปบาท          8๘ 
 ๓.๑.๔ หลักคําสอนเรื่องการกําเนิดโลกและมนุษยพวกแรก 9๕ 
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           ๓.๑.๕ คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรสังยุตตนิกาย 9๙ 
           ๓.๑.๖ คําสอนเรื่องการเกิดใหมในเรื่องสังสารวัฏ 10๔ 
           ๓.๑.๗ คําสอนเรื่องพระนิพพานในฐานะการสิ้นสุดแหงการเกิดใหม ๑1๑ 
           ๓.๑.๘ การเกิดใหมท่ีพระพุทธเจาทรงมีพุทธพยากรณ ๑1๗     
 ๓.๒ หลักฐานเรื่องการเกิดใหมในปายาสิราชัญญสูตร ๑2๑ 

๓.๓ หลักฐานเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรชาดก ๑2๖ 
๓.๔ หลักฐานเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรอปทาน ๑4๓ 
๓.๕ หลักฐานเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพุทธวงค ๑4๖ 
๓.๖ หลักฐานเรื่องการเกิดใหมตามคัมภีรจริยาปฎก ๑4๘ 
๓.๗ หลักฐานเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรเปตวัตถุ ๑5๘ 
๓.๘ หลักฐานเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรวิมานวัตถุ ๑6๘ 
๓.๙ สรุปคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑7๒ 

บทท่ี ๔  การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกดิใหมในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๑74 
 และหลักฐานท่ีคนพบในปจจบัุน             

๔.๑ หลักฐานเก่ียวกับการเกิดใหมท่ีคนพบในปจจุบัน ๑74 
 ๔.๑.๑ หลักฐานเรื่องการสะกดจิตระลึกชาติเพ่ือการบําบัด ๑74 
 ๔.๑.๒ หลักฐานเรื่องการระลึกชาติได 194 
 ๔.๑.๓ หลักฐานเรื่องการตายแลวฟน 208 
 ๔.๑.๔ การศึกษาเรื่องผีหลอกและโอปาติกะสําแดงราง ๒22 
 ๔.๑.๕ การศึกษาและหลักฐานเรื่องวิญญาณเขาสิง ๒31 
 ๔.๑.๖ การศึกษาในเรื่องการเขาทรง ๒40 
 ๔.๑.๗ การศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอโอปปาติกะ ๒49 
 ๔.๑.๘ การติดตอสื่อสารดวยจิตโดยการถอดกายทิพย ๒61 
 ๔.๑.๙ หลักฐานกรณีเด็กอัจฉริยะ 267 
 ๔.๑.๑๐ หลักฐานจากเรื่องการเขาฝน 274  
 4.1.11 หลักฐานทางคติชนวิทยาและมานุษยวิทยา 280 
 4.1.12 หลักฐานจากการศึกษากรณีใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรบันทึกไว 282 

๔.๒ ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูทรงคุณวุฒิดานพระพุทธศาสนา 287 
๔.๓ การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหมจากหลักฐานในปจจุบัน ๓02 

๔.๓.๑ การสังเคราะหองคความรูเรื่องผูระลึกชาติไดโดยนักวิทยาศาสตร ๓02 
๔.๓.๒ การสังเคราะหองคความรูเรื่องการสะกดจิตยอนภพ ๓06 
๔.๓.๓ การสังเคราะหองคความรูการเกิดใหมจากหลักฐานเชิงประจักษ ๓10 

๔.๔ การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหมจากการสัมภาษณเชิงลึก ๓13 
๔.๕ องคความรูตามหลักพุทธธรรมเรื่องการเกิดใหม ๓17 
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บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ๓19     
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๓19 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  ๓23 
๕.๓ ขอเสนอแนะ ๓32 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ๓32 
๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงการเรียนรูของสังคมไทย ๓33 
๕.๓.๓ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป ๓33 

บรรณานุกรม ๓34 

ภาคผนวก  
ภาคผนวก ก  เครื่องมือวิจัย ๓40 
ภาคผนวก ข  รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๓41 
ภาคผนวก ค  รายนามผูทรงคุณวุฒิและหนังสือขออนุญาตสัมภาษณ ๓45 

         เพ่ือทําการสัมภาษณเชิงลึก 

ประวัติผูวิจัย ๓56
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สารบัญตาราง 

ตารางท่ี หนา 

ตารางท่ี ๑ ตารางโครงการจําแนกชีวิตออกเปนขันธ ๕ 68 
ตารางท่ี ๒ ตารางแสดงตัวอยางขันธ ๕ ท่ีเกิดทางโสตทวาร 6๙ 
ตารางท่ี ๓ ตารางแสดงตัวอยางขันธ ๕ ท่ีเกิดทางมโนทวารเก่ียวกับอรยิบถ 69 
ตารางท่ี ๔ ตารางแสดงการทํางานของรูปนาม 7๑ 
ตารางท่ี ๕ แสดงความสัมพันธของกิเลส กรรม และวิบากในไตรวัฏฏ 7๔ 
ตารางท่ี ๖ แสดงปฏิสนธิจิตของสัตวท่ีไปเกิดในภพภูมิตาง ๆ 7๖ 
ตารางท่ี ๗ แสดงวิถีจิตวิถีหนึ่งของผูท่ีจะตายและไปเกิดใหม 8๑ 
ตารางท่ี ๘ แสดงการสืบตอของวิธีจิตขณะท่ีสัตวตายและเกิดใหม 8๒ 
ตารางท่ี ๙ แสดงความสัมพันธระหวางภพ ๓ และภูมิ ๓ ๑๐๐ 
ตารางท่ี ๑๐ แสดงการเทียบวิญญาณฐิติ ๗ สัตตาวาส ๙ กับ ภพ ๓๑ ๑0๑ 
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สารบัญแผนภูมิ 

แผนภูมิท่ี                  หนา 

แผนภูมิท่ี ๑ ความสัมพันธในเรื่องวัฏฏะ ๓  63 
แผนภูมิท่ี ๒ แผนภาพความสัมพันธระหวางกิเลสและกรรม  6๖ 
แผนภูมิท่ี ๓ แผนผังการกระทํากรรม  6๗ 
แผนภูมิท่ี ๔ แสดงการทํางานของจิตในการสั่งสมกรรม  7๓ 
แผนภูมิท่ี ๕ แสดงความสัมพันธระหวางปฏิจสมุปบาทและวัฏฏะ ๓  8๔ 
แผนภูมิท่ี ๖ แสดงความสัมพันธขององคธรรมในปฏิจสมุปบาท 9๑ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 สัญลักษณและคํายอในดุษฎีนิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย : ฉบับ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539 การอางอิงใชระบบการระบุ เลม/ขอ/หนา หลังคํายอชื่อ
คัมภีรพระไตรปฎก ตัวอยางเชน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖/๒๑ หมายถึง ทีฆนิกาย มหาวรรค พระไตรปฎก 
เลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๑๖ หนาท่ี ๒๑ 

 คัมภีรอรรถกถา อางอิงจากอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย                    
พ.ศ. 2556 การอางอิงระบุเลม/หนา ท่ีไมจัดลําดับเลมจะแจงหนาหรือขอ/หนา แลวแตกรณี                  
เชน ขุ.ธ.อ. (ไทย) 178/182 หมายถึง ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา ขอท่ี 178 หนา 182 

พระวินัยปฎก 

คํายอ     ช่ือคัมภีร 
วิ.มหา. (ไทย) วินัยปฎก    มหาวิภังค          (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

คํายอ     ช่ือคัมภีร 
ที.ม. (ไทย) สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย มหาวรรค              (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค    (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย    อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย) สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค    (ภาษาไทย) 
สงฺ.นิ. (บาลี) สุตฺตนฺตปฎก สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตฺตนิกาย    นิทานวรรค     (ภาษาไทย) 
สงฺ.ข. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตฺตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา. (ไทย) สุตตันตปฎก  สงัยุตฺตนิกาย  สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย) สุตตันตปฎก    สังยุตฺตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย) สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.ติกฺ (บาลี) สุตฺตนฺตปฎก สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ปฺจก. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปญจกนิบาตชาดก  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต    (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ    (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย) สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาตร       (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต     (ภาษาไทย) 
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องฺ.อฏฐก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต               (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ธัมมบท     (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน    (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อิติวุตฺตกะ       (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต     (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เปตวัตถุ       (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  เถรคาถา       (ภาษาไทย) 
ขุ.เถรี. (ไทย)  สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา      (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. ทุก.(ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทุกนิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส      (ภาษาไทย) 
ขุ.อป. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน    (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทธ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ    (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ. (ไทย) อภิธรรมปฎก ธัมมสังคณี         (ภาษาไทย)  
อภิ.วิ (ไทย) อภิธรรมปฎก วิภังค         (ภาษาไทย)  

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
วิ.มหา.อ. (ไทย) วินัยปฎก       สมันตปาสาทิกา  มหาวิภังคอรรถกถ          (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันปฎก 
ม.มู.อ. (ไทย) มัชฌิมนิกาย   ปปญจสูทนี     มูลปณณาสกอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ม.ม.อ. (ไทย) มัชฌิมนิกาย   ปปญจสูทนี       มัชฌิมปณณาสกอรรถกถ  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ. (ไทย)  มัชฌิมนิกาย   ปปญจสูทนี        อุปริปณณาสทอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ม.ม.อ. (บาลี) มชฺฌิมนิกาย  ปปฺจสูทนี     มชฺฌิมปณฺณาสกอฏฐกถาปาลิ(ภาษาบาล)ี  
สํ.นิ.อ. (ไทย) สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี   นิทานวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.ข.อ. (ไทย) สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี   ขันธวารวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ. (ไทย) สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี   สฬายตนวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (บาลี) ขุททกนิกาย  ธมฺมปทอฏธกถาปาลิ     (ภาษาบาลี) 
ขุ.สุ.อ. (ไทย) ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา  สุตตนิบาตอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.อ. (ไทย) ขุททกนิกาย  ปรมัตถทีปนี   วิมานวัตถุอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.อ. (ไทย) ขุททกนิกาย  ปรมัตถทีปนี   เปตวัตถุอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.อ. (ไทย) ขุททกนิกาย  สัทธัมมปกาสินี   ปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
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ขุ.ชา.สตฺตติ.อ. (ไทย)  ขุททกนิกาย สัตตตินิบาตชาดก อรรถกถา    (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.อ. (ไทย) นิบาตชาดกอรรถกถา        (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.อ. (บาลี)  ขุทฺทกนิกาย วิสุทฺธชนวิลาสินี อปทานอฏธกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
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บทท่ี ๑ 
บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ปญหาของสังคมโลกในปจจุบันท้ังปญหาในระดับมหภาค คือระดับสังคม ประเทศชาติ 
และระดับสังคมโลก และปญหาในระดับปจเจกบุคคลไมวาอยู ณ ท่ีใดในโลกลวนมีลักษณะอยาง
เดียวกันกลาวคือ ปญหาในระดับสังคม ระดับประเทศและระดับโลก ไดแก การแกงแยง เบียดเบียน 
ทําลายลางกัน เชน ปญหาการกอสงคราม การกอการราย การฆาลางเผาพันธุ การทําสงครามทาง
การคา การแยงชิงทรัพยากร การทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การทุจริต คอรัปชั่น และปญหาใน
ระดับปจเจกบุคคล ไดแก การเบียดเบียน ทํารายกัน การฉอโกง ทุจริต การทําลายทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอม เปนตน ปญหาท้ังหมดดังกลาวมานี้ลวนมีท่ีมาจากมนุษย ซ่ึงมีรากฐานจากความเชื่อ
หรือทิฏฐิของมนุษยท่ีเขาไปมีบทบาทตอการกําหนดวิถีชีวิตของตนเอง และการกําหนดบทบาทและ
ทิศทางของสังคมท้ังในระดับชาติและในระดับโลก ปญหาดังกลาวนี้คือ ปญหาในเรื่องทิฏฐิหรือความ
เชื่อความเห็นวา ชีวิตเม่ือสิ้นสุดลงแลวจะตองมีการเกิดใหมหรือไม ท้ังนี้เพราะทิฏฐิหรือความเชื่อ
ดังกลาวนี้เก่ียวโยงกับเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม และเก่ียวของกับการเลือกวิธีท่ีจะปฏิบัติหรือ
การตัดสินใจใดๆ ของมนุษยท่ีอยูในโลกนี้ทุกคน หากเชื่อวา ชีวิตเม่ือตายแลวจะตองเกิดอีกและชีวิต
นั้นจะตองไปรับผลแหงกรรมดีหรือกรรมชั่วท่ีตนไดกระทําไว ผูคนจะกระทําแตกรรมดี และละเวนท่ี
จะกระทําชั่วเพราะเกรงกลัวท่ีจะตองไปรับโทษในผลแหงวิบากกรรมนั้น แตหากเชื่อวาตายแลวไมเกิด
อีก ไมมีตัวตนหรือชีวิตหลังความตายท่ีจะตองไปรับผลของโทษทัณฑแหงกรรมชั่วนั้นตอไป ผูคนก็จะ
ไมละอายชั่วไมเกรงกลัวตอบาป และจะมีพฤติกรรมและการตัดสินใจไปในทางท่ีไมถูกตอง 
 สาเหตุแหงปญหาดังกลาวนี้มีหลายประการ คือในประการแรกปญหาของสังคมไทยใน
ปจจุบันท่ีเกิดจากความยอหยอนในดานศีลธรรมหรือคุณธรรมท่ีทวีความรุนแรงข้ึนโดยลําดับ ในระดับ
สังคม มีปญหาเรื่องการทุจริตคอรรัปชั่น การคามนุษย การแพรระบาดของยาเสพติด ปญหาการเกิด
อาชญากรรมสูงข้ึน โดยมีขอเท็จจริงท่ีสนับสนุนคือ  สถิติสัดสวนจํานวนประชากรท่ีถูกจําคุกของ
ประเทศ เปนลําดับท่ี ๕ ของโลก สถิติการกอการปฏิวัติรัฐประหารอยูในลําดับท่ี ๔ ของโลก สําหรับ
สถิติอ่ืนๆ ไดแก สถิติจํานวนการเสพสุรา สถิติความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจสถิติการต้ังครรภกอนวัย
อันควร รวมท้ังการท่ีประเทศอยูในกลุมท่ีถูกจับตาเรื่องการคามนุษย อยูในลําดับตนๆ ของโลก 
สําหรับปญหาสังคมท่ีเปนปญหาของปจเจกบุคคล เชน ปญหาการฆาตัวตาย ปญหาหนี้สินครัวเรือนท่ี
สูงข้ึน เปนตน ปญหาท้ังสองระดับนี้ มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อหรือทิฏฐิของบุคคลเปนสําคัญ                   
ความเชื่อท่ีเปนสัมมาทิฏฐิ ยอมทําใหบุคคลดําเนินชีวิตอยูในวิถีทางท่ีถูกตอง ความเชื่อท่ีเปน
มิจฉาทิฏฐิ ยอมทําใหบุคคลคิดตัดสินใจและกระทําการไปแนวทางท่ีผิด นําพาชีวิตไปสูความเสื่อม 
ตกต่ําและเสียหาย รวมท้ังสงผลใหเกิดความเดือดรอนแกสังคม ความเห็นท่ีถูกตองซ่ึงเปนสัมมาทิฏฐิ
ประการหนึ่ง คือ ความเชื่อถึงการมีอยูของโลกหนา หรือชีวิตหลังความตายซ่ึงหมายถึงชีวิตมิไดสิ้นสุด
ท่ีการตายและจะตองมีการเกิดใหมตอไปจะชวยสงเสริมใหคนมีความเพียรและกระทําแตกรรมดี
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ในขณะเดียวกันความเชื่อท่ีเปนมิจฉาทิฏฐิในเรื่องนี้จะ ทําใหคนตัดสินใจกระทําการไปในทางท่ีผิดดวย 
เชน ปญหาการฆาตัวตาย เพราะคิดวาความตายคือการสิ้นสุดของปญหา ปญหาการใชชีวิตอยาง
สุดโตง และปญหาการกระทําผิด ศีลธรรมท้ังหลาย เชน การฉอโกง ทุจริต การฆา การทํารายผูอ่ืน 
หากใชอํานาจหรืออิทธิพลหลีกเลี่ยงการรับโทษทางกฎหมายบานเมืองหรือหลบหนีไปไดในชาตินี้         
ก็ไมตองไปรับโทษทัณฑในผลของกรรมในชาติตอไปอีกแตอยางใด ผูวิจัยจึงเห็นวา ปญหาดังกลาวนี้มี
ความสําคัญ และเปนรากฐานท่ีจะใชแกปญหาสังคมดังกลาวขางตนในปจจุบันอยางมีนัยสําคัญ 

 ในประการตอมา ผูคนในสังคมไทยในปจจุบันยังมีทิฏฐิ หรือความเชื่อไมตางจากทิฏฐิ ๖๒ 
ประการ ในสมัยพุทธกาล อันเปนความเชื่อท่ีผิดทําใหสังคมยึดติดอยูกับความเชื่อท่ีเปนไสยศาสตร
ตามท่ีปรากฏในพรหมชาลสูตร เชน บางพวกก็เห็นวาตายแลวเท่ียงก็มีพวกท่ีเห็นวาตายแลวเกิดก็มี จึง
นิยมการบนบาน ออนวอนขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์หวังวาจะดลบันดาลชีวิตใหสมปรารถนา ท้ังนี้ ก็เพราะคน
ไทยยังมีระดับการศึกษาพัฒนาท่ีแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาในหลักธรรมท่ีถูกตองของ
พระพุทธศาสนา ความศรัทธาดังกลาวมานี้เปนความเชื่อท่ีผิดไปจากหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
และเปนเหตุใหเกิดความไมม่ันคงในความเชื่อและการปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอัน
เปนสาระสําคัญ ไดแก เรื่องศีล เรื่องกฎแหงกรรม และเรื่องคุณธรรมในขออ่ืนๆ เชน หิริโอตตัปปะ 
ความละอายและเกรงกลัวตอบาป หลักพรหมวิหารธรรม หลักอิทธิบาท ๔ หลักสังควัตถุ๔หลักสัปปุ
ริสธรรม เปนตน การสรางสัมมาทิฏฐิใหเกิดข้ึนโดยเฉพาะอยางยิ่งความเขาใจในปญหาท่ีใชใน
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ จะเปนพ้ืนฐานสําคัญในการแกปญหาและเปนการสรางศรัทธาท่ีม่ันคง ใน
การศึกษาและนําหลักพุทธธรรมท่ีสําคัญไปสูการปฏิบัติ ไดแก หลักคําสอน เรื่องศีล เรื่องกฎแหงกรรม 
เรื่องกฎไตรลักษณและอริยสัจ๔ เปนตน 

 แนวทางท่ีจะแกปญหาดังกลาวนี้ คือ ปรากฏในคําสอนของพระพุทธเจาในคัมภ ีร
พระพุทธศาสนาเปนอันมาก เชน คําสอนเรื่องสัมมาทิฏฐิ จึงสมควรศึกษา คนควา ใหเกิดความ
ชัดเจน และผลการศึกษาในเรื่องดังกลาวนี้  จะมีความสําคัญ และเปนประโยชนอยางยิ่งตอ
พุทธศาสนิกชนและศาสนิกตางศาสนา หรือผูท่ีไมมีศาสนาท่ียังมีความลังเลสงสัย หรือ มีความไมเชื่อ
ในเรื่องดังกลาวนี้ ใหมีความเห็นตรง ถูกตอง เปนสัมมาทิฏฐิ อันจะยังประโยชนอยางยิ่งแกบุคคล
เหลานั้นเอง และเปนประโยชนอยางยิ่งแกมวลมนุษยชาติ ดังท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรับรองวา “เราไม
เห็นธรรมอ่ืนแมสักอยาง ซ่ึงจะเปนเหตุใหกุศลธรรมท่ียังไมเกิดไดเกิดข้ึน หรือกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว 
เพ่ิมพูนยิ่งข้ึน เหมือนอยางสัมมาทิฏฐิ” และ “ภิกษุท้ังหลาย! สิ่งท่ีเริ่มตนเปนนิมิตเบื้องตน แหงดวง
อาทิตย เม่ือดวงอาทิตยอุทัย คือแสงเงินแสงทองฉันใด  ภิกษุท้ังหลาย! สิ่งท่ีเริ่มตน เปนนิมิตเบื้องตน
แหงกุศลธรรมท้ังหลาย คือ สัมมาทิฏฐิ ก็ฉันนั้น เหมือนกันแล” และดังปรากฏในอปณณกสูตรวา 
“โลกหนามีแตเขากลับเห็นวาโลกหนาไมมี ฉะนั้นความเห็นของเขาจึงเปนมิจฉาทิฏฐิ โลกหนามีแตเขา
กลับดําริวา โลกหนาไมมี ความดําริของเขาจึงเปนมิจฉาสังกัปปะ โลกหนามีแตเขากลาววา โลกหนาไม
มี ผูนี้ยอมทําตนเปนขาศึกตอพระอรหันตผูรูแจงโลกหนา”0

๑ดวยเหตุดังกลาวมาแลวขางตนจึงมีความ
จําเปนท่ีจะตองทําการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้ 

                                                           
๑ม.ม. (ไทย) ๑๓/๙๒-๑๐๖/๙๕-๑๑๖. 
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๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

  ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาสภาพปญหา ความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทย 
  ๑.๒.๒เพ่ือศึกษาคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  
  ๑.๒.๓เพ่ือสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
หลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ  

 ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้มีปญหาท่ีตองทราบ ๓ ประการ คือ 
 ๑.๓.๑ สภาพปญหา ความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทยเปนอยางไร 
 ๑.๓.๒ คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทมีวาอยางไร 
 ๑.๓.๓ มีหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน ในเรื่องการเกิดใหมหรือไม อยางไร 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ศึกษาวิจัย เฉพาะในประเด็น เรื่อ งหลัก คําสอนใน เรื่อ งการเกิด ใหมจากคัมภี ร
พระพุทธศาสนาเถรวาท สําหรับในประเด็นพยานหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบันเก่ียวกับเรื่องการเกิด
ใหมนั้นทําการศึกษาครอบคลุมไปถึง ท้ังหลักฐานท่ีไดจากการศึกษาของศาสตรสมัยใหม (Modern 
Science) ไดแก เรื่องปรจิตวิทยา การสะกดจิตยอนภพ เปนตน และสวนท่ีเปนพยานหลักฐานเชิง
ประจักษท่ีมีหลักฐาน รองรอยยืนยันผลท่ีเกิดข้ึนจริง หลักฐานดังกลาวมีความสัมพันธกับเหตุ และ
สามารถอธิบายความเปนเหตุเปนผลของเรื่องดังกลาวได ตามหลักฐานเหตุผลแมจะไมสามารถ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาทดลองก็ตาม 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานประชากร 
กําหนดให มีการสัมภาษณ เชิงลึก ผู ใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) เปนผูทรงคุณวุฒิดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน ๑๐ ราย 
 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานเอกสาร 
 ในการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) ใช เอกสารหลักฐานจากคัมภี ร
พระพุทธศาสนาเถรวาท ไดแก พระไตรปฎกและอรรถกถา หนังสือ ผลงานวิจัย รวมท้ังสื่อจาก Social Media 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 ศาสตรสมัยใหม หมายถึง วิทยาการท่ีมีกระบวนการศึกษาวิจัยเพ่ือแสวงหาองคความรู
ใหมอยางเปนระบบวิธี มีเหตุผลและเปนวิทยาศาสตร ในศาสตรสาขาตางๆ ในปจจุบัน รวมท้ัง
วิทยาศาสตรเทียม (Pseudo-Science) ในสาขาปรจิตวิทยา (Parapsychology) และการบําบัดทาง
จิตโดยการสะกดจิตยอนภพ 



๔ 

 สภาพปญหาความเช่ือเรื่องการเกิดใหม หมายถึง ความเชื่อหรือความเห็นของบุคคลวา
เม่ือสัตวท้ังหลาย รวมท้ังมนุษยในภพชาติปจจุบันสิ้นชีวิตลงดวยการตายแลวจะมีการเกิดใหมในภพ
ชาติใหมหรือชาติตอไป อันเปนชีวิตท่ีเกิดข้ึนใหมในภพภูมิใหมในชาติตอไป ท่ีสืบเนื่องมาจากภพชาติ
เดิมของสัตวนั้น หรือไมอยางไร 

 คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนา หมายถึง หลักธรรมคําสอนใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท ท้ังท่ีพระพุทธเจาตรัสไว พระพุทธสาวกไดกลาวถึง รวมท้ังหลักฐานอ่ืนท่ี
ปรากฏในพระไตรปฎกท่ีเก่ียวของกับเรื่องการเกิด เชน กฎแหงกรรม สังสารวัฏ และหลักธรรมท่ี
นําไปสูการไมเกิด เชน อริยสัจ ๔ รวมท้ังกรณีตัวอยางท่ีพระพุทธเจาตรัสเลา และพระสาวก กลาวถึง 
กรณีท่ีสัตวเวียนวายตายเกิดอยูในภพภูมิตางๆ 

 การสังเคราะหองคความรู เรื่องการเกิดใหม หมายถึง การวิเคราะหสรุปหลักธรรม            
คําสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาทในเรื่องการเกิดใหม รวมท้ังพยานหลักฐานท่ีคันพบใหมในปจจุบัน
มาเปรียบเทียบสนับสนุน แลวสังเคราะหเปนองคความรูใหม เพ่ือตอบคําถามตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ธวัชชัย ขําชะยันจะ ไดรายงานผลการศึกษาไวในหนังสือ “ตะครอ หมูบาน โลกตะลึง 
คนทรงจําอดีตชาติ (Reincarnation) ๑๖ กรณีศึกษา ตายแลวเกิด” กลาวถึงเรื่องราวท่ีไดจากการ
สัมภาษณ ผูท่ีจําอดีตชาติไดและครอบครัวผูเก่ียวของโดยเก็บขอมูลจากหลักฐานตางๆ เปนกรณีศึกษา
ในหมูบานตะครอ ตําบลตะครอ อําเภอไพสาลี จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงจากการสํารวจและศึกษาพบวามี
ผูจําอดีตชาติไดและยังมีชีวิตอยูจํานวนมากกวา ๔๐ ราย บางรายยังสามารถจําอดีตชาติได บางรายมี
พยานรูเห็นเปนจํานวนมาก บางรายมีหลักฐานท่ีเปนรูปธรรมสามารถพิสูจนได ทําใหมีการสืบพยานรู
เห็นจํานวนมากเปนหลักฐานท่ีเปนรูปธรรมและสามารถพิสูจนไดโดยไดศึกษาถึงความสัมพันธของ
คําพูดและการแสดงออกของผูท่ีจําอดีตชาติได (Statements and Behavior) ความฝนบอกเหตุ 
(Announcing Dreams) ความผิดปกติตั้งแตแรกเกิด (Birth Defect) รอยตําหนิ แผลเปน หรือปานท่ี
มีมาแตแรกเกิด (Birth Marks) และสิ่งอ่ืนๆ หรือเหตุการณแวดลอมอ่ืนๆ นอกเหนือจากนี้ท่ีสัมพันธ
กันกับอดีตชาติ ซ่ึงจากการศึกษาพบวา สิ่งตางๆ ดังกลาวมีความสัมพันธกันระหวางปจจุบันชาติกับ
อดีตชาติ อยางเปนรูปธรรมและมีเหตุมีผล1

๒ 

 เต็ม สุวิกรม ไดแปลหนังสือชื่อ TwentycasesSuggestiveof Reincarnation เขียนโดย
นายแพทย เอียน สตีเวนสัน (Ian Stevenson M.D.) ซ่ึงทานไดชื่อวาเปนศาสตราจารยคารลสันทางจิต
เวชแหงคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเวอรจิเนีย ไดรับทุนใหออกเดินทางไดสืบหาผูจําอดีตชาติได
จากท่ัวโลกและในประเทศไทยมาเปนเวลากวา ๔๗ ป ผูแปลไดใชชื่อหนังสือวา “๒๓ ผูกลับมาเกิด
ใหม” โดยเพ่ือเติมเรื่องท่ีผูแปลศึกษาคนควาเพ่ิมเติมลงไปดวย นายแพทย เอียน สตีเวนสันไดคนพบ
พยานหลักฐานท่ีสามารถพิสูจนไดอยางเปนรูปธรรมในระดับหนึ่ง แตทานก็ไมเคยบอกใหใครเชื่ออยางท่ี

                                                           
๒ธวัชชัย ขําชะยันจะ, ตะครอ หมูบานโลกตะลึง คนจําอดีตชาติ ๑๖ กรณีศึกษา ตายแลวเกิด,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศรัทธาธรรม, ๒๕๕๒), หนา ๑๓๖-๑๗๑. 



๕ 

ทานเชื่อวามันเปนความจริง ทานมักจะตอบคําถามวา “ขาพเจาไมสามารถนําหลักฐานใดๆ มายืนยันได
วามันเปนความจริง ขาพเจามิไดมุงหวังท่ีจะใหการศึกษาคนควาเก่ียวกับเรื่องนี้ของขาพเจาไปมีผลตอ
ความเชื่อตางๆ แตขอใหมาดูเถอะวา ขาพเจาไดคนพบอะไรบางลองพิสูจน ทดสอบ ตรวจสอบ สิ่งท่ี
ขาพเจาคนพบไดตามตองการลองคิดวามีขอของใจสงสัยตรงไหน หรือไม ลองคนหาสิ่งท่ีขาพเจาอาจ
พลาดไป และถามีคําอธิบายท่ีสมเหตุสมผลมากกวานี้ กรุณาบอกใหขาพเจาทราบดวย”2

๓ 

 บรรจบ บรรณรุจิ กลาวไวในหนังสือชื่อ จิต มโน วิญญาณ ความตอนหนึ่งเดียวกับ
ปฏิสนธิวิญญาณ จุติวิญญาณ และหนาท่ีของภวังคจิตไววา ภวังคจิตทําหนาท่ีสืบตอจากชีวิต แตเปน
จิตท่ีไมรับอารมณหรือเสวยอารมณภายนอกและเปนองคประกอบของกระบวนการทํางานของจิต 
รวมถึงศักยภาพในการเก็บสั่งสมการกระทําตางๆ จากวิถีจิตไปสูพฤติกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
เชน การฝนจะไมรูสึกตัวและยังทําหนาท่ีสืบตอไปสูอีกภพชาติหนึ่ง ซ่ึงเปนการนําขอมูลท่ีไดจากการ
กระทํา (กรรม) ตางๆ ของบุคคลหรือสัตว ซ่ึงภวังคจิตจะนําอารมณเกาหรืออดีตอารมณ เชน กรรม
อารมณ กรรมนิมิตอารมณและคตินิมิตอารมณ ซ่ึงอารมณเหลานี้จะเกิดกับบุคคลหรือสัตวท่ีกําลังจะ
จุติจิต (ดับหรือใกลตาย) เรียกอารมณท้ังหมดนี้วากรรม ภวังคจิตจะทําหนาท่ีนํากรรมเหลานี้ไปอีกภพหนึ่ง3

๔ 

 การศึกษาเรื่องอื่นๆ นอกจากนี้ ไดแก ณัฏฐรี บุญกิติเจริญ  ศึกษาวิทยานิพนธ เรื่อง 
ความสําคัญของการเวียนวายตายเกิด ในพระพุทธศาสนา–จริยศาสตรเถรวาทวิทยานิพนธ
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไดศึกษาถึง ความสําคัญของความเชื่อใน
เรื่องการเวียนวายตายเกิดกับการสรางจริยธรรม มาฆะ ศรีคฑัฏฐา วิทยานิพนธ เรื่องความคิด
เรื่องนรกและสวรรคในพุทธปรัชญาเถรวาท จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ
คําสอนเรื่องนรกและสวรรคที่ปรากฏในคัมภีรในพระพุทธศาสนา  สมภาร  พรหมทาศึกษา
วิทยานิพนธเรื ่องกาล และอวกาศในปรัชญาเถรวาท วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดขอสรุปถึงความสัมพันธระหวางเวลา กับอวกาศที่มีปรากฏอยูใน
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 

 ๑.๖.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ (วันจันทร) ศึกษาพบวา คัมภีรพระไตรปฎกมีเรื่องนรก
และสวรรคมาก เฉพาะคัมภีรในพระไตรปฎก เลมท่ี ๑๘ (สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค) เพียงเลมเดียว 
กลาวถึงนรก ๔๖ ครั้ง และกลาวถึงสวรรค ๗๘ ครั้ง ขอความท่ีวาดวยเรื่องนรกสวรรคเหลานี้มักจะเปน
การกล าวสรุป ถึ งคติ  (ท่ี ไป) ท่ี บุ คคลผู ทํ าความชั่ วและความดี จะต องไป เกิ ดหลั งการตาย                           
สวนขอความท่ีวาดวยเรื่องนรก สวรรคอยางพิสดาร ท้ังในดานลักษณะและประเภทมีปรากฏเชนกัน 
แตไมมากนัก คัมภีรพระไตรปฎกยังกลาวถึงนรกและสวรรคท่ีเปนภาวะแหงจิตใจดวย 

 คัมภีรโลกศาสตร กลาวถึงนรกและสวรรคเฉพาะท่ีเปนสถานท่ีอยูอาศัยเทานั้น โดย
ประมวลสรุปแนวคิด เรื่องนรกและสวรรคในคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถาฎีกา อนุฎีกาและปกรณ
วิเศษ ทําใหเห็นวาแนวคิดเรื่องนรกสวรรคในยุคตอมา เริ่มคลาดเคลื่อนไปจากคัมภีรพระไตรปฎกแลว

                                                           
๓เต็ม สุวิกรม, ๒๓ผูกลับมาเกิดใหม, (นนทบุร:ี เทพประทานการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๑๙-๓๑. 
๔บรรจบ บรรณรุจิ, จิต มโน วิญญาณ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๒๗-๓๖. 



๖ 

สวนแนวคิดในเรื่องนรกสวรรคในวรรณกรรมพุทธศาสตรยุคปจจุบัน มี ๒ ฝาย คือฝายท่ีเห็นวา นรก 
สวรรคมีอยูจริงท้ังในฐานะท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวและในฐานะเปนภาวะทางจิตใจ อีกฝายเห็นวา 
นรก สวรรคท่ีเปนภาวะทางจิตใจนั้นมีอยูแนนอน สวนนรกสวรรคท่ีเปนภพ ภูมิในชาติหนานั้นอยูท่ี
ไหนไมมีใครรู จึงไมควรใหความสําคัญและศึกษาตามแมวานรกและสวรรคท่ีเปนสถานท่ีอยูอาศัย จะ
ไมสามารถนํามาพิสูจนใหเปนประจักษชัดได แตเม่ือนําทฤษฎีปรโลก ทฤษฎีกําเนิด ๔ ทฤษฎีเทพ ๓
และทฤษฎีอภิญญา ๖ มาศึกษาประกอบแลว ทําใหยืนยันไดอยางสมเหตุผลวา นรกสวรรคท่ีเปน
สถานท่ีในชาติหนามีอยูจริงในฐานะเปนองคประกอบของสังสารวัฏ4

๕ 

 พระมหาพิเชษฐ ธีรวํโส (ดอกรัก) กลาวถึงหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาไวในงานวิจัย 
เรื่อง “การศึกษา เชิงวิเคราะหกรรมและสังสารวัฏในพุทธปรัชญาเถรวาท ท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิต
ของพระพุทธศาสนิกชนในปจจุบัน” วา หลักคําสอนของพระพุทธเจาเต็มไปดวยเหตุผลท้ังหมด มนุษย
ทุกคนลวนเคยเวียนวายตายเกิดมาจนนับไมถวน ชีวิตของปวงสัตวท้ังมวลลวนตกอยูภายใตกฎแหง
กรรมตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย ชีวิตของสรรพสัตวอยูภายใตกรรมลิขิตของตนเอง กลาวคือทําเชนใด
ยอมไดรับผลเชนนั้น5

๖ 
 นางสาวอรกมล เกตุมาลา ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเรื่อง
กรรมกับการเกิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทวาพบชีวิตประกอบดวยรูป นามธาตุ ขันธ หรือสิ่งท่ีเรียก
ในทางโลกคือรางกายและจิตใจของคน สัตว เทวดา รูปพรหม อรูปพรหม ซ่ึงการท่ีจะเกิดมาเปนคน
สัตว หรือเทวดานั้น ก็ดวยอํานาจของกรรม หมายถึงกุศลและอกุศลกรรม การเปนอยูหรือ
กระบวนการแหงการเปนไปของสังสารวัฏ มีปรากฏข้ึน ดวยการอิงอาศัยกันและดับไปดวยเหตุปจจัยท่ี
ประกอบดวยองค ๓ คือ กิเลส กรรม และวิบาก กิเลสเปนเหตุใหทํากรรม เม่ือทํากรรมแลวก็กอใหเกิด
วิบากตามมา วิบากก็เปนเหตุใหเกิดกิเลสตอไปอีก เปนสภาวะหมุนเวียนดวยความเปนท้ังเหตุและผล6

๗ 

 พระมหารังสรรค ธมฺมรโส (แสงสีสม) ศึกษาวิทยานิพนธเรื่อง “ความสัมพันธของกรรม
และการเกิดใหมท่ีมีอิทธิพลตอการระลึกชาติ” ไดขอสรุปวา การท่ีบุคคลตางๆ ระลึกชาติไดนั้นลวน
เกิดจากเหตุปจจัยตามท่ีไดแสดงไวในพระไตรปฎก อรรถกถาและในทัศนะของนักปราชญ               
ท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศท้ังสิ้น อีกท้ัง ยังทําใหคนพบเหตุปจจัยท่ีทําใหระลึกชาติเพ่ิมข้ึนไดอีกดวย 

 นอกจากนี้ ยังทําใหทราบอีกวาบุคคลท่ีมีความเชื่อเรื่องกรรมและผลของกรรม ตลอดถึง
เรื่องราวการระลึกชาติไดของบุคคลตางๆ อันเปนเครื่องยืนยันวากรรมและการใหผลของกรรม คือการ

                                                           
๕พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, “นรกและสวรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๔). 
๖พระมหาพิเชษฐ ธีรวโส (ดอกรัก), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องกรรมและสังสารวัฏในพุทธปรัชญา

เถรวาทท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนไทยในปจจุบัน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๔). 
๗อรกมล เกตุม าลา , “การศึ กษาวิ เคราะห แนวคิดและคํ าสอน เรื่อ งกรรม กับการเกิด ใน

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย,๒๕๕๑). 



๗ 

เวียนวายตายเกิดในภพภูมิตางๆ เปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริง จะเปนผูท่ีมีหิริโอตตัปปะ กลาวคือ ความอายชั่ว 
กลัวบาปสูง ตลอดถึงทําใหบุคคลท่ีมีความลังเลสงสัย และยังไมเชื่อหลายๆ คน เม่ือไดศึกษาเรื่องนี้
แลวหมดความสงสัยและมีความเชื่อเพ่ิมมากข้ึน สงผลใหบุคคลเหลานี้ได ลด ละ เลิกการกระทําท่ีไมดี
ท่ีตนเองทํามากอนลงได7๘ 

 พระมหาประกิต ประทุมรัตน ศึกษาวิทยานิพนธเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหการตรัสรูเปนพระ
สัมมาสัมพุทธเจาของพระสมณโคมพุทธเจา ศึกษาเฉพาะกรณีการแสวงหาท่ีปรากฏในพระวินัยปฎก
และพระสุตตันตปฎก พบวา “พระสมณโคมพุทธเจา ทรงเริ่มตนแสวงหา การตรัสรูตั้งแตในอดีตกาล
ยอนหลังจากกัปนี้ไปสื่อสงไขยกับแสนกัป ในกาลนั้นพระองคเกิดเปนสุเมศพรหมณไดพบพระทีปงกร
พุทธเจา ไดตั้งความปรารถนาท่ีจะไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ดวยหวังท่ีจะไดชวยผูอ่ืนใหพน
ทุกขดวย หลังจากนั้นพระองคไดพิจารณาธรรมท่ีจะทําใหตรัสรูเปนพระสัมมา สัมพุทธเจามีทาน เปน
ตน มีอุเบกขาเปนท่ีสุด แลวปฏิบัติตามธรรมนี้สืบเนื่องมาโดยพระองคไมทรงทอถอย แมตองประสบ
กับความยากลําบากถึงกับยอมสละชีวิตก็ตาม 

 ในชาติปจจุบันท่ีพระองคไดตรัสรูนั้น พระองคกําเนิดเปนเจาชายสิทธัตถะดวยผลแหงการ
บําเพ็ญบารมีอันยาวนาน ทําใหพระองคประกอบดวยมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ8

๙ 

 สุภลักษณ วิรักษา ศึกษาวิทยานิพนธเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบปฏิจจสมุปบาทใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับทฤษฎีสัมพันธภาพพิเศษของอัลเบิรต ไอนสไตนพบวา หลักปฏิจจสมุปบาทมี
เนื้อความท่ีบงบอกถึงกระบวนการของธรรมท่ีเปนภาวะอิงอาศัยกันเม่ือเหตุและปจจัยใหหลักปฏิจจสมุป
บาทเกิดข้ึนไดสรางสิ่งท่ีทําใหมนุษยเปนทุกข ความทุกขของมนุษยนั้น เกิดข้ึนเพราะความยึดม่ันถือม่ัน 
เพราะขาดปญญา สาเหตุพ้ืนฐานคืออวิชชา (ความไมรู) ดังนั้น การรูแจงหลักปฏิจจสมุปบาทจะทําใหเกิด
ปญญา จนทําใหเขาถึงกระบวนการแหงการหลุดพนจากทุกขท้ังมวลของชีวิตได 

 ทฤษฎีสัมพันธภาพพิเศษ แสดงวา โลกแหงปรากฏการณเปนความจริงท่ีเก่ียวกับอนุภาค
ท้ังหลายท่ีมีอยูเชื่อมตอสัมพันธกันเปนธรรมชาติ เพราะกฎทุกกฎในธรรมชาติจะเหมือนกันหมด                
ในทุกระบบท่ีเคลื่อนท่ีอยางสมํ่าเสมอและสัมพันธกัน ซ่ึงไอนสไตนไดใชสมการทางคณิตศาสตร                
ในการเขาถึงธรรมชาติท่ีละเอียดลออ เพ่ือเขาใจปรากฏการณของโลกจักรวาลหลักปฏิจจสมุปบาท
และทฤษฎีสัมพันธภาพพิเศษท้ังสองมีความคลายคลึงกันในการกลาวถึงปรากฏการณหรือภาวะท่ี            
อิงอาศัยกันเกิดข้ึน สิ่งท้ังหลายสัมพันธเก่ียวโยงกันโดยไมมีความสมบูรณในตัวเองท้ังสองตางมีความ
เปนสารัตถะในความเปนธรรมชาติท่ีคลายคลึงกัน คือ มุงศึกษาธรรมชาติ โดยไมยอมรับทัศนะท่ีวา
พระเจาสรางโลก สวนความแตกตางกันนั้นไดแก หลักปฏิจจสมุปบาท เขาถึงความจริงท้ังดานวัตถุ

                                                           
๘พระมหารังสรรค ธมฺมรโส (แสงสีสม), “ความสัมพันธของกรรมและการเกิดใหมท่ีมีอิทธิพลตอการ

ระลกึชาติ”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย,๒๕๕๐). 
๙พระมหาประกิต ประทุมรัตน, “ศึกษาวิเคราะหการตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาของพระสมณโคดม

พุทธเจา ศึกษาเฉพาะกรณีการแสวงท่ีปรากฏในพระวินัยปฎกและพระสุตตันตปฎก,วิทยานิพนธอักษรศาสตร 

มหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๓). 



๘ 

และจิตใจเปนการแกปญหาชีวิตได สวนทฤษฎีสัมพันธภาพพิเศษเปนการเขาถึงความจริงดานวัตถุ
เพียงอยางเดียว9

๑๐ 

 พระเฑียรวิทย อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน) ศึกษาวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาความเชื่อ
และพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา “แนวคิด
และทฤษฎีเก่ียวกับรางทรง ใชแนวความคิดทางมานุษยวิทยา, สังคมวิทยา, จิตวิทยา รวมท้ังวิญญาณ
นิยมและลัทธิจิตนิยม เปนแนวทางในการทําแบบสอบถาม 

 หลักธรรมทางพุทธศาสนาเก่ียวกับการทรงเจาในทัศนะของพระพุทธศาสนา รางทรงและ
การทรงเจาจัดอยูในกลุมอุปทาน ๔ อัตตวาทุปาทาน และสีลัพพตุปทานและเปนเดรัจฉานวิชา          
แมมีหลักธรรมหลายหมวดท่ีนาจะสงผลตอแนวคิด เรื่องรางทรง (วิญญาณนิยม) คือเรื่องโอปปาติกะ 
(ในกําเนิด ๔), เรื่องเทพ/เทวดา (ในเทพ ๓ ภูมิ ๔, คติ ๕) เรื่องสัตวโลก (ในโลก ๓), เรื่องสังขารและ
วิญญาณ (ในขันธ ๕) และเรื่องกรรมกับการเกิดใหม (สังสารวัฏ) ท่ียืนยันถึงการมีอยูจริงของปรโลก
และสวรรค อันเปนสาระหลักของความเชื่อเรื่องเทพเจา และพิธีทรงเจาเขาผี 

 สวนหลักธรรมสงผลตอการประกอบพิธีนั้นประกอบดวย หลักศรัทธา หลักธรรม                 
การบําเพ็ญบารมี มีการประยุกตหลักศรัทธา ธรรมและการบําเพ็ญบารมีในการประกอบพิธีการของ
รางทรงนั้น เชน พิธีกรรมไหวครู รางทรงทําหนาท่ีเผยแผพระรัตนตรัย ใหเปนผูมีความเชื่อม่ันในพระ
รัตนตรัย มีบทบาทสูงในการใหคําแนะนํา จากการสัมภาษณรางทรง ๑๖ คน พบวา สวนใหญเปนราง
ทรง “องค” สายฤาษีมากท่ีสุด ความเชื่อของรางทรงสวนใหญ คือ ความเชื่อเรื่องบุญ-บาป ความเชื่อ
เรื่องการปฏิบัติธรรม ความเชื่อเรื่องพระรัตนตรัย ความเชื่อเรื่องนรก-สวรรค ความเชื่อเรื่องนิพพาน               
ความเชื่อสวนใหญของรางทรงท่ีเก่ียวของกับพิธีกรรมทางศาสนา คือความเชื่อในการปฏิบัติธรรม 
รองลงมาคือการสวดมนต พิธีกรรมท่ีกระทําสูงสุด คือ พิธีการไหวครู รองลงมาคือการรับขันธ10

๑๑ 

 สานุ มหัทธนาดุล ศึกษาเรื่อง พัฒนาแนวคิดเรื่องปฐมธาตุของโลกและชีวิต เหตุผลท่ีพุทธ
ศาสนาปฏิเสธ พบวา ปฐมธาตุ (first principle) เปนแนวคิดท่ีมีตนสายมาจากปรัชญาพระเวทกวาพัน
ปในกอนยุคสมัยพระพุทธเจาปรัชญาพระเวทและปรัชญาอุปนิษัทมีอิทธิพลครอบครองความเชื่อถือ
ทุกภูมิภาคของทวีปอินเดีย โบราณมาเปนเวลาชานาน ปรัชญาท้ังสองมีความเชื่อเหมือนกันวาสัต 
(Being) หรือพราหมณ เปนผูใหกําเนิดสรรพสิ่ง ซ่ึงเปนปฐมธาตุท้ังสองฝาย คือ ปุรุษะและประกฤติ 
นอกจากนั้นในยุคนี้ยังเกิดนักคิดชาวกรีกโบราณ ๒ ทาน คือ โฮเมอร (Homer) และเฮซีออด 
(Hesiod) ผูมีอิทธิพลตอปรัชญากรีกในยุคตอมา แนวคิดเชิงปรัชญาในยุคนี้ลวนเปนแบบจิตนิยมท้ังสิ้น 
และเปนท่ีนาสังเกตวา แนวคิดเรื่องปฐมธาตุนี้ไปปรากฏชัดอยูในปรัชญากรีกต้ังแตสํานักไมเลตุส 

                                                           
๑๐สุภลักษณ วิรักษา,“การศึกษาเปรียบเทียบปฏิจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับทฤษฎี

สัมพันธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน”, วิทยานิพนธปรัชญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗). 
๑๑พระเฑียรวิทย อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน) ,“การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ

รางทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 



๙ 

(School of Miletus) เปนตนมาจนถึงอาริสโตเติล (Aristotle) เปนลําดับสุดทาย ปรัชญากรีกมีการ
พัฒนาแนวคิดท่ีเริ่มจากเอกภาพไปจนถึงพหุภาพและมีลักษณะเฉาะตัวมีความหลากหลายจนอาจกลาว
ไดวา แนวคิดเรื่องปฐมธาตุของโลกและชีวิตมีสีสันท่ีสุดในปรัชญานี้เอง 

 เม่ือเขาสูสมัยพระพุทธเจา มีปรัชญา ๓ กลุมดวยกัน คือกลุมสสารนิยม กลุมจิตนิยมและ
กลุมเทวนิยม ปรัชญาอินเดียท้ัง ๖ สํานักรวมกัน ปรัชญาเดิม ตางนําเสนอแนวคิด เรื่องปฐมธาตุของ
โลกและชีวิตแตกตางกันออกไปตามพ้ืนฐานความเชื่อเดิมของตน แตพระพุทธองคทรงปฏิเสธความ              
มีอยูของ “ปฐมธาตุ” อยางสิ้นเชิง โดยถือวาเปนทิฏฐิความเชื่อท่ีผิดๆ ท่ีวา พระพรหมเปนผูสรางโลก
ทรงหักลางทิฏฐินี้ลงดวยหลักคําสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท และสามัญลักษณะ11

๑๒ 

 พระครูสุนทรเขมาภินันท (รัตนรัตน เขมธมฺโม) ศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหการตั้ง
ปณิธานของพระโพธิสัตวท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ศึกษาพบวา มี ๕ แนวคิดท่ี
เก่ียวกับการตั้งปณิธานของพระโพธิสัตว ประกอบดวย (๑) แนวคิดท่ีนําไปสูการกระทําท่ีมีทิศทางและ
เปาหมาย (๒ ) แนวคิดตองเปนสัมมาสัมทิฏฐิ (๓) แนวคิดตองประกอบดวยอัตตสัมมาปณิย                    
(๔) แนวคิดเปนไปเพ่ือการบําเพ็ญบารมี (๕)แนวคิดนําไปสูการเสียสละชีวิตเพ่ือปรารถนาเปน
พระพุทธเจา บุคคลผูปรากฏเปนพระโพธิสัตวจะตองบําเพ็ญบารมี ๓ ระยะ คือ (๑) มโนปณิธาน                  
(๒) วจีปณิธาน (๓) กายวจีปณิธาน สวนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญท่ีสุดในการตั้งปณิธานเพ่ือปรารถนา
เปนพระพุทธเจานั้น พบวา ฉันทตา เปนหลักธรรมขอหนึ่งท่ีสําคัญท่ีสุด ในบรรดาธรรมสโมธาน ๘ 
เปนขอธรรมท่ีเปนปจจัยเก้ือหนุนและสงเสริมใหพระโพธิสัตวเกิดความพึงพอใจหรือความปรารถนา
อยางแรงกลาพรอมท่ีจะบําเพ็ญบารมี ๓๐ ประกอบเพ่ือเปนพระพุทธเจา12

๑๓ 
 

 พระครูวินัยธรสุเทพ อกิฺจโน (ทับทิม เทศ) ศึกษาวิทยานิพนธเรื่อง การศึกษาวิเคราะห
เรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา “เทวดาเปนคําท่ีใชเรียก ชาวสวรรค ซ่ึงเปนภพภูมิท่ีเคย
สรางคุณงามความดีเม่ือครั้งเปนมนุษย หรือเทวดาและมนุษยจึงเก่ียวของกันดวยหลักธรรม คือ หลัก
ของกรรมท่ีจําแนกสัตวใหเปนไปตางๆ กัน คือ ทราม หรือประณีต โดยถือเอามนุษยภูมิเปนเกณฑหรือ
เปนแดนแหงพฤติกรรมท่ีชักนําหมูไปสูภพภูมิตางๆ สวรรคมีมากข้ึนดวยกันตามระดับคุณธรรมของผู
บําเพ็ญกุศลธรรม แตเทวดาก็เปนปุถุชนเชนเดียวกับมนุษย ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทวดา
ในทางพฤติกรรม จึงเปนไปในรูปแบบท่ีแตกตางกัน พระพุทธศาสนาไดชี้แนวทางแหงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับเทวดา ดวยการวางทาทีแหงเมตตา มีไมตรีจิตอยูรวมกันฉันมิตร เคารพนับถือซ่ึงกัน
และกันในฐานะเปนเพ่ือนรวมเกิดแกเจ็บตาย และเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏ หลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา จึงเนนหลักธรรมของมนุษยในการชักนําสรรพสัตวใหบรรลุประโยชนท้ังหลายดวย
ความไมประมาท ดวยการดําเนินชีวิตโดยมีสติเปนเครื่องควบคุมไมประพฤติในทางเสื่อม ประกอบคุณ

                                                           
๑๒สานุ มหัทธนาดุล, “พัฒนาแนวคิดเรื่องปฐมธาตุ ของโลกและชีวิต: เหตุท่ีพุทธศาสนาปฏิเสธ,” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 
๑๓พระครูสุนทรเขมาภินันท (รัตนรัตน เขมธมฺโม), “การศึกษาวิเคราะหการตั้งปณิธานของพระ

โพธิสัตวท่ีปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนา”, สารนิพนธ สาขาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔) 



๑๐ 

งามความดี และบําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุท้ังหลายซ่ึงเปนเหตุใหมนุษยเขากับสุคติโลกสวรรค ดังนั้นภพภูมิ
จึงเกิดข้ึนดวยการอาศัยกันและกันในสภาวธรรมท้ังหลายสําหรับผูท่ีสิ้นอาสวกิเลสอยูจบพรหมจรรย
แลว เปนพระอรหันตขีณาสพ จึงไมมีการเกิดอีกตอไปสวนผูท่ียังไมบรรลุภาวะเชนนั้น จึงตองเวียนวาย
ตายเกิดอยูในสังสารวัฏไมมีท่ีสิ้นสุด13

๑๔ 

 พระอุทัย จิ รธมฺโม (เอกสะพัง) วิทยานิพนธ เรื่อง “กรรมในพระพุทธศาสนา               
เถรวาทและปญหาเรื่องกรรมในสังคมชาวพุทธไทยในปจจุบัน” พบวา “พระพุทธศาสนามีหลักธรรมท่ี
ไมประกอบดวยกาล (อกาลิโก) โดยเฉพาะเรื่องหลักธรรม ซ่ึงเปนกระบวนการใหญแหงวิถีชีวิตของ
สรรพสัตว ท่ีเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏฏสงสารยอมหมุนวนเปน วัฏฏะ (กิเลส กรรม วิบาก) อยูเชนนี้
เรื่อยไป พระพุทธศาสนายังจําแนกกรรมออกเปนหนวยยอยๆ โดยจําแนกตามกาล  ๔ ตามหนาท่ี ๕ 
และกรรมท่ีใหผลตามความแรงหนักเบา ๔ รวมเปน ๑๒ พระพุทธศาสนาไมเชื่อในเรื่องพระเจาเปน
ผูสรางโลกและทําลายโลก หลักกรรมและวิบากเปนความรับผิดชอบสวนตัว การท่ีจะพนไปจากวงจร
กรรม บุคคลจะตองอาศัยความเพียรพยายามลงมือปฏิบัติดวยตนเอง องคศาสดาหรือผูท่ีเปนครู
อาจารยจะเปนเพียงผูแนะนําทางท่ีถูกตองเทานั้น ผลการศึกษาวิจัยพบวาสังคมชาวพุทธไทยใน
ปจจุบันยังมีความเขาใจคลาดเคลื่อนอยูมาก14

๑๕ 

 พระมหานรินทร ฐานตฺตโร (วรสุข) ศึกษาวิทยานิพนธเรื่อง “การวิเคราะหนิพพานใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา “นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ ภาวะทางจิตใจท่ีบรรลุถึงความ
จริงอันสูงสุด ท่ีทําใหสิ่งเปนมายาหายไป เปนผลของการเห็นแจงสิ่งท้ังปวง ในฐานะเปนอนัตตาและสุญญ
ตา เปนการขามพนประสบการณโลกิยะ เขาถึงประสบการณโลกุตระนิพพานจึงเปนการมองโลกตาม
ความเปนจริง เปนการเปลี่ยนแปลงทางญาณวิทยา หรือการเปลี่ยนแปลงฐานะทางจิตใจใหสูงข้ึน เปน
การประเมินวาหรือตีคาสิ่งท้ังหลายในโลกเสียใหม เปนผลใหกิเลส ตัณหา อุปาทานสิ้นไป 
 นิพพานจึงไมมีสิ่งใดจะสูญเสีย นอกจากความเขาใจผิดหรือหลงผิดตามพุทธวจนะวาสัตว
สูญเสียคือ ราคะ โทสะ เทานั้น อยางอ่ืนไมมีอะไรสูญเสีย นิพพานจึงมีเพียงหนึ่งเทานั้น เม่ือจิตใจคนเรา
ไดเขาถึงความจริงสูงสุดท่ีเรียกวาการตรัสรู สวนนิพพาน ๒ อยาง ท่ีคัมภีรกลาวไวก็เพียงการบรรยาย
เหตุการณของผูท่ีบรรลุนิพพานและยังมีชีวิตอยู กับบรรลุนิพพานแลว สังขารรางกายไดดับไปเทานั้น15

๑๖ 

 พระมหาบรรพต  เจโตวสี (สายสมบัติ) ไดศึกษาวิเคราะหเรื่องวิญญาณในพระพุทธ
ศาสนเถรวาทตามแนวคิดของ พร รัตนสุวรรณ ผลการวิจัยพบวา แนวคิดการรับรูอารมณทางกาย
ตางๆ เชน ทางตา คือการเห็น เรียกจักษุวิญญาณ ทางหูคือการไดยิน เรียกโสตวิญญาณ เปนตน เกิด

                                                           
๑๔พระครูวินัยธรสุเทพ อกิฺจโน (ทับทิมเทศ) ,“การศึกษาเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาเถรวาท,” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙). 
๑๕พระอุทัย จิรธมฺโม, “กรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและปญหาเรื่องกรรม ในสังคมชาวพุทธไทยใน

ปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๔). 
๑๖พระมหานรินทร ฐานุตตโร (วรสุข), “การวิเคราะหนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท,” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕). 



๑๑ 

จากปจจัย กลาวคือวิญญาณเกิดข้ึนเพราะอาศัยรูปารมณ เรียกวา จักษุวิญญาณ วิญญาณท่ีเกิดข้ึน
เพราะอาศัยสัททารมณ เรียกวา โสตวิญญาณ เปนตน ถาไมมีเหตุปจจัย วิญญาณก็จะไมเกิดอุปมา
เหมือนไฟเกิดข้ึนเพราะอาศัยเชื้ออะไร ก็เรียกไฟตามเชื้อนั้นๆ เชนไฟท่ีเกิดข้ึนเพราะอาศัยไม ก็
เรียกวา ไฟไม เปนตน สวนแนวคิดเรื่องวิญญาณของพร รัตนสุวรรณ มีความสอดคลองกับคัมภีรพุทธ
ศาสนาเถรวาททุกประการ มีเพียงประเด็นท่ีแตกตางในเรื่องวิญญาณมีอยูในสรรพสิ่ง ในประเด็นท่ีวา
วัตถุทุกอยางมีวิญญาณนั้น ในมุมมองของพร รัตนสุวรรณ หมายถึง มีภวังควิญญาณท่ีแฝงในสสาร
ตางๆ ท่ีไรชีวิต สวนประเด็นวิญญาณเปนธรรมชาติและเปนผูสรางสรรคชีวิตนั้น พร รัตนสุวรรณ 
หมายความวา สิ่งมีชีวิตทุกอยางมีวิญญาณท้ังสิ้น แมสัตวชั้นต่ํา เชน เชื้อโรค เปนตน หรือในพืชก็ตาม
วิญญาณท่ีพร รัตนสุวรรณใชนี้ เปนคนละชนิดกับคนและสัตว วิญญาณของสัตวชั้นต่ําและของตนไม 
เปนวิญญาณท่ีมีวิวัฒนาการต่ํา ยังไมเจริญเทาวิญญาณของคนและสัตว เพราะยังไมมีระบบสมอง16

๑๗ 

 สรุปตามวรรณกรรมท่ีทบทวน พบวา ผูศึกษาวิจัยและนักวิชาการสวนใหญเนนการอธิบาย
ถึงเรื่องการเกิดใหมหรือรองรอยหรือหลักฐานท่ีแสดงถึงการเปลี่ยนภพชาติท่ีเปนประเด็นยอยเฉพาะ
กรณี เชน การอางถึงเรื่องในพระไตรปฎกท่ีแสดงถึงการมีอยูของเทวดา ความหมายของกระบวนการ
ในการทํางานของจิตความมีอยูของจิต การยกตัวอยางท่ีมีปรากฏอยูในคัมภีรในพระพุทธศาสนา เชน 
ในชาดกตางๆ ท่ีแสดงถึงการมีอยูของอดีตชาติ ปรากฏการณหรือหลักฐานบางเรื่องท่ีแสดงถึงหลักฐาน
หรือรองรอยของการตายแลวเกิดใหม เชน การศึกษาวิจัยเรื่องการระลึกชาติได การเขาทรง รวมท้ัง
การอธิบายเรื่องวิญญาณแบบขามภพขามชาติในปฏิจจสมุปบาทแตยังไมมีผลการศึกษาวิจัยเรื่องใด ท่ี
ชี้ชัดลงไปในหลักการวาชีวิตของสัตวท้ังหลาย เม่ือตายลงแลวยังจะตองเกิดใหม ตราบใดท่ียังมีเหตุ
ปจจัยใหตองเกิดคือยังมีอวิชา ตัณหา อุปทาน และยังไมมีผลการศึกษาวิจัยเรื่องใดท่ีนําผลการศึกษา
ตามวิทยาการของศาสตรสมัยใหม และนําพยานหลักฐานท่ีคนพบใหมในปจจุบันมาสนับสนุนหรือ
หักลางหรือชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางหลักคําสอน และหลักฐานในคําภีรในพระพุทธศาสนา ใน
เรื่องการเกิดใหมกับหลักฐานจากพยานหลักฐานท่ีคนพบใหมและผลการศึกษาวิจัยของศาสตร
สมัยใหมโดยการวิเคราะหและบูรณาการในภาพรวมวามีความสัมพันธกันหรือไมอยางไรโดย” 

 สําหรับดุษฎีนิพนธฉบับนี้ เปนความพยายามท่ีผูวิจัยจะศึกษาวิเคราะหในรายละเอียดของ
หลักคําสอนในเรื่องชีวิตหลังความตายและการเกิดใหมตามหลักฐานท่ีปรากฏในคําภีรพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในพระไตรปฎกวามีอยูอยางไร และศึกษาถึงรองรอย พยานหลักฐานท่ีเปน
ปรากฏการณหรือเหตุการณท่ีคนพบใหมและเกิดข้ึนจริงในปจจุบันวามีความสัมพันธหรือสอดคลองกับ
หลักฐานในคัมภีรของพุทธศาสนาหรือไมอยางไร ทําใหงานศึกษาวิจัยฉบับนี้มีความแตกตางกับงานวิจัย
ดังกลาวมาโดยสิ้นเชิง และมีความพิเศษแตกตางจากงานวิชาการอ่ืนๆ ท่ีมีการศึกษามาแลวอยางชัดเจน 

  

                                                           
๑๗พระมหาบรรพต เจโตวสี (สายสมบัติ), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องวิญญาณในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ตามแนวคิดของอาจารยพร รัตนสุวรรณ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔). 



๑๒ 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยในเรื่องนี้  เปนการวิจัยแบบบูรณาการระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) การวิจัยทางเอกสาร (Documentary Research) โดยใชวิธีการผสมผสาน 
(Mixed method) ระหวางการวิจัยเอกสารกับการวิจัยเชิงสํารวจภาคสนาม (Survey Research) 
โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) ตอผูใหขอมูลสําคัญ (KeyInformants)  

 ๑.๗.๑ การศึกษาวิจัยภาคเอกสาร 

 ผูวิจัยศึกษาขอมูลจากเอกสารปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๙ ขอมูลทุติยภูมิ ไดแก คัมภีรอรรถคาถา ฎีกา ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย และฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย(พระไตรปฎกฉบับประชาชน) รวบรวมขอมูลจากเอกสาร
วิชาการ ตํารา หนังสือวิชาการ วารสาร งานวิจัย และขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

 ๑.๗.๒ การศึกษาวิจัยภาคสนาม 

 ผูวิจัยศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก ผูทรงคุณวุฒิทางดานพระพุทธศาสนา ท้ังท่ี
เปนพระภิกษุผูทรงภูมิรู ภูมิธรรม ในหลักพระศาสนาจํานวน ๓ รูป และฆารวาสท่ีเปนผูทรงคุณวุฒิ
ดานพระพุทธศาสนา ท้ังท่ีเปนราชบัณฑิต นักวิชาการศาสนาและผูสอนในสถาบันอุดมศึกษา จํานวน 
๗ คน รวมท้ังสิ้นจํานวน ๑๐ รูปหรือคน 

 ผูวิจัยรวบรวมขอมูลวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล โดยการบูรณาการขอมูลท่ีไดจากการ
วิจัยภาคเอกสารกับขอมูลท่ีไดจากการวิจัยภาคสนาม(การสัมภาษณเชิงลึก) แลวสังเคราะหเปนองค
ความรูใหม โดยเนนการนําเสนอขอมูลเนื้อหาในประเด็นตางๆไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
ตามลําดับดังนี้ 
 ข้ันท่ี ๑ บทนํา ความเปนมาและความสําคัญของปญหา วัตถุประสงคของการวิจัย ปญหา
ท่ีตองทราบ ขอบเขตของการวิจัย กรอบแนวคิด นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย การทบทวนเอกสาร
วิธีดําเนินการวิจัย และประโยชนท่ีจะไดรับไว ในบทท่ี ๑ 

 ข้ันท่ี ๒ รวบรวมและวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับสภาพปญหา ความเชื่อเรื่องการเกิดใหมใน
สังคมไทย โดยทําการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลในประเด็นดังกลาวนี้ ตั้งแตปญหาความเชื่อใน
ประเด็นนี้ในสมัยพุทธกาล การตอบปญหาของพระพุทธเจา สภาพความเชื่อของคนโดยท่ัวไป ท้ังใน
ดานพฤติกรรมศาสตร ความเชื่อตามแนววิทยาศาสตร เพ่ือใหทราบถึงความสําคัญความจําเปนท่ี
จะตองแสวงหาคําตอบ และเพ่ือนํามาใชในการแกปญหาของสังคมไทยในภาคปฏิบัติตอไปไวในบทท่ี ๒ 

 ข้ันตอนท่ี ๓ รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวกับหลักคําสอน แนวคิดทฤษฎี พัฒนาการของการ
ตีความหลักคําสอน และกรณีศึกษาในเรื่องการเกิดใหม จากคําภีรในพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดแก 
พระไตรปฎก อรรถกถา ตํารา เอกสารวิชาการ งานวิจัยตางๆ และขอมูลจากอินเตอรเน็ต แลวทําการ
วิเคราะหขอมูลในเชิงวิจัยเอกสารไวในบทท่ี ๓ 

 ข้ันตอนท่ี ๔ รวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล เก่ียวกับพยานหลักฐานใหมในประเด็น
เรื่องการเกิดใหมท่ีไดจากพยานหลักฐานเชิงประจักษ พยานหลักฐานจากการศึกษาของศาสตร



๑๓ 

สมัยใหม และขอมูลท่ีไดจากการวิจัยภาคสนามโดยการสัมภาษณ เชิงลึกผูทรงคุณวุฒิ ในดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน ๑๐ รูปหรือคน แลวทําการบูรณาการ หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาจาก
หลักฐานในคัมภีรพระพุทธศาสนา พยานหลักฐานท่ีคนพบใหม และผลการวิจัยภาคสนามจากการ
สัมภาษณเชิงลึก เพ่ือสังเคราะหเปนองคความรูใหมเพ่ือตอบคําถามตามวัตถุประสงคของการวิจัยขอ 
๒ และขอ ๓ วาหลักคําสอนมีวาอยางไร มีความสัมพันธระหวางคําสอนเรื่องการเกิดใหมใน
พระพุทธศาสนากับพยานหลักฐานท่ีคนพบใหม และความเห็นของผูทรงคุณวุฒิในพระพุทธศาสนา 
หรือไม อยางไร ไวในบทท่ี ๔ 

 ข้ันตอนท่ี ๕ ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยท่ีไดพบ ตามปญหาท่ีตองการทราบและตอบคําถาม
ตามวัตถุประสงคของการวิจัย พรอมท้ังมีขอเสนอแนะในเชิงนโยบาย ขอเสนอแนะ สําหรับการนําผล
การศึกษาวิจัยไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม ในภาคปฏิบัติและมีประเด็นท่ีนําเสนอเพ่ือประโยชน
สําหรับผูสนใจท่ีจะทําการศึกษาวิจัย เพ่ือขยายผลหรือสรางองคความรูใหมในโอกาสตอไป ไวในบทท่ี ๕ 

๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ในเรื่องนี้เปนดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

๑.๙ ประโยชนที่ไดรับ 

 ๑.๙.๑ไดทราบถึงสภาพปญหาความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทย 
 ๑.๙.๒ไดทราบถึงคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๙.๓ไดองคความรูในเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและหลักฐานท่ี
คนพบในปจจุบนั 
 ๑.๙.๔ไดรูปแบบการนําผลการวิจัยไปใชในการเผยแผพระพุทธศาสนา เพ่ือใหประชาชน
เกิดความละอายและเกรงกลัวตอบาปและสรางมโนทัศนท่ีถูกตองใหแกสังคม 
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- การศึกษาของศาสตรสมัยใหม 

- พยานหลักฐานเชิงประจักษเรื่องการเกิดใหม 
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บทท่ี ๒ 
สภาพปญหาความเช่ือเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทย 

 ในบทนี้ผูวิจัยไดกําหนดใหมีการศึกษาในประเด็นเก่ียวกับสภาพปญหาความเชื่อในเรื่อง
การเกิดไวใน ๓ ประเด็น คือประเด็นแรก จะกลาวถึงลักษณะและวิธีการตอบคําถามของพระพุทธเจา 
ประเด็นท่ีสอง จะกลาวถึงปญหาความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสมัยพุทธกาล ซ่ึงพระพุทธเจาไดตรัสถึง
ความเห็นหรือความเชื่อของพราหมณท่ีอยูรวมสมัยกับพระพุทธองค ตรัสถึงทิฏฐิคือความเชื่อหรือ
ความเห็นของเจาลัทธิแตละคน รวมถึงขอสรุปท่ีเปนความเห็นท่ีผิด ซ่ึงเรียกวา มิจฉาทิฏฐิ และ
ความเห็นท่ีถูกตอง ซ่ึงเรียกวา สัมมาทิฏฐิ เพ่ือใชในการวิเคราะหเปรียบเทียบในประเด็นตอไป และใน
ประเด็นท่ีสาม จะไดศึกษาถึงสภาพปญหาความเชื่อ เรื่องการเกิดใหมในสังคมปจจุบัน โดยจะไดศึกษา
ตามลําดับดังตอนี้ 

๒.๑ การตอบปญหาของพระพุทธเจา ในประเด็นเร่ืองการเกิดใหม 

 ปญหาเรื่องการตายแลวเกิดใหม เกิดอยางไร หรือเม่ือสัตวตายแลวสูญหรือไมปญหา
เหลานี้เปนความรูท่ีอยูเหนือวิสัยท่ีปุถุชนท่ัวไปจะรูเองได นอกจากพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระอริย
สาวก ท้ังนี้ เนื่องจากเปนเรื่องท่ีเปนขอจํากัดของขอบเขตของความรู กลาวคือในการศึกษาวิทยาการ
ของมนุษยในปจจุบันไมวาจะเปนความรูท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการคิดตามหลักเหตุผลหรือตรรกวิทยา 
(Logic) เชน ความรูทางดานปรัชญา หรือความรูท่ีเปนกระบวนการศึกษาทางวิทยาศาสตร (Science 
method) ซ่ึงมีการทดลองพิสูจนจริงอยางเปนรูปธรรม มีผลการทดลองเปนหลักฐานยืนยัน นั้นลวนมี
ขอบเขตของความรู (Scope of knowledge) จํากัดอยู เทาท่ีมนุษยจะมีประสบการณไดหรือมี
ประสบการณไปถึง ประสบการณในท่ีนี้หมายถึง ซ่ึงหมายรวมถึงท้ังการรับรูทางประสาทสัมผัส ไดแก 
การรับรูดวยตา หู จมูก ลิ้น และกาย และการรับรูท่ีพนไปจากประสาทสัมผัส คือการรูท่ีอยูเหนือการ
รับรูของประสาทสัมผัสของมนุษย เปนการรับรูท่ีอยูเหนือการรับรูทางประสาทสัมผัส หมายถึงการ
รับรูดวยจิต (mental perception) ซ่ึงนอกจากจะเปนประสบการณตรง คือการเขาถึงหรือสัมผัส
ความจริงโดยตรงแลว ยังหมายรวมถึงการรับรูโดยการไตรตรอง เพงพินิจพิจารณาดูความคิด การ
คาดคะเน หรืออีกนัยหนึ่งคือการคิดหาเหตุผล 

 ปญหาเรื่องดังกลาวนี้มีมาตั้งแตสมัยท่ีมีมนุษยเกิดข้ึน และสมัยพุทธกาลแลว แตเนื่องจาก
เรื่องนี้มนุษยไมสามารถรูไดดวยประสบการณ(อวิสย)เปนสิ่งท่ีเกินวิสัยมนุษยปุถุชนท่ัวไปจะลวงรูได
และเปนสิ่งท่ีอยูนอกเหนือขอบขายของการรูปญหาเรื่องการตายแลวเกิดหรือไม จึงเปนปญหาอัพ
ยากตปญหา คือปญหาท่ีวาดวยทิฏฐิ ๑๐ อยาง พระพุทธองคจึงไมทรงพยากรณ คือปฏิเสธท่ีจะตอบ
ปญหานี้ดวยเหตุผลวาเปนปญหาท่ีอยูพนประสบการณ ไมอาจรูเห็นเปนประจักษไดวา ความจริงเปน
เชนใด เม่ือผูไมรูและผูไมอาจรูไดเพราะเกินวิสัยของตนไมวาคําตอบหรือขอโตแยงจะออกมาใน



๑๕ 

ลักษณะใดตางฝายตางก็สามารถโตแยงไดอยางไมมีสิ้นสุดและไมสามารถชี้ขาดลงไปไดวา ทัศนะใด
ถูกตอง ทัศนะใดผิด เนื่องจากปญหานี้เปนสิ่งท่ีพนขอบเขตของประสบการณท่ีจะตัดสินได 

 อัพยากตปญหาท่ีพระพุทธเจาไมทรงพยากรณ ซ่ึงเปนปญหาท่ีวาดวยทิฏฐิหรือความเชื่อ 
๑๐ อยาง คือ 
 ๑. โลกนี้เท่ียง (คงอยูอยางนี้ตลอดกาล) 
 ๒. โลกนี้ ไมเท่ียง (คงอยูอยางนี้ชั่วคราว) 
 ๓. โลกนี้มีท่ีสุด (จักรวาลมีขอบเขตแตจํากัด) 
 ๔. โลกนี้ไมมีท่ีสุด (จักรวาลไมมีขอบเขต) 
 ๕. ชีวะอันนี้ สรีระก็อันนั้น (กายกับจิตเปนอันเดียวกัน) 
 ๖. ชีวะอยางหนึ่ง สรีระอยางหนึ่ง (กายกับจิตเปนคนละอยาง) 
 ๗. สัตวเบื้องหนาแตตายไปมีอยู (คนตายไปแลวไมสูญ) 
 ๘.สัตวเบื้องหนาแตตายไปไมมีอยู (ตายแลวสูญ) 
 ๙. สัตวเบื้องหนาแตตายไปมีอยูก็มีไมมีอยูก็มี (ตายแลวสูญก็มี ไมสูญก็มี) 
 ๑๐.สัตวเบื้องหนาแตตายไปมีอยูก็หามิได ไมมีอยูก็หามิได (ตายแลวสูญก็ใช ไมสูญก็ไมใช)0

๑ 

นอกจากนี้พระพุทธองคยังตรัสไวในหลายสูตร เชน จูฬมาลุงกยสูตร ซ่ึงมีเนื้อหาสาระอัน
แสดงถึงจุดยืนสําคัญท่ีพระพุทธองคทรงชี้แนะประโยชนแกเวไนยยสัตวท่ีเปนสาระของชีวิตมากกวา
การแสวงหาคําตอบเพียงเพ่ือสนองความอยากรูท่ีไรขอบเขตและไมมีประโยชนและเพ่ือใหเห็นภาพชัด
เก่ียวกับทาทีการตอบปญหาของพระพุทธองคในประเด็นท่ีเก่ียวของกับการเกิดใหมของสัตวโลก 
สาระสําคัญในจูฬมาลุงกยสูตรพระสูตรนี้พระผูมีพระภาคทรงแสดงแกทานพระมาลุงกยบุตรขณะ
ประทับอยูณพระเชตวันเขตกรุงสาวัตถีใจความสําคัญของพระสูตรสรุปไดดังนี้  

พระมาลุงกยบุตรคิดวาพระผูมีพระภาคไมทรงตอบอัพยากตปญหา (ปญหาท่ีไมทรงตอบ) 
๑๐ประการจึงรูสึกไมพอใจและจักเขาไปทูลถามพระผูมีพระภาคอีกถาพระผูมีพระภาคทรงตอบก็จะ
ประพฤติพรหมจรรยตอไปถาไมทรงตอบก็จะลาสิกขาไปเปนคฤหัสถอัพยากตปญหา๑๐ประการคือ 
(๑) โลกเท่ียง? (๒) โลกไมเท่ียง? (๓) โลกมีท่ีสุด? (๔) โลกไมมีท่ีสุด? (๕) ชีวะกับสรีระเปนอยาง
เดียวกัน? (๖) ชีวะกับสรีระเปนคนละอยางกัน? (๗) หลังจากตายแลวตถาคตเกิดอีก? (๘)หลังจากตาย
แลวตถาคตไมเกิดอีก? (๙) หลังจากตายแลวตถาคตเกิดอีกและไมเกิดอีก? (๑๐) หลังจากตายแลว
ตถาคตจะวาเกิดอีกก็มิใชจะวาไมเกิดอีกก็มิใช? 

ครั้นในเวลาเย็นทานพระมาลุงกยบุตรไดนําปญหานั้นเขาไปทูลถามพระผูมีพระภาคตรัส
วาพระองคไมทรงตอบปญหาเหลานี้โดยทรงใหเหตุผลวา (๑) พระองคมิไดทรงใหคําม่ันสัญญาวาถา
พระมาลุงกยบุตรมาประพฤติพรหมจรรยกับพระองคแลวพระองคจะทรงตอบปญหาเหลานี้ (๒) พระ
มาลุงกยบุตรมิไดกราบทูลพระองคไวกอนวาถาพระองคทรงตอบปญหาเหลานี้ทานก็จักประพฤติ
พรหมจรรย(๓) บุคคลใดกลาววาถาพระองคไมทรงตอบปญหาเหลานี้ตนก็จักไมประพฤติพรหมจรรย
ตอใหบุคคลนั้นตายไปพระองคก็ไมทรงตอบ (๔) เม่ือมีความเห็นเหลานี้แลวจะทําใหมีการประพฤติ

                                                           
๑ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๓๙-๑๔๐/๒๑๔-๒๒๐. 



๑๖ 

พรหมจรรยกันก็หามิไดชาติชรามรณะโสกะปริเทวะทุกขโทมนัสและอุปายาสก็ยังคงมีอยูตามเดิม
พระองคจึงทรงบัญญัติเฉพาะการกําจัดชาติชรามรณะฯลฯและอุปายาสเทานั้นจากนั้นทรงสรุปวาท่ี
พระองคไมทรงตอบปญหาท้ัง๑๐ขอนี้เพราะไมมีประโยชนไมทําใหบรรลุนิพพานสวนปญหาท่ีทรงตอบ
คือปญหาเรื่องอริยสัจ๔ไดแกเรื่องทุกขเรื่องทุกขสมุทัยเรื่องทุกขนิโรธและเรื่องทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
เพราะมีประโยชนและทําใหบรรลุนิพพาน1

๒ 

นอกจากนี้ยังมีพระสูตรอีกหลายแหงท่ีแสดงใหเห็นวาพระผูมีพระภาคไมทรงพยากรณ
หรือไมทรงตอบปญหาท่ีไมประกอบดวยประโยชน ไมประกอบดวยธรรม ไมเปนไปเพ่ือนิพพาน ถาม
วา ทําไมพระพุทธองคจึงไมทรงพยากรณปญหาเหลานี้ ก็จะไดคําตอบวา เพราะเปนคําถามท่ีไม
ประกอบดวยประโยชน ไมประกอบดวยธรรม ไมเปนไปเพ่ือนิพพาน ไมเปนไปเพ่ือความเห็นแจงใน
เรื่อง ทุกข เหตุใหเกิดทุกข ความดับทุกข และขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข (อริยสัจ ๔) ถาถามวา เหตุ
ไฉนพระผูมีพระภาคจึงทรงพยากรณเรื่องอริยสัจ ๔ ก็จะไดคําตอบวา เพราะประกอบดวยประโยชน 
ประกอบดวยธรรมเปนไปเพ่ือนิพพาน2

๓ 

ปญหาเรื่องตายแลวเกิดอีกหรือไมก็เปนหนึ่งในอัพยากตปญหานี้ท่ีพระผูมีพระภาคไมทรง
พยากรณ ดวยเหตุผลคือไมมีประโยชน ไมประกอบดวยธรรมไมเปนไปเพ่ือนิพพานดังจะเห็นตัวอยาง
ไดในโปฏฐปาทสูตร 3

๔และพระสูตรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของอีกมากมายดังท่ีผูวิจัยกลาวมาขางตนพอเปน
ตัวอยาง ซ่ึงก็มีน้ําหนักเพียงพอในการชี้ใหเห็นจุดยืนสําคัญของพระพุทธศาสนาท่ีมีทาทีตอความเชื่อ
เรื่องการเกิดใหมท่ีพระพุทธองคจัดเปนอัพยากตปญหาดังกลาวมา ประเด็นท่ีผูวิจัยจะกลาวตอไปคือ
ในสมัยพุทธกาลมีปญหาและความเชื่อเรื่องการเกิดใหมอยางไร พระสูตรเดนๆ ท่ีกลาวถึงเรื่องนี้มี
อยางไรบาง โดยจะนําเสนอเฉพาะประเด็นสําคัญๆ ตามวัตถุประสงคตอไป 

๒.๒ ปญหาและความเช่ือในเร่ืองการเกิดใหมในสมัยพุทธกาล 

 พุทธปรัชญาเปนฐานรองรับการใชเหตุผลเพ่ือเขาถึงความรู แตเหตุผลท่ีจะกอใหเกิด
ความรูไดจําเปนตองใชประสบการณในการพิสูจนทดสอบความจริง และตัดสินวาสิ่งนั้นเปนความรู
หรือไม ทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญา จึงเปนประสบการณ แตสิ่งท้ังหลายท่ีมนุษยปุถุชนรูข้ึนอยูกับ
ประสาทสัมผัส และความรูเก่ียวกับโลกภายนอกนั้นตองใชประสาทสัมผัส (senses) และการมี
ประสาทสัมผัส (sensation) ท้ังนี้เนื่องจาก “ธรรมท้ังปวงมีสัมผัสสะเปนท่ีกอตัวข้ึน”4

๕ 

 ในสวนของวิทยาศาสตรนั้น ก็ตองแสวงหาความรู โดยใชประสาทสัมผัสเชนเดียวกัน เพียงแต
ความรูทางวิทยาศาสตรไมไดจํากัดวาการพิสูจนทดลองวาจริง ดวยประสบการณนั้นตองเปนประสบการณ
ตรงของตนเอง สวนพุทธนั้นเนนวาจะตองเปนการพิสูจนทดสอบดวยประสบการณของตนเองโดยตรง 

                                                           
๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๒๒-๑๒๘/๑๓๓-๑๔๑. 
๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๖๔-๑๙๗/๑๔๗-๑๕๘. 
๔ที.สี. (ไทย) ๙/๔๐๖-๔๔๒/๑๙๖-๑๙๖. 
๕องฺ. ทสก. (ไทย) ๒๔/๕๘/๗๙; องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๘๙/๒๑๘. 



๑๗ 

ดังนั้นปญหาดังกลาวนี้จึงเหนือภาวะวิสัยท่ีปรัชญา พุทธปรัชญาและวิทยาศาสตร ซ่ึงจําเปนตองใช
ประสาทสัมผัสเปนเครื่องมือในการเขาถึงจะเขาถึงได ศาสตรดังกลาวนี้จึงไมอาจตอบคําถามนี้ได 

 สําหรับความรูในระดับเหนือข้ึนไป เปนความรูทางจิตท่ีเปนการรับรูเหนือประสาทสัมผัส 
(Extra Perception หรือ ESP) เรียกวา อภิญญาจิตซ่ึงความรูในระดับอภิญญา อันเปนความรูยิ่งใน
พระพุทธศาสนาเปนการรูทางจิต ของผูท่ีปฏิบัติฝกฝนตนทางจิตจนถึงข้ันไดฌาน๔ โดยจิตในขณะนั้น
เปนจิตท่ีเปนหนึ่ง มีสมาธิสะอาด บริสุทธิ์ ปราศจากกิเลสท้ังอยางหนา ปานกลาง และอยางออน มี
การตั้งม่ันไมหวั่นไหว 5

๖ จะเกิดอํานาจทางใจ เรียกวา อภิญญา ๖ การรับรูทางจิตท่ีอยูเหนือปกตินี้
ประการหนึ่งคือ บุพเพนิวาสานุสติญาณ คือการระลึกชาติได ดังมีปรากฏในฑีฆนิกาย ปาฏิวรรค และ
อังคุตรนิกาย เอกนิบาต 6

๗ ดังนั้นเม่ือปุถุชนท่ัวไปไมอาจมีความรูในข้ันนี้ได การถกเถียงกันเพ่ือหา
คําตอบของผูไมรูจึงเปลาประโยชนและไมมีท่ีสิ้นสุด 

 ดังท่ีไดกลาวแลววาปญหาเรื่องตายแลวเกิดหรือไมนี้มีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล ผูวิจัยจึงนํา
ปญหาและทิฏฐิหรือความเชื่อท่ีเกิดข้ึนในสมัยนั้นมาแสดงไวเพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นวาสภาพปญหา
ความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมปจจุบันยังคงมีอยูเชนเดิม หรือเปลี่ยนแปลงไป อยางไร 

 ทิฏฐิ แปลวา ความเห็น ความเขาใจ ความเชื่อถือ มักมีคําขยายนําขางหนา เชน 
สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด) แตถาทิฏฐิมาคําเดียวโดด มักมีนัยไมดี หมายถึง 
การยึดถือความเห็น, ความถือม่ันท่ีจะใหเปนไปตามความเชื่อถือหรือความเห็นของตน, การถือยุติเอา
ความเห็นเปนความจริง, ความเห็นผิด, ความติดยึดทฤษฎี, ในภาษาไทยมักหมายถึง ความดื้อดึง ถือ
รั้นในความเห็น...7

๘ 

 ในพรหมชาลสูตร 8

๙พระพุทธองคตรัสถึงทิฏฐิ ๖๒ ท่ีทรงรวบรวมจากความเห็น ความเชื่อ
ของคนในสังคมยุคพุทธกาลเม่ือทรงดํารงพระชนมอยู เพ่ือชี้ใหเห็นวาลัทธิเหลานี้ เปนลัทธิท่ีไมทําให
หลุดพนจากความทุกข เปนทางสุดโตง มิใชมัชฌิมาปฏิปทา ทิฏฐิเหลานั้นเปนความเชื่อ ความเขาใจ
เอาเองของสมณพราหมณ ไมใชความรูอันแทจริง เปนความดิ้นรนของคนมีตัณหา เปนความเห็นท่ีผิด
ไปจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 

 พระผูมีพระภาคเจา แสดงทิฏฐิท่ีเปนความเห็นผิดไว ๖๒ ประการ ซ่ึงจําแนกไดดังนี้ คือ 
พวกท่ีมีความเห็นปรารภเบื้องตนของสิ่งตางๆ วาเปนมาอยางไร (ปุพพันตกัปปกวาทะ) ๑๘ ลัทธิ กับ
พวกท่ีมีความเห็นปรารภเบื้องปลายของสิ่งตางๆ วาจะลงทายอยางไร (อัปรันตกัปปกวาทะ) ๔๔ ลัทธิ 
รวมท้ังหมดเปน ๖๒ ลัทธิ 

 ใจความบางตอนของพระสูตรมีวา 

                                                           
๖ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓/๑๓๑. 
๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐/๔๓๑; องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๒/๑๙/๒๗๓. 
๘พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี๑๒, 

(กรุงเทพมหานนคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๓๑. 
๙ที.สี. (ไทย) 9/144/45. 



๑๘ 

 “ภิกษุท้ังหลาย มีธรรมเหลาอ่ืนอีกท่ีลึกซ้ึง เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบประณีต ใช
เหตุผลคาดคะเนเอาไมได ละเอียด รูไดเฉพาะบัณฑิต ซ่ึงตถาคต รูแจงไดเองแลวสั่งสอน
ผูอ่ืนใหรูแจงตามอันเปนเหตุใหคนกลาวยกยองตถาคตถูกตองตามความเปนจริง ก็ธรรมท่ี
ลึกซ้ึงเห็นไดยาก รูตามไดยาก ...อันเปนเหตุใหคนกลาวยกยองตถาคตตามความเปนจริง...
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๑๐ แลวตรัสทิฏฐิ ๖๒ ซ่ึงจัดได ๒ กลุมใหญ คือ กลุมปุพพันตกัปปกวาทะ (ลัทธิท่ีกําหนด
ขันธสวนอดีต) ๑๘ ลัทธิ และกลุมอปรันตกัปปกวาทะ (ลัทธิท่ีกําหนดขันธสวนอนาคตและ
ปจจุบัน) ๔๔ ลัทธิ ไดแก 

 -ความเห็นปรารภเบื้องตน ๑๘ ลัทธิ (ปุพพันตกัปปกวาทะ) 

 ทิฏฐิท่ีเปนความเห็นปรารภเบื้องตนเปนทิฏฐิแสดงความเชื่อเรื่องอัตตา (ตัวตน) และ
เรื่องโลกคือ ภพ ภูมิ ตางๆ ท่ีคนและสัตวไปถือกําเนิดและอาศัยในสวนอดีตนั่นเอง เชน 
พวกหนึ่งเห็นวาเท่ียง เพราะพวกเขาระลึกชาติกอนของตนได มี ๔ ลัทธิ ตามระยะเวลา
สั้นยาวท่ีตนระลึกชาติได จัดเปนพวกสัสสตวาที คือพวกท่ีมีความเห็นวา อัตตาและโลก
เท่ียง เปนตน 

 ทิฏฐิหรือความเห็นประเภทปุพพันตกัปปกวาทะ มี ๑๘ ลัทธิ คือ 
 ๑. ลัทธิท่ีถือวา อัตตาและโลกเท่ียง เพราะระลึกชาติไดตั้งแต ๑ ชาติ จนถึงหลายแสนชาติ 
 ๒. ลัทธิท่ีถือวา อัตตาและโลกเท่ียง เพราะระลึกชาติไดตั้งแต ๑ กัป จนถึง ๑๐ กัป 
 ๓. ลัทธิท่ีถือวา อัตตาและโลกเท่ียง เพราะระลึกชาติไดตั้งแต ๑๑กัป จนถึง ๔๐ กัป 
 ๔. ลัทธิท่ีถือวา อัตตาและโลกเท่ียง เพราะคิดคาดคะเนเอาดวยเหตุผล ท้ัง ๔ ลัทธินี้ 
 เรียกวา สัสสตวาทะ (ลัทธิท่ีถือวา อัตตาและโลกเท่ียง) 
 ๕. ลัทธิท่ีถือวา พระพรหมเท่ียง แตพวกท่ีพระพรหมสรางข้ึนมาไมเท่ียง 
 ๖. ลัทธิท่ีถือวา เทวดาพวกอ่ืนเท่ียง แตพวกขิฑฑาปโทสิกา (พวกท่ีตองจุติเพราะชอบเลน
 สนุก) ไมเท่ียง 
 ๗. ลัทธิท่ีถือวา เทวดาพวกอ่ืนเท่ียง แตพวกมโนปโทสิกา (พวกท่ีตองจุติเพราะคิดรายกัน
 และกัน) ไมเท่ียง 
 ๘. ลัทธิท่ีถือเอาตามท่ีคิดคาดคะเนดวยเหตุผลวาอัตตาฝายจิตเท่ียง แตอัตตาฝายกายไม
 เท่ียง ตั้งแต ๕-๘ เรียกวา เอกัจจสัสสตวาทะ (ลัทธิท่ีถือวา บางอยางเท่ียง) 
 ๙. ลัทธิท่ีถือวาโลกมีท่ีสุด (มีขอบเขตกําหนดไว) 
 ๑๐. ลัทธิท่ีถือวา โลกไมมีท่ีสุด 
 ๑๑. ลัทธิท่ีถือวา โลกมีท่ีสุดเฉพาะดานบนกับดานลาง สวนดานกวางหรือดานขวางไมมีท่ีสุด 
 ๑๒. ลัทธิท่ีถือเอาตามท่ีคิดคาดคะเนดวยเหตุผลวา โลกมีท่ีสุดก็มิใช ไมมีท่ีสุดก็มิใช ตั้งแต 
 ๙-๑๒ เรียกวา อันตานันติกวาทะ (ลัทธิท่ีถือวา โลกมีท่ีสุด โลกไมมีท่ีสุด) 
 ๑๓. ลัทธิท่ีปฏิเสธวา อยางนี้ก็มิใช อยางนั้นก็มิใช อยางอ่ืนก็มิใช จะวาไมใชก็มิใช จะวา
 มิใชไมใชก็มิใช เพราะเกรงวาจะพูดเท็จ 
 ๑๔. ลัทธิท่ีปฏิเสธตามแบบลัทธิท่ี ๑๓ เพราะวาจะยึดถือผิดๆ 

                                                           
๑๐ที.สี. (ไทย)๙/๒๘/๑๑. 



๑๙ 

 ๑๕. ลัทธิท่ีปฏิเสธตามแบบลัทธิท่ี ๑๓ เพราะวาจะถูกผูรูซักถาม 
 ๑๖. ลัทธิท่ีปฏิเสธแบบลัทธิท่ี ๑๓ และไมยอมรับหรือยืนยันอะไรเลย เพราะไมรูจริง 
 ตั้งแต ๑๓-๑๖ เรียกวา อมราวิกเขปวาทะ (ลัทธิท่ีพูดหลบเลี่ยง ไมแนนอนตายตัว) 
 ๑๗. ลัทธิท่ีถือวา สิ่งตางๆ เกิดข้ึนเองโดยไมมีเหตุปจจัย เพราะเคยเกิดเปนอสัญญีสัตว 
 (พรหมพวกหนึ่งท่ีมีแตรูป ไมมีสัญญา) 
 ๑๘. ลัทธิท่ีถือเอาตามท่ีคิดคาดคะเนดวยเหตุผลวาสิ่งตางๆ เกิดข้ึนเอง โดยไมมีเหตุปจจัย 
 ตั้งแต ๑๗-๑๘ เรียกวา อธิจจสมุปปนนวาทะ (ลัทธิท่ีถือวา อัตตาและโลกเกิดข้ึนเอง  ไม มี
เหตุปจจัย) 
 - ความเห็นปรารภเบื้องปลาย ๔๔ ลัทธิ (อปรันตกัปปกวาทะ) 

 ทิฏฐิท่ีเปนความเห็นปรารภเบื้องปลาย เปนทิฏฐิแสดงความเชื่อถือเรื่องออัตตา 
(ตัวตน) และเรื่องโลก คือ ภพ ภูมิ ตางๆ ท่ีคนและสัตวไปถือกําเนิดและอาศัยอยู เปนลัทธิ
ท่ีแสดงทรรศนะเรื่องขันธ (ชีวิต) ในอนาคตและปจจุบัน ไดแก 

 ๑. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีรูป (อาศัยรูปอยู) มีสัญญา (ความรูสึกรูข้ัน
 ละเอียด) 
 ๒. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีไมมีรูป มีสัญญา 
 ๓. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท้ังท่ีมีรูป และท่ีไมมีรูป มีสัญญา 
 ๔. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีรูปก็มิใช ไมมีรูปก็มิใช (พูดไมไดวามีรูปหรือไม
 มีรูป) มีสัญญา 
 ๕. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีท่ีสุด มีสัญญา 
 ๖. ลัทธิท่ีถือวาหลังจากตายแลว อัตตาท่ีไมมีท่ีสุด มีสัญญา 
 ๗. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท้ังท่ีมีท่ีสุดและไมมีท่ีสุด มีสัญญา 
 ๘. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีท่ีสุดก็มิใช ไมมีท่ีสุดก็มิใช (พูดไมไดวามีท่ีสุด
 หรือไมมีท่ีสุด) มีสัญญา 
 ๙. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตามีสัญญาอยางเดียว 
 ๑๐. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตามีสัญญาตางกัน 
 ๑๑. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตามีสัญญาเล็กนอย 
 ๑๒. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตามีสัญญาประมาณมิได 
 ๑๓. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีแตสุขอยางเดียว มีสัญญา 
 ๑๔. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีแตทุกขอยางเดียว มีสัญญา 
 ๑๕. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีท้ังสุขและทุกข มีสัญญา 
 ๑๖. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีทุกขก็มิใช มีสุขก็มิใช มีสัญญา ท้ัง ๑๖ ลัทธิ
 แรกนี้เรียกวา สัญญีวาทะ (ลัทธิท่ีถือวาหลังจากตายแลว อัตตามีสัญญา) 
 ๑๗. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีรูป ไมมีสัญญา 
 ๑๘. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีไมมีรูป ไมมีสัญญา 
 ๑๙. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท้ังท่ีมีรูปและท่ีไมมีรูป ไมมีสัญญา 
 ๒๐. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีรูปก็มิใช ไมมีรูปก็มิใช ไมมีสัญญา 



๒๐ 

 ๒๑. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีท่ีสุด ไมมีสัญญา 
 ๒๒. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีไมมีท่ีสุด ไมมีสัญญา 
 ๒๓. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท้ังท่ีมีท่ีสุดและท่ีไมมีท่ีสุด ไมมีสัญญา 
 ๒๔. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีท่ีสุดก็มิใช ไมมีท่ีสุดก็มิใช ไมมีสัญญา 
  ตั้งแตลัทธิท่ี ๑๗-๒๔ เรียกวา อสัญญีวาทะ (ลัทธิท่ีถือวาหลังจากตายแลวอัตตาไมมี
  สัญญา) 
 ๒๕. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีรูป มีสัญญาก็มิใช ไมมีสัญญาก็มิใช (พูดไมได
 วา มีสัญญาหรือไมมีสัญญา) 
 ๒๖. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีไมมีรูป มีสัญญาก็มิใช ไมมีสัญญาก็มิใช 
 ๒๗. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท้ังท่ีมีรูปและท่ีไมมีรูป มีสัญญาก็มิใช ไมมี 
 สัญญาก็มิใช 
 ๒๘. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีรูปก็มิใช ไมมีรูปก็มิใช มีสัญญาก็มิใช ไมมี
 สัญญาก็มิใช 
 ๒๙. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีท่ีสุด มีสัญญาก็มิใช ไมมีสัญญาก็มิใช 
 ๓๐. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีไมมีท่ีสุด มีสัญญาก็มิใช ไมมีสัญญาก็มิใช 
 ๓๑. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท้ังท่ีมีท่ีสุดและท่ีไมมีท่ีสุด มีสัญญาก็มิใช ไมมี
 สัญญาก็มิใช 
 ๓๒. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีมีท่ีสุดก็มิใช ไมมีท่ีสุดก็มิใช มีสัญญาก็มิใช ไม
 มีสัญญาก็มิใชตั้งแตลัทธิท่ี ๒๕-๓๒ เรียกวา เนวสัญญีนาสัญญีวาทะ (ลัทธิท่ีถือวา       
หลังจากตายแลวอัตตามีสัญญาก็มิใช ไมมีสัญญาก็มิใช) 
 ๓๓. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาของมนุษยและสัตว ขาดสูญ 
 ๓๔. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีเปนทิพยมีรูปเปนกามาพจร บริโภคอาหาร
 ขาดสูญ 
 ๓๕. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีเปนทิพยมีรูปสําเร็จทางใจ ขาดสูญ 
 ๓๖. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีเปนอากาสานัญตายจนะ (อัตตาท่ีไดอรูปฌาน

 กําหนดอากาศท่ีไมมีท่ีสุดเปนอารมณ) ขาดสูญ 
 ๓๗. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีเปนวิญญาณัญจายตนะ (อัตตาท่ีไดอรูปฌาน

 กําหนดวิญญาณท่ีไมมีท่ีสุดเปนอารมณ) ขาดสูญ 
 ๓๘. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีเปนอากิญจัญญายตนะ (อัตตาท่ีไดอรูปฌาน

 กําหนดความไมมีอะไรเปนอารมณ) ขาดสูญ 
 ๓๙. ลัทธิท่ีถือวา หลังจากตายแลว อัตตาท่ีเปนเนวสัญญานาสัญญายตนะ (อัตตาท่ีไดอรปูฌาน

 กําหนดสภาวะท่ีเปนสัญญาก็มิใช ไมเปนสัญญาก็มิใช เปนอารมณ) ขาดสูญ 
  ตั้งแตลัทธิท่ี ๓๗-๓๙ เรียกวา อุจเฉทวาทะ (ลัทธิท่ีถือวาหลังจากตายแลว อัตตาขาดสูญ) 
 ๔๐. ลัทธิท่ีถือวา ความเพียบพรอมดวยกามคุณ ๕ เปนนิพพานในปจจุบัน 
 ๔๑. ลัทธิท่ีถือวา ความเพียบพรอมดวยปฐมฌาน เปนนิพพานในปจจุบัน 
 ๔๒. ลัทธิท่ีถือวา ความเพียบพรอมดวยทุติยฌาน เปนนิพพานในปจจุบัน 



๒๑ 

 ๔๓. ลัทธิท่ีถือวา ความเพียบพรอมดวยตติยฌาน เปนนิพพานในปจจุบัน 
 ๔๔. ลัทธิท่ีถือวา ความเพียบพรอมดวยจตุตถฌาน เปนนิพพานในปจจุบัน 
  ตั้งแตลัทธิ ท่ี ๔๐-๔๔ เรียกวา ทิฏฐธัมมนิพพานวาทะ (ลัทธิท่ี ถือวามีสภาวะ

 บางอยางเปนนิพพานในปจจบุัน) 

 พระพุทธองคตรัสสรุปวา สมณพราหมณ ทุกพวกท่ีมีทิฏฐิความเห็นตางๆ รวม ๖๒ 
ประการเหลานี้ ยอมไดเสวยอารมณ เพราะอาศัยอายตนะสําหรับถูกตอง ๖ อยาง (คือ ตา หู จมูก ลิ้น 
กาย ใจ) เพราะเหตุท่ีเสวยอารมณจึงเกิดตัณหาความทะยานอยาก เพราะเหตุท่ีมีความทะยานอยาก 
จึงมีความยึดม่ันถือม่ัน เพราะเหตุท่ีมีความยึดม่ันถือม่ัน จึงมีภพ คือความมี ความเปน เพราะเหตุท่ีมี
ความมีความเปน (ภพ) จึงมีชาติ  คือความเกิด เพราะเหตุท่ีมีความเกิด จึงมีความแก ความตาย ความ
เศราโศก คร่ําครวญ ความไมสบายกายไมสบายใจ และความคับแคนใจ (ปฏิจจสมุปบาท) สมณ
พราหมณเหลานั้น ยอมติดอยูในขายแหงความเห็นท้ัง ๖๒ นี้เหมือนปลาติดขายฉะนั้น10

๑๑ 

 พระพุทธองคทรงอุปมาวา พวกสมณพราหมณเหลานั้นถูกทิฏฐิ ๖๒ นี้ ซ่ึงเปนดุจตาขาย
ปกคลุมเอาไว ตกอยูในตาขายนี้ เม่ือโผลข้ึนก็โผลอยูในตาขายนี้ ติดอยูในตาขายนี้เอง เปรียบเหมือน
ชาวประมง หรือลูกมือชาวประมงผูชํานาญใหแหตาถ่ีทอดลงหนองน้ําเล็กๆ เขาคิดวา บรรดาสัตวตัว
ใหญในหนองน้ําแหงนี้ท้ังหมดถูกแหครอบเอาไว อยูในแหนี้ เม่ือผุดข้ึนก็ผุดอยูในแหนี้ ติดอยูในแหนี้ 
ถูกครอบเอาไว ในแหนี้ 

 สรุปทิฏฐิ ๖๒ อยางนี้ แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ การเก็บความจริงในอดีตและอนาคตดังนี้ 
 ๑. บรรดาผูท่ียึดม่ันในทิฏฐิท้ังหลายเก่ียวกับจุดเริ่มตนของสิ่งท้ังหลาย ๑๘ อยาง คือ 
 (๑) บางพวกยึดม่ันในทิฏฐิ ๔ อยาง อาตมันและโลกเท่ียง (คือไมเปลี่ยนแปลง) 
 (๒) บางพวกยึดม่ันในทิฏฐิ ๔ อยางวา อาตมันและโลกเท่ียงก็มีและไมเท่ียงก็มี 
 (๓) บางพวกยึดม่ันวา โลกมีขอบเขตหรือไมมีขอบเขตหรือวามีขอบเขตก็ไมใช ไมมี
ขอบเขตก็ไมใช 
 (๔) บางพวกก็ไหลลื่นซัดสวนเหมือนปลาไหลในทิฏฐิ ๔ อยาง ไมยอมตอบคําถามใหชัดเจน 
 (๕) บางพวกก็ยืนยันในทิฏฐิ ๒ อยางวา อาตมันและโลกเกิดข้ึนโดยไมมีสาเหตุ 
๒. บางพวกท่ียึดม่ันในทิฏฐิเก่ียวกับอนาคต ๔๔ อยางคือ 
 (๑) บางพวกยึดม่ันในทิฏฐิ ๑๖ อยางคือ “อาตมัน” มีอยูในสภาพวิญญาณหลังจากตาย 
 (๒) บางพวกยึดม่ันในทิฏฐิ ๘ อยาง คือ “อาตมัน” มีอยูในสภาพท่ีไมใชวิญญาณหลังจากตาย 
 (๓) บางพวกยึดม่ันในทิฏฐิ ๘ อยาง คือ “อาตมัน” จะเปนวิญญาณก็ไมใช ไมมีวิญญาณก็
ไมใช หลังจากตาย 
 (๔) บางพวกยึดม่ันในทิฏฐิ ๗ อยาง คือคนตายแลวสูญ (คือไมเกิดอีก) 
 (๕) บางพวกยึดม่ันวา “นิพพาน” ประกอบดวยความยินดีในชาตินี้ ๕ อยาง คือ ถาไมมี
ความยึดม่ันในความยินดีในประสาทสัมผัส ก็ยินดีฌาน ๔ ขอใดขอหนึ่ง 

                                                           
๑๑ที.สี. (ไทย) ๙/๑๔๔/๔๕. 



๒๒ 

 สําหรับพวกท่ียึดม่ันในทิฏฐิเก่ียวกับจุดเริ่มตนของสิ่งท้ังหลาย พวกแรกคือเห็นวา 
“อาตมัน” (คํานี้เปนภาษาสันสกฤตตรงกับคําบาลีวาอัตตา แปลวา ตัวตน) และโลกเท่ียง คือไม
เปลี่ยนแปลง ไมทําใหเกิดสิ่งใหมข้ึนมา สัตวท้ังหลายตายแลวเกิดอีก โดยเกิดในรางใหม เกิดแลวก็ตายไป 

 พวกท่ีสองมีความเห็นวา พระพรหมคือ ผูสรางเท่ียง คือ ดํารงอยูตลอดกาล แตสัตวอ่ืนๆ 
ไมยั่งยืนไมเท่ียงแทประเภทนี้อีกรูปแบบหนึ่งคือ เชื่อวา ตา หู จมูก ลิ้น และกายไมเท่ียง ไมยั่งยืน แต
ความคิดหรือวิญญาณไมเท่ียง ไมยั่งยืน 

 อีกสามกรณีตอมา ไมไดกลาวถึงในระบบปรัชญาอันเปนท่ียอมรับแตอยางใด 

 สําหรับพวกยึดม่ันในทิฏฐิเก่ียวกับอนาคต คือจุดหมายปลายทางในอนาคตของอาตมัน 
สองพวกแรกมีความไมชัดเจนเหมือนท่ีมันเปนอยู กลาวกันวา อาตมันรูสึกตัวหลังจากตาย อาจมี
รูปราง มีขอบเขต มีวิญญาณลักษณะหนึ่ง มีความสุขหรือมีความทุกขหรือมิฉะนั้นก็อาจไมมีรูปราง 
ฯลฯ และเปลี่ยนแปลงเปนอยางอ่ืนไดอีกหลายอยาง พวกท่ีสาม เปนเพียงรายละเอียดเชิงตรรกวิทยา 
พวกท่ีสี่ มีความเห็น (ทิฏฐิ) เรื่องตายแลวสูญของอชิตะ แตก็มีการอธิบายรายละเอียดวาความดับสูญ
นั้นอาจเกิดข้ึนจาก (๑) เม่ือรางกายแตกสลายตามทัศนะของวัตถุนิยมหรือ (๒) เม่ืออาตมันของพระ
เจาแตกสลายในกามโลกหรือ (๓) ในรูปโลก หรือ (๔-๗) ในข้ันใดข้ันหนึ่งของอรูปโลก พวกท่ีหา คือ 
พวกท่ียึดม่ันวานิพพานในชาตินี้ ความเห็นของพวกนี้ดูคลายกับคําสอนท่ีบรรดาพุทธศาสนิกชน และ
ศาสนาพราหมณนิกายตางๆ ยึดถือ คือ เรื่องความหลุดพน อาจสําเร็จในชาตินี้ แตนิพพานท่ีกลาวถึง
ในท่ีนี้ คือการไดรับความสุขทางประสาทสัมผัสเต็มท่ี ไมใชความสุขท่ีไดรับ ดวยการแยกออกจาก
ความสุขทางประสาทสัมผัสโดยสิ้นเชิง หรือการปฏิเสธความสุขทางกายท่ีคนศาสนาอ่ืน นอกจาก
พระพุทธศาสนาคิดวาไดพบในฌาน ๔ ข้ันใดข้ันหนึ่ง11

๑๒ 

 ทิฏฐิหรือลัทธิ ๖๒ ประการนี้ เปนเรื่องแสดงความเชื่อถือในเรื่องอัตตาหรืออาตมัน ท่ี
พราหมณสอนวาสืบมาจากพระพรหม (พรหมันหรือปรมาตมัน) และเรื่องโลก คือ ภพ ภูมิ ตางๆท่ีสัตว
ถือกําเนิดและอาศัยอยูท่ีเปนกระแสความเชื่อตางๆ กันสืบทอดกันมาชานาน พระพุทธองคตรัสวา ทิฏฐิ
ความเห็นตางๆ ของพราหมณเหลานี้เปนมิจฉาทิฏฐิ เปนไปตามกระบวนการปฏิจจสมุปบาทสายทุกข
นั่นเอง สมณพราหมณเหลานั้น ยอมติดอยูในขายแหงความเห็นผิดท้ัง ๖๒ นี้ เหมือนปลาติดขายฉะนั้น 

 ทิฏฐิ ๖๒ หรือความเห็นผิด ๖๒ ประการ ในพระพรหมชาลสูตรนี้เปนการปูพ้ืนฐาน
การศึกษาพระพุทธศาสนาไมใหเขาใจผิดหรือตีความไขวเขวไปตามความเห็นอยางใดอยางหนึ่ง ใน
จํานวนลัทธิ ๖๒ ประการนี้ และทําใหผูศึกษาทราบเสียในเบื้องตนวาสิ่งไหนเปนมิจฉาทิฏฐิ ไมใช
สัมมาทิฏฐิ จึงเปนวิธีการท่ีจะใหผูเริ่มศึกษาพิจารณาความเห็นของตนวา อยูในขายทิฏฐิ ๖๒ นั้น
หรือไม พระพุทธเจาตรัสวา ผูมีทิฏฐิ ๖๒ ยอมเสวยอารมณจากอายตนะท้ัง ๖ จะยึดม่ันถือม่ัน เหมือน
ปลาติดขาย ดังนั้นผูท่ีศึกษาพระสูตรนี้จะไดทราบผลท่ีเกิดจากการตกอยูในทิฏฐิดังกลาว พระองคทรง
ถอนตัณหาท่ีทําใหติดในภพได ดังท่ีไดตรัสไวในทายพระสูตรนี้วา “กายของพระองคขาดตัณหาท่ีพา
ไปสูภพเสียแลว เทวดาและมนุษยจักเห็นกายของตถาคตไดชั่วเวลาดํารงอยู หลังจากกายแตกสลายไป
                                                           

๑๒พระมหาอดิศร ถิรสีโล, พุทธปรัชญา ประวัติความเปนมาและแนวคิดทฤษฎี, (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๕๙), หนา ๖๗-๖๙. 



๒๓ 

เพราะสิ้นชีวิตแลว เทวดาและมนุษยจักไมเห็นกายนั้นอีก เปรียบเหมือนผลมะมวงท่ีหลุดจากข้ัว” จึง
ชี้ใหเห็นวา เปนไปไดท่ีจะหลุดพนจากขายความยึดม่ันถือม่ันในทิฏฐิตางๆ เหลานั้น ดวยการทํา
ความเห็นใหตรงเปนสัมมาทิฏฐิเสียกอนในเบื้องตน 

 ในสามัญผลสูตรกลาวถึงการเสด็จเฝาพระพุทธเจาของพระเจาอชาติศัตรู พระราชาตรัสวามี
การคาขายและการประกอบอาชีพทุกอยางและบรรดาผูประกอบการคาและอาชีพเหลานั้นท่ีไดรับผลอัน
เกิดจากการประกอบการเหลานั้น พวกเขามีชีวิตอยูกับครอบครัวและเพ่ือนอยางสะดวกสบาย ถวายทาน
แกพราหมณ  (นักบวช) ท้ังหลาย และผลท่ีไดรับคือความสุข พรอมท้ังหวังจะไดไปเกิดในสวรรค 
พระพุทธเจาทรงแสดงผลท่ีเห็นไดจริงใดๆ ไดหรือไม สําหรับสมณะ พระเจาอชาติศัตรูทรงยอมรับวาได
ทรงตั้งคําถามอยางเดียวกันนี้กับ กับสมณะและพราหมณอ่ืนๆ ไดแกครูท้ัง ๖ ไดคําตอบเปนดังนี้ 

 (๑) ปูรณะกัสสปะ มีความเห็นวา จะทําเอง หรือใชใครใหทําบาปขอไหนไมวาการฆาสัตว 
เบียดเบียนสัตว ลักทรัพย ปลนสะดม ประพฤติผิดประเวณี พูดเท็จ เปนตน ผูทําหรือผูถูกใชใหทําตางก็ไม
ชื่อวาทําบาป ในทํานองเดียวกัน การไดทําบุญอะไรก็ตาม ไมวาทําดวยตัวเอง หรือใชใหคนอ่ืนทําก็
ตามก็ไมชื่อวาใครไดทําบุญเชนกัน สรุปแลวใครจะทําอะไรลงไป ไมวาบุญหรือบาปก็ไมจัดวาใครไดบุญ
หรือบาปท้ังนั้น เพราะฉะนั้น ปรัชญาของ ปูรณะ กัสสปะ จึงเปนอกิริยทิฏฐิ คือมีความเห็นวาทําแลว
ไมเปนอันทํา 

 (๒) มักขลิ โคศาละ มีความเห็นวา สุข – ทุกข ดี – ชั่ว บุญ – บาป เปนตน เกิดข้ึนเองไมมี
เหตุปจจัยอะไรสรางข้ึนมา เม่ือถึงคราวจะใหผล ก็ใหผลเอง หากยังไมถึงคราวจะใหผลก็จะไมใหผล ไมวา
คนจะพยายามใหมันเกิดข้ึนสักเพียงไรก็ตาม ดวยเหตุนี้  เม่ือใครจะพยายามทําอยางไรก็ไรผล 
เพราะฉะนั้นปรัชญาของมักขลิ โคศาละ จึงเปนอเหตุกทิฏฐิ คือมีความเห็นวาไมมีเหตุไมมีปจจัย ซ่ึง
จัดเปนพวกนักถิกวาทะ 

 (๓) อชิตะ เกสกัมพล มีความเชื่อวา การใหทานไมมีผล การบูชาไมมีผลการเซนสรวงไมมี
ผล ผลของกรรมดีกรรมชั่วไมมี โลกนี้ไมมี (เห็นวา สัตวท่ีอยูในโลกอ่ืนภพอ่ืนตายแลวมาเกิดในโลกนี้ไม
มีเพราะเชื่อวาตายแลวสูญ) โลกหนาไมมี (เห็นวา สัตวท่ีตายแลวจากโลกนี้ไปเกิดในโลกอ่ืนภพอ่ืนไมมี
เพราะเชื่อวาตายแลวสูญ) มารดาไมมี (คุณของมารดาไมมี) บิดาไมมี (คุณของบิดาไมมี) โอปปาติกะไม
มี (ผูบังเกิดข้ึนมาเอง ไมตองอาศัยมารดาบิดา แตเกิดข้ึนตามอํานาจกรรมท่ีตนเคยทําไว เชน เทวดา
หรือสัตวนรก เปนตน ไมมี) สมณพราหมณผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ บรรลุธรรมอันชอบยิ่ง (อภิญญา
มรรคผลนิพพาน) ไดรูแจงแทงตลอดถึงโลกหนาดวยตนเอง แลวประกาศใหคนอ่ืนรูตามไดดวยนั้น ไม
มี (ไมเชื่อวามีพระอริยบุคคล) เพราะฉะนั้นของอชิตะ เกสกัมพล จึงเปนนัตถิกทิฏฐิ คือมีความเห็นวา
อัตตาขาดสูญ ยัญท่ีบูชาแลวไมมีผลจัดเปนพวกอุจเฉทวาทะ 

 (๔) ปกุธะ กัจจายนะ มีความเห็นวา สภาวะ ๗ อยางเหลานี้คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ สุข ทุกข 
และชีวะเปนสภาวะท่ีมีอยูเอง ยั่งยืน คงท่ีดุจขุนเขา ไมแปรปรวนแตกสลาย ไมมีอะไรทําลายไดดวย
เหตุนี้ จึ งไม มีผูฆ าหรือผู ถูกฆา การใชศาสตราวุธอันคมกริบ ประหัตประหารกันก็ไมชื่อวา                
ใครฆาหรือใครถูกฆามันเปนเพียงเรื่องศาสตราวุธ สอดเขาไปในชองวางของสภาวะท้ัง ๗ อยาง 



๒๔ 

ดังกลาวแลวเทานั้น เพราะฉะนั้น ความเห็นของปกุธะ กัจจายนะจึงเปนท้ังอกิริยทิฏฐิ และนัตถิกทิฏฐิ
หรือนัตถักวาทะ คือเห็นวาไมมีเหตุ ไมมีปจจัย 

 (๕) นิครันถะ นาฏบุตร มีความเชื่อวาตราบท่ียังมีกิเลส ก็จะตองเวียนวายตายเกิดอยูร่ําไป
กรรมเปนตัวชี้นําใหไปเกิดในภพภูมิตางๆ แตกรรมของสํานักนี้เนนกรรมในอดีตชาติ กลาวคือ การท่ีแต
ละคนไดสุข – ทุกขเจริญหรือตกต่ํา เปนตน ในปจจุบัน ก็เพราะกรรมในอดีตชาติบันดาลเห็นวาการ
ทรมานตนเองเปนทางไปสูการพนทุกข เห็นวาชีวะเท่ียง ซ่ึงจัดเปนพวกสัสสตวาทะ เพราะฉะนั้นปรัชญา
ของนิครันถะ นาฏบุตร จึงเปนปุพเพกตเหตุทิฏฐิ คือมีความเห็นวากรรมในชาติปางกอนเปนเหตุ 

 (๖) สัญชัย เวลัฏฐบุตร มีความเห็นไมแนนอนเด็ดขาดลงไป คือเม่ือถูกถามวา โลกหนามี
อยูหรือไม โอปปาติกะมีหรือไม วิบากแหงกรรมอยูหรือไม สัตวตายแลวเกิดอีกหรือไม ก็ไมมีคําตอบ
แนนอนตายตัวลงไป แตจะตอบวา อยางนี้ก็มิใชอยางนั้นก็มิใช อยางอ่ืนก็มิใช ไมใชก็มิใช มิใชก็ไมใช  
ก็มิใช เพราะฉะนั้นปรัญชาของสัญชัย เวลัฏฐบุตร จึงเปนอมราวิเขปวาทะ คือตอบสายไปสายมา               
ไมคงท่ีลื่นไถลไปมา เหมือนจับปลาไหล 

 ความเห็ นของครู เจ าลัทธิ เหล านี้ แตกต างกัน ไป  พวกหนึ่ งเห็ นวาตายแล วสูญ               
หรือพวกอุจเฉททิฏฐิ อีกพวกหนึ่งเห็นวาตายแลวตองเกิดใหมอีกแตความเชื่อของกลุมนี้ยังแบงเปน ๒ 
พวกคือ พวกหนึ่งเห็นวาตายแลวเกิด แตเกิดใหมเปนเหมือนอยางเดิม คือเดิมเกิดเปนอะไรเม่ือตายไป
แลวก็ตองเกิดเปนอยางนั้นไปตลอด พวกนี้จัดเปนพวกสัสสตทิฎฐิ คือเห็นวาโลกเท่ียง อีกพวกหนึ่งเห็น
วาตายแลวตองเกิดใหม แตอาจเกิดเปลี่ยนแปลงเปนอยางอ่ืนได ไมจําเปนตองเกิดเหมือนเดิมตลอดไป  

 ในบรรดาพวกท่ีมีความเชื่อแบบนี้ คืออกิริยทิฎฐิ คือปฏิเสธกรรมหรือการกระทํานัตถิกทิฎฐ ิ
คือปฏิเสธวิบากหรือผลของกรรม และอเหตุกทิฏฐิ ลวนเปนอุจเฉททิฎฐิคือเห็นวาตายแลวสูญเพราะไม
เชื่อเรื่องกรรมและผลของกรรม ทิฏฐิดังกลาวนี้พระพุทธเจาตรัสวาเปนมิจฉาทิฏฐิคือความเห็นผิด          
คําสอนของอาจารยนอกศาสนาเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความเห็นขัดแยงท่ีมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล 
คําตอบของพระพุทธศาสนา คือความเชื่อเหลานี้เปนมิจฉาทิฎฐิ และมองขามปญหาเหลานี้ไป เพ่ือ
อธิบายวิถีชีวิตของสมณะ คือการฝกอบรมดวยศีล สมาธิ ปญญา คําตอบนั้นยืนยันหลักการเดียวกันกับ
พรหมชาลสูตร ซ่ึงกลาวถึง ทิฏฐิตางๆ๖๒ อยาง ซ่ึงมีความเชื่อตางๆ กันไป แตไดสรุปไดวา “เหนือการ
เก็งความจริงใดๆ คือ ธรรมท้ังหลายท่ีลึกซ้ึง ยากท่ีจะเห็น ยากท่ีจะเขาใจ สงบและประเสริฐ                   
เหนือขอบเขตของตรรกวิทยาท่ีละเอียด ประณีต เขาใจไดเฉพาะบัณฑิต ซ่ึงพระตถาคตทรงประกาศไว
หลังจากตรัสรูแลว” จึงเห็นไดวา ความคิดและความเห็นและความสงสัยในเรื่องชีวิตหลังความตาย
และการเกิดใหมมีหรือไมนั้น มีมาตั้งแตสมัยพุทธกาลและในสังคมโบราณทุกแหงโดยเจาลัทธิและ
อาจารยของสํานักตางๆ ตางก็มีความคิดเห็นแตกตางกันไป ในหลักฐานท่ีปรากฏในพระไตรปฎกก็
ปรากฏหลักฐานในเรื่องนี้เปนอันมาก เชนในปายาสิราชัญญสูตร ซ่ึงเปนขอสงสัยของพระเจาปายาสิ
เรื่องตายแลวสูญ และเพราะเหตุท่ีความสงสัยเรื่องตายแลวเกิดหรือไม เปนปญหาท่ีพิสูจนใหเห็นเชิง
ประจักษไมได จึงเปนขอสงสัยของมนุษยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  

 จุดยืนของพระพุทธศาสนามีความชัดเจนท่ีจะไมโนมเอียงไปฝายใดฝายหนึ่งสุดข้ัว เพราะ
ฝายท่ีนําปญหามาทูลถามพระพุทธเจา ตางฝายตางพยายามคาดค้ันคําตอบเพ่ือใหสนับสนุนฝายตน 



๒๕ 

มิไดตองการคําตอบท่ีแทจริง อันนําไปสูอัพยากตปญหา คือปญหาท่ีพระพุทธองคไมทรงตอบตรงๆ 
ตามคําถามในทันทีอีกประการหนึ่ งทรงเห็นวา เรื่องท่ีทูลถามนั้น ไมประกอบดวยอรรถ ไม
ประกอบดวยธรรมไมเปนเบื้องตนแหงพรหมจรรย ไมเปนเพ่ือความหนาย เพ่ือความคลายกําหนัด 
เพ่ือความดับเพ่ือความสงบ เพ่ือความรูยิ่ง เพ่ือนิพพาน12

๑๓   พระพุทธองคไดทรงแสดงถึงมิจฉาทิฏฐิ 13

๑๔

อันเปนความเห็นความเห็นท่ีผิดอยางรายแรงมีโทษมากไวดังนี้ (๑) เห็นวาการใหทานไมมีผล (๒) เห็น
วาการบูชาไมมีผล (๓) เห็นวาการเซนสรวงไมมีผล (๔) เห็นวาผลแหงกรรมดีและกรรมชั่วไมมีผล (๕) 
เห็นวาโลกนี้ไมมี (คือเชื่อวาตายแลวสูญจึงไมมีสัตวจากโลกอ่ืนมาเกิดในโลกนี้)(๖) เห็นวาโลกหนาไมมี
(คือเชื่อวาตายแลวสูญ จึงไมมีสัตวท่ีตายแลวจากโลกนี้ไปเกิดในโลกอ่ืน) (๗) มารดาไมมี (มารดาไมมี
พระคุณ) (๘) บิดาไมมี (บิดาไมมีพระคุณ) (๙) สัตวท้ังหลายท่ีเปนโอปปาติกะไมมี (ไมเชื่อวามี
โอปปาติกะ เชนเทวดา สัตวนรก เปนตน (๑๐) สมณพราหมณผูปฏิบัติชอบ ผูทําใหโลกนี้และโลกหนา 
ชัดแจงดวยปญญาอันยิ่งแลวสั่งสอนใหผูอ่ืนไดตรัสรูตามไดดวยไมมี (ไมเชื่อวามี พระอริยบุคคลคือพระ
อรหันต) และตรัสรับรองวาก็โลกหนามีอยูแทๆ แตเขาเห็นวาไมมี ความเห็นของเขาเปนมิจฉาทิฏฐิ ก็
โลกหนามีอยูแทๆ แตเขาดําริวาโลกหนาไมมีความดําริของเขาจึงเปนมิจฉาสังกัปปะ ก็โลกหนามีอยู
แทๆ แตพูดวาโลกหนาไมมี วาจาของเขาเปนมิจฉาวาจา และทรงตรัสถึงโทษอ่ืนรายแรงยิ่งของ
ความเห็นผิดในขอนี้วาภิกษุท้ังหลายเราไมเห็นธรรมอันสักอยางท่ีมีโทษมากเหมือนอยางมิจฉาทิฏฐินี้
เลย ภิกษุท้ังหลาย ในบรรดาโทษท้ังหลาย มีมิจฉาทิฏฐิเปนโทษอยางยิ่ง14

๑๕ และภิกษุท้ังหลาย เราไม
เห็นธรรมอ่ืน แมสักอยางหนึ่งซ่ึงเปนเหตุใหอกุศลธรรมท้ังหลายท่ียังไมบังเกิดไดเกิดข้ึน ท่ีเกิดข้ึนแลว 
ก็ยิ่งเจริญมากข้ึน เหมือนอยางมิจฉาทิฏฐินี้เลย15

๑๖ 

 ดังท่ีทรงตรัสวาคนท่ีไปเกิดในทุคติภูมิ จะเปนไปดวยอํานาจของมิจฉาทิฏฐิ คือความหลงผิด 
ดังท่ีตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย เราไมเห็นธรรมสักอยางหนึ่ง ซ่ึงเปนเหตุใหสัตวท้ังหลาย เบื้องหนาแตตาย
เพราะกายแตก ยอมเขาถึง อบาย ทุคติ วินิบาก นรก เหมือนอยางมิจฉาทิฏฐินี้เลย ภิกษุท้ังหลาย สัตว
ท้ังหลายผูประกอบดวยมิจฉาทิฏฐิ ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก เปนตน ประกอบกับเหตุผลท่ี
พระกุมารกัสสปะ ทรงตอบโตพระเจาปายาสิในปาราสิราชัญญสูตร ใหยอมจํานนและยอมรับวาโลกอ่ืน
นอกไปจากโลกมนุษยมีอยูจริง คนท่ีตายแลวยังมีกิเลส ยังตองเกิดใหม และตองเวียนวายตายเกิดอยู
ตอไปตามสภาพ กรรมและวิบากแหงกรรมมีอยูจริง สัตวท่ีเปนโอปาติกะมีอยูจริง การทําทานมีผลตอผูให
ท้ังในโลกนี้และโลกหนามีอยูจริง นอกจากนี้ยังมีปรากฏในนขสิขสูตรแสดงถึงอนาคตของคนท่ีมีจิตเศรา
หมองและผองใส เม่ือจิตเศราหมองยอมไปสูทุคติท้ังคนสามารถเกิดเปนสัตวไดดวยหลักการตามคําสอน
ดังกลาวนี้ จึงเปนหลักฐานยืนยันวา สัตวท้ังหลายท่ียังมีกิเลสเม่ือตายแลวตองเกิดอยูในสังสารวัฏ 

  

                                                           
๑๓ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙๒/๒๗๐.   
๑๔ม. ม. (ไทย) ๑๓/๑๐๖/๘๒. 
๑๕องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๘๑-๑๘๒/๓๒-๓๓. 
๑๖องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๔/๔. 



๒๖ 

๒.๓ สภาพปญหาความเช่ือเร่ืองการเกิดใหมของสังคมไทยในปจจุบัน 

 แนวคิดความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในบริบทสังคมไทย มีความหลากหลายเปนไปตามพ้ืน
ฐานความรูความคิดและประสบการณของแตละคนซ่ึงอาจประมวลแนวคิดท่ีเก่ียวของกับความเชื่อเรื่อง
การเกิดใหมอาจสรุปไดดังนี้  

 ๒.๓.๑ สภาพความเช่ือของคนโดยท่ัวไป 

 (๑) ความเชื่อในเรื่องผี พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ใหความหมายไววา 
“สิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับ มองไมเห็นตัว แตอาจปรากฏเหมือนมีตัวมีตนได อาจใหคุณหรือโทษ
ได มีท้ังดีและราย เชน ผี ปู ยา ตา ยาย ผีปา  เรียกคนท่ีตายไปแลววา ผี” 

 ความเชื่อในเรื่องผีมีมากอนท่ีพระพุทธศาสนาจะเขามาในสังคมไทย จนเปนความเชื่อท่ีฝง
แนนมานาน โดยเชื่อวาผีคือคนหรือสัตวท่ีตายไปแลววิญญาณของผูตายนั้นไปเกิดเปนผีในอีกภพภูมิหนึ่ง
หรือในอีกมิติหนึ่ง จนเม่ือพระพุทธศาสนาเผยแผเขามาในสังคมไทยแลว ความเชื่อแบบพุทธก็ไมอาจกลบ
กลืนความเชื่อเรื่องผีไดโดยสิ้นเชิง เกิดการผสมผสาน เกิดการเลือกใชเลือกทํา เลือกหยิบ เอามาแตสิ่งท่ี
เปนประโยชนเฉพาะหนาตอตนเองมาใช และกลายเปนรูปแบบหนึ่งในการใชชีวิต เรียกวา วิถีของชีวิต 
ไมเพียงแตสังคมไทยเทานั้น ในประเทศในเอเชียอาคเนย เชน เมียนมาร ก็มีความเชื่อเรื่องผี เชน ผีนัต 
เปนตนเชนกัน เม่ือพระพุทธศาสนาไดเขาสูประเทศไทยแลวความเชื่อเชนนี้ก็ยังคงมีอยูอยูและก็มี
คําอธิบายถึงการมีอยูของผีวา ผีเปนโอปปาติกะ ซ่ึงก็คือชีวิตของสัตวประเภทหนึ่ง 

 โอปปาติกะ คือชีวิตหลังความตายของสัตวโลกท่ีเกิดโดยไมตองอาศัยพอแมอาศัยแตอดีต
กรรมเพียงอยางเดียว เกิดจากใจของตัวเองท่ียังอยากมีชีวิตอยู แตการเกิดใหมนั้นเปนไปอยางรวดเร็ว 
แบบผุดโผลข้ึน เกิดแลวเปนตัวตนสมบูรณมีอวัยวะครบถวนเหมือนตอนกอนตายนั่นเอง ดังนั้นคนหรือ
สัตวท่ีตายจากโลกมนุษยแลวจะเกิดเปนโอปปาติกะ (มีตัวตนใหม) ทันที โดยมีรางกายประกอบดวย
อวัยวะตางๆ รับรูและเคลื่อนไหวไปตามท่ีจิตหรือวิญญาณสิ่งเหมือนเม่ือตอนเปนมนุษย แตอยูในสภาพ
กายทิพย อาจเปนเทวดา มนุษยบางจําพวก สัตวนรก เปรตบางจําพวกและอสุรกาย16

๑๗ 

 ตามหลักฐานท่ีพบในศิลาจารึกสุโขทัย มีการกลาวถึง “ผีเสื้อเมือง ผีทรงเมือง” หมายถึง
เทวดารักษาเมือง แมในปจจุบันนี้ ก็ยังมีพระเสือเมือง พระทรงเมืองเปนรูปปนไวใหคนบูชา ความเชื่อ
เรื่องผีจึงมีอยูในสังคมไทยในทุกภาค ตัวอยางเชน ในภาคเหนือหรือลานนามีความเชื่อเรื่องผี โดยมีผีอยู
หลายประเภท เชน ผีตายพราย พราย ผีเสื้อ ผีโพง ผีปูยา ผีเรือน ผียาหมอนึ่ง ผีเจาท่ี ผีขุนน้ํา ผีมด ผีเมง 
แถน ผีคางพอน ผีน้ํา ผีบาตาวอด ผีปกกระโหลง ผีมาบอง ผีสองนาง ผีตามอย ผีกละ ผีโผงดง เปนตน17

๑๘ 
ในภาคอ่ืนๆ ก็มีผีประจําทองถ่ินของตนเอง เชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นับถือผีตาโขน ผีปูผีตา ผีตา
แฮก ภาคกลางมีผีบานผีเรือน ผีกระดง ผีกระหัง ผีกระสือ แมโพสพ แมยานาง เปนตน นอกจากนี้ยังมีผี

                                                           
๑๗บรรจบ บรรณรุจิ, โอปปาติกะ.ชีวิตหลังความตาย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอมรินทร, 

๒๕๕๗), หนา ๖. 
๑๘มาลา คําจันทร, ผีในลานนา วิญญาณ ความเชื่อ พิธีกรรมท่ีแนบแนนกับวิถีชีวิตของคนลานนา,

(กรุงเทพมหานคร: บุคเวิรม,๒๕๕๑), หนา ๒๒-๒๔. 



๒๗ 

ประจําเครื่องมือใชสอยท่ีตองเคารพบูชา ชน ผีเตาไฟ พอครูหรือพอแกของนักแสดงพ้ืนบาน และมี
ขนบประเพณีท่ีเก่ียวของกับการนับถือผีเหลานั้น ในทุกภาค เชน การทําบญุอุทิศสวนกุศลไปใหญาติมิตร
ท่ีวายชนมไปแลว ในเทศกาลตางๆ เชน เทศกาลสงกรานต บุญเดือนสิบ เปนตน ประเพณีและความเชื่อ
เชนนี้ จึงเปนความเชื่อวาเม่ือตายแลวตองเกิดใหมเปนชีวิตหลังความตาย 

 (๒) การทรงเจาเขาผี คําวาทรงเจา พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายวา 
ก.พิธีเชิญเจาเขาสิงคนทรง, น.เรียกคนสําหรับทรงเจาวาคนทรงเจา” และใหคํานิยาม คําวา “ทรงเจา
เขาผี” วา ก.เขาผี,ลงผี คําวา “เขาผี” ใหบทนิยามวา ก.ทําพิธีใหผีเขาสิงในตัว และคําวา “ลงผี” ให
บทนิยามวา “ก.เชิญผาเขาสิงอยูในคน แลวถามเหตุรายดี, เขาผี หรือทรงเจาเขาผี ก็วา หมายความวา 
คําวา “ทรงเจา” กับคําวา “เขาผี” มีความหมายเดียวกัน ใชแทนกันได ตามคติความเชื่อของคนไทย 
ผีมี ๒ ประเภท คือ (๑) ผีประเภทเลว ไดแก ผีท่ีมักใหโทษ เรียกวา ผี....,ปศาจ เปนตน (๒) ผีประเภท
ดี ไดแก ผีท่ีมักใหคุณ เชน ผีหลวง ผีฟา ผีปูยาตายาย (วิญญาณบรรพบุรุษ) ผีบาน ผีเรือน และเจา 

 ในสภาพของสังคมไทยในปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีมี
ความยากลําบาก ทําใหคนจํานวนมากหาทางออก ดวยการเขาหาอํานาจ สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรืออํานาจ
ลึกลับท่ีไมมีตัวตน โดยเฉพาะในเรื่องการทรงเจาเขาผี โดยการเขาหาคนเขาทรงเจา เพ่ือทําการทรง
เจาเขาผี และใหผีหรือเจาหรือเทพท่ีมาเขาประทับทรงใหความชวยเหลือ แนะนํา ใชอํานาจดลบันดาล
ชวยแกไขปญหา หรือชวยใหแคลวคลาดปลอดภัยจากอันตรายท้ังปวง การทรงเจาเขาผี จึงเปนความ
เชื่อของคนและเปนท่ีพ่ึงของคนเปนจํานวนมาก ดังรายงานการวิจัยของศูนยวิชาการธนาคารกสิกร
ไทย ป พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๓๘ พบวา คนไทยใชเงินในการไปหาคนทรงเจาและหมอดู สํานักตางๆ ท่ัว
ประเทศ เปนเงินถึง ๒๐,๐๐๐ ลานบาท และพบวามีรางกาย หรือคนทรงเจาถึง ๘๐๐,๐๐๐ คน 
โดยเฉพาะคนในชนบทมีมากกวาสังคมเมือง18

๑๙ 

 คนทรงเจาหรือคนทรงหรอืรางทรง ไมมีอํานาจบังคับหรือกระทําการใดๆ เพ่ือบังคับใหเจา
มาเขาทรงในรางตนหรือเรียกวามาประทับทรง แตเปนหนาท่ีท่ีเจาผูมาเขาทรงมอบใหปฏิบัติเพ่ือ
ชวยเหลือสังคม และรางทรงทําหนาท่ีเปนเพียงตัวกลางสําหรับเชื่อมความสัมพันธระหวางเจาท่ีมา
เขาทรงหรือมาประทับทรง กับผูท่ีตองการความชวยเหลือหรือมาขอรับความชวยเหลือจากเจาเทานั้น 
ท้ังๆ ท่ีคนทรงบางคนไมตองการเปนรางทรงเลย แตขัดขืนไมไดเพราะอาจไดรับผลรายตางๆ จากการ
กระทําของเจา คนทรงเจาแบบอุดมคติ คือไมหวังผลสิ่งตอบแทน ยังมีตัวอยางอยูในภาคใต คือคนทรง
ตายายซ่ึงสืบทอดกันมา โดยไมเปลี่ยนแปลงท้ังในดานรูปแบบ พิธีกรรม และพฤติกรรม การทรงเจาจึง
เปนการสื่อสารระหวางเจาซ่ึงอาจเปนเทพหรือพรหมหรือวิญญาณโอปปาติกะ เชน วิญญาณบรรพ
บุรุษท่ีไดรับการขอรองจากผูท่ีนับถือ หรือลูกหลานหรือผูมาขอความชวยเหลือ ก็มาปรากฏโดยการ
เขาประทับทรงในรางของคนทรง ซ่ึงเปนผูท่ีไดรับเลือกสรรแลว เพ่ือติดตอสื่อสารหรือใหความ
ชวยเหลือกับผูท่ีมาขอความชวยเหลือนั้น แตอยางไรก็ตามหากคนทรงคนใดมีจิตไมบริสุทธิ์ ไมซ่ือตรง

                                                           
๑๙อดิศั กดิ์  ทองบุญ , ประสบการณ จ ริงของการทรงเจ าเข าผี  คน ผี เข า , พิ มพ ครั้ ง ท่ี  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพกรีน-ปญญาณาณ, ๒๕๕๒), หนา ๑๒. 



๒๘ 

ตอเจาหรือวิญญาณท่ีมาประทับทรง ก็มักหลงใหลมัวเมาในลาภสักการะ กลายเปนเรื่องโกหก
หลอกลวงกัน 

 ความเชื่อในเรื่องการทรงเจาเขาผีของคนในสังคมไทยท่ีอาศัยคติความเชื่อหลากหลายท่ี
สืบกันมาในทองถ่ินตางๆ เชน คติความเชื่อดั้งเดิมแบบวิญญาณนิยม (animism) ผสมผสานกับคติการ
นับถือบูชาบรรพบุรุษ (an castor-worship) และลัทธิบูชาเทพเจาของศาสนาพราหมณ ซ่ึงเปนท่ีมา
อันสําคัญของไสยศาสตรในประเทศไทยพฤติกรรมการเชื่อในเรื่องการทรงเจาเขาผีของคนในสังคมไทย
ในปจจุบัน จึงเปนการแสดงวาคนในสังคมไทยในปจจุบัน สวนหนึ่งมีความเชื่อในเรื่องการเกิดใหม 
ท้ังนี้ ก็เพราะวิญญาณของบรรพบุรุษ หรือเจา หรือเทพท่ีมาเขาประทับทรง ก็ลวนมีอดีตท่ีเคยเปน
มนุษย มีฐานะ มีตัวตน เม่ือตายไปแลวไปเกิดเปนโอปปาติกะในภพใหม ซ่ึงอาจเปนผีหรือเทพหรือ
เทวดาแลวจึงมาเขาประทับทรง เพ่ือใหความชวยเหลือแกผูท่ีรองขอ 

 (๓) การเคารพบูชา ออนวอนขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ ดังจะเห็นไดจากการท่ีคนในสังคมไทย
จํานวนมาก เม่ือประสบปญหาชีวิต หรือตองการความชวยเหลือ วิธีท่ีทําไดโดยงาย คือวิธีการบูชา 
ออนวอน อธิษฐาน ขอพรหรือทําพิธีบนบานเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชน ผูท่ีเชื่อวาเทพเจาหรือเจา
องคใดเปนผูบันดาลชีวิตใหเปนไป ก็ทําการบนบานขอพรจากเทพเจาองคนั้น หรือเจา หรือดวง
วิญญาณของผูมีชื่อเสียงท่ีตายไปแลวและเชื่อวาเปนวิญญาณศักด์ิสิทธิ์ ซ่ึงรวมไปถึงสิ่งท่ีเรียกวา เจา
พอ เจาแมท้ังหลาย หากประสบความสําเร็จตามท่ีขอ ก็จะทําการแกบนตามท่ีไดทําการบนไว ดังจะ
เห็นไดจากการท่ีคนไปทําการบนบาน และทําพิธีแกบนตอทาวมหาพรหม เอราวัณ หรืออดีต
พระมหากษัตริยองคสําคัญท่ีสวรรคตไปแลว การท่ีคนในสังคมจํานวนดังกลาวมีความเชื่อในเรื่องการ
บนบาน การบวงสรวง การขอพรตอเทพหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนการแสดงวาคนเหลานั้น มีความเชื่อใน
เรื่องการเกิดใหม เพราะเจาหรือเทพหรือวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ท่ีผูตองการความชวยเหลือไปขอพรนั้น ก็
เคยเปนมนุษยมากอน 

 (๔) คนในสังคมปจจุบันสวนหนึ่งท่ีนับถือศาสนาอ่ืนท่ีเปนศาสนาท่ีมีคนนับถือเปนจํานวน
มากในโลก ไดแก ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม ศาสนาพราหมณซ่ึงเชื่อวาเม่ือตายแลวจิต (Soul) หรือ
วิญญาณ (spirit) จะออกจากราง โดยในศาสนาคริสต และศาสนาอิสลาม เม่ือคนตายแลววิญญาณจะ
ออกจากรางไปรอการตัดสินในวันพิพากษาอยู ณ สถานท่ีหนึ่ง หากทําความดีก็ไดข้ึนสวรรค หากทํา
ความชั่วไวมากก็ไปลงนรก การไดรับรางวัลพิพากษาใหข้ึนสวรรคหรือถูกพิพากษาลงโทษใหตกนรกนี้
เปนการถาวร รวมท้ังดวงจิตหรือวิญญาณนั้นก็เปนวิญญาณถาวร สวนผูท่ีนับถือศาสนาฮินดูหรือ
พราหมณก็เชื่อวาเม่ือตายแลวตองไปเกิดใหมอีก 

 ๒.๓.๒ สภาพความเช่ือของคนตามแนวทางวิทยาศาสตร 

 เนื่องจากวิทยาศาสตรเปนกระบวนการศึกษาท่ีตองมีการทดลองพิสูจนตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรอยางเปนรูปธรรม ความรูทางวิทยาศาสตรจึงไมอาจเขามาตรวจสอบและพิสูจนใน
ประเด็นปญหานี้ได ดังนั้นคนในสังคมอีกสวนหนึ่งท่ีไมนับถือศาสนาหรือไมมีศาสนาและเปนคนรุนใหม
ในยุคท่ีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญกาวหนา จึงไมเชื่อเรื่องการเกิดใหมเพราะไมใชเรื่องท่ี
วิทยาศาสตรไดศึกษาและเปนเรื่องเกินขอบเขตท่ีวิทยาศาสตรจะเขาไปศึกษาหรือพิสูจนได กลุมคน
เหลานี้จึงเชื่อวาเม่ือวิทยาศาสตรพิสูจนไมได ดังนั้นจึงเชื่อวาชีวิตเม่ือตายแลวก็ดับสูญไมเกิดใหมอีก 



๒๙ 

 สภาพปญหาความเชื่อในเรื่องการเกิดใหม ในสังคมไทยจึงเปนไปตามขอสรุปของพระ
ธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) ดังนี้ 

 (๑) ในสังคมไทยปจจุบัน การปฏิบัติเก่ียวกับศีลมีประเด็นท่ีสอดคลองกับครั้งพุทธกาล 
กลาวคือ ในสังคมปจจุบันมีการทํารายสัตว การฆาสัตว การฟอนรํา ขับรอง การแขงขันกีฬาชนสัตว (เชน 
ชนไก ชนวัว แขงมา เปนตน การชกมวย การเลนหมากรุก การอบผิว การทํานายอวัยวะ ทํานายโชคลาง 
ทํานายฝน พิธีบนบาน พิธีแกบน รายมนตขับผีการต้ังศาลพระภูมิ การทํากระเทยใหเปนชาย ทําใหชายให
เปนกระเทย ฯลฯ สวนประเด็นท่ีตางกันก็มี เชน การบําเพ็ญพรต การทรมานรางกาย เปนตน 

 (๒) เรื่องทิฏฐิ (ทัศนะ,ทรรศนะ) ความเชื่อในสังคมไทยปจจุบันสอดคลองกับความเชื่อใน
พรหมชาลสูตร เชน เรื่องตายแลวเกิด ตายแลวสูญ พวกท่ีเห็นวาตายแลวเท่ียงก็มี พวกท่ีเห็นวาตาย
แลวสูญก็มี ผูท่ีเชื่อวาพรหมบันดาลชีวิตใหเปนไปก็มี ท้ังนี้ เพราะคนไทยมีระดับการศึกษาพัฒนาท่ี
แตกตางกัน ท่ีเห็นไดในปจจุบันคือความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์วาสามารถดลบันดาลใหชีวิตประสบ
ความสําเร็จหรือใหแคลวคลาดจากอันตรายได19

๒๐ 

 จากขอสรุปสภาพความเชื่อ เรื่องการเกิดใหมในสังคมไทยในปจจุบัน จึงเห็นไดวา ความ
เชื่อและพฤติกรรมของคนในสังคมไทยท้ังหมดยังอยูในทิฏฐิ ๖๒ ซ่ึงเปนความเห็นผิดอยางใดอยางหนึ่ง
ในความเชื่อ ๖๒ ประการและเปนมิจฉาทิฏฐิ จากสภาพปญหาความเชื่อในเรื่องการเกิดใหมในสังคม
ปจจุบันดังกลาว กอใหเกิดปญหาแกสังคมดังนี้ 

 ๑. พระพุทธองคทรงชี้ใหเห็นวาลัทธิหรือความเห็นหรือความเชื่อดังกลาวขางตนนั้นเปน
มิจฉาทิฏฐิ เปนเรื่องนอกพระพุทธศาสนา ไมใชหลักพุทธรรม ท้ังเปนความเชื่อท่ีขัดตอการพัฒนา
มนุษยไมนําไปสูจุดหมายสูงสุดตามแนวทางอริยมรรค 

 ๒. ความเชื่อท่ีเปนมิจฉาทิฏฐิมีหลายประการ แตความเชื่อบางประการ เชน ความเชื่อ
หรือความเห็นวาตายแลวสูญ เม่ือตายแลวไมเกิดอีก เปนตน เปนเหตุใหหลงผิดและเกิดความประมาท
ในการดําเนินชีวิต เห็นวา เม่ือสิ้นชีวิตดวยความตายก็เปนการสิ้นสุดของทุกสิ่ง ไมมีชีวิตหลังความตายท่ี
จะตองมารับโทษทัณฑของความชั่วท่ีตนไดกระทําไวตามกฎแหงกรรม ทําใหขาดความละอายและความ
เกรงกลัวตอบาปจึงกลาท่ีจะกระทําความชั่ว ความผิดบาปท้ังหลาย ไมเกรงกลัวกฎหมายบานเมืองเพราะ
สามารถหลีกเลี่ยงได เปนเหตุใหเกิดความเดือดรอนและความเสยีหายแกตนเองและสังคม 

 ๓. ความเชื่อท่ีเปนมิจฉาทิฏฐิหรือมีความเห็นผิดดังกลาวขางตน เปนเหตุใหเกิดอุปสรรค
ตอการพัฒนาตนเอง สังคมและประเทศชาติ และทําใหตนเองและสังคมลาหลัง เชน เกิดความงมงาย 
เชื่อในเรื่องมงคลตื่นขาว ทําใหขาดความขยันหม่ันเพียรเอาแตออนวอนขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ใชชีวิต
สุดโตงไมเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม อานิสงสของศีล เปนเหตุใหยอหยอนตอการทําความดีและการ
พัฒนาตนเองใหเปนผูมีคุณธรรม ขาดจิตสาธารณะและพาใหสังคมเดินไปสูความเสื่อม เปนตน 

                                                           
๒๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), สถานการณ พระพุทธศาสนา กระแสไสยศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธรรม, ๒๕๓๙). 



๓๐ 

 ๔ . การแกไขความเห็นความเชื่อท่ีผิดใหเปนสัมมาทิฏฐิเสียกอนในเบื้องตนจะเปน
ประโยชนตอการศึกษาพระพุทธศาสนาตามหลักไตรสิกขา การวางระบบการศึกษา การสอนและเผย
แผหลักพุทธรรมท่ีสําคัญไปสูการปฏิบัติ เชน เรื่องศีลธรรม กฎแหงกรรม อริยสัจ ๔ เปนตน 

 กลาวโดยสรุป สภาพปญหาความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมปจจุบัน มีความเชื่อวาตาย
แลวเกิดก็มี ตายแลวสูญก็มี บางพวกเห็นวาตายแลวเท่ียงก็มี บางพวกเห็นวาตายแลวสูญก็มี มีความ
เชื่อวามีพระเจาเปนผูสรางโลกสรางสัตวท้ังหลายวาเท่ียงยั่งยืน สวนสัตวท้ังหลายไมเท่ียงก็มี ความเชื่อ
เหลานี้ยังตกอยูในทิฏฐิอยางใดอยางหนึ่งในทิฏฐิ ๖๒ ประการ ในพรหมชาลสูตร ซ่ึงพระพุทธองคทรง
เปรียบเทียบไดวาเปนประดุจดั่งตาขายปกคลุมเอาไว และเปนความเชื่อท่ีผิดหรือเปนมิจฉาทิฏฐิ 

 อยางไรก็ตามความดีเดนของหลักคําสอนในพระพุทธศาสนามีคุณคาและมีประโยชนยิ่งแก
มนุษยชาติ โดยมีลักษณะพิเศษเปนการเฉพาะหลายประการคือ (๑) เปนศาสนาอเทวนิยมปฏิเสธวามี
พระเจาสรางโลก โลกประกอบข้ึนตามเหตุปจจัย จึงไมตองติดยึดในพระเจา (๒) พระพุทธเจาแมทรง
เปนพระสัพพัญู มีอํานาจมากแตมิไดเปนผูสรางโลก แตเปนผูคนพบความจริงของโลกแลวนํามาสั่ง
สอนเพ่ือความพนทุกข (๓) จุดมุงหมายของพระพุทธศาสนาคือการละกิเลส เพ่ือใหพนจากการเวียน
วายตายเกิด และจุดมุงหมายมิใชเพ่ือการไปเกิดในสวรรค แตเพ่ือการไมเกิดอีกอันเปนการพนจาก
ทุกข (๓) สรรพสัตวทุกตัวตนมีศักยภาพท่ีจะบรรลุธรรมเพ่ือเปาหมายสูงสุดและสรางความสําเร็จได
ดวยตนเอง จึงไมตองไปออนวอนขอพรใคร (๔) ความสัมพันธระหวางพระพุทธเจากับพุทธบริษัท มิใช
ผูทรงอํานาจเหนือกวา มิใชนายกับบาวหรือทาสมิใชผูปลดปลอย แตทรงเปนครูของโลก เปนผูแนะนํา 
สัตว (มนุษย) ท้ังหลายใหชวยตนเองจึงตองปลดปลอยตนเอง (๕) ใชหลักปญญาในการพิจารณาเรื่อง
ท้ังปวง มีอิสระเสรีภาพท่ีจะคิดไดเองตามเหตุผล เม่ือไตรตรองรอบคอบแลวจึงเชื่อและปฏิบัติตาม
ความเชื่อ (ศรัทธา) นั้น (๖) พระพุทธศาสนาไมไดสอนวา มนุษยมีบาปติดตัวมาแตกําเนิดไมมีนรก 
นิรันดร หรือสวรรคถาวร แตสอนวาเม่ือทําบาปตองตกนรก พนกรรมแลวก็ไปเกิดในภพภูมิท่ีดีกวาได 
เม่ือทําดีอยูในสวรรคแลวหมดบุญก็ตองกับไปเวียนวายตายเกิดในภพท่ีต่ํากวาได (๗) พระพุทธศาสนา
สอนเรื่องกฎแหงกรรม เปนกฎแหงการกระทําท่ีควบคุมความเปนไปของชีวิต และใชอธิบายความ
แตกตางของบุคคล รวมท้ังนําสัตว (มนุษย) ไปเกิดในภพภูมิตางๆ ไดตามผลแหงกรรม (๘) พุทธ
ศาสนานั้นมีคําสอนเรื่องเมตตาและสัตติไมมีใครท่ีเกิดมาเปนอาหารใครหรือสอนใหมีการฆาเพ่ือ
ศาสนา หรือตอประโยชนของมนุษย ทุกชีวิต มีศักด์ิศรีเทาเทียมกัน ผูฆายอมตองรับกรรม การฆาเพ่ือ
ศาสนาทําไมได (๙) พุทธศาสนามีคําสอนเรื่องสังสารวัฏ ซ่ึงไมอาจกําหนดเบื้องตนและเบื้องปลายเปน
ท่ีสุดได สัตวท่ีอยูในวงจรของวัฏจักรนี้เปนทุกข พระพุทธศาสนามีคําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ กําจัดอวิชชา
เพ่ือความพนจากทุกขได และมีเฉพาะในพระพุทธศาสนาเทานั้น (๑๐) แมพระพุทธเจาเปนพระ
สัพพัญูแตไมใชผูคํ้าโลกหรือมีอํานาจลนฟา ดลบันดาลสิ่งตางๆ หรือลิขิตใครได การกระทําของ
บุคคลเปนสิ่งท่ีกําหนดชีวิตของตนเอง (๑๑) พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนเรื่องสูญตา เปนหลักธรรม
ข้ันสูง ทุกสรรพสิ่งในโลกลวนตกอยูใตกฎสามัญลักษณะ คืออนิจจัง ทุกขัง อนัตตา จึงไมมีสิ่งใดท่ีจะให
ยึดม่ันถือม่ันใหเปนทุกข (๑๒) พุทธศาสนามีคําสอนเรื่องทางสายกลางไมสุดโตงไปทางใดทางหนึ่ง ไม
เห็นวา โลกเท่ียงหรือไมเท่ียง หรือไมเกิดอันเปนสัสสตทิฏฐิ และก็ไมเห็นวาตายแลวสูญ เปนบุคคล
เฉพาะทิฏฐิ ซ่ึงเปนวัตถุนิยม 



๓๑ 

 จึงเห็นไดวาคุณลักษณะพิเศษของคําสอนในพระพุทธศาสนาเหลานี้ มีคําสอนเก่ียวของกับ
เรื่องการเกิดใหมของสัตวท้ังหลาย ท้ังกฎไตรลักษณ กฎแหงกรรม หลักอริยสัจ ๔ เปนตนเหลานี้ลวนมี
ความสัมพันธกับการเกิดใหมของชีวิตหรือการไมเกิดอีกของชีวิต ซ่ึงจะไดศึกษาเรื่องการเกิดใหมในคํา
สอนของพระพุทธศาสนาตอไป 

 กลาวโดยสรุปปญหาการตายแลวเกิดหรือไมเปนปญหาหนึ่งในทัศนะ ๑๐ อยาง ท่ี
พระพุทธเจาไมทรงพยากรณ (อัพยากตปญหา) เหตุท่ีพระพุทธองคไมทรงไมตรัสตอบ ไมออก
ความเห็น เพราะไมชวยใหพนทุกข ไมอาจนําหลักฐานมาใหคนธรรมดาดูใหเสมือนการรูชัดวาวันพรุงนี้
ยอมมีแตไมสามารถนําวันพรุงนี้มาแสดงได มีแตจะทําใหผูไมรู ไมเขาใจ ไมมีศักยภาพ เกิดการพิพาท
โตเถียงทะเลาะเบาะแวงท่ีไรสาระ ผูท่ีมีความคิดเชนนั้น คือ ผูท่ีติดยึดอยูในความจริงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
อยางฉาบฉวย ท้ังๆ ท่ีมองเห็นเพียงบางสวน แลวเหมารวมวา คนอ่ืนและสิ่งอ่ืนตองเปนไปอยางท่ีตน
คิด ดังเชนผูไมมีลิ้นยอมไมมีทางรูรส ผูไมมีดวงตา (ตาบอด) ยอมไมรูไดวามีดวงจันทรดังปรากฏใน
ปฐมนานาติตถิยสูตร สรุปใจความไดวา 

 สมณะพราหมณและปริพาชกจํานวนมาก มีความเห็นทิฏฐิแตกตางกันไปคือ บางพวกเห็นวา 
โลกนี้เท่ียง บางพวกเห็นวาโลกนี้ไมเท่ียง บางพวกเห็นวาโลกมีท่ีสุด บางพวกวาโลกนี้ไมมีท่ีสุด บาง
พวกเห็นวาชีวะกับสรีระเปนอยางเดียวกัน บางพวกเห็นวา ชีวะกับสรีระเปนคนละอยาง บางพวกเห็น
วา หลักจากตายแลวอัตตา(อาตมัน) เกิดอีก บางพวกบอกวาหลังจากตายแลว อัตตา (อาตมัน) ไมเกิด
อีก บางพวกเห็นวาหลังจากตายแลว อาตมันเกิดอีกก็ใชไมเกิดอีกก็ใช บางพวกเห็นวา หลังจากตาย
แลว อัตตาจะเกิดอีกก็มิใช จะวาไมเกิดอีกก็มิใช...พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบและทรงใหความ
กระจางในประเด็นท่ีสมณะพราหมณถกเถียงกันนี้โดยทรงยกเรื่องในอดีตมาตรัสชี้แจง ใจความวาใน
กรุงสาวัตถี พระราชาตรัสใหนําคนตาบอดท้ังหลายมาประชุมกัน แลวใหนําชางมาแสดง ตรัสใหแบง
คนตาบอดไปเปนพวกแลวใหไปจับหูชาง…งาชาง…งวงชาง…เทาชาง…ระหวางขาออนชาง…หางชาง…
ขนหางชาง  แลวตรัสถามคนตาบอดเหลานั้น วาเห็นชางแลว เปนอยางไร พวกท่ีคลําหัวชางก็ทูลวา 
ชางมีรูปรางเหมือนหมอ พวกท่ีคลําหูชาง ก็กราบทูลวาชางมีรูปรางเหมือนกระดง พวกท่ีคลํางาชางก็
ทูลวา ชางมีรูปรางเหมือนตอไม พวกท่ีคลํางวงชางก็กราบทูลวาชางมีรูปรางเหมือนงอนไถ พวกท่ีคลํา
ตัวชางก็ทูลวาชางมีรูปรางเหมือนยุงขาว พวกท่ีคลําเทาชางก็กราบทูลวา ชางมีรูปรางเหมือนเสา พวก
ท่ีคลําระหวางขาออนชาง ก็กราบทูลวาชางมีรูปรางเหมือนครก พวกท่ีคลําหางชางก็กราบทูลวา ชางมี
รูปรางเหมือนสากตําขาว พวกท่ีคลําขนหางชาง ก็ทูลวาชางมีรูปรางเหมือนไมกวาดคนตาบอด
เหลานั้นตางกําหมัดทุมเถียงกัน อยางนี้คือชาง อยางนี้ไมใชชาง… ภิกษุ ท้ังหลาย อัญเดียรถียปริพาชก 
เปนคนตาบอดไมมีจักษุ…ก็เกิดบาดหมางกัน ทะเลาะวิวาทกันใชหอกคือปากท่ิมแทงกันอยู20

๒๑ 

 ดวยเหตุท่ีความยึดม่ันถือม่ันในทัศนะหรือทิฏฐิตางๆ เปนเหตุใหเกิดการวิวาท โตเถียงกัน
เพราะตางก็ยึดม่ันตามความเห็นความเชื่อของตน เสมือนดังเรื่องตาบอดคลําชางดังกลาวขางตน ความ
ยึดม่ันในทัศนะของตนเปนเหตุใหเกิดการวิวาทกัน พระผูมีพระภาคตรัสไวในท่ีตางๆ เปนอันมาก เชน 

                                                           
๒๑ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕/๕๔/๒๘๙-๒๙๔. 



๓๒ 

พระผูมีพระภาคตรัสไวในปสูรสูตรวา สมณพราหมณเปนอันมากยอมกลาวความหมดจดในธรรมนี้
เทานั้น ไมกลาวความหมดจดในธรรมเหลาอ่ืน บุคคลอาศัยศาสดาใดก็กลาวศาสนานั้นวาดีงาม เพราะ
ทิฏฐิของตนนั้น เปนผูตั้งอยูในปจเจกสัจจะ (ความเห็นสวนตัวท่ีผูคน มักยึดม่ันวาเปนความจริง) สมณ
พราหมณเหลานั้นเปนคนอยากพูด เขาไปสูบริษัทแลว จับคูกลาวหากันและกันวาเปนคนพาล สมณ
พราหมณเหลานั้นอาศัยสิ่งอ่ืนแลว ยอมกลาวถอยคําขัดแยงกัน อยากไดความสรรเสริญ ก็กลาวตนวา
เปนผูฉลาด 21

๒๒ และมีปรากฏในจูฬวิยูหสูตรวา สมณพราหมณเจาลัทธิบางพวก ยึดถืออยูเฉพาะทิฏฐิ
ของตนๆ ถือแลวก็อางตัววาเปนคนฉลาด บุคคลใดคัดคานธรรมนี้ บุคคลนั้นเชื่อวายังไมสําเร็จกิจ ถือ
อยางนี้แลวก็พากันวิวาทและกลาววาคนอ่ืนเปนคนพาลไมฉลาด วาทะของพราหมณเหลานี้ วาทะไหน
เปนเรื่องจริงกันหนอ เพราะพราหมณเหลานั้นตางก็อางตัววาเปนคนฉลาด พระผูมีพระภาคตรัสตอบ
วา คนพาลไมยอมรับธรรมของผูอ่ืนเลย เปนคนต่ําทราม มีปญหาทราม สมณพราหมณท้ังหมดนั่น
แหละเปนคนพาล มีปญญาทราม สมณพราหมณเหลานี้ท้ังหมดนั่นและถือทิฏฐิอยูหมูชนรูชัดสัจจะใด
จะไมพึงวิวาทกัน สัจจะนั้นมีอยูอยางเดียวเทานั้น ไมมีอยางท่ีสอง สมณพราหมณเหลานั้น พากันอวด
สัจจะตางๆ กันไปเอง เพราะฉะนั้นสมณพราหมณจึงไมพูดอยางเดียวกัน พระพุทธเนรมิตทูลถามตอวา 
เพราะเหตุใดหนอ สมณพราหมณจึงพูดสัจจะไปตางๆ หรือวาสมณพราหมณเหลานั้นพากันตริกเอา
เอง ตรัสตอบวา มิไดมีสัตจจะหลายอยางตางกันเลย เวนแตสัจจะท่ีแนนอนในโลก แตสมณพราหมณ
ท้ังหลายพากันกําหนดความตริกในทิฏฐิท้ังหลายไปเอง แลวกลาวธรรมเปน ๒ อยางวา คาของเราจริง 
คาของทานเท็จ22

๒๓ 

 จากพระสูตรท่ียกมาขางตนเห็นไดวา คนท้ังหลายนับถือผูใด คิดเห็นอยางไร ก็ยึดถือไป
ตามความเชื่อความเห็นของตน กลาวหาวาความเห็นความเชื่อของคนอ่ืนไมถูกตอง แลวก็ทุมเถียง
วิวาทกัน เหมือนคนตายตาบอดคว่ําชาง เพราะตางก็ไมรูจริง การทุมเถียงกลาวหากันโดยยึดถือม่ัน
ในทิฏฐิของตนท้ังท่ีผิด คนเหลานั้นจึงเปนคนพาล สัจจะคือความความจริงนั้นมีสิ่งเดียว แตผูไมรูก็พา
กันตริกกันไปเอง คิดกันไปเองตางๆ กัน และเพราะทิฏฐิท่ีผิดนั้นเอง จึงอางวาทิฏฐิคือความเชื่อของตน
จริง ทิฏฐิของผูอ่ืนเปนจริง ดังนั้นปญหาบางประการ เชน ตายแลวเกิดหรือไม เม่ือมีผูไปทูลถามพระผู
มีพระภาคจึงไมทรงพยากรณ เพราะเกิดวิสัยท่ีปุถุชนจะรูไดเอง หากตรัสตอบไปผูเปนมิจฉาทิฏฐิก็
โตแยงไมรูจบท้ังไมใชทางพนทุกขท่ีจะโตแยงกันโดยไมเกิดประโยชน จึงตรัสใหไปปฏิบัติตามวิธีการท่ี
ทรงสอนแลวจะรูเองเห็นเอง ตรัสรับรองวา พระองคเองผูเปนพระสัพพัญญาและพระสาวกท่ีปฏิบัติ
ตามพระธรรมท่ีทรงแสดงจนบรรลุธรรมแลว สามารถรูเห็นความจริงในขอนี้ได 

 กลาวโดยสรุป สภาพปญหาความเชื่อของคนในสังคมไทย ยังมีความเชื่อท่ีไมถูกตองตาม
ความเปนจริงและเปนมิจฉาทิฏฐิหลายประการ อันเปนผลใหเปนอุปสรรคในการพัฒนาตนเองในการ
เรียนรูหลักพุทธรรม เปนอุปสรรคตอการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ ผูวิจัยจะไดนําเสนอการศึกษา
และวิธีวิจัยเพ่ือหาคําตอบในเรื่องนี้ในบทตอไป 

                                                           
๒๒ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๘๓๑-๘๔๑/๖๙๙-๗๐๐. 
๒๓ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๘๘๕-๙๐๑/๗๑๓-๘๙๗. 



 
 

 
บทท่ี ๓ 

หลักคําสอนเรือ่งการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 แนวคิดเรื่องการเกิดใหมหรือการเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏของสัตวท้ังหลาย           
มีปรากฏ กลาวถึงอยูในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนาเปนอันมาก โดยปรากฏท้ังในสวนท่ี
เปนพุทธดํารัสของพระศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา คํากลาวของพุทธสาวกอุบาสก อุบาสิกา ความเห็นผู
เลื่อมใสในพุทธศาสนา และบุคคลนอกศาสนาเจาลัทธิตางๆ หรือพวกเดียรถีย ผูวิจัยจะไดนําเสนอ
หลักฐานตางๆ ท่ีปรากฏอยูในคัมภีรในพระพุทธศาสนาท่ีแสดงถึงการมีอยูของชาติภพ การตายแลว
เกิดใหมในภพชาติตางๆ ดังตอไปนี้ 

๓.๑ หลักคําสอนเร่ืองการเกิดใหม 

 หลักคําสอนเก่ียวกับการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีผูวิจัยจะนําเสนอ
ตอไปนี้ประกอบดวยสวนท่ีเปนหลักธรรมท่ีมีความเก่ียวของกับเรื่องการเกิดใหม กับสวนท่ีเปนเรื่องท่ี
เปนกรณีตัวอยางท่ีพระพุทธองคทรงแสดง หรือยกข้ึนประกอบคําสอนในพระธรรมเทศนาหรือเรื่องท่ี
ทรงเลานั้น ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
  ๓.๑.๑ หลักคําสอนเรื่องกรรมและการเกิดใหม 
  (๑) ความหมายของกรรม 
  กรรมท่ีจะใหผลตอไปไดตองเปนการกระทําท่ีทําดวยความตั้งใจ คือมีเจตนาในการ
กระทํา ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เรากลาววา เจตนาคือตัวกรรม บุคคลคิดแลว จึง
กระทํากรรมดวยกาย วาจา ใจ 0

๑ เหตุท่ีทรงรับรองวาเจตนาคือ ตัวกรรมก็เพราะการท่ีคนท้ังหลายจะ
กระทํากรรมใดไดก็ตองเริ่มท่ีมีจิตคิดจะทําเสียกอน จึงเกิดเปนเจตนา คือความตั้งใจ ความจงใจท่ี
กระทํากรรมนั้น เจตนาเปนเจตสิกประเภทหนึ่งท่ีเขามาปรุงแตงจิต หรือตกแตงจิตใหจิตมีคุณภาพดี
หรือไมดี เม่ือจิตคิดดีเปนเหตุใหพูดดี ทําดี เม่ือจิตคิดชั่วเปนเหตุใหพูดชั่วทําชั่ว จิตนี้จึงเปนตัวกําหนด
การกระทํา จิตเปนหัวหนามีจิตเปนใหญในการกระทําท้ังปวง ดังมีพระพุทธพจนรับรองวา 

 “ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจเปนใหญ สําเร็จดวยใจ ถาใจอัน
 โทษประทุษรายแลวจะพูดก็ตาม จะทําก็ตาม ความทุกขยอมติดตามไป 

เพราะเหตุนั้นเหมือนลอเกวียนตามรอยเทาโค ฉะนั้นธรรมท้ังหลายมีใจ  
เปนหัวหนา มีใจเปนใหญ สําเร็จดวยใจ ถาใจผองใสแลวจะพูดก็ตามจะ  
ทําก็ตาม ความสุขยอมติดตามไป เพราะเหตุนั้น เหมือนเงาตามตัว ฉะนั้น1

๒ 
  

                                                           
๑องฺ.ฉกฺก.(ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 
๒ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑-๒/๑๕. 



๓๔ 

 คําวา ธรรมท้ังหลายทานหมายถึงนิสสัตตนิชชีวกรรม ซ่ึงไดแก เวทนาขันธ สัญญาขันธ 
และสังขารขันธ2 ๓ กลาวคือชีวิตซ่ึงประกอบดวยรูปกับนามเปนขันธ ๕ นี้ สวนท่ีเปนเวทนาขันธ สัญญา
ขันธ และสังขารขันธ ตองอาศัยจิตจึงจะเกิดข้ึนได ไมสามารถเกิดข้ึนโดยไมมีจิตไมได สวนจิตสามารถ
เกิดข้ึนตามลําพังได ดังท่ีพระอรรถกถาจารยอธิบายวา “ก็ขันธท้ัง ๓ นี้ เม่ือจิตยังไมเกิดข้ึนยอมไมอาจ
เกิดข้ึนได สวนจิตเม่ือเจตสิกบางพวกไมเกิดข้ึน ก็ยอมเกิดข้ึนไดทีเดียว” 3

๔ การทําหนาท่ีของจิต 
(กระบวนการทํางานของจิต) ในแตละขณะจะมีเจตสิกหนึ่งดวงหรือหลายๆ ดวงมาเขารวมหรือ
ประกอบในเวลาเดียวกัน เชน เม่ือเรามีจิตเมตตา ปรารถนาจะใหผูอ่ืนเปนสุข อยางนอยจิตจะมีเจตนา
เจตสิกและเมตตาเจตสิกเขาประกอบ เจตนาเจตสิกจึงเขาปรุงแตงจิตใหเกิดความตั้งใจ จงใจ โดยมี
เจตสิกดวงอ่ืนๆ เขาประกอบในเวลาเดียวกัน หากเปนเจตสิกฝายกุศล ก็เปนเหตุใหประกอบกุศลกรรม 
หากเปนเจตสิกฝายอกุศลก็เปนเหตุใหประกอบอกุศลกรรม กลาวคือ “เจตนาทําหนาท่ีเปนเจตสิกปรุง
แตงสภาพกาย วาจา และจิตใหเปนกุศลหรืออกุศลแลวแตกรณี เม่ือจิตถูกเจตนา หรือสังขารปรุงแตง
บุคคลจึงประพฤติ กายสุจริต วจีสุจริตบาง หรือประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต หรือมโนทุจริต แลวแต
กรณี กุศลากุศลกรรม ๑๐ ก็ถึงความสมบูรณ 4๕กุศลากุศลกรรมบทจึงมีเจตนาและสัมปยุตดวยเจตนา
เสมอ 5

๖ โดยเกิดข้ึนรวมกับจิตท้ังโดยวัตถุและอารมณในขณะเดียวกันไมกอนไมหลังกัน 6

๗ การท่ี
พระพุทธเจาตรัสวา เจตนาเปนตัวกรรมหรือเจตนาคือกรรมก็เพราะกรรมมีเจตนาเปนมูลเหต7ุ

๘ 

 ในวิสุทธิมรรค กลาวถึงเจตนาท่ีเปนกุศลและอกุศลชื่อวา กรรม8

๙ และวิเคราะห “เจตนา” 
วา ธรรมชาติโดยยอมคิด (และ) พัวพัน (อารมณ) เหตุนี้ธรรมชาตินั้นชื่อวาเจตนา เจตนานั้นมีภาวะคือ
ความจงใจเปนลักษณะมีความเคลื่อนไหวเปนกิจ มีความจัดแจงเปนผล คือยังกิจของตนและของผูอ่ืน
ใหสําเร็จ9

๑๐ ดวยเหตุนี้เจตนาจึงเก่ียวของกับการกระทํากรรมดังตอไปนี้ 

 เจตนาในฐานะเปนใหญในการกระทํากรรม คือ เพราะการกระทําท้ังหลายเกิดจากใจเปนผู
สั่งการใหเกิดการกระทําทางกาย ทางวาจา กรรมแปลวาการกระทํา (action) เกิดจากการท่ีใจมีเจตนา
หรือความตั้งใจ (volition) อันมีกิเลสเปนแรงผลักดัน ฉะนั้นกรรมท่ีสมบูรณจะประกอบไปดวยกิเลส
เปนแรงกระตุน มีใจคือความตั้งใจหรือเจตนาเปนผูสั่งและมีกรรมคือการกระทําหรือความเคลื่อนไหว 
ดวยเหตุนี้จึงถือเอาเจตนาเปนตัวชี้กรรม เจตนาเปนองคประกอบสําคัญท่ีจะชี้วา การกระทํากรรมนั้น
                                                           

๓ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๑/๗-๑๘. 
๔ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๑/๑๘ ตามแนวอภิธรรม เจตสิก หมายถึงสิ่งท่ีประกอบกับจิต เกิดพรอมจิตดับพรอมจิต

มี ๕๒ ดวง แบงเปนเวทนาเจตสิก (เวทนา) สัญญเจตสิก (สัญญา) อยางละ ๑ ดวง สวนท่ีเหลือเปนสังขารเจตสิก ๕๐ 

ดวง มีเจตนาเจตสิก ผัสสะเจตสิก เปนตน ผูสนใจโปรดศึกษารายละเอียดในอภิ.สํ. (บาลี) ๓๔/๑๑๔/๓๙-๔๐. 
๕ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๑/๑๘/๒๙. 
๖ม.ม.อ.(บาลี) ๒/๕๗/๔๐-๔๑. 
๗ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๑/๑๘. 
๘ม.ม.อ.(บาลี) ๒/๕๗/๔๑. 
๙วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๗๐๑/๒๘๒. 
๑๐พระพุทธโฆสะ, คัมภีรวิสุทธิมรรค แปลโดยสมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร) พิมพครั้งท่ี 

๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพประยูรพริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๔๖) หนา ๗๘๐. 



๓๕ 

สําเร็จแลวเจตนาในฐานะเปนศีล ศีล คือเจตนาของบุคคลท่ีเวนจากโทษมีปาณาติบาต เปนตน ซ่ึงจะ
นําไปสูการกระทําคือกรรม ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางท่ีพระสารีบุตรอธิบายไว ในปฏิสัมภิทามรรควา 
“เจตนา ชื่อวาศีล เจตสิกชื่อศีล ความสํารวมชื่อวาศีล ความไมลวงละเมิดชื่อวาศีล”10

๑๑ 

 เจตนาในฐานะของสังขาร (การปรุงแตงบุญบาป) ในคัมภีรวิลัง กลาวถึง เจตนาในรูปของ
สังขารท่ีเปนองคประกอบหนึ่งของปฏิจสมุปบาทวา สังขารจําแนกออกเปน ๖ อยางคือ (๑) ปุญญาภิ
สังขาร (๒) อปุญญาภิสังขาร (๓) อเนญชาภิสังขาร (๔) กายสังขาร (๕) วจีสังขาร (๖) จิตตสังขาร 
อธิบายไดวา ปุญญาภิสังขาร คือเจตนาท่ีเปนกุศลซ่ึงเปนกามวจร เปนรูปวจร สําเร็จดวยทาน ศีล 
ภาวนา อุปญญาภิสังขาร คือเจตนาท่ีเปนอกุศล ซ่ึงเปนกามวจร อเนญชาภิสังขาร คือ เจตนาท่ีเปนกุศล 
ซ่ึงเปนอรูปาวจร กายสังขาร คือ กายสัญเจตนา วจีสังขาร คือวจีสัญเจตนา จิตสังขาร คือมโนสัญเจตนา
11

๑๒ เม่ืออวิชาคือ ความไมรู ความหลง เปนเหตุใหเกิดสังขาร คือ การปรุงแตง โดยการกระทําทางกาย 
วาจา ใจ ตามอํานาจหรือตามบัญชาของอวิชาหรือโมหะ เม่ือมีการกระทํา ยอมกอใหเกิดผลของการ
กระทํา เรียกวา วิบาก ผลของการกระทํานี้กอใหเกิดพลังกรรมท่ีสั่งสมไวในจิต หากเปนพลังกรรมฝายดี 
เรียกวา บุญ หรือปุญญาภิสังขาร หากเปนพลังกรรมฝายไมดี เรียกวา บาป หรืออปุญญาภิสังขาร สวน
พลังกรรมฝายดีท่ีเกิดจากอํานาจฌาน ซ่ึงเปนอรูปาวจรกุศล เรียกวา อเนญชาภิสังขาร 

 (๒) ทางแหงการกระทํากรรม 

 คําวา กรรมเปนคํากลางๆ ยังไมระบุวาดีหรือชั่ว แตการกระทําท่ีเปนกรรมนี้กระทําได ๓ 
ทาง เรียกวา ไตรทวาร คือ กระทํากรรมทางกาย เรียกวา กายกรรม การกระทํากรรมทางวาจา 
เรียกวา วจีกรรม การกระทําทางวาจา เรียกวา มโนกรรม1 2

๑๓ในบรรดากรรม ๓ อยางนี้ การกระทําทาง
ใจมีความสําคัญมากท่ีสุด ดวยเหตุท่ีใจคิดนั้น เปนเจตนาท่ีทําใหเกิดการกระทําทางกายและทางวาจา
ตอมา ดังใจความพระพุทธพจนท่ีพระพุทธองคตรัสไววา 

 บรรดากรรม ๓ อยางนี้ เราจําแนกไวแลวอยางนี้ แสดงความแตกตางกันแลวอยางนี้ เรา
บัญญัติวามโนกรรมมีโทษมากกวา ในการทําบาปกรรม ในความเปนไปแหงบาปกรรม หาไดบัญญัติ
กายกรรมอยางนั้นไม หาไดบัญญัติวจีกรรมอยางนั้นไม 13

๑๔ และตรัสถึงทวารหรือทางเกิดกรรมไวในอีก
ท่ีหนึ่งวา มี ๓ คือ (๑) กายกรรม การทํากรรมท่ีเปนไปทางกาย (๒) วจกีรรม การทํากรรมท่ีเปนไปทาง
ใจ (๓) มโนกรรม การทํากรรมท่ี เปนไปทางใจ ดังพระพุทธพจน ท่ีวา “ภิกษุท้ังหลาย บุคคลผู
ประกอบดวยธรรม ๓ ประการ ยอมดํารงอยูในนรกเหมือนถูกนําไปฝงไวคือ (๑) กายกรรมฝายอกุศล 
(๒) วจีกรรมฝายอกุศล (๓) มโนกรรมฝายอกุศล14

๑๕ 

 บุคคลผูประกอบดวยธรรม ๓ ประการ คือกายกรรม วจีกรรมและมโนกรรมฝายกุศลยอม
ดํารงอยูในสวรรคเหมือนไดรับเชิญไปประดิษฐานไว กรรม ๓ ประเภทนี้ มโนกรรมเปนกรรมท่ีใหคุณ
                                                           

๑๑ขุ.อป.(ไทย) ๓๑/๓๙/๖๐. 
๑๒อภิ.วิ.(ไทย) ๓๕/๒๒๖/๒๑๙-๒๒๐. 
๑๓องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๖-๙/๑๔๔-๑๔๗,๑๔๗/๓๙๕. 
๑๔ม.ม.(ไทย) ๑๓/๖๔/๔๘. 
๑๕องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๙๕. 



๓๖ 

ใหโทษมากกวากายกรรม และวจีกรรม 15

๑๖ และกายกรรมท้ัง ๓ ประเภทนี้ยังแบงยอยตามลักษณะของ
การกระทํา ออกเปนกุศลกรรมบท ๑๐ และอกุศลกรรมบท ๑๐16

๑๗ กลาวคือกุศลกรรมบท ๑๐17

๑๘ 

 บุคคลผูประกอบดวยกายสุจริต ๓ อยาง คือไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม 
วจีสุจริต ๔ อยาง คือ ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดหยาบ ไมพูดเพอเจอ และมโนสุจริต ๓ อยาง 
คือ ไมโลภอยากไดของเขา ไมพยาบาทปองราย และมีสัมมาทิฏฐิ และอกุศล ก ร ร ม บ ท  ๑ ๐ 
ประกอบดวยกายทุจริต ๓ คือ ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม วจีทุจริต ๔ ประกอบดวย พูด
เท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ และพูดเพอเจอ และมโนทุจริต ๓ อยาง ประกอบดวย โลภอยากไดของ
เขา พยาบาทปองรายเขา และมีมิจฉาทิฏฐิ 

 (๓) คุณภาพของกรรม 

 การจําแนกกรรม ซ่ึงหมายถึงการกระทําดวยเจตนาออกตามคุณภาพของการกระทําหรือ
คุณภาพของกรรม แบงเปนประเภทใหญๆ ได ๒ ประเภท คือ (๑) กุศลกรรม การกระทําท่ีเปนกุศล 
เปนความดี เรียกวา บุญ (๒) อกุศลกรรม การกระทําท่ีเปนอกุศลเปนความชั่ว เรียกวา บาป ดังพระ
พุทธพจนท่ีวา “บุคคลบางคนในโลกนี้ไมไดทําความดีไว ไมไดทํากุศลไว ทําแตความชั่ว ความหยาบ
ชา” 18

๑๙ ท้ังนี้กรรมท้ัง ๒ อยาง มีรากเหงาหรือมูลเหตุตางกัน คือ กุศลกรรมมีรากเหงามาจากกุศลมูล 
๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ และอโมหะ สวนอกุศลกรรมมีรากเหงามาจากอกุศลมูล ๓ อยาง ไดแก โลภะ 
โทสะ และโมหะ19

๒๐ 

 จะเห็นไดวา คุณภาพของกรรมนี้พระพุทธศาสนาใชแบงคุณภาพของคนวาสิ่งท่ีทําให
มนุษยประเสริฐหรือบริสุทธิ์คือการกระทํา มิไดข้ึนอยูกับชาติกําเนิด พระพุทธองคตรัสชี้แจงใหเขาใจ
วา ไมวากษัตริย พราหมณ แพทย และศูทรจะประเสริฐไดก็ดวยธรรมเทานั้น ไมวากษัตริย พราหมณ 
แพทย ศูทร ถาประพฤติทุจริตทางกาย ทางวาจา ทางใจ ซ่ึงเปนอกุศลกรรม ไมควรประพฤติไมใชอริย
ธรรม เปนธรรมดํา มีวิบากดํา วิญญชนติเตียน ถาประพฤติสุจริตทางกาย วาจา ใจ เปนกุศลกรรมไมมี
โทษ ควรประพฤติเปนอริยธรรม เปนธรรมขาวมีวิบากขาว วิญญชนสรรเสริญ20

๒๑ ตรัสวาธรรมเทานั้นมี
จริง เม่ือยึดธรรมเปนเกณฑก็สามารถจัดรวมวรรณะท้ัง ๔ แลวแยกเปน ๒ จําพวก คือ พวกท่ี (๑) 
พวกตั้งอยูในธรรมดําท่ีวิญูชนติเตียน (๒) พวกตั้งอยูในธรรมขาวท่ีวิญูชนสรรเสริญ ท่ีพวก
พราหมณกลาวา พวกตนเปนวรรณะประเสริฐสุด จึงเปนคํากลาวท่ีวิญญชนไมรับรอง เพราะไมวาคน
จะอยูในวรรณะใด ถาออกบวชเปนบรรพชิต ประพฤติพรหมจรรย จนบรรลุอรหัตผล เปนอรหันต

                                                           
๑๖ม.ม.(ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕. 
๑๗ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒. 
๑๘ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๐. 
๑๙ขุ.อิติ.(ไทย) ๒๕/๓๐/๓๗๗. 
๒๐ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๔๕/๒๕๙,ขุ.อิติ.(ไทย) ๒๕/๘๐/๔๐๓. 
๒๑ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๑๕/๘๕-๘๖. 



๓๗ 

ขีณาสพ ผูนั้นสมควรไดชื่อวาเปนผูประเสริฐท่ีสุดท้ังในโลกนี้และโลกหนา คือประเสริฐโดยธรรมหรือ
โดยกรรม ไมใชปประเสริฐโดยวรรณะ หรือโดยชาติกําเนิด21

๒๒ 

 แมในกุกกุโรวาทสูตร พระพุทธเจาก็ตรัสถึงกรรมดํา กรรมขาวแบงออกเปน ๔ อยาง โดย
ในครั้งนั้น ปุณณะบุตรแหงโกลิยะ ผูประพฤติวัตรดั่งโค กับชีเปลือยชื่อเสนิยะ ผูประพฤติวัตรดั่งสุนัข
เขาไปเฝาพระพุทธเจา ปุณณะโกลิยบุตร ทูลถามถึงชีเปลือยผูประพฤติวัตรดั่งสุนัขวา จะมีคติอยางไร 
พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา ถาประพฤติเคยชินอยางสุนัข ตายไปก็จะ เกิดเปนสุนัข แตถาประพฤติ
ดวยความคิดวา จะเปนเทวดาดวย ดวยศีล ดวยวัตรอยางนี้ ก็ นับวามีความเห็นผิด  ซ่ึ งจะมีคติ  ๒ 
อยาง คือ นรก หรือกําเนิดสัตวเดรัจฉาน พระดํารัส ตอบนี้ ทําใหชีเปลือยชื่อเสนิยะรองไห ชีเปลือย
ชื่อเสนิยะ จึงทูลถามถึงปุณณะโกลิยบุตรผู ประพฤติวัตรดั่งสุนัขบางวา จะมีคติอยางไร ก็ตรัสตอบ
ทํานองเดียวกัน ทําใหปุณณะโกลิ ยะบุตรรองไห ปณุณะโกลิยะบุตรจึงทูลขอใหพระผูมีพระภาค ทรง
แสดงธรรมเพ่ือตนและเสนิยะ จะไดละการประพฤติวัตร ดั่งนั้นเสีย จึงตรัสแสดงกรรม ๔ อยาง คือ 

 ๑) กรรมดํามีวิบากดํา คือบุคคลบางคนปรุงแตงความคิดหรือเจตนาทางกาย วาจา ใจ  
อันประกอบดวยการเบียดเบียน จึงเขาถึง (เกิดใน) โลกท่ีมีการเบียดเบียน, ไดรับสัมผัสท่ีมีการ
เบียดเบียน, ไดเสวยเวทนาท่ีมีการเบียดเบียน อันเปนทุกขโดยสวนเดียว ดังเชนสัตวท่ีเกิดในนรก 

 ๒) กรรมขาวมีวิบากขาว คือ บางคนปรุงแตงความคิดหรือเจตนา ทางกาย วาจา ใจ อันไม
มีการเบียดเบียน ไดรับสัมผัสสะท่ีไมมีการเบียดเบียนไดเสวยเวทนาท่ีไมมีการ เบียดเบียนกันเปนสุข
โดยสวนเดียว ดังเชนเทพชั้นสุภกัณหะ (พรหมมีรูปชั้นท่ี ๙ ในรูปพรหม ๑๖) 
 ๓) กรรมท้ังดําท้ังขาว มีวิบากท้ังดําท้ังขาว คือบางคนปรุงแตง ความคิดหรือเจตนาทาง
กาย วาจา ใจ ท่ีมีการเบียดเบียนบาง ไมมีการเบียดเบียนบาง จึงเขาถึง (เกิดใน) โลกท่ีมีการเบียดเบียน
บาง ไมมีการเบียดเบียนบาง ไดรับผัสสะอันมีการเบียดเบียนบาง ไมมีการเบียดเบียนบาง ไดเสวยเวทนา
ท่ีมีการเบียดเบียนบาง ไมมีการเบียดเบียนบาง อันมีท้ังสุขท้ังทุกขคละกันไป ดังเชนมนุษยบางเหลา เทพ
บางเหลาวินิปาติกะ อรรถกถาทานอธิบายวาไดแกความเปนอยูของมนุษย สวนเทวดา ไดแก ภุมมเทวดา 
คือเทวดาท่ีอยูตามพ้ืนดิน และพวกอินิปาติกะ ไดแก พวกเวมานิกเปรตท่ีอยูในวิมาน 

 ๔) กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม 22

๒๓ คือเจตนาเพ่ือ
ละกรรมดําซ่ึงมีวิบากดํา และเจตนาเพ่ือละกรรมขาว ซ่ึงมีวิบากขาวและเพ่ือละกรรมท้ังดําท้ังขาวซ่ึงมี
วิบากท้ังดําท้ังขาว รวมเปนเจตนาเพ่ือละกรรมท้ัง ๓ ประเภท ดั งกล าวนี้  ซ่ึ งอรรถกถาอธิบ ายว า 
หมายถึง เจตนาท่ีเปนไปในมรรคท้ัง ๔ ท่ีเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม23

๒๔ 

 นอกจากนี้ในอัคคัญญสูตร พระพุทธเจาทรงแสดง แกสามเณรวาเสฏฐะ และภารทวาชะ
ความโดยสรุปวา ท่ีพวกพราหมณอางวา พวกตนมีวรรณะท่ีดีประเสริฐกวาวรรณะอ่ืน เปนบุตรของ
พรหม เกิดจากโอษฐของพระพรหม พรหมเนรมิตข้ึนนั้น ...ก็นางพราหมณของพรหมณท้ังหลาย มีระดู
บาง มีครรภบาง คลอดอยูบาง ใหลูกด่ืมนมบาง ก็พราหมณเหลานั้นเปนผูเกิดทางชองคลอดของนาง
                                                           

๒๒ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๑๖/๘๗. 
๒๓ม.ม.(ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙,องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๒๓๒-๒๓๘/๓๔๕-๓๕๔. 
๒๔ม.ม.(ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙-๘๑. 



๓๘ 

พราหมณท้ังนั้น ฯลฯ ก็พราหมณ เหลานั้นกลาวตูพรหมและพูดเท็จ 2 4

๒๕ พระพุทธองคตรัสใหเห็น
ความสําคัญของธรรม  และระลึกตามเปนจริงวาธรรม หนาท่ี การงาน กรรม เปนสิ่งทําใหมนุษย
ประเสริฐหรือ บริสุทธิ์หักลางความเห็นท่ีพราหมณสอนไว ตรัสวา คนในวรรณะ ๔ เม่ือใครทํากรรม
ใดจะมีผลเสมอกัน คือ 

 ๑. กรรมท่ีเปนอกุศล เปนอธรรม การทําหนาท่ีท่ีไมถูกตอง หรือการประพฤติทางกาย
วาจา ใจท่ีทุจริตเปนอธรรม หรืออกุศลธรรม ท่ีเกิดจากการเห็นผิดและชักชวนใหผูอ่ืนทํากรรมตาม
ความเห็นผิดเพราะการชักชวนเปนเหตุ หลังจากตายแลวจะไปเกิดใน อบาย ทุคติ  วินิบ าตร นรก 
(โดยเทาเทียมกัน) ไมวาผูนั้นจะมีชาติกําเนิดใด ท้ังท่ีเปนวรรณะ กษัตริษ พราหมณ แพศย ศูทร และ
สมณะ ไดรับผลเหมือนกัน 

 ๒. กรรมท่ีเปนกุศล เปนธรรม การทําหนาท่ีถูกตอง หรือการประพฤติทางกาย วาจา ใจท่ี 
สุจริตเปนธรรม ท่ีเกิดจากความเห็นท่ีถูกตองและชักชวนใหผูอ่ืนทํากรรมตามความเห็นถูกเพราะการ
ชักชวนเปนเหตุ หลังจากแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค (เทาเทียมกัน) ไมวาผูนั้นจะมีชาติกําเนิดใด 
ท้ังท่ีเปนวรรณะกษัตริย พราหมณ แพศย ศูทรสมณะ (ไดรับผลเหมือนกัน) 

 ๓. กรรมท่ีเปนท้ังอกุศลและกุศล เปนอัพยากตธรรม การทําหนาท่ีผิดบาง ถูกตองบาง 
หรือการประพฤติท้ังทุจริตและสุจริต กาย วาจา ใจ ท้ังท่ีเปนอธรรมและเปนธรรมหรือกุศลธรรมท่ีเกิด
จากความเห็นผิดบาง ความเห็นถูกบาง และชักชวนใหผูอ่ืนทํากรรมตามความเห็นผิดบาง ความเห็น
ถูกบาง เพราะการชักชวนเปนเหตุหลังจากตายแลวจะไดรับผลท้ังสุขและทุกขเทาเทียมกัน ไมวาผูนั้น
จะมีชาติกําเนิดใดท้ังท่ีเปนวรรณกษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร สมณ (ไดรับผลอยางเดียวกัน) 

 ๔. โพธิปกขิยธรรม เปนธรรมท่ีทําใหคนประเสริฐไดอยางแทจริง พระพุทธเจาทรงชี้ทาง 
พนทุกขโดยใหเจริญโพธิปกขิยธรรม ทรงแนะวาการสํารวม กาย วาจา ใจ อาศัยการเจริญโพธิปกขิย
ธรรม เปนธรรม เปนไปเพ่ือการตรสัรู ยอมปรินิพพานนนี้ได ไมวาวรรณ ใ ด ๆ  ก็ ไ ด รั บ ผ ล
เหมือนกัน ทรงยืนยันวาในบรรดา กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร ผูใดเปนภิกษุอรหันตขีณาสพ (ผูสิ้น
อาสวกิเลส เปนผูไกลจากกิเลส) อยูจบพราหมจรรยทํากิจท่ีควรทําแลว ปลงภาระได บรรลุประโยชน
ตนโดยลําดับ สิ้นภวสังโยชน หลุดพนเพราะรูชอบ ผูนั้นเรียกไดวา เปนผูเลิศกวาคนท้ังหลาย มีโดย
ธรรมเทานั้น ไมใชโดยอธรรม ธรรมเทานั้นประเสริฐท่ีสุดในหมูชนท้ังหลาย ท้ังในโลกนี้และโลกหนา25

๒๖ 

 พระพุทธองคตรัสสรุปวา ธรรมหรือการปฏิบัติหนาท่ีท่ีถูกตองเทานั้น จะทําใหคนบริสุทธิ์ 
มีความประเสริฐ พนจากความทุกขท้ังปวง ทรงยกถอยคําในภาษิตของสนังกุมารพรหม ม า ต รั ส ว า 
“ในหมูชนท่ีถือตระกูลใหญ กษัตริยจัดวาประเสริฐสุด สวนทานผูเพียบพรอมดวยวิชาและจรณะ จัดวา
เปนผูประเสริฐสุดในหมูเทพและมนุษย26

๒๗ 

                                                           
๒๕ม.ม.อ.(บาลี) ๒/๘๑/๗๗. 
๒๖คณาจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,พระสุตตันตปฎก (Suttanta Pitaka) ฉบับ

ปรับปรุง, พิมพครั้งท่ี ๒, (พระนครศรีอยุธยา: สํานักพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หนา ๖๑ 
๒๗อภิ.สงฺ. (ไทย) ๑/๕๕๕. 



๓๙ 

 พระสูตรนี้ (อัคคัญญสูตร) ทรงแสดงวาธรรมจําแนกสัตวใหเลวและประณีต ธรรมเปนเครื่อง
นําสัตวออกจากทุกข ผูทํากรรมท้ังหลายจะไดรับผลโดยเทาเทียมกัน ตามกรรมท่ีตนไดทํานั้น กลาวถึง
การใหผลของกรรมภายหลังจากตายไปแลว ตามลักษณะของกรรมท้ัง ๔ ประเภท ดังกลาวขางตน 

 (๔) ประเภทของกรรม 

 การแบงประเภทของกรรมตามเจตนาในการกระทํา จัดเปนกรรม ๓ คือ กุศลกรรม คือ 
กรรมดีท่ีเปนบุญ อกุศลกรรม คือ กรรมชั่วท่ีเปนบาป และอพยากตกรรม คือกรรมท่ีเปนกลางๆ ไมจัดวา
ดีหรือชั่ว แลวในคัมภีรวิสุทธิมรรคแบงกรรมออกเปน ๑๒ ชนิด ตามลักษณะการใหผลของกรรม ดังนี้ 

 ๑. ชนกกรรม เปนกรรมแตงใหเกิด หรือเปนพลังกรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด ไดแก กรรมท่ี
เปนกุศลเจตนาหรืออกุศลเจตนาก็ตาม ซ่ึงเปนตัวทําใหเกิดขันธท่ีเปนวิบากท้ังในขณะปฏิสนธิ และใน
เวลาท่ีเปนไป คือยังปฏิสนธิวิญญาณจิต และปวัตตวิบากจิตปฏิสนธิกัมมชรูป และปวัตติกัมมชรูป 
 ๒. อุปติถัมถกกรรม กรรมสนับสนุน ไดแก กรรมพวกเดียวกับชนกกรรม ถาชนกกรรมแตง
ใหเกิดดี กรรมนี้จะสนับสนุนใหดียิ่งข้ึน ถาชนกรรมแตงใหเกิดเลว กรรมนี้จะซํ้าเติมใหเลวลงไปอีก 
 ๓. อุปปฬกกรรม กรรมบีบค้ัน กีดกันเบียดเบียน ถาชนกกรรมแตงใหกําเนิดดี กรรมนี้จะ
บีบค้ันใหเลวลง ถาชนกกรรมแตงใหกําเนิดเลว กรรมนี้จะสนับสนุนใหดีข้ึน 
 ๔. อุปฆาตกรรม กรรมตัดรอน เปนกรรมฝายตรงขามท่ีมีกําลังแรง ถึงขนาดเขาตัดรอน   
กรรมเดิมท่ีใหผลอยู หามวิบากของกรรมนั้นลงสิ้นเชิง แลวนําวิบากของตนเขาใหผลแทน 
 ๕. ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม กรรมท่ีใหผลในปจจบุันในภพนี้ 
 ๖. อุปปชชเวทนียกรรม กรรมท่ีใหผลในชาติหนา คือใหผลในลําดับแหงภพ 
 ๗. อปราปริยเวทนยีกรรม กรรมท่ีใหผลในภพตอๆ ไป กรรมนี้รอใหผลไปเรื่อยในอนาคต 
 ๘. อโหสิกรรม กรรมท่ีไมใหผล เพราะไมมีชองท่ีจะใหผล จนออนกําลังลงคือมีแตกรรม
เทานั้น วิบากไมมี27

๒๘ 
 ๙. คุรุกรรม กรรมหนัก ยอมใหผลกอนกรรมอ่ืน ในฝายกุศลไดแก สมาบัติ ๘ (รูปฌาน๔
และอรูปฌาน๔) ในฝายอกุศล ไดแก อนันตริยกรรม ๕ 
 ๑๐. พหุลกรรมหรืออาจิณณกรรม เปนกรรมท่ีทําบอย กรรมเคยชินทําจนเปนนิสัย ใหผล
ในลําดับถัดมา 
 ๑๑. อาสันนกรรม กรรมจวนเจียน หรือกรรมใกลตาย ไดแก กรรมท่ีกระทําหรือระลึก
ข้ึนมาได เม่ือใกลตาย ถาไมมีดุรุกรรมและพหุลกรรม กรรมนี้จะใหผลเปรียบเหมือนวัวท่ีอยูใกลประตู 
เม่ือเปดประตูยอมออกไดกอนวัวตัวอ่ืนๆ 
 ๑๒.กตัตตากรรมหรือกตัตตาวปนกรรม กรรมสักแตวาทํา เปนกรรมท่ีทําดวยเจตนาอัน
ออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้นๆ โดยตรง เม่ือไมมีกรรมอ่ืนแลว กรรมนี้จึงใหผล 
  

                                                           
๒๘วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๖๘๕-๖๘๗/๓๕๐-๓๕๑. 



๔๐ 

 (๕) องคประกอบในการใหผลของกรรม 

 การใหผลของกรรมเปนเรื่องซับซอนเกินวิสัยปุถุชนจะรูเองได แตอยางไรก็ตามมีปจจัยท่ีมี
ผลตอการใหผลของกรรม เรียกวาสมบัติ ๔ และวิบัติ ๔ ประการ 2 8

๒๙ สมบัติไดแก ขอดีคุณสมบัติท่ีดี
สมบัติ๔ จึงหมายถึงสิ่งท่ีอํานวยหรือสนับสนุนการใหผลของกรรมดี แตขัดขวางการใหผลของกรรมชั่ว 
มี ๔ อยาง คือ 
 ๑. คติสมบัติ ไดแกความถึงพรอมดวยคติหรือสมบูรณดวยคติไดแกการเกิดในภพภูมิท่ีดี เปนตน 
 ๒. อุปธิสมบัติ อุปธิสมบัติ คือมีความถึงพรอมดวยรางกายท่ีสมบูรณ ไมทุพพลภาพ 
 ๓. กาลสมบัติ ไดแก ความถึงพรอมดวยกาลและเวลา ไดแก เกิดมาในเวลาหรือสมัยท่ี
บานเมืองสงบสุข 
 ๔. ประโยคสมบัติ ไดแก ความสมบูรณแหงการประกอบหรือการกระทํา เชน มุงม่ัน 
บําเพ็ญตนเปนคนดีมาโดยตลอด 
 สวนวิบัติ ๔ หมายถึง ขอเสีย ลักษณะท่ีไมดี ขอบกพรองแหงองคประกอบวิบัติมี ๔ อยางคือ 
 ๑. คติวิบัติ ไดแก ความบกพรองแหงคติ เชน การเกิดในภพภูมิท่ีไมดี 
 ๒. อุปธิวิบัติ ไดแก ความบกพรองดานรางกาย เชน รางกายพิกลพิการ 
 ๓. กาลวิบัติ ไดแก ความบกพรองแหงกาลหรือความเสียหายเก่ียวกับกาลเวลาเปนเหตุให
กรรมดีไมมีชองท่ีจะใหผล แตกรรมชั่วไดโอกาสใหผล เชน เกิดมาในสมัยบานเมืองไรข่ือแป ไรกฎหมาย 
 ๔. ปโยควิบัติ ไดแก ความวิบัติหรือบกพรองในการกระทํา 

 (๖) กฎแหงกรรม 

 กฎแหงกรรมเปนกฎเกณฑท่ีเปนความจริงในระดับปรมัตถสัจจะเปนสิ่งท่ีมีอยูจริงไมมีใคร
สรางข้ึนกฎเกณฑนี้ควบคุมชีวิตของสรรพสัตวทุกตัวตนในโลกและจักรวาลนี้กฎแหงกรรมมี ๓ ฐานะคือ 

 ๑) กฎแหงกรรมในฐานะกฎธรรมชาติพระพุทธศาสนาสอนหลักความจริงของสิ่งท้ังปวง
ไมวาจะเปนคนสัตว สิ่งของ เปนรูปธรรมหรือนามธรรม เปนวัตถุหรือเปนเรื่องจิตใจ ท้ังหมดนี้ลวน
เปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจัย หลักธรรมดาท่ีวานี้ มนุษยเรียกวา กฎธรรมชาติในภาษาบาลี 
เรียกวา นิยาม แปลวา กําหนดอันแนนอน หรือความเปนไปอันมีระเบียบแนนอน เพราะปรากฎให
เห็นวา เม่ือมีเหตุปจจัยอยางนั้นๆ แลว ก็จะมีความเปนไปอยางนั้นๆ แนนอน เชน กฎแรงโนมถวง ไม
วาวัตถุสิ่งของใดยอมตกสูพ้ืนโลกเสมอ เม่ือนําเรื่องนี้ไปทดลองท่ีดาวดวงใดท่ีไมใชอวกาศนอกแรงโนม
ถวง วัตถุก็ยอมตกลงสูพ้ืนเสมอ ในคัมภีรอัฏฐสาลินี พระพุทธโฆสะทานไดอธิบายกฎเกณฑธรรมชาติ
ในนิยาม ๕ ไว ๕ ประการ คือ 
 ๑. อุตุนิยาม กฎธรรมชาติเก่ียวกับปรากฏการณฝายวัตถุ เชน ฤดูกาล สภาพดินฟาอากาศ
ความผันแปรท่ีเนื่องดวยความรอนหรืออุณหภูมิ 
 ๒. พีชนิยาม กฎธรรมชาติเก่ียวกับการสืบพันธุ เชน เรื่องพันธุกรรม 
 ๓. จิตนิยาม กฎธรรมชาติเก่ียวกับการทํางานของจิต 
 ๔. กรรมนิยาม กฎธรรมชาติเก่ียวกับการกระทําของมนุษยและสัตวท้ังหลาย 

                                                           
๒๙อภิ.วิ.อ.(ไทย) ๗๘/๘๔๘/๗๐๘-๗๐๙. 



๔๑ 

 ๕. ธรรมนิยาม กฎธรรมชาติเก่ียวกับความสัมพันธและอาการท่ีเปนเหตุเปนผลแกกันกฎ
แหงกรรมนี้ เปนความจริงท่ีเปนปรมัตถเปนกฎธรรมชาติท่ีเปนความจริงแทแนนอนไมข้ึนอยูกับความ
เชื่อ ความคิดเห็นของผูใด เปนไปตามหลักสัจธรรม คือ หลักธรรมท่ีพูดถึงความจริง โดยแยกออกเปน 
๒ ระดับ คือ (๑) ความจริงโดยสมุมุติเปนความจริงตามมติรวมกัน เชน ชื่อของคนซ่ึงตั้งข้ึนสมมุติกัน
ข้ึน (๒) ปรมัตถสัจจะ คือ ความจริงตามความหมายสูงสุดเปนความหมายแทข้ันสุดทายท่ีตรงตาม
สภาวะและเทาท่ีพอจะกลาวถึงได กฎแหงกรรมหรือกรรมนิยาม ก็เปนความจริงตามกฎธรรมชาตินี้ 

 ๒) กฎแหงกรรม ในฐานะเปนกฎของการกระทํา(Law of kamma) ถือวามนุษยและ
สัตวท้ังหลายประเสริฐดวยการฝกฝนพัฒนา มีลักษณะเปนกรรมวาทะ กิริยาวาทะ วิริยะวาทะปฏิเสธ
ตรรกวิทยา (Logic) ท่ีชาวโลกถือกันวาเปนศาสตรแหงศาสตรท้ังหลาย โดยเสนอหลักการท่ีสูงกวา
สอนใหพัฒนาตนเอง พ่ึงตนเองโดยลงมือกระทํากรรม เพ่ือหวังผลท่ีตองการ ไมออนวอนบวงสรวง 
หรืออธิษฐาน ขอรองวิงวอนพระเจาองคใดใหมาชวยเหลือ โดยมุงแสวงหาความจริงตามหลักกาลาม
สูตร 29

๓๐ และการปฏิบัติเพ่ือแสวงหาความจริงตามหลักอริยสัจ ๔30

๓๑ ท้ังนี้โดยใชหลักโยนิโสมนสิการ ซ่ึง
พอจะเทียบเคียงไดกับหลักการคิดหาเหตุผล ของหลักตรรกวิทยา เชนในจูฬกัมมวิภังคสูตร พระพุทธ
องคทรงใชเหตุผลชี้แจงในเรื่องกรรมและการเกิดใหมเพ่ืออธิบายเรื่องความแตกตาง และความไมเสมอ
ภาคของมนุษย 

 มีพระพุทธพจนเปนอันมากท่ีตรัสรับรองกรรม อันเกิดจาการกระทําของมนุษย และสงผล
ตอมนุษยนั้นเอง เชน “คนจะชื่อวาเปนคนเลวเพราะชาติกําเนิดก็หาไม จะชื่อวาเปนพราหมณเพราะ
ชาติกําเนิดก็หาไม แตชื่อวาเปนคนเลวเพราะกรรม ชื่อวาเปนพราหมณเพราะกรรม” 31

๓๒ และพุทธ
ภาษิตวา “ตนทําบาปเอง ก็เศราหมองเอง ตนไมทําบาปเอง ก็บริสุทธิ์เอง ความบริสุทธิ์และไมบริสุทธิ์ 
เปนของเฉพาะตน คนอ่ืนจะทําใหคนอ่ืนบริสุทธิ์ไมได 32

๓๓ และตรัสสอนวาไมมีน้ําศักดิ์สิทธิ์ใดท่ีจะมาลาง
บาปอันเปนกรรมชั่วท่ีตัวเองทําไวได ดังปรากฏในวัตถูปมสูตรวา “คนชั่วมีกรรมอันดํา (บาป) แลนไป
ยังแมน้ําพาหุกา ทาน้ําอธิกักกะ ทาน้ําคะยา แมน้ําสุนทริกา แมน้ําสรัสสวดี ทาน้ําปยาคะ และแมน้ํา
พาหุมดี แมเปนนิตย ก็บริสุทธิ์ไมได แมน้ําสุนทริกา ทาน้ําปะยาคะ หรือแมน้ําพาหุกา จักทําอะไรได 
จะชําระนรชนผูมีเวรทํากรรมอันหยาบชา ผูมีกรรมอันเปนบาปนั้น ใหบริสุทธิ์ไมไดเลย ผัคคุฤกษ 
(ฤกษท่ีถือวาดี) ยอมถึงพรอมแกบุคคลผูหมดจดแลวทุกเม่ือ ตัวอยางคําสอนเชน“พราหมณ ทานจง
อาบน้ําในคําสอนของเรานี้เถิด จงทําความเกษมในสัตวท้ังปวง (อยาเบียดเบียนสัตว) ถาทานไมกลาว
คําเท็จไมเบียดเบียนสัตว ไมถือเอาวัตถุท่ีเขาไมให เปนผูมีศรัทธา ไมตระหนี่ไซร ทานจักตองไปยังทาน้ํา
คะยาทําไมแมการดื่มน้ําในทาคะยาก็จักทําอะไรใหแกทานได...”33

๓๔ 

                                                           
๓๐องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕-๒๖๓. 
๓๑วิ.มหา.(ไทย) 2/๑๓/๒๑-๒๒. 
๓๒ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๒๒. 
๓๓ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๑๖๘/๘๔. 
๓๔ม.มู.(ไทย) ๑๒/๙๘/๕๘. 



๔๒ 

 ๓) กฎแหงกรรม ในฐานะเปนกฎของสากลดวยเหตุท่ีสิ่งท้ังหลาย สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดข้ึนได
ก็ดวยเหตุปจจัยทําใหเกิด ตั้งอยูไดก็ดวยมีเหตุปจจัยใหตั้งอยูได เม่ือแปรเปลี่ยนก็มีเหตุใหแปรเปลี่ยน 
เม่ือแตกดับก็มีเหตุปจจัยใหสลายแตกดับ ดังนั้นสิ่งหนึ่งสิ่งใดเกิดข้ึน ตั้งอยู แปรปรวนดับไป โดยตองมี
เหตุปจจัย กฎแหงเหตุปจจัยในธรรมชาตินี้ คือ กฎแหงเหตุผล ดังทฤษฎีปจจยาการวา “เพราะสิ่งนี้มี 
สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน เพราะสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้จึงไมมี เพราะสิ่งนี้ดับสิ่งนี้จึงดับ ทฤษฎี
ปจจยาการนี้นี้เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท ดังจะไดกลาวตอไป กฎแหงกรรมนี้เปนสายโซอยูในวงจรของ
กฎปฏิจสมุปบาท ความเปนสากลของกฎแหงกรรมนี้ คือ เปนกฎท่ีใชบังคับกับสัตวทุกชีวิตท่ีมี
วิญญาณ ไมวาสัตวในภพภูมิใดอยูในโลกใด เปนสัตวประเภทใดรวมถึงมนุษยทุกคนไมวาจะมีเพศ 
ผิวพรรณใด ฐานะใด นับถือศาสนาใดหรือไมนับถือศาสนาใด ก็ลวนตกอยูใตกฎแหงกรรมนี้ท้ังสิ้น      
ท้ังพลังแหงกรรมใหผลเฉียบขาดไมมียกเวนใหใคร และไมมีบุคคลใดหนีการใหผลของกรรมพน จึงมี
พุทธพจนวา “บุคคลท่ีทําบาปไว ถึงจะเหาะข้ึนไปในอากาศก็ไมพนจากบาปกรรม ถึงจะดําลงไปกลาง
มหาสมุทรก็ไมพนจากบาปกรรม ถึงจะเขาไปหลบตัวในซอกเขาก็ไมพนจากบาปกรรม เพราะไมมี
แผนดินสักสวนหนึ่งท่ีคนทําบาปยืนอยูแลว จะพนจากบาปกรรมได 34

๓๕ กลาวโดยสรุปคือ เม่ือกรรม
มาถึงตัว หรือเม่ือถึงคราวท่ีกรรมจะใหผลไมมีบุคคลใดหนีรอดพนไปได 

 (๗) สาระของกฎแหงกรรม 

 เรื่องกรรมนี้พระพุทธเจาตรัสไวในหลายท่ี แตท่ีจะยกมาในท่ีนี้ มีปรากฎอยูในจูฬกัมมวิภังค
สูตร35

๓๖ พระผูมีพระภาคเจาทรงแสดงแกสุภมาณพโตเทยยบุตร ขณะประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหาร 
เพ่ือทรงตอบปญหาของสุภมานพ เรื่อง เหตุท่ีทําใหสัตวยังมีอายุสั้น มีอายุยืน มีโรคมาก มีโรคนอย เปน
ตน และเหตุท่ีทําใหเลวและดีตางกัน พระผูมีพระภาคตรัสตอบโดยยอวา เปนเพราะสัตวท้ังหลายมีกรรม
เปนของตนมีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย กรรมจึงจําแนกสัตวใหเลวและ
ดีตางกัน และมีปรากฏในมหากัมมวิภังคสูตร ท่ีตรัสถึงเหตุเปนปจจัยใหสัตวท่ีเกิดเปนมนุษย ปรากฏ
เปนคนเลวและคนดี มีอายุสั้น มีอายุยืน มีโรคมาก มีโรคนอย มีผิวพรรณทราม มีผิวพรรณดี มีอํานาจ
มาก มีทรัพยนอย มีทรัพยมาก เกิดในตระกูลตํ่า เกิดในตระกูลสูง มีปญญานอย มีปญญามาก อะไร
หนอ เปนเหตุเปนปจจัยใหมนุษยท้ังหลายเกิดเปนคนเลวและคนดีดังท่ีพระผูมีพระภาคตรัสอธิบาย
ไวใจความตอนหนึ่งวา สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรม
เปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวท้ังหลายใหเลวและดีตางกันตัวอยางเหตุผล
ทรงแสดงไวเชน 

 ๑) บุคคลบางคนในโลกนี้ เปนสตรีก็ตาม เปนบุรุษก็ตามเปนผูฆาสัตว เปนคนหยาบชา มี
มือเปอนเลือด ฝกใฝในการประหัตประหาร ไมมีความกรุณาในสัตวท้ังหลาย เพราะกรรมนั้นท่ีเขายึด
ม่ันไวอยางนั้น หลังจากตายแลว เขาจึงไป เกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หลังจากตายแลว ถาไม
ไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก  กลับมาเกิดเปนมนุษยในท่ีใดๆ เขาก็จะเปนคนมีอายุสั้น 

                                                           
๓๕ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๒๓/๖๑-๖๕,ขุ.ธ.(บาลี) ๒๕/๑๒๗. 
๓๖ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๒๘๙-๒๙๗/๓๔๙-๓๕๗. 



๔๓ 

 ๒) บุคคลบางคนในโลกนี้ เปนสตรีก็ตาม เปนบุรุษก็ตามเปนผูละเววนขาด จากการฆ า
สัตว วางทัณฑาวุธ และศัสตราวุธ มีความละอาย มีความเอ็นดู มุงหวัง ประโยชนเก้ือกูลในสรรพสัตว 
เพราะกรรมนั้นท่ีเขายึดม่ันไวอยางนั้น หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หลังจากตาย
แลว ถาไมไปเกิดในสุคติโลกสวรรค กลับมา เกิดเปนมนุษยในท่ีใดๆ เขาก็จะเปนคนมีอายุยืน 

 ๓) บุคคลบางคนในโลกนี้ เปนสตรีก็ตาม เปนบุรุษก็ตาม เปนผูเบียดเบียนสัตวท้ังหลาย
ดวยฝามือบาง ดวยกอนดินบาง ดวยทอนไมบางดวยศัสตราบาง เพราะกรรมนั้นท่ีเขายึดม่ันไวอยาง
นั้น หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดในอบายถากลับมาเกิดเปนมนุษยในท่ีใดๆ เขาก็จะเปนผูมีโรคมาก 

 ๔) บุคคลบางคนในโลกนี้ เปนสตรีก็ตาม เปนบุรุษก็ตาม เปนผูไมเบียดเบียน สัตวท้ังหลาย
ดวยฝามือบาง ดวยกอนดินบาง ดวยทอนไมบาง ดวยศัสตาบาง เพราะกรรม นั้นท่ีเขายึดม่ันไวอยาง
นั้น หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค...ถากลับมาเกิดเปนมนุษยในท่ีใดๆ เขาก็จะเปนผู
มีโรคนอย 

 ๕) บุคคลบางคนในโลกนี้ เปนสตรีก็ตาม เปนบุรุษก็ตามเปนผูมักโกรธ มากดวยความคับ
แคน ถูกผูอ่ืนวากลาวแมเล็กนอยก็ขัดใจ โกรธพยาบาท ปองราย แสดงความ โกรธความปองราย
และโทษเล็กนอยใหปรากฏ เพราะกรรมนั้นท่ีเขายึดม่ันไวอยางนั้น หลังจากตายแลว เขาจึงไปเกิดใน
อบาย...ถากลับมาเกิดเปนมนุษยในท่ีใดๆ เขาก็จะเปนผูมีผิวพรรณทราม 

 ๖) บุคคลบางคนในโลกนี้ เปนสตรีก็ตาม เปนบุรุษก็ตาม เปนผูไมโกรธ ไมมากดวยความ
คับแคน ถูกผูอ่ืนวากลาวแมมากก็ไมขัดใจ ไมโกรธ ไมพยาบาท ไมปองราย ไมแสดงความโกรธ ความ
ปองรายและโทษเล็กนอยให หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดใน สุคติโลกสวรรค ...ถากลับมาเกิดเปน
มนุษยในท่ีใดๆ เขาก็จะเปนผูมีผิวพรรณผองใสฯลฯ36

๓๗ 

 (๘) การใหผลของกรรม 

 การใหผลของกรรมเรียกวา วิบาก การใหผลของกรรมมีความสัมพันธกับเหตุ คือกรรมท่ี
กระทํา คือกรรมยอมใหผลตรงตามเหตุเสมอ ดังมีพุทธพจนรับรองวา 

 “บุคคลหวานพืชเชนใด ยอมไดผลเชนนั้น คนทําดียอมไดดี คนทําชั่วยอมไดชั่ว” 37

๓๘ พระ
พุทธพจนนี้เปนการยืนยันถึงการใหผลของกรรม (วิบาก) วาตองเปนไปตามเหตุแหงกรรมท่ีทํานั้น คือ
เม่ือทํากรรมดียอมไดรับผล เปนความดีคือไดดี หรือบุญเม่ือทํากรรมชั่ว ยอมไดรับผลเปนผลราย 
ความชั่วความเลวหรือบาป เปรียบเสมือนปลูกตนไมพันธุใดไวเม่ือตนไมใหผลยอมใหผลตรงตามพันธุ
นั้น เชน ปลูกตนมะมวงยอมไดผลเปนมะมวงแนนอน 
 การใหผลของกรรมนี้ไมมีสิ้นสูญท้ังกรรมดีกรรมชั่ว กรรมยอมติดตามเจาของกรรมนั้นไป
ไมสูญหายไปไหนดังมีพุทธภาษิตวา “กรรมของใครยอมไมสูญหายไปไหน เขาตองไดรับผลของกรรม
นั้นและเปนเจากรรมนั้น คนโงชอบทํากรรมชั่วหยาบจะประสบทุกขท่ีตนไดรับในปรโลก”38

๓๙ จากพุทธ

                                                           
๓๗ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๒๙๘-๓๐๓/๓๖๑-๓๖๘. 
๓๘สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
๓๙ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๖๗๒/๖๖๐-๖๖๑. 



๔๔ 

พจนนี้จึงสรุปไดวา กรรมท่ียังไมใหผลยอมไมสิ้นสูญไปไหน แตจะติดตามเจาของผูทํากรรมนั้นไป จน
เม่ือมีเหตุปจจัยพรอม คือ ถึงพรอมดวยสมบัติ ๔ คือ คติสมบัติ อุปธิสมบัติ กาลสมบัติ ปโยคสมบัติ 
และวิบัติ ๔ คือคติวิบัติ อุปธิวิบัติ กาลวิบัติและปโยควิบัติ กรรมนั้นก็จักใหผล และเม่ือถึงคราวท่ีกรรม
ใหผลนั้นก็จักไมมีผูใดตานทานไดความเปนไปของสัตวท้ังหลายนั้นนับตั้งแตเกิดข้ึน ดํารงชีวิตอยู และ
ดําเนินชีวิตตอไปจนกระท่ังตายก็ดวยแรงผลักดันของกรรม ดังมีพุทธภาษิตรับรองวา “สัตวโลกยอม
เปนไปตามกรรม” 

 ในการใหผลของกรรม กรรมจะเปนผูจัดสรร โดยกรรมจะจําแนกสัตวใหทรามหรือประณีต
คือดีหรือเลวตางกันดวยแรงกรรมนั้น ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสตอบสุภมาณพวา “สัตวท้ังหลายมีกรรม
เปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย จักทํา
กรรมอันใดไว ดีหรือชั่ว จักตองรับผลของกรรมนั้น กรรมยอมจําแนกสัตวท้ังหลายใหทรามและ
ประณีตตางกัน39

๔๐ 

 ดังนั้นผูคนบนโลกนี้ แมมีมากมายแตไมมีใครเหมือนกัน ตางก็แตกตางกันไป ท้ังรูปราง 
หนาตา ผิวพรรณ เพศภาวะ ฐานะ สติปญญา ความรูความสามารถ เกียรติ ชื่อเสียง สุขภาพ รางกาย
จิตใจ รวมไปถึงความคิดเห็น ความเชื่อ ทัศนคติ และอุปนิสัย ความทุกข ความสุข บางคนมีชีวิต
รุงเรือง ร่ํารวย เปนเศรษฐี คิดทําสิ่งใดก็ไดสมปรารถนา มีบุญมีวาสนา บางคนมีชีวิตอาภัพ อับวาสนา 
มีชีวิตท่ีทุกขทรมานตองพิการเจ็บปวย ยากจน ตองดิ้นรนประคองชีวิต บางคนอายุยืน บางคนอายุสั้น 
พลันตายเสียตั้งแตเม่ืออายุยังนอย เปนตน ชีวิตท่ีแตกตางกันนี้ ลวนเปนไปตามพุทธพจนท่ีวา “สัตว
โลกยอมเปนไปตามกรรม และกรรมยอมจําแนกสัตวใหทรามและประณีต” 

 การท่ีกรรมใหผลเปนวิบากไดนี้ ก็ดวยกรรมท่ีทํานั้นสั่งสมไวได เปนการสั่งสมไวท่ีจิต และ
คนจะทํากรรมเปนเชนใดก็ยอมเปนไปตามทิฏฐิคือความเชื่อของคนผูนั้น ดังพุทธพจนท่ีวา 

  กายกรรม...วจีกรรม...มโนกรรม ท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตามสมควรแกทิฏฐิ เจตนา 
 ความปรารถนา ความต้ังใจ และสังขารท้ังหลายของบุคคลผูเปนมิจฉาทิฏฐิ ธรรมท้ังหมด
 นั้นยอมเปนไปเพ่ือผลท่ีไมนาปรารถนา ไมนาใคร ไมนาพอใจ ไมเก้ือกูล เปนทุกข ขอนั้น
 เพราะเหตุไร เพราะทิฏฐิเลวทราม... เปรียบเหมือนเมล็ดสะเดา เมล็ดบวบขม หรือเมล็ด
 น้ําเตาขม ท่ีบุคคลเพาะไวในดินชุมชื้น รสดินและรสน้ําท่ีมันดูดซับเอาไวท้ังหมดยอม
 เปนไปเพ่ือความเปนของขม เผ็ดรอน ไมนายินดี ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะเมล็ดสะเดา 
 เปนตนนั้น เลว (มีรสขม) ฉะนั้น 

  กายกรรม...วจีกรรม...มโนกรรม ท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตามสมควรแกทิฏฐิ เจตนา 
ความปรารถนา ความตั้งใจ และสังขารท้ังหลายของบุคคลผูเปนสัมมาทิฏฐิ ธรรมท้ังหมดนั้น
ยอมเปนไปเพ่ือผลอันนาปรารถนา นาใคร นาพอใจ เก้ือกูล เปนสุข ขอนั้น เพราะเหตุไร 
เพราะทิฏฐิดี...เปรียบเหมือนพันธุออย พันธุขาวสาลีหรือเมล็ดจันทรท่ีบุคคลเพาะไว ใน ดิ น

                                                           
๔๐ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๔๙-๓๕๐. 



๔๕ 

ชุมชื้น รสดินและรสน้ําท่ีมันดูดซับเอาไว ท้ังหมดยอมเปนไปเพ่ือความเปนของหวาน น า
อรอย นาชื่นใจ ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะพันธุออย เปนตน นั้นดี (มีรสหวาน) ฉะนั้น40

๔๑ 

 ใจความจากพุทธพจนนี้ พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบใหเห็นวา ทิฏฐิมีความสําคัญยิ่งใน
การกระทํากรรมดีหรือกรรมชั่ว เพราะทิฏฐิเปนท่ีมาของเจตนา ความปรารถนา ความตั้งใจ หาก
ตั้งทิฏฐิไวผิด เปนทิฏฐิเลวทรามเปนมิจฉาทิฏฐิ การกระทําตอไปหลังจากนี้ ยอมเปนกรรมไมดี ยอม
นําไปสูผลท่ีไมดี ไมนาใคร ไมนาปรารถนา ไมนาพอใจ ไมเก้ือกูล เปนทุกข เหมือนบุคคลเพาะเมล็ด
บวบขมเปนตนไว การดําเนินไปท้ังหมดหลังจากนั้นเปนผลคือผลของตนบวบขมนั้น ยอมมีรสขม แต
หากบุคคลนั้นเปนสัมมาทิฏฐิมีความเห็นตรงถูกตอง การกระทําทางกาย วาจา ใจ ดวยความตั้งใจ 
ความปรารถนาท่ีถูกตองยอมกระทําสิ่งท่ีถูกตองเปนกรรมดี นํามาสูผลคือวิบากท่ีดี ท่ีนาปรารถนา นา
ใคร นาพอใจ เก้ือกูล เปนสุขเปรียบเหมือนการเพาะพันธุออย ขาวสาลีและเมล็ดจันทรไวในท่ีมีดิน
น้ําดีเชนเดียวกัน ยอมนําไปสูผลผลิตท่ีดี คือความเปนรสหวานรสดีของออยความนาอรอยของขาวสาลี
และเมล็ดจันทร เพราะเหตุพันธของออย เปนตน นั้นดี 

 แมวากรรมยอมใหผลแนนอนตรงตามเหตุ คือ ทําดียอมไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว แตปถุชน
ท่ัวไปไมอาจกําหนดเวลาในการใหผลของกรรมได เพราะข้ึนอยูกับเหตุปจจัยดังกลาวแลว บางครั้งอาจ
ใชระยะเวลายาวนาน บางเรื่องอาจใชเวลาขามภพชาติจนคนชั่วเห็นวา กรรมชั่วใหผลดี และคนดีหลง
ผิดวา กรรมดีใหผลชั่ว แตเม่ือถึงคราวกรรมใหผลแลวกรรมดี ก็ยอมใหผลดี กรรมชั่วก็ยอมใหผลชั่ว 
เสมอดังพุทธพจนท่ีวา “ตราบใดท่ีบาปยังไมใหผล ตราบนั้นคนชั่วเห็นบาปวาดี แตเม่ือใดบาปใหผล 
เม่ือนั้นคนชั่วก็จะเห็นบาปวาชั่วแท ตราบใดท่ีกรรมดียังไมใหผล ตราบนั้นคนดีจะเห็นกรรมดีวาชั่ว แต
เม่ือกรรมดีใหผล เม่ือนั้นคนดีจะเห็นกรรมดีวาดีแท”41

๔๒ 

 เพราะเหตุท่ีกรรมมิไดใหผลทันที ข้ึนอยูกับเหตุปจจัย บางกรณีเม่ือมนุษยไดทํากรรมลง
แลว กรรมนั้นยังไมไดใหผลทันที แตมีลักษณะเปนไปอยางชาๆ บางคราวก็ใชระยะเวลายาวนาน หรือ
ใหผลคอยเปนคอยไป จึงทําใหคนท่ัวไปหลงเขาใจผิดไปได พระผูมีพระภาคตรัสอุปมาไววา กรรมท่ีทํา
ไวอุปมาเหมือนน้ํานมท่ีรีดใหมในวันนั้น จึงยังไมแปรผันเปนอยางอ่ืน บาปกรรมนั้นจะคอยๆ เผา
ผลาญคนพาลเหมือนไฟท่ีถูกเถากลบไว ฉะนั้น42

๔๓ 

 อีกประการหนึ่งคือในการใหผลของกรรม คนท่ีทํากรรมอยางเดียวกันก็อาจไดรับผลกรรม
แตกตางกัน คนหนึ่งไดรับผลกรรมนั้นเต็มท่ี อีกคนหนึ่งอาจไดรับผลกรรมเพียงบางสวนหรือเบาบาง
กวา ก็เพราะวาผูกระทํากรรมมีพ้ืนฐานของการกระทํากรรมชั่วไวแตกตางกัน บางคนไมเคยอบรมกาย 
อบรมศีล อบรมจิต อบรมปญญา จึงมีกรรมอันเปนบาปมาก ครั้นทํากรรมอันเปนบาปแมเล็กนอย เม่ือ
รวมกันเขาก็เปนกรรมใหญ ไดรับผลกรรมอันหนัก สวนผูท่ีอบรมกาย อบรมศีล อบรมจิต อบรม
ปญญาไวมาก จึงสั่งสมกรรมดีไวมาก คนเชนนี้ แมทําบาปกรรมเทากัน ก็ไดรับผลแหงบาปนั้นนอยใน
เรื่องนี้ พระผูมีพระภาคเจาตรัสอุปมาไววา “คนผูไมอบรมกาย ไมอบรมศีล ไมอบรมจิต ไมอบรม

                                                           
๔๑องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๓๐๖-๓๐๗/๓๙,ขุ.อป.(ไทย) ๓2/๑๒๘/๑๙๖. 
๔๒ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๑๙-๑๒๐/๖๘. 
๔๓ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๗๑/๔๙. 



๔๖ 

ปญญา มีคุณนอย มีอัตภาพเล็ก มีอัตภาพอยูเปนทุกขเพราะวิบากเล็กนอย คนเชนนี้ทําบาปแม
เล็กนอย บาปนั้นก็นําเขาเขานรก สวนคนอบรมกาย อบรมศีล อบรมจิต อบรมปญญา มีคุณไมนอย มี
อัตภาพใหญ มีธรรมเปนเครื่องอยูใหญไมมีประมาณ คนเชนนั้น แมทําบาปกรรมเทากันก็ไดรับผลนอย
เปรียบเหมือนคนใสกอนเกลือลงในขันใบนอย น้ําในขันใบนอยนั้นจึงยอมเค็ม ดื่มกินไมได สวน
บาปกรรมเล็กนอยของผูอบรมกาย เปนตนแลวนั้น เปรียบเหมือนเอากอนเกลือใสในแมน้ําคงคา น้ําใน
แมน้ําคงคาก็ไมเค็ม ดื่มกินได เพราะเปนหวงน้ําใหญ43

๔๔ 

 มีประเด็นเปนท่ีสงสัยเขาใจผิดกันวา ชีวิตเปนไปตามกรรมลิขิต ดวยผลแหงกรรมเกาหรือ? 
เรื่องนี้มีคําตอบวาคําสอนของพระพุทธศาสนาเปน “กรรมวาท” ไมใช “กรรมลิขิต” 

 พระพุทธเจาตรัสวาสุขทุกขท่ีคนไดรับในปจจุบันบางอยางเปนผลของกรรมในชาตินั้น 
บางอยางเปนผลของกรรมเกา บางอยางเปนเพราะสมุฏฐานอ่ืนก็มี ดังปรากฏในโมฬยสิวกสูตร 
พระพุทธเจาตรัสวา “เวทนาอันบุคคลเสวยในโลกนี้ บางอยางเกิดข้ึนมีดี เปนสมุฏฐานก็มี...บางอยาง
เกิดข้ึนมีเสมหะเปนสมุฐานก็มีบางอยางเกิดข้ึนมีลมเปนสมุฐานก็มีมีสิ่งตางๆ เหลานั้นรวมกันเปน
สมุฏฐานก็มี เกิดแตความแปรแหงฤดูก็มี เกิดแกการ บริหารกายไมส มํ่ าเสมอก็ มี ...เกิดแตความ
พยายาม (ของตนและคนอ่ืน) ก็มี เกิดแตวิบากแหงกรรมก็มี...ขอนี้อันเจาตัวก็รูเชนนั้น โลกก็สมมุต
เปนจริงอยางนั้น สมณพราหมณท้ังหลายเหลาใดมักกลาว และมีความเห็นในขอนั้นอยางนี้วาบุคคล...
เสวยเวทนาท้ังปวง เพราะเหตุแหงกรรมท่ีตนทําแลวในกาลกอน เขายอมเพิกเฉยตอขอท่ีตนเองก็รูดี 
ยอมเพิกเฉยตอขอท่ีโลกสมมุติวาเปนจริง เพราะฉะนั้น เราจึงกลาววา การกลาวและมีความเห็นอยางนี้
ของเขาเปนการกลาวผิดเปนการเห็นผิด44

๔๕ 

 จากพุทธพจนนี้ แสดงวาความเปนไปของชีวิตสัตวท้ังหลายในปจจุบัน มิใชเปนเพราะเหตุ
กรรมเกาเทานั้น (กรรมเกาลิขิต) ลัทธิกรรมลิขิตเปนคําสอนของศาสดามหาวีระ ซ่ึงก็คือนิครนนาถ
บุตร ศาสดาของศาสนาเชนท่ีสอนวา ผลคือสุขทุกขและกลางๆ ทุกชนิดท่ีมนุษยไดรับในปจจุบัน ลวน
เปนผลแหงกรรม ในชาติกอนท้ังสิ้น วิธีเดียวท่ีจะพนจากกรรม ก็คือบําเพ็ญตบะทรมานกายใหลําบาก
ดวยวิธีตางๆ เพ่ือทําลายกรรมเกาใหสิ้นไป และหามกรรมใหมมิใหเกิดข้ึน  

 (๙) คําสอนเรื่องกรรมและการเกิดใหม 

 กรรมในหัวขอนี้ จะพิจารณาท่ีวิบากหรือผลของกรรม ซ่ึงนอกจากกรรมจะใหผลไดในชาติ
ปจจุบันแลว วิบากแหงกรรมยังติดตามไปใหผลขามภพชาติได โดยเริ่มตั้งแตกรรมท่ีสั่งสมไวในจิต เปน
ตัวนําสงผลผลักดันใหสัตวไปเกิดใหม ในภพภูมิใหม โดยจะไปเกิดในท่ีใด เกิดเปนอะไร สภาพชีวิตของ
ภพภูมิใหมเปนอยางไร จะไดแสดงไปโดยลําดับไปดังนี้ 

 ๙.๑ คําสอนท่ีแสดงวามีการเกิดใหม  

 ในนิพเพธกสูตรเม่ือพระพุทธองคตรัสวา ภิกษุท้ังหลายเรากลาววา เจตนาเปนตัวกรรม
แลวทรงอธิบายวา เหตุเกิดแหงกรรม คือผัสสะ การกระทบระหวางตากับรูป หูกับเสียง จมูกกับรส

                                                           
๔๔องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๕๔๐/๒๘๐. 
๔๕สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/๔๒๗/๒๖๔. 



๔๗ 

ฯลฯ) เปนเหตุใหเกิดกรรม ความตางกันแหงกรรมมี ๕ คือ (๑) กรรมท่ีพึงเสวยในนรก (๒) กรรมท่ีพึง
เสวยในกําเนิดสัตวเดรัจฉาน (๓) กรรมท่ีพึงเสวยในเปรตวิสัย (๔) กรรมท่ีพึงเสวยในมนุษยโลก (๕) 
กรรมท่ีพึงเสวยในเทวโลก  กรรมท้ัง ๕ นี้มีวิบากแหงกรรม ๓ ประการ คือ (๑) วิบากแหงกรรมท่ีพึง
เสวยในปจจุบัน (๒) วิบากแหงกรรมท่ีพึงเสวยในอัตภาพถัดไป (ภพหนา) (๓) วิบากแหง ก ร ร ม ท่ี พึ ง
เสวยในอัตภาพตางๆ ไป (ภพตอๆ ไป) ความดับแหงกรรมเพราะความ ดับแหงผัสสะ กรรมจึงดับ ขอ
ปฏิบัติใหถึงความดับแหงกรรม ไดแก อริยมรรคมีองค ๘ มีสัมมาทิฏฐิ เปนตน ในตอนทายเรื่องนี้พระ
พุทธองคตรัสวา เพราะอริยสาวกรูชัดในเรื่องกรรม เหตุเกิดแหงกรรม ความตางกันแหงกรรม วิบาก
แหงกรรม ความดับแหงกรรม และขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงกรรม จึงรูชัดพรหมจรรยท่ีเปนเหตุชํา
แรกกิเลส เปนท่ีดับกรรม 45

๔๖หลักคําสอนท่ีแสดงถึงเรื่องกรรมและการเกิดใหม เราสามารถศึกษา
รายละเอียดไดในพระสูตรตางๆอาทิ 

 - มหาสีหนาทสูตรท่ีทรงแสดงเรื่องกําลังของพระตถาคต ๑๐ ประการ มี ๓ ประการท่ี
เก่ียวของกับเรื่องนี้ คือ (๑) วิปากญาณ (ญาณกําหนดรูผลแหงกรรมในอดีตอนาคตและปจจุบัน) (๒) 
สัพพัตถคามินีปฏิปทาญาณ (ญาณกําหนดรูทางไปสูภูมิท้ังปวง) (๓) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ (ญาณ
กําหนดระลึกชาติหนหลังได) (๔) จุตูปปาตญาณ  หรือทิพยจักษุญาณ (ญาณกําหนดรูความจุติ 
ความเกิดของสัตวท้ังหลาย) แลวทรงแสดงกําเนิด ๔ คือ กําเนิดจากไข (อัณฑชะ) กําเนิดจากปุมเปอก 
(เกิดจากครรภมารดา คือ ชลาพุชะ) กําเนิดจากของโสโครก (สังเสทชะ เชนในของเปอยเนา น้ําครํา) 
และเกิดโดยเติบโตข้ึนทันที (โอปปาติกะ เชน เทพ, สัตวนรกบางจําพวก,มนุษยบางจําพวก เปรต) แลว
ทรงแสดงคติ คือภูมิท่ีไปเกิดของสัตว คือ นรก กําเนิดเดรัจฉาน ภูมิแหงเปรต มนุษย เทพ ซ่ึงพระองค
ทรงทราบ พรอมท้ังทรงทราบหนทาง และขอปฏิบัติท่ีจะใหไปเกิดในคตินั้นๆ นอกจากนั้น ยังทรง
แสดงดวยวาทรงรูจักนิพพานน พรอมท้ังหนทางและขอปฏิบัติท่ีจะใหถึงพระนิพพานนดวย46

๔๗ 

 - สาเลยยกสูตรท่ีแสดงถึงพวกพราหมณคฤหบดีชาวบานสาละแควนโกศลล กราบทูลถาม
ถึงเหตุปจจัยท่ีทําใหสัตวบางพวกตายแลวเขาถึงอุบาย ทุคติ วินิบาตร นรก และสัตวบางพวกตายแลว 
เขาถึงสุคติโลกสวรรค ตรัสตอบวา พวกท่ีเขาถึงอุบาย ทุคติ วินิบาต นรก เพราะประพฤติอธรรม 
เพราะประพฤติไมสมํ่าเสมอ สวนพวกท่ีเขาถึงสุคติ โลกสวรรค เพราะประพฤติธรรม เพราะประพฤติ
สมํ่าเสมอ47

๔๘ 

 - มหาเวทัลลสูตรท่ีพระสารีบุตรตอบคําถามพระมหาโกฏฐิตะ เชน ถามวาภพมีเทาใด 
ตอบวา ภพมี ๓ คือ กามภพ รูปภพ อรูปภพ ถามวาการเกิดในภพอีกตอไปนั้นมีไดอยางไร ตอบวา มี
ไดเพราะความยินดีในภพนั้นๆ ของสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนสัญโญชน (เครื่องผูกมัด) 
ถามวาการเกิดในภพอีกตอไปจะไมมีไดอยางไร ตอบวา ไมมีไดเพราะคลายอวิชชา (ความไมรู) เพราะ
เกิดวิชชา (ความรู) เพราะดับตัณหาเสียได48

๔๙ 

                                                           
๔๖องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๑-๕๗๙. 
๔๗ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๑-๕๗๙. 
๔๘ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๙/๓๕๗. 
๔๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๙/๒๕๐. 



๔๘ 

 - พรหมนิมันตนิกสูตรพระสูตรนี้แสดงวาผูอยูในชั้นพรหมก็ยังตกอยูในอํานาจมาร คือยัง
ติดอยูในฌาน ซ่ึงจัดเปนภวตัณหาหรือวิภวตัณหา มารในท่ีนี้เม่ือถอดความไดแก กิเลสมารและอภิ
สังขารมาร ถาไมถอดความก็ไดแก เทวปุตตมาร พระสูตรนี้แสดงวา การติดยึดวาเท่ียงนั้นผิดผกา
พรหมก็มีการเกิดใหมคือเคยเคลื่อนมาจาก พรหมท่ีเปนพวกอาภัสสระ พวกสุภกิณหะและพวกเวหัป
ผละ สวนพระพุทธองคทรงละอาสวะไดเด็ดขาดแลว เหมือนตาลยอดดวนท่ีไมอาจงอกใหมได ผูท่ีละ
อาสวะกิเลสไดแลวจึงเปนผูไมเกิดอีก49

๕๐ 

 - พาลบัณฑิตสูตรท่ีตรัสแสดงลักษณะของคนพาล ๓ อยาง คือคิดชั่ว พูดชั่ว ทําชั่ว คน
พาลจะตองประสบทุกขโทมนัสถึง ๓ประการในปจจุบัน และเม่ือตายไปแลวก็จะเขาสูนรก กําเนิดเดรัจฉาน 
หรือถาเกิดในมนุษย ก็จะเกิดในตระกูลตํ่า ยากจน มีผิวพรรณทราม ถูกโรคเบียดเบียน ไมมีลาภสวน
บัณฑิตมีลักษณะ ๓ คือ คิดดี พูดดี ทําดี บัณฑิตยอมไดเสวยสุขโสมนัสถึง ๓ ประการในปจจุบัน และ
เม่ือตายไปก็จะเขาสูสุคติโลกสวรรค แลวทรงแสดงสมบัติจักรพรรดิ์โดยละเอียดวา เทียบกันไมไดเลย
กับสมบัติทิพย หรือถาเกิดเปนมนุษย ก็เกิดในตระกูลสูง ม่ังค่ัง รูปงาม มีลาภ50

๕๑ พระสูตรนี้ แสดงถึง
การกระทํากรรมของมนุษยในขณะมีชีวิตอยูวาจะเลือกเปนคนพาลหรือเปนบัณฑิต คนพาลกระทํา
กรรมทุจริต เปนกรรมชั่วท้ังกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม เม่ือตายแลวจะไปเกิดในทุคติภูมิ เชน 
นรก กําเนิดเดรัจฉาน หากมีเศษกรรมเหลืออยูเม่ือมาเกิดเปนมนุษยก็จะเกิดในตระกูลท่ียากจน เปน
ตน สวนผูท่ีเปนคนดี เปนบัณฑิต กระทําแตกรรมดี ท้ังทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม เม่ือตาย
แลวก็จะเขาสุคติโลกสวรรคละจากโลกนั้นแลว มาเกิดเปนมนุษย ก็จะเกิดในตระกูลสูง รูปงาม มีลาภมี
ทรัพย เปนตน อันเปนการแสดงวา เม่ือตายแลวตองเกิดใหม ภพภูมิใหม ชีวิตใหมจะเสวยสุขหรือทุกข
ยอมเปนไปตามเหตุคือกรรมท่ีกระทําไวนั้น 

 - มหากัมมวิภังคสูตรท่ีพระผูมีพระภาค ตรัสแสดงธรรมแกพระอานนท ภายหลังตรัส
ปรารภเรื่องพระสมัทธิ ตอบคําถามของปริพาชก โปตลิบุตรแงเดียว แทนท่ีจะตอบแบงตามเหตุผล 
เม่ือพระอานนทกราบทูลขอรอง จึงทรงแสดงเรื่องการจําแนกกรรมเรื่องใหญ โดยแสดงถึงบุคคล ๔ 
ประเภท คือ (๑) ทําชั่วแลวไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาตร นรก (๒) ทําชั่วแลวไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค (๓) ทําดีแลวไปเกิดในสุคติโลกสวรรค (๔)ทําดีแลวไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาตร นรกซ่ึงทําให
สมณพราหมณบางพวกผูเห็นไมตลอดสายเขาใจผิด ทรงรับรองเฉพาะคํากลาวท่ีถูกตองท่ีไมถูกตองไม
ตรัสรับรอง นอกจากนั้นทรงแสดงเหตุผล คือ กรรมดีกรรมชั่วท่ีทํากอนทําหลัง และการมีความเห็นถูก
เห็นผิดกอนตายวาอาจแทรกสงผลใหคนเขาใจผิดได แตความจริงกรรมทุกอยางจะสงผลท้ังสิ้น 
เพียงแตตองทําความเขาใจใหตลอดสาย51

๕๒ พระสูตรนี้แสดงถึงความซับซอนในการใหผลของกรรม
หรือวิบาก ซ่ึงเกินวิสัยท่ีปุถุชนจะรูเองไดจึงตองพิจารณาใหตลอดสายไมสับเหตุผล เพราะมนุษยทําท้ัง
กรรมดีกรรมชั่วไวมากมายและการใหผลของกรรมก็ข้ึนอยูกับเหตุปจจัยอีกมาก เชน เรื่องสมบัติ และ
วิบัติ เรื่องความหนักเบาของกรรม เปนตน แตทรงยืนยันวาเม่ือทํากรรมชั่วเปนบาปอกุศล ยอมไดรับ
ผลราย เม่ือถึงคราวกรรมนั้นใหผลตองไปทุคติภูมิ เม่ือทํากรรมดีเปนบุญกุศลยอมตองไดรับผลดีคือบุญ 
                                                           

๕๐ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓/๒๕๙. 
๕๑ม.มู. (ไทย) ๑๒/40/๒๕๙. 
๕๒ม.มู. (ไทย) ๑2/๓8/132. 



๔๙ 

เม่ือถึงคราวกรรมใหผลตองไปสูสุคติภูมิ และกรรมทุกอยางจะสงผลท้ังสิ้น พระสูตรนี้ก็แสดงวาเม่ือตาย
แลวตองเกิดใหมตามแรงแหงกรรมนั้น และพระสูตรอีกหลายท่ีมีเนื้อหาสาระตอบประเด็นเดียวกันนี้ 

 กลาวโดยสรุปจากหลักคําสอนและกรณีตัวอยางท่ีพระผูมีพระภาคตรัสและแสดงในท่ีตาง
ไดแสดงวาเม่ือสัตวตายแลวยังตองไปเกิดใหมตามเหตุปจจัยตางๆ ท้ังไดทรงพยากรณยืนยัน ถึงคติของ
ผูท่ีตายไปแลวจากโลกนี้ แลวไปจุติอยูในภพภูมิใหม หรือโลกอ่ืนท้ังยังไดทรงแสดงถึงประโยชนของ
การท่ีทรงพยากรณคติของผูตายไปแลว ไวในนฬกปานสูตรดังนี้ พระผูมีพระภาคประทับ ณ ราวปา
ทองกวาวใกลหมูบานชื่อนฬกปานะ สมัยนั้นกุลบุตรผูมีชื่อเสียงออกบวชอุทิศพระผูมีพระภาคหลาย
ทานดวยกัน เชน พระอนุรุทธ พระภัททิยะ เปนตน พระผูมีพระภาค มีภิกษุสงฆแวดลอมอยูไดตรัส
ถาม ภิกษุเหลานั้นวา ผูท่ีออกบวชอุทิศเรา ยินดียิ่งในพรหมจรรย ละหรือตรัสถามถึง ๓ ครั้ง ภิกษุ
เหลานั้นก็นิ่งอยู จึงตรัสถามระบุพวกพระอนุรุทธ พระอนุรุทธจึงทูลตอบ ขาพระองคท้ังหลายยินดียิ่ง
ในพรหมจรรย เปนตน ตรัสแสดงหนาท่ีท่ีผูบวชพึงกระทํา และการทําอยางไรกิเลสจึงจะไมครอบงํา 
แลวตรัสถามตอไปวาตถาคตเห็นวาอํานาจประโยชนอะไร จึงพยากรณเม่ือสาวกตายไปวา ผูนี้เกิดในท่ี
โนนๆ พระอนุรุทธกราบทูลขอใหทรงตอบ จึงตรัสตอบวาท่ีทรงพยากรณเชนนั้น มิใชเพ่ือหลอกลวงคน 
มิใชเพ่ือเรียกรองคนใหมานับถือ มิใชเพ่ืออานิสงสลาภสักการะหรือชื่อเสียง มิใชเพ่ือใหคนรูจักเราวา
เปนอยางนั้นอยางนี้ แตมีกุลบุตรผูมีศรัทธา มีความยินดีและปราโมทยอันกวางขวางไดสดับแลว ก็จะ
นอมจิตไปเพ่ือความเปนเชนนั้น (ตามท่ีทรงพยากรณวาไปเกิดในท่ีดีๆ อยางไร) ขอนั้นยอมเปนไปเพ่ือ
ประโยชนและความสุขของกุลบุตรเหลานั้น แลวตรัสขยายความในเรื่องนี้วาจะเปนการเอาอยาง
ในทางท่ีดี ในเรื่องศรัทธา, ศีล, สุตะ (การสดับฟงหรือการศึกษา) จาคะ (การสละ) และปญญา 52

๕๓ จึง
สรุปไดวาท้ังตัวอยางหลักธรรมและกรณีตัวอยางท่ีพระผูมีพระภาคทรงพยากรณ เปนการยืนยันวา 
เม่ือสัตวตายแลวตองเกิดตามเหตุปจจัยนั้น 

 ๙.๒ กรรมท่ีนําไปเกิดในภพภูมิตางๆ 

 ตราบใดท่ีสรรพสัตวยังมีกิเลสอันเปนเหตุใหทํากรรมและกรรมก็ใหผลเปนวิบากวนเวียน
เปนวัฏฎสงสารตามวงจรท่ีเรียกวา กิเลส กรรม วิบาก ก็ยอมตองเวียนเกิดเวียนตามไมมีท่ีสิ้นสุด
จนกวาจะสามารถฝกฝนพัฒนาตนใหหลุดพนจากกิเลส หลักคําสอนท่ีเปนเครื่องยืนยันการเกิดใหมท่ี
แสดงถึงเหตุกรรมนําสัตวเม่ือตายแลวไปเกิดในภพภูมิตางๆมีปรากฏในพระสูตรตางๆ ดังท่ีผูวิจัยจะ
สรุปมาโดยสังเขปเฉพาะท่ีมีความเก่ียวของกับประเด็นท่ีศึกษา ดังตอไปนี้ 

 - สตรี บุรุษ หรือบรรพชิต ควรพิจารณาเนื่องๆ วา เรามีกรรมเปนของตน เปนผูรับผลแหง
กรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมอันใดไว ดีก็ตาม ชั่ว
ก็ตามเราจักเปนผูรับผลแหงกรรมนั้น ทุจริตทางกาย วาจา ใจ ของสัตวท้ังหลายมีอยูเม่ือพิจารณา
ฐานะนั้นเนื่องๆ ก็จะละทุจริตไดสิ้นเชิง หรือทุจริตนั้นจะลดนอยลงไป เพราะพิจารณาอยางนี้ 

 ...บุคคลผูประกอบดวยธรรม ๕ อยางนี้ ยอมตกนรก เหมือนถูกนําตัวไปวางไว ธรรม ๕ 
อยางนี้คือ (๑) เปนผูฆาสัตว (๒) เปนผูลักทรัพย (๓) เปนผูมักประพฤติผิดในกาม (๔) เปนผูมักพูดปด 
(๕) เปนผูตั้งอยูในควมประมาทดวยการดื่มน้ําเมาคือสุราเมรัย 
                                                           

๕๓ม.ม. (ไทย) ๑๓/๗๙/๓๙๕. 



๕๐ 

 ...บุคคลผูประกอบดวยธรรม ๕ อยาง ยอมข้ึนสวรรค เหมือนถูกนําตัวไปวางไว ธรรม ๕ 
อยาง คือ (๑) เปนผูเวนจากการฆาสัตว (๒) เปนผูเวนจากการลักทรัพย (๓) เปนผูเวนจากการ
ประพฤติผิดในกาม (๔) เปนผูเวนจากการพูดปลด (๕) เปนผูเวนอยูจากการต้ังอยูในความประมาท 
ดวยการดื่มน้ําเมาคือสุราและเมรัย...53

๕๔ 
 - คนทําชั่วยอมเศราโศกในโลกท้ังสอง คือ เศราโศกในโลกนี้ ละไปแลวก็เศราโศกเขา ยอม
เศราโศกเดือดรอน เพราะเห็นการกระทําอันเศราหมองของตนคนทําบุญ ยอมบันเทิงในโลกท้ังสอง 
คือบันเทิงในโลกนี้ ละไปแลวก็บันเทิงในโลก หนาเพราะเห็นความบริสุทธิแหงการกระทําของตน”54

๕๕ 

 -คนจน(ทางธรรม) นั้น ประพฤติทุจริต ทางกาย ทางวาจา ทางใจ แลวภายหลังท่ีสิ้นชีวิต
ไป (แปลตามศัพทวา เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก) ยอมถูกจองจํา ดวยการจองจําในนรกบาง 
ดวยการจองวาในกําเนิดสัตวดิรัจฉานบาง 

 ...พระพุทธองคตรัสวา พระองคไมทรงเห็นการจองจําใดๆ ท่ีทารุณนําทุกขมาให ท่ีเปน
อันตรายตอการบรรลุธรรมอันปลอดโปรงจากกิเลส เหมือนการถูกจองจําในนรกหรือในกําเนิดสัตว
ดิรัจฉาน55

๕๖ 

 - โทษของความวิบัติจากศีล ๕ ประการ คือ (๑) เสื่อมทรัพย (๒) มีกิตติศัพทในทางชั่ว (๓) 
เม่ือเขาสูบริษัทไมองอาจ มีอาการเกอเขิน (๔) เปนผูหลงถึงแกความตาย (๕)เม่ือตายแลว เขาถึงอบาย 
ทุคติ วินิบาตร นรก ในขณะท่ีความสมบูรณดวยศีล ๕ ประการ มีอานิสงสในทางตรงกันขามกับศีลวิบัติ56

๕๗ 

- ผูทําบาปยอมไปนรก ผูทําดียอมไปสวรรค” เรื่องนี้พระพุทธเจาทรงแสดงแกภิกษุ
ท้ังหลาย ทรงปรารภถึงพระติสสเถระ ซ่ึงเปนพระอรหันตถูกชางเจียรนัยแกวกลาวหาวาขโมยแกวมณีท่ี
พระเจาปาสนทิโกศลล ใหคนสงมาเพ่ือเจียรนัย บังเอิญวันนั้นพระเถระนั่งอยูในบานของชางนั้นดวย
สวนนายชางก็กําลังหั่นเนื้ออยู จึงรับแกวดวยม้ือเปอนเลือด เขาวางแลวไปลางมือ นกกระเรียนท่ีเขา
เลี้ยงไวคิดวาเปนชิ้นเนื้อจึงจิกกินเขาไป แมพระเถระจะเห็นแตก็ไมไดบอกวานกกินเขาไป เพราะเกรงนก
จะถูกฆา นายชางคาดค้ันพระเถระใหรับวาขโมย โดยเอาเชือกมามัดศีรษะพระเถระแลวขันชะเนาะ
ดวยทอนไม จนเลือดไหลออกทางหู จมูก และตาทะลักออกมา ลมลงไปกับ พ้ืนดิน นกกระเรียน
ไดกลิ่นคาวเลือดจึงเขามาใกล ชางแกวกําลังโมโหอยูจึงเตะนกเขาท่ีคอ นกตายทานเห็นแลว จึงบอก
ความจริงแกเขา เขาผาทองนกดูก็พบแกวมณีจึงเกิดความสลดใจใหญหลวง หมอบลงท่ีเทากลาวขอ
ขมาโทษ พระเถระกลาววา“โทษของทานไมมี ของเราก็ไมมี มีแตโทษของสังสารวัฏฏเทานั้น เรายกโทษ
ใหทาน”ความเจ็บครั้งนั้นทําใหทานลมปวย ไมนานก็ปรินิพพานน นกกระเรียนตายแลวไปเกิดในครรภ
ของภรรยาชางแกวนั้น นายชางแกวไปเกิดในนรก ภรรยานายชางแกวมีจิตออนโยนในพระเถระไปเกิด
ในสวรรค เม่ือภิกษุทูลถามจึงตรัสถึงท่ีไปของคนเหลานั้นแลวตรัสวา “สัตวพวกหนึ่งเกิดในครรภ 

                                                           
๕๔องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๘๑/๒๓๗. 
๕๕องฺ ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๑. 
๕๖ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖/๓๒๑. 
๕๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑5/37. 



๕๑ 

(หมายถึงครรภมนุษย) พวกทําบาปยอมไปนรก พวกทําบุญยอมไปสวรรค สวนผูไมมีอาสวะยอม
ปรินิพพานน57

๕๘ 
- การสั่งสมบุญทําสุขมาให” พระพุทธเจาทรงแสดงแกนางลาชเทวธิดา กอนท่ีนางจะตาย

จากโลกมนุษย นางไดถวายขาวตอกแกพระมหากัสสปะเถระ แลวถูกงูกัดตายขณะเดินทางกลับบาน 
แลวไปบังเกิดในสวรรค ชั้นดาวดึงส นางกลับมาปรนนิบัติกุฎิพระเถระถูกพระเถระไล นางเดินรองไห
อยู พระพุทธเจาเห็นเหตุการณท้ังหมด จึงตรัสแกนางวา “การสํารวมเปนหนาท่ีของพระ การทําบุญ
เปนหนาท่ีของผูตองการบุญ แลวตรัสภาษิตนี้ ดังนั้นจึงพึงทําบุญบอยๆ ไมหยุดทํา เพราะบุญ
กอใหเกิดสุขเปนเหตุนําสุขมาใหท้ังโลกนี้ และโลกหนา58

๕๙ 

- บุญนําสุขมาใหในเวลาสิ้นชีวิต” พระพุทธเจาทรงแสดงแกมารผูมีบาป ครั้งหนึ่งเสด็จ
ประทับท่ีปาหิมพานตไดทอดพระเนตรเห็นพระราชาผูมิไดดํารงอยูในธรรมกระทําการเบียดเบียน
ประชาชน ดวยการลงอาญา ทรงดําริวา “ดวยความกรุณาของเราอยางนี้ เราอาจครอบครองราชสมบัติ
โดยธรรมไดหรือไมหนอ มารรูพระดํารินั้นคิดวาเปนโอกาสของเราจึงไปทูลเชิญเสด็จครองราชย ตรัส
ถามวามารเห็นอะไรจึงกลาวเชนนั้น มารทูลวา “เพราะพระองคทรงอบรมอิทธิบาท ๔ ดีแลว หาก
พระองคตองการครองราชยจริง แมตนก็จักสนับสนุนดานทรัพยสินให ตรัสตําหนิมารวา คําขอของ
ทาน ไมตรงกับความจริง คําปรึกษาของทานไมมีธรรมเลย แลวทรงแสดงภาษิตเปนอันมากวาดวยเหตุ
แหงความสุขรวมท้ังภาษิตนี5้9

๖๐ 

- ผูทําบาปยอมไปนรก ผูทําบุญยอมไปสวรรค” พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระเจาปเสนทิ
โกศลล อันพระราชาตรสัพรรณนาวา พระองครูสึกมหัศจรรยใจในพุทธดํารัสวาดวยความตายท่ีตรัสไว
ดียิ่ง พระพุทธเจาจึงตรัสภาษิตวาดวยความตาย เชน “สัตวท้ังปวงตองตาย เพราะชีวิตมีความเปน
ท่ีสุด” และภาษิตนี้เปนตน ดังนั้นผูทําบาปหรือบุญไวเม่ือสิ้นชีวิต หากบาปใหผล ยอมไปเกิดในนรก 
หากบุญใหผลยอมไปเกิดในสวรรคหรือมนุษย60

๖๑ 

- บุญเปนท่ีพ่ึงของสัตวท้ังหลายในโลกหนา”พระพุทธเจาทรงแสดงแกเทวาดาตนหนึ่งอัน
เทวดากลาวคําตอหนาพระพักตรวา เทวดาและมนุษยท้ังสองพวกตางก็พอใจขาวดวยกันท้ังนั้น สวนผู
ท่ีไมพอใจขาว ชื่อวายักษโดยแท พระพุทธเจาตรัสวา “ชนเหลาใดมีใจเลื่อมใสใหขาวนั้นดวยศรัทธา 
ขาวนั้นเองยอมคํ้าชูชนเหลานั้น ท้ังในโลกนี้และโลกหนา เพราะเหตุนั้นบุคคลพึงกําจัดความตระหนี่ 
ครอบงํามลทินแลวใหทานเถิดเพราะบุญเปนท่ีพ่ึงของสัตวท้ังหลายในโลกหนา”61

๖๒ 

- ผูประพฤติธรรม จะไมไปทุคติ” พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระเจาสุทโธทนะหลังจาก
พระพุทธบิดาตรัสเลาถึงความไมทรงเชื่อวาพระพุทธเจาตายในสมัยทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา พระพุทธเจา
จึงตรัสเลาวาแมในอดีตชาติ ครั้งพระพุทธบิดาเกิดเปนพราหมณก็ไมทรงเชื่อวาบุตรตาย เพราะเชื่อม่ัน

                                                           
๕๘ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙/๕๗, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๕๐-๓. 
๕๙ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙/๓๐๒. 
๖๐ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓/๗๐,ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๒๖๐-๕. 
๖๑สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๙๘/๓๗. 
๖๒สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๔๐/๒๗๕. 



๕๒ 

วาผูประพฤติธรรมจักไมตายในวัยหนุม และคนท่ีบานตนไมเคยมีใครตายในวัยหนุมสาว แลวตรัส
ภาษิตนี้เปนตนธรรมในท่ีนี้ ไดแก สุจริต ๓ คือกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ทุคติ ไดแก นรก และ
เปรต เปนตน62

๖๓ 

- พวกคนตระหนี่ไปเทวโลกไมไดเลย” พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระเจาปเสนทิโกศลล
ทรงปรารภถึงการถวาย “อสทิสทาน” (ทานท่ีไมมีใครเสมอ) ของพระนางมัลลิการาชเทวี หมดทรัพย
ไป ๑๔ โกฎิ ภายในวันเดียว ทานท่ีพระนางจัดนั้น มีความพิเศษคือมีเศวตฉัตร ๕๐๐ ชาง ๕๐๐ และ
เจาหญิง ๕๐๐ องค เปนตน คอยถวายปรนนิบัติพระพุทธเจา และภิกษุสงฆ แมประชาชนท้ังเมืองจะ
รวมตัวกันก็ไมอาจจัดไดเสมอเพราะชาวเมืองไมมีของเหลานี้แตกาฬอํามาตยไมยินดี ไมอนุโมทนา คิด
วาราชตระกูลจักฉิบหายกันก็คราวนี้สวนชุณหอํามาตยมีจิตชื่นชมอนุโมทนา, ครั้นทรงทราบวาระจิต
ของท้ังสองอํามาตยแลว จึงไมตรัสอนุโมทนาอะไรๆ ดวยทรงอนุเคราะหกาฬอํามาตย เกรงวาศีรษะ
เขาจักแตกแมจะทรงรูวาหากตรัสอนุโมทนา ชุณหอํามาตยจะบรรลุ เปนพระโสดาบันก็ ตามพระราชา
ทรงสงสัย จึงทูลถาม ทรงทราบแลวจึงสั่งเนรเทศกาฬอํามาตยออกนอกแควน ทรงมอบราชสมบัติให
ชุณหอํามาตย ๗ วัน จากนั้นพระพุทธเจาตรัสวา “พวกคนพาลไมยินดีทานของผูอ่ืน จักมีทุคติเปนท่ีไป 
สวนนักปราชญอนุโมทนาทานยอมมีสวรรคเปนท่ีไป แลวตรัสภาษิตนี้ เปนตน จบเทศนาชุณหอํามาตย
บรรลุโสดาปตติผล63

๖๔ 

 - กรรมท่ีบุคคลทําแลวไมวาดีหรือชั่วก็ไมสูญหายไปไหน แตจะคอยติดตามหาโอกาสใหผล
อยูเสมอ ทานอุปมาดังสุนัข ๒ ตัว วิ่งไลเนื้อ เชนกวางเปนตน ตัวไหนไลทันกอนท่ีจะเขากัดกอน 
เพราะฉะนั้น ใครทํากรรมอะไรไว ก็จะพาผลกรรมนั้นติดตัวไปดวย ดังพุทธภาษิตวาสัตวท้ังหลายท้ัง
ปวง จักตองตาย เพราะชีวิตมีความตายเปนท่ีสุดสัตวท้ังหลาย จักไปตามกรรมเปนผูเขาถึงผลบุญและ
บาปผูมีกรรมเปนบาป จะไปสูนรกผูมีกรรมเปนบุญจะไปสูสุคติ”“ผูมีอันจะตองตาย ทําบุญและบาปท้ัง
สองอันใดไวในโลก ก็บุญบาปท้ังสองนั้นจะเปนของเขาเขาจะถือบุญบาปนั้นไป บุญบาปนั้นจะติดตามเขา
ไป เหมือนเงาติดตามตัวไปฉันนั้น”๖๕ 

 จากพระสูตรนี้ จะเห็นไดวา เม่ือสัตวท้ังหลายไดตายลง การตายไมจบสิ้นเพียงนั้น               
สัตวนั้นตองไปเกิดตอไป แตจะเกิดเปนสัตวอยางไรในภพภูมิใดยอมตองเปนไปตามเหตุผลคือแหง
กรรมท่ีไดทําไว ผูทํากรรมอันเปนบาปตองไปเกิดในอบายภูมิหรือทุคติภูมิ ผูมีกรรมอันเปนบุญ                            
หรือกุศลกรรม จะไปเกิดในสุคติภูมิ ผูท่ีทํากรรมชั่วเม่ือตายแลวตองเขาถึง อบาย ทุคติ วินิบาตร นรก 
เม่ือใชกรรมสิ้นแลวกลับมาเกิดเปนมนุษยเศษแหงกรรมนั้นก็ยังใหผลตามเหตุแหงกรรมท่ีทําไว เชน  
ไดทํากรรมในการฆา เม่ือเกิดเปนมนุษยก็จะอายุสั้น เคยเบียดเบียนสัตวไวครั้งเม่ือเกิดมาเปนมนุษย
เศษแหงกรรมก็ทําใหมีโรคมาก เคยมีจิตพยาบาท เปนผูมักโกรธ เม่ือมาเกิดเปนมนุษยเศษแหงกรรม              
ก็ทําใหมีผิวพรรณทราม แตหากผูสรางแตกุศลกรรม 65

๖๖ 

                                                           
๖๓ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๑๔๒๐, ๒๒๘๓, ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๕/๘๗๙-๘๙๒. 
๖๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๓/๗๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๒๖๒-๒๖๙. 
๖๕สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๔๐๑/๙๑. 
๖๖สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๔๐๑/๙๑. 



๕๓ 

 นอกจากนี้ พระพุทธองคยังไดทรงแสดงโทษแหงศีลวิบัติของคนทุศีลไวโดยสรุปคือยอม
เขาถึงความเสื่อมแหงโภคทรัพย กิตติศัพทอันชั่วของคนทุศีลยอมกระฉอนไป เม่ือเขาไปสูบริษัทใดๆ 
ยอมครั่นคราม เกอเขิน ยอมหลงกระทํากาละ เบื้องหนาแตการตาย เพราะการทําลายแหงกายยอม
เขาถึง ทุคติ วินิบาตร นรก 66

๖๗และทรงแสดงถึงทุคติของผูทุศีลไววา สัตวท้ังหลายเปนผูมีกรรมเปนของ
ตน เปนทายาทแหงกรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย การทํากรรม
ใดไวดีก็ตาม ชั่วก็ตามจักเปนผูรับผลกรรมนั้น คือ คนบางคนในกรณีนี้ เปนผูมีปกติ ทําปาณาติบาต 
หยาบชา มีฝามือเปอนดวยโลหิต มีแตการฆาและการทุบตี ไมมีความเอ็นดูในสัตวยังมีชีวิต เขา
กระเสือกกระสนดวย(กรรมทาง) กาย กระเสือกกระสนดวย (กรรมทาง) วาจา กระเสือกกระสนดวย 
(กรรมทาง) ใจกายกรรมของเขาคด วจีกรรมของเขาคด มโนกรรมของเขาคด คติของเขา ค ด  อุ ป บั ติ 
(การเขาถึงภพ) ของเขาคด...บรรดาคติ ๒ อยาง คือ เหลาสัตวนรก ผูมีทุกขโดยสวนเดียว หรือวาสัตว
เดรัจฉานผูมีกําเนิดกระเสือกกระสน ไดแก งู แมลงปอง ตะขาบ พังพอน แมว หนู นกเคา หรือสัตว
เดรัจฉานเหลาอ่ืนท่ีเห็นมนุษยแลวกระเสือกกระสน... 

 - สัตวท้ังหลายเปนทายาทแหงกรรม67

๖๘ผลแหงการทํากรรมชั่ว พระพุทธองคไดตรัสถึงวิบาก
ของผูทุศีลไวโดยสรุปวาปาณาติปาต (ฆาสัตว) เปนไปเพ่ือนรก...กําเนิดเดรัจฉาน..เปรตวิสัย วิบากแหง
ปาณาติบาตของผูเปนมนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ืออายุสั้น... 

 - อทินนาทาน (ลักทรัพย) ท่ีเสพท่ัวแลว เจริญแลว ทําใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือนรก 
เปนไปเพ่ือกําเนิดเดรัจฉาน เปนไปเพ่ือเปรตวิสัย วิบากแหงอทินนาทานของผูเปนมนุษยท่ีเบากวา
วิบากท้ังปวง คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ือความเสื่อมแหงโภคะ... 

 - กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม) ท่ีเสพท่ัวแลว เจริญแลว ทําใหมากแลว ยอม
เปนไปเพ่ือนรก เปนไปเพ่ือกําเนิดเดรัจฉาน เปนไปเพ่ือเปรตวิสัย วิบากแหงกาเมสุมิจฉาจารของผูเปน
มนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวง คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ือกอเวรดวยศัตรู... 

 - มุสาวาท (คําเท็จ) ปสุณวาท (คํายุยงใหแตกกัน) ผรุสวาท (คําหยาบ) สัมผัปปลาปะ             
(คําเพอเจอ) การดื่มน้ําเมาคือสุราและเมรัย ทรงตรัสไวอยางเดียวกัน คือ เม่ือเสพท่ัวแลว เจริญแลว ทําให
มากแลวยอมเปนไปเพ่ือนรก เปนไปเพ่ือกําเนิดเดรัจฉาน เปนไปเพ่ือเปรต วิสัยตรัสถึงวิบากของกรรมของ
มนุษยท่ีเบากวาวิบากท้ังปวงของกรรมเหลานี้เปนไป ดังนี้คือวิบากแหงมุสาวาท คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ือ
การกลาวตูดวยคําไมจริง วิบากแหงปสุณวาท คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ือการแตกจากมิตร วิบากแหงผรุสวาท 
คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ือการไดฟงเสียงท่ีไมนาพอใจวิบากแหงสัมผัปปลาปะ คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ือวาจาท่ีไมมี
ใครเชื่อถือวิบากแหงการดื่มน้ําเมา คือสุราและเมรัย คือวิบากท่ีเปนไปเพ่ือความเปนบา68

๖๙ 

 - ทรงเปรียบเทียบการทํากรรมชั่วของคนพาล และจะมีผลเปนความเคราะหรายอยาง
ใหญหลวงไววา ...เปรียบเสมือนบุรุษท้ิงแอกท่ีมีรูเดียวลงในมหาสมุทรแอกนั้นถูกลมตะวันออกพัดไป
ทางตะวันตก ถูกลมตะวันตกพัดไปทางตะวันออก ถูกลมเหนือพัดไปทิศใต ถูกลมใตพัดไปทางทิศเหนือ 
                                                           

๖๗องฺ.ทสก. (ไทย) 24/๑๐๑/๗๙. 
๖๘องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๐๙/๑๙๓. 
๖๙องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๒๕๑/๑๓๐. 



๕๔ 

มีเตาตาบอดอาศัยอยูในมหาสมุทรนั้น ลวงไปรอยปจึงจะผุดข้ึนมาครั้งหนึ่ง โอกาสท่ีเตาตาบอดตัวนั้น 
จะพึงเอาคอสวมเขาท่ีแอก ซ่ึงมีรูเดียวโนนแมเปนไปไดยากยิ่ง แตก็ยังจะงายเสียยิ่งกวาความเปน
มนุษยท่ีคนพาลไปสูวินิบาตรรคราวหนึ่งแลว จะพึงไดยากยิ่งกวานี้ เพราะในตัวคนพาลนี้ไมมีการ
ประพฤติธรรม ไมมีความประพฤติสงบ ไมมีการทํากุศล ไมมีการทําบุญ มีแตการกินกันเอง การ
เบียดเบียนผูออนแอ ...คนพาลนั้นแล ถามาสูความเปนมนุษในบางครั้งบางคราว ไมวากาลไหนๆโดน
ลวงระยะกาลนานก็ยอมเกิดในสกุลต่ํา สกุลจัณฑาล สกุลชางรถ หรือสกุลคนเทขยะ เห็นปานนั้นสกุล 
อันเปนสกุลคนจน มีขาว น้ํา และอาหารนอย มีชีวิตเปนไปลําบาก ซ่ึงเปนสกุลท่ีจะไดของกินและ
เครื่องนุงหมโดยฝดเคือง เขาจะมีผิวพรรณทรามนาเกลียดซัง รางมอตอ มีโรคมาก เปนคนตาบอดบาง
เปนคนงอยบาง เปนคนเปลี้ยบางไมไดขาว น้ํา ผา ยา ดอกไม ของหอม เครื่องลูบไล ท่ีนอนท่ีอยูอาศัย
และเครื่องตามประทีป เขาจะประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริตครั้งแลวเม่ือตายไป จะเขาถึงอบาย 
ทุคติ วินิบาตร นรก...เหมือนนักเลงการพนัน เพราะเคราะหรายประการแรกเทานั้นจึงตองเสียลูกบาง 
เสียเมียบาง เสียสมบัติทุกอยางบางยิ่งข้ึนไปอีก ตองถึงถูกจองจํา เคราะหรายของนักเลงการพนันท่ีตอง
เสียไปดังนี้ เพียงเล็กนอย ท่ีแทแลเคราะหรายอันใหญหลวงกวานั้น คือเคราะหท่ีคนพาลนั้นประพฤติกาย
ทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริตแลว ตายไปเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาตร นั้นเอง 69

๗๐ 

 - ทรงตรัสอุปมาความทุกขในนรกไววาคนพาลในโลกนี้มักคิดชั่ว พูดชั่ว ทําชั่ว คนพาลนั้น
ยอมเสวยทุกขโทมนัส ๓ อยาง ขอท่ี ๑ คนพาลเห็นพระราชาท้ังหลาย จับโจรผู ประพฤติผิดมาแลวสั่ง
ลงทัณฑกรรมตางๆ ชนิด คือโบยดวยแสบาง ...ตัดศีรษะดวยดาบบาง คนพาลยอมเสวยทุกขโทมนัส
ขอท่ี ๒ คนพาลจะมีความรูสึกอยางนี้วาเราไมไดทําความดี ไมไดทํากุศลไมไดทําเครื่องปองกันความ
หวาดกลัวไว ทําแตความชั่ว ความราย ความเลว เปนกําหนด คนพาลนั้นยอมมาเศราโศก ระทมใจ 
คร่ําครวญ ทุบอกร่ําไห ถึงความหลงใหลอยู คนพาลยอมเสวยทุกขโทมนัสขอท่ี ๓ คือคนพาลนั้นแล
ประพฤติทุจริตทางกายทางวาจา ทางใจแลวเม่ือตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาตรร นรก ทรง
เปรียบเทียบความทุกขในนรกไววาเม่ือราชบุรุษจับโจรได พระราชาสั่งใหราชบุรุษเอาหอกรอยเลมแทง
บุ รุษนั้ น ใน เวลาเช า ใน เวลากลางวัน  ใน เวลาเย็น  ความ ทุกข โทมนั ส ท่ีบุ รุษ กํ าลั ง เสวย                 
เพราะการถูกแทงดวยหอกดาบรอยเลมเปนเหตุ เปรียบเทียบทุกขของนรก ยังไมถึงแมความนับยังไมถึง 
แมสวนแหงเสี้ยวยังไมถึงแมการเทียบกันได 70

๗๑ 

 - ตรัสถึงความทุกขในนรกวาพระองคมองเห็นหมูสัตวกําลังจุติ กําลังอุบัติ เลว ประณีต        
มีผิวพรรณทราม ไดดี ตกยาก ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ลวงจักษุของมนุษย ยอมทรามชัดซ่ึงหมูสัตวผู
เปนไปตามกรรมไดวา สัตวกําลังเปนอยูเหลานี้ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียน
พระอริยะ เปนสัมมาทิฎฐิ เม่ือตายแลวเขาถึงโลกสวรรคก็มีบังเกิดในหมูมนุษยก็มี...สัตวผูกําลังเปนอยู
เหลานี้ ประกอบดวยกายทุจริต มโนทุจริต วจีทุจริต ติเตียนพระอริยะ เปนมิจฉาทิฏฐิ เชื่อม่ันกรรม
ดวยอํานาจมิจฉาทิฏฐิ เม่ือตายไป แลว เขาถึงเปรตวิสัยก็มี... ตรัสทํานองเดียวกันวาเขาถึงกําเนิด
เดรัจฉานก็มี เขาถึงอบาย  ทุคติ วินิบาตร นรกก็มี พระยายมไตถามถึงเทวทูตท้ัง ๔ คือ คนเกิด คนแก คน
เจ็บ คนตายก็ตอบวาไมเห็น เพราะมัวเมาประมาทเสีย จึงกระทําการทรมานดวยประการตางๆ เชนให
                                                           

๗๐ม.อุ.อ. (ไทย) ๑๔/๓๑๙๐-๓๒๐/๔๘๑-๔๘๓. 
๗๑ม.อุ.อ. (ไทย) ๑๔/๓๑๑ – ๓๑๕/๔๒๘ – ๔๗๔. 



๕๕ 

สัตวนั้นปนข้ึนปนลงซ่ึงภูเขาถานเพลิงลูกใหญ มีไฟติดลุกโพลง โชติชวง โยนเขาไปมหานรก ซ่ึงมีเปลว
ไฟพลุงจากฝาดานหนาจดฝาดานหลัง... พลุงจากฝาดานเหนือจดฝาดานใต...สัตวนั้นเสวยทุกขเวทนา 
อันเปนทุกขกลา เจ็บแสบอยูในมหานรกนั้น และยังไมตายตราบเทาบาปกรรมยังไมสิ้นสุด ...มหานรก
นั้นแล มีนรกเต็มไปดวยคูถใหญ ประกอบอยูดวยทุกดาน นรกคูถนั้น มีนรกเต็มไปดวยเถารึงใหญ 
(ข้ีเถารอน) ประกอบอยูรอบดานและนรกเถารึงนั้น มีปาง้ิวใหญประกอบอยูรอบดาน มีหนามยาวมีไฟ
ติดท่ัวลุกโพลงเหลานายนิรยบาล บังคับใหสัตวนั้นข้ึนๆ ลงๆ ท่ีตนง้ิวนั้น สัตวยอมเสวยทุกขเวทนาอันเปน
ทุกขกลา... 71

๗๒ 

 - ทรงเปรียบเทียบคนท่ีไมมีศรัทธา ไมมีหิริ ไมมีโอตตัปปะ ไมมีวิริยะ ไมมีปญญาในกุศล
ธรรม มีอยูแกผูใด บุคคลนั้นเปนคนจนเข็ญใจไรทรัพยสมบัติในอริยวินัย เขายอมประพฤติกายทุจริต 
วจีทุจริต มโนทุจริต...ภายหลังแตการตาย เพราะกายแตกทําลายแหงกายยอมถูกจองจําในนรกบาง
กําเนิดเดรัจฉานบาง... 72

๗๓ ทรงเปรียบเทียบความเปไปไดยากของการท่ีสัตวนรก จะกลับไปเกิดในหมู
มนุษยวาฝุนนิดหนึ่งท่ีพระพุทธองคชอนข้ึนดวยปลายพระนขานี้ เปนของมีประมาณนอยเม่ือนําไป
เทียบกับมากมหาปฐพี อุปมานี้ฉันใด อุปไมก็ฉันนั้น สัตวนรกท่ีจุติจากนรกไปแลวจะกลับไปเกิดในหมู
มนุษยมีนอย โดยท่ีแท สัตวท่ีจุติจากนรกไปแลว กลับไปเกิดในนรกกําเนิดเดรัจฉาน เปรตวิสัยมี
มากกวาโดยแท เพราะเหตุท่ีสัตวเขาวานั้นไมเห็นอริยสัจท้ังสี่ 73

๗๔ และตรัสวาการไมรูอริยสัจนั้นเปน
ความมืดและนากลัวกวาความมืดในโลกันตริก(โลกันตนรก) ท่ีมีแตความทุกข มืดความมัวเปนหมอก 
สัตวในโลกันตริกนั้น ไมไดรับรัศมีพระจันทรและพระอาทิตยซ่ึงมีฤทธิ์มีอนุภาพมากอยางนี7้4

๗๕ 

 จากท่ีกลาวมาท้ังหมดนี้ แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา สัตวท่ีทํากรรมอันเปนบาปไว            
เม่ือตายยอมตองไปเกิดในทุคติภูมิ คือ นรก เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน หากทํากรรมดี อันเปนบุญไว
ยอมไปเกิดในสุขติภูมิมีมนุษยภูมิและเทวภูมิ และจากหลักฐานในคัมภีรหลายแหงเชนในขุททกนิกาย 
ธรรมบท และคัมภีรชั้นอรรถกถาอ่ืนๆ ก็ไดมีการบันทึกเหตุการณอันเก่ียวกับการไดรับผลกรรมท่ีกอไว 
ดังผูวิจัยจะยกมาเปนตัวอยางบางเรื่องดังตอไปนี้ 

 (๑) กรรมท่ีนําไปเกิดจากเดิมอยูในมนุษยภูมิไปเกิดในอบายภูมิ 

 กรณีตัวอยางเรื่องพระเจาสุปปพุทธะถูกธรณีสูบ  
 เจาสุปปพุทธะ ผูเปนบิดาของพระเทวทัตและพระนางยโสธราผูกอาฆาตในพระบรมศาสดา
ดวยเหตุ ๒ ประการ คือ พระสมณโคดมท้ิงลูกสาวเราออกบวช ประการหนึ่งใหลูกชายเราบวชแลวต้ังอยู
ในฐานะแหงผูมีเวรตอลูกชาย ประการหนึ่ง เจาเจาสุปปพุทธะทรงดําริวา บัดนี้ เราจักไมใหพระสมณโค
ดมไปยังสถานท่ีนิมนตแลวปดทางท่ีพระพุทธองคจะเสด็จไป นั่งเสวยน้ําจันทรในระหวางทางท่ีจะเสด็จ 

                                                           
๗๒ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๓๔ – ๓๔๖/๕๐๔ – ๕๒๕. 
๗๓องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๙๓/๓๑๖. 
๗๔สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๘๗/๑๗๙๖ – ๑๗๙๗. 
๗๕สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๖๖ – ๕๖๒/๑๗๓๙ – ๑๗๔๒. 

 



๕๖ 

             ขณะท่ีพระบรมศาสดาเสด็จมาถึง ณ ท่ีนั้น พรอมดวยภิกษุหมูใหญ เจาสุปปพุทธะตรัสวา
เราจักไมใหทางแกพระโคดม พระศาสดาเม่ือไมไดหนทาง จึงเสด็จกลับ เจาสุปปพุทธะสงจารบุรุษไป
สอดแนม กําชับวาเจาจงตามไปฟงคําของพระสมณะโคดม แลวกลับมาบอกเรา เม่ือพระบรมศาสดา
เสด็จกลับมาแลว ทรงแยมพระโอษฐ พระอานนททูลถามวา อะไรหนอแลเปนปจจัยแหงการแยม            
พระโอษฐใหปรากฏ พระเจาขา ? 

             พระบรมศาสดาตรัสวา อานนท เจาสุปปพุทธะไมใหทางแกพระพุทธเจาผู เชนเรา                 
เธอไดกระทํากรรมหนักแลวในวันท่ี ๗ นับแตวันนี้ ทาวเธอจักเขาไปสูแผนดิน (ธรณีสูบ) ณ ใกลบันได 
ภายใตปราสาทของเธอ 
จารบุรุษไดฟงพระดํารัสนั้นแลว กลับไปสูสํานักของเจาสุปปพุทธะ เจาสุปปพุทธะตรัสถามวา หลานเราพูด
อะไรบาง เม่ือไดสดับคํากราบทูลของบุรุษแลว ตรัสวา คําตรัสแหงหลานเรายอมเปนเชนนั้นจริงแท 

             จากนั้นเจาสุปปพุทธะทรงทําการรักษาพระองคอยางแข็งแรง รับสั่งใหพวกมหาดเล็กขน
เครื่องใชสอยของพระองคท้ังหมดไวบนปราสาทชั้น ๗ รับสั่งใหชักบันได ปดประตู ตั้งคนแข็งแรง              
ประจําท่ีประตูๆ ละ ๒ คน ตรัสวา ถาเราจะประสงคลงไปขางลาง พวกเจาจงหามเราไว แลวประทับ
อยูแตในหองบนปราสาทชั้นท่ี ๗  
              พระบรมศาสดาทรงสดับเรื่องนั้นแลว ตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย เจาสุปปพุทธะมิใชจะนั่งบน
พ้ืนปราสาทอยางเดียว แมจะเหาะข้ึนไปสู เวหาส นั่งในอากาศก็ตาม ไปสูสมุทรดวยเรือก็ตาม                   
จะหลบเขาไปอยูในซอกเขาก็ตามพระดํารัส ของพระพุทธเจาท้ังหลายจะเปนสองไมมี ทาวเธอจักถูก
ธรณีสูบในสถานท่ีเราพูดไวนั่นแหละ 

               ครั้นถึงวันท่ี ๗ เวลาเดียวกับท่ีเจาสุปปพุทธะปดหนทางภิกษาจารของพระบรมศาสดา              
มามงคลของเจาสุปปพุทธะท่ีอยูภายใตปราสาทเกิดคึกคะนอง กระแทกผนังปราสาทสงเสียงพยศรองลั่นอยู 

              เจาสุปปพุทธะประทับอยูชั้นบน ไดสดับเสียงของมานั้น ตรัสถามวา นั่นเสียงอะไรกัน?  
พวกมหาดเล็กทูลวา มามงคลเกิดคึกคะนอง พระเจาขา 

 สวนมามงคลนั้น พอเห็นเจาสุปปพุทธะก็หยุดพยศ ขณะนั้น ทาวเธอมีพระประสงคจะจับ
มานั้นเสด็จลุกจากท่ีประทับ บายพระพักตรมาทางประตู ทันใดนั้น ประตูท้ังหลายเปดเองทีเดียว 
บันไดก็ตั้งอยูในท่ีของตนตามเดิม คนแข็งแรงผูยืนอยู ท่ีประตูจับทาวเธอท่ีพระศอ แลวผลักให             
พระพักตรคะมําลงไป ขณะเดียวกันมหาปฐพีแยกออกคอยรับเจาสุปปพุทธะ ผูดําเนินมาถึงท่ีใกล           
เชิงบันไดภายใตปราสาทนั่นเอง ทาวเธอไปบังเกิดในอวจีนรกแลว ในทันใดนั้นเองเม่ือจะทรงสืบ
อนุสนธิแสดงธรรม จึงตรัสพระคาถานี้วาบุคคลท่ีทํากรรมชั่วไว หนีไปแลวในอากาศ ก็ไมพึงพนจาก
กรรมชั่วไดหนีไปในทามกลางมหาสมุทร ก็ไมพึงพนจากกรรมชั่วไดหลบหนีไปสูซอกเขา ก็ไมพึงพน
จากกรรมชั่วไดไมมีแผนดินใด ประเทศใด ท่ีความตายจะพึงครอบงําไมได75

๗๖  
  

                                                           
๗๖ขุ.ธ. (ไทย) 25/๒๓/๖๑ – ๖๕. 



๕๗ 

 (๒) ตัวอยางกรรมท่ีนําไปเกิดเปนสัตวเดรัจฉาน 76

๗๗ 

 กรณีตัวอยาง เรื่องพระภิกษุตายแลวไปเกิดเปนเล็น 
 ในสมัยเม่ือพระธรรมศาสดา ประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหารท่ีอนาถปณฑิกเศรษฐี
สรางถวาย ภิกษุรูปหนึ่งชื่อ ติสสะ จําพรรษาอยูในชนบท ครั้นออกพรรษาแลวมีใจระลึกถึงพระศาสดา 
จึงจาริกมุงหนามายังพระเชตวันเพ่ือเฝาพระพุทธเจา ระหวางเดินทางมีผูศรัทธาถวายผาเนื้อหยาบยาว ๘ ศอก
แดทานผืนหนึ่ง ทานไดนําไปฝากไวกับพ่ีสาวแลวไดไปเฝาพระพุทธเจาในวัดเชตวัน พ่ีสาวเห็นวาผาผืน
นี้เนื้อหยาบไมสมควรท่ีพระนองชายของตนจะใชสอย โดยท่ีนางเปนชางทอผาจึงรื้อผาออกทอใหมให
เปนผาเนื้อดี ตอมาพระติสสะไดมาขอรับผาของตนท่ีฝากไวคืนจากพ่ีสาว ทานพิจาณาเห็นวาไมใชผา
ผืนเดิมจึงจะไมรับ พ่ีสาวจึงเลาเรื่องใหฟงและยืนยันวาเปนผืนเดิมทานจึงรับไว แลวจึงไดชักชวน
พระภิกษุท่ีคุนเคยกัน ชวยกันทําเปนจีวรเม่ือจีวรเสร็จแลวพระติสสะทานพอใจมาก เพราะเปนผาใหม 
เนื้อดี สีสวย จึงตั้งใจวาจะใชหมไปบิณฑบาตในหมูบานวันรุงข้ึน จึงพับผาจีวรพาดไว ตกดึกคืนนั้นทาน
เกิดอาพาธกะทันหันไมทันไดเยียวยารักษาก็มรณภาพเสียกอน แตขณะจิตดับจิตของทานถูกครอบงํา
ดวยโมหะเนื่องจากไปติดใจอยูในจีวรผืนใหมนั้น จึงเปนกรรมนําทานเกิดเปนตัวเล็นอาศัยอยูในจีวร 

 ครั้นรุงเชา ภิกษุท้ังหลายก็มาชวยกันฌาปณกิจศพของพระติสสะแลว ก็ประชุมกันลงมติ
วา จีวรใหมผืนนั้นตกเปนของสงฆจึงตกลงตัดแบงกันไปจึงเริ่มวัดเริ่มกะวาจะตัดแบงกันอยางไร             
ฝายตัวเล็นอดีตพระติสสะก็มีใจโกรธเคืองพระภิกษุท้ังหลายมาก เท่ียววิ่งรองลั่นอยูในจีวรไมยอมให
ใครมาเอาจีวรนั้นไป แตภิกษุท้ังหลายก็ไมอาจไดยินเสียงรองของตัวเล็นอดีตพระติสสะได 

 พระพุทธเจาประทับอยูในพระคันธกุฏี ณ เชตวันมหาวิหาร ทรงไดยินเสียงขูคํารามของ
เล็นนั้น ดวยทิพยโสต จึงมีรับสั่งใหพระอานนทไปหามภิกษุท้ังหลาย ไมใหตัดแบงจีวรตอนนี้กอน           
รอไปอีก ๗ วัน จึงคอยตัดแบงกัน ดังนั้นการตัดแบงจีวรจึงระงับไปชั่วคราว ทําใหเล็นนอยท่ีนอนอาศัย
อยูในจีวรนั้น คอยคลายบันดาลโทสะไปตามลําดับ นอนนิ่งอยูในจีวรอยางมีความสุข ครั้นอยูมาได ๗ วัน 
ก็สิ้นอายุขัย ตายไปเกิดเปนเทพบุตรสุดประเสริฐในสวรรคชั้นดุสิต ดวยอํานาจบุญกุศลท่ีตนทําไว 

 ฝายภิกษุท้ังหลาย เม่ือครบ ๗ วันแลว ก็ไดตัดแบงจีวรผืนนั้นเสร็จแตก็ยังสงสัยวาทําไม
พระพุทธเจาจึงทรงหามไมใหแบงจีวรตอนนั้น ตอเม่ือครบ ๗ วันแลวคอยตัดแบงกัน จึงกราบทูลถาม
ถึงเหตุไมทรงอนุญาตนั้น พระพุทธเจาจึงตรัสบอกวา การท่ีหามไมใหแบงจีวรนั้น ก็เพราะวา พระติสสะ 
เม่ือมรณภาพแลว ไปเกิดเปนเล็นอาศัยอยูท่ีจีวรนั้น เล็นนั้นไมพอใจมาก เม่ือเห็นภิกษุท้ังหลาย           
จะตัดแบงจีวรของตน เท่ียววิ่งไปมารองขูคําราม ไมใหแบง และวันนั้นหากภิกษุท้ังหลายแบงจีวรกัน
แลวไซร เล็นพระติสสะ จักโกรธแคนภิกษุท้ังหลายมาก ตายไปจักไปเกิดในนรกทันทีดวยอํานาจโทสะ          
และก็ดวยเหตุนี้ เราจึงไดหามไว มาบัดนี้เล็นนั้นไปเกิดในสวรรคชั้นดุสิตแลว เราจึงอนุญาตใหตัดแบง
จีวรกันได ภิกษุท้ังหลายไดรับทราบความจริงแลว ก็กราบทูลวา ข้ึนชื่อวาตัณหานี้ชางนากลัวยิ่งนัก
ครั้นแลวพระบรมศาสดาจึงตรัสรับรองวา 

                                                           
 ๗๗สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๓๐๖/๕๓๒ – ๕๓๓. 



๕๘ 

 “จริงอยางนั้น ข้ึนชื่อวาตัณหาแลว ชางรายนัก สนิมเกิดในเหล็กแตก็คอยกัดกินเหล็ก        
ทําเหล็กใหเสียหายใชการไมไดฉันใด ตัณหาเม่ือเกิดข้ึนในจิตสันดานของสัตวท้ังหลายเม่ือตายแลวก็
คอยทําใหสัตวนั้นพินาศตองไปเกิดในอบายภูมิตางๆ ก็ฉันนั้น” 

 กรณีตัวอยาง เรื่องวัสสการพราหมณไปเกิดเปนลิง 
 

 สมัยท่ีพระพุทธเจา ประทับอยู ณ วัดพระเวฬุวนาราม ใกลกรุงราชคฤห ครั้งนั้นมี
พราหมณเฒาผูหนึ่งชื่อวา วัสสการพราหมณ พราหมณผูนี้ทําตัวเปนนักปราชญราชบัณฑิต จึงเปนท่ี
เคารพยําเกรงของคนเปนจํานวนมาก อยูมาวันหนึ่งพราหมณผูนี้เห็นพระมหากัจจสยนะเดินลงจาก
เขาคิชกุฏ ไดกลาวคําหยาบเลนเห็นเปนท่ีสนุกวา “บรรพชิตรูปนี้เหมือนลิง” เม่ือพระพุทธเจาทรง
ทราบ ไดทรงมีพุทธพยากรณวา “วัสสการพราหมณผูนี้กลาววาจาดูหม่ินพระมหากัจจายนะ องคพระ
อรหันตเม่ือวัสสการพราหมณตายไปแลว จักไปเกิดเปนลิงมีหางเปนโค อยูในเวฬุวันหรือปาไผนี้” วัส
สการพราหมณไดทราบพุทธพยากรณก็ไมสบายใจ ใจหนึ่งไมอยากเชื่อเพราะอหังการคือตัวเองเปน
ผูใหญมีความรูมากมาย เรื่องท่ีทรงพยากรณไมนาจะเปนไปได แตอีกใจหนึ่งก็หวาดหวั่นพรั่นจิต 
เพราะคิดวาพระพุทธเจาทรงมีพระวาจาไมเปนสอง หากตรัสอะไรไปแลวก็เปนจริงอยางนั้นทุกครั้ง จะ
ผิดเพ้ียนแมสักครั้งก็ไมเคยมีเลย เม่ือพราหมณคิดหวาดหวั่นอยูเชนนั้น เพ่ือความไมประมาท 
พราหมณจึงสั่งใหคนปลูกผลไมตางๆ ในเวฬุวัน ท้ังแตงตั้งคนใชของตนใหคอยดูแลปาไมนั้นเปนอยางดี 
ดวยความคิดวา ถาเราตายไปเกิดเปนลิงจริงๆ จะไดอาศัยผลไมตางๆ ท่ีปลูกไวเลี้ยงชีพ ตอมาเม่ือ
พราหมณผูนั้นตาย ก็ไปเกิดเปนลิงมีหางเหมือนโค ในเวฬุวันจริงๆ ลิงตัวนี้ถาใครเรียกชื่อวา “วัส
สการ” ก็จะเขามาใกลใหความสนิทสนมกับคนเรียกเปนพิเศษ77

๗๘ 

 (๓) กรรมท่ีนําสัตวไปเกิดในมนุษยภูมิ 
 กรณีตัวอยาง เรื่องกรรมท่ีทําใหพระภิกษุ ๗ รูปอดอาหารอยูในถ้ํา๗ วัน78

๗๙ 
 ภิกษุกลุมหนึ่ง เดินทางจากปจจันตชนบท เพ่ือตองการจะเฝาพระบรมศาสดา เวลาเย็น 
เขาไปสูวัดแหงหนึ่งเพ่ือพักแรม บริเวณนั้นมีถํ้าแหงหนึ่ง ภายในถํ้ามีเตียงอยู ๗ เตียง เม่ือภิกษุ
เหลานั้นเขาพักนอนบนเตียงนั้นแลว ตอนกลางคืน แผนหินเทาเรือนยอดกลิ้งลงมาปดประตูถํ้า            
พวกภิกษุเจาของถ่ินกลาววา พวกเราใหถํ้านี้แกภิกษุอาคันตุกะ ก็แผนหินใหญนี้ไดตั้งปดประตูถํ้าเสียแลว
พวกเราจักชวยนําแผนหินนั้นออก แลวใหประชุมมนุษยจากบาน ๗ ตําบลโดยรอบ มานําแผนหินนั้นออก 
แมพยายามอยู ก็ไมอาจยังแผนหินนั้นใหเคลื่อนจากท่ีได พวกภิกษุท้ัง ๗ รูปท่ีอยูภายในถํ้าก็พยายาม
เชนเดียวกัน แมเม่ือเปนเชนนั้น ก็ไมอาจยังใหแผนหินนั้นขยับเขยื้อนไดแมนอยตลอด ๗ วัน                 
ภิกษุอาคันตุกะอันความหิวแผดเผาแลว ๗ วัน ไดเสวยทุกขใหญแลว 

 ในวันท่ี ๗ แผนหินนั้นไดเคลื่อนออกไปเอง ประตูถํ้าเปดออก พวกภิกษุออกไปจากถํ้าแลว
คิดวาบาปกรรมครั้งนี้ของพวกเรา เวนพระศาสดาเสียแลว ใครเลาจักรูได พวกเราจักไปทูลถาม           
พระศาสดา ภิกษุเหลานั้นพากันไปเฝาพระบรมศาสดา กราบทูลถามถึงเหตุท่ีตนเสวยทุกขโดยลําดับ 

                                                           
๗๘ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๑/๒๑-๒๖. 
๗๙ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๙๑/๕๘-๕๙. 



๕๙ 

 พระบรมศาสดาทรงพยากรณวา ในอดีตกาล เด็กเลี้ยงโค ๗ คน ชาวกรุงพาราณสี             
เท่ียวเลี้ยงโคอยูในประเทศใกลดงแหงหนึ่ง วันหนึ่งเท่ียวเลี้ยงโคเสร็จแลว กลับมาพบเหี้ยใหญตัวหนึ่ง 
จึงไลตามเหี้ยหนีเขาไปสูจอมปลวกแหงหนึ่ง ท่ีจอมปลวกนั้นมีชองอยู ๗ ชอง พวกเด็กปรึกษากันวา 
บัดนี้ พวกเรายังไมอาจจับได พรุงนี้จึงจะมาจับ ดังนี้แลว ตางตนตางถือเอาก่ิงไมท่ีหักไดคนละกํา             
มาปดชองท้ัง ๗ ชอง แลวหลีกไป 

 ในวันรุงข้ึน เด็กเหลานั้นมิไดรําลึกถึงเหี้ยนั้น ตอนโคไปเลี้ยงในถ่ินอ่ืน ครั้งวันท่ี ๗ พาโค
กลับมาเห็นจอมปลวกนั้น กลับไดสติ คิดกันวา เหี้ยนั้นจะเปนอยางไรหนอ จึงพากันไปเปดชองท่ีตน
ปดไว เหี้ยหมดอาลัยในชีวิตออนแรงเพราะไมไดอาหารตลอด ๗ วัน คลานออกมาจากจอมปลวกนั้น 
เด็กเหลานั้นเห็นแลวเกิดความเอ็นดูพูดกันวา พวกเราอยาฆามันเลย เราทําใหมันอดอาหารตลอด ๗ วัน 
จึงลูบหลังเหี้ยแลวปลอยไป 

 เด็กเหลานี้จึงไมตองหมกไหมในอบาย เพราะไมไดฆาเหี้ยท่ีตนขังไว แตกระนั้นผลแหงการ
กักขังก็ยังตองเปนผูท่ีอดอาหารรวมกันตลอด ๗ วัน ใน ๑๔ อัตภาพ แมเด็กเหลานี้จะถือกําเนิดในภพ
ภูมิใด วิบากก็ตามใหผลดวยการอดอาหารตลอด ๗ วันในภพชาตินั้นๆ 

 (๔) กรรมการท่ีนําไปเกิดในเทวภูมิ 
 กรณีตัวอยาง เรื่องการทําทานในพระอริยเจาจากมนุษยภูมิสูเทวภูมิ 
 สมัยหนึ่ง พระผูมีพระภาคเจาเสด็จจากกรุงสาวัตถีไปยังภพดาวดึงส ประทับนั่งบน

บัณฑุกัมพลศิลา ณ โคนตนปาริฉัตร เม่ือเทพบริษัทเขาไปเฝา ภัททิตติกาเทพธิดาก็ไดเขาไปเฝา             
ถวายบังคมแลวยืนอยู ณ ควรสวนขางหนึ่ง พระผูมีพระภาคเจาตรัสถามถึงบุญกรรมท่ีนางกระทําไว 
ณ ทามกลางเทวดาบริษัท และพรหมบริษัทท่ีมาประชุมพรอมกันในหม่ืนโลกธาตุ 

 ภัททิตถิกาเทพธิดาทูลตอบวา ชนท้ังหลายรูจักขาพระองควา แมหญิงภัทรา ขาพระองค
เปนอุบาสิกาอยูในกิมพิลนคร เปนผูสมบูรณดวยศรัทธาและศีล ยินดีในการจําแนกแจกทานทุกเม่ือ            
มีจิตผองใส ไดถวายผานุงหม อาหาร เสนาสนะ และเครื่องประทีปแกพระอริยเจาผูปฏิบัติตรง             
ขาพระองคไดเขารักษาอุโบสถ อันประกอบดวยองค ๘ประการ ตลอดดิถีท่ี ๑๔-๑๕ และดิถีท่ี ๘           
ของปกษ และตลอดปาฏิหาริยปกษ ขาพระองคเปนผูสํารวมแลวดวยดีในศีลทุกเม่ือเปนอุบาสิกา           
ของพระพุทธเจาผูมีพระสมันตจักษุ มีปกติเปนผูอยูดวยความไมประมาท 

 ขาพระองคไดมีโอกาสเลี้ยงดูทานภิกษุอัครสาวกท้ังสอง ผูอนุเคราะหชาวโลกดวยประโยชน
เก้ือกูลอยางยิ่ง เปนมหาปราชญ และไดโอกาสบําเพ็ญสุจริตกรรม ครั้นจุติจากโลกนั้นแลว จึงมาบังเกิด
ในภพดาวดึงสนี้ 

 ครั้งนั้น พระผูมีพระภาคเจาทรงแสดงพระอภิธรรมปฎกตลอดสามเดือน โปรดหมูเทวดา
และพรหมมีพระมารดาเทพบุตรเปนประธาน เสด็จกลับมายังโลกมนุษยแลว ทรงแสดงภัททิตติกา
วิมานโปรดภิกษุท้ังหลายพระธรรมเทศนานั้น เปนประโยชนแกบริษัทผูประชุมเปนอันมาก79

๘๐ 

                                                           
๘๐อฺง.ทสก. (ไทย) 24/๓๒๑/๑๒๕. 



๖๐ 

ตัวอยางท่ีกลาวมานี้ ชี้ใหเห็นวา ไมวาจะกรรมดีหรือกรรมชั่ว ลักษณะการใหผลของกรรม
ตองรอเหตุปจจัยในการใหผล เหมือนผลไมท่ีตองรอเวลาสุกงอม ทานเปรียบกรรมชั่วเหมือนสุนัขไล
เนื้อท่ีติดตามเหยื่อไป ตามทันเม่ือใดก็กัดเหยื่อนั้นกินเสีย เปรียบเหมือนกรรมท่ีใหผลเม่ือสุกงอม ดังเถรี
ภาษิตปรากฏในอุปปลวัณณาเถรีวัตถุวา “ตราบใดท่ีกรรมชั่วยังไมสุกงอม คนโงยอมคิดวามันหวาน
หอม” ท้ังนี้เพราะกรรมจะสุกงอมอยางชาๆ คือรอเวลาท่ีเหตุปจจัยของวิบากกรรมจะถือพรอมกรรมจึง
มิไดใหผลหยุดโดยเร็วในวันเดียว ดังปรากฏในอหิเปตวัตถุวา “กรรมชั่วไมเหมือนนม (อุน) ท่ีหมดใน
หนึ่งวัน หากแคเปนด่ังไฟท่ีคุกรุนอยูใตกองข้ีเถาและคอยติดตามคนโงนั้นไป” ดังนั้น อกุศลกรรมจะไล
ตามทันไมชาก็เร็วและใหผลตรงตามเหตุแนนอน 

สําหรับลัทธิกรรมเกาใหผล ถาทุกสิ่งทุกอยางมีมนุษยไดรับ ท้ังความสุขและความทุกข
ท้ังหลายท่ีเราไดประสพ เกิดข้ึนเพราะกรรมเกาแตปางกอน บันดาลแลวก็จะทําใหผูนั้นนั่งนอนรอ
กรรมเกามาไว เพราะกรรมเกาท่ีทําไปแลวแกไขไมได ทําอะไรก็ไมไดผล มีปรากฏในเทวทสูตร
กลาวถึงเรื่องกรรมทเกา ซ่ึงเปนลัทธิของพวกนิครนถท้ังหลาย ซ่ึงปกติมีวาทะวา เพราะเหตุแหงกรรม
ท่ีทําใหในชาติกอน เพราะกรรมเกาสิ้นสุดดวยตบะ (การบําเพ็ญเพียรอยางหนัก) เพราะไมทํากรรม
ใหม จึงไมตกอยูในอํานาจ (แหงกรรม) ตอไป เพราะไมเปนไปตามอํานาจแหงกรรมตอไป กรรมจึงสิ้น
ไป เพราะกรรมสิ้นไป ทุกขจึงสิ้นไป เพราะทุกขสิ้นไป เวทนาจึงสิ้นไป เพราะเวทนาสิ้นไป ทุกขท้ัง
ปวงจึงจักเปนอันสลายไป80

๘๑ 

ขอท่ีนาสังเกตคือสําหรับลัทธิอิศวรนิรมิตวาทท่ีเชื่อวามีพระอิศวรเปนเทพเจาผูยิ่งใหญ
บันดาล เชื่อวามีพระเจาเปนผูมีอํานาจสูงสุดเปนท้ังผูสราง เชน สรางมนุษย สรางทุกสรรพสิ่งและ
เปนผูทําลายและกําหนดชีวิตของมนุษย ก็จะทําใหผูคนเอาแคสวดสรรเสริญ ออนวอน ขอพร จาก
พระเจาเพ่ือใหไดสิ่งท่ีตองการ สวนลัทธิเหตุวาท ซ่ึงถือวาไมมีเหตุปจจัย ทุกอยางเปนเรื่องบังเอิญ เรา
ไมทําอะไรก็มีผลเหมือนกัน ความเชื่อของท้ัง ๓ ลัทธินี้ ขัดตอหลักกรรมและทําใหคนไมมีการกระทํา 
ไมมีฉันทะ ไมขวนขวายทําการงาน ขาดความเพียรพยายามในการกระทําเหตุตางๆ พระพุทธเจาตรัส
วาเปนลัทธิท่ีผิด เปนมิจฉาทิฏฐิ ดังนั้นการปฏิบัติตอกฎแหงกรรม จึงตองตั้งอยูในสัมมาทิฏฐิ ไมเชื่อ
เรื่องนอกพระพุทธศาสนา 

จึงอาจสรุปไดวาคําสอนเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา จึงเปนหลักฐานสําคัญท่ีแสดงวา
เม่ือสัตวตายแลวจะตองเกิดใหม เพราะกรรมเปนเหตุปจจัยสําคัญในการเกิดใหมของสัตวในภพภูมิ
ตางๆ ดังกลาวแลวขางตน 

 อยางไรก็ตาม เห็นมองในแงคําสอนเรื่องการกําเนิดของมนุษยจะพบวาพระบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสถึงการกําเนิดของมนุษยในครรภมารดาไววา การปฏิสนธิของสัตวในครรภ
ยอมมีได เพราะการประชุมพรอมของ ๓ สิ่ง คือ (๑) มารดาบิดาอยูรวมกัน (๒) มารดามีระดู (๓) มี
คันธัพพะ (ปฏิสนธิวิญญาณ) ดังใจความพระพุทธพจนในเรื่องนี้วา 

แมมารดาและบิดาเปนผูอยูรวมกัน แตมารดายังไมผานการมีระดูและคันธัพพะ (สัตวท่ีจะ
เขาไปปฏิสนธิในครรภนั้น) ก็ยังไมเขาไปตั้งอยูโดยเฉพาะดวยการปฏิสนธิของสัตวในครรภก็ยังมีข้ึน
                                                           

๘๑ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑/๑-๒, ม.มู. (ไทย) 1๒/๗๕/๒๙๗. 



๖๑ 

ไมไดกอนในสัตวโลกนี้ แมมารดาและบิดาเปนผูอยูรวมกันและมารดาผานการมีระดู แตคันธัพพะยังไม
เขาไปตั้งอยูโดยเฉพาะ การปฏิสนธิของสัตวในครรภก็ยังมีข้ึนไมไดนั่นเองแตเม่ือใดมารดาและบิดาเปน
ผูอยูรวมกันดวย มารดาก็ผานการมีระดูดวย คันธัพพะก็เขาไปตั้งอยูดวยเฉพาะดวย การปฏิสนธิของ
สัตวในครรภสําเร็จได เพราะการประชุมของสิ่ง ๓ อยางดวยอาการอยางนี้มารดายอมบริหารสัตวท่ีอยู
ในครรภนั้นดวยความเปนหวงอยางใหญหลวง เปนภาระหนักตลอดเวลาเกาเดือนบาง สิบเดือนบาง
เม่ือลวงเขาเกาเดือนหรือสิบเดือน มารดายอมคลอดบุตรนั้นดวยความเปนหวง อยางใหญหลวง เปน
ภาระหนัก ไดเลี้ยงซ่ึงบุตรอันเกิดแลวนั้นดวยโลหิตของตน ในอริยวินัย คําวาโลหิตนี้ หมายถึง น้ํานม
มารดา ...81

๘๒ 

 การกําเนิดของมนุษยจึงประกอบดวยท้ังสวนท่ีเปนรูปและนาม ฝายรูปธรรมตรงกับหลัก
ชีววิทยาของวิทยาศาสตร คือ มารดาตองมีระดู หมายถึง อยูในวัยเจริญพันธุ ในขณะนั้นมีการตกไข 
(Ovulation) บิดามารดาอยูรวมกัน ถามีการผสมกันระหวางไข (Ovul) กับอสุจิ (Sperm) เกิดการ
ปฏิสนธิ (fertilization) เกิดเปนเซลท่ีถูกผสมแลวเซลเดียว (Zygotes) รูปกายข้ันตนเรียกวา “กลละ” 
มีขนาดเทาหยดน้ํามันท่ีปลายขนของจามรี ในสวนของนามธรรมซ่ึงไมมีอยูในหลักวิทยาศาสตรซ่ึง
ศึกษาไปไมถึง แตมีอยูในคําสอนของพระพุทธศาสนาตองมีองคประกอบท่ีสาม คือ ตองมีคันธัพพะ
ปรากฏข้ึนคันธัพพะนี้หมายถึง ปฏิสนธิจิตหรือปฐมจิต คือ วิญญาณของสัตวท่ีจะมาเกิดในครรภ
มารดาอันเปนจิตดวงแรกท่ีสืบตอมาจากภพอ่ืนลงสูครรภมารดาดวยอํานาจแหงบุญกรรมท้ังท่ีเปน
กุศลและอกุศลพรอมดวยกิเลสท่ีจิตนั้น สั่งสมไวเปนตัวผลักดันชักนําใหมาเกิด บางครั้งก็เรียกปฏิสนธิ
วิญญาณ ดังท่ีพระพุทธองคตรัสถามพระอานนทวา อานนท ถาวิญญาณจักไมหยั่งลงในครรภมารดา 
นามรูปจะพึงสถิตในครรภมารดาไดหรือไม พระอานนททูลวา ไมไดพระเจาขา ตรัสถามวา               
ถาวิญญาณหยั่ง ในครรภมารดาแลว จักออกไปเสีย นามรูปจักพึงบังเกิดข้ึน เพ่ือความเปนอยางนี้ (จัก
เกิดและเจริญดังท่ีเห็นนี้) ไดหรือไม พระอานนททูลวาไมไดเลยพระเจาขา ตรัสถามวา ถาวิญญาณของ
ผูเยาวไมวาชายหรือหญิง จักขาดเสีย นามรูปจักพึงเจริญงอกงามไพบูลยหรือไม พระอานนททูลวา             
ไมไดเลยพระเจาขา82

๘๓ 

จึงสรุปไดวาในการกําเนิดของมนุษยในครรภมารดาตองมีองคประกอบท้ัง ๓ ประการ 
ดังกลาวแลวประการท่ีสําคัญตองมีท้ังรูปและนาม นามคือมีจิตหรือวิญญาณมาปฏิสนธิ” คําวาคันธัพพะ” 
ในมหาตัณหาสังขยสูตรกับคําวา “วิญญาณ” ในมหานิทานสูตร มีความหมายอยางเดียวกันในท่ีนี้จะเรียก
ปฏิสนธิจิตหรือปฏิสนธิวิญญาณ เพราะเปนวิญญาณท่ีสืบตอจากจุติในภพเดิมมาเกิดเปนปฏิสนธิจิตหรือ
ปฏิสนธิวิญญาณ เปนวิญญาณดวงแรกท่ีอุบัติข้ึนในภพใหม เกิดพรอมครบท้ังรูปและนามจึงจะเกิดเปน
ชีวิต ถามีแตรูป คือ รูปกายข้ันตนท่ีเรียกวา “กลละ” ซ่ึงสรางข้ึนโดยกัมมชรูป แตวิญญาณคือปฏิสนธิ
วิญญาณ ไมหยั้งลงในครรภมารดา นามรูป (ชีวิต) ก็ไมสถิต (ไมเกิด) ในครรภมารดา ถาวิญญาณ (ปฏิสนธิ
วิญญาณ) หยั่งลงในครรภมารดา คือประกอบกันเปนรูปนาม (ชีวิต) แลว วิญญาณออกไปเสีย นามรูป 
(ชีวิต) ก็ไมบังเกิดสืบตอไป ถาวิญญาณของผูเยาวไมวาชายหรือหญิงขาดไปเสีย นามรูปก็ไมเจริญตอไป คือ
มีแตรูปไมมีนามตอไป นามรูป (ชีวิต) นั้นก็ฝอเสียคือดํารงอยูไมได ดังนั้นการจะเกิดเปนมนุษยได จึงตองมี
                                                           

๘๒ม.ม. (ไทย) ๑3/๔๘๕ – ๔๘๗/๔๕๒ – ๖๕๓. 
๘๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๑๕/๖๖. 



๖๒ 

วิญญาณของสัตวท่ีตายแลว (จุติจิตดับ) มาเกิดในรูปของปฏิสนธิจิตหรือปฏิสนธิวิญญาณมาประกอบกับ
รูปเปนนามรูปในครรภมารดาและคงอยูท้ังรูปนามนั้น ชีวิตจึงดํารงตอไปได 

 พัฒนาการของมนุษยขณะอยู ในครรภมารดาภายหลังมีองคประกอบครบถวน            
ท้ัง ๓ ประการ คือ มีรูปกับนามมาประกอบกันเกิดเปนชีวิตกําเนิดข้ึนแลว ถือวามีขันธ ๕ ครบเปน
นาม ๔ รูป ๑ คือ จิตดวงแรก (วิญญาณขันธ) อรูปขันธ ๓ (เวทนาขันธ สัญญาขันธ และสังขารขันธ) 
และรูปขันธ ๑ คือ เซลลแรกท่ีไดจากการปฏิสนธิเรียกวา “กลลรูป” มีลักษณะเปนน้ําเมือกใสเหมือน
เนยใสหรือน้ํามันงา มีขนาดเทาหยาดน้ํามันงาท่ีชอนดวยปลายขนแกะแรกเกิด8 3

๘๔ ท้ังนี้ วิญญาณอันท่ี
เปนจิตดวงแรกท่ีเปนปฏิสนธิจิตจะนําสวนท่ีเปนท้ังบุญและบาปและอุปกิเลสท่ีสั่งสมไวติดมาดวย
ตั้งแตกําเนิด เกิดเปนสัตวยังมีชีวิต คือ “ความมีชีวิต ความดํารงอยู ความดําเนินตอไปได ความหมุน
ไป ความเลี้ยง ความเปนอยูแหงชีวิตินทรีย84

๘๕ 

 การพัฒนาชีวิตจากสภาพการเปนกลละเปนลําดับไป ดังปรากฏในอินทกสูตรวา               
“รูปนี้เปนกลละกอน จากกลละเกิดเปนอัพพุทะ จากอัพพุทะเกิดเปนเปสิ (ชิ้นเนื้อ) จากเปสิเกิดเปน  
ฆนะ (กอน) จากฆนะเกิดเปน ๕ ปุม (ปญจสาขา) ตอจากนั้นก็มีผม ขน และเล็บ (เปนตน)                
เกิดข้ึน มารดาของทารกในครรภบริโภคขาวน้ํา โภชนาหารอันใด ทารกท่ีอยูในครรภนั้น ยอมมีชิวิตอยู
ไดดวยอาหารในครรภมารดานั้น 85

๘๖ ชีวิตท่ีอยูในครรภมารดาจนถึงคลอดออกมานั้นจะมีความแตกตาง
กันไปตามบุญญาบารมีท่ีสั่งสมมาตางกันไป จําแนกไดเปน ๔ จําพวก คือ 

 ๑. มนุษยท่ีไมรูสึกตัวท้ัง ๓ ขณะท่ีเกิด คือ ขณะปฏิสนธิ ขณะอยู ในครรภมารดา               
และขณะท่ีคลอดออกมา ไมรูสึกตัวเลย มนุษยจําพวกนี้ ไดแก ปุถุชน 

 ๒. มนุษยท่ีรูสึกตัวขณะปฏิสนธิเพียงอยางเดียว มนุษยจําพวกนี้ ไดแก พระมหาสาวก ๘๐ รูป 
ในพระพุทธศาสนา 

 ๓. มนุษยท่ีรูสึกตัวในขณะปฏิสนธิและขณะอยูในครรภมารดา มนุษยจําพวกนี้ ไดแก   
พระอัครสาวกท้ังหลาย และพระปจเจกพุทธเจาท้ังหลาย 

 ๔. มนุษยท่ีรูสึกตัวดีท้ัง ๓ ขณะ คือ ขณะปฏิสนธิ ขณะอยูในครรภ และขณะคลอด
ออกมา มนุษยจําพวกนี้ ไดแก พระโพธิสัตวท่ีจะมาตรัสรูเปนพระสัพพัญูพุทธเจาท้ังหลาย86

๘๗ 

 สวนเหตุท่ีทําใหมนุษยกําเนิดมาแลวมีความแตกตางกันนั้น พระพุทธองคไดตรัสตอบสุภ
มานพท่ีมาทูลถามวา อะไรหนอแลเปนเหตุเปนปจจัยใหพวกท่ีเกิดเปนมนุษยอยู ปรากฏความเลว 
ความประณีต คือ มนุษยท้ังหลายยอมปรากฏมีอายุสั้น มีอายุยืน มีโรคมาก มีโรคนอย มีผิวพรรณทรายม 
มีผิวพรรณงาม มีศักดานอย มีศักดามาก มีโภคะนอย มีโภคะมาก เกิดในสกุลต่ํา เกิดในสกุลสูง             
ไรปญญา มีปญญา 

                                                           
๘๔วิ.มหา.อ. (ไทย) 1/๒๗/๑๓๑. 
๘๕อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓3/๓๔/๓๑; พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร, ปธ.๙), ภูมิวิลาสินี, (กรุงเทพมหานคร: 

ดอกหญา,๒๕๔๕),หนา ๑๑ – ๑๒. 
๘๖สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๐๓/๘๐๑ – ๘๐๓. 
๘๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๗๗/๑๑๑ – ๑๑๒. 

https://www.google.co.th/search?nfpr=1&biw=1366&bih=662&q=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%8D+%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%86%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2+%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84+%E0%B9%91%E0%B9%91/%E0%B9%97%E0%B9%97/%E0%B9%91%E0%B9%91%E0%B9%91+%E2%80%93+%E0%B9%91%E0%B9%91%E0%B9%92+%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B8%81%E0%B8%96%E0%B8%B2+%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%86%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2+%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84+(%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B5)+%E0%B9%93/%E0%B9%97%E0%B9%93/%E0%B9%91%E0%B9%94%E0%B9%97.%E0%B9%91,+%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B8%81%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%8C%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2+%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B9%8C+(%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%B5)+%E0%B9%94/%E0%B9%92%E0%B9%90%E0%B9%90/%E0%B9%91%E0%B9%92%E0%B9%97&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiNp_7EyO_YAhVDvo8KHa4uCOwQBQgiKAA


๖๓ 

 พระพุทธองคตรัสตอบวา มานพ: สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน เปนทายาทแหงกรรม 
มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนท่ี พ่ึงอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวให เลว              
และประณีตได 

 ดังนั้นการท่ีชีวิตมนุษยกําเนิดข้ึนไดจะตองมีวิญญาณของสัตว (ท่ีตายจากภพภูมิเดิมแลว) 
มาประกอบจึงจะครบท้ังรูปนามเกิดเปนชีวิตใหม อันเปนการแสดงวาสัตวเม่ือตายแลวตองเกิดอีกตาม
เหตุปจจัย 

 ๓.๑.๒ คําสอนเรื่องการเกิดใหมในเรื่องวัฏฏะ ๓ 

 กฎธรรมชาติอันหนึ่งท่ีควบคุมความเปนไปของชีวิต หรือเปนวงจรของชีวิตคือหลักการ
เวียนวายตายเกิดในวัฏฏะ ๓คําวา วัฏฏะแปลวาวนหรือวงกลม ดังนั้นวัฏฏะ ๓ จึงเปนวงจรหรือ
วงกลมของชีวิตท่ีอยูในวัฏจักรของการเวียนวายตายเกิด มีองคประกอบ ๓ ประการ คือ กิเลส กรรม 
และวิบาก (ผลของกรรม) กิเลสเปนเหตุใหทํากรรมหรือเกิดกรรม เม่ือทํากรรมแลวก็กอใหเกิดวิบาก 
วิบากเปนเหตุใหเกิดกิเลสตอไปใหมอีกวนเวียนอยูเชนนี้ไมสิ้นสุด เขียนเปนแผนผังไดดังนี้ 
 

 
แผนภูมิท่ี ๑ แสดงความสัมพันธในเรื่องวัฏฏะ ๓ 
  
 ๑. องคแหงวัฏฏะท่ี ๑ กิเลส 
 กิเลสแปลวา สิ่งท่ีทําใหจิตเศราหมอง ปกติจิตของสัตวโดยเฉพาะมนุษยจะมีลักษณะผอง
ใส แตเม่ือมีกิเลสเกิดข้ึนในจิตแลว จิตจะขุนมัวเศราหมอง 

 กิเลสมีชื่อเรียกไดหลายชื่อไดแก (๑) อาสวะ หมายความวา กิเลสเปนเครื่องหมักหมมอยู
ในจิตใจ ทําใหจิตเสื่อมเศราหมอง (๒) อนุสัย มีความหมายคลายอาสวะแปลวาตะกอนอันละเอียดท่ี
นอนเนื่องอยูในจิต ตามปกติจะไมฟุงข้ึนมา แตเม่ือมีสิ่งภายนอกมากระทบหรือมากระตุนก็จะฟุงข้ึนมา 
(๓) สังโยชน หมายความวากิเลสเปนเครื่องผูกสัตวไวในวัฏฏะมิใหหลุดพนไปถึงนิพพานน เปรียบ

กรรม

วิบาก

กิเลส



๖๔ 

เหมือนเชือกท่ีผูกไวกับหลัก (๔) โอฆะ แปลวา หวงน้ํา กิเลสเปรียบเหมือนหวงน้ําใหญท่ีพัดพาเอาสัตว
ไปสูการเวียนวายตายเกิด (๕) มละ มีความหมายคลายคําวา กิเลส คือ มลทินหรือสนิมท่ีเกาะอยูกับ
จิต ทําใหจิตเศราหมอง (๖) นิวรณ หมายความวา กิเลสเปนเครื่องกางก้ัน กีดขวาง หรือคอยขัดขวางมิ
ใหตนบรรลุถึงความดี 

 รากเหงาของกิเลส กิเลสมีมากมายหลายชนิดหลายประเภท จําแนกออกไดเปนอันมากแต
กิเลสตางๆ เหลานั้นท้ังหมดมาจากรากเหงาอันเดียวกัน คืออวิชชา อวิชชาจึงเปนมูลฐานของกิเลสทุก
ชนิด เม่ือมีอวิชชา กิเลสตางๆ ก็เกิดข้ึน เม่ือทําลายอวิชชาไดกิเลสตางๆ ก็ดับลงอุปกิเลส ๑๖ ในวตัถู
ปมสูตรพระผูมีพระภาคประทับ ณ เชตวนาราม ตรัสสอนภิกษุท้ังหลายวา เม่ือจิตเศราหมองทุคติเปน
อันหวังได เปรียบเหมือนผาท่ีเศราหมองมีมลทินจับ ชางยอมจะยอมสีใดก็ตาม ก็มีสีไมดี ไมบริสุทธิ์ 
เม่ือจิตไมเศราหมอง สุคติเปนอันหวังไดเปรียบเหมือนผาท่ีบริสุทธิ์ ผองแผว ชางยอมจะยอมในน้ําสี
ใดๆ ก็ตามก็มีสีดี บริสุทธิ์ ท้ังนี้ เพราะผาไมบริสุทธิ์หรือบริสุทธิ์นั้นเอง ครั้นแลวทรงแสดงอุปกิเลส 
(เครื่องเศราหมองจิต) ๑๖ ประการ คือ ๑.โลภ ๒.พยาบาท ๓.โกรธ ๔.ผูกโกรธ ๕.ลบหลูคุณทาน๖.ตี
เสมอ ๗.ริษยา ๙.มายา ๑๐.โออวด ๑๑.กระดาง ๑๒.แขงดี ๑๓.ถือตัว ๑๔.ดูหม่ิน ๑๕.มัวเมา ๑๖.
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๘๘ และในธัมมทายาทสูตร พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมสายกลาง คือ มรรคมีองค ๘ มี
ความเห็นชอบ เปนตน สําหรับละธรรมท่ีชั่ว คือ ๑.ความโลภและคิดประทุษราย ๒.ความโกรธและผูก
โกรธ ๓.ลบหลูคุณทานและตีเสมอ ๔.ริษยาและตระหนี่ ๕.มายาและโออวด ๖.กระดางและแขงดี ๗.
ถือตัวและดูหม่ินทาน ๘.มัวเมาและประมาทธรรมฝายชั่วเหลานี้ เม่ือคิดเปนรายขอ จะรวมเปน ๑๖ 
ขอเรียกวาอุปกิเลส 

 ประเภทของกิเลส กิเลสตางๆ ท่ีกลาวไวในคัมภีรพระพุทธศาสนานั้นอาจแบงไดเปน ๓ 
ประเภท คือ๑.กิเลสฝายสราง หมายถึงกิเลสท่ีเปนแรงผลักดันใหแสวงหา ใหสรางสรรค สนองความ
ตองการอยากไดอยากมีอยากเปน กิเลสประเภทนี้ทําใหโลกเกิดความเจริญทางวัตถุ กิเลสฝายสรางท่ี
สําคัญ ไดแก กามราคะ ความยินดีในกาม คือ รูป รส กลิ่น เสียง และสัมผัส (๒) รูปราคะ ความยินดี
ในรูปภพ (รูปพรหม) (๓) อรูปราคะ ความยินดีในอรูปภพ (อรูปพรหม) (๔) กามฉันทะ ความยินดี
พอใจในกาม (๕) กามุปาทาน ความยึดถือติดแนนอยูในกาม (๖) กามตัณหา คือ ความอยากไดในกาม
ความกระหายดิ้นรนจะใหประสบความพอใจแกประสาทสัมผัส (๗) ภวตัณหา ความอยากเกิดในภพ
ความกระหายดิ้นรนท่ีจะดํารงชีพ มีความเปนอยูมีภพมีชาติสืบไป (๘) โลภะ ความโลภ ความอยากได
อยางแรง (๙) อภิชฌา ความอยากไดจัด ความคิดเพงเล็งท่ีจะเอาใหไดทุกวิถีทาง (๑๐) มัจฉริยะ ความ
ตระหนี่หวงแหน 

 ๒. กิเลสฝายทําลาย หมายถึงกิเลสฝายรอนแรงท่ีสรางความพอใจในการทําลายลาง หรือ
เปนพลังกระตุนหรือเปนเครื่อง (สั่ง) ผลักดันใหคนทําลายสิ่งท่ีมีอยู ปรากฏอยูหรือสิ่งท่ีตนไดหามาแลว
หรือไดสรางข้ึนแลว กิเลสฝายทําลายท่ีสําคัญ ไดแก (๑) ปฏิฆะความขัดเคืองใจ (๒) อุทธัจจะจิตใจ
ฟุงซานกระสับกระสาย (๓) กุกกุจจะ ความรําคาญงุนงานใจ (๔) โทสะ ความโกรธเคือง ไมพอใจ (๕) 

                                                           
๘๘ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๒/๒๐๕. 



๖๕ 

โกรธ ความแคนเคือง ความเกรี้ยวกราด (๖) พยาบาท ความคิดทําลาย อาฆาต จองเวร (๗) วิหิงสา 
ความคิดเบียดเบียนผูอ่ืน 

 ๓. กิเลสฝายสนับสนุนใหมีการสรางและทําลาย หมายถึงกิเลสชนิดออนๆ ไมมีพลังหรือ
มิไดเปนพลังผลักดันใหสรางหรือทําลายโดยตรง แตสนับสนุนกิเลสฝายสรางหรือทําลายนั้นกิเลส
ประเภทนี้อยูใกลชิดกับรากแกว คืออวิชชาเปนบริวารโดยตรงของอวิชชา ท่ีสําคัญมีดังตอไปนี้ (๑) 
โมหะ ความหลงอันเกิดจากความไมรู (๒) มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิดจากครองธรรม เห็นผิดเปนถูก เห็น
ถูกเปนผิด (๓) วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัยเพราะความไมรูจริง (๔) ถีนะมิทธะ ความงวงเหงา เซ่ืองซึม 
(๕) ความเห็นวามีตัวตน (๖) สักกายะทิฏฐิ ความเห็นวากายนี้เปนของตน (๗) มานะ ความถือตัววา
ดีกวาเขา เลวกวาเขา หรือเสมอเขา (๘) อุปาทาน ความยึดถือ ความติดยึดในสิ่งใด (๙) สีลัพพตป
รามาส ความติดหลงในพิธีกรรมและโชคลางตางๆ (๑๐) มายา ความเปนคนเจาเลห (๑๑) สาเถยยะ 
ความเปนคนมักอวดอาง (๑๒) อติมานะ ความดูหม่ินเหยียดหยามผูอ่ืน (๑๓) มทะ ความเลินเลอ
เผลอไผล (๑๔) สารัมภะ ความแขงดี (๑๕) ถัมภะความดื้อรั้น 

 เหตุเกิดข้ึนของกิเลส เปนสังขารเครื่องปรุงแตงจิต เปนเจตสิกฝายเลวท่ีมาประกอบกับจิต 
กิเลสท่ีมีประจําจิตอยูตลอดเวลา คือ อวิชชา อวิชชาคือความไมรูอริยสัจ ๔ ไมรูปฏิจสมุปบาท กิเลส
อ่ืนๆ ในเวลาจิตใจปกติอาจกลาวไดวายังไมเกิดมีข้ึน (เนื่องจากหมักดองอยูในสันดาน)หรือยังไม
เกิดข้ึน จนตอเม่ือมีสิ่งเราเปนผัสสะเกิดข้ึน สิ่งเราท่ีมากระทบใหเกิดกิเลสก็คือ รูป เสียง กลิ่น รส 
สัมผัส ธรรมารมณ ท่ีผานเขาทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ นั่นเอง ถาสิ่งเหลานี้เปนสิ่งปรุงแตงจิตใหเกิด
ความรูสึกดี นาใคร นาพอใจ กิเลสฝายสรางสรรคท่ีเกิด ถาสิ่งเรานี้ปรุงแตงใหเกิดความรูสึกไมดี ไมนา
ใคร ไมนาพอใจ กิเลสฝายทําลายก็จะเกิดข้ึน การท่ีคนหลงใหลพอใจและไมพอใจ อันเปนการปรุงแตง
จิตท่ีเกิดจากสิ่งเรา ก็เปนกิเลสประเภทสนับสนุนนั่นเอง 

 สวนตัณหา คือความกระหายดิ้นรนท่ีเกิดจากการปรุงแตงจิต (สังขาร) แบงเปน ๓ ประเภท 
คือ (๑) กามตัณหา ความกระหายดิ้นรนท่ีจะใหประสบความพอใจแกปราสาท ความพอใจในกาม                
(ท่ีไดรับสัมผัสทางตามตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ) (๒) ภวตัณหา ความกระหายดิ้นรน ท่ีจะดํารงชีพ              
มีความเปนอยู มีภพสืบชาติตอไป (๓) วิภวตัณหา ความกระหายดิ้นรนอยากไมมี อยากไมเปนความ
ปรารถนาอันประกอบดวยความเห็นวาตายแลวสูญ ตัณหาท้ังสามนี้ยอมเกิดมาจากอวิชชา ความไมรู
ธรรมชาติอันแทจริงของสิ่งท่ียึดถือเปนอัตตา (เปนตัวตน) เปนมูลเหตุความไมรูอันนี้เปนเหตุใหดิ้นรน
ผิดทาง 

 กิเลสทุกประเภท ซ่ึงมักเรียกรวมวา อวิชชา ตัณหา อุปาทาน หรือตัณหา อุปาทานนี้              
เม่ือเกิดข้ึน จะทําใหจิตใจกระเพ่ือม เปนพลังผลักดัน หรือเปนปจจัย (เหตุ) ใหเกิดการกระทํากรรม         
(ท่ีเปนบุญหรือท่ีเปนบาป) กลาวโดยสรุปกิเลส (กลาวคือ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน) เปนปจจัยเปนเหตุ
ใหกระทํากรรม เม่ือมีอุปาทานแลวทําอะไรก็เปนกรรมคือเปนบุญหรือเปนบาปหรือเปนกลางๆ              
(ถาไมมีอุปาทานประกอบดวยแลวการกระทําใดก็ไมเปนกรรม แตเรียกวา กิริยา เปนการกระทําของ
พระอรหันต คือไมเปนบุญไมเปนบาป การท่ีกิเลสเปนเหตุใหเกิดกรรม เขียนเปนแผนผังไดดังนี้ 

 



๖๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิท่ี ๒ แสดงความสัมพันธระหวางกิเลสและกรรม 

๒. องคประกอบของวัฏฏท่ี ๒ คือกรรม 

 คําวากรรมแปลวาการกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาหรือความต้ังใจ อันมีกิเลสเปน
แรงผลักดัน ฉะนั้นจะถือเปนกรรมท่ีสมบูรณจะตองมีองคประกอบ ๓ ประการคือ (๑) มีกิเลสเปนแรง
กระตุน (เปนปจจัยหรือมูลเหตุใหกระทํากรรม) (๒) มีความต้ังใจหรือเจตนาในการกระทํากรรม                   
(มีเจตนาเปนตัวกรรม) (๓) มีการกระทําหรือการเคลื่อนไหว ถากระทําหรือเคลื่อนไหวทางกาย 
เรียกวา กายกรรม ถากระทําหรือเคลื่อนไหวทางปาก คือ พูดดวยวาจาเรียกวาวจีกรรม ถากระทําทาง
ใจ คือ การคิด เรียกวา มโนกรรม แมการกระทําทางใจจะไมมีความเคลื่อนไหวใหเห็นเพราะเปน
นามธรรม แตก็มีกระบวนการคิด เชน คิดปองรายเขา คิดเพงเล็งอยากไดของเขา มีความคิดผิดไปจาก
ครองธรรม คือ ความเห็นผิดเปนมิจฉาทิฏฐิ ก็ถือวาเปนการกระทํากรรมทางใจสําเร็จแลว 

 การอธิบายคุณภาพของกรรม หากแบงกรรมตามคุณภาพอาจแบงไดเปน ๓ ประเภทคือ 
(๑) กุศลกรรม คือ กรรมดี หรือปุญญาภิสังขาร คือบุญ จะยกระดับจิต คุณภาพของจิตใหสูงข้ึนดีข้ึน
เปนลําดับ กรรมดีนี้เกิดจากแรงกระตุนของเจตสิกฝายดี (คุณธรรม) เชน มีความตั้งใจดี (เจตนาเจสิกท่ี
เปนกุศลเจตนา) ความมีเมตตา (เมตตา เจตสิก) เปนตน กระทําแลวกอใหเกิดผลดีมีผลอํานวย
ประโยชนสุขแกตนและบุคคลอ่ืน (๒) อกุศลกรรม คือกรรมชั่ว หรืออปุญญาภิสังขาร คือบาปจะกด
ระดับจิตคุณภาพของจิตใหต่ําลง เลวลง กรรมชั่วเกิดจากแรงกระตุนของเจตสิกฝายชั่ว (กิเลส) เชน มี
ความตั้งใจชั่ว (เจตนาเจตสิกท่ีเปนอกุศลเจตนา) เปนตน มีเจตนาชั่ว กระทําไปแลวกอใหเกิดผลรายมี
ผลกอทุกขโทษสรางความเดือดรอนแกตนและบุคคลอ่ืน (๓) อัพยากตกรรม คือกรรมกลางๆมีเจตนา
กลางๆ ไมพอจะจัดเปนดีหรือชั่วมีผลกลางๆ เปนเครื่องดําเนินชีวิตใหคงอยู เชน การยืน เดิน นั่ง นอน 
 

อวิชชา 

กิเลสฝายสราง 
กามตัณหา 
ภวตัณหา 

โลภะ 
ฯลฯ 

 

โมหะ 

มิจฉาทิฏฐ ิ

กิเลสฝายสนับสนุน 
วิจิกิจฉา 

ถีนะมิทธะ 
สักกายะทิฏฐิ 

ฯลฯ 

กิเลสฝายทําลาย 
วิภวตัณหา 
พยาบาท 
ปฏิฆะ 
ฯลฯ 

กรรม 



๖๗ 

    กุศลธรรม (บุญ) 
      กรรม อัพยากตธรรม (ไมเปนบุญเปนบาป) 
    อกุศลธรรม (บาป) 
การกระทํา 
   
     กิริยา  การกระทําของพระอรหันตยอมไมประกอบดวยอุปาทาน 

แผนภูมิท่ี ๓ แผนผังการกระทํากรรม 
 
 ผูทํากรรม คือชีวิตของมนุษย ตามมติของพระพุทธศาสนา ชีวิตเปนกระบวนการทางกาย
และจิต ซ่ึงเกิดข้ึนและดําเนินไปตามเหตุปจจัย ตราบใดท่ียังมีเหตุปจจัย กระบวนการของชีวิตก็ดําเนิน
ตอไป เม่ือใดเหตุปจจัยหมดสิ้นลง กระบวนการของชีวิตก็ดับลง 

 สวนประกอบของชีวิตท่ีเรียกวา ตัวตน หรืออัตตานั้น คือการประชุมกันของรูปกับนาม
หรือรูปธรรมกับนามธรรม แยกตามนัยพระอภิธรรมไดเปนสามคือ รูป จิต และเจตสิก แยกตามพระ
สูตรไดเปน ๕ เรียกขันธ ๕ หรือเบญจขันธ คือ รูปขันธ เจตนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ และ
วิญญาณขันธ หรือเรียกสั้นๆ วา รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ท้ังรูปและนามคือชีวิตนี้เปน
สังขตธาตุ คือธาตุผสมยอมมีลักษณะเกิดแลวดับ ดับแลวเกิดอยูเนื่องนิตยรูปขันธคือธาตุรูป เวทนา
ขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ ท้ัง ๓ ขันธนี้ เปนธาตุเจตสิกสวนวิญญาณขันธนั้นเปนธาตุจิต (ในทาง
อภิธรรมถือวาปรมัตถสัจจะมี ๔ อยาง คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพานน) เจตสิกนั้นแบงออกเปน ๓ 
คือ เวทนา สัญญากับสังขาร เจตสิกแปลวา เจือจิต หรือประกอบอยูกับจิต คือมีจิตวิญญาณข้ึนเม่ือใด 
ก็ยอมมีเวทนา สัญญา และสังขารเจือปนอยูดวยเสมอ 
 

 รูปนั้นเปนรูปธรรม (รางกาย) เรียกวา รูปขันธ สวนเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณเปน
นามธรรมท้ังเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ๔ ประการนี้ ทานเรียกวานามขันธ แปลวา กองแหง
นามธรรมท่ีเปนจิตใจ ไมมีรูปรางตัวตนเหมือนรูปขันธ ในพระอภิธรรมทานแสดงไววา นามขันธ ๔ นี้ 
เม่ือเกิดข้ึนยอมเกิดข้ึนพรอมกันท้ัง ๔ อยาง พึงทราบวานามขันธท้ัง ๔ นี้เปนกระบวนการสําคัญทางจิต 
หรืออยูในกระบวนการทํางานของจิต ซ่ึงเกิดข้ึนตามปกติ ในเม่ือคนเผชิญหนากับโลกภายนอก เปน
กิจกรรมธรรมดาสามัญของจิต ซ่ึงเกิดข้ึนกับคนทุกคนไมวาคนคนนั้นจะเปนปุถุชน หรือพระอรหันต 
ตางกันแตเพียงวาการทํางานของนามขันธ ๔ ในปุถุชน มีอวิชา ตัณหา อุปาทาน เปนมูลฐาน จึงเปนไป
เพ่ือทุกข สวนในพระอรหันต ทานหมดอวิชชา ตัณหา อุปาทานแลว นามขันธท้ัง ๔ เกิดข้ึนแลวก็ดับไป
ตามสภาพของมัน เปนเพียงกิริยาอาการของจิตเทานั้น ไมเปนไปเพ่ือทุกข ชี วิ ต ป ระกอ บ ด ว ย
รางกายกับจิตใจหรือรูปกับนาม รวมเรียกวาขันธ ๕ (เบญจขันธ) นี้ มีลักษณะแตกตางกันดังนี้ 

 ๑. “รูป” เปนธรรมชาติอันเนื่องดวยวัตถุท่ีมาปรากฏใหจิตรู สวนรูปขันธ คือ กองแหงรูป 
หมายถึงสวนประกอบของชีวิตท่ีเปนสสารและพลังงานความรอน (รางกาย) ทานสรุปลงเปนธาตุ
สําคัญ ๔ ธาตุ คือ (๑) ปฐวีธาตุ ธาตุดิน ไดแกสิ่งท่ีเปนของแข็ง (๒) อาโปธาตุ ธาตุน้ํา ไดแก สิ่งท่ีมี
ลักษณะเหลว เอิบอาบ (๓) วาโยธาตุ ธาตุลม ไดแก สิ่งท่ีมีลักษณะเบา พัดไปมา (๔) เตโชธาตุ ธาตุไฟ 
ไดแก ความรอนในกาย 



๖๘ 

 ๒.“เวทนา” เปนธรรมชาติท่ีลิ้มรสอารมณ เชน เห็นภาพดวยปราสาทตาแลวรูสึกวาสวย
ไมสวย ดีไมดี ธรรมชาติท่ีเสวยอารมณ หรือลิ้มรสอารมณเปนสุข ทุกขหรือเปนกลางๆ ไมสุขไมทุกข
เปนอุเบกขาเรียกวา เวทนา เวทนาขันธจึงหมายถึง ความรูสึกดีใจ (สุขเวทนา) เสียใจ (ทุกขเวทนา) 
และความรูสึกเฉยๆ (อุเบกขาเวทนา) 

 ๓.“สัญญา” คือความสําคัญหมายในอารมณ เม่ือทุกสิ่งทุกอยางท่ีปรากฏเปนอารมณข้ึนแลว 
ยอมประทับรอยไวในใจใหเปนท่ีหมายรูของอารมณเสมอไมเลือกวาจะตั้งใจหรือไมสัญญาขันธนี้ในท่ี
หลายแหงใหความหมายวา “ความจําได” ความจําไดของสัญญาไมเหมือนกับความจําไดของสติ เพราะ
สัญญาเปนความจําท่ีเกิดอยูเสมอโดยไมต้ังใจและไมรูสึกตัว ซ่ึงแตกตางกับ “ความจําได” ของสติ เพราะ
สติเปนความจําท่ีรูตัว เปนความระลึกได เปนความระลึกไดถึงสัญญาท่ีเปนรอยพิมพท่ีฝงอยูในใจนั่นเอง 

 ๔.“สังขาร” แปลวา สภาพท่ีปรุงแตงจิต สังขารแปลได ๒ อยาง แปลวา “ผูปรุงแตง” ก็ได 
“หรือผลของการปรุงแตง” (คือธาตุผสม) ก็ได ทานจําแนกสังขารออกไปเปน ๕๐ อยาง ตัวอยางเชน สติ 
ปญญา กรุณา มุทิตา เปนตน พวกนี้จัดเปนสังขารฝายดี เพราะเปนสภาพท่ีปรุงแงจิตใหดีข้ึน แตอหิริกะ 
(ความไมละอายอยาบาป) อโนตตัปปะ (ความไมเกรงกลัวตอบาป) จัดเปนสังขารฝายชั่ว เพราะเปนสภาพท่ี
ปรุงแตงจิตใหเลวลง สวนวิริยะ (ความเพียรจัดเปนสังขารท่ีเปนไดท้ังฝายดีและฝายชั่ว เพราะเพียรในการทํา
ความชั่วก็ได มีความเพียรในการทําความดีก็ได ดังนั้นสังขารจึงเปนธรรมชาติท่ีปรุงแตงอารมณดวยเหตุนี้ 
สวนสังขารขันธ หมายถึงการคิด เปนการทํางานทางใจ (มโนกรรม) ถาคิดในทางดี เรียกปุญญาภิสังขาร ถาคิด
ในทางชั่ว เรียก อปุญญาภิสังขาร ถาคิดเปนกลางๆ ไมดีไมชั่วเรียก อเนญชาภิสังขาร 

 ๕.“วิญญาณ” คือ จิต เปนธรรมชาติท่ีรูอารมณ วิญญาณขันธจึงหมายถึงความรูอารมณ
ของจิต ท่ีผานเขามาทางอายตนะภายนอกไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ เชน ตาเห็นสีแดง ก็รูวา
เปนสีแดง หูไดยินเสียงกลอง ก็รูวาเปนเสียงกลอง เปนตน 

ตารางท่ี ๑ แสดงการจําแนกชีวิตออกเปนขันธ ๕ 
 

ชีวิต รูปนาม โดยปรมัตถ เบญจขันธ หนาท่ี 

 
 
กายกับจิตรวม
เรียกวาอัตตา             
(ท่ีประชุมแหง
ความรูสึกท้ังปวง) 
 
 

รูปธรรม 
 
 
 
 
 
นามธรรม 

รูป 
 
 
 
 
เจตสิก 
 
 
จิต 

รูป 
 
เวทนา 
 
สัญญา 
 
สังขาร 
 
วิญญาณ 

ปรากฏใหจิตรู 
 
เสวยอารมณ 
 
หมายรูหรือบันทึก
อารมณ 
ปรุงแตงอารมณ 
 
รูอารมณ 

  



๖๙ 

 เพ่ือท่ีจะเขาใจเรื่องเบญจขันธใหกระจางยิ่งข้ึน จะยกตัวอยางขันธ ๕ ท่ีเกิดทางโสตทวารดังนี้ 

ตารางท่ี  ๒ แสดงตัวอยางขันธ ๕ ท่ีเกิดทางโสตทวาร 

กระบวนการขันธ ๕ เกิดทางโสตวาร เบญจขันธ 
เสียงท่ีเกิดข้ึนกับประสาทห ู
เสวยอารมณในเสียงวา เสียงดี – เสียงชั่ว 
เสวยสุขเปนท่ีพอใจ โดยลิ้มรสแหงความเพราะของเสียง 
เสวยทุกข ไมพอใจ โดยลิ้มรสแหงความไมเพราะของเสียง 
เสวยความเปนกลาง ไมทุกข ไมสุข ในการไดยินเสียง 
หมายรูวาเสียง 
ปรุงแตงท่ีประสาทหูโดยผัสสะเปนเสียงข้ึน 
และปรุงแตงนึกคิดในเสียงนั้น 
รูเสียงคือไดยินเสียง 
รูวาไดยินเสียง 

เปนรูป 
เปนเวทนา 
เปนสุขเวทนา 
เปนทุกขเวทนา 
เปนอุเบกขาเวทนา 
เปนสัญญา 
เปนสังขาร 
เปนสังขาร 
เปนโสตวิญญาณ 
เปนมโนวิญญาณ 

  
 ขันธ ๕ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณเกิดข้ึนพรอมกันเม่ือไดยินเสียง (เปนการ
จําแนกการทํางานของขันธ ๕ แตละสวน) ในแตละขณะเม่ือเกิดข้ึนแลวดับไป เสียงใหมก็ปรากฏข้ึน 
ขันธ ๕ ก็เกิดใหมแลวก็ดับไปใหม เปนเชนนี้อยูเนืองนิตย 

ตารางท่ี ๓ แสดงตัวอยางขันธ ๕ ท่ีเกิดทางมโนทวารเกี่ยวกับอริยาบถ 

กระบวนการของขันธ ๕ เกิดทางมโนทวาร เบญจขันธ 
ยืน เดิน นั่ง นอน คู เหยียด เค้ียว ดื่ม เคลื่อนไหว 
เสวยอารมณในการเคลื่นไหว เปนสุข เปนทุกข เปนอุเบกขา 
หมายรูวาเคลื่อนไหว 
ทําความพยายามในการเคลื่อนไหวใหเกิดข้ึน 
นึกใหยืน เดิน คู เหยียด เคลื่อนไหว 
รูวายืน เดิน คู เหยียด เคลื่อนไหว 

เปนรูป 
เปนเวทนา 
เปนสัญญา 
เปนสังขาร 
เปนมโนวิญญาณ 
เปนมโนวิญญาณ 

  
 ขันธ ๕ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณเกิดข้ึนพรอมกันในแตละขณะเม่ือ
เคลื่อนไหวดังนี้ 
 กระบวนการและกลไกในการทํางานส่ังสมกรรม 
 นามรูปนี้ เกิดได ๖ ทาง คือ ทางประสาทตา ประสาทหู ประสาทจมูก ประสาทลิ้น 
ประสาทกาย และทางมโน จําแนกออกไดเปนดังนี้ 
 ๑. ทางประสาทตา ประสาทตากับสี (ภาพท่ีเห็น) เปนรูปธรรม ความรูสึกท่ีไดเห็นเปนนามธรรม  
 ๒. ทางประสาทหู ประสาทหูกับเสียง (ท่ีไดยิน) เปนรูปธรรม ความรูสึกไดยินเปนนามธรรม 
 ๓. ทางประสาทจมูก ประสาทจมูกกับกลิ่น(ท่ีไดกลิ่น)เปนรูปธรรมความรูสึกท่ีไดกลิ่นเปนนามธรรม 
 ๔. ทางประสาทลิ้น ประสาทลิ้นกับรส (ท่ีลิ้น) เปนรูปธรรม ความรูสึกท่ีไดลิ้มรสเปนนามธรรม 



๗๐ 

 ๕. ทางประสาทกาย ประสาทกายกับเย็น รอน ออน แข็ง เปนรูปธรรม ความรูสึกท่ีไดสัมผัสเปนนามธรรม 
 ๖. ทางใจ กิริยาเคลื่อนไหวกายเปนรูปธรรม ความรูสึกไดเคลื่อนไหวหรือนึกใหเคลื่อนไหวเปนนามธรรม 

 อนึ่ง อารมณท่ีปรากฏทางใจหรือทางมโนนั้นมีอยางอ่ืนอีก อาจเปนรูปก็ได เปนนามก็ได 
เรียกวา “ธรรมารมณ” มี ๖ อยางดวยกัน คือ ปสาทรูป ๕ ไดแก จักษุปสาท (ประสาทตา) เปนตน 
สุขุมรูป ๑๖ ไดแก ชีวิตรูป (รูปท่ีมีชีวิต) ลักขณะรูป (ความกอตัวความสืบตอ ความทรุดโทรม ความ
แตกสลาย) เปนตน จิต เจตสิก บัญญัติ และนิพพานน ปสาทรูปและสุขุมรูปเปนธรรมารมณ ฝาย
รูปธรรม นอกนั้นเปนธรรมารมณฝายนามธรรม 

 ความรูหรือความรูสึกเหลานี้ จะมีไดเทาท่ีปรากฏในความรูสึกทางทวารท้ัง๖ โดย อาศัย
ผูทําหนาท่ี หรือเครื่องมือ หรือเจาหนาท่ี ๖ คน ท่ีเรียกวา “อินทรีย” กลาวคือ ๑.จักขุนทรีย ผูทํา
หนาท่ีในการเห็น โสตินทรีย ผูทําหนาท่ีในการฟง ฆานินทรีย ผูทําหนาท่ีเปนใหญในการดม ชีวทินทรีย 
ผูทําหนาท่ีเปนใหญในการลิ้มรส การยินทรีย ผูทําหนาท่ีเปนใหญ ในการสัมผัส มนินทรีย ผูทําหนาท่ี
เปนใหญในการนึกคิดและในการเคลื่อนไหวผูทําหนาท่ีเปนผูรับรูคือจิต ซ่ึงก็คือธรรมชาติผูรับรูอารมณ 
ทางทวารท้ัง ๖ ธรรมชาตินี้มีชื่อหลายอยาง เรียกวา นาม เรียกวา จิต เรียกวาวิญญาณก็ได ถารับรู
ทางตาเรียกวา จักษุวิญญาณ ทางหูเรียกโสตวิญญาณ ทางจมูก เรียกฆานะวิญญาณ ทางลิ้น เรียก
ชิวหาวิญญาณ ทางกายเรียกกายวิญญาณ ทางใจเรียกมโนวิญญาณ  

 การจะรูไดตองอาศัยองคประกอบ ๔ ประการมาประชุมกัน ตัวอยางเชนในการเห็น ตองมี
องคประกอบมาประชุมกัน ๔ ประการ คือ สี (วัณโณ) แสงสวาง (อวโลก) ประสาทตา (จุกษุปสาท) 
ความพิจารณาเอาใจใส (มนสิการ ปรุงผสมเขาดวยกันในขณะหนึ่งๆ จึงเกิดอารมณทางคลองจักษุข้ึน 
เรียกวา “รูปารมณ” ใหจักษุวิญญาณไดเห็น หากขาดอยางใดอยางหนึ่งไป การรูในการเห็นนี้ก็ไมเกิด 
การท่ีสีและแสงเม่ือมากระทบประสาทตาแลวยอมผานไป ผูเห็นก็ไมมี เรียก “จักขุวิญญาณดับ” สี
และแสงใหมมากระทบประสาทตาใหม ภาพใหมก็ปรากฏข้ึนใหจักษุวิญญาณใหมเห็น แลวภาพก็ดับ ผู
เห็นก็ดับ รูปารมณกับจักษุวิญญาณ จึงเกิดข้ึนพรอมกันชั่วขณะหนึ่ง แลวดับไป แลวรูปารมณกับจักษุ
วิญญาณใหม ก็เกิดข้ึนอีกชั่วขณะหนึ่ง แลวก็ดับไปอีก เปนดังนี้เรื่อยไป 

 ตัวอยางในการไดยินเสียง ในการไดยิน ตองอาศัยการประชุมพรอมกันขององคประกอบ 
๔ ประการ คือ สัททะ (เสียง) ซ่ึงเปนความสะเทือนของลม วิวรากาส (ชองหรือรูใหความสะเทือน 
แลนไปถึงประสาทหู) โสตประสาท (ประสาทหู) มนสิการ (การพิจารณาเอาใจใส) ประชุมพรอมกันใน
ขณะเดียวกัน จึงปรากฏเปนเสียงข้ึนในความรูสึก เรียกวา สัททารมณใหโสตวิญญาณ (จิตทางหู) 
เกิดข้ึนและรับรูเสียงนั้นคือไดยินเสียง สัททารมณกับโสตวิญญาณเกิดข้ึนขณะหนึ่งแลวดับไป เสียงใหม
ก็มาปรากฏแทน นั่นคือเกิดสัทธารมณใหมโสตวิญญาณใหมชั่วขณะหนึ่ง แลวก็ดับไปอีก เรื่อยไปไมมีท่ี
สิ้นสุดเชนเดียวกัน เปนดังนี้ทุกๆ ทวารท้ัง ๖ ทวาร ดังตารางอธิบายดังนี้ 
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ตารางท่ี ๔ แสดงการทํางานของรูปนาม 
 

อายตนภายนอก อายตนภายใน วิญญาณท่ีรู ส่ิงท่ีถูกรู 
ตา (ทางประสาทตา) 
หู (ทางประสาทหู) 
จมูก (ทางประสาทจมูก) 
ลิ้น (ทางประสาทลิ้น) 
กาย (ทางประสาทกาย) 
ใจ (ทางมโน) 

จักขุนทรีย 
โสตินทรีย 
ฆานินทรีย 
ชิวหินทรีย 
กายินทรีย 
มนนิทรีย 

จักขุวิญญาณ 
โสตวิญญาณ 
ฆานวิญญาณ 
กายวิญญาณ 
มโนวิญญาณ 

รูปารมณ (สี,ภาพ) 
สัททารมณ (เสียง) 
คันธารมณ (กลิ่น) 
รสารมณ (รส) 
โผฏฐัพพารมณ (เย็น รอน ออน แข็ง) 
ธรรมารมณ ๖ 

  
 รูปนามท่ีเกิดข้ึนชั่วขณะแลวดับไป แลวเกิดใหมอีกชั่วขณะท่ีเร็วมาก แลวก็ดับไปอีก อยู
เชนนี้ไมรูจบตลอดไป จึงไดชื่อวา “อนิจจัง” “คือความไมเท่ียง” “ทุกขัง” ทรงอยูไมได ทนอยูใน
สภาพเดิมไมได คอยสลายไป เปนไปเพ่ือความลําบากและอนัตตาปราศจากอัตตา ไมมีเจาของท่ีมี
อํานาจบังคับบัญชาหรือดลบันดาล ไมมีตัวตนลักษณะนี้ยอมสามัญท่ัวไปแก “สังขตธาตุ” (ธาตุผสม) 
ท้ังปวง จึงชื่อวาสามัญลักษณะหรือเปนไปตามกฎไตรลักษณ เม่ือสัตวทํากรรมไว กรรมนั้นจะสั่งสมไว
ในจิต โดยกรรมท่ีทําท้ัง ๓ ทางนั้น ถาสังเคราะหเขาเปนขันธ ก็จัดอยูในหมวดสังขารขันธ เพราะเปนเรื่อง
ของการปรุงแตง โดยเปนผลของการปรุงแตง ทานแยกออกเปนสาม คือ “ปุญญาภิสังขาร” ปรุงแตงให
เปนบุญ (เปนกามาวจรกุศลและอรูปาวจรกุศุล) ประการหนึ่ง “อุปุญญาภิสังขาร” ปรุงแตงใหเปนบาป 
(เปนอกุศล) ประการหนึ่ง “อาเนญชาภิสังขาร” ปรุงแตงใหเปนอรูปฌาน (เปนอรูปาจจรกุศล) ประการ
หนึ่งในแงของผูปรุงแตง เม่ือกรรมกระทํากับรูปนาม ความเปลี่ยนแปลงก็ยอมเกิดข้ึนกรรมจึงมีชื่ออีกอยาง
หนึ่งวา “สังขาร” หรือ “สภาพผูปรุงแตง” 

 คุณสมบัติของจิตประการหนึ่ง คือสามารถสั่งสมกรรมและกิเลสได ดังนั้นกรรมท่ีสัตวได
กระทําไว จึงถูกบันทึกรอยไวในใจเสมอ (มโนเลข) ท้ังนี้เปนไปโดยอัตโนมัติรอยบันทึกนี้ เรียกตามศัพทวา 
“สัญญา” จิตจึงเปนท่ีรวมของกรรม คือพลังงานทางดานจิตใจธรรมโดยสภาวะธรรม หมายถึงความจริงท่ีมี
อยูในโลกตรงกับคําสอนของพระพุทธเจา เม่ือรูปธรรมกับนามธรรมมาผสมรวมกันเขา ไดชื่อวา “อุปาทิน
นกสังขาร” คือ สังขารท่ีมีใจครองสังขารแปลวา “ธาตุผสม” อุปาทินนกสังขาร ก็คือธาตุผสมท่ีมีจิตใจเขา
รวมกับวัตถุ คือ ผสมกายกับใจดวยกันเปนชีวิต ถาเปนวัตถุลวนๆ เชน ภูเขา แผนดิน ทานเรียกวา “อนุปา
ทินนกสังขาร” (สังขารท่ีไมมีใจครอง) สังขารท่ีมีใจครองนี้ ทํากรรมไดดังกลาวแลว 

 ในการสั่งสมของกรรม เม่ืออายตนภายนอกกับอายตนะภายในมาประกอบกันเขา เชน 
ภาพกระทบตา เสียงกระทบหู กลิ่นกระทบจมูก รสกระทบลิ้น หรือเย็นรอนออนแข็งกระทบผิวกาย
ยอมเกิดความสะเทือนแลนถึงภังคจิต คือ จิตสวนลึกอันเปนองคของภพ หรือสวนประกอบของความ
เปนอยู ภวังคจิตสวนท่ีเรียกวา “อดีตภวังค” อันปรากฏแตเริ่มปฏิสนธินั้น มีหนาท่ีรักษาความสืบตอ
ของรูปธรรม-นามธรรม ใหเปนไปในภพ ใหเราเปนอยู คือมีความเปนอยูสืบไปไดธรรมดาของภวังคนั้น
ยอมสงบนิ่งอยูในสวนลึกของจิต ประดุจน้ําท่ีสงบนิ่ง ไมมีการกระเพ่ือมแมแตนอย การกระเพ่ือมหรือ
สะเทือนครั้งแรกเกิดข้ึน ชื่อวา “ภวังคคจลนะ” คือภวังคไหวสั่นสะเทือน หากนอยเกินไป อาการท่ี
สงบเงียบเปนอดีตภวังอยางเดิม การกระทบอยางนี้ไมเรียกวา “ผัสสะ” ถาการกระทบของอายตนะ 
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เชน ภาพกระทบตา เสียงกระทบหูในขณะท่ีเรามีมนสิการ ครอบองคประกอบ ความสั่นสะเทือนแลน
เขาสูภวังครุนแรง จนความสงบภายในถูกทําลาย ก็เรียกวา “ภวังคคุปจเฉทะ” คือภวังคขาด ในกรณีนี้
จะเกิดกระแสอารมณแลนข้ึนสูวิถี แลนไปเปดประตูท้ังหาทางทวารใดทวารหนึ่งของปญจทวาร 
ปรากฏความรูสึกวาไดเห็น หรือไดยิน หรือไดกลิ่น หรือรูรส หรือสัมผัส เรียกวาวิญญาณ คือ จักขุ
วิญญาณ หรือโสตวิญญาณ หรือฆานะวิญญาณ หรือชิวหาวิญญาณ หรือกายวิญญาณ ดังกลาวแลว 
ตอจากนั้นมโนธาตุก็รองรับอารมณท่ีปรากฏเรียกวา “สัมปฏิจฉันนะ” แลวก็เกิดความรูแจงอารมณข้ึน
ในใจ เรียกวา “มโนวิญญาณ” ซ่ึงทําหนาท่ีไปตามลําดับคือพิจารณาอารมณกําหนดอารมณ แลนเสพ
อารมณ ชอบ-ไมชอบ เกิดเจตนา เปนบุญคือกุศลกรรมบางเปนบาป คืออกุศลกรรมบาง เขารวมผสม
กับเวทนา สัญญา ปรุงแตงจิต เรียกวา สังขารแลวก็ยึดหนวง-เอา “กรรม” คือบุญบาปในเจตนานี้ เขา
เก็บสะสมไวในจิต รวมเขากับกลุมของกรรมเกา ดังแผนภาพตอไปนี้ 
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แผนภูมิท่ี ๔ แสดงการทํางานของจิตในการส่ังสมกรรม 
 

 รูปธรรม   รูปธรรม    นามธรรม 
(รูป สี) ภาพ – รูปารมณ ตา – จักขุปสาท  เห็น –จักขุวิญญาณ 
 เสียง – สัททารมณ หู – โสตปสาท  ไดยิน –โสตวิญญาณ 
 กลิ่น – คันธารมณ จมูก – ฆานปสาท  ไดกลิ่น –ฆานวิญญาณ 
 รส – รสารมณ ลิ้น – ชิวหาปสาท  ลิ้มรส –ชิวหาวิญญาณ 
เย็น รอน 
     - โผฏฐัพพารมณ       กาย   – กายปสาท      สัมผัส   – กายวิญญาณ 
ออนแข็ง 
 
อายตนะภายนอก อายตนะภายใน   ปญจวิญญาณ 
         (อันใดอันหนึ่ง) 
อาวัชชะ = เปด (ทวาร)    ผัสสะ  สัมปฏิจฉันนะ 
สัมปฏิจฉันนะ = รับรอง (อารมณ) 
สันตรีรณะ =พิจารณา (อารมณ)  เวทนา สัญญา สันตีรณะโวฏฐัพพนะ 
โวฏฐัพพนะ = กําหนด (อารมณ) 
ชวนะ = แลนเสพ (อารมณ)        ปรุงแตง        สังขาร      ชวนะ ๗ ขณะ  
ตทาลัมพนะ  = หนวง (อารมณ)   สรางกุศล  อกุศล  ปจจุบนั  มโนวิญญาณ 
         
วิบาก = ผลแหงกรรม      ตทาลัมพนะ 
สิ่งแวดลอม        ตทาลัมพนะ   
กัมมชรูป          
จิตตชรูป 
 
อาหารชรูป 

อตุชูป 
 
 
 
 
นามธรรม  = ธรรมชาติท่ีเนื่องดวยจิตใจ  กัมมชรูป      = รูปเกิดจากกรรม 
รูปธรรม = ธรรมชาติท่ีเนื่องดวยรางกายและวัตถุ จิตตชรูป      = รูปเกิดจากจิต 
ผัสสะ = การรวมประชมุ   อาหารชรูป   = รูปเกิดจากอาหาร 
เวทนา = ความเสวยออารมณเปนสุข ทุกข อุตุชรูป = รูปเกิดจากฤดู 
 หรือกลางๆ (Felling)  อายตนะ = แดนตอ 

 จิตจัดเขาเก็บ 

 ที่ส่ังสมกรรมปจจุบัน 

(ปฏิสนธิจิต) กรรมสัญญา 

จายออก บุญบาป มโนทวาร 

       

  อดีต- อาวัชชนะ 

   

 อาสวะ  บารมี 

 
 

 
  

ปญ
จทวาราวัช

 

มโน 
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สัญญา = รอยพิมพใจ (Sense imprint)  ภวะ = ภพ – ความเปนอยู     
ความสําคัญหมาย (Sense imprint) หรือความสืบตอ(Existence of Becoming) 
สังขาร = ผูปรุงแตง ผูผสม ผลของการปรุงแตง ภวังค = สวนประกอบของภพ 
 ผลของการผสม (Psychic conformation  อดีต = เดิม 
 or Combination)   จลนะ = ไหว สะเทือน 
อุปาทินนกสังขาร = สังขารท่ีมีใจครอง   อุปจเฉทะ     = ขาด 
 (Combination of mind and body)      
วิญญาณ = ความรูแจงอารมณ (Consciousness) 

 ๓. องคประกอบของวัฏฏะ อันท่ี ๓คือ วิบาก 

 เม่ือมีการกระทํากรรมจะดีก็ตามจะชั่วก็ตาม ยอมบังเกิดผลเสมอเรียกวา “วิบาก” คือ
นามรูปหรือเบญจขันธ วิบากแปลวาผลแหงกรรม เบญจขันธเปนสังขตธาตุ คือธาตุผสม ยอมมี
ลักษณะเกิดแลวดับ ดับแลวเกิดอยูเปนนิตยติดตอกันอยูไมขาดสาย ถาเปนขันธของพระอรหันต 
เรียกวา “วิสุทธิขันธ” หรือขันธ สวนปุถุชนวิบากเปนอุปาทานขันธ จึงเรียกอุปาทานขันธ เปนขันธท่ี
ไมบริสุทธิ์ เปนขันธท่ีประกอบดวยอุปาทาน คือ ประกอบดวยความยึดถือวาเปนตัวตน 

 เพราะเหตุท่ีสัตวท้ังหลายมีอวิชชา ซ่ึงเปนสังขารขันธตัวหนึ่งท่ีมีอยูประจําประกอบดวยอยู
กับจิต อวิชชานี้คือความไมรูอริยสัจ ๔ ไมรูปฏิจสมุปบาท เปนความไมรูธรรมชาติอันแทจริงของสิ่งท่ี
ยึดถือเปนอัตตา อวิชชานี้ทําใหเกิดความกระหายดิ้นรน เรียกวา ตัณหา ซ่ึงแบงออกเปนกามตัณหา 
ภวตัณหา และวิภวตัณหา ดังไดกลาวไวแลว ท้ังอวิชชา ตัณหา อุปาทาน (ความยึดติด) ซ่ึงเปนกิเลส 
เปนปจจัย (เหตุ) ใหกระทํากรรม (บุญหรือบาป) เนื่องจากกรรมก็เปนเครื่องปรุงแตงจิตอยางหนึ่ง จึง
เปนสังขาร สังขารท่ีเปนบุญเรียกวา ปุญญาภิสังขาร สังขารท่ีเปนบาปเรียกวา อปุญญาภิสังขาร สวน
อรูปฌาน เปนสังขารประเภท อาเนญชาภิสังขารกรรมท่ีทําแลว มีผลเปนวิบาก (นามรูป) กลาวคือการ
กระทํากรรมหรือการปรุงแตง ๓ ประการนี้ ยอมใหผลคือ ทําใหนามรูปเกาสลายไป นามรูปใหม
ปรากฏข้ึนแทน ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี ๕  แสดงความสัมพันธของกิเลส กรรมและวิบากในไตรวัฏฏ 

กิเลส กรรม วิบาก 

              ตัณหา 
อวิชชา 
              อุปาทาน 

ปุญญาภิสังขาร (บุญ) 
อปุญญาภิสังขาร (บาป) 
อาเนญชาภิสังขาร 
(อรูปฌาน) 

 

  
 กลาวโดยสรุป กิเลส (อวิชชา ตัณหา อุปาทาน) เปนเหตุใหกระทํากรรม การกระทํากรรม
หรือการปรุงแตง เปนผลใหเกิดวิบาก คือทําใหนามรูปเกาสลายไป นามรูปใหมปรากฏข้ึนมาแทน นาม
รูปใหมนี้เปนวิบากขันธ คือผลแหงกรรม เม่ือใหผลแลว กรรมเกานั้นสลายตัวหมดไปบาง คงเหลืออยู
บางในเวลาเดียวกัน อวิชชา ตัณหา อุปาทาน หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง อุปาทานขันธอันประกอบดวย

นามเกา 

รูปเกา 

 

 

นามใหม 

รูปใหม 



๗๕ 

กิเลส คือกิเลสนั้นเองเปนเหตุใหกระทํากรรมใหม กรรมใหมเปนเหตุใหเกิดวิบากใหม ฉะนั้นนามรูป
เกาดับ นามรูปใหมเกิด ติดตอกันไปโดยรวดเร็วยิ่งนัก จึงไดชื่อวาสังสารวัฏ เวียนเกิดเวียนดับ 
ติดตอกันไปไมมีท่ีสิ้นสุด สวนกรรมในปจจุบันท้ังท่ีเปนกรรมเกาและกรรมใหมท่ีทําข้ึนใหมไดใหผลไม
หมดในทันทีท้ังหมดนั้น ก็ตองรอใหไดชองโอกาสอันเหมาะสมจึงจะใหผลนั้นจะเก็บสั่งสมใหในจิต 
เพราะคุณสมบัติของจิตนอกจากจะเปนธรรมชาติท่ีรูอารมณแลว ยังมีลักษณะหรือธรรมชาติท่ีสั่งสม
สันดานแหงตน คือ สั่งสมกรรมและกิเลสอีกดวย วิบากกรรมกับการเกิดใหมในท่ีนี้ผูวิจัยจะไดอธิบาย 
ถึงกระบวนการในการเกิดใหมท่ีอยูระหวางภพนี้กับภพหนาวาเชื่อมตอกันอยางไร ซ่ึงก็คือกระบวนการ
ในการทํางานของนามรูปในการเปลี่ยนภพภูมิ โดยมีจิตเปนประธาน 

 ไดกลาวแลววา เม่ือทํากรรมเปนเหตุแลวยอมกอใหเกิดผล เรียกวา วิบาก คือนามรูปนาม
มีจิตเปนประธานและมีเจตสิกประกอบอยูกับจิตดวยเสมอ หากเปรียบจิตเปนผาเจตสิกก็เสมือนสีของ
ผา สวนรูปท่ีผสมอยูกับนามนั้นมีซอนกันอยูถึง ๔ ประเภท คือ (๑) อุตุชรูป คือรูปท่ีเกิดจากฤดู (๒) 
อาหารชรูป คือรูปท่ีเกิดจากอาหาร (๓) จิตตชรูป คือรูปท่ีเกิดจากจิต และ (๔) กัมมชรูปคือรูป ท่ีเกิด
จากกรรม ไดแก กุศลกรรมกับอกุศลกรรมใน ๔ รูปนี้ รูปท่ีจะทําการเชื่อมโยงระหวางภพนี้กับภพหนา
ขณะนั้นมีเฉพาะกัมมชรูปเทานั้น และเปนการเชื่อมโยงโดยวิธีเกิดแลวดับ ดับแลวเกิด ซ่ึงเปนลักษณะ
ของสังขตธาตุในขณะท่ีมีการเกิดใหม คือ ขณะเปลี่ยนภพเปลี่ยนชาตินี้ เปนการทํางานของจิต ซ่ึงเปน
นาม จิตจะทําหนาท่ี ๓ ประการ คือ จุติ ปฏิสนธิ และภวังคจุติจิต ทํากิจหนาท่ีเปนจิตท่ีดับไปจากภพ
เกาปฏิสนธิจิต ทําหนาท่ีเปนจิตท่ีจะอุบัติข้ึนในภพใหม 

 ภวังจิต ทําหนาท่ีท่ีจะรักษารูปนาม พรอมท้ังสหชาติธรรม (คือธรรมชาตินี้เกิดพรอมกับจิต 
ไดแก เจตสิกบางประเภท เชน เวทนา สัญญา) ใหดํารงอยูในภพนั้นๆ และเก็บรวบรวมกรรมท่ียังไมได
ใหผลเก็บไวในภวังคจิตนี้ดวย (จิตจะเกิดดับตอเนื่องกันเปนสันตติ แลวแตวาในขณะจิตนั้นจิตทํา
หนาท่ีใด) คําวา “ภวังค” แยกออกเปน “ภวะ” กับ “อังค” แปลวาองคแหงภพ หรือสวนประกอบ
ของภพ สวนคําวา “ภพ” แปลวา ความสืบตอหรือความเปนอยู 

 จิตซ่ึงเปนนามท่ีมารวมกับรูปนั้นมีอยูดวงเดียวแตจําแนกไดเปน ๘๙ ประเภท โดยยอหรือ 
๑๒๑ ประเภทโดยพิศดาร เปนการจําแนกตามหนาท่ีหรือคุณสมบัติ เนื่องจากจิตเกิดดับตอเนื่องกัน
โดยตลอด จิตดวงท่ีเกิดข้ึนนั้นทําหนาท่ีใด ก็จะเรียกชื่อหรือจัดประเภทตามหนาท่ีนั้นในจิตท่ีจําแนก
โดยยอเปน ๘๙ ประเภทนี้ เปนจิตท่ีมีท้ังจิตของสัตวในอบาย จิตมนุษย จิตของเทวดา จิตของพรหม 
จิตพระอริยะ และจิตของพระอรหันต แยกออกเปนหมวดใหญได ๔ หมวดดังนี้ คือ (๑) อกุศลจิต ๑๒ 
ประเภท (๒) กุศลจิต ๒๑ ประเภท (๓) วิบากจิต ๓๖ ประเภท (๔) กิริยาจิต ๒๐ ประเภท รวม ๘๙ 
ประเภท แตจิตท่ีจะทํากิจท้ัง ๓ ประการในขณะเปลี่ยนภพชาติ (เกิดใหม) มีเพียง ๑๙ ประเภท และ
เปนวิบากจิต (จิตท่ีเปนผลของบุญและบาป) ท้ังสิ้น เม่ือจิตท่ีทําหนาท่ีตาย คือ จุติจิตในภพเดิมดับจิต
ท่ีทําหนาท่ีเกิดคือ ปฏิสนธิจิต เปนจิตประเภทใด สัตวก็ไปเกิดในคตินั้น จําแนกเปนตารางไดดังนี้ 
 
 
 
 



๗๖ 

ตารางท่ี ๖ แสดงปฏิสนธิจิตของสัตวท่ีไปเกิดในภพภูมิตางๆ 

จิตท่ีนําเกิด ประเภทของจิต ช่ือของปฏิสนธิจิต ภพภูมิท่ีไปเกิด 

ปฏิสนธิจิต ๑๙ 
ประเภท 

กามาวจรวิบากจิต ๑๐ 
ประเภท 
รูปาวจรจิต ๕ ประเภท 
- อรูปาวจรจติ ๔ 
ประเภท 

อุเบกขาอกุศลวิบาก 
สันตีรณจิต ๑ 
 

อุเบกขา กุศลวิบาก สัน
ตีรณจิต 
 

มหาวิบากญาณ 
วิปยุต ๔ 
 

มหาวิบากญาณสัมปยุต ๔ 

เกิ ด ใน อบ าย  ๔  คื อ 
นรก เปรต อสุรกาย 
ดิรัจฉาน 

เกิ ด เป น ม นุ ษ ย ห รื อ
เทวดาท่ีวิกลวิกาล แต
กําเนิด 

เกิ ด เป น ม นุ ษ ย ห รื อ
เทวดาซ่ึงจัดเปนทวิเหตุ 
ปญญาต่ํา 

เกิ ด เป น ม นุ ษ ย ห รื อ
เทวดา ซ่ึงจัดเปนไตร
เหตุ มีปญญาสูง อาจ
ไดฌานสมาบั ติ  หรือ
โลกตรมรรคผลในชาตินี้ได 
เกิดเปนรูปพรหม 
เกิดเปนอรูปพรหม 

  

 จิตหรือวิญญาณท่ีไปเกิดนี้ มิใชดวงวิญญาณถาวรหรืออัตตา อันเปนอมตะของศาสนาฮินดู 
ปรากฏในมหาตัณหาสังขยะสูตรความวาภิกษุรูปหนึ่งชื่อสาติท่ีมีความเห็นเชนนั้น เรื่องมีอยูวาภิกษุรูป
หนึ่งชื่อสาติ เท่ียวบอกกับภิกษุท้ังหลายวาตนไดยินมากับหูวา พระพุทธเจาทรงยืนยันวา วิญญาณไป
เกิดจริง เม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องไดมีรับสั่ง ใหภิกษุรูปนั้นเขาเฝา แลวทรงตําหนิวา ดูกอนโมฆะ
บุรุษ เธอรูธรรมนี้มาไดอยางไร เราแสดงแกใคร? ดูกอนโมฆะบุรุษ วิญญาณอาศัยปจจัยประชุมกัน
เกิดข้ึน เราแสดงไดโดยปริยายมากมายมิใชหรือ ความเกิดแหงวิญญาณโดยมิไดอาศัยปจจัยยอมมีไมได
... ก็เม่ือเปนดังนั้น เธอจึงกลาวตูเราเปนการทําลายตัวเอง ทรงแสดงตอไปวา วิญญาณอาศัยปจจัยใดๆ 
เกิดข้ึน ก็เรียกชื่อตามปจจัยนั้นๆ วิญญาณอาศัยจักษุและรูปเกิดข้ึน ก็เรียกวาจักขุวิญญาณ วิญญาณ
อาศัยหูและเสียงเกิดข้ึน ก็เรียกวา โสตวิญญาณ...ฯลฯ เปรียบเหมือนไฟอาศัยเชื้อใดๆ ติดข้ึน ก็
เรียกชื่อตามเชื้อนั้นๆ ไฟอาศัยไมติดข้ึนก็เรียกวาไฟไหม ฯลฯ ดูกอนภิกษุท้ังหลาย ฉันนั้นก็เหมือนกัน
แล วิญญาณอาศัยปจจัยใดๆ เกิดข้ึน ก็เรียกชื่อตามปจจัยนั้นๆ 88

๘๙ จากพระสูตรนี้ จึงถือวาวิญญาณ
ไมใชธาตุอมตะถาวรท่ีมีเพียงหนึ่ง แตวิญญาณมีจํานวนนับไมถวน วิญญาณไมมีอยูไดโดยตัวเอง ตอง
อาศัยปจจัย และข้ึนอยูกับปจจัยวิญญาณเกิดดับตอเนื่องกันตลอดกาล เรื่องการเกิดดับของวิญญาณนี้ 
                                                           

๘๙ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๔๒/๓๘๖. 



๗๗ 

พระผูมีพระภาคตรัสไวอัสสุตวตาสูตรท่ี ๑ ความวา ดูกอนภิกษุท้ังหลาย ปุถุชนผูมิไดสดับจะพึงเขาไป
ยึดถือรางกาย อันเปนท่ีประชุมแหงมหาภูตรูป ๔ นี้ (ปถวี อาโป เตโช วาโย) วาเปนตนยังจะถูกกวา 
แตการนี้จะเขาไปยึดถือจิตวาเปนตนหาชอบไม ขอนี้เปนเพราะเหตุไร เพราะรางกายอันเปนท่ีประชุม
แหงมหาภูตรูป ๔ นี้ ปรากฏวาดํารงอยูไดหนึ่งปขาง สองปขาง ฯลฯ หาสิบปขาง แตคาถาคตเรียก
นามกายนี้วาจิตบาง มโนบาง วิญญาณบาง จิตเปนตนนั้น ดวงหนึ่งเกิดข้ึน ดวงหนึ่งดับไป ท้ังกลางวัน
และกลางคืน... 89

๙๐ จึงเห็นไดวา ทุกสรรพสิ่งรวมท้ังรูปและนามคือจิต เปนไปตามกฏไตรลักษณ คือ 
อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา ไมมีตัวตน จึงไมมีวิญญาณถาวรเปนดวงๆ ไปเกิด ไมมีผูไปเกิด ไมมีผูทํา ไม
มีผูรับ มีแตการเกิด การทํา การรับ ดังปรากฎในอเจลลสูตร พระผูมีพระภาคตรัสไวมีใจความวา ถา
พระองคตรัสวาผูนั้นกระทํากรรม ผูนั้นก็เสวยผลกรรมก็จะเปนสัสสตทิฏฐิไป ถาพระองคตรัสวาคนผู
หนึ่งเปนผูทํากรรม อีกคนหนึ่งเปนผูรับกรรมก็จะเปนอุจเฉทกทิฏฐิไป ดูกอนกัสสปะ ตถาคตแสดง
ธรรมโดยสายกลาง ไมเขาไปใกลสุดข้ัวท้ังสองนั้น วาพระอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสังขาร เพราะสังขาร
เปนปจจัยจึงมีวิญญาณ เพราะวิญญาณเปนปจจัยจึงมีนามรูป เพราะนามรูปเปนปจจัยจึงมีสฬาตนะ... 
ผัสสะ... เวทนา... ตัณหา... อุปาทาน... ภพ... ชาติ... ชรา... มรณะ... ความเกิดแหงกองทุกขท้ังมวลนี้ 
ยอมมีดวยประการฉะนี้90

๙๑ 
 ในพระสูตรนี้และสูตรอ่ืนๆ พระพุทธเจาทรงเวนจากการใชคําวา “ผูทํา” “ผูรับ” ซ่ึงแสดง
ถึงความมีตัวตนเปนอัตตา ถาวรของพวกพราหมณทรงแสดงเพียงวา เพราะมีสิ่งนี้เกิด จึงมีสิ่งท่ีเกิด
เปนการชี้แจงตามเหตุการณท่ีเปนจริง แบบภาววิสัย กลาวโดยสรุปจึงไมมีวิญญาณถาวรเปนดวงๆ 
แบบอัตตาหรืออัตมันของพวกพราหมณไปเกิด สวนจิตหรือวิญญาณในคําสอนของพระพุทธศาสนานั้น
ก็มีดวงเดียวเหมือนกัน จิตเกิดดับดวยความเร็วสูงมาก เกิดข้ึนและดับไปดวยความรวดเร็วแลนไป ใน
อารมณตลอดเวลา แตเปนการเกิดดับท่ีสืบเนื่องกันตลอดเวลาเรียกวา “สันตติ” ทําใหเรามองไมเห็น 
ดังเชนไฟฟา กระแสสลับท่ีเกิดดับดวย ความถ่ี ๖๐ ครั้งหรือรอบตอวินาที เม่ือเปลี่ยนรูปเปนพลังจาก
แสง เรากลับเห็นแสงไฟสวางตอเนื่องกันโดยไมมีการดับ ในขณะท่ีการเกิดกับของจิตนั้น ทานกลาววา 
ชั่วพริบตาหนึ่งจิตเกิดดับแสนโกฏขณะ แมจิตจะมีดวงเดียวแตในอภิธรรมปฏก ทานกลาววา จิต
สามารถจําแนกเปน ๘๙ ดวง โดยยอหรือ ๑๒๑ ดวงโดยละเอียดเปนการจําแนกและเรียกชื่อจิตนี้ตาม
หนาท่ีท่ีจิตทําในขณะนั้น จิตนี้มีอํานาจเหนือการกระทําท้ังปวง ตนเหตุของพฤติกรรมของมนุษยและ
สัตวท้ังหลายลวนแลวแตเกิดจากการถูกจิตชักนําใหเปนไปตามอารมณท่ีตองการ คือ จิตเปนนาย กาย
เปนบาวสอดคลองกับพุทธพจนท่ีวา “โลกถูกจิตนําไป สัตวท้ังปวงอยูในอํานาจจิตอยางเดียว”91

๙๒ จิต
จะเกิดพรอมกับเจตสิกโดยทําหนาท่ีรวมกันดังจะกลาวตอไป 

 ในคัมภีรฝายอภิธรรม ใหความหมายวา จิต คือธรรมชาติท่ีรูอารมณ 92

๙๓ เพราะจิตนี้รับ
อารมณท้ังภายนอกและภายในอยูเสมอ และอรรถกถาจารยท้ังหลาย ใหคําจํากัดความธรรมชาติของ
จิตไวโดยรวม ๓ ประการ คือ (๑) จิตเปนธรรมชาติท่ีคิดหรือรูแจงอารมณ (๒) จิตเปนเหตุใหเจตสิก

                                                           
๙๐สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๒๓๖/๑๐๖. 
๙๑สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๕๐/๒๐. 
๙๒สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๘๑/๕๔. 
๙๓วิภาวินี.(ไทย) ๑๔/๒๘/๖๗. 



๗๘ 

ท้ังหลายรูอารมณพรอมกับตน (๓) จิตทําใหสัตวและสิ่งของท้ังหลายวิจิตร 93

๙๔ และกลาวไวในคัมภีร
อัฏฐสาลินีวาจิตมีธรรมชาติ ๔ อยาง คือ (๑) จิตมีการรูแจงอารมณเปนลักษณะ (๒) มีการเปนหัวหนา
เปนกิจ (๓) มีการเก่ียวของกันเปนปจจุบันปฏฐาน (๔) มีนามรูปเปนปทัฏฐาน94

๙๕สําหรับอํานาจแหงจิต
นั้นคัมภีรอัฏฐสาลินี และอภิธัมมัตถสังคหะ กลาวถึงจิตวามีอํานาจพิเศษ ๖ ประการ ไดแก 

 (๑) ธรรมชาติท่ีชื่อวาจิต เพราะสรางชื่อวิจิตร ไดแก การทํางานของรางกาย การคิดสราง
นวัตกรรมใหมๆ  ลวนเกิดจากจิต 

 (๒) ธรรมชาติชื่อวาจิต  เพราะภาวะแห งตนมี อํานาจวิจิตดวยตนเอง รวมท้ังมี
ความสามารถในการทําบุญ ทําบาป ทําสมาธิถึงข้ันไดฌาน และสามารถทําการทําลายกิเลสอันเปน
เหตุใหมีการเวียนวายตายเกิดได 
 (๓) ธรรมชาติชื่อวาจิต เพราะมีอํานาจในการสั่งสมกรรมและกิเลส คือกรรมท้ังหลายท้ัง
กรรมดี ท้ังกรรมชั่ว ท่ีไดทําลงไป จะถูกเก็บสั่งสมไดดวยอํานาจจิต95

๙๖ 

 (๔) ธรรมชาติชื่อวาจิต เพราะมีอํานาจในการรักษาผลของกรรมอันเปนอัตภาพอันวิจิตร 
คือกรรมท้ังหลายท้ังกรรมดี กรรมชั่ว ท่ีทําไวไมวาจะนานเทาใด ยอมติดตามใหผลตลอดไป แมจิตจะ
เกิดดับอยูตลอดเวลาก็ตาม แตบาปบุญท่ีทําไว และอนุสัยกิเลสท่ีนอนเนื่องอยูในขันธสันดาน จะไมสูญ
หายไป เพราะจิตดวงใหมมีเหตุและปจจัยมาจากจิตดวงเดิม และจิตดวงใหมท่ีเกิดข้ึน ก็จะเปนเหตุ
และปจจัยใหแกจิตดวงตอๆ ไป เพ่ือสืบตอผลของบาป บุญ และกิเลสท่ีสั่งสมไว จนกวาจะสิ้นกิเลส 

 (๕) ธรรมชาติชื่อวาจิตเพราะมีอํานาจในการสั่งงสมความตอเนื่องอันเปนสันดานแหงตนเอง 
คือการกระทําใดๆ หากทําอยูบอยๆ ก็จะฝงในจิตติดเปนนิสัยสันดานและคิดจะทําเชนนั้น เรื่อยไป 

 (๖) ธรรมชาติชื่อวาจิต เพราะมีอํานาจในการรับอารมณ อันวิจิตรตางๆ ไดอยาง
หลากหลาย คือ จิตสามารถรับรูอารมณตางๆ มีรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และการนึกคิดตางๆ ท่ี
ปรากฏทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ ท้ังท่ีเกิดจากปญจทวารวิถีและท่ีเกิดจากมโนทวารวิถี96

๙๗ 

 เรื่องของกิจหรือหนาท่ีของจิตตามนัยพระอภิธรรมท่ีจะนําเสนอตอไปนี้จะชี้ใหเห็นวา จิตมี
หนาท่ีและทําหนาท่ีควบคุมชีวิตของสัตว คือทําใหชีวิตเกิดข้ึนสืบตอภพใหม ดํารงชีพอยูตอไปโดยจิต
เคลื่อนจากภพปจจุบันเปนจิตดวงสุดทายของชาติหนึ่งๆ (จุติจิต) แลวนําเกิดในภพชาติตอไป (ปฏิสนธิ
จิต) และในขณะท่ีจิตยังสถิตอยูในกายก็สามารถทํากิจหรือหนาท่ีตางๆ ตามนี้จิตตองการใหสําเร็จได 
รวมเรียกวาหนาท่ีของจิตมีท้ังหมด ๑๔ ลักษณะดังนี้ 

 ๑. ทําหนาท่ีสืบตอภพใหม หรือเกิดใหม เรียกปฏิสนธิกิจหรือปฏิสนธิวิญญาณ โดยจิตท่ีทํา
หนาท่ีนี้มี ๑๙ ดวง เปนวิบากจิต ดังกลาวแลวในตารางท่ี๖ 

                                                           
๙๔วิภาวินี.(ไทย) ๗๗/๒/๒๔๗. 
๙๕อภิ.วิ.อ.(บาลี) หนา 3/๒๔๗. 
๙๖วิภาวินี.โยชนา.(บาลี) ๑/๑๘๓. 
๙๗วิภาวินี.(ไทย) ๑๕/๒๓/๔๐. 



๗๙ 

 ๒. หนาท่ีรักษาองคแหงภพ เรียกวาภวังคกิจ ทําหนาท่ีรักษาภพชาติ เชนรักษาผลกรรม
ของรูปนามท่ีสืบตอจากปฏิสนธิวิบากจิตใหดํารงอยูในภพนั้นๆ เทาอายุสังขารท่ีดํารงอยู รักษาสภาวะ
กําเนิดของสัตวนั้นๆ เชนเกิดเปนมนุษยรักษาความเปนมนุษยไว ตั้งแตเกิดจนตายภวังคจิตจะหยุดทํา
หนาท่ีเม่ือมีอารมณใหม ในปจจุบันมาดันใหจิตนั้นข้ึนรับอารมณใหมในปจจุบัน รับอารมณเสร็จสิ้น
แลว ก็กลับสูภวังคจิตตามเดิม 

 ๓. ทําหนาท่ีนอมถึงอารมณท่ีมาถึง เรียก อาวัชชนกิจ โดยปกติสัตวท้ังหลายโดยเฉพาะ
มนุษยรับอารมณท่ีเขามาสูทวารท้ัง ๕ และมโนทวารเปนอารมณท่ี ๖ เม่ือภวังคจิตดับ จิตดวงตอไปท่ี
ทําหนาท่ีรับอารมณจะเกิดข้ึนเปนจิตดวงแรกท่ีข้ึนสูวิถีท่ีรับอารมณใหม 
 
 

 ๔. ทําหนาท่ีเก็บรูปทางประสาทตา เรียก ทัสสนกิจ หนาท่ีคือการมองเห็น ในวิถีจิตหนึ่ง
จะมีทัสสนกิจ ไดเพียงขณะจิตเดียวเทานั้น หมายถึงจิตท่ีทําหนาท่ีคือ จักขุวิญญาณจิตมีความรูแจง
ทางการมองเห็น 

 ๕. จิตท่ีทําหนาท่ีทางการฟง หรือรับรูทาง เสียง เรียกสวนกิจ จะปรากฏเปนวิถีจิตหนึ่งทํา
หนาท่ีทางการไดยิน เพียงขณะจิตเดียวเทานั้น 
 

 ๖. ทําหนาท่ีไดกลิ่น เรียก ฆายนกิจ หรือฆานวิญญาณจิต จิตท่ีทําหนาท่ีไดกลิ่นในวิถี
หนึ่งๆ นั้น สามารถมีไดเพียงขณะจิตเดียวเชนกัน (ในขณะจิตใหญ) 

 ๗. ทําหนาท่ีรูรส เรียกสายนกิจหรือชิวหาวิญญาณจิต ทําหนาท่ีรับรูรสอาหาร ท่ีผานมา
ทางลิ้นในวิถีหนึ่งๆ ไดเพียงขณะจิตเดียว 

 ๘. ทําหนาท่ีรับสัมผัสทางกาย เรียกผุสนกิจ หรือกายวิญญาณจิตไดในวิถีจิตหนึ่งๆ และมี
ไดขณะจิตเดียว 

 ๙. ทําหนาท่ีรับปญจารมณ คือ รูป เสียง กลิ่น รส ผัสสะ เรียกสัมปฏิจฉันนกิจโดยการ
รับสงอารมณท้ัง ๕ ซ่ึงเกิดข้ึนเพียงขณะจิตเดียวในประตูท้ัง ๕ ตอวิถีหนึ่งๆ 

 ๑๐. ทําหนาท่ีพิจารณา เรียก สันตีรณกิจ เปนจิตท่ีเกิดตอจาก จิตท่ีมีหนาท่ีรับสงโดย
พิจารณาอารมณ ท้ัง ๕ ท่ีรับชวงมาจากสัมปฏิจฉันนกิจ และมีไดเพียงครั้งเดียวเทานั้น 

 ๑๑. ทําหนาท่ีตัดสินกําหนดอารมณท้ัง ๕ เรียก โวฎฐัพพนกิจ โดยทําหนาท่ีตัดสินอารมณ
วาดียิ่งหรือไมดีในวิถีท่ีจิตหนึ่งและสามารถเกิดไดขณะจิตเดียวเทานั้น 

 ๑๒. ทําหนาท่ีเสพอารมณเรียกวา ชวนกิจ บุญและบาปจะเกิดในขณะจิตท่ีทําหนาท่ีชวน
กิจนี้ เพราะสําหรับบุคคลท่ัวไป จิตท่ีทําหนาท่ีนี้คือ กุศลและอกุศลจิต โดยสืบตอจากจิตท่ีทําหนาท่ี
ตัดสินอารมณ สําหรับพระอรหันตกิริยาจิตและอรหัตผลจิตทําหนาท่ีนี้ 

 ๑๓. ทําหนาท่ีเก็บอารมณ เรียก ตาลัมพนกิจ รับอารมณตอจากจิตท่ีทําชวนกิจจิตท่ีทํา
หนาท่ีนี้คือสันตีรณจิต ๓ ดวง และบทวิบากจิต ๘ดวง ทําหนาท่ีรับเก็บอารมณ ๒ ขณะ จิตสุดทาย 



๘๐ 

 ๑๔. ทําหนาท่ีเคลื่อนจากภพปจจุบันเรียก จุติกิจ หมายถึง เปนจิตดวงสุดทายของชาติ
หนึ่งๆ ซ่ึงจะปรากฏไดเพียงขณะจิตเดียวในภพและชาติหนึ่ง โดยทําหนาท่ีรักษากรรม กิเลส และภพ
ชาติไวดวย เชนเดียวกับปฏิสนธิจิตและภวังคจิต97

๙๘ 

 จากการทํางานของจิตท้ัง ๑๔ ลักษณะนี้ จะเห็นวาจิตเกิดดับตลอดเวลา คือ เกิดข้ึนตั้งอยู
ดับไปแลวเกิดข้ึนใหม แลวแตวาขณะนั้นจิตทําหนาท่ีใดข้ึนอยูกับอารมณท่ีมากระทบเม่ือทําหนาท่ี
เสร็จแลวก็ดับไป แลวเกิดจิตดวงใหมข้ึนมาทําหนาท่ีแทน ดูเสมือนเปนจิตดวงเดียวแตมีหลายหนาท่ี 
ในการทํางานของจิต กระบวนการทํางานของจิตและทํางานอยูใน ๓ แดน คือ 

 ๑. แดนปญจทวาร หมายถึง จิตตื่นจากภวังคออกมารับอารมณท่ีผานเขามาทางทวารท้ัง 
๕ คือหู ตา จมูก ลิ้น กาย เม่ือจิตรับอารมณทางทวารท้ัง ๕ จิตจะอยูในภาวะตื่นตัวเต็มท่ีเรียกวา วิถีจิต 

 ๒. แดนมโนทวาร หมายถึง จิตตื่นจากภวังคข้ึนสูวิถีแตไมรับอารมณภายนอกกลับมารับ
อารมณภายในท่ีเรียกวา ธรรมารมณ ซ่ึงไดแก มโนภาพ และจินตภาพตางๆ ท่ีเก็บไวในมโนทวาร จิต
ทํางานอยูในแดนมโนทวาร ในขณะท่ีคนกําลังคิดถึงอดีต หรือคิดอยางลึกซ้ึงในขณะทําสมาธิ 

 ๓. แดนภวังค หมายถึง จิตท่ีนอนนิ่งอยูในฐานเดิมของตน เปนจิตท่ีมีกําลังออนไมข้ึนสูวิถี
รับรูอารมณภายนอกใดๆ ท้ังสิ้น แตก็เกิดดับรับอารมณภายในของตนเองอยูเปนปกติ อารมณภายใน
ของจิตในแดนภวังค ไดแก พลังกรรมท่ีกอใหเกิดกรรมนิมิตและคตินิมิต (เพราะจิตจะอยูโดยปราศจาก
อารมณใดๆ ไมได) ในขณะท่ีคนนอนหลับโดยไมฝนหรือในขณะสลบจิตจะอยูในแดนภวังค เปนตน98

๙๙ 

 ในการเปลี่ยนภพภูมิ คือการเกิดใหมอันเปนการสลายแหงรูปในภพเกาและการอุบัติข้ึนแหง
รูปในภพใหมนั้นเปนกระบวนการในการทํางานของจิตท่ีจิตเปนใหญเปนประธาน ผูวิจัยจะไดยกตัวอยาง
เปนแผนผัง วิถีจิต วิถีหนึ่งของผูท่ีจะตาย (ในภพเดิม) ตอเนื่องกับการปฏิสนธิหรือการเกิดใหม ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

๙๘จํานงค คันธิก, สารัตถะแหงพระอภิธรรมปฎก ๑-๒, (กรุงเทพมหานคร: ธนาเพรส แอนดกราฟฟค, 

๒๕๔๕). 
๙๙แสง จันทรงาม, ปรากฏการณทางจิต, (กรุงเทพมหานคร : ธีรการพิมพ, ๒๕๔๔), หนา ๓. 



๘๑ 

ตารางท่ี ๗ แสดงวิถีจิตวิถีหนึ่งของผูท่ีจะตายและไปเกิดใหม 

ช่ือจิตท่ีทําหนาท่ี ลําดับของจิตท่ี ประเภทของจติ วิถีจิต ภพ 
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       วิบาก 

 

       วิบาก 

 
 
 
  ภวังค 
 
 
 
 
 
 
 
   วิถี 
 
 
 
 
  จุติ 
 
  ปฏิสนธ ิ

 
 
 
 
 
 
 
   ภพเกา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ภพใหม 

 
 อธิบายการทํางานของจิตตามตารางไดวา เม่ือใกลจะมรณะยังเหลืออีก ๑๗ ขณะใหญของ
จิตนั้นกัมมชรูปหยุดเกิด แตฐิติขณะจิตเบื้องตนดําเนินตอไป สวนกัมมชรูปท่ีเกิดสุดทายในอุปปาท
ขณะแหงจิตเบื้องตนไปดับลงในภังคขณะแหงจุติจิต ซ่ึงปรากฏในขณะท่ี ๑๗ ขณะใหญนับจากจิต
เบื้องตน (จิตขณะใหญแยกเปน ๓ ขณะเล็ก คือ อุปปาทขณะ เกิดข้ึน (ชาติ) ขณะหนึ่ง ฐิติขณะ ตั้งอยู 
(ชรา) ขณะหนึ่งภังคขณะ คือ ดับไป (มรณะ) ขณะหนึ่ง) 

 สวนจิตตชรูปกับอาหารชรูปยังคงเกิดเนื่องๆ กันไปจนถึงจุติ แลวคงติดคางอยูในอศุภ 
(ศพ) อีกประมาณ ๑๗ ขณะจิต จึงดับ 

 อุตุชรูป คงเหลืออยูในอสุภจนกวาจะเนาเปอย ทรุดโทรม อันตรธานไป 

 ตามตารางภาพ อารมณท่ีจะจุติ (ตาย) เริ่มดวยภวังคจิต ๖ ขณะ แลวภวังคจิตจึงสะเทือน 
ภวังคคุปจเฉทจิตตัดกระแสภวังคขาด มโนทวาราวัชชนจิตก็เปดประตูพิจารณาอารมณในมโนทวาร 
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ชวนจิตจึงแลนไปเสพอารมณท่ีเปนกุศลหรืออกุศล ๕ ขณะ (ในเวลาปกติอารมณตางๆ มีชวนะ ๗ 
ขณะ ในเวลาปวยไข ชวนะมีเพียง ๖ ขณะ สวนในเวลาจุติชวนะเหลือเพียง ๕ ขณะเทานั้น) 
ตทาลัมพนจิตยึดหนวงอารมณ ๒ ขณะ จึงถึงจุติจิตเกิดข้ึน – ตั้งอยู – ดับไป เม่ือจิตในภพเกาดับไป 
ปฏิสนธิจิตในภพใหมก็อุบัติข้ึนแทนแลวจึงเกิดปฐมวังคและภวังคจิตในภพใหมสืบตอไป 

 ชวนะ ๕ ขณะท่ีใกลจุตินี้เปนชวนะท่ีสําคัญท่ีสุด ยอมประกอบไปดวยเครื่องปรุงแตงเรียก 
“อภิสังขาร” อภิสังขาร คือ สภาพท่ีปรุงแตงใหสัตวท่ีดีเลวตางๆ กัน ถาเปน “ปุญญาภิสังขาร” คือ
เปนกามาวจรกุศล หรืออรูปาวจรกุศล ปรุงแตงใหเปนบุญ ประการหนึ่งถาเปน “อปุญญาภิสังขาร” 
คือ ปรุงแตงใหเปนบาป ถาเปน “อาเนญชาภิสังขาร” คือปรุงแตงใหเปนอรูปฌาน ประการหนึ่ง 

 ในขณะจิตนี้ ภาพของบุญบาปก็ปรากฏเปนกรรม กรรมนิมิต และคตินิมิตอยางใดอยาง
หนึ่ง กรรมและกรรมนิมิตทานจัดเปน “กรรมภพ” คตินิมิตจัดเปน “อุปปตติภพ” นี้เปนธรรมชาติการ
ทํางานของจิตกําหนดไวเปนเชนนี้เหมือนสถาปนิกวางผังไวจุติจิตดับไป ปฏิสนธิจิตก็อุบัติข้ึน เรียกวา
ภพใหมในภพใหมนี้กัมมชรูป (รูปท่ีเกิดจากกรรม) เกิดข้ึนในอุปปาทขณะแหงปฏิสนธิจิตและเกิดตอๆ 
ไปทุกอุปปาทขณะและภวังคขณะแหงจิต จิตตชรูป (รูปท่ีเกิดจากจิต) ในภพใหม เกิดข้ึนครั้งแรกในอุป
ปาทขณะ แหงปฐมภวังคจิต (รองจากปฏิสนธิจิต) ตอจากนี้ จิตตชรูปเกิดทุกอุปปาทขณะแหงจิต 

 การสลาย (ดับ) ไปแหงจิต (จุติจิต) และรูปในภพเกาและความอุบัติข้ึนแหงจิต (ปฏิสนธิ
จิต) และรูปในภพใหม เรียกวา “สนธิ” คือ รอยตอระหวางชาติกอนกับชาตินี้หรือระหวางภพนี้กับภพ
หนา อาจแสดงรูปเปนแผนผังตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี ๘ แสดงการสืบตอของวิถีจิตขณะท่ีสัตวตายและเกิดใหม 
 

จุติจิต ปฏิสนธิจิต ปฐมภวังคจิต ภวังคจิต ๒ 

จุติจิตดับ (ตาย) 
กัมมชรูปดับ 
จิตตชรูป อาหารรูป 
อุตุชรูปท้ิงอยูในภพเดิม
ไมเชื่อมตอกับภพใหม 

ปฏิสนธิจิตเกิด 
กัมมชรูปใหมเกิด 
อาหารชรูป อุตุชรูป 
ได จ าก ภ พ ให ม จ าก
มารดา บิดา เปนตน 

กัมมชรูปทุกๆขณะเล็ก 
จิตตชรูปทุกอุปปาทขณะ 
อุตุชรูปและอาหารชรูป 
ทุก  ๆฐิติขณะ 

 
 
รูปท้ัง ๔ ประเภท 

 
 จิตจะเกิดดับตอเนื่องกันไปดวยความรวดเร็ว เม่ือจุติจิตดับ ปฏิสนธิจิตเกิดข้ึนแทน เม่ือ
ปฏิสนธิดับ ปฐมภวังคจิตเกิดข้ึนแทน เม่ือปฐมภวังคจิตดับภวังคจิต ๒ เกิดข้ึนแทน ตารางนี้แสดงถึง
ความเปนไปของนามรูปในขณะท่ีจุติจิต ณ ภพเกาดับลง (ตาย) และปฏิสนธิจิตเกิดข้ึน ณ ภพใหม 
เชื่อมตอกันไป นามรูปในขณะนั้น สําหรับนามไดแก จุติจิต สวนรูปซ่ึงมี ๔ ประเภท ตามตารางนี้ เห็น
ไดวา ในขณะแรกของภพใหม ซ่ึงเรียกวา “อุปาทขณะของปฏิสนธิจิต” นั้น มีรูปเพียงประเภทเดียว 
คือ กัมมชรูป (รูปท่ีเกิดจากกรรม) ทําหนาท่ีสรางรูปของสัตวท่ีเกิดใหมใหเปนไปตามแรงกรรม 
ตอจากนั้น เม่ือถึงฐิติขณะ จึงไดรูปเพ่ิมอีกสอง คือ อุตุชรูปและอาหารชรูปอันไดมาจากบิดามารดา 
ครั้นเม่ือปฏิสนธิจิตดับไปแลว ปฐมภวังคจิตเกิดข้ึนแทน จึงมีจิตตชรูป เพ่ิมข้ึนอีกประเภทหนึ่งในอุป
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ปาทขณะแหงปฐมภวังคจิตนั้น ขณะนี้จึงเปนครั้งแรกในภพใหมท่ีมีรูปสมบูรณ ครบท้ัง ๔ ประเภท 
เม่ือปฐมภวังคจิตดับไปแลว ภวังคจิตดวงท่ีสอง ดวงท่ีสาม ฯลฯ ท่ีเกิดตอๆ กันมา ก็จะมีท้ังนาม (จิต) 
และรูปครบท้ัง ๔ ประเภทกระบวนการในการเกิดใหมในการเปลี่ยนภพชาติเดิมสูภพชาติใหมโดยการ
ทํางานของจิตดังกลาวขางตน คือ การเกิดดับของรูปนามอันเปนการใหผลของวิบากกรรม 

 กลาวโดยสรุปวัฏฏะ ๓ เริ่มตนจากกิเลส ซ่ึงเกิดข้ึนเนื่องจากอวิชชา คือ ความไมรูในความ
จริงของธรรมชาติคือปฏิจสมุปบาทและอริยสัจ ๔ จึงทําใหมีอุปาทาน ยึดถือในตัวตน ยึดวาเราเปนตัว
เปนตน เม่ือมีอุปาทานในสันดานจึงเกิดการดิ้นรน ปรารถนาในกาม คือกามตัณหา ไมตองการจะตาย 
เม่ือถึงคราวจะตองตาย และมีความปรารถนาดิ้นรนท่ีจะมีภพชาติสืบตอไปรุนแรงยิ่ง เรียกวา 
ภวตัณหา ท้ังอวิชชา ตัณหา อุปาทาน ซ่ึงก็คือกิเลส เปนองคแหงวัฏฏะท่ี ๑ กิเลสนี้เปนเหตุใหกระทํา
กรรมกรรมท่ีทํานั้นยอมสั่งสมไวในจิตไดและพรอมท่ีจะใหผล กรรมจึงเปนองคแหงวัฏฏะท่ี ๒ เม่ือทํา
กรรมแลวยอมใหผลเปนวิบาก เปนองคแหงวัฏฏะท่ี ๓ คือเกิดนามรูปใหมผลของกรรมคือปฏิกิริยาท่ี
เกิดข้ึนจากกรรมนั้น และผลกรรมจะแสดงแกบุคคลผูกระทํากรรมนั้นเองท้ังสามองคแหงวัฏฏะนี้จะ
หมุนเวียนสืบตอกันไป คือกิเลสกอใหเกิดการทํากรรม กรรมกอใหเกิดวิบาก วิบากกอใหเกิดนามรูป
ตามผลของกรรมคือ ชีวิตท่ียังมี อวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปนวงกลมคือกิเลสแลวกิเลสก็เปนเหตุให
เกิดการกระทํากรรม วนเวียนเปนวัฏฏอยูเชนนี้ อันเปนการยืนยันวา ชีวิตเม่ือตายแลวตองเกิดใหม
ตามเหตุปจจัย 

 วัฏฏะ ๓ นี้ เปนวงจรชีวิตของสัตวท้ังหลายโดยยอ หากขยายวงจรวัฏฏะ ๓ นี้ ใหมีขนาด
ใหญและชัดเจนข้ึน เรียกวา วงจรของปฏิจสมุปบาท เปนวงจรชีวิตของสัตวท้ังหลายโดยละเอียด ซ่ึง
ความสัมพันธระหวางวงจรวัฏฏะ ๓ กับวงจรของปฏิจสมุปบาทอาจเขียนเปนแผนผัง แสดง
ความสัมพันธไดดังตาราง 
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     สนธ ิ      ระหวางภพเดิม     
            (เง่ือนตอ)    กับภพใหม 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
แผนภาพท่ี ๕ แสดงความสัมพันธระหวางปฏิจจสมุปบาทและวัฏฏะ ๓99

๑๐๐ 
 
 จากแผนภาพนี้ กิเลสในวัฏฏะ ๓ (วงใน) คือ อวิชชา ตัณหา อุปาทานในปฏิจสมุปบาท 
(วงนอก)กรรมในวัฏฏะ ๓ (วงใน) คือสังขาร ภพ ในปฏิจจสมุปบาทวิบาก ในวัฏฏะ ๓ (วงใน) คือ 
วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนาในปฏิจจสมุปบาท(วงนอก) 

 พิจารณาวงใน กิเลสเปนเหตุใหกระทํากรรม กรรมเปนเหตุใหเกิดผล คือนามรูปใหม 
เรียกวา “วิบาก” วิบากเปนขันธท่ีไมบริสุทธิ์ เปนอุปาทานขันธ คือความยึดถือวาเปนตัวเรา อุปาทาน
ขันธ อันประกอบดวยกิเลส (วิบาก) นี้ เปนเหตุใหกระทํากรรม กรรมเปนเหตุใหเกิดวิบากใหม ฉะนั้น
นามรูปเกาดับนามรูปใหมเกิดข้ึนติดตอกันไปรวดเร็วยิ่งนัก จึงชื่อวา “สังสารวัฏ” เวียนเกิดเวียนดับ
ติดตอกันไมมีท่ีสิ้นสุด 
                                                           
 ๑๐๐หลวงปริญญาโยควิบูย, ถอดรหัสชาติหนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพกรีนปญญาญาณ, 

๒๕๕๗), หนา ๑๔๔. 

 

 

กรรม       วิบาก 

กิเลส 

ตัณหา 
อุปาทาน 

ชาติ 
(ความเกิด) 

วิญญาณ  

(ปฏิสนธิ) 

ชรา 

มรณะ นาม

ป 

สฬาย

 

ผัสสะ 

เวทนา 

โสกะ 

ปริเทว 

ทุกขฯ 

ปุญญา 

อปุญญา 

อาเนญ

 

สังขาร 

อวิชชา 

กรรม

ภพ 

ภพ 
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 ปฏิจจสมุปบาท เปนวงจรชีวิตของสัตวท้ังหลายรวมท้ังมนุษยท่ียังมีกิเลสชีวิตทุกชีวิต
เกิดข้ึนตามกระบวนการของกฎเกณฑซ่ึงเปนเหตุเปนผลอาศัยกันเกิดข้ึน เพราะเม่ือมีสิ่งหนึ่งเกิดข้ึนก็
เปนเหตุใหเกิดอีกสิ่งหนึ่งสืบตอกันเปนลูกโซ อาจเรียกไดวา “ภวจักร” ซ่ึงแปลวา ลอแหงภพหรือ 
“สังขารจักร” ซ่ึงแปลวา วงลอแหงสังสารวัฏ กระแสแหงปฏิจจสมุปบาทนี้เกิดข้ึนเปลี่ยนแปลงรวดเร็วมาก 

 พิจารณาวงนอก กิเลสอันไดแก อวิชชา (อันเปนมูลเหตุแหงตัณหาอุปาทาน) เปนเหตุให
กระทํากรรมไดแกสังขาร คือปรุงแตง กาย วาจา ใจ คือกายสังขารหรือกายกรรม วจีสังขารหรือ
วจีกรรม มโนสังขาร คือ มโนกรรม ดิ้นรนไปเปนบุญบางเปนบาปบาง การกระทําทางกาย วาจา ใจ 
ถาสุจริตหรือทําจิตใหเปนหนึ่งถึงข้ันรูปฌาน ก็เปนปุญญาภิสังขาร สภาพนี้ตกแตงใหเปนกามาวจร
กุศลและรูปาวจรกุศลถาการกระทํานั้นเปนทุจริต ก็เปนอุปุญญาภิสังขาร สภาพท่ีตกแตงใหเปนอกุศล 
ถาทําจิตใหแนวแนไมหวั่นไหวถึงข้ันอรูปฌาน ก็จัดเปน “อาเนญชาภิสังขาร” สภาพท่ีตกแตงให
เปนอรูปาวจรกุศลดวยเหตุนี้อวิชชา จึงเปนปจจัยใหเกิดสังขาร 

 เม่ือปรุงแตงดิ้นรนแลว จิตดวงเกาดับไป จิตดวงใหมเกิดข้ึนแทน สังขารจึงเปนปจจัย (เหตุ
ใหเกิด) วิญญาณดังนี้ อนึ่งปฏิจจสมุปบาทแบงเปน ๓ชวงคือชวงอดีต ไดแก อวิชชา สังขาร ชวง
ปจจุบัน ไดแก ตั้งแตวิญญาณ นามรูป สฬายตนะผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ และชวงอนาคต 
ไดแก ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ฯลฯ 

 ตอไปพิจารณา วิญญาณ ทําใหเกิดนามรูป ในท่ีนี้จะพิจารณา วิญญาณเปนเหตุใหเกิดนาม
รูปในฐานะท่ี วิญญาณ คือ ปฏิสนธิจิตหรือปฏิสนธิวิญญาณในชวงท่ีเปลี่ยนภพภูมิ หรือเกิดใหม โดย
การสลายนามรูปเดิมแลวเกิดนามรูปใหม คําวาวิญญาณในความหมายท่ีนําไปสูการไปเกิดในภพภูมิ
ใหมมีหลักฐานในพระไตรปฎกดังนี้ 

 ๑. พระผูมีพระภาคตรัสวา “ภิกษุจงใจ ดําริ นึกคิดสิ่งใด สิ่งนั้นเปนอารัมมณปจจัย 
(ธรรมชาติมีเจตนา เปนตน)1 00

๑๐๑ เพ่ือความตั้งม่ันแหงวิญญาณ เม่ืออารัมมณปจจัยมีความตั้งม่ันแหง
วิญญาณจึงมี เม่ือวิญญาณนั้นต้ังม่ันเจริญข้ึนแลว ความบังเกิดแหงภพใหมตอไปจึงมี101

๑๐๒ คําวา จงใจ 
คือ เจตนา (เจตนาเปนสังขารประเภทหนึ่งท่ีปรุงแตงจิต) เจตนานั้นรวมกับความดําริและความนึกคิด 
ปรุงแตงจิตใหยึดเหนี่ยวอารมณ เปนปจจัยใหวิญญาณตั้งม่ันและทําใหเกิดภพใหมสืบตอความเปนกอง
ทุกขในสังสารวัฏตอไป ในทางกลับกัน ถาไมเจตนาไมดําริ และไมนึกถึงสิ่งใดใหเปนอารัมมณปจจัย 
วิญญาณก็ไมสามารถต้ังม่ันในอารมณนั้นและภพใหมก็ไมมีทุกขในสังสารวัฏก็ดับ 102

๑๐๓ จึงเห็นไดวาจิต
คือวิญญาณทํางานรวมกับเจตสิก ในท่ีนี้คือเจตนาเปนเจตสิกท่ีทําใหวิญญาณตั้งม่ันและทําใหเกิดในภพใหม 

 ๒. พระผูมีพระภาคตรัสกับพระอานนทวา อานนทถากรรมท่ีอํานวยผลใหในกามทาสจัก
ไมมีแลว กามภพพึงปรากฏบางไหม พระอานนทกราบทูลวา “ไมพึงปรากฏเลย พระพุทธเจาขา “ตรัส
วา “อานนท เพราะเหตุนี้แล กรรมจึงชื่อวาเปนไรนา วิญญาณ จึงชื่อวาเปนพืช ตัณหาจึงชื่อวาเปน

                                                           
๑๐๑สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๓๘/๘๐. 
๑๐๒สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓๘/๖๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๘/๗๙. 
๑๐๓สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓๘/๖๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๘/๘๐. 



๘๖ 

ยางเหนียว เจตนาแนวแน ความปรารถนาดํารงม่ันอยูได เพราะธาตุอยางหยาบของสัตวท่ีมีอวิชชาเปน
เครื่องปดก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูกใจ การเกิดในภพใหม จึงมีตอไป103

๑๐๔ 

 จากพุทธพจนนี้ พระผูมีพระภาคทรงเปรียบกรรมเปนเสมือนผืนนาท่ีเปนแหลงรองรับการ
เจริญเติบโตของพืชท้ังหลาย เหมือนชีวิตสัตวท้ังหลายตองมีกรรมเปนพ้ืนฐานใหชีวิตไดเกิดและดําเนิน
ตอไปคือนับตั้งแตมีกรรมเปนกําเนิด วิญญาณเปนเหมือนพืช ท่ีมีชีวิตจะเจริญเติบโตตอไปไดตองปลูก
อยูบนผืนนา เชนเดียวกับชีวิตของสัตวท้ังหลาย มีวิญญาณเปนตัวตั้งตนใหชีวิตกําเนิดและชีวิตดําเนิน
ตอไป มีตัณหาเปนยางเหนียว ยางเหนียวในพืช ทําใหพืชยังคงมีชีวิตรักษาพืชไวไมใหฝอตายไป แม
เก็บไวนานเพียงใด หากพืชยังมียางเหนียวนี้ก็ยังมีชีวิตเม่ือนําไปปลูกก็เจริญเติบโตได เชนเดียวกับ
ตัณหา อุปาทาน เปนเชื้ออยูในจิต ซ่ึงเปนเสมือนเมล็ดพืชนี้ นามรูปจะเกิดดับอยางไร ตัณหาอุปาทาน 
ก็เปนเชื้อใหชีวิตใหมตองเกิดและดําเนินตอไปเปนวัฏจักรมิรูจบสิ้น 

 ๓. ขอความในปฏิสัมภิทามรรค วา ในปุริมกัมมภพ ความหลงเปนอวิชชา ธรรมชาติเครื่อง
ประมวลมาเปนสังขาร ความติดใจเปนตัณหา ความยึดม่ันเปนอุปาทานเจตนาเปนภพ 10 4

๑๐๕ธรรม ๕ 
ประการนี้ในปุริกัมมภพ เปนปจจัยแหงปฏิสนธิในภพปจจุบันนี้ ปฏิสนธิในภพปจจุบันนี้เปนวิญญาณ 
ความกาวลงเปนนามรูป ปสาทะ (ความผองใส) เปนอายตนะ สวนท่ีถูกตองเปนผัสสะ การเสวย
อารมณเปนเวทนา ธรรม ๕ ประการนี้ ในอุปตติภพ (คือภพปจจุบัน) นี้ยอมเปนไปเพราะปจจัยแหง
กรรมท่ีทําไวในภพกอน เพราะอายตนะท้ังหลายในภพนี้สุกรอบ ความหลงเปนอวิชชา ธรรมชาติ
เครื่องประมวลมาเปนสังขาร ความติดใจเปนตัณหา ความยึดม่ันเปนอุปาทานเจตนาเปนภพ ธรรม ๕ 
ประการนี้ ในกัมมภพนี้เปนปจจัยแหงปฏิสนธิในอนาคตกาล ปฏิสนธิในอนาคตกาลเปนวิญญาณ 
ความกาวลงเปนนามรูป ปสาทะเปนอายตนะ สวนท่ีถูกตองเปนผัสสะ การเสวยอารมณเปนเวทนา 
ธรรม ๕ ประการนี้ในอุปตติภพในอนาคตกาลยอมเปนไปเพราะปจจัยแหงกรรมท่ีทําไวในภพนี้105

๑๐๖ 
 
 จากขอ ๑ เจตนา (เจตนาเจตสิก) รวมกับความดําริและความนึกคิดปรุงแตงใหยึดเหนี่ยว
อารมณเปนปจจัยใหวิญญาณตั้งม่ันเจริญข้ึน แลวความบังเกิดแหงภพใหมจึงมีตอไปเปนการแสดงวา
วิญญาณจิตทํางานรวมกับธรรมท่ีเปนเครื่องประกอบคือ เจตสิกตัวท่ีชื่อวาเจตนา ดํารินึกคิด ทําใหมี
การเกิดใหมในภพใหมประการหนึ่งจากขอ ๒ วิญญาณ ซ่ึงตองมีองคประกอบอีก ๒ ประการ คือ 
ประกอบกับมีกรรม และตัณหา (ซ่ึงมีท่ีมาจากอวิชชา) เปนเครื่องผูก การเกิดใหมในภพตอไปจึงมีและ
จากขอ ๓.ธรรม ๕ ประการในกัมมภพ คือ เจตนาหรือกรรม ท่ีเริ่มเกิดจากการมีอวิชชานํามาสู
กระบวนการของเจตนา ประมวลสั่งสมการกระทําท่ีมีปจจัยจากอวิชชามาเปนสังขาร เกิดความติดใจ 
จึงเกิดเปนตัณหาและยึดม่ันไวกลายเปนอุปาทาน สภาพท่ีตั้งใจกอสั่งสมไวเปนภพ หรือเปนกรรมภพ 
(ความมีกรรมหรือความเปนกรรม) ธรรม ๕ อยางนี้ เปนปจจัยใหเกิดปฏิสนธิในภพปจจุบัน จาก
ปฏิสนธิจิตก็เปนวิญญาณ วิญญาณกาวลงสูนามรูป ทําใหเกิดนามรูป สภาวะท่ีผองใส (ปสาทะ) เปน

                                                           
๑๐๔องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๗๘/๒๑๗-๒๑๘, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๘/๓๐๑/๓๐๒. 
๑๐๕ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๔๗/๒๕๙. 
๑๐๖ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๔๗/๒๖๐. 



๘๗ 

อายตนะคือแดนรับอารมณ ซ่ึงไดแก อายตนะ ๕ มีจักขุเปนตน 106

๑๐๗ ความกระทบเปนผัสสะ การเสวย
อารมณเปนเวทนา ธรรม ๕ อยางนี้ไดรับปจจัยมาจากภพกอน โดยสืบเนื่องมาจากปฏิสนธิ อาจสรุป
สั้นๆ ไดดังนี้ อวิชชา สังขาร ตัณหา อุปาทานและภพ จัดอยูในปุริมกัมมภพ (อดีต) วิญญาณ นามรูป 
อายตนะ ผัสสะ เวทนา จัดอยูในปจจุบันภพ อวิชชา สังขาร ตัณหา อุปาทาน และภพ จัดเปนกัมมภพ 
และวิญญาณ นามรูป อายตนะ ผัสสะ เวทนา เปนอุบัติภพในอนาคต การอธิบายปฏิจสมุปบาทท่ี
ประกอบดวย สังเขป ๔ การ ๓ สนธิ ๓ อาการ ๒๐ เปนแนวอธิบายแบบสังสารวัฏ การอธิบายแนวนี้
ไดรับการอธิบายขยายความมากเปนพิเศษในชั้นอรรถกถา 107

๑๐๘ ในขอ ๓ นี้ เปนการอธิบายปฏิจสมุป
บาท ในการทํางานของจิตระหวางปฏิสนธิจิตกับจุติจิต คือตั้งแตเกิดจนกระท่ังตายในเวลาท่ีไมไดเสวย
อารมณทางทวารท้ัง๖ มีจักษุทวาร เปนตน อันเปนการอธิบายการทํางานของจิตในสวนสืบตอจาก
ปฏิสนธิกาลเรียกวา “ปวัตติกาล” นั้น วิญญาณท่ีเกิดข้ึนเปนผลเนื่องจากสังขาร คือ บาปบุญ จาก
กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม เปนปจจัยไดแก จักขุวิญญาณ โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหา
วิญญาณ ท่ีดี ๕ ท่ีเลว ๕ มโนวิญญาณ ๓ คือสัมปฏิจฉันนอกุศลวิบากจิต ๑ สัมปฏิจฉันนกุศลวิบากจิต 
๑ และสันตีรณโสมนัสกุศลวิบากจิต๑ รวม ๑๓ ประเภทนี้ เกิดไดเฉพาะในปวัตติกาลอยางเดียว 

 ในการวิจัยนี้จะไดนําการเกิดตามขอ ๑ ขอ ๒ และปฏิจสมุปบาทท่ีกลาวถึงเฉพาะกรณี
การเปลี่ยนภพชาติท่ีเปนการเกิดใหมท่ีจิตขณะข้ึนสูวิถีจิตมีชวนะ ๕ ขณะมาอธิบาย กลาวคือ สังขาร
เปนปจจัยใหเกิดวิญญาณนั้น วิญญาณหมายถึงปฏิสนธิวิญญาณ ในขณะเปลี่ยนภพภูมิคือเม่ือรูปแหง
ภพเกาสลายลงและเกิดการอุบัติข้ึนของรูปในภพใหมข้ึนนั้น เกิดข้ึนเม่ือจุติจิตดับลง (คือตาย) ปฏิสนธิ
จิตหรือปฏิสนธิวิญญาณเกิดข้ึนใหม ในเวลาท่ีจุติจิตกอนจะดับนั้นสังขารความคิดปรุงแตง เจตจํานง
และทุกสิ่งท่ีจิตไดสะสมไวจะถูกสงตอไปยังจิตดวงท่ีเกิดใหมสืบเนื่องกันไปเปนสันตติ สวนสังขารขันธ
หมายถึงมโนภาพท่ีจิตปรุงแตงใหเปนรูปเปนราง ซ่ึงก็คือบุญ (ปุญญาภิสังขาร) หรือบาป (อปุญญาภิ
สังขาร) ปรุงแตงจิตไวอยางไรเม่ือจุติจิตในภพเกาดับไป ปฏิสนธิจิตในภพใหมก็อุบัติข้ึน เปนผลจาก
การปรุงแตงนั้นเพราะคุณสมบัติของจิตคือสั่งสมกรรม และกิเลสได จิตดวงท่ีดับไปก็จะสงกรรม กิเลส
และสิ่งท่ีจิตสั่งสมไวใหจิตท่ีเกิดใหม ดังนั้นเม่ือจุติจิตดับเกิดเปนปฏิสนธิจัดข้ึนแทนและเขาถือกําเนิดใน
ภพใหม จึงเปนไปตามกรรม (กรรมก็เปนสังขารประเภทหนึ่งเพราะปรุงแตงจิต) ท่ีไดกระทําไวหรือ
ตามคุณภาพของจิต (ท่ีสั่งสมความดีความชั่ว) การปฏิสนธิในภพใหมจึงเปนการไดฐานชีวิตใหมนั่นเอง 
ปฏิสนธิจิตทําหนาท่ีเสมือนไมขีดไฟกานแรก ท่ีนําไปจุดเทียนเลมใหม เม่ือเทียนติดไฟลุกข้ึนแลว 
หนาท่ีของไมขีดไฟกานนั้นก็หมดลง ดังนั้นจิตในชีวิตใหมหรือในภพชาติใหมกับจิตในชีวิตเกาหรือจิต
ในภพชาติเดิมจึงมิใชจิตดวงเดียวกัน แตเปนผลแหงการเกิดสืบเนื่องตอกันไป 

 เม่ือปฏิสนธิตั้งข้ึนนั้นปฏิสนธิจิตอุบัติข้ึนในภพใหม คือวิญญาณในขณะท่ีปฏิสนธิข้ึนในภพ
ใหม ไดแก “ปฏิสนธิวิญญาณ” หรือ “ปฏิสนธิชีวิต” (สวนในเวลาปกติ ไดแก “ภวังคจิต” อันเกิดใน
ลําดับท่ีสุดแหงวิถีจิต ภวังคจิตนั้นมีไดเฉพาะวิบากจิต ๑๙ ประเภท ประเภทใดประเภทหนึ่ง
เชนเดียวกับปฏิสนธิจิตเหมือนกัน) ดังนี้ นามจึงเกิดข้ึนขณะเดียวกันในสวนของรูปในอุปปาทขณะ (จิต
                                                           

๑๐๗ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๔๗/๒๖๐. 
๑๐๘ประพันธ ศุภษร, กรรม การเกิดใหมและอนัตตา,พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: เจปริ้นทการ

พิมพ, ๒๕๖๐), หนา ๘๐-๘๑. 



๘๘ 

ขณะใหญแบงเปน ๓ ขณะเล็ก คือ อุปปาทขณะเกิดข้ึน (ชาติ) ขณะหนึ่งฐิติขณะตั้งอยู  (ชรา) 
ขณะหนึ่งและภวังคขณะดับไป (มรณะ) ขณะหนึ่ง) มีแตกัมมชรูป (รูปท่ีเกิดจากกรรม) เทานั้น 
กัมมชรูปนี้เกิดพรอมกับปฏิสนธิจิตเพ่ือสรางรูปใหเปนไปตามแรงกรรม หากปฏิสนธิจิตมีคุณภาพต่ํา 
เนื่องจากในภพชาติเดิมประกอบกรรมชั่วไวมาก จะถูกดึงดูดไปเกิดในภพต่ําท่ีเปนอบายภูมิ ไดแก นรก 
เปรต อสุรกาย กําเนิดเดรัจฉาน หรือหากเศษกรรมเหลืออยูเกิดเปนมนุษยก็พิกลพิการ หากปฏิสนธิ
จิตมีคุณภาพสูง เพราะในภพชาติกอนสรางบุญกุศลไวมาก ก็จะดึงดูดหรือเหนี่ยวนําใหไปเกิดในภพภูมิ
ท่ีสูง ในมนุษยภูมิหรือเทวภูมิ ไดแก เกิดเปนมนุษยในมนุษยโลก เกิดเปนเทวดาหรือพรหม ในเทวโลก
หรือพรหมโลกตามแตกรณีกัมมชรูปก็จะสรางรูปของสัตวนั้นใหเปนไปตามภพภูมิท่ีสัตวนั้นไปเกิด 
ตอมาเม่ือถึงฐิติขณะจึงเกิดอุตุชรูป (รูปท่ีเกิดจากอุตุ รอน เย็น ฤดู) และอาหารชรูป (รูปเกิดจาก
อาหาร) ตอมาเม่ือถึงอุปปาทขณะ แหงปฐมภังคจิต จิตตชรูป (รูปเกิดจากจิต) จึงเกิดนามรูปจึง
สมบูรณ ดังนั้น เม่ือปฏิสนธิวิญญาณหรือปฏิสนธิจิตซ่ึงเกิดพรอมกับกัมมชรูป ดับไปแลว นามรูปจึง
สมบูรณตอภายหลัง วิญญาณจึงเปนปจจัยใหเกิดนามรูปดวยประการฉะนี้ 

 อนึ่ง หากสัตวไปเกิดในโอปปาติกะกําเนิดไดแก สัตวนรก เปรต อสุรกาย เทวดา และ
พรหมก็ผุดข้ึนมีรูปนามสมบูรณทันที ถาไปเกิดในกําเนิดเดรัจฉาน และมนุษย ซ่ึงมีกายหยาบ ปฏิสนธิ
วิญญาณจะตองอยูในครรภหรือในไข อยูในภาวะเปนภวังคจิตปราศจากความรูสึกเพราะไมไดรับ
อารมณ หรือมีความรูสึกเล็กนอยจนกวาจะพนจากไขหรือคลอดออกมาเปนมนุษย 

 สวนวิบาก ในปฏิจสมุปบาทในรายละเอียด ไดแก วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ (คือ
อายะตนะท้ัง ๖) ผัสสะและเวทนา ในแงหยาบ ไดแก ชาติ (ความเกิด) ชรา (ความแก) มรณะ (ความ
ตาย) โสกะ (ความเศราโศก) ปริเทวะ (ความร่ําไรรําพัน) ทุกข (ความทุกขกายไมชอบใจ) วิปโยคะ 
(ความพลัดพรากจากสิ่งท่ีรักท่ีชอบใจ) ยัมปจฉัง นะ ลภติ ตัมป (ความไมสมปรารถนาวาโดยยอคือ
กองทุกขท้ังปวงนั้นเอง) อันเปนเวทนา คือการรับรูอารมณหรือการเสวยอารมณท้ังความรูสึกเปนสุข
เปนทุกขหรือไมสุขไมทุกข ปฏิจสมุปบาทในสวนท่ีเปนวิบากนี้ ดังไดอธิบายไวในตอนตนแลว 

 จึงสรุปไดวาท้ังวัฏฏะ ๓ และปฏิจสมุปบาทก็คือวงจรของชีวิต ท่ีเปนวัฏจักรหมุนเวียนไป
ใหสัตวไดเกิดในภพชาติตางๆ ไมรูจบสิ้นตราบใดท่ียังมีอวิชชา กิเลส ตัณหา อุปาทาน 

 ๓.๑.๓ คําสอนเรื่องการเกิดใหมในปฏิจสมุปบาท 

 ปฏิจสมุปบาท แปลวาธรรมท่ีอาศัยกันและกันข้ึนหรือ คือสภาวะท่ีอาศัยกันและกันข้ึน
ธรรมขอนี้ เปนกฎแหงความเปนไปของชีวิตท่ีหมุนเวียนอยูเชนนี้ เปนนิจ พระพุทธองคไดตรัส            
ถึงหลักปฏิจสมุปบาทไวในนิทานสูตร 10 8

๑๐๙ มีใจความวา เพราะไมรูแจงแทงตลอดซ่ึงปฏิจสุปบาท หมู
สัตวเหลานี้จึงไดสับสนยุงยากดุจเข็ดดายท่ีพันกันยุงนุงนัง หรือ ดุจหญาปลองหรือหญามุงกระตายท่ีพัน
กันยุงก็ฉันนั้น จึงไมอาจลวงพนจากอบาย ทุคติ วินิบาตร นรก และสังสารวัฏได พระองคทรงแสดง
หลักปฏิจสมุปบาท ท้ังโดยอนุโลมและปฏิบัติ ดังนี้ 
 

 
                                                           

๑๐๙ม.อุ.อ. (ไทย) ๒๕/๕๗/๕๐ – ๕๑. 



๘๙ 

ปฏิจจสมุปบาทโดยอนโุลม 
                                        เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี 
                                        เพราะสังขารเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี 
                                        เพราะวิญญาณเปนปจจัย นามรูปจึงมี 
                                        เพราะนามรูปเปนปจจัย  สฬายตนะจึงมี 
                                        เพราะสฬายตนะเปนปจจยั ผัสสะจึงมี 
                                        เพราะผัสสะเปนปจจยั  เวทนาจึงมี 
                                        เพราะเวทนาเปนปจจัย  ตัณหาจึงมี 
                                        เพราะตัณหาเปนปจจัย  อุปาทานจึงมี 
                                        เพราะอุปาทานเปนปจจัย ภพจึงมี 
                                        เพราะภพเปนปจจัย  ชาติจึงมี 
                                        เพราะชาติเปนปจจัย  ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะ 

โทมนัส อุปายาสจึงมี 
กองทุกขท้ังมวลนี้มีการเกิดข้ึนดวยอาการอยางนี1้09

๑๑๐ 

ปฏิจจสมุปบาทโดยปฏโิลม 

                อนึ่ง  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ   สังขารจึงดับ 

    เพราะสังขารดับ                    วิญญาณจึงดับ 

    เพราะวิญญาณดับ   นามรูปจึงดับ 

    เพราะนามรูปดับ   สฬายตนะจึงดับ 

    เพราะสฬายตนะดับ  ผัสสะจึงดับ 

    เพราะผัสสะดับ   เวทนาจึงดับ 

    เพราะเวทนาดับ                           ตัณหาจึงดับ 

    เพราะตัณหาดับ   อุปาทานจึงดับ 

    เพราะอุปาทานดับ   ภพจึงดับ 

    เพราะภพดับ   ชาติจึงดับ 

                      เพราะชาติดับ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะโทมนัส    
อุปายาสจึงดับ 

            กองทุกขท้ังมวลนี้มีการดับดวยอาการอยางนี1้10

๑๑๑ 

                                                           
๑๑๐วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒. 
๑๑๑วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒-๓. 



๙๐ 

 ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนการแสดงความจริงของชีวิต วาชีวิตมีเหตุเปนมาอยางไร และจะสิ้นสุด
อยางไร ผูท่ีรูแจงชัดในความจริงอยางนี้แลวยอมกําจัดมารและเสนามารเสียไดธรรมท่ีอิงอาศัยกันโดย
ความเปนเหตุและเปนผลเก่ียวเนื่องกันเปนลูกโซจนบรรจบกันเปนวงจรนี้ จึงแบงไดเปน ๔ แบบ คือ 
(๑) แบบอนุโลมสายเกิดหรือสมุทัยวาร เริ่มจากอวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร (๒) แบบอนุโลมสายดับ
หรือนิโรธวาร เริ่มจากอวิชชาดับ เปนปจจัยใหสังขารดับ (๓) แบบปฏิโลมสายเกิดหรือสมุทัยวาร เริ่ม
จากชรามรณโสกปริเทวทุกขโทมนัสสุปายาสเกิดเพราะมีชาติเปนปจจัยและ (๔) แบบปฏิโลมสายดับ
หรือนิโรธวาร เริ่มจากชรามรณโสกปริเทวทุกขโทมนัสสุปายาสดับ เพราะชาติดับสมุทัยวารหรือสาย
เกิดนั้นหมายถึงวา เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมีหรือเพราะสิ่งนี้เกิดสิ่งนี้จึงเกิดสวนนิโรธวารหรือสายดับเปนไป
ตามหลักธรรมท่ีวา เพราะไมมีสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงไมมีหรือเพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ 

 นอกจากนี้พระพุทธองคแสดงหลักธรรมปฏิจสมุปบาทไวในหลายท่ีเปนหลักธรรมเดียวกัน            
แตจะทรงเริ่มท่ีหัวขอใดกอน ข้ึนอยู กับความเหมาะสมเฉพาะกรณี เชนในจูฬสีหนาทสูตร 111

๑๑๒               
พระพุทธองคทรงแสดงปฏิจสมุปบาท โดยทรงเริ่มท่ีอุปาทานแลวสาวข้ึนไปหาตน สําหรับตัวอยางท่ี
พระพุทธองคทรงสาวไปหาปลาย ดังเชนในมหาตัณหาสังขยะสูตร 112

๑๑๓เชน เพราะมีเวทนาเปนปจจัย 
จึงเกิดตัณหา เพราะมีตัณหาเปนปจจัย จึงเกิดอุปาทานเพราะมีอุปาทานเปนปจจัย จึงเกิดภพ เพราะมี
ภพเปนปจจัย จึงเกิดชาติ เพราะมีชาติเปนปจจัยจึงเกิดชรามรณโสกปริเทวทุกขโทมนัสสุปยาสจึงเห็น
ไดวาธรรมแตละขอในปฏิจสมุปบาทมีความสัมพันธกันท้ังหมด แมทรงแสดงไวในท่ีตางๆ กันก็เปน
หลักธรรมอันเดียวกัน เชนในพระอภิธรรมปฎก ทรงแสดงปฏิจสมุปบาทในลักษณะท่ีสัมปยุต คือ
ประกอบรวมกันและเปนปจจัยซ่ึงกันและกัน เชน  อวิชาเปนปจจัยใหเกิดสังขารและสังขารเปนปจจัย
ใหแกอวิชชาและขณะเดียวกัน สังขารท่ีเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ และวิญญาณก็เปนปจจัยใหเกิด
สังขารเชนกัน ขออ่ืนๆ ก็มีลักษณะสัมพันธกันเชนกัน ในท่ีอ่ืนๆ เชนในมหานิทานสูตร 113

๑๑๔ 

 พระพุทธองคตรัสเคยกับพระอานนทวา นามรูปนี้มีวิญญาณเปนปจจัย...วิญญาณมีนามรูป
เปนปจจัย...เพราะนามรูปเปนปจจัยจึงเกิดวิญญาณ และเพราะวิญญาณเปนปจจัยจึงเกิดนามรูป หรือ
ดังท่ีพระสารีบุตรอุปมาไววา ไมออ ๒ กํา ตั้งอยูไดเพราะอาศัยกันฉันใด วิญญาณกับนามรูปก็อาศัยกัน
ฉันนั้น หากเอาไมออออกเสียกําหนึ่ง อีกกําหนึ่งก็ลมฉันใด วิญญาณกับนามรูปหากแยกกันก็ดับฉันนั้น 
ดังนั้นขอธรรมในปฏิจสัมปบาทแตละขอจึงมีลักษณะเสมือนหวงโซท่ีคลองตอกันแลวนําปลายท้ังสอง
ขางมาคลองบรรจบกัน หวงโซท่ีคลองกันจึงมีลักษณะเปนวงกลมหรือวงลอหมุนเวียนอยูเชนนี้ ดัง
เขียนเปนแผนภูมิไดดังนี้ 

 
 

 

 
                                                           

๑๑๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕/๙๓ – ๙๙. 
๑๑๓ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๓/๓๔๒ – ๓๔๓. 
๑๑๔ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๗/๕๐ – ๕๑. 



๙๑ 

อวิชชา 

ชาต ิชรา สังขาร 

วิญญาณ 

นามรูป อุปาทาน 

สพายตนะ     ตัณหา 

เวทนา ผัสสะ 

 

 

 

 

 

    

 

    

 

   

 

แผนภูมิท่ี ๖ แสดงความสัมพันธขององคธรรมในปฏิจสมุปบาท 

 อธิบายขอธรรมในปฏิจสุมปบาทไดดังนี้ 

 อวิชชา แปลวาความไมรูจริงของชีวิต คือความไมรูทุกข ไมรูเหตุแหงทุกข ไมรูความดับทุกข
ไมรูทางปฏิบัติเพ่ือดับทุกข อวิชชาจึงเปนภาวะท่ีจิตใจไมรูอริยมรรค จึงเปนจิตท่ีมืดมิดกลายเปนจิต
โมหะคือความหลงผิด เม่ือเกิดความหลงจึงเกิดเปนมิจฉาทิฏฐิคือเห็นผิดไปจากความเปนจริง จึงเกิด
สังขารคือ คิดปรุงแตงจิตไปในทางแหงทุกข 

 สังขารไมใชรูปรางกาย แตเปนนามธรรม คือเปนวิญญาณธาตุท่ีคิดปรุงแตงจิตใหเกิดการ
กระทําทางกาย วาจา ใจ ไปตามอํานาจของโมหะ คือความไมรูความหลงผิด ผลของการกระทํา
กอใหเกิดพลังกรรม สั่งสมไวในจิต พลังกรรมฝายดีเรียกวาบุญ หรือปุญญาภิสังขาร พลังกรรมฝายไมดี
เรียกวาบาปหรืออปุญาญาภิสังขาร พลังกรรมกอใหเกิดวิญญาณ สังขารคือการปรุงแตงจิตไป                
ในทางแหงทุกขนี้ ทําใหวิญญาณธาตุเศราหมองเพราะกิเลสกลายเปนภวังควิญญาณ คือวิญญาณ          
ท่ีเปนองคแหงภพ อยากอยู อยากมี อยากเปน 

 วิญญาณ คือภวังควิญญาณ อยากรับรูอารมณภายนอก เปนกลุมพลังงานทางจิตซ่ึงเกิดข้ึน
ระหวางความตายกับชีวิตในภพใหม  กลุมพลังงานจิตนี้เกิดข้ึนจากกรรม ทําหนาท่ีตอภพตอชาติ 
เรียกวาปฏิสนธิวิญญาณ เม่ือปฏิสนธิวิญญาณเขาไปตั้งในครรภมารดาท่ีครบองคแหงการปฏิสนธิ              
แลวก็เกิดมีนามรูป 

ภพ 



๙๒ 

 นามรูป คือนามและรูป นามคือสิ่งท่ีเปนนามธรรมคือ จิต รูปคือรางกาย นามรูป          
จึงหมายถึงรูปขันธเบื้องตนอันเกิดจากการปฏิสนธิของไขจากมารดาผสมกับเชื้ออสุจิของบิดาแตนาม
รูปนี้ถาไมมีปฏิสนธิวิญญาณเขารวมก็ไมเกิดเปนชีวิตและจะสลายไป หากมีปฏิสนธิวิญญาณเขารวม คือ
นามหมายถึงภวังคจิต รวมกับรูปซ่ึงหมายถึงรางกายข้ันตน คือกลละ นามรูปจึงคงอยูไดแตสําหรับโอ
ปปาติสัตว คือสัตวท่ีมีกายเปนรูปละเอียดเชน สัตวนรก เปรต อสุรกาย เทวดา พรหม นามรูป 
หมายถึงรูปละเอียด ท่ีไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา แตก็เปนการเกิดของชีวิตประเภทหนึ่ง นามรูปนี้
เปนปจจัยใหเกิด สฬายตนะ 

 สฬายตนะ  คืออายตนะ ๖ เปรียบไดกับประตู ท้ัง ๖สําหรับติดตอกับสิ่งแวดลอม              
เหมือนบานท่ีประตูไว ๖ชอง คือตา (จักษุ) สําหรับรูป หู (โสตะ)สําหรับรับเสียง จมูก (ฆานะ)            
สําหรับรับกลิ่น ลิ้น (ชิวหา) สําหรับรับรส กาย(ผิวกาย)สําหรับรับโผฏฐัพพะ(สัมผัส) ใจ(มโน)                 
สําหรับรับธรรมารมณ (มโนภาพ) สัตวท่ีมีกายหยาบ เชนมนุษย และสัตวท่ีมีกายละเอียดบางประเภท
มีอายตนะครบท้ัง ๖ประการดังกลาวแตพรหมบางจําพวก มีอายตนะไมครบ ๖คือมีเพียง ตา หู             
และมโนเทานั้นไมมีจมูก ลิ้น กาย เพราะในพรหมโลกไมมีและไมตองการ กลิ่น รส และสัมผัส              
เม่ือมีอายตนะ ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กายใจ ทําใหรับรูสิ่งภายนอก เม่ือมีสฬายตนะเปนปจจัย               
ใหเกิดผัสสะ 

 ผัสสะ คือการกระทบกันระหวางอายตนะภายนอก คือตากับรูป หูกับเสียง เปนตน               
เม่ืออายตนะภายในกระทบกับอายตนะภายนอก สิ่งแรกท่ีเกิดข้ึน(ตามหลักขันธ๕) คือวิญญาณ            
คือการรับรูอารมณนั้นๆ เชน ตาเห็นรูปนั้นรูปนี้ เปนตน เม่ือเกิดวิญญาณแลวก็เกิดสัญญาคือความจํา 
หรือความรูแจมแจงข้ึนละเอียดข้ึน เพราะอาศัยประสบการณจากความวาในอดีตมาชวยสงเสริม              
ทําใหชัดเจนข้ึน อายตนะใน ๖คือ ตา หู จมูก ลิ้น กายใจจึงทําใหรับรูสิ่งภายนอก คือ รับรู รูป เสียง 
กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณหรือท่ีเรียกวาอายตนะภายนอก ๖ ได 

 เวทนา คือความรูสึก เปนสุข ทุกขหรือรูสึกเฉยๆ แลวแตลักษณะของคุณภาพอายตนะ
ภายนอก เวทนาเปนอันหนึ่งอันเดียวกับเวทนาในขันธ ๕ เม่ือเกิดการรับรูทางตา หู จมูก ลิ้น กายใจ                     
ถาเกิดเวทนาคือเกิดความชอบใจบางไมชอบใจบางเฉยๆ บางเม่ือเวทนาเกิดแลวเปนเหตุใหเกิดตัณหา 

 ตัณหา คือความอยากชนิดตางๆ ตามชนิดหรือคุณภาพของอายตนะภายนอกท่ีไดประสบ 
กลาวคือ เม่ือเกิดการรับรู เกิดความชอบ ไมชอบ หรือเฉยๆแลวหากเปนความชอบใจมาก ในรูป เสียง 
กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธัมพารมณ ก็เกิดติดใจ อยากได อยากมี อยากเปน(กามตัณหา) หากไมชอบใจก็
เกิดความไมอยากได ไมอยากเปน (วิภวตัณหา) เม่ือเกิดตัณหาข้ึนมาแลวก็เปนเหตุใหเกิดอุปาทาน  

 อุปาทาน หมายถึงกิริยาอาการท่ีจิตเขาไปยึดเหนียวสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยางม่ันคง ไมยอมจาก
เหมือนลูกนอยท่ีเกาะติดอกแม เกิดความยึดม่ันถือม่ัน จะเอาสิ่งนั้น จะเปนสิ่งนั้น หรือพนไปจากสิ่ง
นั้นไมวาจะเปนในดานกาม ทิฏฐิ ศีลพรต หรือตัวตน เชน กามุปาทาน ความติดในรูป เสียง กลิ่น รส 
สัมผัส และอัตตวานุปาทาน ความติดในตัวตน เม่ืออุปาทานเกิด เปนเหตุใหเกิดภพ 

 ภพ หมายถึง รูปแบบของชีวิต เชนรูปแบบของสัตวนรกเปนอยางหนึ่ง รูปแบบของมนุษย
เปนอยางหนึ่ง รูปแบบของเทวดาเปนอยางหนึ่ง เปนตน ภพมีอยูมากมาย แตสรุปแลวก็มี ๓ ภพ 



๙๓ 

กามภพ รูปภพ อรูปภพ สัตวตองไดเกิดเปนสัตวท่ีประเภทใดประเภทหนึ่งอยูใน ภพใดภพหนึ่งใน ๓
ภพ ตามแรงตัณหา อุปาทานและกรรม หมายความวาปฏิสนธิวิญญาณเขารับเอากําเนิดในภพนั้นๆ 
ภพนี้เกิดข้ึนตั้งแตขณะแรกท่ีปฏิสนธิวิญญาณเขาสูนามรูป เม่ือไดภพแลว ก็อยูในครรภมารดาจนครบ
กําหนด  เม่ือเกิดภพจึงเปนเหตุใหเกิดชาติ 

 ชาติ คือการเกิด เปนการเกิดของสัตวใหมภพใหม ถาเปนมนุษยและสัตวก็หมายถึงการ
คลอดจากครรภมารดา ถาเปนโอปาติกสัตวหมายถึงการเกิดโดยการผุดข้ึนในภพภูมินั้นๆ เม่ือมีชาติ 
เกิดข้ึนยอมเปนใหเกิดชรามรณโสกปริเทวทุกขโทมนัสสุปายาส 

 ชรา มรณะโสกปริเทวทุกขโทมนัสสปายาส เม่ือสัตวเกิดข้ึนแลวยอมตองประสบกับ              
ความแก ความตาย ความเศราโศก ความรองไหคร่ําคราญ ความทุกข ความคับแคนใจอันเปนทุกขภัย
ตางๆ ของชีวิตในภพนั้น โดยไมอาจหลีกเลี่ยงได 

 ประเด็นของการเกิดใหมก็คือ ธรรมขอปฏิจสมุปบาทนี้เปนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกันเปนลูกโซ
เปนวงกลม และเกิดข้ึนยืดยาวขามภพชาติ โดยอวิชชาและสังขารเปนเรื่องอดีตชาติ ขอวิญญาณ            
นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ เปนเรื่องในปจจุบันชาติ ชาติชรามรณโสก          
ปริเทวทุกขโทมนัสสุปายาส เปนเรื่องในอนาคตชาติ กลาวคือวิญญาณธาตุ ท่ียังมี กิเลสอยู              
จึงเปนอวิชชา และเปนเหตุใหเกิดธรรมขอตางๆ ใหปฏิจสมุปบาทตามมาเปนลูกโซ ไมมีท่ีสิ้นสุด             
โดยวิญญาณธาตุท่ีมีกิเลสและอวิชชานี้จะกลายเปนภวังควิญญาณ ซ่ึงเปนรากฐานใหเกิดในภพภูมิตางๆท่ี
เปนเหตุใหเกิดการเวียนวายตายเกิดไมมีสิ้นสุด การทํางานของภวังควิญญาณ ทําใหเกิดวิถีวิญญาณ 
คือวิญญาณในวงจรปฏิจสมุปบาท วิถีวิญญาณจึงเปนภวังควิญญาณนั่นเอง ภวังควิญญาณท่ีมีอยูนี้    
ของสัตวใดสัตวนั้นไมอาจรูได ไมอาจควบคุมได ภวังควิญญาณนี้เอง ท่ีควบคุมการทํางานของรูปกาย
ใหดําเนินตอไปได ควบคุมวิถีชีวิตใหเปนไปตามอํานาจกรรมคือบุญและบาปและเปนตัวไปเกิด คือเปน
ตัวจุติและปฎิสนธิในภพภูมิตางๆ แตไมใชวิญญาณดวงเดิม เพราะภวังควิญญาณก็ตกอยูในอนิจจ
ลักษณะคือไมเท่ียง โดยวิญญาณ (จิต) เกิดดับอยูทุกขณะและเปนไปโดยรวดเร็วยิ่งทานเปรียบวาชั่ว
พริบตาหนึ่งวิญญาณหรือจิตเกิดดับแสนโกฐขณะ การเกิดดับของวิญญาณหรือจิตเปนไปอยางสันตติ
คือเกิดตอเนื่องกันไปทุกขณะ โดยวิญญาณหรือจิตดวงเดิมท่ีดับไป จนถายทอดสิ่งนี้สั่งสมไวในจิตคือ
กรรม กิเลส ตัณหาอุปาทานไปยังวิญญาณหรือจิตท่ีเกิดข้ึนดวงใหมและเกิดเชนนี้ตอๆกันไปดุจ
เดียวกับเม็ดพันธพืชยอมถายทอดลักษณะพันธุกรรมจากพันธของตนแมเดิมไวท้ังหมด 

 เรื่องการเกิดดับของวิญญาณนี้ พระพุทธองคไดตรัสไวปรากฏในนิทานวรรค สังยุตตนิกาย
ความวา “ภิกษุท้ังหลาย ปุถุชนผูมิไดสดับ จะพึงเขาไปยึดถือรางกายอันเปนท่ีประชุมแหงมหาภูต ๔นี้ 
(ปถวี อาโป เตโช วาโย) วาเปนตนยังจะถูกกวา แตการท่ีเขาไปยึดถือจิตวาเปนตนหาชอบไมขอนี้เปน
เพราะเหตุไร เพราะรางกายอันเปนท่ีประชุมแหงมหาภูติ ๔นี้ปรากฏวาดํารงอยูไดหนึ่งปบาง สองป
บาง สามปบาง ฯลฯ หาสิบปบาง รอยปบาง แตตถาคตเรียกนามกายนี้วาจิต บางมโนบาง วิญญาณ
บาง จิตเปนตนนั้นดวงหนึ่งเกิดข้ึนดวงหนึ่งดับไป ท้ังกลางคืนและกลางวัน….๑๑๕ การเกิดดับของ
ภวังควิญญาณจึงเปนการสืบตอของภวังควิญญาณดวงเดิม ไปยังภวังควิญญาณดวงใหม การทองเท่ียว

                                                           
๑๑๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๖/๑๐๖. 



๙๔ 

ไปของภวังควิญญาณนี้จึงไมใชวิญญาณดวงเดิมของคนเดิม และมิใชวิญญาณของคนอ่ืน เปรียบไดกับ
มนุษยหรือสัตวเม่ือยังเล็กหรือยังเปนเด็กอยู เม่ือเจริญวัยเปนหนุมสาวแลวแกลงเปนคนชรา ก็ยังเปน
คนเดิมหรือสัตวเดิม หรือเปรียบไดกับจุดเปลวเทียนจากดวงหนึ่งไปยังอีกดวงหนึ่งและดวงอ่ืนๆ เปลว
เทียนท่ีจุดตอกันไปนั้นไมใชเปลวเทียนดวงเดิม แตเปนเปลวเทียนดวงใหมท่ีเปนไปตามเหตุปจจัยใหม 
การเกิดใหมในภพชาติใหม จึงไมใชจากการเกิดจากวิญญาณดวงเดิมท่ีเปนอมตะไมใชวิญญาณดวง
เดียวทองเท่ียวไป ดังปรากฏในมหาตัณหาสังขยสูตร 115

๑๑๖ 

 พระสูตรนี้แสดงใหเห็นวาพระพุทธศาสนาปฏิเสธอุจเฉททิฏฐิ คือความเห็นวาตายแลวสูญ 
พระพุทธองคทรงประฌามวา อุจเฉททิฏฐิ เปนมิจฉาทิฏฐิและปฎิเสธสัสสตทิฏฐิ  คือเห็นวาคนมีอัตตา
อันเท่ียงแทไมเปลี่ยนแปลง มีวิญญาณอันถาวรเปนอัตตา เรียกวาชีวะหรืออาตมัน เม่ือตายแลวก็ไป
เกิดในภพใหมเหมือนคนออกจากเรือนหลังเกาไปอยู เรือนหลังใหม แตตามปฏิจสมุปบาท ใน
พระพุทธศาสนา มีวิญญาณซ่ึงเกิดดับทุกขณะ โดยการทํางานของวิญญาณท่ีเรียกวาภวังควิญญาณไป
เกิดในภพชาติใหมในธรรมขอชาติ แตพระพุทธองคทรงเวนจากการใชคําวาผูทํา ผูรับผูไปเกิด               
เพราะการใชคํา “ผู”อันเปนการแสดงตัวตนหรืออัตตา เปนความเห็นความคิดแบบสัสสตทิฏฐิ            
พระพุทธองคทรงยืนยันวา สัสสตทิฎฐิ เปนมิจฉาทิฏฐิ เชนกัน ดังท่ีทรงแสดงไวในอเจลสูตร116

๑๑๗ 

 ปฏิจสมุปบาทจึงเปนกฎธรรมชาติท่ีกําหนดกระบวนการในการดําเนินไปของชีวิตสัตว
ท้ังหลายเปนกระบวนการทํางานของจิตท่ียังถูกครอบงําดวยอวิชาเปนเหตุใหกระทํากรรมไปดวย
อํานาจของกิเลสเพราะความไมรูนั้น และตองรับผลของการกระทํากรรมคือวิบากตอไป หลักไตรวัฏ            
จึงเสมือนเปนกรอบในโครงสรางใหญ มีขอธรรมในปฏิจสุปบาทเปนองคประกอบในรายละเอียดยอย 
จึงเปนหลักการอันเดียวกันและเปนหลักธรรมท่ีแสดงกระบวนการของชีวิตท่ีสัตวท้ังหลายจะตองเวียน
วายตายเกิดเพราะจิตท่ีมีอวิชชาครอบงําอยูนี้ และเม่ือเท่ียบธรรมในขอปฏิจสมุปบาท กับธรรมในขอ
อริยสัจ ๔ แลว ก็เปนหลักการอันเดียวกันโดยเทียบได กลาวคือ  

 - สมุทยวารในปฏิจสมุปบาทคืออวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร-วิญญาณ-ฯลฯ อุปายาส 
เทียบไดกับหลักอริยสัจ ๔ ในขอทุกขและสมุทัย 

 - นิโรธวาร ในปฏิจสมุปบาท คืออวิชชา เปนปจจัยใหดับสังขาร-วิญญาณ ฯลฯ อุปายาส
เทียบไดกับหลักอริยสัจ ๔ ในขอนิโรธและมรรค  

  ปฏิจสมุปบาทนี้ เปนธรรมลึกซ้ึงและปรากฏเปนของลึกซ้ึงและก็เพราะไมแจงแทงตลอด
ซ่ึงปฏิจสมุปบาทนี้แหละ หมูสัตวจึงสับสนเหมือนขดดายท่ีปนกันยุงเหมือนหญามุงกระตายและหญา
ปลองท่ีพนกันนุงนัง จึงไมสามารถพันจากอบาย ทุคติ วินิบาตรและสังสารวัฏไปได 117

๑๑๘ อ นึ่ ง มี พ ร ะ
พุทธพจนท่ีนาสนใจท่ีทรงแสดงไววา “เพราะโทษท่ีไมตรัสรู ไมรูแจงแทงตลอดซ่ึงอริยสัจ ๔ นั้นเรา

                                                           
๑๑๖ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๒/๓๕๖. 
๑๑๗สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๕๐/๒๐. 
๑๑๘ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๒๕/๙๑. 



๙๕ 

และเธอท้ังหลายจึงไดแลนเรรอนไปในชาติแลวชาติเลาสิ้นกาลนานอยางนี1้18

๑๑๙“ผูใดเห็นปฏิจสมุปบาท 
ผูนั้นเห็นธรรม (อริยสัจ) ผูใดเห็นธรรมผูนั้นเห็นปฏิจสมุปบาท119

๑๒๐ 

 ปฏิจสมุปบาทพระพุทธองคตรัสวาเปนกฎธรรมชาติท่ีมีอยูจริงพระองคจะทรงมาอุบัติใน
โลกหรือไมอุบัติในโลกก็ตาม ปฏิจสมุปบาทก็มีอยูอยางนี้เม่ือพระองคทรงคนพบแลวจึงนํามาแสดงแก
ชาวโลก ดังท่ีตรัสวา“ตถาคตท้ังหลาย จะอุบัติหรือไมก็ตาม ธาตุ(หลัก)นั้นก็ยังมีอยูเปนธรรมฐิติ เปน
ธรรมนิยาม คือหลักอิทัปปจจยตา” ๑๒๑“ตถตา(ภาวะท่ีเปนอยางนั้น) อวิตถตา(ภาวะท่ีไมคลาดเคลื่อน
ไปได) อนัญญตถตา(ภาวะท่ีไมเปนอยางอ่ืน)คือหลักอิทัปปจจยตา ดังกลาวมานี้แล เรียกวา ปฏิจสมุป
บาท”๑๒๒ตถาคตจะมาอุบัติหรือไมอุบัติก็ตาม หลักท่ีวา อวิชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร สังขารเปนปจจัยให
เกิดวิญญาณ วิญญาณเปนปจจัยใหเกิดนามรูป นามรูปเปนปจจัยใหเกิดสฬายตนะสฬายตนะเปนปจจัยให
เกิด ผัสสะ ผัสสะเปนปจจัยใหเกิดเวทนา เวทนาเปนปจจัยใหเกิดตัณหา ตัณหาเปนปจจัยใหเกิดอุปาทาน
อุปาทานเปนปจจัยใหเกิดภพ ภพเปนปจจัยใหเกิดชาติ ชาติเปนปจจัยใหเกิดชรามรณโสกปริเทวทุกข
โทมนัสสุปายาส นี้แลเปนหลักท่ีดํารงอยูอยางนี้เปนนิตย ไมวิปริตผันแปรเปนอยางอ่ืน ตถาคตไดตรัสรู
เรื่องนี้อยางแจมแจง ไดหยั่งรูเรื่องนี้เปนอยางดี ครั้นตรัสรูและหยั่งรูอยางนี้แลวก็ไดนํามาบอก นํามาสอน 
บัญญัติ วางเปนหลัก เปดเผย จําแนกออกเปนขอๆ และทําใหเขาใจงายข้ึนเทานั้น122

๑๒๓ 
  กลาวโดยสรุป ธรรมในขอปฏิจสมุปบาท เปนกฎท่ีแสดงการทํางานของจิต คือวิญญาณ 
ในลักษณะตางๆ ท่ีแสดงถึงความเปนไปของชีวิตท่ีตองดําเนินไปอยางเปนวัฏจักรไมสิ้นสุด                
ตราบใดท่ีจิตยังมีอวิชชา ความไมรูในอริยสัจ ๔ จิตคือวิญญาณท่ีมีกิเลสนั้นจะทองเท่ียวเวียนวนตาย
แลวเกิดเปนวัฏจักรอยูเชนนี้ ปฎิจสมุปบาทจึงเปนหลักธรรมท่ียืนยันในเรื่องการตายแลวยังตองเกิด
ใหมอยูเสมอตราบใดท่ียังมีอวิชชาอยู 

 ๓.๑.๔ คําสอนเรื่องการกําเนิดโลกและมนุษยพวกแรก 

 ในอัคคัญญสูตร 123

๑๒๔ ไดกลาวถึงกําเนิดวิวัฒนาการของจักรวาล การกําเนิดของโลกและ
มนุษยไวโดยละเอียด โดยอธิบายใหเห็นวาเดิมนั้นจักรวาลนี้วางเปลา ไมมีสิ่งใดๆ อยูเลยมีเพียงอากาศ
ท่ีเวิ้งวางและมืดมิด ความวางเปลานี้ก็เกิดข้ึนจากการท่ีจักรวาลไดถูกทลายลงดวยไฟ น้ําและลม 
ตามลําดับผานกาลเวลาท่ียาวนาน ดังปรากฏขอความวา 

 “...มีบางสมัยบางคราว โดยลวงระยะกาลยืดยาว ชานานท่ีโลกนี้จะพินาศ เม่ือโลก
กําลังพินาศอยู โดยมากเหลาสัตวยอมเกิดข้ึนในชั้นอาภัสสรพรหม สัตวเหลานั้นไดสําเร็จ
อาหารทางใจ มีปติเปนอาหาร มีรัศมีซานออกจากกายตนเอง สัญจรไดในอากาศ อยูใน
วิมานอันงาม สถิตอยูในภพนี้สิ้นกาลยืดยาวชานาน” 

                                                           
๑๑๙ที.ม. (ไทย) ๑๐/๘๖/๗๖. 

 

๑๒๐ที.ม. (ไทย) ๑๐/๘๖/๗๖. 
 

๑๒๑สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๒๒. 
๑๒๒สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๒๓. 
๑๒๓สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๒๒ – ๒๓. 
๑๒๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐/๑๔๒. 



๙๖ 

  ...มีบางสมัยบางคราว โดยระยะกาลยืดยาวชานาน ท่ีโลกนี้จะกลับเจริญ เม่ือโลก
กําลังเจริญอยูโดยมาก เหลาสัตวพากันจุติจากชั้นอาภัสสรสรพรหมมาเปนอยางนี้ (สูความเปน
มนุษย) และสัตวนั้นไดสําเร็จทางใจ มีปติเปนอาหาร มีรัศมีแผซานออกจากกายตน สัญจร
ไปไดในอากาศอยู   ในวิมานอันงาม สถิตอยูในภพนั้นสิ้นกาลยืดยาวชานาน 

  ...สมัยนั้นจักรวาลท้ังสิ้น และเปนผืนน้ําอันเดียวกัน มีแตความมืดมิด มองไมเห็น
อะไร ดวงจันทรและดวงอาทิตยก็ยังไมปรากฏ ดวงดาวนักษัตรท้ังหลายก็ยังไมปรากฏ
กลางวันกลางคืนก็ยังไมรากฎ เดือนหนึ่งและก่ึงเดือนก็ยังไมปรากฏ ฤดูและปก็ยังไม
ปรากฏ เพศชายและเพศหญิงก็ยังไมปรากฏ สัตวท้ังหลาย ถึงอันนับวาสัตวเทานั้น...124

๑๒๕ 

  ...ครั้นตอมา โดยลวงระยะกาลยืดยาวชานาน เกิดงวนดินลอยอยูบนน้ําท่ัวไปได               
ปรากฏแกสัตวเหลานั้น เหมือนนมสดท่ีบุคคลเค่ียวใหงวด แลวตั้งไวใหเย็นจับเปนฝาอยู
ขางบนงวนดินนั้นถึงพรอมดวยสี กลิ่น รส มีสีคลายเนยใส หรือเนยขนอยางดีมีรสอรอยดุจ
รวงผึ้งเล็กอันหาโทษมิได125

๑๒๖ 
 ...ในคราวท่ีพวกสัตวพยายามท่ีจะปนงวนดินใหเปนคําๆ ดวยมือแลวบริโภคอยูนั้น
รัศมีกายของสัตวเหลานั้นก็หายไปแลว ดวงจันทรและดวงอาทิตยก็ปรากฏข้ึน เม่ือดวง
จันทรและดวงอาทิตยปรากฏแลว ดวงดาวและนักษัตรท้ังหลายก็ปรากฏ เม่ือดวงดาว
นักษัตรปรากฏแลวกลางคืนและกลางวันก็ปรากฏ เม่ือกลางคืนและกลางวันปรากฏแลว 
เดือนหนึ่งและก่ึงเดือนก็ปรากฏ เม่ือเดือนหนึ่งและก่ึงเดือนปรากฏอยู ฤดูและปก็ปรากฏ 
... ดวยเหตุเพียงเทานี้และโลกนี้ จึงกลับเจริญข้ึนมาอีก126

๑๒๗ 

สรุปไดวา ท่ีมาของการเริ่มมีมนุษยนั้น พระไตรปฎกไดกลาวถึงเรื่องจักวาลไวเปนอันมาก
วา จักวาลนี้มีจํานวนมากมาย พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไวในจูฬนีสูตร มีพระอาทิตยพระจันทรพัน
ดวง มีขุนเขาสิเนรุพันหนึ่งมีชมพูทวีปพันหนึ่ง มีอมรโคยานทวีปพันหนึ่ง มีอุตรกุรุทวีปพันหนึ่ง มีปุพพวิ
เทหทวีปพันหนึ่ง มีมหาสมุทรสี่พัน มีทาวมหาราชสี่พัน มีเทวโลกชั้นจาตุมหาราชิกาพันหนึ่ง ชั้น
ดาวดึงสพันหนึ่ง ชั้นยามาพันหนึ่ง ชั้นนิมมานรดีพันหนึ่ง ชั้นพรหมโลกพันหนึ่ง นี่เรียกวาโลกธาตุอยาง
เล็ก โลกธาตุอยางกลางมีลานจักรวาล โลกธาตุอยางใหญแสนโกฏิจักรวาล 127

๑๒๘จักรวาลนี้ มีการ
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา การเปลี่ยนแปลงท่ีวานี้มี ๒ ลักษณะ คือความเปลี่ยนแปลงไปในทางเสื่อม
สูญ เรียกวาสังวัฏฏกัป และความเปลี่ยนแปลงไปสูความเจริญข้ึนมาใหมเรียกวาวิวัฏฏกัป จักรวาล จึง
มีการพินาศแตกดับได และมีการเกิดใหมมีวิวัฒนาการเจริญข้ึนมาใหม ความเปลี่ยนแปลงเชนนี้ จะ
เกิดข้ึนและวนเวียนกันไปนับไมถวนตั้งแตอดีตถึงปจจุบันและยังคงเปนไปอยูเชนนี้ ไมมีท่ีสิ้นสุด จนไม
สามารถจะรูไดวา จักรวาลนี้มีจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุดลงเม่ือใด เรียกวา อนมตัคคจักวาล จนนับไม

                                                           
๑๒๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๙๒. 
๑๒๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๖๕. 
๑๒๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๖๖.  
๑๒๘ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕๒๐/๒๑๖. 



๙๗ 

ถวน การท่ีจักรวาลพินาศไป และเจริญข้ึนมาใหม ๑ รอบเชนนี้ จัดเปน ๑ มหากัป 128

๑๒๙ หรือ๔ องสงขัย
กัป จัดเปน ๑ มหากัป 129

๑๓๐ หรือ ๔ อสงไขยกัป จัดเปน ๑ มหากัป 130

๑๓๑ การเปลี่ยนแปลงท้ังในชวง
วิวัฒนาการและในชวงของการเสื่อมสลายของจักรวาลมี ๔ ชวง เวลาดังตอไปนี1้31

๑๓๒ 

ก.สังวัฏฏกัป คือชวงเวลาท่ีจักรวาลกําลังเสื่อมลง ในระหวางจักรวาลกําลังพินาศไปนี้ เหลา
สัตวท้ัง มนุษย สัตว เทวดา และสัตวนรกจะรีบทําความดีแลวไปเกิดในพรหมโลก สังวัฏฏกัปนี้ จําแนก
ออกเปน ๓ ชวง คือ 

 - เตโชสังวัฏฏกัป หมายถึงชวงเวลาจักรวาลนี้ ถูกทําลายดวยไฟ หรือเตโชธาตุ ท่ีมาจาก
เริ่มแรกมีดวงอาทิตยเพียงดวงเดียว จากนั้นเพ่ิมข้ึนเปนลําดับจนครบ  ๗ ดวง สรรพสิ่งในจักรวาลนี้จะถูก
ทําลายจนหมดสิ้น ไมเหลือแมกระท่ังเขมาและข้ีเถา132

๑๓๓ ดวงอาทิตยเหลานั้นเผาพลาญแมกระท่ังตัวมันเอง
แลวดับไป อากาศเบื้องบนและเบื้องลางมืดมิดเปนอันเดียวกันจนกระท่ังเกิดวิวัฒนาการข้ึนมาใหม 

 - อาโปสังวัฏฏกัป คือชวงเวลาท่ีจักรวาลนี้ถูกทําลายไปเพราะน้ํา เริ่มตนดวย.......ทําลาย
กัปใหฝนตกเชนกับครั้งทําลายดวยไฟ แตตางตรงท่ีฝนนี้ เปนฝนกรดท่ีทําลายทุกสิ่งใหหายไป                
อากาศเบื้องบนและเบื้องลางมืดมิดเปนอันเดียวกัน จนกระท่ังเกิดวิวัฒนาการข้ึนมาใหม 

 - วาโยสังวัฏฏกัป คือชวงเวลาท่ีจักรวาลถูกทําลายไปดวยลม เริ่มตนดวยมหา ๔ เมฆ              
ตกลงมาเชนเดียวกัน จากนั้นเกิดลมข้ึนพัดเอาจักรวาล รวมท้ังสรรพสิ่งในจักรวาลกระทบสิ่งกันและ
กันจนแหลกละเอียดกระท่ังถึงความไมมี อากาศเบื้องบนและเบื้องลางมืดมิดเปนอันเดียวกัน 
จนกระท่ังเกิดวิวัฒนาการข้ึนมาใหม 

ข. สังวัฏฏฐายีกัป คือชวงระยะเวลาท่ีไมมีอะไรแลวอยูจนกระท่ังเริ่มมีสรรพสิ่งถือกําเนิด
อีกครั้ง เริ่มต้ังแตเปลวไฟ น้ําและลม (แตละชวง) ทําลายลางจักรวาลจนหมดสิ้นแลว อากาศ มืดมิด
เปนอันเดียวกันท้ังเบื้องบนและเบื้องลาง จากนั้นจึงเกิดมหาเมฆสมบูรณตกลงมาทําใหแสนโกฏิ
จักรวาลเต็มไปดวยน้ํา 

ค. วิวัฏฏกัป คือชวงเวลาท่ีสรรพสิ่งเจริญข้ึนใหมอีกครั้ง จนกระท่ังถึงความเจริญเต็มท่ี 
ในชวงเวลานี้ เหลาสัตวจะกลับจากพรหมโลกมาสูโลกนี้ คือคราวท่ีจักรวาลถูกทําลายดวยไฟ เหลา
สัตวจะลงมาจากอาภัสรพรหม คราวท่ีจักรวาลถูกทําลายดวยน้ําเหลาสัตวมาจากสุภกิณหพรหมแลว
เกิดในอาภัสสรพรหมกอน แลวจึงลงมายังโลกมนุษยและคราวท่ีจักรวาลถูกทําลายดวยลม          
เหลาสัตวจากชั้น เวหัปผลพรหมเกิดในชั้นสุภกิณหพรหมและอาภัสสรพรหมตามลําดับกอนแลว             

                                                           
๑๒๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๖๗/๓๔๖. 
๑๓๐ขุ.อป. (ไทย) ๓2/๖๙/๑๐๑๕.  
๑๓๑ขุ.อป. (ไทย) ๓2/๖๗/๑๐๑๑. 
๑๓๒ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๗๐/๒๗๒. 
๑๓๓ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๓/๘๔-๘๗. 



๙๘ 

จึงลงมายังโลกมนุษย วิวัฎฎกัปนี้ กําหนดเริ่มตั้งแตมหาเมฆสมบูรณท่ีตกเต็มแสนโกฎิจักรวาลแลว 
จากนั้นกําเนิดมนุษยและสรรพสิ่ง 

ง. วิวัฎฎฐายีกัป คือชวงเวลาท่ีกัปเจริญข้ึนสมบูรณเต็มท่ี แลวกลับเขาสูชวงเวลาแหงความ
เสื่อมอีก เริ่มต้ังแตการปรากฏข้ึนแหงดวงอาทิตยและดวงจันทรแลว มนุษยไดวิวัฒนาการท้ัง
พฤติกรรมดานการบริโภค อุปโภค การเมืองการปกครอง การแบงออกเปนชนชั้นวรรณะทางสังคม 
ตามนัยท่ีกลาวไวในอัคคัญญสูตร ชวงนี้พระพุทธเจาจะทรงอุบัติข้ึน และพระปจเจกพุทธเจาจะ          
ไมเกิดข้ึนในชวงเวลาท่ีพระพุทธเจาทรงอุบัติข้ึน133

๑๓๔ 

ตามนัยอัคคัญญสูตร กอนท่ีสรรพสิ่งจะเกิดข้ึนในเวลาภพนี้ สิ่งท่ีมีอยูกอนแลว คือความ
วางหรือท่ีวาง ท่ีเรียกวา อากาศธาตุนี้อยูกอนแลว อากาศธาตุจึงเปนท่ีรองรับความมีอยูของสรรพสิ่ง
โดยเฉพาะสิ่ งท่ี เปนวัตถุหรือสสารจะตองอาศัยท่ีวาง และเปนสิ่งท่ีดินท่ีตองอาศัยเนื้อท่ีวาง                        
เพ่ือรองรับการมีอยู 134

๑๓๕การท่ีเอกภพเกิดจากความวางหรือท่ีวางท่ีเรียกวา อากาศธาตุนี้จึงมิใชอากาศ
ในโลกมนุษย แตหมายถึงอากาศอันของหาขอบเขตมิได ในอวกาศอันเปนท่ีเวิ้งวางวางเปลานั้น 
แทจริงเต็มไปดวยสรรพสิ่ง วิชาดาราศาสตรปจจุบันยอมรับวามีท้ังสิ่งท่ีเปนสสาร เชน กลุมกาซ อิออน 
อนุภาคตางๆ เปนอณูท่ีเล็กละเอียดสิ่งท่ีเปนพลังงาน และก่ึงพลังงานคือพลาสมาสสารมืด หลุมดํา 
เปนตน ซ่ึงดวงดาวและจักรวาลท้ังหลายมีการแตกดับ และการเกิดใหมอยูตลอดเวลาท้ังมีการ
เปลี่ยนแปลงมิไดหยุดนิ่งอยูตลอดเวลา การเกิดโลกและจักวาล จึงเปนกระบวนการแหงธรรมชาติท่ีมี
ความเปลี่ยนแปลงแตกสลายและเกิดข้ึนใหมตามเหตุปจจัยและกาลเวลา โดยมีปฐมธาตุ คือ อากาศ
ธาตุ จากนั้นจึงเกิดธาตุลม ธาตุน้ํา ธาตุดิน และธาตุไฟ ทฤษฎีการกําเนิดของดวงดาว จักรวาลและกา
แลกซ่ี เชน ทฤษฎีบิกแบงส ก็เปนไปตามพระสูตรนี้ ดังนั้นตามนัยอัคคัญสูตร135

๑๓๖ 

โลกคือแผนดินนี้จึงเกิดจากความวาง (อากาศธาตุ) อันเปนปฐมธาตุ กลาวคือ เม่ือจักรวาล
พินาศไปดวยไฟ ความรอนจากดวงอาทิตย ๗ ดวงแลว สรรพสิ่งถูกเผาทําลายจนไมเหลือแมเถาถาน 
ไฟก็ดับลงเพราะไมมีเชื้ออีก จึงเหลือเพียงความวางเปลา มีแตความมืดมิด มองอะไรไมเห็น ดวงจันทร
และดวงอาทิตยยังไมปรากฏดวงดาวและนักษัตรท้ังหลายยังไมปรากฏ กลางวันกลางคืนก็ยังไมปรากฏ 
เดือนและก่ึงเดือนก็ยังไมปรากฏ ฤดูและปท้ังหลายยังไมปรากฏ เพศชายและเพศหญิงยังไมปรากฏ ใน
ความวางเปลานั้น ตอมาไดเกิดผืนน้ําเปนอันเดียวกันจากฝนท่ีตกลงมาจนเต็มทองจักรวาล และความ
มืดมิด ครั้นตอมาโดยลวงระยะกาลยืดยาวชานานเกิดงวนดินลอยอยูบนน้ําท่ัวไปเหมือนนมสดท่ีบุคคล
เค่ียวใหงวดแลวตั้งใหเย็นจับเปนฝาอยูขางบน มีกลิ่น รสสีคลายเนยใส รสอรอยดุจรวงผึ้ง หาโทษมิได
เดิมฝนท่ีตกลงมานั้นยังไมมีแผนดินรองรับ สิ่งท่ีรองรับน้ําในขณะนั้น คือ ลมท่ีโอบอุมน้ําเอาไว น้ําไดชะ
ลางฝุนละอองสิ่งละเอียด อณูตางๆ ท่ีลองลอยในอวกาศมารวมตัวกัน เม่ือน้ําแหงขอดลง จึงกอใหเกิด

                                                           
๑๓๔ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๒๑/๑๔๘-๑๕๖. 
๑๓๕ สมภาร พรมทา, “กาลเวลาและอวกาศในพุทธปรัชญา เถรวาท”วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๒๒. 
๑๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๙๒.  

 



๙๙ 

ของแข็งเปนดินออนๆเม่ือแข็งข้ึนจึงกลายเปนแผนดินเปนท่ีรองรับและกอใหเกิดพืชพันธุธัญญาหาร เกิด
เปนโลกและจักรวาล 

 

ตามนัยแหงอัคคัญญสูตรดังกลาว ในคราวท่ีเอกภพถูกทําลายดวยไฟ เปนตนนั้น สรรพสิ่ง
ในเอกภพจะถูกทําลายดวยไฟจนสิ้น คงเหลือตั้งแตพรหมโลกชั้นอาภัสราพรหมข้ึนไปท่ีไมถูกทําลายใน
ครั้งนี้ จักรวาลจึงยังไมไดถูกทําลายไปท้ังหมด สัตวท่ีกําเนิดเปนโอปปาติกะในอาภัสราพรหม ซ่ึงก็คือ
มนุษยท่ีทําความดีดวยการบําเพ็ญฌาน แลวไปบังเกิดในชั้นอาภัสราพรพรหมกอนท่ีโลกจะถูกทําลาย
สัตวเหลานี้มีคุณสมบัติของพรหม คือไมมีเพศหญิงเพศชาย มีปติเปนอาหาร รัศมีแผซานออกจากกาย
ตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ อยูในวิมานอันงาม สถิตอยูในภพนั้นสิ้นกาลยืดยาวชานาน ภายหลังจาก
โลกวิวัฒนาการกลับเจริญข้ึนมาอีก สัตวเหลานั้นไดจุติมาถือกําเนิดในมนุษยโลกอีกครั้ง ตอมาสัตว                    
ผูหนึ่งไดใชนิ้วชอนงวนดินข้ึนลองชิมดู งวนดินไดซาบซานเขาจึงเกิดความอยากข้ึน สัตวอ่ืนๆ ก็พากัน
กระทําตามสัตวนั้น โดยพยายามปนงวนดินใหเปนคําๆ ดวยมือแลวบริโภค รัศมีกายของสัตวเหลานั้น
ก็หายไป ดวงจันทรและดวงอาทิตยก็ปรากฏข้ึน ดวงดาวและนักษัตรท้ังหลายก็ปรากฏกลางคืนและ
กลางวันก็ปรากฏ ฤดูและปก็ปรากฏข้ึน ดวยเหตุท่ีสัตวเหลานี้มัวเพลินรับประทานงวนดิน มีงวนดิน
เปนอาหาร  ดํารงอยูสิ้นกาลชานาน สัตวเหลานี้มีรางกายแข็งแรงกลาข้ึนทุกที ผิวพรรณก็ปรากฏวา
แตกตางกันไป สัตวท่ีมีผิวพรรณงามพากันดูหม่ินสัตวท่ีมีผิวพรรณไมงาม เพราะทะนงตัวปรากฏ
ผิวพรรณเปนปจจัย งวนดินก็หายไป ก็มีกระบิดินเกิดข้ึน มีลักษณะคลายเห็ดมีกลิ่นรสสีคลายเนยใส 
หรือเนยขนอยางดี มีรสอรอยดุจรวงผึ้ง สัตวเหลานั้นก็บริโภคกระบิดินเปนอาหาร ในทํานองเดียวกัน 
กระบิดินหายไป มีเครือดินเกิดข้ึน ปรากฏคลายผลมะพราว มีกลิ่นรสสีคลายเนยใสหรือเนยขน          
มีรสอรอยดุจรวงผึ้ง สัตวเหลานั้นบริโภคเครือดินเปนอาหาร ดํารงอยูไดสิ้นกาลชานาน เครือดินก็
หายไป ก็เกิดขาวสาลีข้ึนเองในท่ีท่ีไมตองไถ สัตวเหลานั้นนํามาบริโภคเปนอาหาร ตอมาสัตวก็มีเพศ
หญิงปรากฏและบุรุษก็มีเพศชายปรากฏตางเพงดูกันอยูเสมอก็เกิดความกําหนัดข้ึน จึงเสพเมถุนธรรมกัน                
ตอมาสัตวท้ังหลายพยายามสรางเรือนกัน มีการเก็บสะสมขาวสาลีกันข้ึน มีคนโลภ มีการทํารายกัน 
การลักทรัพย การกลาวเท็จ จึงมีการประชุมเพ่ือเลือกหัวหนาข้ึนมาดูแลเรียกวาพระราชา 

จึงถือไดวามนุษยตนกัปมาจากโอปปาติกะกําเนิด จุติแลวมาเกิดใหมมีรางกายละเอียดใน           
ตอนแรก แลวเกิดเปนกายหยาบข้ึนโดยลําดับ เพราะกินอาหารท่ีหยาบข้ึน จิตใจท่ีสูงสงดวยคุณธรรม            
ก็เสื่อมถอยลง ปรากฏเพศชายและเพศหญิงตามบุพกรรมเดิมของแตละคนในเวลาตอมา                 
เม่ือมีการเสพเมถุนธรรม กลายเปนชลาพุชกําเนิดเกิดในครรภมารดา เกิดเผาพันธุมนุษยสืบตอกันมา
ตามนัยอัคคัญญสูตรนี้ แมตนกําเนิดมนุษยก็มีการจุติและปฏิสนธิ คือเกิดใหมข้ึน จึงเปนการยืนยันวา 
เม่ือตายแลวตองเกิดใหม 

 ๓.๑.๕ คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรสังยุตตนิกาย 

 ภพมีความหมาย ๒ อยางคือในคัมภีรนี้กลาวถึงเรื่องภพและภูมิ(๑) โลกอันเปนอยูของสัตว 
(สัตวโลก)(๒) ภาวะชีวิตของสัตวโลก (ในโลก)ภูมิ มีความหมาย ๒ อยางคือ(๑) พ้ืน พ้ืนเพ ชั้น ท่ีดิน 
แผนดิน(โลก)(๒) ชั้นแพงจิต ระดับจิต ระดับชีวิต(ในโลก)ภพ หมายถึง สถานท่ีอันวิญญาณใชตั้งอาศัย
เกิดข้ึน เพ่ือการเจริญงอกงามตอไป 
 พระบรมศาสดาไดทรงแสดงถึงภูมิตางๆ วามีอยู ๔ ภูมิ คือ 



๑๐๐ 

 ๑. กามาวจรภูมิ คือภูมิอันเปนท่ีเกิดของสัตวท่ีทองเท่ียววนเวียนอยูในกามหรือยังคงอยูใน
อํานาจของกาม ภูมินี้ประกอบดวย สัตวนรก เปรต อสุรกาย ดิรัจฉาน มนุษย และเทวดาในสวรรคท้ัง ๖ ชั้น 
 ๒. รูปาวจรภูมิ คือภูมิอันเปนท่ีเกิดของสัตวท่ีทองเท่ียววนเวียนอยูในรูป คือยังเกิดอยูใน
รูปภูมินี้ประกอบดวยรูปพรหมภูมิท้ัง ๑๖ ชั้น 
 ๓. อรูปาวจรภูมิ คืออันเปนท่ีเกิดของสัตวท่ีทองเท่ียวอยูในนาม คือแมไมมีรูปแลวแตยัง
ติดอยูในนาม ภูมินี้ประกอบดวยอรูปพรหมภูมิ ท้ัง ๔ ชั้น 
 ๔. โลกุตรภูมิ คือภูมิท่ีอยูเหนือวิสัยโลก เปนภูมิท่ีพนจากกิเลสท้ังปวงไมมีการเวียนวาย
ตายเกิดอยูในสังสารวัฏอีกตอไป คือ พระนิพพานน 
 ดวยเหตุนี้ภูมิสําหรับสัตวท่ียังตองทองเท่ียวเวียนตายเวียนเกิดอยูในสังสารวัฏ จึงไดแกภูมิ
ท้ัง ๓ คือกามาวจรภูมิ รูปวจรภูมิและอรูปาวจรภูมิ สวนโลกุตรภูมินั้นเปนแดนของผูหมดกิเลส คือ
พระอริยเจาภพ ๓ และภูมิ ๓ เปรียบเทียบเปนตารางไดดังนี้ 
ตารางท่ี ๙ แสดงความสัมพันธระหวางภพ ๓ และภูมิ ๓ 
 

ลําดับท่ี ภพ ๓ ภูมิ ๓ 
๑. 
 

๒. 
๓. 

กามภพคือภพของสัตวผูยังเสวย
กามคุณ 
รูปภพคือภพของผูไดฌาน 
อรูปภพคือภพของผูไดอรูปฌาน 

กามาวจรภู มิคือภู มิของสัตว ท่ียังทองเท่ียวอยู ใน
กามภพ 
รูปาวจรภูมิคือภูมิของสัตวผูทองเท่ียวอยูในรูปภพ 
อรูปาวจรภูมิคือภูมิของสัตวผูทองเท่ียวอยูในอรูปภพ 

  

 สัมภเวสี แปลวาผูแสวงภพหรือผูแสวงหาท่ีเกิด ไดแก ปุถุชน และพระเสขะผูยังตองศึกษา 
หรือสัตวผูเกิดในครรภ ในไข หรือยังอยูในครรภหรือในไขกอนคลอดออกจากครรภหรือออกฟองไข 
 ภูมิ หรือภูตะ แปลวา เกิดแลว มีความหมาย ๓ อยางคือ (๑) หมายถึงสัตวผูเกิดแลวหรือ
เกิดเสร็จแลว เกิดเต็มตัวแลว เชน คน คลอดออกจากครรภมาดาแลว ไดออกจากฟองไขแลว บางที
หมายถึงพระอรหันต เพราะทานเกิดเสร็จแลว ไดออกจากฟองไขแลว ไมตองแสวงหาภพ คือไมตอง
เกิดอีก(๑) หมายถึงผี หรือ อมนุษย(๓) ภูต ในคําวาภูตรูป หรือมหาภูตรูป แปลวาหยาบ หมายถึงธาตุ 
๔ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ ซ่ึงอยูในชั้นหยาบ เปนชั้นท่ี ๒ รองจากสุขุมรูป ซ่ึงแปลวาละเอียดและเพ่ือให
เขาใจการเทียบเรื่องวิญญาณฐิติ ๗ สัตตาวาส ๘ และ ภพ ๓๑ ไดชัดเจนข้ึนซ่ึงอาจทําความเขาใจได
ตามตารางตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๑ 

 
ตารางท่ี ๑๐ แสดงการเทียบวิญญาณฐิติ ๗ สัตตาวาส ๙ กับ ภพ ๓๑ 
 

วิญญาณฐิติ ๗ สัตตาวาส ๙ ภพ ๓๑ 

๑. สัตวท่ีมีกายตางกันและมีสัญญา
ตางกัน 

๑. สัตว ท่ี มีกายตางกันและมี
สัญญาตางกัน 

มนุษย, เทวดาบางพวกใน
สวรรค ๖ ชั้น, วินิบาตรบาง
พวกท่ีพนจากอบายภูมิ 

๒.สัตวท่ีมีกายตางกันแตมีสัญญา
เหมือนกัน 

๒ . สั ตว ท่ี มีกายต างกันแต มี
สัญญาเหมือนกัน 

พรหมชั้นปฐมฌานภูมิ            
(พรหมปาริสัชชา, พรหม
ปุโรหิต, มหาพรหมา) และสัตว
ในอบายภูมิ ๔ 

๓ . สัตว ท่ี มีกายเห มือนกันแต มี
สัญญาตางกัน 

๓.สัตวท่ีมีกายเหมือนกันแตมี
สัญญาตางกัน 

พรหมชั้นทุติยฌานภูมิ (ปริตตา
ภา, อัปปมาณาภา,อาภัสสรา) 

๔. สัตว ท่ี มีกายเหมือนกันและมี
สัญญาเหมือนกัน 

๔. สัตวท่ีมีกายเหมือนกันและมี
สัญญาเหมือนกัน 

พรหมชั้นตติยฌานภูมิ (ปริตต
สุภา, อัปปมาณสุภา, สุภกิณ
หา) และจตุตถฌานภูมิ
หรือปญจมฌานภูมิ (ยกเวน
อสัญญีสัตว) 

๕.สัตวในชั้นอากาสานัญจายตนภูมิ ๕. สัตวท่ีไมมีสัญญาและเวทนา อสัญญีสัตว 
๖. สัตวในชั้นวิญญาณัญจายตนภูมิ ๖. สัตวในชั้น อาสานัญจายตน

ภูมิ 
พรหมชั้นอากาสานัญจายตน
ภูมิ 

๗. สัตวในชั้น อากิญจัญญายตนภูมิ ๗. สัตวในชั้น วิญญาณัญจาย
ตนภูมิ 

พรหมชั้นวิญญาณัญจายตนภูมิ 

 ๘. สัตวในชั้นอกิญจัญญายตนภูมิ พรหมชั้นอากิญจัญญายตนภูมิ 
 ๙ . สั ตว ในชั้ น เนวสัญญานา

สัญญายตนภูมิ 
พรหมชั้นเนวสัญญานา
สัญญายตนภูมิ 

 
 จากตารางขางตนชี้ใหเห็นวา สัตวท่ีเกิดโดยมี ท่ีตั้งอยูของวิญญาณ มีท่ีอยูอาศัย อยูในภพ
ตางๆ ท้ัง ๓๑ ภพ มีอยูจริง และสัตวท้ังหลายตางก็เวียนวายตายเกิดอยูในภพท้ัง ๓๑ นี้ ตามแรงกรรม
ของสัตวนั้น 
 สวนภูมิคือแดนท่ีสัตวทองเท่ียวไปเกิดคือเวียนตายเวียนเกิดอยูในสังสารวัฏแบงเปน ๓ ประเภท คือ
 ๑. เหฏฐิมสังสารวัฎ การทองเท่ียวเวียนตายเวียนเกิดอยูในภูมิข้ันต่ํามี ๔ ภูมิ คือ นรกภูมิ 
เปรตวิสัยภูมิ อสุรกายภูมิ ดิรัจฉานภูมิ 



๑๐๒ 

 ๒. มัชฌิมสังสารวัฎ การทองเท่ียวเวียนตายเวียนเกิดอยูในภูมิชั้นกลางมีความสุขแบบ
โลกียสุขพอประมาณตามระดับของภูมิ เสวยท้ังสุขและทุกขคละเคลากันไป มี ๗ ภูมิ คือ มนุษยภูมิ 
หรือโลกมนุษย และเทวภูมิอีก ๖ ภูมิ คือเปนเทวดาในชั้นจาตุมหาราชิกา ดาวดึงส ยามา ดุสิต 
นิมมานรดีและปรนิมมิตตวสวัสดี 

 ๓. อุปริมสังสารวัฎ การทองเท่ียวเวียนตายเวียนเกิดอยูในภูมิชั้นสูงมีสุขมากมีทุกขนอย 
อยูในชั้นของพรหมภูมิ มี ๒๐ ภูมิ เปนรูปภูมิ ๑๖ ภูมิ และอรูปภูมิ ๔ ภูมิ รูปภูมิ ๑๖ ชั้น ภูมิ คือ             
(๑) พรหมปาริสัชชา  (๒) พรหมปุโรทิตา (๓) มหาพรหมา (๔) ปริตตานิม (๕) อุอัปปมาณาภา               
(๖) อาภัสรา (๗) ปริตตสุภา (๘) อัปปมาณสุภา (๙) สุภกิณหา (๑๐) เวหัปผลา (๑๑) อสัญญีสัตตา 
(๑๒) อวิหา (๑๓) อตัปปา (๑๔) สุ ทัสสา (๑๕) สุ ทัศสี  (๑๖) อกนิฏฐกะ เปนอรูปภู มิ  ๔ คือ                         
(๑) อากาสานัญจายตนะ (๒) วิญญาณัญจายตนะ (๓) อากิญจัญญายตนะ (๔) เนวสัญญานาสัญญายตนะ 136

๑๓๗ 

 การไปเกิดในภพภูมิใดของสัตวท้ังหลายนี้เปนไปตามแรงกรรมท่ีสัตวนั้นไดกระทําไว            
ดังท่ีพระพุทธองคตรัสรับรองวา “สัตวท้ังหลายตองไปตามกรรม เขาถึงผลแหงบุญและบาป คือผูมี
กรรมเปนบาปจักไปสูนรก สวนผูมีกรรมเปนบุญจักไปสูสุคติ” ๑๓๘ 

 สําหรับความหมายของคําวาสัตว พระพุทธองคไดใหความหมายของคําวาสัตวไวดังนี้ 
  ราธะ ฉันทะ(ความพอใจ) ราคะ(ความกําหนัด) นันทิ(ความเพลิน) ตัณหา(ความอยาก) ใดๆมี

อยูในรูปเพราะการติดแลว ของแลวในรูปนั้น เพราะฉะนั้น จึงเรียกวา “สัตว” (ผูของติดในขันธ
ท้ัง ๕) ดังนี้ 

  ราธะ ฉันทะ ราคะ นันทิ ตัณหา ใดๆ มีอยูในเวทนา (ความรูสึกสุข ทุกขและไมสุขไม
ทุกข) เพราะการติดแลว ของแลวในเวทนานั้น เพราะฉะนั้น จึงเรียกวา “สัตว” ดังนี้ 

  ราธะ ฉันทะ ราคะ นันทิ ตัณหา ใดๆ มีอยูในสังขารท้ังหลาย (ความปรุงแตง) เพราะ
การติดแลวของแลวในสังขารท้ังหลายนั้น เพราะฉะนั้น จึงเรียกวา “สัตว” ดังนี้ 

  ราธะ ฉันทะ ราคะ นันทิ ตัณหา ใดๆ มีอยูในวิญญาณ เพราะการติดแลว ของแลว            
ในวิญญาณนั้นเพราะฉะนั้น จึงเรียกวา “สัตว” ดังนี้แล138

๑๓๙ 

 สัตวท่ีจะกลาวตอไปนี้ จึงหมายถึงชีวิตหรือสัตวท่ียังคิดของอยูในขันธท้ัง ๕ กลาวคือยังมี
ฉันทะ ราคะ นันทิ ตัณหา ใดๆอยูในเวทนา ในสัญญา ในสังขาร ในวิญญาณ คือยังมีอุปกิเลสท้ังหลายอยู 
อันเปนเชื้อท่ีทําใหสัตวนั้นตองตายเกิดอยูในภพภูมิตางๆ ตอไป 
 พระพุทธองคตรัสถึงเหตุใหมีการเกิดไวดังนี้ เรายอมบัญญัติความบังเกิดข้ึน สําหรับสัตวผู
ท่ีมีอุปาทาน(เชื้อ) อยู ไมใชสําหรับสัตวผูท่ีไมมีอุปาทานเปรียบเหมือนไฟท่ีมีเชื้อ ยอมโพลงข้ึนไดท่ีไมมี
เชื้อ ก็โพลงข้ึนไมได อุปมานี้ฉันใด อุปไมยก็ฉันนั้นเรายอมบัญญัติความบังเกิดข้ึน สําหรับสัตวผูท่ียังมี
อุปาทานอยู ไมใชสําหรับสัตวผูท่ีไมมีอุปาทาน วัชฉะทูลถามวา พระโคดมผูเจริญ ถาสมัยใด เปลวไฟ 

                                                           
๑๓๗พระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร ป.ธ.๙),ภูมิวิลาสินี,(กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา,๒๕๔๕), หนา 

๕๗๕ – ๕๗๖. 
๑๓๘สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๒๑/๑๔๒. 
๑๓๙สํ.ข.อ. (ไทย) -/๒๓๒/๓๖๗. 



๑๐๓ 

ถูกลมพัดหลุดปลิวไปไกล สมัยนั้น พระโคดมยอมบัญญัติซ่ึงอะไรวาเปนเชื้อแกเปลวไฟนั้น ถาถือวามัน
ยังมีเชื้ออยูตรัสตอบวาสมัยใด เปลวไฟ ถูกลมพัดหลุดปลิวไปไกลเรายอมบัญญัติเปลวไฟนั้นวา มีลม
นั่นแหละเปนเชื้อเพราะวา สมัยนั้นลมยอมเปนเชื้อของเปลวไฟนั้นทูลถามตอวา ถาสมัยใด สัตว
ทอดท้ิงกายนี้ และยังไมบังเกิดข้ึนดวยกายอ่ืน สมัยนั้น พระโคดมยอมบัญญัติซ่ึงอะไรวาเปนเชื้อแก
สัตวนั้น ถาถือวามันยังมีเชื้ออยูตรัสตอบวาสมัยใด สัตวทอดท้ิงกายนี้และยังไมบังเกิดข้ึนดวยกายอ่ืน
เรากลาวสัตวนี้วา มีตัณหานั่นแหละเปนเชื้อ เพราะวาสมัยนั้น ตัณหายอมเปนเชื้อของสัตวนั้น139

๑๔๐ 

 พระพุทธทรงแสดงแกพระสารีบุตรถึงเหตุท่ีทําใหสัตวยังมีการเกิดใหมใจความวา ก็เพราะ
สัตวนั้นยังมีอุปาทาน เปนเชื้ออยู เปรียบเสมือนไฟท่ีตราบใดยังมีเชื้อไฟอยู เม่ือโดนลมพัดเปลวไฟไป
ติดเชื้อไฟก็ยอมลุกโพลงข้ึนได ดังนั้นสัตวท่ีตายแลวก็มีตัณหาอุปาทานนี่แหละเปนเชื้อใหตองไปเกิด
ใหมอยูตอไป 

 สําหรับลักษณะของการเกิดสัตวจะไปกําเนิดในภูมิ คือ สภาวะท่ีไปเกิดเปนอยางไรนั้นทรง
อธิบายกําเนิด ๔ ประการไว คือ(๑) อัณฑชะกําเนิด (เกิดในไข)(๒) ชลาพุชะกําเนิด (เกิดในครรภ)(๓) 
สังเสทชะกําเนิด (เกิดในเถาไคล)(๔) โอปปาติกะกําเนิด (เกิดผุดข้ึน)อัณฑชะกําเนิด ไดแกสัตวท้ังหลาย
ท่ีชําแรกเปลือกแหงฟองเกิด ชลาพุชะกําเนิด คือสัตวท้ังหลายท่ีชําแรกไส (มดลูก) เกิดข้ึน สังเสทชะ
กําเนิด คือสัตวท้ังหลายท่ีเกิดในปลาเนา ในซากศพ ในขนมบูด หรือในน้ําครํา ในเถาไคล (ของสกปรก) 
และโอปปาติกะกําเนิด ไดแกเทวดา สัตวนรก มนุษยบางจําพวก และเปรตบางจําพวก นี้เราเรียกวา 
โอปปาติกะกําเนิดสารีบุตร เหลานี้แล กําเนิด ๔140

๑๔๑ 

 พระพุทธองคยังทรงรูชัดถึงคติหรือทางท่ีสัตวจะไปเกิดในภพตางๆ เบื้องหนาแตตาย
เพราะกายแตก คือเม่ือสัตวตายแลวจะไปเกิดในภพตางๆ ตามผลแหงกรรมของสัตวนั้นได ๕ ทาง คือ 
ทางหนึ่งไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาตร นรก หรือ อบายภูมิคือท่ีเกิดของสัตวท่ีต่ํากวามนุษย เชน สัตว
นรก เปรต อสุรกาย กําเนิดเดรัจฉานในเดรัจฉานภูมิ กําเนิดในเปรตวิสัย กําเนิดในมนุษยภูมิ กําเนิด
ในเทวโลกหรือเทวภูมิ การไปกําเนิดคือเกิดในมนุษยโลกและเทวโลกนี้เรียกอีกอยางวาสุคติภูมิ และ
ทรงทราบถึงปฏิปทา คือการปฏิบัติ หรือกรรมท่ีนําสัตวไปเกิดในแตละภพภูมินั้น เหตุดังกลาวจึงยืนยัน
ถึงการตายแลวจะตองเกิดอีก สวนจะเกิดในภพในภูมิใดก็เปนไปตามแรงกรรมของสัตวนั้น 
 พระพุทธองคทรงทราบและตรัสวาการประพฤติของบุคคลท่ีจะนําไปสูคติอยางไร 
 พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาทรงอุปมาและสภาพของภพภูมิในคติตางๆ ปฏิปทาหรือ
ทางปฏิบัติของสัตวท่ีนําไปสูภพภูมิเหลานั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตกกลาวคือทรงกําหนดรูใจ
คนบางคนในโลกวาบุคคลนี้ปฏิบัติอยางนี้ ดําเนินอยางนั้น และข้ึนสูหนทางอยางนั้น เบื้องหนาแตตาย
เพราะกายแตก จักเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาตร นรก ซ่ึงทรงเปรียบวาเหมือนหลุมถานเพลิงลึกยิ่งกวา
ชั่วบุรุษ เต็มไปดวยถานเพลิง ปราศจากเปลว ปราศจากควัน เขาตองเสวยทุกขเวทนาอันแรงกลา เผ็ด
รอนโดยสวนเดียว ทรงรูถึงใจบุคคลท่ีปฏิบัติอยางนั้น ดําเนินอยางนั้นเบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก
จักเขาถึงกําเนิดเดรัจฉาน ซ่ึงทรงเปรียบวาเหมือนหลุมคูต ลึกยิ่งกวาชั่วบุรุษเต็มไปดวยคูต              

                                                           
๑๔๐สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๑๘/๔๘๕/๘๐๐. 
๑๔๑ม.มู.อ. (ไทย) -/๑๔๖/๑๖๙. 



๑๐๔ 

เขาตองเสวยทุกขเวทนาอันแรงกลา เผ็ดรอน ทรงกําหนดรูใจบุคคลในโลกนี้วาบุคคลปฏิบัติอยางนั้น                 
ดําเนินอยางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จักเขาถึงเปรตวิสัย ซ่ึงทรงเปรียบวาเหมือนตนไม
เกิดในพ้ืนท่ีอันไมเสมอ มีใบออนและใบแกอันเบาบาง มีเงาอันโปรง เขายอมทุกขเวทนาเปนอันมาก 
ทรงกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลกวาบุคคลนี้ปฏิบัติอยางนั้น ดําเนินอยางนั้น เบื้องหนาแกตายเพราะ
กายแตก จักบังเกิดในหมูมนุษย ซ่ึงทรงเปรียบวาเหมือนตนไมเกิดในพ้ืนท่ีอันเสมอมีใบออนและใบแก
อันหนา มีเงาหนาทึบ เขายอมเสวยทุกเวทนาเปนอันมาก ทรงกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลก             
วาบุคคลนี้ปฏิบัติอยางนี้ ดําเนินอยางนั้น เบื้องหนาแกตายเพราะกายแตก จักเขาถึงสุคติโลกสวรรค 
ซ่ึงทรงเปรียบวาเหมือนปราสาท ในปราสาทนั้นมีรอยยอด ซ่ึงฉาบทาแลวท้ังภายในและภายนอกหา
ชองลมมิได มีวงกรอบอันสนิท... มีบัลลังอันลาดดวยผาโกเชาวขนยาว ลาดดวยเครื่องลาดขนแกะสี
ขาว... เขายอมเสวยสุขเวทนาโดยสวนเดียว ทรงกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลกวาบุคคลนี้ปฏิบัติยาง
นั้นดําเนินอยางนั้น จักกระทําใหแจง ซ่ึงเจโตวิมุตติ อันหาอาสวะมิได เพราะอาสวะท้ังหลายสิ้นไป 
ดวยปญญาอันยิ่ง เองในปจจุบันเขาถึงอยู ทรงเปรียบเทียบเหมือนสระโบกขรณีมีน้ําเย็น ใสสะอาด            
มีทาอันดี นารื่นรมย และในท่ีไมไกลสระโบกขรณีนั้นมีแนวปาอันทึบเขายอมเสวยสุขเวทนาโดยสวนเดียว 141

๑๔๒

ท้ังนี้ทรงเห็นดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุมนุษย 

 พระสูตรนี้จึงเปนกรณี ท่ีพระพุทธองคทรงยืนยันดวยพระสัพพัญูของพระองค               
ทรงเห็นดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุมนุษย วาบุคคลท่ีปฏิบัติอยางไร การกระทําอยางใดไว เปน
เหตุใหเบื้องหนาแกตายเพราะกายแตก จะไปเกิดในภพภูมิใด คือจะเขาถึง อบาย ทุคติ วินิบาตร นรก 
หรือเขาถึงกําเนิดเดรัจฉาน หรือเขาถึงเปรตวิสัย หรือจะบังเกิดในหมูมนุษย หรือจะเขาถึงสุคติโลก
สวรค อันอยูในโลกถียภูมิ หรือจักกระทําใหแจง ซ่ึง เจโตวิมุตติ ปญญาวิมุติ อันหาอาสวะมิได เพราะ
อาสวะท้ังหลายสิ้น ไป ดวยปญญาอันยิ่ งเองในปจจุบัน  เขาถึงโลกุตรภู มิและแตละภู มินั้ น               
เขาจักเสวยทุกขเวทนาหรือสุขขเวทนาอยางไร ตามกรรมคือผลแหงการปฏิบัติอยางนั้น ดําเนินการอยางนั้น 

 นอกจากนี้ยังมีพระพุทธพจนจํานวนมากท่ีแสดงเก่ียวกับคติของสัตวโลกท่ีจุติและปฏิสนธิ
ในภพภู มิต างๆ ท้ั งสัตว ท่ี เปนกายหยาบ และสัตว ท่ี เปนอาทิสมานกาย คือ กายละเอียด              
หรือกายทิพย ซ่ึงประชาชนท่ัวไปมักเรียกวา ผีสางเทวดา ยักษ มาร พรหม หลักฐานในพระไตรปฎกท่ี
เก่ียวกับคติของสัตวโลกเหลานี้ เปนการยืนยันวาสัตวในภพภูมิตางท่ีเกินวิสัยสายตาของมนุษยท่ีจะ
มองเห็นไดมีอยูจริง และเม่ือสัตวเหลานั้นจุติ (ตายไป) ก็จะตองปฏิสนธิ (เกิดใหม) อยูตอไปเสมอ           
ในท่ีนี้ขอนําพระพุทธพจนเก่ียวกับคติของสัตวโลกท่ีปรากฏในปญจคติเปยยาลแหงสังยุตตนิกาย              
มีพระพุทธพจนท่ีเก่ียวกับคติของสัตวโลกจํานวน ๓๐ พระสูตร ซ่ึงจะไมกลาวรายละเอียดไวท่ีนี้ 

 ๓.๑.๖ คําสอนเรื่องการเกิดใหมในเรื่องสังสารวัฏ 

 ในสุตตันตปฎก สังยุตนิกาย นิทานวรรคมี ๓๓๗ พระสูตร มีเนื้อหาสาระเก่ียวกับธรรมท่ี
เปนเหตุแหงการเกิดและดับแหงทุกขคือปฏิจสมุปบาท เปนตน พระสูตรเหลานี้กลาวถึงชีวิตของสัตว
ท้ังหลายท่ียังมีกิเลสจะตองเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏอันยาวนานไมมีท่ีสิ้นสุดโดยมีอยู ๙ สัง
ยุตต สังยุตตท่ีชื่ออภิสมยสังยุตตประมวลเรื่องเก่ียวกับการตรัสรู โดยแสดงถึงเหตุปจจัยสงผลตอๆ กัน

                                                           
๑๔๒ม.มู.อ. (ไทย) -/๑๔๗-๑๕๓/๑๗๐-๑๗๖. 



๑๐๕ 

ใหมีการเวียนวายตายเกิด และในทางตรงกันขาม เม่ือดับเหตุปจจัยก็สงผลตางๆ กันใหดับความเวียน
วายตายเกิดได และในอนมตัคคสังยุกตเปนการประมวลเรื่องสงสารวัฏฏ หรือความเวียนวายตายเกิด 
มีเบื้องตนและท่ีสุดอันตามหาไมพบ จึงเปนเรื่องท่ีควรเบื่อหนายคลายกําหนัดในสังสาร ควรท่ีจะหลุดพนไป 

 การเวียนวายตายเกิดนี้ หมายความวา เม่ือสัตวนั้นตายลงหากสัตวนั้นยังไมสิ้นกิเลสมี
ตัณหามีอวิชชาเปนตนอยูตราบใดสัตวนั้นตองเกิดใหมในภพภูมิตอไปอีกวนเวียนอยูเชนนี้เปนวัฏจักร
ไมรูจบ ท้ังนี้เปนไปตามหลักปฏิจสมุปบาท แตการท่ีสัตวตายแลวเกิดใหมนั้นไมมีความแนนอนวาจะ
เกิดเหมือนเดิมหรือไม เกิดท่ีไหน เกิดอยูในโลกเดิมหรือไม เกิดเปนอะไร เปนตน เชนนี้ ไมมีผูใดจะรูได
และไมมีผูใดจะยืนยันไดท้ังระยะเวลาในสังสารวัฏนั้นยาวนานจนไมอาจประมาณได พระผูมีพระภาค
ไดตรัสอุปมาไวดังนี้ 

  ภิกษุท้ังหลาย! เปรียบเหมือนกอนไมท่ีโยนข้ึนไปในอากาศ บางครั้งก็ตกเอาโดนลงบางครั้ง
ก็ตกเอาทางกลางลง บางครั้งก็ตกลงทางปลาย สัตวท้ังหลายผูมีอวิชชาเปนเครื่องกางก้ัน 
มีตัณหาเปนเครื่องผูกมัด วิ่งไป ทองเท่ียวไปอยู บางครั้งก็ไปสูโลกอ่ืนจากโลกนี้ บางครั้งก็
มาสูโลกนี้จากโลกอ่ืน ดูกอนภิกษุท้ังหลาย สงสาร (การเวียนวายตายเกิด) นี้มีท่ีสุดอันตาม
ไปไมพบ ไมปรากฏเบื้องตน เบื้องปลาย ของสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปน
เครื่องผูกมัด วิ่งไป ทองเท่ียวไปอยู การเพ่ือจะเบื่อหนายคลายกําหนัดในสังสารท้ังปวง 
ควรท่ีจะพนไปเสีย142

๑๔๓ 
 จากพระพุทธพจนนี้เปนการแสดงวา หากสัตวใดยังมีกิเลส ตัณหา อุปาทานอยู เม่ือสัตว
นั้นตายแลวจะตองเกิดใหม การเกิดนี้ไมมีความแนนอนใดๆ เปรียบเหมือนโยนทอนไมข้ึนไปในอากาศ 
ไมแนนอนวาทอนไมนั้นจะตกลงมาโดยเอาดานตรงโคน หรือตรงกลางหรือตรงปลายตกลงมากอน 
บางครั้งก็ไปเกิดในโลกอ่ืน บางครั้งสัตวจากโลกอ่ืนก็มาเกิดในโลกนี้ การตายแลวเกิดวนเวียนอยูเชนนี้
ยาวนานจนไมอาจหาท่ีสุดของเบื้องตนและเบื้องปลายได นอกจากนี้ยังตรัสเปรียบวา “ราตรีผูท่ีตื่น
ยาวนาน โยชนของผูเม่ือยลา ยาว, สังสาร (การทองเท่ียวเวียนวายตายเกิด) ของคนพาลผูไมรูแจงพระ
สัทธรรม ยาว” และตรัสเปรียบภพวนเวียนเปนนั่นเปนนี่เปนของนารังเกียจเปรียบเหมือนอุจจาระ
พระองคไมทรงสรรเสริญดังนี้ “ดูกอนภิกษุท้ังหลายอุจจาระ, ปสสาวะ, น้ําลาย, น้ําหนอง, เลือด แมมี
ประมาณนอย มีกลิ่นเหม็นฉันใด เรายอมไมสรรเสริญภพ (ความวนเวียนเปนนั่นเปนนี่) แมมีประมาณ
นอย โดยท่ีสุด แมเพียงลัดนิ้วมือเดียวฉันนั้น143

๑๔๔ 

 สังสารวัฏ หมายถึง สภาพการเวียนวายตายเกิดอยางไมมีท่ีสิ้นสุด กลาวคือ ในคําสอน 
ของพุทธศาสนา เม่ือสัตวเกิดข้ึน ดํารงชีวิตอยู เม่ือสิ้นสุดลงดวยการตาย แตจิตหรือวิญาณนั้นก็จะตอง
ไปเกิดใหม แลวเวียนวายตายเกิดอยูในภพภูมิตางๆ เปนวัฎจักรไมมีท่ีสิ้นสุดอยูเชนนี้ตราบใดท่ีสัตวนั้น
ยังมีกิเลสตัณหา อุปาทาน การเวียนเกิดในกําเนิดตางๆ นี้เปนไปตามเหตุปจจัย คือแรงกรรมท่ีสัตวนั้น
ไดทําไวดังมีพระพุทธดํารัสวา “ความสืบเนื่องกันแหงขันธ ธาตุและอายตนะท้ังหลาย เปนไปอยูไมขาด

                                                           
๑๔๓สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/75/๒๑๙. 
๑๔๔องฺ.เอก.(ไทย) ๒๐/35/๔๖. 



๑๐๖ 
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๑๔๕ และพระนาคเสนไดกลาวถึงสังสารวา “สัตวโลกเกิดในโลกนี้ก็ตายในโลกนี ้
ตายจากโลกนี้แลวก็ไปเกิดในโลกอ่ืน เกิดในโลกนั้นก็ตายในโลกนั้น ตายจากโลกนั้นแลว ก็เกิดในโลก
อ่ืน การเวียนตายเวียนเกิดอยางนี้และเรียกวาสงสาร 14 5

๑๔๖ และไดอุปมาวาเปรียบเหมือนบุรุษกินผล
มะมวงสุกแลวปลูกเมล็ดมะมวงนั้น ตอมาตนมะมวงก็เจริญเติบโตจนกระท่ังมีผลอีก บุรุษก็ดินมะมวง
สุกจากตนนั้น แลวปลูกเมล็ดนั้นอีก ตนมะมวงเกาแกตายไป ตนใหมก็เกิดข้ึนเรื่อยไปอยางนี้ จนไมรูวา
ตนมะมวงเดิมนั้นเกิดเม่ือไร สังสารวัฏ ก็อุปมาเหมือนมะมวงนี้ และอรรถกถามิลินทรปญหาก็นิยาม
สังสารวัฏวา “ชื่อวาสังสาร” เพราะสัตวทองเท่ียวเปนไปบอย ซํ้าแลวซํ้าอีก 146

๑๔๗ และความยาวนาน
ของสังสารวัฏนี้ก็ไมอาจกําหนดไดในการประมาณความยาวนานของสังสารวัฏพระผูมีพระภาคจึงทรง
ใชวิธีการเปรียบเทียบกับสิ่งตางๆ ดังตอไปนี้ 
 ๑. เปรียบเทียบดานขนาด เชนเทียบกับภูเขา 

 พระผูมีพระภาคทรงเปรียบเทียบความยาวนานของ ๑ กัป (นัยท่ี ๑)ไววามิใชงายท่ีจะนับ
กัปนั้นวาเทานี้ป เทานี้ ๑๐๐ ป เทานี้ ๑,๐๐๐ ป หรือวาเทานี้ ๑๐๐,๐๐๐ ปเหมือนอยางวา ภูเขาหิน
ลูกใหญยาวโยชนหนึ่ง สูงโยชนหนึ่งไมมีชอง ไมมีโพรง เปนแทงทึบ บุรุษพึงเอาผาแควนกาสีมาแลว 
ปดภูเขานั้น ๑๐๐ ปตอครั้ง ภูเขาหินลูกใหญนั้น พึงถึงการหมดไปสิ้นไป เพราะความพยายามนี้ ยังเร็ว
กวาแล สวนกัปหนึ่งยังไมถึงการหมดไป สิ้นไปกัปนานอยางนี้แล บรรดากัปท่ีนานอยางนี้ พวกเธอ
ทองเท่ียวไปแลว มิใชหนึ่งกัป มิใชรอยกัป มิใชพันกัป มิใชแสนกัปเพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุด
เบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมา
อยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ี
เปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง 
พอแลวเพ่ือจะคลายกําหนัด พอแลวเพ่ือจะหลุดพน147

๑๔๘ 

 ๒. เปรียบเทียบกับการหยิบเมล็ดพันธผักกาดกองใหญ 

 พระผูมีพระภาคทรงเปรียบเทียบความยาวนานของ ๑ กัป วามิใชงายท่ีจะนับกัปนั้นวาเทานี้ป 
เทานี้ ๑๐๐ ป เทานี้ ๑,๐๐๐ ป หรือวาเทานี้ ๑๐๐,๐๐๐ ป  เหมือนอยางวา นครท่ีทําดวยเหล็ก ยาว
โยชน ๑ กวางโยชน ๑ สูงโยชน เต็มดวยเมล็ดผักกาดมีเมล็ดพันธผักกาดรวมกันเปนกลุมกอน บุรุษพึง
หยิบเอาเมล็ดพันธผักกาดเมล็ดหนึ่งๆออกจากนครนั้น โดยลวงไปหนึ่งรอยปตอเมล็ด เมล็ดพันธผักกาด
กองใหญนั้น พึงถึงความสิ้นไปหมดไป เพราะความพยายามนี้ยังเร็วกวาแล สวนกัปหนึ่งยังไมถึงความ
สิ้นไป หมดไปกัปนานอยางนี้แลบรรดากัปท่ีนานอยางนี้ พวกเธอทองเท่ียวไปแลว มิใชหนึ่งกัป มิใช
รอยกัป มิใชพันกัป มิใชแสนกัปเพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลา
สัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ันมีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตว
เหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือน

                                                           
๑๔๕ที.อ.(บาลี) ๒/๙๔. 
๑๔๖มิลินทปญหา ฉบับพรอมดวยอรรถกถาฎีกา,หนา ๑๒๒. 
๑๔๗มิลินท.อ.(บาลี)๙/๑๗๔. 
๑๔๘สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑๕/๔๒๙ – ๔๓๐. 



๑๐๗ 

ฉะนั้น ดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลวเพ่ือจะคลายกําหนัด 
พอแลวเพ่ือจะหลุดพน148

๑๔๙ 

 ๓. เปรียบเทียบกับการนับเวลาถอยหลังวันละแสนกัป 

 ความยาวนานของเวลาท่ีสัตวโลกท้ังหลายตองเวียนตายเวียนเกิดนั้นมีไมเปนท่ีสิ้นสุด  
การจะนับระยะเวลาท่ีแสนยาวนานนี้  นานเกินกวาท่ีจะนับดวยเวลาของมนุษยจึงทรงอุปมา
เปรียบเทียบ ดังกรณีขางตน และพอสรุปวา เพราะเหตุสงสารนี้กําหนดเบื้องตนเบื้องปลายไมได            
เม่ือเหลาเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก จึงตองทองเท่ียว หมายถึงเวียนตาย
เวียนเกิดในวัฏสงสารนี้  โดยตองเสวยทุกข  ความเผ็ดรอน ความพินาศไปตลอดกาลนาน                  
โดยทรงตรัสเปรียบเทียบความยาวนานแหงสังสารวัฏไววา 

 กัปท้ังหลายท่ีผานไปแลว ลวงไปแลวมีมาก มิใชงายท่ีจะนับกัปเหลานั้นวา เทานี้กัป เทานี้ 
๑๐๐ กัป เทานี้ ๑,๐๐๐ กัป หรือวาเทานี้ ๑๐๐,๐๐๐ กัป ทรงอุปมาวามีสาวก ๔ รูป เปนผูมีอายุ 
๑๐๐ ปมีชีวิตรอย ๑๐๐ ป หากวาทานเหลานั้นพึงระลึกถอยหลังไปไดวันละแสนกัป กัปท่ีทาน
เหลานั้นระลึกไมถึงพึงยังมีอยูอีก สาวก ๔ รูปของเรา ผูมีอายุ ๑๐๐ ป มีชีวิต ๑๐๐ ป พึงทํากาละโดย
ลวงไป ๑๐๐ ปๆ โดยแทแล กัปท่ีผานไปแลวลวงไปแลว มีจํานวนมากอยางนี้แล มิใชงายท่ีจะนับกัป
เหลานั้น วา เทานี้กัป เทานี้รอยกัป เทานี้พันกัป หรือวาเทานี้แสนกัป (ระยะเวลาเทากับ ๑๐๐,๐๐๐

×๓๖๕×๔๐๐=๑๔,๖๐๐,๐๐๐ ป) กัปท่ีภิกษุเหลานั้นระลึกไปไมถึงยังมีอยู จนกระท่ังสาวก ๔ รูป 
มรณภาพไปทุก ๑๐๐ ปเพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมี
อวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตว
เหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือน
ฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลวเพ่ือจะคลายกําหนัด 
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๑๕๐ 

 ๔. เปรียบเทียบกับจํานวนเม็ดทรายในแมน้ําคงคา 

 ทรงเปรียบเทียบอีกวา มิใชงายท่ีจะนับกัปเหลานั้นวา เทานี้กัป เทานี้ ๑๐๐ กัป เทานี้  
๑,๐๐๐ กัป หรือวาเทานี้ ๑๐๐,๐๐๐ กัป พราหมทูลขอใหทรงอุปมาตรัสตอบวา พราหมณ แมน้ําคงคานี้ 
ยอมเกิดแตท่ีใด และยอมถึงมหาสมุทร ณ ท่ีใด เมล็ดทรายในระยะนี้ไมเปนของงายท่ีจะกําหนดไดวา 
เทานี้เม็ด เทานี้ ๑๐๐ เม็ด เทานี้ ๑,๐๐๐ เม็ด หรือวาเทานี้ ๑๐๐,๐๐๐ เมล็ดกัปท้ังหลายท่ีผานไปแลว  
ลวงไปแลวมากกวาเมล็ดทรายเหลานั้น มิใชงายท่ีจะนับกัปเหลานั้นวา เทานี้กัป เทานี้ ๑๐๐ กัป เทานี้  
๑,๐๐๐ กัป หรือวาเทานี้ ๑๐๐,๐๐๐ กัปเพราะเหตุวาสงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได  
เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไม 
ปรากฏสัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอนความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนาน 
เหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลว เพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลวเพ่ือจะคลาย 

                                                           
๑๔๙สํ.นิ. (ไทย)๑๖/๒๑๖/๔๓๑ – ๔๓๒. 
๑๕๐สํ.นิ. (ไทย)๑๖/๒๑๗/๔๓๓ – ๔๓๔. 



๑๐๘ 
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๑๕๑ 

๕. เปรียบเทียบความยาวนานของการเวียนเกิดในวัฏสงสารจนกองกระดูกใหญเทาภูเขา 

 สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ันมี
ตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏ สัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความ
เผ็ดรอน ความพินาศ ไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้น เม่ือบุคคลหนึ่งทองเท่ียว
ไปมาอยูตลอดกัปหนึ่ง พึงมีโครงกระดูก รางกระดูก กองกระดูก ใหญเทาภูเขาเวปุลละนี้ ถากองกระดูก
นั้นพึงเปนของท่ีจะขนมารวมกันได และกระดูกท่ีไดสั่งสมไวแลว ก็ไมพึงหมดไปเพราะเหตุวา สงสารนี้
กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก 
ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศ ได
เพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายใน
สังขารท้ังปวง พอแลว เพ่ือจะคลายกําหนัด พอแลวเพ่ือจะหลุดพน ดังนี้เราผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญ 
ไดกลาวไวดังนี้วา กระดูกของบุคคลหนึ่งท่ีสะสมไวกัปหนึ่งพึงเปนกองเทาภูเขา ก็ภูเขาท่ีเรากลาวนั้น 
คือ ภูเขาใหญชื่อเวปุลละ อยูทิศเหนือของภูเขาคิชฌกูฏใกลเมืองราชคฤห อันมีภูเขาลอมรอบเม่ือใด
บุคคลเห็นอริยสัจ คือ ทุกข เหตุเกิดแหงทุกข ความลวงพนทุกข และอริยมรรคมีองค ๘ อันยังสัตวให
ถึงความสงบทุกข ดวยปญญาอันชอบ เม่ือนั้น เขาทองเท่ียว ๗ ครั้งเปนอยางมาก ก็เปนผูทําท่ีสุดทุกขได 
เพราะสิ้นสัญโญชนท้ังปวง 151

๑๕๒ 

๖. เปรียบเทียบกับการตัดกิ่งไมในชมภูทวีปและการปนมหาปฐพีใหเปนกอนเทาเม็ดกระเบา 

 ทรงเปรียบเทียบอีกวาสงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมี
อวิชชาเปนเครื่องก้ันมีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏทรงอุปมา
วาเหมือนอยางวาบุรุษตัดทอนหญาไม ก่ิงไม ใบไม ในชมพูทวีปนี้แลว จึงรวมกันไว ครั้นแลวพึงกระทํา
ใหเปนมัดๆ ละ ๔ นิ้ว วางไว สมมติวา นี้เปนมารดาของเรา นี้เปนมารดาของมารดาของเรา โดยลําดับ
มารดาของมารดาแหงบุรุษนั้นไมพึงสิ้นสุด สวนวา หญาไม ก่ิงไม ใบไม ในชมพูทวีป พึงถึงการหมดสิ้นไป
เพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มี
ตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยูท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ด
รอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลว
เพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลว เพ่ือจะคลายกําหนัดพอแลวเพ่ือจะหลุดพน 

 สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชา เปนเครื่องก้ันมี
ตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏตรัสเปรียบเทียบวาเหมือนอยางวา
บุรุษปนมหาปฐพีนี้ใหเปนกอน กอนละเทาเม็ดกระเบาแลววางไวสมมติวานี้เปนบิดาของเรา นี้เปนบิดา
ของบิดาของเรา โดยลําดับบิดาของบิดาแหงบุรุษนั้นไมพึงสิ้นสุด สวนมหาปฐพีนี้พึงถึงการหมดสิ้นไป
เพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มี
ตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยูท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความ
                                                           

๑๕๑สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑๗ - ๒๑๘/๔๓๕ – ๔๓๗. 
๑๕๒สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑๗ – ๒๑๘/๔๓๕ – ๔๓. 



๑๐๙ 

เปนรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็
พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลว เพ่ือจะคลายกําหนัดพอแลวเพ่ือจะหลุดพน152

๑๕๓ 

๗. เปรียบเทียบความยาวนานของสงสารกับความเปนญาติผูท่ีไมเคยเกี่ยวของกันหาไดยาก 

 ทรงเปรียบเทียบอีกวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมี
อวิชชาเปนเครื่องก้ันมีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏ สัตวท่ีไม
เคยเปนมารดา โดยกาลนานนี้มิใชหาไดงายเลยเพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลาย
ไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตน
ยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอด
กาลนานเหมือนฉะนั้นแลวทรงตรัสเปรียบเทียบวา 

 สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได สัตวท่ีไมเคยเปนพ่ีชายนองชายโดยกาลนานนี้ 
มิใชหาไดงายเลย 

 สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได สัตวท่ีไมเคยเปนหญิงนองหญิงโดยกาลนานนี้ 
มิใชหาไดงายเลย ดังนี้ 

 สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได สัตวท่ีไมเคยเปนบุตร โดยกาลนี้มิใชหาไดงายเลย 

 สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน               
มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวไมเคยเปนธิดา โดยกาลนานี้
มิใชหาไดงายเลยเพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชา
เปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้นได
เสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศ ไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้นภิกษุ
ท้ังหลาย ดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลวเพ่ือจะคลายกําหนัด
พอแลวเพ่ือจะหลุดพน153

๑๕๔ 

 ๘. เปรียบเทียบกับน้ําตาของสัตวท่ีเคยหล่ังอยูในสงสารเหมือนน้ําในมหาสมุทรท้ังส่ี 

 ทรงเปรียบเทียบอีกวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปน
เครื่องก้ันมีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏน้ําตาท่ีหลั่งไหลของสรรพ
สัตวผูทองเท่ียวไปมา คร่ําครวญรองไหอยูเพราะประสบสิ่งท่ีไมพอใจ เพราะพลัดพรากจากสิ่งท่ีพอใจ โดย
กาลนานนี้ มีมากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔...สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผู
มีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้น
ไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้น...154

๑๕๕ 

  

                                                           
๑๕๓สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑๒ – ๒๑๓/๔๒๑ – ๔๒๔. 
๑๕๔สํ.นิ. (ไทย)๑๖/๒๒๓ – ๒๒๔/๔๕๖ – ๔๕๕. 
๑๕๕สํ.นิ. (ไทย)๑๖/๒๑๓ – ๒๑๔/๔๒๕ – ๔๒๖. 



๑๑๐ 

 ๙. เปรียบเทียบความยาวนานของสงสารเหมือนน้ํานมมารดาท่ีสัตวเคยดื่มมากเหมือน
น้ําในมหาสมุทรท้ังส่ี 

สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหา
เปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏน้ํานมมารดาท่ีพวกเธอผูทองเท่ียวไปมา
อยูโดยกาลนานดื่มแลวนั่นแหละมากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ เพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุด
เบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมา
อยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏ สัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความเผ็ดรอน ความพินาศ ไดเพ่ิมพูนปฐพี 
ท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายไปสังขารท้ังปวง 
พอแลว  เพ่ือจะคลายกําหนัดพอแลวเพ่ือจะหลุดพน155

๑๕๖ 

 ๑๐. เปรียบเทียบความยาวนานของสงสารดวยทุกขท่ีสัตวท้ังหลายเคยประสบ 

สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มี
ตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏ ทุคตบุรุษผูมีมือและเทาไม
สมประกอบ พึงลงสันนิฐานในบุคคลนี้วา เราท้ังหลายก็เคยเสวยทุกขเห็นปานนี้มาแลว โดยกาลนานนี้
เพราะเหตุวา สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มี
ตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏสัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข ความ
เผ็ดรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดกาลนานเหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ ก็
พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลว เพ่ือจะคลายกําหนัดพอแลวเพ่ือจะหลุดพน 156

๑๕๗ 

ทรงตรัสเปรียบเทียบความยาวนานของสงสารกับความสุขท่ีสัตวท้ังหลายเคยไดรับวา 
สงสารนี้กําหนดท่ีสุดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องก้ัน มีตัณหา

เปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฏ ...บุคคลผูเพียบพรอมดวยความสุข มี
บริวารคอยรับใช พึงลงสันนิษฐานในบุคคลนี้วา เราท้ังหลายก็เคยเสวยสุขเห็นปานนี้มาแลว โดยกาล
นานนี้เพราะเหตุวาสงสารนี้ กําหนดเบื้องตนเบื้องปลายไมได เม่ือเหลาสัตวผูมีอวิชชาเปนเครื่องกาง
กัน มีตัณหาเปนเครื่องผูก ทองเท่ียวไปมาอยู ท่ีสุดเบื้องตนยอมไมปรากฎ สัตวเหลานั้นไดเสวยทุกข 
ความเผ็ดรอน ความพินาศไดเพ่ิมพูนปฐพีท่ีเปนปาชาตลอดเวลากาลนานเหมือนฉะนั้นดวยเหตุเพียงเทานี้ 
ก็พอแลวเพ่ือจะเบื่อหนายในสังขารท้ังปวง พอแลวเพ่ือจะคลายกําหนัดพอแลวเพ่ือจะหลุดพน 157

๑๕๘ 

 นอกจากนี้พระพุทธองคยังทรง เปรียบเทียบความยาวนานของสงสารเหมือนเลือดท่ีสัตว
เคยสูญเสียมากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ 158

๑๕๙ ทรงเปรียบเทียบกับความไมนอนของการไดอัตภาพของ
สัตว 1 59

๑๖๐ ทรงเปรียบเทียบถึงสิ่งท้ังหลายท่ีไมเท่ียงในสงสาร 160

๑๖๑ ทรงเปรียบเทียบสงสารกันสังขาร
                                                           

๑๕๖สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑๔ – ๒๑๕/๔๒๗ – ๔๒๘. 
๑๕๗สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๑/๔๔๓. 
๑๕๘สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๑/๔๔๔. 
๑๕๙สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๑ – ๒๒๓/๔๔๕ – ๔๔๙. 
๑๖๐สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑๙ /๔๓๘ – ๔๓๙. 
๑๖๑สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๕ – ๒๒๘/๔๕๖ – ๔๖๑. 



๑๑๑ 

ท้ังหลายวาเปนสิ่งท่ีไมเท่ียง ไมยั่งยืน161

๑๖๒ ทรงชี้ใหเห็นวา เพราะเหตุไมรูอริยสัจ จึงตองทองเท่ียวไปใน
สังสารวัฏ162

๑๖๓ เปนตน รายละเอียดสามารถศึกษาไดในพระสูตรเหลานี้ 

 จากหลักฐานในพระไตรปฎกดังกลาวนี้เปนการยืนยันวา ชีวิตของสัตวเม่ือเกิดและตายแลวยัง
ตองเกิดใหม แตสิ่งท่ีไปเกิดใหมไมใชวิญญาณอมตะ ไมใชเปนไปตามความประสงคของพระเจา ไมใช
เปนไปตามคําสอนและความเชื่อของศาสนาตางๆ เชนศาสนาพราหมณหรือฮินดู ตองการใหวิญญาณของ
ผูตายไปรวมกับอาตมันเปนสิ่งเดียวกับพราหมมันรือพรหม ไมใชไปรอการพิพากษาในวันตัดสินวันสิ้นโลก
ตามคําสอนของบางศาสนา เชน ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม ดังตัวอยางปรากฏในคัมภีรไบเบิลของคริสต
ศาสนาในมัทธิว ๑๑:๑๔-๑๕ กลาวถึงเอจิยาศาสดาพยากรณ ผูตายไปเม่ือกอน ค.ศ. ๘๕๔ วามาเกิดเปน
จอหนผูลางบาป ไมมีการพิพากษาใหตกนรกหรือข้ึนสวรรคเปนนิรันดร แตพุทธศาสนามีคําสอนวา สัตว
ท้ังหลายรวมท้ังมนุษยท่ียังมีกิเลสอยู เม่ือตายแลวก็หมุนเวียนไปเกิดในภพภูมิตางๆ ท้ังในทุคติภูมิและ
สุคติภูมิ โดยไมมีความแนนอน จนกวาสัตวนั้นจะพัฒนาตนเองตามอริยมรรคมีองคแปด สิ้นอาสวกิเลส 
ตัณหาอุปปาทาน บรรลุมรรคผลนิพพานน จึงจะละการเวียนวายตายเกิดเสียได 

 การเวียนตายเวียนเกิดในพระพุทธศาสนานี้ ไมมีท่ีสิ้นสุด มีลักษณะเปนวัฏจักรท่ียาวนาน 
ทรงเปรียบเทียบความยาวนานแหงเวลานี้เปนกัปปบาง อสงไขยบางทรงเปรียบเทียบความยาวนาน  
ของการทองเท่ียวไปในวัฏฏะสงสารนี้ไวในลักษณะตางๆ กัน เชนชีวิตท่ีเวียนตายเวียนเกิดนี้ยาวนาน
จนผู ท่ีไมเคยเก่ียวของกันเลยหาไดยากเปรียบเทียบวาน้ําตาของสัตวท่ีเกิดมานับชาติไมถวนนี้
เหมือนกับน้ําในมหาสมุทรท้ัง 4 เปรียบเทียบวาน้ํานมท่ีสัตวไดดื่มจากมารดานั้นมีมากเหมือนน้ําใน
มหาสมุทรท้ัง ๔ เปรียบเทียบวาเหมือนเลือดท่ีเคยสูญเสีย เหมือนน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ มีความไม
แนนอนของการไดอัตภาพ มีความไมเท่ียงแทแนนอน เหตุท่ีตองทองเท่ียวไปในวัฏฏะสงสารนี้ ก็
เพราะความไมรูแจงแทงตลอดในอริยสัจสี่อยางนี้ หากพวกเธอท้ังหลายรูถึงและแทงตลอดในอริยสัจ 
ตัณหาในภพก็ถูกถอนข้ึนขาด ตัณหาท่ีจะนําไปสูภพ ก็สิ้นไปหมด ความเกิดข้ึนอีกมิไดมีท่ีกลาวมา
ท้ังหมดนี้ จึงเปนหลักฐานวาสัตวตองเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏ 

 ๓.๑.๗ คําสอนเรื่องพระนิพพานนในฐานะการส้ินสุดแหงการเกิดใหม 

 พระญาณในการตรัสรูของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจานั้นเกิดข้ึนในคือวันตรัสรู        
พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ ใตตนอัสสัตภพฤกษ ณ ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม แควนมธค เม่ือวัน
เพ็ญ เดือนวิสาขะ เม่ือทรงบําเพ็ญเพียรทางวิกมีสมาธิแนวแนถึงข้ันอัปปนาสมาธิ บรรลุญาณท้ัง ๔ 
และบรรลุพระญาณท้ัง ๓ ลําดับ คือบรรลุปุพเพนิวาสานุสติญาณในปฐมยาม คือ ทรงระลึกชาติไดเปน
อันมาก ทรงบรรลุจุตูปปาตญาณในมัชฌิมยาม คือไดทรงเห็นหมูสัตวกําลังจุติ กําลังอุบัติ เลว ประณีต
ตางๆ กันดวยทิพยจักษุและทรงบรรลุอาสวักขยญาณในปจฉิมยาม คือ กําจัดกิเลสสาวะไดจนหมดสิ้น
และตรัสรูเปนพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ดังปรากฏอยูในหลายพระสูตรดวยกันในท่ีนี้จะยกมา
แสดงเฉพาะในรายเภรวสูตร 163

๑๖๔ มีใจความโดยสังเขปดังนี้ 

                                                           
๑๖๒องฺ.สตฺตก. (ไทย) 2๓/๑๐๒ – ๑๐๕. 
๑๖๓สํ.ม. (ไทย)๑๙/๕๕๐/๑๗๑๖. 
๑๖๔ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๑/๓๕-๓๖. 



๑๑๒ 

 พระพุทธเจาทรงเลาวา เม่ือพระองคบําเพ็ญเพียรทางจิตอยางหนักมีความเพียรหนักแนน                
ไมยอหยอนมีสติตั้งไมฟนเฟอนจิตสงัดจากกามจากอกุศลมูลบรรลุปฐมฌานมีวิตก วิจาร ปติ สุข แต
วิเวกอยูแลวบรรลุทุติยฌานมีจิตผองใสไมมีวิตก วิจาร เพราะวิตก วิจารสงบไปมีเฉพาะปติและสุขอัน
เกิดจากสมาธิ ตอมาปติสิ้นไปมีเฉพาะอุเบกขา มีสติสัมปชัญญะตั้ งม่ันแลวบรรลุตติยฌาน                       
ท่ีพระอริยสาวกท้ังหลายสรรเสริญวาผูไดฌานนี้แลวเปนผูมีอุเบกขามีสติอยูเสมอ จากนั้นเราก็ไดบรรลุ
จตุตถฌาน ไมมีสุข ไมมีทุกข เพราะละสุขและทุกขท้ังโสมนัส และโทมนัสกอนได มีแตอุเบกขาเปน
เหตุใหสติสมบูรณ เม่ือมีจิตเปนสมาธิสมบูรณผองแผวไมมีกิเลส เครื่องเยายวน ปราศจากอุปกิเลสออน
ควรแกการงาน ตั้งม่ันถึงความไมหวั่นไหวอยางนี้แลว เราก็ไดนอมจิตไปเพ่ือปุพเพนิวาสานุสติญาณเรา
ยอมระลึกชาติกอนๆ ไดเปนอันมาก คือระลึกได ๑ ชาติ ๒ ชาติ ๓ ชาติ ๔ ชาติ ๕ ชาติ ๑๐ ชาติ ๒๐ 
ชาติ ๓๐ ชาติ ๑,๐๐๐ ชาติ ๑๐๐,๐๐๐ชาติ ตลอดสังวัฏกัปเปนอันมากบางตลอดวิวัฏกัปเปนอันมาก
บาง ตลอดท้ังสังวัฏและวิวัฏกัปเปนอันมากบางวา ในภพโนน เรามีชื่ออยางนั้นมีผิวพรรณอยางนั้น  
มีอาหารอยางนั้น เสวยสุข เสวยทุกขอยางนั้นๆ มีกําหนดอายุเพียงเทานั้นครั้นจุติจากภพโนนแลวก็ได
ไปเกิดในภพนั้น และในภพนั้น เราก็ไดมีชื่ออยางนั้น มีโคตรอยางนั้น มีผิวพรรณอยางนั้น มีอาหาร
อยางนั้น เสวยสุข เสวยทุกขอยางนั้นๆ มีกําหนดอายุเพียงเทานั้น ครั้นจุติจากภพนั้นแลว ก็ไดมาเกิด
ในภพนี้ เรายอมระลึกขันธท่ีเคยอาศัยไดเปนจํานวนมาก พรอมท้ังอาการพรอมท้ังอุเทส... วิชชาท่ี ๑ 
นี้ เราไดบรรลุแลวในปฐมยามแหงราตรี เม่ือกําจัดอวิชชาเสียได วิชชาก็ยังเกิดข้ึนกําจัดความมืดเสียได 
ความสวางก็เกิดข้ึนได 

 ในมัชฌิมยาม ไดบรรลุจุตูปปาตญาณ จึงไดเห็นหมูสัตว กําลังจุติ กําลังอุบัติ เลว ประณีต 
มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทรามไดดี ตกยาก ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุของมนุษย ยอมรูชัด ซ่ึง
หมูสัตวผูเปนไปตามกรรมวาสัตวเหลานั้นประกอบดวยกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ติเตียน พระ
อริยเจา เปนมิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจมิจฉาทิฏฐิ เม่ือตายแลวยอมเขาถึงอบายทุคติ 
วินิบาตร สวนสัตวเหลานี้ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไมติเตียนอริยเจาเปนสัมมาทิฏฐิ 
ยึดถือการกระทําดวยอํานาจสัมมาทิฏฐิ เม่ือตายแลวยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค... วิชชาท่ี ๒ นี้เราได
บรรลุแลวในมัชฌิมยาม 

 สวนในปจฉิมยาม พระพุทธองคก็ทรงบรรลุอาสวักขยญาณ คือ กําจัดกิเลสอาสวะไดจน
หมดสิ้น ดังท่ีพระองคตรัสวา จากนั้นเราไดนอมจิตเพ่ือบรรลุอาสวักขยญาณ ก็ไดรูชัดตามความเปน
จริงวา นี่ทุกข นี่ทุขสมุทัย นี่ทุกขนิโรธ นี่ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เม่ือเรารูเห็นอยางนี้แลว จิตก็หลุด
พนมาจากกามาสวะ ภวาสวะ และอวิชชาสวะ เม่ือจิตหลุดพนแลว ก็มีญาณหยั่งรูวาหลุดพนแลวไดรู
ชัดวาชาติสิ้นแลว พรหมจรรยอยูจบแลว กิจท่ีควรทําก็ไดทําเสร็จแลว กิจอ่ืนเพ่ือความเปนอยางนี้  
มิไดมีอีกแลว... วิชชาท่ี ๓ นี้ เราไดบรรลุในปจฉิมยาม 

 ในยามท่ี ๓ เม่ือพระพุทธเจาทรงบรรลุอาสวักขยญาณแลวนี้เอง ทําใหพระองคทรงทําลาย
วงจรแหงสังสารวัฏเสียได ไมตองเวียนวายตายเกิดอีกตอไป เพราะกิเลสตัวเหตุท่ีชักใหไปเกิดในภพภูมิ
ตางๆ ถูกกําจัดไดโดยเด็ดขาดแลว ชาตินั้นจึงเปนชาติสุดทายของพระองค ดังท่ีทรงเปลงอุทาน
หลังจากบรรลุอาสวักขยญาณแลววา 



๑๑๓ 

 “เราไดพยายามแสวงหานายชางผูกระทําซ่ึงเรือน (อัตภาพ) แตก็ไมพบจึงตองทองเท่ียว
เวียนวายตายเกิดจนนับชาติไมถวน การเกิดบอยๆ เปนทุกข แนะชางผูกระทําซ่ึงเรือน บัดนี้เราไดเห็น
เจาแลว เจาจะไมสามารถสรางเรือนไดอีกแลว โครงบานของเจาเราก็ไดทําลายเสียแลว หลังคาเรือน
เราก็ไดรื้อเสียแลว จิตของเราเขาถึงพระนิพพานนแลว เพราะไดบรรลุธรรมซ่ึงเปนท่ีสิ้นไปแหงตัณหา” 

 เรื่องพระญาณท้ัง ๓ ดังกลาวแลวมีปรากฏอยูในพระสูตรตางๆ ในพระสุตตันตปฏก              
เปนอันมาก แตละสูตรก็จะมีใจความอยางเดียวกันจะขอยกเทวธาวิตักกสูตร 1 64

๑๖๕ อีกสักสูตรหนึ่งมา            
เปนตัวอยางดังนี้ 

 พระพุทธเจาตรัสกับภิกษุท้ังหลายวา เราไดปรารภความเพียร มีความเพียรไมยอหยอน
และมีสติม่ันคง ไมเลอะเลือน มีกายสงบไมกระสับกระสายแลว มีจิตตั้งม่ัน มีอารมณเปนอันเดียว    
สงัดจากกาม สงัดจากอกุศลธรรม บรรลุทุติยญาณ มีความผองใสแหงใจในภายใน เปนธรรมเอกผุดข้ึน
ไมมีวิตก ไมมีวิจาร เพราะวิตกวิจารสงบไป มีปติและสุขเกิดแตสมาธิอยู บรรลุตติยฌาน ท่ีพระอริย
สาวก ท้ังหลายสรรเสริญวา ผูไดฌานนี้เปนผูมีอุเบกขา มีสติอยูเปนสุข บรรลุจตุตถฌาน ไมมีทุกข 
เพราะละสุขและทุกขตลอดท้ังดับโสมนัส โทมนัสกอนๆ ได มีอุเบกขาเปนเหตุใหสติบริบูรณ เรานั้น
เม่ือจิตเปนสมาธิบริสุทธิ์ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจากอุปกิเลส ออน ควรแกการงาน ตั้งม่ันไมหวั่นไหว
อยางนี้แลว เม่ือนอมจิตไปเพ่ือปุพเพนิวาสานุสติญาณ ยอมระลึกชาติกอนไดเปนอันมาก คือ ระลึก
ชาติได ๑ ชาติบาง ๒ ชาติบาง ๓ ชาติบาง ๔ ชาติบาง ๑๐ ชาติบาง ๓๐ ชาติบาง ๑๐๐ ชาติบาง 
๑,๐๐๐ ชาติบาง ๑๐๐,๐๐๐ชาติบาง ตลอดสังวัฏกัปเปนอันมากบาง ตลอดวิวัฏกัปเปนอันมากบาง 
ตลอดสังวัฏกัปเปนอันมากบาง ตลอดสังวัฏกัปเปนอันมากบางวา ในภพโนนเรามีชื่ออยางนั้น มีโคตร
อยางนั้น มีผิวพรรณอยางนั้น มีอาหารอยางนั้น เสวยสุข เสวยทุกขอยางนั้น มีกําหนดอายุเพียงเทานั้น 
ครั้นจุติจากภพนั้นแลวไดมาเกิดในภพนี้เรายอมระลึกชาติกอนๆ ไดเปนอันมากพรอมท้ังอาการ                
พรอมท้ังอุเทสดวยประการฉะนั้น ดูกอนภิกษุท้ังหลาย วิชชาท่ี ๑ นี้แล เราบรรลุแลวในปฐมยามแหง
ราตรี เรากําจัดอวิชชาเสียแลว วิชาก็บังเกิดข้ึนกําจัดความมืดเสียแลว ความสวางก็บังเกิดข้ึน 

 จากนั้นเราไดนอมจิตไปเพ่ือรูการจุติและอุบัติของสัตวท้ังหลายเราก็ไดเห็นสัตวท่ีกําลังจุติ
กําลังวิบัติ เลว ประณีต มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม ไดดี ตกยาก ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุ
ของมนุษย ยอมรูชัดซ่ึงหมูสัตวผูเปนไปตามกรรมวา สัตวเหลานี้ประกอบดวยกายทุจริต วจี ทุจริต 
มโนทุจริต ติเตียนพระอริยเจา เปนมิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจมิจฉาทิฏฐิ เม่ือตายเพราะ
รางกายแตกยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาตร นรก สวนสัตวเหลานี้ประกอบดวย กายสุจริต วจีสุจริต 
มโนสุจริต ไมติเตียนพระอริยเจา เปนสัมมาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจสัมมาทิฏฐิเม่ือตาย
เพราะรางกายแตก ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค ดูกอนภิกษุท้ังหลาย วิชชาท่ี ๒ นี้ เราไดบรรลุในมัชฌิม
ยามแหงราตรี เรากําจัดอวิชชาเสียแลว วิชชาจึงบังเกิดข้ึน กําจัดความมืดเสียแลวความสวางก็เกิดข้ึน 
เพราะเราไมประมาท มีความเพียรเครื่องเผากิเลสจึงสงตนไปอยู 

  เรานั้น เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจากอุปกิเลส ออน ควรแกการ
งาน ตั้งม่ันไมหวั่นไหวอยางนี้แลว ไดนอมจิตไปเพ่ืออาสวักขยญาณ ยอมรูชัดตามความจริงวานี่ทุกข      

                                                           
๑๖๕ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๓๕/๑๖๓-๑๖๔. 



๑๑๔ 

นี่ทุกขสมุทัย นี่ทุกขนิโรธ นี่ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา นี้อาสวะ นี้อาสวะสมุทัย นี้อาสวนิโรธนี้อาสวนิ
โรธคามินีปฏิปทา เม่ือเรารูเห็นอยางนี้แลว จิตก็หลุดพนแลวจาก กามาสวะ ภวาสมะ อวิชชาสวะ เม่ือ
จิตหลุดพนแลว ก็มีความหยั่งรูวาหลุดพน รูชัดวาชาติสิ้นแลว พรหมจรรยอยูจบแลว กิจท่ีควรทําไดทํา
เสร็จแลว กิจอ่ืนเพ่ือความเปนอยางนี้มิไดมีแลว ดูกอนภิกษุท้ังหลาย วิชชาท่ี ๓ นี้ เราไดบรรลุใน
ปจฉิมยามแหงราตรี เรากําจัดอวิชชาเสียแลว วิชชาจึงบังเกิดข้ึน กําจัดความมืดเสียแลวความสวางจึง
บังเกิดข้ึน ท้ังนี้ก็เพราะเราไมประมาท มีความเพียรเครื่องเผากิเลส จึงสงตนไปไดดังกลาวแลว 

 พระญาณท้ัง ๓ นี้สําคัญมากทําใหพระองคกลาวปฏิญญาตนเปนพระพุทธเจาได ถึง
กระนั้นพระพุทธเจาก็ตรัสวา พระญาณท้ัง ๓ นั้นก็ไมไดมิไดเฉพาะกับพระองคเทานั้น คนอ่ืนก็ทําได
หากไดบําเพ็ญเพียรและสะสมบารมีมากพอจนบรรลุเปนพระอรหันตประเภทปฏิสัมภิทาญาณ 
เพียงแตมีญาณกวางไกลไมเทาเทียมพระพุทธองค ความขอนี้มีปรากฏอยูในพระสูตรตางๆ เปนอัน
มาก เชน สามัญญผลสูตร สุภสูตร เกวัฏฏสูตร โลหิจฺจสูตร มหาลิสูตร อัมพัฏฐสูตร โสณทัณฑสูตร 
และกูฏทันตสูตร เปนตน ดังจะขอยกสามัญญผลสูตร165

๑๖๖ เปนตัวอยางดังตอไปนี้ 

 เรื่องยอมีวา เม่ือพระเจาอชาตศัตรูเขาไปเฝาพระพุทธเจา ณ สวนอัมพวันของหมอชีวกโก
มารภัจจ ทรงทูลถามถึงคุณวิเศษในพระพุทธศาสนา ท่ีผูออกบวชในศาสนาพุทธจะพึงไดรับ 

 พระพุทธเจาตรัสวา ผูท่ีบําเพ็ญเพียรทางจิตอยางแนวแนก็สามารถบรรลุฌาน ๔ วิชชา ๘ 
ไดและในวิชชา ๘ นั้น ๓ ขอสุดทาย ก็คือ ปุพเพนิวาสานานุสติญาณ จุตูปปาตญาณและอาสวักขยญาณ  
ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 เม่ือภิกษุมีจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจากอุปกิเลส ออน ควรแกการ
งาน ตั้งม่ัน ไมหวั่นไหวอยางนั้นไดแลว หากนอมจิตไปเพ่ือปุพเพนิวาสานุสติญาณ เธอยอมระลึกชาติ
กอนๆ ไดเปนอันมาก คือระลึกชาติได ๑ ชาติบาง ๒ ชาติบาง ๓ ชาติบาง ๔ ชาติบาง ๑๐ ชาติบาง 
๓๐ ชาติบาง ๑๐๐ ชาติบาง ๑,๐๐๐ ชาติบาง ๑๐๐,๐๐๐ชาติบาง ตลอดสังวัฏกัปเปนอันมากบาง 
ตลอดวิวัฏกัปเปนอันมากบาง ตลอดท้ังสังวัฏและวิวัฏกัป เปนอันมากบาง ในภพโนนเรามีชื่ออยางนั้น 
มีโคตรอยางนั้น มีผิวพรรณอยางนั้นมีอาหารอยางนั้น เสวยสุข เสวยทุกขอยางนั้นๆ มีกําหนดอายุ
เพียงเทานั้น ครั้นจุติจากภพนั้นแลวก็ไดมาเกิดในภพนี้เธอยอมสามารถระลึกชาติกอนๆ ไดเปนอันมาก 
พรอมท้ังอาการพรอมท้ังอุเทส ดวยประการฉะนี้ขอนี้เปรียบเหมือนคนท่ีออกจากบานตนไปยังบานคน
อ่ืน แลวออกจากบานนั้นไปยังบานคนอ่ืนๆ ตอไป และในท่ีสุดก็ออกจากบานคนอ่ืนกลับสูบานของตน
ตามเดิม เขายอมระลึกไดวาตนไดออกจากบานของตนไปยังบานโนน ในบานตนไดยืนอยางนั้นไดนั่ง
อยางนั้นไดพูดอยางนั้น ไดนิ่งอยางนั้นและไดออกจากบานโนนไปยังบานตอไปอีก แมในบานโนนตนก็
ไดยินอยางนั้น ไดนั่งอยางนั้น ไดพูดอยางนั้น ไดนิ่งอยางนั้น และสุดทายก็ไดออกจากบานโนนกลับ
บานตนตามเดิม 

 เม่ือภิกษุนั้นมีจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจากอุปกิเลส ออน ควรแก
การงาน ตั้งม่ัน ไมหวั่นไหว ไดอยางนี้แลว หากเธอนอมจิตไปเพ่ือจุตูปปาตญาณ เธอยอมเห็นหมูสัตว
กําลังจุติ กําลังอุบัติ เลว ประณีต มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม ไดดี ตกยากดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ 
                                                           

๑๖๖ที.สี. (ไทย) ๙/๑๓๖-๑๓๘/๗๕-๗๘. 



๑๑๕ 

ลวงจักษุมนุษย เธอยอมรูชัดถึงหมูสัตวผูเปนไปตามกรรมวา สัตวเหลานี้ประกอบดวย กายทุจริต             
วจีทุกจริต มโนทุจริต ติเตียน พระอริยเจา เปนมิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจมิจฉามิฏฐิ 
เบื้องหนาแตตาย เพราะกายแตก ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาตรร นรก สวนสัตวเหลานี้
ประกอบดวย กายทุจริต วจีทุกจริต มโนทุจริต ไมติเตียนพระอริยเจา เปนสัมมาทิฏฐิ ยึดถือการ
กระทําดวยอํานาจ สัมมาทิฏฐิ เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก ยอมเขาถึงสุคติ โลกสวรรค เปรียบ
เหมือนคนผูยืนอยูบนปราสาท ซ่ึงตั้งอยู ณ ทาง ๓ แพง ทามกลางพระนคร เขายอมเห็นหมูคน กําลัง
เขาไปในเรือนบาง กําลังออกจากเรือนบาง กําลังเดินไปมาในถนนนั้นบาง กําลังนั่งอยู ณ ทาง ๓ แพงบาง 

 เม่ือภิกษุมีจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจากอุปกิเลส ออน ควรแกการ
งาน ตั้งม่ัน ไมหวั่นไหวอยางนั้นไดแลว หากนอมจิตไปเพ่ือาสวักขยญาณ เธอยอมรูจักตามความเปน
จริงวานี่ทุกข นี่ทุกขนิโรธ นี่ทุกขขนิโรธคามินีปฏิปทา เหลานี้อาสวะ นี้อาสวสมุทัย นี้อาสวนิโรธนี้               
อาสวนิโรธคามินีปฏิปทา เม่ือเธอรูเห็นอยางนี้ จิตยอมหลุดพนจากกามาสวะ ภวาสวะ และอวิชชาสวะ
เม่ือมีจิตหลุดพนแลวก็มีญาณรูวา หลุดพนแลว ชาติสิ้นแลว พรหมจรรยอยูจบแลว กิจท่ีควรทําไดทํา
เสร็จแลว กิจอ่ืนเพ่ือความเปนอยางนี้ไมไดมีอีกแลว เปรียบเหมือนสระน้ําบนยอกเขา ใสสะอาด                
ไมขุนมัว คนผูมีสายตาดีเม่ือยืนอยูขอบสระนั้นยอมมองเห็นหอยโขง หอยกาบตางๆ บาง กอนกรวด
และกอนหินบาง ฝูงปลากําลังวายและท่ีหยุดอยูบาง ยังมีพระสูตรอีกมากมาย ท่ีวาดวยเรื่องดังกลาว 
แตก็มีใจความเหมือนกันไมนํามาแสดง สวนตัวอยางปุพเพนิวาสานุสติญาณและจุตูปปาตญาณของ
พระพุทธเจามีมากมายเชนกัน ปรากฏอยูท่ัวไปในพระสุตตันตปฎก  

 เปาหมายสูงสุดของหลักคําสอนคือเม่ือรูวาการเกิดเปนทุกข เม่ือมีการเกิดข้ึนแลวความ
เปนไปของชีวิตกับยอมตองเปนไปตามสายโซปฏิจสมุปบาท ดังไดกลาวแลว เพราะเหตุท่ีสัตวท้ังหลายยัง
มีอวิชชา อันเปนจุดเริ่มตนในวัฏจักรของปฏิจสมุปบาท ความไมรูนี้หมายถึงความไมรูในพระอริยมรรคมี
องคแปด คือหนทางท่ีจะนําไปสูความดับทุกขนั้น เหตุท่ีทําใหสัตวท้ังหลายมีอวิชชาเปนเครื่องกางก้ันอยู
อันทําใหไมสามารถหลีกพนไปจากทุกขไดก็ดวยความคิดเห็นความเชื่อโดยขาดปญญาของสัตวเหลานั้น
เอง ท่ีมีความเห็นผิดไปจากคลองธรรม เรียกวาเปนมิจฉาทิฏฐิ และเพราะความเห็นผิดนี้เองท่ีทําใหสัตว
ท้ังหลายตองเวียนวายอยูในสังสารวัฏฎ อยางมิรูจบสิ้น การสามารถตัดวงจรของไตรวัฏคือวงจรของกรรม 
กิเลส และวิบากนี้ไดโดยขจัด อวิชชา กิเลส ตัณหา อุปปาทาน ท่ีอยูในวงจรปฏิจสมุปบาทนี้ได แลวบรรลุ
ถึงมรรคผลนิพพานน พนจากการเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏเขาสูแดนอันเกษม การทําใหแจงซ่ึงพระ
นิพพานนตามหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา จึงเปนการแสดงวาสัตวท้ังหลายเม่ือตายแลวจะตอง
เกิดอีก เวียนวายอยูในวัฏสงสารนี้ ตราบใดท่ียังมีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน 

 จากท่ีกลาวมา พระพุทธองคทรงยืนยันวาเม่ือสัตวตายลงแลวจะตองเกิดใหม ตราบใดท่ียังมี
กิเลส หากหมดกิเลสก็ไมตองเกิดอีก คําวานิพพานนแปลวาธรรมชาติท่ีไมมีหรือออกจากเครื่องรอยรัด 
คือกิเลสท้ังหลาย หรือเม่ือวาโดยใจความก็คือการดับกิเลสนั่นเอง ดังจะเห็นได  จากการท่ีชัมพุขาทก
ปริพาชก ถามพระสารีบุตรวา นิพพานนคืออะไร พระสารีบุตรไดตอบวาความสิ้นไปแหงราคะ โทสะ 
โมหะ นั้นแหละ เรียกวานิพพานน 166

๑๖๗ นอกจากนี้นิพพานนอาจมีคําอธิบายอยางอ่ืนอีกหลายกรณี แต

                                                           
๑๖๗สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๔๙๗/๒๖๖. 



๑๑๖ 

ก็มีความหมายอยางเดียวกันคือการดับกิเลส เชนนิพพานนคือความสิ้นไปแหงตัณหา ดังท่ีปรากฎจาก
การท่ีพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาตรัสตอบอุทัยมาณพ ซ่ึงเปนหนึ่งในสิบหกคนท่ีพราหมณ พาวรี 
สงไปถามปญหาพระพุทธเจาวา เพราะละตัณหาไดขาดเราเรียกวานิพพานน 167

๑๖๘ เม่ือนิพพานนเปนท่ี
ดับกิเลสโดยสิ้นเชิง นิพพานนจึงเปนสภาวะท่ีดับภพ ขอนี้จะเห็นไดจากท่ีกลาวกับพระอานนทวา 
ความดับไมเหลือแหงภพคือนิพพานน 168

๑๖๙ ดังนั้นนิพพานนจึงเปนสภาวะท่ีดับสูญจากกิเลสตัณหา
ท้ังหลาย จึงเปนเหตุใหดับชาติเสียได ไมตองมาเวียนวายตายเกิดอีกตอไป ดังท่ีพระพุทองคตรัสวา เม่ือ
ละตัณหา ซ่ึงนําไปสูภพไดขาดแลวภพใหมยอมไมมี 169

๑๗๐ นิพพานนจึงเปนการดับสูญของกิเลส ตัณหา 
อุปาทาน และภพชาติ แตมิใชการสูญสิ้นทุกอยาง เพราะนิพพานนยังมีสภาวะอยู แตเปนสภาวะท่ีไม
อาจแยกหรืออธิบายได เพราะอยูเหนือสมมุตบัญญัติท่ีเรียกวาโลกุตตภูมิ 

 จะเห็นวา ภูมิตางๆ ท่ีปรากฏอยูในพระไตรปฎกนั้น มี ๔ ภูมิ คือกามาวจรภูมิ เปนภูมิของ
สัตวท่ีทองเท่ียวอยูในกามภูมิ จึงยังคงอยูในอํานาจกาม ประกอบไปดวย สัตวนรก เปรต อสุรกาย 
เดรัจฉาน มนุษย เทวดาในสวรรค ท้ัง ๖ ชั้น รูปาวจรภูมิ เปนภูมิของสัตวท่ีทองเท่ียวอยูในรูปภูมิคือยัง
ติดอยูในรูปภูมิ ภูมินี้ประกอบดวยรูปพรหมภูมิท้ัง ๑๖ ชั้น อรูปาวจรภูมิ เปนภูมิของสัตวท่ีทองเท่ียว
อยูในนาม คือยังติดอยูในนาม ภูมินี้ประกอบไปดวยอรูปพรหมภูมิท้ัง ๔ ชั้น โลกุตรภูมิ เปนภูมิท่ีอยู
เหนือวิสัยโลก เปนภูมิของผูเขาถึงพระนิพพานนแลว และนิพพานนนั้นมีอยูจริง พระผูมีพระภาคเจา
ไดตรัสถึงพระนิพพานนไวในท่ีตางๆ เชน 

  ภิกษุท้ังหลาย อายตนะ(นิพพานน) นั้นมีอยูในอายตนะนั้น ไมมีดิน น้ํา ลม ไฟ กาสานัญ
จายตนะก็ไมใช วิญญานัญจายตนะก็มิใช อากิญจัญญายตนะก็มิใช เนวสัญญานา
สัญญายตนะก็ไมใช โลกนี้ก็ไมใช โลกอ่ืนก็มิใช ดวงจันทรก็ไมใช ดวงอาทิตยก็มิใช ดูกอน
 ภิกษุท้ังหลาย เราไมกลาวเลยซ่ึงอายตนะนั้นวา เปนการมา การไป การยืน การจุติ การ
เกิด การดับ อายตนะนั้นหาท่ีตั้งอาศัยมิได มิไดเปนไป หาอาสวะมิไดนั่นแหละ เปนท่ีสุด
แหงทุกข170

๑๗๑หรือท่ีพระพุทธองคตรัสถึงความมีอยูแหงนิพพานนไววา 

  ภิกษุ ท้ังหลาย อายตนะ(นิพพานน) อันไม เกิดแลว ไม เปนแลว อันปจจัยอะไรๆ              
ไมกระทําแลว ไมสรางสรรคแลว มีอยูนะภิกษุท้ังหลาย เพราะหากวาอายตนะอันไมเกิด
แลวไมเปนแลวอันปจจัยอะไรๆ ไมกระทําแลว ไมสรางสรรคแลว จักมิไดมีอยูแลวไซร เม่ือ
เปนเชนนั้น การออกไปของสิ่งท่ีเกิด ท่ีถูกปจจัยกระทํา ท่ีปจจัยสรางสรรคในโลกนี้ จักไม
ปรากฏ แตเพราะเหตุท่ีอายตนะอันไมเกิดแลว ไมเปนแลว อันปจจัยอะไรๆ ไมกระทําแลว 
ไมสรางสรรคแลวมีอยูเพราะฉะนั้นการออกไปของสิ่งท่ีเกิด ท่ีถูกปจจัยกระทํา ท่ีปจจัย
สรางสรรคจึงปรากฏ171

๑๗๒ 

                                                           
๑๖๘ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๗๗/๔๐๙. 
๑๖๙สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๗๑/๑๑๓. 
๑๗๐ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๗๔/๒๓๖. 
๑๗๑ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๕๘/๑๔๓. 
๑๗๒ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๑๔๔. 



๑๑๗ 

  พระพุทธองคตรัสอธิบายนิพพานนไวอีกท่ีหนึ่งวา 

  ความหวั่นไหวยอมมีแกผูอาศัยตัณหา แตความหวั่นไหว ยอมไมมีแกผูไมอาศัยตัณหา       
เม่ือความหวั่นไหวไมมี ความสงบระงับก็ยอมเกิดข้ึน เม่ือมีความสงบระงับ ความยินดีก็ไมเกิดข้ึน             
เม่ือไมมีความยินดี การมาการไปก็ไม มี เม่ือไมมีการมาการไป การจุติและการปฏิสนธิก็ไม มี                 
เม่ือไมมีการจุติและการปฏิสนธิ โลกนี้และโลกอ่ืนก็ไมมี และโลกในระหวางโลกท้ังสองก็ไมมี                 
นั่นแหละเปนท่ีสุดแหงทุกข172

๑๗๓ 
  พระพุทธองคทรงอธิบายนิพพานนไวอีกตอนหนึ่งวา 

  ภิกษุท้ังหลาย เม่ือใดก็ตามท่ีภิกษุละอวิชชาเสียได วิชชาก็เกิดข้ึนเม่ือนั้น เพราะสํารอก
อวิชชาเสียได และเม่ือวิชชาเกิดข้ึน เธอยอมไมปรุงแตงปุญญาภิสังขาร อปุญญาภิสังขาร
และอเนญชาภิสังขาร เม่ือไมคิดปรุงไมคิดเสริม ก็ยอมไมยึดม่ันสิ่งใดในโลก เม่ือไมยึดม่ันก็
ยอมไมกระวนกระวาย เม่ือไมกระวนกระวายก็ยอมปรินิพพานนประจักษดวยตัวเอง
ทีเดียว เธอยอมรูชัดชาติสิ้นแลว พรหมจรรยไดจบอยูแลว กิจท่ีควรทําไดทําเสร็จแลว กิจ
อ่ืนเพ่ือความเปนอยางนี้ไมมีอีกแลว173

๑๗๔ 

 นิพพานนถึงแมจะเปนเรื่องยากยิ่งอธิบายไมได ผูบรรลุนิพพานนแลวเทานั้นท่ีรูได               
เปนเรื่องเฉพาะตัว ผูท่ีบรรลุนิพพานนแลว จะมีความรูสึกตรงกัน เปนความรูสึกท่ีผุดข้ึนมาเองวา           
นี้สงบจริงหนอ นี้ประณีตจริงหนอ นี่เองเปนท่ีสงบระงับสังขารท้ังปวง เปนท่ีสละคืออุปธิท้ังปวง              
เปนท่ีสิ้นไปแหงตัณหา เปนท่ีคลายกําหนัด เปนท่ีดับกิเลส นี่แหละคือนิพพานชาติเปนชาตินี้สุดทาย 
การเกิดใหมจะไมมีอีกแลว 1 74

๑๗๕ตลอดท้ังมีความรูสึกวา ชาติสิ้นแลวพรหมจรรยอยูจบแลว กิจท่ีพึง          
ทําก็ไดทําเสร็จแลว กิจอ่ืนเพ่ือความเปนอยางนี้ไมมีอีกแลว175

๑๗๖ 

 การท่ีพระพุทธองคทรงยืนยันวาการเกิดเปนทุกข เม่ือละกิเลสตัณหาอุปาทานบรรลุ
นิพพานนเสียไดแลวยอมไมเกิดอีก จึงยอมพนจากทุกขท้ังปวงและถึงสุขอันเกษม ดังนั้นโดยนัยนี้สัตว
ท้ังหลายท่ียังมีอาสวะกิเลสอยูในวัฏฏสงสาร จึงยังตองเกิดอีกตอไปจนกวาจะบรรลุพระนิพพานน 

 ๓.๑.๘ การเกิดใหมท่ีพระพุทธเจาเปนทรงมีพุทธพยากรณ 

 การท่ีพระพุทธเจาท้ังหลายมีพุทธพยากรณเก่ียวกับตัวบุคคลไวเปนอันมาก โดยเหตุท่ี               
ทรงเปนพระสัพพัญูรูแจงทุกสรรพสิ่ง ท้ังในจักรวาลโลกและความเปนไปของสัตวตางๆ เม่ือทรงมี
พุทธพยากรณเก่ียวกับบุคคลใด อันเปนพุทธพยากรณขามภพชาติกอนของบุคคลนั้นเปนอนันตชาติ 
ผลยอมเปนไปตามพุทธพยากรณนั้นเปนการแนนอนไมเปนอ่ืนไปได พุทธพยากรณนี้จึงเปนหลักฐาน
แสดงถึงการเกิดใหมและเวียนวายในวัฏสงสารประการหนึ่ง ดังมีตัวอยางพุทธพยากรณ มีดังนี้ 

  

                                                           
๑๗๓ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๖๑/๑๔๔-๑๔๕. 
๑๗๔สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๙๒/๘๑-๘๒. 
๑๗๕วินยปฎก มหาวคฺคสฺส ปฐโม ภาโค (พระนคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๕) ขอ ๒๓ หนา ๒๘. 
๑๗๖วินยปฎก มหาวคฺคสฺส ปฐโม ภาโค (พระนคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๕) ขอ ๒๓ หนา ๒๘. 



๑๑๘ 

 ๑. พยากรณโกรักขัตติยะ 

 สุนัตขัตตะ ลิจฉวีบุตร เปนบุตรของเจาลิวฉวี องคหนึ่ง ไดกราบทูลของบรรพชาอุปสมบท
ในสํานักของพระผูมีพระภาคเจา เม่ือบรรพชาไดยังไมทันถึง ๓ ป ก็ไดญาณเห็นรูปทิพยแตไมไดยิน
เสียงทิพย 1 76

๑๗๗ ตอมาสมัยหนึ่งพระผูมีพระภาคเจาประทับอยูท่ีนิคม ชื่อ อุตตรกา ในถูลูชนบท ครั้น
เวลาเชาพระองคทรงเสด็จไปบิณฑบาตในอุตตรกานิคมโดยมีพระสุนักขัตตะเปนปจฉาสมณะ ขณะนั้น
เม่ือเจลกคนหนึ่งชื่อ โกรักขัตติยะ ประพฤติวัตรอยางสุนัขเดินดวยขอศอกและเขากินอาหารท่ีกองบน
พ้ืนดวยปากผานมา พระสุนักขัตตะหลงผิดเขาใจวาอเจลก  (ซ่ึงเปนนักบวชประเภทหนึ่ง) ดังกลาวเปน
พระอรหันตรูปหนึ่ง พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงทราบความคิดของพระสุนักขัตตะแลว จึงพยากรณวา 
อ่ืนๆ วันอเจลกดังกลาวจักตายดวยโรคอลสกะ  (โรคอาหารไมยอย) เม่ือตายแลวจักเกิดในเหลาอสูร
ชื่อ กาลกัญชิกา รางกายของเขาจะถูกคนนําไป   ท้ิงไวท่ีปาชา ชื่อ วีรณัตถัมภคะ ใหพระสุนักขัตตะ
เขาไปถามซากศพของผูตายวา ตายแลวไปเกิดในท่ีใด ซากศพดังกลาวจักตอบใหทราบวา ไปเกิดใน
เหลา อสูร ชื่อ กาลกัญชิกา 

 พระสุนักขัตตะ ตองการจะพิสูจน พุทธพยากรณของพระพุทธเจา จึงเขาไปหาอเจลก             
ท่ีชื่อ โกรักขัตติยะนั้น แลวเลาพยากรณของพระสัมมาสัมพุทธเจาใหโกรักขัตติยะฟงและแนะนําวาจงกิน
อาหารและน้ําแตพอสมควรเพ่ือไมใหเปนไปตามคําพยากรณของพระพุทธองค เม่ือครบกําหนดวันท่ี ๗ 
อเจละโกซ่ึงไมไดกินอาหารจึงหิวโหยมาก เม่ือมีผูศรัทธานําอาหารมาถวาย ใหอเจลกดังกลาวจึงบริโภค
อาหารมากเกินขนาด เกิดโรคอลสกะถึงแกความตายอยูใกลกับกองขยะแหงหนึ่ง ไดมีสาวกของตนมาพบ
เห็นเขา จึงไดพากันนําผาขาวมาพันซากศพแลวนําข้ึนไปวางไว ณ ท่ีลาดบนยอดเขาใกลกับปาชา
วีรณัตถัมภกะ ซากศพไดกลิ้งไหลไปตามทางลาดของยอดเขา ตกลงไปในปาชาดานลางผาขาวท่ีพันไวได
หลุดลุยออกไปเปนท่ีอุจาดตาแกผูไดพบเห็นเปนอยางยิ่ง พระสุนัทขัตตะไดเขาไปสอบถามซากศพของอ
เจลกะวา ตายแลวไปเกิดท่ีใด  ซากศพนั้นก็ไดตอบวา ตายแลวไปเกิดในเหลาอสูร ชื่อ กาลกัญชลิกา ตรง
ตามพุทธพยากรณของพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกประการ177

๑๗๘ 

 ๒. พยากรณชาวบานนาทิกะ แตไมทรงพยากรณพระเจาพิมพิสาร 

 ในชนวสภสูตรกลาววา พระสัมมาสัมพุทธเจาประทับอยู ณ พระตําหนักตึกเขตบานนาทิ
กะพระอานนทเขาเฝากราบทูลวา พระพุทธองคทรงพยากรณบุคคลเปนจํานวนมากซ่ึงไดทํากาละลวงไป
แลว (ตายแลว) วาคนโนนเกิด ณ ท่ีโนน บางคนทํากาละลวงไปแลวเปนโอปปาติกะ (เกิดเปนพรหม)               
เพราะสิ้นประโยชน ๕ อยางจะปรินิพานในภพนั้น ไมกลับมาเกิดในโลกนี้อีก บางคนทํากาลละลวงไป
แลว เพราะสิ้นสังโยชน ๓ อยาง ราคะ โทสะ และโมหะเบาบางจะมายังโลกนี้ (เกิดเปนมนุษย)                  
เพียงครั้งเดียว แลวจักทําท่ีสุดแหงทุกขได บางคนทํากาละลวงไปแลว เพราะสิ้นสังโยชน ๓ อยาง                     
มีอันไมตกตํ่าเปนธรรมดา (เปนพระโสดาบัน) เปนผูเท่ียงมีอันจะตรัสรูในเบื้องหนา ชาวบานนาทิกะ

                                                           
๑๗๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕/๓๗. 
๑๗๘พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาศ ญาณวโร) วิมุตติรัตนมาลี, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดอักษร

บัณฑิต, ๒๕๑๗), หนา ๑๗ – ๒๙. 



๑๑๙ 

(เม่ือไดทราบคําพยากรณของพระพุทธองคดังกลาวแลว) จึงปลื้มใจ เบิกบาน เกิดปติและโสมนัส 
เพราะไดฟงคําพยากรณดังกลาว) 

 ชาวมคธซ่ึงเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆมีมากมายทํากาลละลวงไปแลว 
พระองคไมทรงพยากรณ พระเจาแผนดินมคธ ทรงพระนามวา พิมพิสาร พระองคทรงดํารงอยูในธรรม
เปนราชาท่ีปกครองโดยธรรม ทรงเก้ือกูลแกพราหมณเละคฤหบดี ชาวนิคมและชาวชนบททรงเลื่อมใส
ในพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ ทรงทําใหบริบูรณในศีล (เปนพระโสดาบัน) เสด็จสวรรคตแลว 
พระองคไมทรงพยากรณ การพยากรณจะพึงสําเร็จแกชนเปนอันมาก 

 เวลาเชาพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จไปบิณฑบาตยังบานนาทิกะ เสด็จกลับจากบิณฑบาตร
แลว ทรงดําริวา เราจักรูคติ จักรูภพหนาของชาวมคธ วามีคติอยางไร มีภพหนาเปนอยางไร ครั้งนั้น
เวลาเย็น พระองคเสด็จออกจากท่ีเรน ประทับนั่งบนอาสนะท่ีเขาปูลาดไวในรมเงาวิหาร พระอานนท
ไดเขาเฝาพระองคตั้งใจมนสิการ(กําหนดจิต) ประมวลเหตุท้ังปวงดวยใจ นั่งอยูบนอาสนะท่ีเขาปูลาดไว
ทรงดําริวา เราจักรูคติ จักรูภพหนาของชาวมคธ มีคติอยางไร มีภพหนาอยางไร 

 ลํ า ดับนั้ น  เทพองคหนึ่ ง มีผิ วพรรณ ผุดผองยิ่ งนั ก  ปรากฏต อหน ากราบ ทูลว า 
ขาพระพุทธเจามีนามวา ชนวสภะในภพกอนขาพระพุทธเจามีนามวา พิมพิสาร ขาพระพุทธเจาเขาถึง
ความเปนสหายของทาวเวสสุวรรณมหาราช ขาพระพุทธเจานั้นจุติจากภพนี้แลว สามารถเปน
พระราชาในหมูมนุษยนับแตวันท่ีขาพระพุทธเจาเลื่อมใสในพระผูมีระภาคเจาอยางยิ่งเปนตนมา 
ขาพระพุทธเจาทราบชัดถึงความไมตกต่ํา (เปนพระโสดาบัน)  อนึ่งขาพระพุทธเจาตั้งความหวังไวเพ่ือ
ความเปนพระสกทาคามี ระหวางท่ีขาพระพุทธเจาไปยังสํานักของทาววิรุฬหกมหาราชทราบพระดําริ
ของพระองคจึงคิดวาจักเขาเฝาพระองคและจักกราบทูลเรื่องนี้แดพระองค แลวชนวสภะเทพบุตรได
กราบทูลเรื่องราวตางๆ บนสวรรคใหพระองคทรงทราบ178

๑๗๙ 

 จากพระสูตรนี้เห็นไดวา โดยความเปนพระสัพพัญูของพระพุทธองคทรงทราบคติ           
ของสัตวท้ังหลายโดยไมมีขอบเขตจํากัด จึงทรงทราบคติและภพหนาของชาวบานนาทิกะเปน             
จํานวนมากท่ีทํากาลละลวงไปแลว แลวตรัสพยากรณถึงคติและภพของบุคคลเหลานั้น พรอมท้ังเหตุท่ี
บุคคลเหลานั้นมีคติเปนอยางไรและมีภพหนาเปนอยางไร ยังความปลื้มใจ เบิกบาน เกิดป ติ             
และโสมนัสแกชาวบานนาทิกะผูเลื่อมใสในพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ ท่ีไดฟงคําพยากรณ
ดังกลาวเปนอันมาก กรณี ท่ีพระพุทธองคไมทรงพยากรณคติและภพของพระเจาพิมพิสาร                         
ซ่ึงไดวากาละลวงไปแลว (ตายแลว) ก็ดวยพระสัพพัญูของพระพุทธองคท่ีมีพระประสงคท่ีจะ                
ใหพระเจาพิมพิสารซ่ึงไดทํากาละลวงไปแลวและไดไปเกิดใหมในคติและภพใหมมาแสดงตัว               
เขาเฝาพระพุทธองคใหเปนท่ีประจักษแกชนท้ังหลายในสิ่งท่ีพระองคมีพุทธพยากรณ ไปแลว                
ดังนั้นเม่ือเสด็จกลับจากบิณฑบาต ประทับนั่งบนอาสนแลว จึงทรงตรัสกับพรพะอานนทวาพระองค
จะทรงตั้งนมสิการ (กําหนดจิต) ดําริวาจะเขาไปรูคติและภพหนาของชาวมคธ ซ่ึงทํากาละลวงไปแลว
วามีคติเปนอยางไร มีภพหนาเปนอยางไร พระเจาพิมพิสารซ่ึงไดทํากาละลวงไปแลวและมีกําเนิดใหม
เปนเทพนามวา ชนวสภะ ทราบดําริของพระพุทธองคจึงมาปรากฏตัวตอหนาพระพักตรกราบทูล

                                                           
๑๗๙ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๙/๑๓๖. 



๑๒๐ 

เรื่องราวตางๆ ของตนในภพใหมบนสวรรค อันเปนการยืนยันวาเม่ือสัตวท้ังสิ้นตายแลวตองไปเกิดใหม
ตราบใดท่ียังไมสิ้นจากกิเลสท้ังหมด 

 ๓. พระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจาทรงพยากรณสุเมธดาบส 

 พระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา ทีปงกร ไดเสด็จอุบัติข้ึนในโลก เม่ือ ๔ อสงไขยกับแสน
มหากัปมาแลว ในครั้งนั้นพระโคตมะสัมมาสัมพุทธเจาองคปจจุบันยังทรงเปนพระโพธิ์สัตวบําเพ็ญ
บารมีอยู โดยกําเนิดเปนสุเมธดาบสเปนผูทรงฌานและอภิญาไดออกจากอาศรมเหาะไปในอากาศ             
เห็นประชาชนจํานวนมากชวยกันแผวถางตกแตงหนทางสําหรับพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จ
ดําเนินผาน จึงเหาะลงจากอากาศเขาไปถามประชาชนจนทราบเรื่องดีแลว เกิดปติเลื่อมใสจึงชวยแผว
ถางตกแตงหนทางเสด็จดําเนินตอ ขณะทํางานอยูนั้น พระทีปงกรสัมมาสัมพระพุทธเจามาถึง                    
โดยท่ีสุเมธดาบสยังคงตกแตงหาทางไมแลวเสร็จ ยังมีหลุมบอเปอกตมอยูอีกแหงหนึ่ง จึงเอาผาคา
กรองและหนังสัตวลาดลง..... นอนคว่ําลง ณ ท่ีนั้น ดวยคิดวาพระสัมมาสัมพุทธเจาพรอมดวยพระ
สาวก จงทรงทรงเหยียบเราเสด็จไปเถิด อยาทรงเหยียบเปอกตมนั้นเลย จักเปนประโยชนเก้ือกูลแก
เรา เพ่ือบรรลุสัพพัญุตญาณปลดเปลื้องหมูสัตวพรอมท้ังเทวดาใหหลุดพนจากวัฏสงสารเถิด พระที
ปงกรสัมมา สัมพุทธเจาประทับยืนอยูเหนือศรีษะสุเมธดาบสแลวตรัสวา ทานท้ังหลายจงดูชฏิลดาบสผู
มีตบะอันรุงเรืองนี้ เขาจักไดเปนพระพุทธเจาในโลก ในกัปอันประมาณมิไดแตกัปนี้ จักเสด็จออกจาก          
พระนครกบิลพัสดุ ทรงบําเพ็ญเพียร และตรัสรูท่ีควงไมอัสสัตถพฤกษ179

๑๘๐ 

 ในครั้งนั้นพระนางยโสธรา ไดถือกําเนิดในสกุลพราหมณ เปนหญิงสาวมีนามวาสุมิตตาไดถือ
ดอกบัวไปดวย ๘ กํา เพ่ือบูชาพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา เม่ือเห็นสุเมธดาบสกําลังตกแตงหนทางเพ่ือเสด็จ
ดําเนินอยู จึงไดแบงดอกบัวถวายสุเมธดาบสไป ๕ กํา คงเหลือไวสําหรับถวายพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา
เพียง ๓ กํา สุเมธดาบสรับดอกไมไวแลว ไดนําดอกบัวไปถวายบูชาพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา ดวยการ
ทําบุญกุศลครั้งนั้น พระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงพยากรณวา อุบาสิกาสุมิตตาผูนี้ จักเปนผูมีจิตเสมอ
กัน มีกุศลกรรมเสมอกัน ทํากุศลรวมกันเปนท่ีรักเพราะบุญกรรม เพ่ือประโยชนแกสุเมธดาบส ในกัปอัน
ประมาณมิได แตกัปนี้ จะเปนธรรมทายาทผูเรืองฤทธิ์ของพระโคตรมะสัมมาสัมพุทธเจา จักมีบารมีเต็ม จักละ
กิเลสไดดังราชสีหละกรงแลวจักบรรลุโพธิญาณ พระนางไดอนุโมทนาพระวาจานั้น ยังจิตใหเลื่อมใสในกุศล
กรรม ไดเสวยผลในดําเนินเทวดาและมนุษยมากมาย ไดเสวยสุขในเทวดาและมนุษยท้ังหลาย ไดยังมหาชนให
เปนไปแกพระพุทธเจา พระปจเจกพระพุทธเจาผูปราศจากราคะและพระขีณาสพผูปราศจากมลทิน               
ซ่ึงเปนพุทธสาวกมากมายนับไมถวนในภพนี้ซ่ึงเปนภพสุดทาย พระนางไดเกิดในศากยสกุลมีรูปสมบัติ มีโภค
สมบัติ มียศ มีศีล สมบูรณดวยองคสมบัติท้ังปวง มีจิตไมประกอบดวยทุกขไมมีภัยแตท่ีไหนๆ หลังจาก
เจาชายสิทธัตถะไดเสด็จออกทรงผนวช และทรงตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว พระนางทรงเบื่อหนาย
ในวัฏสงสาร จึงทรงออกบวชพรอมท้ังบริวารพันหนึ่ง ออกบวชแลวไมทันถึงครึ่งเดือนก็ไดบรรลุพระอรหันตมี
ความชํานาญในฤทธิ์ ในทิพโสตธาตุ ในเจโตปริยญาณ ปุพเพนิวาสญาณ และทิพยจักษุ180

๑๘๑  

 
                                                           

๑๘๐ขุ.พุทธ. (ไทย) ๓๓/๒๑/๑๓๙. 
๑๘๑ขุ.เถรี. (ไทย) ๒๖/๑๙/๑๓๙. 



๑๒๑ 

๓.๒ หลักฐานเร่ืองการเกิดใหมในปายาสิราชัญญสูตร 

 เรื่องพระเจาปายาสินี้มีปรากฎอยูในปายาสิราชัญญสูตร 181

๑๘๒ ดังมีใจความวาพระเจาปายา
สิสิ เปนพระราชาแหงเสตัพยนคร ทรงมีความเชื่อวาตายแลวก็สูญ ชาติหนาไมมี นรก-สวรรคไมมี             
อยูมาคราวหนึ่ง พระกุมารกัสสปเถระ พรอมดวยภิกษุสงฆ ๕๐๐รูป เท่ียวจาริกไปตามลําดับ                 
จนถึงเสตัปพยนคร พํานักอยู ณ ปาสีเสียด ประชาชนเมืองเสตัปพยนครผูเคยทราบกิตติศัพท             
พระกุมารกัสสปาถระ มาสอนวา พระเถระผูนี้เปนบัณฑิตเฉียบแหลมเปนพหูสูต มีปฏิภาณดีเปน                
พระอรหันต จึงพากันมานมัสการ และบายวันหนึ่ง ขณะท่ีพระเจาปายาสิ ประทับอยูปราสาท               
ไดทอดพระเนตรเห็นผูคนเดินกันเปนกลุมๆ มุงหนาไปทางปาไมสีเสียด จึงทรงสอบถามไดความวา 
ประชาชนเหลานั้น กําลังไปนมัสการพระกุมารกัสสปะจึงได เสด็จไปดวย ครั้งเสด็จถึงแลว                    
ไดทรงปราศรัยกับพระกุมารกัสสปะชั่วครูแลวทรงประกาศถึงความเชื่อของพระองควา คนตายแลว
สูญ ชาติหนาไมมี โอปปาติกะไมมีนรก – สวรรค ไมมี ผลของกรรมดีกรรมชั่วไมมี พระกุมารกัสสปะ
ฟงแลว ไดคัดคานความเชื่อดังกลาว จึงทําใหท้ังสองฝายตอบโตกันถึงใจความตอไปนี้ 

 ๑. พระเถระถามวา ท่ีทรงเห็นวาโลกอ่ืนไมมีเปนตนนั้น พระจันทรพระอาทิตยเปนเทวดา
ในโลกนี้หรือในโลกอ่ืนตรัสตอบวา พระจันทรพระอาทิตยอยูในโลกอ่ืนมิใชเทวดาหรือมนุษยในโลกนี้ 

 ๒. พระเถระถามวา ทรงมีเหตุผลอยางไร พระเจาปายาสิ ตรัสตอบวาไดพิสูจนทดลอง
เรื่องนี้มามากแลวคนท่ีประพฤติชั่วเชน คนท่ีฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกามพูดเท็จพูดสอเสียด 
พูดหยาบคาย พูดเพอเจอ คอยเพงเล็งทรัพยของผูอ่ืนคอยคิดปองรายผูอ่ืนและเปนมิจฉาทิฏฐิ กําลัง
เจ็บหนักใกลตาย พระองคก็รีบเขาไปหาบุคคลเหลานั้นแลวขอรองวาเม่ือตายไปแลวตกนรก ก็ขอให
กลับมาบอกดวยวานรกมีจริง คนเหลานั้นก็รับปากจะมาบอก แตครั้นตายแลว ก็ไมเห็นมีใครสักรายมา
บอกเลย พระเถระกลาวเปรียบเทียบวาก็คนเหลานั้นกําลังตกนรก ไดรับความทุกขทรมานแสนสาหัส 
ท้ังไมอาจขออนุญาต นายนิรยบาล มาบอกพระองคไดอุปมาดังโจรท่ีถูกจับไดราชบุรุษจึงนําโจรผูนั้น
ไปแสดงตอพระราชากราบทูลวาโจรผูนี้ทําผิดรายกาจนักใหเอาเชือกมัดมือไพลหลังอยางม่ันคงแลวพา
ออกตระเวนไปตามถนน เขตชุมชน ประจานถึงความผิดของโจรนี้แกคนท้ังหลายเสร็จแลวนําไปตัดหัว 
เสียบประจานไวหากโจรผูนั้นขออนุญาตไปบอกญาติ มิตรสหายใหทราบแลวจะกลับมานายเพชฌฆาต
ยอมไมยอมอนุญาตเปนแนแทเพราะกลัวความผิดมีแตจะเรงฆาใหเสร็จสิ้นโดยเร็วอุปมาขอนี้ฉันใด ผูท่ี
ตกนรกไปแลว ก็ไมอาจขออนุญาตนายนิรยบาลมาบอกพระองคได ก็ฉันนั้น  

 ๓. พระเจาปายาสิ ตรัสเลาวา คนท่ีทําความดี เชน คนท่ีรักษาศีล ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย 
ไมประพฤติผิดในกาม ไมพูดเท็จไมพูดสอเสียด ไมพูดหยาบคาย ไมพูดเพอเจอ ไมคอยเพงเล็งทรัพย
ของผูอ่ืนไมคิดปองราย และเปนสัมมาทิฏฐิกําลังเจ็บหนักใกลตาย พระองคก็ไดรีบไปหาคนเหลานั้น
แลวขอรองวาเม่ือตายไปแลว หากไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ก็ขอความกรุณาไดมาบอกดวย คน
เหลานั้นก็รับปากแตเม่ือตายไปแลวก็ไมเห็นมีใครท่ีกลับมาบอกสักรายนี้แสดงวา โลกหนาไมมี สวรรค
ไมมีพระเถระทูลวาก็เพราะกลิ่นมนุษยเหม็นยิ่งนัก สงกลิ่นไปไกลถึง ๑๐๐ โยชน อุปมาดังหลุมคูถ ซ่ึง
เต็มไปดวยสิ่งปฏิกูล นาเกลียดยิ่งนัก ท้ังสงกลิ่นเหม็นอยางรุนแรงมีบุรุษผูหนึ่งเดินไปตกหลุมคูถนั้น 
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๑๒๒ 

ตอมาไดมีคนชวยเหลือเขาออกจากหลุมคูถนั้นแลวพาไปอาบน้ําขัดสีฉวีวรรณ ชําระรางกายใหสะอาด 
ประโลมดวยเครื่องหอมแลวนําเสื้อผาอยางดีมาใหตกแตง ใหบริโภคอาหารอยางดี และใหอยูบน
ปราสาท บุรุษผูนั้น ยอมไมปรารถนาท่ีจะกลับไปตกในหลุมคูถอีกเปนแนแทบุรุษผูนั้นพนแลวจากหลุม
คูถ ยอมไมปรารถนาจะตกลงไปหลุมคูถอีกฉันใดผูท่ีตายไปเกินในสรรค ก็ยอมไมปรารถนาจะลงมาสู
โลกมนุษยอีกก็ฉันนั้น มหาบพิตร อีกประการหนึ่ง  

 ๔. พระเถระถามวา อายุขัยในโลกสวรรค ก็ยาวนาวกวาโลกมนุษยกลาวคือ ๑๐๐ ป 
โลกมนุษยเปน ๑ วัน ๑ คืน ของเทวดาชั้นดาวดึงส ๓๐ ราตรี โดยราตรีนั้นเปน ๑ เดือน ๑๒ เดือน 
เปน ๑ ป ก็อายุขัยของเทวดาชั้นดาวดึงสนั้น ประมาณ ๑๐๐ ปทิพย หากมีเทวดาบางองคคิดวาจะอยู
ในสวรรคสัก ๑ – ๒ วัน แลวจึงคอยลงมาบอกพระองค อยากทราบวาเทวดาองคนั้นจะมาทันพบ
พระองคหรือไมตรัสตอบวาไมทันแน เพราะโยมคงจะสิ้นชีพไปนานแลว แตโยมก็ยังไมเชื่อวามีเทวดา
เพราะยังไมเคยเห็นการไมเชื่อเพราะไมเคยเห็นดวยตาเนื้อ แลวปฏิเสธถึงสิ่งท่ีมองไมเห็นนั้นยังไม
ถูกตองนัก อุปมาดังคนตาบอดโดยกําเนิด ไมเห็นสิ่งตางๆ ไมเคยเห็นดวงอาทิตยดวงจันทร ดวงดาว 
และอ่ืนๆ แลวยืนยันวาดวงอาทิตย ดวงจันทรเปนตนไมมีอยางนี้จะเปนการไมถูกตองแนนอนเรื่อง
เทวดานั้นไมอาจเห็นไดดวยมังสจักษุ แตสมณพราหมณผูอยูในเสนาสนะอันสงบสงัด เชน ปาชา เปนผู
ไมประมาทมีความเพียรมีตนสงไปแลวยังทิพยจักษุใหบริสุทธิ์ ลวงจักษุมนุษยยอมสามารถเห็นไดท้ัง
โลกนี้และโลกอ่ืนและสัตวอุปปาติกะดวยทิพยจักษุอันเปนทิพยเหนือจักษุของมนุษยมีอยู เรื่องของ
ปรโลกพบเห็นอยางนี้ ไมพึงเขาใจวาจะเห็นไดดวยตาเนื้อนี้ 

 ๕. พระเจาปายาสิตรัสเลาวา พระองคเห็นสมณพรามหมณผูมีศีลมีธรรมก็ยังอยากอยูใน
โลกนี้ ไมเห็นฆาตัวตายรีบไปอยูสวรรคกันเลยถาสวรรคมีจริงสมณพราหมณ เหลานั้นก็ไมนาจะทนทุกข
อยูในโลกนี้ไปทําไมรับตายไปอยูสวรรคจะไมดีกวาหรือพระเถระทูลเปรียบเทียบถวายวาการท่ีสมณ
พราหมณไมรีบฆาตัวตายไปสวรรคนั้นอุปมาดังพราหมณคนหนึ่ง มีภรรยา ๒ คน ตอมาพราหมณนั้น 
และภรรยาหลวงไดตายลงท้ิงลูกชายอายุ ๑๐ – ๑๒ขวบ คนหนึ่งไว ฝายภรรยานอยก็กําลังตั้งครรภตอมา
เด็กนอยนั้น ไดพูดกับมารดาเลี้ยงวา ทรัพยสินของบิดาจะตองตกเปนของตนท้ังหมดขอใหมารดาเลี้ยง
มอบทรัพยสินเหลานั้นท้ังหมดแกตน ฝายมารดาเลี้ยงไดตอบวาขอใหคอยกอน รอใหคลอดกอน หากเด็ก
นั้นเปนผูชาย ก็จะไดเปนเจาของทรัพยสินครึ่งหนึ่ง หากเปนผูหญิง ก็จะใหเปนบาทบริจาริกาแกเจา แต
เด็กนอยนั้นก็ไมยอมเลิกคอยเซาซ้ีถามอยูอยางนั้น ทําใหมารดาเลี้ยงรําคาญจึงเอามีดแหวะทองตน 
เพ่ือใหรูแลวรูรอดวาทารกในครรภของตน เปนชาย หญิงกันแน ผลคือท้ังตัวเองและลูกในครรภตายหมด
เปนการสูญเสียทุกอยางไมมีอะไรดีเลยอุปมาขอนี้ฉันใด การฆาตัวตาย ก็มีอุปไมย ฉันนั้น ดวยเหตุนี้สมณ
พราหมณผูมีคุณธรรมยอมรูวาอะไรควรไมควร หรือเม่ือยังมีชีวิตอยูก็สามารถทําคุณประโยชนท้ังแกตน
และคนอ่ืนดวย ดังนั้นสมณพราหมณจึงไมเรงผลท่ียังไมสุกใหสุกแตคอยรอใหสุกเอง 

 ๖. พระเจาปายาสิตรัสแยงตอไปวา ตามท่ีเชื่อกันวา วิญญาณจะไปเกิดอีกแตโยมก็ได
ทดลองหาชีวะหรือวิญญาณท่ีจะไปเกิดอีก เม่ือโจรคนใดจะถูกประหารชีวิตก็สั่งใหเอาโจรคนนั้นใส
หมอปดฝา เอาดินเหนียวมายาฝาหมอใหสนิทและใชยางรัดขางบนอีกชั้นหนึ่ง แลวนําไปตั้งบนเตาไฟ 
ครั้นตมโจรนั้นสักระยะหนึ่ง เม่ือแนใจวา โจรนั้นตายแนแลว จึงคอยยกหมอลง คอยๆ แกะดินเหนียว
ออกและคอยๆ เปดฝาหมอทีละนอยๆ คอยมองหาชีวะ แตก็ไมพบชีวะหรือวิญญาณเลย นี่แสดงวา



๑๒๓ 

ชีวะของคนไมมีพระเถระทูลถามวาระลึกได ถามวาพระองคเคยบรรทมหลับกลางวัน หลับฝนไปวาได
เสด็จเขาไปในสวนอันรื่นรมยในปาท่ีรื่นรมยบางไหมตรัสตอบวาระลึกได ถามวา ในขณะท่ีพระองค
บรรทมหลับฝนไปในท่ีรื่นรมยนั้นอาตมาอยากพวกนางขาหลวงท่ีนั่งเฝาพระองคอยูนั้น ไดเห็นชีวะของ
พระองคออกจากรางของพระองคหรือไม ตรัสตอบวาไมเห็น พระเถระจึงทูลวาพวกนางขาหลวงไม
เห็นชีวะของพระองค อุปมาขอนี้ฉันใด พระองคก็ไมทรงเห็นชีวะของผูท่ีตายไปแลว ก็มีอุปไมยฉันนั้น
ความจริง พระองคก็ยังมีพระชนมอยูแทๆ แตพวกนางขาหลวง กลับมองไมเห็นชีวะของพระองคเขา
ออกเหตุไฉนพระองคจะทรงเห็นชีวะของคนตายเขาออกเลา 

 ๗. พระเจาปายาสิตรัสแยงตอไปวา ถาคนตายแลวไปเกิดใหม คนตายก็นาจะเบากวาคน
เปนเพราะบางอยางไดจากไป แตนี่กลับตรงกันขาม คนตายหนักกวาคนเปนคือเม่ือทราบวาโจรคน
ไหนจะถูกประหารชีวิต โยมก็จะสั่งใหเพชฌฆาตชั่งน้ําหนักโจรไวแลวจึงคอยประหารชีวิตโดยการ
แขวนคอไมทใหอวัยวะอ่ืนๆ บอกช้ําครั้งโจรตายแลวก็ใหนําไปชั่งอีกปรากฏวาโจรเม่ือตายแลวกลับมี
น้ําหนักมากกวาตอนท่ียังมีชีวิติยูขอนี้ชี้ใหเห็นวาไมมีวิญญาณออกจากรางกายเลยพระเถระทูลถามวา
ความจริงมีวาการท่ีคนเปนเบากวาคนตาย ก็เพราะรางกายขณะท่ียังมีชีวิตอยู จะประกอบไปดวย อายุ 
ไออุน และวิญญาณจึงทําใหรางกายเบาเหมาะท่ีใชงาน สวนคนตายรางกายจะไมมีอายุ ไออุนและ
วิญญาณ จึงหนักกวาท้ังใชทํางานอะไรไมไดอุปมาดังกอนเหล็กท่ีรอนยอมเบา กวากอนเหล็กท่ีเย็น 
เพราะเหล็กท่ีรอนยังประกอบไปดวย เหล็ก ไฟ และลมผสมกันจึงเหมาะท่ีจะนําไปใชได ผิดกับเหล็กท่ี
เย็น ซ่ึงไมมีลักษณะดังกลาวพระเถระทูลตอไปวา พระองคคนหาชีวะของโจร ดวยวิธีท่ีไมถูกตองจึงไม
พบอุปมาดังคน หาเสียงจากหอยสังขฉันนั้น เรื่องมีอยูวา ครั้งหนึ่งไดมีบุรุษผูหนึ่งเดินทางไปถึงชนบท
แหงหนึ่งไดเปาสังขนั้น แลววางไวท่ีผูคนไดฟงเสียงสังขแลวเกิดความชอบใจมาก ตางเดินมาคนหาตาม
เสนทางท่ีไดยินเสียงนั้น ก็พบบุรุษผูเปาสังขนั้นจึงถามถึงเสียงไพเราะวาเปนเสียงอะไร บุรุษผูนั้นตอบ
วา เปนเสียงสังข แลวชี้ไป ท่ีหอยสังขท่ีตนวางไว ผูคนจึงพากันไปท่ีหอยสังขและพูดวา พอสังขชวยสง
เสียงไพเราะใหพวกเราฟงหนอย แตหอยสังขนั้นก็นิ่งเฉยไมเปลงเสียงอะไร ผูคนจึงพากันจับหอยสังข 
เพ่ือใหเปลงเสียง ครั้นหอยสังขไมเปลงเสียง จึงเปลี่ยนวิธีอ่ืนๆเชน หงายหอยสังขข้ึนคว่ําลง วาง
ตะแคงซาย ตะแคงขวาลากไปมาใชมือเคาะใชไมเคาะเปนตนแตหอยสังขก็นิ่งอยูอยางนั้นไมเปลงเสียง 
บุรุษเจาของหอยสังขเห็นพวกคนทําอยางนั้นก็อนาถใจคนพวกนี้ชางโงเขาเสียนี่กระไรหาเสียงจากหอย
สังขอยางนี้จะไดท่ีไหนจะเดินไปหยิบหอยสังขยกข้ึนเปาสงเสียงเจื้อยแจวออกมาพวกคนเหลานั้นซ่ึง
เพ่ิงหายโงก็เกิดเขาใจข้ึนวาอันวาเสียงจากหอยสังขจะดังข้ึนมาไดก็เพราะประกอบดวยองค๓คือ คน
เปา ความพยายามและลมจึงมีเสียงดังข้ึนมาหาใชวิธีอยางอ่ืนไมคนเราก็เชนกันยังมีชีวิตอยูไดก็เพราะ
ประกอบไปดวยอายุไออุนและวิญญาณก็ฉันนั้น 

 ๘. พระเจาปายาสิตรัสแยงตอไปวา พระองคเคยสั่งใหเพชฌฆาตนําโจรท่ีจะถูกประหารชีวิตให
เชือดหนังเชือดเอ็น ตัดเอ็นตัดกระดูก ตัดเยื่อในกระดูกโยมและคนท้ังหลายคอยสังเกตจองจับชีวะของโจร
นั้น แตก็ไมมีใครเห็นชีวะนี่แสดงวาชีวะหรือวิญญาณท่ีจะไปเกิดอีกไมมีพระเถระทูลเปรียบเทียบถวายวาก็
พระองคคนหาชีวะผิดวิธีอีกนั่นแหละ แลวจะไปพบชีวะไดอยางไร อุปมาดังชฏิลบูชาไฟผูหนึ่ง มีธุระตอง
ไปตางถ่ินจึงเรียกเด็กนอยอายุ ๑๐ – ๑๒ ขวบ คนหนึ่งมาแลวสั่งวาชั่วเวลาท่ีตนไมอยูก็ขอใหเด็กนอยคอย
ดูแลไฟไวอยาใหดับ หากไฟดับก็ใหจุดข้ึนใหมนี่มีด นี่ฟน นี่ไมสีไฟ สั่งแลวก็จากไปฝายเด็กคนนั้น มัวเลน



๑๒๔ 

เพลิน ไมไดคอยดูไฟ ครั้นไปดูก็ปรากฏวาไฟดับหมดแลวไมรูวาจะกอไฟข้ึนอยางไร แตนึกถึงคําของชฏิลได 
จึงเอามีดผาไมสีไฟออกเปน ๒ซีกก็ยังไมพบไฟจึงใชมีดผาไมสีไฟเปนซีกเล็กๆลงไป เรื่อยๆจนถึง๒๐ซีก            
ก็ยังไมพบไฟอีก จึงใชมีดสับไมสีไฟจนละเอียดก็ยังไมพบไฟ  จึงนําเศษไมเล็กๆ เหลานั้นมาตําแลวก็โรย 
แตไฟก็หาเกิดข้ึนไมขณะท่ีเด็กนอยกําลังวุนคนหาวิธีจุดไฟอยูนั้นชฏิลก็กลับมาถึง เห็นการกระทําของเด็ก
นอยแลวระอาใจ จึงสั่งสอนวาเจาชางโงนักหาไฟผิดวิธีแลวจะพบไฟไดอยางไร เขาหาไฟกันอยางนี้วาแลวก็
หยิบไมแหงมา ๒อันสีกันเขาในไมชาไฟก็เกิดข้ึน มหาบพิตรอุปมาขอนี้ฉันใด การคนหาชีวะท่ีพระองคคน
อยู ก็มีอุปไมยฉันนั้น ขอใหพระองคเปลี่ยนความเชื่อเสียใหมจะไมดีกวาหรือ 

 ๙. พระเจาปายาสิตรัสตอไปวา พระองคชักเห็นดวยกับพระเถระแตก็ไมอาจประกาศ
ความเชื่อใหมได เพราะเจาปสเสนทิโกศลล และราชาองคอ่ืนๆ ตลอดท้ังคนท่ัวไปก็ทราบกันดีวาพระ
เจาปายาสิผลวิบากกรรมดี กรรมชั่วไมมีแลวพระองคเกิดไปเปลี่ยนความเชื่อเสียใหม ใครๆ ก็จะวาได
วาเปนผูโลเลไมม่ันคงโยมจะอายเขามากพระเถระทูลตอบวา พระองคอยาทรงทําอยานั้น การพบทาง
ท่ีดีแลวไมถือเอา แตยังไปยึดทางท่ีผิดคิดวาเคยถือมาแลวก็ควรถือตอไปนั้นไมถูกเพราะมีแตนําความ
หายนะพระเถระไดเปรียบเทียบอุปมาเปน ๔ ขอ ดังนี้ 

 (๑) อุปมาดังนายกองเกวียน ๒คน นําบริวารฝายละ ๕๐๐คนออกไปคาขายยังตางเมือง ท้ัง ๒
ฝาย เดินทางมาไดระยะหนึ่ง นายกองเกวียนท้ัง ๒ก็ปรึกษากันวา ถาเดินทางรวมกันอยางนี้จะลําบาก หา
อาหารมาเลี้ยงสัตวไมเพียงพอ จึงแบงกันเปน ๒ พวก ใหพวกแรกเดินทางไปกอนสักระยะหนึ่ง พวกหลังจึง
เดินทางตาม ดังนั้น นายกองเกวียนพวกแรกจึงพาบริวารเดินทางไปตามลําดับไดพบบุรุษผูหนึ่งผิวดํา 
นัยนตาแดงผูกสอดแลงธนูทัดดอกโกมุทมีผมและผาเปยกปอนเดินสวนทางมาพอคาจึงสอบถามไดความวา
มาจากเมืองท่ีพอคามุงจะไปคาขาย และไดสอบถามถึงความยากลําบากในการเดินทางบุรุษผูนั้นตอบวาไม
มีปญหาไมตองกังวลเพราะหนทางสบายฝนตก น้ําอุดมสมบูรณ จึงไมจําตองบรรทุกน้ําบรรทุกหญา ไปให
หนัก ลําบากเปลาๆ นายกองเกวียนเชื่อ จึงสั่งใหบริวารท้ิงหญา ท้ิงน้ํา พาบริวารเดินทางตอไป แตยิ่ง
เดินทางก็ยิ่งพบแตความแหงแลงอัตคัดกันดาร ผลสุดทายก็พากันอดตายหมดท้ังคนและสัตว กลายเปน
อาหารของบุรุษตาแดงผูนั้นนั่นคือยักษนั่นเองฝายพอคาอีกคนหนึ่ง หลังจากพอคาคนกอนเดินทางไปแลว
สิ้นระยะหนึ่งก็พาบริวารเดินทางไปบางแลวก็ไดพบบุรุษผิวดํา ตาแดง หรือยักษตนนั้นอีกยักษนั้นไดบอก
อยางเดียวกับพอคาคนกอนท้ังไดบอกใหท้ิงหญาท้ิงน้ําเสียจะไดไปเร็วข้ึนแตนายเกวียนไมเชื่อไดบอก
บริวารวา บุรุษผูนี้เปนใครไมทราบไมใชญาติของเราจะเชื่ออะไรนักไมได จึงสั่งไมใหท้ิงหญาท้ิงน้ํา บรรทุก
ไปอยางนั้น ยิ่งเดินทางไป นานเทาไรก็ยิ่งพบความแหงแลงกันดารมากเทานั้น ตรงกันขามกับคําบอกของ
บุรุษแดงเลยทีเดียวและแลวก็พบซากโครงกระดูกของคนและสัตวของนายเกวียนผูเดินทางไปกอน ซ่ึงถูก
ยักษตนนั้นจับกินนายเกวียนผูฉลาด จึงบอกใหพวกบริวารดูแลวสั่งใหท้ิงของท่ีมีคานอยแลวใหเก็บสิ่งของ
ท่ีมีคามากจากกองเกวียนมรณะนั้นบรรทุกใสเกวียนเดินทางตอไปโดยสวัสดิภาพจนถึงเมืองท่ีมุงไปคาขาย
ไดทําการคาขายไดกําไรมากมาย ท้ังนี้ก็เพราะนายกองเกวียนคนหลังนี้เปนคนฉลาดใชปญญาวาควรทํา
และไมควรทําอยางไร 

 (๒) อุปมาเรื่องคนเลี้ยงสุกร เรื่องมีอยูวาผูเลี้ยงสุกรคนหนึ่งเดินทางเขามาในปา ไดพบ
อุจจาระแหงมากมาย เขาดีใจจะไดนําไปเปนอาหาร สุกรจึงเอาผาหออุจจาระเหลานั้นเทินหัวเดิน
กลับบานดวยความดีใจ ขณะท่ีเขาเดินทางกลับเกิดฝนตกและไดชะหออุจจาระหยดเปนทางรดศีรษะ



๑๒๕ 

ชายคนนั้นเหม็นคลุงไปหมด แตชายคนนั้นก็ไมท้ิงหออุจจาระ เพราะคิดวาไหนๆ ก็แบกมาไกลแลวจะ
มาท้ิงเสียก็ดูกระไรอยูควรทนแบกไปใหถึงบานระหวางทางผูคนท่ีเห็นเขาซ่ึงเปรอะเปอนดวยอุจจาระ
และคลุงไปดวยกลิ่นเหม็นตางพูดวาคนผูนี้เห็นถาจะเปนคนบาเปนแนแท จากเรื่องนี้ชี้ใหเห็นวาบุรุษผู
นั้นเปนคนโงกระทําสิ่งท่ีไมควรทํา จึงไมไดรับการสรรเสริญ 

 (๓) อุปมาเหมือนนักเลงราว ๒ คน เลนสกากัน คนหนึ่งยอมกลืนลูกโทษท่ีมาถึงตัว
หมายถึงลูกสกาท่ีทําใหแพ อีกคนหนึ่งบอกวาทานชนะขางเดียว ขอลูกสกาใหขาพเจาทําพิธีบาง คน
ชนะจึงสงไปใหนักเลงคนท่ีสอง จึงเอายาพิษทาลูกสกา เม่ือเลนครั้งท่ี ๒ นักเลงสกาคนแรกก็กลืนลูก
โทษท่ีมาถึงนั้นอีก (และตายเพราะกลืนยาพิษเขาไปดวย) พระองคเปรียบเหมือนนักเลงสกา (ท่ีกลืนยา
พิษไปกับลูกสกาดวย) ขอจงสละความเห็นผิดนั้นเสียเถิด 

 (๔) อุปมาเรื่องคนหอบปานดังมีเรื่องเลาวามีชาย ๒ คน ชวนกันไปแสวงโชคอีกเมืองหนึ่ง 
ตอมาเม่ือชาย ๒ คน เดินทางไปถึงเมืองนั้นก็ไดเดินทางไปยังถนนสายหนึ่ง ไดพบเปลือกปานอันมาก
ท้ัง ๒ คน จึงหอเปลือกปานคนละหอเพ่ือนํากลับ แตครั้นเดินมาถึงถนนสายหนึ่งเกิดพบดายปานชาย
คนหนึ่งใน ๒ คนนั้นบอกวา ดายปานมีราคามากกวาเปลือกปาน เรามาท้ิงเปลือกปานหอเอาดายปาน
กันดีกวาวาแลวชายคนนั้นก็แก หอเปลือกปานออกท้ิง แลวหอดายปานแทน แตอีกคนหนึ่งบอกวา
ไหนๆ เราก็นําเปลือกปานมาแลว จะเปลี่ยนใหมก็นาเสียดายจะตองนําไปใหถึงบานจนไดจึงไมยอม
เปลี่ยนมาหอดายปานแบกหอเปลือกปาน เดินตอไป ครั้นท้ัง ๒ คนเดินทางตอไปอีกถนนหนึ่งก็พบผา
ปาน คนท่ีหอดายปานก็แกหอดายปานออกแลวเอาผาปานมาหอเขาแทน สวนคนท่ีแบกเปลือกปานก็
ยังคงรักษาหอเปลือกปานไวไมยอมเปลี่ยนเชนเคย ท้ัง ๒ คนไดเดินทางตอไปเรื่อยๆ และไดพบสิ่ง
ตางๆ ตามลําดับ คือ เปลือกไมโขมะ ดายโขมะ ผาโขมะ ลูกฝาย ดายฝาย ผาฝาย เหล็ก โลหะ ดีบุก 
สําริด เงิน และทองชายผูฉลาดก็เปลี่ยนหอตามลําดับ จนสุดทายก็ไดหอทองแทนเงินสวนคนโงก็ยังคง
แบกหอเปลือกปานไมยอมเปลี่ยนเปนหออยางอ่ืน ดวยความคิดวาอุตสาหแบกมาตั้งนานแลวจะมา
เปลี่ยนก็ดูกระไรควรท่ีจะไดแบกตอไปใหถึงท่ีสุดและในท่ีสุดท้ัง ๒ คนก็เดินทางกลับถึงบานของตน 
ครอบครัวคนท่ีหอทองมาพากันดีใจใหญตางพากันสรรเสริญยกยองชายผูนั้นตรงขามกับครอบครัวของ
ชายผูแบกเปลือกปานมา ตางพากันเสียใจและดาวาชายผูนั้นเปนอยางมากเขาไมไดรับความดีตอบ
แทนจากมุงม่ันนําหอเปลือกปานมาเลย มหาบพิตรขอใหพระองคโปรดใครครวญดูการกระทําของชาย
ท้ัง ๒ คนนั้นคนไหนฉลาดกวากันฝายพระเจาปายาสิหลังจากใครครวญเหตุผลตางๆ ท่ีพระกุมารกัสส
ปะยกมาแลวก็ไดเปลี่ยนความเชื่อเปนแบบใหมหันมานับถือพระพุทธศาสนาและทําบุญใหทานเรื่องใน
ปายาสิสูตรจบลงเพียงนี้ แตมีปรากฏในพระไตรปฎกตอไปวาแมพระเจาปายาสิจะทรงทําบุญใหทาน
แตทรงทําบุญใหทานอยางไมเต็มใจ เชน ทรงทําทานดวยสิ่งของท่ีพระองคเองไมทรงบริโภคท้ังไมทรง
ทําบุญกุศลดวยพระองคเองกลับทรงใชใหผูอ่ืนทําแทน จนทําใหอุตรมาณพผูท่ีไดรับมอบหมายให
ทําบุญแทนระอาใจ ถึงกับประกาศวาขอใหขาพเจามีสวนรวมกับพระเจาปายาสิในโลกนี้เทานั้นอยาได
มีสวนรวมในโลกหนาอีกเลย ความทราบถึงพระเจาปายาสิจึงมีรับสั่งใหอุตรมาณพเขาเฝาและทรงถาม
ถึงปณิธานของอุตรมาณพในการประกาศเชนนั้น เม่ือทรงทราบวาเปนเพราะมีรับสั่งใหทําบุญใหทาน
ดวยสิ่งของท่ีทราบเปนเหตุ จึงทรงเปลี่ยนใหมใหทําบุญใหทานดวยสิ่งของอยางท่ีพระองคเสวยและ
ทรงใชแตพระองคก็ยังไมไดทําบุญใหทานดวยพระองคเอง ท้ังไมไดทําบุญใหทานโดยความเคารพนอบ



๑๒๖ 

นอม และก็ดวยอํานาจบุญกุศลท่ีทรงกระทําไวอยางไมสูดีนัก ดังนั้นเม่ือสิ้นพระชนมแลวก็ไดไปบังเกิด
ในสวรรคชั้นจาตุมหาราชิกะไดรับมอบหมายจากทาวเวสสุวัณใหคอยดูแลชวยเหลือพวกคนท่ีพลัดหลง
เขามาในท่ีกันดารไมใหไดรับอันตรายจากพวกมนุษย พระองคประทับอยูในวิมานชื่อเสรีกะอันวาง
เปลาไดนามวาเสรีสกเทพบุตร สวนอุตรมาณพซ่ึงเปนผูคอยทําบุญใหทานตามรับสั่ง แตทําบุญใหทาน
โดยเคารพเม่ือตายไปแลวไดไปบังเกิดในสวรรคชั้นดาวดึงส 

 สวนท่ีวาวิมานชื่อวาเสรีสกะอันวางเปลานั้น ก็เพราะวาวิมานนี้เคยเปนวิมานของนาย
โคบาลคนหนึ่งเพราะบุญท่ีเคยสรางท่ีหลบแดดดวยไมซีกถวายพระอรหันตขีณาสพ จึงเปนเหตุให
บังเกิดเสรีสกวิมานข้ึนในสวรรคชั้นจาตุมาหาราชิกะโคบาลเทพบุตรองคนั้นไดเวียนวายตายเกิดสิ้น
กาลนาน และชาติสุดทายก็ไดเปนพระมหากัจจายนขีณาสพ เสรสีกวิมานจึงวาง แตพระมหากัจจายะ
นะก็ไดเหาะข้ึนไปพักผอนในเสรีสกวิมานอยูเสมอ 

 นอกจากพระมหากัจจายนะแลว ก็ยังมีพระอรหันตสาวกองคอ่ืนๆ เชน พระควัมปติเถระ 
เคยเหาะข้ึนไปพักผอนในวิมานนั้นดวย 

 วันหนึ่งเม่ือพระควัมปติเถระ เหาะข้ึนไปพักผอนท่ีเสรีสกวิมานนั้นตามปกติ พระเจาปายา
สิเทพบุตรจึงเขาไปกราบทาน และเลาเรื่องใหทานทราบวาตนคือพระเจาปายาสิ แลวเลาเรื่องราว
ตางๆ ท่ีเปนเหตุใหตนไดมาเกิดในท่ีนี้ใหพระเถระทราบ 

 พระเจาปายาสิ ทรงเปนนักคิดคานเรื่องโลกหนาตัวยง ท้ังไดทรงทําการพิสูจนทดลองใน
เรื่องนี้มา ในท่ีสุดพระเจาปายาสิก็ทรงเปลี่ยนความเชื่อดังกลาวแลว ดังนั้นขอความในพระสูตรนี้จึง
เปนการยืนยันวา โลกหนามีจริง ตายแลวเกิดใหมได 

๓.๓ หลักฐานเร่ืองการเกิดใหมในคัมภีรชาดก 

 ชาดกเปนเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจาโดยในการบําเพ็ญบารมีเพ่ือมุงหมาย
เจตนาเพ่ือบรรลุอนุกตรสัมมาสัมโพธิญาณเปนพระพุทธเจานั้น เม่ือทรงปฏิญาณตนเปนพระโพธิสัตว
แลว ก็ไดเสวยพระชาติในพระชาติตางๆเปนอันมาก โดยทรงมีพระญาณพิเศษ คือ ปุปเพนิวาสานุสติ
ญาณ นําใหพระทรงทราบและระลึกชาติท่ีพระองคอุบัติข้ึนในภพภูมิตางๆ เปนอนันตไมมีจํากัดดังท่ี
ปรากฏในชาดกจํานวน ๕๔๗ ชาดก โดยท่ีวิธีการสอนของพระพุทธเจาประมวลได ๙ อยาง เรียกวา
นวังคสัตถุศาสน วิธีการสอนอยางหนึ่งในนวังคสัตถุศาสนท่ีศึกษาในเรื่องนี้คือชาดกเปนวิธีการสอนโดย
การเลานิทาน การสอนดวยวิธีการเลานิทาน ชวยใหเขาใจสาระคําสอนไดงายกวาการสอนดวย
หลักธรรมลวนๆ และทําใหผูฟงจําเรื่องเลาในนิทานนั้นไดดี ชาดกดังกลาวแตละเรื่องจะสอนคติธรรม
ตางๆ กัน เชน มหาชนกชาดกสอนเรื่องความเพียรพยายามของมนุษย จูฬเสฏฐิชาดก สอนคติธรรม
เรื่อง ความกตัญูเปนเครื่องหมายของคนดีการทํางานตองรูจักปรับปรุงงานใหกาวหนาอยูเสมอ ไม
เลือกงาน ไมเกียจคราน เห็นแกหลับนอน ตองตั้งม่ันอยู ในศีลธรรม เปนตน ตัวอยางชาดกท่ี
พระพุทธเจาไดทรงเลาเรื่องราวท่ีไดทรงเกิดมาแลวในอดีตชาติ โดยไดเสวยพระชาติตางๆ ดังนี้ 

  

 



๑๒๗ 

 (๑) เสวยพระชาติท่ีเคยเสวยสุขเปนทาวสักกะบนสวรรคช้ันดาวดึงส 

 กุลาวกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนทาวสักกะ ทําสงครามแพพวกอสูร                 
จึงโปรดใหขับราชรถหนีไปในดงไมง้ิว ไดยินเสียงลูกนกครุฑตกใจรองเซ็งแซ จึงใหมาตุลีเทพสารถีหัน
ราชรถกลับ แตกลับไดชัยชนะเพราะพวกอสูรคิดวาทาวสักกะมีผูมาชวยจึงพากันหนีไป 

 สุรุจิ ชาดก  พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนท าวสักกะ ประสงค จะสงเคราะห                
พระนางสุเมธาผูประพฤติสุจริตธรรม และภักดีตอพระเจาสุรุจิจึงพระราชทานพระโอรสใหแกพระนาง 

 มหากัณหชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนทาวสักกะของรองพระปจเจกพุทธเจา          
ใหมาทรมานพระเจาพรหมทัต ผูมีความเห็นผิดท่ีเขาใจวาสมณะท้ังหมดเปนคนชั่ว ขับไลออกจากแควน 
จนชาวเมืองเดือนรอน เพราะไมมีผูใหการอบรมสั่งสอน จึงพากันทําแตความชั่ว 

 วิฆาสารทชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนทาวสักกะ จําแลงกายเปนนกแขกเตามา
สอนฤาษี ๗ คนพ่ีนองท่ีละกามออกบวชแลว ไมเรงทําความเพียร เอาแตเลนกีฬาอยางสนุกสนาน 

 พกชาดก พระโพธิสัตวเปนทาวสักกเทวราช จําแนกกายเปนแพะ เขาไปทดลองตบะ
หมาใน  จนหมาในตบะแตก 

 ภัทรฆฏเภทกชาดก พระโพธิสัตวเปนทาวสักกเทวราชไดตําหนิบุตรชายผูสืบทอดมรดก 
แตไมใสใจสรางกุศลรักษาตระกูล เอาแตดื่มสุราจนกลายเปนบุรุษเข็ญใจ 

 (๒) เสวยพระชาติเปนเทวดา 

 คันธติน ทุกชาดก พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนรุกขเทวดา ชื่อ คันธตินทุกะ              
ไดถวายโอวาทแดพระเจาปญจาละ ผูประมาทมัวเมา ไมสนใจราชกิจ ใหตั้งอยูในความไมประมาท 
และใหพระราชาเสด็จประพาสตน ทําใหพระองคไดทราบความเปนอยูของประชาชนอยางแทจริง 
จากนั้นพระราชา ก็ประพฤติม่ันคงอยูในราชธรรมสืบไป 
 สุลสาชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเทวดา สถิตอยูท่ียอดภูเขาเห็นการกระทําของ
นางสุลสาท่ีเอาตัวรอดจากโจรไดดวยปญญา จึงกลาวมา“มิใชแตบุรุษเทานั้นท่ีเปนบัณฑิต สตรีก็เปน
บัณฑิตมีปญญาเฉลียวฉลาดได”  

 กุณฑปูวชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนรุกขเทวดา ไดบอกใหคนยากจนทําพลี
กรรมดวยสิ่งท่ีตนมีอยูแลวบอกขุมทรัพยให 

 มิตตวินทชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเทวดา เห็นนายมิตตวินทะตกนรก              
จึงไดกลาวถึงเหตุท่ีนายมิตตวินทะถูกจักรบดศีรษะเพราะเหตุแหงความโลภ 

 มดกภัตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนรุกขเทวดา ไดแสดงธรรมแกมหาชนวา 
“ไมควรฆาสัตวทําบุญใหผูตาย เพราะเปนทางแหงความเดือดรอน 

 อายาจิตภัตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนรุกขเทวดา ไดกลาวตําหนิกุฎมพี                
ผูฆาสัตวแตบนวา “ไมใชทางของนักปราชญ” 



๑๒๘ 

 พกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนรุกขเทวดาสถิตอยูท่ีตนกุมไดเห็นเหตุอัศจรรย           
ท่ีนกยางเจาเลหหลอกกินปลาหมดท้ังสระ แตมาถูกปูหนีบตาย จึงใหสาธุการแกปู 

 กัณฑิชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนรุกขเทวดา ไดตําหนิเนื้อปาตัวหนึ่งท่ีหลงรัก
นางเนื้อทุงจนถูกมนุษยยิงตาย 

 (๓) เสวยพระชาติเปนพระราชา 

 มหาสีลวชาดก พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนพระเจาสีลวมหาราชทรงดํ าริ                 
ถึงผลแหงความเพียรและความอดทน ท่ีทําใหพระองคประสบผลสําเร็จ ไดราชสมบัติคืน 

 สาธินราชชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาสาธินะครองราชยสมบัติ                
ในกรุงมิถิลา เพราะบําเบ็ญกุศลมีการใหทาน รักษาศีล เปนตน ไวมาก ทาวสักกะจึงอัญเชิญใหเสด็จไป
เสวยราชยในสวรรคชั้นดาวดึงสเปนเวลา ๗๐๐ ป จึงเสด็จกลับ 

 อาทิตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาโรรุวะครองราชยสมบัติในกรุงโรรุวะ 
ทรงยึดม่ันในการบําเพ็ญทาน ทรงพอพระทัยในการใหทานแกพระทักขิเณยยบุคคลและทรงสดบัธรรม
จากปจเจกพุทธเจาถึง ๗ พระองค 

 ชนสันธชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาชนสันธะ ตรัสถึงเหตุ ๑๐ประการท่ี
บุคคลทําแลวทําใหเดือดรอนใจในภายหลัง แตเหตุ ๑๐ประการเหลานี้ผูประพฤติโดยถูกตองยอมไมมี
เดือดรอนในภายหลัง 
 มหาสุทัสสนชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระราชา พระนามวามหาสุทัศน             
ไดสอนพระนางสุภัททาเทวีและบริษัทท้ังหลาย ใหเห็นวาสังขารท้ังหลายไมเท่ียง เกิดข้ึนแลวเสื่อมไป
เปนธรรมดา 

 มฆเทวชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจามฆเทพทอดพระเนตรเห็นพระเกศา
หงอกเพียงเสนเดียว ทรงสลดพระทัย ตรัสวา”เม่ือวัยลวงเลยไปผมบนศีรษะก็หงาก เทวทูตก็ปรากฏชัด 
เปนเวลาท่ีเราจะบวช” จึงสละราชสมบัติออกผนวช 

 กุรุธัมมชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาธนัญชัยโกรัพยะทรงรักษากุรุธรรม
พรอมกับบุคคลรอบขางพระองค คือ พระมารดา พระมเหสี มหาอุปราช ปุโรหิต อํามาตยผูวัดนา             
นายสารถี มหาเศรษฐี อํามาตย ผูตวงขาว คานา คนเฝาประตูเมือง และนางงามประจําเมือง                 
เปนเหตุทําใหบานเมืองอุดมสมบูรณ จนชาวเมืองกาลิงคะมาขอกุรุธรรมไปใหพระราชาของตน
ประพฤติแกความแหงแลง 

 ฆฎชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาพรหมทัต ไดแสดงเหตุท่ีไมเศราโศก
เพราะถูกแยงชิงราชสมบัติ ” ความโกรธไมกอประโยชนอะไร แกปญหาไมได พระองคจึงไมเศราโศก” 

 สันธิเภทชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาพรหมทัตทรงแสดงโทษแหงความ
เปนคนหูเบา โดยทรงยกเรื่องราชสีหและโค ผูซ่ึงเปนสหายกัน แตตองมาฆากันเพราะเชื่อคําสอเสียด
ของสุนัขจิ้งจอก 



๑๒๙ 

 มหาสุตโสมชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาสุตโสมถูกโจรโปริสารทผูเปน
พระสหายจับตัวไปเพ่ือบูชายัญ แตพระองคก็ไดสั่งสอนใหพระสหายรูจักผิดชอบชั่วดีจนสามารถกลับตัว 
และยังไดทรงชวยปลดปลอยพระราชาผูเปนพระสหายอีก ๑๐๑พระองคใหพนจากอันตรายอีกดวย 

 (๔) เสวยพระชาติเปนราชกุมาร 

 หัตถิปาลชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนหัตถิปาลกุมารไมตองการราชสมบัติ 
พรอมดวยนองชายอีก ๓ คน ทานพาบริวารของตน ออกบวชไดเปนบริษัทหมูใหม บําเพ็ญสมณธรรม 
เพราะไมประมาทตอชีวิต 

 อโยฆรชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอโยฆรกุมาร ทรงสลดพระทัย ตรัสโทษท่ีอยู
ในพระครรภ ๑๐เดือนและถูกขังอยูในเรือนเหล็กอีก ๑๖ป ไมปรารถนาสมบัติ จึงไมแสดงธรรมโปรด
พระบิดาและชวนกันออกบวชท้ังเมือง 

 จูฬสุตโสมชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนราชกุมารพระนามวา จูฬสุตโสม 
พิจารณาเห็นความไมเท่ียงของสังขารและโทษในการครองเรือนจึงเสด็จออกบรรพชา สอนประชาชน
ใหม่ันเจริญเมตตา และไมตั้งอยูในความประมาท 
 ทีฆีติโกสลชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนทีฆาวุกุมาร ยึดม่ันในคําสอนของมารดา 
บิดา ใหอภัยแกพระเจากรุงพาราณสีท่ีประหารชีวิต มารดา บิดาของตน  จึงไดรับพระราชทานธิดา
และครองท้ังแควนโกศสืบไป 

 เทวธัมมชาดก พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนพระโอรสของพระเจาพรหมทัต                 
พานองชาย ๒ คนไปอยูปา นองชายท้ัง ๒ถูกผีเสื้อน้ําจับไปพระโพธิสัตวแสดงเทวธรรมใหฟงวา               
“คนมีหิริโอตตัปปะเปนคนมีเทวธรรมในโลก” ทําใหไดนองชายท้ังสองคืนมา 

 (๕) เสวยพระชาติเปนพราหมณ 

 ปญจุโปสถิกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติ เปนพราหมณ  ออกบวชเปนฤๅษี                   
ได รั บ อุ โบสถศีลเพ่ื อต องการข มมานะและมีนกพิ ราบ งู  ห มี  สุ นั ขจิ้ งจอกมารักษาอุ โบสถ                       
เพ่ือตองการขมกิเลสดวย 

 สุขวิหาริชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณมีทรัพยมาออกบวชเปนฤๅษี 
แสดงธรรมแกพระเจาพรหมทัตวา “คนท่ีไมตองคุมครองผูอ่ืน ไมตองใหผูคุมครองและไมหวังกามคุณ
นั้นแหละอยูเปนสุข” 

 ติตติรชาดกพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณ ออกบวชเปนฤๅษี ไดตอบปญหา               
ขอของใจจนนกกระทาท่ีขันตอจนเปนเหตุใหเพ่ือนนกมาติดขายนายพรานและถูกฆาเปนจํานวนมาก 

 อุรคชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณชาวนา สั่งสอน ภรรยา บุตรธิดา 
สะใภและทาสี ใหม่ันเจริญมรณสติ เพราะรางกายของคนอุปมาเหมือนงูลอกคราบ 

 ขันติวาทีชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณ  ออกบวชเปนฤๅษี  
ถูกพระราชาผูเปนพาลรับสั่งใหตัดมือ เทา ใบหู และจมูก แตก็หาโกรธไม กลับดํารงม่ันอยูในขันติธรรม 



๑๓๐ 

 โลหกุมภิชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณ ออกบวชเปนฤๅษีไดทํานายเสียง
ของเปรต ๔ตน ท่ีตองการประกาศความทุกขของตนใหผู อ่ืนทราบ ไมตองการใหใครถือเอา                     
เปนตัวอยางแกพระเจาพรหมทัตผูไดยินเสียงเปรตในเวลากลางคืน 

 สีลวีมังสชาดก พระพิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณไปศึกษากับอาจารยทิศาปาโมกข 
ถูกอาจารยทิศาปาโมกข ถูกอาจารยทดลองใหไปลักทรัพย แตไมไป โดยให เหตุผลวาสถานท่ีลับ              
ในการทําชั่วไมมี อาจารยพอใจจึงยกธิดาใหเปนภรรยา 

 อุปสิงฆปุปผชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณ  ออกบวชเปนฤาษี                       
ถูกเทพธิดาดําติเตียนวาแอบดมดอกไมท่ีเขายังไมให และทานก็ขอบคุณเทพธิดาท่ีไดใหสติทาน 

 ราโชวาทชาดก พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนพราหมณ  ออกบวชเปนดาบส                         
ถวายโอวาทแกพระเจาพรหมทัต โดยยกอุปมาหมูมนุษยคลายกับฝูงโคขามน้ํา 

 อินทริยชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณ ชื่อ โชติปาลกุมาร เจริญวัยแลว
ออกบวชเปนฤาษี ติเตียนความไมสํารวมอินทรีย และสรรเสริญความสํารวมอินทรีย 

 (๖) เสวยพระชาติเปนดาบส อาจารยทิศาปาโมกข 

 ตักกปณฑิตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนดาบส ตองสึกเพราะมายาหญิง 
ภายหลังถูกภรรยาหลอกไปใหโจรฆา แตเอาตัวรอดมาได 

 ทุราชานชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอาจารยทิศาปาโมกขสอนศิษยรูจัก
ธรรมชาติของหญิงท่ีรูไดยาก 

 อนภิรติชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอาจารยทิศาปาโมกขสอนใหศิษยใหวางเฉย
ตอภรรยาผูชอบประพฤติทุศีล เพราะธรรมชาติหญิงอุปมาดังแมน้ํา เปนตน 

 ลาภครหาชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอาจารยทิศาปาโมกขแสดงโทษ                    
ในการแสวงหาลาภจากศิษย 

 กุททาลชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนฤาษีชื่อกุททาลบัณฑิตไดแสดงธรรม                   
โปรดพระเจาพรหมทัต ถึงเรื่องการชนะตนเองดีกวาชนะขาศึกถึงรอยครั้ง พระราชาทรงเลื่อมใส               
จึงไดเสด็จออกผนวช 

 นักขัตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบัณฑิตกรุงพาราณสี ติเตียนชาวเมือง                
ท่ีจะไปขอลูกสาวเขา มัวแตรอฤกษยามจนเขายกลูกสาวใหคนอ่ืนไป 

 โลสกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอาจารยทิศาปาโมกขสอนธรรมแกศิษยจํานวนมาก 
นายมิตตวินทุกะผูเปนศิษย ไมสนใจในการศึกษาเลาเรียน ชอบหนีไปเท่ียวจนถูกจับดวยขอหาวา        
ขโมยแพะ อาจารยจึงติเตียนโทษฐานไมรูจักสิ่งท่ีเปนประโยชนท่ีควรทําและไมควรทํา 

  

 



๑๓๑ 

 (๗) เสวยพระชาติเปนอํามาตย 

 คามณิชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยผูถวายอรรถและธรรมแกพระราชา 
คามณิกุมารเปนกุมารองคเล็กท่ีสุดในจํานวน ๑๐๑ พระองค ตั้งอยูในคําสอนของทาน ตอมาไดเสวย
ราชสมบัติแทน พระราชบิดา ไดเปลงอุทานวา “ผลท่ีหวังยอมสําเร็จแกคนไมใจเร็วดวนได เปนคนดี” 

 อารามทูสกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบัณฑิต ไดติเตียนฝูงวานรผูฉลาดเกินไป 
รดน้ําตนไมในสวนแบบวิธีของวานรจนตนไมตายหมดเหมือนคนโงคิดจะทําประโยชนแตก็ทํา
ประโยชนใหเสียไป 
 โกมาริยปุตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนดาบส ติเตียนวานรท่ีทําเปนนั่ง
เขาฌานวา ไมสามารถบําเพ็ญเพียรใหฌานเกิดไดเหมือนคนเหมือนปลูกพืชลงบนแผนหิน 

 โกกิลชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของพระเจาพรหมทัต หาอุบายสอน
พระราชาไมใหตรัสมากเกินไป เพราะการตรัสมากเกินไปยอมมีภัย เหมือนลูกนกดูเหวาในรังกา              
ปกยังไมแข็ง แตรองเปนเสียงนกดุเหวาเสียกอน จึงถูกแมกาจิกตกจากลังถึงตาย 

 มัจฉชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปุโรหิตของพระเจาพรหมทัต เปนผูรูเสียงสัตว 
วันหนึ่งไปอาบน้ํากับบริวาร ไดยินเสียงปลาท่ีถูกนายพรานจับโยนไวบนทรายคว่ําครวญถึงนางปลา       
จึงขอรองใหเขาปลอยปลานั้นไป เพราะกลัวตกอบายภูมิ 

 สุจจชชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของพระเจาพรหมทัตทูลสรรเสริญ
พระเทวีท่ีเปนยอดภรรยาวา เม่ือสามีทุกขก็ทุกขดวย สุขก็สุขดวย พระราชาจึงพระราชทานตําแหนง
ใหดังเดิม 
 สังวรชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของพระเจาพรหมไดถวายโอวาทแก
สังวรกุมารใหต้ังอยูในศีลธรรม แมเปนพระโอรสองคสุดทาย แตเพราะมีศีล จึงไดรับเลือกใหครองราช
สมบัติตอจากพระบิดา 

 พรหาฉัตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของพระเจาพรหมทัต กราบทูล
พระราชาไมใหเศราโศกถึงทรัพยท่ีถูกดาบสลักไปเพราะคนพาลยอมมีลักษณะอยางนั้น 

 โคธชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของเจาพรหมหาอุบายใหพระราชาทรง
ยกยองพระเทวีผูมีอุปการคุณตอพระองค โดยใหระลึกถึงคราวทุกขยากดวยกัน 

 ธูมการิชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปุโรหิตของพระเจาธนัญชัย ไดกราบทูล
พระราชาไมใหทอดท้ิงนักรบเกาแลวบํารุงแตนักรบใหมควรท่ีจะบํารุงท้ัง ๒ ฝายเทากัน 

 มิตตามิตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของพระเจาพรหมทัต กราบทูล
ใหทรงทราบถึงลักษณะคนท่ีเปนมิตรและไมใชมิตรวามีลักษณะตางกันอยางไร 

 ทัฬหธัมมชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของพระพุทธเจาพรหมทัต                
ไดกราบทูลเตือนพระราชาไมใหถอดยศชางพัง ท่ีเคยชวยชีวิตพระองคในสนามรบ เพราะการทําอยาง
นั้นยอมเปนการประทุษรายมิตรเปนการไมดี 



๑๓๒ 

 (๘) เสวยพระชาติเปนเศรษฐี 

 เวริชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมหาเศรษฐีชาวกรุงพาราณสี หนีพวกโจรมาได
ในระหวางทาง กลาววาบัณฑิตไมควรอยูในท่ีท่ีมีคนคูเวรกันอยู 
 สิริกาฬกัณณิชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเศรษฐี ชื่อ สุจิ บริวาร ไมอนุญาต              
นางกาฬกัณณีเทพธิดาเขามาอาศัยเรือน แตอนุญาตใหนางสิริเทพธิดาเทานั้นเขามาพักได 

 มตโรทนชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเศรษฐี เม่ือพ่ีชายตายไป ชนท้ังหลาย
รองไหเปนอันมาก แตพระโพธิสัตวหารองไหไม แตกลับสอนบริวารใหรองไหถึงคนท่ีจะตองตายวา            
นาสงสารกวา 

 วิสสาสโภชนชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเศรษฐี ไดแสดงธรรมแกบริษัท                 
ไมใหไววางใจในคนไมคุนเคย แมคนคุนเคยก็ไมพึงไววางใจเพราะอาจมีภัยได 

 มังสชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบุตรเศรษฐี พรอมดวยสหายไดขอเนื้อ
นายพราน นายพรานถูกใจเพราะกลาววาจาดี จึงใหเนื้อท้ังหมด 

 โรหิณีชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมหาเศรษฐี ไดตําหนิสาวใช ผูโงเขลาท่ีคิดละ
ไลแมลงวันท่ีมาตอมมารดา แตเอาสากตีถูกมารดาจนตาย แลวนั่งรองไหอยู 

 โกสัมพิยชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนทีฆาวุกุมาร พระผูมีภาคเจา ประทาน
โอวาทแกภิกษุชาวเมืองโกสัมพีท่ีกอการทะเลาะวิวาทกันใหสามัคคีกัน ทรงยกเรื่องขันติธรรม           
และเรื่องท่ีพระองค เสวยพระชาติ เปนทีฆาวุกุมากเปนอุทาหรณ  แลวเสด็จเขาไปจําพรรษา                       
ในปาปาริไลยกะเพียงลําพังพระองค 

 กณเวรชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนบุตรคหบดี แตเกิดในฤกษโจร จึงประกอบ
อาชีพโจร ถูกทางการจับไดจะนําไปฆา แตหญิงแพศยาคนหนึ่งซ่ึงมีจิตหลงรักโจรคนนั้นไดสงคน                  
นําทรัพยไปถตัวออกมาเพ่ือใหเปนสามีของนาง 

 ขทิรังคารชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเศรษฐี ตองการจะถวายทานแกปจเจก
พุทธเจา แตพญามารมาเนรมิตหลุมถานเพลิงขวางทางไว ทานตองการแสดงอานุภาพของตน                   
จึงเดินลุยถานเพลิงไปใสบาตร มีดอกบัวผุดข้ึนมารองรับ หาเปนอันตรายไม 

 (๙) เสวยพระชาติเปนพอคาและสามัญชน 

 วัณณุปถชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนหัวหนาพอคาเกวียนเดินทางไปคาขายผาน
กันดารในทะเลทราย ขาดน้ํากลางทะเลทราย จึงคนหาสถานท่ีท่ีมีน้ําแลวใหบริวารขุดลงไป                   
บริวารเกิดความทอถอยจึงพูดใหกําลังใจจนสามารถขุดน้ํามาเลี้ยงท้ังคนและโค ทําใหรอดพนความตายได 

 กิมปกกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพอคาเกวียน ไดชวยบริวารใหพนจากความ
ตายท่ีกินผลไมมีพิษ ซ่ึงอุปมาดวยบุคคลผูบริโภคกามยอมถูกกามขจัดเสีย 

 มหาวาณิชชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนหัวหนาพอคาเกวียนเดินผานทางกันดาร 
รอดพนความตายมาไดคนเดียว เพราะคุณธรรมและความไมโลภมาก 



๑๓๓ 

 ฉวชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนคนจัณฑาล เห็นพระเจาพรหมทัตนั่งเรียนมนตใน
ท่ีสูง เปนการไมแสดงความเคารพอาจารย จึงเขามาทูลเตือนวาเปนการกระทําไมเหมาะ 

 มกสชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพอคา ไดติเตียนลูกชายชางไมผูโงเขลาท่ีคิดจะ
ฆายุง แตใชขวานฟนศีรษะบิดาจนตาย แลวมานั่งรองไหอยู 

 กัญจนักขันธชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนชาวนา ไถนาไดแทงทอง ยกไมไหว    
จึงแบงทองเปนทอนๆ แลวแบงทําบุญตามใจชอบ 

 นันทชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนกุฎมพี ไดบอกอุบายขุดขุมทรัพยแกลูกชาย      
เพ่ือนจนไดทรัพยมากมาย 

 กุมภการชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนชางปนหมอ เห็นพระปจเจกพุทธเจา 
๔ พระองค เกิดความเลื่อมใส จึงขออนุญาตภรรยาออกบวช แมภรรยาก็ออกบวชดวย 

 (๑๐) เสวยพระชาติเปนสัตวเดรัจฉาน 

 มาตุโปสกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางเผือกเลี้ยงมารดา ถูกพระเจาพรหมทัต
จับมาเปนชางทรง คิดถึงมารดาตาบอดจึงไมยอมกินอาหาร พระราชารับสั่งใหปลอย จึงรีบกลับเขาปา
ไปบํารุงมารดาดวยความกตัญูกตเวที 

 ลักขณชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาเนื้อ ใหลูกท้ังสองรักษาฝูงเนื้อ               
ลูกตัวหนึ่งนําฝูงเนื้อใหรอดพนอันตราย สวนลูกอีกตัวหนึ่งทําฝูงเนื้อใหถึงความวิบัติเพราะน้ํามือมนุษย 
จึงไดกลาวใหหมูบานดูลูกท้ังสองท่ีแตกตางกัน 

 นิโครธมิคชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาเนื้อชื่อนิโครธสละชีวิตชวยนางเนื้อ  
ท่ีมีครรภแก ไมใหพระราชายิง พระราชาทรงเลื่อมใส จึงพระราชทานอภัยแกสัตวทุกจําพวก               
นางเนื้อคลอดบุตรแลวพยายามสอนใหลูกยึดเอาพญาเนื้อเปนท่ีพ่ึง 

 นันทิวิสาลชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโคชื่อนันทิวิสาลสอนพราหมณผูพูด            
คําหยาบใหแพพนัน ตอมาภายหลังเม่ือพราหมณพูดจาไพเราะจึงกลับใหไดทรัพยมากข้ึน 

 กัณฆชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโคดํา ตอบแทนคุณยายแกท่ีเลี้ยงดูตนมา            
โดยการไปเท่ียวรับจางลากเกวียนนําทรัพยมาใหเปนอันมาก 

 มุนิกชกดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโค สอนโคชื่อจูฬโลหิตนองชาย ไมใหอิจฉาสุกร
ชื่อมุนิกะท่ีกินอาหารดีๆ เพราะสุกรมุนิกะนั้นเขาเลี้ยงไวเพ่ือฆาเปนอาหารอยางเดียว 
 ทุมเมธชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางเผือก ถูกพระราชาผูไมมีบุญริษยา 
จะฆาเสียใหตาย จึงพานายควาญชางเหาะหนีไปอยูกรุงพาราณสี 

 สีลวนาคชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางผูมีศีล ไดตําหนิคนอกตัญู               
ผูไมรูคุณคน จึงถูกแผนดินสูบ 

 สาลูกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโคชื่อมหาโลหิต สอนนองชายไมใหอิจฉาสุกร
ท่ีเขาเลี้ยงดวยอาหารอยางดี สวนตัวกินเพียงขางฟางและหญาแกๆ เพราะสุกรเขาเลี้ยงไวฆาอยางเดียว 



๑๓๔ 

 มโนชชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาราชสีห สอนราชสีหมโนชะผูเปนบุตร 
ไมใหคบกับสุนัขจิ้งจอก ซ่ึงเปนสัตวเลวทราม แตราชสีหมโนชะไมเชื่อฟง พากันไปขโมยมาพระราชากิน 
จึงถูกนายขมังธนูยิงตาย 

 นฬปานชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาวานร หาอุบายแกกลของรากษส              
ใหฝูงลิงไดดื่มน้ําดวยไมออแลวพนอันตราย 

 มหิสชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนกระบือปา อดทนตอวานรตัวหนึ่งท่ีชอบมา            
ทําอนาจารในเวลาพักกลางวัน  ตอมาพระโพธิสัตวย ายไปอยู ท่ี อ่ืน  มีกระบือดุมาอยู แทน                  
และไดขวิดวานรนั้นตาย 

 ชัมพุกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาราชสีห ติเตียนสุนัขจิ้งจอกผูไมรู
ประมาณกําลังของตัวเอง ใครจะแสดงอํานาจอยางราชสีหจึงถูกชางเหยียบตาย อุปมาคนในโลกนี ้         
ถารูประมาณทําใหพอเหมาะก็สามารถเจริญได 

 วานรินทชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาวานร เอาตัวรอดดวยการลวงเหยียบ
หัวจระเขไดดวยปญญาจนจระเขตองกลาวชม 

 ตโยธัมมชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนลูกวานร ถูกบิดาคิดจะฆา แตเอาตัวรอกมา
ไดดวยธรรม ๓ ประการ คือ ความขยัน ความกลาหาญและความรอบรู จนรากษสตองชมเชย 

 กุรุงคมิคชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนกวาง เท่ียวหากินดวยความระมัดระวัง 
เห็นตนไมโยนผลไมลงมาให ก็เขาใจวาเปนกลลวงของนายพรานจึงกลาวตําหนิตนไม แลวรีบหนีไป 

 กุกกุรชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุนัข แสดงธรรมแกพระราชาผูรับสั่งใหฆา
สุนัขท้ังหมด เพราะเหตุสุนัขในพระราชฐานลอบเขาไปกัดหนังหุมราชรถ แตเขาพระทัยวาเปนสุนัข
ภายนอก ตอเม่ือพระโพธิสัตวพิสูจนไดแลวจึงทําใหฝูงสุนัขรอดพนความตาย 

 โภชาชานียชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมาสินธพชาติอาชาไนย ออกรบกับขาศึก
จนตนเองตองอาวุธสาหัส แตก็ยังแข็งใจออกรบตอ จนนายสารถีสามารถจับขาศึกได 

 (๑๑) เสวยพระชาติเปนพญาหงสและนก 

 นัจจชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาหงสทอง ใหธิดาเลือกคู ธิดาเลือกนกยูง              
ผูขาดหิริโอตตัปปะ พญาหงสทองจึงไมยอมยกลูกสาวให เพราะนกยูงตัวนั้นไมละอาย ชอบแตรําแพน
หางอยางเดียว 
 สุปตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญานก ชื่อสุปตตะฝูงกาบริวารพากันไปชิง
เครื่องเสวยของพระเจาพาราณสีมาใหบริโภคชี้ใหเห็นโทษของการแยง 
 วัฏฏกชาดก  พระโพธิสั ตว เสวยพระชาติ เป นนกคุ ม  เม่ื อ ไฟ ไหมป ามาใกล รั ง                    
ไดระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาในอดีต ตั้งสัจอธิษฐานจนทําใหไปดับไป 
 สกุณชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญานก เห็นก่ิงไมเสียดสีกันเกิดไฟข้ึน           
จึงแนะนําใหนกท้ังหมายหนีไปอยูท่ีอ่ืน พวกนกท่ีเชื่อก็พากันหนีไป พวกท่ีไมหนีก็ถูกไฟคลอกตาย 



๑๓๕ 

 ติตติรชาดก สัตวเดรัจฉานนกกระทา ไดชักชวนใหชาง และลิงประพฤติอปจายนธรรม      
คือความเคารพกันและกัน 
 สัมโมทมาชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญานกกระจาบสอนนกท้ังหลาย                   
ใหสามัคคีกันยกขายหนี ตอมานกเหลานั้นทะเลาะกันทานหามไมฟงจึงพาบริวารของตนหนีไป                
อยูท่ีอ่ืนท่ีพนอันตราย 

 กโปตกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนกพิราบ ไดชวยเหลือสงเคราะหกาผูตกยาก 
แตกามีนิสัยไมดีชอบไปลักขโมยของคนกิน จึงถูกพอครัวจับไดแลวถอนขนทาดวยยี่หราผสมขิงสด         
และเกลือ ชโลมดวยนมเปรี้ยวแลวโยนใสกระบุงไว 

 อนุสาสิกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญานก ไดกลาวตําหนินางนกปา                    
ซ่ึงดีแตสอนคนอ่ืนแตตนเองโลภจัดจนตัวตาย 

 สุวัณณหังสชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาหงสทอง มาสลัดขนทองใหแก
ภรรยาและธิดา แตถูกจับถอนขนจนหมด ขนท่ีข้ึนใหมกลับเปนสีขาวปกติ 

 เนรุชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาหงส ถูกหงสนองชายชวนใหไปอยูท่ีอ่ืน
เพราะภูเขาเนรุไมรูจักแยกแยะคนดีคนเลว ยอมทําใหเสมอกันหมด เหตุนั้นคนดีไมควรอยู 

 จูฬหังสชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาหงสทองไปติดบวงนายพราน                  
แตหงษเสนาบดีไมยอมหนีไป นายพรานเสื่อมใสจึงยอมปลอยแตหงสท้ังสองแนะนําใหไปถวาย
พระราชา พระโพธิสัตวแสดงธรรมแดพระราชา พระราชาทรงพอพระทัยไดพระราชทานทรัพย              
และยศแกนายพราน 
 วัฏฏกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนกคุม ไดบอกวิธีท่ีจะทําใหอวนแกกาวา               
“ใหกินอาหารเทาท่ีมี หางาย ไมไปลักขโมยเขากิน” 

 มหาสุวราชชาดก  พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนพญานกแขกเตาถือมักนอย                  
สันโดษ อาศัยอยูกินท่ีตนมะเดื่อตนเดียว แมหมดผล ใบ และสะเก็ดแลวเหลือแตตอไม ก็มิไดไปท่ีอ่ืน 
กลับแสดงมิตตธรรมวา “สัตบุรุษไมควรท้ิงเพ่ือนเม่ือคราวตกทุกขไดยาก ภิกษุผูปฏิบัติไมควรกังวล
เรื่องอาหาร” 

 โลลชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนกพิราบ อาศัยอยูใกลโรงครัว ไดสอนกาเพ่ือน
กันไมใหไปลักของในโรงครัว แตกาไมเชื่อฟง จึงถูกพอครัวจับถอนขนแลวทาดวยน้ําเปรียงผสมขิงบด
และพริกไทย 

 รุจิรชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนกพิราบ ไดติเตียนกาสหายท่ีชอบไปลักขโมย
อาหารของมนุษยมากินจนถูกจับถอนขนหมดสิ้น 

 สาลิเกทารชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนกแขกเตา ไปคาบรวงขาวสาลี                 
จากไรของโกสิยพราหมณมาเลี้ยงมารดาบิดาผูแกเฒา ไปติดบวงของพราหมณ เม่ือถูกพราหมณ             
ถามก็ไดแสดงธรรมเรื่อง การใชจายทรัพยใหฟง พราหมณพอใจจึงยกขาวสาลีใหประมาณพันกรีส                      
แลวปลอยไป 



๑๓๖ 

 โรมชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนกพิราบ ติเตียนดาบส โกงท่ีลวงจับนกพิราบ
กิน แตนกพิราบรูทัน ซํ้าขับไลไปอยูท่ีอ่ืน เพราะคนโกงไมควรอยูในท่ีนี้ 

 ชวสกุณชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนนกหัวขวาน แกลงทางถามบุญคุณ             
กับราชสีหในคราวท่ีตนชวยนํากระดูกท่ีติดคอออกมาใหแตไมไดรับการตอบแทน จึงติเตียนราชสีหวา
เปนสัตวไมรูคุณของผูอ่ืน 

 จันทกินนรีชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนจันทกินนร กําลังรองเพลงอยูกับภรรยา 
ถูกพระเจาพรหมทัตลอบยิงปางตาย เพราะอาศัยความรักท่ีม่ันคง ภรรยาไดออนวอนบวงสรวงเทวดาใหชวย 
ทาวสักกะลงมาชวยจึงรอดชีวิต 

 มาตุโปสกคิชฌชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาแรงเลี้ยงดูมารดาบิดาท่ีตาบอด 
ขณะท่ีตนเองกําลังติดบวงนายพรานอยู ไดรําพึงถึงมารดาบิดา จนนายพรานสงสารแลวปลอยตัวไป 

 มิคาโลปชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาแรงชื่ออปนันทะ มีบุตรชื่อมิคาโลปะ 
สอนบุตรไมใหบินสูงเกินไปจะเปนอันตราย แตบุตรไมเชื่อจึงถึงความตาย ทําใหนกแรงตัวอ่ืนท่ีอาศัย
อยูพลอยอดตายดวย คนท่ีไมเชื่อฟงคําสอนของผูใหญมักพบความวิบัติเชนกัน 
 ธัมมัทธชชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญานก ไดฆากาตัวหนึ่งท่ีมาขออาศัย               
แตแอบกินไขและลูกนกเปนอันมากใหถึงแกความตาย 

 กากชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญากา ไดเสี่ยงชีวิตชวยเหลือฝูงกาใหพนจาก
อันตรายเพราะความผูกอาฆาตของปุโรหิต 

 กุกกุฎชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาไก ไดแสดงเหตุท่ีตนไมยอมเปนมิตรกับ
พญาเหยี่ยววา “ไมควรไววางใจคนทําชั่ว” 

 กุกกุฎชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาไกปา มีไกปาหลายรอยเปนบริวาร              
ถูกนางแมวมาลอลวงไปกินท้ังบริวารหมด แตไมสามารถลอลวงพระโพธิสัตวได โพธิสัตวรูทัน                 
จึงเอาตัวรอดได 

 สวนการบําเพ็ญบารมีใน ๑๐ พระชาติสุดทายกอนท่ีทรงตรัสรูพระอนุตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณเปนพระพุทธเจา ทรงเสวยพระชาติตางๆ ดังนี้ 

 ๑. เตมิยชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระราชโอรสของพระเจากาสิกราช                   
ในเวลาท่ียังทรงพระเยาวยทรงเห็นพระราชบิดาพิพากษาลงโทษพวกโจรแลว พระองคทรงระลึกถึง
อดีตชาติไดวาพระองคเคยเปนพระราชาและพิพากษาลงโทษคนเชนนี้มาแลว และตองรับผลกรรมไป
เสวยผลกรรมในนรกเปนเวลานาน ในชาตินี้จึงไมปรารถนาจะครองราชยสมบัติและไดทรงแกลงทํา
เปนใบ แมจะถูกทดลองดวยวิธีการตางๆ มาตลอดเวลาแตก็ไมยอมเจรจา พระราชบิดาจึงรับสั่ง                
ใหนําตัวทานไปฝงในปาชา ทําใหทานไดโอกาสสอนนายสารถีแลวเสร็จออกบรรพชา ตอมาพระราชบิดา
และชาวเมืองก็ไดออกบรรพชาตามจํานวนมาก 

 ๒. มหาชนกชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจามหาชนกขณะพระมารดาทรง
พระครรภไดหนีขาศึกไปอาศัยอยูกับอาจารยทิศาปาโมกขท่ีเมืองกาลจัมปากะ เม่ือเจริญวัยไดศึกษา
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จบไตยเพทและศิลปศาสตรแลวขออนุญาตพระมารดาเดินทางไปคาขายท่ีสุวรรณภูมิ แตเรือแตก            
จมลงในมหาสมุทร ในขณะท่ีทานกําลังวายน้ําชวยเหลือตนเองอยูในมหาสมุทรเปนวันท่ี ๗ นั้น                    
นางมณีเมขลาซ่ึงเปนเทพธิดาผูรักษามหาสมุทรไดชวยเหลือนําทานไปสงข้ึนฝงท่ีกรุงมิถิลา 

 ตอมาอํามาตย และปุโรหิต เปนตน ไดอภิเษกพระมหาชนกข้ึนเปนกษัตริยครองราชย
สมบัติ ณ กรุงมิถิลา สือตอจากพระเจาโปลชนกผูเปนพระเจาอาซ่ึงไมมีพระโอรสมีแตพระธิดา              
เพราะพระองคทรงรับสั่งไวกอนสวรรคตวาถาผูใดรูปริศนาธรรม ๑๖ ชอ และทําใหพระราชธิดาสีวลี
ของเราพอพระทัยได ก็ใหพรอมใจกันอภิเษกผูนั้นข้ึนเปนกษัตริยครองราชสมบัติสืบไป 
 พระเจามหาชนกทรงครองราชยสมบัติดวยทศพิธราชธรรม ทรงสรางความเจริญม่ันคง
และประชาชนก็อยูเย็นเปนสุข จากนั้นจึงเสด็จออกบรรพชา แมพระมเหสีจะทูลออนวอนอยางไร             
ก็ไมยอมเสด็จกลับ ทรงบําเพ็ญฌานใหเกิดข้ึน และเม่ือดับขันธแลวก็ไดไปสูพรหมโลก 

 ๓. สุวัณณสามชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุวรรณสามดาบส เลี้ยงดูบิดามารดา
ผูเปนดาบสตาบอดอยูในปา ตอมาวันหนึ่งสุวรรณสามดาบสไปตักน้ําและถูกพระเจาปลยักษยิงดวย
ลูกศร ทานไดทูลถามพระเจาปลยักษวายิงขาพเจาทําไม พระองคตรัสตอบวาเขาใจผิดคิดวาเจาเปน
คนไลเนื้อท่ีหนีไป กอนจะสลบลมลงไป ทานไดทูลขอรองวาขอพระองคโปรดชวยเลี้ยงดูบิดามารดา
แทนขาพระองคดวย 

 พระเจาปลยักษเขาพระทัยวาสุวรรณสามตายแลว จึงเสด็จไปนําบิดามารดาของสุวรรณ
สามมาดูศพ เม่ือทานท้ังสองมาดูแลวจําไดวาเปนบุตรของตนจริงๆ จึงพากันรองไหคร่ําครวญอยาง            
นาเวทนา จากนั้นจึงไดทําสัจกิริยาขอใหพิษรายออกจากรางกายของสุวรรณสาม นอกจากนี้เทพธิดา
อีกองคหนึ่งก็มาชวยทําสิจกิริยาดวย เม่ือสุวรรณสามฟนจากสลบแลวจําความตางๆ ได จึงแสดงธรรม
แกพระเจาปลยักษ และใหตั้งอยูในศีล ๕ พระโพธิสัตวปรนนิบัติบิดามารกาจนทานท้ังสองสิ้นชีวิตแลว
จึงไดดับขันธไปสูพรหมโลก 

 ๔. เนมิราชชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาเนมิราชทรงบําเพ็ญฌาน 
สมาทานอุโบสถศีลมิไดขาด ทรงชี้แจงทางสวรรคแกพระชาชนเปนจํานวนมาก ประชาชนเหลานั้น
ทําบุญแลวตายไปเกิดในสวรรคเม่ือระลึกถึงอุปการคุณของพระราชาจึงใหมาตุลีเทพบุตรนําเวชยันต
ราชรถไปรับพระเจาเนมิราชใหข้ึนไปเยี่ยมชมสวรรค 

 มาตุลีเทพบุตรไดนําพระเจาเนมิราชไปชมนรกตางๆ แลวแสดงบุพกรรมของสัตวนรก
เหลานั้นใหสดับ จากนั้นไดนําไปชมสวรรคชั้นตางๆ และแสดงบุพกรรมของเหลาเทวดาในสวรรค             
แตละชั้นใหสดับ ตอจากนั้นจึงนําไปเยี่ยมทาวสักกเทวราช พระเจาเนริมิราชทรงแสดงธรรมแกเทา
สักกเทวราชและเทพบริวาร เปนจํานวนมาก 

 เม่ือมาตุลีเทพบุตรนําพระเจาเนริราชกลับมาสงท่ีมนุษยโลกแลว พระองคทรงสั่งสอน
ประชาชนใหต้ังอยูในบุญกุศลมีการใหทานเปนตนเม่ือพระเกศาหงอกแลวก็ไดเสด็จออกบรรพชา 
บําเพ็ญฌานสมาบัติใหเกิดข้ึนและเม่ือสวรรคตแลวจึงไดไปสูพรหมโลก 
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 ๕. มโหสถชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมโหสธบัณฑิตเปนผูมีปญญามากและ
เฉลียวฉลาดมาตั้งแตเยาววัย ไดใชปญญาแกไขปญหาตางๆ ใหสําเร็จรุลวงจนเกียรติคุณแพรขจรไป 
พระเจาวิเทหะทรงทราบขาวจึงโปรดใหนําตัวไปเขารับราชการเปนบัณฑิตประจําราชสํานัก 

 ใน เบื้ องตนของการรับราชการประจําราชสํานัก มโหสธบัณ ฑิตไม ได รับความ
เจริญกาวหนาเทาท่ีควร เพราะเหลาบัณฑิตผูอาวุธโสมันจะหาเรื่องใสความอยูเสมอๆ แตมโหสธ
บัณฑิตใชปญญาแกไขปญหาตางๆ ใหรอดพนจากขอกลาวหาไดทุกเรื่อง และตอมาทานไดคูครองท่ีมี
ปญญาเฉลียวฉลาดคอยชวยแกไขปญหาไดอีกดวย 

 ภายหลังจากท่ีมโหสธบัณฑิตไดรับแตงตั้งเปนเสนาบดีแลวทานไดรับอาสาพระเจาวิเทหะ
ยกกองทัพไปปราบพระเจาจูฬนี พระเจาจูฬนีทรงยินยอมสงบศึก และขอรองใหมโหสธบัณฑิตไปรับ
ราชการอยูกับพระองคเม่ือพระเจาวิเทหะสวรรคตมโหสธบัณฑิตจึงตัดสินใจเดินทางไปรับราชการอยู
ประจําในราขสํานักของพระเจาจูฬนีแหงเมืองปญจาละ แตก็ตองประสบกับปญหาในหลายๆ ดาน 
โดยเฉพาะการถูกเหลาอํามาตยอาวุโสใสความอยูเสมอ 

 มโหสธบัณฑิตไดใชปญญาแกไขปญหาตางๆ และไดนางปริพาชิกาคนหนึ่งคอยชวยเหลือ
จนทําใหปญหาเหลานั้นคลี่คลายไป ตอมานางปริพาซิกาคนนั้นไดทูลขอใหพระเจาจูฬนีประกาศ
เกียรติคุณของมโหสธบัณฑิตใหปรากฏในทามกลางมหาชน โดยทําใหมหาชนเห็นความสําคัญ
ของมโหสธบัณฑิตวาพระเจาจูฬนีทรงยอมสละชีวิตของพระมาดา พระเทวี พระราชโอรส พระสหาย 
ปุโรหิต และชีวิตของพระองคได แตจะไมยอมสละมโหสธบัณฑิตใหแกผีเสื้อน้ําทําใหเกียรติคุณ
ของมโหสธบัณฑิตแพรขจรไกลไปท่ัวทุกทิศ 

 มโหสธบัณฑิตรับราชการอยูประจําในราชสํานักของพระเจาจูฬนีทามกลางปญหาและ
อุปสรรคนานัปการ แตทานก็ใชปญญาอันเฉลียวฉลาดแกไขปญหาทุกอยางใหสําเร็จลุลวงดวยดีมาโดย
ลําดับ เม่ือทานสิ้นอายุแลวจึงไปเกิดในเทวโลก 

 ๖. ภูริทัตตชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญานาคชื่อภูริทัต ไดตั้งความปรารถนา
อยากไปเกิดในเทวโลก จึงไปรักษาอุโบสถศีลอยูท่ีจอมปลวกแหงหนึ่งในถ่ินมนุษย แตถูกพราหมณหมอ
งูผูรูมนตอาลัมพายนะจับตัวไปเท่ียวแสดงละครหาเงินตามสถานท่ีตางๆ ตอมานาคพ่ีนองชาย ๓ ตน 
ไดมาชวยเหลือพญานาคภูริทัตใหรอดพนจากพราหมณหมองูไปได นาคพ่ีชายมีความแคนเคือง           
จึงคิดจะทําลายชีวิตพราหมณหมองูนั้น แตถูกนาคนองชายซ่ึงกลัวตกนรกหามปรามไว เพราะ
พราหมณหมองูผูนี้เปนผูรูพระเวท และเปนผูสาธยายมนต ใครๆ ไมควรทําลาย พญานาคภูริทัตได
ชี้แจง ใหนาคนองชายทราบวาความเขาใจเชนนั้นเปนความเขาใจผิด การปฏิบัติตามลัทธิของ
พราหมณเชนนี้เปนการกระทําท่ีไมถูกตอง 

 พญานาคภูริ ทัตได มุ ง ม่ันรักษาอุโบสถจนตลอดชีวิต แลวจึ งไปเกิดเทวโลกตาม 
ความปรารถนาพรอมดวยบริษัทอีกเปนจํานวนมาก 

 ๗. จันทกุมารชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระจัทรกุมารราชโอรสของพระเจา
เอกราชแหงเมืองบุฟผวดี ถูกพราหมณปุโรหิตชื่อขัณฑหาละ ผู มีจิตริษยา ออกอุบายทูลยุยง             
ใหพระเจาเอกราชปลง  พระชนมเพ่ือทําการบูชายัญดวยสิ่งท่ีสละไดยากแลวจะไดไปเกิดในสวรรค 
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 พระเจาเอกราชทรงหลงเชื่อจึงรับสั่งใหจับพระจันทรกุมารพรอมดวยคนอ่ืนอีกเปน           
จํานวนมากแลวใหนําไปมัดไวท่ีปากหลุมบูชายัญแมพระมเหสีจะทูลวิงวินขอชีวิตพระจันทรกุมาร            
แตพระเจาเอกราชก็ไมทรงยินยอม ทาวสักกเทวราชจึงเสด็จลงมาชวยชีวิตพระจันทรกุมาร              
และทรงตําหนิการกระทําของพระเจาเอกราชวาไมใชทางท่ีถูกตอง 

 เม่ือพระจันทรกุมารทรงรอดชีวิตพนจากความตายแลว ประชาชนพากันรุมประชาทัณฑ
ขันฑหาละปุโลหิตดวยกอนดินจนถึงแกความตาย และปลดเจาเอกราชออกจากตําแหนงพระราชา 
แลวขับไลใหไปเปนคนจัณฑาลอยูนอกเมือง พรอมท้ังอภิเษกพระจัทรกุมารข้ึนเปนกษัตริยครองราชย
สมบัติตอไป  

 พระจันทรกุมารทรงปกครองแผนดินโดยธรรม ทรงยึดม่ันอยูในกุศล และเสร็จไปบํารุง
พระบิดาซ่ึงถูกขับไลใหไปอยูนอกเมืองเปนประจําเม่ือสวรรคตแลวจึงไปเกิดในสวรรค 

 ๘. มหานารทกัสสปชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนทาวมหาพรหม ชื่อนารทะ   
เห็นพระบิดาพระนามวารุจาของพระเจาอังคติท่ีทรงพยายามเปลื้องพระบิดาใหพนจากความเห็นผิด 
เพราะพระเจาอังคติ ทรงเชื่อถือคําสอนคุณาชีวกท่ีวานรกไมมี สวรรคไมมี โลกหนาไมมีบิดามารดาไมมี 
บุญบาปไมมี สัตวจะดีจะชั่วก็ดีเองชั่วเอง จากนั้นพระองคทรงละเวนการปฏิบัติพระราชกรณียกิจแลว
หันมาเสวยสุราเมรัย และบริโภคกามคุณอยางเดียว 

 พระราชธิดารุจาทรงพยายามสอนให เห็นวา ความเชื่อเชนนั้นเปนความเชื่อท่ีผิด            
เพราะนรกมี สวรรคมี โลกนี้มี โลกหนามี บิดามารดามีบุญบาปมี ฯลฯ เพราะพระองคเคยประสบ
มาแลว เม่ือพระเจาอังคติทรงสดับแลวพอพระทัยในคําสอนของพระธิดา แตยังหาคลายทิฏฐิไม              
พระราชธิดารุจาจึงทรงตั้งสัตยาธิษฐานใหสมณพราหมณหรือเทวดา พระอินทร พระพรหมลงมาชวย 

 เม่ือทาวมหาพรหมทราบสัตยาธิษฐานแลวจึงลงมาแสดงโทษแหงความผิดใหพระเจาอังคติ
สดับ ทําใหพระองคทรงคลายจากมิจฉาทิฏฐิแลวทรงบําเพ็ญกุศลมีการใหทางเปนตน และเม่ือสวรรคต
แลวจึงไปเกิดในสวรรค 

 ๙. วิธุรชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตย ชื่อวิธุระผูสอนอรรถธรรม            
แดพระเจาธนัญชัยโกรัพยะแหงกรุงอินทปตย แควนกุรุพระนางวิมลาเทวีมหาสีของพญานาควรุณ          
ไดฟงกิตติศัพทของวิธุรบัณฑิตแลวอยากจะฟงธรรมของทาน จึงออกอุบายลวงพญานาคผูสวามีวา      
แพทองอยากกินหัวใจของวิธุรบัณฑิต 
 พญานาควรุณจึงขอใหนางอิรันทดีบุตรีไปเท่ียวแสวงหาชายหนุมท่ีสามารถนําหัวใจของ
วิธุรบัณฑิตมายังนาคพิภพได แลวจะยกนางใหเปนภรรยา เม่ือปุณณกยักษเสนาบดีผูหลงรักนางอิรันทดี
มาเปนเวลานานไดทราบขาวจึงรับอาสาจะไปนําหัวใจของวิรุธบัณฑิตมาใหได จากนั้นจึงเหาะไปท่ี            
กรุงอินทปตย แลวทาพนันเลนสกากับพระเจาธนัญชัยโกรัพยะวา ถาตนแพก็จะยกลูกแกววิเศษ          
ใหแตถาพระองคแพก็จะตองยกวิรุธบัณฑิตใหขาพระองคผลการพนันสกาปรากฏวา พระเจาธนัญชัย
โกรัพยะทรงพายแพ จึงตองยกวิธุรบัณฑิตใหแกปุณณกยักษเสนาบดีตามสัญญา 

 วิธุรบัณฑิตไดขอรองปุณณกยักษเสนาบดีใหพักอยูท่ีกรุงอินทปตถตออีกเปนเวลา ๓ วัน 
เพ่ือจะไดแสดงราชวสตีธรรม (คุณสมบัติของความเปนขาราชการท่ีดี) แกบุตรธิดา วงศาคณาญาติและ



๑๔๐ 

มิตรสหายท่ีกําลังรับราชการหรือมีความประสงคจะเขารับราชการในราชสํานักของพระเจาธนัญชัย
โกรัพยะเพ่ือนําไปประพฤติปฏิบัติสําหรับเตรียมตัวเปนขาราชการท่ีดีตอไป เม่ือครบกําหนด ๓ วัน 
แลววิธุรบัณฑิตจึงไปทูลลาพระเจาธนัญชัยโกรัพยะ ออกเดินทางไปกับปุณณกยักษเสนาบดี 

 ปุณณกยักษเสนาบดีใหวิธุรบัณฑิตจับหางมาสินธพมโนมัยพาเหาะไปจนถึงกาฬคิรีบรรพต 
แลวคิดหาอุบายตางๆ นานาท่ีจะฆาวิรุธบัณฑิตและควักเอาหัวใจไป แตวิรุธบัณฑิตไดแสดงสาธุนร
ธรรมใหปุณณกยักษเสนาบดีฟงจึงยอมลมเลิกความตั้งใจท่ีจะฆา จากนั้นจึงพาวิรุธบัณฑิตเหาะไป 
มอบใหแกพญานาควรุณถึงนาคพิภพโดยปลอดภัย 

 วิรุธบัณฑิตไดแสดงธรรมแกพญานาควรุณและพระนางวิมลาเทวีทําใหท้ังสองพระองค
พอใจเปนอยางมาก จึงทําสักการะนานัปการแกวิรุธบัณฑิต แลวรับสั่งใหปุณณกยักษเสนาบดี              
และนางอิรันทดีผูภรรยา นําวิรุธบัณฑิตไปสงท่ีกรุงอินทปตถแควนกุรุ พระเจาธนัญชัยโกรัพยะ            
ทรงรับสั่งใหมีงานมหรสพท่ีกรุงอินทปตถเปนเวลา ๑ เดือน เพ่ือเปนการเฉลิมฉลองการกลับมา            
ของวิธุรบัณฑิต 

 วิรุธบัณฑิตไดแสดงธรรมแกประชาชน ถวายอนุสาสนแดพระเจาธนัญชัยโกรัพยะ             
ใหบําเพ็ญบุญ มีใหทานและรักษาอุโบสถศีลเปนตนจนตลอดชีวิตแลวไปสูเทวโลก 

 ๑๐. เวสสันดรชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร พระองคประสูติ               
ในวันท่ีพระราชพิดาทรงทําประทักษิณพระนคร และพระราชมารดากําลังเสด็จชมรานตลาด              
จึงทรงไดนามวาเวสสันดร พระองคทรงพอพระทัยในการบริจาคทางโดยท่ีสุด แมรางกายและชีวิต         
ก็ทรงพอพระทัยท่ีจะบริจาคใหเปนทานได 

 เม่ือพระเวสสันดรเสด็จข้ึนครองราชยสมบัติแลวไดบริจาคพญาชางปจจัยนาคใหแก
พราหมณ ๘ คนท่ีมาทูลขอ ทําใหชาวเมืองโกรธแคนจึงรวมตัวกันขับไลใหไปอยูท่ีเขาวงกต แตกอนท่ี
จะเสด็จไปก็ทรงบริจาคสัตตสดกมหาทาน แมในขณะท่ีกําลังเสด็จไปก็ทรงบริจาคสัตตสดกมหาทาน 
แมในขณะท่ีกําลังเสด็จออกจากพระนครก็มีผูมาขอราชรถพรอมท้ังมาทรง พระองคก็ทรงบริจาค         
ใหเปนทานอีก 

 พระเวสสันดรทรงพาพระนางมัทรี พระโอรสและพระธิดาดําเนินดวยพระบาท ผานเมือง
เจตราชไปถือเพศเปนฤาษี ณ บรรณศาลาท่ีเขาวงกต เสวยผลหมากรากไมเปนอาหาร เวลาผานไป ๗ เดือน
พราหมณขอทานชื่อชูชกไดเดินทางไปขอพระโอรสและพระธดิาคือ ชาลีและกัณหา เพ่ือนําไปเปนทาสรับใช 
พระองคก็พระราชทานใหอีก 

 พรหมณชูชกพา ๒ กุมารเดินทางไปถึงเมืองเชตุดร พระเจาสัญชัยทรงเห็นเขาจึงโปรดนํา
พระราชทรัพยมาไถพระราชนัดดาท้ัง ๒ ไว ตอมาไดใหพระราชนัดดานําทางไปรับพระเวสสันดรกลับพระนคร 

 เม่ือพระเวสสันดรเสด็จกลับมาถึงพระนคร ฝนแกว ๗ ประการ ไดตกลงมาท่ัวพระนคร 
พระองคทรงปกครองแผนดินโดยธรรม ทรงบริจาคมหาทานและรักษาอุโบสถศีลตลอดพระชนมายุ 
หลักจากสวรรคตแลวจึงไปสูสวรรคชั้นดุสิต 



๑๔๑ 

 เรื่องในชาดกท้ังหมดเปนเรื่องท่ีพระพุทธองคทรงระลึกชาติไดนํามาเลาใหพระภิกษุ             
ฟงถึงอดีตชาติท่ีพระองคไดบําเพ็ญบารมี ขณะท่ีเสวยชาติเปนพระโพธิสัตวในชาตินั้นๆ บารมี         
ท่ีบําเพ็ญบารมี ขณะนั้นคือ ทานบารมี ศีลบารมี เนกขัมมบารมี ปญญาบารมี วิริยบารมี ขันติบารมี 
สัจจาบารมี อธิษฐานบารมี เมตตาบารมี และอุเบกขาบารมี รวมเรียกวาบารมี ๓๐ ทัศ โดยจัดแบง
เปนบารมี (บารมีชั้นธรรมดา) ๑๐ อุปบารมี (บารมีชั้นกลาง) ๑๐และปรมัตถบารมี (บารมีชั้นสูง) ๑๐ 

 ในอรรถกถาจริยาปฎกไดจัดชาดกเรื่องตางๆ ลงในบารมีท้ัง ๓๐ ทัศ มีนัยโดยสังเขปดังนี้ 

 ๑. ทานบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญทานบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพระสีวิราช 
ทรงบําเพ็ญทานอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร และทรงบําเพ็ญทานปรมัตถบารมี
ในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนกระตายปาสสบัณฑิต 

 ๒. ศีลบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญทานบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพญาชาง          
ฉัตทันตเลี้ยงมารดา ทรงบําเพ็ญศีลอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพญานาคภูริทัต และทรง
บําเพ็ญศีลปรมัตถบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนสังขบัณฑิต 

 ๓. เนกขัมมบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญเนกขัมมบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปน
อโยฆราชกุมารทรงบําเพ็ญเนกขัมมอุปมารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนหัตถิปาลกุมารและทรง
บําเพ็ญเนกขัมมปรมัตถบารมี ในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพระเจาจูฬสุตโสม  

 ๔. ปญญาบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญปญญาบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปน            
สัมภวกุมารทรงบําเพ็ญปญญาอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนอํามาตยวิธุรบัณฑิตและทรง
บําเพ็ญปญญาปรมัตถบารมีท่ีขณะเสวยพระชาติเปนเสนกบัณฑิต 
 ๕. วิริยบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญวิริยบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพญากปทรง
บําเพ็ญวิริยอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพระเจาสีลวมหาราชและทรงบําเพ็ญวิริยปรมัตถบารมี
ในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพระมหาชนก 

 ๖. ขันติบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญขันติบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนจูฬธัมมา
ปาลราชกุมารทรงบําเพ็ญเนกขัมมอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนธัมมิกเทพบุตร และทรงบําเพ็ญ
เนกขัมมปรมัตถบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนขันติเปนขันติวาทีดาบส 

 ๗. สัจจาบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญสัจจาบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนสกุณโปต
กะ (ลูกนกคุม) ทรงบําเพ็ญสัจจอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนปลาชอนและทรงบําเพ็ญสัจจ
ปรมัตถบารมี ในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพระเจามหาสุตโสม 

 ๘. อธิษฐานบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปน
พญากุกกุระทรงบําเพ็ญอธิษฐานอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนมาตังคบัณฑิตและทรงบําเพ็ญ
อธิษฐานปรมัตถบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนพระเตมิยราชกุมาร 

 ๙. เมตตาบารมี พระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญเมตตาบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนสุวรรณ
สามดาบสทรงบําเพ็ญเมตตาอุปบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนกัณหาทีปายนดาบสและทรงบําเพ็ญ
อุเบกขาปรมัตถบารมีในขณะท่ีเสวยพระชาติเปนโลมหังสบัณฑิต  



๑๔๒ 

 การบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวในชาติหนึ่งๆมิใชวาจะทรงบําเพ็ญบารมีเพียงอยางใด
อยางหนึ่ง เชน ทรงบําเพ็ญทานบารมี หรือทรงบําเพ็ญศีลบารมีอยางเดียวเทานั้น แตในชาติเดียวกัน
นั้นไดบําเพ็ญบารมีหลายอยางควรคูกันไป แตอาจเดนเพียงบารมีเดียว ท่ีเหลือนอกนั้นเปนบารมี  
ระดับรองๆ ลงไปเชน ในพระชาติท่ีเปนพระเวสสันดรทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐บารมี คือ 

 เม่ือพระเวสสันดรประสูติไดไมนาน พระองคไดกราบทูลพระมารดาวาจักใหทาน              
ขณะมีพระชนมายุได ๘พรรษา ทรงดําริท่ีจะบริจาคอวัยวะท้ังหมดใหเปนทาน (อัชฌัตติกทาน)             
เม่ือเสวยราชสมบัติแลวไดพระราชทานพญาชางปจจัยนาคแกพวกพราหมณ และทรงบริจาคสัตตสด
กมหาทาน ตอมาเม่ือถูกเนรเทศใหไปอยูท่ีเขาวงกตก็ไดทรงบริจาคพระโอรส พระธิดา และมเหสี    
และเม่ือเสด็จกลับมาครองราชยสมบัติอีกครั้งก็ไดทรงบริจาคทานตลอดพระชนมายุ การบําเพ็ญบารมี
ในสวนนี้จัดเปนทานบารมี 

 ในฐานะเปนฆราวาส พระเวสสันดรทรงสมาทานรักษาเบญจศีลเปนนิตย และทรง
สมาทานรักษาอุโบสถก่ึงเดือน การบําเพ็ญบารมีในสวนนี้จัดเปนศีลบารมี 

 ขณะท่ีทรงถือเพศเปนดาบสอยูท่ีเขาวงกตพระเวสสันดรทรงละกามคุณอยางเด็ดขาด        
การบําเพ็ญบารมีในสวนนี้จัดเปนเนกขัมมบารมี 
 การดําริท่ีจะบริจาคอวัยวะท้ังหมดใหเปนทานก็ตาม การบรรเทาความเศราโศกอันเกิด
จากการบริจาคพระโอรส พระธิดาดวยปญญาก็ตามการบําเพ็ญบารมีในสวนนี้จัดเปนปญญาบารมี 

 ขณะท่ีครองราชยสมบัติ พระองคไดเสด็จออกโรงทานท้ัง ๖ แหง ทุกก่ึงเดือน และขณะท่ี
ทรงถือเพศเปนดาบสอยูท่ีเขาวงกตนั้น พระองคทรงต้ังพระทัยบูชาเพลิงและบําเพ็ญเตโชกสิณอยูเปนนิตย 
การบําเพ็ญยารมีในสวนนี้จัดเปนวิริยบารมี 

 กลาวโดยสรุป ชาดกในขุทกนิกายภาคะ ชาดกภาคท่ี ๑ มีเรื่องเล็กๆ นอยๆ รวมกัน ๕๒๕ 
เรื่อง ในขุทกนิกาย ชาดกภาคท่ี ๒ มี ๒๒ เรื่อง เพราะเปนเรื่องยาว ๑๒  เรื่อง เรื่องแรก เปนเรื่องท่ีมี
คําฉันท เรื่องละ ๕๐ บท เรื่อง ๖๐ บท ๒ เรื่อง ๘๐ บท ๕ เรื่อง สวน ๑๐ เรื่องหลัง คือเรื่องท่ีเรียกวา 
มหานิบาตชาดก แปลวา ชาดกท่ีชุมนุมเรื่องใหญ หรือท่ีเรียกวา ทศชาติ มีเตมิยชาดก เปนตน ชาดก
แปลวาผูเกิด คือเปนการเลาถึงการท่ีพระพุทธเจาเวียนวายตายเกิด ถือเอากําเนิดในชาติตางๆ ไดพบ
ถึงเหตุการณดีบาง รายบาง ซ่ึงในแตละชาติจะตองตั้งตนอยูในความดี บําเพ็ญบารมีในดานตางๆ เชน 
ขันติ บารมีบาง อุเบกขาบารมีบาง แตไดพยายามสั่งสมความดีจนบารมีเต็มเปยมไดตรัสรูเปน
พระพุทธเจาในพระชาติสุดทาย กลาวอีกนัยหนึ่งจึงถือวาเรื่องชาดกเปนวิวัฒนาการแหงการบําเพ็ญ
บารมีของพระพุทธเจา นับตั้งแตยังเปนพระโพธิสัตวเปนตนมา ในชาดกบางเรื่อง เชน ชาดกเรื่อง
เวสสันดรไดแสดงดวยวาผูนั้นกลับชาติมาเกิดเปนใครในสมัยพระพุทธเจา บางเรื่องมีแสดงเพ่ิมเติมใน
ชั้นอรรถกถาก็มี ชาดกทุกเรื่องจะสอนหลักธรรมหรือคติธรรมอยางหนึ่งบางหรือหลายอยางไวเสมอ 
เพราะการเลาชาดกเปนวิธีการสอนอยางหนึ่งของพระพุทธเจาท่ีจะทําใหผูฟงเขาใจธรรมไดงาย ดังนั้น
เรื่องชาดกท้ังหมดนี้ จึงเปนหลักคําสอนประการหนึ่งท่ีแสดงวา เม่ือสัตวตายแลวตองเกิดใหม ในเม่ือ
สัตวนั้นยังมีอวิชชา  ตัณหา อุปาทานอยู 

 



๑๔๓ 

๓.๔ หลักฐานเร่ืองการเกิดใหมในคัมภีรอปทาน 

 อปทาน แปลวาประวัติ ชีวประวัติและอัตตชีวประวัติ สาระสําคัญของคัมภีรอุปทานภาค 
1 กลาวถึงพุทธาปทาน คือ ประวัติของพระพุทธเจา ๑ เรื่องประวัติการทําความชั่วท่ีเคยมีในอดีตกอน
ตรัสรู ๑ เรื่อง ประวัติการทําความชั่วท่ีเคยมีในอดีตกอนตรัสรู เรื่องและประวัติของพระสาวกตางๆ 
รวมท้ังสิ้น ๔๑๒ เรื่องปจเจกพุทธาปทาน คือ ประวัติของพระปจเจกพุทธเจา ๔๑ เรื่อง ในกรณีท่ี
เจาของชีวประวัติเปนผูเลาเอง สําหรับพระอรหันตเถรวาท เรียกวา เถราปทาน แปลวา ประวัติของ
พระเถระ มี ๕๐๙ เรื่องสําหรับพระอรหันตเถรี เรียกวา เถริยาปทาน แปลวา ประวัติของพระเถรีมี 
๔๐ เรื่อง ประวัติของพระเถระ เชน สาริปุตตเถราปทาน มหาโมคคัลลานะเถราปทาน มหากัสสป
เถราปทานสวนในอปทานภาคท่ี ๒ มีประวัติของพระปจเจกพุทธเจา เรื่องประวัติของพระสาวกตางๆ
๔๐๙ เรื่อง รวม ๔๑๒ เรื่อง แตในอปทานภาคท่ี ๒ นี้มีประวัติพระเถระ ๑๔๐ รูป พระเถรี ๔0 รูป 
ตัวอยางเชน มหาสังคจายนปทาน มหาปชาบดีโคตมีเถรียาปทาน เวมาเถริยาปทาน อุปปลวัณณาเถริ
ยาปทาน ปฏาจาราเถริยาปทานท้ังประวัติของพระพุทธเจา พระปจเจกพระพุทธเจา พระอรหันตเถระ 
พระอรหันตเถรี ลวนมีประวัติพิศดารในการบําเพ็ญบารมี ขามภพชาติ คือ เวียนวายตายเกิดอยูใน
สังสารวัฏ โดยมีปณิธานสรางบารมีความดีใหยิ่งข้ึนไปอยางตอเนื่องมาโดยตลอด จนบารมีเต็มเปยม 
และไดตรัสรูอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณเปนพระพุทธเจา ตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา หรือพระอรหันต
สาวกตามท่ีตั้งปณิธานไว ประวัติ ชีวประวัติ และอัตชีวิประวัติดังกลาวนี้ จะเปนเครื่องยืนยันถึงการ
ตายแลวเกิดของสัตวท้ังหลายไดประการหนึ่ง ในท่ีนี้จะขอยกประวัติของพระพุทธเจาและประวัติของ
พระอรหันตสาวกและพระอรหันตสาวิกามาบางเรื่องดังนี้ 

 (๑) เรื่องพุทธอปทาน 

 ในท่ีนี้จะนําพุทธาปทานอีกบทหนึ่ง อันมีชื่อวาปุพพกัมมปโลติกะ (ทอนผาเกาแหงบุพกรรม) 
สวนใหญแสดงถึงกรรมชั่วท่ีพระผูมีพระภาคเคยทรงทําไวอันสงผลรายแกพระองค แมในพระชาติ
สุดทาย ซ่ึงเปนเรื่องนาอัศจรรย  

 เรื่องเลาวา พระผูมีพระภาคอันพระภิกษุสงฆหมูใหญแวดลอม ประทับเหนือพ้ืนศิลาอันนา
รื่นรมยใกลสระอโนดาด ตรัสเลาบุพกรรม (กรรมในกาลกอน) ของพระพุทธองค ดังพระพุทธพจนวา 

 ...ทานท้ังหลายจงฟงถึงกรรมท่ีเราไดกระทําไวแลว เราเห็นภิกษุผูอยูปารูปหนึ่ง จึงไดถวาย
ผาทอนเกา ในกาลนั้นเราไดปรารถนาเปนพระพุทธเจาเปนครั้งแรก ผลแหงกรรมอันเนื่องดวยผาทอน
เกานั้นไดสําเร็จแมในความเปนพระพุทธเจา...เราเคยเปนนายโคบาลในชาติกอนๆ ตอนแมโคไปสูท่ีหา
กิน เห็นแมโคดื่มน้ําขุนจึงหามไว ดวยผลแหงกรรมนั้น ในภพสุดทายนี้ เรากระหายน้ํา จึงไมไดดื่มตาม
ตองการ (ใชพระอานนทไปตักน้ํา พระอานนทไมตัก กลับมากราบทูลวา น้ําขุน ตองตรัสย้ําใหไปใหม
พอพระอานนทไปตักครั้งท่ี ๒ น้ํากลับใส-มหาปรินิพพานนสูตร)...  

 ...เราเคยเปนนักเลงชื่อปุนาลิ ในชาติกอนๆ ไดกลาวใสความพระปจเจกพุทธเจา พระนาม
วาสุรภิ ผูมิไดประทุษราย ดวยผลแหงกรรมนั้น เราจึงทองเท่ียวไปในนรกสิ้นกาลนาน เสวยทุกขเวทนา
สิ้นพันปเปนอันมากดวยกรรมท่ีเหลือนั้น ในภพสุดทายนี้ก็ถูกใสความ เพราะเหตุแหงนางสุนทริกา 
(คือนางสุนทริกาเปนนักบวชหญิงถูกพวกเดียรถียใชใหทําเปนบอกใครตอใครวาจะไปคางคืนกับพระ



๑๔๔ 

สมณโคดม แลวไปคางเสียท่ีอ่ืนรุงเชาก็ทําเปนเดินทางมาจากเชตวนารามท่ีประทับ พออีก ๒-๓ วัน 
พวกเดียรถียก็จางนักเลงไปฆานางสุนทริกาเปนเชิงใหเห็นวานางถูกฆา เพ่ือจะปดปาก คนก็สงสัยวา
อาจจะจริง แตพระราชาสงราชบุรุษสืบดูตามรานสุรา ก็จับพวกนักเลงได และลงโทษผูจางดวยในท่ีสุด) 

 ...เพราะกลาวใสความพระสาวกของพระสัพพาภิภูพุทธเจามีนามวานันทะ เราจึงทองเท่ียว
ไปในนรกตลอดกาลนานหลายหม่ืนป เม่ือไดเกิดเปนมนุษยก็ถูกใสความมากดวยกรรมท่ีเหลือนั้นนาง
จิญจมาณวิกาจึงไดใสความเราดวยคําไมจริงตอหนาหมูชน (นางจิญจมาณวิกาซ่ึงเปนนักบวชสตรี ถูก
พวกเดียรถียใชใหทําอุบายเปนวามีครรภกับพระพุทธเจาโดยเอาไมผูกไวท่ีทอง แกลงดาประจานพระผู
มีพระภาคในท่ีประชุมชน แตเผอิญไมท่ีผูกไวหลุดตกลงมา จึงถูกประชาทัณฑ และถึงแกความตายใน
ท่ีสุด ซ่ึงอรรถกถาธรรมบทใชคําวาถูกธรณีสูบตาย ภายหลังท่ีถูกประชาชนลงโทษแลว) 

 ...เราไดเคยเปนพราหมณผูมีความรู (ผูไดสดับ) มีผูเคารพสักการะ สอนมนตแกมาณพ 
๕๐๐ ไดใสความภิมฤษีผูมีอภิญญา ๕ มีฤทธิ์มาก ผูมาในท่ีนั้น โดยกลาวกับศิษยท้ังหลายวา ฤษีเปน
ผูบริโภคกาม มาณพท้ังหลายก็พลอยชื่นชมไปกับเรา เม่ือไปภิกขาจารในสกุลก็เท่ียวกลาวแกมหาชน
วา ฤษีนี้เปนผูบริโภคกาม ดวยผลแหงกรรมนั้นภิกษุ ๕๐๐ เหลานี้ ท้ังหมด ก็พลอยถูกใสความไปดวย
เพราะเหตุแหงนางสุนทริกา (เม่ือมีขาววานางสุนทริกาถูกฆาตาย ชาวเมืองก็เขาใจวาพระภิกษุ
ท้ังหลายมีสวนในการฆาปดปาก จึงพากันดาวา เม่ือแลเห็นภิกษุท้ังหลาย เม่ือพระราชาทรงสืบทราบ
และใหลงโทษผูฆาแลวเรื่องจึงไดสงบ) 

 ...ในกาลกอน เราไดเคยฆานองชายตางมารดาเพราะเหตุแหงทรัพย ผลักลงไปในซอกเขา 
เอาหินทุม ดวยผลแหงกรรมนั้น เทวทัตจึงเอาหินทุมเรา สะเก็ดหินมาถูกหัวแมเทาเรา...ในกาลกอน 
เราเปนเด็กเลนอยูในทางใหญ เห็นพระปจเจกพุทธเจา จึงเผาสิ่งตางๆ ขวางทางไว ดวยผลแหงกรรม
นั้น ในภพสุดทายนี้ เทวทัตจึงสงคนเพ่ือใหฆาเรา...ในกาลกอนเราไดเปนนายควาญชาง ไสชางใหไล
กวดพระปจเจกพุทธเจาผูเท่ียวไปเพ่ือบิณฑบาต ดวยผลแหงกรรมนั้น ชางนาฬาคีรี ดุราย เมามัน จึง
วิ่งเขามาหาเรา (เพ่ือทําราย) ในนครอันประเสริฐ ซ่ึงมีภูเขาเปนคอก (คือในกรุงราชคฤห ซ่ึงมีภูเขา ๕ 
ลูก แวดลอม จึงมีนามวานครท่ีมีภูเขาลอมเปนคอก) 

 ...เราไดเคยเปนพระราชา เปนหัวหนาทหารเดินเทา ไดฆาบุรุษหลายคนดวยหอก ดวยผล
แหงกรรมนั้น เราไดหมกไหมอยางหนักในนรก ดวยผลท่ีเหลือแหงกรรมนั้น สะเก็ดแผลท่ีเทาของเราก็
กลับกําเริบเพราะกรรมยังไมหมด  

 ...เราเคยเปนเด็กชาวประมง ในหมูบานชาวประมง เห็นชาวประมงฆาปลาก็มีความชื่นชม 
ดวยผลแหงกรรมนั้น เราจึงเกิดเจ็บท่ีศีรษะ ในขณะท่ีวิฏฏภะ (วิฑูฑภะ) ฆาพวกศากยะ (วิฑูฑภะฆา
พวกศากยะเพราะโกรธวา ดูหม่ินเอาน้ํานมสดลางท่ีนั่ง เม่ือคราวท่ีตนไปเยี่ยมญาติ ณ กรุงกบิลพัสดุ 
วิฑฑภะเปนโอรสพระเจาเสนทิโกศล และนางวาสภขัตติยาผูเปนบุตรี เกิดจากนางทาสีของมหานาม
ศากยะ คณะกษัตริยศากยะเลือกสงมาถวายพระเจาปเสนทิเม่ือคราวทรงขออภิเษกกับนางกษัตริยศากยะ) 

 ...เราไดเคยบริภาษ (ดาโดยออม) พระสาวกในพระธรรมวินัยของพระผุสสพุทธเจาวา 
ทานจงเค้ียว จงกินขาวเหนียวเถิด อยากินขาวสาลีเลย ดวยผลแหงกรรมนั้นเราเลยตองบริโภคขาว



๑๔๕ 

เหนียวอยู ๓ เดือน ในเม่ือพราหมณนิมนตไปอยูในเมืองเวรัญชา (พราหมณนิมนตไปจําพรรษาแลวลืม
ถวายอาหาร) ไดอาศัยพวกพอคามาถวายขาวแดงอาจเปนขาวเหนียวแดงท่ีสําหรับใหมากิน) 
 ...ในสมัยท่ีไมมีพระพุทธเจา เราไดเคยทําราย 182

๑๘๓ บุตรแหงนักมวยปล้ํา ดวยผลแหงกรรม
นั้น เราจึงเกิดเจ็บท่ีหลัง...เราไดเคยเปนหมอ (แกลง) ถายยาบุตรแหงเศรษฐี (คงเปนการถายอยางแรง
ถึงแกชีวิต) ดวยผลแหงกรรมนั้น เราจึงลงโลหิต (โรคปกขันทิกะ) 

 ...เราเปนผูชื่อวาโชติปาละ ไดเคยกลาวกับพระสุคตพระนามวากัสสปะวา การตรัสรูเปน
ของไดโดยยาก ทานจะไดจากควงไมโพธิ์ท่ีไหนกัน ดวยผลแหงกรรมนั้นเราไดบําเพ็ญทุกกรกริยาเปน
อันมากสิ้นเวลา ๖ ป ตอจากนั้นจึงไดบรรลุการตรัสรู เรามิไดบรรลุการตรัสรูโดยทางนั้น ไดแสวงหา
โดยทางท่ีผิด เพราะถูกกรรมเกาทวงเอา...เราสิ้นบุญและบาปแลว เวนแลวจากความเดือดรอนท้ังปวง 
ไมมีความโศกไมมีความคับแคนปราศจากอาสวะ จักปรินิพพานน” 

 (๒) เรื่องปจเจกพุทธาปทาน 

 ใจความของเรื่องแสดงวา พระอานนทไดกราบทูลถามพระผูมีพระภาค ถึงเหตุท่ีบุคคลจะ
ไดเปนพระปจเจกพุทธเจา, ตรัสตอบวา ตองเปนผูไดทําอธิการ (คุณความดี) ไวในพระพุทธเจาทุก
พระองค แตยังมิไดบรรลุความหลุดพนในศาสนาของพระพุทธเจา (นั้นๆ) ดวยความสังเวชออกหนา ผู
มีปญญากลาแมเวนจากพระพุทธเจาท้ังหลายก็ไดบรรลุปจเจกโพธิ (การตรัสรูเฉพาะตน) ดวยอารมณ
อันเล็กนอย (กวาของพระพุทธเจา) บุคคลท่ีจะเสมอพระปจเจกพุทธเจา เวนพระพุทธเจาเสียแลว ก็ไม
มีในโลกท้ังปวง ครั้นแลวตรัสแสดงคุณงามความดีตางๆ ตามทํานองแหงขัคควิสาณสูตร (พระสูตรท่ี
พรรณาการประพฤติพรหมจรรยซ่ึงแนะนําใหอยูแตผูเดียว เท่ียวไปผูเดียวเหมือนนอแรด เชน กลาววา 
“วางอาชญาท้ังปวงแลวไมเบียดเบียนใครๆ เลย...ควรเปนผูเดียวเท่ียวไปเหมือนนอแรด) 

 (๓) เรื่องสาริปุตตเถราปทาน 

 ขาพเจา (พระสารีบุตร) ไดสรางอาศรม สรางบรรณศาลา ณ เวลัมพบรรพตไมไกลหิม
วันตประเทศ มีแมน้ําฝงตื้น มีทาอันดี นารื่นรมณ มีเนินทรายอันบริสุทธิ์ดี ไมไกลอาศรม ขาพเจา 
(พระสารีบุตร) เปนดาบสนามวา สุรุจิ มีศีล สมบูรณดวยวัตรมักเขาฌาน ยินดีในฌานเสมอ ถึงพรอม
ดวยกําลังคืออภิญญา ๕ (แสดงฤทธิ์ได, หูทิพย, กําหนดรูใจผูอ่ืน, ระลึกชาติได, ตาทิพย) มีศิษยเปน
พราหมณ ผูมีชาติ มียศ เปนจํานวนมาก เปนผูรูคัมภีรพราหมณ อุปฏฐากบํารุงขาพเจา วันหนึ่งไดเห็น
พระผู มีพระภาคพระนามวาอโนมทัสสี  เม่ือไดสังเกตดูพระพุทธลักษณะแลว ก็แนใจวาเปน
พระพุทธเจา จึงปดกวาดนําดอกไม ๘ กํามาบูชา แลวกลาวสรรเสริญพระญาณของพระอโนมทัสสี
พุทธเจา และไดรับพยากรณวา จะเปนผูชื่อวาสารีบุตร มีปญญากลา ไดเปนอัครสาวกของพระโคดม
พุทธเจา ครั้งแลวไดกลาวถึงชาติปจจุบันเลาประวัติไดฟงธรรมจากพระอัสสชิและไดบวชรวมกับสหาย
ชื่อโกลิตะ (พระมหาโมคคัลานะ) จนกระท่ังสิ้นอาสวะ (กิเลสท่ีดองสันดาน) 

  

                                                           
๑๘๓มอฺลปุตฺตึ ปุตตํ นิเสธยิ โดยปกติคําวา นิเสธ แปลวา หาม,ก้ัน,กีดก้ัน,ผลัก,และ แปลวา ตอสูหรือทํา

ใหแพก็ได. 



๑๔๖ 

 (๔) มหาโมคคัลลานะเถราปทาน 

 ขาพเจา (พระมหาโมคคัลลานะะ) เปนราชาแหงนาค ชื่อวาวรุณะ ไดเคยถวายอาหารแด
พระอโนมทัสสีพุทธเจา พรอมท้ังพระขีณาสวสาวก และไดรับพยากรณวาจะไดเปนอัครสาวกนามวาโก
ลิตะของพระโคดมพุทธเจา 

 (๕) เรื่องกัสสปเถราปทาน 

 ขาพเจา (พระมหากัสสป) ไดชักชวนญาติมิตรใหทําการบูชาพระปทุมุตรพุทธเจาผูเสด็จ
ดับขันธนิพพานนแลว ไดทํากุศลเปนอันมาก ผลดีสงใหไดไปเกิดในสุคติ และในชาติสุดทายไดเกิดใน
สกุลพราหมณละสมบัติออกบวช ไดบรรลุปฏิสัมภิทา ๔ วิโมกข ๘ และอภิญญา ๖ 

 (๖) อุปปลวัณณาเถริยาปทาน 

 ในกาลนั้น ขาพเจา (พระนางอุปปลวัณณา) เปนนาคกัญญา นิมนตพระปทุมุตรสัมมาสัม
พุทธเจาพรอมดวยพระสาวกเสวย ไดเห็นนางภิกษุณีองคหนึ่งแสดงฤทธิ์ไดตางๆ จึงตั้งจิตปรารถนา
ฐานะเชนนั้น ไดถวายขาวน้ํา และถวายดอกอุบลชื่ออรุณะ ปรารถนาใหมีผิวกายดังดอกอุบล ครั้นใน
ศาสนาของพระวิปสสีสัมมาสัมพุทธเจา ไดเกิดเปนธิดาเศรษฐีถวายมหาทานแดพระพุทธเจาพรอมดวย
ภิกษุสงฆ ในสมัยแหงพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจา ไดเปนพระธิดาองคท่ี ๒ ของพระเจากิกิ ราชาแหง
แควนกาสีผูอุฏฐากพระพุทธเจา (พระนางเขมาเกิดเปนพระราชธิดาองคท่ี ๑) ฟงพระธรรม ขอ
บรรพชา แตพระราชบิดาไมทรงอนุญาต จึงประพฤติพรหมจรรยอยูในพระราชวังพรอมดวยพระภคินี
อ่ืนๆ รวม ๗ พระองค ท้ังพระองคเอง นอกจากนั้นในชาติอ่ืนๆ อีก ยังไดทําความดีในพระปจเจกพุทธ
เจาหลายองค ในชาติสุดทายเกิดเปนธิดาเศรษฐี ออกบวชตรัสรูอริยสัจจ ๔ ละกิเลสาสวะได     (เปนผู
เลิศในทางมีฤทธิ์) 

 พระอรหันตสาวกและอรหันตสาวิกา ท่ีไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันตตามพระบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจาทุกองค ลวนไดเคยตั้งมโนปณิธาน ปราถนาท่ีจะสําเร็จกิจเปนพระอรหันตสาวกหรือ
พระอรทันตสาวิกามากอนและจะตองบําเพ็ญทศบารมี อันประกอบดวย การ ศีล เนกขัมมะ ปญญา
วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา อุเบกขา จะเกิดตายอยูในวัฏสงสารอันยาวนานผานภพชาติตางๆ
มาตามระยะเวลาท่ีแตกตางกัน บางองคก็ไดรับพุทธพยากรณจากพระพุทธเจาหรือพระอรหันตสาวก
จนกระท้ังในภพชาติสุดทาย เม่ือสั่งสมบุญบารมี เต็มเปยมแลว จึงไดบรรลุอรหันตตามท่ีไดตั้งมโน
ปณิธานไว ดังนั้นการบําเพ็ญบารมีของพระอรหันตสาวกสาวิกา จึงเปนหลักฐานยืนยันถึงการตายแลว
ตองเกิดใหมอีกไดประการหนึ่ง 

๓.๕ หลักฐานเร่ืองการเกิดใหมในคัมภีรพุทธวงศ 

 พุทธวงศแปลวา วงศของพระพุทธเจาวาดวยประวัติของพระพุทธเจา ๒๕ พระองค นับ
จากพระพุทธเจาพระนามวาทีปงกร จนถึงพระพุทธเจาพระนามวากัสสปะและพระประวัติของ
พระพุทธเจาองคปจจุบัน คือ พระพุทธเจานามวาโคดม รวมเปน ๒๕ พระองค คัมภีรพุทธวงศนี้อยูใน
พระสุตตันตปฎก ขุทกนิกายการท่ีผูใดจะไดตรัสรูเปนพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณไดนั้น เริ่มตน
จะตองไดรับพุทธพยากรณจากพระพุทธเจา พระองคไดพระองคหนึ่งเสียกอนและจะตองบําเพ็ญบารมี



๑๔๗ 

ใหยิ่งข้ึนไปขามภพขามชาติอยางยาวนาน จนบารมีเต็มเปยม พุทธพยากรณของพระพุทธเจาทุก
พระองคจะมีความถูกตอง เท่ียงตรง ไมคลาดเคลื่อนไมเปนอ่ืน แมจะเปนพุทธพยากรณตอบุคคลอ่ืนท่ี
ไมใชผูท่ีปรารถนาจะเปนพระพุทธเจา แตทรงมีพุทธพยากรณ ถึงอนาคตของบุคคลใด ก็จะตองเปน
ตามท่ีทรงมีพุทธพยากรณนั้น  

 พุทธวังสะ (วงศแหงพระพุทธเจา) ในเรื่องพุทธวงศนี้ แบงออกเปน ๒๘ หัวขอใหญ คือ 
หัวขอแรกวาดวยรตนจงกรมแกวอันเปนท่ีเสด็จจงกรม (เดินกลับไปมามีสติสัมปชัญญะ) สวนหัวขอท่ี 
๒ ถึงท่ี ๒๖ วาดวยพระพุทธเจา ๒๕ พระองค เริ่มตนแตพระทีปงกร จนถึงพระโคดมเปนท่ีสุด หัวขอ
ท่ี ๒๗ วาดวยปกิณณกะ เก่ียวกับพระพุทธเจา หัวขอท่ี ๒๘ วาดวยการแจกพระบรมสารีริกธาตุ ซ่ึงจะ
กลาวตามลําดับหัวขอตอไปโดยสังเขป 
 ๑. ทีปงกรพุทธวงศ (ท่ี ๑) วงศแหงพระทีปงกรพุทธเจา เลาเรื่องเม่ือครั้งพระโคดมพุทธ
เจาเปนสุเมธดาบส ชวยชาวบานทําทางใหพระทีปงกรพุทธเจาเสด็จผานมีท่ีเหลืออยูอีกหนอยท่ียัง
ทําทางไมเสร็จดวยศรัทธา สุเมธดาบสจึงลงนอนทับโคลนใหพระพุทธเจาพรอมท้ังพระสาวกเสด็จและ
เดินเหยียบขามไปแลวไดรับพยากรณวาจะไดเปนพระพุทธเจาพระนามวาโคดม ตอจากนั้นแสดง
รายละเอียดเฉพาะพระทีปงกรพุทธเจา 
 ๒. โกณฑัญญพุทธวงศ (ท่ี ๒) วงศแหงพระโกณฑัญญพุทธเจา, สมัยนั้นพระโคดมพุทธเจา
ไดเคยเปนกษัตริยพระนามวาวิชิตาวี ไดถวายทานแดพระโกณฑัญญพุทธเจาและไดรับพยากรณ 
ตอจากนั้นแสดงรายละเอียดเก่ียวกับพระโกณฑัญญพุทธเจา 
 ๓. มังคลพุทธวงศ (ท่ี ๓) วงศแหงพระมังคลพุทธเจา สมัยนั้นพระโคดมพุทธเจาเปน
พราหมณ มีนามวาสุรุจิ ไดบูชาพระมังคลพุทธเจา พรอมดวยภิกษุสงฆ และถวายน้ํานมโคใหดื่ม ก็
ไดรับพยากรณ ตอจากนั้นแสดงรายละเอียดเก่ียวกับพระมังคลพุทธเจา 
 ๔. สุมนพุทธวงศ (ท่ี ๔) วงศแหงพระสุมนพุทธเจา, สมัยนั้นพระโคดมพุทธเจาเปนอตุล
นาคราช ไดถวายขาน้ําและผาคูแดพระสมุนพุทธเจา พรอมดวยภิกษุสงฆ และไดรับพยากรณ 
ตอจากนั้นแสดงรายละเอียดเก่ียวกับพระสมุนพุทธเจา 
 ๕. เรวตพุทธวงศ (ท่ี ๕) วงศแหงพระเรวตเจา, สมัยนั้นพระโคดมพุทธเจาเปนพราหมณ
นามวาอติเทวะ ไดถึงพระเรวตพุทธเจาเปนสรณะ ไดชมเชยพระคุณ คือ ศีล สมาธิ ปญญาของ
พระพุทธเจาพระองคนั้น และไดถวายทานอันยอดเยี่ยม ไดรับพยากรณตอจากนั้นแสดงรายละเอียด
เก่ียวกับพระเรวตพุทธเจา 
 ๖. โสภิตพุทธวงศ (ท่ี ๖) วงศแหงพระโสภิตพุทธเจา, สมัยนั้นพระโคดมพุทธเจาเปน
พราหมณนามวาสุชาตะ ไดถวายขาวน้ําแดพระโสภิตพุทธเจาพรอมท้ังพระสาวกและไดรับพยากรณ 
(ขอความเก่ียวกับรายละเอียด เฉพาะพระองคของพระพุทธเจาท่ีกลาวพระนามนั้น มีกลาวไวทุกแหง 
ตอไปจะไมกลาวถึงเปนอันทราบกันวา มีรายละเอียดกลาวไวทุกพระองค และพระโคดมพุทธเจาได
ทรงบําเพ็ญความดี พรอมท้ังไดรับพยากรณทุกครั้ง) 
 ๗. อโนมทัสสิพุทธวงศ (ท่ี ๗) วงศแหงพระอโนมทัสสีพุทธเจา 
 ๘. ปทุมพุทธวงศ (ท่ี ๘) วงศแหงพระปทุมพุทธเจา 
 ๙. นารทพุทธวงศ (ท่ี ๙) วงศแหงพระนารทพุทธเจา 
 ๑๐. ปทุมุตตรพุทธวงศ (ท่ี ๑๐) วงศแหงพระปทุมุตตรพุทธเจา 



๑๔๘ 

 ๑๑. สุเมธพุทธวงศ (ท่ี ๑๑) วงศแหงพระสุเมธพุทธเจา 
 ๑๒. สุชาตพุทธวงศ (ท่ี ๑๒) วงศแหงพระสุชาตพุทธเจา 
 ๑๓. ปยทัสสิพุทธวงศ (ท่ี ๑๓) วงศแหงพระปยทัสสีพุทธเจา 
 ๑๔. อัตถทัสสิพุทธวงศ (ท่ี ๑๔) วงศแหงพระอัตถทัสสีพุทธเจา 
 ๑๕. ธัมมทัสสิพุทธวงศ (ท่ี ๑๕) วงศแหงพระธัมมทัสสีพุทธเจา 
 ๑๖. สิทธัตถพุทธวงศ (ท่ี ๑๖) วงศแหงพระสิทธัตถพุทธเจา183

๑๘๔ 
 ๑๗. ติสสพุทธวงศ (ท่ี ๑๗) วงศแหงพระติสสพุทธเจา 
 ๑๘. ปุสสพุทธวงศ (ท่ี ๑๘) วงศแหงพระปุสสพุทธเจา 
 ๑๙. วิปสสิพุทธวงศ (ท่ี ๑๙) วงศแหงพระวิปสสีพุทธเจา 
 ๒๐. สิขิพุทธวงศ (ท่ี ๒๐) วงศแหงพระสิขีพุทธเจา 
 ๒๑. เวสสภูพุทธวงศ (ท่ี ๒๑) วงศแหงพระเวสสภูพุทธเจา 
 ๒๒. กุกกุสันธพุทธวงศ (ท่ี ๒๒) วงศแหงพระกุกกุสันธพุทธเจา (พระนามนี้ในท่ีอ่ืนใชคํา
วากกุสันธะ) 
 ๒๓. โกนาคมนพุทธวงศ (ท่ี ๒๓) วงศแหงพระโกนาคมนพุทธเจา 
 ๒๔. กัสสปพุทธวงศ (ท่ี ๒๔) วงศแหงพระกัสสปพุทธเจา 
 ๒๕. โคตมพุทธวงศ (ท่ี ๒๕) วงศแหงพระโคดมพุทธเจา มีขอความแสดงการแสดงธรรม 
การประชุมพระสาวก พระนามพระพุทธบิดา พระพุทธมารดา และพระนามพระสาวกท่ีสําคัญ 
 พระพุทธเจาทุกวงศทุกพระองค ทรงบําเพ็ญบารมีขามภพชาติมามากมาย เปนอนันตชาติ
จึงเปนหลักฐานแสดงเรื่องการตายแลวเกิดอยางสําคัญประการหนึ่ง 

๓.๖ หลักฐานเร่ืองการเกิดใหมในคัมภีรจริยาปฎก 

 จริยาปฎก คือ ชาดกอยางสั้น มุงแสดงการบําเพ็ญบารมี ๓๐ ประการ ใหเห็นเปนตัวอยาง
วา ผูจะเปนพระพุทธเจาจะตองปฏิบัติอยางไร มี ๓๕ จริยา/เรื่อง แสดงการบําเพ็ญทานบารมี ๑๐ 
เรื่อง ศีลบารมี ๑๐ เรื่อง เนกขัมมบารมี (การออกบวช) ๖ เรื่อง สัจจบารมี ๖ เรื่อง อธิษฐานบารมี ๑ 
เรื่อง เมตตาบารมี ๒ เรื่อง และอุเบกขาบารมี ๑ เรื่อง (ไมมีปญญาบารมี วิริยบารมีและขันติบารมี) 

 ตัวอยางทานบารมี ๑๐ เรื่อง คือ อกิตติจริยา สังขพราหมจริยา กุรุธัมมจริยา มหาสุทัสสน
จริยา มหาโควันทจริยา เนมิราชจริยา จันทกุมารจริยา สิวิราชจริยา เวสสันตรจริยา สสปณฑิตจริยา 
ศีลบารมี ๑๐ เรื่อง เชน สีลวนาคจริยา ภูริทัตตจริยา จัมเปยยกจริยา จูฬโพธิจริยา มหิสราชจริยา 
เปนตน เนกขัมมบารมี ๖ เรื่อง สัจจบารมี ๖ เรื่อง เมตตาบารมี ๒ เรื่อง อุเบกขาบารมี ๑ เรื่อง เชน               
ยุธัญชยจริยา สุวรรณสามจริยา เปนตน ในท่ีนี้จะยกตัวอยาง ๓ ตัวอยางดังตอไปนี้ 

 (๑) สังขปาลจริยา (ประวัติครั้งเปนพญานาคชื่อสังขปาละ) 

 เรื่องมีวา ในสมัยท่ีเราเปนพญานาคชื่อสังขปาละ ไดอธิษฐานจําอุโบสถในทางใหญสี่แพรง
ปลงใจวา ใครจะตองการหนัง, เนื้อ, เอ็น, กระดูกของเรา ก็จงเอาไปเถิด ไดถูกพวกพรานรายเขาไปหา

                                                           
๑๘๔ไมใชพระองคเดียวกับพระโคดมพุทธเจา 



๑๔๙ 

แทงท่ีจมูก ท่ีหางก่ึงกลางหลัง (อรรถกถาชาดกวา แทง ๘ แหง) แลวเอาหวายรอย ใสหาบ หาบไป ถา
เราปรารถนาก็อาจทําลายใหเผาไหมไดดวยลมจมูก แมเม่ือถูกแทงดวยหลาว ถูกสักดวยหอก ก็มิได
โกรธคนเหลานั้น นี้เปนศีลบารมีของเรา 

 (๒) โสณนันทบัณฑิตจริยา (ประวัติครั้วเปนโสณบัณฑิตคูกับบัณฑิต) 

 ในสมัยท่ีเราเกิดในสกุลมหาศาล ม่ังค่ัง ในนครชื่อพรหมวัฒนะ เราเห็นโลกเปนของมืดมน 
เห็นบาปมีประการตางๆ จึงออกจากเรือนเขาสูปา แมจะมีพวกญาติมาชวนใหอยูบริโภคกาม แตเราก็
แจงความพอใจ (ในการบวช) ใหทราบ นองชายของเราเปนบัณฑิตนามวานันทะ ก็สั่งสอนเราใหพอใจ
การบวช พวกเราคือเรา (โสณะ) กับนันทะ (นองชาย) พรอมดวยมารดาบิดาไดท้ิงโภคทรัพยเขาไปสู
ปาใหญ (เรื่องนี้เปนเนกขัมมบารมี) 

 (๓) วัฏฏกโปตกจริยา (ประวัติครั้งเปนลูกนกกระจาบ) 

 ในสมัยท่ีเราเปนลูกนกกระจาบนอย ขนาดเทากอนเนื้อยังไมมีปกงอก อยูในรังมารดาหา
อาหารมาเลี้ยงดวยจงอยปาก เปนอยูไดดวยผัสสะของมารดา ไมมีกําลังกาย มีไฟปาเกิดข้ึนในฤดูรอน 
ลามใกลเขามา มารดาบิดาของเราตกใจกลัวไฟ จึงท้ิงเราไวในรังเอาตัวรอด เราจึงทําสัจจกิริยา อาง
คุณของศีล ระลึกถึงกําลังคือธรรมะ และพระชินะในกาลกอน ไฟปาก็หยุดอยู เวนเนื้อท่ี ๑๖ กรีส (๑ 
กรีสมากวา ๑ ไร) นี้เปนสัจจบารมีของเรา 

 เพ่ือท่ีจะให เกิดความชัดเจนในการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวเพ่ือตรัสรู เปน
พระพุทธเจา จึงนําเรื่องพระโพธิสัตวมากลาวไวดังนี้ 

 คําวา พระโพธิสัตว “โพธิสัตวแปลวา ผูเก่ียวของอยูในโพธิญาณ” และโพธิญาณ หมายถึง
ญาณเปนเครื่องรูอริยสัจ ๔ อันไดแกทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค รวมถึงการรูแจงในสิ่งตางๆ อยางไมมี
ขอบเขตจํากัดจึงมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “สัพพัญุตญาณ” แปลวาญาณเปนเครื่องรูแจงสิ่งท้ังปวง 
“บุคคลผูท่ีจะมีสัพพัญุตญาณ” ไดตองเปนผูท่ีสรางสมบารมีมาเปนเวลานานนับดวยอสงไขย ดวยใจท่ี
มุงม่ันเด็ดเดี่ยว ฝาฟนอุปสรรค ความยากลําบากในข้ันอุกฤษ โดยมีปณิธานท่ีแนวแนเพ่ือบรรลุสัมมา
สัมโพธิญาณตรัสรูเปนพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ และเพ่ือท่ีจะสั่งสอนสัตวท้ังหมดใหรูธรรมและรื้อ
ขนสัตวโลกใหพนจากทุกข พระโพธิสัตวจึงหมายถึงผูท่ีเก่ียวของอยูในโพธิญาณหรือผูท่ีปรารถนาจะ
เปนพระพุทธเจา เปนผูท่ีทําสิ่งท่ีทําไดยากเพ่ือชวยเหลือผูอ่ืนใหพนทุกข เปนผูท่ียอมทุกขทรมานเพ่ือ
ชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากทุกขทรมาน 

 องคประกอบของพระโพธิสัตว ผูท่ีมีปณิธานวาจะเปนพระพุทธเจาและไดบําเพ็ญบารมีนับ
ภพชาติไมถวนมาจนถึงข้ันไดรับพุทธพยากรณจากพระพุทธเจา เปนนิตยโพธิสัตว ผูจะไดตรัสรู            
เปนพระพุทธเจาอยางแนนอนจะตองมีองคประกอบ ๘ ประการ เรียกวา “ธรรมสโมธาน”                 
แปลวาความประชุมพรอมแหงธรรม  มี ๘ ประการดังนี้ 184

๑๘๕ 
 ๑. มนุสฺสตฺตํ เปนมนุษยในชาติท่ีปรารถนาพระโพธิญาณและจะไดรับพุทธพยากรณ        
จากพระพุทธเจา ตองถือกําเนิดเปนมนุษย 

                                                           
๑๘๕ ขุ.ชา.ปฺจก. (ไทย) ๒๗/๒๔/๕๓๑. 



๑๕๐ 

 ๒. ลิงฺคสมฺปตฺติ มีเพศสมบูรณ และตองเปนชายอีกดวย 
 ๓. เหตุ คือมีปจจัยเก้ือหนุนใหสําเร็จเปนพระอรหันตได ไดแก อินทรีย ๕ คือ ศรัทธา 
วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา ท่ีแกกลาและพอเหมาะ 
 ๔. สตฺถาวรทสฺสนํ คือไดเฝาพระพุทธเจาเฉพาะพระพักตและไดรับพุทธพยากรณ            
คือคํารับรองจากพระพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งวาจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคตอยาง
แนนอน เปนนิยตโพธิสัตว 
 ๕. คุณสมฺปตฺติ มีคุณสมบัติพรอมมูล หมายความวา จะตองมีคุณวิเศษ คือ สมาบัติ ๘           
และอภิญญา ๕ 
 ๖. อธิกาโร ทําบุญยิ่ งใหญ  หมายความวาได เคยสละชีวิตถวายเปนพลีกรรมแด
พระพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งมาแลว 
 ๗. ฉนฺทตา มีความปารถนาอยางแรงกลา คือเม่ือไดตั้งจิตปรารถนาเปนพระพุทธเจาแลว
จะไมลมเลิกความคิดนั้น 

 พระพุทธเจานั้นเกิดข้ึนไดยากยิ่งและจะตองเกิดคนละยุค พระพุทธเจาจึงมีไดหลาย
พระองค เชนในภัทรกัปปนี้ มีพระพุทธเจาได ๕ พระองค โดยมีมาแลว ๔ พระองค พระพุทธเจา             
แตละพระองคจะมีความเปนพระพุทธเจาเหมือนกัน แตจะมีลักษณะบางประการตางกันเชนการดํารง
พระชนมายุเนื่องจากเปนพระโพธิสัตวท่ีตางกัน โดยท่ี พระโพธิสัตวท่ีจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจา               
แตละองคจะมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับระยะเวลาในการบําเพ็ญบารมี และอินทรียธรรมท่ีเปนตัวนํา
ในการตรัสรูธรรม คือการบําเพ็ญปญญาบารมี ศรัทธาบารมี และวิริยะบารมีมีมากนอยแตกตางกัน  
จึงแบงพระโพธิสัตวออกไดเปน ๓ ประเภท คือ 

 ๑. อุคฆฏิตัญูโพธิสัตว เปนพระโพธิสัตวท่ีมีปญญามากกวาศรัทธา หรือเนนบําเพ็ญ
ปญญาบารมี กลาวคือ เม่ือเริ่มแรกแตเวลาคิดในใจวา “เราจักเปนพระพุทธเจาสักพระองคหนึ่งใหได
ในอนาคตกาลโดยมิไดเปลงวาจาแตประการใดนับเปนเวลา ๗ อสงไขย ตอจากนั้นจึงไดเปลงวาจา
แสดงความปรารถนาวาเราจักเปนพระพุทธเจาสักพระองคหนึ่งใหไดในอนาคตกาล” แลวบําเพ็ญ
บารมีตอไปอีก ๙ อสงไขย ตอจากนั้นจึงไดรับพยากรณจากพระพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งวา 
“จักไดตรัสรู เปนพระพุทธเจาอยางแนนอนในอนาคตกาล” ครั้นแลวก็บําเพ็ญบารมีอีก ๔ อสงไขย 
กับอีก ๑๐๐,๐๐๐ มหากัป รวมเวลาท่ีไดบําเพ็ญบารมีนับแตเริ่มแรกคิดปรารถนาพุทธธรรมบารมี
จนกระท่ังไดตรัสรู เปนพระพุทธเจา นับเปนเวลาได ๒๐ อสงไขยกับอีก ๑๐๐,๐๐๐ มหากัป                  
พระโพธิสัตวประเภทนี้เม่ือตรัสรูแลว เรียกวา “พระปญญาธิกพุทธเจา” 

 ๒. วิปจิตัญูโพธิสัตว ไดแก พระโพธิสัตวท่ีมีศรัทธามากกวาปญญามีระยะเวลาบําเพ็ญ
บารมีดังนี้คือ นับแตเริ่มแรกท่ีคิดในใจวา “เราจักเปนพระพุทธเจาสักพระองคหนึ่งใหไดในอนาคตกาล
โดยมิไดเปลงวาจาแตละประการใดนับเปนเวลา ๑๔ อสงไขย ตอจากนั้นจึงไดเปลงวาจาแสดงความ
ปรารถนาวา เราจักเปนพระพุทธเจาสักพระองคหนึ่งใหไดในอนาคตกาล” แลวบําเพ็ญบารมีตอไป
พรอมท้ังเปลงวาจาปรารถนาอยูเชนนั้นนับเปนเวลาได ๑๘ อสงไขย ตอจากนั้น จึงไดรับพุทธพยากรณ
จากพระพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งวา จักไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาอยางแนนอนในอนาคตกาล 
แลวจึงบําเพ็ญบารมีตอไปจนไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา นับเปนเวลาได ๘ อสงไขยกับอีก ๑๐๐,๐๐๐



๑๕๑ 

มหากัป รวมเวลานับตั้งแตเริ่มแรกคิดปรารถนาพุทธภูมิจนกระท่ังไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา                
รวมเปนเวลาได ๔๐ อสงไขยกับอีก ๑๐๐,๐๐๐ มหากัป พระโพธิสัตวประเภทนี้เม่ือไดตรัสรูเปน
พระพุทธเจาแลวเรียกวา “พระสัทธาธิกพุทธเจา” 

 ๓. ไนยโพธิสัตว ไดแกพระโพธิสัตวประเภทท่ีมีความเพียรมากกวาปญญา มีระยะเวลา
บําเพ็ญบารมีนับแตเวลาท่ีเริ่มแรกคิดในใจวา “เราจักเปนพระพุทธเจาสักพระองคหนึ่งใหไดในอนาคตกาล” 
โดยยังมิไดเปลงวาจาแตประการใด นับเปนเวลาได ๒๘ อสงไขย ตอจากนั้นจึงไดเปลงวาจา                     
แสดงความปรารถนาวา “เราจักเปนพระพุทธเจาสักพระองคหนึ่งใหไดในอนาคตกาล” แลวบําเพ็ญ
บารมีตอไป พรอมท้ังเปลงวาจาปรารถนาอยูเชนนี้ นับเปนเวลาได ๓๖ อสงไขย ตอจากนั้นจึงไดรับ
พุทธพยากรณจากพระพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งวา “จักไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาอยางแนนอน
ในอนาคตกาล” แลวบําเพ็ญบารมีตอไปจนกระท่ังไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา นับเปนเวลาได ๑๖๐ 
อสงไขย กับอีก ๑๐๐,๐๐๐ มหากัป รวมเวลาท่ีไดบําเพ็ญบารมีนับตั้งแตเริ่มแรกคิดปรารถนาพุทธภูมิ
จนกระท่ังไดตรัสรูเปนพระพุทธเจานับเปนเวลาได ๓๐๐ อสงไขย กับอีก ๑๐๐,๐๐๐ มหากัป                    
พระโพธิสัตวประเภทนี้ เม่ือตรัสรูเปนพระพุทธเจาแลวเรียกวา “พระวิริยาธิกพุทธเจา” 

 การบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว คือการเรงทํากรรมดีสรางสมบุญบารมีไวในแตละชาติ
ท่ีไดเกิดในภพภูมิตางๆ มาโดยตลอดนับแตไดตั้งปณิธานวาจะเปนพระพุทธเจาเพ่ือใหบารมีเต็มเปยมท่ี
จะตรั ส รู เป นพ ระ พุ ท ธ เจ า ได นั้ น  มี ห ลั ก ธรรม ท่ี พ ระโพ ธิ สั ต ว ต อ งก ระ ทํ าอยู ต ลอดมา                         
เรียกวาบารมีธรรม ๑๐ ประการ คือ 
 ๑. ทานบารมี มุงหมายในการสละใหเพ่ือใหเกิดประโยชนสุขแกบุคคลและสัตวท้ังหลาย 
 ๒. ศีลบารมี เปนเครื่องขจัดกิเลสอยางหยาบมิใหกระทําชั่ว ศีลท่ีพระโพธิสัตวตองรักษา              
มีท้ังศีล ๕ (นิจศีล) และศีล ๘ (อุโบสถศีล) เพ่ือไมใหเกิดการเบียดเบียนผูอ่ืน 
 ๓. เนกขัมมะบารมี คือการออกจากกาม 
 ๔. ปญญาบารมี คือความรูอยางลึกซ้ึงท้ังสุตมยปญญา จินตามปญญาและภาวนามย
ปญญา อันเปนปญญาท่ีเกิดจากการฝกอบรมจิตข้ันสูงจนไดอภิญญา ๕ 
 ๕. วิริยะบารมี ความพากเพียรพยายามกระทําอยางตอเนื่องอยางถูกตอง 
 ๖. ขันติบารมี คือความอดทนท้ัง ๓ ทาง คือ คีติกขาขันติ ความอดทนแบบอดกลั้นขมใจ 
ตบขันติ ความอดทนดวยอํานาจตบะ ขมใจไมตกอยูใตอํานาจกิเลสท่ีคอยเกิดข้ึนรบกวนจิตใจ               
เปนระยะๆ และอธิวาสขันติ คืออดทนยับยั้งไมใหกิเลสเกิดข้ึนเลย 
 ๗. สัจจะบารมี คือ ยึดถือความจริงความเท่ียงแท มีสัจจะทําจริงตามปณิธานและคําพูด 
 ๘. อธิษฐานบารมี คือ ความตั้งม่ันไมหวั่นไหวมีความแนวแนในความคิด เม่ือคิดและลงมือ
ทําสั่งใดแลวไมลมเลิกจนกวาจะบรรลุเปาหมาย 
 ๙. เมตตาบารมี คือมีความรักและความปรารถนาดีดวยอํานาจคุณธรรม 
 ๑๐. อุเบกขาบารมี คืออาการท่ีจิตใจเปนกลาง ปลอยวางไมคิดยึดในความดีของตน 

 โดยเหตุท่ีพระโพธิสัตวคือผูท่ีตรัสรูเปนพระพุทธเจาจะตองบําเพ็ญตนดวยบารมี ๑๐ อยาง
ม่ังคงแนวแนในแตละภพชาติอยางตอเนื่องยาวนาน กุศลกรรมเหลานี้จะรวมตัวกันเปนมหากุศลมีพลัง



๑๕๒ 

สงผลใหพระโพธิสัตวทุกองคมีพระกายประกอบดวยมหาปุริสลักษณะครบ ๓๒ ประการจึงมีชื่อเรียก
อีกอยางหนึ่งวามหาบุรุษ เรื่องนี้พระพุทธเจาไดตรัสรับรองไววา 

 “พวกฤษี แมเปนคนนอก(พุทธศาสนา) ก็เรียนรูทรงจํามหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ
เหลานี้ได แตวาฤษีท้ังหลายนั้นยอมไมทราบวาหลังจากตายแลวสัตวยอมเขาสูสุคติโลกสวรรค เพราะ
กรรมท่ีตนทําสั่งสมพอกพูนไพบูลย สัตวท่ีบําเพ็ญกุศลกรรมนั้น (ครั้นตายไปบังเกิดในสวรรค) ยอม
ครอบงําเทวดาท้ังหลายอ่ืนในโลกสวรรค โดยฐานะ ๑๐ คืออายุทิพย วรรณทิพย ความสุขทิพย ยศ
ทิพย ความเปนอธิบดี (ผูนํา) ทิพย รูปทิพย เสียงทิพยกลิ่นทิพย รสทิพย และโผฏฐัพพะทิพย ครั้นจุติ
จากโลกสวรรคนั้นแลวมาสูความเปนอยางนี้ (มาเกิดในโลกมนุษย) ยอมไดซ่ึงมหาปุริสลักษณะนี้”๑๘๖ 

 มหาปุริสลักขณะ ๓๒ ประการ ของผูเปนมหาบุรุษท่ีจะมาเกิดนี้ พระพุทธเจาไดตรัส               
แสดงไวในลักขณะสูตร ดังมีรายละเอียดดังนี้ 186

๑๘๗ 
 ๑. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระบาทเรียบเสมอ 
 ๒. พ้ืนภายใตฝาพระบาทท้ังสองขางของพระโพธิสัตวทุกองคมีจักรเกิดข้ึนและจักรท้ังสอง
นั้นมีซ่ีกําขางละพัน มีกง มีดุม บริบูรณดวยอาการท้ังปวง 
 ๓. พระโพธิสัตวทุกองคมีสนพระบาทยาว 
 ๔. พระโพธิสัตวทุกองคมีองคุลียาว 
 ๕. พระโพธิสัตวทุกองคมีฝาพระหัตถและฝาพระบาทออนนุม 
 ๖. พระโพธิสัตวทุกองคมีฝาพระหัตถและฝาพระบาทมีลายดุจขาย 
 ๗. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระบาทเหมือนสังขคว่ํา 
 ๘. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระชงฆรีเรียวดุจแขงเนื้อทราย 
 ๙. พระโพธิสัตวทุกของคประทับยืนอยู แมมิไดกมลงก็สามารถเอาฝาพระหัตถท้ังสองลูบ
คลําไดถึงพระชานุท้ังสอง 
 ๑๐. มีพระคุยหะ (อวัยวะเพศ) เรนอยูในฝก 
 ๑๑. มีพระฉวีวรรณดุจวรรณะแหงทองคํา คือ มีพระตจะ (หนัง) ประดุจหุมดวยทองคํา 
 ๑๒. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระฉวี (ผิวหนัง) ละเอียด และเพราะเหตุท่ีพระฉวีละเอียด   
จึงไมติดอยูในพระกายได 
 ๑๓. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระโลมชาติ มีปลายงอนข้ึนขางบน มีสีเขียวมีสีเหมือน
ดอกอัญชัญ ขดเปนกุณฑลทักษิณาวรรต 
 ๑๔. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระโลมชาติเสนหนึ่งๆ เกิดในขุมละเสนๆ 
 ๑๕. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระกายตรงเหมือนพรหม 
 ๑๖. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระมังสะเต็มในท่ี ๗ แหง 
 ๑๗. พระโพธฺสัตวทุกองคมีก่ึงพระกายทอนบนเหมือนพระกายทอนขางหนาของราชสีห 
 ๑๘. พระโพธิสัตวทุกองคมีระหวางพระอังสะ (จงอยบา) บาเต็ม 

                                                           
๑๘๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕/๑๕๙. 
๑๘๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕/๑๗๒. 



๑๕๓ 

 ๑๙. พระโพธิสัตวทุกองคมีปริมณฑล (รอบกาย) ดุจไมนิโครธ (ไทร) วาของพระองค
เทากับพระกายของพระองค พระกายของพระองคก็เทากับวาของพระองค 

 ๒๐. พระโพธิสัตวทุกองคมีลําพระศอกลม 
 ๒๑. พระโพธิสัตวทุกองคมีปลายเสนประสาทสําหรับนํารสอาหารดี 
 ๒๒. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระหนุดุจคางราชสีห 
 ๒๓. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระทนต ๔๐ ซ่ี 
 ๒๔. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระทนตเรียบเสมอกัน 
 ๒๕. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระทนตไมหาง 
 ๒๖. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระทาฐะ (เข้ียวแกว) ขาวงาม 
 ๒๗. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระชิวหาใหญ 
 ๒๘. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระสุระสียงดุจเสียงพรหม ตรัสมีสําเนียงดังนกการเวท 
 ๒๙. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระเนตรดําสนิท 
 ๓๐. พระโพธิสัตวทุกองคมีดวงพระเนตรดุจตาโค 
 ๓๑. พระโพธิสัตวทุกพระองคมีพระอุณณาโลมบังเกิด ณ ระหวางพระขนง (ค้ิว)                

มีสีขาวออน เปรียบดวยนุน 
 ๓๒. พระโพธิสัตวทุกองคมีพระเศียรดุจประดับดวยกรอบพระพักต 

 พระพุทธเจาตรัสรับรองไววา “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ              
นี้มหาบุรุษมีพรอมแลว ยอมเปนเหตุใหมีคติเปน ๒ เทานั้นไมเปนอยางอ่ืน คือ ถาอยูครองเรือน        
จะไดเปนพระเจาจักพรรดิ์ ฯลฯ อนึ่ง ถามหาบรุษนั้นออกจากเรือนผนวชเปนบรรพชิต และตรัสรู            
เปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา มีเครื่องมุงบัง คือ กิเลสอันเปดแลวในโลก” ๑๘๘ 

 ดังนั้นผู ท่ีจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาไดจึงเปนผูมีพุทธภาวะคือความเปนพระพุทธเจา            
และจักกวัตติภาวะ คือความเปนพระเจาจักรพรรดิ รวมอยูในมหาปุริสลักษณะอันเกิดจากการบําเพ็ญ
ทศบารมี ๑๐ ผู ท่ีเปนมหาบุรุษเม่ืออยูครองเรือนจะไดเปนพระเจาจักรพรรดิ์ และทุกพระองค                 
จะมีพระทัยนอมไปในเนกขัมมะเสมอ 188

๑๘๙ บางพระองคเม่ือเสวยราชสมบัติไดพอสมควรแกกาลแลว         
ก็สละราชสมบั ติออกผนวช บางองคแม ไม ไดออกผนวชแต ก็พยายามบําเพ็ญภาวนาจนได
บรรลุณานสมบัติ และในยุคใดท่ีโลกวางจากพระพุทธเจา หากมีพระเจาจักพรรด์ิอุบัติข้ึน พระองค                
ก็จะทําหนาท่ีสอนศีลธรรมแกประชาชนตามหลักศีลหานั้นเอง 189

๑๙๐ พระชาติสุดทายของพระโพธิสัตว
กอนท่ีจะจุติลงมา เพ่ือตรัสรูนั้นผูท่ีเปนพระโพธิสัตวนั้นจะสถิตอยูในสวรรคชั้นดุสิต  เม่ือถึงกาลอัน
ควร โดยเหตุการณในโลกมนุษยเก้ือหนุนตอการท่ีจะไดตรัสรูแลวเหลาเทวดาในหม่ืนจักรวาลจะพากัน
เขาเฝาแลวทูลอัญเชิญใหจุติมาอุบัติในโลกมนุษย ดวยถอยคําวา 

                                                           
๑๘๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๗/๑๕๗. 
๑๘๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๒/๑๕๕. 
๑๙๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗/๖๖. 



๑๕๔ 

 “ขาแตทานมหาวีระ บัดนี้เปนเวลาของทานแลวขอทานจงอุบัติในโลกมนุษยเถิดเพ่ือจะได
ตรัสรูอมตมหานฤพานขนสงสัตวใหขามพนโอฆกันดาร คือ ชาติ ชรา มรณะ” ๑๙๑ 

  เม่ือพระโพธิสัตวไดรับคําเชิญแลว จะตรวจดูเหตุการณตางๆ ในโลกมนุษยเรียกวา               
“มหาวิโลกนะ” สิ่งท่ีตรวจมี ๕ อยาง คือ 

 ๑. กาล ไดแกอายุของคนในยุคนั้น เพราะหากเปนยุคท่ีคนอายุยืนเกินไปหรือสั้นเกินไป              
ถือวาไมใชกาลสมัยอันสมควร 

 ๒. ทีปะ ไดแก ทวีปท่ีจะมาอุบัติ มี ๔ ทวีป คือ อปรโคยานทวีป ปุพพวิเทหทวีป อุตตรกุรุทวีป 
และชมพูทวีป 

 ๓. เทสะ ไดแก ถ่ินฐานหรือประเทศอันเปนท่ีเหมาะสม 
 ๔. กุละ ไดแกตระกูล ตรวจดูวาตระกูล (วรรณะ) ใดท่ีสังคมท่ัวไปยอมรับวาเลิศ 
 ๕. ชเนตติอายุปริวเฉทะไดแกกําหนดอายุของพระมารดารวมถึงผูท่ีจะเปนพระบิดาดวย 
 ในการจุติจากสวรรคชั้นดุสิตลงมาถือปฏิสนธิในครรภพระมารดา จะตองเกิดข้ึนเปนธรรมดา

แกพระโพธิสัตวทุกองคปรากฏอยูในมหาปทานสูตร 191

๑๙๒ ดังนี้ 
 ๑. พระโพธิสัตวจะจุติจากสวรรคชั้นดุสิตลงมาถือปฏิสนธิในครรภพระมารดาในโลกมนุษย

อยางผูมีสติสัมปชัญญะ 
 ๒. ในเวลาจุติจากสวรรคชั้นดุสิตลงมาปฏิสนธิในครรภพระมารดาจะมีแสงสวาง                  

อันโอฬารสุดประมาณเกิดข้ึนในเทวโลก มารโลก พรหมโลกและมนุษยโลก หม่ืนโลกธาตุก็จะสะทาน
หวั่นไหว 

 ๓. ตั้งแตพระโพธิสัตวปฏิสนธิในครรภพระมารดานั้น เทพบุตร ๔ องคจะคอยมาทําหนาท่ี
อารักขาท้ังพระโพธิสัตวและท้ังพระมารดา 

 ๔. นับแตวันท่ีพระโพธิสัตวถือปฏิสนธิและตลอดเวลาท่ีอยูในครรภพระมารดานั้น                
พระมารดาจะทรงเครงครัดในศีล ๕ 

 ๕. ตั้งแตวันท่ีพระโพธิสัตวปฏิสนธิและตลอดเวลาท่ีอยูในครรภพระมารดานั้น พระมารดา
จะไมเกิดจิตปฏิพัทธิ์ในบุรุษเพศเลย ท้ังบุรุษเพศใดจะลวงเกินดวยอํานาจราคะหาไดไม 

 ๖. ตั้งแตพระโพธิสัตวถือปฏิสนธิและตลอดเวลาท่ีอยูในพระครรภนั้น พระมารดา                 
จะเปนผูอ่ิมเอิบพรั่งพรอมดวยเบญจกามคุณ 

 ๗. นับแตวันท่ีพระโพธิสัตวถือปฏิสนธิและตลอดเวลาท่ีอยูในพระครรภนั้นพระมารดา          
จะไมทรงประชวรดวยพระโรค จะทรงพระเกษมสําราญมีพลานามัยสมบูรณ และพระโพธิสัตว                      
ซ่ึงอยูในพระครรภมีพระอังคาพยพ สมบูรณไมบกพรอง 

 ๘. พระมารดาพระโพธิสัตวจะตั้งครรภ ๑๐ เดือนพอดีจึงประสูติ 
 ๙. พระมารดาพระโพธิสัตวจะยืนประสูติพระโพธิสัตว 
 ๑๐. เวลาท่ีพระโพธิสัตวประสูติพนจากครรภพระมารดาแลว เทวดาจะคอยรับกอน

จากนั้นมนุษยจึงจะรับทีหลัง 

                                                           
๑๙๑ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๕๗/๑๓๓. 
๑๙๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓/๑๔๗. 



๑๕๕ 

 ๑๑ . เม่ือพระโพธิสัตวประสูติพนจากพระครรภพระมารดายังมิ ทัน ท่ีพระบาท                  
จะกระทบพ้ืนดิน เทพยดาท้ัง ๔ องคท่ีคอยถวายอารักขา จะรอรับแลวนํามาใหประทับยืนเฉพาะ               
พระพักตพระมารดา พรอมท้ังกราบทูลวา ขาแตพระเทวี ของพระองคจงทรงยินดีเถิดพระโอรส            
ผูมีบุญหนักศักดิ์ใหญของพระองคประสูตรแลว 

 ๑๒ . เวลาท่ีพระโพธิสัตว กําลั งประสูติออกจากครรภพระมารดา พระองคจะมี             
พระฉวีวรรณผุดผอง ไมแปดเปอนดวยครรภมลทินใดๆ ท้ังสิ้น 

 ๑๓. เวลาท่ีพระโพธิสัตวประสูติออกจากครรภพระมารดา จะเกิดมีสายน้ํา ๒ สายตกลงจาก
อากาศ สายหนึ่งเปนสายน้ําเย็น อีกสายหนึ่งเปนสายน้ํารอนเพ่ือสนานภายพระโพธิสัตวและพระมารดา 

 ๑๔. หลังจากประสูติไดครูเดียวพระโพธิสัตวจะกาวเดินดวยพระบาทท่ีเรียบเสมอกันบายพระ
พักตรสูทิศอุดร ๗ กาว แลวทรงเปลงอาสภิวาจา (วาจาองอาจ) วา “เราเปนผูเลิศในโลก เราเปนผูยิ่งใหญ
ท่ีสุดในโลก เราเปนผูประเสริฐท่ีสุดในโลก ชาตินี้เปนชาติสุดทายของเรา เราจะไมเกิดอีกตอไปแลว” 

 ๑๕. เม่ือพระโพธิสัตว ประสูติได ๗ วัน พระมารดาพระโพธิสัตวจะสวรรคตแลวไปเกิดในชั้นดุสิต 
 ๑๖. เม่ือพระโพธิสัตวประสูติ จะมีแสงสวางอันโอฬาร ปรากฏในโลกและหม่ืนโลกธาตุ

สะเทือนสะทาน 

 ในขอนี้ปรากฏเม่ือคราวท่ีพระพุทธเจาประทับอยู ณ วัดเชตวนาราม พระอานนทไดเขา
เฝาแลวกราบทูลวา “ขาแตพระองคผูเจริญ ชางอัศจรรยจริง ไฉนพระมารดาของพระผูมีพระภาคเจา                
จึงทรงมีพระชนมายุสั้นเลา เม่ือพระผูมีพระภาคเจาประสูติได ๗ วัน พระมารดาก็เสด็จสวรรคตแลว
ไปอุบัติอยูในชั้นดุสิต” 

 พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา “ถูกแลวอานนท เปนธรรมดา มารดาพระโพธิสัตวยอมมีอายุสั้น 
เม่ือมารดาพระโพธิสัตวประสูติได ๗ วัน มารดาพระโพธิสัตวจะตายไปอุบัติในภพดุสิต” ๑๙๓ 

 การอุบัติ ข้ึนของพระพุทธเจาเปนของยากยิ่ งและตองใชเวลานานโลกจึงมี ท้ังยุค            
ท่ีมีพระพุทธเจาและยุควางจากพระพุทธเจา แตพระพุทธเจาก็เคยมีมาแลวในอดีตมีในปจจุบัน                
และจะมีในอนาคตตอไป เชน ในมหาปทานสูตร พระพุทธองคไดตรัสวาเพราะเหตุท่ีพระองคแทง            
ตลอดธรรมธาตุแลว จึงระลึกไดถึงพระพุทธเจาท่ีลวงไปแลว ซ่ึงปรินิพพานนแลว แมพวกเทวดาก็ได
ทราบทูลพระองค พระองคจึงระลึกได ถึงพระพุทธเจาท้ังหลายท่ีลวงไปแลว ซ่ึงปรินิพพานนแลว 193

๑๙๔ 
พระพุทธองคไดตรัสรูถึงพระพุทธเจาท่ีจะมีในอนาคต โดยกลาวถึงพระศรีอริยเมตไตรยท่ีจะเสด็จอุบัติ
ข้ึนในโลก โดยตรัสวา “...เม่ือมนุษยมีอายุ ๘๐,๐๐๐ ป เด็กหญิงมีอายุ ๕๐๐ ป จึงจักสมควรมีสามีได 
จักเกิดมีอาพาธ ๓ อยาง คือ ความอยากกิน ๑ ความไมอยากกิน ๑ ความแก ๑ ชมพูทวีปนี้ จึงม่ังค่ัง
และรุงเรืองมีบานนิคมราชธานี พอชั่วไกบินตก ยัดเยียดไปดวยผูคนท้ังหลาย เมืองอุพาราณสีนี้จักเปน
ราชธานีมีนามวาเกตุมดีเปนเมืองท่ีม่ังค่ังรุงเรืองมีพลเมืองมาก มีผูคนคับค่ัง มีอาหารสมบูรณ จักมีพระ
เจาจักพรรดิ์ทรงพระนามวา เมตไตรย จักเสด็จอุบัติข้ึนในโลก พระองคเปนพระอรหันตตรัสรูเองโดย
ชอบถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย พระองคจักทรงทําให

                                                           
๑๙๓ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๑/๑๔๕. 
๑๙๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑/๑๔๙. 



๑๕๖ 

โลกนี้พรอมท้ังเทวโลก มารโลก พรหมโลกใหแจงชัดดวยพระปญญาอันยิ่งดวยพระองคเองทรงสอน
หมูสัตว พรอมท้ังสมณพราหมณ เทวดาและมนุษยใหรูตาม พระองคจักทรงแสดงธรรมงามในเบื้องตน 
งามในทามกลางงามในท่ีสุด ทรงประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถ พรอมท้ังพยัญชนะ บริสุทธิ
บริบูรณสิ้นเชิง เหมือนตถาคตในบัดนี้ พระองคจักทรงบริหารภิกษุสงฆหลายพัน เหมือนตถาคต
บริหารภิกษุสงฆหลายรอยในบัดนี้ ฉะนั้น” ๑๙๕ 

 การเปนพระพุทธเจาไดนั้น ตองมีพุทธพยากรณกอน ดังจะยกตัวอยาง ๒ เรื่อง คือ  

 ๑.พระพุทธองคไดทรงตรัสพยากรณพระพุทธเจาในอนาคตไวดังนี้  ในสมัยหนึ่ ง                
พระสัมมาสัมพุทธเจาประทับอยู ณ นิโครธาราม กรุงกบิลพัสดุ พระนางมหาปชาบดีทรงดําริวา             
ควรท่ีพระนางจะทรงถวายจีวรผาสาฎกแกพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยทรงจัดการในเรื่องผาสาดก      
ตั้งแตตนจนถึงสุดทายดวยพระหัตถของพระนางเอง เม่ือไดผาสําเร็จแลวจึงพังลงผอบแกวแลวเสด็จไป               
เขาเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจา กราบทูลถวายผาสาฎกดังกลาวแดพระพุทธองค พระผูมีพระภาคเจา
ตรัสวา ขอจงถวายแกสงฆเถิด จะเกิดมีผลานิสงสมากยิ่งกวาถวายอุทิศแดตถาคต พระนางมหาปชา
บดีกราบทูลอาราธนาใหพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงรับถึงสามครั้ง แตพระพุทธองคก็ตรัสใหถวาย                
แกสงฆเชนเดิม 

 พระนางมหาปชาบดีทรงถือผาสาฎกคูนั้น เขาไปถวายแกพระสาริบุตร แตพระสารีบุตร
ปฏิเสธดวยคําวาอาตมารับไมไดเพราะเปนการไมสมควร ขอจงทรงถวายภิกษุรูปอ่ืนตอไปเถิด                
เม่ือพระนางทรงเลื่อนไปถวายแดพระโมคคัลลานะะ พระผูเปนเจาก็ปฏิเสธเชนเดียวกัน เม่ือทรงเลื่อน
ไปถวายพระอสีติมหาสาวกท้ังหลายตอไปโดยลําดับ ก็ไมมีพระผู เปนเจารูปใดรับสักองคหนึ่ง                  
จนถึงพระภิกษุหนุม นามวาพระอชิตะ ซ่ึงเปนพระนวกะ (พระบวชใหม) นั่งอยูในท่ีสุดทายของสงฆ   
ท้ังปวง เม่ือทรงนอมเขาไปถวาย พระอชิตะภิกษุก็รับเอาผาสาฎกคูนั้นทันที พระนางมหาปชาบดี           
ทรงโทมนสั นอยใจในวาสนาของพระองคเองยิ่งนัก จึงกมพระพักตนั่งอยู 

 พระพุทธเจาทอดพระเนตรเห็นเชนนั้น จึงรับสั่งใหพระอานนทไปนําบาตรของตถาคตมา
ถวาย พระองครับเอาบาตรแลวกระทําพุทธาธิษฐานวา พระสาวกท้ังปวงแมจะฤทธิ์ปานใด               
จงอยาถือเอาบาตรนี้ไดเลย ใหอชิตภิกษุหนุมมีวาสนา จงถือเอาบาตรนี้ไดแคเพียงผูเดียวเทานั้น              
แลวพระองคก็ทรงเหยียดยื่นพระหัตถขางท่ีถือบาตรออกไป ทันใดนั้นบาตรก็ลอยข้ึนไปในอากาศแลว
อันตรธานหายไป จึงทรงไปรดใหภิกษุท้ังหลายไปนําบาตรนั้นมา ดังนั้นพระสารีบุตรกราบทูลขอ             
พระบรมพุทธธานุญาตนําเอาบาตรทรงนั้นมาถวายแลวเหาะข้ึนนั้นไปในอากาศเท่ียวหาบาตรนั้นดวย
อริยฤทธิ์ แตก็หาไมพบจึงกลับมากราบทูลใหทรงทราบ บรรดาพระอสีติมหาสาวกท่ีเหลือมีพระมหา
โมคคัลลา เปนตน ทูลขอพระบรมพุทธธานุญาตแลวเหาะข้ึนไปแสวงหาบาตรของพระพุทธองคใน
อากาศแตไมมีองคใดพบและนําเอาบาตรมาถวายสมเด็จพระพุทธองคดวยอานุภาพแหงตนได ในท่ีสุด
พระพุทธองครับสั่งใหพระอชิตะภิกษุไปนําเอาบาตรของพระองคมา 

 อชิตะภิกษุ ราชบุตรของพระเจาอชาติศัตรูนอมถวายนมัสการแลวตั้งจิตอธิษฐานวา
อาตมาเขามาบรรพชาในพุทธศาสนาดวยต้ังใจประพฤติพรหมจรรย หมายม่ันจะไดตรัสรูเปน             
                                                           

๑๙๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕/๒๒๑. 



๑๕๗ 

พระสัพพัญูในอนาคตกาลเพ่ือจะรื้อ สัตวขนสัตวออกไปใหพนจากโอฆะสงสารเชนเดียวกับสมเด็จ    
พระบรมศาสดา จึงพยายามรักษาศีลประพฤติพรหมจรรยไวมิใหดางพรอยดวยเดชาแหงสัจจะความจริง
นี้ ขอใหบาตรแหงองคพระชินสีหเจาจงมาประดิษฐานอยูในหัตถของเรา เม่ืออชิตะภิกษุเหยียดหัตถ
ออกไป บาตรทรงขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็มาประดิษฐานอยูในหัตถของอชิตภิกษุ             
ใหประจักษแกตาของบุคคลท้ังหลาย พระนางมหาปชาบดีโคตรมีไดเห็นเหตุอัศจรรย ดังนั้นก็สิ้น   
ความนอยใจ มีแตความปติปราโมทย เม่ือพระนางมหาปชาบดีโคตรมีเสด็จกลับไปแลว พระอชิตภิกษุ
ไดนําเอาผาสาฎกผืนหนึ่งไปถวายพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยเอาผาผืนหนึ่งไปคาดเปนเพดานกางก้ัน
เบื้องบนพระคันธกุฎี อีกผืนหนึ่งฉีกออกเปน ๔ ทอน ผูกใหหอยลงในสี่มุมเพดานพระคันธกุฎีแลว
กระทําปณิธานประกาศวา ดวยอนิสงสแหงการบูชาอันยิ่งใหญในครั้งนี้ ขาพระบาทมีหฤทัยปรารถนา
ท่ีจะรื้อขนสัตวโลกใหพนโอฆสงสารเชนเดียวกับองคสมเด็จพระบรมศาสดาจารย ดังนั้นหากผลานิสงส              
แหงวัตถุทานของขาพระบาทในครั้งนี้  จะพึงบั งเกิดมีแลวไซร ก็ขอจงเปนผลาปจจัยสงผล                    
ใหขาพระบาทไดมีโอกาสบรรลุพระสัพพัญุตญาณ ในอนาคตดวยเถิดพระเจาขา 

 พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแยมพระโอษฐและทรงมีพุทธฎีกาตรัสพยากรณวาพระอชิตภิกษุ 
ซ่ึงเปนพระสงฆนวกะในกาลบัดนี้ จักไดตรัสรูเปนองคพระชินสีสัมมาสัมพุทธเจา ทรงพระนามวา              
ศรีอารยเมตไตรย ในอนาคตกาลภาคหนา ภายในภัทรกัปนี1้95

๑๙๖ 

 ๒. สําหรับพระพุทธเจาพระสมณโคดม ทรงไดรับพุทธพยากรณจากพระทีปงกรพุทธเจา
จึงเปนนิยตโพธิสัตว โดยประกอบดวยธรรมสโมทาน ๘ ประการ ในพระชาติท่ีเกิดเปนสุเมธดาบส              
ดังนี้ในพระชาตินั้นทรงเกิดเปนมนุษยในตระกูลพราหมณมหาศาลตระกูลหนึ่งในอมรวดีนครมีเพศ         
เปนชาย มีอินทรีย ๕ แกกลา ตอมาไดสละเพศฆราวาสออกบวชเปนฤษี มีความเห็นถูกตอง                
ต้ังใจบําเพ็ญเพียรจนกระท่ังไดบรรลุคุณวิเศษข้ันสูง คือสมาบัติ ๘ และอภิญญา ๕ ไดเขาเฝา
พระพุทธเจานามวา พระทีปงกรพุทธเจาไดมีโอกาสทําบุญยิ่งใหญ โดยยอมทอดกายตนเปนสะพานบน
เปอกตม ใหพระพุทธเจาเสด็จเหยียบขามไปพรอมดวยภิกษุสงฆ และไดมีความปรารถนาอยางแรง
กลาไดตั้งจิตปรารถนาเปนพระพุทธเจา โดยขณะท่ีเหาะผานมายังสถานท่ีประชาชนกําลังถากถางทาง
และถมท่ีกันอยูไดลงมาถามวา ทําอะไรกัน เม่ือมีผูบอกกําลังถางทางรับเสด็จพระพุทธเจาทีปงกร            
ก็เกิดปติโสมนัสปรารถนาจะเปนพระพุทธเจาจนถึงกับยอมสละรางกายทอดเปนสะพานใหพระทีปงกร
พระพุทธเจาและพระสาวกเหยียบผานเพ่ือการบําเพ็ญบารมี เม่ือสุเมธดาบสไดกลาวแสดงความ
ปรารถนาแลว พระพุทธเจาทีปงกร ก็ไดตรัสนิยตพยากรณ คือพยากรณวา สุเมธดาบสจะไดตรัสรู             
เปนพระพุทธเจาอยางแนนอน และไดชื่อวาเปนนิยตโพธิสัตวนับตั้งแตนั้น 196

๑๙๗ 

 จากหลักฐานดังกลาวเปนการแสดงวาในการอุบัติข้ึนของพระพุทธเจานั้น มิไดเกิดข้ึน
โดยงายแตผูท่ีจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาไดจะตองผานกระบวนการเปนพระโพธิสัตวซ่ึงจะตองมีมหาปุ

                                                           
๑๙๖พระราชวิสุทธิโสภณ (วิลาส ญาณวโร), กรรมทีปนี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๑),

หนา ๗๒๑ – ๗๒๘. 
๑๙๗บรรจบ บรรณรุจิ, พระโพธิสัตว ในนิกายเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๒๙), หนา ๒๙. 



๑๕๘ 

ริสษลักษณ ๓๒ ประการ การมีธรรมดาของพระโพธิสัตว ๑๖ ประการ การมีพุทธพยากรณวา จะได
ตรัสรูเปนพระพุทธเจาและจะตองบําเพ็ญเพียรเพ่ือสั่งสมบุญบารมี คือบารมี ๑๐ ทิศ โดยไดกําเนิดใน
ภพชาติตางๆ ในสังสารวัฏ จนมีบารมีเต็มเปยมนั้น ใชเวลานานหลายอสงไขยและหลายมหากัปตาม
ประเภทของพระโพธิสัตว จึงเปนเครื่องยืนยันถึงการตายแลวเกิดใหม 

๓.๗ หลักฐานเร่ืองการเกิดใหมในคัมภีรเปตวัตถ ุ

 คัมภีรเปตวัตถุอยูในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เปตวัตถุมี ๕๑ เรื่อง มีท่ีมาจาก ๒ 
แหลง คือ 

 (๑) มาจากเหตุเกิดแหงเรื่อง (อุตถุปตติ) ไดแก เปตวัตถุท่ีพระพุทธองคทรงยกข้ึนแสดงเอง
เม่ือมีเหตุการณท่ีเก่ียวของกับเปรตนั้นๆ เกิดข้ึน เชน เขตตูปมเปตวัตถุ 1 97

๑๙๘ ปฏฐตลิกเปตวัตถุ 198

๑๙๙              
ติโรกุฑฑเปตวัตถุ199

๒๐๐ ลักษณะของการกลาวถึงจึงเปนแบบการบรรยายธรรมท่ีพระพุทธองคทรงแสดง
เองโดยตลอด 

 (๒) มาจากการถาม – ตอบ (ปุจฉาวิสัชนา) ไดแก เปตวัตถุท่ีพระสาวกมีพระนารทเถระ 
ทานพระมหาโมคัลลานะ ทานพระสารีบุตร เปนตน เปนผูถามเปรตท่ีทานไดพบเห็นและเปรตนั้นๆ 
เปนผูตอบ เม่ือทานทราบความเปนมาแลวก็นําไปกราบทูลใหพระพุทธองคทรงทราบ พระองคทรง
ปรารภเรื่องนั้นๆ เปนเหตุใหตรัสเทศนาแกพุทธบริษัทในโอกาสตางๆ จึงถือกันวา เปตวัตถุเปนเรื่องท่ี
พระพุทธเจาทรงแสดง ยกเวนบางเรื่องท่ีเกิดหลังพระพุทธปรินิพพานน เชน ธาตุวิวัณณเปตวัตถุ 200

๒๐๑             
ผูถามๆ ดวยความสงสารเห็นใจในวิบากกรรมของเปรตผูถูกถาม ผูตอบเลาบุพกรรม เสียใจในผลกรรม
และสํานักผิด 

 ความหมายชอง “เปตวัตถุ” คําวา เปรตมีความหมาย ๒ นัย คือ (๑) ผูท่ีละโลกนี้ไปแลว, 
คนท่ีตายไปแลว (๒) สัตวจําพวกหนึ่ งเกิดอยู ในอบายชั้นท่ีเรียกวา ปตติวิสัย หรือเปตติวิสัย                       
(แดนเปรต) ไดรับความทุกขทรมาน อดอยาก ไมมีจะกิน แมเม่ือมีกินก็กินไมได หรือกินไดโดยยาก 
เพราะปากเทารูเข็ม หรือกินเขาไปแลวกลายเปนเลือด เปนมูตร เปนคูตร  

 คําวา เปตะในเปตวัตถุนี้ มีความหมายถึงเปรตท้ังสองนัย แตสวนใหญเปนความหมายท่ี ๒ 
สวนคําวาวัตถุ หมายถึง เรื่อง สิ่งของ ขอความ ท่ีดิน ในท่ีนี้หมายถึงเรื่อง คําวา เปตวัตถุจึงหมายถึง
เรื่องของเปรต เปนชื่อท่ีตั้งข้ึนเพ่ือใชเรียกพระธรรมเทศนา หมวดหนึ่งวาดวยการเสวยวิบากกรรมของ
เปรตแตละตน ท่ีพระพุทธองคตรัสในโอกาสตางๆ เพ่ือใหผูฟงเกิดความสลดใจ และเห็นประจักษถึงผล
แหงกรรมชั่วนั้นๆ 

 อนึ่ง มีเปรตจําพวกหนึ่งท่ีเสวยผลกรรมดีและกรรมชั่วสลับกันในชาติเดียวกันเรียกวา “เว
มานิกเปรต” คือเปรตท่ีมีวิมานอยูของตัวเอง มีความสุขแบบเทวดา ในเวลาหนึ่งแตในอีกเวลาหนึ่ง
                                                           

๑๙๘ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑/๑๖๗. 
๑๙๙ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑๐-๑๓/๑๖๙-๑๗๐. 
๒๐๐ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑๔-๒๕/๑๗๐-๑๗๒. 
๒๐๑ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๕๐๗-๕๑๖/๒๔๘-๒๔๙. 



๑๕๙ 

หลังจากนั้นก็กลับเปนเปรตไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัสเหมือนเปรตพวกอ่ืนๆ เปนอยูสลับกันไปอยู
เชนนี้ 
 ภพภูมิของเปรต เม่ือบุคคลทําอกุศลกรรม หรือบาป ผลแหงกรรมนั้นจะสงผลใหไปเกิดใน
ภพภูมิชั้นต่ําเรียกวา อบายภูมิ ตามความหนักเบาแหงกรรมชั่วหรือบาปนั้น อบายภูมิมี ๔ ประเภท 
คือ (๑) นิรยะ คือนรก มีสภาวะท่ีไมมีความสุขควมเจริญ ภาวะเรารอน กระวนกระวาย (๒) ดิรัจฉาน
,พวกมัวเมาโงเขลา (๘) ปตติวิสัย แดนเปรต, ภูมิแหงผูหิวกระหายไรสุข (๔) อสุรกาย พวกอสูร พวก
หวาดหวั่นไรความรื่นเริง ภพภูมิของเปรตเปนภพภูมิท่ีไมมีท่ีตั้งแนนอน ในเปตวัตถุทานกลาวถึงเปรต
แตละตนวา กําเนิดในสถานท่ีแตกตางกันไป ไปเกิดในสวรรคบาง เกิดในสถานท่ีท่ีเคยอยูในขณะท่ียังมี
ชีวิตอยูบางเกิดอยูนอกเมืองบาง เกิดในบอพักน้ําเสียบาง เฝาสมบัติท่ีตนฝงไวยามท่ีมีชีวิตอยูบางเกิด
ในถ่ินท่ีไดทําบุญในอดีตบาง และเรรอนอยูบาง201

๒๐๒ 

 อกุศลกรรมท่ีสงผลใหเกิดเปนเปรตเปนสัตวชนิดหนึ่งในอบายภูมิท่ีเรียกวา เปรตวิสัย สัตว
พวกนี้ไดรับทุกขเวทนาตางๆ ตามผลแหงกรรมชั่วท่ีไดทําไว อกุศลกรรมท่ีสงผลใหเกิดเปนเปรตทาน
กลาวไวมี ๒๘ เรื่อง แบงเปนอกุศลกรรมทางกาย เชน ฆาสัตว ประพฤติผิดในกาม ประกอบอาชีพผิด
ศีลธรรม เชน โกงตาชั่ง ประกอบอกุศลกรรมทางวาจา เชน พูดหยาบคายกับผูทรงศีล ประกอบ
อกุศลกรรมทางใจหรือทางความคิด เชน โลภมาก มีมิจฉาทิฏฐิ พยาบาท ตัวอยางเชน  

 (๑) ผูทําอกุศลกรรมทางกายกรรม ติโรกุฑฑเปตวัตถุ202

๒๐๓ เรื่องเปรตอยูนอกฝาเรือน เปน
เรื่องของเปรตท่ีเคยเปนพระญาติของพระเจาพิมพิสารผูครองแควนมคธ ท่ีพากันมาอาศัยอยูตามฝา
เรือน เพ่ือรอรับสวนกุศลจากพระเจาพิมพิสาร เม่ือไมไดรับจึงสําแดงกายใหทรงหวาดกลัว เม่ือพระ
เจาพิมพิสารมาทูลถามพระพุทธเจา พระพุทธองคจึงทรงเลาเรื่องเปรตเหลานี้ใหพระเจาพิมพิสารทรง
ทราบและทรงแนะนําใหพระเจาพิมพิสารอุทิศสวนกุศลไปให  

 (๒) ผูทําอกุศลกรรมทางวจีกรรม เชน ปูติมุขเปตวัตถุ เปนเรื่องเปรตปากเนา ทานแสดง
วาเปนผลกรรมชั่วของภิกษุรูปหนึ่งในศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจา ทานไมสํารวมปาก ชอบ
กลาวเท็จ สอเสียด ยุยงใหภิกษุอ่ืนแตกสามัคคีกัน203

๒๐๔ 

 (๓) ผูทําอกุศลกรรมมโนกรรม เชน นันทกเปตวัตถุ เรื่องนันทกเปรตเปนการสนทนา
ระหวางพระเจาปงคละกษัตริยแหงสุรัฏฐวิสัยกับนันทกเปรตผูเคยเปนเสนาบดีของพระเจาปงคละ แต
เพราะไดกระทํากรรมชั่วเม่ือตายแลวจึงไปเกิดเปนเปรตไดรับทุกขเวทนาและไดสํานึกผิด ดังท่ีไดกราบ
ทูลใหพระเจาปงคละทราบ  

 (๔) ผูทําอกุศลกรรมท้ังกายกรรมและมโนกรรม เรื่องมหาเปสการเปติวัตถุ204

๒๐๕ เปนเรื่อง
นางเปรต อดีตภรรยาหัวหนาชางหูก แสดงถึงผลกรรมดีและกรรมชั่วของสามีภรรยาคูหนึ่ง สามีเปน
                                                           

๒๐๒สุมาลัย กาลวิบูลย, “ชีวิตหลังความตายในพระพุทธศาสนา” วารสารมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎรธานี ปท่ี ๒ ฉบับท่ี ๑/๒๕๕๒: หนา 51. 
๒๐๓ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑๔-๒๕/๑๗๐-๑๗๒. 
๒๐๔ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๖๕๘-๗๑๓/๒๗๖-๒๕๓. 
๒๐๕ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๗-๙/๑๖๘-๑๖๙. 



๑๖๐ 

หัวหนาชางหูกผูมีศรัทธาทําบุญใหทานเปนประจํา สวนภรรยาไมมีศรัทธาและมักดาวาสามีท่ีชอบ
ทําบุญทําทาน ผูเปนสามีตายแลวไปเกิดเปนรุกขเทวดา ภรรยาตายแลวไปเกิดเปนเปรตกินมูตรและ
คูตร เพราะบาปกรรมท่ีดาสามี205

๒๐๖ 

 นอกจากนี้ยังมีเรื่องเปรตปรากฏอยูใน สุตันตปฎก สังยุตินิกาย นิทานวรรค มี ๙ สังยุตต 
ในสังยุตตท่ี ๗ ลักษณะสังยุตต ประมวลเรื่องพระลักขณะ ทานผูเดินทางไกลไปกับพระมหาโมคคัล
ลานะะ ผูไดเห็นสิ่งแปลกๆ ตางๆ แตพระลักษณะไมเห็น พระมหาโมคคัลลานะะ จึงชวนทานไปเฝา
พระผูมีพระภาคกราบทูลเลาถวาย พระผูมีพระภาคตรัสตอบชี้แจงเหตุผลถึงท่ีมาของเปรต 

 กรรมท่ีนําไปสูการกําเนิดในเปรตวิสัย 

 ในชาณุสโสณีสูตร 206

๒๐๗ มีใจความวาพราหมณ ชื่อ ชาณุสโสณี ไดเขาเฝาพระพุทธเจากราบ
ทูลถามวาบุญกุศลท่ีคนทําอุทิศใหผูตายเขาจะไดรับหรือไม พระพุทธองคตรัสตอบวา ถาเขาอยูใน              
อฐานะก็ไมไดรับ ถาอยูในฐานะก็รับได พราหมณชาณุสโสณี กราบทูลใหพระองคชวยขยายความ       
ตรัสตอบวา ดูกอนพราหมณ บางคนในโลกนี้เปนผูฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดปด                 
พูดสอเสียด พูดหยาบคาย พูดเพอเจอ โลภอยากไดของเขา มีพยาบาทและเปนมิจฉาทิฏฐิ เม่ือเขาตาย
ไปแลวยอมเขาถึงนรก เขายอมเสวยกรรมในนรกนั้น ไมอาจรับบุญกุศลท่ีอุทิศใหได นี่เปนอฐานะ
ประการหนึ่งตรัสทํานองเดียวกันนี้ และเปลี่ยนเปนเม่ือตายไปเขายอมไปเกิดในกําเนิดเดรัจฉาน ดํารง
ชีพอยูดวยอาารของสัตวเดรัจฉาน...ไมอาจรับบุญกุศลท่ีคนอุทิศไปใหได... สวนบุคคลบางคนโลกนี้ เปนผู
เวนขาดจากการฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดปด พูดสอเสียด พูดหยาบคาย พูดเพอเจอ    
โลภอยากไดของเขา พยาบาทและเปนสัมมาทิฎฐิเม่ือเขาตายไปแลว ยอมเกิดในกําเนิดมนุษย ดํารงชีพ
อยูดวยอาหารของมนุษย... ตรัสทานองคเดียวกันนี้แตเปลี่ยนเปนเม่ือเขาตายไปแลว ยอมเกิดในกําเนิด
เทวดา เสวยทิพยสุขของเทวดา ไมอาจรับบุญกุศลละท่ีคนอุทิศใหได นี่ก็เปนอฐานะอีกประการหนึ่ง 

 บางคนในโลกนี้  เปนผูฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดปด พูดสอเสียด                  
พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ โลภอยากไดของเขา พยาบาทและเปนมิจฉาทิฎฐิ เม่ือเขาตายไปแลว              
ยอมเขาถึงเปรตวิสัย เขายอมเสวยผลแหงกรรมในเปรตวิสัยนั้น หรือบุญกุศลท่ีญาติมิตรอุทิศไป               
ใหจากโลกมนุษยนี่ แลเปนอฐานะ พราหมณทูลถามตอวา ถาญาติสายโลหิตผูลวงลับไปแลว ไมอยูใน
ฐานะแลวจะมีใครเลาไดรับผลบุญนั้น ตรัสตอบวาญาติสายโลหิตอ่ืนๆ จักเปนผูรับแทน พราหมณผูนั้น
ทูลถามตอวาถาไมมีญาติสายโลหิตคนใดเลยท่ีอยูในฐานะรับบุญกุศลได แลวใครจักรับแทน ตรัสตอบ
วาขอท่ีจะไมมีญาติสายโลหิตท่ีอยูในฐานะรับบุญกุศลไดนั้นไมใชโอกาสท่ีจะมีได เพราะญาติมีมากมาย 
ท้ังท่ีลวงลับใหมและท่ีลวงลับมานานแลว และท่ีสําคัญผูทําบุญนั้นแหละเปนผูไดรับบุญกุศลนั้น
โดยตรงไมวาเขาจะไปเกิดในกําเนิดใดๆ ก็จะไดเสวยผลบุญท่ีเขาทําไวแลวนั้น 

 พระพุทธองคไดตรัสถึงโอกาสท่ีสัตวท่ีจุติจากเปรตวิสัยไปแลวจะไปเกิดในภพภูมิท่ีสูงข้ึน
นั้นเปนไปไดยากมาก โดยทรงเปรียบเทียบวาฝุนนิดหนึ่งท่ีทรงชอนข้ึนดวยปลายเล็บนั้นเปนของ          
มีประมาณนอย เม่ือนําไปเทียบกับมหาปฐพี อุปมานี้ฉัดใด อุปไมก็ฉันนั้นสัตวท่ีจุติจากเปรตวิสัยไป
                                                           

๒๐๖ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๕๔-๕๗/๑๗๖-๑๗๗. 
๒๐๗องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๖๖/๒๔๓ – ๒๔๖. 



๑๖๑ 

แลวจะกลับไปเกิดในหมูมนุษย ในหมูเทวดามีนอย โดยท่ีแทสัตวท่ีจุติจากเปรตวิสัยไปแลวกลับไป            
เกิดในนรก เปรตวิสัย มีมากกวาโดยแท207

๒๐๘ 

 ตัวอยางกรรมท่ีนําไปเกิดในกําเนิดเปรตวิสัย 

 ๑. เรื่อง เปรตมารดาพระสารีบุตร208

๒๐๙ ในสารีปุตณเถรมาตุเปติวัตถุ ไดแสดงกรรมท่ีนํา
มารดาพระสารีบุตรไปสูเปรตวิสัยวาพระสารีบุตรถามนางเปรตตนหนึ่งวา ดูกอน นางเปรต ผูผอมมีแต
ซ่ีโครง ทานเปนผูเปลือยกาย มีรูปราง  นาเกลียด ซูบผอม มีตัวสะพรั่งไปดวยเสนเอ็น ทานเปนใคร
หนอ จึงมายืนอยูในท่ีนี้ 

 นางเปรตนั้นตอบวา เม่ือกอนดิฉันเคยเปนมารดาของทานในชาติอ่ืนๆ ดิฉันเขาถึงเปรต
วิสัย เพียบพรอมไปดวยความหิวกระหาย เม่ือถูกความหิวครอบงําแลวยอมกินน้ําลาย น้ํามูก เสมหะ
อันเขาถมท้ิงไวและกินมันเหลวแหงซากศพท่ีเขาเผาอยูท่ีเชิงตะกอน กินโลหิตของหญิงท้ังหลายท่ี
คลอดบุตร และโลหิตแหงบุรุษท้ังหลายท่ีถูกตัดมือ ตัดเทา และศีรษะท่ีเปนแผล กินเนื้อ เอ็น             
และขอมือขอเทาเปนตนของชายหญิง กินหนองและเลือดแหงปศุสัตวและมนุษยท้ังหลาย ไมมีท่ีพ่ึง      
ไมมีท่ีอยูอาศัย นอนบนเตียงของคนตายซ่ึงเขาท้ิงไวในปาชา ลูกเอย ขอลูกจงใหทานแลวอุทิศสวนบุญ
ใหแมบาง ไฉนหนอ แมจึงจะพนจากการกินหนองและเลือด 

 ทานพระสารีบุตรเถระผูมีจิตอนุเคราะห ไดฟงคําของนางเปรตผูเคยเปนมารดาแลวสลดใจ 
ปรึกษากับทานพระโมคคัลลานะเถระ ทานพระอนุรุทธะ และทานพระกัปปนะ แลวจัดการใหสรางกุฏี 
๔ หลัง ถวายกุฏีพรอมท้ังขาวน้ํา แกสงฆผูมาจากทิศท้ัง ๔ อุทิศสวนกุศลไปใหมารดา ในทันใดนั้น 
วิบากคือวิมาน ขาวน้ํา และผาก็เกิดข้ึนนนางเปรตไดสถิตอยูในวิมานงดงาม นุงหมผาอันมีคายิ่งกวาผา
แควนกาสี ประดับดวยวัตถาภรณอันวิจิตร มีรางกายบริสุทธิ์สะอาด ขางน้ําโภชนาหารเพียบพรอม 
นางไดเขาไปหาทานพระโมคคัลลานะเถระ 

 ทานพระมหาโมคคัลลานะเถระถามวาดูกอน นางเทพธิดา ทานมีวรรณะงดงามยิ่งนัก            
สองแสงสวางไสวไปท่ัวทิศ สถิตอยูดุจดาวประกายพรึก ทานมีวรรณะเชนนี้ เพราะกรรมอันใด             
อิฐผลยอมสําเร็จแกทาน ในวิมานนี้เพราะกรรมอะไร โภคะทุกสิ่งทุกอยางอันเปนท่ีพอใจ ยอมบังเกิด
แกทานเพราะกรรมอะไร ดูกอนนางเทพธิดาผูมีอานุภาพมาก อาตมาขอถาม เม่ือทานเปนมนุษยได
ทําบุญอันใดไว อนึ่ง ทานมีอานุภาพรุงเรืองมีรีศมีกายสวางไสวไปท่ัวทุกทิศอยางนี้ เพราะบุญอันใด 

 นางเทพธิดาไดเลาความเปนมาในอดีตใหทานพระโมคคัลลานะเถระฟง แลวกลาววา             
ดิฉันเปนผูไมมีภัยแตท่ีไหนๆ บันเทิงอยู เพราะทานของทานพระสารีบุตรโดยแท ขาแตทานผูเจริญ 
ดิฉันมาครั้งนี้ เพ่ือจะไหวทานพระสารีบุตรผูเปนนักปราชญ ผูมีความกรุณาในโลก 

 ทานพระมหาโมคลัลลาเถระ ไดกราบทูลเรื่องนี้แดพระบรมศาสดา พระผูมีพระภาคเจา
ทรงกระทําเรื่องนั้นใหเปนเหตุ ทรงแสดงธรรมแกบริษัทผูเขาถึงพรอมแลว เทศนานั้นไดมีประโยชนแก
มหาชนมากมาย 

                                                           
๒๐๘สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๘๘/๑๘๐๐ – ๑๘๐๑. 
๒๐๙ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๓๓/๑๕๕-๑๖๔. 



๑๖๒ 

 ๒. เรื่องเศรษฐีธนปาลไปเกิดเปนเปรต209

๒๑๐ 

 สมัยเม่ือพระพุทธเจายังไมอุบัติในนครเอรกัจฉะ ปณณรัฐ เศรษฐีธนบาลกะเปนผูไมมีศรัทธา 
ไมมีความเลื่อมใส เปนคนตระหนี่ เปนนัตถิกทิฐิคือผูมีความเห็นผิดวาไมมี เขาทํากาละแลวบังเกิดเปน
เปรตในทะเลทราย ไมรางกายสูงประมาณลําตนตาล มีผิวหนังหยาบมีปุมปูดข้ึนตามรางกาย              
มีผมยุงเหยิงมีผิวพรรณนาเกลียด ข้ีเหรนาสพรึงกลัว เขาไมไดเมล็ดขาวและหยาดน้ํามาตลอด ๕๕ ป             
มีคอริมฝปากและลิ้นแหงผาก ถูกความหิวกระหายครอบงํา เท่ียวงุนงานพลานไปทางโนนทางนี้ 

 ครั้น เม่ือพระผู มีพระภาคเจาของเราท้ังหลายเสด็จอุบั ติ ข้ึนในโลกทรงประกาศ            
พระธรรมจักรอันบวรประทับอยูในกรุงสาวัตถี พอคาชาวกรุงสาวัตถีบรรทุกสินคาเต็ม ๕๐๐ เลมเกวียน
ไปยังอุตตราปถชนบทเพ่ือขายสินคา ในเวลาเย็นขบวนเกวียนเดินทางมาถึงแมน้ําแหงสายหนึ่ง            
จึงปลดเกวียนไว ณ ท่ีนั้น พักแรมอยูราตรีหนึ่ง 

 ลําดับนั้น เปรตผูถูกความหิวกระหาย เขามาหาเพ่ือตองการน้ําดื่ม เขาไมไดน้ําดื่ม             
สักหยาดเดียว ขาออนลมลงเหมือนตาลรากขาดฉะนั้น พวกพอคาเห็นดังนั้น พากันถามวา                
ทานเปลือยกาย มีรูปรางนาเกลียด ซูบผอมเห็นแตกระดูกซ่ีโครง เพ่ือนยาก ทานเปนใครกันหนอ 

 เปรตนั้นตอบวา ทานผูเจริญ ขาพเจาเปนเปรตทุกขยาก เกิดในยมโลก ทํากรรมชั่วไว              
จึงจากโลกนี้ไปสูเปรตโลก พอคาไดถามถึงกรรมท่ีเปรตนั้นกระทํา เปรตนั้นเลาวา 

 เม่ือกอนขาพเจาเปนเศรษฐี อยูในนครเอรกัจฉะ ประชาชนเรียกขาพเจาวา ธนปาลเศรษฐี 
ขาพเจามีเงิน ๘๐ เลมเกวียน ทองคํา แกวมุกดา แกวไพฑูรยมากมายเหลือท่ีจะนับ แมขาพเจา                
จะมีทรัพยมากมายถึงเพียงนั้น ขาพเจาก็ไมมีศรัทธาท่ีจะใหทาน ปดประตูบริโภคอาหาร ดวยคิดวา
พวกยาจกอยาไดเห็นเรา ขาพเจาเปนคนตระหนี่เหนียวแนน ไดบริภาษพวกยาจก และหามปราม
มหาชนผูใหทานและทําบุญดวยคําวา ผลแหงทานไมมี ผลแหงการสํารวมจักมีแตท่ีไหน ขาพเจาได
ทําลายสระน้ํา บอน้ําท่ีเขาขุดไว ทําลายสวนดอกไม สวนผลไม ศาลาน้ํา และสะพานในท่ีเดินลําบาก 
ท่ีชาวเมืองปลูกสรางไวใหพินาศ ขาพเจาทําแตกรรมชั่ว จุติจากชาตินั้นแลวเกิดในเปตวิสัยเพียบพรอม
ดวยความหิวกระหายตลอด ๕๕ ป ตั้งแตตายแลว ขาพเจายังไมไดกินขาวและน้ําเลยแมแตนอย 

 การสงวนทรัพย ตระหนี่ทรัพย เปนความพินาศของสัตวท้ังหลาย เม่ือกอนขาพเจามีทรัพย
อยูก็ไมใหทาน เม่ือไทยธรรมมีอยูก็ไมทําท่ีพ่ึงใหแกตน ขาพเจาไดรับผลแหงกรรมของตน จึงเดือดรอน
ในภายหลังเชนนี้ 

 พนจากนี้ ๔ เดือนไปแลว ขาพเจาจักตาย จักตกนรกอันเผ็ดรอนสาหัส ในขุม ๔ เหลี่ยม ๔ 
ประตูท่ีจําแนกเปนหองๆ ลอมดวยกําแพงเหล็ก ครอบดวยแผนเหล็ก พ้ืนของนรกนั้นลวนแลวดวย
ทองแดง ลุกเปนเปลวเพลิง ประกอบดวยความรอนแผไปรอยโยชนโดยรอบ ตั้งอยูทุกเม่ือ ขาพเจา         
จักตองเสวยทุกขเวทนาในนรกนั้นตลอดกาลนาน เพราะฉะนั้นขาพเจาจึงเศราโศกท่ีจักไปเกิด               
ในนรกอันเรารอนนั้น 

                                                           
๒๑๐ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๓๗/๒๐๙-๒๒๑. 



๑๖๓ 

 ขาแตทานผูเจริญท้ังหลาย ขาพเจาขอเตือนทานท้ังหลายผูมาประชุมกัน ณ ท่ีนี้ พวกทาน
อยาไดทํากรรมชั่วในท่ีไหนๆ ไมวาจะเปนท่ีแจงหรือเปนท่ีลับ ถาวาพวกทานจักกระทําหรือกําลัง
กระทําความชั่ว แมพวกทานจะเหาะหนีไปในท่ีไหนๆ ก็ยอมไมพนไปจากทุกข ขอทานท้ังหลาย          
จงเลี้ยงมารดา จงเลี้ยงบิดา ประพฤติออนนอมตอผู ใหญ ในตระกูล  เปนผู เก้ือกูลแกสมณะ          
และพราหมณ ทานท้ังหลายจักไปสวรรคดวยการปฏิบัติอยางนี้ 

 พวกพาณิชเหลานั้น ไดสดับคําของเปรตนั้นแลว เกิดความสังเวช จึงเอาภาชนะตักน้ําดื่ม
มาใหเปรตนั้นนอนลง กรอกน้ําเขาปาก แตน้ําท่ีมหาชนลาดลงหลายครั้ง ก็มิไดไหลลงสูลําคอ              
เพราะพลังแหงกรรมชั่วของเปรต พอคาถามเปรตนั้นวา ทานไดความโปรงใจอันใดบางหรือไม             
เปรตนั้นตอบวา น้ํามากมายมีประมาณถึงเพียงนี้กรอกเขาไปตลอดเวลาเพียงเทานี้ แมเพียงสักหยด
เดียวก็ไมเขาไปในลําคอเรา กลับไหลสูเขาลําคอผู อ่ืนไปหมด ความหลุดพนไปจากกําเนิดเปรต                 
มิไดมีแกเรา 

 พอคาไดฟ งดังนั้น เกิดความสังเวชยิ่ งนัก พากันกลาววา ก็อุบายอะไรเพ่ือระงับ              
ความกระหายมีบางไหม เปรตตอบวา เม่ือกรรมชั่วนี้สิ้นไป พวกญาติถวายทานแดพระตถาคต              
หรือพระสาวกของพระตถาคตอุทิศใหแกเรา เราก็จักพนจากความเปนเปรตนี้ไปได พวกพอคาไดฟง
ดังนั้นมีความกรุณาจึงพากันไปกรุงสาวัตถีกราบทูลเรื่องนั้นแดพระผูมีพระภาคเจา รับสรณคมน               
และศีลถวายทานแดภิกษุสงฆ มีพระพุทธเจาเปนประธาน ตลอด ๗ วัน แลวอุทิศสวนบุญแกเปรตนั้น 

 พระผูมีพระภาคเจาทรงกระทําเรื่องนั้นใหเปนอัตถุปปตติเหตุ แลวแสดงธรรมแกบริษัท ๔ 
มหาชน ท้ังหลายละมลทินคือความตระหนี่ มีโลภะเปนตน ไดเปนผูยินดียิ่งในบุญ มีทานเปนตน ดังนี้แล 

 ๓. เรื่อง อหิเปรต 210

๒๑๑ 

 เม่ือพระพุทธเจา ประทับอยู ณ เวฬุวนาราม วันหนึ่งพระโมคคัลลานะะกับพระลักขณะลง
มาจากภูเขาคิชฌกูฏ เพ่ือบิณฑบาตในกรุงราชคฤห พระโมคคัลลานะะไดเห็นเปรตจึงทําการแยม              
พระลักขณเถระ เห็นพระโมคคัลลานะเถระทําการแยม จึงไดถามถึงเหตุท่ีทําการแยม แตพระโมคคัล
ลานะเถระไดพูดตัดบทวา ยังไมควรตอบคําถามนี้หากอยากทราบจริงๆ ก็ขอใหไปถามเวลาไปเฝา
พระพุทธเจาก็แลวกัน ตอมาเม่ือพระเถระท้ัง ๒ เขาเฝาพระพุทธเจา พระลักขณเถระจึงถือโอกาส
เรียนถามพระโมคคัลลานะะถึงเรื่องท่ีเคยถามไวพระโมคคัลลานะะจึงตอบวาไดเห็นเปรตตนหนึ่ง มี
ศีรษะเหมือนมนุษย แตสวนท่ีเหลือเปนงู ท้ังมีเปลวไฟลุกข้ึนจากศีรษะลามไปถึงหาง และไฟไดลุกจาก
หางลามไปถึงศีรษะ ท้ังไฟไดลุกข้ึนตรงกลางไปถึงสีขางท้ัง ๒ และไฟไดลุกจากสีขางท้ัง ๒ ลาม                 
ไปถึงตรงกลางก็เพราะเห็นเปรตแปลกประหลาดอยางนั้นนั่นแหละ จึงไดทําการแยม 

 พระพุทธเจาตรัสรับรองวา เปรตท่ีพระโมคคัลลานะะเห็นนั้น เปนความจริง เพราะ
พระองคก็ทรงเคยเห็นเปรตตนนั้นเชนกัน ท่ีโพธิมณฑลในวันตรัสรู แตไมทรงเลาเรื่องนี้ใหใครฟง 
เพราะหากเลาไปเขาไมเชื่อ ก็จะเปนการเหนื่อยเปลา ท้ังจะเปนโทษแกผูไมเชื่อดวย แตมาบัดนี้ทรงได

                                                           
๒๑๑ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๓๖ – ๖๔๐/๒๕๖ – ๒๕๗. 



๑๖๔ 

พระโมคคัลลานะะเปนพยานแลวจึงทรงยืนยันถึงเรื่องดังกลาว ภิกษุท้ังหลายไดฟงแลวก็ไดกราบทูล
ถามถึงบุพกรรมของอหิเปรตตนนั้น พระพุทธเจาจึงทรงเลาวา 

 ในอดีตกาล ชาวเมืองพาราณสีไดพากันสรางบรรณศาลาหลังหนึ่ง ถวายพระปจเจกพุทธ
เจาและในทุกเชา พระปจเจกพุทธเจาองคนั้น ไดออกไปบิณฑบาตในเมืองเปนเนืองนิตย แมชาวเมือง
ตางก็พากันถือดอกไมของหอมเปนตน ไปยังบรรณศาลาเพ่ือถวายพระปจเจกพุทธเจาท้ังเชาเย็น              
ในการไปหาพระปจเจกพุทธเจา พวกชาวเมืองไดเดินเหยียบย่ําไปในนาของชาวนาคนหนึ่ ง                       
แมถูกชาวนาหามมิใหเดินผานนาตนก็ไมมีใครเชื่อฟงยังเดินไปในเสนทางนั้นอีก ชาวนาจึงคิดวาตองตัด
ท่ีตนเหตุจึงจะหมดเรื่อง คือถาไมมีบรรณศาลาก็จะไมมีพระปจเจกพุทธเจา เม่ือไมมีพระปจเจกพุทธ
เจาชาวเมืองก็จะไมมา เม่ือชาวเมืองไมมานาของตนก็จะไมถูกเหยียบย่ํา ดังนั้นเม่ือพระปจเจกพุทธเจา
เขาไปบิณฑบาตในเมือง ชาวนาจึงถือโอกาสไปยังบรรณศาลาทุบภาชนะตางๆ แลวเผาบรรณศาลาเสีย 
พระปจเจกพุทธเจาเม่ือกลับมาเห็นบรรณศาลาไหมหมด จึงหลีกไปอยูท่ีอ่ืน ฝายมหาชนเม่ือไมได
ทําบุญกับพระปจเจกพุทธเจาก็ถามกันวาใครเผาบรรณศาลา พระปจเจกพุทธเจาไปอยู ท่ีไหน              
ชาวนาผูนั้นซ่ึงอยูในนั้นกลาววาตนเองเปนผูเผาบรรณศาลามหาชนจึงชวยกันจับชาวนารุมกันทุบตีจน
ชาวนาตาย ชาวนานั้นไดไปเกิดในอเวจีไหมอยูในนรกนั้นนานนักหนาจนแผนดินสูงข้ึน ๑ โยชน             
จึงมาเกิดเปนอหิเปรตท่ีเขาคิชฌกูฏ ดวยเศษกรรมท่ียังเหลือ 

 ๔. เรื่อง สีสัจฉินนเปรต211

๒๑๒ 

 เม่ือพระพุทธเจา ประทับอยู ณ เวฬุวนาราม ใกลพระนครราชคฤหพระโมคคัลลานะะ
พรอมดวยพระลักขณะไดลงมาจากภูเขาคิชฌกูฏ เพ่ือไปบิณฑบาตในเมืองราชคฤห ขณะท่ีพระมหา
เถระท้ัง ๒ กําลังเดินลงจากภูเขาพระโมคคัลลานะะไดเห็นเปรตแปลกประหลาดจึงทําการแยม              
พระลักขณะ จึงเรียนถามถึงเหตุท่ีทําการแยม แตพระโมคคัลลานะะไดตอบวาเวลานี้มิใชเวลาท่ีจะ
ตอบปญหานั้น หากสนใจก็ขอใหไปถามเฉพาะพระพักตรของพระพุทธเจา ตอมาเม่ือพระเถระท้ัง ๒ 
เขาไปเฝาพระพุทธเจา พระลักขณะไดโอกาสจึงเรียนถามเรื่องท่ีสงสัยนั้น พระโมคคัลลานะะจึงเลาวา
ทานไดเห็นเปรตตนหนึ่ง เปนเปรตหัวดวน มีตาและปากอยูท่ีอกลอยอยูในอากาศถูกพวกแรง กา นก
ตะกรุม ตามจิกท้ึง เปรตหัวดวนนั้นไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส สงเสียงรองครวญคราง เพราะไดเห็น
เปรตแปลกประหลาดดังกลาวแลว จึงไดทําการแยม 

 พระพุทธเจาจึงตรัสกับภิกษุท้ังหลายวา เรื่องท่ีพระโมคคัลลานะะเลามานั้นเปนความจริง
ทุกประการ เพราะพระองคก็ทรงเคยเห็นเปรตตนนั้นเชนกัน แตไมไดทรงเลาใหใครฟงเพราะเลาไป
แลวเขาก็ไมเชื่อก็จะไมมีประโยชนอะไร ท้ังเปนโทษแกเขาเปลาๆ แตมาบัดนี้ไดพระโมคคัลลานะะ                  
เปนพยานแลว จึงทรงเปดเผยถึงเรื่องท่ีเคยทรงเห็นมา และเม่ือภิกษุท้ังหลายไดกราบทูลถามถึง            
ปุพพกรรมของเปรตนั้น พระพุทธเจาจึงตรัสเลาวา เปรตตนนั้นเม่ือกอนก็เปนคนอยูในเมืองราชคฤห
นี่เอง เขามีชื่อวาหาริกะ มีอาชีพเปนเพชฌฆาตตัดศีรษะโจร เม่ือเขาตายไปแลวไดตกนรกสิ้นกาลนาน 
ครั้งพนจากนรกแลวดวยอํานาจเศษกรรมท่ียังเหลือ จึงตองเกิดเปนเปรตหัวดวนดังกลาวแลว 

                                                           
๒๑๒สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๕๕/๒๖๒ – ๒๖๓. 



๑๖๕ 

 จากท้ัง ๒ เรื่องดังกลาวมาเปนเรื่องเปรตท่ีผานมาจากนรก สวนผูท่ีตายแลวจากโลกมนุษย
กลายเปนเปรตทันทีก็มี ดังเรื่องตอไปนี้ 

 ๕. เรื่อง นาคเปรต212

๒๑๓ 

 ในเมืองพาราณสี มีพราหมณสามีภรรยาคูหนึ่งเปนมิจฉาทิฏฐิ พราหมณสามีภรรยาคูนี้             
มีบุตร ๒ คน ธิดา ๑ คน ท้ัง ๓ คน เปนมิจฉาทิฏฐิตามบิดามารดา แตบุตรชายคนโตไดคุนเคย            
กับอุบาสกคนหนึ่ง อุบาสกผูนั้นเปนคนฉลาด ปรารถนาจะชักจูงใหบุตรพราหมณผูนั้นเปนสัมมาทิฏฐิ 
จึงดําเนินอุบายโดยขอรองใหพราหมณชวยนําสิ่งของตางๆ ท่ีตนรวบรวมมาปรุงเปนอาหารแลวถวาย
กับพระสงฆ ซ่ึงมีพระสังกิจจะเปนประธานแทนตน เม่ือพราหมณทําอยางนี้บอยๆ ก็ทําใหพราหมณ
นั้นพรอมกับนองๆ ไดเห็นความประพฤติอันดีงามของภิกษุ จึงเกิดความพอใจและเสื่อมใสในท่ีสุด 
กลายเปนสัมมาทิฏฐิ เลื่อมใสในพระพุทธศาสนาชอบทําบุญกุศลแกพระภิกษุสงฆ 

 พราหมณผูเปนบิดามารดา เห็นความเปนไปดังกลาวรูสึกไมพอใจ จะหามปรามอยางไร  
ลูกก็ไมเชื่อฟง จึงทําใหเกลียดพระภิกษุสงฆ แสลงใจไมอยากพบเห็นดุจหนามแทงตาและในท่ีสุดก็ออก
ปากดาวา ไลพระสงฆไมใหมารับบาตร 

 ยังมีพราหมณนอยอีกผูหนึ่ง ซ่ึงเปนหลานของพราหมณมิจฉาทิฏฐินั้น เกิดเลื่อมใส          
ในพระพุทธศาสนา ไดออกบวชเปนสามเณรในสํานักของพระสังกิจจะ สามเณรองคนั้นไดไปรับบาตรท่ี
บานลุงเปนประจํา ตอมาสามเณรคิดอยากสึก จึงไปลาพระสังกิจจะ พระอุปชฌาย แตถูกหามไว    
เพราะพระเถระเห็นวาสามเณรนั้นมีอุปนิสัยแหงอรหัตผล สามเณรจึงจําใจตองทนอยูตอมาแตครั้นได 
๑๕ วัน สามเณรทนไมไหวจึงเขาลาสึกตอพระอุปชฌายอีกและก็ถูกหามไวอีก สามเณรจึงทนอยูอีก
ระยะแลวเขาลาสึกอีก แตคราวนี้พระมหาเถระบอกใหรออีก ๗ วัน สามเณรเห็นวาไมนานนัก                   
จึงทนรอตอมา 

 คืนนี้  ภายในชวงเวลา ๗ วันนั้น เกิดพายุใหญ พัดบานพราหมณ มิจฉาทิฏฐินั้นพัง                
บานไดพังทับพราหมณและพราหมณีพรอมท้ังลูกตายหมด แตละคนไปเกิดตามกรรมของตน             
กลาวคือลูกๆ ของพราหมณท้ัง ๓ คน ไปเกิดเปนภุมเทวดา โดยบุตรชายคนโตมีชางเปนพาหนะ    
บุตรคนรองมีรถเทียมดวยมาเปนพาหนะ สวนบุตรสาวก็มีวอทองเปนพาหนะ ฝายพราหมณและ
พราหมณผูเปนบิดามารดาไดไปเกิดเปนเปรต ควงคอนเหล็กทุบตีกัน ดื่มน้ําเลือดน้ําหนองของกันและ
กันเปนอาหารตามหนาตาและรางกายของเปรตท้ัง ๒ นั้น มีแตปมพุพอง น้ําเหลืองเยิ้มไปหมด  สง
กลิ่นเนาเหม็น หิวโหยทุกขทรมาน 

 ฝายสามเณรไดทราบขาววาบานลุงพังทับคนตาย ก็อยากจะไปเยี่ยมแลวคอยมาลาสึก           
จึงเขาไปลาพระอุปชฌายเพ่ือไปเยี่ยมญาติ แตพระอุปชฌายบอกวาอยาเพ่ิงไปเลยไปเท่ียวปากันดีกวา 
จึงพาสามเณรมาทางปาอิสิปตนมฤคทายวัน ก็ในวันนั้นพวกเทวดาพากันไปประชุมท่ีเทวสภา เทพบุตร 
เทพธิดา ซ่ึงเคยเปนลูกของพราหมณมิจฉาทิฏฐิไดผานมาทางนั้นและไดพบกับเปรตผูเคยเปนบิดา 
มารดาของตน พระสังกิจจะมหาเถระจึงบันดาลใหสามเณรไดเห็นเหตุการณนั้น สามเณรจึงถามเปรต

                                                           
๒๑๓ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๙๖-๑๓๐ – ๑๓๑. 



๑๖๖ 

วาเทพบุตรองคหนึ่งข่ีชางเผือกไปขางหนา อีกองคหนึ่งนั่งรถมาไปทามกลางและเทพนารีอีกองคหนึ่ง
ข้ึนวอทองไปขางหลัง เทวดาท้ัง ๓ องคนั้นเปนใคร สวนทานท้ัง ๒ คือใคร ทําไมจึงตองถือคอน
ประหัตประหารกัน ท้ังตามเนื้อตัวก็เต็มไปดวยแผลพุพอง 

 เปรตตอบวา เทพบุตรองคท่ี ข่ีชางเผือกไปขางหนา คือบุตรคนโตของขาพเจาสมัย            
เม่ือเขายังเปนมนุษยไดถวายทานแกพระสงฆ จึงไดรับความสุขเปนอานิสงส สวนเทพบุตรองคท่ีข่ีรถ
เทียมดวยมาเปนบุตรคนรองของขาพเจาสมัยเม่ือเขายังเปนมนุษยเปนคนไมตระหนี่ ชอบขวนขวาย 
ในการถวายทานแกพระสงฆ สวนเทพธิดาองคท่ีข่ีวอทองก็คือธิดาของขาพเจาสมัยท่ีเขายังเปนมนุษย
เปนผูมีใจยินดี เบิกบานในการถวายสังฆทาน สวนขาพเจาท้ัง ๒ เปนบิดามารดาของเทพบุตรเทพธิดา 
ท้ัง ๓ องคนั้น สมัยเม่ือเปนมนุษยขาพเจาท้ัง ๒ เปนคนตระหนี่ ไมเลื่อมใสในพระรัตนตรัย จึงไมได            
ใหทานหรือทําบุญอะไรไว ซํ้ายังคอยดาวาจึงตองมาทนทุกขเกิดเปนเปรตมีแตความหิวโหย ตองใชคอนทุบ
ตีกัน กินน้ําหนองของกันและกันเปนอาหาร แตถึงกระนั้นก็ไมเคยอ่ิม มีแตความหิวอยูเปนนิตย 
 สามเณรองคนั้น ครั้นไดฟงเปรตแลว เกิดความสังเวชสลดใจ เลิกสึก มุงปฏิบัติธรรม               
ในท่ีสุดก็เปนพระอรหันต 

 ๖. เรื่องผิดศีลขอกาเมสุมิจฉาการไปเกิดเปนเปรต 213

๒๑๔ 

 ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ าทรงพระชนมอยู  และประทับอยู ท่ี เขาคิชฌ กูฏ  
เมืองราชคฤห ในเวลาใกลรุงวันหนึ่งพระมหาโมคคัลลานะะ พระอัครสาวกเบื้องซาย ผูเลิศในทางมี
ฤทธิ์ไดลงจากเขาเพ่ือไปบิณฑบาตในเมืองพรอมกับพระลักขณะ ทานไดพบเปรตหญิงตนหนึ่งมีรูปกาย
สวยงามกําลังนั่งใหสุนัขกัดฉีกเนื้อกินรองโอดครวญดวยความทุกขทรมาน พระมหาโมคคัลลานะะเห็น
เปรตไดรับผลกรรมเชนนั้นก็แยมท่ีมุมปาก ฝายพระลักขณะเห็นพระมหาโมคคัลลานะะจูๆ ก็แยม
ข้ึนมาจึงถามสาเหตุของการแยม 

 พระมหาโมคคัลลานะะไมตอบทันที กลาววาจะตอบตอเม่ือกลับจากบิณฑบาตและจะ
ตอบตอหนาพระพักตรของพระพุทธเจาเทานั้น 

 หลังจากทานท้ังสองกลับจากบิณฑบาต ฉันภัตตาหารเรียบรอยแลวจึงพากันเขาเฝา
พระพุทธเจา พระมหาโมคคัลลานะะ ไดบอกเหตุแหงการแยมใหพระลักขณะฟงตอหนาพระพุทธเจา
วาท่ีทานแยมขณะท่ีลงจากเขานั้น เพราะทานไดเห็นเปรตสาวตนหนึ่งนอนใหสุนัขกัดกินเนื้อท่ีริมสระ 
รองโอดโอยดวยความเจ็บปวดนาเวทนายิ่ง 

 พระพุทธเจาทรงรับรองวาเรื่องท่ีพระเถระเห็นเปรตนั้นเปนเรื่องจริง พระลักขณะทูลถาม
ถึงบุพกรรมของเปรตตนนั้นวาทํากรรมอะไรจึงตองมารับกรรมอยางท่ีเปนอยู พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา 

 ในสมัยของพระกัสสปพุทธเจา มีอุบาสกกลุมหนึ่งนับได ๕๐๐ คน เปนผูมีความเสื่อมใส  
ในพระพุทธศาสนา ขอบทําบุญบริจาคทานสรางโบสถวิหารถวายวัด และเขาจําอุโบสถศีล                    
เจริญภาวนาในทุกวันพระ ทําใหผิวพรรณหนาตาผองใสดวยอํานาจของศีล 

                                                           
๒๑๔ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๔๙/๙๓๑/๓๑๖ 



๑๖๗ 

 ในวันหนึ่ง อุบาสกเหลานั้นเดินผานหญิงกลุมหนึ่งท่ีกําลังนั่งจับเขาคุยกันอยู หญิงกลุมนั้น
เห็นรูปรางหนาตาและผิวพรรณของอุบาสกก็เกิดจิตคิดอกุศลอยากจะรวมหลับนอนดวยและไดพนันกันวา 
ในกลุมของพวกเราถาใครสามารถเอาผูชายคนใดคนหนึ่งในกลุมนั้นมานอนดวยได จะเปนฝายชนะ 
และผูแพตองเสียเงินเปนคาพนัน 

 หญิงท่ีมีสามีคนหนึ่งรับคําทา ใชมายาหญิงหลอกลอจนอุบาสกคนหนึ่งตบะแตกรวมหลับ
นอนกับตน นางรับเงินจากการชนะพนันมากมาย และไดกลาวเยาะเยยเพ่ือนหญิงของนางวาไมน้ํายา 
สูนางไมได ฝายเพ่ือนหญิงท่ีเสียพนันแถมยังถูกเยาะเยยก็โกรธ จึงนําเรื่องท้ังหมดไปบอกแกสามีของนาง 

 สามีไดคาดค้ันถามความจริงจากนาง นางพยายามปฏิเสธแตสามีก็ยังไมเชื่อ ขณะนั้นมี
สุนัขตัวหนึ่งเดินมา นางจึงกลาวสาบานวา “เพ่ือยืนยันความบริสุทธิ์ของฉัน ฉันขอสาบานวา ถาฉันทํา
กรรมชั่วนั้นจริง เม่ือตายไปแลวขอใหสุนัขหูขาดตัวนั้นจงกัดฉีกกินเนื้อของฉันอยาไดปรานี” 

 กาลตอมา หญิงสาวผูนั้นเกิดความไมสบายใจกับบาปท่ีตนไดนอกใจสามีและกลาวคําโกหก 
เพราะแมจะโกหกสามีไดแตนางไมอาจโกหกตัวเองได ดวยเหตุนี้ทําใหนางคิดมาก รางกายซูบผอม
กระท่ังลมปวยและเสียชีวิตลง 

 ดวยผลแหงกรรมของการนอกใจสามี และกรรมจากการกลาวคํามุสาสาบาน ประกอบกับ
ขณะท่ีตายจิตของนางเศราหมองสงผลใหไปเกิดเปนเปรตอยูริมสระน้ํา ในเวลากลางวันจะอยูในวิมาน
เสวยทิพยสมบัติเหมือนนางเทพธิดาเพราะผลแหงความดีท่ีเคยทําไว แตพอตกกลางคืนจะกลาย      
เปนนางเปรตเดินไปท่ีริมบอน้ํา 

 ทันใดนั้นก็จะมีหมาดําตัวโตเทาลูกแพะ รูปรางนากลัวมีเข้ียวโงงคมกริบ มีขนยาวแข็ง            
นาเกลียด นัยนตาสวางวาบดังไฟไหมโผลข้ึนมาจากสระน้ํา และมองไปทางเปรตตนนั้นดวยทาทาง            
ท่ีหิวโหย จากนั้นก็เขาขย้ํา กัดฉีกกินเนื้อหนังจนเหลือแตกระดูกท้ิงไวริมสระน้ํา 

 กระท่ังถึงเวลาเชา กระดูกของนางก็คืนรางเปนเปรต กลับข้ึนไปเสวยทิพยสมบัติ           
ท่ีปราสาทอีกครั้ง พอถึงกลางคือก็ลงมานานใหหมาดํากัดกินดังเดิม เปนอยางนี้จนกวาจะสิ้นกรรม 

 เม่ือพระพุทธองคทรงวาอดีตของนางเปรตจบลงแลว ไดตรัสพระคาถาวา “ธรรมดาคนพาล 
เม่ือกรรมชั่วยังไมใหผล ยอมเห็นกรรมชั่ววาเปนของหวานปานน้ําผึ้ง แตเม่ือใดท่ีกรรมชั่วใหผล เขา
ยอมโอดครวญเจ็บปวดปานขาดใจ” 

 เรื่องเปตวัตถุนี้เปนการแสดงเรื่องการใหผลของกรรมท่ีสัตวไดประกอบอกุศลกรรมไวท้ังท่ีเปน
อกุศลกรรมทางกาย  เชน ฆาสัตว ประพฤติผิดในกาม ประกอบอาชีพผิดศีลธรรม ประกอบอกุศลกรรมทาง
วาจา เชน พูดคําหยาบ จาบจวงผูทรงศีล ประกอบอกุศลกรรมทางความคิด เชน มีโลภะมาก มีความ
พยาบาท มีความเห็นผิดเปนมิจฉาทิฏฐิ นอกจากนี้ยังประกอบอกุศลกรรมทางกายและทางความคิด การ
ประกอบอกุศลกรรมท้ังทางวาจาและทางความคิด และการประกอบอกุศลกรรมอ่ืนๆ ท่ีแสดงถึงการมีอยูของ
ชีวิตหลังความตาย คือ เม่ือสัตวประกอบอกุศลกรรมดังกลาว แลวตองไปเกิดเปนเปรตไดรับทุกขเวทนา แรง
กลาเปนการยืนยันเรื่องตายแลวเกิด ประการหนึ่งและเปนเจตนาของหลักคําสอนท่ีประสงคใหผูฟงเกิดความ
สลด สังเวช สอนใหตระหนักวา แมกรรมซ่ึงเพียงเล็กนอยก็ทําใหบุคคลตกนรก เกิดในเปรตวิสัยได จึง



๑๖๘ 

สมควรดํารงชีวิตโดยมีสติสัมปชัญญะ ดําเนินชีวิตดวยความระมัดระวัง ไมประมาทตองมีทิริโอตตัปปะ               
ในการละอกุศล และระลึกวาชีวิตยังตองเกิดใหมไปรับผลกรรมนั้น 
 

๓.๘ หลักฐานเร่ืองการเกิดใหมในคัมภีรวิมานวัตถุ 

 เรื่องวิมานวัตถุนี้ดําเนินไปโดยกิจ ๒ อยาง ถามและตอบในกิจ ๒ อยางนี้ คาถา คําตอบ 
เทวดาท้ังหลายนั้นกลาว สวนคาถาคําถาม บางคาถาพระผูมีพระภาคเจาตรัส บางคาถาทาวสักกะ 
เปนผูตรัส บางคาถาพระเถระสาวกท้ังหลายกลาว แมในคาถาคําถามสวนมากนั้น ทานพระมหาโมค
คัลลานะะอันพระผูมีพระภาคเจาทรงสถาปนาไวในตําแหนงเอตทัคคะผูเลิศในทางฤทธิ์ ไดทองเท่ียว
จาริกไปเพ่ือเก้ือกูลโลก ไดถามเทวดาท้ังหลายในเทวโลกแลวกลับมามนุษยโลกอีกนําคําถามและ
คําตอบไวรวมกัน เพ่ือทําผลบุญใหประจักษแกมนุษยท้ังหลายเม่ือตายแลว กราบทูลเรื่องถวายพระผูมี
พระภาคเจาวิมานวัตถุนั้นเขาในสุตตันตปฎก ในขุททกนิกายในนิกาย ๕ คือฑีฆนิกาย มัชฌิมนิกาย  
สังยุตตนิกาย อังคุตตรนิกาย ขุททกนิกาย กลาวโดย วรรคมี ๗ วรรค คือ ปฐวรรค จิตตาลตวรรคปริ
ฉัตตกวรรค มัญชิฏฐกวรรค มหาวรรค ปายาสิวรรค สุนักขัตตวรรค กลาวโดยเรื่อง วรรคท่ี ๑ มี ๑๗ 
เรื่อง วรรคท่ี ๒ มี ๑๑ เรื่อง วรรค ๓ มี ๑๐เรื่องวรรคท่ี ๔ มี ๑๒ เรื่องวรรคท่ี ๕ มี ๑๔ เรื่อง วรรคท่ี 
๖ มี ๑๐ เรื่อง วรรคท่ี ๗ มี ๑๐ เรื่องรวม ๘๕ เรื่อง ไมนับอันตระวิมาน ถานับดวยก็มี ๑๒๓                  
กลาวโดยคาถามี ๑,๕๐๐ คาถา บรรดาวรรคของวิมานวัตถุนั้น ปฐวรรคเปนวรรคตนบรรดาเรื่องวิมาน
ดั่งทองเปนเรื่องตน 

 วิมานวัตถุ จึงเปนเรื่องของผูเกิดในสวรรคอยูในวิมาน เลาถึงความดีของตนในอดีตชาติ 
โดยแสดงวาใครทําความดีอยางไรบาง ทําใหไดวิมานอยางไร สวนใหญเปนเรื่องท่ีทานพระมหาโมคคัล
ลานะะเถระ ถามเทพบุตร และเทพธิดา ถึงอดีตกรรมท่ีทําไวแลวสงผลใหเกิดในวิมานนั้นๆ 

 คําวา “วิมาน” ตามนัยพระพุทธศาสนา หมายถึงท่ีอยูท่ีเลนของเทวดาหรือเทพ ซ่ึงถือวาเปน
สถานท่ีอันประเสริฐ เพราะเกิดข้ึนดวยอานุภาพกุศลกรรมของเทวดาผูเปนเจาของวิมานนั้นๆ วิมาน
เหลานี้รุงเรืองสวางไสวแพรวพราวดวยอํานาจรัตนชาติสรุปทรงวิจิตรบรรจง มีขนาดตางๆ ในวิมาน
เหลานี้มีเรื่องประดับตกแตงสวยงาม เพียบพรอมดวยเครื่องอุปโภคบริโภคอันเปนทิพย ความแตกตาง
ของวิมานเหลานั้น ข้ึนอยูกับอํานาจบุญบารมีของเจาของวิมานท่ีสั่งสมไวเม่ือเกิดเปนมนุษย สวนคําวา
วัตถุหมายถึงเรื่องท่ีตั้งเรื่อง ขอความ คําวา วิมานวัตถุจึงแปลวาท่ีตั้งของวิมานหรือเรื่องของผูเกิดใน
วิมาน หรือผูไดวิมาน และเลาประวัติของตนเองวาไดทํากุศลกรรมอะไรไวจึงไดวิมานเชนนั้น214

๒๑๕ 
 ผูอาศัยอยูในวิมานคือเทวดา คําวา เทวดา หมายถึงหมูเทพ,ชาวสวรรคท้ังเพศชายและ
เพศหญิง 215

๒๑๖ การแบงประเภทของเทวดา ถาแบงตามท่ีอยูมี ๓ ประเภท คือ (๑) ภุมมัฏฐ เทวดา คือ
เทวดาท่ีอาศัยอยูตามพ้ืนดิน เชน บนยอดเขา แมน้ํา มหาสมุทร ใตดิน บานเรือน ซุมประตู โดยถือวา
ท่ีนั้นๆ เปนวิมานของตน (๒) รุกขัฏฐเทวดา คือเทวดาท่ีอาศัยอยูตามตนไม (๓) อากาสัฏฐเทวดา คือ
เทวดาท่ีอาศัยอยูในวิมานบนอากาศ วิมานวัตถุเปนการแสดงความเปนมาของวิมาน และเทวดา
                                                           

๒๑๕ดูรายละเอียดในบทนํา ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๓๕/๘-๙. 
๒๑๖พระพรมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งท่ี ๑๘,   

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๘), หนา ๑๐๑. 



๑๖๙ 

เจาของวิมานมีท้ังเทวดาเพศหญิง ซ่ึงเรียกวา เทพธิดาและเทวดา เพศชาย ซ่ึงเรียกวา เทพบุตร                   
มีจํานวน ๘๕ วิมาน หรือ ๘๕ เรื่อง ซ่ึงสวนใหญเทวดาเจาของวิมานเปนผูเลาเม่ือมีผูถามเพราะไดเห็น
วิมานและทิพยสมบัติในวิมานเหลานั้น แลวรูสึกแปลกใจชื่นชม จึงถามเพ่ือขอทราบความเปนมา                    
ผูถามไดแกพระสัมมาสัมพุทธเจา ในกรณีท่ีเทวดาองคนั้นๆ ลงมาเฝา ทาวสักกะจอมเทพเม่ือทราบ
แลวไดบอกแกพระมหาโมคคัลลานะะบาง เทวดาดวยกันเองบางแลวเรื่องวิมานถึงพระพุทธเจา พระ
เถระท้ังหลายบาง แตสวนมากพระโมคคัลลานะเถระผูเลิศทางฤทธิ์ ซ่ึงไดทูลขอพระบรมพุทธานุญาติ
ไปสํารวจสวรรคแลวนําความมากราบทูลใหทรงทราบ เพ่ือประกาศใหชาวโลกไดรูประวัติของเทวดา
เหลานั้นอันเปนตัวอยางของการทําบุญกุศลเปนผูถาม ผูถามถามดวยมุทิตาจิต ผูตอบตอบดวยความ
เคารพ เบิกบานใจในผลกรรมของตนเรื่องเลานี้เปนรูปแบบหนึ่งของพุทธพจนใน ๙ รูปแบบเรียกวา 
นวังคสัตถุศาสน ซ่ึงเปนวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งของพระพุทธเจา คัมภีรอธิบายอยางชัดเจนถึงวิมาน
อันเปนทิพยสมบัติท่ีเสวยสุขของเทวดา ซ่ึงเปนผลจากการบําเพ็ญบุญในขณะท่ียังเปนมนุษยในโลก
มนุษย เรื่องราวในคัมภีรนี้เชิญชวนผูฟงเขาสูความเปนผูมีชีวิตท่ีบริสุทธิ์ บําเพ็ญบุญและตั้งอยูในความ
ดี เพ่ือท่ีจะไดรับความสุขสําราญและมีชีวิตท่ีดีหลังจากท่ีไดสิ้นชีวิตไปแลว เนนการบําเพ็ญบุญสวน
บุคคลและภาระหนาท่ีในการแสดงผลแหงกรรมดีหรือกรรมชั่ว การเสวยทิพยสมบัติอันเต็มไปดวย
ความสุข เปนสิ่งอันพึงปรารถนาของพุทธศาสนิกชน 

 ท่ีมาของวิมานวัตถุนี้พระอรรถกถาจารยไดกลาวถึงความเปนมาของวิมานวัตถุไววาวัน
หนึ่งขณะอยูในท่ีหลักเรน ทานพระมหาโมคคัลลานะะเถระเกิดความคิดข้ึนวา มีคนผูมีจิตศรัทธา
จํานวนไมนอยไดรักษาศีล ทําบุญ ใหทานแกทักขิไณยบุคคล ตามกําลังศรัทธาบาง ตามกําลังทรัพย
บางทานเหลานั้นเม่ือสิ้นชีวิตแลวไดไปบังเกิดในวิมานของตนๆ ในเทวโลก ควรไปสอบถึงบุรพกรรมท่ี
เปนเหตุใหคนเหลานั้นไดวิมานนั้นๆ แลวกลับมากราบทูลพระผูมีพระภาคเพ่ือทรงแนะนําใหชาวโลก
ไดดําเนินตามคนเหลานั้นบาง จึงออกจากท่ีหลีกเรนไปเฝาพระผูมีพระภาค กราบทูลขอพระพุทธา
นุญาตไปจาริกในเทวโลก เม่ือไดรับอนุญาตจึงสําแดงฤทธิ์ข้ึนไปยังเทวโลก เท่ียวสอบถามเทพบุตรและ
เทพธิดาท้ังหลายวา เม่ือครั้งเปนมนุษยไดทําบุญอะไรไวจึงมาเสวยทิพยสมบัติอันรุงเรือง มีอานุภาพ
มากอยูในวิมานอันสวยงามวิจิตรเชนนี้ ครั้นกลับลงมาจากเทวโลกก็ไดกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรง
ทราบทุกประการ ซ่ึงเปนเหตุใหพระผูมีพระภาคทรงแสดงแกพุทธบริษัทในโอกาสตางๆ 216

๒๑๗ตัวอยาง
บุญกรรมท่ีบันดาลใหสัตวท่ีตายแลวไปเกิดบนสวรรคในวิมานวัตถุดวยผลแหงบุญท่ีไดกระทําแตกตาง
กันท้ังเรื่องผูกระทําและลักษณะของการกระทําดังตอไปนี้ 

 ตัวอยางท่ี ๑ ผูถวายทาน 

 ติลทักขิณวิมาน 217

๒๑๘วาดวยวิมานท่ีเกิดข้ึนแกหญิงผูถวายเมล็ดงา เปนวิมานทองคําขนาด 
๑๒ โยชน ในสวรรคชั้นดาวดึงส ผูถวายเมล็ดงาคือหญิงคนหนึ่ง เปนชาวกรุงราชคฤห ไดถวายเมล็ดงา
แดพระผูมีพระภาค218

๒๑๙ 

  

 
                                                           

๒๑๗ขุ.วิ.อ. (ไทย) ๔๘/๒/๕๘. 
๒๑๘ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๘๕-๙๒/๑๕-๑๖. 
๒๑๙ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๒๐๖-๒๑๖/๓๖-๓๗. 



๑๗๐ 

 ตัวอยางท่ี ๒ ผูรักษาศีล 

 ภัททิตถิกาวิมาน 219

๒๒๐ วาดวยวิมานท่ีเกิดข้ึนแกนางภัททิตถิกาอุบาสิกา เพราะไดปฏิบัติ
ธรรม รักษาอุโปสถศีลประจํา และไดถวายภัตตาหารแกทานพระสารีบุตรเถระและทานพระมหาโมค
คัลลานะะ นางจึงไปเกิดในสวรรคชั้นดาวดึงส เท่ียวชมสวนนันทวันอันรื่นรมย 

 ตัวอยางท่ี ๓ ผูตามประทีป 

 ปทีปวิมานวาดวยวิมานท่ีเกิดข้ึนแกหญิงผูถวายประทีป เปนวิมานท่ีมีแสงสวางโชติชวงใน
สวรรคชั้นดาวดึงส ผูถวายประทีปคือหญิงชาวกรุงสาวัตถี ไดตามประทีปไวหนาธรรมาสนแลวนั่งฟง
ธรรมเทศนา 

 ตัวอยางท่ี ๔ ผูฟงธรรม 

 สิริมาวิมาน 22 0

๒๒๑ วาดวยวิมานท่ีเกิดข้ึนแกนางสิริมา (หญิงนครโสเภณี กรุงราชคฤห 
นองสาวของหมอชีวกโกมารภัจ และเปนเพ่ือของนางอุตตรา) เปนวิมานท่ีรุงเรืองยิ่งในสวรรคชั้น
นิมมานรดี เพราะไดฟงธรรมจากพระผูมีพระภาคและไดบรรลุโสดาปตติผลในคราวเดียวกับท่ีนางอุตต
ราบรรลุสกทาคามิผล หลังจากนั้นนางไดถวายภัตตาหารแกพระสงฆวันละ ๘ ท่ีเปนประจํา 

 ตัวอยางท่ี ๕ ผูถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ 

 ฉัตตมาณวกวิมาน221

๒๒๒วาดวยวิมานท่ีเกิดข้ึนแกฉัตตมาณพผูถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ เปนวิมาน
อันรุงเรืองในสวรรคชั้นดาวดึงส เพราะไดพบพระผูมีพระภาคและประกาศตนขอถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง 
 ตัวอยางท่ี ๖ ผูซ่ือสัตยตอสามี 

 ปฐมปติพพตาวิมาน 22 2

๒๒๓ วาดวยวิมานท่ีเกิดข้ึนนแกหญิงผูซ่ือสัตยตอสามีเรื่องท่ี ๑ เปน
วิมานท่ีประดับดวยบุปผาชาตินารื่นรมย มีนกนานาพันธุสงเสียงไพเราะนาฟงในสวรรคชั้นดาวดึงส ผู
ซ่ือสัตยตอสามีในท่ีนี้ก็คือหญิงชาวกรุงสาวัตถี เปนผูรักษาศีล ใหทาน ชอบชวยเหลือคนอ่ืน และได
ถวายขาวและน้ําเปนอันมากดวยความเคารพ 

 ตัวอยางท่ี ๗ กบเล่ือมใสในพระสุระเสียงของพระผูมีพระภาค 
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๒๒๔ วาดวยวิมานท่ีเกิดข้ึนแกมัณฑูกเทพบุตรเปนวิมานในสวรรค
ชั้นดาวดึงสเพราะในชาติกอนเปนกบมีความเลื่อมใสในพระสุระเสียงของพระภาคขณะทรงแสดงธรรม
แกพุทธบริษัทท่ีริมสระชื่อวาคัดคราเขตกรุงจําปา แควนอังคะ 

  

                                                           
๒๒๐ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๗๕-๘๔/๑๓-๑๕. 
๒๒๑ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑๓๗-๑๔๙/๒๓-๒๖. 
๒๒๒ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๘๕๗-๘๖๐/๑๐๐. 
๒๒๓ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๙๓-๑๐๐/๑๖-๑๗. 
๒๒๔ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๘๕๗-๘๖๐/๑๐๐. 



๑๗๑ 
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๒๒๕ 

  ทานพระมหาโมคคัลานเถระ ไดถามถึงบุรพกรรมของเทพธิดาวา ดูกอนเทพธิดา               
ทานมีวรรณะงาม มีรัศมีสองสวางไสวไปทุกทิศ เหมือนดาวประกายพรึกเพราะบุญอะไรทาน              
จึงมีวรรณะเชนนี้ เพราะบุญอะไร อิฐผลนี้จึงสําเร็จแกทานและโภคสมบัติทุกอยางท่ีนารักจึงเกิดข้ึนแก
ทานดูกอนเทพธิดาผูมีอานุภาพมาก อาตมาขอถามทานครั้งเกิดเปนมนุษย ทานไดทําบุญอะไรไว              
และเพราะบุญอะไร ทานจึงมีอานุภาพรุงเรืองอยางนี้  และรัศมีของทานจึงสวางไสวไปทุกทิศ              
นางเทพธิดานั้น ถูกพระโมคคัลลานะเถระถามแลวดีใจ ก็ไดพยากรณปญหาแหงกรรมท่ีมีผลอยางนี้วา 
ประชาชนรูจักดิฉันวา แมอุโบสถา ดิฉันเปนอุบาสิกาอยูในเมืองสาเกตเปนผูสมบูรณดวยสัทธาและศีล 
ยินดีแลวในทานบริจาคเสมอจิตเลื่อมใสไดถวายเครื่องนุงหม อาหาร เสนาสนะ และเครื่องประทีป
เครื่องอุปกรณในพระอริยะผูปฏิบัติตรงดิฉันไดเขารักษาอุโบสถศีลอันประกอบดวยองค ๘ ตลอดวัน 
๑๔ คํ่า ๑๕ คํ่า และวัน ๘ คํ่าแหงปกษ และตลอดปาฏิหาริยปกษเปนผูสํารวมดวยดีในศีลทุกเม่ือ            
คือ เปนผูงดเวนจากปาณาติบาต เวนหางไกลจากอทินนาทาน จากการประพฤติผิดในกาม               
สํารวมจากมุสาวาทและจากการดื่มน้ําเมา ดิฉันเปนผูยินดีในสิกขาบทท้ัง ๕ มีปญญาเฉลียวฉลาด          
ในอริสัจ ไดเปนอุบาสิกาของพระโคดมผูมีพระจักษุ สมบูรณดวยพระเกียรติยศ เพราะบุญนั้นดิฉัน          
จึงมีวรรณเชนนี้ อิฐผลนี้จึงสําเร็จแกดิฉันและรัศมีของดิฉันจึงสวางไสวไปทุกทิศ เม่ือจะแสดงโทษอยาง
หนึ่ งของตน เทพธิดานั้นจึ งไดกลาวคาถา ๒ คาถาอีกวาฉันทะความพึงพอใจเกิดแกดิ ฉัน             
เพราะฟงเรื่องนันทวันอยูเนืองๆ เพราะท่ีตั้งใจไปในนันทวันนั้น ดิฉันจึงเขาถึงนันทวันชั้นดาวดึงสพิภพ 
ดิฉันมิไดทําตามพระวาจาของพระศาสดาพุทธเจา เผาพันธุแหงพระอาทิตย ตั้งจิตไวในภพอันเลว              
จึงมีความรอนใจในภายหลัง 

  เม่ือจะปลุกใจนางเทพธิดานั้น พระโมคคัลลานะเถระจึงกลาววาจานี้วา ดูกอนอุโบสถา
เทพธิดา ทานจะอยูในวิมานนี้นานเทาไร ทานถูกอาตมาถามแลวโปรดบอกเถิด ถาทานรูอาย ุ

  เทพธิดานั้นตอบวา ขาแตทานมหาปราชญ ดิฉันจักดํารงอยูในวิมานนี้ สามโกฏิหกหม่ืนป 
จุติจากท่ีนี้แลวจึงจักไปบังเกิดเปนมนุษย 

 ทานมหาโมคคัลลานะเถระ ปลุกเทพธิดานั้นใหอาจหาญดวยคาถานี้วา ดูกอนอุโบสถา
เทพธิดา ทานอยากลับไปเลยทานเปนผูอันพระสัมพุทธเจาทรงพยากรณไวแลว ทานจักถึงคุณวิเศษ 
เปนพระโสดาบัน ทุคติทานก็ละไดแลวนี่ 

 เรื่องวิมานวัตถุนี้เปนเรื่องการใหผลของกรรมท่ีเปนกรรมดี คือ บุญซ่ึงวิบากแหงกรรมนี้
เปนเรื่องพนวิสัยท่ีมนุษยจะรูไดเอง พระพุทธองคตรัสวาเปนเรื่องอจินไตย คือเรื่องไมควรคิด ๔ 
ประการ ท่ีบุคคลไมควรคิด ใครคิดพึงมีสวนแหงความเปนบา คือ (๑) พุทธวิสัย วิสัยของพระพุทธเจา 
(๒) ฌานวิสัย วิสัยของผูไดฌาน (๓) วิบากแหงกรรม (๔) ความคิดเรื่องโลก การท่ีเราจะไดทราบเรื่อง
นี้ก็เพราะอํานาจของพุทธวิสัยและฌานวิสัย 

                                                           
๒๒๕ขุ.วิ. (ไทย) 26/๒๖/๓๓. 



๑๗๒ 

 ถามองภาพโดยรวม มีขอสรุปอยางหนึ่งคือ เทพบุตรและเทพธิดาในวิมานเหลานั้นไดทําบุญ
กุศลไวเม่ือคราวอยูในมนุษยโลก เชน ทําอัญชลีกรรมตอผูมีศีลบาง รักษาศีลบาง ตามประทีป โคมไฟบาง 
ฟงธรรมบาง ตั้งอยูในธรรม เชน มีความสัตย ความไมโกรธ ความซ่ือสัตยตอสามี บํารุงเลี้ยงดูบิดามารดา 
แมแตกบท่ีเลื่อมใสในพระสุระเสียงของพระผูมีพระภาคขณะทรงแสดงธรรมอยูก็ไปเกิดในสวรรค เรื่อง
วิมานวัตถุจึงเปนการแสดงวาเม่ือสัตวยังมีกรรมและกิเลสอยูเม่ือตายแลวก็ยังตองเกิดอีกตอไป 

๓.๙ สรุปคําสอนเร่ืองการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 หลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทท่ีไดศึกษาวิจัยพบวา 
หลักฐานตางๆ เหลานั้นไดแสดงยืนยันถึงการท่ีสัตวท้ังหลายเม่ือตายแลวจะตองเกิดใหมตามเหตุปจจัย
โดยมีเหตุผลตามลําดับ คือ ในสวนของพยานหลักฐานตามคัมภีรพระพุทธศาสนา ฝายเถรวาท ใน
ประการแรก คือ ในประเด็นนี้เปนขอสงสัยท่ีมีมาแตสมัยกอนพุทธกาลและในพุทธกาลนั้นเองไดมีเจา
ลัทธิตางๆ ไดแก เจาลัทธิท้ัง ๖ ไดมีความเชื่อและคําสอนตางๆ กันไป เชน ตายแลวก็สูญ หรือไมมีการ
เกิดอีก มีความเห็นวาชีวิตในภพนี้เกิดเปนอะไรเม่ือตายแลวก็ไปเกิดอยางนั้นอีก เปนตน แตพระพุทธ
องคตรัสวาความเชื่อความเห็นเหลานั้นเปนความเชื่อท่ีผิดเปนมิจฉาทิฏฐิ ท้ังตรัสรับรองวาโลกหนามี
อยูแทๆ แตเขากลับพูดวา โลกหนาไมมี ความเห็นของเขาเปนมิจฉาทิฏฐิ ในประการตอมา เปนเรื่อง
ในปายาสิสูตรท่ีพระกุมารกัสสปอธิบายตอบขอสงสัยของพระเจาปายาสิท่ีเชื่อวาโลกหนาไมมี 
โอปปาติกะไมมีผลของกรรมดีกรรมชั่วไมมี จนมีความเห็นท่ีถูกตอง พระสูตรดังกลาวไดแสดงถึงการ
เกิดใหมในภพตอมาของพระเจาปายาสิภายหลังจากท่ีพระองคสิ้นพระชนมไปแลวในสวรรคข้ึนจาตุ
มหาราชิกา เปนบริวารของทาวเวสสุวรรณ ไดนามวาเสรีสกเทพบุตร แตตองอยูในวิมานอันวางเปลา
เพราะมิไดทําทานดวยตนเองและมิไดทําทานดวยความเคารพเลื่อมใส 

 เหตุผลในประการตอมา คือ พระญาณในการตรัสรูของพระพุทธเจา เม่ือพระพุทธองค
ตรัสรูเปนพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณแลวทรงบรรลุบุพเพนิวาสานุสติญาณ ในปฐมยามทรงระลึก
ชาติไดเปนอันมากทรงบรรลุจุตูปปาตญาณในมัชฌิมยาม คือไดทรงเห็นหมูสัตวกําลังจุติ กําลังอุบัติ 
เลว ประณีตตางๆ กัน ดวยทิพยจักษุ อันเปนการยืนยันวา เม่ือสัตวท้ังหลายตายแลวยังจะตองเกิดใหม
อยูตอไป เหตุผลตอมาคือการบําเพ็ญบารมีและการเสวยพระชาติของพระพุทธเจา พระพุทธเจาตรัส
เลาถึงพระชาติตางๆ ในอดีตของพระองค ท้ังท่ีเสวยพระชาติเปนทาวสักกะ เปนเทวดา เปนพระราชา 
เปนพระราชกุมาร เปนพราหมณ เปนอํามาตย เศรษฐี พอคาสามัญชน เปนสัตวเดรัจฉาน เปนตน 
ประการตอมา คือ ความยาวนานของการเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏ พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบ
ความยาวนานของสังสารวัฏท่ีกําหนดท่ีสุดของเบื้องตนและเบื้องปลายไมได โดยทรงเปรียบเทียบ
ความยาวของสังสารวัฏระหวางน้ําตาน้ําเลือด ท่ีสัตวตองเสียไปในแตละภพชาติวาเม่ือรวมกันแลวมี
มากยิ่งกวาน้ําในมหาสมุทรท้ังสี่ ทรงเปรียบเทียบกระดูกของสัตวท้ังหลายท่ีเกิดตายในแตละภพชาติ
เม่ือรวมกันแลวยังมีมากกวาภูเขา ตรัสถึงความยาวนานของสังสารวัฏวาสัตวท่ีเกิดมาในแตละภพชาติ
ท่ีไมเคยเปนญาติพ่ีนองกันนั้นไมมีเลย และทรงเปรียบเทียบถึงความไมแนนอนของการไดอัตภาพของ
สัตวท้ังหลาย อันเปนการแสดงวาสัตวตองตายแลวเกิดอีกเปนวัฏจักรนับภพชาติไมถวน เหตุผลใน
ประการตอมา คือ การบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว เพ่ือตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  



๑๗๓ 

 พระไตรปฏกไดแสดงถึงผูท่ีตั้งความปรารถนาท่ีจะเปนพระพุทธเจา จะตองไดรับการ
พยากรณจากพระพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่ง แลวจะตองบําเพ็ญบารมีธรรม ๑๐ ประการ อันมี
ทานบารมีเปนเบื้องตน ท้ังอุปบารมีและปรมัตถบารมีเปนเวลายาวนานอยางนอยสี่สงไขยกับแสนมหา
กัป และท่ีมากกวานี้ข้ึนไปก็ข้ึนอยูกับการบําเพ็ญบารมีเพ่ือเปนพระพุทธเจาในแตละประเภท ซ่ึงพระ
โพธิสัตวนั้นจะตองมีมหาปุริลักษณะ๓๒ ประการ เม่ือบารมีเต็มเปยมแลว จึงจะไปเกิดเปนเทพบุตรอยู
ในสวรรคชั้นดุสิตเพ่ือจะเสด็จมาอุบัติเพ่ือตรัสรูเปนพระพุทธเจาตอไป ในประการตอมา คือ การท่ี
พระพุทธเจาในแตละพระองคทรงมีพุทธพยากรณในเรื่องตางๆ โดยเฉพาะพุทธพยากรณเก่ียวกับตัว
บุคคล เชน ตรัสพยากรณชาวบานนาทิกะ วา บุคคลชื่อนั้นๆ ตายแลว ไปเกิดเปนอะไร ตรัสพยากรณ
ผูท่ีจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาองคตางๆ ตรัสพยากรณพระอัครสาวก พระสาวกท่ีเปนเอกทัคคะและ
พระอรหันตสาวกและสาวิกา ซ่ึงผูท่ีไดรับคาพยากรณเหลานั้น ลวนตองไปเวียนตายเวียนเกิดเพ่ือ
บําเพ็ญมีอีกนับภพชาติไมถวน ในประการตอมา คือ ความเปนมาในการบําเพ็ญบารมีขามภพชาติของ
พระอรหันตสาวกและสาวิกา ท้ังผูท่ีไดรับคําพยากรณจากพระพุทธเจาและผูท่ีมิไดรับคําพยากรณจาก
พระพุทธเจาแตไดตั้งปณิธานบําเพ็ญบารมีเพ่ือบรรลุธรรมสําเร็จเปนพระอรหันต ไดแก พระอัครสาวก 
พระอรหันตท่ีเปนเอกทัคคะทางใดทางหนึ่งจํานวน ๘๐ พระองค และพระอรหันตสาวกสาวิกาท่ีพระ
พุทธองคตรัสเลาถึงอดีตชาติของพระอรหันตสาวกสาวิกาและเหลานั้น รวมท้ังการท่ีพระอรหันตสาวก
สาวิกาองคท่ีสําเร็จเปนพระอรหันตปฏิสัมภิทาญาณ ซ่ึงทานมีคุณวิเศษระลึกชาติได พระอรหันตสาวก
เหลานี้ลวนไดสั่งสมบารมี โดยการบําเพ็ญความดีมานับภพชาติไมถวนยาวนานมากนอยตางกันนับเปน
อสงไขย หรือมหากัปก็มี อันเปนการบําเพ็ญเพ่ือสั่งสมบารมีในชาติตางๆ เปนอันมากโดยการตายแลว
เกิดใหมในสังสารวัฏอยางยาวนาน  

 ในประการตอมา คือ หลักธรรมสําคัญท่ีเกิดจากการตรัสรูของพระพุทธเจา คือ ปฏิจสมุป
บาท หรือหลักอิทัปปจจยตา หมายถึง สภาวธรรมท่ีเปนปจจัย และสภาวธรรมท่ีอาศัยปจจัยท่ีเกิดข้ึน อัน
เปนกระบวนการทางปจจัยภาพ (causality) ซ่ึงเปนสภาวะท่ีดํารงอยูอยางนั้น โดยการอิงอาศัยกันเปน
หวงโซหรือเปนวงจรกระบวนการของชีวิตสัตวท้ังหลาย ตราบใดท่ียังมีอวิชชาเปนเหตุ อันเปนเหตุใหชีวิต
ตองเกิดข้ึนแลว คือ ชาติ ก็จะตองมีชรา มรณะ โทมนัสสุปายาสาปเปนวัฏจักรอยูเชนนี้ตลอดไป จนกวา
จะกําจัดอวิชชาอันเปนเหตุใหเกิดชาติ คือความเกิดเสียไดเปนเหตุ ความไมเกิดอันเปนผลจึงจะเกิดข้ึน 
การเกิดใหมนี้คือการเกิดขามภพชาติ ซ่ึงอธิบายไดดวยหลักธรรม เพราะการเกิดเปนไปตามหลักกรรมวัฏ
และหลักการทํางานของจิต กระบวนการดังกลาวมีปรากฏอยูในหลักพระอภิธรรมในประการตอมา คือ 
เรื่องกรรมท่ีนําสัตวไปเกิดในภพภูมิตางๆ พระพุทธองคตรัสเรื่องกรรมไวในท่ีตางๆ เปนอันมาก  

 หลักกรรมหรือการกระทําดวยเจตนาทางกายทางวาจาและทางใจของสัตวท้ังหลายนี้ ยอม
มีผลเปนวิบากหลักวิบากแหงกรรม คือ กรรมใหผลของการตามเหตุเสมอ ตรัสรับรองวา สัตวท้ังหลาย
ยอมตองเปนไปตามกรรมนั้น กรรมดียอมนําไปสูสุคติของผลแหงกรรมชั่วยอมนําไปสูทุคติภูมิ คือยอม
เขาถึงทุกคติ วิบาก นรก หลักกรรมนั้นใหผลแนนอนแตภพภูมิท่ีสัตวไปเกิดนั้นไมนอนเพราะเปนตาม
แรงกรรมและเหตุปจจัยประกอบ การเกิดใหมนี้เปนการเกิดขามภพขามชาติคือเม่ือจุติจิตดับในภพภูมิ
เดิมหรือชาติเดิมแลว ปฏิสนธิจิตนั้นเกิดในภพภูมิใหมในภพชาติใหมตามแรงแหงกรรม ดังปรากฏ
ตัวอยางเปนอันมากดังตัวอยางท่ีไดกลาวแลว อันเปนการแสดงวาสัตวท้ังหลายท่ีมีกรรมเปนเนื้อนา มี
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ตัณหาเปนยางเหนียวในพืช มีอวิชชาเปนเครื่องกางก้ันอยูตราบใด สัตวท้ังหลายยอมตองเวียนวายตาย
เกิดอยูในสังสารวัฏนี้ 

 ในประการตอมา คือ หลักฐานในพระไตรปฏกและคัมภีร ท่ีพระพุทธองคตรัสแสดงถึงโลก
จักรวาลและภพภูมิตางๆ อันเปนสถานท่ีรองรับการเกิด การหมุนเวียนของสรรพสัตวท้ังหลายไดแก 
ทุคติภูมิ อันประกอบดวย สัตวนรก เปรต อสุรกาย และสัตวเดรัจฉาน และสุคติภูมิ ไดแก มนุษย 
สวรรคท้ัง ๖ ชั้น และสวรรคชั้นพรหมภูมิ ท้ังนี้ พยานหลักฐานดังกลาวไดแสดงถึงลักษณะทาง
กายภาพโดยละเอียดของโลก จักรวาล ภพภูมิในแตละชั้น เชน ลักษณะของนรก สวรรคในแตละชั้น 
ลักษณะของสัตวและการดําเนินชีวิตของสัตวในภพภูมินั้นๆไวโดยละเอียด กลาวถึงท่ีมาของสัตวท่ีจะ
เกิดในแตละภพภูมินั้นวาไปเกิดในภูมิใหมนั้นดวยการกระทํากรรมใดเปนตน จึงเปนหลักฐานประการ
หนึ่งท่ียืนยันเรื่องการตายแลวเกิด  

 อีกประการหนึ่งคือพุทธกรณียกิจท่ีพระพุทธเจาทรงกระทําท่ีเก่ียวของกับสรรพสัตว
ท้ังหลาย เชน พุทธกิจเวลาย่ํารุงทรงตรวจดูเวไนยสัตวท่ีจะทรงเสด็จไปโปรด เวลาคํ่าทรงโปรดเทวดา
ท่ีมาเฝาและทูลถามปญหา พุทธกิจอ่ืนๆ ท่ีทรงปฏิบัติตามอริยประเพณี เชน ทรงเสด็จไปเทศนโปรด 
เทพบุตรพุทธมารดา ในสวรรคชั้นดุสิตท่ีเคยเปนพระนางสิริมหามายาพุทธมารดาของพระพุทธองค
เปนเวลา ๓ เดือน ทรงโปรดทาวมหาพรหมท่ีมีมิจฉาทัฏฐิแรงกลาเห็นวาโลกเท่ียง เปนตน ในสวนของ
พระอริยสาวกก็มีกิจกรรมท่ีเก่ียวของ เชน พระอรหันตสาวกท่ีทรงอภิญญา ไดแก พระมหาโมคคัล
ลานะะ เปนตน ไดทองเท่ียวไปในสวรรคชั้นตางๆ ไตถามเจาของวิมานวากระทํากรรมใดไวจึงไดมา
เกิดอยูบนสวรรคชั้นตางๆ แลวนําความมากราบทูลพระพุทธองคเพ่ือตรัสบอกแกมหาชนท้ังหลายเพ่ือ
เปนแบบอยางแหงการกระทําความดีตอไป ในประการสุดทาย คือ เปาหมายสูงสุดท่ีพระพุทธองคทรง
บําเพ็ญบารมีอยางยาวนานเพ่ือตรัสรูเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาทรงดับอาสวกิเลสไดสิ้นเพ่ือ
บรรลุพระนิพพานน และเพ่ือทรงสั่งสอนเวไนยสัตว เพ่ือรื้อสัตวขนสัตวใหไดดวงตาเห็นธรรม โดย
ปฏิบัติตามพระธรรมท่ีพระพุทธองคทรงสั่งสอนและตรัสรูตามเปนอนุตรสัมโพธิญาณ ก็เพ่ือการบรรลุ
พระนิพพานนเพ่ือการไมกลับมาเวียนวายตายเกิดอีก 

 จึงสรุปไดวา หลักฐานจากพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนาท้ังพระพุทธศาสนา
ฝายเถรวาทจึงลวนยืนยันวา เม่ือสัตวท้ังหลายตายแลว ยอมจะตองเกิดใหมอีกอยูในสังสารวัฏตราบใดท่ียัง
ไมสามารถดับกิเลส ตัณหาอุปาทานได 



 
 

บทท่ี ๔ 
การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหม 

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน 
 

ในบทนี้ผูวิจัยจะไดทําการศึกษาวิจัยใน ๓ ประเด็น คือ (๑) การศึกษาพยานหลักฐานเก่ียวกับ
การเกิดใหมท่ีคนพบในปจจุบัน เชน การสะกดจิต การระลึกชาติของบุคคล การตายแลวฟน เรื่องผีหลอก 
ผีสิง การเขาทรง การติดตอโอปปาติกะทางสมาธิ การเขาฝน และเรื่องเด็กอัจฉริยะ เปนตน (๒) 
การศึกษาโดยการสัมภาษณเชิงลึก ผูทรงคุณวุฒิทางดานพระพุทธศาสนา จํานวน ๑๐ ราย (๓)การบูรณา
การหลักฐานเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพุทธศาสนา กับพยานหลักฐานท่ีคนพบใหมในปจจุบันท้ังนี้ โดย
การรวบรวมเรื่องราวและพยานหลักฐานท่ีเปนปรากฏการณหรือเหตุการณท่ีเปนรองรอยท่ีแสดงให
เห็นไดวา ขอเท็จจริงหรือผลการศึกษาดังกลาว ไดยืนยันสนับสนุนเรื่องการเกิดใหม ดังตอไปนี้ 

๔.๑ หลักฐานเกี่ยวกับการเกิดใหมที่คนพบในปจจบุัน 

๔.๑.๑ หลักฐานเรื่อง การสะกดจิตระลึกชาติเพ่ือการบําบัด 
 การสะกดจิต หมายถึงการท่ีบุคคลท่ีมีพลังจิตกลาแข็ง หรือแรงมีพลังอํานาจท่ีจะทําใหคน
ท่ีถูกสะกดจิต ซ่ึงมีพลังจิตออนกวา ทําตามคําสั่งท่ีผูสะกดจิตสั่งใหทํา ตัวอยางเชนในป ค.ศ.๑๙๕๒
นางเวอรจิเนียไทท ชาวโคโลราโด สหรัฐอเมริกา เปนโรคผื่นคันมีอาการจามเปนประจํา เธอจึงไปหา
นักสะกดจิต ชื่อมอเรย เบินสไตน ใหชวยสะกดจิตรักษาโรคใหเธอ คราวหนึ่งนายเบินสไตน ไดสะกด
จิตให เธอนึกถอยหลังไปในอดีตเรื่อยๆ เธอก็เลาเหตุการณตางๆ ท่ีเธอประสบมาตามลําดับ              
ปรากฏวานางไทท สามารถระลึกยอนหลังไปถึงเม่ืออายุ ๑ขวบ เธอไดเลาวายังจําตุกตาตัวโปรดท่ีเธอ
ชอบในตอนนั้นไดเปนอยางดี 

 นายเบินสไตนรูสึกประหลาดใจ จึงลองบอกใหเธอระลึกถอยหลังเขาไปอีก ผลปรากฏวาเธอ
บอกวาเธอเปนเด็กหญิงชาวไอริช ชื่อบริดดี้ เมอรฟ เกิดในป ค.ศ.๑๘๐๖ท้ังไดพูดเปนสําเนียงไอริช 
บิดาชื่อดันแคน เมอรฟ เปนทนายความอยูท่ีเมือง คอรก มารดาชื่อแคทะลีน เมอรฟ มีนองชาย ๑คน 
เม่ืออายุได ๑๕ป ไดเขาเรียนในโรงเรียนของนางสเตรน ตอมาไดแตงงานกับบําบัดแบบรําลึก
อดีตชาติ (มีนักบําบัดทานอ่ืนๆ ท่ีเคยรายงานประสบการณทํานองนี้มานานกวา ๒ป) ไดใชวิธีการ
บําบัดแบบรําลึกอดีต (Regression Therapy) ในการบําบัดคนไขและทําการวิจัยศึกษาคนควาดาน
วิญญาณศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่ง แขนงท่ีเก่ียวกับการสํารวจ และประสบการณหลังความตายได
คนพบโดยบังเอิญ จากการสะกดจิตเพ่ือรักษาผูปวยทางจิต แตปรากฏภาพในอดีตชาติพรั่งพรูออกมา
ช็อกวงการแพทยยุคใหม ดร. ไบรอัน แอล ไวส ใชเวลาและความกลาในการถายทอดประสบการณทาง
จิตทาทายโลกวิทยาศาสตร ซ่ึงเสี่ยงตอชื่อเสียงและเกียรติยศของตนเองโดยการพิมพเปนหนังสือออก
เผยแพรอยางกวางขวาง ๓ เลม ตองนับวานายแพทยไบรอัน แอล. ไวส ไดสรางความสําเร็จในการทําให
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เรื่องนี้แพรหลายเปนท่ีเขาใจในหมูประชาชนในวงกวางไดอยางยอดเยี่ยม แทนท่ีจะจํากัดอยูในแวดวง
วิชาการ และผูสนใจในสาขานี้เทานั้น การตัดสินใจนําเสนอขอมูลเรื่องของอดีตชาติตอสาธารณะชน 
นับวาเปนความกลาหาญท้ังท่ีเปนความเสี่ยงและทาทายตอชื่อเสียงตอชื่อเสียงและหนาท่ีการงานของ
ตนเองเปนอยางยิ่ง เพราะศาสนาของโลกตะวันตกนั้นปฏิเสธเรื่องแนวความคิดเรื่องการเวียนวายตาย
เกิดอยางสิ้นเชิง และโดยเฉพาะอยางยิ่ง ตัว ดร.ไวส เองก็นับถือศาสนายิวอยางเครงครัด0

๑ 

 หนังสือ ๓เลมนี้ เลมแรก คือ “ชาติภพ” เบื้องหนากําเนิดและเบื้องหลังความตาย               
จุไรรัตน กิตติพงศ Many Lives Many Masters ซ่ึงถอดความจากเครื่องบันทึกเสียง คําตอคํา                  
เม่ือ ดร.ไวส ตัดสินใจใชวิธีสะกดจิตรักษาอาการปวยของแคตเทอรีน ผูปวยท่ีเกิดอาการวิตก เครียด  
หวาดกลัวทุกอยาง กังวกรุนแรง และนอนไมหลับจนหมดอาลัยตายอยากในชีวิต การรักษาเบื้องตน 
ไมพบความผิดปกติท่ีเปนสาเหตุแหงการปวยใดๆ เขาจึงตัดสินใจใชวิธีสะกดจิต ดวยเจตนาเพียงใหเธอ
เขาสูภวังค ผอนคลาย และนึกทบทวนถึงความทรงจําในวัยเด็ก ท่ีอาจเปนสาเหตุของอาการท่ีเธอ
เปนอยูเทานั้น แตแลวสิ่งท่ีแคตเทอรีนถายทอดออกมานั้น ๘๖ภาพในอดีตชาติท่ีพรั่งพรูจากเธอ       
ทําใหเขาตะลึงภาพอดีตชาติภาพแลวภาพเลา ทําใหนายแพทยไมเพียงงุนงงเทานั้น แตการสะกดจิต
อยางตอเนื่องไดแปรเปลี่ยนชีวิตของท้ังเขาและแคตเทอรีนไปอยางสิ้นเชิง เชน กอน ค.ศ.๑๘๖๓           
เกิดเปนหญิงสาวชื่ออารอนดาแลวจมน้ําตายพรอมลูก ค.ศ. ๑๗๕๖เกิดเปนชาวสเปนอายุ ๕๖ป             
ชื่อลุยเชีย ค.ศ. ๑๔๗๓เกิดในประเทศเนเธอรแลนด เปนเด็กผูชายผมสีบรอนด ชื่อโยฮันและตาย          
ในสงครามตอนอายุ ๒๑ป เรื่องนี้ทําใหเกิดขอคิดท่ีวาจิตนั้นคลายเปนสวนท่ีมีอยูกอนการเกิดถึงหลัง
การตายและเปนสวนท่ีซับเอาภาพในอดีตเกาะติดอยูเหมือนเปนตะกรัน สงผลตอชีวิตในปจจุบันของ
แคตเทอรีน เม่ือยอนกลับไปเห็นภาพในอดีตแลว อาการปวยของแคตเทอรีนก็ดีข้ึนเปนลําดับจน
หายขาดในท่ีสุด รวมท้ังแปรเปลี่ยนทัศนคติในเรื่องชีวิตไปของเธอไปอยางมากมาย เกิดความกระจาง 
สวาง สงบข้ึนในจิตใจ มีพลังใจในการตอสูชีวิต และมีความสุขกวาในอดีต อาการหวาดกลัวตางๆ เชน 
กลัวตายไดหายไปแลวมีอยูสวนหนึ่งในตัวเธอท่ีประกอบดวยสิ่งท่ียิ่งใหญกวาจิตสํานึก และบรรจุดวย
ความทรงจําและบุคลิกลักษณะของเธอท้ังหมดจะชวยใหเธอรอดพนจากภัยของการสิ้นอายุขัยของ
สรีระรางกายได1๒ 

 การท่ีดร.ไวส บังเอิญไดพบกับแคตเทอรีน และใชเวลานานถึง ๑๘เดือน ในการรักษาเธอ
ดวยวิธีทางจิตวิทยาอยางท่ีเคยปฏิบัติมา ดวยคิดวาจะสามารถเอาชนะอาการปวยของเธอได แตแลว
เม่ือทุกๆ วิธีท่ีนํามาใชไมประสบผลเลยแมแตวิธีเดียว ดร.ไวส จึงทดลองใชการสะกดจิต ระหวางท่ี
รักษาดวยการสะกดจิตรอบแลวรอบเลานั้นเอง แคตเทอรีนยอนความทรงตําของตนกลับไปเม่ือครั้ง
อดีตชาติ ซ่ึงบอกถึงอาการปวยของเธอได ในเวลาเดียวกัน ตัวเธอยังสามารถเปนสื่อกลาง ท่ีใชตัดตอ
และสงผานเรื่องราวเก่ียวกับแกนแทของจิตวิญญาณ ซ่ึงเปนขาวลับข้ันสูง และกาวล้ํากาลเวลา                  
ดร.ไวสไดลวงรูถึงความลับของชีวิตและความตายหลายๆ เรื่องโดยผานมาทางคําบอกเลาของเธอ 
อาการปวยของเธอหายไปในชีวิตเวลาไมก่ีเดือนเทานั้น ดร.ไวส เลาวาภูมิหลังของเขานั้น ไมเคยรับรู

                                                           
๑Brian L.Weiss, M.D, ขามภพ. แปลโดย จุไรรัตน อารยะกิตติพงศ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน, 

๒๕๔๒) หนา ๗-๑๖. 
๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 



๑๗๖ 

เรื่องราวเหลานี้มากอนเลยแมแตนอย ดังนั้นเขาจึงรูสึกตะลึงเปนอยางยิ่ง เม่ือขาวสารดังกลาวคอยๆ 
เผยแพรออกมาทีละนอย ดร.ไวสกลาววา เขาไมสามารถใชวิทยาศาสตร แขนงใดๆ เพ่ือมาอธิบายเรื่อง
ท่ีเขาไดประสบนี้ มันไมใชสิ่งท่ีสามารถเขาใจไดโดยการใชสติปญญาของมนุษยท่ียังเปนเรื่องท่ีไกลเกิน
กวาท่ีจินตนาการของพวกเราจะคิดไปถึง บางทีอาจเปนเพราะวาในระหวางการถูกสะกดจิตนั้น แคต
เทอรีน คงจะสามารถรวบรวมสมาธิพุงไปยังเหตุการณแตครั้งอดีตชาติท่ีสะสมเปนความทรงจําอยูใต
จิตสํานึกของเธอได หรือบางก็อาจเปนเพราะวา เธอสามารถควบคุมเรื่องราวตางๆ ซ่ึงเก็บซอนอยูใน
ปริมนฑลแหงจิตสํานึกท่ีวานั้นได หรือไมเชนนั้น เธออาจควบคุมสิ่งท่ี คารล จุง เรียกวาองครวมแหง
จิตใตสํานึก จิตใตสํานึกนี้คงเปนท่ีมาของพลังซ่ึงแฝงอยู รอบตัวเราและเก็บงําความทรงจําท้ังหมดของ
มนุษยชาติไว ขณะนี้นักวิทยาศาสตรไดเริ่มแสวงหาคําตอบของชีวิตหลังความตายเราในฐานะสวนหนึ่ง
ของสังคม ก็คงจะไดประโยชนอยางมหาศาลจากการศึกษาเรื่องราวเหลานี้ดวยเชนกัน มันเปนความรู
ท่ีสามารถคลายปมปริศนาเก่ียวกับธรรมชาติของชีวิตท่ีคางคาอยูในใจของพวกเราหลายเรื่องได อาทิ 
ธรรมชาติของสติปญญา จิตวิญญาณ และชีวิตเบื้องหลังความตาย ตลอดจนผลกระทบท่ีประสบการณ
ในอดีตชาติมีตอความเปนไปของชีวิตนี้...แตเพราะสิ่งนี้ไปขัดกับความยึดม่ันเชื่อม่ันท่ีมีอยูเดิมของพวก
เขา จิตแพทยและแพทยผูรักษาอาการปวยไขในปจจุบันนี้ก็ตกอยูในสภาพคลายคลึงกัน พวกเขาไม
ยินยอมท่ีจะอภิปราย หรือทําการตรวจสอบ เรื่อง “การระลึกชาติ” ตลอดจนสิ่งซ่ึงดํารงอยู ภายหลัง
จากการเสื่อมสูญของสรีระ แมวาในปจจุบันนี้จะมีหลักฐานยืนยันขอพิสูจนเหลานี้อยูเปนจํานวน
คอนขางมากก็ตาม ดวงตาของเขาเหลานั้น ยังคงปดสนิทดังเดิม หนังสือเลมนี้ไดมาจากการศึกษา
คนควาทางดานวิญญาณศาสตรของผม โดยเฉพาะแขนงท่ีเก่ียวกับการสํารวจและศึกษาประสบการณ
ภายหลังความตาย ทุกๆ ตัวอักษรท่ีทานจะไดอานลวนเปนเรื่องจริง หาไดมีการตัดทอนหรือแตงเติม
เสริมความแตอยางใด ยกเวนในบางสวนท่ี ซํ้าซอน และบางสวนท่ีเปนความลับสวนตัวอัน
กระทบกระเทือนตอแคตเทอรีนไดหากมีการเผยแพรขอมูลออกไป2

๓ 

 ไบรอัน แอล. ไวส เองก็เคยมีประสบการณทางจิต ทําใหเขาสามารถระลึกชาติไดในขณะท่ี
เขากําลังไดรับการนวดท่ีหัวไหลและตนคอดวยการสกัดจุด (acueressure) หลายครั้ง ครั้งแรกระลึก
ไดวา เปนนักบวชท่ีไดใชความสามารถทางจิตและอํานาจลึกลับ เพ่ือประโยชนสวนตัวในวิหารศักด์ิ
สิทธิแหงบาบิโลนในซักกูรัต (Zaggurat) แหงหนึ่ง และอีกครั้งหนึ่งก็เปนนักบวชอีกเหมือนกันในยุคมืด
ทางปญญาระหวางสมัยกลางของยุโรปท่ีชัดข้ึนขอหามไปสอนในเรื่องการระลึกชาติแทนความรัก  
ความเมตตาของพระผูเปนเจาเลยตองถูกจองจําและทรมานจนตัวตาย และไดรับขาวสารกอนตายวา 
“ท่ีควรจะสอนในเวลาหนึ่งท่ีเหมาะสมเจากลับไมสอน แตไปสอนในสิ่งท่ียังไมถึงเวลาท่ีจะสอน”3

๔ 

 วิธีการปฏิบัติตนท่ีนายแพทยไบรค และ อ. ไวส ใชคือการศึกษาคนควาและจดบันทึก            
เพ่ือทําสถิติมาเปนเวลานานนับหลายป การฝกใชความคิดและสติปญญาจากงานในลักษณะเชนนี้           
ทําใหเขากลายเปนคนมีระบบและวิธีคิดเชนเดียวกับผูท่ีเปนหมอและนักวิทยาศาสตรสงผลใหตัวเขา
กลายเปนคนท่ีคับแคบยึดม่ันแตเฉพาะวิธีคิดของตนเอง เรื่องราวทุกเรื่องหากไมอาจพิสูจนดวยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรดังท่ีเขาถูกปลูกฝงมาเขาจะไมยอมเชื่อและเขาทราบวาในมหาวิทยาลัยสําคัญๆ              

                                                           
๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔-๑๙. 
๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐. 



๑๗๗ 

ท่ัวประเทศแตละแหงก็กําลังทําการคนควาและวิจัยเรื่องเก่ียวกับวิญญาณศาสตร ทวาเรื่องเหลานั้น
กลับไมไดทําใหเขารูสึกสนใจแตประการใด 4

๕ แตหลังจากไดพบกับแคตเทอรี แนวคิดทางดานจิตเวช
ของเขาเริ่มเปลี่ยนแปลงอยางถอนรากถอนโคน เขาตระหนักไดวาการบําบัดดวยวิธีระลึกชาติสามารถ
รักษาอาการปวยทางจิตไดอยางรวดเร็ว ซ่ึงปกติอาการปวยชนิดนี้มักจะตองใชเวลารักษากันเปน         
แรมเดือนแรมป นี่จึงเปนวิธีการท่ีลัดตรงกวาสําหรับการรักษาความเจ็บปวดและความหวาดกลัว               
เขาเริ่ม เปลี่ยนมาใชวิธีการนี้ รักษาคนไข อ่ืนและได รับผลสํ าเร็จ เปนน าพอใจยิ่ งคนไขของ                      
ดร.ไวส มีท้ังหมด ทนายความ นักจิตบําบัด แมบาน ผูใชแรงงาน พนักงานท่ัวไป ฯลฯ พวกเขานับถือ
ศาสนาตางๆ กัน มีภูมิหลัง คานิยมทางสังคม เศรษฐกิจและการศึกษาท่ีไมเหมือนกัน ทวาสวนใหญ
ตางก็สามารถยอนรําลึกเหตุการณในอดีตชาติได อีกท้ังยังสามารถจดจําถึงสภาพภายหลังจากการดับ
สิ้นลงของรางกายไดดวย คนไขสวนใหญของเขารําลึกถึงอดีตชาติไดดวยการสะกดจิต แตก็มีบางรายท่ี
ใชวิธีการเขาญาณสมาธิ  หรือการกระตุนประสบการณ  (dejaun)สภาพความรูสึกวาเคยมี                    
หรือวิธีการใชภาพความฝนท่ีแจมชัดและวิธีการตางๆ คนไขหลายรายสามารถบําบัดอาการปวยเรือ้รัง 
เชน โรคกลัวชนิดตางๆ โรคประสาท ผวา ฝนรายตอเนื่องหวาดกลัวโดยหาสาเหตุไมได โรคอวน                 
โรคระแวงจองจะทําลายกัน, ความเจ็บปวดของรางกายเปนตน สภาพการณเชนนี้ไมไดเกิดข้ึนเพียง
เพราะผลของการบําบัดปลอบโยนเทานั้น พวกเขาสามารถรําลึกยอนหลัง ชื่อเสียงเรียงนาม วันเวลา
ลักษณะภู มิประเทศ และรายละเอียดตางๆ ของชีวิตเหลานั้น ได  เชนเดียวกับแคตเทอรีน                
หลังจากยอนความทรงจํากลับไปยังอดีตชาติแลวพวกเขาก็จะหายจากอาการปวยนั้นๆ บางทีสิ่งท่ี
สําคัญยิ่งไปกวาอาการปวยทางรางกายและจิตใจก็คือความรูสึกท่ีวาขณะท่ีรางกายของเราสูญสลายไป 
เราทําไดตายจากไปอยางแทจริงไม เราเปนอมตะและสามารถรอดพนจากการดับสลายของรางกายได5๖ 

 หนังสือเลมนี้ เกิดจากการบันทึกการเรียนรู ท่ีจะใชวิธีการรําลึกอดีตชาติ เพ่ือสําแดง
อานุภาพของการบําบัดรักษาทางการแพทย เรื่องราวท่ีเอยถึงในหนังสือเลมนี้ลวนเปนความจริงท้ังสิ้น 
ผลการคนพบดังกลาวสอดคลองกับคําสอนในพระพุทธศาสนาท้ังเรื่องคุณสมบัติของจิตและการเกิด
ใหมนับอนันตชาติ 

 การสะกดจิต คือภาวะท่ีจิตตั้ ง ม่ันในสมาธิอยางหนึ่ ง ซ่ึงพวกเราท้ังหมดก็เคยมี
ประสบการณในลักษณะเชนนี้มากอนในชีวิตประจําวัน เชนขณะท่ีกําลังจดจําอยูกับการอานหนังสือ 
จุดหมายประการหนึ่งของการสะกดจิตกับการทําสมาธิ คือเพ่ือใหสามารถเขาไปสูภาวะจิตใตสํานึก
ของเราได จิตใตสํานึกเปนสวนหนึ่งของจิต แฝงตัวอยูภายใตจิตสํานึกปกติ และอยูภายใตกระแสความนึกคิด 
อารมณสิ่งเราจากภายนอกและความรับรูเหตุการณท้ังหมด การทํางานของจิตใตสํานึกอยูในระดับลึก
กวาการตระหนักรูโดยท่ัวๆ ไปในขณะท่ีจิตใตสํานึกทํางาน กระบวนการทางจิตจะเกิดข้ึนโดย
ปราศจากการรับรูของจิตสํานึก และเม่ือจิตสํานึกเกิดการสัมผัสกับกระบวนการของจิตสึกข้ึนมาไดนั้น
คือชวงขณะของภาวะการตระหนักรูโดยญาณ (intuition) โดยพุทธิปญญาหรือโดยพลังการสรางสรรค
6

๗ อาจกลาวไดอีกหนึ่งวา การสะกดจิตคือหวังท่ีเราสามารถรับรูการทํางานของจิตสํานึกและจิตใต

                                                           
๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖. 
๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓-๓๙. 
๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๗. 



๑๗๘ 

สํานึกไดลึกบางตื้นบาง ขณะท่ีถูกสะกดจิต จิตคุณไมไดกําลังนอนหลับ จิตสํานึกของคุณยังคงรับรูอยู
ในขณะท่ีคุณสะกดจิตและแมจะอยูในภวังคลึก คุณก็ยังสามารถจะพิจารณาตัดสิน ประเมินและตรวจ
อบสิ่งท่ีผานเขามาในการรับรูของคุณได ขณะสะกดจิต จิตของคุณจะตื่นและทําการสํารวจอยู
ตลอดเวลาเปนเหตุผลท่ีอธิบายวา ผูท่ีแมจะถูกสะกดจิตจะตกอยูในภวังคลึกและกําลังอยู            ใน
ความทรงจําในวัยเด็กหรือในครั้งอดีตชาติยังสามารถใชภาษาท่ีใชในปจจุบันสนทนาและตอบคําถาม
ของนักจิตบําบัดได วิธีบําบัดโดยการรําลึกอดีตคือการทําใหจิตยอนกลับไปสูอดีตกาลไมวาจะเปนยุค
สมัยใด จุดมุงหมายคือการแสวงหาความทรงจําท่ีอาจจะเปนตัวกอใหเกิดผลกระทบในแงลบ จนทําให
เกิดอาหารผิดปกติตอชีวิตประจําวันของคนไข ซ่ึงอาจจะเปนตนตอของสภาพอาการปวยของคนไข 
การสะกดจิตจะทําใหจิตสํานึกสามารถลัดวงจรจนติดตอและรับขอมูลเหลานั้นได และชวยทําลาย
เครื่องกีดขวางท่ีคอยกันคนไขมิใหจิตสํานึกสัมผัสกับชีวิตในอดีต7

๘ 

 วิธีการบําบัดแบบรําลึกอดีต (Regressin Therapy)นับเปนวิธีการท่ีคอนขางใหมท้ังใน
ประเทศไทยและแมในประเทศตะวันตก โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนท่ียอนลึกลงไปถึง “อดีตชาติ”     
หรือ Past Life Therapy ดวยแลวยิ่ งเปนสิ่ ง ท่ี ใหมมาก ในประเทศไทยก็มีการรักษาโดยวิธี 
Regression หรือการถอดจิต เชนเดียวกัน ขอมูลท่ีนักถอดจิตบําบัด (Regression Therapist)           
ไดรับจากกรณีบํ าบัดนาจะเปนประโยชนแกผูคนจํานวนมากท่ีตองการคําตอบใหแกชีวิต                
การระลึกชาติไดเองกับการถอดจิตบําบัดนั้นเปนคนละเรื่องกัน “การถอดจิตบําบัด” เปนเรื่องจริงแต
อาจเปนไปไดวา ไมใชทุกประสบการณหรือทุกคนท่ีทําการถอดจิตจะเปนเรื่องจริงเสมอไปการท่ีเคยมี
หลายคนท่ีเคยอานหนังสือของ ดร.ไวส และพยายามทดลองทําตามวิธีการท่ีวาในหนังสือนั้นแต
ปรากฏวาไมไดผลแลวสรุปวา Regession เปนเรื่องไมจริงนั้นนาจะไมถูกตองเพราะคนยอมแตกตาง
กันในการถอดจิต แตละครั้งปฏิกิริยาของผูรับการถอดจิตเปนสิ่งสําคัญท่ีจะบอกใหทราบวา เราควรใช
เทคนิควิธีอยางใดซ่ึงไมเคยเหมือนกันเลยในแตละราย และไมใชทุกคนท่ีจําเปนตองใชวิธีสะกดจิตยอน
ความทรงจําไปในอดีตชาติ เพ่ือบําบัดรักษาอาการปวย และไมใชทุกคนท่ีมีปญหาของชีวิตในชาตินี้          
จะมีท่ีมาจากบาดแผลหรือความฝงใจในอดีตชาติ และภาระความรับผิดชอบหลักของจิตแพทยคือการ
รักษาคนไขใหหาย หาใชมีหนาท่ีพิสูจนวาความระลึกชาติของพวกเขาเปนจริงหรือเปนเท็จแตอยางใด
ไม ถึงแมวาการพิสูจนดังกลาวจะมีความสําคัญอยูมากก็ตาม จากประสบการณของ ดร.ไวส พบเห็นวา
การระลึกอดีตชาติเกิดข้ึนและบอกเลาโดยคนไขดวยรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งใน ๒แบบ  คือ รูปแบบแรก                 
“แบบคลาสสิก” ในแบบคลาสสิกนี้ อดีตชาติท่ีคนไขระลึกไปถึง จะใหรายละเอียดตางๆ ในชาตินั้น
อยางละเอียดถ่ีถวนเหมือนนวนิยายท่ีมีท้ังบทข้ึนตนและลงทายคือต้ังแตเกิดหรือชีวิตในวัยเยาวไป
จนกระท่ังถึงวันท่ีเสียชีวิต พวกเขาอาจไดสัมผัสกับเหตุการณในขณะท่ีเสียชีวิตดวยความสงบและ
ปราศจากความเจ็บปวด ขณะเดียวกันก็จะไดพบชวงท่ีทบทวนถึงชีวิตในชาตินั้นท้ังชาติ อันเปนชวงท่ี
บทเรียนตางๆ จะไดรับการพิเคราะหเพ่ือประโยชนของภูมิปญญาท่ีสูงยิ่งๆ ข้ึนไปของเขาและบางทีก็
จะมีผูนําทางศาสนาหรือทางจิตวิญญาณบางคนมาพูดคุยและจุดประกายทางความคิดใหเขาดวย 
รูปแบบท่ีสอง “แบบชวงตอสําคัญ” จะมีลักษณะเปนเศษเสี้ยวของความทรงจําท่ีอาจจะพัฒนาขยาย
รายละเอียดมากข้ึนหรือพัฒนาจนกลายเปนการรําลึกอดีตชาติแบบคลาสสิกในการบําบัดครั้งถัดมา

                                                           
๘เรื่องเดียวกัน, หนา 72. 



๑๗๙ 

ข้ึนอยูกับภาพความทรงจําของคนไขแตละคนท่ีถูกกําหนดโดยจิตใตสํานึก การรําลึกอดีตชาติแบบชวง
ตอสําคัญนี้มีรูปแบบเกิดจากบาดแผลท่ีไดรับจากการประสบภัยธรรมชาติ อารมณของรูปแบบชวงตอ
สําคัญ ออกจะคอนขางรุนแรง ในการสะกดจิตระลึกอดีตชาติท่ีควบคุมโดยนักสะกดจิตบําบัดท่ี
เชี่ยวชาญหรือแมกระท่ังการทําดวยตนเองท่ีบาน ผูถูกสะกดจิตสวนใหญจะสามารถจัดการกับ            
การประมวกความทรงจําไดอยางไมยากเย็น พวกเขาจะรูสึกสบายมากข้ึน 8

๙การบําบัดและคนพบการ
ระลึกชาติในอดีตของแคตเทอรีน โดยวิธีบําบัดโดยรําลึกอดีตชาติของนายแพทยไบด แอล. ไวสได
ถายทอดประสบการณของแคตเทอรีนในแตละชาติได โดยละเอียดจนสามารถรักษาอาการผิดปกติทาง
จิตของเธอได ภายหลังจากนั้น นายแพทยไบด แอล. ไวส ยังไดสะกดจิตระลึกชาติตางๆ ใหกับคนไขอีก 
๑๒ คน โดยท่ีคนไขเหลานั้นไมมีอาการผิดปกติทางจิต ประสาทหลอน (hallucinating) หรือเปนคนไขท่ี
มีบุคลิกภาพหลากหลาย ทุกคนมีอาการดีข้ึนอยางนาตื่นใจ 

 ภูมิหลังและบุคลิกของคนไขท้ังสิบสองรายแตกตางกันเปนอันมากคนไขรายหนึ่งท่ีเปน
แมบานชาวยิวมาจากชายฝงทะเลไมอาม่ี เธอจําไดอยางชัดเจนวา เธอถูกทหารโรมันกลุมหนึ่งขมขืน
ท่ีดินแดนของประเทศปาเลสไตนในชวงเวลาหลังจากพระเยซูเสียชีวิตไดไมนาน และเธอเปนเจาของ
สํานักนางโลมแหงหนึ่งท่ีเมืองนิวออรลันสในศตวรรษท่ี ๑๙ และเคยใชชีวิตอยูในโบสถแหงหนึ่งของ
ฝรั่งเศสยุคกลาง รวมท้ังไดผจญกับชีวิตรันทดในประเทศญ่ีปุน เธอเปนคนไขเพียงคนเดียวหากไมนับ
แคตเทอรีนท่ีสามารถถายทอดขอมูลในสภาวะ “ระหวางภพ” ได ขาวสารของเธอเปนเรื่องของการ
ติดตอกับจิตวิญญาณโดยตรง เธอเปนอีกคนหนึ่งท่ีทราบเรื่องราวในอดีตของผม และมีศักยภาวะ        
ในการพยากรณเหตุการณอนาคตได ขาวสาวของเธอมาจากวิญญาณพิเศษดวงหนึ่งในขณะนี้ผมกําลัง
วิเคราะหคําพูดของเธออยูดวยความรอบคอบระมัดระวัง ผมยังคงเปนนักวิทยาศาสตร ขอมูลท่ีไดมา
จากเธอจึงจําเปนตองผาการพินิจพิเคราะห ประเมินคา และใหเหตุผล 

 คนไขรายอ่ืนๆ จดจําอะไรไมไดมากนักกับเหตุการณหลังความตายเพียงรูสึกวาไดผละจาก
รางและลองลอยเขาสูแสงสวาง พวกเขาไมสามารถถายทอดความคิดหรือขาวสารใดๆ ผานมาถึงผมได 
แตทุกคนก็สามารถระลึกชาติได มีโบกเกอรชาญฉลาดรายหนึ่งใชชีวิตอยางมีความสุขแตไมมีรสชาติใน
อังกฤษสมัยวิตอเรียน ศิลปนคนหนึ่งถูกทรมานระหวางสงครามศาสนาในสเปน อีกรายหนึ่งเปนเจาของ
รานอาหารซ่ึงมีอาการหวาดกลัวตอการขับรถขามสะพานหรือลอดอุโมงค เขาจําไดวาตองถูกฝงท้ังเปน
ตามประเพณีของดินแดนตะวันออกใกล (Near Eastern) ในสมัยโบราณ แพทยหนุมคนหนึ่งจําไดวา
ตัวเองประสบภัยพิบัติกลางทะเลขณะท่ีเปนโจรสลัดไวก้ิง สวนอีกรายหนึ่งท่ีเปนผูบริหารสถานีโทรทัศน
เคยถูกทรมานในเมืองฟลอเรนซเม่ือ ๖๐๐ปกอน และยังมีเรื่องราวของคนไขอ่ืนๆ อีก ค น เห ล า นี้
ยังคงจําเรื่องราวของอดีตชาติไดอยางแจมชัด พวกเขามีอาการดีข้ึนเม่ือเรื่องราวของอดีตชาติถูกเปดเผย
ออกมา บัดนี้พวกเขาเชื่อม่ันเปนอยางยิ่งวาตัวเองเคยเกิดมาแลวเม่ือในอดีตและจะเกิดอีกในชาติตอๆ 
ไป ความกลัวตายของพวกเขาลดนอยลงมากไมจําเปนท่ีทุกคนจะตองรักษาดวยการระลึกชาติ ไปหา
หมอดู หรือแมแตการนั่งสมาธิ ผูท่ีมีอาการถูกรบกวนทางจิตจนรูสึกชวยตัวเองไมไดอาจจะเลือกรักษา
ดวยวิธีการเหลานี้ สําหรับเราๆ ทานๆ ภาระสําคัญพยายามเปดใจใหกวาง เราตองตระหนักวาชีวิตไมได
มีอยูเพียงเทาท่ีตาเนื้อมองเห็น แตชีวิตยังคงมีอยูตอไปนอกเหนือประสาทสัมผัสท้ังหาของพวกเรา เรา

                                                           
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา 44-54. 



๑๘๐ 

ตองพรอมจะยอมรับความรูและประสบการณใหมๆ“ภารกิจของพวกเราคือการศึกษา เพ่ือใหสามารถ
ดํารงชีวิตประหนึ่งพระผูเปนเจาโดยอาศัยวิชชา”9

๑๐ 

กรณีศึกษาเรื่องการสะกดจิตยอนภพท่ีปรากฏในหนังสือเลมท่ี ๒ของ ดร.ไบรอัน แอล. ไวส 
อาจารยประจําภาควิชาแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยไมอามี สหรัฐอเมริกา คือ Through Time into 
Healimy แปลเปนภาษาไทยในชื่อ “ขามภพ ยอนเวลาเยียวยาปจจุบัน” โดย จุไรรัตน อารยะกิตติ
พงศ เปนกรณีศึกษาและการศึกษาศักยภาพในการรักษาคนไขท่ีเขารับการบําบัดดวย วิธีถอยจิตร
ระลึกชาติ (Past-life Regression Therapy) สําหรับคนไข ท่ีมีอาการตอตานการรักษาดวยวิธีทาง
การแพทยแบบเดิมๆ และตอตานการบําบัดทางจิต จําเปนตองใชวิธีนี้แทน เนื้อหาของหนังสือนําเสนอ
กรณีตัวอยางจากการบําบัดรักษาทางจิต ซ่ึงสนับสนุนความเชื่อการบําบัดรักษาผูปวยดวยการสะกด
จิตรําลึกชาติยิ่งข้ึน ทุกเรื่องเปนเรื่องจริงท่ีเกิดจากการบันทึกเรื่องราวจากประสบการณการบําบัดทาง
จิตดวยวิธีการสะกดจิต การระลึกชาติท่ี ดร. ไบลด แอล. ไวส บันทึกในหนังสือเลมนี้เปนเพียงตัวอยาง
หนึ่งของปรากฏการณพิเศษทางจิตสํานึกของมนุษย ซ่ึงปจจุบันเริ่มเปนท่ียอมรับกันมากข้ึนแลว ผูท่ีมี
ประสบการณทํานองนี้ไมตองรูสึกอายหรือกลัวอีกตอไปแลว10

๑๑ 

กรณีศึกษาเรื่องการสะกดจิตระลึกชาติ ซ่ึงเปนเรื่องจริงท่ีถูกบันทึกไวจากการบําบัดทางจิต
เวชของ ดร.ไบรอัน แอล. ไวส ตอคนไขของสองรายคือ เปรโด ชายชาวเม็กซิกันและอลิซเบท               
ชาวอเมริกัน เปนเรื่องของคูแทแตชาติปางกอน (Soulmates) คนสองคนท่ีผูกพันกันดวยความรักขาม
ชาติภพ คนท่ีตองวนเวียนกลับมาพบกันครั้งแลวครั้งเลา ชาติแลวชาติเลา โดยท่ีท้ังสองคนนี้ไมเคยรูจัก
กันมากอน กรณีศึกษานี้จึงเปนการเรียนรูและเขาใจใหลึกลงไปถึงเหตุแหงทุกขท่ีเกิดในอดีตชาติ          
ดังคํากลาวท่ีวา ดวงวิญญาณไม มีวันตาย การเกิดหรือการดับไปของสังขารคือการเดินทาง                
จากชาติภพหนึ่ง โดยนําเอาจิตสํานึกสวนลึกไปกับวิญญาณนั้นสูภพชาติใหม รวมท้ังนําความรัก              
ความผูกพันท่ีมีตอกัน ความอาลัยตอการจากพราก นําพาความปรารถนาท่ีจะไดพบกันในชาติใหม 
ดร.ไบรอัน แอล. ไวส คนพบหลักการนี้จากคนไข ของเขาท้ังสองรายนี้ และเปนคนไขท่ีท้ังสองราย           
ไมเคยพบไมเคยรูจักกันมากอน 11

๑๒ เรื่องดังกลาวนี้ ดร.ไบรอัน แอล. ไวส ไดเขียนเปนหนังสือเผยแพร
ชื่อ ONLY LOVE IS REAL แปลเปนภาษาไทยในชื่อ “เราจะขามเวลามาพบกัน” โดยมณฑานี ตันติสุข 
ปรากฏเรื่องยอในความนําของหนังสือดังกลาวดังนี้ 

เอลิซาเบธ เปนหญิงสาวสวยจากมิดเวสต เธอเขารับการบําบัดกับผมเพ่ือรักษาอาการกลัด
กลุมและทนทุกขสาเหตุจากแมของเธอเสียชีวิต นอกจากนี้ยังมีปญหาความสัมพันธกับเพศชายท่ีผานมา 
ท้ังเลือดผูชายท่ีออนแอ เจอผูชายท่ีทํารายผูหญิง จนเธอมีความรูสึกวาตนเองไมมีวันพบรักแทกับ
ผูชายคนไหนไดแนนอน เราเริ่มเดินทางยอนเวลาไปสูอดีตท่ีแสนไกล เราจึงพบผลสรุปท่ีตองตื่นตะลึง
ชวงเดียวกับท่ีเอลิซาเบธกําลังรับการบําบัดกับผม ผมกําลังรักษาคนไขชายคนหนึ่งอยูดวย ชื่อเปโดร 

                                                           
๑๐เรื่องเดียวกัน, หนา 29. 
๑๑เรื่องเดียวกัน. หนา ๗-๑๖. 
๑๒ ONLY LOVE IS REAL, เราจะขามเวลามาพบกัน แปลโดย มณทานี ตันติสุข,พิมพครั้งท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสามัคคีสาร จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๒), หนา ๑-๓. 



๑๘๑ 

ชายหนุมคมคายจากเม็กซิโกผูทุกขทรมานจากความเศราเพราะเพ่ิงเสียพ่ีชายดวยอุบัติเหตุรถคว่ํามา
ไมนาน ซํ้าดวยปญหากับแมบังเกิดเกลาและความลับในอดีตเหมือนจะหลอกหลอนเขาอยูเรื่อยมา 

เปรโดรตองทนแบกรับความสิ้นหวังและความสงสัยในชีวิต เขาไมมีใครสักคนท่ีจะแบงเบา
ความหนักอ้ึงนี้ไปบางเลยเขาก็เชนเดียวกับเอลิซาเบธ เริ่มออกคนหาคําตอบ ทางออก และการรักษา
ผานกาลเวลาแหงอดีตชาติถึงแมท้ังเอลิซาเบธและเปโดรจะรับการบําบัดกับผม กับจิตแพทยคน
เดียวกันในชวงระยะเวลาเดียวกันก็ตาม แตคนสองคนนี้ไมเคยพบกันเลยเพราะเวลานัดหมายกําหนด
ไวคนละวันคนละเวลากันในแตละอาทิตย 

ตลอดสิบหาปท่ีผานมา ผมรักษาคนไขท้ังเดี่ยวและท้ังครอบครัวมามากมาย ท่ีไดพบคู 
ของตนหรือบุคคลอันเปนท่ีรักชาตินี้ในการระลึกชาติอดีตและหลายครั้งท่ีผมยอนอดีตคูสามีภรรยาท่ี
เพ่ิงรูพรอมกันเปนครั้งแรกวาแตละคนเขาไปสูอดีตชาติเดียวกัน กระทําเรื่องราวในเวลาเดียวกัน              
การรูความจริงทําใหช็อกดวยกัน ท้ังคู เพราะเปนประสบการณ ท่ี ไม เคยพบเจอมากอนเลย                
พวกเขาถึงกับอ้ึงเม่ือแตละฉากๆ ถูกเปดเผยตอหนาเขาในหองทํางานของผมเอง หลังจากคอยฟน  
จากอาการเบาสบายในภาวะสะกดจิตนั่นแหละ ท้ังคูถึงจะไดรูวาเขากําลังเห็นภาพเหตุการณเดียวกับเธอ 
และเธอรูสึกดวยอารมณเดียวกันกับเขา ตอนนั้นเองผมถึงจะไดรับรูวาสามีภรรยาคูนี้เคยผูกพันกันมา
กอนในชาติท่ีแลว (Past-life Connections)  

 แตกรณีเอลิซาเบธกับเปโดร ทุกอยางพลิกมุมกลับโดยสิ้นเชิง ชีวิตกับชาติภพของคนท้ัง
สองเปดเผยออกมาในหองทํางานของผม คนละสวนคนละเวลา เขาและเธอไมเคยรูจักกันมากอนไมเคย
แมแตจะเห็นหนา เขาและเธออยูกันคนละประเทศ คนละวัฒนธรรม แมกระท่ังตัวผมเองท่ีพบท้ังคูตาง
กรรมตางวาระก็ไมไดสงสัยสักนิดวาคนสองคนนี้เคย ‘เชื่อม’ (link) กันมากอน จึงไมไดจับสองหนุม
สาวมาพบกัน กระนั้นท้ังคูก็บรรยายชาติภพตางๆ ท่ีเคยเกิดมาชาติเดียวกัน ดวยรายละเอียดและ
อารมณรวมท่ีคลายกันและนาต่ืนตะลึง เปนไปไดไหมวาเขาและเธอไดพบ ไดรัก  และพลัดพรากจาก
กันมาไมรูก่ีชาติตอก่ีชาติ?ตอนแรกเราท้ังสามคนไมเคยรูสักนิดวาในบรรยากาศนิ่งสงบของหองผม ฉาก
ละครชีวิตจริงเรื่องยิ่งใหญปานนี้จะตีแผตัวเองออกมาตอหนาพวกเขาชัดๆ 

คนแรกท่ีคนพบความเก่ียวพันของคนท้ังคูคือผม แตพบแลวจะเปนไรเลา? พบแลวผมควร
จะบอกใหเขารับรูละหรือ? ถาเกิดผมเขาใจผิดไปเองละ? แลวความลับระหวางจิตแพทยกับคนไขไม
ตองคํานึงถึงเลยหรืออยางไร? คนรักในปจจุบันของพวกเขาอีกจะทําอยางไรกัน? แลวนี่เราบังอาจไป
แกไขลิขิตของโชคชะตาเลยเชียวหรือ? แลวถาเกิดเขาไมเคยคิดวาตองมาผูกพันกันในชาตินี้                
หรือไมสนใจใสใจเอาเลยละ? หรือสมมติเขาเกิดเชื่อจริงๆ แลวรักกันแตลมเหลว มียิ่งทําใหเวลาท่ี
อุตสาหรักษาบําบัดกันมาพังทลาย รวมท้ังความศรัทธาท่ีพวกเขามีตอผมมิสลายไปดวยหรือ?                
ผมคิดฝงหัวมาตั้งแตสมัยเรียนแพทยจนมาอยูแผนกจิตศาสตรท่ีโรงเรียนแพทยมหาวิทยาลัยเยลแลววา
หามยุงกับชีวิตคนไข When in doubt, do no harm. เม่ือสงสัย ยิ่งหามยุง ตอนนี้ ท้ังเอลิซาเบธ 
ท้ังเปโดรตางดีข้ึนมากแลว ผมควรจะปลอยใหเปนอยางนี้ไปเสียเลยดีไหม?เปโดรใกลจะยุติการบําบัด 
แลวบินกลับประเทศเขาตลอดกาล ผมตองรับตัดสินใจดวนท่ีสุดการบําบัดทุกครั้งไมไดนํามาใสใน
หนังสือเลมนี้เสียท้ังหมด โดยเฉพาะของเอลิซาเบธเพราะการบําบัดบางหนไมเก่ียวของกับเรื่องราว
ของเขาและเธอในท่ีนี้ บางคราวก็เปนการบําบัดทางจิต (Psychotherapy) แบบท่ัวไปโดยไมใชวิธี



๑๘๒ 

สะกดจิตหรือวิธีถอยจิตระลึกชาติทุกรายละเอียดผมเขียนข้ึนจากบันทึกแพทย การถอดเทปคําพูด 
และความทรงจํา มีเพียงชื่อกับรายละเอียดเพียงเล็กนอยเทานั้นท่ีดัดแปลงไปดวยความจําเปนตองเก็บ
ไวเปนความลับ นี่คือเรื่องเก่ียวกับพรหมลิขิต และเรื่องของความหวัง คือเรื่องท่ีเกิดข้ึนเงียบๆ กับคุณ
ทุกคนไดทุกวัน 

กรณีศึกษาชีวิตระหวางภพ การศึกษาวิจัยการบําบัดรักษาคนไขดวยวิธีการสะกดจิตแลวรู
เห็นอดีตชาติแตเปนชวงพิเศษท่ีอยูก่ึงกลางระหวางภพ คือชวงท่ีดวงวิญญาณออกจากรางเดิม และ
กําลังจะเขาสูรางใหมเปนอีกกรณีหนึ่งท่ีแสดงถึงการมีอยูของชีวิตหลังความตาย เปนกรณีศึกษาท่ีได
จากการศึกษาวิจัยของ ดร.โจแอล แอล วิตตัน (Dr. Joel L Whitton) จิตแพทยชาวแคนาดา ท่ีไดทํา
การบําบัดคนไขท่ีมีปญหาทางจิตหรือปญหาทางกายท่ีเกิดจากความไมปกติทางจิต การบําบัดของ              
ดร.วิตตัน นอกจากจะบําบัดตามวิธีท่ัวไปแลว เนื่องจากเขามีความสนใจและมีความชํานาญในการ
สะกดจิตมาตั้งแตอายุยังนอย และไดเห็นประโยชนของการสะกดจิตตอการบําบัดผูปวย ในกรณีนี้เปน
การใชการสะกดจิตเขามาชวย เขาไดสะกดจิตคนไขใหยอนไปยังอดีตท่ีคนไขอาจจะลืมไปแลว             
แตเหตุการณยังอยูในจิตสํานึกท่ียังกระทบตอพฤติกรรมหรือชีวิตของผูนั้นอยู การบําบัดเชนนี้ปจจุบัน
ในประเทศตะวันตก1 2

๑๓ แตยังไมมีผูใดกลาวถึงชีวิตระหวางการตายในชาติหนึ่งและการเกิดในชาติถัด
มาวาระหวางนั้นจิตเปนอยางไร ไดพบกับอะไร มีเพียง ดร.โจแอล แอล วิลตัน ผูเดียวท่ีกลาวถึงเรื่องนี้ 
ดร.วิตตันเองไดบอกวาการคนพบชวงเวลาระหวางการตายและการเกิดนี้โดยบังเอิญดวยการออกคําสั่ง
ผิดไปเพียงคําเดียว แตเปนการคนพบท่ีมีคายิ่ง แตเขามิไดรีบรอนสรุปเรื่องเม่ือเผยแพร เขายังคงใช
เวลาในการศึกษาวิจัยอ่ืนๆ รวมท้ังความเชื่อและคัมภีรโบราณของศาสนาตางๆ เชนพุทธศาสนาในธิ
เบตฯลฯ นอกจากนั้นยังประกาศหาอาสาสมัครท่ีจะรับการสะกดจิต เพ่ือพิสูจนความจริงในเรื่องของ
เวลาระหวางภพอีกดวย จนเม่ือมีความแนใจแลวจึงไดรวมกับโจ ฟชเชอร              (Joe Fisher) 
เขียนเผยแพรการคนพบนี้ในหนังสือชื่อ Life Between Life แปลเปนภาษาไทยในหนังสือชื่อ “ชีวิต
ระหวางภพ” โดยอรทัย เจริญชาติ ผูแปลเห็นวาปจจุบันคนไทยจํานวนมากกําลังคิดวาเรื่องการเวียน
มาเกิดในโลก เกิดแลวเกิดเลานี้เปนเรืองไรสาระ แตชาวตะวันตกเริ่มใหความสนใจเรื่องนี้มากข้ึน และ
พยายามศึกษาคนควาอยางเปนวิทยาศาสตร เพ่ือพิสูจนเรื่องนี้ ชีวิตระหวางภพเปนผลงานการศึกษา
อีกเลมหนึ่ง ท่ีเจาะลึกเขาไปในเรื่องการเวียนวายตายเกิดไดเสนอผลงานอยางตรงไปตรงมา13

๑๔ 

การสะกดจิตถอยจิตตามงานวิจัยของโจแอล วิตตันมีความแตกตางกับรายงานอ่ืนๆ หรือ
แทนท่ีจะเปนการสะกดจิต ใหผูถูกสะกดระลึกความจําในอดีตชาติ กลับเปนการระลึกความจําท่ีอยู
ในชวงระหวางชาติหรือในภพกอนการเกิดใหมของชาติใหมอันเปนโลกภพแหงแสงสีท่ีใชกาลเวลา ท่ี
ผูตายไดวางแผนเพ่ือการเรียนรูหรือเพ่ือการใชกรรมท่ีนําไวในชาติกอนใหกับตัวเองในการเกิดใหม โจ
แอล วิตตัน อธิบายวาในชวงระหวางกลางนี้จิตจะอยูในสภาพความสํานึกท่ีมีสติ ละเอียดออนและ
ตื่นตัวตอคุณธรรม ศีลธรรมความดีงาม กุศลกรรม-อศุลกรรม ในอดีตชาติอยางตรงไปตรงมา ดวย
ความสํานึกอยางมีสติท่ีออนไหว และสูงสงตอการกระทําของตนในอดีตนั้นๆ จิตสํานึก และสติท่ี

                                                           
๑๓ Dr.Jorl L.wittion, ชีวิตระหวางภพ. แปลโดย อรทัย เจริญชาติ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 

มติชน,๒๕๔๔), หนา ๑๖. 
๑๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔. 



๑๘๓ 

ออนไหวตื่นตัวนี้ โจแอล วิตตัน เรียกวาอภิจิต (metaconscious news) ขอมูลท้ังหมดรวมท้ังอภิจิต 
การวางแผนการใชกรรมในชาติใหมตามท่ีโจแอล วิตตันประสบจากงานวิจัย และอธิบายไวในหนังสือ
เลมนี้ กลับไปตรงกับการอธิบาย บารโด “หรือชวงระหวางภพ” (chonyid Bardo) ในคัมภีรมร
ศาสตร ในตันตริกพุทธศาสนาของธิเบตและบางสวนยังไมสอดคลองกับความเชื่อในลัทธิพลูโตใหมท่ี
เริ่มโดยพลาโต และขยายเปนรายละเอียดโดยโพลตินุสอยางนาอัศจรรย อยางไรก็ตามมันมีของจริงท่ี
ปฏิเสธไมได โดยเฉพาะในชวงศตวรรษท่ีผานมา การสะกดจิตอยางถูกวิธีทําโดยแพทยท่ีมีชื่อเสียงเปน
ท่ียอมรับกันมากมายเหลือเกิน เปนตนวา สตานิสลัฟ โดรฟ ไบรอัน ไวส,เค็นเนธ ริง, โจแอล วิตตันเอง
และคนอ่ืนๆ รวมท้ังการวิจัยท่ีละเอียดรอบคอบท่ีทําในมหาวิทยาลัยหรือสถาบันชั้นสูงหลายแหง ท่ี
สวนใหญใหผลไปทางเดียวกันกับรายงานท่ีใหไวในหนังสือเลมนี้ ทําใหทุกวันนี้การสะกดจิตและการ
ระลึกชาติ หรือจะเรียกวาการถอยจิตเพ่ือระลึกความจําท่ีบันทึกไวเปนจิตใตสํานึกเพ่ือการรักษาไดเปน
ท่ียอมรับและจัดเปนการรักษาบําบัดผูปวยแบบหนึ่งในกระบวนการแพทยทางเลือกหรือกาย-
จิตแพทยศาสตรในบางโรงพยาบาลใหญๆ หรือมหาวิทยาลัยในประเทศตะวันตกเชน สหรัฐอเมริกา14

๑๕ 
แมวาประเด็นหลักของดร.วิตตันจะมุงท่ีการระลึกชาติ และการไปเยือนดินแดนระหวางภพ เพ่ือ
จุดประสงคในการบําบัดและใชอดีตชาติบําบัดเปนเครื่องมือในการศึกษาจิตของมนุษย แตหนังสือชีวิต
ระหวางภพ ก็เปนผลการศึกษาวิจัยประการหนึ่ง ถึงการมีอยูของวภพภูมิหลังความตายและการเกิด
ใหม เปนการเขียนจากประสบการณ และการคนควาวิจัยท่ีเปนเรื่องจริงโดยนําเสนอกรณีศึกษาตางๆ 
ไวในหนังสือเลมนี้เปนอันมาก 

  กรณีศึกษา เรื่องการสะกดจิต 

  เรื่องท่ี ๑ มร.เอดการ เคซ่ี แหงมลรัฐเคนทักกี้ อเมริกา 

ผูนี้ ได ถึงแกกรรมไปแลวเม่ือปค.ศ.๑๙๕๖(พ.ศ.๒๔๙๙) เปนมนุษยผู มีญาณพิเศษ            
หรือตาทิพยแหงยุคปจจุบัน ซ่ึงไดใชความสามารถในดานนี้ของตน เพ่ือบรรเทาและปลดเปลื้อง ความ
ทุกขยากของเพ่ือนมนุษย 

หมอ หลับแหงอเมริกา “หมอเคซ่ี” ไมเหมือนแพทยท่ัวไปท้ังหลาย ตรงท่ีมีการศึกษาเพียง
แคชั้นมัธยมเทานั้น และไมเคยไดรับการศึกษาทางแพทยจากสํานักศึกษาแหงใด? เม่ืออายุ ๒๑ป             
เคซ่ีไดจากบานเกิดเขาไปหางานทําในเมือง และก็ไดงานทําทางดานธุรกิจประกันภัย แตพอหลังจาก
นั้นสองสามปก็ประสบโชครายถูกโรคหลอดเสียงในคออักเสบ ทําใหพูดไมมีเสียง จนตองท้ิงงานท่ี             
ทําอยูไปทํางานอยางอ่ืน ซ่ึงไมตองใชเสียงมากขณะเดียวกัน ก็พยายามทุกวิถีทางเพ่ือจะรักษาใหหลอด
เสียงท่ีเสียของตนกลับคืนดีข้ึนมา แตก็ปรากฏวา ไมมีการรักษาโดยวิธีใดท่ีจะชวยทําใหเขานั้นดีข้ึนได 

ขณะท่ีเคซ่ีอยูดวยความสิ้นหวัง ไมมีทางรักษาอยางใดอีกแลว? ก็พอดีมีผูชํานาญการสะกด
จิตคนหนึ่งเดินทางไปเผยแพรวิชาการดานนี้ ณ เมืองท่ีเคซ่ีอยู เคซ่ีจึงไดไปหาและขอใหลองใชวิชาสะกด
จิต ชวยรักษาอาการท่ีตัวเปน ปรากฏวาเม่ืออยูในภาวะถูกสะกดจิต เคซ่ีสามารถพูดมีเสียงออกมาเชน
ปกติ แตพอพนจากการถูกสะกดจิต ก็กลับพูดไมมีเสียงอีกตามเดิม ผูชํานาญพิเศษเก่ียวกับการสะกดจิต 
ไดพยายามแลวพยายามอีกเพ่ือจะแกใหได แตก็ไรผล ยังไมสามารถแกไดตามสภาวะปกติ 

                                                           
๑๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐-๒๓. 



๑๘๔ 

เพ่ือนของเคซ่ีคนหนึ่ง ชื่อ “เลน” เปนนักสะกดจิตสมัครเลน และสนใจติดตามเรื่องนี้อยูดวย 
คิดวาเม่ือเคซ่ีสามารถพูดไดในขณะถูกสะกดจิต เม่ือกลับสูภาวะตื่นเปนปกติแลวก็นาจะพูดไดดวย          
จึงทดลองเรื่องนี้ดูดวยตนเองอีกที เลนจึงทําการสะกดจิตเคซ่ีเสร็จแลว ก็ตั้งคําถาม 

 “นี่แกบอกฉันไดไหม ? วาอะไรเปนเหตุใหเกิดการตีบตันในลําคอของแก และบอกดวยได
หรือไมวาจะรักษา เจาโรคเก่ียวกับหลอดเสียงท่ีเปนนี้ไดอยางไร?” 

มหัศจรรยเกินจะกลาวไดเกิดข้ึน ! เลนไดรับคําตอบวา “อาการดังกลาวเปนภาวะสัมพันธ
ระหวางจิตและรางกาย เลือดไปหลอเลี้ยงกลามเนื้อบางสวนในลําคอไมพอ ใหเลนออกคําสั่งเสียใน
ขณะท่ีตนยังอยูในภาวะถูกสะกดจิต วาใหการอุดตันทางเดินของเลือดหายเสีย เพ่ือใหเลือดเดินได
โดยสะดวก แลวเม่ือนั้นการรักษาก็จะไดผล” 

เลนทําตามคําแนะนํา ปรากฏวาชั่วขณะท่ีเลนจองสังเกตอยูนั่นเอง ลําคอของเคซ่ี          
ก็เปลี่ยนสีเปนชมพูแลวก็เปนแดงอยางอมเลือดฝาดเต็มท่ี เคซ่ีสามารถพูดไดดวยเสียงปกติของตน 
และเม่ือตื่นจากการถูกสะกดจิตแลวก็สามารถเรียกสมรรถนะในการพูด กลับมาไดตามเดิมแลวหลัง
จากนั้นไดมีการทําเพ่ิมเติมอีกครั้งสองครั้ง ทุกอยางก็สมบูรณเปนปกติ 

คราวนี้มาถึงคราวของตัวเลนเองบาง ! เขาก็มีอาการปวยเรื้อรังมานานมากเก่ียวกับกายนี้
จริงอยู ไดทดลองรักษามาแลวทุกตํารับ แตก็ไมไดผลอยางเด็ดขาด 

เลนตั้งใจท่ีจะปรึกษาเคซ่ีระหวางถูกสะกดจิตดูวาจะสามารถบําบัดอาการปวยเจ็บเรื้อรัง
ของตนไดไหม?  

เม่ือเลนทดลองทําตามท่ีคิด ปรากฏวาเคซ่ีสามารถบอกวิธีรักษาใหได โดยแนะใหบริหาร
รางกายอยางนั้นๆ ใหรับอาหารพิเศษอยางนั้นๆ และใชยาประกอบอยางนั้น ซ่ึงเม่ือเลนทําตาม
คําแนะนําดังกลาวก็พบวาเปนไปตามคําของเคซ่ี คือ ภายในเวลาเพียงสามสัปดาห เทานั้น             
เลนก็หายขาดจากอาการทุกขทรมานของโรคปวดทองท่ีเปนอยางเรื้อรังมานานนั้น อยางสิ้นเชิง 

คราวนี้เลนไดประจักษวา “ขณะท่ีถูกสะกดจิตเคซ่ีมีความสามารถมหัศจรรยในการรักษา” 
และโดยท่ีทราบอยูวา “เคซ่ีเปนคริสเตียนผูเครงครัดและใจบุญ มีศรัทธา อานไบเบิ้ลจากปกหนาถึงปก
หลังทุกป” จึงไดพูดหวานลอม ขอใหเคซ่ีเห็นแกเพ่ือนมนุษยจํานวนมาก ซ่ึงไดรับทุกขทรมานเพราะ
โรครายนานาชนิด และไมสามารถท่ีจะหาวิธีรักษาอยางใดอยางหนึ่ง มาบําบัดได 

โดยขอใหเคซ่ี แนะนําวิธีรักษาใหแกคนเหลานั้นข้ันแรกเคซ่ี แนะนําวิธีรักษาใหแกคน
เหลานั้น ข้ันแรกเคซ่ีไมตกลง เนื่องจากไมเชื่อม่ันวาตนจะมีความสามารถทําเชนนั้นได แตเม่ือถูก
วงิวอนขอรองหลายครั้งหลายหนเขา ก็ตกลงรับทดลองรักษาในรายหนักๆ ซ่ึงไมสามารถหาทางรักษา
ไดแลวจริงๆ 

 แมเคซ่ี จะไมเคยไดศึกษาเรื่องยาหรือการแพทยเลย แตปรากฏวาเม่ืออยูในระหวางสะกด
จิตนั้น เขาสามารถตรวจวิเคราะหโรคไดอยางแมนยํา และใชศัพทเทคนิคตางๆ ท่ีในเวลาปกติแลว เขา
ไมเคยรูเลย คนไขท่ีเขารักษาหายหมดทุกราย ไมมีรายใดทรุดลงกวาเดิมเลยบางรายเขาบอกไมมีทาง
รักษาใหหายขาดได เนื่องจากความเจ็บปวยนั้น เปนผลมาจากกรรมแตชาติกอน 



๑๘๕ 

 เขาสามารถเพียงแตจะบอกยา ซ่ึงอาจชวยใหบรรเทาลงไดบางเม่ือเปนข้ึนมา เขาไมรูเรื่อง
ศาสนาพุทธหรือฮินดูเลย และยิ่งไมรูอะไรเลยเก่ียวกับทฤษฎีเรื่องกรรมและเรื่องตายแลวเกิดเม่ือมีผู
เลาเรื่องใหฟง เขาถึงกับตกใจ ! และคิดจะเลิกทําการรักษาท่ีทําอยูนั้นเสียดวยเห็นวา การกระทําของ
ตนเปนเรื่องแอนตี้คริสเตียน แตเพ่ือนฝูงก็สามารถชี้แจง ทําความเขาใจและออนวอนเพ่ือใหเคซ่ีทํา
การรักษาตอไปจนได 

ในชวงเวลา ๔๐ป  เขารักษาคนไขใหหายไดรวมจํานวนประมาณ ๓๐ ,๐๐๐คน                
เขาไมจําเปนจะตองไดเห็นคนไข โดยคนไขนั้นอาจจะอยูหางออกไปเปนระยะทางรอยไมลก็ได              
ท่ีจําเปนมีเฉพาะชื่อกับท่ีอยูอันถูกตองของคนไข ซ่ึงจะทําไดตองบอกใหเคซ่ีทราบในขณะเม่ือไดอยูใน
ภาวะสะกดจิตแลว หากปรากฏวาคนไขไมอยู เขาก็จะพักรายนั้นไวแคนั้น แลวตรวจรายอ่ืนตอไป 

ตอนจะตรวจรักษาเขาไมตองทําอะไรมาก เขาเพียงแตเขาไปในหอง ถอดรองเทา           
และผาพันคอออกแลวเอนตัวกงนอนบนท่ีนอนหลับตา เอามือประสานกันวางท่ีหนาผาก                
หายใจลึกๆ๗ครั้ง แลวชั่วประเดี๋ยวตาของเขาก็จะรูสึกวาสวาง หลังจากนั้น ภรรยาหรือเลขาของเขาก็
จะบอกวา คราวนี้เขาจะไดเห็นคนชื่อนั้นๆ อยูท่ีนั้นๆ เพ่ือใหเขาตรวจวิเคราะหโรค และบอกวิธีในการ
รักษาท่ีจําเปน จากนั้น สองสามนาทีเขาก็จะพูด 

บอยครั้งเขาจะพรรณนาสภาพแวดลอมของท่ีท่ีเขาพบคนไข เชน เขาบอกวามีสุนัขสีขาว
ตัวหนึ่งอยูท่ีท่ีเขาพบคนไข เชน เขาบอกวามีสุนัขสีขาวตัวหนึ่งอยูท่ีมุมหอง แมของคนไขกําลังสวด
มนตอยู คนไขกําลังข้ึนบันไดมา เปนตน ขอระบุของเขาทํานองนี้ พบวาตรงกับท่ีเปนจริงทุกครั้ง                
จึงเปนเครื่องยืนยันไดถึงความเปนจริงแหงพลังตาทิพยของเขา 

ยิ่งไปกวานั้น ไมปรากฏสักครั้งเลยวาการตรวจวิเคราะหโรคและการรักษาของเขานั้นไม
ไดผล แมแตเหลาแพทยผู เชี่ยวชาญ เม่ือไมสามารถจะตรวจวิเคราะหโรคใหทราบแนนอนได            
ก็ตองมาขอพ่ึงพลังตาทิพยของเขา ท่ีสถาบันเคซ่ีมีประกาศนียบัตรท่ีนายแพทยดังกลาวออกให             
เปนหลักฐานยืนยันความจริงอยูเปนจํานวนมาก 

คนไขสวนใหญของเขา เปนผูไดรับการรักษาอยางดีท่ีสุดทางวิทยาศาสตรการแพทย
มาแลว แตไมไดผลเด็ดขาด เขารักษาโรคลมบาหมูของพระโรมันคาธอลิครูปหนึ่งใหหายขาดได บันทึก
รายงานและเอกสารการรักษา สําหรับรายท่ีอยูในลักษณะพิเศษวาปกติเชนนี้มีอยูรักษาเปนจํานวนมาก 

งานของเขา มีความสําคัญพิเศษสําหรับเราชาวพุทธ โดยท่ีจะพบประจักษพยานเก่ียวกับ
เรื่องกรรมและตายแลวเกิดอยางมากมาย ในการดูดวยใจ หรือตรวจทางในของเคซ่ี บางครั้งเขาบอก
วาความปวยไขของคนไขบางคนนั้น เนื่องมาจากผลของกรรมในชาติกอนดังนั้น จึงไมมีทางท่ีจะรักษา
ใหหายขาดได การรักษาของเขา เพียงแตชวยใหอาการบรรเทาลงไดบางเทานั้น บางครั้งเขาก็ระลึกถึง
ชาติของอดีตของคนไขบางรายดวย ซ่ึงในชาตินั้นๆ คนไขเหลานั้นไดกระทํากรรมชั่วไว อันสงผลให
พวกเขาตองประสบกับความทุกขทรมาน อยางแสนสาหัสในสภาพท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

คนไขรายหนึ่งปวยดวยโรคหืด เขาบอกวา “เม่ือชาติกอนเคยโยนลูกแมวใหจมน้ําตาย ! 
ชาตินี้จึงตองไดรับความทุกขทรมานออกจากอาการของโรคหืด หายใจไมออก” 



๑๘๖ 

สามีภรรยาคูหนึ่ ง ประสบปญหาเก่ียวกับชีวิตคู เขาบอกวา “ท้ังสองเคยเปนพระ            
และแมชีโรมันคาธอลิคอยูท่ีเกาะอังกฤษ ในชาติดังกลาว เขาท้ังสองไดลวงละเมิดศีลและกระทําผิดคํา
ปฏิญาณ ชาตินี้จึงตองไดรับความทุกขเดือดรอนยุงยาก ดังเชนท่ีเปนอยูในปจจุบัน” 

คนไขเสียตารายหนึ่งไดรับบอกวา เม่ือชาติกอนเขาเปนสมาชิกชาวปาเปอรเซียเผาหนึ่ง คน
ปาเผานี้จะควักลูกตาขอเชลยทุกคนท่ีจับไดในการสูรบออก และหนาท่ีควักลูกตาของเหยื่อผูเคราะหราย
ออกดังกลาวนั้นเปนของคนไขรายท่ีพูดถึงอยู ดังนั้น ในชาตินี้จึงไดรับผลกรรมเปนคนตาบอด 

คนไขอีกหนึ่งราย ไดรับบอกวาเปนเพราะเม่ือชาติกอน เขามีความยินดีปรีดาในความทุกข
ทรมานของเพ่ือนมนุษยผูตองตกเปนเหยื่อ ณ สนามโรมันสเตเดี้ยม ซ่ึง ณ ท่ีนั้นผูจองจําบางพวกถูก
โยนลงไปเปนเหยื่อของสิงโตซ่ึงในการบันทึกของเคซ่ี มีกรณีทํานองทํานองดังกลาวนี้มากมาย 

เคซ่ีจะตรวจดูอดีตชาติของเด็กๆ แลวบอกใหพอแมของเด็กเหลานั้นทราบวา เด็กเคยไดมี
ความชํานาญมาแลวทางไหน? พรอมกันนั้น ก็จะแนะวา เม่ือโตข้ึนเด็กควรประกอบอาชีพ              
ในแนวท่ีตนเคยมีความชํานาญมาแลวผลปรากฏวา ทุกราย ท่ี ทําตามคําแนะนํ าของเค ซ่ี                 
ประสบความสําเร็จอยางดีเยี่ยม ! 

เปนท่ีแจงชัดวาเรื่องกฎแหงกรรม และเรื่องตายแลวเกิด เปนหลักคําสอนท่ีพิสูจนไดวา
เปนความจริง ท้ังประจักษพยานสนับสนุนเรื่องนี้  ก็เปนเรื่องนอกจากท่ีมีกลาวในพระคัมภีร                  
ซ่ึงเปนเรื่องตองเชื่อดวยศรัทธา 

บันทึกและเอกสารเก่ียวกับงานของเขา ยังคงไดรับการเก็บรักษาไว ณ สถาบันเคซ่ี 
เวอรจิเนียบีชอเมริกา นักคนควาทางจิตและผูศึกษาเรื่องกรรมกับตายแลวเกิด พากันไปท่ีนั่นบอยๆ 
เพ่ือศึกษาบันทึกตางๆ เหลานั้น “โมเรยเบเรนสไตน” สนใจเรื่องกรรมและเรื่องตายแลวเกิด ก็เพราะ
ไดศึกษาบันทึกเคซ่ี เรื่องนี้ไดกระตุน ใหเขาพิสูจนความจริงของเรื่องการตายแลวเกิด 

ดวยการสะกิดจิตหญิงคนหนึ่ ง แลวให เธอยอนระลึกไปถึงชาติไปถึงชาติภพภู มิ                    
แหงการเวียนวายตายเกิดในอดีตชาติของเธอ 

ผลของการทดลองดังกลาวของเบเรนสไตนปจจุบันเปนท่ีทราบกันท่ัวโลก และไดรับการ
จัดพิมพเปนหนังสือ ซ่ึงหนังสือท่ีขายดีท่ีสุดของอเมริกา งานดังกลาวรับรองความจริงเรื่องตายแลวเกิด 
วาเปนภาวะท่ีอาจทดลองพิสูจนไดโดยวิธีระลึกชาติดวยการสะกดจิต 

 “จินา เซรามินารา” ผู เขียนหนังสือเรื่อง “Many Mansions” และ “The World 
Within” ก็เปนอีกคนหนึ่งซ่ึงศึกษาบันทึกงานของเคซ่ีอยางละเอียด และหนังสือสองเลมของเธอ เปน
งานมาตรฐานเก่ียวกับเรื่องกรรมและตายแลวเกิด ซ่ึงเธอไดอางภึงกรณีของเคซีบอยๆ 

เคซ่ีใชพลังจิตของเขา เพ่ือประโยชนสุขของเพ่ือนมนุษยแตอยางเดียว! โดยไมเคยเลย
แมแตครั้งเดียวท่ีจะใชในทางรายหรือผิดศีลธรรมแตอยางไร ? เขาไมเคยชวยพวกนักการพนัน หรือ
บอกใบใหพวกนักเลงเลนมา เขาไมยอมใหเอาเรื่องของตนไปโฆษณาเลยโดยประการท้ังปวง ไมวาจะ
เปนหนังสือพิมพ ทางวิทยุหรือทางโทรทัศน แตแมกระนั้นก็เปนความจําเปนท่ีคนไขตองเขาคิวรอเปน
เวลาหลายๆ เดือน และระยะหลังถึงรวมป กวาท่ีจะสามารถกําหนดวันนัดหมายกับเคซ่ีได 



๑๘๗ 

การรักษาของเขามิไดใชตํารับยา และวิธีการรักษาแบบตะวันตกเสมอไป ยาของเขาบาง
ขนานพบวาตรงกับท่ีมีในตําราการแพทยของอียิปตโบราณ ท้ังนี้ ในท่ีชาติหนึ่งในอดีตของเขา               
เขาเคยเกิดเปนหมอใหญท่ีมีชื่อเสียงท่ีนั่น 

ไมมีใคร มาสูโลกนี้ไดโดยไมมีทรัพยสมบัติหรือหนี้สินอะไรติดตัวมาดวย! แตละคนนําเอา
กรรมท้ังนี้เปนสวนดีและชั่วของตนติดตัวมาดวย และกรรมนั้นเปนผูจําแนกรูปราง ลักษณะ อุปนิสัยใจคอ 
ความชํานาญพิเศษ และอะไรตออะไรอ่ืน ซ่ึงไมใชเปนเรื่องลี้ลับเลยสําหรับชาวพุทธ 

พระพุทธดํารัสวา “สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปน
ทายาท มีกรรมเปนท่ีพ่ึงพํานัก” ไดรับการยืนยันเปนผลงานของมนุษยตาทิพยยุคปจจุบัน คือ               
“เอดการเคซ่ี” ! ผูนี้ ผูซ่ึงมิใชชาวพุทธ ท้ังไมรูอะไรเลยเก่ียวกับเรื่องพระพุทธศาสนา ตรงกันขาม           
กลับเปนคริสเตียนผูเครงครัดในศาสนาของตน สามารถหยั่งรูถึงโรคภัยไขเจ็บท่ีเกิดเพราะผลกรรม            
ในอดีตชาติของผูปวยเอง อยางสมเหตุสมผลทุกประการ 

บุคคลท่ีไมฉลาด ขาดสติสัมปชัญญะ เปนมิจฉาทิฏฐิ สรางกรรมชั่วโดยไมรูสึกหวั่นกลัว          
ในผลกรรม ดวยใจไรคุณธรรม! สรางบาปไมวายเวน ไมกําหนดกฎเกณฑท้ังเย็นและเชา บุญกุศลนอย
ใหญไมเคยใสใจ ปลอยใหจิตใจตนมืดมน กออกุศลท้ังหนักและเบา จิตใจตกต่ําถลําลงเต็มท่ี                
ก็เพราะหลงวาบุญบาปไมมี เม่ือกรรมชั่วยังไมสงผล ก็สนุกสนานเพลิดเพลินเยอหยิ่งทะนงตน             
ครั้นพอหมดบุญเกา ก็ถึงคราวตองเปนไปตามวาระอกุศลกรรมของตนสงผลอยางยุติธรรม                
ไมผันแปรเปนอ่ืนไปได 

มาปจจุบันชาติดวยจิตสํานึกท่ีดี แมอดีตเคยโหดรายขาดเมตตาธรรม ก็สามารถแกไข
พัฒนาจิตใจให สู ง ข้ึน  ด วยใจสงสารเมตตาสรรพสัตว ท่ี ต างก็รวมชะตากรรมเดียวกัน คือ                
“ตางก็เกิด แก เจ็บ ตาย เสมอกัน” 

  เรื่องท่ี ๒ การสะกดจิตยอนภพ 

มีบันทึกของนายแพทยท่ีรักษาคนไขดวยการสะกดจิตยอนภพไวดังนี้หลังจากท่ีผมรับ
หนาท่ีเปนหัวหนาแผนกจิตเวชของศูนยการแพทย Mount ใน Sinai Miami Beach ไดประมาณ ๑ ป 
แคตเทอรีนก็ไดรับการแนะนําใหมารับการรักษาจากผม เธออายุใกลจะ ๓๐ ป มาจากนิวอิงแลนดเปน
โรมันคาทอลิกท่ีมีศรัทธาตอศาสนาอยางม่ันคง และไมเคยมีปญหา ในความเปนศาสนิกชนแตอยางใด 
ปญหาของเธอคือถูกรบกวนจากอาการหวาดกลัวตื่นตระหนกตกใจ ซึมเศรา และฝนรายท่ีเกิดข้ึนซํ้า
แลวซํ้าเลาอาการเหลานี้ติดตัวเธอมาตลอดชีวิตและทวีความรุนแรงมากข้ึนเรื่อยๆ 

หลังจากท่ีผานการรักษาตามวิธีการท่ัวไปเปนเวลาปกวา อาการปวยของเธอก็ยังทรงอยูอยาง
นั้น โดยผมคิดวา เม่ือผานการบําบัดรักษาทางจิตไปชวงระยะเวลาหนึ่งแลว อาการปวยของเธอควรจะดี
ข้ึนจากเดิมเปนอันมากถึงจะถูก ดวยความท่ีเธอมีอาชีพเปนเจาหนาท่ีในหองทดลองของโรงพยาบาล ทํา
ใหเธอเปนคนไขท่ีมีความคิดและสติปญญาท่ีเอ้ือตอการรักษาเปนอยางดี นอกจากนี้จากขอมูลชีวิต
พ้ืนฐานก็ไมบงชี้วาเธอจะเปนคนไขท่ียากตอการรักษา ตรงกันขามภูมิหลังของเธอสามารถวินิจฉัยไดงาย
มาก เนื่องจากแคตเทอรีนมีอาการหวาดกลัวการสําลักน้ํา เธอจึงปฏิเสธการกินยาทุกประเภท ผมจึงไม
สามารถออกใบสั่งยาระงับประสาทหรือยานอนหลับใหเธอได ท้ังๆ ท่ียาเหลานี้คือเครื่องมือสําคัญท่ีหมอ



๑๘๘ 

อยางผมถูกสอนมาใหใชรักษาอาการลักษณะเดียวกับท่ีเธอเปนอยู อยางไรก็ตาม การปฏิเสธยาของเธอ
กลับเปนนิมิตท่ีวิเศษ แมวาในเวลานั้นผมจะยังไมเขาใจเทาใดก็ตาม 

ใน ท่ีสุดแคตเทอรีนก็เห็นดวย ท่ีจะลองใชวิธีสะกดจิต ซ่ึงเปนการรวบรวมสมาธิ               
ยอนความทรงจํากลับไปในวัยเด็กของเธอ เพ่ือคนหารองรอยสาเหตุท่ีถูกเก็บกดไวหรือหลงลืมไปแลว 
ซ่ึงผมเชื่อวาเปนรากเหงาท่ีสงผลถึงอาการปวยท่ีเธอกําลังเปนอยูอยางแนนอน 

แคตเทอรีนเขาสูภวังคแหงการสะกดจิตไดอยางราบรื่น และเริ่มรําลึกถึงเรื่องราวในอดีต           
ท่ีจะไมมีทางคิดยอนกลับไปไดโดยอาศัยลําพังเพียงจิตสํานึกปกติ เธอรําลึกไดวาเคยถูกผลักตก               
จากสปริงบอรดและทรมานจากการสําลักน้ํา เธอยังรําลึกถึงเหตุการณในคลินิกทันตกรรมท่ีมีคนเอา
หนากากดมยาสลบสวมลงบนใบหนาของเธอซ่ึงทําใหเธอตกใจเจียนตาย และท่ีเลวรายท่ีสุดก็คือ              
การรําลึกถึงเหตุการณท่ีถูกพอข้ีเมาลูบคลํา ลวนลามอยางหยาบคายในตอนท่ีเธออายุไดเพียง ๓ ขวบ 
พออุดปากของเธอไวไมใหเธอสงเสียง จากขอมูลเหลานี้ผมจึงม่ันใจเปนอยางยิ่งวา คําตอบท่ีจะอธิบาย
สาเหตุอาการปวยของเธอเริ่มจะโผลออกมาใหเห็นแลว และม่ันใจดวยวาผมสามารถรักษาเธอใหหาย
ไดอยางแนนอน 

แตภายหลังการรักษาแคตเทอรีนยังอาการหนักอยูตามเดิม ซ่ึงทําใหผมรูสึกงงงันเปนอันมาก 
ผมขบคิดและใครครวญวาอะไรคือสาเหตุของเง่ือนปมท่ียังคลี่คลายไมได แลวจึงสรุปวาแคตเทอรีน         
ยังจะตองมีบาดแผดท่ีฝงอยูในจิตใตสํานึกมากกวานี้อยางแนนอน ถาพอของเธอเคยลวนลามเธอ              
ตอนท่ีเธออายุได ๓ ขวบ ก็อาจเปนไปไดวาเขาไดเคยทําเชนนั้นในชวงท่ีเธออายุนอยกวานั้น                  
ผมจึงคิดจะทดลองตอไปอีก 

สัปดาหถัดมา ผมสะกดจิตใหแคตเทอรีนเขาสูภวังคอีกครั้งหนึ่ง ทวาในครั้งนี้ผมจงใจ              
ท่ีจะไมเขาไปนั่งขางๆ เพ่ือคอยชี้นําเธอ ปลอยใหเธอเปดเผยถึงสิ่งตางๆ ไดโดยเสรี 

“กรุณายอนกลับไปในชวงเวลาท่ีคุณเริ่มมีอาการปวย” ผมชี้นําเธอโดยหวังวาแคตเทอรีน
จะยอนกลับไปในวัยเด็กของเธออีกครั้งหนึ่ง 

หารูไมวา เธอกลับรําลึกยอนหลังไปถึง ๔,๐๐๐ ป ในอดีตชาติ ณ ดินแดนตะวันออกใกล 
ในสมัยบุพกาล ในชาตินั้นเธอมีรูปรางหนาตา สีผมและชื่อเสียงเรียงนามแตกตางออกไป เธอจดจํา
รายละเอียดท้ังหมดเก่ียวกับลักษณะภูมิประเทศ เครื่องนุงหม และขาวของท่ีใชในชีวิตประจําวัน            
ในยุคสมัยนั้นไดอยางแจมชัด เธอนึกยอนไปถึงเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในชาตินั้นไดหลายตอหลายเรื่อง 
จนกระท่ังเธอถูกอุทกภัยพัดกระหน่ําและคราชีวิตของเธอไปในท่ีสุด ทารกท่ีอยูในออมกอดของเธอ              
ก็ถูกน้ําพัดพาหายไปดวยหลังจากท่ีเธอตายแลว วิญญาณของเธอก็ลอยข้ึนมาอยูเหนือรางในลักษณะ
การเชนเดียวกับประสบการณเม่ือใกลตายท่ีศึกษาไวในงานวิจัยของ ดร. อลิซาเบธ คูเบอร รอสส               
(Dr” Elisabeth Kuber Ross) ดร. เรยมอนตมูดี (Dr. Raymind Moody) และ ดร. เคนเนท ริง              
(Dr. Kanneth Ring) ซ่ึงเปนงานวิจัยท่ีเราจะวิเคราะหกันในสวนทายของหนังสือเลมนี้ ท้ังนี้ท้ังนั้น       
แคตเทอรีนไมเคยไดยินชื่อเสียงตลอดจนผลงานของนักวิจัยเหลานี้มากอนเลย 

ภายใตสภาวะของการถูกสะกดจิต แคตเทอรีนยังรําลึกเหตุการณบางอยางในอีก ๒ ชาติได 
เธอเคยเปนหญิ งงามเมืองในประเทศสเปนชวงศตวรรษท่ี  ๑๘ และเคยเปนหญิงชาวกรีก                   



๑๘๙ 

มีชีวิตในชวงเวลาหลังจากชาติท่ีเธอเกิดอยูในดินแดนตะวันออกใกลไมก่ีรอยปผมรูสึกงงและเกิดความ
สงสัยเปนอยางมาก ผมเคยสะกดจิตคนไขมาเปนจํานวนนับรอยในชวงหลายปท่ีผานมาแตก็ไมเคยมี
เหตุการณทํานองนี้เกิดข้ึนมากอนเลย ผมรักษาแคตเทอรีนอยางใกลชิดมาเปนเวลาปกวาแลว และรูดี
วาเธอไมไดมีอาการปวยทางจิตอยางรุนแรง ไมไดมีอาการประสาทหลอน และก็ไมใชคนท่ีมีอาการ
หลายบุคลิกภาพ นอกเหนือจากนั้น เธอก็ไมใชคนท่ีจะถูกชักจูงใหเชื่ออะไรงายๆ และไมเคยติดยาหรือ 
ติดเหลา ผมจึงสรุปวา “ความทรงจํา” ของเธอคงจะกอตัวข้ึนจากขอมูลท่ีไดจากจินตนาการหรือความ
เพอฝนอะไรทํานองนั้น 

แตแลวบางสิ่งท่ีผิดปกติก็เกิดข้ึน อาหารปวยของแคตเทอรีนกลับดีข้ึนไดอยางนาอัศจรรยใจ 
ผมรูวาเปนไปไมไดท่ีขอมูลท่ีเกิดจากจิตนาการความเพอฝนจะมีประสิทธิภาพในการรักษาคนไข            
ไดอยางรวดเร็วและไดผลดีถึงเพียงนี้ สัปดาหแลวสัปดาหเลาท่ีผานไป อาการปวยท่ีรุมเราแคตเทอรีน   
ตลอดมาในอดีตคอยๆ หายไปในขณะท่ีการสะกดจิตทําใหเธอยอนความทรงจําถึงชาติในอดีตมากข้ึน 
และชั่วเวลาเพียงไมก่ีเดือนตอมา อาการปวยของเธอก็หายขาดโดยไมตองใชยาอะไรชวยเลย 

ความสงสัยภายในใจของผมก็คอยๆ คลี่คลายลงไปดวยเชนกันระหวางการบําบัดครั้งท่ี ๔ 
และ ๕ ยังมีเรื่องราวท่ีแปลกประหลาดยิ่งไปกวานั้นอีก ขณะท่ียอนความทรงจําไปยังประสบการณ            
ท่ีเก่ียวกับความตายในอดีตชาติ แคตเทอรีนลอยตัวอยูเหนือรางของเธอและถูกดึงเขาไปสูแสงสวาง           
ท่ีเธอคุนเคยเพราะเปนสิ่งท่ีเธอประสบในสภาวะ “ระหวางชาติภพ (in-between-lifetme State)” 

“พวกเขาบอกฉันวามีเทพอยูหลายองคมาก เพราะมีเทพสถิตอยูในตัวของพวกเราแตละคน”
แคตเทอรีนบอกผมดวยน้ําเสียงแหบหาว และหลังจากนั้นเธอก็ทําใหชีวิต ท่ีเหลืออยูของผม
เปลี่ยนแปลงไปโดยสิ้นเชิง 

“พอของคุณอยู  ณ ท่ีแห งนี้  ลูกชายของคุณเองซ่ึงยังเปนเด็กเล็กอยู ก็ เชนเดียวกัน            
พอของคุณบอกวาคุณจําเขาไดเพราะเขามีชื่อวาแอฟรอม เปนชื่อเดียวกันกับท่ีคุณใชตั้งใหลูกสาว 
นอกจากนี้  พอของคุณเสียชีวิตดวยโรคหัวใจ หัวใจของลูกชายคุณก็มีปญญาเพราะมันเติมโต              
แบบกลับดานคลายๆ หัวหัวใจไก เขาไดเสียสละครั้งยิ่งใหญดวยความรักท่ีมีตอคุณ จิตวิญญาณของเขา
เปนจิตท่ีสูงสงา...ความตายของเขาชดใชหนี้เวรของผูใหกําเนิดได ขณะเดียวกันเขาอยากใหคุณไดรับรู
ดวยวา วิธีการรักษาโดยใชยาสามารถพัฒนาไดถึงเพียงแคข้ันนี้เทานั้น และมีขอจํากัดมากมายเหลือเกิน” 

แคตเทอรีนเรียบเรียงความคิดให เปน ท่ีกระจางชัดให ได  บรรยากาศภายในหอง              
ทําใหรูสึกเยียบเย็น 

แคตเทอรีนรูขอมูลเก่ียวกับชีวิตสวนตัวของผมนอยมาก บนโตะงานของผมมีเพียงรูปถายของ
ลูกสาวสมัยยังเล็กกําลังยิ้มแฉงเผยใหเห็นฟนน้ํานมเล็กๆ๒ ซ่ี ขางๆ กันนั้นเปนรูปของลูกชาย 
นอกเหนือจาก ๒ ภาพนี้แลว แคตเทอรีนไมรูอะไรอ่ืนอีกเลยท่ีเก่ียวของกับครองครัวหรืออดีตของผม 

เรื่องท่ีทําใหผมรูสึกเสียใจและคับแคนใจมากท่ีสุดในชีวิตก็คือ ลูกชายคนแรกของผมท่ี            
ชื่ออาดัม ซ่ึงลือตาดูโลกไดเพียง ๒๓ วันก็มีอันตองจากไปโดยท่ีเราไมทันไดเตรียมตัวเตรียมใจ 
ชวงเวลาท่ีเกิดเหตุคือตนป ๑๙๗๑ หลังจากท่ีเราพบเขากลับจากโรงพยาบาลหลังคลอดได ๑๐ วัน 
เขาเริ่มท่ีจะมีปญหาเรื่องระบบทางเดินหายใจและอาเจียนอยูตลอดเวลา ยากท่ีจะควบคุมอาการไวได 



๑๙๐ 

พวกเขาบอกผมวา “วงจรของเสนเลือดเล็กท่ีฉีดเลือดเขาสูปอดไมคอยจะดีนัก และเปนอันตราย             
ตอเสนเลือดใหญซ่ึงเลือดจะไปอุดตันอยูท่ีนั่น” และยังบอกอีกวา “โอกาสของเด็กแรกเกิดท่ีจะเปน    
โรคแบบนี้ไดมีเพียงหนึ่งในสิบลานเทานั้น” 

โดยปกติเสนเลือดเล็กท่ีนําเลือดไปสูปอดจะลําเลียงเลือดท่ีมีออกซิเจนไปยังหัวใจ                
แตเกิดความผิดพลาดข้ึนตรงตําแหงซ่ึงมีการรับเลือดเสียเพียงสงตอนั้นเกิดการเปลี่ยนเสนทาง
ยอนกลับเขาสูหัวใจ ในลักษณะเชนนี้ก็เปรียบไดกับหัวใจสลับทิศการทํางาน ซ่ึงเปนกรณีของโรคท่ีพบ
เห็นไดนอยมาก 

แมจะลงมือผาตัดหัวใจครั้งใหญแลว แต เราก็ไมสามารถชวยชีวิตของอาดัมไวได             
หลังจากนั้นเพียงไมก่ีวันเขาก็จากเราไปโดยไมหวนกลับมาอีกเลย ตองใชเวลาอยูนานหลายเดือน
ทีเดียวกวาความเศราโศกของเราจะจางหายไป ความหวังและความฝนของชีวิตมืดมิดหมองมัวอยู
เชนนั้นเรื่อยมา จวบจนกระท่ัง ๑ ปตอมา จอรแดนลูกคนท่ีสองไดลือตาดูโลก ชวยเยียวยาบาดแผล
ทางใจของเราใหทุเลาความเจ็บปวดลงไดบาง 

ชวงเวลาท่ีสูญเสียอาดัมไป ผมกําลังอยูในระหวางการตัดสินใจวาจะเลือกทํางาน              
ในแผนกจิตเวชดีหรือไม ผมมีความสุขมากกับชวงท่ีฝกภาคปฏิบัติท่ีแผนกอายุรเวช ท้ังยังมีตําแหนงวาง
คือแพทยประจําโรงพยาบาลรอผมอยู จนกระท่ังเกิดเรื่องของอาดัมข้ึนอยางคาดไมถึง จึงทําให            
ผมตัดสินใจอยางแนวแนแลววาจะเลือกประกอบอาชีพหลังทางดานจิตเวชเหตุเพราะวาการแพทย
สมัยใหม เทคโนโลยี และอุปกรณอันทันสมัย กลับไมสามารถชวยชีวิตของเด็กทารกเล็กๆ ธรรมดาคน
หนึ่งอยางลูกของผมไวได ซ่ึงทําใหผมรูสึกโกรธ 

สุขภาพรางกายของพอผมสมบูรณแข็งแรงดีมาตลอด จนเม่ือตนป ๑๙๗๙ สัญญาณเตือน
ภัยของโรคหัวใจก็ลั่นดังข้ึน ขณะนั้นทานมีอายุ ๖๑ ป แมจะรอดพนจากโรคภัยไขเจ็บในครั้งแรกนี้ไป
ได แตสุขภาพหัวใจของทานก็ถูกทํารายจนออนแอ ทานเสียชีวิตในเวลา ๓ วันตอมา เนื่องเพราะ                     
ไมสามารถเยียวยารักษาไดอีกตอไป ชวงเวลาท่ีเกิดเหตุประมาณ ๙ เดือนกอนท่ีแคตเทอรีนจะมาพบ
ผมเปนครั้งแรก 

พอของผมเปนผู ท่ี มีความเสื่อมใสศรัทธาศาสนามาก แตทานเครงครัดและยึดม่ัน             
ในรูปแบบของพิธีกรรมมากเสียกวาการหลุดพนทางดายจิตใจ ชื่อท่ีเปนภาษาฮิบรูของทานนคือแอฟรอม  
ดูจะเหมาะสมกับทานยิ่งกวาชื่อท่ีเปนภาษาอังกฤษวาอัลวินเสียอีก ๔ เดือนหลังจากท่ีทานเสียชีวิต            
ลูกสาวของผมก็ถือกําเนิดข้ึน เพ่ือเปนการรําลึกถึงทาน ผมจึงเลือดท่ีจะตั้งชื่อใหแกลูกสาววาเอม่ี 

ป ๑๙๘๒ ในขณะนี้ภายในคลินิกท่ีเงียบสงบและแสงไฟสลัวๆ กลับปรากฏมีความลี้ลับ 
เผยตัวออกมาราวเสียงฟาฟาดมาท่ีหูท้ังสองขางของผมจนรูสึกอ้ืออึงแทบไมไดยินเสียงอ่ืนใดอีกเลย         
ผมกําลังเวียนวายอยูในทองทะเลแหงจิตวิญญาณและผมรูสึกรักในกระแสธารนั้น 

ผมรูสึกขนลุกซูไปท่ัวแขนท้ังสองขาง แคตเทอรีนไมมีทางทราบขอมูลเหลานี้แนนอน             
และไมมีท่ีใดท่ีเธอสามารถจะไปคนหาตรวจสอบขอมูลได รูชื่อฮิบรูของพอผมแอฟรอม รูวาผมเคยมี
ลูกชายคนหนึ่งท่ีเสียชีวิตดวยโรคหัวใจท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนเพียงหนึ่งในสิบลานเทานั้น รูไปถึงทัศนคติ 
และปฏิกิริยาของผมท่ีมีตอการใชยา รูการตายของพอผมกับการตั้งชื่อใหลูกสาว ขอมูลตางๆ เหลานี้



๑๙๑ 

เปนขอมูลจําเพราะเจาะจง ละเอียดเล็กนอยและเปนขอมูลท่ีจริงแท เทคนิคแล็บแบบนอกตํารา             
ท่ีผมทําอยูนี้กําลังสามารถเชื่อมตอกับความรูอุตรภาวะได หากวาเธอสามารถเลาเรื่องเหลานี้ออกมาได 
นั่นแสดงวาเธอยังสามารถเลาไดมากกวานี้อีกใชหรือไม? ผมตองการทราบเรื่องราวบางอยางเพ่ิมเติม
อีกสักเล็กนอย“ใคร?” ผมถาม “ใครคือผูท่ีเลาเรื่องราวเหลานี้ใหคุณฟง?”“เทพเจา” เธอตอบดวย
เสียงอันแผวเบา “เทพแหงจิตวิญญาณเปนผูบอกกลาวใหฉันทราบ ทานบอกวาฉันเคยมีชีวิตเวียนวาย
ตายเกิดมาแลว ๘๖ครั้ง 

 การศึกษาเรื่อง การสะกดจิตเพ่ือการบําบัดทางจิตโดยการสะกดจิตของคนไขยอนภพไป 
เพ่ือการบําบัดจนสามารถระลึกชาติยอนหลังได จึงเปนหลักฐานประการหนึ่งท่ีเปนพยานหลักฐาน
ยืนยันถึงเรื่องการตายแลวเกิดใหมมีอยูอยางไร 

 เรื่องท่ี ๓ การระลึกชาติ เรื่อง ผูมาจากบรรพชน 

หลังจากท่ีไดอัล วิลเลียม (DIAL WILLIAM) ใหกําเนิดบุตรสาวคนท่ีสามภายหลังจากท่ีคุณ
ยายแนนนี่ วัตต (NANIE WATT) ของเธอถึงแกกรรมไป ราว ๑ ป เม่ือวันท่ี ๔ พฤษภาคม ๑๙๗๔ คุณ
ยายเปนบุคคลในครอบครัวท่ีเธอและทุกคนมีความผูกพันมากเปนพิเศษ ทุกคนเสียใจตอการจากไป
ของทานน แตแลวความโศกเศรานั้นก็เลือนหายไปเกือบหมดสิ้น ภายหลังจากท่ีหนูนอยเคลลี่บุตรคนท่ี
สามมีอายุประมาณ ๒ ขวบ วันหนึ่ง ขณะท่ีหนูนอยนั่งอยูบนตักของแพม พ่ีสาวของแมท่ีนั่งอยูใกลๆ 

“คุณปาจําไดไหมวา เม่ือกอนก็เคยนั่งตักของหนู ?” 

เรียกเสียงหัวเราะจากปาแพมและแมไดอัล ดวยควาเอ็นดูในตัวลูกสาวท่ีแสดงความนารัก
ตามประสาเด็กท่ีกําลังอยูในวัยชางพูด แตแลวท้ังสองก็ตองชะงักเม่ือหนูเคลลี่จํานรรจาตอไปวา 
สมัยกอนปาแพมชอบใสหมวกแบบพระนางคลีโอพัตรา 

“หนูยังเคยหวีผมใหปาดวย...” หนูนอยยืนยัน 

ท้ังสองอดแปลกใจไมไดท่ีเคลลี่พูดออกมาเชนนั้น เพราะแพมจําไดวาเม่ือประมาณ ๒๐ ป
มาแลวเคยไวผมยาวสลวย และคุณยายแนนนี่ก็จะเปนคนคอยหวีผมใหเธออยูเสมอ หนูนอยยังคง
เจื้อยแจวตอไปวา แพมม่ีหรือปาแพม มีเสื้อผาชุดเกงเปนกระโปรงลายจุดสีแดงพ้ืนขาวท่ีคุณยายซ้ือให 
ซ่ึงก็ไดสรางความประหลาดใจใหแกไดอัลและแพมยิ่งข้ึนไปอีก เพราะสิ่งท่ีบุตรสาวพูดออกมานั้นลวน
เปนความจริงท้ังสิ้น 

ไดอัลรูสึกประหลาดใจท่ีลูกสาวรูปมหลังของปาตัวเอง เธอเริ่มลังเลวาจะเชื่อหรือไมเชื่อดี 
เพราะพฤติกรรมเชนนี้ตรงกับคนท่ีระลึกชาติได 

“ฉันไมเชื่อในเรื่องการเกิดใหมและระลึกชาติได” ไดอัลยืนกรานถึงเม่ือกอน 

เธอเคยปรึกษากับคลิฟผูเปนสามีถึงเรื่องนี้ ไดอัลยอมรับกับเขาวารูสึกสับสนตอเหตุการณ 
ดวยไมแนใจวาคุณยายแนนนี่จะกลับมาเกิดใหมเปนเคลลี่จริงหรือเปลา สังเกตอากัปกิริยาของ
บุตรสาว พฤติกรรมการพูดจา ทาทางของหนูนอยทําราวกับตัวเองเปนคุณยายแนนนี่อยางนั้น 



๑๙๒ 

“บางครั้ง ลูกก็ทําใหผมประหลาดใจกับคําพูดบางอยาง” เขาวา “หากใครไมไดเห็นดวย
ตาไมไดพบเห็นดวยตัวเอง ก็อาจไมเชื่อ” 

แพมนั้นประหลาดใจไมนอยกับหลานสาวผูรูอดีตของตนท่ีผานมาหลายปเกินเด็กในวัย
เดียวกัน ไมวาจะเปนเรื่องเสื้อผาเครื่องแตงกาย แมแตทรงผมของเธอในสมัยนั้น หลานสาวพูดออกมา
ไดอยางถูกตอง 

“ดิฉันไมไดถายรูปชวงนั้นเก็บไว และก็ไมเคยมีใครเลาเรื่องพระนางคลีโอพัตราใหเคลลี่ฟง
มากอน แปลกมากท่ีเธอรูเรื่องพวกนี้” ผูเปนปาแสดงความเห็นถึงพฤติกรรมแปลกๆ ของหลานสาว 

ทางไดอัลนั้น ไดสังเกตพฤติกรรมของลูกสาวมาตั้งแตท่ีหนูนอยสรางความประหลาดใจใน
ครั้งแรกๆ 

“มันนาแปลกท่ีลูกดูคลายคุณยายแนนไปเสียท้ังหมด ท้ังๆ ท่ีเขาไมเคยถามดิฉันเรื่องคุณ
ยายแนนแมแตครั้งเดียว ไมวาจะเปนเวลานั่งเกาอ้ีแลวหันไปควาของเลนวางบนพ้ืน กลับไปกลับมา 
เปนลักษณะทาทางท่ีคุณยายเคยทํา 

“เวลาท่ีเคลลี่พูดอะไรมักจะเปนเรื่องของคุณยายเม่ือกอนนั้นเสมอ บางเรื่องพวกเราไมเคย
ทราบมากอน...” 

ไดอัลยังเลาตอไปอีกวา เคลลี่ชอบแตงตัวดวยเสื้อผาสไตลโบราณ สมัยวิกตอเรียน อันเปน
แฟชั่นท่ีคุณยายชอบแตงเม่ือครั้งยังสาว 

“เคลลี่รูเรื่องเสื้อผาและการแตงตัว โดยเฉพาะกระโปรงชุดยาวสีดําท่ีเปนตัวโปรดของ
เขา” ผูเปนแมยกตัวอยาง 

“กระโปรงยาวชุดดําของหนูมีระบายรอบคอสีขาว ปดตลอดชายสวยมาก เวลาท่ีหนูใสหนู
จะชอบหมุนตัวไปรอบๆ” 

ผูเปนแมไมอาจทราบไดวาลูกสาวไปจดจําพูดแบบนี้มาจากไหนท้ังๆ ท่ีในบานไมเคยมีใคร
พูดใหฟง 

“เราไมมีหนังสือและรูปภาพเก่ียวกับเรื่องพวกนี้เลย แมจะเคยมีบาง แตเปนหนังสือเกาท่ี
ผมเผาไปหมดแลว” คลิฟผูเปนพอกลาวยืนยัน 

“ลูกเคยบอกวา ไปแอบมองการแตงกายของผูหญิงชั้นสูงเวลาไปงานเลี้ยง พอซักถามหนัก
เขาเขาก็ยังตอบเหมือนเดิม พระเจาเทานั้นท่ีรูวาลูกไปเอาเรื่องพวกนี้มาจากไหน” 

นอกจากนี้ เคลลี่ยังพูดถึงพฤติกรรมบางอยางของไดอัลในอดีตท่ีเธอลืมไปแลว 

“เขาเคยบอกวา มีความสุขและสนุกมากเม่ือไดไปพักท่ีบังกะโล” 

ไดอัลยอนอดีตของคุณยายแนนนี่ผูพิสมัยชีวิตท่ีเรียบงาย เคลลี่ยังบอกอีกวาแมแตตัวไดอัลเอง 
เม่ือกอนเสมัยยังเด็กนี้ก็เปนคนท่ีชอบบังกะโลและเคยไปพักมาแลวดวยเชนกัน...ตอมาเม่ือหนูนอยอายุ
ประมาณ ๗ ขวบ คุณยายของเคลลี่ก็ถึงแกกรรม ไดอัลและทุกคนเศราโศกเสียใจตอการจากไปของผู



๑๙๓ 

เปนแมในครั้งนี้ แตมีเพียงหนูนอยเคลลี่คนเดียวท่ีไมแสดงอาการใดๆ ออกมา แตกลับคอยปลอบใจคน
อ่ืน 

“คุณยายกลับไปพักผอนชั่วนิรันดรกับคุณตาแลวคะ รวมท้ังคนท่ีเรารักอีกหลายคน”                
เคลลี่พูดออกมาราวกับไมใชคําพูดของเด็กวัยขนาดนี้ 

“ลูกทําตัวราวกับเปนผูมีสัมผัสพิเศษอยางนั้น ท่ีหยั่งรูถึงคุณยายและตาทวดของเธอ คุณ
แมมีหลานหลายคน ทานชอบเลนกับหลานๆ ทุกคนยกเวนเคลลี่ เพราะเธอชอบทําตัวราวกับเปนแม
ของคุณแมอยางนั้น” ไดอัลเลา 

ตอมาเม่ือวันท่ี ๑๒ มิถุนายน นองสาวของไดอัลก็เขาพิธีแตงงานถือเปนการแยกออกไปมี
ครอบครัว หลังจากท่ีทุกคนคลายความโศกเศราตอการจากไปของผูเปนแม ไดอัลเลาวาตลอด
ชวงเวลาท่ีคุณแมของเธอจากไป เคลลี่มักจะคอยปลอบใจเธอและคนอ่ืนๆ อยูเสมอ เม่ือใดท่ีเธอมี
ความเศรา สายตาของเคลลี่จะแสดงออกถึงกําลังใจใหเธอเขมแข็งตอไป 

“เม่ือใดท่ีฉันสบตาลูก ก็เขาใจไดถึงความรูสึกของเขาวาหมายถึงอะไร สายตาลูกบอกให
ฉันเข็มแข็งเขาไว สรางความม่ันใจเพ่ือใหเกิดความกลาท่ีจะเผชิญกับทุกอยางขางหนา ฉันเชื่อวา
สายตาของลูกบอกอยางนี้” ไดอัลเลาถึงครั้งหนึ่ง 

ตอมาไมนาน ไดอัลไดเลาเรื่องความสัมพันธระหวางเธอกับนองสาวสมัยท่ียังเปนวัยรุนชวง
ป ๑๙๕๘-๑๙๕๙ ใหเพ่ือนๆ ฟงภายหลังจากท่ีเธอหม้ันกับคลิฟ ขณะท่ีไดอัลกําลังสนทนากับเพ่ือนอยู
นั้นเคลลี่ก็พูดข้ึน 

“ก็ปท่ีเกิดกาฬโรคระบาดไง...” 

ผูเปนแมเริ่มชินกับความสามารถพิเศษของลูกสาว ซ่ึงความจริงไดอัลจําไมไดแลววา
สมัยนันเกิดเหตุการณนี้ อยางไรก็ตาม ไดสรางความแปลกใจใหกับเพ่ือนๆ ของไดอัลจนเธอตอง
อธิบายสาเหตุใหทราบ 

“จําไดไหมวา ตอนนั้นคุณแม คุณนา และหนูไปพักตากอากาศกันท่ีชายทะเล คุณนายังใส
ชุดกันการติดเชื้อตัวโครงจนใครๆ พากันแซววาเต็นทเดินได” 

ไมตองพูดถึงวาเพ่ือนๆ ของไดอัลจะมีความรูสึกเชนไรเม่ือไดยินจากปากคําของแมหนูผู
หยั่งรูผูนี้ แตความสามารถตรงนี้ของเคลลี่ยังดําเนินตอไป แมบางเรื่องยากเกินไปท่ีเด็กวัยขนาดนี้จะ
เขาใจและถายทอดออกมาไดถูกตอง เม่ือคราววิกฤตการณเกาะฟอลกแลนดระหวางอังกฤษกับ
อารเจนตินา 

“มันเหมือนกับสงครามเม่ือครั้งกอนนั้นละ ทันทีท่ีระเบิดถูกปลอยลง เมืองเบอรมิงแฮม 
ทุกอยางก็ราบคาบ” 

แมการจากไปของคุณยายแนนนี่จะนํามาซ่ึงความเสียใจของทุกคนในครอบครัว แต
หลังจากนั้นทุกคนเริ่มรูสึกไดถึงความอบอุนผูกพันแบบเดิมไดกลับมาอีกครั้ง ทุกวันท่ีมีเคลลี่อยูดวย 



๑๙๔ 

กรณีนี้มีพยานและหลักฐานเหนียวแนนจนไมอาจปฏิเสธได หรืออยางนอยก็สะกิดใหเกิดความ
สนใจอยางไมอาจผานเลยไปได กรณีของการระลึกชาติวาเปนบุคคลในครอบครัวภายหลังจากท่ีเสียชีวิตไป 
แลวกลับมาเกิดใหมในครอบครัวหรือวงศตระกูลเดิมอีกครั้ง มีอยูหลายรายทีเดียวดังท่ีไดกลาวมา15

๑๖ 

 ๔.๑.๒ หลักฐานเรื่องการระลึกชาติได 

 คนระลึกชาติได หมายถึงกรณีเด็กทารกท่ีเกิดใหมจากครรภมารดา มีบิดา มารดา              
เครือญาติของครอบครัวท่ีเกิดใหมเปนชีวิตท่ีอุบัติข้ึนใหมและเปนสมาชิกใหมของครอบครัวนั้น               
ตอมาเม่ือทารกนั้นเริ่มพูดได เดินได เจริญวัยเติบโตข้ึนและสามารถจดจําเรื่องราวของชีวิตในภพชาติ
กอนของตนวาเคยเกิดเปนอะไร เชน เคยเกิดเปนมนุษยในชาติกอน เปนสัตวเดรัจฉานหรือเปนเทวดา 
สามารถจําและบอกเลาไดวาตนเองในภพชาติกอนเปนหญิงหรือชาย มีใครเปนบิดามารดา ผูปกครอง 
สามารถจดจําและบอกเลาสภาพของชีวิตในภพชาติกอนของตน รวมท้ังจดจําสิ่งของบุคคลความลับ
ตลอดจนกระท่ังความตายของตนในอดีตชาติได เม่ือมีการตรวจสอบ โดยพอแมผูปกครองพาไปพบกับ
บุคลในครอบครัวเดิม ก็สามารถบอกหนทางในการเดินทางไปยังบานเดิมของครอบครัวเดิม โดยท่ีเด็ก
นั้นไมเคยไปมากอนเลยไดอยางถูกตอง และเม่ือพบครอบครัวในภพชาติกอนแลวก็สามารถบอกชื่อ
ของญาติในครอบครัวเดิมไดอยางถูกตอง ไมวาจะเปนบิดามารดา ผูใหกําเนิด สามารถจดจําและบอก
ชีวิตสวนตัวในภพชาติกอนของตนไดอยางถูกตอง ท้ังในเรื่องอายุ ทรัพยสิน เครื่องมือเครื่องใชในการ
ทํางานในชีวิตในภพกอนของตนไดอยางถูกตอง 

 มีนักวิทยาศาสตรสมัยใหมท่ีสนใจและทําวิจัยศึกษาเรื่อง การตายแลวเกิดใหมหรือการ
ระลึกชาติได หลายบุคคล เชนนายฟรานซิส สตอรี่และศาสตตราจารย ดร. เอียน สตีเวนสัน ศึกษา
เรื่องตายแลวเกิดใหมกรณีการท่ีทารกเม่ือเกิดแลวระลึกชาติไดจนโตไดรับการศึกษาและชวยตนเองได
อยางไร และจากการคนควาและรวบรวมพยานหลักฐานในกรณีศึกษาตางๆ เชน การท่ีศาสตราจารย 
นพ. เอียน สตีเวนสัน ผูบรรยายวิชาจิตศาสตร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเวอรจิเนีย ประเทศ
สหรัฐอเมริกาไดทําการศึกษาเรื่อง “ผูระลึกชาติได” ไดเดินทางไปท่ัวโลกเพ่ือสืบเสาะสัมภาษณบุคคล
ท่ีระลึกชาติได แลวนําขอมูลไปตรวจสอบกับเรื่องราวเหตุการณ สถานท่ี ตลอดจนพยานบุคคล พยาน
เอกสารและพยานวัตถุตางๆ วาสอดคลองกับความเปนจริงหรือไมประการใด 

 จากรายงานของ ศ.นพ. เอียน สตีเวนสัน ปรากฏวาไดทําการสัมภาษณบุคคลท่ีระลึกชาติ
ไดในประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน ๗ ราย เลบานอน ๑ ราย บราซิล ๒ ราย ศรีลังกา ๓ รายและ
อินเดีย ๗ ราย รวมท้ังหมด ๒๐ ราย แลวนําขอมูลดังกลาวไปตรวจสอบกับเรื่องราว เหตุการณ 
สถานท่ี ตลอดจนพยานบุคคล พยานเอกสาร และพยานวัตถุตางๆ ท่ีเก่ียวของแลว นาเชื่อวาบุคคล
ดังกลาวระลึกชาติไดอยางแทจริง16

๑๗ บุคคลท่ีระลึกชาติไดดังกลาวขางตน สวนใหญจะระลึกชาติไดเม่ือ
อายุ ๒ – ๓ ป เม่ือเริ่มรูความและสามารถพูดไดจะพูดกับบิดามารดาหรือคนใกลชิดของตนในชาติ
ปจจุบัน ถึงชื่อของตน บิดา มารดา สถานท่ี เรื่องราว และเหตุการณตางๆ ในชาติกอน เม่ือมีผูพาไป

                                                           
๑๖ประโยชนฐิติ นุตรอําพันธ, เพราะชีวิตถูกลิขิตโดยกรรม, (กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคบุค,๒๕๔๙), 

หนา ๒๐๙-๒๑๔. 
๑๗เต็ม สุวิกรม, ๒๓ผูกลับมาเกิดใหม, (นนทบุร:ี เทพประทานการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๑ – ๗๔. 



๑๙๕ 

พบบิดา มารดา บานเรือนของตนในชาติกอนดังกลาวแลว ผูระลึกชาติไดจะสามารถจดจําบิดา มารดา 
สามี ภรรยา บุตร ญาติ ทรัพยสิน เสื้อผาของตน ตลอดจนเรื่องราว เหตุการณสถานท่ีตางๆ ในชาติ
กอนไดเองโดยถูกตองไมตองมีผูใดสอบถาม หรือใหคําแนะนําแกประการใด นอกจากนี้ในบางรายมี
ความสามารถในการพูดภาษาดั้งเดิมในชาติกอนของตนไดเองโดยไมตองมีการศึกษาเลาเรียนแต
ประการใด นอกจากนั้นบางรายยั งชอบรับประทานอาการท่ีตนชอบในชาติกอนอีกดวย                
ท้ังนี้ ศาสตราจารย น.พ. เอียน สตีเวนสัน ไดทราบเรื่องราวผูระลึกชาติไดดังกลาว จากสื่อมวกชนบาง 
จากบุคคลท่ีรูจักสนิทชิดชอบกัน แลวจึงเดินทางไปสัมภาษณบุคคลท่ีระลึกชาติได จากนั้นจึงนําขอมูล
ดังกลาวไปตรวจสอบจนเชื่อวาบุคคลดังกลาวระลึกชาติไดนั้นไดเคยมีอดีตชาติมากอนแลวจริง            
เม่ือตายจากชาตินั้นแลว จึงไดมาเกิดในชาตินี้ 

 ผูท่ีศึกษาเรื่องการระลึกชาติได คือศาสตราจารย น.พ. เอียน สตีเวนสัน ไดมาแสดง
ปาฐกถาท่ีสมาคมคนควาทางจิต แหงประเทศไทย เม่ือวันท่ี ๙ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๐๙ เรื่อง “ตายแลว
เกิดใหม” มีขอความบางสวน ดังนี้ 

 ขาพเจาไดทําการศึกษาในรายท่ีวา ตายแลวเกิดใหมนี้ มีจํานวนประมาณ ๖๐๐ ราย         
ในประเทศตางๆ กัน ปรากฏวาจํานวนประมาณครึ่งหนึ่งของ ๖๐๐ รายนี้ไดจากท่ีทวีปเอเชีย
โดยเฉพาะตะวันออกเฉียงใต รวมท้ัง อินเดีย ลังกา พมา ไทย และเขมร ท่ีเหลือเปนประเทศเอเชีย
ตะวันตก ไดแกประเทศ เตอรกี ซีเรีย เลบานอน อิยิปต ยุโรป และอเมริกาใต ไดแก ประเทศบราซิล 
สําหรับในสหรัฐอเมริกาขาพเจาพบในอลาสกาพวกเอสกิโมและเผาอินเดียแดง มีเรื่องการเกิดใหมนี้   
อยูมากโดยเฉพาะในอลาสกา อินเดียแดงเผาพินกิช เปนเผาท่ีมีความเชื่อในเรื่อง ตายแลวเกิดใหมนี้
และขาพเจาเขาใจวาความเชื่อนี้จะไดรับจากพุทธศาสนาผานมาทางประเทศจีน 

 รายตางๆ ท่ีขาพเจาไดทําการตรวจสอบเหลานี้มีลักษณะท่ีคลายคลึงกันอยูหลายประการ 
จะเปนในอินเดีย ลังกาหรือบราซิลก็ตาม หรือในอลาสกา อินเดียแดงเผาพินกิซ เหลานี้มีลักษณะ             
ท่ีสําคัญอยางหนึ่ง คือการเปนแผลหรือเปนปานท่ีเด็กเกิดมาพรอมกับลักษณะเหลานี้ ซ่ึงแสดงรอย
แผลท่ีถูกแทง หรือไดรับอันตราย หรือเปนปานอันมีลักษณะท่ีบังเกิดในชาติกอนและลักษณะนี้
ขาพเจาพบในอาสกามีอยูมาก 

 ในประเทศไทย ขาพเจาไดพบลักษณะท่ีแปลกอยูอยางหนึ่ง ซ่ึงผิดแปลกจากประเทศอ่ืนๆ 
คือการจําไดวาตั้งแตตายไปแลวจนเกิดใหม วาระยะเวลานั้นไดทําอะไรลงไปบางซ่ึงในประเทศอ่ืนๆ ไม
มีลักษณะอยางนี้ ท้ังนี้เปนลักษณะท่ีแปลกสําหรับคนไทย ท่ีเปนเชนนี้อาจจะเปนเพราะอิทธิพลของ
พุทธศาสนาท่ีมีการนั่งสมาธิวิปสสนากันมากอาจจะชวยใหเกิดขอนี้ข้ึนก็ได ซ่ึงยังเปนขอสงสัยของขาพเจา 
ขาพเจาขอจําแนกประเภทตางๆ ตามลักษณะท่ีวาตามแลวเกิดใหม ดังนี้ 

 ลักษณะแรกท่ีชวนใหคิดวา มีการเกิดใหมนั้น เม่ือเด็กๆ เกิดมาแลวก็ต้ังตนเริ่มพูด               
อายุประมาณ ๒ ขวบ และจะพูดไปจนอายุราว ๕ ขวบ ระหวาง ๒-๕ ขวบนี้ เด็กจะกลาวถึงชีวิตท่ีเคย
มีมาแตชาติกอน วาเคยเปนอะไร อยูท่ีไหน เคยทําอะไร ทํานอกนี้ เปนเรื่องราวเก่ียวของกับชีวิต             
ในอดีต หรือชาติกอนตลอดจนมันจะพูดถึงพอแมเปนใคร อยูท่ีไหน แลวก็ตองการกลับไปหาพอแม
เดิมของตนในชาติกอน เปนตน เด็กจะพูดมากข้ึน จนอายุสูงข้ึนแลวก็หายไป 



๑๙๖ 

 การระลึกชาติกอนนี้ มิใชจะเกิดข้ึนตั้งแตในเด็กอยางเดียวผูใหญ ก็อาจจะเปนไปได
เหมือนกัน ขาพเจาเคยพบมาท้ังในทวีปเอเชียและในทวีปยุโรป คือเกิดมีความรูสึกหรือเกิดมีภาพ
ข้ึนมา วาในชีวิตกอนนั้นตัวเคยทําอะไรมาบาง อยูท่ีไหนแลวนึกข้ึนมาได เม่ือเปนผูใหญแลวก็มีอัน
ลักษณะหนึ่งท่ีทําใหเกิดระลึกชาติในชาติกอนได คือ เม่ือผูใหญคนนั้นไดประสบกับเหตุการณท่ีทําให
เกิดความเศราสลดใจอยางรุนแรง เชน มีบุคคลตายจากไป หรือมีเหตุการณอยางอ่ืนท่ีทําใหเกิด
อารมณช็อคอยางใหญหลวง กรณีนี้ทําใหเกิดนึกถึงเรื่องราวในชีวิตชาติกอนข้ึนมาได 

 ลักษณะอีกประมาณหนึ่งท่ีทําใหระลึกชาติเกิดได คือ ความฝน ฝนอยูเรื่องเดียวกันหลายๆ ครั้ง 
เชน ฝนวาถูกแขวนคอ เปนตน และความฝนนั้นรูสึกวาเปนความจริงทีเดียวและเปนความฝนท่ีเปนตัว
เปนตน ฝนอยูหลายๆ ครั้ง นี่ก็เปนอีกอยางหนึ่ง 

 การศึกษาคนควาในเรื่องนี้  จํ าเปนตองใช วิธีการหลายอยาง ท้ั งวิธีการของนักสืบ              
นักกฎหมาย และนักประวัติศาสตรดวย กลาวคือพยายามสอบสวนพยาน และหาหลักฐานตางๆ              
ใหมากท่ีสุดท่ีจะมากได แลวทําการสอบถามปากคําพยานทุกๆ คนไว ซ่ึงเปนเรื่องยุงยากไมนอยแตก็เปน
เรื่องท่ีตองกระทํา พยายามพบปะพยานใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะกระทําได การสอบสวนนั้นควรจะเริ่มท่ีตัวเด็ก
กอน แลวตอไปจึงเปนท่ีบิดามารดาและบุคคลท่ีเก่ียวของในครอบครัวเดียวกันตอจากนั้น จึงไปสอบสวน
บิดามารดาของเด็กในชาติกอนซ่ึงอาจจะอยูคนละบานคนละเมืองและพยายามสอบถามพยานตางๆ ให
มากท่ีสุด การสอบสวนนี้มิใชวากระทําเพียงครั้งเดียว ตองทําหลายครั้ง บางทีเปนปตอๆ มาก็ตองตามไป
พบและสอบถามใหม ดูพยานปากคําท่ีใหการไวแลวนั้นเปลี่ยนแปลงไปอยางใด ตรงกันหรือไมกับท่ีเคยให
ปากคําไวนอกจากนี้จําเปนตองพบปะเด็กดูความเจริญเติมโตของเด็กวาเปนอยางไร ผิดแปลกจากเดิม
อยางไรหรือไม เทียบเคียงดูกับบุคลิกลักษณะและความประพฤติเดิมของเด็กวา มีความผิดแผกไปอยางใด
หรือไม ตรงกันในชาติเดิมและชาติใหมคลายคลึงกัน ตรงกันอยางใดก็ตองศึกษา 

 นักคนควาวิจัยชาวไทยท่ีศึกษาเรื่อง “ผูระลึกชาติได” โดยวิธีเดียวกันกับศาสตราจารย 
น.พ. เอียน สตีแวนสัน ผูหนึ่งคือนายเต็ม สุวิกรม ซ่ึงไดเดินทางไปทําการสัมภาษณ “ผูระลึกชาติได”             
ในประเทศไทยรวม ๓ ราย แลวนําขอมูลดังกลาวไปตรวจสอบ เรื่องราว เหตุการณ  สถานท่ี                    
พยานบุคคล พยานเอกสาร และพยานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ปรากฏวาการตรวจสอบไดผลทํานองเดียวกัน
กับท่ีศาสตราจารย น.พ. เอียน สตีเวนสัน ไดทําการศึกษาวิจัยในประเทศตางๆ ดังกลาวมาแลวขางตน
ทุกประการ17

๑๘ 

 เรื่องการระลึกชาติไดนี้มีอยูเปนจํานวนมากท่ีมีหลักฐานหรือผลการตรวจสอบยืนยันวา
เปนเรื่องจริง และมีเกิดข้ึนท้ังในประเทศไทยและประเทศอ่ืนๆ ท่ัวโลกจนเปนท่ียอมรับกันอยาง
กวางขวาง ในท่ีนี้จะไดนํากรณีศึกษามายกตัวอยางไวจํานวน ๓ เรื่อง คือ 

 

 

 

                                                           
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕-๑๑๗. 



๑๙๗ 

กรณีศึกษาเรื่องคนระลึกชาติได 

 เรื่องท่ี ๑ เด็กชายปาระโมท เศรษฐีผูมาเกิดใหม18

๑๙ 

 ศาสตราจารยบังคีเบฮารี ลาลชาระมา เปนอาจารยสอนภาษาสันสกฤตท่ีมหาลัยแหงหนึ่ง
ในจังหวัดพิเสาลี แควนอุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย 

 วันท่ี ๑๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๗๘ ภรรยาศาสตราจารยบังคีเบฮารี ไดคลอดบุตรคนท่ีสอง
เปนชายท่ีโรงพยาบาลในจังหวัดพิเสาลี และตั้งชื่อวาปาระโมท 

 ปาระโมทเปนเด็กท่ีมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรงเปนปกติ กระท่ังมีอายุประมาณ ๒ ขวบ ๖ เดือน 
กําลังชางพูดฉอเลาะไดทําใหศาสตราจารยและภรรยารูสึกแปลกใจเปนครั้งแรก กลาวคือ ขณะมารดา
กําลังหุงหาอาหารอยู ปาระโมทไดบอกกับมารดาวา มารดาไมจําเปนตองทําอาหารเองหรือกเขามี
ภรรยาแลวอยูท่ีโมราดาบัด จะใหมาชวยทํา 

 บิดามารดาเพียงแคแปลกใจท่ีไดยินลูกตัวนอยพูดเปนตุเปนตะแตก็มิไดใสใจ 

 ตอมาเม่ือปาระโมทอายุ ๓-๔ ขวบ เขามักจะพูดถึงเมืองโมราดาบัดบอยๆ และยังบอกอีก
วาเขามีโรงงานทําขนมปง และยังมีหางรานใหญโตอยูท่ีสหรันปุระ เม่ือมารดาถามเลนๆ วาเขาเปนใครปา
ระโมทก็ตอบอยางชัดถอยชัดคําวา เขาชื่อ ปาระมะนันท เมหรา เปนหนึ่งในพวก “โมฮัน บรา เดอร” มี
ฐานะร่ํารวยกวาท่ีอยูท่ีนี่มากมาย 

 ไดยินลูกพูดชัดเชนนั้น ศาสราจารยบังคีเบฮารีและภรรยาก็ฉุกคิดวา การท่ีลูกพูดเปนเรื่อง
เปนราวถึงเพียงนี้คงไมธรรมดาแน จึงไดชักถามชวนคุยตอไปอีก ปาระโมทก็เลาวา 

 เม่ือครั้งท่ีเขาเปนปาระมะนันท มีภรรยาและบุตรชาน ๔ คน บุตรหญิง ๑ คน มารดาอยูท่ี
เมืองสหรันปุระ เขามีหางรานโรงแรม โรงภาพยนตร โรงทําน้ําโซดา โรงทําขนมปง เขาตายเพราะกิน
นมเปรี้ยวมากเกินไปและไปตายในอางน้ํา 

 ตรงนมเปรี้ยวและอางน้ํานี้ดูเหมือนจะตรงกับปฏิกิริยาบางอยางของปาระโมท นั่นคือเขา
ไมชอบกินนม ยิ่งเปนนมเปรี้ยวยิ่งเกลียดนัก ไมยอมกินท้ังๆ ท่ีชาวอินเดียชอบรับประทานนมเปรี้ยว
มากท่ีสุด เด็กเคยเตือนบิดาวาอยารับประทานนมเปรี้ยวเพราะใหโทษมาก สวนเรื่องอางเก็บน้ํานั้นปาระ
โมทกลัวน้ําหนักมาก เขาไมยอมดําน้ํา หรือแมกระท่ังไมยอมเอาน้ําราดศีรษะอยางเด็ดขาด 

 ศาสตราจารยบังคีเบฮารีและภรรยาเริ่มสงสัยวาลูกชาย คือเด็กชายปาระโมทระลึกชาติได
แนๆ  แตก็ยังไมถึงกับเชื่อท้ังหมดและพยายามไมนําเรื่องนี้มาใสใจอยางจริงจัง 

 หลังจากนั้น เด็กชายปาระโมทมักจะชวนบิดามารดาไปยังเมืองโมราดาบัดบอยๆ บางที
ถึงกับรองไหรบเราจะไปใหได มารดาตองหลอกวาใหเรียนหนังสือกอน ถาอานหนังสือออกเม่ือไหรจะ
พาไป ปาระโมทกลับเถียงวาไมเห็นจําเปนตองเรียนหนังสือ เพราะเม่ือกอนนี้เขาไมเรียนหนังสือก็
ทํางานได มีหางมีรานตั้งหลายแหงและร่ํารวยดวย 

                                                           
๑๙นที ลานโพธิ และคณะ, ๒๕ ผูระลึกชาติได, (นนทบุรี: สํานักพิมพชางบัวแกว, ๒๕๔๒), หนา ๓๔๔ – ๓๕๑. 

 



๑๙๘ 

 บิดามารดาเฝาสังเกตดูอยางใกลชิด เห็นไดชัดวาปาระโมทไมชอบเลนกับเพ่ือนๆ ในวัย
เดียวกัน เขาชอบปลีกตัวอยูคนเดียวและชอบเลนสรางตึกราม ชอบเลนตอสายไฟเขาไปใชในตัวตึก 
ชอบเอาดินเหนียวมาปนเปนขนมปง เอาแกวใสน้ําตางน้ําชา แลวก็เลนเลี้ยงกัน 

 ปาระโมทชอบรับประทาน ขนมปงกับน้ําชามากท่ีสุด และชอบน้ําโซดามาก เขามักจะพูด
ถึงโซดาบอยๆ จนนาแปลก 

 ท่ีนาแปลกอีกอยางหนึ่งคือ เด็กพูดภาษาอังกฤษไดหลายคํา ท้ังท่ีในครอบครัวไมมีใครพูด
ภาษาอังกฤษกันเลย เชนคําวาโรงงานทําขนมปง อางอาบน้ํา หอประชุมจังหวัด และชื่อบริษัทหลาย
บริษัท ในอังกฤษ ซ่ึงตรงกับความรูของนายปาระมะนันทท่ีมีการศึกษาและพูดภาษาอังกฤษได 

 แมวาบิดามารดาของเด็ก ชายปาระโมทจะไมใหความสําคัญท่ีลูกระลึกชาติได แตขาว
คราวเรื่องนี้แพรกระจายออกไปเรื่อยๆ กระท่ังรูไปถึงคนในตระกูลเมหรา แหงเมืองโมราบัด 

 พ่ีนองตระกูลนี้ทํากิจการใหญโต มีโรงงานทําน้ําชา โรงงานทําขนมปงชื่อ “โมฮันบรา
เดอร” และยังมีหางรานอีกสองแหงท่ีสหรันปุระ นอกจากนี้ยังมีโรงแรมสองแหง โรงภาพยนตรหนึ่ง
โรง นับไดวาเปนตระกูลธุรกิจท่ีม่ังค่ังร่ํารวยพอสมควร 

 พ่ีนองในตระกูลนี้มีคนหนึ่งชื่อ ปาระมะนันท เมหรา นายปาระมะนันทเปนโรคเก่ียวกับ
กระเพาะลําไสอักเสบอยางรายแรง ดวยเหตุท่ีรับประทานนมเปรี้ยวเกินขนาด แลวถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี ๙ 
พฤษภาคม ๒๕๘๖ ณ เมืองสหรันปุระ 

 ปาระมะนันททําธุรกิจรวมกับพ่ีนองสามคน และลูกพ่ีลูกนองอีกหนึ่งคน สําหรับโรงงานทํา
ขนมปงและโรงงานทําน้ําโซดา เปนธุรกิจสวนตัวซ่ึงเขาควบคุมกิจการเองเปนเวลาหลายปกอนถึงแกกรรม 

 เม่ือครอบครัวตระกูลเมรรา รูขาวเรื่องเด็กชายปาระโมทระลึกชาติได จึงไดเดินทางไปดู
เด็กท่ีเมืองพิเสาลีตอนฤดูรองป พ.ศ. ๒๔๙๒ ขณะนั้นปาระโมทมีอายุได ๕ ขวบ บังเอิญมารดามีธุระ
และพาเด็กไปดวยเลยไมไดพบกัน 

 จากนั้นไดมีการติดตอกัน ระหวางผูใหญท้ังสองฝายจนเปนท่ีเขาใจกันดีแลว ก็ตกลงกันวา 
บิดามารดาของเด็กชายปาระโมทจะเดินทางไปยังโมราดาบัดเอง และครอบครัวเมราหบางคนจะมารับ
ท่ีสถานีรถไฟโดยไมใหเด็กรูวาเปนใคร 

 และแลวก็ถึงเวลานัดหมาย ศาสตราจารยบังคีเบฮารีและภรรยาพาเด็กชายปาระโมทข้ึน
รถไฟไปโมราดาบัด เม่ือถึงสถานีรถไฟโมราดาบัดและลงจากรถไฟ พอเด็กเห็น นายศรีการามจันท 
เมหรา ซ่ึงเปนลูกพ่ีลูกนองปาระมะนันทในชาติกอนยืนปะปนอยูกับคนอ่ืนอีกหลายคน ก็รีบวิ่งเขาไป
กอดพรอมกับรองไหเรียกวา “พ่ีๆ” ท้ังๆ ไมเคยเห็นหนามากอน 

 จากนั้นท้ังหมดก็ข้ึนรถสองลอเทียมมาแบบอินเดีย ออกจากสถานีรถไฟเพ่ือไปยังบานปา
ระมะนันท ผูใหญไดบอกสารถีใหไปตามทางท่ีเด็กบอกเด็กชายปาระโมทก็บอกใหคนขับมาไปตามทาง
นั้นทางนี้ไมผิดพลาด แมวาบางครั้งจะถูกผูใหญหลอกวาใหไปทางโนนใหไปทางนี้เด็กก็ไมยอมเชื่อคง
ยืนยันใหไปตามทางท่ีเขาบอกไมเปลี่ยนแปลงจนถึงบานปาระมะนันท 



๑๙๙ 

 ระหวางทางไดผานศาลาหอประชุมเมืองโมราดาบัด ซ่ึงเปนตึกรูปรางคลายสุเหรา                 
และไมมีปายระบุชื่อสถานท่ี ปาระโมทก็บอกไดถูกตองวาเปนอาคารสถานท่ีอะไร 

 พอถึงบานและลงจากรถมา เด็กชายปาระโมทก็เดินนําหนาเขาไปในบานกอนคนอ่ืนอยาง
ม่ันอกม่ันใจ และคําพูดแรกท่ีเขาไปในบานคือถามวาใครดูแลบานนี้ แลวมองหาเกาอ้ีซ่ึงนายปาระ
มะนันทเคยนั่งคอยตอนรับลูกคาเปนประจํา ถามวาเกาอ้ีหายไปไหน ปรากฏวาหลังจากนายปาระ
มะนันทเสียชีวิตไปแลว พ่ีนองไดนําเกาอ้ีตัวดังกลาวไปวางไวท่ีอ่ืน 

 เม่ือเห็นมารดาของนายปาระมะนันทนั่งอยู เด็กชายปาระโมทก็เอยปากทักทันทีวา “แม” 

 เม่ือเด็กชายปราระโมทเขาไปในหองนอนของปาระมะนันทเห็นมีมานก้ัน เขาก็หันไปถาม
นายศรีการามจันทวา “พ่ีก้ันมานนี้หรือ” นายศรีการามจันทยอนถามวา “ทําไม”เด็กตอบวาเม่ือเขา
อยูไมมีมานนี้ ซ่ึงก็เปนจริงตามท่ีเด็กพูด 

 เด็กชี้ตูในหองบอกวาเคยเก็บของในตูนี้ (เปนความจริง) 

 ท่ีบานนั้นมีโตะเล็กชนิดขาสั้นอยูตัวหนึ่ง เด็กชี้บอกวาเปนโตะของเขาสําหรับใชนั่ง
รับประทานอาหาร ซ่ึงก็ถูกตอง 

 เม่ือเห็นลูกสาวของนายปาระมะนันท เด็กก็ทักวา “ลูก” 

 ภายในหองมีผูหญิงนั่งรวมกันเปนกลุมใหญ ในจํานวนนั้นมีภรรยาของนายปาระมะนันท
รวมอยูดวย มีคนถามเด็กวาจําภรรยาของเขาไดไหม เด็กมองไปท่ีภรรยาของปาระมะนันทแลวยิ้มขวยอาย 
นางจึงจับเด็กมานั่งบนตัก 

 เด็กบอกวา “ฉันกลับมาหาเธอแลว ทําไมเธอจึงไมแตมพินทุ” 

 ขนบธรรมเนียมของชาวอินเดีย ผูหญิงท่ีมีสามีแลวจะตองแตมพินทุคือจุดสีแดงท่ีหวางค้ิว 
ตรงหนาผาก หากเปนแมมายไมตองแตม 

 เม่ือเด็กชายปาระโมท สังเกตเห็นภรรยาปาระมะนันทใชผาสาหรีสีขาวนุงหมตามธรรม
เนียมหญิงมาย เขาก็ตําหนิวา “ทําไมจึงนุงขาว ไมดีเลย” 

 ลูกชายคนหัวปของนายปาระมะนันท เรียกเด็กชายปาระโมทโดยออกชื่อตัวเขา เด็กสอนวา
“อยาเรียกชื่อ”เพราะตามธรรมเนียมของชาวอินเดียไมใหออกชื่อบิดามารดา และยังอธิบายตออีกวา                  
“เขาเปนพอ แตเวลานี้ตัวเล็กไปหนอยเทานั้น” 

 พอดีตอนนั้น ลูกชายคนเล็กของปาระมะนันทกลับจากโรงเรียนเขามาในบาน มีผูถามวา 
“ใครมา”เด็กบอกวา “ลูกฉัน”และออกชื่อเด็กถูกตอง 

 ครอบครัวของนายปาระมะนันท มีโรงแรมอยูสองแหง ชื่อ “เชอรชิล โฮเต็ล”และ “วิคตอ
รี่ โฮเต็ล” (โรงแรมเชอรชิลโฮเต็ลสรางข้ึนกอน) ญาติพ่ีนองตระกูลเมหราไดพาเด็กชายปาระโมทไปท่ี
โรงแรมวิคตอรี่โฮเต็ล พอเด็กเห็นตูใบหนึ่ง เขาก็ชี้ไปท่ีตูใบนั้นบอกวาตูนี้เขาซ้ือมาตั้งไวท่ีโรงแรมเชอรชิล
โฮเต็ลไมใชท่ีโรงแรมนี้ ซ่ึงก็เปนความจริง เพราะพวกพ่ีนองไดยายตูใบดังกลาวมาจากโรงแรมเชอรชิลโฮเต็ล 



๒๐๐ 

 นอกจากจะมาพบครอบครัวนายปาระมะนนัท เมหรา ท่ีโมราดาบัด ครอบครัวตระกูลเมห
รายังพาเด็กชายปาระโมทเดินทางไปท่ีเมืองสหรันปุระ เด็กเห็นคนขับรถบรรทุกก็รองเรียกและออกชื่อ
ไดถูกตอง 
 เด็กพบชายคนหนึ่งยืนอยู ไดชี้ไปท่ีชายคนนั้นและบอกวา คนนั้นเปนหมอและเปนเพ่ือนกัน
กับเขา ซ่ึงก็เปนความจริง เพราะชายคนนั้นเปนแพทย และเปนเพ่ือนนายปาระนันทเม่ือครั้งท่ีเขามีชีวิตอยู 

 นอกจากนี้ เม่ือเด็กพบชายอีกคนหนึ่งเปนชาวมุสลิมชื่อ ยาสมิน เขาก็บอกกับญาติพ่ีนองวา              
ชายคนนั้นเปนหนี้เขาอยู ใหเอาเงินมาใชเขาเสีย ญาติพ่ีนองตระกูลเมหราเขาไปสอบถามวาเคยยืมเงิน
ของนายปาระมะนันทไปหรือไม ชาวมุสลิมชื่อยาสมินปฏิเสธ แตเด็กชายปาระโมทก็ยังยืนกราน
เหมือนเดิม พวกผูใหญจึงบอกวาเรื่องเงินทองจะไมเอาคืน ขอเพียงบอกความจริงออกมาเทานั้น 
ยาสมินก็ยอมรับวาเปนความจริงตามท่ีเด็กพูด 

 พฤติกรรมท่ีนาสนใจอีกอยางหนึ่ง ซ่ึงมีความเหมือนกันระหวางเด็กชายปาระโมท กับนาย
ปาระมะนันท เมหรา ก็คือ ท้ังสองมีความศรัทธาในศาสนาเหมือนกัน สําหรับนายปาระมะนันทนั้นเคย
บวชมาแลวครั้งหนึ่ง 

 การทดสอบยังไมยุติแตเพียงเทานี้ ญาติพ่ีนองตระกูลเมหรายังพาเด็กชายปาระโมทไปท่ี
เมืองเดลี เด็กจดจําสถานท่ีไดหลายแหงและบอกวาเคยมาเท่ียว ท้ังๆ ท่ีไมเคยมาเลย แตนายปาระ
มะนันทเคยมาเท่ียวเมืองเดลีกอน เขาจะเสียชีวิต 

 การเสียชีวิตของปาระมะนันท มีสาเหตุเนื่องจากกินนมเปรี้ยวมากเกินไป กอนเสียชีวิตเขา
ไปอาบน้ําในอางอาบน้ํา พอข้ึนมานอนพักไมนานก็เสียชีวิต เพราะเหตุนี้เด็กชายปาระโมทจึงไดกลัวน้ํา
อยางรุนแรง 

 หลังจากเด็กชายปาระโมทกลับมมาอยูท่ีบานเมืองพิเสาลี ลูกสาวของนายปาระมะนันทชื่อ 
กุมารี เปรมละทา เมหรา มาทํางานท่ีจังหวัดบูดาวนใกลกับพิเสาลี เปรมละทาจะมาเยี่ยมปาระโม
เสมอและมีความรักปาระโมทมาก เม่ือเปรมละทาหายไปนาน ปาระโมทจะบนถึงแบบบิดาบนท่ีไมได
พบบุตรอากัปกิริยาท่ีปาระโมทแสดงตอเธอก็เปนเชนเดียวกับบิดาแสดงตอบุตร 

 ตอมา เปรมละทาไดบอกปาระโมทวา เรื่องชาติกอนก็ขอให เปนอันแลวก็แลวกัน                 
ขอใหติดตอกันอยางพ่ีสาวกับนองชายจะดีกวา ซ่ึงปาระโมทก็ยอมคลอยตามและตกลงตามนี้ 

 เม่ืออายุของปาระโมทมากข้ึน ความทรงจําในการระลึกชาติของเขาก็คอยๆเลือนหายไป 
นอกเสียจากไปพบเห็นสถานท่ีบุคคลหรือสิ่งของในชาติกอน จึงจะนึกข้ึนมาได 

 เรื่องนี้ ดร.เอียน สตีเวนสัน มาทดสอบในป ๒๕๐๔และ ๒๕๐๗และยอมรับวาเด็กชายปา
ระโมทระลึกชาติไดจริงๆ 

  

 



๒๐๑ 

 เรื่องท่ี ๒ เด็กชายโตราน ซิงท มาเกิดใหม19

๒๐ 

 ประเทศอินเดีย ท่ีตําบลอักรา มีรานจําหนายวิทยุและเครื่องเสียงโออาใหญโตพอสมควร
รานหนึ่ง และเปนรานเดียวท่ีใหญท่ีสุดของตําบลนี้เจาของรานชื่อ สุเรชเวอรมามีภรรยาชื่ออุมามีบุตร
ดวยกันสองคนชื่อโรนกัุบโซนุเดือนกันยายน๑๙๘๓เปนเดือนแหงความเศราโศกของครอบครัวเวอรมา 
เม่ือสุเรชผูเปนหัวหนาครอบครัวถูกฆาตกรรมเสียชีวิตในรานของตนเอง 

 วันเกิดเหตุ สุเรชกําลังนั่งตรวจบัญชีอยูโตะ แคชเชียรซ่ึงอยูดานหนาของราน เวลานั้นมี
ลูกคาเขามาดูวิทยุและเครื่องเสียง ๒-๓คน หนึ่งในจํานวนลูกคาเปนชายฉกรรจแปลกหนามีทาทาง
แปลกๆ แตสุเรชไมไดสนใจเพราะคิดวาเปนลูกคาตางตําบลมาแวะชมสินคา 

 ขณะสุเรชกําลังกมหนึ่งกมตาตรวจดูตัวเลขในสมุดบัญชี ชายผูนั้นไดเดินเขามาท่ีโตะ              
ซ่ึงสุเรชนั่งอยู เม่ือสุเรชเงยหนาข้ึนมาเพ่ือจะสอบถามวาลูกคาตองการซ้ืออะไรหรือเปลา เขาก็ถึงกับ
ตกตะลึงตาคาง เพราะชายผูนั้นมีปนพกอยูในมือและกําลังจี้ปากลํากลองตรงมาท่ีใบหนาของเขา              
ไมทันท่ีสุเรชจะขยับตัวชายแปลกหนาก็เหนี่ยวไกระเบิดกระสุนเขาใสอยางใจเย็นเสียงปนแผดสนั่นกอง
ไปท้ังรานพรอมๆ กับรางของสุเรชหงายผลึ่งกระเด็นตกจากเกาอ้ีชายแปลกหนาซ่ึงกลายเปนมือปน
อํามหิต วิ่งพรวดออกจากรานไปอยางรวดเร็ว แลวเบียดกายแทรกหายไปในกลุมคนท่ีเดินพลุกพลาน
ไปมาในบริเวณนั้น อุมา เมียของสุเรชวิ่งออกจากหลังรานพอเธอเห็นสามีนอนเหยียดยาวอยูบนพ้ืน มี
เลือดทะลักออกมาเต็มหนาจึงหวีดรองดวยความตกในสุดขีดและถลาเขาไปประคองสุเรช ตะโกนให
คนชวยแทบไมเปนภาษา 

 แตทุกอยางสายเกินไปเสียแลว เพราะสุเรชสิ้นใจตายตั้งแตลมฟาดลงกับพ้ืน กระสุนมรณะ
เจาะเขาตรงหนาผากทะลวงไปทะลุออกทางทายทอยทําลายสมองแหลกยับ เปนบาดแผลฉกรรจ              
ท่ีทําใหเขาตายอยางเฉียบพลันทันที 

 ตํารวจไดเขามาสอบสวน สืบสวนหาสาเหตุการตายของสุเรช โดยตั้งประเด็นเปนสอง
แนวทางคือ อาจเปนเรื่องชูสาวหรือขัดผลประโยชนในดานการคา ทําใหคูแขงจางมือปนมาสังหารเขา
เสีย ทวาท้ังสองประเด็นท่ีตํารวจตั้งขอสงสัยกลับมืดมนไปหมด เพราะสุเรชไมเคยประพฤติตัวเปนคน
เจาชูหรือแอบไปมีความสัมพันธลับๆกับผูหญิงอ่ืน สวนเรื่องธุรกิจการคาเขาก็ไมเคยมีศัตรูหรือมีคูแขง
ท่ีสูญเสียประโยชนอยางรุนแรงถึงข้ันตองฆากันใหตายดับไปขางหนึ่ง 

 คดีฆาตกรรมคดีนี้สอเคาชัดเจนวาคงปดแฟมไมไดอีกนาน 

 เดือนธันวาคม ๑๙๘๓ ท่ี ตําบลบาธ หางจากตําบลอักราเพียง ๘ไมล ภรรยาครอบครัว
ตระกูลซิงห ซ่ึงมีฐานะยากจนก็ไดลูกชายอีกคน เด็กนอย คลอดออกมามีสุขภาพและพลานามัย
สมบูรณแข็งแรง 

 แตมีความประหลาดอยูอยางหนึ่งก็คือ ตรงหนาผากและทายทอยของเด็กนอย มีรอยปาน
แดงติดตัวมาต้ังแตแรกเกิด รอยปานแดงสองแหงดังกลาวนี้อยูตรงขามของศีรษะดานละรอยก็จริง แต
กลับมีแนวตรงกัน ราวกับมีแผลอันเกิดจากการถูกยิงหรือถูกแทงทางดานหนาผากไปทะลุออกทายทอย 

                                                           
๒๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๖-๗๓. 



๒๐๒ 

 ลูกชายคนเล็กของนายและนางซิงหคนนี้ถูกตั้งชื่อวา โตราน เม่ือโตรานเติบโตเจริญวัยข้ึน
จนไดสองขวบกวา เริ่มพูดไดชัดเจนพอสมควรโตรานจะพูดพร่ํากับพอแมวา เขาชื่อ สุเรช นามสกุล 
เวอรมามีรานขายวิทยุ และเครื่องเสียงชื่ออักรา มีภรรยาชื่ออุมา และมีลูก ๒คน เขาตายเพราะถูกยิงท่ี
ศีรษะทะลุทายทอย 

 พอแมของโตรานฟงลูกพูดเชนนั้นก็นึกวาลูกพูดเพอเจอไปตามความเพอฝนของเด็กๆ                 
จึงไมไดสนใจ แมเวลาจะผานไปนานเทาไหร โตรานก็ไมยอมเลิกพูดถอยคําท่ีเขาอางวาเขาคือสุเรช 

 พอแมของโตรานเริ่มสงสัย วาลูกชายตัวนอยคงไมพูดเพอเจอเลื่อนลอยเลนๆ แน เพราะวา
ไมวาจะซักถามหลอกลอซํ้าแลวซํ้าอีกอยางไร โตรานก็คงยืนยันวาเขาคือสุเรชมีรานวิทยุอยูท่ีตําบลอัก
ราเชนเดิมพอแมของโตรานตลอดจนเพ่ือนบานท่ีรูเรื่องนี้ตางลงความเห็นวาโตราน ตองรําลึกชาติไดแน 

 กระท่ังเวลาผานไปจนโตรานมีอายุได ๖ขวบกวา เขาก็ยังพูดอยูสมอวาเขาคือสุเรชเจาของ
รานวิทยุในอักรา และเขาอยากกลับไปอยูบานเดิม ในท่ีสุดพ่ีชายของโตรานทนเก็บความสงสัยของใจ
เอาไวไมได จึงเดินทางไปยังตําบลอักราซ่ึงอยูหางออกไป ๘ไมล เม่ือไปถึงอักรา เขาเดินไปตามถนนท่ี
นองชายบอก แลวก็พบรานวิทยุและเครื่องเสียงจริงๆ 

 พ่ีชายของโตรานทําทีเปนสอบถามผูคนในละแวกใกลเคียง ถึงเจาของรานวิทยุ ก็ไดความ
ท่ีนาท่ึงเพ่ิมข้ึนอีกวา เจาของรานชื่อสุเรชเวอรมาถูกคนรายหรือมือปนบุกเขาไปยิงตายคาท่ีในรานสุเร
ชถูกยิงตรงศีรษะทะลุทายทอยตรงกับโตรานนองชายเลาใหฟงทุกประการ 

 การท่ีโตรานอายุไมถึงสามขวบจะรูเรื่องของสุเรช ยอมเปนไปไมไดทุกประการ เพราะไมมี
ใครเลาใหฟง อีกอยางหนึ่ งครอบครัวซิงหตลอดจนบานใกล เรือนเคียงก็ไม เคยอานขาวจาก
หนังสือพิมพเลย ยอมไมรูขาวการฆาตกรรมสุเรชเจาของรานวิทยุแนนอน 

 พ่ีชายของโตราน ตัดสินใจเขาไปท่ีรานจําหนายวิทยุของสุเรชและ ไดพบกับภรรยาหมาย
ของ สุเรชหรืออุมา ซ่ึงดูแลกิจการและคาขายสืบตอจากสามี พ่ีชาย ของโตรานจึงเลาเรื่องประหลาดของ
นองชายใหอุมาฟง 

 ตอนแรกอุมาไมเชื่อ คิดวาพ่ีชายของโตรานอาจจะมีแผนการไมบริสุทธิ์ใจแอบแฝงอยูก็ได 
แตเม่ือไดยินไดฟงเรื่องราวท่ีพ่ีชายของโตรานอธิบายอยางซ่ือๆ ตรงไปตรงมา เธอจึงเริ่มเชื่อและนํา
เรื่องนี้ไปเลาใหพอแมญาติพ่ีนองของสุเรชรวมท้ังอุมาจึงตกลงกันวาจะไปพิสูจนขอเท็จจริงกรณีท่ีโต
รานระลึกชาติไดถึงท่ีบานของเขา 

 คืนนั้น พ่ีชายของโตรานไดรับการขอรองใหพักคางคืน เพราะวันรุงข้ึนจะไดดินทางไปยัง
ตําบลบาธ เพ่ือพบกับหนูนอยโตราน ผูซ่ึงยืนยันวาเขาคือ สุเรชกลับชาติมาเกิด 

 เขาวันรุงข้ึน ญาติพ่ีนองของสุเรชพรอมกับอุมา ภรรยามายของเขาไดเดินทางไปยังตําบล
บาธ โดยมีพ่ีชายของโตรานเปนผูนําไป 

 เม่ือถึงบานอันซอมซอของครอบครัวซิงห ทุกคนก็ไดพบกับหนูนอยโตรานซ่ึงมีอายุยังไม
เต็ม ๗ ขวบ 



๒๐๓ 

 เม่ือพบกันครั้งแรก หนูนอยโตรานไดไดทักทายญาติพ่ีนองของสุเรชอยางดีอกดีใจและ
สามารถบอกชื่อทุกคนไดถูกตองท้ังหมด และทักทายอุมาในฐานะท่ีเธอเปนภรรยา เขาถามถึง                  
ลูก ๒คน ชื่อ โรนุ กับ โซนุ ดวยความรักความคิดถึง ทําใหทุกคนตื่นเตนอัศจรรยใจกันถวนหนา 

 อุมาถามหนูนอยโตรานวา ขณะท่ีสุเรชมีชีวิตเขาใชรถเกงสวนตัวยี่หออะไร โตรานบอก
ยี่หอรถเกงไดถูกตองไมผิดพลาดและท่ีทําใหอุมาถึงกับหลั่งน้ําตาออกมาก็คือ หนูนอยโตรานหรือสุเร
ชกลับชาติมาเกิดถามอุมาวา เธอจําไดไหมตอนท่ีเขาพาเธอไปเท่ียวงานเทศกาลรื่นเริงท่ีเมืองใกลเคียง
เมืองหนึ่งอยางสนุกสนาน ซ่ึงเรื่องนี้ไมมีใครรูเลยนอกจากอุมาและสุเรชเพียงคนสองคน 
 อุมาและญาติพ่ีนองของสุเรช เชื่อวาสุเรชมาเกิดใหมเปนหนูนอยโตรานจริงๆ แมกระนั้น
ทุกคนก็ยังตองการพิสูจนใหเปนท่ีประจักษชัดเจนอยางไมมีขอติดใจสงสัยอีกครั้ง นั่นคือพาโตราน
เดินทางไปยังอักรา 

 โตรานกับพอแมพ่ีชายในชาติปจจุบันไดเดินทางไปยังอักรา พรอมกับอุมาและญาติพ่ีนอง
ของสุเรช เม่ือไปถึงอักราแลวทุกคนใหโตรานเดินนําหนาพาไปท่ีรานจําหนายวิทยุซ่ึงเปนรานของสุเรช 

 เด็กชายอายุ ๖ขวบกวา ไมเคยยางกรายออกจากตําบลบาธท่ีเขาอยูและไมเคยยางเหยียบ
มาท่ีอักรา ไดสรางความตื่นตะลึงใหแกทุกคนอีกครั้งนั่นคือเขาเดินนําทุกคนไปตามถนนราวกับคุนเคย
กับถนนสายนี้มาแลวเปนอยางดี และมุงตรงไปถึงรานขายวิทยุและเครื่องเสียงของสุเรชโดยไมทีทา
ลังเลแมแตนอยอุมา ภรรยาของสุเรชเลาถึงพฤติกรรมของหนูนอยโตราน ตอนท่ีเขาไปถึงรานขายวิทยุ
และเครื่องเสียงวา“เขาเดินเขาไปในราน ดวยกิริยาทาทางเหมือนกับเปนรานของเขามานาน พอเดิน
ผานเกาอ้ีตัวโปรดของสุเรช เขาก็ตบเกาอ้ีฉาดใหญ ซ่ึงเปนนิสัยเคยชินของสุเรชจะตองทําอยางนี้เสมอ
กอนนั่ง เขาเดินไปรอบๆ รานแลวซ้ีไปท่ีตูโชวตูหนึ่งถามฉันวา ตูโชวใบนี้ฉันสั่งใหชางทําข้ึนแลวนํามาตั้ง
ตรงนี้นี่นา ซ่ึงก็เปนความจริง เพราะตูโชวใบนี้ฉันสั่งใหชางทําข้ึนแลวนํามาตั้งหลังจากสุเรชตายไปแลว”
ตอมาอุมานําเด็กๆ อายุ ไลเลี่ยกันมากลุมหนึ่ง ซ่ึงในจํานวนเด็กท้ังหมดมี โรนุ กับ โซนุ ปะปนอยูดวย 
เม่ืออุมาถามดตรานวาเขาจําลูกสองคนไดไหม โตรานชี้ไปยังโรนุกับโซนุถูกตองท้ังสองคนทันที 

 อุมาภรรยามายของสุเรช เชื่ออยางไมมีความสงสัยของใจอีกแลววาโตรานคือสุเรชมาเกิด
ใหมและระลึกชาติไดจริง เธอกลาววา 

 “ฉันเชื่อวาโตรานคือสามี ท่ีลวงลับไปแลวของฉันจริงๆ และบัดนี้เขามาเกิดใหม เพราะยัง
มีหลายอยางหลายสิ่งท่ีโตรานเก่ียวกับชีวิตของฉันกับสุเรช ซ่ึงไมเคยมีใครลวงรูมากอน และโตรานพูด
ไดถูกตองไมมีผิดพลาดแมแตขอเดียว” 

 การตายแลวกลับมาเกิดใหม ตลอดจนการรําลึกชาติไดของโตราน ซิงห เด็กชายวัย ๖ขวบ
กวานี้ ดร.นาเรนเดอรชฏาศาสตรจารยจิตศาสตรแหง มหาวิทยาลัยเดลี ประเทศอินเดีย ไดรวม
ทดสอบและพิสูจนดวยผูหนึ่ง ทานศาสตราจารยไดคนบันทึกรายงานการชันสูตรศพของ สุเรชเวอรมา 
เอกมาทดสอบกับรอยปานแดงบนศีรษะของโตรานทุกอยาง 

 จึงสรุปไดวาโตรานผูนี้คือ สุเรชเวอรมา กลับชาติมาเกิดใหมอยางไมมีขอติดใจสงสัยอีก 



๒๐๔ 

เรื่องท่ี ๓ หมูบานตะครอ มีผูทรงจําอดีตชาติได ๑๖ ราย20

๒๑ 

 หมูบานตะครอ เปนหมูบานอยูตํ าบลตะครอ อําเภอไพศาลี  จังหวัดนครสวรรค             
มีการศึกษาและสํารวจพบวามีผูจําอดีตอยูมากกวา ๔๐ ราย บางรายยังสามารถ จําอดีตชาติได               
บางรายมีพยานผูพบเห็นเปนจํานวนมาก บางรายมีหลักฐานเปนรูปธรรมท่ีสามารถพิสูจนได ผูวิจัยได
ทําการศึกษาสัมภาษณผูท่ีจําอดีตชาติได และพยานท่ีเก่ียวของโดยละเอียดท้ังฝายอดีตชาติและฝาย
ปจจุบันชาติ เพ่ือวิเคราะหใหเห็นถึงความสําพันธของคําพูดและการแสดงออกของผูจําอดีตชาติได 
(Stutement and Behavier) ความฝนบอกเหตุ (Announcing Dreams) ความผิดปกติตั้งแตแรก
เกิด (Birth Defect) รอยตําหนิ แผลเปนหรือปานท่ีมีตั้งแตแรกเกิด (Birth Marks) และสิ่งอ่ืนๆ หรือ
เหตุการณแวดลอมอ่ืนๆ นอกเหนือจากนี้เพ่ือแสดงความสัมพันธกับอดีตชาติ ซ่ึงจากการศึกษาพบวา     
สิ่งตางๆ ดังกลาวมีความสัมพันธกัน ระหวางปจจุบันชาติและอดีตชาติอยางเปนรูปธรรมและมีเหตุผล 

 ผูทําการศึกษาวิจัยคือ ธวัชชัย ขําชะยันจะ นําเสนอผลงานในหนังสือตะครอ หมูบานโลกตะลึง 
คนจําอดีตชาติ ๑๖ กรณีศึกษาตายแลวเกิดใหม เลมท่ี ๑ และเลมท่ี ๒ พิมพครั้งท่ี ๑ สิงหาคม ๒๕๕๒ 
โดยผูศึกษามีความประสงคจะเผยแพรใหเห็นถึงความสัมพันธในสวนตางๆท่ีเก่ียวของกับเรื่องของจิต 
วิญญาณชีวิตหลังความตายและการเกิดใหมแตเนื่องจากขอมูลท่ีเปนจํานวนมากจึงดวยแบงตัวพิมพ
เรื่องราวออกเปน ๒ เลมจบ ท้ังนายธวัชชัย ขําชะยันจะ ผูศึกษาวิจัยไดมอบขอมูลของผูจําอดีตชาติใน
หมูบานตะครอให กับ ดร. วิเชียร สิทธิประภาพรและทีมนักวิจัย โดยหวังวาทางทีมวิจัยของ               
ศ.นพ. เอียน สตีเวนสันท่ีประกอบดวยสามทานในเวลานั้น ไดแก ดร.เจอเก็น ไคล (Jurgen Kiel) 
นายแพทยจิม ทักเกอร (Jim Tucker) และ ดร.วิเชียร สิทธิประภาพร จะไดเริ่มดําเนินศึกษาวิจัยซํ้า
อีกครั้ง  โดยใชระเบียบวิธีวิจัย ทางดานปรจิต วิทยา (Parapsychlogy) ตามแนวทางของศ.นพ. เอีย 
สตีเวสัน (Prof Dr.Ian Stevanson)  

 ทีมนักวิจัยท้ังหมดไดลงพ้ืนท่ีในหมูบานตะครออีกครั้ง โดยใชเพียงท่ีอยูของผูจําอดีตชาติ
ไดเทานั้นเปนแผนท่ีในการนําทาง สวนขอมูลอ่ืนท่ีเก็บรวบรวมโดยนายธวัชชัย ขําชะยันจะผูวิจัยและ
ผู เขียนนั้นทีมวิจัยไมไดนําไปดวยแตอยางใด ท้ังนี้ เพ่ือความถูกตองของขอมูลและใชในการ
เปรียบเทียบกับขอมูลของผูเขียน หลังจากท่ีทีมนักวิจัยไดลงพ้ืนท่ี และติดตามเก็บรายละเอียดขอมูล
ของผูท่ีจําอดีตชาติไดเกือบท้ังหมดแลว ทีมักวิจัยรรวมท้ัง ดร.วิเชียร สิทธิประภาพรไดเดินทางกลับไปท่ี
Division of PersonalityStudies (DOPs) University of Verginia Health Systemเพ่ือดําเนินการ
วิเคราะหเชิงลึกกับขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดมา โดย ศ.นพ.เอียน สตีเวนสัน ไดใชขอมูลของผูจําอดีตชาติ
ไดท่ีหมูบานตะครอ เปนแนวทางในการสอบระเบียบวิธีวิจัยอยางเต็มรูปแบบและตามหลักวิชาใหกับ 
ดร.วิเชียร สิทธิประภาพร รวมท้ังขอมูลของผูจําอดีตชาติอ่ืนๆ ในการศึกษาและเปรียบเทียบ โดย
ภายหลังจากการใชเวลาหลายเดือนในการเริ่มจัดระเบียบขอมูลใหเขากับระบบของ Division of 
Porsonality Studies (DOPS) และการวิเคราะหขอมูลก็ปรากฏเปนท่ีแนชัดจากหลักฐานท่ีมีอยู โดย
การเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดรับจากนาย ธวัชชัย ขําชะยันจะ ผูวิจัยและขอมูลท่ี ดร.วิเชียร สิทธิประภา
พร กับทีมนักวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเองนั้น พบวามีความเปนไปไดสูง ซ่ึงขอสมมุติฐานนี้ได
                                                           

๒๑ธวัชชัย ขําชะยันจะ, ตะครอ หมูบานโลกตะลึง คนจําอดีตชาติ ๑๖กรณีศึกษา ตายแลวเกิด, 
(กรุงเทพ: สํานักพิมพศรัทธาธรรม, ๒๕๓๒), หนา ๑-๖๐. 



๒๐๕ 

จากขอมูลท้ังสองกลุมเทานั้นแมวา ดร.วิเชียร สิทธิประภาพร และทีมนักวิจัยมหาวิทยาลัยเวอรจิเนีย
จะยังไมไดนําผลสรุปและรายงานผลการวิจัยเรื่องราวตางๆตีพิมพเผยแพรก็ตามผลงานการศึกษาวินัย
และตีพิมพเผยแพรในหนังสือ ละครั้งหมูบานโลกตะลึงคนวาอดีตชาติ ๑๐ กรณีศึกษาตายมาแลวเกิด 
เลม ๑ และเลม ๒ ของนายธวัชชัย ขําชะยนัจะ จํานวน ๑๐ รายมีดังนี้ 

 ๑. เทเวศน  เรียบสัมพันธ ผูมีรอยแผลเปนคลายรูกระสุนเปนท่ีดานหลังและใตราวนมมา
จากการถูกลอบยิงในชาติกอน ปรากฏอยูในรางปจจุบันละรอคอยการเกิดอยูบริเวณท่ีเสียชีวิตกวาป
เศษ จนเม่ือไดพบกับสามีภรรยาคูหนึ่ง วิญญาณของเขาจึงตามหญิงชายคูนี้มาเกิดใหม 

 ๒. เด็กชายนพพร ใจเร็ว อายุ ๘ ขวบ มีอดีตชาติท่ีเคยกระทําความผิดและฆาตกรรมผล
กรรมทําใหชีวิตหลังความตายตองอยูในโลกแหงความอดอยากและหิวโหย จนไมอาจจํากัดความไดถึง
ความแรนแคนแสนสาหัส กระท้ังไดพบหญิงเลียงวัวคนหนึ่งในปา เขารูสึกชอบหญิงคนนี้อยางบอกไมถูก
จึงกระโดดเกาะหลังมาจนหมดสติ จนรูสึกตัวอีกทีก็ไดเกิดเปนชีวิตใหม เม่ืออายุไดเพียง ๒ ขวบ 
เด็กชายนอยก็ร่ําไหเพราะหวกคิดถึงครอบครัวเกา พรอมท้ังเลาเรื่องราวความเปนมาของอดีตชาติและ
ภาพแหงความแรนแคนท่ีค่ันกลางระหวางรอมาเกิดเปนมนุษยใหหลายคนไดทราบ 

 ๓. เด็กชายเจษฏา เต็มหัตถ อดีตเปนชายวัย ๕๐ ป ปวยเปโรคตับและเสียชีวิตในท่ีสุด แต
ดวยความหวงหาอาลัยในครอบครัวเกา โดยเฉพาะลูกๆท้ัง ๘ คน แรงรักและความหวงใยสงผลใหเขา
ตองมาเกิดอีกครั้ งกับเพ่ือนบาน โดยเขาฝนบอกเหตุ กับแม ใหมวาลุ งขอมาอยูดวยได ไหม                
เม่ือเกิดแลวอาการเขียวคล้ํ า ทองอืด ทองบวมคลายคนเปนโรคตับ ก็ยังติดตัวมาถึงปจจุบัน               
เม่ืออายุ ๒-๓ ขวบพูดไดชัดถอยชัดคําแลว นั่งนับนิ้วมือและพูดเรียกชื่อลูกท้ัง ๘ คนไปดวยสามารถจํา
ทุงนาในอดีตชาติได พาไปพบภรรยาและลูกในอดีตชาติ เลาเรื่องราวชีวิตและสาเหตุการเสียชีวิตของ
ตนในอดีตชาติไดตรงตามความเปนจริง 

 ๔. เด็กชายอดิศร สุขโภชน เม่ืออายุ ๒ ขวบ เริ่มพูดไดพบเห็นบุตรของตนในอดีตชาติก็ได
เขาไปกอดและบอกวาเปนลูกของตนเอง สามารถจําเหตุการณและชื่อคนรายท่ีฆาตกรรมเขาชาติกอน
จํานวน ๔ คนท่ีรุมทุบตีเขาจนเสียชีวิต ขณะเดียวกันวิญญานของเขาไดออกจากรางเม่ือสิ้นลมหายใจ
ไดเห็นและจําเหตุการณท่ีคนรายนํารางของเขาใสทายรถกะบะนําศพของเขาไปเผานั่งยาง วันหนึ่งนาง
มาลีผูเปนแมพาเด็กชายอดิศรไปธุระท่ีบานเพ่ือน เด็กชายอดิศรมองเห็นคนท่ีเปนผูบงการฆาตนชาติ
กอนถีบรถจักรยานผานมา เขาวิ่งออกไปยืนกางแขนขวางหนารถและยืนมองดวยความเคียดแคน ชาย
ผูนั้นตองเบรกรถกะทันหันดวยความตกใจ นางมาลีตองรีบเขาไปอุมบุตรชายออกและขอโทษชายผูนั้น      
ชายดังกลาวสงสัยในพฤติกรรมของเด็กชายอดิศรมากไดพยายามสอบถามชาวบานและผูใกลชิด               
จนทราบวาเด็กชายอดิศรจําอดีตชาติไดวาเปนนายเมฆท่ีตนฆามาเกิด จึงพยายามมาพูดหวานลอมแต
เด็กชายอดิศรไมยอมพูดและแสดงอาการไมพอใจอยางยิ่ง รวมท้ังเด็กชายอดิสรไดชี้ใหดูอดีตภรรยา
ของตนในชาติกอนท่ีไดแตงงานใหมไปแลว 

 ๕. เด็กชายพงศธร ศรชัย ชาติกอนเสียชีวิตเนื่องจากปวยเปนมะเร็งปอด ไปเขาฝนแมใน
ชาติใหมวาจะมาเกิดดวยกอนเสียชีวิตซ่ึงเปนเรื่องแปลก หลังจากเสียชีวิตไมก่ีเดือนแมในชาติใหมก็
ตั้งครรภ เด็กชายพงศธรเริ่มพูดและแสดงออกใหเห็นถึงความทรงจําในอดีตชาติเม่ืออายุได ๑-๒ คน 



๒๐๖ 

โดยพูดถึงชีวิตชาติกอน สามารถจําสามเพ่ือนสนิทได สามารถจําเสียงเพ่ือนไดจําผูคนจํานาในอดีตชาติ
ได จํานองๆ ของพอในอดีตชาติไดจําพอแมในอดีตชาติได มีความตั้งใจตั้งแตอดีตชาติท่ีจะบวช          
ชีวิตในชาติใหม ด.ช.พงศธร ก็รองขอท่ีจะบวชพรอมนองชายชาติกอนท่ีแมในชาติกอนให เพราะแมใน
ชาติกอนเคยสัญญาวาจะให ด.ช.พงศธร ในชาติปจจุบันบวชพรอมกับนายเมฆนองชายในชาติกอน
กรณีของ ด.ช.พงศธรนี้มีเรื่องราวคลายกับกรณีของ ด.ญ.อุรารัตน ศรีนิล คือหลังจากเสียชีวิตแลวพวกเขา
ไดกลับไปอยูกับแมอีกคนหนึ่งบนสวรรค จากนั้นก็สืบชาติมาเกิดอีกครั้งบนโลกมนุษย 

 ๖. เด็กชายฤทธิ์ไกร โนนนอย ตายแลวเกิดมา ๓ ชาติ ตายตั้งแตแรกคลอด ก็ยังจําไดโดย
เม่ือเด็กชายสายนตในขณะนั้นอายุประมาณ ๒ ขวบ จําอดีตชาติไดวา ชาติกอนเขาเคยเกิดเปนบุตร
คนแรกขอนายเพราะและนางตาลแตเสียชีวิตตั้งแตแรกคลอดยังไมทันลืมตาดูโลก วิญญาณของเขาได
เวียนอยูบริเวณบานอยูประมาณ ๑ เดือน จากนั้นก็ไดสืบชาติมาเกิดเปนบุตรของนางตาลอีกครั้ง                  
สามารถจําไดวาบานเคยอยูตรงจุดใด สามารถชี้หลุมฝงศพในชาติท่ีตายขณะเปนทารก ในชาติท่ีสอง
เขาชื่อนายสายนต แตเสียชีวิตขณะอายุได ๒๗ ป เนื่องจากอุบัติเหตุขับรถจักรยานยนตตกหลุม            
ในเวลาพลบคํ่าทําใหคอหักเสียชีวิตทันที และไดมาเกิดในครอบครัวใหมมีมารดาชื่อนางอํานวย             
ซ่ึงมีบานอยูหางจากบานเดิมไมถึง ๒๐๐ เมตร เม่ือเด็กชายฤทธิไกร อายุประมาณ ๑ ขวบ ๓ เดือน             
ไดเลาใหฟงถึงชื่อเดิมของตนและเหตุท่ีตายเพราะรถตกหลุมตีลังกาตนเองจึงคอหักตาย เด็กชายฤทธิ
ไกรเคยพูดถึงชีวิตหลังความตายใหฟงวา หลังจากท่ีตายไปแลว เขาไดเห็นรางของตัวเองนอนอยู                
เห็นญาตินํารถจักรยานยนตข้ึนรถกะบะและนํารางของตนสงโรงพยาบาล เขาไดไปอยูในสถานท่ีแหง
หนึ่งเลยถูกจับลามโซไว ถูกทรมานเด็กชายฤทธิไกรสามารถจําอดีตชาติโดยจําและทักทายเพ่ือนสนิท               
คนเคยรูจัก คนรักเกาและคูอริในอดีตชาติก็ได 

 ๗. นางเสง่ียม นันกลาง ตายเพราะถูกฆาตกรรมอําพราง นางเสง่ียม จําอดีตชาติไดวาชาติ
กอนเธอชื่อนางเสี้ยว อะวิสุ เธอถูกสามีฆาตายแลวอําพรางคดีวาเธอฆาตัวตายเอง เม่ือเธอกลับชาติมา
เกิดใหม รองรอยบาดแผลท่ีเธอถูกสามีทํารายไดติดตัวมาดวย เธอมีรอยแผลเปนขนาดใหญมากท่ี
บริเวณหนาอก ตนแขนและลําคอ โดยเฉพาะบริเวณรอบๆ ลําคอเห็นไดอยางชัดเจน เม่ือนางเสง่ียม
อายุเพียง ๓ ขวบ ก็ไดเลาเหตุการณคณะถูกฆาตกรรมไดอยางชัดเจนจนมารดาในชาติปจจุบัน
ตองหามไวเพราะเกรงอดีตสามีของเธอในชาติกอนซ่ึงเปนฆาตกรและยังมีชีวิตอยูจะทํารายแตเธอก็
ยังคงพูดถึงความทรงจําในอดีตชาติของเธอใหหลายๆคนฟง เธอไดตอวาเพ่ือนบานท่ีไมไดไประงับเหตุ
ทะเลาะวิวาท ไดไปทวงขาวสารท่ีเพ่ือนบานไดยืมไป เม่ือเธออายุ ๓ ขวบ สามีของเธอในอดีตชาติ
ไดมาพบท่ีบานและพยายามพูดหวานลอมใหเธอเลาเรื่องในอดีตชาติใหฟงแตเธอไมยอมพูด อดีตสามี
พูดวา “ถาหนูพูดจะยกควายใหตัวหนึ่ง” เธอไมยอมพูดและบอกวา “เรื่องอะไรจะเอา สมบัติทํามา
ดวยกัน” เธอมีทาทีรังเกียจอดีตสามีมากและไมยอมเขาใกล 

 ๘. นางสาวสมลิ้ม คงสะโต ตายเปนศพแลวเกิดใหม เอารอยปายศพติดมาดวยในชาติกอน
นางสมลิ้ม เกิดเปนหญิงแตงงานอยูกินกับคนในหมูบานเดียวกัน แตเธอไดเสียชีวิตหลังจากคลอดบุตร
ออกมาไดเพียง ๑ ชั่วโมง เนื่องจากเปนไขมาลาเรียข้ึนสมอง ขณะอายุได ๒๐ ป หลังจากเสียชีวิต
พ่ีสาวไดใชมินหมอ (เขมาสีดําท่ีติดอยูกนหมอ) ปายบริเวณตนแขนดายซายของเธอแลวพูดวา               
“ถาเกิดชาติหนาใหเอารอยนี้มาดวยนะ” เม่ือเสียชีวิตไปไมนานคืนหนึ่งมารดาของเธอในอดีตชาติฝน



๒๐๗ 

ไปวาไดพบเธอและชวนใหกลับบานและเธอไมกลับ และไดบอกวา “แมฉันจะไปเกิดกับทิดเหลือ”          
ซ่ึงตอมาเปนบิดาของเธอในชาติปจจุบัน เม่ือเธอเกิดในชาติปจจุบันก็ปรากฏมีปานดําบริเวณตนแขน
ซายของทารกตรงกับตําแหนงเดียวกับท่ีญาติไดใชมินหมอปายศพของเธอไว ในตอนเปนเด็กนางสาว
สมลิ้ม ไดพูดและแสดงออกถึงความทรงจําในอดีตชาติหลายครั้ง เชน เม่ือเธออายุประมาณ ๒ ขวบเศษ 
ขณะครอบครัวนั่งเกวียนไปทําไรระหวางทางพบพอแมในอดีตชาติของเธอกําลังเดินทางไปทําไรเชนกัน 
เธอไดตะโกนเรียกพอแมในอดีตชาติของเธอและรองไหจะลงไปหาใหได เม่ืออายุประมาณ ๔ ขวบ แมของ
เธอตัดกลวนเครือใหญในไร เธอขอเอากลวนไปใหพอในอดีตชาติของเธอ โดยบอกวาพอของเธอใน
อดีตชาติเวลาเมาเหลาชอบกินกลวนสุก เม่ือเวลาครูปลอยพักเรียนเธอชอบไปท่ีบานบิดามารดา         
ในอดีตชาติเสมอ และเม่ือพอของในอดีตชาติถูกคนรายยิงเสียชีวิต เด็กหญิงสมลิ้มก็รองไหเสียใจเสมือนพอ
แทๆ ของเธอเสียชีวิต 

 ๙. นายธีรพันธ วงษคําภา ผูจําอดีตชาติได ไดลาถึงความทรงจําในอดีตชาติของเขาหลาย
ครั้งเก่ียวกับบุคคลสถานท่ีและทรัพยสมบัติท่ีเขาเคยฝงไวในอดีตชาติประมาณหนึ่งรอยปท่ีผานมาเม่ือ
ตอนเปนเด็ก ชอบพูดจาดูเปนผูใหญเกินอายุ ชอบพูดกูมึงกับทุกคน โดยบอกวาตนมีอายุมาก มากกวาแม 
มีศักด์ิสูงกวาพอแมมาก ไมยอมใสรองเทา ไมยอมใสกางเกงขายาว โดยบอกวาแตกอนเขาไมเคยมีใส 
ใชเงินไมเปนบอกวาเคยใชแตสตางครู ชอบรับประมานอาหารปาโดยบอกวาแตกอนเคยกินแตของปา 
ไดพูดถึงสถานท่ีตางๆ ท้ังในหมูบานตะครอ และบริเวณใกลเคียงตามชื่อท่ีชาวบานสมัยประมาณ            
๘๐-๑๐๐ ป ใชเรียกกันและสามารถบอกท่ีมาของสถานท่ีเหลานั้นดวย เม่ืออายุประมาณ ๓ ขวบเศษ 
เด็กชายธีรพันธไดบอกพอแมของเขาวารวยนะ เขามีพระทอง มีทองกอนใหญ  มีเพชรพลอย          
และไดขอรองใหแมในชาติปจจุบันพาไปขุดสมบัติท่ีเขาฝงไวเม่ือชาติกอนโดยบอกจุดท่ีฝงสมบัติดวย           
โดยกําชับวาระหวางขุดหากเกิดอะไรข้ึนหามวิ่งเด็ดขาด เด็กชายธีรพันธไดลงมือขุดเอง ทําพิธีเองและ
ทองคาถาโบราณ ขณะขุดมีลมกรรโชกแรง ทองฟามีเมฆปกคลุมมือดําไปหมดและลมพัดแรงข้ึน                
แมในชาติปจจุบันเกรงวาจะมีอาถรรพจะเกิดอันตรายจึงจูงมือบุตรชายออกจากบริเวณนั้น เหตุการณ
ตางๆ ก็สงบลงทันที นอกจากนี้เด็กชายธีรพันธยังทักคนแกอายุ ๘๘ ป โดยเรียกวาไอและบอกวาเปน
ลูกของเพ่ือนและลูกของตนดวย และเรียกลูกหลานของชายสูงอายุนั้นวา “ไอ” หรือ “อี” ทุกคน             
โดยบอกวามันเปนเด็กท้ังนั้น เม่ือมีผูมาขอใหเด็กชายธีรพันธไปขุดสมบัติท่ีฝงไว เขาบอกกับมารดาและยาย
วา เวลาใหขุดไมยอมขุด ถึงตอนี้จะมาขุด มันอยูของมันอยางนั้นดีอยูแลว 

 มีผูทรงจําอดีตชาติในหมูบานตะครอประมาณ ๓๐ ราย จึงขอยกชื่อผูระลึกชาติไดเปน
ตัวอยางเทานั้นคือ 
 ๑. นางสุรางคนา วันที เรือลมตายไปเปนวิญญาณสิงสถิตอยูท่ีตนมะมวงนับพันป 
 ๒. เด็กชายวรวัฒน เจริญพรอม เกิดมาแลว ๓ ชาติ ตายไปพบญาติท่ีตายแลวและไดไปนรก 
 ๓. เด็กชายพลวัฒน จุลโพธิ์ ตายไปแตสามวันแลวเกิดใหม ความสงสัยท่ียังไมมีคําตอบ 
 ๔. เด็กชายไพโรจน นาดง ชางไมตายไป เกิดใหมถามหาเครื่องมือชาง 
 ๕. เด็กชายวัชระ ใจเร็ว ถูกยิงตายไปสองเดือน เกิดใหมมีรอยแผลเปนตรงกับรอยแผลท่ีถูกยิง 
 ๖. เด็กชายโสภณ ขําพาลี เกิดมาแลวสามวัน อีกคนหนึ่งตายไป วิญญาณเขาสวมราง 
 ๗. นายอํานาจ อวิสุ ชายตางถ่ินถูกปลนฆา ตายไปเท่ียวสิงรางคนอ่ืนกอนจะมาเกิดใหม 



๒๐๘ 

๔.๑.๓ หลักฐานเรื่องการตายแลวฟน 

 การท่ีมีคนจํานวนหนึ่ง ถึงแกความตายไปแลวกลับฟนคืนชีพข้ึนมาไดอีก และสามารถ
บอกเลาเหตุการณตางๆ ท่ีผูนั้นไดไปประสบมาใหแกผูอยูในเหตุการณไดทราบ นั้นอาจมีเหตุใหคิดไป
ไดวาผูนั้นยังไมไดตายจริง สมองยังคงทํางานอยู แตการท่ีผูท่ีตายแลวฟนไดเลาถึงเหตุการณท่ีไป
ประสบมานั้นจะพบเห็นผูท่ีตายไปแลวจริงไดรับการลงโทษทัณฑท่ีเปนผลจากการทําความชั่ว เม่ือผู
นั้นยังมีชีวิตอยูซ่ึงผูท่ีตายแลวฟนไมเคยทราบมากอน การไดรับผลตอบแทนของความดีหรือผลบุญท่ีผู
ท่ีตายแลวไดกระทําไว รวมถึงสามารถบอกไดวา จะมีบุคคลใดซ่ึงยังมีชีวิตอยูบนโลกมนุษยในปจจุบัน 
จะตองตายในวัน เวลาใด และตายดวยเหตุใด เม่ือตรวจสอบการบอกเลานั้น ปรากฏวาเกิดเหตุการณ
ท่ีเปนไปตามท่ีผูท่ีตายแลวฟนไดบอกเลาไวอยางไมผิดเพ้ียน กรณีดังกลาวจึงไมใชผูตายแลวฟนคิดหรือ
ฝนไปเอง แตการบอกเลาประสบการณภายหลังการตายของผูท่ีตายแลวฟน เปนหลักฐานเชิงประจักษ
ประการหนึ่งท่ียืนยันถึงความมีอยูของโลกหลังความตาย และเปนการแสดงวาตายแลวไมสูญ จะยังคง
มีการเกิดใหมตอไป 
 

 ในปจจุบัน มีนักวิทยาศาสตรสนใจคนควาวิจัยเก่ียวกับ ชีวิตหลังความตายเปนจํานวนมาก 
ในกรณีนี้ มีนายแพทยชาวอเมริกัน ชื่อนายแพทย มัวริชเอส. รอลิงส  (Maurice S. Rawlings)                  
ไดทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับชีวิตหลังความตาย โดยเขียนรายงานไวในหนังสือ Beyond Death’s Door๒๒

นายแพทย มัวริชเอส.รอลิงส มีหนาท่ีชวยชีวิตคนท่ีหัวใจหยุดเตนและไมหายใจแลว ใหฟนคืนชีพ
ข้ึนมาเปนจํานวนมาก โดยการปมหัวใจ กระตุนหัวใจดวยไฟฟา เปาลมเขาทางปาก การท่ีคนอยูใน
สภาวะหัวใจหยุดเตน หยุดหายใจไดรับการชวยเหลือใหหัวใจกลับมาเตนใหม หายใจไดใหม            
จึงเปนการฟนคืนชีพข้ึนมาจาการตายหรืออาจเรียกไดวาไดตายไปแลวชั่วคราว นายแพทยมัวริชเอส. รอลิงส 
พบวา คนท่ีตายไปแลวชั่วคราวและฟนคืนชีพมาใหมรอยละ ๒๐ท่ีกลับมาเลาเรื่องภายหลังความตาย
ใหนายแพทยผูนี้ฟงวา เม่ือตายไปแลว (หัวใจหยุดเตนและไมหายใจแลว) จะเกิดชีวิตใหมข้ึนมาใน
ทันทีทันใด มีจิตและกายใหมแยกออกจากกายเดิม เปนกายท่ีละเอียดบางเบา (กายทิพย) สวนมาก
มองเห็นรางกายเดิมของคนบนเตียงคนไข มองเห็นนายแพทยและพยาบาลวุนวายอยูกับรางกายเดิม
ของตนเพ่ือชวยชีวิตตนอยางเต็มที บางรายก็รูสึกวารางของตนลอยไปอยูใตเพดานหอง แลวหัวมาดู
รางของตนท่ีนอนอยูบนเตียงคนไข เห็นนายแพทยและพยาบาลกําลังพยายามชวยชีวิตตนอยางชัดเจน             
บางรายเลาวาไมไดลอยข้ึนไปในอากาศแตยืนอยูบนพ้ืนหลัง บางครั้งไมสามารถเห็นนายแพทยและ
พยาบาลยืนมองดูรางกายเดิมของตนไดถนัด จึงตองยันเดินไปยืนอยูในท่ีใหม เพ่ือใหสามารถมองเห็น
รางกายเดิมของตนไดถนัดชัดเจน 

 ผูตายบางคนมองเห็นบิดา มารดา ญาติสนิทมิตรสหายของตนซ่ึงยังมีชีวิตอยู มายืนเฝารอ
ดูอาการของตนดวยความกระวนกระวายใจ หรือรองไหเสียใจอยู แตเม่ือผูตายพยายามเขาไปพูดดวย
และชี้แจงวาตนยังมีชีวิตอยู ยังไมตาย และไมมีผูใดสนใจฟง เนื่องจากไมสามารถติดตอสื่อสารกันได 
หลังจากนั้น ผูตายบางคนจะลอยไปตามทอในอุโมงคอยางรวมเร็วไปโผลในสถานท่ีซ่ึงสวางสดใส            
สวยงดงามมาก มีบรรยากาศสดชื่นจนอยากอยูในท่ีนั้นนานๆ ผูตายบางคนไดพบกับบิดา มารดา   

                                                           
๒๒ Maurice S. Rawlings, Beyond Death’s Door, (New York: Bantam Books, ๑๙๗๔) 



๒๐๙ 

ญาติพ่ีนอง ซ่ึงไดตายไปกอนแลว ปรากฏใหเห็น เปนการเกิดชีวิตใหมในโลกใหม มีความสุขสดชื่น
แจมใสเหมือนแดนสวรรค ผูตายบางคนรูสึกลองลอยไปเหนือเมืองท่ีประดับดวยทองสองประกาย
ระยิบระยับ ผูตายบางคนไดพบกับพระเยซู เทพเจาท่ีมีแสงสวางรุงเรืองมาก บางคนไดยินเสียง
พระองครับสั่งใหกลับมาสูโลกมนุษยอีกครั้งหนึ่ง หลังจากนั้นไดฟนคืนชีพมาในรางเดิมอยูบนเตียง
คนไขของโรงพยาบาล ผูตายบางคนไดลองลอยไปสูนรกก็มี ลักษณะของนรกบางแหงเต็มไปดวยสัตว
ราย เชน งูสีแดง นาเกลียดนากลัว ท่ีพบกับพญามัจจุราชแลวสั่งใหเอาตัวไปสงคืนเมืองมนุษย 
หลังจากนั้นก็กลับฟนคืนชีพข้ึนมาใหมในรางเดิมในเตียงคนไขในโรงพยาบาลก็มีเชนเดียวกัน 

 นายแพทย มัวริชเอส.รอลิงส เปนคริสตศาสนิกชนแตรายงานของเขาสอดคลองกับธรรม
ในพระพุทธศาสนาท่ีกลาววา สัตวท่ียังมีกิเลส ตัณหาอุปาทาน เม่ือตายแลวจะตองไปเกิดในภพชาติ
ใหมอีกเสมอ สิ่งท่ีนายแพทย มัวริชเอส. รอลิงส คนพบนั้นปรากฏวาผูท่ีตายไปแลวชั่วคราวไดไปพบ
กับบิดามารดา บุตร ภรรยา ญาติสนิทมิตรสหาย ซ่ึงไดตายไปกอนแลว จิตวิญญาณไมไดไปนอนสลบ
ไสลอยูในปรโลก นานแสนนาน จนถึงวันซะบาโต ซ่ึงเปนวันพิพากษา พระเจาจะใหจิตวิญญาณ
เหลานั้นตื่นฟนคืนชีพข้ึนมา เพ่ือฟงคําพิพากษาแตอยางใด ดังมีกรณีศึกษาการตายแลวฟนดังตอไปนี้ 

 หลักฐานเรื่องการตายแลวฟน 

 เรื่องท่ี ๑ รอยโทไพโรจน ศิริบุตรพันธ ตายแลวฟน ๒ครั้ง22

๒๓ 

 ร.ท.ไพโรจน ศิริบุตรพันธ อดีตทหารผานศึกมาหลายสมรภูมิตราบกระท่ังไดรับบาดเจ็บ
สาหัสในการสูรบครั้งสุดทายถึงพิการทุพพลภาพ ทานผูนี้เปนอีกผูหนึ่งท่ีมีประสบการณ “ตายแลว
ฟน” มาแลวถึง ๒ครั้ง… 

 ตายแลวไปไหน?... ประสบพบเห็นอะไรในโลกหลังความตาย?... ร.ท.ไพโรจน ศิริบุตรพันธ 
จะเปดเผยใหทานสาธุชนไดรับรูดังตอไปนี้ 

 ร.ท.ไพโรจนเปนบุตรของ พ.อ. ฟุง ศิริสัมพันธ (เหตุท่ีนามสกุลไมเหมือนบิดาจะกลาว          
ในภายหลัง) มารดาเปนชาวสวน มีเคหสถานบานเดิมอยูท่ีเขตบางขุนเทียน ภาษีเจริญ กรุงเทพฯ 
ขณะท่ีอายุ ๘ –๙ ขวบ เรียนอยู ท่ีเขตประถมฯ ปท่ี ๓โรงเรียนวัดราชโอรสฯ ซ่ึงอยูใกลบานไดเกิด
เหตุการณรายแรงจนถึงแกชีวิตครั้งแรก 

 หวงเวลานั้น เสือปลนชื่อดังคือ เสือจําเนียร ปางมณี ผูมีสมญานามวา “ขุนโจร ๕นัด” ได
หลบหนีการจับกุมของเจาหนาท่ีตํารวจมาหลบซอนอยูในสวนลึกเขตบางขุนเทียน ซ่ึงมีฟนท่ีติดตอกับ
อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดสมุทรสาคร โดยอาศัยกระทอมเฝาสวนของนาย
เชื้อและนางผูกเปนท่ีอยูอาศัยอําพรางตัว เขตสวนของนายเชื้อและนางผูกอยูติดกับสวนของครอบครัว
เด็กชายไพโรจน 

 วันเกิดเหตุ เด็กชายไพโรจนไปนอนท่ีกระทอมกลางสวนเพียงลําพัง ในคืนนั้น เจาหนาท่ี
ตํารวจจาก ๔โรงพัก คือ ตํารวจจาก สน.บางขุนเทียน สน.ทาขาม สน.หลักสอง สน.ภาษีเจริญ ภายใต

                                                           
๒๓ นที ลานโพธ์ิ, ตายแลวฟน, (กรุงเทพมหานคร: ไทยควอลิตี้บุคส ๒๐๐๖ ๒๕๕๑), หนา ๘๕ – ๙๒. 



๒๑๐ 

การนําของ ร.ต.อ.วุฒิ จําปรัตน สารวัตร สน.ทาขามสมัยนั้น ไดยกกําลังมาลอมบริเวณสวนของนาย
เชื้อและนางผูกอยางเงียบๆ หลังจากสืบรูวาเสือจําเนียรมาหลบซอนอยูท่ีนี่ 

 ขณะกําลังเจาหนาท่ีตํารวจบุกเขาไปยังกระทอมกลางสวนท่ีเสือจําเนียรหลบซอนอยู           
เสือปลนตัวรายรูตัวกอนจึงยิงสูเพ่ือแหวกวงลอม และสามารถหลบหนีไปไดโดยยิงตํารวจเสียชีวิตหนึ่ง
นาย คือ ส.ต.อ.ปลอด จันทรงาม จาก สน.บางเทียน  

 ระหวางท่ีเกิดการยิงตอสูกันนั้น เด็กชายไพโรจนซ่ึงนอนหลับอยูบนกระทอมในสวน ถูก
กระสุนลูกหลงเขาท่ีชายโครงขวาสองนัด…  

 รอยโทไพโรจนเลาถึงประสบการณตอนนั้นวา… ขณะถูกกระสุนปนไมรูสึกเจ็บปวดอะไร 
ภาวะท่ีเกิดข้ึนคลายกับความฝน คือรูสึกตัววากําลังเดินไปทามกลางควันหมอกคละคลุง แตการเดิน
ไมใชกาวขาไปบนพ้ืนหากเสมือนลอย เดินไปไดครูหนึ่งก็ไดยินเสียงสั่งมาจากกลุมหมอกวา 

 “มาเร็วๆ… อยาหันหลังกลับ…” 

 รอยโทไพโรจนจําไดวาตอนนั้นคิดถึงแมคิดถึงพอมาก ไมอยากไป อยากกลับบานอยาง
ท่ีสุด แตเจาของเสียงลึกกลับประหนึ่งหยั่งรูความคิดไดสั่งมาอีกวา “กลับไมได ตองไปแลว…” 

 แมอยากกลับไปหาแมพอแคไหนก็กลับไมได ตองเดินไปขางหนาเรื่อยๆ เดินไปจนพนกลุม
หมอก ปรากฏวาทะลุถึงท่ีโลงเปนชายหาดกวางใหญและยาวเหยียดเหมือนหาดทรายชายทะเล              
น้ําใสสะอาดจนมองเห็นพ้ืนทรายขางใตทุกเม็ด เลยจากชายหาดมีกระบอกไมไผนับจํานวนไมถวน         
ปกลงไปในน้ําเปนตอสะพาน และมีสะพานลักษณะคลายเปนแพลูกบวบผูกติดอยู สะพานนั้นทอดยาว
ไปยังกําแพงซ่ึงอยูในน้ํา กําแพงดังกลาวมีความยาวจนสุดสายตาและมีความสูงท่ีคาดเดาไมได             
เพราะแหงนหนามองดูยังไมเห็นสันกําแพงดานบน 

 บนสะพานมีผูคนจํานวนนับไมถวน มีท้ังหญิง ชาย เด็ก คนแก เดินไปบนนั้น ทุกคนเดินไป
เงียบๆ มีทาทางเศราสรอยไมพูดจากันเลย กําลังตรงไปยังกําแพงท่ีเห็นตระหงานดูนากลัวเบื้องหนา 
เด็กชายไพโรจนก็ข้ึนไปเดินบนสะพานไมไผกับเขาดวย ระหวางท่ีเดินไปนั้นมองเห็นหญิงชราคนหนึ่งซ่ึง
รูจักเปนอยางดีชื่อ ยายปุย 

 ยายปุยคนนี้อยู ท่ีสวนติดๆ กับสวนของพอแม แกเปนรางทรงของหลวงพอสมเด็จฯ               
แตยายปุยตายไปแลวประมาณ ๗วันกอนหนานี้ ท่ีเด็กชายไพโรจนจําไดแมนเพราะวันท่ียายปุยตาย 
ไปยืนดูสัปเหรอมัดตราสังศพของแก และสัปเหรอไลใหไปท่ีอ่ืน เด็กชายไพโรจนไมเห็นมีดอกไมในมือ
ยายปุย มีแตธูปเทียน จึงวิ่งไปเก็บดอกซอนกลิ่นเอามาใหสัปเหรอใสในมือยายปุย 

 เด็กชายไพโรจนจําไดวายายปุยตายไปแลว แตทําไมจึงมาเดินอยูท่ีนี่ ดวยความสงสัยจึงได
รองถามยายปุยวา “ยายตายแลวไมใชหรือ?” ยายปุยไมตอบ แตมีเสียงทรงอํานาจดังมาจากดานหลังวา
“พูดไมได… เดินไป… เดินขามไปใหถึงกําแพง…” 
 รอยโทไพโรจนเลาวา ขณะท่ีเดินไปนั้นมีผูคุมอีกสี่คนเดิมตามหลังมาดวย แตจําไมไดวา
รูปรางหนาตาเปนอยางไร หรือแตงตัวแบบไหน แตในความรูสึกขณะนั้นเกรงกลัวผูคุมท่ีอยูขางหลัง
มาก พอเดินมาถึงฝง กําลังจะกาวข้ึนฝงก็ไดยินเสียงทรงอํานาจลองลอยมาอีกวา 



๒๑๑ 

 “เด็กคนนี้ยังไมถึงท่ีตาย… เอาตัวมาผิดอีกแลว… นี่มันเจาแดง (ชื่อเลน) ลูกผูพันฟุง… แต
เด็กคนนั้นชื่อเจาแดง ลูกนายปลอด… รีบเอาตัวกลับไป… ” 

 คราวนี้ผูคุมสี่คนก็พากลับทางเดิม เม่ือเดิมมาถึงบริเวณท่ีมีมานหมอกหนาทึบ ผูคุมไดพา
เดินไปอีกทาง ทางสายนี้คลายๆ เปนทางคอนกรีตหรือหินเรียบๆ และยังมีอีกทางหนึ่งมีลักษณะ
เหมือนปูลาดดวยทองคํา สําหรับทางนั้นไมรูวาไปทะลุทางไหน เม่ือเด็กชายไพโรจนเดินไปสูครูก็เห็นท่ี
ขางทางมีเวทีขนาดใหญ บนเวทีนั้นมีคนเลนลิเกหรือเลนละครชาตรีอะไรสักอยาง ผูเลนแตงตัว
สวยงามมาก แตกลุมคนดูซ่ึงลอมรอบเวทีแหงนั้นกลับเปลือยกายลอนจอนหมดทุกคน แตละคนดูผอม
โซนาเกลียด  

 เด็กชายไพโรจนหยุดหรือยืนดู แตผูคุมไดรุนหลังใหเดินตอไป บอกวา “ดูไมได… ตองรีบ
กลับแลว… พอแมกําลังคอยอยู… ” 

 ตอนท่ีถูกผูคุมรุนหลังผลักใหเดินนี่แหละ ทําใหลืมตาตื่นข้ึนมามีความรูสึกเหมือนกับนอน
หลับแลวฝนไปและตกใจตื่น เม่ือไดสติจึงเห็นพอแมญาติพ่ีนองมารุมลอมโดยรอบ ทุกคนแสดงความ
ปติดีใจอยางท่ีสุด และทราบในเวลาตอมาวาตัวเองไดตายไปแลววันกับคืนเต็มๆ กอนจะรูสึกตัวไดสติ 
พอกับแมพาไปโรงพยาบาลใหแพทยชวยชีวิต เม่ือแพทยตรวจรางกายก็พบวาสิ้นใจตายไปแลว แพทย
ยังพูดวา “เอาศพเด็กคนนี้มาทําไม? เขาตายแลว…” 

 หลังจากเด็กชายไพโรจนฟนจากความตายอยางเหลือเชื่ออาการบาดเจ็บสาหัสเพราะถูก
ยิงก็หายอยางรวดเร็ว และกลับเปนปกติในเวลาไมนานนัก ซ่ึงอาการบาดเจ็บเขาข้ันสาหัสรุนแรงท่ี
หายไปอยางรวมเร็วเชนนี้ ถือวาเปนเรื่องแปลกมากอีกเรื่องหนึ่ง 

 ภาวะตายแลวฟนครั้งท่ี ๒ของรอยโทไพโรจน เกิดข้ึนขณะรับราชการทหารสังกัด
กองทัพบก และหลังจากผานการรบมาหมายสมรภูมิ… 

 รอยโทไพโรจนเขารับราชการเปนตํารวจกอนแลวพลิกผันมาเปนทหารมายานเกราะ พ.ศ.
๒๕๐๘ติดยศสิบตรีเปนครั้งแรก ถูกสงไปรวมรบในสงครามเกาหลี ประจําการอยูในเกาหลี ๙เดือน ไม
เคยเหนี่ยวไกปนแมแตนัดเดียว กลับจากเกาหลีสมัครไปรวมรบในสมรภูมิเวียดนามรุนจงอางศึก คราว
นี้ไดลุยกับเวียดกงโชกโชน กลับจากเวียดนามไปสมรภูมิในลาวตอในฐานะ “เสือพรานอาสาสมัคร” 
ผานการปะทะนับครั้งไมถวน ตราบกระท่ังคายท่ีลองแจงแตก จึงกลับมาประจําการอยูในเมืองไทย  

 อยูเมืองไทยไมก่ีวันไดรับคําสั่งใหเขาสูสมรภูมิภูหินรองกลาจังหวัดเพชรบูรณ สังกัดหนวย
ลาดตระเวน ฮ. มาอากาศ ขณะนั้นผูกอการรายคอมมิวนิสตยึดภูหินรองกลาเปนฐานท่ีม่ันใหญท่ีสุด
และเขมแข็งท่ีสุด การสูรบระหวาง ตํารวจ กับนักรบ ผกค. ดุเดือดเลือดพลานยิ่งกวายุทธภูมิใดๆ 

 วันท่ี ๑๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๑๕ กองบัญชาการสวนหนาไดรับวิทยุขอความชวยเหลือจาก
หนวยผสมนาวิกโยธินและตํารวจตระเวนชายแดนถูก ผกค. ลอมอยูท่ีเนิน ๓๕๘ ฝายเจาหนาท่ีของรัฐ
ไม สามารถตีฝ าวงลอมออกมาได  ผู บั งคับบัญ ชาจึ งส ง ฮ .ม าอากาศลํ า ท่ี รอย โท ไพโรจน                  
ซ่ึงขณะนั้นยังมียศสิบโทประจําการอยูบินไปใหความชวยเหลือ 
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 เฮลิคอปเตอรมาอากาศลํานั้นมี พ.ท.ปญญา เปนนักบิน สิบโทไพโรจน ประจําปนกล
อากาศ ร.อ.เกรียติศักดิ์, ร.อ.ชลอ และทหารชั้นประทวนอีก ๕ นายไปดวยกัน เม่ือ ฮ.บินไปถึงพ้ืนท่ี
การสูรบปรากฏวาหนวยนาวิกโยธิน และ ตชด. กําลังยิงตอสูกันอยางดุเดือด และตกอยูในฐานะ
เพลี่ยงพล้ํา พ.ท.ปญญา หัวหนาชุดสั่งยิ่งจากอากาศสูพ้ืนดิน พรอมกับบังคับ ฮ.ดิ่งลงไปโจมตีทันทีใน
ขณะท่ีสิบโทไพโรจนกราดกระสุนปนกลอากาศเขาถลม ผกค. ซ่ึงกําลังลอมเพ่ือนทหารไมยั้ง 

 ฮ.มาอากาศลํานั้นบินผาดโผนชนิดเรี่ยยอดไม และเกือบชนหนาผาเบื้องหนา แตดวยความ
เชี่ยวชาญของนักบินทําใหเฮลิคอปเตอรเฉ่ียวหนาผาไปอยางหวุดหวิด จังหวะ ฮ.มาอากาศเลยยอด
หนาผาแลวจะวกกลับเขาโจมตีเปนรอบท่ีสอง ผกค. ไดยิงจรวดอารพีจีตามมาหนึ่งลูก จรวดลูกนั้นพุง
ลอดหวาขาสิบโทไพโรจนเขาไปในหองโดยสาร ฮ.มาอากาศเกิดไฟลุกไหม ควันพุงเต็มลําแลว
เฮลิคอปเตอรก็หมุนควางหลนลงมาสูยอดไม 

 สิบโทไพโรจนจําไดวากระโดดจากเฮลิคอปเตอรดวยสัญชาตญาณลงไปนอนกลิ้งท่ีโคนกอไผ 
สวนเฮลิคอปเตอรลํานั้นคางอยูบนยอดไผหนาทึบไมไดระเบิดอยางท่ีคาดไว ไดยินเสียง พ.ท.ปญญา
รองตะโกนใหชวยดังมาจากท่ีนั่งคนขับ ขณะนั้น สิบโทไพโรจนคิดวาตัวเองไมไดรับบาดเจ็บอะไร
เพราะไมรูสึกเจ็บปวดตรงไหน แตพอจะลุกข้ึนไปชวยผูบังคับบัญชาท่ีติดอยูในเฮลิคอปเตอรก็ลมลง 
คราวนี้ถึงไดรูวาบาดเจ็บสาหัส เครื่องเพศท้ังพวงขาดหายไปเพราะจรวดอารพีจีลูกนั้น และพรอมกัน
นั้นความเจ็บปวดสุดขีดก็พุงข้ึนมาทันทีทันใดจนตองรองออกมาแตไมมีเวลาคิดจะทําอะไร เม่ือเงย
หนาข้ึนก็เห็นนักรบผกค. จํานวนหนึ่งโอบลอมเขามา พรอมกับยิงกระหน่ําเขาใส… จากสถานการณ
เลวรายท่ีเผชิญอยูทําใหรูวาเฮลิคอปเตอรมาอากาศตัวนี้ตกในพ้ืนท่ีซ่ึงศัตรูยึดครคงอยู 

 สิบโทไพโรจนมองหาท่ีกําบัง เหลือบไปเห็นขอนไมใหญ มีปนกลเบาแบบ เอ็ม.๘๘ วางพาดอยู 
สวนเจาของปนกลกระบอกนั้นซ่ึงเปน ผกค. นอนเปนศพอยูใกลๆจึงตะเกียกตะกายเขาไปหา               
ปรากฏวาปนกลกระบอกดังกลาวมีกระสุนข้ึนลําเอาไวและสายกระสุนยาวเหยียดเม่ือไดอาวุธสิบโท
ไพโรจนจึงปกหลักสูอยางหมดทางเลือกพาดปากกระบอกบนขอนไมแลวเหนี่ยวไกยิงสวนกลับไปยัง
นักรบ ผกค. ท่ีดาหนาเขามาหาเวลานั้น ไมรูวาแนวกระสุนปลิดชีวิตฝายตรงขามมากนอยเพียงไร จํา
ไดวาเหนี่ยวไกยิงจนนิ้วชา ยิงกระท่ังนิ้วหมดแรงหมอบฟุบอยูตรงขางขอนไมท่ีกําบังตรงนั้นเอง...
ทามกลางบรรยากาศตึงเครียดดวยการเขนฆาลางผลาญชีวิตซ่ึงกันและกันรอยโทไพโรจนมองเห็น
ผูกอการรายหญิงคนหนึ่งวิ่งตรงเขามาหา ในมือของเธอกระชับปนอากาติดดาบปลายปน เจตนาของ
ผูกอการรายวัยสาวคนนั้นก็คือตองการเขามาปลิดชีวิตของเขาใหตายดับคาท่ี และคงคิดวาเขาหมดพิษ
สงแลวเม่ือเห็นหมอบฟุบแนนิ่งอยูขางตอไม แตรอยโทไพโรจนยังมีสติอยู ในภาวะคับขันเชนนั้นเขา
กระชับดามมีดโบวี่กําไวแนน และคอยทีอยูเม่ือผูกอการรายวัยสาววิ่งมาถึงตอไม เธอก็เง้ืออากาติด
ดาบปลายปนข้ึนสุดเหยียดแลวจวงแทงลงมา 

 เสี้ยวพริบตานั้นรอยโทไพโรจนก็ทะลึ่งพรวดเสยมีดในมือเขาเสียบหนาอกของเธอผูนั้นจน
มิดคม พรอมๆกับปลายปนอากาของผูกอการรายสาวเฉียดซอกคอเขาปกลงไปในดิน รางของหญิงสาว
ใจเด็ดคนนั้นทรุดฮวบลงมาทับรางของรอยโทไพโรจนซ่ึงหงายผลึ่งลงไปนอนหงายรางของผูกอการราย
สาวแนนิ่งทับอยูเหนือรางของรอยโทไพโรจน เธอผูนั้นยังไมตายเพราะรอยโทไพโรจนยังไดยินเสียง
หัวใจของเธอเตนอยู แตเธอขยับตัวไมไดเสียแลว และตัวเขาเองก็ไมมีแรงแมแตจะผลักรางท่ีทับอยู
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ออกไปอีกไมก่ีวินาทีตอมารอยโทไพโรจนก็หมดสติไมรูสึกตัวใดๆ ท้ังสิ้น นาทีนัน้ รอยโทไพโรจนแคสลบ
หมดสติ หรือไดตายไปแลวไมสามารถยืนยัน…เขาไดเลาวา…ผมไมรูตัวเองวาตายไปแลว หรือเพียงแค
สลบไปชั่วขณะ แตสิ่งซ่ึงผมไปพบเห็นในหวงเวลาอันเรนลับนั้นเปนความอัศจรรยเกินกวาจะคาดฝน
นั่นคือ… ผมเห็นตัวเองไปปรากฏอยูในสถานท่ีแหงหนึ่งโดยไมมีอาการบาดเจ็บใดๆท้ังสิ้น และแลวก็
เห็นเพ่ือนทหารในชุดพรางกลุมหนึ่งซ่ึงไปรวมรบในสมรภูมิลาวเดินเขามาหา ทุกคนท่ีผมเห็น คือคนท่ี
ตายไปแลวท้ังสิ้น หนึ่งในจํานวนนั้นคือ ร.ท.สมนึก เมฆาทรัพย ซ่ึงเสียชีวิตเพราะถูกรถถังทับจนรางกาย
แหลกเหลว และผมไดตัดหัวของเขานํากลับมายังฐานดวยเพ่ือปกปดไมใหฝายขาศึกรูวาเปนใคร 

 ร.ท. สมนึก เมฆาทรัพย เดินนําหนากลุมจนเขามาใกล และบอกกับผมวา “มึงตายไปแลว 
ไปอยูกับกูเถอะ รับรองวาสุขสบายดีทุกอยาง” แตผมไมเชื่อวาตัวเองตายแลว จึงตอบกลับไปวา “กูไม
ไปกับมึงหรือก เพราะกูยังทําหนาท่ีของกูอยู”เม่ือผมบอกไปอยางนั้นก็ไมมีใครพูดอะไรอีก แลวเพ่ือน
ทหารท้ังกลุมก็เดินจากไปเงียบๆวันท่ี ๑๓ สิงหาคม ๒๕๑๕ กําลังทหารจากกองพลผสมฯสามารถขับไล 
ผกค.ท่ีเกาะติดพ้ืนท่ีบริเวณเนิน ๓๕๘ แตกพายไปหมดทุกจุด และเขายึดครองพ้ืนท่ีอยางเบ็ดเสร็จ
เวลาประมาณ ๑๓.๐๐ น. ทหารเขาเคลียรพ้ืนท่ีและพบวาผมยังมีชีวิตอยู เทาท่ีทราบจากเพ่ือนๆเลา
ใหฟงภายหลังไดความวา ทหารไปพบผมนอนหงายอยูกับพ้ืนดิน มีศพของ ผกค. หญิงคว่ําหนาทับอยู
บนหนาอกศพของ ผกค. หญิงกําลังข้ึนอืดเพราะตายมาแลวถึง ๓ วัน สวนผมเหลือแคลมหายใจแผวๆ
ขาขางท่ีถูกยิงเริ่มเนา และมีมูลดินหุน(คลายดินปลวก) เกาะอยูเต็มผมถูกลําเลียงมาสงข้ึน ฮ. แลวบิน
ตรงมายังโรงบาลสนามทันที นายแพทยตัดสินใจตัดขาซายของผมท้ิงเพ่ือรักษาชีวิตไวแตอาการ
บาดเจ็บสาหัสยังไมดีข้ึน จึงนําตัวผมสงโรงพยาบาลพระมงกุฎฯ ท่ีกรุงเทพฯโดยดวน  

 หลังจากถูกผาตัดเอาขาท่ีเนาเฟะท้ิงไป ผมผมจําไดวาฟนคืนสติข้ึนมาอีกครั้งหนึ่งแต
ความรูสึกพราเลือนจนควบคุมไมได รับรูแตความรูสึกเจ็บปวดรวดราวอยางแสนสาหัสท่ีแผซานไปท่ัวราง 
มารับรูคอนขางชัดอีกครั้งขณะนอนอยูในหองโดยสารของเฮลิคอปเตอรพรอมกับเพ่ือนทหารซ่ึงไดรับ
บาดเจ็บสาหัสอีกหลายนายกําลังทะยานแหวกฟาตรงไปยังโรงพยาบาลพระมงกุฎฯ แตแลวความรูสึก
รับรูอันรางเลือนก็พลันดับวูบไปจากครรลองของอนุสติ ไมผิดกับเปลวเทียนริบหรี่ถูกลมกระโชกครั้ง
เดียวก็ดับสนิท ผมไมรูวาตัวเองสลบหมดสติไป หรือวาไดสิ้นใจตายไปแลวจริงๆแตสิ่งท่ีผมไดพบเห็น
หลังการหมดสติในครั้งนี้เปนความอัศจรรยซ่ึงยากจะอธิบายไดวานั่นคืออะไร?...เพราะภาวะท่ีตัวผมเสมือน
หลุดพนเขาไปอยางฉับพลันทันทีมันคืออีกมิติหนึ่งและในมิตินั้นจะอยูตรงไหน อยูท่ีใด ผมก็สามารถ
บอกไดเหมือนกัน รูแตเพียงวาตัวเองไปปรากฏตัว ณ ท่ีแหงหนึ่งดวยสภาพรางกายท่ีปกติทุกอยาง มี
ขาสองขางพรอมสมบูรณ ไมใชถูกตัดขาท้ิงไปแลวขางหนึ่งตามขอเท็จจริง…และตัวเองสวมใสชุดพราง
สะอาดเรียบรอยบรรยากาศซ่ึงกําลังยืนอยู มีแสงสวางไมจัดจาเหมือนอยูกลางแดด และไมถึงกับสลัว
อึมครึมมีความรูสึกรับรูวาเปนความสวางกําลังพอดี ไมรอนไมเย็น อุณหภูมิพอสบายๆท่ีนาประหลาด
ใจก็คือ มองไมเห็นท่ีมาของแสงสวางนั้น ไมมีดวงอาทิตย ไมมีดวงจันทรหรือโคมไฟใดๆ ในคลองจักษุ 
ขณะกําลังยืนงงงัน จับตนชนปลายไมถูก ผมก็มองเห็นชายฉกรรจรูปรางสูงใหญ ๖ คนเดินตรงมาหา ทุก
คนแตงกายดวยเครื่องแบบนักโบราณ บางคนถือหอกยาวไวในมือสองคนสวมชุดเชียว 
อีกสามคนสวมชุดแดง คนท่ีเดินนําหนาใสชุดสีทองมีสายสะพายปกดิ้นทองพาดไลเปนพิเศษคนท้ังหก
เดินดวยจังหวะกาวเทาตามธรรมดา แตทําไมมาถึงตัวผมเร็วนักก็ไมรู เพราะแคผมเงยหนาข้ึนดูก็



๒๑๔ 

ปรากฏวาทหารโบราณหกคนมายืนตรงหนาเรียบรอยแลวผูท่ีสวมชุดสีทองทาทางเปนหัวหนา สั่งการ
ดวยเสียงมีอํานาจ“จับตัวมันไว เอาตัวมันไปได” 

 ผมเพ่ิงสังเกตเห็นนักรบโบราณชุดเขียวและชุดสีแดงถือโซติดมือมาคนละเสน และนักรบ
ท้ังหาคนกรูกันเขามาเพ่ือใชโซคลองคอผมแตผมไมยอมใหทําอยางนั้นงายๆ จึงถอยหนีและด้ินสะบัด
จนโซท่ีพาดไหลพาดคอหลุดกระเด็นไปนักรบซ่ึงมีหอกอยูในมือคนหนึ่งฟาดดามหอกเขาตรงขาพับดาน
ในเต็มเหนี่ยว ทําใหผมลมลงไมเปนทาคราวนี้ถูกจับกดตัว แลวถูกคลองคอดวยโซหลายเสนชนิดดิ้นไม
หลุด ผมไมรูวาทหารโบราณท้ังหกคนเปนใคร มาจากไหนและจะพาผมไปท่ีใด แตความรูสึกของผม
เวลานั้นเกิดความกลัวอยางรุนแรงไมอยากใหพวกเขาพาตัวไป จึงพนมมือไหวออนวอนตางๆนานา ทวาดู
เหมือนจะไมมีใครฟงคําออนวอนขอรองจากผมเอาเสียเลย ตั้งทาจะกระชากลากผมไปทาเดียว 

 ในท่ีสุดผมก็บอกกับพวกเขาวา “ผมเปนทหาร ผมยังตองมีหนาท่ีรับใชชาติ ยังมีหนาท่ี
ปองกันเอกราชของชาติอยู ไดโปรดเมตตาอยาเอาตัวผมไปเลย” เพราะคําพูดเหลานี้ทําใหทุกคน
หยุดชะงัก คนท่ีสวมชุดสีทองมองหนาผมอยูนานทีเดียว กอนจะพูดวา“เอาละ ขาจะใหโอกาสเจารับใช
ชาติตอไปอีก ๒๔ ป กับ ๑ วัน ครบกําหนดแลวจะมารับเจาไปอีกครั้ง จําไวอีกอยางก็คือ เม่ือกลับไป
แลวอยาเสพของมึนเมาทุกชนิดเด็ดขาด” พูดจบ นักรบโบราณในชุดสีทองก็หยิบเอาเม็ดกลมๆ ขนาด
ผลพุทราออกมายื่นใหและบอกหวนๆ วา “อมไว”ผมก็รับยาเม็ดนั้นมาอมคูกับเหรียญสตางครูมีคา 
๑๐สตางค ท่ีแมใหไว และผมนับถือเปนเครื่องรางของขลังอันเปนมงคลเพียงอยางเดียว ทุกครั้งท่ีออ
กรบผมจะอมสตางคเหรียญนี้ไวในปากตลอดเวลาเม่ือผมอมยาเม็ดนั้นแลวก็รูสึกวาถูกนักรบโบราณชุด
สีทองถีบตรงกลางหลังเต็มเหนี่ยว แลวรางผมก็รวงละลิ่วกงมาไมผิดกับตกจากหนาผาสูงสะดุงหวิว
ดวยความตกใจสุดขีดและในเสี้ยววินาทีนี้แหละท่ีฟนคืนสติกลับมาความรูสึกแรกสุดท่ีรับรูก็คือ ความ
อึดอัดหายใจแทบไมออก  

 ตอมาก็รอนระอุท่ัวท้ังตัว และมีความเจ็บปวดสุดประมาณทุกตารางนิ้วบนรางกาย 
เหมือนมีเข็มนับลานๆ เลมกําลังท่ิมแทงเนื้อตัว อีกท้ังยังมองอะไรไมเห็น รอบตัวดูมืดมิดไปหมดขณะ
กําลังทุกขทรมานอยางแสนสาหัสก็ไดยินเสียงดังครืดๆ(เสียงดึงลิ้นชักแชเย็นชองเก็บศพ) แลวก็ไดยินเสียง
ดังแควกๆ (เสียงรูดซิปถุงพลาสติกใสศพ)ผมจําไดอยางแมนยําวาตัวเองพยายามขยับตัวดวยความ
ยากลําบาก แลวก็มีแสงสวางจาสาดเขามาเต็มหนา มองสวนออกไปไมเห็นอะไรจึงหลับตาแนน
ขณะนั้นผมอยากลุกข้ึนเปนท่ีสุด แตเนื้อตัวชาไปหมด ตอมาก็รูสึกวามีมือตรงชีพจรคูหนึ่ง แลวก็ไดยิน
เสียงพูดแววๆ วา “เขายังไมตาย เขายังไมตาย” 

 เม่ือผมลืมตาข้ึนอีกครั้ งก็ เห็นพระพักตรของสมเด็จพระบรมโอรสราชฯ สยาม
มกุฎราชกุมาร,สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารีและสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬา
ภรณวลัยลักษณฯ มาปรากฏอยูตรงหนาท้ังสามพระองค! ผมทราบรายละเอียดในภายหลังวา เม่ือ
เฮลิคอปเตอรมาถึงโรงพยาบาลพระมงกุฎฯ แพทยไดตรวจรางกายเปนครั้งสุดทายปรากฏวาผมไดตาย
ไปแลวจึงนําศพไปเก็บไวในชองเก็บศพในหองดับจิตของโรงพยาบาลและในวันเดียวกันนั้นเอง คือวันท่ี 
๑๓ สิงหาคม ๒๕๑๕ เวลา ๑๖.๒๕ น. สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร, สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี และสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณฯเสด็จพระราชา
ดําเนินมายังโรงพยาบาลพระมงกุฎฯเพ่ือทอดพระเนตรเยี่ยมทหารบาดเจ็บและศพทหารกลาจากสมรภูมิภู



๒๑๕ 

หินรองกลาถึงในหองดับจิตของโรงพยาบาล ขณะเสด็จฯเขาไปในหองดับจิต สมเด็จพระบรมโอรสราชฯ 
สยามมกุฎราชกุมาร มีรับสั่งใหดึงลิ้นชักชองเก็บศพออกมาและใหเปดดูหนาเปนครั้งสุดทาย เม่ือเจา
พนักงานดึงลิ้นชักชองท่ีใสศพของ ร.ท.ไพโรจน ออกมารูดซิปถุงพลาสติกใสศพเปดออก สมเด็จพระบรม
โอรสราชฯ สยามมกุฎราชกุมารสังเกตเห็นนิ้วมือศพกระดุกกระดิกเล็กนอยจึงมีรับสั่งวา “เขายังไม
ตาย เขายังไมตาย”หากสมเด็จลนเกลาฯ ท้ังสามพระองคไมทรงพระเมตตาเสด็จฯขาไปในหองดับจิต
ในวันนั้น ผมก็คงตายไปแลวจริงๆ  ดวยพระบารมีปกเกลาปกกระหมอมโดยแท หลังจากนั้นเจาหนาท่ี
ของโรงพยาบาลนําผมไปรักษาตอโดยอยูในพระอุปถัมภของสมเด็จสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ 
สยามมกุฎราชกุมาร  

 สาเหตุการฟนคืนชีพของผม คณะแพทยวินิจฉัยวาอาจจะเนื่องจากถูกนําตัวไปอยูใน
อุณหภูมิท่ีเหมาะสม เลือดดําซ่ึงแข็งตัวแลวเกิดละลาย ทําใหวงจรเลือดในรางกายกลับมาไหลเวียน
เปนปกติอีกครั้ง  อาการบาดเจ็บสาหัสของผมตองใชเวลารักษานานถึง ๔ ป โดยนอนพักฟนอยูท่ีตึก
ธนาคารทหารไทยระหวางท่ีอยู โรงพยาบาลพระมงกุฎฯ หลังจากฟนคืนชีพข้ึนมาใหม เกิดมี
ปรากฏการณ นาพิศวงอุบัติข้ึนในตัวผมโดยไมทราบสาเหตุนั่นคือผมเกิดหยั่งรูบางอยางบางสิ่งใน
อนาคตข้ึนมาเอง รวมท้ังสามารถติดตอกับวิญญาณของผูตายบางคนไดสัมผัสอัศจรรยเชนนี้ ผมไมรู
จริงๆ วาเกิดข้ึนกับตัวผมไดอยางไรจูๆ ก็รูข้ึนมาเอง มองเห็นรูปรางตัวตนของผูตายข้ึนมาเองอีกท้ังยัง
พูดคุยสนทนาเปนเรื่องเปนราวกับพวกเขาไดอีกดวย 

 ระยะแรกๆ ผมมักพบกับวิญญาณเพ่ือนทหารท่ีตายในสนามรบและไดพูดคุยดวย              
ขณะท่ีผมกําลังพูดคุยกับวิญญาณเพ่ือนอยูนั้นผมเห็นตัวเขาชัดเจนแทบวาจะสัมผัสแตะตองไดเสียดวยซํ้า
แตคนอ่ืนๆ มองไมเห็น!พวกเขาเห็นแคผมกําลังนั่งพูดนั่งคุยกับความวางเปลา เม่ือผมยืนยันวาผมกําลัง
พูดคุยกับวิญญาณคนตายจริงๆ ทุกคนจึงลงความเห็นวาผมเพ้ีอน ผมเสียสติหรือสติฟนเฟอน ซ่ึงตอน
นั้นทําใหผมรูสึกโกรธมาก 

 ตอมา ผมเกิดรู ข้ึนมาเองอีกวาเพ่ือนทหารท่ีบาดเจ็บสาหัสและถูกนําตัวมารักษาใน
โรงพยาบาลพระมงกุฎฯ แหงนี้จะมีคนไหนเสียชีวิตบาง จึงไดบอกใหผูอ่ืนรูลวงหนาซ่ึงปรากฏในเวลา
ตอมาวาบุคคลท่ีผมระบุวาจะเสียชีวิตก็เสียชีวิตจริงๆยิ่งกวานั้นก็คือ วิญญาณของผูตายท่ีเพ่ิงเสียชีวิตยัง
มาหาและล่ําลาผมก็มี เม่ือผมบอกใครก็ไมมีใครเชื่อทุกคนยังลงความเห็นวาผมสติฟนเฟอนอยูนั่นเอง
กระท่ังเกิดเรื่องวุนวายอันเนื่องมาจากสัมผัสพิเศษของผมก็คือครั้งหนึ่งผมรูข้ึนมาเองวาบุตรของ นพ.
สิงหา เสาวภาค จะเจ็บปวย รูวันเวลาท่ีจะลมปวยอยางละเอียด ผมจึงรีบบอกกับนายแพทยสิงหาดวย
ความเปนหวงไมเพียงพอแตคุณหมอจะไมเชื่อคําตักเตือนของผมเทานั้น ทานยังเชื่อวาผมสติฟนเฟอน
ไปจริงๆ จึงมีคําสั่งนําตัวผมไปบําบัดท่ี “หองโปงขาม” ซ่ึงเปนหองรักษาโรคโดยเฉพาะ คือหองบําบัด
อาการวิกลจริตนั่นเอง 

 ตอนนั้นใครจะใหผมไปอยูท่ีไหนก็ไป จะใหทําอะไรก็ทํา เม่ือมาการสอบถามเพ่ือสอบ
อาการผิดปกติ ผมก็สามารถตอบคําถามไดหมดทุกขอ แตคุณหมอก็ยังไมมีคําสั่งยายผมไปจากหองนี้
เสียทีกระท่ังถึงวันเวลาท่ีผมเคยกลาวเตือนคุณหมอสิงหาเรื่องลูกชายของทานน ปรากฏวาเกิดเหตุตรง
กับท่ีผมบอกไวลวงหนาจริงๆคราวนี้คุณหมอสิงหาถึงกับมาพบผมโดยตรง พูดคุยสอบถามนาน
พอสมควรกอนจะยอมรับวาผมมีสัมผัสพิเศษท่ีนาแปลก แตก็เตือนผมวาไมควรพูดในเรื่องนี้อีก เพราะ



๒๑๖ 

ถามีคนเชื่อก็ดีไป หากเขาไมเชื่อก็อาจมองเราเปนคนสติฟนเฟอนไปก็ไดการท่ีผมตายแลวฟนคราวนี้
เกิดมีปญหายุงยากตามมาอีก นั่นคือผมมีนามสกุล “ศิริสัมพันธ”แตทางการทหารแทงบัญชีจําหนาย
วาผมเสียชีวิตไปแลวจะใชนามสกุลเดิมไมได ดังนั้นนามสกุลของผมจึงตองตั้งข้ึนใหมเปน“ศิริบุตร
พันธ” และใชอยูในปจจุบัน 

 ทุกวันนี้ผมพํานักอยูในนิคมเกษตรกรรมทหารผานศึก บานเลขท่ี ๑๐๐/๔หมูท่ี ๒ ต.บางไทร 
จ.พระนครศรีอยุธยา  โดยทางราชการสรางบานพักอาศัยให ๑ หลัง บนเนื้อท่ีสองไรครึ่ง กําหนดให
ขุดบอเลี้ยงปลา และเลี้ยงหมูเปนอาชีพเสริมแตผมไมยอมเลี้ยงสัตวดังกลาว เพราะไมตองการสราง
บาปสรางกรรมอีกตอไป หากหันมาเพราะชําตนไมและรับจัดสวนแทนทุกวันนี้ ผมเปนประธาน
โครงการชมรมผลไม – ไมประดับทหารผานศึกแหงประเทศไทย และมีความสุขอัตภาพ 

 กรณีศึกษาเรื่องท่ี ๒ พันเอก (พิเศษ) เสนาะ จินตรัตน ตายแลวฟน23

๒๔ 

 พันเอก (พิเศษ) เสนาะ จินตรัตน เกิดเม่ือวันท่ี ๓๐ธันวาคม พ.ศ.๒๔๘๒ชีวิตในวัยเยาว
ลําบากมากเนื่องจากคุณพอมีลูก ๑๐คน โดยคุณพอเปนนายทหารชั้นประทวน มีเงินเดือนเพียง 
๒,๙๐๐ บาทตอเดือนเทานั้น ทานจึงมุงมานะหม่ันดูหนังสือจนสอบเขาโรงเรียนเตรียมนายรอยไดและ
เรียนตามหลักสูตรเกสตปอยท ๕ป โดยคาใชจายฟรีหมด เม่ือจบหลักสูตรโรงเรียนนายรอยแลว ไป
ประจําการอยูจังหวัดนครสวรรค ไดเงินเดือน ๑๑๐๐บาท 

 สาเหตุการตายครั้งแรก ทานเลาใหฟงวา ในป พ.ศ.๒๕๑๓ทานยังประจําอยูจังหวัด
นครสวรรค มียศรอยโทเต็มข้ัน บิดาของทานนสิ้นแลว เปนสมัยท่ีทานติดรัมม่ี เม่ือเลิกงานก็นั่งเลน
รัมม่ีกับเพ่ือนๆ ไปจนดึกดื่นคอนคืน อดนอนอดขาวเปนเวลาถึง ๖เดือนเต็มๆ รางกายก็ทนไมไหว คืน
ท่ีทานจะหัวใจวายนั้น เปนวันหยุดสุดสัปดาห ทานก็เดินทางมากรุงเทพฯ พักท่ีบานมารดาแลวก็เลนไพ
อีก จนกระท่ังเกือบ ๔ทุม รูสึกหายใจไมออก แนนหนาอกและหนามืด ท้ังมีอาการหนาวสะทานหายใจ 
ไมทัน จะไปหาหมอก็ไปไมไหว 

 มารดาเห็นอาการเชนนั้น ก็บอกวาไหนๆ จะตายแลว ก็ขอใหตายท่ีบานเกิดไมตองไปตาย
ท่ีอ่ืน ทานอยูในความทรมานไมนานเทาใดนัก ก็รูสึกตัววาหมดลมไป“พอผมหมดลมแลว ก็รูสึกตัววา
ไปเดินกับคนหมูมาก แตวาเขาไมแตงตัวเหมือนเรา เขาแตงสีขาวเหมือนคนถูกมัดตราสัง สวนผมเอง
นุมกางเกงขาสั้น ใสเสื้อยืดคอกลมก็เดินไป พวกเขาก็รองไห เดินไปรองไหไปตามถนนท่ีกวางใหญ
ราบเรียบท่ีมีแตความเงียบสงัด ไมมีเสียงนกเสียงกาเลย แมตนไมก็ไมมีสักตน มันเวิ้งวางไปท่ัว เห็นแต
หมอกสีขาวสูงประมาณหัวเขาปกคลุมอยูแลวผมก็เห็นวา พวกเขาไมเหมือนเรา คือ เรามีเนื้อมีหนัง
เหมือนคนธรรมดา พวกเขามีแตโครงกระดูก ผมก็รูตัววา นี่เรามาอยูในโลกใหมแลว 

 ขณะนั้นมีเสียงท่ีมีอํานาจตามมาตลอดเวลา บังคับเรา หามเราพูด เราไดยินเสียง ไมเห็นตัว 
ซ่ึงเรื่องนี้ผมมาทราบภายหลังวา พวกนี้มีรางเปนกายทิพยเปนพวกบุญมาก มีกุศลสูงสงจึงไดเกิดบนสวรรคเขา
สั่งหามไมใหเราพูดกับใครในชวงนั้น ผมรูสึกคิดถึงญาติพ่ีนองมาก แตกลับไมได เขาบอกวาถาเราคิดถึง
ญาติพ่ีนองอยากรองไหก็รองไป ผมก็เดินรองไหไปเรื่อยๆระหวางทางเขาก็สั่งหามไมใหเหลียวซายแล
ขวา หามหันไปมองขางหลัง เพราะวาจะมีโทษเขาวาอยางนั้น เราก็ตองเชื่อเขาเพราะเขามีอํานาจมาก 
                                                           

๒๔นที ลานโพธ์ิ, ตายแลวฟน, (กรุงเทพมหานคร: ไทยควอลิตี้บุคส (๒๐๐๖), ๒๕๑๑).หนา ๑๑๓-๑๗๕. 



๒๑๗ 

เสร็จแลวผมก็มาพบผูหญิง คนหนึ่ง นุงผาถุงสีเขียว เสื้อก็เปนผาดายดิบ แตขาวสะอาด ผมของแก
ปลอยเกลามวย มีปนท่ีทําดวยไมไผปกอยูแกพูดจาเพราะมาก แกบอกวา อาหารของผมอยูท่ีนี่มาทาน
เสีย ทานเสร็จแลวอ่ิมแลว จะตองไปอีกไกล แตแกไมบอกวาไปไหน 

 ในทางท่ีเราไปมีรากไมเปนสีเขียวๆ มันๆ ทอนใหญลอยอยูเหนือศีรษะของเรา สงกลิ่น
หอมฉุยเลย หอมชื่อใจ เขาตองการใหเราเดินตามไปยังตนกลิ่นของเขา กลิ่นหอมนี้ไมมีกลิ่นหอมชนิด
ใดในเมืองมนุษยมาเปรียบไดผมก็ทานอาหาร มีจําพวกไขดาว ไขเจียว แกงเผ็ดเนื้อ แกงเผ็ดไก ไข
พะโล อะไรทํานองนี้ ท่ีคุณแมเคยใหใสบาตรตอนเด็กๆเราก็ทานไป นึกไปวา เราเคยเห็นกับขาวเหลานี้
ท่ีไหน ก็รูวาเปนกับขาวท่ีเราเคยใสบาตรตอนเรามีชีวิตอยู  เราก็ทานของเราครั้นอ่ิมแลก็หิวน้ํา ผมจะ
หาน้ํากิน แกก็บอกวา เราตายแลวไมมีน้ํา เพราะตอนเปนมนุษยไมเคยทําบุญดวยน้ํา แกจึงไมมีน้ําให
เรากิน ผมก็หิว จึงบอกวา ผมจะกลับไปเมืองมนุษยใหม แลวจะทําบุญดวยน้ําแกก็บอกวา คนมาท่ีนี่
แลวไมมีใครกลับไดสักคน แลวก็ถามผมวา กินอ่ิมหรือยัง ? ผมก็บอกวาอ่ิมแลวพอบอกวาอ่ิมแลว อาหาร
ท่ีพรองก็ข้ึนมาเต็มจานอยางเดิม ! แลวแกก็แบกโตะท่ีใสอาหารเดินหายไป 

 เม่ือเปนดังนี้ ผมก็เห็นชองทางท่ีจะกลับบาน จึงเดินยอนกลับสวนกับคนท่ีเขากําลังยก
กับขาวมาใหคนท่ีตายกิน แตพวกนี้เขาไมไดเอาใจใสกับผม ผมก็เดินกลับบานเดินยอนศรกลับมาทางเดิม 
พอมาถึงบานก็รูสึกหนามืดเปนลม แลวรูสึกตัวฟนข้ึนมาหิวน้ํา บอกคุณแมขอน้ํากินครั้งนี้ผมไประยะ
หนึ่งเทานั้นเอง คือไปเกือบๆ๔ ทุม แลวฟนข้ึนมาประมาณ ๔ โมงเย็นเรื่องนี้อาจจะไมมีใครเชื่อนะ
ครับ ตายแลวฟนได แตก็ยังมีคนประเภทนี้ท่ีเราสามารถเช็คได คือ คุณประชุม ท่ีหางพาตาเขามีญาติ
ของลูกนองคนหนึ่งตายไปแลวฟนข้ึนมา 

 ทานผูการฯ ไดเลาถึงการตายครั้งท่ี ๒ วาตอมาเม่ือป พ.ศ.๒๕๒๘ทานมาลางไตท่ี
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาฯ เพราะปวยเปนโรคไตวายไดรับการไตท่ีหอง ๖๐๙ ตึก ๘ ชั้นในขณะท่ี
กําลังลางไตอยูนั้นไดเกิดช็อค หัวใจหยุดเม่ือเวลา ๐๘.๓๐ น. ถึง ๑๙.๐๕ น. “อยูๆ ก็มีคนมาเรียกผม 
บอกวา ผมตายแลว ใหกับเขา ผมก็ลุกข้ึนจากเตียงท้ังๆ ท่ียังอยูในชุดคนปวยปรากฏวาตัวผมไปแลว               
ก็เห็นรางของผมโปรงแสง คือ ไมมีกระดูก ไมมีปอด มาม ตับไต ไสพุง ตัวมันเบา เรียกวา กายละเอียด 
เขาบอกวา เราตายแลว มีแตเสียงมา ไมเห็นตัว เรามองหาก็ไมเห็น แตเขามีอํานาจมาก เราตองกลัวเขาพอ
ผมลุกข้ึน เขาก็บอกวาบัดนี้เราตองหางลูกหางเมีย ไมไดพบอีกแลว เราตองไปอยูโลกใหมของเรา ถา
คิดถึงลูกเมียตอนนี้ก็ใหรองไหผมก็ยืนรองไหอยูนาน พอหายโศกเศราแลว เขาก็บอกใหไปกับเขาไดเขา
มีแผนแกวใส หนาประมาณสัก ๕ เซนติเมตร กวางยาวเทาตัวเราพอดี เขาบอกใหข้ึนไปนอน เขาจะ
พาไปโลกใหม ผมก็ข้ึนไปนอน 

 ระหวางทางท่ีเราจะไปนั้นเขาสั่งใหเรามองท่ีปลายเทาอยางเดียว หามเหลียวซายแลขวา 
ถาไมเชื่อจะมีโทษมากแลวเขาก็พาผมไป ไมทราบวาไปไหนนะครับ แตผมรูวาไปสวรรค ท่ีรูก็เพราะวา
มันลอยข้ึนสูง มีแตความเงียบสงัด ลอยข้ึนไปนานมากผมก็เห็นเมืองสวรรคชั้นหนึ่ง ชั้นสอง ชั้นสามนั้น
ก็เหมือนเมืองมนุษยทุกอยางเหมือนกันหมด มีผูมีคนมีบานมีเรือนแตเม่ือข้ึนไปชั้นสูงๆ ก็ไมเห็นคน ได
ยินแตเสียงคนพูดกันเทานั้น สถานท่ีมันก็ตางกัน อยางบานเรือนนี่ก็เปลี่ยนจากไมเปนตึก หลังคา
ทองคําสวยงามมากนะครับตั้งแตชั้น ๑๑ข้ึนไปถึงชั้นท่ี ๒๗ท่ีนี่มันสวางไสวไปดวยเปลวทองคําท่ีจับบน
หลังคา มันแตกตางกัน ผูคนเราไมเห็น ไดยินแตเสียงสวดมนตรูสึกวาเรามีความสุขมากเพราะมีแต



๒๑๘ 

ความเงียบสงัด มีความสดชื่น แลวก็คลายทุกขทุกๆ อยางหมด ไดรับแตกลิ่นหอมของดอกไมบนเมือง
สวรรคท่ีไมมีในโลกนี้ 

 ดอกไมนี่บานออกกลางใบ ตนไมสูงเทาตนมะมวง ใบมีสีเขียวเขม ดอกสีเหลืองออนๆ พอ
เวลาเราเดินผาน ก็หอมฉุยเลยผมอยูในระหวางนั้นสักชั่วโมงกวาๆ เขาพาไปเทียวหมด แผนแกวมันก็
พาเราไปสวรรคชั้นตางๆ จนถึงชั้น ๒๗ผมก็นอนอยูอยางนั้น เห็นหมด แตพูดไมไดความสวยงามของ
สวรรคแปลกมาก เพชรนิลจินดาท่ีประดับอยูบนหลังคานั้น มันสวางวูบวาบ วูบวาบไปหมด ทําใหเกิด
ความสวางไสวไปท่ัว แตไมเห็นผูคน 

 เพราะทานเหลานั้นมีกายทิพย เราไมสามารถเห็นได มีแตเสียงสวดมนต 

 เราฟงแลวรูสึกเยือกเย็นชื่นใจ รูสึกสบายใจ ฟงแลวมีความสุข ฟงแลวลืมความทุกขท้ังสิ้น
เลย ฟงแลวลืมความทุกขท้ังสิ้นเลย ทําใหเราละความทุกขท่ีจากโลกมนุษยมาได เราอยากอยู แตเขา
ไมใหเราอยู เพราะบุญกุศลเรามันนอยไมถึงชั้นบนเขาบอกวา บุญกุศลของผมอยูแคชั้น ๗เทานั้นสวน
เมืองนรกนั้น ผมก็เห็นสภาพมาแลว เพราะในระหวางเดินทางผมเอ้ียวคอไปทางซายแลเห็นนรก
เยอะแยะเลย แตเลาไมไดครับ เขาหามเลา เพราะเปนสิ่งท่ีนาเกลียด นากลัว และนาเวทนาในนรกมีอยูสาม
อยางดวยกัน คือ 

๑. ความทุกขยาก 
๒. ความเจ็บปวด 
๓. ความทุกขทรมาน 

 นรกจะมีสามอยางเทานี้ แตละคนท่ีตกอยูในนั้นไมมีเสื้อผาจะนุง แกผากันหมด มีแตหนัง
หุมกระดูก มีผูคนตกนรกเยอะมากเหลือเกิน นับไมหวาดไมไหว มันตางกับสวรรค 

 ในนรกไมมีท่ีจะอยูนะครับมันแนนเหลือเกิน ชวงท่ีผมไปนั้น มีคนตายไปลงนรกมากมาย 
แตละคนนุงขาวหมขาว ลักษณะเหมือนถูกมัดตราสัง ใบหนาเปนมะขามเปยก รองไหคร่ําครวญลงเปน
นรกกันเปนแถว“ตอนท่ีผมกลับ เขาพากลับลงมาท่ีสวรรคชั้น ๗มีบานผมอยูแลว ท้ังคนมาคอยตอนรับ ๓ 
คน เปนผูชาย ๑ผูหญิง ๒ไมเคยรูจักกับผมมากอนเลยหนาตาแปลกๆ แตงตัวก็เหมือนชาวบานธรรมดา
นี่แหละครับ แตเสื้อผาเขาสะอาด มีกลิ่นหอมเหมือนกันหมด 

 กลิ่นท่ีวานี้เหมือนการบูรท่ีเอามาตําผสมกับเกสรดอกไม เชน ดอกทานตะวัน ดอกดาวเรือง 
ดอกกุหลาบ“บนสวรรคนี่ เวลาเรานึกในใจวา เราเคยทําอะไรๆ มาบาง เขาก็รู เวลานึกไปวาเราเคย
ทอดผาปา เคยทอดกฐิน เคยหาเงินเขาวัด เขาก็พยักหนาท้ังสรางหอระฆัง หอฉันเราทําหมด สรางบอ
น้ํา เราก็ทํามากเพราะตองการมีน้ํากิน เวลาตายไปแลวจะไดไมอดๆอยากๆกินขาวแลวไมมีน้ําเหมือน
ครั้งแรกพูดกันไปพูดกันมา เขาก็ไมใหเขาบาน เราก็จะเขา แลวผมถามวาคุณมาทําอะไรอยูท่ีนี่?                
เขาบอกผมชวยเขาไวตอนผมเปนมนุษยผมก็ถามวา เคยทําอะไรใหคุณละ? เขาบอกวาคุณลองนึกอีกทีซิ 
ท่ีคุณเคยชวยตอนเปนมนุษยนะ ชวยยังไงซ่ึงเรื่องนี้ผมเคยเอาเสื้อผาเกาๆ ของคุณพอท่ีไมใชไปใหคนท่ี
เขาถูกไฟไหมบานหมดตัว   ไมมีเสื้อผาใส แลวก็ซ้ือพวกเนื้อเค็ม ปลาเค็ม ปลาแหงไปใหเขา เพราะไฟ
ไหมสมัยกอนมันหมดตัวจริงๆ เขาก็พยักหนารูทันความคิดของเราหมดทุกตอนผลบุญท่ีเราทํามานี้ทํา



๒๑๙ 

ใหไดเขาเปนผูรับใชเรา เม่ือเวลาเขาหมดบุญ หมดอะไรท่ีเคยผูกพันกับเราแลว เขาก็ไปอยูตามท่ีของ
เขาอาจไปอยูสวรรคชั้น ๑ ชั้น ๒ หรืออยูนรกไหนก็แลวแตกรรมท่ีเขาทําไวในโลกมนุษย 

 ครั้นพูดคุยแลวผมก็อยากจะเขาบาน เพราะเหน็ดเหนื่อยในการเดินทาง เขาก็ไมยอมให
เขา ผมดื้อจะเขาทาเดียว เขาก็เลยพูดจาออนนอม แตแข็งกราวไมยอมใหเขาเด็ดขาดเม่ือเห็นผมจะ
เขาจริงๆ เขาก็แปลงรางจากคนธรรมดาเปนมนุษยยักษ ตัวเบอเริ่ม ดําเปนเหนี่ยง หนาตานากลัว ผมก็
ถอยหลัง แลววิ่งหนีมาท่ีแผนแกว แผนแกวก็พาผมลงมาท่ีสวรรคชั้น ๒ เม่ือผมมาถึงสวรรคชั้น ๒ ก็พบ
เพ่ือนท่ีตายไปแลว เปนนายทหาร ๑๐ คน เขามาคอยรับผมเอารถน้ํา เอาเกวียน เอารถ โบราณมารับ
ผมหมดเลย ดีใจท่ีไดผมเปนสมาชิก เพราะเขาไมรูวา ผมจะตองกลับไปโลกมนุษยแลวเพ่ือนๆ ก็พาผม
ไปหาเพ่ือนอีก ๑๐ คน (ซ่ึงขณะนั้นยังมีชีวิตอยู) เพ่ือนท้ัง ๑๐ คนนี้นอนอยูบนเตียง 

 เพ่ือน ๑๐ คนกลุมแรกท่ีไปรับผมนั้นตายไปแลว แตเพ่ือนอีก ๑๐ คน ท่ีนอนอยูเปนอีก
กลุมหนึ่ง เขานอนนิ่งเฉย ทุกคนมีความเศราโศกมาก  ทุกคนเสียใจท่ีไดตายจากญาติพ่ีนองมา ก็นอน
แบบคนมีทุกขมีเพ่ือนคนท่ีตายไปแลวเอาขาว น้ํา มาใหกิน ผมก็ประหลาดใจ จึงถามวา ก็เปนเพ่ือน
รุนเดียวกันท้ังนั้น ทําไมตองปรนนิบัติเอาขาวเอาน้ํามาใหกินดวยเลา? เขาก็บอกวา เพ่ือน ๑๐ คนท่ี
นอนอยูบนเตียงนี่ เปนผูมีพระคุณตอเขา เพราะในปหนึ่งๆ ใหเขากินอ่ิมปละ ๑ วันผมมานึกดู ปหนึ่งๆ 
เขากินอ่ิมปละ ๑ วันไดอยางไร? คิดไปคิดมาก็นึกออกออ! พวกนี้เขาเปนกรรมการรุนไงครับ ถึงปหนึ่ง
พวกนี้เขาจะไปโรงพยาบาลสงฆ  แลวก็เลี้ยงพระเพล พอเลี้ยงพระเสร็จ ก็บังสุกุลใหแกเพ่ือนรวมรุนท่ี
ตายไปแลวทําอยางนี้มันถึงกุศลไปถึงพวกท่ีตาย เขาก็ไดรับอาหาร เขาจึงถือวา เปนการผูกพันกันเม่ือ
ตายไปแลวตองคอยรับใชกันผมก็ถามตอวา ไหนละเตียงผมอยูไหน? อยากจะนอนบาง ชวยเอาไมมา
ตอใหนอนหนอย เขาก็บอกวายังไมมีเตียงของผมหรือก ยังทําไมเสร็จ ไมก็ไมมี บนสวรรคเขายังไมสง
มาให แลวอีกอยางหนึ่งท่ีนี่ไมใชท่ีอยูของผม เวลาผมตายมีท่ีอยูสูงกวานี้ผมก็ไมยอมฟง จะใหเขาตอ
เตียงนอนให จนกระท่ังเขาเอาเศษไมมาใหผมดู แลวบอกวาเขาทําไมไดดอก มีตะปูอยูตัวสองตัว มีไม
อยูเพียงทอนสองทอนจะมาตอเปนเตียงนอนทําไมไดผมจึงบอกวาถาเปนเชนนั้น ผมจะรีบกลับละ 
เพราะผูมีอํานาจสั่งใหผมรีบกลับแลว เนื่องจากผมยังมีกรรมตองชดใชใหหมดเสียกอน จึงจะข้ึนไปอยู
สวรรคชั้น ๗ (บารมีในชวงนั้น) 

ผมโชคดี ท่ี ไดกลับมาอยู ในรางเก า ไม ได กลับมาในรางของสัตว เดรัจฉาน เชน 
สัตวเลื้อยคลาน หรือสัตวจําพวกท่ีใชแรงงาน เพราะวาบุญท่ีผมทํามาไมรูตัววาจะไดรับผลอยางไรเขาก็
บอกวา จะตองรีบกลับแลว ในชวงนี้ทางโรงพยาบาลรูสึกจะไมปมหัวใจใหผมแลว เขาสั่งมาเพราะเกรง
วาผมจะเขารางไมทันผมก็เดินผาน เพ่ือนๆ ข้ึนไปบนแผนแกวเพ่ือกลับโลกมนุษย เพ่ือนท้ัง ๑๐ คนท่ี
นอนอยูก็ยกมือข้ึนมาและบอกวา“เพ่ือนไปโลกมนุษยแลวอยาลืมทําบุญใหเราบาง เพราะเราไมมีกิน 
ถึงมีกินก็ไมครบม้ือ”ผมก็รับปากจะทําบุญให เขาก็ยกโบกไหวๆ ท้ัง ๑๐ คนนี่ ผมจําไดอยางแมนยําวา
มีใครบาง แตตอนนี้หามเอยชื่อนะครับ 

เม่ือผมกลับมายังโลกมนุษย ยังไปเลาใหพวกเขาฟง ท้ังบอกวา ถาจะตายตองทําบุญมากๆท้ัง 
๑๐ คนนี่ มีเชื่ออยูคนเดียว ท้ังผัวท้ังเมียก็ทําบุญตออายุท้ังทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหเจากรรม นายเวร 
ปลอยนก ปลอยปลา เขาก็ทําตามท่ีผมบอก ก็มีชีวิตรอดมาจนวันนี้คนเดียว คนท่ี ๒ ท่ี ๓ ท่ี ๔ ท่ี ๕   
ท่ี ๖ นั้น ตายหมด ตายเรียงเปนแถวเลย! ผมจากเพ่ือนๆ มาแลวก็ลงมาสวรรคชั้น ๑ ก็พบเพ่ือนคน



๒๒๐ 

หนึ่ง เปนนายทหารชั้นพันเอก เขาก็ตอวา เพ่ือนใจดําเหลือเกิน ไมยอมเอาบันไดทอดลงมา เขาจะได
ข้ึนไปอยูสบายๆ สวรรคชั้น ๑ นี่มันไมมีท่ีนอน มันไมมีเกาอ้ี อาหารการกินก็นอย 

ในระหวางท่ีผมเลาเรื่องสวรรคอยางเดียวนี่ก็ประมาณชั่วโมงเศษๆ อันนี้ผมก็ขอผานไปครับ  ผมก็
บอกเพ่ือนวา ผมจะรีบกลับละนะ เพ่ือนก็บอก เออดี! จะกลับก็ดี ขอใหทําบุญใหเราดวยก็แลวกัน เรา
จะไดมีกินครบสามม้ือ เราอยูท่ีนี่ เวลาใครเขามาทําใหก็ไดกิน เม่ือไมมีใครทําบุญมาใหก็ไดอาศัยบุญ
เกาท่ีเคยสรางสมมา 

คนนี้เขาทําบุญไวนอยมาก แตกรรมดีท่ีเขาทําก็ชวยใหข้ึนสวรรค แตอาหารการกินเขาทํา
นอย มันก็ไดกินนอย แตก็ไมถึงกับอดอยากดอกครับ อยูบนสวรรคนะถาวาไมครบม้ือเทานั้นจากนั้น
ผมก็เดินทางมาโรงพยาบาล พอมาถึงจะเขารางกายของเราแตเขาไมได เพราะพนจากสภาวะของ
อํานาจแลวเราก็เปนคนความรูสึกทางดานท่ีอยากอยูบนสวรรคก็หมดละ ไมอยากไปแลว เห็นรางของ
ตนก็อยากจะหวนกลับเขารางทาเดียว คิดถึงลูก คิดถึงเมีย กระโดดเขาใสผาง ! เขาไมได! กระเด็น
ออกมาเพราะเรากระโดดใสทางศีรษะคนท่ีมาสงเขาก็บอกวา เม่ืออกจากรางอยางไร ก็เขาอยางนั้นซิ! 
เวลาออกผมลุกข้ึนนะครับ เวลาจะเขาก็ตองนั่งเอาขาซายทับขาซาย ขาขวาทับขาขวา  เอาตัวทับตัว 
แลวเอาคอทับคอ พยายามอยาใหมันเหลื่อมกัน พอเอาคอทับคอเสร็จ เอนหัวกงจะนอนก็ฟนพอด!ี  

เวลาท้ังหมดท่ีผมตายไป ตั้งแต ๐๘.๓๐ น. ถึง ๑๙.๐๕ น. นั้น คลายๆ เราหลับไป              
แตหมอบอกผมภายหลังวา หัวใจหยุดเตนแลวหัวใจหยุดเตน มันก็คือตายนั่นเอง !แตชวงระยะเวลามัน
สั้น เวลาจะตายมันหายใจไมออก แนนหนาอก แตตายครั้งท่ี ๒ นี่ทรมานไมมากเลย สบายท่ีสุด ตาย
ครั้งแรกยังทรมานมากกวาพอกลับมาในครั้งนี้ เขาก็บอกวาท่ีเราไปเห็นอะไรในสวรรคหรือในนรกนี้ 
เขารูนะครับวา เราแอบหันไปมองทางซาย เขารูดวยญาณวิเศษวาเรานี่แอบมองเขาบอกวา เรื่องท่ีไป
เห็นอะไรๆ ในสวรรคนั้นเลาได แตเรื่องไปเห็นอะไรในนรกนี่หามเด็ดขาด มิฉะนั้นจะมีโทษมาก 

คําวา “โทษ” ของเขานี่มันเจ็บปวดมากนะครับ เขาตีอานเลย เจ็บปวดมาก แลวเรากลัว
เขามากท่ีสุด เขาบังคับโดยตลอด คนท่ีตายไปแลว ไมมีเสรีนะครับ ตายไปแลวถูกบังคับตลอดเวลา            
ไมวานรก ไมวาสวรรคเราไปสวรรคนี่ เขาพูดกับเราสุภาพนิดๆ เทานั้นเอง แตแฝงดวยอํานาจท่ีเราตอง
ปฏิบัติตาม ถาเราจะใหเขาพูดดีกับเราไมตองทําบุญมหาศาล ตองทําบุญสรางสมบารมี เขาจึงจะพูด
กับเราดวยกิริยานอบนอมแลวเขาบอกวา ใหไปบรรยาย เรื่องสวรรคนี่กับทหาร กับญาติพ่ีนองใกลชิด 
ท่ีเขาเชื่อในพระพุทธศาสนา วาเรื่องนรก เรื่องสวรรคนั้นมีจริงอยาไปโมโหเขา อยาไปโกรธเขา ถาเขา
ไมเชื่อ เพราะแตละคนมันมีกรรมมีเวรไมเหมือนกัน แลวแตกรรมของบุคคล อยาไปโมโหโกรธา  ไปดุ
ดาเขา หรือใชกําลังกายกับเขา ขอนี้ไมใหทําเด็ดขาด ถาจะทําถือวามีโทษใหตัดใจเสียได 

ในการบรรยายนอกจากสิทธิของเรา เชน ผมไดคาเบี้ยเลี้ยง ๒๐๐ – ๓๐๐ บาท อันนี้เอา
ได ของขบเค้ียวท่ีเขาใหเปนน้ํา เปนผลไมอันนี้กินได อาหารกินได แตอยาเอาปจจัยท่ีเขาลงขัน             
ใสกระปองแลวมาทําบุญรวมกับเราเอาไปใชเด็ดขาด ถือวาจะมีโทษมากคําวา “มีโทษ” นี้ขนหัวลุก
เลย!คือ เงินท่ีเราไปบรรยายนี่เขาจะลงขันมาใหเราทําบุญ เราตองเอาไปทําบุญ อยาเอาไปใชเปน
สมบัติสวนตัวเปนอันขาด ตอไปรางกายของผมจะแข็งแรงข้ึนหลังจากท่ีผมตายคราวนี้ กลับมาจะ
แข็งแรงเหมือนมนุษยธรรมดาเขาจะใหเวลาผมในชวง ๘ มีนาคม ๒๕๒๘ ถึง ๑๖ มิถุนายน ๒๕๓๑ 



๒๒๑ 

ในชวงนี้หามผมตาย หามตายกอนกําหนดเปนเด็ดขาด มีหนาท่ีใหเผยแพรการไปพบนรก
สวรรค มาใหคนไดเห็น คนไดรู๑๖ มิถุนายน ๒๕๓๑ แลว ใหไปแลว ใหไปอยูบนสวรรคไดแปลวา เรา
ตองตาย! เพราะเราอยากอยู เราออนวอนเขา เราไมอยากกลับมาเมืองมนุษยขณะนั้น เราไมอยาก
กลับเพราะเรามีกิเลส เห็นบานใหญโตเราก็อยากไปอยูเปนธรรมดาเพราะเราเปนคนนี่ครับ มีกิเลสเห็น
บานใหญโต มีคนใช มีความสุขกาย สุขใจ ก็อยากอยู”ผมไดเขียนจดหมายสงทางไปรษณียถึงท้ังสิบ
เอ็ดคนวา เพ่ือนตองตายตามท่ีผมเห็นภาพท่ีสวรรคชั้นท่ีสองนั้น ขอใหเพ่ือนรีบเรงทําบุญสรางกุศล จะ
ไดมีกินมีใชในสวรรคตอไป 

เพ่ือนผมเหลานี้ข้ึนตนคนแรกคือ จ. คนท่ีสองคือ อ. คนท่ีสาม ส. คนท่ีสี่ ณ. คนท่ีหา ส. ข. 
และก็มีคนอ่ืนๆ อีกซ่ึงผมบอกท้ังหมดวา ตองตายกอนสิ้นป พ.ศ. ๒๕๓๑พอเพ่ือนๆ ไดรับจดหมาย
เทานั้น เขาก็โทรศัพทมาดาผมวาเสียๆ หายๆ วาผมนั้นเปนโรคประสาท เปนคนข้ีอิจฉาเพ่ือนฝูง เห็น
เพ่ือนฝูงมีความเจริญในหนาท่ีการงานไมได หาเหตุอะไรมาบั่นทอนเพ่ือไมใหเพ่ือนกาวหนาในหนาท่ี
ราชการเปนนายพล เปนเจากรม เปนรอง ผบ.พลท้ังท่ีผมเขียนไปเพ่ือความหวังดี และอีกอยางเราก็ไม
มีเรื่องบาดหมางหรือมีเรื่องทะเลาะวิวาทกับเพ่ือนท้ังสิบเอ็ดคน ท้ังนี้ผมพูดดวยความสัตยจริง 

แตวาเพ่ือนก็มองไปในลักษณะกลั่นแกลงเพราะฉะนั้น ตอนท่ีผมไปทํางานเดือนแรก 
เพ่ือนรวมรุนตางๆ หาวาผมบา บางคนก็ลงมือเลนงานผมความหวังดีของผม ทําใหผมไดรับความทุกข
ทางใจแตผมคิดวา ผมไมไดมีอคติกับเพ่ือนๆ เห็นอยางไรก็วาอยางนั้น คนตายเพราะอุบัติเหตุ ตาย
เพราะปวย ปรากฏวา  

คนท่ี ๑ พ.อ.จตุฤทธิ์ เชื่อผม ท้ังสามีภรรยาทําบุญใสบาตร สวดมนตไหวพระ นั่งสมาธิ
ภาวนา สรางกุศลตางๆ ไปวัดฟงธรรมทุกวันพระ งดอาหารเนื้อสัตว และไมเบียดเบียนใคร ปลอยนก
ปลอยปลา สรางกุศลมาตลอดก็รอดชีวิตมาได 

คนท่ี ๒ พันเอก อ. เขาขับรถไปสงลูกท่ีวิทยาลัยจันทรเกษมหกโมงเชา รถ ขสมก.มาจาก
ไหนไมทราบ ก็ชนเปรี้ยง แตตายผูพันคนเดียว เพ่ือนก็บอกวาฟลุค คือบังเอิญนั่นเอง ผมก็วาบังเอิญก็บังเอิญ 

คนท่ี ๓ พันเอก ส. นั่งทํางานในตําแหนงใหมกาวหนาเปนเสธ.บชร. รูสึกปวดศีรษะให
ลูกนองขับรถไปสงโรงพยาบาล พอถึงกลางทางเขาก็ตายไปแลวดวยดวยโรคหลอดเลือดในสมองแตก
ตาย (รายนี้ผมบอกวาจะตองปวยตาย) ตายสองรายแลว เพ่ือนก็ยังวาบังเอิญ 

คนท่ี ๔ พันเอก ณ.คนนี้รวยหนอย มีบอปลาบอกุง เวลาท่ีตายตาซายเขาลืมแตตาขวาเขา
หลับ มีฟองฟอดท่ีปากมากๆ เขามีกรรมเวรอยางนี้ครับ เขาเลี้ยงกุงเลี้ยงปลาขาย แตไมเคยทําบุญ
ใหกับกุงกับปลา เจากรรมนายเวรเหลานี้ก็ตามมาทวงชีวิต เขาเคยบอกวา เขาไมตายงายๆ เพราะวา
เขามีภรรยาอยูท่ีโรงพยาบาล เวลาปวยทีหมอใหญท้ังหลายก็ตางวิ่งมาชวยกันตรวจรักษา 

คนจะตายก็ตองตาย เขาเขาโรงพยาบาลวันท่ี ๑ กรกฎาคม ถึงวันท่ี ๑๕ ก็ตายแลว วันท่ี 
๑๘ ก็เผาเรียบรอยแลว กอนตายเหมือนปลา เวลาเราจับข้ึนมาบนบกก็จะดิ้น อยางท่ีเขาตายนั้นสั่น
กระดิกๆ หมอก็หาสาเหตุไมพบ อีกอยางน้ําลายท่ีออกเปนเหมือนฟองกุงในขณะท่ีเราจับกุงข้ึนมาบนบก 
น้ําลายกุงจะออกเปนฟอง จนกวากุงจะตายและกุงจะลืมตาตาย เวลาปลาจะตายก็สั่นกระตุก ผมบอก
วาบาปกรรมเหลานี้ เพราะไมไดสรางกุศลใหกับเจากรรมนายเวรเหลานี้บาง ถาจะทําบุญไปใหชีวิตกุง



๒๒๒ 

ปลาเกาหม่ืนชีวิตในแสนชีวิตเพ่ืออโหสิกรรม แมยังเหลืออีกหนึ่งหม่ืนชีวิตเปนคูกรรมคูเวร ยังดีกวาไม
ทําบุญอะไรเลย 

อยางรายนี้ปวยก็หาสาเหตุไมได ผานั่นผานี่จนกระท่ังตาย เงินท่ีไดมาเปนลานๆ ก็ยังไมได
ใช เมียหลายคนก็หนีหมด เขาขาดทุนทุกอยางไมไดสิ่งท่ีรักหวงแหนติดตัวไปเลยแมแตนิดเดียว 

คนท่ี ๕ พันตํารวจเอก อ.ขับรถชนสะพานตูมเดียวตายไปเลย 

คนท่ี ๖ ก็ตายไป 

คนท่ี ๗ เพ่ือนของผมรายลาสุดวิ่งออกกําลังกายแลวตายท่ีโคราชคราวนี้ไมบังเอิญซิครับ ก็
ฮือฮาวาเพ่ือนท่ีตองตายกะทันหันท้ังสิ้น ๑๑ คน ตายไปแลว ๗ คน 

เพ่ือนๆ ท่ีเหลือตางรีบทําบุญสรางกุศลมากมาย เพ่ือเสริมบุญบารมีใหกับตนเอง บําเพ็ญ
ตนใหเปนประโยชนแกตนและสังคมมากข้ึน เปนการตอชะตาใหกับตนเองเพ่ือนๆ ท่ียังมีชีวิตอยู 
ขอรองวาไปบรรยายท่ีไหนกรุณาอยาบอกชื่อเขา เพราะวาขวัญเขาจะไมดี ถามีคนฟงแลวคอยมาถาม
วาเพ่ือนจะตายเม่ือใด จะทําใหขวัญผวาอยูเรื่อยๆ เพราะฉะนั้นผมใครอยากจะขอใหทานท้ังหลาย 
ชีวิตของทานนจะตองตายเม่ือใดไมรู โปรดอยาใหประมาทในชีวิต ขอใหเราทําบุญสรางกุศลในชาตินี้นะ
ครับ เพ่ือในชาติหนาทานจะไดสบายไมลําบากการตายเปนสิ่งท่ีนากลัวสําหรับทานท่ีไมเคยตาม สําหรับ
ผมการตายไมใชเรื่องใหญโต ไมใชเรื่องนากลัว เพราะวาการตายนั้น ถาเราทําบุญมากก็จะตายดวย
ความสงบสบายเหมือนเราหลับไปเทานั้นเอง ไมเหมือนกับคนท่ีมีบาป เวลาตายจะตองทุรนทุรายมาก 

เรื่องการตายแลวฟนนี้ มีปรากฏหลักฐานเปนจํานวนมากราย ท้ังท่ีพบในประเทศไทยและ
ในตางประเทศ ในกรณีท่ีไดมีการตรวจสอบทางการแพทย แพทยไดรับรองวาตายแลว สิ่งท่ีแปลกและ
อธิบายไมได คือการท่ีผูท่ีเคยตายแลวฟนข้ึนมา จะเลาเหตุการณสิ่งท่ีตนไดพบเห็นในขณะท่ีตายหรือ
เรียกงายๆ วา วิญญาณออกจากราง เดินทางดวยกายทิพยท้ิงรางเดิมไวไดพบเห็นสิ่งตางๆ กระทํากับ
เขา ในขณะท่ีผูท่ีตายอยูในสภาวะไมรูสึกตัวหรือตายไปแลว เม่ือตรวจสอบก็พบวาถูกตองตรงตาม
ความเปนจริง รวมถึงการบอกเลาถึงเหตุการณในอนาคต เชน จะเกิดเหตุการณใดข้ึนในอนาคต จะมี
บุคคลท่ีจะตองตาย โดยบอกชื่อและวันเวลาท่ีจะตายไวลวงหนา เม่ือถึงเวลาดังกลาวเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนก็เปนไปตามนี้ และในประการท่ีสําคัญผูท่ีเคยตายและฟนข้ึนมาใหม จะมีความเชื่อในเรื่องชีวิต
หลังความตายอยางแนนแฟนเพราะไดประสบเหตุการณมาดวยตนเอง รวมท้ังจะเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของตนเองอยางฉับพลัน เชน เคยเปนผูมีความประพฤติไมดี ไมสนใจทําความดี ก็จะหยุด
ทําพฤติกรรมท่ีเลวและหันมาทําความดีอยางเต็มท่ี กรณี ศึกษาเรื่องการตายแลวฟนจึงเปน
พยานหลักฐานสําคัญประการหนึ่งแสดงถึงการมีอยูของโลกหลังความตายและเม่ือตายแลวจะตองเกิดใหม 

๔.๑.๔ การศึกษาเรื่อง ผีหลอกและโอปปาติกะสําแดงราง 

ผีเปนโอปปาติกะประเภทหนึ่งดังกลาวแลวเกิดจากการท่ีสัตวในภพหรือภูมิหนึ่งตายลง           
(จุติจิต)ก็จะไปเกิดในอีกภพหนึ่งทันที เชน เม่ือคนตายไปแลวไปเกิดในโลกวิญญาณทันที โดยการผุดข้ึน 
เรียกวาโอปปาติกะกําเนิด สวนกรณีจะเกิดเปนโอปปาติกะประเภทใด ข้ึนอยูกับผลแหงกรรมท่ีทําไว 
หากทํากรรมดีไวเปนบุญกุศลก็ไปเกิดในสุคติภูมิ เชนเปนมนุษย เทวดา หากทํากรรมชั่วไวเรียกวา
บาปกรรม ก็จะไปเกิดในทุคติภู มิ คือเกิดเปนสัตวนรก สัตวเดรัจฉาน เพราะฉะนั้นเม่ือสัตว                  



๒๒๓ 

หมายรวมถึงมนุษยดวย เม่ือตายไปแลวจัดเปนผีหมด สําหรับในความหมายอยางแคบหมายถึงผีท่ี
หลอกคน ผีประเภทนี้หมายถึงผีสัมภเวสี 24

๒๕คือพวกแสวงหาท่ีเกิด อยางเชน คนท่ีประสบอุบัติเหตุตอง
ตายเสียกอนถึงอายุขัยเพราะมีกรรมตัดรอนตามหลักอภิธรรมถือวาชีวิตเหลานี้ตายแลวเกิดทันทีชีวิต
ในภพเดิมคือมนุษยตายลงคือเม่ือดับจิตหรือจุติจิตแลวก็มีปฏิสนธิจิตเกิดในภพภูมิใหมเปนสัตว
ประเภทโอปปาติกะ คือเกิดโดยผุดข้ึนทันที เติบโตเปนปจจุบันโดยไมตองอาศัยพอแมดวยแรงกรรมท่ี
ตนเองทําไว แตเราเขาใจเอาเองวาเปนพวกรอเกิด เพราะสัตวท้ังหลายมีตัณหาอุปปาทาน มีความยึด
ม่ันถือม่ันในความเปนอยูเดิม จึงยังไปไหนไมได ยังคงอยูท่ีเดิม เชนประสบอุบัติเหตุตายอยูท่ีใดจิต
วิญญาณท่ีเกิดเปนโอปปาติกะแลวก็ยังคงวนเวียนอยูในท่ีเกิดเหตุท่ีตนตายนั้น อีกประการหนึ่งจิต
วิญญาณเหลานี้สรางบุญกุศลไวนอยหรือไมไดสรางไวเม่ือตองมาตายจากภพภูมิมนุษย จิตท่ีขาดบุญ
กุศล จะมืดมิดไปหมด ไมสามารถไปตอได จึงตองชดใชกรรมอยูท่ีเดิม ผีซ่ึงเปนโอปปาติกะประเภท
หนึ่งเหลานี้ก็จะมีความคิดลักษณะนิสัยเหมือนสมัยยังมีชีวิตเปนมนุษยอยูตามความเคยชิน ถาเดิมเปน
คนดีมีเมตตาเม่ือเปลี่ยนภพไปเปนผีแลวก็เปนผีท่ีดี ถาเดิมสมัยท่ีมีชีวิตอยูเปนคนชั่วมีนิสัยเลวเปน
อันธพาล เม่ือตายกลายเปนผีก็เปนผีท่ีมีนิสัยอันธพาลจิตใจหยาบกรานไปดวย เปนเหตุใหชอบกลั่น
แกลงผูคนโดยการหลอกหลอนผูคนไปท่ัวเปนตน ดังท่ีมีขอเท็จจริงวามีคนถูกผีหลอกอยูเปนอันมาก
เปนตนการท่ีปรากฏหลักฐานวามีผีหลอก เชนนี้ก็เปนหลักฐานสําคัญประเภทหนึ่งวาชีวิตมิใชตายแลว
สูญแตตายแลวยังตองเกิดอีกตามเหตุปจจัย กรรม ตัณหาอุปทานท่ีเรียกวากรรมวัฎฎหรือกิเลสวัฎฎ 

 กรณีศึกษาเรื่องผีหลอกและโอปปาติกะสําแดงราง 

 ๑) เปรตญาติพระเจาพิมพิสาร  

เปนกรณีการหลอกหรือสื่อสารระหวางวิญญาณของโอปปาติกะกับมนุษย โดยใชเสียงใน
การสื่อสาร เรื่องนี้เกิดในสมัยพุทธกาลเม่ือครั้งหนึ่งพระเจาพิมพิสาร ราชาแหงแควนมคธไดถวายทาน
แดพระพุทธเจาแลว แตไมไดอุทิศผลบุญอันเกิดจากการทําทานใหกับใคร พอตกเวลากลางคืน           
พระเจาพิมพิสารไดยินเสียงรองโหยหวน โดยหาท่ีมาของเสียงไมได ทําใหพระองคเกิดความหวาดกลัว 
จนคืนนั้นผานไป พอรุงเชาพระเจาพิมพิสารจึงไปเขาเฝาพระพุทธเจา เพ่ือกราบทูลถามตามท่ีพระองค
ไดยินมา เพราะอยากทราบวาจะมีเหตุรายอะไรเกิดข้ึนกับพระองคหรือไม 

พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา พระเจาพิมพิสารไมตองทรงหวาดกลัวไป เสียงนั้นเปนเสียง
ของเปรตท่ีเปนอดีตญาติของพระองค เม่ือเวลาท่ียังมีชีวิตอยู ซ่ึงไดตายแลวเปนเกิดเปนเปรตอยูเปน
เวลานานมาก เม่ือมาพบพระองคก็หวังท่ีจะไดรับสวนบุญจากพระองค แตเม่ือไมไดรับจึงผิดหวังแลว
จึงรองเสียงโหยหวน เพ่ือเปนการขอรองพระองคใหอุทิศบุญกุศลใหแกพวกตนบาง ดังปรากฏใน
พระไตรปฎก ความวาพระราชา (พระเจาพิมพิสาร) ทรงถวายทานแลว ทรงพระดําริเฉพาะสถานท่ี
ประทับอยูของพระผูมีพระภาคเจาวา พระผูมีพระภาคเจาจะพึงประทับอยู ณ ท่ีไหนหนอ ดังนี้ จึง
ไมไดอุทิศทานนั้นแกใครๆพวกเปรตเม่ือไมไดทานนั้นอยางนั้นก็สิ้นหวัง ในเวลากลางคืนจึงพากันสง
เสียงรองอันนาสะพรึงกลัวอยางยิ่ง ใกลพระราชนิเวศนพระราชาทรงถึงความสังเวชอันนาสะพรึงกลัว 
นาหวาดเสียง เม่ือราตรีผานไปจึงไดกราบทูลแดพระผูมีพระภาคเจาวา ขาพระองคไดสดับเสียงเห็นปาน

                                                           
๒๕ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๒๕/๓๙/๑๑๒. 



๒๒๔ 

นี้ จักมีเหตุอะไรแกขาพระองค พระเจาขาพระผูมีพระภาคเจาตรัสวา อยางทรงกลัวเลยมหาบพิตร จักไม
มีความชั่วชาลามกอะไรแกพระองคดอก อนึ่ง ญาติเกากอนของพระองคท่ีเกิดในพวกเปรตก็มีญาติ
เหลานั้นหวังจะพบเฉพาะพระองคแตผูเดียวถึงพุทธันดรหนึ่งทองเท่ียวไปดวยหวังใจวา พระองคถวาย
ทานแดพระพุทธเจาแลวจักอุทิศแกพวกเราบาง เพราะพระองคถวายทานเม่ือวันวานแลว มิไดอุทิศจึง
หากันสิ้นหวัง สงเสียงรองเห็นปานนั้นพระราชาตรัสถามวา เม่ือหมอมฉันถวายทานแมในบัดนี้เปรต
เหลานั้นจะพึงไดรับหรือ พระเจาขา? พระศาสดาตรัสวา ไดมหาบพิตร พระราชากราบทูลวา ขาแต
พระองคผูเจริญ ถาอยางนั้นขอพระผูมีพระภาคเจาโปรดรับทานของขาพระองคเพ่ือเสวยในวันนี้ ขา
พระองคจักอุทิศแกพวกเปรตเหลานั้นพระผูมีพระภาคเจาทรงรับนิมนตดวยดุษฎีภาพ”๒๖ 

กรณีนี้จึงเปนการท่ีผีท่ีเปนโอปปาติกะ ในภูมิของเปรตแสดงตนเพ่ือการสื่อสาร โดยการทํา
เสียงใหไดยิน ในทางวิทยาศาสตรอธิบายไดวาในทางฟสิกสตามท่ีโดนัล จี คารเพนเตอร ไดอธิบายไว
วา ผีคือสิ่งมีชีวิตท่ีอยูในชวงคลื่นแมเหล็กไฟฟาท่ีตามองไมเห็น ผีหรือโอปปาติกะจึงเปนสสารอยาง
หนึ่งท่ีไมใชสสารตามปกติท่ีนักฟสิกสเรียกวาสสารมืด (Dark Matter) หรือนักฟสิกสบางคนเรียกวา
สสารโปรงแสง (Tranparant Matter) 26

๒๗ 

ขอมูลทางฟสิกสดาราศาสตร สวนประกอบของเอกภพนั้นมีสสารปกติท่ีมนุษยมองเห็นอยู
เพียงประมาณ ๔.๖เปอรเซ็นต นอกนั้นเปนสสารท่ียังไมรูจักวาคืออะไรกันแน เพราะตรวจวัดดวยคลื่น
แสง (คลื่นแมเหล็กไฟฟาในทุกชวง) ไมพบ จึงเรียกกันวาสสารมืดซ่ึงมีอยูประมาณ ๒๔เปอรเซ็นต 
นอกนั้นเปนพลังงานท่ีทําใหเอกภพในปจจุบันหลังขยายตัวอยางมีความเรง (คือ เร็วข้ึนเรื่อยๆ ซ่ึงเปน
ปริศนาพอๆ กับสสารมืด) เรียกกันวาพลังงานมืด (Dark Energy) ประมาณ ๗๑.๔เปอรเซ็นต สสาร
มืดนี้ นักวิทยาศาสตรคาดการณกันวา สวนใหญแลวจะมีอยูลอมรอบในแตละแกแลกซีในลักษณะทรง
กลม หรือแฮโล (Halo) โดยในแตละกาแลกซีจะมีสสารปกติอยูประมาณ ๑๐เปอรเซ็นต และสสารมืด
นี้อยูถึงประมาณ ๙๐เปอรเซ็นต แตสสารมืดนี้ก็มีอยูรอบๆ ตัวเราเชนกัน ซ่ึงสอดคลองกับขอมูลใน
พระพุทธศาสนาวามีชีวิตท่ีสายตามนุษยมองไมเห็นคือโอปปาติกะท้ังหลาย ซ่ึงมีกายละเอียด หรือกาย
ทิพย หรือโปรงใส อยูรอบตัวเรา ดังปรากฏวาพระพุทธศาสนากลาวถึงอนุภาคท่ีมีขนาดเล็กเรียกวา 
ปรมาณู จากการแบงเมล็ดขาวเปลือกใหยอยเล็กลงไปเรื่อยๆ จนถึงปรมาณู ไวในคาถาจาปลินิคัณฑุ 
(อภิธานนัปปาทีปกา) คาถาท่ี ๑๙๔และคาถาท่ี ๑๙๕ในภูมิกัณฑ กลาวโดยสรุปไดวา ๑ธัญญมาส 
เทากับ ๗อูกา ๑อูกา เทากับ ๗ ลิกขา ๑ลิกขา เทากับ ๓๖รถเรณู ๑รถเรณู เทากับ ๓๖ตัชชารี ๑ตัช
ชารี เทากับ ๓๖อนู๑อนู เทากับ ๓๖ปรมาณู เม่ือคํานวณออกมาแลว เมล็ดขาวเปลือก ๑ เมล็ด แบง
ออกไดเปน ๘๒ลานสวน คือ ๑ปรมาณูรูปปรมาณูท้ังหมดเหลานี้ มนุษยไมอาจสัมผัสถูกตองหรือ
มองเห็นได แตก็ยังจัดเปนรูปท่ีหยาบ เพราะยังมีรูปท่ีละเอียดยิ่งกวานั้นอีก ในพระอภิธรรม กําหนดวา
รูปท้ังหมดมี ๒๘รูป เปนรูปปรมาณู แตเปนรูปหยาบเสีย ๑๒รูป เหลืออีก ๑๖ รูปเปนรูปละเอียด
ประณีตยิ่งกวาปรมาณูดังท่ีไดแสดงทุกๆปรมาณูประกอบดวย ปฐมวี อาโป เตโช วาโย วัณณะ คันธะ 
รสะ โอชะ คือธาตุดิน น้ํา ลม ไฟ สี กลิ่น รสและโอชะ เรียกชื่อปรมาณูนี้วาอวินิพโภครูป ๘ อวินิพ
โภครูปนี้จะตองมีธาตุท้ัง ๘ เสมอไปจะไมมีปรมาณูใดปรมาณูหนึ่งท่ีมีธาตุเกินกวา ๘ หรือนอยกวา ๘ 

                                                           
๒๖ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒๖/๓๓/๑๕๗. 
๒๗ Randall, Lisa, Knocking on Heaven’s Door, (New York : Harpercollins ), ๒๐๑๒, P๑๒๐.  



๒๒๕ 

จนแยกอยางไรท่ีตองมีท้ัง ๘ ธาตุเสมอ พระสัมมาสัมพุทธเจายังทรงแสดงวาปรมาณูนั้นมิไดติดกัน
หากแตมีชองวางระหวางปรมาณูเรียกในภาษาธรรมะวิปริจเฉทรูป ซ่ึงเปนชื่อของรูปอยางหนึ่งดวยเหตุ
นี้เม่ือมีปรมาณูข้ึนมาแลวก็จะตองมีชองวางระหวางปรมาณูเสมอไป และทรงแสดงวาทุกๆปรมาณูจะ
หยุดนิ่งอยูเฉยๆ ก็มิไดมันเคลื่อนไหวอยูเสมอตลอดเวลาไมหยุดพักเลยดวยอํานาจอุณหเตโชธาตุไฟคือ
ความรอน ซ่ึงปจจุบันนี้วิทยาศาสตรก็เพ่ิงจะคนพบวามีอนุภาคท่ีเล็กลงไปยิ่งกวาปรมาณูคืออนุภาค
ของพระเจา 

การท่ีโอปปาติกะ ทําใหปรากฏเสียงได อธิบายไดวาโอปปาติกะนั้นซ่ึงเปนสสารมืดสราง
หรือทําให เกิดพลังงานบางอยางข้ึนเกิดเปนคลื่นเสียง และอยู ในชวงคลื่น ท่ีมนุษยไดยินได               
(Audible Wave) ท่ีมีความถ่ีอยูระหวาง ๒๐-๒๐,๐๐๐ เฮิรตซ (จํานวนความถ่ีของคลื่นตอวินาที) 

๒) เรื่องยักษทํารายพระสารีบุตร 

 เรื่องท่ีผีในกรณีนี้คือยักษซ่ึงเปนโอปปาติกะสามารถพลังงานแสดงออกโดยการสัมผัสทาง
กาย โดยเรื่องดังกลาวนี้เกิดข้ึนในสมัยพุทธกาล ครั้งหนึ่งพระสารีบุตร อัครสาวกเบื้องขวาไดนั่งเขา
สมาบัติอยูกลางแจงในคืนเดือนหงาย เวลานั้นมียักษ ๒ ตน เดินทางผานมา ยักษตนหนึ่งเห็นพระสารี
บุตรก็บอกกับเพ่ือนวา ตนจะเขาไปทําราย คลายกับวาไมชอบใจพระรูปนี้ ยักษเพ่ือนอีกตนหนึ่งก็หาม
ไว บอกวาอยาเลย พระรูปนี้มีคุณมากมีฤทธิ์มาก หามอยูถึง ๓ ครั้ง ยักษเพ่ือนก็ไมเชื่อ ตรงเขาไปทุบท่ี
ศีรษะของพระสารีบุตรท่ีกําลังเขาสมาบัติอยู ปรากฏวายักษนั้นทําอะไรพระสารีบุตรไมไดแตดวยความ
ท่ีเปนการกระทําความไมดีกับพระอรหันต ยักษตนนั้นจึงเกิดบาปอยางแรงกลา เกิดความเรารอน 
ถึงกับทําใหยักษตนนั้นถูกธรณีสูบตายแลวตกไปนรกทันที 

ระหวางท่ียักษตนนั้นทุบศีรษะพระสารีบุตรนี้ (ยักษถือเปนเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา คือ
เปนกายละเอียด การเขาไปทํารายพระสารีบุตรก็ทําในลักษณะของกายละเอียด) ในท่ีใกลๆ กันนั้น
พระมหาโมคคัลลานะทานไดยืนมคงอยู ทานเห็นดวยตาทิพยของทานนวาพระสารีบุตรถูกทําราย แลว
ยักษตนนั้นก็ถูกธรณีสูบไป จึงเดินเขามาถามพระสารีบุตรหลังจากท่ีทานออกจากสมบัติแลววาพระสา
รีบุตรเปนอยางไรบาง เพราะมียักษมาทุบศีรษะทาน พระสารีบุตรตอบวา ทานไมรูเรื่องเลยแตรูสึกเจ็บ
ศีรษะเล็กนอย แลวจึงกลาวชมเชยพระมหาโมคคัลลานะวาทานมีฤทธิ์มากท่ีสามารถเห็นยักษนั้นได 
พระมหาโมคคัลลานะก็กลาวชมเชยพระสารีบุตรวา มีฤทธิ์มากเชนกัน เพราะปกติแลวยักษตนนี้
สามารถทุบชางใหจมเดินลงไดหรือสามารถท่ีจะทําลายยอดภูเขาใหญลงได แตไมสามรถทําอันตรายตอ
พระสารีบุตรได มีเนื้อความปรากฏในชุณทสูตร27

๒๘สรุปใจความวา 
 

  “สมัยนั้น ยักษสองสหายออกจากทิศอุดรไปยังทิศทักษิณดวยกรณียกิจบางอยาง ไดเห็น
ทานพระสารีบุตรมีอันปลงแลวใหมๆ นั่งอยูกลางแจงในคืนเดือนหงาย ครั้นแลวยักษตนหนึ่งไดกลาว
กะยักษผูเปนสหายวาสหายเราจะประหารท่ีศีรษะแหงสมณะนี้ เม่ือยักษนั้นกลาวอยางนี้แลว ยักษผู
เปนสหายไดกลาวกะยักษนั้นวา สหายอยาเลย ทานอยาประหารสมณะเลยสหาย สมณะนั้นมีคุณยิ่ง มี
ฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก แม ครั้งท่ี ๒…แมครั้งท่ี ๓ ยักษนั้นก็ไดกลาวกะยักษ ผูเปนสหายวา สหาย 

                                                           
๒๘ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓๓/๑๙๒. 



๒๒๖ 

เราจะประหารท่ีศีรษะแหงสมณะนี้ แมครั้งท่ี ๓ ยักษ ผูเปนสหายก็ไดกลาวกะยักษนั้นวา สหาย อยา
เลย ทานอยาประหารสมณะเลย ดูกรสหาย สมณะนั้นมีคุณยิ่งมีฤทธิ์มากมีอานุภาพมาก 

 “ลําดับนั้นแล ยักษนั้นไมเชื่อฟงยักษผูเปนสหาย ไดประหารท่ีศีรษะแหงทานพระสารีบุตร
เถระ ยักษนั้นพึงยังพระยาชางสูงตั้ง ๗ศอกหรือ ๘ ศอกใหจมลงไปก็ได หรือพึงทําลายยอดภูเขาใหญก็
ไดดวยการประหารนั้น ก็แลยักษนั้นกลาววา เรายอมเรารอน แลวได ตกลงไปสูนรกใหญในท่ีนั่นเองฯ 

 “ทานพระมหาโมคคัลลานะ ไดเห็นยักษนั้นประหารท่ีศีรษะแหงทานพระสารีบุตร             
ดวยจักษุเพียงดังทิพยอันบริสุทธิ์ลวงจักษุของมนุษย แลวเขาไปหาทานพระสารีบุตร ครั้นแลวไดถาม
ทานพระสารีบบุตรวา อาวุโส ทานพึงอดทนไดหรือ พึงยังอัตภาพใหเปนไปไดหรือ ทุกขอะไรๆ ไมมี
หรือ ทานพระสารีบุตรตอบวาอาวุโสโมคคัลลานะ ผมพึงอดทนได พึงยังอัตภาพใหเปนไปไดแตบน
ศีรษะของทุกขหนอยหนึ่งฯ”๒๙  

 พระสูตรนี้แสดงวากายทิพยของโอปปาติกะสามารถใชพลังงาน กระทําตอรูปท่ีเปนกาย
หยาบใหปรากฏโดยใช แรงกระทําตอกายมนุษยได ตัวอยางท่ีเกิดในปจจุบัน คือ ผีหลอกโดยการมา
สัมผัสกับกายมนุษยไดโดยการจับไหลจับศีรษะ  ดึงแขนดึงขา หรือมากดทับรางกายมนุษย ไมวาจะ
เปนการทับรางหรือสวนโดยสวนหนึ่งท่ีเรียกวาผีอํา หรือทําใหเกิดแรงทางกายภาพ เชน ประตูปดเปด 
เกิดหรือลมพัดกรรโชก 

 ๓) เรื่องรุกขเทวดาแปลงกายมาหลอกหลอนพระสาวก 

 เรื่องนี้เปนกรณีท่ีโอปปาติกะซ่ึงกรณีนี้คือรุกขาเทวดาแสดงตัวใหปรากฏโดยการทํากาย
หยาบใหมนุษยไดเห็น ดังตามปรากฏในเมตตาสูตรใจความวา 

 “…รุกขเทวดาท้ังหลายปราศจากเดช เพราะเดชของภิกษุผูมีศีลท้ังหลาย ลงจากวิมานของ
ตนๆ แลวพาเด็กท้ังหลายเท่ียวไปขางนี้และขางโนน เหมือนเม่ือโอกาสในเรือนของชาวบานท้ังหลาย
ถูกพระราชาหรือมหาอํามาตยของพระราชายึดครองแลว ชาวบานท้ังหลายออกจากเรือนไปอยูท่ีอ่ืน 
คอยมองดูแตไกลวา เม่ือไรหนอจักไปเสีย ชื่อแมฉันใด เทวดาท้ังหลายก็ฉันนั้น และท้ิงวิมานของตนๆ
เท่ียวขางนี้และขางโนน คอยแลดูแตไกลเทียววา เม่ือไหรหนอพระคุณเจาท้ังหลายจักไปเสีย แตนั้นก็
คิดรวมกันอยางนี้วา ภิกษุท้ังหลายเขาจําพรรษาตนอยูตลอด ๓ เดือนแนแท แตพวกเราจักไมอาจเพ่ือ
จะพาเด็กท้ังหลายลงมาอยูนานเพียงนั้น เอาเถิด พวกเราจักแสดงอารมณอันนากลัวแกภิกษุท้ังหลาย 
และเทวดาท้ังหลายเหลานั้นไดเนรมิตรูปยักษท้ังหลายท่ีนากลัว ในเวลาภิกษุท้ังหลายทําสมณธรรมใน
ราตรี ยืนอยูขางหนาๆ และรองเสียงนาสะพรึงกลัว…” 

 เรื่องนี้เกิดข้ึนในสมัยพุทธกาล เม่ือพระผูมีพระภาคเจายังทรงพระชนมอยู ครั้งหนึ่ง
พระภิกษุกลุมหนึ่งไดเรียนกัมมัฏฐานจากพระพุทธเจาแลว ก็ทูลลาพระพุทธองคมาจําพรรษา                
ณ ปาแหงหนึ่งใกลเชิงเขา ไมไกลจากหมูบานนัก เพ่ือสาวกแดการบิณฑบาตและบําเพ็ญสมณธรรม
เม่ือพระกลุมนี้มาจําพรรษาอยู รุกขเทวดา (เทวดานี้มีวิมานอยูตามตนไมใหญ) ก็ไดรับความเดือดรอน
มีความเกรงใจพระจําเปนตองออกจากตนไมท่ีตนอาศัยอยู โดยเปรียบเทียบการท่ีรุกขเทวดาเหลานั้น

                                                           
๒๙ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓๓/๑๙๗. 



๒๒๗ 

ตองออกจากวิมานของตนมาวา เห มือนพระราชาหรือ ขุนนางมาทองเท่ียวแลวพักอาศัย                          
ในบริเวณบานของชาวบาน ชาวบานเหลานั้นตองออกมาจากบานชั่วคราว ดวยความเกรงกลัว        
ในอํานาจของพระราชาหรือขุนนางนั้น รุกขเทวดาเหลานี้เปนเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาจึงตองพา
ครอบครัวออกจากเรือนของตน จึงปรึกษากันวา พระกลุมนี้คงจะจําพรรษาอยูนานถึง ๓ เดือน           
พวกตนจะเรรอนอยูเชนนี้เปนการไมเหมาะ จึงตกลงกันวาจะแปลงกายเปนยักษมาหลอกหลอนพระ
29

๓๐รบกวนทานใหเกิดความหวาดกลัวจนอยูไมได ซ่ึงเม่ือกระทําการดังนี้แลว กลุมพระซ่ึงยังเปนพระ
ฝกหัดอยู ก็เกิดความสะดุงกลัว ไมเปนอันปฏิบัติธรรม เกิดการเจ็บปวย พระกลุมนั้นจึงออกจากราว
ปาแลวพากันไปเฝาพระพุทธเจา ทูลเลาเหตุการณท่ีเกิดข้ึน พระพุทธองคทรงทราบความแลว              
ทรงพิจารณาเห็นวาพระกลุมนี้จะบรรลุธรรมไดก็ตองปฏิบัติธรรมท่ีปานั้น จึงทรงตรัสสอนใหพระกลุมนี้
สวดมนตบท “กรณียเมตตสูตร” ซ่ึงเปนบทสวดแผเมตตาใหกับเทวดาท้ังหลาย ใหไมตองหลีกไป             
จากเรือนของตน ไมตองยากลําบาก เพราะอยูรวมกันได เม่ือพระกลุมนี้ กลับมาท่ีราวปาเดิมและสวด
พุทธมนต กรณียเมตตสูตร แผเมตตาใหแกเทวดาท้ังหลายเทวดาก็ไมเดือดรอน พระกลุมนี้ก็ปฏิบัติ
ธรรมไดโดยไดโดยสะดวก จนบรรลุธรรมในท่ีสุด 

 กรณีศึกษา ประจักษพยานเรื่องผีหลอกหรือวิญญาณปรากฏตัว 

 การศึกษาพยานหลักฐานสําหรับในปจจุบันกรณีเรื่องผีหลอกหรือวิญญาณโอปปาติกะ
ปรากฏตัวมีกรณีศึกษาดังตอไปนี้ 

๑) เรื่องหลวงพอศรีออง ชยสิริพบผีในโรงพยาบาล 

 หลวงพอศรีออง ชยสิริ วัดบรรพตสถิต ต.พระบาท อ.เมือง จ.ลําปาง ครั้งท่ีทานอาพาธ
ตองไดรับการผาตัดท่ีโรงพยาบาลสงฆ แขวงพญาไท เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร หลังจากผาตัดแลว
ทานก็พักอยูท่ีหองหนึ่งบนชั้น ๒ ของตึกผาตัด...หองนี้ไมมีอะไรอยูสบายๆ โดยไมมีสิ่งหนึ่งสิ่งใดมารบกวน 

 ตอมา มีบุตรของนายแพทยมาผาตัดไสติ่ง จึงไดยายหลวงพอศรีอองไปพักในหองถัดไป 
เพ่ือจะเอาหองเดิมของทานนใหเด็กพัก ซ่ึงทานก็ไมวากระไร ใหยายก็ยาย...เม่ือไปพักท่ีหองใหมนี้ทาน 
ก็เจอเขากับเจาของหองซ่ึงตายไปนานแลว แตวิญญาณยังยึดติดอยูกับสมบัติของตัวเคงอยู 

 พอเขาไปพักท่ีหองใหมในคืนแรก หลวงพอศรีอองก็เจอเขากับเรื่องไมชอบมาพากลทันที 
กลาวคือในหองนี้มีเครื่องปรับอากาศติดตั้งอยู เม่ือเขาไปตอนแรกๆ อากาศยังเย็นสบาย ทานจึงไมได
เปดแอร ครั้นอากาศรอนทานจึงไดเปดแอร เครื่องปรับอากาศทํางานไปพักหนึ่งก็เกิดเสียงดังครืด
คราดสั่นสะเทือนเหมือนจะหลุดออกมาเปนชิ้น บางครั้งก็สงเสียงหวีดแหลมจนแสบแกวหู หลวงพอ
รูสึกรําคาญจึงไปปดเครื่องเสีย พรอมกันนั้นก็คิดวาเครื่องคงชํารุดบกพรอง 

 หลายคืนผานไปดวยความสงบเงียบ กระท่ังคืนหนึ่ง หลวงพอศรีอองตื่นข้ึนมาตอนดึก
เนื่องจากไดยินเสียงผิดปกติ เสียงนั้นคลายกับมีคนมาสะอ้ืนร่ําไหอยูในหอง และดังมาจากดานปลาย
เทาของทานน หลวงพอศรีอองจึงยันตัวข้ึนมามองดู ก็เห็นผูหญิงคนหนึ่งนั่งพับเพียบเรียบรอยกมหนา
สะอึกสะอ้ืนบนพ้ืนชิดขางฝาดานปลายตีนเตียง คะเนอายุประมาณ ๒๗-๒๘ ป เห็นจะได เธอผูนั้นใส

                                                           
๓๐ขุ.สุ.อ. (ไทย) -/๓๙/๗๑. 



๒๒๘ 

เสื้อคลุมสีขาวๆ เนื้อตัวบวมฉุๆ กระไรอยูหลวงพอศรีอองถามวา “ใคร?”หญิงซ่ึงนั่งกมหนาก็ไมตอบ 
หลวงพอถามย้ําอีกวา“โยมเขามาไดอยางไร มีธุระอะไรกับอาตมา?” ผูหญิงลึกลับผูปรากฏกายใน
ยามวิกาลก็ยังกมหนาปดปากเงียบเชนเดิม แตยังสะอ้ืนกระซิกดังแววมาใหไดยินชั่วครู ผูหญิงคนนั้นจึง
คอยๆ เงยหนาข้ึนมองตรงมาท่ีหลวงพอ คราวนี้หลวงพอศรีอองเห็นไดถนัดตา ใบหนาของหญิงคน
ดังกลาวไมเจริญตาเอาเสียเลย นัยนตาสองขางถลนบวมเปง ริมฝปากอาเผยอ มีฟนเหยินออกมาอยาง
นาเกลียด เธอยกมือพนมไหวแลวชี้มือไปท่ีเครื่องปรับอากาศ กอนจะกมหนางุดลงไปกวาเดิม 

 หลวงพอศรีอองลุกข้ึนนั่งเต็มตัวควาจีวรมาหม ความรูสึกสัมผัสบอกใหทานรูวา หญิงท่ีมา
ปรากฏอยางลึกลับตรงหนาไมใชคนแน ทานจึงหลับตาแผเมตตาให เม่ือลืมตาข้ึนยังเห็นหญิงสาวนั่งอยู
ท่ีเดิม ทานจึงถามถึงความประสงค“สีกาจะใหหลวงพอชวยอะไร? เอาเถอะ...จะชวยทําทุกอยางไม
ตองหวงนะ”หญิงคนนั้นไมมีคําพูด หากชี้มือไปท่ีเครื่องปรับอากาศอีก ซ่ึงหลวงพอศรีอองก็คาดเดา
ไมไดวาเธอตองการอะไร ดังนั้นทานจึงกลาวใหผูมาเยือนคลายกังวกวา“เอาละนะ หลวงพอจะชวยก็
แลวกัน พรุงนี้เชากอน ตอนนี้ขอใหโยมกลับไปกอนนะใหเปนสุขเปนสุขเถิด” 

 เม่ือหลวงพอศรีอองพูดจบ รางของหญิงสาวซ่ึงมาแสดงความโทมนัสก็คอยๆพราเลือนจาง
หายไปทีละนอย กระท้ังไมเหลือแมแตเงาใหเห็นภายในหองเงียบสงัด มันเปนความเงียบอันเย็นยะ
เยือก ดุจอยูทามกลาง บรรยากาศของปาชารางฉะนั้น 

 หลวงพอศรีอองตั้งสติรักษาอารมณใหสงบเปนปกติดุจเดิมแลว ทานก็ลงจากเตียงเดินไปท่ี
ประตู ลองบิดลูกบิดดูปรากฏวาประตูปดสนิท เม่ือประตูหองยังปดอยูเชนนี้หญิงสาวในเสื้อคลุมสีขาว
จะเขามาไดอยางไร คราวนี้ก็เปนท่ีชัดเจนวาทานเจอผีหลอกหรือสัมภเวสีแนนอนแลว 

 หลวงพอคลําหาสวิตซไฟฟาแลวกดไฟสวาง มองไปรอบๆ หองก็ไมเห็นใครมาแอบซอน
หรือซุกอยูตรงไหน ดังนั้นจึงเปนอันวาผีหรือวิญญาณมาปรากฏตัวใหทานเห็นโดยไมตองสงสัย และคง
เปนวิญญาณซ่ึงสิงสถิตอยู ณ หองนี้ไมยอมไปไหน หลวงพอศรีอองตั้งใจวาพรุงนี้จะลองสอบถามดูใหรู
เรื่องวามีสาเหตุเปนมาอยางไรกัน 

 ขณะนั้นเปนเวลาใกลสวางแลว หลวงพอจึงเขาไปแปรงฟนลางหนาในหองน้ํา เม่ือออกมา
แลวก็หมครองจีวรใหเรียบรอย จุดธูปเทียนไหวพระแลวสวดมนตทําวัตรเชาจนจบ 

 ตอนสายวันรุงข้ึน คุณวิชฏา โชติชวง นางพยาบาลหัวหนาตึกไดมาเยี่ยมหลวงพอศรีออง
และเอายามาจายให หลวงพอจึงสอบถามคุณวิชฏาวาหองซ่ึงทานนอนรักษาตัวมีความเปนมาอยางไร 
นางพยาบาลหัวหนาตึกก็เลาความจริงซ่ึงปกปดกันไวใหทานฟงวาเม่ือประมาณปกวาๆ ท่ีผานมาแลว 
มีพนักงานหญิงคนหนึ่งของโรงพยาบาลสงฆแหงนี้ชื่อ “นางสาวลําดวน” ปวยเปนโรงมะเร็ง และได
นอนพักรักษาตัวในหองนี้เปนเวลานานทีเดียวนางสาวลําดวนไดซ้ือเครื่องปรับอากาศมาติดในหองดวย
เงินสวนตัว แตเธอใชไดไมนานเทาไหรก็ถึงแกกรรม และนับจากวันนั้นเปนตนมาใครก็ตามท่ีเขามาพัก
รักษาตัวในหองนี้ เกิดไปใชเครื่องปรับอากาศเขาตองเจอเรื่องรายๆ ท้ังนั้น 

 เม่ือ ๖ เดือนท่ีแลว มีพระรูปหนึ่งจากนครสวรรคอาพาธไดเดินทางเขามาพักรักษาตัว      
ท่ีหองดังกลาว อันท่ีจริงอาการอาพาธของทานนก็ไมไดหนักหนาสาหัสอะไร แตพอนอนไดคืนเดียว
พระรูปดังกลาวก็มรณภาพไปเฉยๆ ตอจากนั้นก็มีผูปวยเอาชีวิตมาท้ิง ณ หองนี้อีกหลายคน โดยท่ี



๒๒๙ 

อาการเจ็บไขไดปวยไมรุนแรงข้ึนข้ันจะเสียชีวิตทุกรายไป ทานผูอํานวยการโรงพยาบาลเลยมีคําสั่งให
ปดตายหองนี้ไว คุณวิชฏา โชติชวง ไดกลาวกับหลวงพอศรีอองวา 

 “ตอมาเม่ือยายหลวงพอมาไวในหองนี้ หนูก็ไมกลาเลาใหหลวงพอฟงดูๆ หลวงพอก็อยูได
ไมเห็นกลัว และก็ไมเปนอยางคนอ่ืนก็เลยเงียบกันท้ังโรงพยาบาล เรื่องมันเปนอยางนี้แหละคะ”คุณ
วิชฏาหัวหนาเลาเรื่องจบแลว หลวงพอศรีอองก็ไมไดวาอะไรหรือเลาเหตุการณท่ีเกิดกับทานใหฟง เธอ
จึงนมัสการลากลับไปปฏิบัติหนาท่ีตอดวยสีหนาพิลึกๆ 

 เม่ือหลวงพอทราบขอเท็จจริงเชนนี้ ทานไดเรียกนายเพ้ียน ดําคลองตัน ผูชวยพยาบาลมา
สอบถามอีกคน นายเพ้ียน ดําคลองตัน ผูชวยพยาบาลมาสอบถามอีกคน นายเพ้ียนก็เลาเรื่องความ
เปนมาเปนไปในหองผีสิงตรงกับคุณวิชฏาหัวหนาตึกเปดเผยไวทุกอยาง นายเพ้ียนยังพูดเลนกับหลวงพอวา 

 “หลวงพอไมกลัวผีนางลําดวนหรือครับ” นายเพ้ียนถาม 

 “ความกลัวนั่นคือความตาย กลัวเม่ือไหรก็ตายเม่ือนั้น” หลวงพอศรีอองตอบแลวพูดตอไปวา 

 “พระจากนครสวรรคท่ีตายไปแลวก็ดี หรือคนอ่ืนท่ีตายในหองนี้ ไมใชเพราะผีหนูลําดวน
แกลงทําใหตาย ทานตายเพราะตกใจจนช็อคท่ีเห็นผีมาหาเปนตัวเปนตน ท้ังนี้เกิดจากการท่ีไมสํารวม
สติ เขามาหาเพ่ือขอใหเราชวยสงเคราะห แตเกิดตกใจสุดขีดเลยช็อคตาย หลวงพอมีสติท่ีจะตอง
พิจารณาวาอะไรเปนอะไร ถึงตกใจแปลกใจก็เปนไปเพียงเล็กนอย สามารถคุมสติไดเอาละ...              
เย็นนี้จะทําสังฆทานเครื่องปรับอากาศและกรวดน้ําไปใหเขา” 

 พอคํ่าลงหลวงพอศรีอองก็เริ่มทําพิธีสังฆทานใหนางสาวลําดวน โดยเอาดายสายสิญจนไป
คลองท่ีเครื่องปรับอากาศแลวโยงลงมาขางลาง วางมวนสายสิญจนบนจาน ซ่ึงวางไวท่ีหนาพระบูชา 
จากนั้นหลวงพอก็จุดธูปเทียนนอมรําลึกถึงคุณพระสัมมาสัมพุทธเจา และชุมนุมเทวดาประกาศ
อัญเชิญวิญญาณของนางสาวลําดวน “เอหิภูตา วิญญานัง...” กลาวซํ้าหลายๆ หนแลวทานก็กระทําจิต
สูภาวะความวาง “มานิมะมา คาคัจฉายะ สิวังพรหมา มานิมะมา อาคัจฉาหิ” 

 นานจนไดกลิ่นสาง แสดงวาวิญญาณมารับรูแลว หลวงพอศรีอองจึงกลาวดังๆ วา            
“เอา...หนูลําดวนนั่งลง หลวงพอจะสอนวาตามทุกคํานะ” 

 แลวหลวงพอก็สอนใหไหวพระไตรสรณคมน ๓ ครั้ง แลวสอนใหอาราธนาศีล ๕ จนจบ 
เม่ือจบลงแลวทานก็ใหศีล ๕ ไปรักษา จากนั้นจึงไดสอนใหกลาวคําถวายสังฆทานและคําถวาย
เครื่องปรับอากาศ แลวหลวงพอก็ใหพรกรวดน้ําให เผาชื่อบังสุกุลให จบแลวสัพพีจนครบถวน 

 หลังจากทําพิธีถวายสังฆทานใหเปนท่ีเรียบรอย หลวงพอศรีอองก็ลุกข้ึนเดินไปเปด
เครื่องปรับอากาศ พอกดปุมใหเครื่องทํางาน เสียงสั่นสะเทือนก็แผดสนั่นทันที คลอเคลาดวยเสียง
สะอ้ืนรําพัน แลวสรรพเสียงซ่ึงบงบอกถึงความโทมนัสก็คอยๆ เบาลง เบาลงในท่ีสุดไดแผวหายไป
เหลือแตเสียงเครื่องปรับอากาศทํางานตามปกติแทบไมไดยินเสียง 

 บรรยากาศภายในหองเย็นยะเยือกถึงระดับหนาวเหน็บ ไมผิดกับอากาศในฤดูหนาวจัด 
หลวงพอศรีอองสัมผัสรับรูกับอุณหภูมิผิดธรรมดานี้ จนรางของทานนสั่นสะทาน และทานก็รูวาความ



๒๓๐ 

หนาวยะเยือกเชนนี้เกิดจากอิทธิฤทธิ์ของวิญญาณและภูติท่ีสิงสถิตอยู ณ หองนี้ เม่ือเวลาผานไปสักพัก
ความหนาวเย็นก็คอยๆ ปรับระดับกลับคืนมาสูสภาพปกติ แตก็ยังไมหมดไปเสียทีเดียว 

 หลวงพอศรีออง ชยสิริ เลาวา... 

 “...รูสึกวาเขายังไปไมได ท้ังนี้อาจเปนเพราะวามันเปนกอนกําหนดท่ีเขาจะตองอยูใชกรรม
ใหหมดเสียกอน แตเขาคงเขาใจตอการแนะนําและการสอนใหกระทําดี คือไมแสดงตัวใหปรากฏเปนท่ี
หวั่นเกรงของคนอ่ืน เพราะอาตมาสอนเขาวาการท่ีจะอยูตอไป หรือ ไปปฏิสนธิในภพใดนั้นก็แลวแต
จะเลือกทางเอาเอง ถาจะอยูตอไปก็อยาใหเดือดรอนผูอ่ืนและเปนท่ีรําคาญเจาของสถานท่ี นับตั้งแต
นั้นมาเครื่องปรับอากาศก็ใชไดปกติ ไมมีเสียงรบกวนอยางแตกอน เรื่องมันก็ลงเอยกันงาย...” 

๒) เรื่องวิญญาณโอปปาติกะปรากฏตัว30

๓๑ 

 สัมภเวสีไมมีการรอหาท่ีเกิด แตการท่ีจะไปเกิดในภพใดในท่ีใดนั้นก็ข้ึนอยูกับแรงเหวี่ยง
ของกรรมท่ีสงไป การท่ีคนบางคนพบเห็นวา “ญาติคนนั้นคนนี้ตายไปแลวมาปรากฏตัวใหเห็นอยาง
นั้นอยางนี้” ก็หมายถึงวาเขาไดไปเกิดแลวในภพใหม เปนจิตวิญญาณ 

 แตเปนกําเนิดของโอปปาติกะ คือ อาจจะเกิดเปนเปรต เปนอสุรกาย หรือเปนเทวดา
จําพวกใดจําพวกหนึ่งก็ได ซ่ึงกําเนิดพวกนี้เปนอทิสสมานกาย มองดูดวยตาเนื้อไมสามารถเห็น            
จะปรากฏแกเราไดก็ตอเม่ือเขาทํากายใหหยาบ ดวยประสงคท่ีจะแสดง หรือบอกแตเฉพาะผูท่ีเขา
ตองการใหทราบ ดังเรื่องราวตอไปนี้ 

 เรื่องมีอยูวา มีหญิงสาวคนหนึ่งอายุ ๒๑ ป ขอสมมุติชื่อวา “ชุลีนาถ” อยูกรุงเทพฯ          
ไดไปทํางานท่ีโรงงานแหงหนึ่งท่ีออมนอย จ.สมุทรปราการ 

 วันหนึ่งในเดือนเมษายน พ.ศ.๒๕๑๕ขณะท่ีเธอทํางานอยู ท่ีโรงงานแหงนั้น เวลาพัก
กลางวันเธอไดออกจากโรงงานไปทานอาหาร ไดเดินขามถนนสายหนึ่งซ่ึงอยูใกลกับโรงงาน และไดถูก
รถยนตชนขณะขามถนน อาการสาหัส มีคนนําสงโรงพยาบาลศิริราช ! แตเธอไดขาดใจตายท่ี
โรงพยาบาลศิริราชนั่นเอง เพราะมีอาการสาหัสมาก แตทางบานก็ยังไมมีใครทราบถึงการจากไปของเธอ 

 วันนั้นพอตกตอนเย็น วิญญาณของเธอก็กลับมาท่ีบาน อาจจะเปนเพราะหวงแม            
โดยปรากฏในรูปรางเดิมของเธอ ! และไดไปนั่งถายปสสาวะอยูในท่ีไมสมควรจะถายปสสาวะ               
อาหญิงของเธอเห็นเขาจึงดุวาท่ีนั้นไมควรถายปสสาวะ วิญญาณนี้ก็ไมพูดอะไร ? เม่ือลุกข้ึนแลวก็เดิน
ข้ึนบนบาน เดินสวนทางกับมารดาของเธอเอง แตก็ไมพูดอะไร ? แลวผานเขาหองนอน มารดาเขาใจ
วาเธอเขาไปเปลี่ยนเครื่องแตงตัวหลังจากกลับมาจากท่ีทํางานแลวมารดาของเธอก็ลงมาขางลาง 

 อีกสักครูตอมา ก็มีคนจากโรงพยาบาลมาบอกขาวเรื่องการตายของนางสาวชุลีนาถให
มารดาทราบ แตมารดาของเธอไมเชื่อ ! และไดกลาวยืนยันวาลูกสาวของตนไดกลับมาบานแลว         
อาหญิงเขาก็ดุเอาเม่ือกอนจะข้ึนบาน และไดเดินสวนทางกับตนไปเขาหองเม่ือครูนี้เองเขาใจวามา
เปลี่ยนเครื่องแตงตัวในหอง ชายผูใหขาวก็ยืนยันเชนกันวา “ผมมาจากโรงพยาบาลศิริราชท่ีเก็บศพ
ของนางสาวชุลีนาถ เพ่ือมาบอกขาวใหทางบานไดทราบ” 
                                                           

๓๑ไขแสง กิตติวัชระชัย, นรก สวรรค ทานเลือกได, (กรุงเทพมหานคร: ๒๕๕๒), หนา ๒๐๓. 



๒๓๑ 

 มารดาก็ยังไมเชื่อ แตเพ่ือใหแนใจ จึงไดตามข้ึนไปดูในหอง และไดเห็นน.ส.ชุลีนาถนอน
คลุมโปงอยูในหองโดยท่ียังไมไดเปลี่ยนเครื่องแตงตัวเลย ดวยความแปลกใจ ! จึงเรียกลูกสาวออกมา 
และเม่ือน.ส.ชุลีนาถลุกข้ึนออกมายืนอยูตรงหนา มารดาก็ไมพูดอะไร? แตปรากฏวามีเลือดไหลอาบ
หนาและเปอนไปท่ัวราง เม่ือมารดาเห็นก็ตกใจเปนลมสลบไป ภาพนั้นก็หายไปทันที ! 

 เรื่องนี้เปนเรื่องจริง ซ่ึงอาหญิงของน.ส.ชุลีนาถไดเลาใหทานเจาคุณรูปหนึ่งในวัดโสมนัส
วิหารทราบ และขณะนี้กระดูกของน.ส.ชุลีนาถ ถูกนํามาบรรจุไวท่ีพระวิหารวัดโสมนัสวิหาร แทท่ีจริง
เขาเกิดในภพใหมแลว แตเกิดในกําเนิดแหงโอปปาติกะ คือ เกิดผุดข้ึนก็มีรูปรางสมบูรณในทันที           
บางคนไปเกิดในโอปปาติกะกําเนิดไมนานเพียง ๗วันเทานั้น แลวก็เคลื่อนไปเกิดในภูมิใหมอีก             
เชน ไปเกิดเปนมนุษย เปนสัตว หรือเทวดาชั้นสูง เปนไปตามอํานาจพลังของกรรมท่ีตนไดกระทําใน
ขณะท่ีมีชีวิตอยู สงใหไปเกิด เราจะทํากรรมอันใดไวเปนบุญหรือเปนบาป เราจะตองไดรับผลของ
กรรมนั้น เราทําดีจะไดดี คนทําชั่วจะไดรับผลของกรรมชั่วสมควรแกเหตุอยางยุติธรรม 

 กรณีศึกษาเรื่องผีหลอกหรือโอปปาติกะสําแดงราง รางนี้เปนเรื่องท่ีมีมาแตโบราณกาล
แลวโดยเฉพาะอยางยิ่ง แมในสมัยพุทธกาลก็มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกเปนอันมาก เชน เรื่องเปรต
พระญาติของพระเจาพิมพิสารท่ีมาแสดงตนรองขอสวนบุญเม่ือพระเจาพิมพิสารทรงบําเพ็ญบุญกุศล
แลวไมไดอุทิศสวนกุศลไปใหเปรตท่ีเปนพระญาติเหลานั้น กรณียักษอันธพาล ซ่ึงเปนมิจฉาทิฏฐิทําราย
พระสารีบุตร กรณีสุกขะเทวดาไดรับความเดือดรอนเพราะมีพระภิกษุมาบําเพ็ญสมณธรรมท่ีใตตนไม
ท่ีพวกตนอาศัยอยู ทําใหพวกตนไมอาจไฟอยูบนวิมานบนตนไมไดจึงพากันแปลงกายมาสําแดงตน
หลอกพระภิกษุเพ่ือใหหนีไปเสีย เปนตน สําหรับในปจจุบันก็มีหลักฐานเปนอันมากเก่ียวกับเรื่อง
ผีหลอกและวิญญาณสําแดงรานี้ เรื่องเหลานี้เกิดข้ึนท่ัวทุกแหงในโลก เม่ือท่ีใดมีมนุษยยอมมีการตาย 
จิตของผูตายแมจะละกายเนื้อไปแลว ดวยความติดยึดในอุปาทานจึงมาสําแดงรางใหปรากฏได เม่ือไม
นานมานี้ปรากฏภาพเคลื่อนไหว เผยแพรในอินเทอรเน็ต เปนภาพเงารางคนเดินขามถนนในยามคํ่าคืน
ท่ีเมืองมนิลา ประเทศฟลิปปนส โดยกลองวงจรปดบันทึกภาพไวไดชัดเจนในบริเวณทางแยกท่ีมีแสงไฟ
สวางแจง แมรถท่ีวิ่งผานไปก็เสมือนวิ่งผานสิ่งไม มีตัวตน และเม่ือตรวจสอบแลวปรากฏวา
ภาพเคลื่อนไหวนั้นเปนภาพจริงและเม่ือไมก่ีวันกอนหนานั้น มีชายคนหนึ่งเดินขามถนนและถูกรถชน
เสียชีวิตตรงจุดนั้นสําหรับในประเทศไทย มีบันทึกเผยแพรเปนหนังสือท่ีกลาวถึงพระภิกษุท่ีทานไดเดิน
ธุดงคไปตามภูเขา ปาไม พบกับจิตวิญญาณของภูตผี อสุรกายเปนอันมาก กรณีศึกษาเรื่องผีหลอก 
วิญญาณ สําแดงรางจึงเปนหลักฐานประการหนึ่งท่ียืนยันถึงชีวิตหลังความตาย และเม่ือตายแลวยัง
ตองเกิดใหม 

 ๔.๑.๕ การศึกษาและหลักฐานเรื่อง วิญญาณเขาสิง 

 ผูท่ีตายไปแลว คนท่ัวไปเรียกวาผี ผีมีอยูจริงหรือไมนั้น พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน
ในความหมายวา “สิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับ มองไมเห็นตัว แตอาจปรากฏเหมือนมีตัวตนได 
อาจให คุณ ให โทษได  ท้ั งดีและราย เชน  ผีปู ย าตายาย ผี เรือน  ผีห าเรียกคน ท่ีตายไปแลว                
ในพระไตรปฎกฉบับบาลี ไมปรากฏคําวาผี โดยตรง แตมีคําท่ีมีความหมายใกลเคียงกัน เชน ภูติ            
หรืออมนุษย” ซ่ึงก็หมายถึงสัตวประเภทหนึ่งท่ีเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฎมีกายละเอียด                



๒๓๒ 

จึงไมสามารถมองเห็นไดดวยตา เกิดข้ึนโดยการผุดข้ึนเอง เรียกวา โอปปาติกะ และปรากฏมีหลักฐาน
ท่ีกลาวถึงผีไวในพระไตรปฎก หลายแหง เชน  

 ๑. บทบัญญัติพระวินยัเกี่ยวกับพระถูกผีเขาสิง 31

๓๒ 

 กลาวถึงในสมัยพุทธกาล มีปญหาการวินิจฉัยอาบัติปาราชิกเก่ียวกับเรื่องพระถูกผีเขา 
สรุปความไดดังนี้ 

 - สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเขา ภิกษุรูปหนึ่งใหประหารภิกษุนั้นๆ ถึงมรณภาพเธอมีความ
รังเกียจวา เราตองอาบัติปาราชิกแลวกระมังหนอ จึงกราบทูลเรื่องนั้นแตพระผูมีพระภาค พระผูมีพระ
ภาคตรัสถามวา ภิกษุท้ังหลาย เธอคิดอยางไร เธอกราบทูลวา มิไดมีความประสงคจะใหตายพระเจาขา 
พระพุทธองคจึงตรัสวาไมมีความประสงคจะใหตาย...จึงไมตองอาบัติปาราชิก 

 - อีกเหตุการณ ภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเขา ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความประสงคจะใหตาย จึงให
ประหารภิกษุนั้นๆ ถึงมรณภาพแลว เธอมีความรังเกียจวา เราตองอาบัติปาราชิกแลวกระมังหนอ จึง
หราบทูลเรื่องนั้นแดพระผูมีพระภาค พระผูมีพระภาคตรัสถามวาดูกรภิกษุ เธอคิดอยางไร เธอกราบ
ทูลวามีความประสงคจะใหตาย พระพุทธเจาขา พระพุทธองคจึงตรัสวา เธอตองอาบัติปาราชิกแลว 

 - อีกเหตุการณหนึ่ง ภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเขา ภิกษุรูปหนึ่งมีความประสงคใหตายจึงใหประหาร
พระภิกษุนั้น แตภิกษุนั้นไมถึงมรณภาพ เธอมีความรังเกียจวา เราตองอาบัติปาราชิกแลวกระมังหนอจึง
กราบทูลเรื่องนั้นแดพระผูมีพระภาค พระตรัสถามวา ภิกษุ เธอคิดอยางไร เธอกราบทูลวา มีความ
ประสงคจะใหตายพระพุทธเจาขา พระพุทธองคตรัสวา เธอไมตองอาบัติปาราชิก แตตองอาบัติถุลลัจจัย   

 จะเห็นไดวา พระพุทธองคทรงวินิจฉัยพระวินัยเก่ียวกับการท่ีพระถูกผีเขาสิงไว ๓ กรณี
ตองมีพระภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเขา พระอีกรูปหนึ่งพยายามโดยมิไดมีเจตนาฆา แตถึงกับทําใหพระท่ีถูกผี
เขามรณภาพ พระพุทธองคทรงวินิจฉัยวาพระท่ีชวยนั้นไมปาราชิกและไมตองอาบัติขอใด เพราะมิไดมี
เจตนาฆา กรณีท่ีสองพระรูปหนึ่งถูกผีเขาสิง พระอีกรูปหนึ่งพยายามเขาชวยพระท่ีถูกผี เ ข า โ ด ย มี
เจตนาจะทําใหมรณภาพ แลวเปนเหตุใหพระท่ีถูกผีเขามรณภาพ พระพุทธองค ทรงวินิ จ ฉัยวา ตอง
อาบัติปาราชิก เพราะมีเจตนาฆา อีกกรณีหนึ่ง คือ มีพระถูกผีเขาพระอีกรูปหนึ่งพยายามชวย โดยมี
เจตนาจะทําใหมรณภาพ แตพระท่ีถูกผีเขาไมถึงกับ มรณภาพ พระพุทธองคทรงวินิ จ ฉับวา ไม
ปาราชิก แตตองอาบัติถุลลัจจัย คือตองอาบัติเบากวา ไมถึงกับตองสึกกรณีตัวอยางดังกลาวนี้แสดงวา
เรื่องวิญญาณผีเขาสิงมีอยูจริง 

 ๒. พระพุทธองคทรงอนุญาตกรณีมีอันตรายของภิกษุผูจําพรรษา32

๓๓ 

 กรณีเม่ือถึงวันเขาพรรษา พระภิกษุจะตองจําพรรษา ณ สถานท่ีแหงใดแหงหนึ่งเปน
ระยะเวลา ๓ เดือน แตพระพุทธองคทรงยกเวนใหไววาอาจไมจําตองจําพรรษาติดตอกันตลอด ๓ เดือน 
กรณีมีอันตรายเกิดข้ึน ณ สถานท่ีแหงนั้น พระท่ีจําพรรษาอยูสามารถออกจากสถานท่ีจําพรรษานั้นโดย
ไมถือวาอาบัติ แตพรรษาขาด อันตรายท่ีกลาวถึงนั้นมีอยูหลายประการ แตอันตรายขอหนึ่ง คือ พระถูก

                                                           
๓๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๕๗/๒๕๑. 
๓๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๖๓/๒๕๖. 



๒๓๓ 

ผีเขา ดังความตอนหนึ่งวา”“ภิกษุท้ังหลาย อนึ่งภิกษุท้ังหลายในศาสนานี้จําพรรษาแลว ถูกพวกปศาจ
รบกวน มันเขาสิงบางพาเอาไปบาง พวกเธอพ่ึงหลีกไปดวยสําคัญวานั่นแลอันตราย ไมตองอาบัติแตขาด
พรรษา...” คําวาปศาจ นั้น มีคัมภีรชั้นรองจากพระไตรปฎกวาปศาจคือ เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา
ประเภทวิทยาธรฝายไมดี มีอุปนิสัยไมดีหลายเรื่องเชนมีความมักโกรธและมีฤทธิม์ากพอท่ีจะเขาสิงคนได 

 ๓. พระพุทธองคทรงอนุญาตใหสวดปาฏิโมกขโดยยอเม่ือพระถูกผีเขา33

๓๔ 

 มีปรากฏหลักฐานในพระไตรปฎกความวา 
 “สมัยตอมา พระฉัพพัคคีย แมเม่ืออันตรายไมมีก็สวดปาฏิโมกขยอ ภิกษุท้ังหลายจึงกราบ
ทูลเรื่องนั้นแดพระผูมีพระภาค พระผูมีพระภาครับสั่งหามภิกษุท้ังหลายวา ภิกษุท้ังหลายเม่ือไมมี
อันตราย ภิกษุไมพึงสวดปาติโมกขยอ รูปใดสวด ตองอาบัติทุกกฎ เม่ือมีอันตราย เราอนุญาตใหสวด
ปาฏิโมกขยอ อันตรายในเรื่องนั้นเหลานี้คือ (๑) พระราชาเสด็จมา (๒) โจรมาปลน (๓) ไฟไหม (๔) น้ํา
หลากมา (๕) คนมามาก (๖) ผีเขาภิกษุ (๗) สัตวรายเขามา (๘) งูรายเขามา (๙) ภิกษุอาพาธหนักจะ
เสียชีวิต (๑๐) มีอันตรายแกพรหมจรรย ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหสวดปาฏิโมกขยอ ในเพราะ
อันตรายเห็นปานนี้ เม่ือไมมีอันตราย ใหสวดโดยพิสดารการสวดปาฏิโมกขหมายถึงการสวดทบทวน
พระวินัยของสงฆ ซ่ึงจะกระทําในทุกวันพระข้ึน ๑๕ คํ่า และแรม ๑๕ คํ่า ของแตละเดือน ซ่ึงจะตอง
สวดโดยพิสดารคือท้ังหมด ทรงอนุญาตใหสวดโดยยอไดเฉพาะกรณีมีอันตรายอยางใดอยางหนึ่ง                 
ใน ๑๐ อยางนี้ ซ่ึงรวมถึงกรณีผีเขาสิงภิกษุดวย 

 ๔. พระพุทธองคทรงอนุญาตใหสงฆปวารณาส้ันลง เม่ือพระถูกผีเขา34

๓๕ 

 ความตอนหนึ่งคือ “...ภิกษุท้ังหลาย อนึ่ง ในอาวาสแหงหนึ่งในตําบลนี้ถึงวันปวารณา มี
อันตรายเกิดข้ึนคือ (๑) พระราชาเสด็จมา... (๖) ผีเขาภิกษุ... ในขอนี้ หากภิกษุท้ังหลายในอาวาสนั้นมี
ความคิดเห็นอยางนี้วา เหตุฉุกเฉินนี้แหละคืออันตรายแกพรหมจรรย ถาสงฆจักปวารณา ๓ หน สงฆ
จักไมทันไดปวารณาท่ัวถึงกัน อันตรายแกพรหมจรรยนี้จักเกิดเสียกอน ภิกษุผูฉลาด ผูสามารถพึง
ประกาศใหสงฆทราบดวยญัตติกรรมวาจา วาดังนี้” “ทานเจาขา ขอสงฆจงฟงขาพเจา เหตุฉุกเฉินนี้
คืออันตรายแกพรหมจรรย ถาสงฆจะปวารณา ๓ หน สงฆจักไมทันไดปวารณาท่ัวถึงกันอันตรายแก
พรหมจรรยนี้จักเกิดเสียกอน ถาความพรอมพรั่งของสงฆถึงท่ีแลว สงฆพึงปวารณา ๒ หน ... หนเดียว... 
มีพรรษาเทากัน” 

 ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ ซ่ึงเปนวันออกพรรษา เปนวันท่ีสงฆเปดโอกาสใหตางฝาย
สามารถตักเตือนขอผิดพลาดของหมูสงฆหากมีเหตุการณสําคัญหรืออันตราย ๑๐ ประการ               
(เหตุเชนเดียวกับเรื่องสวดปาฏิโมกข ซ่ึงเห็นประการหนึ่งคือ เม่ือพระพูกผีเขา พระพุทธองคอนุญาต
ใหปวารณาโดยใชเวลาท้ังสั้นลงได) 
  

                                                           
๓๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๖๐/๒๕๕. 
๓๕วิ.มหา. (ไทย) ๑/๖๕/๒๕๘. 



๒๓๔ 

 ๕. พระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระฉันเนื้อดิบและเลือดสดเพราะผีเขา35

๓๖ 

 ความตอนนี้คือ “...ก็โดยสมัยนั้นแล พระภิกษุรูปหนึ่งอาพาธเพราะผีเขา พระอาจารย 
พระอุปชฌายะชวยกันรักษาเธอก็ไมสามารถแกไขใหหายโรคได เธอเดินไปท่ีเขียงแลหมูแลวเค้ียวกิน
เนื้อดิบ ดื่มกินเลือดสด อาพาธเพราะผีเขาของเธอนั้นหายดังปลิดท้ิง ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้น
แดพระผูมีพระภาค พระผูมีพระภาคตรัสอนุญาตแกภิกษุท้ังหลายวา ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตเนื้อดิบ 
เลือดสด ในพระอาพาธเกิดแตผีเขา...”ปกติการฉันเนื้อดิบและเลือดสดเปนขอหามในพระวินัย แต
กรณีท่ีสงฆอาพาธเพราะผีเขา พระพุทธองคทรงอนุญาตใหฉันเนื้อดิบและเลือดสดได 

 ๖. อโยฆรชาดกวาดวยอํานาจของมัจจุราช36

๓๗ 

 ในพระสูตรนี้กลาวถึงการท่ีคนควรจะบวชเพ่ือประพฤติธรรม มีความตอนหนึ่งวา              
“...ยักษก็ดี ปศาจก็ดี หรือเปรตก็ดี โกรธเคืองแลวยอมเขาสิงมนุษยได แตไมสามารถเขาสิงมัจจุราชได
เลย เพราะเหตุนั้นขาพระพุทธเจาจึงคิดวาจะบวชประพฤติธรรม” 
 ความตอนดังกลาวนี้ เปนการแสดงวา ยักษ ปศาจ เปรต ซ่ึงเปนผี เปนสัตวท่ีตายแลวไป
เกิดอยูในภพภูมิดังกลาวมีอยูจริง และเม่ือผีเหลานี้มีเหตุโกรธเคืองแลว ก็สามารถเขาสิงคนไดจริง 

 ๗. พระพุทธองคทรงตรัสหามมิใหพระทําตัวเปนหมอผี37

๓๘ 

 ในพหมชาลสูตร มีความตอนหนึ่งกลาววา พระพุทธองคทรงเวนขาดจากการเลี้ยงชีพโดย
ทางผิดดวยติรัจฉานวิชา (วิชาท่ีขวางไปนิพพาน เพราะไมมีประโยชนตอการปฏิบัติธรรม) เชน                
เปนหมอผี ซ่ึงโดยนัยนี้พระสาวกของพระพุทธองค คือภิกษุท้ังหลาย ก็จะตองปฏิบัติตามพระพุทธองค
ดวย คือ เวนขาดการจากเลี้ยงชีพโดยทางผิดดวยติรัจฉานวิชา เชนหมอผีเปนตน 
 เรื่องผีเขาสิงพระเปนเหตุใหพระพุทธองคตรงทรงบัญญัติขอยกเวนพระวินัยเก่ียวกับเหตุท่ี
ผีเขาสิงพระในหลายประการ และเรื่องของการดํารงชีพเปนหมอผี ก็มีมาต้ังแตสมัยพุทธกาลรวมถึง
การกลาวถึงการเขาสิงของผีในลักษณะตางๆ เปนการยืนยันในพระไตรปฎกวาผีมีอยูจริง 
 มีปญหาวาผีคือใคร มีท่ีมาอยางไร ใครจะรูเห็นไดวาผีมีอยูจริง เรื่องนี้ปรากฏอยูในมหาสี
หนาถสูตร38

๓๙ พระผูมีพระภาคตรัสวา 
  “...สารีบุตร เรายอมกําหนดรูใจบุคคลในโลกนี้ ดวยใจอยางนี้วา บุคคลนี้ปฏิบัติ
 อยางนั้นดําเนินอยางนั้น และข้ึนสูหนทางอยางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จัก
 เขาถึงอบายทุคติ วินิบาต นรก โดยสมัยตอมา เรายอมเห็นบุคคลนั้น เบื้องหนาแตตาย
 เพราะกายแตกเขาถึงซ่ึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก เสวยทุกขเวทนาอันแรงกลา เผ็ดรอน
 ดวยสวนเดียว ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ลวงจักษุของมนุษย...” 
  “...สารีบุตร เรายอมกําหนดรูใจบุคคลบางตนในโลกนี้ดวยใจวา บุคคลนี้ปฏิบัติอยาง
 นั้นดําเนินอยางนั้น และข้ึนสูหนทางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จักเขาถึงกําเนิด

                                                           
๓๖ขุ.ชา.ทสก. (ไทย) ๒๗/๕๑/๒๑๐. 
๓๗ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑/๗๙. 
๓๘ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๙/๓๖๑. 
๓๙ที.สี. (ไทย) ๙/๓๕/๘๕. 



๒๓๕ 

 เดรัจฉาน โดยสมัยตอมา เราเห็นบุคคลนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก เขาถึงแลวซ่ึง
 กําเนิดเดรัจฉานเสวยทุกขเวทนาอันแรงกลา เผ็ดรอน ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุ
 ของมนุษย...” 
  “สารีบุตร เรายอมกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลกนี้ดวยใจอยางนี้วา บุคคลนี้ปฏิบัติ
 อยางนี้ ดําเนินอยางนี้ และข้ึนสูหนทางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จักเขาถึง
 เปรตวิสัยโดยสมัยตอมา เรายอมเห็นบุคคลนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก เขาถึง
 แลวซ่ึงเปรตวิสัย เสวยทุกขเวทนาเปนอันมาก ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุของมนุษย...” 
  “สารีบุตร เรายอมกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลกดวยใจอยางนี้วา บุคคลนี้ปฏิบัติ
 อยางนั้น ดําเนินการอยางนั้น และข้ึนสูหนทางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตกเขาถึง
 แลวซ่ึงสุคติโลกสวรรค เสวยสุขเวทนาโดยสวนเดียว ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุ
 ของมนุษย...” 

 จากพุทธดํารัสนี้ เปนการแสดงวาพระบรมศาสดาสัมพุทธเจา ผูทรงเปนพระสัพพัญูยอม
ทรงเห็นและกําหนดรูไดวาสัตวใด บุคคลใด ปฏิบัติอยางไร ดําเนินอยางไร เม่ือตายเพราะกายแตก จัก
ไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือไดกําเนิดเดรัจฉาน เปรตวิสัย หรือเขาถึงสุคติโลกสวรรคจะ
เสวยทุกขเวทนาอันแรงกลา หรือเสวยสุขเทวนาโดยสวนเดียว ไมวาสัตวท่ีไปเกิดใหมนั้นจะมีกาย
หยาบหรือกายละเอียด พระพุทธองคทรงรูเห็นไดหมด เพราะทรงรูและเห็นดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ 
ลวงจักษุของมนุษย คือมนุษยธรรมไมอาจมองเห็นได และมิใชพระพุทธองคจะรูเห็นไดเพียงผูเดียว
เทานั้น พระสาวกของพระพุทธองคท่ีมีจิตบริสุทธิ์ มีญาณทัสนะ ก็สามารถรูเห็นไดเชนเดียวกัน             
ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในสามัญผลสูตร ความวา 

  “เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจากกิเลส ออน ควรแกการงาน              
 ตั้งม่ัน ไมหวั่นไหวอยางนี้ ยอมโนมนอมจิตไปเพ่ือรูจุติและอุปบัติของสัตวท้ังหลาย เธอ
 เห็นหมูสัตวท่ีกําลังจุติ กําลังอุบัติ เลว ประณีต มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม ไดดี ตกยาก
 ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุของมนุษย ยอมรูชัดซ่ึงหมูสัตวผูเปนไปตามกรรมวา 
 สัตวเหลานี้ประกอบดวยกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ติเตียนพระอริยเจา เปน
 มิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจมิจฉาทิฏฐิ เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตกเขา
 ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก สวนสัตวเหลานี้ ประกอบดวยกายสุจริต วจีสุจริต 
 มโนสุจริต ไมติเตียนพระอริยเจา เปนสัมมาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจสัมมาทิฏฐิ
 เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก เขายอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค” ดังนี้ 

  “เธอยอมเห็นหมูสัตวท่ีกําลังจุติ กําลังอุบัติ เลว ประณีต มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณ
 ทราม ไดดี ตกยาก ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุของมนุษย ยอมรูซ่ึงหมูสัตวผูเปนไป
 ตามกรรมดวยประการฉะนี้ มหาบพิตร นี้แหละสามัญผลท่ีเห็นประจักษท้ังดียิ่งกวาท้ัง
ประณีตกวาสามัญผลท่ีเห็นประจักษขอกอนๆ39

๔๐ 

                                                           
๔๐ที.สี. (ไทย) ๙/๓๖/๘๗. 



๒๓๖ 

 จากพระสูตรดังกลาวขางตนเปนการแสดงวาแมสาวกของพระพุทธองค ผูบรรลุคุณธรรม
วิเศษได ญาณทัสสนะแลว ก็ยอมสามารถรูเห็น ท่ีมาท่ีไปตลอดจนการดํารงอยูของสัตวท่ีมีกาย
ละเอียดซ่ึงมนุษยธรรมดาไมอาจมองเห็นได และเม่ือพิจารณาเรื่องกําเนิด ๔ ประการ ท่ีพระพุทธองค
ตรัสไวในมหาสีหนาทสูตร40

๔๑ความโดยสรุปวา กําเนิดของสัตวท้ังหลาย มี ๔ ประการคือ (๑) อัณทะชะ
กําเนิด คือสัตวท้ังหลายท่ีชําแรกเปลือกแหงฟองเกิด (๒) ชลาพุชะกําเนิด คือสัตวท้ังหลายท่ีชําแรกไส 
(มดลูก) เกิด (๓) สังเสทชะกําเนิด คือสัตวท่ีเกิดในปลาเนา ในขนมบูดหรือในน้ําครําในเถาไคล                
(ของสกปรก)(๔) โอปปาติกะกําเนิด คือสัตวท่ีเกิดโดยอุบัติข้ึนทันที ไดแกเทวดา สัตวนรก มนุษย บาง
จําพวกและเปรตบางจําพวก 

 จากพระสูตรดังกลาวชีวิตท่ีกําเนิดข้ึน ๓ ประเภท มีกายหยาบจึงสัมผัสและเห็นไดดวยตา
เปลาของมนุษย แมสัตวประเภทสังเสทชะกําเนิดของประเภทตัวเล็กมาก เชนสัตวเซลลเดียวแตก็ใช
เครื่องมือคือใชกลองจุลทรรศนสองขยายดูไดแตชีวิตประเภทท่ี ๔ คือ โอปปาติกะกําเนิดนี้                 
มีกายละเอียด มนุษยไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลาได มีแตพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระสาวกท่ีมี
จิตบริสุทธิ์ สามารถมองเห็นไดดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุมนุษย 

 ผีจึงเปนสัตวหรือมนุษยท่ีตายไปแลว ไปถึงกําเนิดเปนสัตวประเภทโอปปาติกะดวยแรง
กรรมท่ีสัตวนั้นไดทําไว แตเปนโอปปาติกะท่ีอาศัยปะปนอยูกับมนุษยแบบภพซอนภพ ประเภทท่ีเกิด
ในทุคติภู มิ ท่ี ยั งเก่ียวพันกับมนุษย ได  ไดแก  เปรต สัตว เดรัจฉานและมนุษยบางประเภท           
รวมท้ังอสุรกาย ประเภทหนึ่งและสัตวท่ีไปเกิดในสุคติภูมิท่ีอาศัยปะปนอยูกับมนุษยแบบซอนภพ 
ไดแก เทวดาระดับลาง ในชั้นจาตุมหาราชิกา อีกประเภทหนึ่ง สัตวเหลานี้มีกายละเอียด มนุษยปถุชน
ไมอาจมองเห็นไดดวยจักษุมนุษย 

 การท่ีผีมีอยูจริงโดยเปนสัตวประเภทโอปปาติกะประเภทหนึ่ง และสามารถเขาสิงมนุษยได 
จึงเปนการยืนยันวาสัตวท้ังหลายเม่ือตายแลวตองเกิดประการหนึ่ง 

 วิญญาณเขาสิง หรือผีเขานี้  คือ การท่ีผีหรือวิญญาณของโอปปาติกะบางประเภท               
เขาสิงในรางกายของมนุษย ผูท่ีถูกผีหรือวิญญาณเขาสิงจะมีลักษณะเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะของผี
ท่ีเขาสิงนั้น เชนผีหรือวิญญาณท่ีเขาสิงเปนคนแก ก็จะมีอาการของคนแก ผีเปนผูชายดุรายเสียงพูด
ของผูถูกผีเขาสิงก็จะเปนเสียงผูชาย บางกรณีผูท่ีถูกวิญญาณเขาสิงก็จะแสดงอาการของผีในขณะท่ีถึง
แกความตาย เชนผีท่ีจนน้ําตาย เม่ือเขาสิงรางท่ีถูกสิงก็แสดงอาการสําลักน้ําของคนท่ีจมน้ํา บางทีก็
รองไหคร่ําครวญ ผูท่ีถูกผีเขาจะเสียอาการทรงตัว ควบคุมตัวเองไมได ไมเปนตัวของตัวเอง แตเปนไป
ตามอํานาจสั่งการของผีท่ีมาเขานั้น เชนสามารถกินของดิบ เนื้อสัตวสดๆ ได ดื่มสุราไดเปนขวดๆ          
โดยไมเมา เปนตน” 
  

                                                           
๔๑ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕/๓๒. 



๒๓๗ 

 กรณีศึกษาและพยานหลักฐานเรื่องวิญญาณเขาสิง  

๑) เรื่องวิญญาณอาฆาต 

 หลวงพอเม้ียน พุทธศิริ แหงวัดโพธิ์กบเจา ต. กบเจา อ.บางบาล จ.พระนครศรีอยุธยา 
เปนท่ีลือเลื่องไปหลายจังหวัดในกิตติคุณเปนอัศจรรยในวิชารักษากระดูกของทานน ซ่ึงทานไดเมตตา
บําบัดรักษาผูท่ีไดรับอุบัติเหตุกระดูกหัก กระดูกแตก แหลกเหลวนับไมถวนรายแลวผูประสบเคราะห
กรรมถึงข้ึนกระดูกหัก สวนมากมักจะเปน “นักซ่ิง” สิงหมอเตอรไซคซ่ึงขับกันดวยความประมาท 
คะนอง กวาจะรูสึกสํานึกถึงผลแหงความผยองคิดวาเกงกลาเหลือหลาย ก็ตอเม่ือลงไปนอนด้ินอยู
กลางถนนเสียแลวนี่คือประวัติโดยยอสวนหนึ่งของหลวงพอเม้ียน พุทธศิริในอดีตท่ีนํามาเลาพอเปน
สังเขปซ่ึงตอไปนี้จะขอเขาเรื่อง “หลวงพอเม้ียนสยบวิญญาณพยาบาท” 

 เวลานั้น ...หลวงพอเม้ียน พุทธศิริ  มาจําพรรษาอยู ท่ี วัดโพธิ์กบ เจา อ.บางบาล                       
จ. พระนครศรีอยุธยา แลว ไมเพียงแตทานจะชวยรักษากระดูกหักใหแกญาติโยมท่ัวไป หลวงพอเม้ียน
ยังมีชื่อเสียงเลื่องลือไปไกลในเรื่องไลผีท่ีสิงอยูในตัวของคนบางคนใหออกไป เปนการคลายทุกขใหแกทุกคน 
ซ่ึงบากหนามาหวังพ่ึงทาน  

 เรื่องของวิญญาณพยาบาทรายนี้ เริ่มข้ึนท่ีหญิงสาวชาวอยุธยาคนหนึ่งไปเท่ียวสุพรรณบุรี
กับเพ่ือนๆ ขณะท่ีไปเท่ียวชมโบราณสถานแหงหนึ่งหญิงสาวผูนี้เกิดหายไปจากกลุม เพ่ือนๆ ตางแยก
ยายกันออกตามหาเปนจาละหวั่น ในท่ีสุดก็ไปพบนั่งซึมอยูตรงโคนตนไมในปาละเมาะ มีกิริยาทาทีผิด
ไปเปนคนละคน เพ่ือนก็เขาไปดึงมือใหกลับออกมาดวยกัน แตหญิงสาวคนนั้นกลับแสดงกิริยากราด
เกรี้ยว พูดจาหยาบคาย บอกวา “กูไมกลับกูจะอยูท่ีนี่” เพ่ือนๆ เห็นเชนนั้นก็คิดวาไมไดการแนๆ 
เพราะหญิงสาวผูนี้มีกิริยาเรียบรอยออนโยน มีวาจาสุภาพออนหวาน เม่ือเปนเชนนี้ตางก็คิดตรงกันวา 
“ตองถูกผีเขาวิญญาณสิงแนๆ...” 

 บางคนท่ีรูจักกับอาจารยมีวิชาอาคม ก็แยกกันไปหาอาจารยมาชวยขับไล แตวิญญาณท่ีสิง
รางของหญิงสาวกลาแข็งอยางนาตระหนก เพราะมนตคาถาบทไหนของอาจารยก็ไมสามารถทําให
วิญญาณรายเกิดความสะดุงสะเทือนไดเลย กลุมเพ่ือนของหญิงสาวจึงจําเปนตองชวยมัดตัวแลวอุม
ข้ึนรถพากลับพะนครศรีอยุธยา 

 เม่ือกลับมาถึงบานหญิงสาวท่ีพระนครศรีอยุธยา พอแม ญาติพ่ีนองของเธอพากันวิตก
ทุกขรอนเปนอยางยิ่ง เพราะผูถูกวิญญาณเขาสิงไมยอมกินขาวปลาอาหาร แมแตน้ําก็ไมแตะตอง             
นั่งซึมลือตาโพลงไมหลับไมนอนท้ังวันท้ังคืนพอแมและบรรดาญาติตางออกไปติดตอเสาะหาอาจารย
หมอผีหลายคน แตละคนเปนผูมีวิชากลาแข็งเปนท่ียอมรับนับถือมาขับไลวิญญาณใหออกไปจากราง 
แตทุกอาจารยตองยอมสายหนาหมดปญญาจะไลผีออกไปได ตราบกระท่ังมีผูรูคนหนึ่งนําใหไป ขอ
ความเมตตาจากหลวงพอเม้ียน วัดโพธิ์กบเจาคงมีแตทานเทานั้นท่ีพอจะชวยไดเวลานั้นหญิงสาวถูกผี
เขาซูบผอมอยางรวดเร็วนากลัว เพียงไมก่ีวันรางกายมีสภาพแทบเหลือแตหนังหุมกระดูก เปนท่ีนา
เวทนาอยางยิ่งพอแมและญาติพ่ีนองอุมหญิงสาววางบนแคร แลวชวยกันหามพามายังวัดโพธิ์กบเจา              
ซ่ึงหลวงพอเม้ียนจําพรรษาอยู เม่ือพบหลวงพอแลว พอแมหญิงสาวก็นมัสการเลาเรื่องท่ีเกิดข้ึนถวาย



๒๓๘ 

ใหทานรับรูหลวงพอพิจารณาคนปวย เห็นหญิงสาวซ่ึงถูกวิญญาณสิงจองประสานตากับทานอยาง              
ไมกลัวเกรง นัยนตาคูนั้นขุนขวางประหนึ่งเปนนัยนตาของผูซ่ึงตกอยูในอารมณโกรธแคนอยางถึงท่ีสุด 

 หลวงพอเม้ียนบอกใหยกแครนําหญิงสาวเขามาใกลๆ แลวทานก็พูดดวยน้ําเสียงอัน
ออนโยน อธิบายใหวิญญาณซ่ึงสิงอยูในรางของหญิงสาวไดรูวา การมาเบียดเบียนทํารายผูอ่ืนเชนนี้       
ไมผิดกับการสรางบาปเวรใหแกตัวเองเพ่ิมเขาไปอีก ควรจะถอดถอนวิญญาณออกไปเสีย เม่ือถึงวาระ
อันสมควรจะไดไปผุดไปเกิดในภพภูมิท่ีดี มิเชนนั้นก็จะตกนรกหมกไหมไดรับความทุกขทรมานไมมีสิ้นสุด 
เม่ือหลวงพอเม้ียนถามตอไปวา เปนใคร? มาจากไหน? ทําไมจึงมีเจตนามาเขาสิงหญิงสาวผูนี้ วิญญาณ
ก็เลาผานรางท่ีสิงอยูใหหลวงพอฟงดวยน้ําเสียงเคียดแคนวาตนมีชีวิตอยูในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๕ เวลานั้นพระองคทานยังไมไดเลิกทาส ตนเปนทาสของเจานายองค
หนึ่งท่ีสุพรรณบุรี วันหนึ่งเครื่องประดับทองคําของเจานายองคนี้เกิดหายไป แลวกลาวหาวาตนเปนผู
ลักขโมยไปท้ังๆ ท่ีตนเปนผูบริสุทธิแ์มจะยืนกรานวาตนไมไดกระทําผิด เจานายก็ไมฟง ไดสั่งหัวหนาทาส
นําตัวไปทรมานเพ่ือใหรับสารภาพ 

 หัวหนาทาสไดกระทําการทารุณสารพัด ทวาตนก็ยืนยันวาตนเปนผูบริสุทธิ์อยางเดียว 
กระท่ังทนความเจ็บปวดไมไหวก็ขาดใจตายกอนตายไดกลาวเปนสัจสาบานเอาไววา จะขออาฆาต
พยาบาทจองเวรกับหัวหนาทาสตลอดทุกชาติ หากยังตามลางแคนไมไดก็จะไมขอไปผุดไปเกิดจะตาม
ฆาตอไปจนถึงท่ีสุดหลวงพอเม้ียนถามวา “หญิงคนนี้เปนคูแคนกับเจาหรือ?”“ใชแลว ขารอคอยมันมา
นานแสน กระท่ังมันไปท่ีสุพรรณ ไปท่ีปา นั่นซ่ึงเปนท่ีฝงศพของขา เปนโอกาสท่ีขาจะไดลางแคนมัน” 
วิญญาณกลาวผานรางของหญิงสาว“เขาคงไมมีเจตนาจะรายเจาถึงตายกระมัง เขาเพียงแตทําตาม
หนาท่ีและก็ไมมีเรื่องโกรธแคนกันมากอนไมใชหรือ?” หลวงพอย้ําถามใหสติแตวิญญาณก็ยังโกรธแคน
ไมลดรา“ขาบอกแลววาขาไมไดลักทองไป มันควรจะฟงคําขาบาง แตมันไมมีเมตตาปรานีขาเลย ทํา
รายขาจนถึงตายคามือ คราวนี้ถึงทีขาบางแลว ขาจะใหมันอดขาวอดน้ําทรมานมันจนกวาจะตาย
เหมือนขา ใครอยามาหามเสียใหยาก!” 

 หลวงพอเม้ียนรับฟงวิญญาณทาสท่ีอาฆาตพยาบาทขามภพขามชาติอยางรุนแรง ถึงกับรอ
คอยกระท่ังหัวหนาทาสมาเกิดใหม เปนหญิงสาวคนนี้ ทานเล็งเห็นวาใชเวทมนตคาถาขับไลวิญญาณท่ี
สิงรางออกไปไดก็จริง แตวิญญาณนี้มีความอาฆาตพยาบาทรุนแรงนัก คงไมยอมเลิกรางายๆ เม่ือใดได
โอกาสก็จะเขาสิงอีก และหากเปนเชนนั้นถาแกไขไมทันทวงที คราวนี้หญิงสาวคงตองตายแนๆ 

 หลวงพอเม้ียนจึงไดใชวิธีนุมนวก ชี้ใหวิญญาณอาฆาตไดเห็นถึงบาปบุญคุณโทษ เวรนั้น
ควรระงับเสียดวยการไมจองเวร จะไดไมตองมีกรรมผูกพันตอกันไปอีก หากทําใหคูแคนตายไปตนก็ใช
จะไดไปผุดไปเกิดทันที ซํ้ายังจะตองไดรับโทษทัณฑทุกขทรมานสืบตอไปอีกดังนั้นควรจะอโหสิกรรม
ตอกันเสีย หญิงสาวซ่ึงเปนคูแคนในอดีตชาติผูนี้จะไดรับโอกาสทําความดีผอนคลายความผิดในอดีต
ของตนได โดยการทําบุญกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลให วิญญาณก็จะไดไปเกิดในภพภูมิท่ีดีตอไป 

 วิญญาณอาฆาตรับฟงอยางสงบมีทาทีออนลง แตบางครั้งก็เกิดฮึดฮัดข้ึนมาอีก หลวงพอ
เม้ียนไมยอมละความเพียรพยายามกลอมเกลาโนมนาวใหวิญญาณอาฆาตเกิดสํานึกในทางท่ีถูกท่ีควร 



๒๓๙ 

“เจาลองคิดดูเถิดวาตลอดระยะเวลานับ ๑๐๐ ป ท่ีเจาอยูในปาเมืองสุพรรณไดรับความทุกขทรมาน
ขนาดไหน ตองอยูอยางอดอยากหิวโหยตากแดดตากฝน ทนหนาวทนรอนตลอดมาเพราะโทสะ
พยาบาท หากเจาอโหสิกรรมตอคูแคนของเจาวันนี้ เขาก็จะทําบุญใสบาตรอุทิศสวนกุศลใหเจาทุกวัน 
อาตมาเองก็จะแผเมตตาอุทิศสวนกุศลใหเจาไปสูสุคติอีกผูหนึ่ง” หลังจากวิญญาณทาสรับฟงหลวงพอ
ชี้แจงแสดงใหเห็นถึง บาปบุญคุณโทษนานพอสมควร ก็ยอมตกลงจะออกจากรางแตกอนจะออกไปได
ขอกินเลือดคูแคนหนึ่งหยด โดยใหนําหญิงสาวไปท่ีจังหวัดสุพรรณแลวกรีดนิ้วหยดเลือดลงบนใบไมให
กิน จากนั้นตองสัญญาวาจะทําบุญตักบาตรใหทุกวัน เม่ือไดรับสวนกุศลแลวก็ยอมอโหสิกรรมให 

 หลวงพอถามพอแมของหญิงสาววา จะใหสัญญาตามท่ีวิญญาณขอไดไหม พอแมของหญิง
สาวก็ใหสัญญา หลวงพอเม้ียนจึงใหนําหญิงสาวไปท่ีจังหวัดสุพรรณบุรีวันนั้นเลย และกรีดเลือดให
วิญญาณอาฆาตกินตามท่ีขอหลังจากท่ีพอแมของหญิงสาว กระทําตามคําแนะนําของหลวงพอแลว 
หญิงสาวก็มีสติรูสึกตัวเปนปกติเหมือนเดิม แสดงวาวิญญาณอาฆาตไดรักษาสัจวาจาของตนเชนกัน
หญิงสาวเลาวาขณะท่ีวิญญาณอาฆาตเขาสิงรางอยูนั้น เธอจําอะไรไมไดเลย คลายๆ กับหมดสติหรือ
นอนหลับไปแมวิญญาณอาฆาตจะออกไปแลว หญิงสาวยังมีสุขภาพไมเหมือนเดิม เจ็บไขออดๆ แอดๆ 
เขาทํานองสามวันดีสี่วันไข หลวงพอเม้ียนไดติดตอกับวิญญาณทาสสอบถามวาเปนเพราะเหตุใดหญิง
สาวจึงมีอาการเจ็บไขไดปวยเชนนี้ วิญญาณบอกวายังไมยอมปลอยมือเสียทีเดียว เพราะกลัวจะไม
ทําบุญใสบาตรอุทิศสวนกุศลใหตลอดไป 

 หลวงพอจึงเตือนสติวา อยารบกวนทํารายหญิงสาวคูแคนตอไปอีกเลย เพราะทานเองก็
ทราบวาเขาไดทําบุญใสบาตรใหไมเคยเวน บางครั้งก็ยังทําบุญใหญถวายเสื้อผาเปนทานอุทิศใหบอยๆ 
ไมใชหรือ วิญญาณทาสไดยอมรับวาเปนจริงเชนนั้น ตอมาสุขภาพของหญิงสาวคอยดีข้ึนเรื่อยๆ แต
นานๆ ก็ยังเจ็บปวยอยูเหมือนกัน กระท่ังเวลาผานไปหนึ่งป วิญญาณทาสไดมาปากฎในนิมิตของหลวง
พอเม้ียน มาคราวนี้มีรูปรางสมบูรณ มีเสื้อผาใหมๆ สวมใส วิญญาณทาสเลาถวายหลวงพอวา“ขาเห็น
ใจในเจตนาดีของคูแคนของขาแลว เพราะเขาทําบุญใสบาตรใหทุกวัน  ทําบุญอะไรก็อุทิศสวนกุศลให
ทุกครั้ง ทําใหไดรับความสุขสบายผิดกวาเดิม ท่ีมานมัสการหลวงพอครั้งนี้ก็เพ่ือจะมานมัสการกราบลา
เปนครั้งสุดทาย เพราะถึงวาระจะเกิดแลว จึงไดมาฝากหลวงพอใหบอกคูแคนรับรูดวยวาขา
อโหสิกรรมท้ังหมดแลว อยามีเวรแกกันและกันเลย กอนท่ีขาจากไปจะใหลาภแกเขาดวยใหเขาไป
ซ้ือล็อตเตอรี่เลขอะไรก็ไดเขาจะมีโชค” 

 หลวงพอเม้ียนไดใหเด็กวัด ไปบอกหญิงสาวตามท่ีวิญญาณฝากบอกไวทุกอยาง เม่ือหญิง
สาวไปซ้ือล็อตเตอรี่ปรากฏวาถูกรางวัลใหญจริงๆ จึงไดมีการทําบุญกันใหญโตเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแก
วิญญาณทาสคูอาฆาตเปนครั้งสุดทายนี่คือเรื่องราวครั้งหนึ่งท่ีหลวงพอเม้ียน พุทธศิริ ไดสยบวิญญาณ
อาฆาตดวยเมตตาแทนพลังอํานาจเวทมนตรคาถา ปจจุบันนี้หลวงพอเม้ียนจะชราภาพมากแลว แต
ทานยังมีสุขภาพแข็งแรง และท่ีกุฏิของทานนก็ยังมีผู เคราะหรายไดรับบาดเจ็บถึงกระดูกราว 
กระดูกหัก มาขอความเมตตาใหทานรักษาแนนกุฏิทุกวัน ซ่ึงทานก็เมตตาตอทุกๆ คน… 

 กรณีศึกษาเรื่องวิญญาณเขาสิงนี้พบวามีมาตั้งแตสมัยพุทธกาลและกอนหนานั้นแลว              
ดังปรากฏในพระวินัยท่ีพระพุทธองคทรงมีพุทธบัญญัติ เรื่องภิกษุถูกผีเขา หรือผีเขาสิงไวหลายกรณี 
เชน ทรงยกเวนกรณีภิกษุถูกผีรบกวน วิญญาณเขาสิง อาจไมจําตองจําพรรษาครบ ๓ เดือน เปนตน 



๒๔๐ 

รวมท้ังมีหลักฐานเก่ียวกับเรื่องผีเขาสิงเปนจํานวนมาก กรณีศึกษาเรื่องผีเขาสิงจึงเปนพยานหลักฐาน
สําคัญประการหนึ่งท่ีแสดงวาโลกหลังความตายมีอยูจริงและเม่ือตายแลวยังตองเกิดใหมตอไป 

๔.๑.๖ การศึกษาในเรื่องการเขาทรง 

 การเขาทรง คือการท่ีมนุษยทําหนาท่ีเปนรางทรง หรือเรียกวาคนทรง ทําพิธีอัญเชิญดวง
วิญญาณของผีหรือเทพเจาเขามาประทับทรงในรางของคนทรง เม่ือวิญญาณของผีหรือเทพเจามา
ประทับรางทรงแลว ผูเขาทรวงหรือรางทรงจะไมเปนตัวของตัวเอง ควบคุมตนเองไมไดเลยจะมี
พฤติกรรมหรือจะทําอะไรตางๆ ตามท่ีผีหรือวิญญาณหรือเทพเจาท่ีมาเขาทรงสั่งการลักษณะกิริยา
อาการตางๆ ของคนทรงหรือรางทรงจะเปลี่ยนไป เชนคนท่ีเปนรางทรงมักจะมีเสียงท่ีเปลี่ยนไป            
ผูท่ีมาเขาทรงเม่ือมีชีวิตอยูเปนคนชรา รางทรงก็จะมีกิริยาการเหมือนคนชรา คือ เปนไปตามลักษณะ
ของวิญญาณท่ีมาประทับราง แตแตกตางกันกับผูท่ีถูกผีเขาสิง คือ ผูท่ีถูกผีเขาสิง ผีจะเขามาเองโดยไม
ตองเชิญและมักจะเปนผีหรือวิญญาณชั้นต่ํา หรือสัมภเวสี สวนวิธีการเขาทรงผูเขาทรงจะเปน          
ผูอัญเชิญวิญญาณท่ีมีบุญบารมีหรือเทพเจาท่ีตนนับถือถึงมาเขาทรง ดังนั้นวิญญาณท่ีมาเขาทรงมักจะ
เปนวิญญาณชั้นสูง การท่ีมาเขาทรงรางของมนุษยนี้  อาจจะมีวัตถุประสงคแตกตางกันไป                     
เชน วิญญาณตองการบําเพ็ญบารมีดวยการชวยเหลือมนุษย ดวยการรักษาโรคภัยไขเจ็บใหแกมนุษย 
การอธิบายธรรมะ การทํานายทายทัก การใหคําปรึกษาหารือเปนตน เม่ือวิญญาณเขาทรงแลวก็จะ
บอกวาตนคือใคร มีคุณวิเศษอยางไร ทําการทํานายทายทักเหตุการณหรืออนาคตท่ีผูถามอยากรูได
คอนขางแมนยํา สามารถทายอดีตของผูท่ีมาถามไดถูกตองวิญญาณท่ีเขามาทรงบางรายรักษาโรคบาง
ชนิดใหกับคนไดโดยพลังจิตวิธีการเขาทรงนี้มีท่ีมาตั้งแตครั้งพุทธกาลแลวเรียกวากุมารีปญญา  คือการ
เชิญเทวดาเขามาสิงในสรีระของกุมารีแลวถามปญหา 41

๔๒ 

 การเขาทรงเปนสิ่งท่ีมีอยูจริงในสังคมมนุษยตั้งแตสมัยโบราณจึงถึงยุคโลกาภิวัตน มี
เทคโนโลยีสมัยใหม มีเทคโนโลยีสมัยใหมเจริญรุดหนาไปก็ตามและจะมีอยูตอไป จึงสมควรรูจักเรื่อง
การทรงไวดังนี้ 

 รางทรง คือมนุษยท่ีเชื่อกันวาสามารถเปนสื่อกลางในการติดตอระหวางวิญญาณ สัมภเวสี 
หรือโอปปาติกะ เชน อินทร พรหม ยมนา ปวงเทพยดาและเหลาดวงวิญญาณท้ังหลายท้ังปวงท่ีอยูอีก
สัมปรายภพหนึ่ง เพ่ือวัตถุประสงคตางๆ กัน เชน วิญญาณท่ีมาเขาทรงตองการสื่อสารสงขาว หรือเพ่ือ
มาชวยเหลือเหลามนุษยท่ีเดือดรอน มีความทุกขกายทุกขใจใหบรรเทาเบาบางลง หรือเพ่ือสรางบารมี 
เปนตน ดังนั้นมนุษยท่ีปวงเทพยดา หรือเหลาวิญญาณท้ังหลายเลือกใชเปนสื่อกลางเรียกวารางทรง 
โดยผูท่ีเปนรางทรงจะยอมเปนรางทรงดวยความเต็มใจหรือจําใจหรือถูกบังคับก็ตาม 

 การเขาทรง หมายถึง สิ่งนอกเหนือธรรมชาติไดมาเขาสูรางของคน ไดแก ผีสาง เทวดา 
หรือท่ีเรียกกันท่ัวไปวา เจา หรือ เทพ มาสิงสูหรือเขารางของผูท่ีเรียกวารางทรง เพ่ือติดตอกับมนุษย
ใหความชวยเหลือ ดวยพิธีกรรมตางๆ เชน รักษาความเจ็บปวย ทํานายทายทักดวงชะตาราศี แมแต

                                                           
๔๒พร รัตนสุวรรณ, ผีและเทวดามีจริง, (พระนคร : วิญญาณ, ๒๕๑๗), หนา ๔๓. 

 



๒๔๑ 

การใหโชคลาภ ขณะท่ีเขาทรงจะแสดงกิริยาอาการใหเห็น เชน เสียงของรางทรงเปลี่ยนไป กิริยาก็จะ
แตกตางไปจากเม่ือครั้งยังไมมีการเขารางทรงอยูท่ีวาใครจะเรียกขานกันเชนใด ในหมูคนทรงเจาจะ
เขาใจตรงกันวา คําวา “เจา” ใชเรียกขานแทน “องค” การเขาประทับหรือแฝง หรือสิ่งสู หรือลงราง 
ใชคําวา “ลง” ดังนั้นเม่ือ “เจา” มาเขาในรางทรงจะใชคําวา “องคลง” รางทรงกับ “การทรงเจา” 
คนท่ัวไปมักเรียก “รางทรง” วา “คนทรง” หรือ “คนทรงเจา” พิธีกรรมการทรงเรียกวา “ทรงเจา” 
คําวา “เจา” จะรวมไปถึงเหลาเทพยดา อินทร พรหม ยมนาและวิญญาณท้ังหลายท้ังปวงไปดวย              
จะเห็นไดวาการทรง “กุมารทอง” หรือ “ลักยม” ซ่ึงเรียกวาทรงเจากุมารทอง หรือพรายรักยม เปนตน 

 ลักษณะของการเขาทรงหรือการทรงเจา การทรงเจานั้นอยูนอกเหนือกฎเกณฑของ
วิทยาศาสตรคือพิสูจนดวยเครื่องมือทางกายภาพไมได แมรางทรงเองก็ยอมรับโดยท่ัวไปวา ขณะท่ี 
“เจา” หรือวิญญาณเขาสิงสู หรือท่ีเรียกวาประทับรางนั้น จะรูสึกเหมือนวาสติสัมปชัญญะของตัวเอง
จะควบคุมไมได บางคนบอกวารางของตนเองไมถึงกับขาดสติแตก็ควบคุมตนเองไมได ถูกควบคุมโดย
อํานาจลึกลับท่ีเขามาบังคับจิตใจ ถูกกําหนดใหกระทําการสิ่งใดก็ไดท่ีรางทรงไมอาจขัดขืนได                   
จึงเรียกวา “เจา” หรือ “วิญญาณ” มาประทับทรงขณะท่ีเจาหรือวิญญาณประทับทรงในรางอยูนั้น 
รางทรงจะมีอาการผิดแปลกไปจากการกระทําของมนุษยท่ัวๆ ไป เชน สูบบุหรี่ไดครั้งละหลายๆ มวน
ดื่มสุราไดครั้งละมากมาย รางกายสั่นเทา เสียงพูดจาเปลี่ยนไป พูดภาษาแปลกๆ เปนตนวัตถุประสงค
ของโอปปาติกะของการเขาทรงหรือการทรงเจา ข้ึนอยูกับความตองการหรือวัตถุประสงคของ “เจา” 
หรือ “วิญญาณ” ท่ีมาเขาทรง ซ่ึงมีแตกตางกันไป ไดแก 42

๔๓ 

 ๑. ตองการมาคุมครอง ปกปองรักษาและชวยเหลือรางทรงท่ีเจาเขาทรงจากปญหา
สุขภาพกาย สุขภาพจิต เชน เจ็บไขไดปวย รางกายไมแข็งแรง ดวยเหตุเคยมีความสัมพันธกันมา      
ตั้งแตอดีตชาติอยางใดอยางหนึ่ง 

 ๒. การตองการมาชวยเหลือเพ่ือนมนุษย โดยเจาท่ีมาประทับรางทรงประสงคจะชวยเหลือ
มนุษยใหพนจากความทุกขคงวามเดือดรอนท้ังทางกายและทางใจ เพ่ือเปนการสั่งสมบารมีของเจา
หรือวิญญาณท่ีมาประทับราง หรือดวยจิตท่ีเมตตา วิธีการท่ีชวยเหลือของเจาหรือวิญญาณท่ีมา
ประทับทรงจะกระทําหลายวิธีดวยกัน เชน  (๑) รักษาโรคภัยไข เจ็บด วยวิธีการต างๆ กัน  เชน             
ทําน้ํามนตใหอาบ ดื่มกินบรรเทาอาการเจ็บปวย (๒) อบรมสั่งสอนธรรมะใหคนท่ีศรัทธาในคําสอนของ
ศาสนา แนะนําใหคนสรางบุญกุศลดวยการทําความดี อธิบายธรรมะในพระพระพุทธศาสนา เปนตน
(๓) ชวยเหลือผูไดรับความเดือดรอนท่ีมาขอความชวยเหลือ เชน มีปญหาเก่ียวกับครอบครัว ปญหา
ชีวิต ปญหาการดํารงชีวิต การทํางาน การตองคดีความ เปนตน ดวยการใหคําแนะนํา การอธิษฐาน 
การทําน้ํามนตใหอาบ ดื่ม เปนตน (๔) การสะเดาะเคราะหใหแกผูท่ีดวงชะตาตกอับ มีเคราะห โดย
การผูกดวงทําพิธีสืบชะตา สะเดาะเคราะห ทําเครื่องรางของขลัง การรดน้ํามนต(๕) การพยากรณดวง
ชะตาราศี การทายอนาคต เพ่ือแนะนําการดําเนินชีวิต การประกอบกิจการใหเปนไปดวยความราบรื่น
และสําเร็จ(๖) การตั้งชื่อ หาฤกษยาม การใหโชคลาภ การแคลวคลาดจากภยันตรายท้ังปวง                          
การใหศีลใหพร เปนกําลังใจในการดําเนินชีวิต (๗) การใหคําแนะนําปรึกษาแกผูท่ีกําลังเดือดรอน              
                                                           

๔๓ตรีธรรม, รางทรง มนุษยผูเปนตัวแทนของเทพเทวดา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอนิเมทกรุป, 
๒๕๕๓), หนา ๑๗-๑๘. 



๒๔๒ 

มีความทุกข “เจา” หรือ “วิญญาณ” ท่ีมาประทับรางแตละองคจะใหความชวยเหลือแตกตางกันไป บาง
องคอาจใหความชวยเหลือครบท้ัง ๖ ขอ 

 กรณีศึกษาเรื่องการเขาทรง 

 เรื่องท่ี ๑ โรเบิรต ฮิว เบนสัน (Robert Hugh Benson) ผูไปเกิดในเทวโลก 

 ในโลกตะวันตก ไดมีการศึกษาคนควาเก่ียวกับโลกหนากันมาก จนถึงกับมีสมาคมคนควา
ทางวิญญาณเกิดข้ึน อยางเชนในหนังสือ more about life in the world unseen ซ่ึงแอนโทนี่ 
บอรเจีย (Anthony Borjia) เปนผูเขียนตามคําบอกของโรเบิรต ฮิว เบนสัน (Robert Hugh Benson) 
ผูไปเกิดในเทวโลก กลาวคือ โรเบิรต ฮิว เบนสัน สมัยเม่ือเปนมนุษยไดเปนนักบวชระดับบิชอฟ 
(Bishop) ของศาสนาคริสต และเคยรูจักกับแอนโทนี่ บอรเจีย มากอน เม่ือ พ.ศ. ๒๔๕๒และตอมาอีก 
๕ ป ก็ไดสิ้นชีวิตไปเกิดเปนเทวดาดังกลาวแลว เทพบุตร โรเบิรต ฮิว เบนสัน ปรารถนาท่ีจะบอกความ
จริงในปรโลกใหมนุษยไดทราบ จึงไดมาติดตอกับ แอนโทนี่ บอรเจีย ทางสมาธิ ผลของการติดตอ รวม
เปนขอมูลมากมาย จนพิมพเปนหนังสือชื่อ more about life in the world unseen ดังกลาวแลว 
หนังสือนี้ไดแปลเปนภาษาไทย โดยอาจารย ศิริ พุธศุกร ใหชื่อวา โลกทิพย เนื้อหาสาระยอๆ ใน
หนังสือชุดนั้นมีดังนี้ 

 โรเบิรต ฮิว เบนสัน เลาวา เม่ือตนดับจิต ก็ปรากฏวามีรางทิพย ซ่ึงก็เหมือนรางเดิมทุก
ประการ43

๔๔ ออกมาจากรางเกา แตทวารางใหมนี้ไมเจ็บปวด พิกลพิการเหมือนรางเกาท้ังสามารถเหาะ
ได สวมเสื้อผาก็เหมือนชุดท่ีสวมกอนตาย เพียงแตเปนผาเนื้อละเอียดดียิ่ง และมีประกาย รางทิพยนี้ 
ไมมีใครเห็น จะพูดกับใครก็ไมมีใครไดยิน จึงจําใจตองผละจากท่ีนั่นไป และไดพบกับเพ่ือนนักบวช ซ่ึง
ไดตายไปแลว ๓ป มารับ และเพ่ือนไดพาเหาะไปถึงบานของโรเบิรต ฮิว เบนสัน ในปรโลก             
บานหลังนี้มีลักษณะคลายกับบานของโรเบิรต ฮิว เบนสัน โลกมนุษย จะผิดก็แตบานในเทวโลกหลังนี้ 
สวยสดงดงามกวากันมาก อยางเทียบกันไมไดเลย ท้ังบางสวนท่ีเคยคิดไววา จะตอเติมเม่ือสมัยเปน
มนุษย แตยังไมไดทํา เพราะขาดทุนทรัพย เปนตน ก็กลับมีข้ึนครบบริบูรณในโลกทิพย แตก็มีอยู
เหมือนกันท่ีบางอยางหายไป เชนไมมีหองน้ํา ไมมีหองครัว ไมมีหองสวม ท้ังนี้ก็เพราะเทวดาในเท
วโลก ไมจําตองอาบน้ํา เพราะรางกายสะอาดอยูเสมอ จึงไมจําเปนตองมีหองน้ํา และเทวดาไมจําตอง
บริโภคอาหารเพราะอ่ิมอยูเสมอ จึงไมจําตองมีหองครัว และเม่ือไมบริโภค ก็ไมตองถายอุจจาระ      
จึงไมจําตองมีหองสวมดังกลาวแลว และรอบบริเวณบานก็เต็มไปดวยไมดอก ไมผลนานาพันธุ ไมดอก
ท่ีนี่มีสีสวยสดงดงามยิ่งนัก จนไมอาจเปรียบเทียบกับดอกไมในเมืองมนุษยได ท้ังบานคงทนอยูอยางนั้น 
ไมเหี่ยวแหงสงกลิ่นหอมจรุงใจดีแท กอใหเกิดความชุมชื่น เบิกบานใจอยางประหลาด ท้ังเม่ือเขาไป
ใกล ก็จะมีดนตรีทิพยไพเราะเสนาะโสตยิ่งนัก เปลงมาจากดอกไมนั้นๆ ทําใหเกิดความสุขใจยิ่ง            
เรื่องนี้เปนธรรมดาในโลกสวรรค สีกับเสียงเปนของคูกัน อะไรท่ีมีสี ก็ยอมมีเสียง 44

๔๕ ผลไมก็มีนานา
ชนิดและทุกผลก็แกหรือสุกกําลังนารับประทานพอดี หากรับประทานก็จะรูสึกอรอยยิ่งนัก และผลใด

                                                           
๔๔โรเบิรต ฮิว เบนสัน, โลกทิพย, (ภาค 1), พิมพ์ิครั้งท่ี ๒, แปลโดยศิริ พุทธศุกร (พระนคร: โรงพิมพ์ิ

วิญญาณ, ๒๕๐๑), หนา ๒๕. 
๔๕เรื่องเดียวกัน, หนา๒๑๗. 



๒๔๓ 

ท่ีถูกปลิดออกมารับประทาน ก็จะมีผลใหมผลิออกมาแทนท่ีผลนั้น ท้ังแกหรือสุกกําลังนารับประทาน
พอดีเชนกัน และผลไมทุกผลในสวรรค ไมมีการสุกงอมตกลงดินเลย 

 ในสวรรคมีภูเขา น้ําตก แมน้ํา ทะเล เปนตน เหมือนเมืองมนุษย เพียงแตสวยสดงดงาม
กวากันมาก อากาศในโลกสวรรคก็กําลังพอดี ไมรอนไมหนาวตลอดเวลา ไมมีฤดูกาล จึงไมมีเหตุท่ีจะ
ทําใหอุณหภูมิเปลี่ยนแปลง ท้ังสวางไสวตลอดเวลา ไมมีมืดไมมีกลางคืน มีแตกลางวัน และแสงสวางท่ี
โลกสวรรคนั้นก็ไมไดมาจากแสงดวงอาทิตย แตมาจากแสงสวางของเทพบุตร เทพธิดา และสิ่งตางๆ 
ในโลกสวรรค ซ้ึงลวนแตมีรัศมี ผิดกับนรกซ่ึงกลับตรงกันขาม ยิ่งลึกมากเทาไร ก็ยิ่งมืดเทานั้น               
มีแตความมืด ไมมีแสงสวาง หรือมีแตกลางคืนไมมีกลางวัน เพราะฉะนั้น วันคืนของสวรรคและนรก    
จึงยาวนานเหลือเกิน ยวดยานพาหนะในโลกสวรรค ก็ไมจําตองมี เพราะไมจําเปน ท้ังนี้ก็เพราะเทวดา
เหาะไดและสามารถไปถึงท่ีไหนก็ไดเร็วดังใจปรารถนา เพราะในโลกสวรรค รางกายไปไดเร็วเทาจิต 
วองไวเทาจิตสั่ง เพราะฉะนั้นอยากไปไหนก็จะไปถึงทันที ดังนั้นเรื่องระยะทางใกล – ไกล จึงไมมี
ปญหาตอเทวดาแตอยางใด 45

๔๖ แตขอนี้ก็ไมไดหมายความวา ในโลกสวรรคไมมีการเดิน เทวดาองคท่ี
ตองการเดิน ก็เดินอยางมนุษย ดังนั้นเทวดาปรารถนาจะไปไหนก็อาจไปได ๓วิธีดวยกัน คือเดิน            
หรือเหาะ หรือหายตัวไปปรากฏในท่ีตองการ อยางใดอยางหนึ่ง ท่ีวาหายตัว ก็คือรางกายจะหายวับ
จากท่ีเดิมแลวไปปรากฏตัวในท่ีตนต้ังใจไป แตในระหวางทางไมมีโอกาสเห็นอะไรเลย พอหายตัวปุป           
ก็ถึงปปทันที เทวดาสวนใหญจะไปไหนมักใชวิธีนี้ สวนวิธีเหาะทําไดเปนบางองค บางประเภทเทานั้น 
อยางเชนพวกภุมมเทวดาเหาะไมได เทวดาท่ีเหาะไดจะตองเคยฝกจิต บังคับจิตของตนได หากบังคับ
ไมไดก็เหาะไมได 

 ในโลกสวรรค ก็มีสิ่งกอสรางอยางเมืองมนุษยเหมือนกัน เพียงแตสวยกวาถาวรกวา
สิ่งกอสรางในโลกมนุษย และสิ่งกอสรางตางๆ ตลอดจนวิมานในโลกสวรรค ลวนแตสําเร็จมาจากจิตใจ
ท้ังสิ้น เพราะฉะนั้นโลกทิพยจึงเปนโลกแหงจิต โลกแหงความคิด ความคิดกลายเปนการกระทํา และ
สงผลใหเห็นกันทันทีทันใด 46

๔๗ ตัวเจตนาท่ีแฝงอยูเบื้องหลังความคิด หรือการกระทํานั่นแหละสําคัญ
ท่ีสุดในแดนทิพยนี้ไมมีผูใดสวมหนากากไดอีกตอไป ทุกคนจะตองเปดเผยสภาวะแหงจิตใจท่ีแทจริง
ของตนออกมาท้ังหมด ท้ังในดานดีและดานชั่ว การท่ีจะไปเกิดในสวรรคก็เชนกัน จะไปไดก็ดวย
อํานาจจิตเทานั้น และจิตท่ีคิดจะไปสวรรคไดก็จะตองเปนจิตท่ีประณีต สูงสงไปดวยคุณธรรม              
และการท่ีจิตจะประณีตสูงสงดวยคุณธรรมไดก็เพราะทําความดี กลาวคือจะทําอะไรก็จะทําแตสิ่งดี
งามและทําอยางบริสุทธิ์ใจ เจตนาท่ีหวังดี เต็มใจหรือบริสุทธิ์ใจนั่นแหละ เปนเหตุโดยตรงท่ีจะนําไปสู
โลกสวรรค มิใชอยางอ่ืน ดวยเหตุนี้ความสุขในโลกหนาจึงไมอาจซ้ือไดดวยปริมาณเงินตราท่ีทําบุญลง
ไป ตรงกันขามการทําประโยชนใหแกผู อ่ืนแมเล็กนอย แตถาทําดวยความเต็มใจและดวยเจตนา
บริสุทธิ์ท่ีจะชวยเหลือเพ่ือนมนุษยผูรวมทุกข เกิด แก เจ็บ ตาย เปนท่ีตั้ง กลับมีผลในโลกทิพย
มากกวา ท่ีทําบุญมากๆ แตทําดวยเจตนาไมบริสุทธิ์เสียอีก 47

๔๘หรือกลาวอีกนัยหนึ่งในการทําบุญนั้น 
เจตนาเปนเรื่องสําคัญท่ีสุด ไมใชจํานวนเงิน เพราะเราจะเอาเงินซ้ือผลบุญหรือความทุกขในโลกหนา

                                                           
๔๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๐. 
๔๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๔-๑๐๕. 
๔๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๘. 



๒๔๔ 

นั้นไมได เปนอันขาด สวนการทําบุญหรือทําประโยชนใหแกผู อ่ืนนั้น แม มีประมาณเล็กนอย                 
เพ่ือชวยเพ่ือนมนุษยดวยกันกลับไดอานิสงสยิ่งใหญกวาการทําบุญดวยเงินเปนจํานวนมาก แตแฝงดวย
เจตนาไมเต็มใจหรือไมบริบูรณเสียอีก ดวยเหตุนี้ในโลกสวรรคจึงถือเรื่องบุญกุศลหรือความประณีต
ของจิตใจเปนสําคัญ ในการตัดสินวาใครมีบุญมาก บุญนอย ยิ่งใหญมาก ยิ่งใหญนอย สวนการท่ีเคย
ยิ่งใหญ มียศถาบรรดาศักดิ์ในโลกมนุษยมากอน ไมอาจเปนเหตุทําใหยิ่งใหญในสวรรคไดเลย                
ดังนั้นบุคคลเปนจํานวนมากท่ีเคยเปนผูยิ่งใหญในโลกมนุษย จะรูสึกวาตนเองเล็กนิดเดียวจนดูเหมือน
ไมสําคัญอะไรเลยในโลกทิพย แตตรงกันขามมีบุคคล เปนจํานวนไมนอยท่ีเม่ืออยูในโลกมนุษย               
อาจไมมีใครรูจักชื่อเสียงเลย ครั้นจุติมาปฏิสนธิในโลกสวรรคแลว กลับปรากฏเปนท่ีรูจักกันอยาง
แพรหลาย จนเจาตัวรูสึกตื้นตันใจแทบพูดไมถูกทีเดียว จากเรื่องราวดังกลาวมา ชี้ใหเห็นวาสิ่งท่ีทุกคน
จะนําติดตัวไปไดในปรโลก ก็คือความหยาบหรือความประณีต แหงจิตของเขาเองเทานั้น 48

๔๙                 
ในโลกทิพยไมมีผูใดคิดคํานึงถึงยศศักด์ิ ฐานะ ตําแหนงของบุคคลในโลกมนุษยอีกตอไป การกระทํา
และความคิดของเขาในโลกมนุษยตางหากท่ีจะคอยเปนพยานเชิดชู หรือปรักปรําเขาเอง อีกท้ังตัวเขา
เองก็จะเปนผูพิพากษาของตนเองอีกดวย กลาวคือ แตละคนนั้นแหละเปนผูพิพากษาท้ังคุณและโทษ
ใหตนเองผลแหงความคิด การกระทํา และคําพูดของเขาท่ีไดฝงรองรอยไวในจิตของเขานั่นเอง                  
จะเปนผูพิพากษาของเขา 49

๕๐ โดยนัยนี้จิตเปนของวิเศษ เพราะมีคุณสมบัติ สามารถเก็บสะสม 
“ทะเบียนประวัติ” ความเปนมาในหนหลังตางๆ ไวอยางละเอียด วิจิตรพิสดาร ท้ังไมมีผิดพลาดและ
ไมลบเลือนดวย50

๕๑ 

 โลกทิพยเปนโลกแหงจิต อะไรท่ีสะสมไวในจิต ยอมแสดงออกหมดในโลกทิพย ดังนั้นอะไร
ท่ีเปนบุญก็แสดงออกถึงความสุข ความม่ังค่ังและอํานาจโดยประการท้ังปวง สวนอะไรท่ีเปนบาป           
ก็จะแสดงออกถึงความทุกข ความยากจน และความต่ําตอยในรูปแบบตางๆ และสวนอะไรท่ีไมใชบุญ-
บาป เชนความถนัดในดานตางๆ เปนตน ก็จะแสดงออกในทางนั้นอะไรท่ีเคยสั่งสมไวในจิต                 
ยอมไมสูญหาย โดยนัยนี้คนท่ีมีอุปนิสัยอยางไร เม่ือตายไปแลวไมวาจะไปเกิดในภพภูมิอะไร ก็จะมี
อุปนิสัยอยางนั้น เพราะฉะนั้นแมในสวรรคก็ยังมีเทวดาสัมมาทิฏฐิ เทวดามิจฉาทิฏฐิ เทวดาดี               
เทวดาไมดี ดวยเหตุนี้ ใครท่ีอยากจะเปลี่ยนอุปนิสัยอะไร ก็จะตองเปลี่ยนใหไดขณะท่ียังเปนมนุษย จะ
หวังไปเปลี่ยนในชาติหนายอมเปนไปไมได ในทํานองเดียวกัน คนท่ีอยากจะมีอุปนิสัยอยางไร           
ก็จะตองปลูกฝงทําใหเกิดมีข้ึนตั้งแตในชาตินี้เชนกัน 

 สรุปแลว สวรรคเปนภูมิแหงความสุขความสวยสดงดงาม ความไพเราะ เต็มไปดวยเรื่อง
เจริญ หู เจริญตา และเจริญใจ แมแตผูท่ีไปเกิดท่ีนั่น ก็มีรูปรางสวยสดงดงาม ท้ังเทพบุตร เทพธิดา 
เทพธิดา กลาวคือ เทพบุตรเทพธิดาทุกองค ลวนแตเปนหนุมสาว ไมแกเฒาและถึงแมจะมีอายุยืนยาว
เทาไหร ก็ยังเปนหนุมสาวอยูอยางนั้น ยิ่งกวานั้นเทพบุตรธิดาองคใด หากพัฒนาจิตใจไดสูงข้ึน 

                                                           
๔๙ เรื่องเดียวกัน, หนา๑. 
๕๐ โร เ บิ ร ต  ฮิ ว  เบ น สั น . โล ก ทิ พ ย  แ ป ล โด ย ศิ ริ  พุ ท ธศุ ก ร  จ า ก  Here and Hereafter                 

(พระนคร: วิญญาณ, ๒๕๑๐), หนา๑๖. 
๕๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 



๒๔๕ 

ประณีตข้ึน ก็ยิ่งทําใหเปนหนุมสาวยิ่งข้ึนไปอีก51

๕๒ เพราะฉะนั้นการดูเพียงรูปรางกาย จึงไมอาจรูไดวา
เทวดาองค ไหนอยู มานาน มีอายุมากน อยกว า กัน  เพราะทุกองคหนุ มสาวด วย กัน ท้ั งนั้ น                  
แตก็มีเหมือนกันท่ีสวรรคบางชั้น ใครตายในวัยใด ก็จะเปนเทวดาในวัยนั้น ใครตายตอนเด็กก็เปน
เทวดาเด็ก ใครตายตอนแกก็เปนเทวดาแกดังนี้ เปนตน แตก็แปลกก็คือครั้นอยูนานไป จะคอย
เปลี่ยนไปเปนเทวดาหนุมสาวท้ังหมด52

๕๓ 

 สวรรคไดชื่อวาเปนภูมิแหงความสุขและความสะดวกสบาย ท่ีชื่อวาเปนภูมิแหงความสุขก็
เพราะวาผูท่ีไปเกิดในโลกทิพยจะพบแตความสุขท้ังกายและใจ กลาวคือไมมีโรคภัยไขเจ็บ ไมแกเฒา 
ไมหิวกระหาย ไมตองประกอบอาชีพ อากาศดี ไมมีมลพิษ มองไปทางไหนก็เจริญหูเจริญตา เจริญใจ 
และท่ีวาสะดวกสบาย ก็เพราะอยากจะไดอะไร ก็เนรมิตเอาได อยากจะไปไหนก็ไปถึงไดเร็วทันใจ 
นอกจากนี้ในสวรรคยังเต็มไปดวยสิ่งสวยสดงดงาม สมบูรณแบบ ดังนั้นสิ่งตางๆ ในโลกสวรรคจึงเปน
แมแบบหรือตนแบบใหสิ่งตางๆ ในโลกมนุษยไดลอกแบบ53

๕๔ 

 ดวยเหตุนี้ สิ่งตางๆ ในโลกมนุษยจึงไมมีอะไรท่ีสมบูรณเทากับสิ่งตางๆ ในโลกสวรรค                    
อีกท้ังเหตุการณอะไรท่ีจะเกิดข้ึนในโลกมนุษย ก็จะปรากฏใหชาวโลกทิพยไดรูลวงหนากอนเสมอ 54

๕๕ 
เพราะฉะนั้นโลกทิพยจึงเปนภูมิแหงความคิด เหตุผล และความยุติธรรม ท้ังเปนภูมิแหงของกรรม             
ภูมิแหงสากลจักรวาล ท่ีไมมีใครเปลี่ยนแปลงได ใครทํากรรมอันใดไวโลกนี้ กรรมนั้นก็จะเปนมรดก
ของผูนั้นในโลกหนา55

๕๖ 

 โลกทิพยหรือสวรรคอยูท่ีไหน เรื่องนี้ใครๆ ก็อยากทราบ โรเบิรต ฮิว เบนสัน ไดเลาวาโลก
สวรรคหรือโลกทิพยกับโลกมนุษยจะซอนกันอยู และโลกทิพย ก็มีหลายภูมิ โลกทิพยเหลานี้ซอนกัน
เปนชั้นๆ จากตํ่าไปหาสูง เสมือนวงกลม โอบลอมมนุษย56

๕๗ และโดยเหตุท่ีโลกทิพย ซอนกันเปนชั้นๆ 
รอบโลกมนุษย โดยมีโลกมนุษยเปนเสมือนจุดศูนยกลาง ดังนั้นอาณาเขตของโลกทิพยจึงถูกแบงออก
ตามดินแดน สัญชาติและภาษาของโลกมนุษยนั้นๆ ดวย และก็ดวยเหตุนี้โลกทิพยท่ีอยูเหนืออาณาเขต
ของประเทศใดในโลกมนุษย ก็มักจะเปนท่ีอยูของชาวโลกทิพยท่ีเคยเปนประชากรของชาตินั้น ภาษา
นั้นเม่ือครั้งยังเปนมนุษยนั่นเอง เชน ชาวโลกทิพยของฝรั่ง ก็อยูเหมือนดินแดนฝรั่ง โลกทิพยของชาติ
อ่ืนๆ ก็อยูเหนือดินแดนของชาตินั้นๆ57

๕๘ เพราะฉะนั้นสภาวะหลายๆ อยางในโลกสวรรค จึงคลายกับ
สภาวะของมนุษยท่ีโลกทิพยซอนอยู เหตุท่ีเปนเชนนี้ ก็เพราะวา การไดอยูรวมกันของคนเชื้อชาติ
เดียวกันวัฒนธรรมเดียวกัน ยอมจะมีความสุขมากกวาการอยูในตางหมู ตางวัฒนธรรมตางสิ่งแวดลอม 
อํานาจความคิดท่ีตรงกันอยางนี้ เปนตนเหตุท่ีทําใหโลกทํายมีสภาวะคลายกับความเปนไปของชุมชน
นั้นดวยเพราะโลกทิพยเปนโลกแหงความคิด จึงตองไดรับผลจากความคิดของโลกมนุษยดวย เปน

                                                           
๕๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 
๕๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๙. 
๕๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๔. 
๕๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖๓. 
๕๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๕. 
๕๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๕. 
๕๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๗. 



๒๔๖ 

ธรรมดา58

๕๙ เพราะฉะนั้นสภาวะในโลกทิพยจึงยังมีการแบงแยกดินแดน ตามเชื้อชาติภาษา วัฒนธรรม
ตามอยางโลกมนุษย แตเรื่องแบบนี้ ไมไดมีทุกชั้นภูมิ มีอยูแตในสวรรคชั้นต่ําบางชั้นเทานั้น สวนความ
เปนไปในสวรรคชั้นสูงจะลดการแบงแยกแตกตางกันลงไปตามลําดับจนถึงสวรรคชั้นสูงมาก ทุกอยาง
จะเหมือนกันหมดไมมีการแตกตางดวยเชื้อชาติภาษาและอ่ืนๆ อีกเลย59

๖๐ 

 สวรรคมีหลายชั้นบางทานกลาววา สวรรคถึง ๗ ชั้น ซอนข้ึนไปตามลําดับ ความตางกัน
ระหวางสวรรคชั้นสูงกับชั้นต่ํา ก็คือสวรรคชั้นสูงกวา จะมีทุกอยางท่ีสวยสดงดงามกวา ประณีตกวา
สมบูรณกวา ในสวรรคชั้นสูงมากข้ึนไปเทาใดทุกอยางท่ียิ่งสวยสดงดงามประณีต สมบูรณ มากข้ึนไปเทานั้น 
ตามลํ าดับ  นอกจากนี้ สวรรคยิ่ ง ข้ึนสู งมาก ข้ึน เท าใด ก็ยิ่ ง มีแสงสวางมาก ข้ึนตามไปดวย                  
แตตรงกันขามสวรรคชั้นตํ่าลงเทาไร แสงสวางจะลดลงตามลําดับ ยิ่งถาเปนอบายภูมิ ก็มืดมิด              
และอบายภูมิก็เชนกัน อบายภูมิขุมท่ีต่ําลงเทาไร ความมืดมิดก็มากข้ึนเทานั้น จนถึงมืดสนิท เทวดาใน
ชั้นท่ีต่ํากวา ไมอาจมองเห็นเทวดาชั้นสูงกวาได ท้ังไมอาจเขาไปในสวรรคชั้นสูงกวา ยกเวนแตเทวดา
ชั้นสูงกวาพาเขาไป แตตรงกันขาม เทวดาชั้นสูงกวายอมสามารถมองเห็นเทวดาในสวรรคชั้นต่ํากวาได
สามารถเขาไปในสวรรคชั้นต่ํากวาได 60

๖๑ ในสวรรคแตละชั้นจะมีหัวหนาเทวดา คอยปกครองดูแล 61

๖๒          
สวนการติดตอสื่อสารกันก็ไม มี อุปสรรค เรื่องภาษา เพราะเทวดาใชภาษาใจติดตอกันได 62

๖๓                  
และการแนะนําใหรูจักกันก็ไมจําเปน เทวดาองคไหนอยากจะรูจักเทวดาองคใด ก็สามารถรูจักเทวดา
องคนั้นไดเลยเพราะตางก็รูความในใจกันแลว 

 ตามปกติเทวดาท่ัวไปมีจิตใจสูง จึงชอบชวยเหลือกันและคอยชวยเหลือมนุษย ดวยเหตุนี้ผู
มาเกิดเปนมนุษยโดยท่ัวไป จึงมักมีเทพประจําตัว (Guardian Augel)อยูดวย เทพประจําตัวจะคอย
คุมครองปองกันดูแล 63

๖๔ สวนเทพองคไหน จะมาเปนเทพประจําตัวของใครนั้นข้ึนอยูท่ีมีอุปนิสัย
เหมือนกันเทพเหลานี้เคยเปนมนุษยท่ีมีประสบการณ ท้ังในดานสุข ทุกข สมหวัง ผิดหวัง ความสําเร็จ 
และความลมเหลว มาแลว จึงทราบดีวา คราวใดควรชวยเหลือ คราวใดควรหาม คราวใดควรคุมครอง 
แตมนุษยก็มีเจตจํานงอิสระท่ีจะชวยหรือไมก็ได และก็ไมมีเทพองคใด จะลวงรูลวงหนาวามนุษย            
จะใชเจตจํานงไปในทางใด 

 โรเบิรต ฮิว เบนสัน ไดเลาถึงกายเนื้อกับกายทิพยวา มีความสัมพันธกันอยางแนบแนน     
แตบางครั้งกายทิพยจะพรากออกจากกายเนื้อไดชั่วคราว คือ ตอนท่ีคนหลับสนิท กายทิพย               
จะลองลอยออกไปจากกายเนื้อไปเห็นนั่น เห็นนี่ เห็นอะไรตางๆ อยางท่ีเรียกวาฝน แตทวากายทิพย       
ก็ไมไดแยกขาดออกมาจากกายเนื้ออยางเด็ดขาดเสียทีเดียว เพราะยังมีความสัมพันธกับกายเนื้ออยู 
ท้ังนี้ก็เพราะมีสายใยอันเปนแมเหล็ก (magnetic cord) เชื่อมโยงเอาไว สายใยนี้เปนเครื่องผูกมัดสาย
ชีวิต (Life-Line)ระหวางกายเนื้อกับกายทิพยเขาไวดวยกัน และตราบท่ีสายใยนี้ยังไมขาด กายทิพยท่ี

                                                           
๕๙เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๘. 
๖๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๙. 
๖๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๒. 
๖๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๐. 
๖๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๘. 
๖๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐๒. 



๒๔๗ 

พรากจากไปในบางครั้ง จะกลับคืนสูกายเนื้อไดดังเดิม แตเม่ือในสายใยนี้ขาดลง กายทิพยก็จะพราก
จากไปโดยเด็ดขาด ซ่ึงเรียกกันวาตายเม่ือนั้น64

๖๕ 

 ตามปกติเม่ือคนตายแลว กายทิพยจะใชเวลาประมาณ ๒-๓ วันตามเวลาในโลกมนุษย           
จึงจะสามารถผละออกจากกายเนื้อเด็ดขาด และในระหวางนี้ กระแสจิตของผูท่ีอยูในโลกมนุษย               
จะเปนอุปสรรคกอใหเกิดแรงดึงอยางมากตอวิญญาณของผูเพ่ิงดับไป65

๖๖ เพราะฉะนั้นผูท่ีอยูเบื้องหลัง                  
จึงไมควรโศกเศราเสียใจถึงผูตายใหมากนัก เพราะจะทําใหกายทิพยหรือวิญญาณของผูตาย เกิดความ
อาลัยไมอยากจากไป หรือจําตองจากไปดวยความทุกขใจ 

 สรุปแลวโลกหนาเปนโลกแหงวิญญาณ เปนโลกแหงจิต เพราะฉะนั้นผูท่ีตายไปแลวจะนํา
สิ่งติดตัวไปในโลกหนาได ก็มีแตสภาวะจิตท่ีละเอียดและหยาบหรือบุญ-บาปเทานั้น อยางอ่ืนทุกอยาง
ในโลกไมสามารถติดตัวไปสูโลกหนาได บุญ-บาป เทานั้นท่ีจะอยูตอบสนองเขาตลอดเวลาเพราะฉะนั้น
โลกหนาจึงเปนโลกท่ีคอยเสวยผลกรรมอยางเดียว ใครทําบุญไวมาก ก็เพลิดเพลินดวยการเสวย
ความสุขในรูปแบบตางๆ ดุจคนมีเงินมาก ก็สุขสําราญดวยการใชเงินฉันนั้น ผิดกับคนทําบาปไวมาก       
ก็จะระทมทุกขชดใชกรรมในรูปแบบตางๆ ดุจคนทําความชั่วไวมาก ก็ตองกมหนารับโทษทัณฑหรือ
อยางเบาก็เหมือนคนจนไมมีเงินใชเลย ก็ตองตรากตรําทํางานเลี้ยงชีวิตฉันนั้น 

 เรื่องท่ี ๒ วิญญาณนายแพทยเชาทรงรักษาโรคและผาตัด 

 เรื่องนี้ เปนเรื่องวิญญาณของศัลยแพทย ชาวเยอรมันท่ีไดตายไปแลวเม่ือ ๖๙ ปกอนได
กลับมาเขาสิงหรือเขาทรง ในรางของมนุษยท่ีมีชีวิตท่ีประเทศบราซิล แลวชวยทําการผาตัดรักษา             
คนไข/คนปวยท่ีมารักษา วิญญาณของหมอรายนี้ ชื่อ ดร. อดอลฟฟริตซ  เม่ือขณะมีชีวิตอยูเปน
ศัลยแพทยชาวเยอรมัน มีความสามารถในการผาตัดอยางสูง แตถึงแกกรรมไปหลังตั้งแต พ.ศ. ๒๔๕๗ 
ท่ีประเทศเอสโทเนีย ในทวีปยุโรป 

 ตอนแรกวิญญาณของหมอฟริตซ ไดเขาสิงในรางของชาวนาบราซิลคนหนึ่งชื่อ “โฮเซเดอ
ไฟรตัส” เม่ือป ๒๔๙๓ ทําใหนายไฟรตัสแปรสภาพจากชาวนาธรรมดาๆ เปนหมอท่ีสามารถรักษาโรค
ตางๆ ไดอยางมหัศจรรย แตนายไฟรตัสก็ประสบอุบัติเหตุทางรถยนต เสียชีวิตไปเม่ือป ๒๕๑๔ 

 ตอมาวิญญาณของหมอฟริตซ ไดไปสิงอยู ในรางของ ดร. เอ็ด สัน เออ ไควโรซ”            
แหงโรงพยาบาลเมืองเรซิเฟ ประเทศบราซิล หมอไควโรซกลายเปนหมอสองอยางในรางกายเดียวกัน 
คือ แทบตลอดท้ังวันเขาจะเปนสูตินารีแพทยธรรมดาๆ ของบราซิล! แลวแตในวันหนึ่งของสัปดาหราง
ของเขาจะถูกหมอฟริตซยืมไปใชและกลายเปนศัลยแพทยมือหนึ่ง ผูเชี่ยวชาญเปนพิเศษท่ียอดเยี่ยม 
สามารถผาตัดไดอยางรวดเร็วปานสายฟาแลบ!คือ สามารถผาตัดรักษาคนไขไดถึง ๖๐ คน ในเวลาเพียง
ไมถึง ๕ ชั่วโมง และสามารถทํางานผาตัดท่ีจะตองใชความละเอียดอยางสูง เชน การผาตัดตาหรือกระดูก
สันหลัง โดยท่ีไมตองใชยาสลบหรือยาระงับปวดไมจําเปนตองใชหองผาตัดท่ีฆาเชื้อ และไมตองใช
อุปกรณผาตัดท่ีพิเศษใดๆ ซ่ึงผิดกับหองผาตัดสากลท่ีโรงพยาบาลทันสมัยในปจจุบันตองระวังเปน
พิเศษ เพราะกลัวการติดเชื้อเปนสําคัญ  แตคนไขของเขาท้ังหมดไมเคยเกิดโรคแทรกซอน และบอกวา
                                                           

๖๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘๔-๒๘๕. 
๖๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗. 



๒๔๘ 

ระหวางการผาตัดรูสึกเจ็บเพียงเล็กนอยหรือไมเจ็บเลย เปนท่ีนาอัศจรรยมาก! แถมผลการรักษา 
คนไขท้ังหมดทุกรายก็สําเร็จในอัตราท่ีสูง 

 เรื่องเหลานี้  ยืนยันโดย “ดร. อมิลคาร เลโอ” ศาสตราจารยแผนกพยาธิวิทยา           
แหงมหาวิทยาลัยของรัฐของบราซิล ท่ีเมืองพาไรบา ซ่ึงไดบอกวา การผาตัดของ ดร.ฟริตซในรางของ
ไควโรซ ไดรับความสําเร็จระหวางรอยละ ๙๕-๑๐๐%“ดร.โฮเซ ซานโตส” ศาสตราจารยแผนกรังสี
วิทยา ของวิทยาลัยแหงรัฐเมืองเซอกิเป  เปนหัวหนาแผนกรังสี ของโรงพยาบาลซานตาอิซาเบล ใน
เมืองอะราคาจู เปนผูท่ีมีความสนใจ คอยเฝาดูรายการผีผาตัดท่ีวานี้เปนประจํา 

 ดร.ซานโตส บอกวา “ผมไดเฝาดูการผาตัด ๒ ราย รายแรกชายแกอายุ ๙๐ ป คนหนึ่ง
ไดรับการผาตัดเนื้อในตา และเพ่ือนของชายชราผูนี้อีกคนหนึ่งก็ไดรับการผาตัดรักษาโรคเขาอักเสบ
เรื้อรัง ผมยืนยันไดวา มันเปนเรื่องจริงไมใชเลนกล! คนท่ีเปนมือผาตัดนั้นก็คือวิญญาณของหมอ           
ฟริตซ”การผาตัดตอเนื้อในตานั้น ตามปกติแลวจะตองใชเวลาประมาณ ๑๐ นาที และจะตองใชยา
ระงับปวด แตหมอฟริตซในรางของหมอไควโรซ ใชเวลาเพียง ๒๘-๓๐ วินาทีเทานั้นเองก็สามารถตัด
เอาเนื้อเยื่อออกไปได แถมยังไมตองใชยาระงับปวดดวยหมอไควโรซเลาวา “วิญญาณของหมอฟริตซ
เริ่มติดตอพูดจากับเขา ครั้งแรกตอนกอนท่ีเขาจะตัดสินใจเรียนหมอ หลังจากนั้นอีกสามปตอมาก็เริ่ม
เขาสิงในรางของเขาและทําการผาตัด หมอฟริตซจะขอยืมรางกายของหมอทุกๆ วันพุธ ระหวางเวลา 
๙ โมงเชา ถึง ๒ โมงเย็น”การรักษาจะเริ่มโดย หมอไควโรซจะเขาทรงตาคอยๆ ลอย พรอมกับบุคลิก
ตางๆ นั้นก็เปลี่ยนอยางสิ้นเชิง! เสียงท่ีเคยนุมนวกก็กลับแข็งกระดางแบบสําเนียงชาวเยอรมัน จากนั้น
ก็ลงมือตรวจและรักษาคนไขอยางรวดเร็ว คนไขแตละคนจะใชเวลาเพียง ๕ วินาทีถึง ๕ นาทีก็เสร็จ
เรียบรอย คนไขสวนใหญท่ีไปรักษาเปนคนยากจน และเขาก็ไมเก็บเงินคารักษาเลย 

ตัวอยางการรักษาท่ีมีพยานรูเห็น คือ ผูหญิงคนหนึ่ง ชื่อ “รูซเบเรีย” เดินกะโหลกกะเผลก
เขาไปหาโดยใชไมเทาพยุง ผีหมอฟริตซจับปุบก็บอกปบวาเปนเนื้องอกในกระดูก แลวก็จัดการนวดขา
ขางขวาของเธอกอนจะเอาเข็มเลมยาวเฟอยแทงเขาไปในขาของเธอเห็นเวลานานถึง ๔ นาทีเต็มๆ       
ท่ีเลือดไหลผสมน้ําหนองไหลออกมาตามรูเข็ม พอหมอถอนเข็ม ผูหญิงคนนั้นก็ลุกข้ึนยืนและก็เดิน
ออกไปอยางปกติ ไมแสดงอาการเจ็บปวดอะไรเลยเธอบอกวา “ รูสึกจั๊กจี้นิดหนอยระหวางการรักษาคะ โอ! 
สบายเหลือเกิน นาอัศจรรยใจจริงๆ”คนไขอีกคนหนึ่ง เปนผูหญิงเหมือนกัน ชื่อ “มาการิดา ซานโตส” 
เขาไปรักษา หมอบอกใหถอดผาออกนอนคว่ํา ตรวจอาการแลวบอกวา ขอกระดูกสันหลังหางผิดปกติ 
และเริ่มจะเปนมะเร็ง จากนั้นก็ใชมีดทําครัวธรรมดาและผาตัดทันที เสียงคมมีดตัดเนื้อเธอดังแควกๆ! 
ไดยินอยางชัดเจน คนท่ียืนดูถามวารูสึกยังไง? เธอบอกวา “ไมรูสึกอะไรเลย ? และก็ไมกลัวดวย” 

คนไขรายท่ีสาม ชื่อ “นางเซนีธาเวธ” หมอผีฟริตซตรวจแลวบอกวา เปนเนื้องอก กําลัง
อักเสบอยูในรูจมูกขางขวา จากนั้นก็เอากรรไกรผาตัดแหยเขาไปในรูจมูกสุดดาม แลวก็หมุนกรรไกรไป
รอบๆ เสร็จแลวก็ถอนกรรไกรออกมาพันดวยผากอซ แลวแหยกลับเขาไปใหมก็มีเลือดเต็มผากอซผืน
นั้น แตเหลือเชื่อจริงๆ นางเซนีบอกวา “ไมเห็นเจ็บอะไรเลย และรูสึกสบายท่ีสุดอยางบอกไมถูก 
อัศจรรยมากๆ”“หมอเปาโล แรงเกล” ประจําอยูท่ีโรงพยาบาลเรซิเฟ บอกนักขาววาเขาไดไปดูการ
ผาตัดของหมอผีฟริตซเปนประจํา “ตอนแรกรูสึกตกใจจนบอกไมถูก ท่ีมีการผาตัดโดยไมใชยานอน
หลับหรือยาระงับปวด และก็ไมมีเครื่องมือพิเศษ หรือมีใครเปนผูชวย ยิ่งไปกวานั้นท่ีนาประหลาดท่ีสุด 



๒๔๙ 

คือ  คนไขกลับไมรูสึกเจ็บปวดอะไรเลยเลือดท่ีออกมาจากการผาตัดก็มีนิดเดียว หลังจากการผาตัด
แลวคนไขก็ไมมีโรคแทรกซอนอะไรเลย เออ! แปลกจริงๆ! หมอเปาโลผูชํานาญทางการแพทยกลาว 

นักขาวผูของใจ ไดขอสัมภาษณหมอผีฟริตซผูเปนยอดอัจฉริยะถึงกรรมวิธีท่ีใชในการ
รักษาวา มีใครคอยชวยหรือเปลา ? ซ่ึงผีไดตอบผานปากหมอโควโรซวา “มีคนชวย เวลาหมอตรวจ
คนไขก็จะมีผีของหมอ คนอ่ืนๆ มาชวยตรวจ หมอเลยสามารถรูอาการของคนไขโดยแทบไมตองเอย
ปากถามไงละ ?” วิเศษแทๆจากการศึกษาเรื่องการเขาทรง พบวา  

เรื่องการเขาทรงนี้มีมาตั้งแตสมัยพุทธกาลแลวเชนกัน ปรากฏในเรื่องกุมารี ปญหา มีการ
เชิญเทวดามาเขาสิง เด็กหญิงเพ่ือถามปญหาในเรื่องกุมารีปญหา เปนตน เรื่องการเขาทรงเปนกรณีท่ี
จิตวิญญาณของผูตายไปแลว อยูในฐานะท่ีเปนโอปปาติกะอาจเปนผี เทพ พรหม เขาประทับทรง คือ
เขาครอบงําจิตวิญญาณของผูท่ีเปนรางทรง ซ่ึงก็คือมนุษย อาจเกิดข้ึนโดยความสมัครใจของรางทรง
หรือการบังคับของโอปปาติกะท่ีมาประทับทรงโดยเจาของรางทรงไมสมัครใจได แตสิ่งท่ีวิทยาศาสตร
และตรรกศาสตรไมสามารถอธิบายได ขณะเดียวกันก็เปนพยานหลักฐานเชิงประจักษท่ีปรากฏแก
สายตาของบุคคลเปนจํานวนมากท่ียืนยันไดวา เหตุการณนั้นมีอยูจริง ไดแกการแสดงความสามารถ
เหนือมนุษยหรือสิ่งท่ีรางทรงในเวลาปกติไมสามารถทําได เชน การรักษาโรคใหหายขาดอยางเปน
อัศจรรย การแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย เชน การท่ีรางทรงควาพระเครื่องจากอากาศ การทํานายทาย
ทักเหตุการณในอนาคตอยางถูกตอง การอธิบายธรรมมะท่ีสุขุมลุมลึกเกินความสามรถของรางทรง 
เปนตน พยานหลักฐานเชิงประจักษเหลานี้จึงเปนเครื่องยืนยันวา ชีวิตหลังความตายมีอยูจริงและจาก
กรณีตัวอยางเรื่องการเขาทรงดังกลาวขางตนเปนประจักษพยานประการหนึ่งท่ีแสดงวาเม่ือสัตวตาย
แลวตองเกิดใหม เพราะจิตหรือวิญญาณของผีคือผูท่ีตายไปแลวมาเขาสิงและกระทําสิ่งท่ีมนุษยท่ีถูก
วิญญาณเขาสิงไมอาจกระทําได 

๔.๑.๗ การศึกษาเรื่อง การเขาสมาธิไปติดตอโอปปาติกะ 

 การเขาสมาธิไปติดตอ เปนวิธีการสื่อสารทางจิตระหวางมนุษยกับสัตวท่ีอยูตางภพภูมิ เชน 
จิตวิญญาณ ของโอปปาติกะ เปน คุณ สมบัติ ของจิต ท่ี ได รับการฝกฝนตามหลักไตรสิกขา 
ในพระพุทธศาสนา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ในข้ันการฝกสมาธิท่ีมีอยูถึง ๔๐ วิธี เชน กสิน ๑๐ เพงวัตถุ
สีต างๆ การเจริญอาโลกสิน คือเพ งแสงสวาง หากการเจริญสมาธิจนจิต เปนสมาธิ ข้ันสู ง  
เปนอัปปนาสมาธิ จนแสงสวางเกิดข้ึนในใจ จะสามารถเห็นหรือติดตอกับโอปปาติกะในสมาธิได                
ดังท่ีพระผูมีพระภาคเจาตรัสไวในอัฏฐกวัคคิกะวา 66

๖๗ 

 ในสมัยท่ีพระผูมีพระภาคเจาประทับอยูท่ีภูเขาคยาสีสะ ใกลหมูบานคยา ไดตรัสกับภิกษุ
ท้ังหลายวา ดูกอภิกษุท้ังหลาย สมัยท่ีเรายังไมไดตรัสรู ยังเปนพระโพธิสัตว ครั้งนั้นเรากําหนดเห็นแสง
สวางได แตยังไมเห็นรูปท้ังหลาย เราจึงไดเกิดความคิดวา ถาหากเราจะพึงกําหนดเห็นแสงสวางไดดวย 
และเห็นรูปท้ังหลายไดดวย ญาณทัศนะของเราก็พึงบริสุทธิ์ยิ่งข้ึนอีก ดังนั้นในเวลาตอมา เราจึงไม
ประมาท พยายามปฏิบัติใหดียิ่งข้ึน ครั้งแลวเราก็กําหดเห็นแสงสวางไดดวย และเห็นรูปท้ังหลายได
ดวย แตยังไมสามารถถามเทวดาได เราจึงเกิดความคิดวา ถาหากเราจะพึงกําหนดเห็นแสงสวางไดดวย 

                                                           
๖๗องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๖๑/๒๓๙ – ๒๔๑. 



๒๕๐ 

เห็นรูปเทวดาท้ังหลายไดดวย ท้ังเจรจาไตถามไดดวย ญาณทัศนะของเราก็จะพึงบริสุทธิ์ยิ่งข้ึนอีก 
ดังนั้น ในเวลาตอมาเราจึงไมประมาท พยายามปฏิบัติใหดียิ่งข้ึนไปอีก ครั้นแลวเรากําหนดเห็นแสง
สวางไดดวย ท้ังเจรจาไตถามเทวดาท้ังหลายไดดวย แตเราก็ยังไมรูวาเทวดาองคนั้นองคองคนี้มาจาก
เทพนิยายไหน เราจึงไดความคิดวา ถาเราจะพึงรูวา เทวดาองค้ันองคนี้มาจากเทพนิกายนั้นนิกายนี้ 
ญาณทัศนะของเราก็จะพึงบริสุทธิ์ยิ่งข้ึนไปอีก ดังนั้นเวลาตอมาเราจึงไมประมาทพยายามปฏิบัติใหดี
ยิ่งข้ึนไปอีก ครั้นแลวเราก็รูจักเทวดาท้ังหลายวา องคนั้นองคนี้มาจากเทพนิกายนั้นนิกายนี้ แตเรายัง
ไมรูวา เทพองคนั้นองคนี้จุติจากท่ีนั้นท่ีนี้แลวไปบังเกิดท่ีไหน และดวยวิบากกรรมอะไร ฯลฯ เราจึงได
ปฏิบัติใหดียิ่งข้ึนไปอีก ครั้งตอมาเราก็รูวาเทวดาองคนั้นองคนี้จุติจากท่ีนั้นท่ีนี้ ดวยวิบากกรรมอยาง
นั้นอยางนี้แตเรายังไมรูวาเทวดาองคนั้นองคนี้ มีอาหารอยางไร เสวยสุขและทุกขอยางไร ฯลฯ               
เราจึงปฏิบัติใหดียิ่งข้ึนไปอีก ครั้นเวลาตอมาเราก็รูวาเทวดาองคนั้นองคนี้ มีอาหารอยางนั้นอยางนี้ 
เสวยสุขและทุกขอยางนั้นอยางนี้ แตเรายังไมรูวาเทวดาแตละองคโดยปกติมีอายุยืนยาวนานเทาไร 
ฯลฯ เราจึงปฏิบัติใหดียิ่งข้ัน ครั้งเวลาตอมา เราก็รูวาเทวดาองคนั้นองค มีอายุยืนยาวนานเทานั้นเทานี้ 
มีอายุยืนนานเทานั้นเทานี้  แตเรายังไมรูวาเราเคยอยูรวมกับเทวดาเหลานั้นในครั้งกอนหรือไม               
เราจึงไดเกิดความคิดวา ถาเราจะพึงรูวา เราไดเคยอยูรวมกับเทวดาเหลานี้ในครั้งกอนดวยหรือไม 
ญาณทัศนะของเรา ก็พึงจะบริสุทธิ์ยิ่งข้ึนไปอีก ดังนั้นในเวลาตอมา เราจึงไมประมาทพยายามปฏิบัติ
ใหดียิ่งข้ึน แลวในท่ีสุดเราก็ไดครบท้ังหมดคือ 

๑. กําหนดเห็นแสงสวางได 
๒. เห็นรูปท้ังหลายได 
๓. อยูสมาธิเจรจาไตถามเทวดาท้ังหลายได 
๔. รูวาเทวดาองคนั้นองคนี้มาจากเทพนิกายนั้นนิกายนี้ 
๕. รูวาเทวดาองคนั้นองคนี้จุติจากท่ีนั้นท่ีนี้แลวไปเกิดในท่ีนั้นท่ีนี้ดวยวิบากของกรรมอยางนั้นอยางนี้ 
๖. รูวาเทวดาองคนั้นองคนี้มีอาหารอยางนั้นอยางนี้ เสวยสุขทุกขอยางนั้นอยางนี้ 
๗. รูวาเทวดาองคนั้นองคนี้มีอายุยืนนานเทานั้นเทานี้ 
๘. รูวาเราไดเคยรวมกับเทวดาเหลานี้มากอนหรือไม 

คําวาญาณทัศนะ หมายถึงการเห็นดวยญาณ คือดวยทิพยจักษุ อธิเทวญาณทัศนะ                
ก็คือ การรูเห็นในเรื่องเก่ียวกับเทวดาท้ังหมด คําวา ปริวัฏ ๘ หมายถึง การรูการเห็นเทวดาครบท้ัง ๘ ขอ 
พระบรมศาสดาทรงเห็นเทวดาทุกองคท้ังโอปปาติกะในภพภูมิตางๆ ไดอยางไมมีขีดจํากัดก็เพราะทรง
มีทิพยจักษุนี้ 

สําหรับพุทธสาวกท่ีสามารถมีความรูนี้ได เปนการรูทางจิตท่ีเปนการรับรูเหนือประสาท
สัมผัส (ExtraSensoryPerception หรือ ESP) นั้น เพราะจิตนั้นเปนธรรมชาติรูโดยจิตเดิมนั้นสะอาด 
ผองใส สามารถรูเห็นสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง 67

๖๘ แตธรรมดาจิตของคนท่ัวไปจะเศราหมองก็เพราะมี
กิเลสมาเกาะในอุปกิเลสสูตร 68

๖๙ ไดกลาวอุปมาจิตท่ีเศราหมองเปรียบกับทองคําไววา ทองคํายอมเศรา
หมอง ไมออน ไมควรแกการงาน ไมสุกปลั่ง เปราะ ไมเหมาะสมท่ีจะนําไปทําอะไรเพราะอุปกิเลสแหง

                                                           
๖๘อง.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๕๐ 
๖๙องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๑/๙๖. 



๒๕๑ 

ทองคําท้ัง ๕ อยาง คือ เหล็ก โลหะ ดีบุก ตะก่ัว และเงินฉันใด จิตก็แปดเปอนดวยอุปกิเลสแหงจิต คือ 
นิวรณ  ๕ ยอมทําใหจิตเศราหมอง ไมควรแกการงาน ไมผองใส ไมตั้ งม่ันอยู ในสมาธิฉันนั้น                         
ในพระพุทธศาสนาเรียกความรูยิ่งทางจิตนี้วาอภิญญา เปนการรูท่ีอยูในวิสัยของผูปฏิบัติทางจิตถึงข้ัน
ไดฌาณ ๔ โดยจิตในข้ันนี้จะเปนจิตท่ีเปนหนึ่ง มีสมาธิ สะอาด บริสุทธิ์ ปราศจากกิเลสท้ังอยางหนา 
ปานกลาง และอยางออน มีการต้ังม่ัน ไมหวั่นไหว 69

๗๐ ดังปรากฏมีการกลาวถึงอภิญญา ๖ 70

๗๑ ไวฑีฆิ
กาย ปาฏิวรรคและวังอุตตรนิกาย เอกนิบาต ไวดังนี้  

๑. อิทธิวิธี (psychokenesis) ความสามารถท่ีจะแสดงฤทธิ์ตางๆ ท่ีดูเหมือนจะเปนสิ่งท่ี
เหนือธรรมชาติ เชน เนรมิตกายเปนหลายคน หายตัว เดินทะลุกําแพง ดําดิน ดังมีกลาวอธิบายไวใน
พระไตรปฎกวา  

“ภิกษุนั้น เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจาก
อุปกิเลส ออ ควรแกการงาน ตั้งม่ัง ไมหวั่นไหวอยางนี้ ยอมโนมนาวจิตไป         
เพ่ืออิทธิวิธีหลายประการ คือ คนเดียวเปนหลายคนได หลายคนเปนคนเดียวก็ได 
ทําใหปรากฏก็ได ทําใหหายไปก็ได ทะลุผานกําแพง ภูเขาไปไดไมติดขัด
เหมือนไปในท่ีวางก็ได ผุดข้ึน ดําลง แมในแผนดินเหมือนในน้ําก็ได ...” 71

๗๒ 

๒. ทิพพโสต (clairaudience) หรือหูทิพย เปนความสามารถในการไดยินเสียงมนุษยและ
เสียงทิพยซ่ึงเปนเสียงท่ีละเอียดเกินวิสัยท่ีหูของมนุษยสามัญจะไดยิน กับท้ังสามารถไดยินเสียงท้ังในท่ี
ใกลและท่ีไกล โดยทานอธิบายการรับรูในลักษณะนี้ไววา เปนอภินิหารของจิตท่ีมีสมาธิแนวแนบริสุทธิ์
ท่ีจะสามารถนอมไปเพ่ือไดยินเสียงและบังเกิดทิพพโสตธาตุท่ีฟงเสียงไดท้ังเสียงทิพยและเสียงมนุษย 
โดยเสียงตางๆ นั้นจะมาปรากฏอยูในความรูเหมือนอยางเสียงท่ีปรากฏอยูท่ีหูเนื้อ ดังมีกลาวไวใน พระ
ไตรปฏกวา 

“ภิกษุนั้น เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจาก
อุปกิเลส ออน ควรแกการงาน ตั้งม่ันไมหวั่นไหวอยางนี้ 

ยอมโนมนอมจิตไปเพ่ือทิพพโสตธาตุ เธอยอมไดยินเสียง ๒ ชนิด คือ
เสียงทิพย และเสียงมนุษยท้ังท่ีอยูไกลและใกลดวยทิพพโสต โสตอันบริสุทธิ์ 
ลวงโสตของมนุษย72

๗๓ 

๓. เจโตปริยญาณ (mind-reading) ความสามารถของจิตในการกําหนดใจหรือความคิด
ของผูอ่ืนได ดังท่ีมีกลาวไววา 

“ภิกษุนั้น เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลสปราศจาก
อุปกิเลส ออน ควรแกการงาน ตั้งม่ันไมหวั่นไหวอยางนี้ยอมโนมนอมจิตไป 
เพ่ือเจโตปริยญาณ เธอยอมกําหนดรูใจของสัตวอ่ืน ของบุคคลอ่ืนดวยใจ คือ

                                                           
๗๐ที.สี. (ไทย) 9/37/๑๓๑. 
๗๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๓/๔๓๑ องฺ. เอกกฺก. ๒๐/๖๕/๒๗๓. 
๗๒ที. สี. (ไทย) ๙/๓๑/๑๐๕. 
๗๓ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕๘/๑๑๓. 



๒๕๒ 

จิตมีราคะก็รูวาจิตมีราคะ จิตปราศจากราคะก็รูวาปราศจากราคะจิตมีโทสะ           
ก็รูวาจิตมีโทสะหรือจิตปราศจากโทสะ ก็รูวาจิตปราศจากโทสะ73

๗๔ 

๔. ปุพเพนิวาสานุสติญาณ (retrocognition) คือการระลึกชาติไดดังท่ีมีกลาวไวใน               
พระไตรปฏกวา 

“ภิกษุนั้น เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจาก
อุปกิเลสออน ควรแกการงาน ต้ังม่ัน ไมหวั่นไหวอยางนี้ ยอมโนมนอมจิตไป
เพ่ือปุพเพนิวาสานุสสติญาณ เธอยอมระลึกชาติกอนไดเปนอันมาก...วาในภพ
โนน เรามีชื่ออยางนั้น มีโคตรอยางนั้น มีผิวพรรณอยางนั้น มีอาหารอยางนั้น 
เสวยสุขเสวยทุกขอยางนั้นๆ มีกําหนดอายุเพียงเทานั้น ครั้นจุติจากภพนั้น 
แลวไดไปเกิดในภพโนน แมในภพนั้นเราก็ไดมีชื่ออยางนั้นมีโคตรอยางนั้น              
มีผิวพรรณอยางนั้น เสวยสุข เสวยทุกขอยางนั้นๆ มีกําหนดอายุเพียง ครั้นจุติ
จากภพนั้นแลว ไดเกิดในภพนี้ เธอยอมระลึกถึงชาติกอนไดเปนอันมาก... 74

๗๕ 

๕. ทิพพจักษุ (clairvoyance) คือ ตาทิพย เปนการรูเห็นการเกิดการตาย รูเห็นกรรมและ
การเปนไปตามกรรมของสัตวและบุคคล ดังท่ีมีกลาวไวในพระไตรปฎกวา 

“ภิกษุนั้น เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลสปราศจาก
อุปกิเลส ออน ควรแกการงาน ตั้งม่ันไมหวั่นไหวอยางนี้ยอมโนนนอมจิตไป 
เพ่ือรูจุติและอุปปติของสัตวท้ังหลายเธอเห็นหมูสัตวท่ีกําลังจุติ กําลังอุปปติ 
เลว ประณีต เลว ประณีต มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม ไดดี ตกยาก             
ดวยทิพพจักษุอันบริสุทธิ์ลวงจักษุของมนุษย ยอมรูชัดซ่ึงหมูสัตวผูเปนไปตาม
กรรมวาสัตวเหลานั้นประกอบดวยกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ติเตียนพระ
อริยเจา เปนมิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยมิจฉาทิฏฐิเบื้องหนา แตตาย
เพราะกายแตก เขายอมเขาถึงอบายทุคติ วินิบาตนรก สวนสัตวเหลานี้
ประกอบดวยกายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต  ไมติ เตียนพระอริย เจ า             
เป นสัมมาทิฏฐิ  ยึ ด ถือการกระทํ าด วย อํานาจสัมมาทิฏฐิ เบื้ อ งหน า                 
แตตายเพราะกายแตกเขายอมเขาถึงสุคติ โลกสวรรค ดังนี7้5

๗๖ 

๖. อาสวักขยญาณ เปนญาณหรือการรูท่ีทําใหอาสวะสิ้นไป และถึงซ่ึงความหลุดพนจาก
ทุกขโดยสิ้นเชิง ในพระไตรปฏกไดกลาวถึงอาสวักขยญาณไววา 

“ภิกษุนั้น เม่ือจิตเปนสมาธิ บริสุทธิ์ ผองแผว ไมมีกิเลส ปราศจาก
อุปกิเลส ออน ควรแกการงาน ตั้งม่ันไมหวั่นไหวอยางนี้ยอมโนมนอมจิตไปเพ่ือ
อาสวักขยญาณ ยอมรูชัดตามความเปนจริงวา นี้ทุกข นี้ทุกขสมุทัย นี้ทุกขนิโรธ 
นี้ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาเหลานี้อาสวะ นี้อาสวะสมุทัย นี้อาสวนิโรธ              

                                                           
๗๔ที. สี. (ไทย) ๙/๒๕๘/๑๑๓. 
๗๕ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕๙/๑๑๔. 
๗๖ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕๙/๒๑๑. 



๒๕๓ 

นี้อาสวนิโรธคามินีปฏิปทา เม่ือเธอรูเห็นอยางนี้ จิตยอมหลุดพนแลว รูชัดวาชาติ
สิ้นแลว กิจอ่ืนเพ่ือความเปนอยางนี้มิไดมี...76

๗๗ 

 การรูทางจิตอันเปนผลจากการฝกจิตและพัฒนาจิตตามหลักไตรสิกขานี้เปนการรูเห็นเชิง
ประจักษในลักษณะท่ีเปนการหยั่งรูโดยตรงและเปนการเห็นแจงดวยตนเอง ในพระไตรปฎกเรียกวา 
“การรูยิ่งดวยตนเอง” หรือญาณทัสสนะ77

๗๘หรือการเห็นดวยญาณเปนลักษณะท่ีเกิดข้ึนไดในลักษณะ
ของผลจากเหตุอันเหมาะสม คือเม่ือสมาธิพรอมมูลมีความพรอมทางปญญา ญาณก็จะเกิดข้ึน                
โดยวิถีทางท่ีจะทําใหความรูระดับญาณเกิดข้ึนได ก็คือการปฏิบัติตามอริยมรรค ๘ ซ่ึงยอลงไดเปน              
ศีล และปญญา เพราะการปฏิบัติในศีลอยางถูกตองเปนฐานนําไปสูการสมาธิ และการเจริญสมาธิ           
ท่ีถูกตองเปนฐานนําไปสูปญญา สิ่งท่ีจะถือวาเปนเง่ือนไขสําคัญท่ีสุดในการท่ีจะทําใหเกิดความรูระดับ
ญาณ ก็คือสมาธิ เนื่องจากการปฏิบัติสมาธิจะทําใหนิวรณ ๕ สงบระงับลง เปนผลใหจิตท่ีเศราหมอง
หายไป จิตจะสะอาดสวางสงบ เกิดปญญา เกิดความสวางไสวในจิตรูแจงแทงตลอดตามความเปนจริง 
เรียกวา เกิดญาณทัสสนะ ดังกลาวแลว ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไววา 

  “ภิกษุท้ังหลาย ก็สมาธิภาวนาอยางไหนท่ีบุคคลเจริญแลว ทําใหมากแลวยอมเปนไป
 เพ่ือการไดญาณทัศนะ ดูกอนภิกษุท้ังหลาย ภิกษุในธรรมวินัยนี้ยอมกําหนดแสงสวางไวใน
 ใจ อธิษฐานใหสวางเหมือนกลางวัน ไมวาจะเปนตอนกลางวันหรือกลางคืนเธอมีใจสงบ 
 ไมมีนิวรณหอหุม ทําใจใหมีแสงสวางเกิดข้ึน ดูกอนภิกษุท้ังหลาย สมาธิภาวนาอยางนี้ท่ี
 บุคคลเจริญแลว ทําใหมากแลวยอมเปนไปเพ่ือการไดญาณทัศนะ”๗๙และ “สมาธิท่ีเจริญแลว
 ทําใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือใหไดญาณทัสสนะ”๘๐และ “สมาธิมียถาภูตญาณทัสสนะ 
 เปนอานิสสงส”๘๑ 

 การเกิดญาณทัสสนะ หรือการรูแจงอันเปนการเขาถึงความเจริญระดับสูงนี้เปนการหยั่งรู
ทางปญญา (intelligible intuition)ท่ีเปนผลของกระบวนการปฏิบัติและพัฒนาจิตตามลําดับ              
ดังท่ีพระพุทธองคตรัสรับรองไววา 

  “ภิกษุท้ังหลาย เรายอมกลาวการตั้งอยูในอรหัตตผล ดวยการไปครั้งแรกเทานั้น              
 หามิได แตการตั้งอยูอรหัตตผลนั้น ยอมมีไดดวยการศึกษาโดยลําดับ ดวยการทําโดย
 ลําดับดวยการกระทําโดยลําดับ ดวยการปฏิบัติโดยลําพัง”๘๒ 
 ท้ังนี้ผลการศึกษาคนควาในเรื่องปรจิตวิทยา (Para Psychollgy) หรือ EPS ของ ดร.ไรน 
แหงมหาวิทยาลัยดุก ท่ีวา จิตท่ีไดรับการฝกฝนและพัฒนาแลว จะไวตอการรับรูและมีความสามารถ
ในการรูไดอยางละเอียดเหนือกวาความรูดวยประสาทสัมผัสอ่ืนๆ82

๘๓ 
                                                           

๗๗ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕๙/๒๑๒. 
๗๘ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๑๗/๓๒๐. 
๗๙องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๑/๔๔. 
๘๐องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๕/๔๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๙/๒๓๓. 
๘๑องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒1/๑/๒๐๙. 
๘๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๗๕/๒๓๘. 
๘๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๑. 



๒๕๔ 

 ดังนั้นการเขาสมาธิจนจิตสงบจนไดฌานในระดับตาง ๆ เกิดฌานวิสัยสามารถติดตอกับ
โอปปาติกะได 

กรณีการศึกษาเรื่อง การเขาสมาธิไปติดตอโอปปาติกะ 

เรื่องท่ี ๑ การอัญเชิญเทวดา 

กรมหม่ืนวิวิธวรรณปรีชา สามารถเชิญเทวดามาปรากฏใหเห็นท้ังตอหนาชาวไทยและ
ตางประเทศ โดยเสด็จในกรมฯ ไดตั้งศาลเพียงตาไวในทองพระตรงท่ีวังของพระองคในศาลเพียงตานั้น

นอกจากจะมีเครื่องสังเวยบูชาแลว ยังมีพานทอง ๑ใบสําหรับใสแผนกระดาษเปลาขนาด ๔×๘นิ้ว ปก
หนึ่ง กับดินสอดํา ๑แทง เพ่ือตอบคําถามของผูท่ีตองการทราบโชคชะตาหรือคําถามอ่ืนๆ ของตนเอง
หรือคนอ่ืน กลาวคือผูถามตองจุดธูปหอม ๑ดอกและของบวงสรวงแลวถามเรื่องท่ีตนอยากทราบ แลว
รออยูประมาณ ๑นาที ก็จะมีแผนกระดาษท่ีอยูในพาน เกิดเปนมวนกลมๆ อยางตะกรุดตกลงมา เม่ือ
คลี่กระดาษออกดู จะมีลายมือเขียนดวยดินสอดํา เปนตัวหนังสือยาว ๆ แตก็เปนระเบยีบอยางคนสมัย
โบราณเขียน บอกถึงเรื่องท่ีผูถามอยากรู ในคืนหนึ่งๆ จะมีผูไปบวงสรวงถามอยางนี้กวา ๒๐คน อยูมา
วันหนึ่งผูท่ีไปบวงสรวงพรอมใจกันของรองเสด็จในกรม ขอใหติดตอกับเทวดาองคนั้น ไดแสดงองคให
ประจักษแกสายตาสักครั้งจะไดไหม เสด็จในกรมฯ จึงเขาสมาธิติดตอกับเทวดาท่ีศาลเพียงตาประมาณ 
๕นาที ก็เสด็จออกจากสมาธิแจงใหท่ีประชุมทราบวา เทวดาขัดของไมอาจใหเห็นตัวไดแตถาอยากดู
จริง ก็จะแสดงใหเห็นเพียงมือซายเทานั้น เม่ือท่ีประชุมตกลง เทวดาก็แสดงใหดู โดยเสด็จในกรมฯ 
บอกใหทุกคนมองไปท่ีศาลเพียงตา ก็เห็นมือซายเหมือนมือมนุษยทุกประการหอยลงมา แตมือท่ีหอย
ลงมานั้นใหญโตกวามือมนุษยสัก ๔เทา และทรวดทรงมือสวยมาก ผิวขาวเหลืองนวก นิ้วยาวเรียว
แหลมไดสัดสวน นิ้วกลางสวมแหวนฝงอัญมณีวงใหญมาก และท่ีขอมือสวมกําไลประดับอัญมณีอันมี
คาและสวยงามมากเชนกัน ภาพนั้นปรากฏอยูประมาณ ๑๕วินาทีก็หายวับไป ท่ีประชุมจึงชวยกัน
คนหาแตก็ไมไดรองรออยอะไรท่ีแสดงวาเปนการตบตาหลอกลวงกันเลย ตอมา พ.ต.อ.ชลอ อุทก
ภาชนไดมาพบกับ มจ.เฉลิมศรี พระโอรสองคหญของเสด็จในกรมฯ จึงไดทูลถามเรื่องนี้ มจ.เฉลิมศรี
ตรัสวา เปนความจริงทุกประการ เพราะทานเองก็ไดรวมสังเกตการณอยูดวยทุกครั้ง เม่ือเสด็จพอทรง
ทําพิธีเชิญวิญญาณ และไดทรงเลาเพ่ิมเติมวา ครั้งหนึ่งพระองคทานปวยหนักถายอุจจาระเปนเลือด 
รักษาอยางไรก็ไมหายอาการเพียบหนัก พระบิดาจึงไดทําพิธีขอยาจากเทวดาองคนั้น ก็ปรากฏวามี
วัตถุสิ่งหนึ่งตกลงมาจากศาลเพียงตา วัตถุนั้นคือกานธูปมัดติดกัน ๑มัดพระบิดาจึงนําธูปนั้นมาตมยา
ใหรับประทาน ก็ปรากกวาอาการปวยไขหายเปนปกติ มจ.เฉลิมศรียังทรงเลาตอวา ครั้งหนึ่ง รัชกาลท่ี 
๕ทรงมีรับสั่งใหเสด็จในกรม อัญเชิญเทวดาใหพระองคทอดพระเนตรสักครั้ง ท่ีวังบางประอิน ครั้นถึง
วันนัดพระเจาอยูหัวเสด็จมาประทับในทองพระโรง แวดลอมไปดวยพระบรมวงคศานุวงศ และ
ขาราชการผูใหญครั้นถึงเวลา ๒๒.๓๐น. เสด็จในกรมฯไดทรงทําพิธีอัญเชิญเทวดา ทันใดนั้นก็มีเสียงป
รมมือดังสนั่นข้ึน ๓ครั้งในทองพระโรง เสียงนั้นดังกองมาจากเพดานทองพระโรง แลวปรากฏวามีชอ
ดอกไมหลากสีตกลงมาจากอากาศในทองพระโรงตรงพระพักตรของสมเด็จพระเจาอยูหัว ดอกไมนั้น
มีกลิ่มหอมตลบอบอวกไปท่ัวทองพระโรงทําใหพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๕ทรงพอพระทัยยิ่งนัก83

๘๔ 

                                                           
๘๔พ.ต.อ.ชลอ อุทกภาชน, แวนสองจักรวาล (ภาค๒), (พระนคร: วิบูลยกิจ, ๒๕๑๒), หนา ๑๒๘-๑๓๒. 



๒๕๕ 

จากตัวอยางเรื่องนี้แสดงใหเห็นวาตายแลวไมสูญ เพราะถาสูญจะมีผีมีเทวดาไดอยางไร 
คนจะไปเห็นผีเห็นเทวดาไดอยางไร ความจริงมีคนจํานวนไมนอยเคยเห็นผีเห็นเทวดานี่ก็แสดงวาตาย
แลวไมสูญ ท่ีไมสูญก็เพราะวิญญาณเปนอมตะดังกลาวแลว 

 เรื่องท่ี ๒ การวาดรูปโอปปาติกะในอดีตโดยผานคนกลางเขาสมาธิไปติดตอ  

 การวาดรูปโอปปาติกะในอดีตโดยผานคนกลางเขาสมาธิไปติดตอการวาดรูปในท่ีนี้คือคน
วาดรูปจะวาดรูปคนตายไปตามคําบอกของคนผูเขาสมาธิไปติดตอคนตาย โดยท้ังผูวาดและผูไปติดตอ
ทางสมาธิ ยังไมรูจักคนตายไมเห็นคนตาย ท้ังไมเคยเห็นรูปคนตาย แตเม่ือวาดรูปออกมาแลว ปรากฏ
วามีรูปคนตาย จะขอยกตัวอยางกรณีสักเรื่องหนึ่ง คือ อาจารยพร รัตนสุวรรณ ไดพาคุณศรีเพ็ญ             
จัตุทะศรี และอาจารยลาวัณย อุปอินทร แหงคณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ไปท่ีบานอาจารยนฤมล กาญจนารมย บานเลขท่ี ๑๐๖/๔ถนนรางน้ํา พญาไท 
กรุงเทพฯ เพ่ือวาดรูป คุณผาด กาญจนารมย สามีของอาจารยนฤมล ซ่ึงตายไปเม่ือวันท่ี ๒๙
พฤศจิกายน ๒๕๑๓การวาดรูปไดกระทํากันเม่ือวันท่ี ๒๔กุมภาพันธ ๒๕๑๙และเม่ือวันท่ี ๒๙
กุมภาพันธ ๒๕๑๙โดยคุณศรีเพ็ญเขาสมาธิไปติดตอคุณผาดซ่ึงตายไปแลว คุณศรีเพ็ญไดเห็นชายคน
หนึ่งนอนหลับอยูบนเกาอ้ี แตไมม่ันใจวาจะเปนคุณผาดซ่ึงตายไปแลว จึงไดถามโอปปาติกะผูหญิงคน
หนึ่งซ่ึงอยูบริเวณนั้น โอปปาติกะตอบวา ผูท่ีนอนอยูนั้นไมทราบวาชื่ออะไร แตเขาเปนเจาของบาน
หลังนี้ คุณศรีเพ็ญจึงแนใจวาเปนคุณผาด จึงออกสมาธิบอกใหอาจารยลาวัณย วาดรูปไปตามคําบอก 
ตอนไหนไมแนใจวาสัดสวนตรงนั้นของคุณผาดเปนอยางไรแน คุณศรีเพ็ญก็ตองเขาสมาธิไปดูอีก                  
ทําอยูอยางนี้เขาๆ ออกๆ จากสมาธิเกือบ ๑๐๐ครั้ง จึงจะวาดรูปสําเร็จ และวันท่ี ๒๙กุมภาพันธ 
๒๕๑๙คุณศรีเพ็ญเขาสมาธิเพ่ือไปดูคุณผาดอีก ก็ปรากฏวาคุณผาดตื่น คุณศรีเพ็ญจึงแนะนําตัวเองวา
ชื่อศรีเพ็ญจัตุทะศรี ไดพาอาจารยลาวัณย อุปอินทร มาวาดรูปคุณผาด เพ่ือพิสูจนวาคนเราตายแลว
ไมไดสูญอยางท่ีคนท่ัวไปเขาใจ ความจริงตายแลว ก็ยังมีชีวิตอยูในโลกของวิญญาณไมไดสิ้นสูญแต
ประการใด การตายเปนเพียงการเปลี่ยนสภาวะเทานั้น ดังนั้น บุญ-บาป และอ่ืนๆ ท่ีทําไว จึงมีผลอยู
ตอไป ไมไดสิ้นสุดเพียงแคตาย ดวยเหตุผลดังกลาว จึงขออนุญาตวาดรูป เพ่ือใหคนไดตระหนักถึงเรื่อง
นี้ วันกอนไดมาวาดรูปครั้งหนึ่งแลว แตคุณนอนหลับอยู วันนี้คุณต่ืนจึงขออนุญาตวาดรูป ตอนตื่นสัก 
๑รูป คุณผาดก็ไมพูดอะไร คุณศรีเพ็ญจึงถือโอกาสออกจากสมาธิมาบอกใหอาจารยลาวัณยวาด และ
เขาออกอยูอยางนั้น คราวหนึ่งคุณผาดถามวา “เขียนรูปผม ทําไมไมเขียนจากรูปถาย จะไดงายข้ึน 
ทําไมจะตองเขียนแบบนี้ ดูมันลําบากสําหรับคนเขียน” คุณศรีเพ็ญ คิดวาคุณผาดยังไมเขาใจเหตุผลท่ี
ตนบอกไวครั้งหนึ่งแลว จึงไดอธิบายอีกวา “เขียนรูปเพ่ือพิสูจนวาคุณผาดยังอยู ถาเขียนจากรูปถายก็
พิสูจนอะไรไมได แตถาอาจารยลาวัณยซ่ึงไมเคยรูจักคุณผาดเลยเม่ือตอนยังไมตาย ท้ังไมไดเห็นรูปถาย
ของคุณผาด แตสามารถเขียนรูปใหเหมือนคุณผาดได ก็จะเปนการพิสูจนท่ีขาวสะอาด” ตอมาเม่ือ
อาจารยลาวัณยวาดรูปไดประมาณ ๗๐-๘๐% คุณผาดก็ถามอีกวา “รูปท่ีเขียนนี้จะเอาไปติดท่ีไหน 
เขียนรูปผมซะหลอเชียวผมไมหลออยางนี้หรือก” และเม่ืออาจารยลาวัณยวาดรูปเสร็จแลว อาจารย
นฤมล ลูกสาว ลูกชาย และคุณแมของอาจารยนฤมล เม่ือเห็นรูปแลวตางก็บอกวา เหมือนคุณผาด 
และอาจารยนฤมลยังไดเขียนหนังสือรับรองการเขียนรูปครั้งนี้วา เหมือนคุณผาดจริง สวนอาจารยพร 
รัตนสุวรรณ ไดอธิบายวา คนเม่ือตายแลว หากมีอารมณดี รูปรางจะกลับหนุมกวาตอนใกลตาย               



๒๕๖ 

จะไมมีรองรอยความเจ็บปวยและความแกหลงเหลืออยู เรื่องอารมณมีความสําคัญมากในโลก
โอปปาติกะ รูปรางหนาตาขอโอปปาติกะเปลี่ยนแปลงไดตามอารมณ84

๘๕ 

 การวาดรูปแบบนี้ดูจะยุงยากมาก เพราะคนเขาสมาธิไปติดตอผูตาย ก็วาดรูปไมเปนสวนผู
วาดรูปเปนก็ไมเห็นผูตาย ตองวาดไปตามคําบอกเทานั้น เพราะฉะนั้นผูเขาสมาธิไปติดตอจะตอง              
เขา-ออกจากสมาธิเกือบ ๑๐๐ครั้ง จึงจะไดรูปสักรูปหนึ่ง และถารูปท่ีวาดนั้นคลายกับผูตายมาก          
ก็เปนเรื่องแปลก เพราะผูวาดไมไดเห็นผูตาย ขอนี้ก็ชวนใหคิดวาวิญญาณเปนอมตะ เพราะถาวิญญาณ
ไมเปนอมตะ คนตายแลวจะคงอยูไดอยางไร จะพูดคุยกับผูไปติดตอไดอยางไร 

 อีกกรณีหนึ่งอาจารยลาวัณย อุปอินทรไดแสดง เรื่องประสบการณทางวิญญาณจากการไป
สํารวจโบราณสถาน โดยวิธีติดตอทางสมาธิ เม่ือวันท่ี ๑๙พฤษภาคม ๒๕๑๖ วาวิธีการเขียนภาพ             
บูรพกษัตริย เชน พอขุนรามคําแหง สมเด็จพระนเรศวร ทําไดโดย คุณศรีเพ็ญ จตุทะศรี เขาสมาธิไป
ติดตอแลวออกจากสมาธิมาบอกอาจารยลาวัณย อุปอินทร วาลักษณะทานมีหนาตาอยางไร ใบหนา              
โครงหนาเปนรูปไขหรือหนายาว คางเหลี่ยมไทย ลักษณะหนาผาก จมูก ปาก คุณศรีเพ็ญเขียนรูปไม
เปนเลย แตสามารถบอกใหเขียนออกมาไดอยางสวยงามถูกตองตามลักษณะ โดยอาจารยลาวัณย           
ทําหนาท่ีเปนมือ คุณศรีเพ็ญเปนตาให พอลงมือเขียนตอนแรกตองรางดวยดินสอกอน โดยเขียนจาก
โครงหนาวาเปนรูปแบบไหน แลวก็ตองดูกันไปทีละอยาง ตั้งแตค้ิว ตา จมูก ปาก เขียนกันจนกระดาษ
เลอะเทอะกวาจะสําเร็จ ใชเวลาหลายวันติดตอกันไมไดเขียนเสร็จในวันเดียว วิธีการเขียนก็คือ              
ทุกครั้งกอนท่ีจะลงมือเขียนจะตองติดตอเชิญทานไวกอน ซ่ึงหนาท่ีในการติดตอนั้นเปนของพอฤษี 
ตอเม่ือทรงอนุญาตและนัดเวลากันไวกอนแลว จึงจะทําการเขียนได และเม่ือถึงเวลาตามนัดคุณศรี
เพ็ญจะเขาสมาธิไปดูทานกอน ซ่ึงใชเวลาในการเขาไมเกิน ๑นาที เม่ือจํารูปรางลักษณะสวนท่ีจะเขียน
ไดแลว ก็จะบอกใหอาจารยลาวัณยเขียน ครั้งแรกอาจารยลาวัณย ก็จะเขียนใหดูกอนตามคําบอก เม่ือไม
เหมือนก็ตองลบแลวเขียนใหมจนกวาจะเหมือน และบอยครั้งท่ีสุดจะตองเขาไปดูแลวอีกเพ่ือใหแนใจ
วาเหมือนจริงหรือไม เพราะฉะนั้นกวาจะเขียนเสร็จแตละรูป ตองใชเวลานานนับเปนอาทิตย85

๘๖ 

 เรื่องท่ี ๓ เรื่องจริงของคนทรง 

 รางทรง ชื่อ โรสแมรี่ อัลเทีย (Rosemary Altea)รางทรงทีไดรับความเชื่อถือและ          
มีชื่อเสียงมากในประเทศอังกฤษ เธอทําหนาท่ีเหมือนเปนสื่อสําหรับสงสารระหวางสองโลก เพ่ือชวย
ใหผูท่ียังอยูบนโลกมนุษยไดหลุดพนจากความทุกขทรมานเนื่องจากความหวงหาบุคคลผูจากไปแลว
อยางไมมีวันกลับ ชวยใหพวกเขาคลายความวิตกวาผูท่ีเขารักนั้นอยูท่ีไหน อยางไร โรสแมรี่ อัลเทีย 
เคยคิดวาตนเองจะเสียสติ เพราะสัมผัสในสิ่งท่ีคนอ่ืนๆ ไมสามารถรับรูได แตเม่ือเธอไดรับความ
ชวยเหลือใหฝกฝน จนสามารถใชสัมผัสพิเศษนั้นไดอยางถูกตอง เธอจึงใชพรสวรรคนี้เพ่ือชวยคนอ่ืนๆ 
ท่ีตกอยูในความทุกขระทม เพราะการจากไปของบุคคลอันเปนท่ีรัก วิธีการของเธอไดพิสูจนใหเห็นวา
เธอสามารถสื่อสารกับวิญญาณไดจริง ท้ังทุกหลักฐานทางวัตถุหรือคําพูดท่ีจะมีเพียงบุคคลใกลชิดขอ
                                                           

๘๕ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี, “การเขียนรูปบุคคลในโลกทิพย”, วารสารวิญญาณ ฉบับท่ี ๕-๖ (พฤษภาคม –
มิถุนายน ๒๕๑๙): หนา ๑๐-๑๔.  

๘๖พร รัตนสุวรรณ, แววเสียงสวรรค เลม ๕การสํารวจโบราณสถาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๑๗), หนา ๑๒๒-๑๖๘. 



๒๕๗ 

ตนท่ีตายไปแลวเทานั้นท่ีทราบ โรสแมรี่ อัลเทีย ไดเขียนหนังสือ ชื่อ The Eagleand the Rose     
แปลเปนภาษาไทย โดย ฉัตรนคร องคสิงห ในชื่อเรื่อง “เรื่องจริงของรางทรง” เปนหนังสือติดอันดับ
ขายดีและไดรับการกลาวขวัญถึงอยูนาน เปนหนังสือเบสต เซลเลอร แหงนิวยอรคใหม เปนการเขียน
จากประสบการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวเธอเองในการเปนสื่อกลางระหวางชีวิตกับวิญญาณเปนการพิสูจนให
เห็นถึงการมีอยูจริงของสิ่งท่ีอยูเหนือธรรมชาติท่ีถูกปกปดซอนเรนไวใหเปดเผยผลงานของเธอชอคคนนับ
ลาน ตองตกตะลึงกับเรื่องเก่ียวกับชีวิตท่ีมีอยูหลังความตายนี้แหละเผยใหเห็นถึงเสนทางท่ีเราจะเดิน
ตอไป การทําหนาทางทรงของเธอไดรับการพิสูจนโดยวิธีตางๆ รวมท้ังการออกรายการโทรทัศน 
จนกระท่ังเธอแนใจวา ผูอานเชื่อวาสิ่งท่ีเธอเลาไมใชเรื่องโกหก เพราะเปนการเลาเรื่องราวตางๆ 
ในขณะทรง พรอมบทพิสูจนท่ีเจาของเรื่องจริงเหลานั้นปฏิเสธไมออกเธอจึงไดเขียนหนังสืออีกเลมหนึ่ง
ชื่อ Proad Spirit แปลเปนภาษาไทยโดย ฉัตรนคร องคสิงห ในชื่อเรื่อง “วิญญาณทรนง” เลาถึงเรื่อง 
ชีวิตหลังความตาย แตไมตาย เพราะเขาเหลานั้นจากโลกมนุษยไปแตเพียงรางกาย 

 ในการเขาทรงนั้น รางทรงเลือกท่ีจะทํารางกายใหวางเปลาเปน เวลาสั้นๆ โดยการออก
จากรางของตนเองไป เพ่ือใหวิญญาณเขาไดในราง ใชกลองเสียง เพ่ือท่ีวิญญาณนั้นจะสามารถ
ติดตอสื่อสารผานรางทรงไปยังสมาชิกอ่ืนๆ ในกลุม ซ่ึงบอยๆ สาระท่ีสื่อออกมามักจะบอกเก่ียวกับ
ชีวิตเม่ือครั้งยังอยูบนโลกมนุษย แลวก็อธิบายถึงความรูสํานึกคิดเก่ียวกับชีวิตท้ังบนโลกแหงวิญญาณ 
โดยท่ัวไปแลวการเขาทรงมี ๓ ข้ันตอนดวยกัน คืออยางเขาอยางกลางและอยางหัก ข้ันตอนแรก              
คิดอยางเขานั้น อาจเปนข้ันตอนท่ีนาสนใจท่ีสุดในความรูสึกของผูท่ีเปนรางทรง เพราะเขา (หรือเธอ) 
สามารถรับรูทุกอยางท่ีเกิดข้ึน แมวาไมอาจจะเขาไปยุงเก่ียวหรือหยุดยั้งไดไมวาดวยทางใดๆ ใน
ข้ันตอนแรกแหงการเขาทรงฉันสามารถมองเห็นและไดยินอยางชัดเจนขณะเม่ือพลังท่ีมองไมเห็นนั้น        
“ชักเชิด” รางกายของฉันเชนท่ีคนเชิดหุนกระบอกทํา ในข้ันตอนท่ีสองแหงการเขาทรง รางทรงยังคง
สามารถรับรู ถึงเรื่องราวท่ีดําเนินไปแตไม ใช ท้ั งหมด และในข้ันตอนท่ีสามคือข้ึนลึกท่ีสุดนั้น                 
ผูเปนเจาของรางจะไมรับรูถึงสิ่งใดๆท่ีกําลังเกิดข้ึนเลย และนี่ก็คือคําตอบวาทําไมเราจึงตองอัดเทป
เสียงไวตลอดเวลา เพราะฉันจะไมชอบใจอยางยิ่งถาตองนั่งฟงคนในกลุมถกเถียงกันถึงเรื่องราวท่ีผาน
มาในคํ่าวันนั้น โดยท่ีตัวเองไมรูเรื่องดวย และจะเขาใจไดก็ตอเม่ือไดฟงเทปแลวเทานั้น86

๘๗ 

 จิตวิญญาณท่ีชักนําใหโรสแมรี่ อัลเทีย มาเปนรางทรงคือ เกรย อีเกิล ซ่ึงแนะนําตนเอง 
“วาขาคืออาปาเช และจากนี้ไป เจาจะรูจักขาในฐานะผูนําครู และท่ีปรึกษาในการเปนรางทรงของเจา 
เราจะทํางานดวยกันในโลกแหงจิตวิญญาณ... เจาของรางนี้กับขา รางทรงของเจาจะไดเรียนรูมากมาย
หลายสิ่งและการพัฒนาของเธอจะเปนไปอยางดียิ่ง” เกรย อีเกิล เปนผูเกิดในเผาอินเดียนแดง               
อาปาเช เปนชายสุขุมรอบรู เปนผูนําทางจิตวิญญาณของเผา เปนผูลวงรู เปนอาจารยและเปนนัก
บําบัดและเพราะเขาคือผูนําทางวิญญาณของผูคนของเขา เขาจึงมีคุณสมบัติครบถวนท่ีจะเปนผูนํา
และผูใหคําสั่งสอนแกฉัน (แมรี่ อัลเทีย) การทํางานของรางทรงเมรี่ อัลเทีย มีท้ังการชวยเหลือ

                                                           
๘๗Rosemary Altea, เรื่องจริงของรางทรง, แปลโดย ฉัตรนคร องคสิงห, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, 

๒๕๔๕), หนา ๘๓-๘๔. 



๒๕๘ 

วิญญาณในโลกวิญญาณ การเปนสื่อเพ่ือติดตอสื่อสารระหวางชีวิตในโลกวิญญาณกับชีวิตในโลกมนุษย
และการเปนนักบําบัด87

๘๘ 

 การปฏิบัติการชวยเหลือวิญญาณในโลกวิญญาณเกิดข้ึนเม่ือตองการชวยเหลือใครสักคนท่ี
ตายไปอยางนากลัว ขวัญหนีดีฝอเสียจนกระท่ังผูตายปฏิเสธท่ีจะยอมรับสภาวะใหมของตัวเอง                 
ซ่ึงเกรย อีเกิลอธิบายมีรางทรงจํานวนหนึ่งอุทิศเวลาและพลังงานท้ังหมดใหกับการทํางานประเภทนี้ 
ปฏิบัติการชวยเหลือวิญญาณครั้งแรกท่ีเกรย อีเกิล นํามาสูเหตุการณเม่ือหญิงผูหนึ่งใชรางของแมรี่ 
อัลเทีย เพ่ือแสดงเหตุการณตอนเธอตาย วิญญาณท้ังหมดท่ีฉันชวยจะผานข้ึนตอนการตายของเขาเอง
เปนครั้งท่ีสองและวกกลับไปสูภาวะการตายอีกครั้ง ชวยใหพวกเขาสามารถยอมรับความตายและ
ยอมรับความจริงท่ีเกิดข้ึน โดยเธอเลาถึงอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึน ความกลัวขณะนั้นอยูหลังพวงมาลัยและ
รถบรรทุกคันนั้นพุงเขามา และพบวาศีรษะถูกตัดขาดหายไป ขณะเสียงกรีดรองอยางตื่นตระหนก 
พรอมๆ กับเสียงเหมือนสําลักเลือดออกจากปากของฉันนั้น เราก็ไดรับรูวาเปนเพราะความตื่นกลัว
อยางมากเหลือเกินนี้เอง ท่ีทําใหเธอปดก้ันตนเองไวไมใหยอมรับกับสิ่งท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงทําใหเธอไมอาจ
กาวไปสูชีวิตใหม นักบําบัดพูดอธิบายใหเธอเขาใจวาความมืดคํ่าท่ีหอมลอมอยูนั้นเกิดจากเธอสรางมัน
ข้ึนมาเอง จนเธอยอมรับความจริง เขาใจไดวาถึงเวลาจะตองเดินหนาตอไปและหลุดพนจากความกลัว 
ฉันไดเห็นวิญญาณจํานวนหนึ่งรวมตัวกันเขามา ผูคนจากโลกวิญญาณเพ่ือมารับสตรีผูนี้กลับบาน88

๘๙ 
ปฏิบัติการอีกครั้งหนึ่ง คือการชวยเหลือสตรีท่ีถูกฝงท้ังเปน ฉันไดเห็นสตรีผูนี้ใชรางของฉันหวนกลับ
ไปสูความตายอันทุกขทรมาน เม่ือรางกายของฉัน (หรือของเธอ) บิดเบี้ยวชักด้ินชักงอขณะเธอ
พยายามตะกุยตะกายพาตัวเองออกจากรางศพ ฉันเองก็ออกเดินทางไปพรอมกับเธอดวย เห็น
แมกระท่ังวา เล็บของเธอหักปนปลายนิ้วมีเลือดไหลโชก เพราะตะเกียกตะกายตอสู กระท่ังเธอคอยๆ 
สงบลงและออกจากรางของฉันกาวไปสูผูคนท่ีเธอรัก ซ่ึงเฝาคอยอยู เพ่ือเดินทางตอไป89

๙๐ 

 กรณีภารกิจของรางทรงในการเปนสื่อเพ่ือติดตอสื่อสารระหวางชีวิตในโลกวิญญาณ           
กับชีวิตในโลกมนุษย โรส แมรี กลาววา แมฉันจะโชคดีท่ีมีโอกาสติดตอสื่อสารกับเหลาเขาใน                 
โลกแหงวิญญาณอยูตลอดเวลา แตนี่ก็ไมไดหมายความวาสิ่งนี้ทําใหอันกลายเปนคนท่ีรูหรือเห็นไปเสีย
หมดทุกเรื่อง และไมไดอยูเหนือความทุกขทนท่ีชีวิตตองเผชิญ วิญญาณเหลานั้นท่ีฉันไดเห็นตาม
ซูเปอรมารเกต บนทองถนน ในรานอาหาร หรือท่ีใดก็ตามท่ีฉันไปนั้น เปนสวนหนึ่งของโลกของเรา
เชนกัน...เม่ือฉันทํางานในหนาท่ีคนทรง สามารถท่ีจะทําใหเห็นวาเรา ซ่ึงยังอยูในโลกมนุษยรวมกัน 
เขาไดกับเหลาเขาในโลกแหงวิญญาณ ความรูในเรื่องนี้ไดชวยฉัน และฉันก็สามารถใหความจริงใน
อนาคตท่ีสดใสกวาแกพวกเขาได 90

๙๑ โรส แมรี อธิบายถึงวิธีการตางๆ ท่ีเหลาเขาในโลกแหงวิญญาณ
สามารถมาติดตอกับเราวา “....บางครั้งนะคะ ฉันมองเห็นพวกเขาไดชัดเจนเหมือนกับท่ีเห็นพวกคุณนี่
แหละ แตอีกหลายๆ ครั้ง ก็เห็นเหมือนเงาเทานั้น หรือบางทีก็เห็นบางคนชัดมาก แตก็ในระยะไกล 

                                                           
๘๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๘-๙๔. 
๘๙เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒. 
๙๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๓. 
๙๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๙. 



๒๕๙ 

แลวก็มีอีกหลายครั้งท่ีฉันไมไดเห็นใครสักคน แตจะไดยินเสียงของพวกเขาอยางคอนขางชัดเจนทีเดียว
91

๙๒ 

 ...เม่ืออยูตามลําพังการสื่อสารของฉันมักจะเปนไปในรูปแบบการพูดออกมาดังๆ แตก็เปน
เรื่องปกติเชนเดียวกัน ท่ีฉันจะพูดกับเหลาเขาผูมาจากโลกแหงวิญญาณดวยความคิดหรือท่ีเรียกวา พูด
ดวยจิต...การรับรูและประสาทสัมผัสท่ีไดรับการพัฒนา ทําใหฉันสามารถรับความรูสึกของเขาไดอยาง
ชัดเจนราวรูความรูสึกตัวเอง ฉันไดยินและไดเห็นเขาอยางชัดเจนราวกับวาเขายังอยูบนโลกมนุษย 
ในขณะท่ีผูฟงคนอ่ืนๆ ไมรับรูถึงสิ่งท่ี กําลังดําเนินอยูนี้โดยสิ้นเชิง92

๙๓ 

 โรส แมร ีอธิบายวา “คุณตองพยายามเขาใจวา การเปนรางทรงคือการติดตอแบบ ๒ ทาง 
หากวาคุณกําลังใชวิทยุสื่อสาร แบบ “วอลกก้ี-ทอลกก้ี” คุณก็สามารถพูดลงไปในเครื่อง และอีกฝาย
หนึ่งก็จะไดยินเสียงเองคุณดวย “วอลกก้ี-ทอลกก้ี อีกตัวหนึ่งคราวนี้ลองนึกภาพวา มันจะเปนอยางไร 
หากคุณไมเพียงแตไดยินเสียงแหงการติดตอแบบสองทางเทานั้น แตยังสามารถ “รับรู” ถึงความรูสึก
ท้ังหมดของผูอยูในโลกแหงวิญญาณ ซ่ึงคุณกําลังพูดดวย รวมท้ังการท่ีคนคนนั้นท่ีรับรูถึงความรูสึก
ของคุณดวยเชนกัน 93

๙๔ นอกจากนี้ผูท่ีอยูในโลกวิญญาณ อาจเขาครอบครอง” รางของรางทรง เพ่ือ
บอกใหรูถึง สภาพและสาเหตุแหงการตายของจิตวิญญาณนั้น รางทรงโรส แมรีอาจใชวิธีพูดคุยกับจิต
วิญญาณท่ีเธอมองเห็นแลวเปนสื่อกลางถายทอดใหแกลูกคาของเธอท่ีมาขอใหเธอทําหนาท่ีสื่อสารกับ
ผูท่ีมาจากโลกวิญญาณ ซ่ึงอาจเปนญาติพ่ีนอง เพ่ือท่ีตายจากไปแลวและสามารถถายทอดขอเท็จจริง
ความตองการบอกเลาท่ีรางทรงไมมีทางรู คงมีแตญาติหรือผูใกลชิด ผูมาติดตอใหรางทรงทําหนาท่ี
สื่อสารเทานั้นท่ีรูเปนการเฉพาะตัวและเปนความจริงท่ีไมควรปฏิเสธได โดยโรส แมรี ไดยกตัวอยางผล
การติดตอท่ีเธอทําหนาท่ีเปนรางทรง เปนกรณีศึกษาเปนจํานวนมาก 

 กรณีรางทรงโรส แมรี ทําหนาท่ีเปนนักบําบัด โรสแมรีอธิบายวา การบําบัดและพรสวรรค
แหงการบําบัดไมใชสิ่งท่ีแยกออกจากการเปนรางทรง และผูนําทางของฉันก็สนับสนุนชวยนําทางให
อยางระมัดระวังในขณะท่ีเขาสอนฉันใหคนพบและใชพลังแหงการบําบัดท่ีเกิดมาพรอมกับตัว 94

๙๕          
...มีหลายคนคิดวาการใหการบําบัดนั้นคือการพยายามใหการรักษาทางกาย ซ่ึงความจริงก็ใชเพียงแต
วากอนอ่ืนใดจะตองมีการใหการบําบัดแตจิตวิญญาณของคนไขเสียกอน เพ่ือใหจิตนั้นสวางข้ึน 95

๙๖ ...
เราจะไดรับความชวยเหลือมากเทาท่ีเราตองการจากเหลาเขาในโลกแหงวิญญาณรวมท้ังจากเกรย          
อีเกิล เราคือกลุมคนจํานวนมาก ซ่ึงยังไมรูวาจะตองทําอะไร ไมมีแผนการเราจะทํางานในความมืด         
มีเพียงแสงสวางจากโลกแหงวิญญาณและศรัทธาของเราเองเทานั้นท่ีจะสองทางใหกับเราอีกเพียง ๒ 
สัปดาหตอมา ศูนยเพ่ือการบําบัดแหงแรกของชาติเปดข้ึน นั้นเปนชวงเดือนสิงหาคมของป พ.ศ. 
๒๕๒๘ และเม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๖ เราก็เปดศูนยท่ี ๗ และไดกลายเปนศูนยแหงการบําบัดท่ีมีการรวมมือ
กับสมาคมความรวมมือเพ่ือการบําบัดแหงอังกฤษ และสมาพันธ  เพ่ือการบําบัดรวมท้ังไดข้ึนทะเบียน

                                                           
๙๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๖. 
๙๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๓. 
๙๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๘. 
๙๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗. 
๙๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๘. 



๒๖๐ 

ไวกับกองทะเบียนแหงประเทศอังกฤษดวย เราเปนทีมงาน เพ่ือการกุศลไมมีใครในทีมงานของเรา
ไดรับคาจางจากการใหการบําบัด ไมมีใครในหมูเราท่ีร่ํารวย พวกเราสวนใหญมีท้ังพยาบาล พนักงาน
บริษัท ศิลปนอาชีพ พนักงานของขาย และคนจากอาชีพอ่ืนๆ  ท่ีตองทํางานเพ่ือหาเลี้ยงชีพ รวมท้ังฉัน
ดวย แตในฐานะคนทรงฉันรับใหคําปรึกษาเปนการสวนตัวและคิดเงินสําหรับการนั้น นี่คือการเลี้ยงชีพ
ของฉัน ซ่ึงหากไมทําเชนนี้ฉันและผูรวมงานคนอ่ืนๆ ก็ไมอาจสามารถสละเวลาใหกับองคกรของเรา
ไดมากนัก มีหลายชวงดวยกันท่ีฉันใหเวลากับ การเปนผูบําบัดมากกวาการเปนรางทรง ดวยการ
เดินทางไปยังบานและโรงพยาบาลตางๆ เพ่ือไปเยี่ยมคนไข ซ่ึงไมอาจมารับการบําบัดท่ีศูนยของเราได 
ชวยในการจัดการดําเนินงานของสมาคมนี้ซ่ึงคลายกับของเรา แมวาเหลานี้จะเปนเรื่องเล็กๆ แตก็ดึง
เวลาและพลังงานไปมากมีผูคนจากทุกมุมโลก เดินทางมารับการบําบัดจากเขา เม่ือวิธีการอ่ืนๆ ตาง
ไมไดผลแลวไมวาจะเปนหนุมหรือเฒาชรา เชื่อถือหรือไมเชื่อ ตางก็มาดวยอาการเจ็บปวย และปญหา
ท่ีแตกตางกันไป ท้ังทางดานรางกายและจิตใจ96

๙๗ 

 โรสแมรี่ อัลเทีย ชาวอังกฤษ มีอาชีพเปนรางทรงและพรอมกันก็ไดทํางานโดยไมรับ
คาตอบแทนในฐานะเปนนักบําบัดไปดวย ไดเขียนหนังสือเลาเรื่องราวประสบการณท่ีเธอไดใชความ
เปนคนทรง “ติดตอกับวิญญาณของผูเสียชีวิตไปแลวใหมาชวยในการเยียวยาบําบัดคนไขของเธอ                
ไวในหนังสือชื่อ Proud Spirit แปลเปนไทยโดยฉัตรนคร องคสิงก  ในชื่อ “วิญญาณทรนง”              
เลาเรื่องราวในเรื่องของจิตท่ีมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย อันเปนความมหัศจรรยทางจิต ท่ีเปนเรื่องของชีวิต
หลังความตาย เรื่องวิญญาณท่ีติดตอสื่อสารกับคนท่ีมีชีวิตอยูในโลกนี้ เธอเกิดมาพรอมดวยคุณสมบัติพิเศษ 
คือสามารถติดตอกับผู ท่ีตายไปแลวได เธอบอกวาเธอไมชอบคุณสมบัติขอนี้ของเธอเอามากๆ            
และพยายามปฏิเสธมันมาตั้งแตเริ่มรับรูวามีมันอยู และอยากท่ีจะเปนคนธรรมดาๆ อยางคนอ่ืนเขา    
แตทายท่ีสุดก็ตองมายอมรับและใชชีวิตอยูกับมัน หนังสือท่ีเธอเขียนท้ังสามเลมนี้ เปนหนังสือดีระดับ 
เบสตเซลเลอร ของนิวยอรก ไทม และอีกหลายๆ สํานักเธอใชความสามารถท่ีจิตวิญญาณของเธอเปด
ออกรับสัมผัสพิเศษท่ีสามารถสื่อสารกับผูท่ีตายไปแลว โดยมีจิตวิญญาณของ เกรย อีเกิล (Gray 
Eagle) ซ่ึงเคยเปนหัวหนาเผาอินเดียนแดงเผา อาปาเช เปนผูนําทางจิตวิญญาณของเธอในฐานะผูรอบ
รูและชวยเหลือเธอในฐานะท่ีเปนรางทรงเธอรับบทหนาท่ีแจงขาวหรือสงสารตางๆ สูญาติหรือเพ่ือนฝูง
ตามความประสงคของผูตายจนไดรับการยอมรับในวงกวาง แมแตในรายการท่ีเรตต้ิงสูงท่ีสุดรายการ
หนึ่งของสถานีโทรทัศน CNN อยาง Larry King Live ยังเคยเชิญเธอมาใหสัมภาษณในรายการโดยทํา
หนาท่ีเปนรางทรงไปดวยจนสรางความตะลึงพรึงเพริดอยางไมอาจปฏิเสธตอหนาผูชมทางโทรทัศนนับ
ลานมาแลว เธอเดินทางเพ่ือผานการพิสูจนจากผูคนท่ัวทุกมุมโลก และเปนการพิสูจนท่ีนาท่ึงเหลือเชื่อ
เกินปาฏิหาริย เปนการคุยกับวิญญาณ “ชอค” คนเปน แตไมมีขอกังขา ญาติ เพ่ือน บุตร สามี ภรรยา 
บิดามารดา ของผูเสียชีวิตไปแลวนอมรับวาเปนความจริงเธอเห็นในสิ่งท่ีคนอ่ืนไมเห็น ไดยินในสิ่งท่ีคน
อ่ืนไมไดยิน เธอรับฟงในสิ่งท่ีคนอ่ืนไมไดรับฟงเพ่ือนําสารเหลานี้มาบอกใหพวกเขาดําเนินชีวิตดวยสติ97

๙๘ 
 

                                                           
๙๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗-๒๔๐. 
๙๘Rosemary Altea. Proud Spiritแปลโดย ฉัตรนคร องคสิงห. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน

,๒๕๕๔), หนา ๙-๒๐. 



๒๖๑ 

 โรสแมรี่ อัลเทียรไดเขียนเลากรณีศึกษาของการเปนสื่อกลางในการติดตอระหวางผูท่ี
เสียชีวิตไปแลวหรือจิตวิญญาณในโลกวิญญาณและกรณีศึกษาในการบําบัดทางวิญญาณไวในหนังสือ 
Proud Spirit และหนั งสื อชื่ อ  Eagle and the Rose ไว เป น จํ านวนมาก ซ่ึ งในแต ละ เรื่ อ ง มี
พยานหลักฐานยืนยันวาเปนความจริงและไดผลจริง ท้ังนี้ เกรย อีเก้ิล ผูนําทางจิตวิญญาณของโรสแมรี่ 
อัลเทียร ซ่ึงทําหนาท่ีเปนทรงไดตอบคําถาม ทําไมการบําบัดทางวิญญาณใชกับบางคนไดแตใชกับบาง
คนไมไดวา จิตวิญญาณของมนุษยคนหนึ่ง เคลื่อนเขาไปใกลจิตวิญญาณของใครอ่ืนอีกคนดวย
เครื่องมืออยางเดียวของมัน นั่นคือความรักและเมตตามันสัมผัสกับจิตวิญญาณอีกดวงหนึ่งซ่ึงอยูใน
ทุกขโศก แลววิญญาณดวงนั้นก็จะตอบสนองตอความรักท่ีไดรับนั้น จะอาแขนรับสิ่งนั้น ไมมีใครสักคน
ท่ีใหความรักกับผูอ่ืนแลวไมประสบความสําเร็จในการใหการบําบัดทางวิญญาณ98

๙๙ 

 กลาวโดยสรุปแลว โรสแมรี่ อัลเทียร รางทรงท่ีทําหนาท่ีเปนเครื่องมือสื่อกลางในการติดตอ
กับวิญญาณของผูนี้เสียชีวิตไปแลว ไดเลาถึงการเดินทางของชีวิตหลังความตาย และการยกระดับจิต
เพ่ือทําความเขาใจกับชีวิตของตนเองเพ่ือท่ีจะสามารถเขาใจผูอ่ืนตอไป แตท้ังนี้ไมใชคําตอบท่ีโรสแมรี่
ใหดวยความคิดของตัวเอง แตเปนคําตอบท่ีเธอไดจากประสบการณ เปนรางทรงใหจิตวิญญาณในสอง
ฝากฝงไดติดตอเพ่ือทําความเขาใจซ่ึงกันและกัน 

 ประสบการณเปนรางทรงของโรสแมรี่ อัลเทียร เปนการยืนยันเรื่องการมีอยูของชีวิตอยู
หลังความตาย การตายแลวไมสูญและการเกิดใหมในโลกของวิญญาณ สอดคลองกับหลักคําสอน        
ในพระพุทธศาสนาท่ีมีหลักฐานอยูในพระไตรปฎกท่ียืนยันถึงการมีอยูของเทวดา การมีอยูของชีวิตหลัง
ความตายในการเกิดใหมในภพภูมิอ่ืน ความมีอยูจริงของสิ่งเหลานี้  ไมกระทบตอหลักการของ
พระพุทธศาสนา แตเปนการยืนยันวาอิทธิปาฏิหาริย การเขาทรง ท่ีมีอยูอยางดาษดื่นใจในสังคมไทย
และท่ัวโลกมีอยูจริงแตตองแยกแยะใหไดวากรณีท่ีเกิดข้ึนในแตละท่ีแตละแหงนั้นเปนของจริงหรือของ
ปลอมท่ีโกหกหลอกลวงกัน จึงไมควรตําหนิโรส แมรี่ ท่ีใชอิทธิปาฏิหาริยมาเปนตน 99

๑๐๐เรื่องเนื่องจาก
อิทธิปาฏิหาริยท่ีเธอประสบมานับเปนเรื่องจริงแตเปนเรื่องวิสัยท่ีปุถุชนท่ัวไปจะเห็นไดเองและเธอเห็น
ประโยชนจากการปฏิบัติหนาท่ีคนทรงของเธอ 

 ๔.๑.๘ การติดตอส่ือสารดวยจิตโดยการถอดกายทิพย  

 กรณีการติดตอสื่อสารทางจิตโดยการถอดกายละเอียดหรือกายทิพยออกจากกายเนื้อไป
ในท่ีตางๆ นั้นตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา ซ่ึงใหความหมายของคําวาจิตไววา ธรรมชาติใด
ยอมคิด ธรรมชาตินั้นไดชื่อวาจิต หรือธรรมชาติท่ีรับรูอารมณคือจิต ธรรมดาจิตยอมเปนสภาพท่ีรู
อารมณ สภาพของจิตคือไมเท่ียง ยอมเกิดดับอยูเปนนิตย สภาพของจิตจึงไมคงท่ีมีการเกิดดับอยูเสมอ 
การเกิดดับนี้นับเปนขณะได ๓ ขณะคือ อุปปาทะ คือเกิดข้ึน ฐิติคือตั้งอยู และภังคะคือดับไป สภาพ
เชนนี้เกิดติดตอกับเรื่อยๆ ไปอยางรวดเร็วไมขาดสาย จนกลาวไดวาในชั่วระยะเวลาเพียงลัดนิ้วมือ
เดียว จิตเกิดดับรวดเร็วถึงแสนโกฏิขณะ ในขณะท่ีจิตมีสภาพเกิดดับอยางรวดเร็วนี้ ขณะท่ียังมิไดรับ
อารมณทางทวารท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เชน ในขณะท่ีคนกําลังนอนหลับสนิทอยู ในขณะนี้

                                                           
๙๙เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๒. 
๑๐๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕. 



๒๖๒ 

เรียกวา จิตเปนภวังค หรือจิตตกภวังค ซ่ึงหมายถึงความมีหรือความเปน คือจิตเปนอุปปาทะ ฐิติ 
ภวังคคะ ติดตอกันเรื่อยไปไมขาดสาย ตลอดเวลาท่ียังไมไดรับอารมณจากทวารท้ังหลาย ขณะใดจิต
ไดรับอารมณจากทวารท้ังหลาย ขณะนั้นจิตก็พนจากภวังค เม่ือรับอารมณจนสุดวิถีแลว จิตก็เปน
ภวังคอีกตอไป 

พฤติกรรมของมนุษยและสัตวท้ังหลายนั้น ลวนเกิดจากการท่ีจิตคิดหรือจิตชักนําไปตาม
อารมณท่ีเราตองการ สอดคลองกับพุทธพจนท่ีวา “โลกถูกจิตนําไป สัตวท้ังปวงไปสูอํานาจแหงจิต
อยางเดียว 10 0

๑๐๑ กระบวนการเกิดของจิตลวนดํารงอยูในลักษณะของการเวียนเกิด เวียนดับหรือ
สังสารวัฏท่ีผูกเก่ียวอยูกับหลักการแหงเหตุและผล (The Law of action and Reaction) หมายถึง 
เม่ือมีเหตุยอมเกิดผลหรือเม่ือมีกิริยายอมมีปฏิกิริยา หรือกฎแหงกรรมนั่นเอง ดังนั้นเม่ือสัตวท้ังหลาย
ถึงแกความตาย ภาวะหลังจากนั้นจะเขาสูกระบวนการเกิดใหมท่ีมีเพียงจิตวิญญาณไปทําหนาท่ีตอไป 
เพราะการตายจากชาติหนึ่งนั้นเปนเพียงรางกายภายนอกหรือกายเนื้อหรือรูปเทานั้นท่ีหยุดทํางาน
สลายลงเปนธาตุสี่ตามเดิม สวนจิตวิญญาณยังคงทําหนาท่ีสืบตอไปในการเกิดใหมตามหลักการแหง
เหตุและผล ดังนั้นการท่ีจิตเกิดข้ึนไดก็เพราะมีองคประกอบของสาเหตุ ๔ ประการ คือ (๑) อดีตกรรม 
ท้ังกุศลกรรมและอกุศลกรรมท่ีถูกบันทึกไวในภวังคจิตและจะปรากฏออกมาในชวงมรณาสันนกาล (๒) 
อารมณ หมายถึงตัวเหตุท่ีทําใหเกิดความรูสึกนึกคิด หลังจากท่ีจิตเขาไปกําหนดรับรู ซ่ึงอารมณนี้จะ
เกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือจิตทํางานรวมกันในทวารท้ัง ๕ (๓) เจตสิก หมายถึง องคประกอบของกลไกเฉพาะ
หนาท่ี มีลักษณะการทํางานรวมกันกับจิต (๔) วัตถุรูป หมายถึงประตูท่ีจิตใชเดินทางออกไปทําหนาท่ี
อันประกอบดวย ๖ ประตู เชน จักขุทวาร เปนตน 

สําหรับการรับรูของชีวิตนั้นมี ๒ ทาง คือ การรับรูดวยประสาทสัมผัสหรือการรับรูทางกาย 
(Intrasensory peruevetion) คือการท่ีมนุษยเปนผูรับรูโลก เสพเสวยโลกโดยอาศัยอายตนะภายใน
ท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ หลักฐานพระพุทธศาสนาอธิบายไววา “เพราะผัสสะเปนปจจัย การ
เสวยอารมณจึงมี บุคคลเสวยอารมณ ยอมหมายรูอารมณนั้น หมายรูอารมณยอมตริตรึกอารมณนั้น
101

๑๐๒ สวนการรับรูทางจิต เปนการรับรูในข้ันเหนือประสาทสัมผัส (Extra Sensory Perception หรือ 
ESP) นั้น เปนเพราะจิตนั้นเปนธรรมชาติรูโดยสภาพ เดิมจิตนั้นสะอาด ผองใส สามารถรูเห็นสิ่งตางๆ 
ไดอยางถูกตอง102

๑๐๓ 

จิตท่ีสะอาดคือจิตท่ีปราศจากนิวรณท้ัง ๕ อันไดแก กามฉันทะนิวรณความยินดีในกาม 
พยาบาทนิวรณ ความผูกโกรธ ถีนมิทธนิวรณ ความหดหูทอถอย อุทัจจกุกุกจะ นิวรณ ความฟุงซาน 
และวิจิกิจฉานิวรณ ความลังเลสงสัย แตธรรมดาจิตของคนท่ัวไปจะเศราหมอง เพราะมีกิเลสมาหอหุม
ในอุปกิเลส103

๑๐๔ 

                                                           
๑๐๑สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๑/๕๔. 
๑๐๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๗๑/๒๔๐. 
๑๐๓องฺ.เอกก. (ไทย)  ๒๐/๖๓/๕๐. 
๑๐๔พระญาณสังวร, สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวัฑฒโน), จิตนคร:นครหลวงของโลก และแนว

ปฏิบัติโพธิปกขิยธรรม ๓๗. หนา ๑๖๖. 



๒๖๓ 

พระผูมีพระภาคไดตรัสอุปมาจิตท่ีเศราหมองไววา ทองคํายอมเศราหมองไมออนไมควรแก
การงาน ไมสุกปลั่ง เปราะ ไมเหมาะท่ีจะนําไปทําอะไร เพราะอุปกิเลส แทงทองคําและโลหะรวม ๕ 
อยาง คือเหล็ก โลหะ ดีบุก ตะก่ัว และเงินเศราหมองฉันใด จิตท่ีแปดเปอนดวยอุปกิเลสแหงจิต คือ 
นิวรณ ๕ ยอมทําใหจติเศราหมองไมควรแกการงานไมผองใส ไมตั้งม่ันอยูในสมาธิ ฉันนั้น” ในการท่ีจะ
ทําใหจิตมีสมรรถนะในการรูนั้น บุคคลจําตองมีการฝกปฏิบัติอบรมจิต คือสมาธิและสติระลึกรูจนจิต
ปราศจากนิวรณตั้งม่ันอยูในสมาธิ จึงจะเกิดปญญา ความสามารถในการรูได จิตท่ีปราศจากกิเลสจะมี
ความสามารถในการรูเหนือธรรมชาติ ในขณะท่ีจิตสามัญท่ีมีกิเลสไมสามารถทําไดทานๆ เปรียบ
เหมือนอยางชางฝมือท่ีทําสิ่งท่ีเปนฝมือของตนไดอยางเปนปกติธรรมดาไมรูสึกเปนการยากผิดธรรมดา
อยางไร แตคนท่ีไมใชชางทําไมได  

การรูทางจิตนี้อาจแบงเปน ๓ ระดับ คืออภิญญา (Super Knowledge) ระดับญาณทัส
สนะ และระดับตรัสรูสําหรับความรูระดับอภิญญาอันเปนความรูยิ่งในพระพุทธศาสนา เปนการรูท่ีอยู
ในวิสัยของผูท่ีปฏิบัติทางจิต จนถึงไดฌาน ๔ โดยจิตในข้ันนี้ จะเปนจิตท่ีเปนหนึ่ง มีสมาธิ สะอาด 
บริสุทธิ์ ปราศจากกิเลส ท้ังอยางหนา ปานกลาง และอยางออน มีการตั้งม่ัน ไมหวั่นไหว 104

๑๐๕ ดังนั้น
ความรูระดับอภิญญา จึงเปนการรับรูอารมณตางๆ โดยไมตองอาศัยอายตนภายในท้ัง ๕ หรือประสาท
สัมผัสท้ัง ๕ (extrasensory perception) เปนการรับรูดวยใจ (มโน) เปนความสามารถพิเศษทางจิต 
ท่ีสามารถรูไดโดยตรง โดยไมตองอาศัยประสาทสัมผัสใดๆ เปนการรับรูท่ีอยูเหนือปกติ โดยในทีฆ
นิกาย  ปาฏิ กวรรค และอังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต มีการกล าวถึ ง ๖  อย าง 10 5

๑๐๖ อัน ได แก                  
อิทธิวิธี ความสามารถท่ีจะแสดงฤทธิ์ตางๆ ทิพยโสตหรือหูทิพย เจโตปริยญาณ ความสามารถในการ
กําหนดรูใจหรือความคิดของผูอ่ืน ปุพเพนิวาสานุสติญาณคือการระลึกชาติได และทิพยจักษุ คือตา
ทิพย สําหรับความรูระดับญาณ (intuitive insight) เปนความรูท่ีลึกซ้ึงท่ีเกิดจากอํานาจจิตท่ีสงบจน
เกิดญาณทัสสนะ (insight) หรือการรูยิ่งดวยตนเอง106

๑๐๗ เกิดจากการทําสมาธิจนทําใหนิวรณ ๕ ท่ีทํา
ใหจิตเศราหมองหายไปจิตจะสวาง สงบ มีสมาธิ มีปญญาท่ีบริบูรณ เกิดความสวางไสวข้ึนในจิต 
สามารถท่ีจะรูเห็นธรรมชาติของสิ่งตางๆ ตามท่ีมันเปนอยูอยางทะลุปรุโปรง เปนการเห็นแจงแทง
ตลอดตามความเปนจริง ท่ีเรียกวา “ยถาภูตญาณทัสสนะ” ดังมีพระบาลีกลาวไวในพระสูตรวา 
“สมาธิ ท่ี เจริญแลวทําใหมากแลว ยอมาเปนไปเพ่ือให ไดญาณทัสสนะ” 1 07

๑๐๘ และ “สมาธิ มี
ยถาภูตญาณทัสสนะ เปนอานิสงค” 10 8

๑๐๙ สําหรับความรูระดับ “ตรัสรู” หรือระดับ “สัมโพธิ์” 
(enlightenment) เปนความรูทางศาสนาโดยเฉพาะซ่ึงใหผลเปนความสิ้นทุกขหรือพระนิพพาน 
ความรูระดับนี้เปนปญญาข้ันโลกุตตระท่ียิ่งใหญสูงสุด โดยในบรรดาความรูระดับสูงท่ีเรียกวาญาณ 
ญาณท่ีจัดเปนยอดนั้นคือสัมมาสัมโพธิญาณ หรือสัมโพธิของพระพุทธเจา ดวยเหตุท่ีการรูของพระ
พุทธองคนั้น เปนการรูเห็นท่ีครบท้ัง ๓ ญาณ คือ สัจจญาณ ซ่ึงเปนความรูจริงในอริยสัจ ๔ กิจอญาณ 

                                                           
๑๐๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๙/๔๓๑ และ องฺ.เอกก. ๒๒/๕๕/๒๗๓. 
๑๐๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๙/๔๓๔ และ องฺ.เอกก. ๒๒/๕๕/๒๗๓. 
๑๐๗ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๑๗-๓๒๐. 
๑๐๘องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๑/๑๕๒ที. ปา. (ไทย) ๑๑/๕๘/๒๓๓. 
๑๐๙องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๗/๑,๒๐๙. 



๒๖๔ 

อันเปนความรูวาควรดําเนินการอยางไรในอริยสัจ ๔ และกตญาณ อันเปนความรูวาไดกระทํากิจ
ครบถวนแลวในอริยสัจ ๔109

๑๑๐ จัดเปนการรูอยางยิ่งยวดท่ีเรียกวา การตรัสรู 

กรณีศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอในหัวขอท่ีแลว เรื่องการเชิญเทวดามาปรากฏตัว เรื่อง
การวาดรูปผานคนกลาง โดยใหบุคคลเขาสมาธิไปพบโอปปาติกะแลวมาบอกเลาลักษณะใหผูเปนจิตกร
วาดภาพ เรื่องการอัญเชิญทาวมหาพรหม เรื่องการติดตอกับเทพชั้นสูง ผูท่ีทําหนาท่ีติดตอสื่อสารกับ
โอปปาติกะเหลานั้นเกิดจากการท่ีผูท่ีทําหนาท่ีเปนคนกลางในการติดตอสื่อสารเขาสมาธิหรือปฏิบัติสมาธิ
จนจิตสงบจนจิตบรรลุฌาน ๑ ถึงฌาน ๔ แมสภาวะของจิตใจในขณะดังกลาวจะมิไดทําใหพนจากกิเลส
เปนการถาวรจนถึงข้ันบรรลุธรรมไดแตก็ทําใหจิตมีความรูและมีอํานาจในระดับอภิญญา ๖ ประการ
ดังกลาวแลว เชนทําใหผูนั้นมีฤทธิ์ทางใจสามารถแยกกายละเอียดหรือจิตถอดกายทิพยออกไป
ติดตอสื่อสารกับโอปปาติกะได ดังกรณีของเรื่องพญานาคท้ัง ๗ ท่ีเฝาพระธาตุพนม เปนตน 

การศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอกับโอปปาติกะนี้ มีหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ี
สอนหลักไตรสิกขา คือ ปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ และปญญา เพ่ืออํานาจทางจิตเรียกวา อภิญญาจิต 
๖ ประการ เชน อิทธิวิธี ทิพยโสต เปนตน กลาวคือ เพ่ือฝกฝนพัฒนาจิตจนไดคุณวิเศษในระดับหนึ่ง
แลว จิตจะมีอํานาจพิเศษ เชนรูเห็นเหตุการณ เห็นและติดตอกับโอปปาติกะทางจิตได เปนตน ดังนั้น
การเขาสมาธิไปติดตอกับโอปปาติกะไดนั้น จึงเปนพยานหลักฐานสําคัญท่ีแสดงถึงการมีอยูของสัตวใน
ภพภูมิอ่ืนและเม่ือสัตวตายแลวจะตองเกิดใหม 

อีกประการหนึ่งการท่ีจิตหรือวิญญาณออกจากรางกายหรือกายเนื้อนี้ได โดยจิตมีสภาพ
เปนกายทิพยหรือกายละเอียดคือเปนนามซอนอยูในรางกายหรือกายเนื้อซ่ึงก็คือรูปท่ีจะตองอยูคูกับ
นามชีวิตจึงจะดํารงอยูได กายทิพยหรือกายละเอียดนี้สามารถออกจากกายเนื้อไดในหลายกรณี จาก
หนังสือ The Mind Traveller เขียนโดย BradSteiger แปลโดย ศิริ พุธศุกร ในชื่อหนังสือ การ
เดินทางดวยจิต ไดยกตัวอยางพรอมกรณีตัวอยางไวหลายวิธี ไดแก 

๑. การถอดกายทิพยเพราะการฝกจิตจนสามารถถอดจิตได กรณีตัวอยางเรื่องท่ี ๑ ทหาร
เยอรมันถอดจิตได หนังสือพิมพ Prediction ฉบับเดือนมิถุนายน ค.ศ. ๑๙๖๓ ไดตีพิมพเรื่องมีทหาร
เยอรมันคนหนึ่งสามารถถอดกายทิพยได คราวหนึ่งเขาถอดกายทิพยไปสอดแนมดูเหตุการณใน
กองบัญชาการทหารฝรั่งเศสเม่ือกลับเขาสูกายเนื้อ เขาไดรายงานใหผูบังคับบัญชาทราบวา ฝาย
ฝรั่งเศสจะยกกําลังเขาโจมตีหนวยผองเขาในเวลา ๕ ทุมของวันรุงข้ึน แตผูบังคับบัญชาไมเชื่อวา
เหตุการณก็เกิดข้ึนจริงและทหารฝรั่งเศสไดยึดพ้ืนท่ีจากทหารเยอรมันได 

๒. ถอดกายทิพยเนื่องจากอุบัติเหตุ เปนกรณีท่ีผูท่ีประสบอุบัติเหตุรายแรงเปนเหตุใหจิต
ออกจากรางในรูปของกายทิพยเห็นเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนและนํามาเลาไดอยางถูกตองในภายหลัง
ท้ังท่ีในขณะประสบอุบัติเหตุนั้นไดสลบหรือหมดความรูสึกไปแลว เชน กรณีนายอาร อี แหงเซ็นตหลุย 
สหรัฐอเมริกาเดินขามถนน แลวถูกรถชนหมดสติไป เขารูสึกวาตัวเองลอยออกจากราง และมองเห็น

                                                           
๑๑๐แสง จันทรงาม, ญาณวิทยาในพุทธปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคบุค, ๒๕๔๔), หนา ๒๗. 



๒๖๕ 

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนในระหวางไดรับการชวยเหลือนั้นโดยตลอด 1 10

๑๑๑ และกรณีนายแอล เค ถูกดินทับ             
ในวันหนึ่งในฤดูใบไมผลิ เวลา ๑๖.๐๐ น. เขาไดลงไปเชื่อมตอตามแนวหลุมท่ีคนงานวางทอไดขุดไว 
และเกิดดินถลมลงมาทับจนมิดเขารูสึกตัววาไดลอยไปท่ีบานพบบุคคลในครอบครัว และไปขอความ
ชวยเหลือจากเพ่ือนสนิทคนหนึ่ง ชื่อ บี เจ ชวงนั้น บี เจ กําลังทํางานเปนชางเชื่อมท่ีบริษัทแหงหนึ่ง 
เขาวางมือลงบนไหลของบี เจ และสงกระแสความคิดไปวา เขากําลังตองการความชวยเหลือจากเพ่ือน
อยางยิ่ง เขามารูสึกตัวอีกครั้งเม่ือไดยินเสียงพูดกัน และรูสึกวามีใครกําลังดึงตัวเขาข้ึนมาและใน
บรรดาเสียงท่ีพูดนั้นมีเสียง บี เจ อยูดัวย และทราบวาตัวเองกําลังนอนปวยอยูในโรงพยาบาล สวนบี 
เจ ก็เลาวา เม่ือเขาเห็นนายแอล เค ยืนอยูตรงหนาเขายังนึกวาเขาตาฟาดไป แตเม่ือจองมองใหมก็ยัง
เห็นนายแอล เค อยูตรงหนาจึงแนใจวาไมใชตาฝาดและคิดวานายแอล เค คงจะมีอันตรายรายแรง  
จึงไดรีบข้ึนรถมายังท่ีทํางานของนายแอล เค และใหการชวยเหลือไวไดทัน111

๑๑๒ 

การคนควาเก่ียวเรื่องกายทิพยของนักวิทยาศาสตรในโลกตะวันตก มีการตรวจพบพลัง
ทางจิตท่ีไมไดสูญหายไปหลังการเสียชีวิตหรือหลังจากกายท่ีถูกทําลายไป ในป ค.ศ. ๑๙๕๐ 
สหรัฐอเมริกาไดกอตั้งสถาบันคนควาทางจิตวิญญาณข้ึนท่ีเมืองเดอรแฮม รัฐนอรทคาโรโลนา ชื่อมูลนิธิ
คนควาวิจัยทางด านพลั งจิต  (Psychical Research Foundation) สถาบันแห งนี้ มุ งเนนการ
คนควาวิจัยในเรื่องการถอดกายทิพย และพลังจิตเปนสําคัญ มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาเรื่องราวของ
จักรวาลเปนหลักในป ค.ศ. ๑๙๗๒KARLISOIS นักวิทยาศาสตรจากสมาคมอเมริกัน เพ่ือการ
คนควาวิจัยดานพลังจิต (American Society For Psychical Research) ไดติดตอให INGO SNANN 
ซ่ึงมีความสามารถพิเศษท่ีถูกคนพบเม่ือเขาอยูในวัยเด็กระหวางท่ีเขารับการผาตัดตอมทอลซิล 
หลังจากนั้นสองสามปตอมา คนพบวาสวอนนสามารถควบคุมพลังจิตของตนเองได มาทําการทดลอง 
และพบวาสวอนนสามารถถอดกายทิพยออกไปดูวัตถุท่ีซอนไวในกลองท่ีอยูในอีกหองหนึ่งไดถูกตอง
หมด และบุคคลอีกคนหนึ่งคือ HAROLO.SMERMAN ก็มีความสามารถเชนเดียวกัน ท้ังสองคนได
รวมงานกันในการถอดจิตออกไปสํารวจดาวพฤหัสบดี (Jupiter) และนําผลการสํารวจทางจิตวิญญาณ
มาเปรียบเทียบกับขอมูลท่ีไดจากยานสํารวจ Pionerio ท่ีไมมีนักบินควบคุมขององคการบริหารการ
บินและอวกาศแหงชาติ (NAZA) บุคคลท้ังสองสามารถบอกรายละเอียดของดวงดาวไดมากกวาขอมูล
ท่ีไดจากยานสํารวจดังกลาว112

๑๑๓ 

นอกจากนี้ยังมีรายงานในหนังสือ The Psychic Jense ของ Phoebe Pen นักวิญญาณ
ศาสตรผลจากการท่ีไดคนพบเรื่องนี้ รวมกับจิตแพทย Dr.LAURENCE J.BAENDIT สามีของเธอถึงการ
แผรังสีของสิ่งมีชีวิตในโลกนี้วา รังสีออราหลากหลายสีสันวนเวียนอยูรอบตัวของคนเรา ออรามีคุณ
ลักษณเสมือนหนึ่งสะพานเชื่อมระหวางโลกมนุษยกับโลกวิญญาณ และเรื่องนี้ดูเหมือนจะใกลเคียงกับ
ท่ี Dr.ZANDER CANNOW อธิบายไวในหนังสือ The Power of Karma (พลังแหงกรรม) วากายทิพย

                                                           
๑๑๑แบรค สิ ไตเกอร , การเดินทางดวยจิต แปลโดย ศิริ  พุธศุกร จาก The mind Travelers,                  

(พระนคร: บรรณาการ, 2530), หนา 135. 
๑๑๒แสง จันทรงาม. ปรากฏการณทางจิต, (พระนคร : บรรณาคาร, ๒๕๒๔), หนา ๑35. 
๑๑๓ปนาพันธ นุตรอําพัน, ภพภูมิ ภาวะหลังการตายและกายละเอียด, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

สรางสรรคบุคส, ๒๕๔๒), หนา ๓ – ๗. 



๒๖๖ 

สามารถออกจากกายเนื้อไดตรงบริเวณท่ีเรียกวา กลาเบลลา (Glabella) ท่ีอยูระหวางหัวค้ิวท้ังสองท่ี
ถือวาเปนข้ัวบวกของรางกายและเนื้อกายทิพยจะกลับเขารางเดิม ก็จะเขาทางทายทอยท่ีถือเปนข้ัวกบ 
ระหวางสองข้ัวนี้จะมีสายใยเชื่อมไวติดกัน สําหรับวิธีการถอดกายทิพยนั้น PAWL TWITCHEL             
ผูสันทัดในปรัชญา Eckankar ไดอธิบายเรื่องการถอดกายทิพยไวในนิตยสาร The Search ฉบับเดือน
กันยายน ป ค.ศ. ๑๙๖๕ ใหนั่งตัวตรงลงยังเกาอ้ี หรือพ้ืนในทาท่ีสบายจากนั้นใหเพงจิตไวท่ีดวงตาของ
วิญญาณ (Spiritual eyes) ท่ีอยูระหวางหัวค้ิวท้ังสองขางพรอมท้ังกลาวคําใดคําหนึ่งสั้นๆ วา “พระ
เจา” หรือพุทโธในทางพุทธศาสนาไวในใจซํ้าไปซํ้ามา  

ขณะเดียวกันใหนึกถึงความมืดหรือฉากดํา หรือนึกถึงรูปพระเยซูหรือนักบุญ แตพยายาม
อยาคิดอะไร เพราะมโนภาพสิ่งอ่ืนท่ีเราคิดจะคอยรบกวน เม่ือจิตตั้งม่ันเปนหนึ่งเดียว เพียงสองสามนาที
จะพบตัวเองไดออกจากรางเรียบรอยแลว....อีกรายงานหนึ่งของ Dr.HARRY H. Price แหงมหาวิทยาลัย
ลอนดอน ไดคนควาเรื่องราวเหลานั้นเปนเวลาชานานในชวงป ๑๙๓๐–๑๙๔๐ เขาไดสรางความสนใจ
ใหแกวงการวิทยาศาสตรอังกฤษเปนอยางมาก   กรณีการพิสูจนวิญญาณของเด็กหญิงคนหนึ่งชื่อ “โรซา
ล”ี ซ่ึงเสียชีวิตขณะมีอายุ ๖ ขวบ ดวยโรคคอตีบในป ค.ศ.๑๙๒๕ และเธอมาปรากฏตัวใหมารดาของเธอ
ไดเห็นและสัมผัสได การติดตอกับวิญญาณของโรซาลีเริ่มข้ึนเวลา ๒๑.๑๐น.ในหองท่ีปดไฟดับไฟมืดสนิท 
มารดาของเธอไดเอยเรียกลูกใหมา ดร.ไพรซ ไดสัมผัสถึงกลิ่นหอมแปลกๆ  และปรากฏภาพเด็กนอยท่ีพอ
เห็นจากแสงสวางสลัวๆ เปนเด็กหญิงมีรูปรางหนาตานารัก รางกายของเธอสามารถสัมผัสไดหมด เหมือน
คนปกติทุกประการ  โดย ดร.ไพรซ เอ้ือมมือไปแตะชีพจรก็ทราบวาชีพจรเธอเตนประมาณเกาสิบครั้งตอ
นาที ท้ังยังสามารถตอบคําถามของ ดร.ไพรซ ได ผลจากการทดลองในครั้งนี้ เชื่อวา มีความเปนไปไดท่ีโร
ชาลีจะเปนกายทิพยประเภทก่ึงกายหยาบ อันสามารถท่ีจะแตะตองไดในสภาวะท่ีพรอมท้ังของผูท่ีจะ
พิสูจนกายพิทยและสภาพแวดลอม หลังจากท่ี ดร.ไพรซกลับไปท่ีสํานักงานท่ีกรุงลอนดอน เขาไดเขียน
รายงานเรื่องนี้อยางละเอียด เขายอมรับวานี่เปนผลงานการทดลองท่ีประสบความสําเร็จตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรสมบูรณแบบท่ีสุด113

๑๑๔ 

 ในการศึกษาเก่ี ยว กับ เรื่ อ งกายละเอี ยดนี้  จิ ตแพทย และนั กปรั ชญ า ซ่ึ ง  DR. 
RAYMONDA.MOODY ไดเปดเผยรายงานผลการวิจัยในหนังสือ “Life After Death ออกจําหนาย
เม่ือ ค.ศ.๑๙๗๖ซ่ึงเปนหนังสือท่ีมียอดจําหนายสูงมากเลมหนึ่ง โดยมีขอสรุปในประเด็นชีวิตหลังความ
ตายไววา ปรากฏการท่ีผูใกลตายประสบมานั้นลวนเปนความจริง เพราะเขาไดผานโลกแหงความเปน
จริงนั้นเอง” หรืออีกนับหนึ่งเปน “ประสบการณตรง” (direct experieru) มีหลักฐานยืนยันในการ
ออกมาเปดเผย ดังกรณีตัวอยางในหนังสือดังกลาว เรื่องของผูหญิงคนหนึ่งเกิดหัวใจหยุดเตนไป
ชั่วขณะ ขณะท่ีเธอกําลังเขารับการรักษาผาตัดหัวใจ ณ โรงพยาบาลแหงหนึ่ง ระยะเวลาท่ีคลื่นหัวใจ 
(EKG) หายไปนั้นภาพท่ีปรากฏบนจอเปนเสนแนวราบ ซ่ึงแพทยพยายามท่ีจะชวยชีวิตเธออยางถึง
ท่ีสุด และเพียงไมก่ีนาทีหลังจากนั้นสามารถชวยเธอใหกลับฟนข้ึนมามีชีวิตสําเร็จ สิ่งท่ีสรางความ
ประหลาดใจใหแกวงการแพทย คือ หลังจากท่ี ดร.มูดดี้ ไดสัมภาษณหญิงคนนั้น เธอเลาใหฟงวา
ขณะท่ีแพทยกําลังผาตัดเธออยูนั้น จิตวิญญาณของเธอไดลอยออกจากกายเนื้อหรือรางจริงเธอ
มองเห็นการทํางานของแพทยและพยาบาลท่ีกําลังชวยกันรักษารางจริงของเธอดวยเครื่องมือไฟฟา 

                                                           
๑๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓ – ๗๘. 



๒๖๗ 

และเฝาดูการทํางานอยูครูหนึ่ง กอนจะลอยไปยังอีกหองโดยผานทางผนังหองตางๆ ของโรงพยาบาล 
จนไปหยุดท่ีหองซ่ึงจัดไวสําหรับญาติคนไข เธอมองเห็นลูกสาวของเธอและพ่ีเลี้ยงท่ีไมคอยเอาใจใส
ดูแลสักเทาไหร สังเกตจากเสื้อผาท่ีลูกสาวสวมใสไมถูกกาลเทศะ เม่ือเธอฟนข้ึนมาเธอไดตอวาพ่ีเลี้ยง
ถึงการแตงตัวของเด็กท่ีไมรูจักกาลเทศะโดยเธอสามารถบอกรายละเอียดไดทุกอยางท่ีเก่ียวของในวัน
นั้นไดอยางถูกตอง ท้ังๆ ท่ีวันท่ีเธอเขารับการผาตัดไมมีโอกาสพบหนาใคร ผลการคนควาและกรณี
ตัวอยางอ่ืนเก่ียวกับเรื่องนี้ เชน KENETH RING แหงมหาวิทยาลัยคอนเนตทิคัตและประธานสมาคม
การศึกษาปรากฏการใกลตายนานาชาติ (Association of Near-Death Studies) ไดทําการศึกษา
คนควาเก่ียวกับเรื่องนี้มานานและไดบันทึก ในหนังสือ “Life After Death” ออกเผยแพรในป ค.ศ.
๑๙๘๐ โดยเคเนธ ริงค ไดสรุปไววา “การตายเปนเพียงปรากฏการณของการยายจิตวิญญาณของการ
รับรู จากโลกแหงวัตถุหรือโลกแหงการกายภาพท่ีเปนสิ่งแปรปรวนจากจิตของมนุษย ไปสูโลกแหง
ความถ่ีและพลังงานท่ีเปนโลกแหงความจริง”๑๑๕ 

 จากหลักฐานจากการศึกษาคนควาของนักวิทยาศาสตรในโลกตะวันตกใหการยอมรับวา
มนุษยมีกายทิพยอยูอีกกายหนึ่งซอนอยูกับรางกายมนุษยท่ีเปนกายหยาบ ในบางโอกาสกายทิพยหรือ
อยูในภาวะกายละเอียด (Astral Projection) สามารถออกจากรางท่ีเปนกายหยาบได เชน ในภาวะท่ี
รางกายเจ็บปวย ประสบอุบัติเหตุรายแรง เขารับการผาตัด รวมท้ังการเสียชีวิตไประยะหนึ่งแลวฟน
ข้ึนมา สวนการถอดกายทิพยตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเกิดจากการปฏิบัติสมาธิจนจิตสงบ
อยูในฌาน แลวเกิดอํานาจพิเศษของจิตท่ีเรียกวา อภิญญา สามารถถอดจิตหรือกายทิพยออกจากกาย
เนื้อได จากกรณีตัวอยางท่ีกลาวถึงในบทท่ีแลว เปนการยืนยันวากายทิพยมีอยูจริง การปฏิบัติสมาธิ
จนสามารถถอดจิตหรือกายทิพยออกจากกายหยาบ ไปสัมผัสติดตอกันกายทิพยท่ีเปนโอปปาติกะ
สามารถพลังงานกระทําไดจริง และโอปปาติกะท่ีติดตอดวยจิตทางสมาธิไดนั้น โอปปาติกะดังกลาว
ลวนเคยมีภพภูมิเดิมมากอน เชน เคยเกิดเปนมนุษยแลวเม่ือตายลงมาเกิดใหมในภพภูมิใหมเปน
โอปปาติกะในปจจุบันขณะนั้น กรณีดังกลาวนี้จึงเปนหลักฐานเชิงประจักษท่ียืนยันไดวา เม่ือสัตว
ท้ังหลายตายแลวตองเกิดใหมตามเหตุปจจัยของสัตวนั้น 

๔.๑.๙ หลักฐานกรณีเด็กอัจฉริยะ 

เรื่องเด็กอัจฉริยะ หมายถึงเด็กท่ีเกิดมาแลวอายุยังนอย และยังไมไดรับการศึกษาหรือ
อบรมในเรื่องใดๆ เลย แตมีความสามารถพิเศษท่ีแสดงออกเสมือนผูใหญท่ีไดรับการศึกษาอบรมหรือ
ฝกฝนทักษะในเรื่องนั้นมาเปนอยางดี จนไมสามารถใชหลักเหตุผลทางตรรกวิทยาหรือหลัก
วิทยาศาสตรอธิบายได เชน เด็กเกิดมาอายุยังนอย ไมเคยเรียนภาษาตางๆ แตสามารถพูดไดหลาย
ภาษา บางคนเลนดนตรีไดเกงเหมือนนักดนตรีเอก บางคนคิดคํานวณไดรวดเร็วอยางยอดเยี่ยม ใน
สมัยพุทธกาลก็มีสามเณรบางองคบรรลุพระอรหันตตั้งแตอายุ ๗ ขวบ ไดแก สามเณรสังกัจจะ 
สามเณรเรวตะสามเณรโสปากะ และสามเณรจูลสุมณะสามเณรท้ัง ๔ องค ลวนเปนพระอรหันตได
ปฏิสัมภิทาญาณท้ังสิ้น แมนางวิสาขาก็บรรลุโสดาบัน เม่ืออายุ ๗ขวบ เปนตน ท่ีเปนเชนนี้อธิบายไดวา
สามเณรอรหันตท้ัง ๔ องค ลวนไดบําเพ็ญบุญบารมีมานับภพชาติไมถวน จนบารมีเต็มรอบแลว สวน

                                                           
๑๑๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘ – ๕๑. 



๒๖๘ 

บุคคลอ่ืนๆ ท่ีเปนอัจฉริยะนั้นอธิบายไดวา เพราะคนเหลานั้นเกิดมานับภพชาติไมถวนและไดสั่งสม
ความดี ความชํานาญในดานตางๆ ตั้งแตสมัยอดีตชาติ และจิตไดสั่งสม กรรม กิเลส และความชํานาญ
ตางๆ ของเขาเหลานั้น เปนบุญบารมี ติดตามมาในภพชาตินี้ ดังตัวอยางของบุคคลท่ีเปนอัจฉริยะท่ีไม
เคยฝกฝนกอนเชน 

เจเรมี เบนแธม (Jeremy Bentham) เม่ืออายุ ๔ ขวบ สามารถอานเขียนภาษาลาตินและ
ภาษากรีก 

จอหน สจวรต มิลล (John Stuart mill) เม่ืออายุ ๖ ขวบ สามารถเรียบเรียงประวัติศาสตร
ของกรุงโรม 

บาบิงคัน มาคอเลย (Babington Macaulay) เม่ืออายุ ๖ ขวบ สามารถเรียบเรียง
ประวัติศาสตรของโลกอยางยอ 

โมซารท (Mozart) เม่ืออายุ ๕ ขวบ สามารถประพันธบทเพลง ดนตรีไดอยางไพเราะ 

วอลแตร (Voltaire) เม่ืออายุ ๓ ขวบ สามารถแตง “เฟฟเบิล ออฟ พงแตน” (Febles 
of Fontaime) 

วิลเล่ียม เจมส ไซดิส (William Jame Sidis) แหงสหรัฐอเมริกา สามารถอานเขียน
หนังสือไดเม่ืออายุ ๒ ขวบ และเม่ืออายุ ๘ ขวบ นอกจากภาษาอังกฤษแลว ยังสามารถพูดภาษา
ฝรั่งเศส เยอรมัน รัสเซีย ภาษาลาติน และกรีกอีกดวย 

คริสเตียน ไฮเนเวน (Christian Heineken) พอเกิดมาไดเพียง ๒ ชั่วโมงก็พูดได พอ
อายุ ๑ ขวบ สามารถทองคัมภีรไบเบิล (Bible) ไดเปนตอนๆ และพูดได ๒-๓ ภาษา พออายุ ๒ ขวบ 
สามารถตอบปญหาภูมิศาสตร ประวัติศาสตร ไดแทบทุกปญหา พออายุ ๓ ขวบสามารถพูดภาษา
ฝรั่งเศสกับภาษาละตินได พออายุ ๔ขวบเปนนักศึกษาปรัชญา พออายุ ๕ ขวบ ก็เขาเรียนใน
มหาวิทยาลัย เรียนไดไมนานก็สามารถแสดงปาฐกถาเก่ียวกับปรัชญาใหท่ีประชุมศาสตราจารยฟงได 
แตเขาตายเสียเม่ืออายุ ๕ ขวบนั่นเอง 

เด็กชายลูเซียตัน หนูนอยผูนี้เปนชาวบราซิล อันเปนประเทศท่ีอยูในทวีปอเมริกาใต พอ
แมมีฐานะดี มีความรูดี พออายุ ๒ ขวบ อานและเขียนหนังสือไดเอง อายุ ๔ ขวบแตงหนังสือเรื่อง “เชื้อ
โรคในทอประปา” พิมพเปนเลมแรก 

ยังหลุยส คารดิแอค เด็กประหลาดชาวฝรั่งเศสเกิดเม่ือ ค.ศ. ๑๗๑๙ หลังจากเกิดไดเพียง 
๓ เดือน ก็สามารถอานออกเขียนได เม่ืออายุ ๓ ขวบ ก็สามารถอานภาษาลาตินได พออายุ ๔ ขวบ ก็
สามารถแปลภาษาลาตินเปนภาษาฝรั่งเศสได  

เด็กหญิงเจีย บารเชต แมหนูนอยผูนี้ เปนชาวเมืองแชมเปยน รัฐโอไฮโอ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา อายุ ๓ เดือน เริ่มพูดอายุ ๖ เดือนพูดได อายุ ๗ เดือนเดินได และเริ่มเรียนหนังสือ พอ
อายุ ๘ เดือนอานออกเขียนได อายุ ๒ ขวบกําลังอานเอ็นไซโคปเดีย ท้ังสามารถพูดไดคลองถึง ๒ 
ภาษาอยางฉะฉาน ท้ังภาษาอังกฤษและภาษาเซอรเบีย 



๒๖๙ 

เด็กชายดําเนิน คงคดี เจาหนูนอยอัจฉริยะผูนี้เปนเด็กไทย บุตรนายสยาม นางเพ็กเฮ้ียง 
อยูบานเอราวัณ ตําบลผาอินแปลง อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย อายุ ๕ ขวบอานหนังสือไมออก แต
สามารถบวกลบเลขในใจทุกหลักไดรวดเร็วกวาครูใหญท่ีโรงเรียนนั้น จึงเปนท่ีฮือฮาเลื่องลือกันมาก 

เด็กหญิงชนิดา ศรีเกษม เจาหนูนอยผูนี้เปนบุตรสาวของ นายวันชัยกับนางนพพร ศรี
เกษม อยูบานเลขท่ี ๔๗ หมู ๒ แขวงคลองขวาง เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร อายุ ๑๒ ป กําลัง
เรียนอยูชั้นมัธยมปท่ีหนึ่ง แตสามารถเรียนระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และได
คะแนนระดั บ ข้ั นยอด เยี่ ยมจากมหาวิท ยาลั ยนั้ น ด วยดร .วิ จิ ต ร  ศรีสะอ าน  อธิการบดี
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช กลาววาเปนเด็กสมองดีเปนเยี่ยม แมผูใหญอายุ ๗๑ ป เรียนชุดวิชา
เดียวกันกับเด็กหญิงชนิดานี้ก็ยังไมสามารถสอบผานเหมือนแมหนูนอยอัจฉริยะคนนี้ 

เด็กชายจิงจิง 
เจาหนูนอยผูนี้เปนชาวเมืองวูฮ่ัน ประเทศจีนแผนดินใหญ บิดาเปนนักคนควาทางการ

พัฒนากรรมพันธุวิทยา สวนมารดาเปนแมศรีเรือนคนธรรมดาสามัญท่ัวไป 
เม่ืออายุได  ๑ ขวบ เพ่ิงสอนเดิน สามารถพูดภาษาอังกฤษได เกงเทาคนจบจาก

มหาวิทยาลัย มีความสามารถรูสวนสัดรูปทรงทางคณิตศาสตรไดดีกวาผูใหญ 
อายุ ๒ ขวบ มีความเชี่ยวชาญความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตรการคํานวณอยางหา

ตัวจับยาก 
อายุ ๔ ขวบ สามารถทองจําโคลงภาษาจีน โบราณนับรอยๆ โคลงได สามารถรูวิชา

คํานวณชั้นสูง 
ดังนั้น มหาวิทยาลัยวูฮ่ัน จึงมีมติรับเขาเรียนในระดับปริญญาตรีสาขาวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

ทอม จิกกินส หนูนอยตาบอดชาวนิโดร รัฐอารเจีย สหรัฐอเมริกาสามารถเลนเปยโน ได
ราวกับเปยโนอาชีพ เม่ืออายุ ๔ ขวบ115

๑๑๖ 

โจเซพ คาปาบลังกา หนูนอยมหัศจรรยชาวศึกษา ไดกลายเปนนักเลนหมากรุกท่ีเกงกาจ
เม่ืออายุไดเพียง ๕ ขวบ และตอมาไดกลายเปนแชมปโลกหมากรุกและสิ้นชีวิตในป ๑๙๔๒ 

เด็กชาย ยอง ยู มิน 
ชาวเกาหลีเหนือ ครอบครัวของหนูนอยคนนี้เปนกรรมาชนอยูหมูบานชางชอน เมืองวอน

ซาน อันเปนเมืองทาและศูนยกลางการพักผอนและตากอากาศของจังหวัดกังวอนบานท่ี ยู ยอง มิน 
กับพอแมอยูนั้น แมไมไดอยูในตัวเมือง แตก็เห็นทัศนียภาพเมืองวอนซานชัดเจน 

ยู ยอง มิน ลืมตามามองดูโลกคอมมิวนิสต และสังคมท่ีทุกอยางถูกปดก้ันอยางเกาหลี
เหนือ แตสังคมและลัทธิการเมืองไมอาจหามสมองเธอได แววฉลาดฉายออกมาในขณะท่ี ยู ยอง มิน 
อายุไมก่ีมากนอย? จนกระท่ัง “นาย ยู ดอง ซอล” ผูบิดาวัย ๓๗ ป และ “นางโช บอง ชอน” มารดา
อายุ ๓๓ ป ก็พลอยไดรับการกลาวขวัญสรรเสริญถึงอยูเสมอ ท่ีไดลูกอภิชาตบุตร 
                                                           

๑๑๖บรรยงค บุญฤทธ์ิ, ตายแลวเกิดใหมกับการระลึกชาติ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพชีวิน, 
๒๕๒๙), หนา ๕๔-๕๗. 



๒๗๐ 

ความนารักนาเอ็นดู! ทําใหเจาหนูไดรับของขวัญหลายอยางในวันเกิดครบรอบปแรก เม่ือ
วันท่ี ๕ มกราคม ๒๕๓๑ แลว แควัยขวบเศษ เพ่ือนบานใกลเคียงก็รูวาพวกเขามองคนไมผิด เพราะ
ชื่อเสียงอัจฉริยะภาพของเด็กชาย ยู ยอง มิน กระฉอนไปท่ัว ไมเฉพาะเขตอําเภอ ละแวกบานเทานั้น 
หากกระจายไปท่ัวประเทศ 

เม่ือวันท่ี ๓ มกราคม ๒๕๒๑ อายุยังไมครบขวบอยู ๒ วัน หลังจากรับประทานอาหารคํ่า
แลว ท้ังครอบครัว พอ แม ลูก ก็พักผอนเลนหัวกันตามปกติทันใดนั้นเจาหนูนอยก็ใชมือนอยๆ เกาะ
ไหลบิดา! แลวทองบทอาขยานท่ีไดยินพ่ีสาวกอน และทองจากหนังสือเรียนเปนประจํา ไมใชทองได ๒
หรือ ๓ ประโยคเทานั้น หากทองไดถึง ๔๐ วรรค อยางแมนยํา! ซ่ึงเด็กวัยแคไมครบขวบดีอยางนั้น
ท่ัวๆไปแลว อยาวาแตทองบทอาขยานเลย แมจะพูดเปนประโยคเรียกชื่อพอแมก็ยาก 

พออายุครบ ๒ ขวบผูปกครองก็พาเด็กชาย ยู ยอง มิน ไปฝากเขาโรงเรียนอนุบาลชาง
ซอน พอไดเรียนเพ่ิมเขาเทานั้น เจาหนูนอยคนนี้ก็เรียนเร็วราวกับวาสมองติดเครื่องคอมพิวเตอร คือ 
หลังจากเรียนอนุบาลแค ๒ อาทิตย เจาหนูก็เรียนหลักสูตรชั้นประถมปท่ีหนึ่ง แลวก็เรียนจบหลักสูตร
ชั้นประถมปท่ีสองภายใน ๑ เดือน ประถมปท่ีสามภายใน ๔๐ วัน และตอมาอีก ๔๐ วันก็จบชั้น
ประถมปท่ีสี่ สรุปแลวภายใน ๔ เดือน ๕ วัน หนูนอยมหัศจรรยสอบผานหลักสูตรชั้นประถมศึกษาปท่ี
สี่ รับประกาศนียบัตรชั้นประถม เม่ืออายุ ๔ ขวบ 

จากนั้นก็เขาเรียนตอในชั้นมัธยมศึกษาตอนตนหลักสูตร ๒ ปผานไปดวยดี แลวเขาเรียน
ตอในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอีก ๒ ป จึงสําเร็จชั้นมัธยมปลายเม่ืออายุแค ๕ ขวบยางเขา ๖ ขวบ
เทานั้น หากมีใครพูดวาเด็กอายุ ๖ ขวบ สามารถทําคณิตศาสตรระดับมหาวิทยาลัยไดคลองแคลว 
โดยท่ัวไปจะไมมีใครเชื่อ? แตสําหรับเด็กชาย ยู ยอง มิน ผูนี้! ตอนอายุ ๕ ขวบเทานั้น แกทําไดจริงๆ 
แกสามารถพูดภาษาตางประเทศอีก ๕ ภาษา แมไมถึงกับเกงคลองเปรี๊ยะ ก็จัดเขาข้ันเรียนรูไดเร็ว
มาก! เนื่องจากสิ่งแวดลอมทางภาษาตางประเทศไมอํานวยเอาเลย แตแกก็ยังสามารถพูดไดถึง ๕ 
ภาษา นับวา “อัจฉริยะ” อัศจรรยกวาเด็กอ่ืนเอามากทีเดียว 

ความอัจฉริยะพิเศษสุดท่ีธรรมชาติไดบันดาลใหเจาหนูนอย ยู ยอง มิน ลือลั่นไปท่ัว! ทําให
ดึงดูดความสนใจเหลานักวิชาการนักศึกษาและบรรดาปญญาชนชาวโสมแดงยิ่งนัก ท้ังศาสตราจารย
และนักวิชาการระดับดอกเตอร โดยเฉพาะอยางยิ่งในสาขาวิชาคณิตศาสตรและฟสิกส ใหความสนใจ
เปนพิเศษ 

วันหนึ่ง ในเดือนพฤษภาคม ๒๕๒๕ ศาสตราจารยคนหนึ่งของมหาวิทยาลัยการประมง
เมืองวอนชานก็ไปเยี่ยมถึงโรงเรียนท่ี เด็กชาย ยู ยอง มิน กําลังเรียนอยู เพ่ือทดสอบความสามารถท่ี
แทจริง ทานศาสตราจารยสงปากกาหมึกซึมใสในมือเจาหนูนอยมหัศจรรย พรอมกับกระดาษแผนหนึ่ง 
แลวการลองภูมิก็เกิดข้ึนโดยไมรอชา 

ศาสตราจารยตั้งโจทยคณิตศาสตรข้ึนวา “ฟงนะ ! พระเอกชาวเกาหลี ลอจักรยานลอหนึ่ง 
ขนาดเสนผาศูนยกลาง ๓๗ เซนติเมตร จะตองเคลื่อนท่ีหมุนไปก่ีรอบบนเสนทางยาว ๓๗,๙๓๕ เมตร” 

หนูนอยฟงโจทยไปพลาง มือขวาถือปากกา สวนมือซายเลนของเลนไปพลางตามประสา
เด็ก แต ท้ังท่ีมือเลนของเลนไปพลางตามประสาเด็ก แตท้ังท่ีมือเลนของเลน มือขวาทําโจทย



๒๗๑ 

คณิตศาสตร ภายใน ๒-๓ นาทีเทานั้น หนูนอยก็ทําเรียบรอย แลววางปากกาลงยิ้มกริ่มเหมือนจะบอก
วา “ชางหมูเหลือเกินเลขขอนี้ ” 

ศาสตราจารยทานนั้นขยับตัวเขาหาเจาหนู แลวกอดอยางชื่นชมกอนทดสอบคณิตศาสตร
อีกหลายขอจนพอใจ ไมใชแตเพียง คณิตศาสตร ภาษาศาสตร และฟสิกส...เทานั้น ท่ีเจาหนูนอยมี
ความเชี่ยวชาญชํานาญ แมแตวิทยาศาสตรและวรรณกรรมนั้นก็ไมยอย !ดังเชนกลอนบทหนึ่งซ่ึง ยู 
ยอง มิน สามารถประพันธข้ึนโดยทันที ซ่ึงไดถอดความเปนภาษาไทยวากรุงเปยงยางสวยสดไซร ฉันใด 
!คงเพราะคิม อิ ซัง จอมไผทสถิตอยูตัวขาฯ ใครคลาไคลไปพิศดูงามไมงามคงรูเม่ือโตวัย 

เด็กชายปน สามงาม ยอดเด็กอัจฉริยะ ชาวระนอง 
ครูพาเด็กอัจฉริยะวัย ๖ ขวบ นักเรียนชั้นอนุบาล ๒ ท่ีจังหวัดระนอง เขาพบดอกเตอร

ผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาเด็ก จากมศว.ประสานมิตร ทดสอบความสามารถ ถึงกับตะลึงในความ
เกงกาจ สามารถอานภาษาอังกฤษไดอยางคลองแคลวถูกตองแมนยํา ! เผยเปนเด็กท่ีมีพรสวรรค 
อยากใหรัฐบาลยื่นมือชวยดูแล เพราะวาฐานะยากจน มิเชนนั้นอาจจะเปนเด็กมีปญหา ในขณะท่ีครู
หวั่นใจวา หากจบชั้นอนุบาล ข้ึน ป.๑ จะหาครูสอนยากเพราะเชื่อวา เด็กจะตองมีปญญาและความรู
มากกวาครู 

กรณี ด.ช.อนุวรรต หรือนองปน สามงาม วัย ๖ ขวบ นักเรียนชั้นอนุบาล ๒ โรงเรียน
เทศบาลบานเขานิเวศน อ.เมืองระนอง มีความเปนอัจฉริยะ สามารถอานภาษาอังกฤษและภาษาไทยได
อยางแตกฉานและคลองแคลว ท้ังยังถูกอักขระ จนสรางความฮือฮาและประหลาดใจใหแกผูคนท่ัวไปนั้น 

มีรายงานวา เม่ือวันท่ี ๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ ท่ีศูนยอัจฉริยะภาพเด็ก สภากาชาดไทย 
นายปถม สุทธินนท ผูชวยผูอํานวยการ โรงเรียนเทศบาลบานเขานิเวศน อ.เมืองระนอง ไดนํา ด.ช.
อนุวรรต หรือ “นองปน” เขาพบกับ ผศ.ดร.อุษณีย อนุรุทธวงศ ผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาเด็ก จาก
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรต (ประสานมิตร) เพ่ือจะทดสอบความสามารถพิเศษ 

ผศ.ดร.อุษณีย  ได ให  “นองปน” ทดลองดานภาษาอังกฤษ ใหอานหนังสือพิมพ
ภาษาอังกฤษ เชน คําพาดหัวของหนังสือพิมพเนชั่นวา “PERFORMING FOR HIS MAJESTY” หรือ 
ของหนังสือพิมพบางกอกโพสตวา “B๒๘ bn to rejuvenate deep South” ปรากฏวา “นองปน” 
สามารถอานไดอยางคลองแคลวไมติดขัด รวมท้ังหนังสืออานเลนท่ีเปนภาษาอังกฤษดวยขณะเดียวกัน 
ไดทดสอบโดยไดเปดวิดีโอภาษาอังกฤษและหนังฝรั่ง ท่ีมีแถบวิ่งดานลางเปนคําอังกฤษตัวเล็กๆ ซ่ึง 
“นองปน” ก็สามารถอานไดอยางสบาย รวมท้ังอานภาษาอังกฤษท่ีติดตามผนังตึก หรือตามสถานท่ี
ตางๆ ตลอดจนปายฉลากตางๆ ท่ีติดตามสินคา ตอมาไดนําเกมอักษรไขว ท่ีนําคําภาษาอังกฤษมาตอ
เรียงคําใหอาน ปรากฏวา “นองปน” สามารถอานไดอยางถูกตองจนสรางความประหลาดใจใหแกผูท่ี
พบเห็นเปนอยางมาก 

จากนั้น ผศ.ดร.อุษณีย ไดใหทดสอบอานภาษาไทยท้ังคํางายๆ และยากๆ ท่ีมีประโยค
ยาวๆ ติดกันก็ปรากฏวา “นองปน” อานออกเสียงไดอยางถูกตองชัดเจนอีก นอกจากนี้ “นองปน” ยัง
สามารถใชคําพูดท่ีแตกตางจากเด็กท่ัวไป เชน ชี้ไปนอกอาคารแลวพูดวา “พ้ืนท่ีบริเวณนี้ควรมีสีเขียว
มากๆ จะไดเปนปอดสําหรับหายใจ” หรือ “อาจารยกับผูชวยท่ีเรามาเจอกันวันนี้ถือวาเปนเรื่องดีนะ” 



๒๗๒ 

หรือ “คอมพิวเตอรถาเสียใชไมได ก็ใหแกไขโดยดูจากระบบโครงสราง” เปนตน ซ่ึงคําเหลานี้เปนคําท่ี
เด็กอายุวัย ๖ ขวบธรรมดาท่ัวไปเขาไมพูดกัน 

ผศ.ดร.อุษณียกลาววา “นองปน” เปนเด็กท่ีมีพรสวรรค โดยเฉพาะดานภาษาอังกฤษนั้น
อานไดอยางคลองแคลวออกเสียงไดชัดเจนถูกตอง เกงกวาเด็กมัธยมหลายเทา เด็กมัธยมยังสูไมได 
เด็กท่ีมีพรสวรรคแบบนี้สาเหตุมาจาก ๒ อยาง คือ จากยีนพอแมกับเสนใยสมองมีมากตางจากเด็ก
อ่ืนๆ กรณีนองปนนาจะมาจากการมีเสนใยสมองท่ีมีประสิทธิภาพ แต ท่ีนาประหลาดใจคือ
สภาพแวดลอมท่ีนองปนอยูก็ไมไดมีแรงจูงใจขนาดท่ีทําใหนองปนอานภาษาอังกฤษคํายากๆ ได ดูจาก
พ้ืนฐานเด็กอายุ ๖ ขวบ ยังไมสามารถอานหนังสือไดขนาดนี้ครูก็ไมไดสอน แตอานไดดี มีพัฒนาการ
เร็วมากถาเปรียบเทียบบรรดาแขงท้ังหลายก็เหมือนฟอรมูลาวัน116

๑๑๗ 

เด็กชายพฤกษ จารุพงศโสภณ ยอดเด็กอัจฉริยะ ชาวภูเก็ต 
พบหนูนอยยอดอัจฉริยะอีกรายวัยเพียง๖ ขวบ ๘ เดือน ชาวภูเก็ต มีความสามารถ บวก 

ลบ คูณ หาร อาน เขียน และพูดไดถึง ๕ ภาษาอยางถูกตองตามสําเนียงและอักขระของภาษา พอแม
เผยวาหนูนอยเริ่มสนใจเรื่องภาษาตั้งแตอายุ ๓ ขวบ และหัดอานหัดพูดไดคลอง ทําใหพอแมหวั่นใจวา
ลูกเกงมากจะหาท่ีเรียนไมได 

หลังจาก ด.ช.อนุวรรต หรือนองปน สามงามวัย ๖ ขวบ นักเรียนชั้นอนุบาล ๒ โรงเรียน
เทศบาลเขานิเวศน อ.เมืองระนอง มีความเปนอัจฉริยะ อานภาษาอังกฤษไดอยางคลองแคลว สราง
ความประหลาดใจใหแกผูคนท่ัวไป ลาสุดพบ ด.ช.พฤกษ จารุพงศโสภณ อายุ ๖ ขวบ ๘ เดือน หนู
นอยชาวภูเก็ต มีความสามารถบวก ลบ คูณ หาร อาน เขียน และพูดไดถึง ๕ ภาษาอยางถูกตองตาม
สําเนียงและอักขระของภาษานั้นๆ ไดเปนอยางดี ผูสื่อขาวจึงไปพิสูจนความจริงท่ีหอง ๓๗๗ ชั้น ๓ 
โรงแรมเอส ซี ปารค ถนนประเสริฐ มนูกิจ โดยพบ “นายวิรัช” และ “นางพรพรรณ จารุพงศ โสภณ” 
อาชีพขายประกันและประกอบธุรกิจสวนตัว พอแมของเด็กอัจฉริยะ ซ่ึงพานองพฤษ เด็กยอดฉลาด
และออนโยน นารกัเรียบรอย มาพักรอการตรวจสอบไอคิว 

จากนั้นผูสื่อขาวไดทดสอบความเปนอัจฉริยะของพฤกษ โดยนําหนังสือนวนิยาย
ภาษาอังกฤษท่ีชื่อ “HEART OF SHADOWS” ใหนองพฤกษทดลองอานปรากฏวา เพียงแคหนาแรก
ของหนังสือ ก็สรางความประหลาดใจแกผูท่ีอยูในเหตุการณ เนื่องจากนองพฤกษสามารถอานขอความ
ภาษาอังกฤษไดอยางคลองแคลวชัดถอยชัดคํา เสมือนกับผานการเรียนภาษาอังกฤษมาเปนอยางดี 
จากนั้นผูสื่อขาวไดทดสอบการพูดภาษาอังกฤษโตตอบ ปรากฏวาเด็กอัจฉริยะรายนี้สามารถพูดจา
โตตอบไดทุกประโยคเชนกัน ท่ีสําคัญสามารถแปลภาษาไทยเปนภาษาอังกฤษไดถูกตองอยางไมนาเชื่อ 
! นอกจากนี้ นองพฤกษยังแสดงความอัจฉริยะ ดวยการพูดและเขียนขอความเปนภาษาญ่ีปุน เกาหลี 
และจีน ใหผูสื่อขาวผูตองการทดสอบไดดูอยางอัศจรรยใจ ! 

                                                           
๑๑๗ไขแสง กิตติวัชระชัย, นรก.สวรรค...ทานเลือกได, (กรุงเทพมหานคร: ศิลปสยามบรรจุภัณฑและ

การพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๒๓๑-๒๓๒. 



๒๗๓ 

นางพรพรรณ มารดานองพฤกษกลาววา นองพฤกษเริ่มมีความสนใจดานภาษาเม่ืออายุได
เพียง ๓ ขวบ ในตอนแรกท่ีไดยินนองพฤกษพูดภาษาอังกฤษไดอยางคลองแคลวเหมือนเด็กฝรั่ง รูสึก
ตกใจและแปลกใจเปนอยางมาก ! แตยังไมแนใจนัก 

กระท่ังผานการทดสอบอีกหลายครั้งจึงแนใจวานองพฤกษสามารถพูดภาษาอังกฤษไดจริง 
ยิ่งนานวันความสามารถของนองพฤกษเริ่มปรากฏใหเห็นเดนชัดมากข้ึน ไมวาจะเปนการชอบอาน
หนังสือภาษาอังกฤษ ญ่ีปุน จนเรียนหนังสือตามระดับชั้นเหมือนเด็กท่ัวไปไมได ตนจึงตองยายนอง
พฤกษมาเรียนในหลักสูตรโฮมสคูลโดยเฉพาะ 

ปจจุบันนองพฤกษเปรียบเทียบเทากับนักเรียนในชั้น ป.๒ แตบางวิชาเทียบเทาชั้น ป.๓ 
แลว นอกจากนี้ยังไดสมัครเรียนทางอินเตอรเนตของสหรัฐอเมริกา เลนคอมพิวเตอรโปรแกรมตางๆ 
ดวยตนเอง ท้ังยังสามารถแปลเพลงไทยเปนอังกฤษ ไทยเปนญี่ปุน อังกฤษเปนญี่ปุน ญี่ปุนเปนอังกฤษ
ไดอยางสดๆ ทันทีทันใดเปนท่ีมหัศจรรย ! อยางไรก็ตาม ถึงแมตนจะพูดภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี 
แตก็ไมสามารถท่ีจะสอนใหนองพฤกษพูดภาษาอังกฤษหรือภาษาอ่ืนๆ ไดดีอยางท่ีเปนอยูทุกวันนี้ 

ดานนายวิรัชกลาวเสริมวา นอกจากภาษาแลวนองพฤกษยังสามารถเลนดนตรีประเภท
เปยโนและทรัมเปตไดเปนอยางดี บางครั้งอารมณดีๆ ก็จะพากษเสียงตอบโตกันระหวางเสียงผูชาย
และผูหญิงจากหนังสือใหพอแมฟงอยางฉะฉานอีกดวย 

ขอบอกวา สิ่งท่ีเกิดข้ึนเปนความตองการอยากเรียนรูของตัวนองพฤกษเอง พอแมไมเคยท่ี
จะจับยัดสิ่งเหลานั้นเขาไปในสมองเด็ก ทุกวันนี้วิตกเหมือนกันเพราะเกรงวาจะหาท่ีเรียนในประเทศ
ไมได สุดทายก็ตองสงไปเรียนเมืองนอก ท่ีสําคัญกลัวจะไปแลวไปเลยไมกลับมาประเทศไทยอีก ! การ
ท่ีตนพานองพฤกษมาท่ีกรุงเทพฯ ก็เพราะตองการตรวจสอบไอคิวของนองพฤกษ 

สําหรับตัวอักษรญ่ีปุนท่ีนองเขียนลงบนกระดาษ ผูสื่อขาวไดนําไปใหโรงเรียนสอนภาษา
สมาคมนักเรียนเกา Japan Nippon แปลขอความให พบวาขอความท่ีนองพฤกษเขียนนั้นเปน
ขอความทับศัพท อยางเชน กาแฟ ชอน เรือแคนู ล็อกเกตหอยคอ เปนตน117

๑๑๘ 

จากกรณีตัวอยางดังกลาวขางตน การเกิดข้ึนของเด็กอัจฉริยะ ซ่ึงเปนเด็กท่ียังมีอายุไมมาก
นัก ยังไมไดรับการศึกษาอบรมในระดับสูง ยังไมไดรับการฝกฝนใหมีความรูความชํานาญในทักษะพิเศษ
ดานใดดานหนึ่งเปนการเฉพาะ แตสามารถแสดงความรูความสามารถในดานการคิดคํานวณ การแสดง
ดนตรี เชน การเลนไวโอลิน การพูดภาษาตางๆ ไดเปนจํานวนมากภาษาท้ังท่ีไมเคยศึกษามากอน การ
แปล การประพันธเพลง รวมท้ังความสามารถพิเศษตางๆเปนตนนั้นไมสามารถใชหลักเหตุผลทาง
ตรรกวิทยา หรือหลักวิทยาศาสตรมาอธิบายได แตปรากฏการณดังกลาวเปนพยานหลักฐานท่ีแสดงถึง
ความมีอยูจริงของการตายแลวเกิดใหมอยางชัดเจนประการหนึ่ง กลาวคือ เด็กอัจฉริยะเหลานั้นไดเคย
เกิดมาเปนมนุษยมากอนและในภพชาติเดิมไดศึกษาอบรม จนเกิดความรูความชํานาญในดานตางๆ เม่ือ
มาเกิดในภพชาติใหม โดยมีเหตุประจวบเหมาะจากกรรมท่ีนําสงมาเกิดนั้น ทักษะ ความรู ความขํานาญ
ในภพชาติเดิมท่ีฝงประกอบอยูในจิตไดติดตามมาในภพชาติใหมดวย จึงสามารถแสดงความเปนอัจฉริยะ
ได เชนเดียวกันกับในสมัยพุทธกาลท่ีมีสามเณรบรรลุเปนพระอรหันตได ก็เพราะสามเณรองคนั้น ท้ังได
                                                           

๑๑๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๒-๒๓๓. 



๒๗๔ 

บําเพ็ญบารมีสั่งสมมาเปนลําดับตั้งแตภพชาติกอนหนานั้น นับภพชาติไมถวน เม่ือบารมีเต็มเปยม ในภพ
ชาติท่ีทานเกิดมาเปนสามเณร ทานจึงบรรลุอรหันตไดแมอายุยังนอย 

๔.๑.๑๐ หลักฐานจากเรื่องการเขาฝน 

การเขาฝนเปนการติดตอสื่อสารทางจิตระหวางผูท่ีตายไปแลวกับผูท่ียังมีชีวิตอยู เกิดข้ึน
เม่ือเวลาท่ีคนซ่ึงมีชีวิตอยูแลวนอนหลับหรือหลับไป ระหวางนั้นจิตวิญญาณของโอปปาติกะของผูท่ี
ตายไปแลว ก็มาพบผูมีชีวิตท่ีนอนหลับอยู แลวแจงเหตุหรือบอกกลาวความท่ีโอปปาติกะตองการ
สื่อสารในความฝนกับผูท่ีหลับอยูนั้น เม่ือผูท่ีหลับและฝนไปต่ืนข้ึนแลวทบทวนเหตุการณท่ีฝนไป แลว
ไปดําเนินการหรือตรวจสอบตามท่ีไดฟงหรือไดเห็นเหตุการณในฝนนั้น ก็พบวาเปนความจริงตามท่ีฝน
ไป กรณีการเขาฝนนี้ท่ีพบบอย คือ กรณีของเรื่องท่ีบุคคลถูกฆาตกรรม หรือประสบอุบัติเหตุ เสียชีวิต
และจิตวิญญาณของผูท่ีเสียชีวิตนั้นมาเขาฝนบอกเลาเหตุการณหรือการตองการความชวยเหลือ เชน 
บอกชื่อฆาตกร บอกเลาเหตุการณขณะเกิดเหตุ หรือสถานท่ีซอนเรนศพ และขอใหไปนําศพกลับมา 
กรณีอ่ืนๆ เชน ใหหวยใหเลขใหไปขุดสมบัติ ใหไปนําตนไมเชนตนตะเคียนข้ึนจากน้ํา ในท่ีนี้จะนําเรื่อง
จริงท่ีเกิดข้ึนมาเปนกรณีตัวอยาง ๒ เรื่อง คือ 

เรื่องท่ี ๑ เรื่องฝนใหไปตามศพ 

เรื่องนี้ ปรากฏเปนขาววา เม่ือวันท่ี ๓๐ตุลาคม เวลาประมาณ ๘.๓๐ น. พ.ต.อ.ชาติชาย 
เอ่ียมแสง ผกก.สภ.อ.เมืองปทุมธานี พ.ต.อ.ชาติชาย เอ่ียมแสง ผกก. สภ.อ.เมืองปทุมธานีไดนํากําลัง
พรอมดวย พ.ต.ท.อริยะ พันธฟก รอง ผกก.สส. แพทยจากสถาบันนิติวิทยาศาสตร และเจาหนาท่ี
มูลนิธิรวมกตัญูไปตรวจสอบพงหญาขางถนนสายบางคูวัด – โรงงานสุราบางยี่ขัน ๒ ตรงทางโคง หมู 
๙ ตําบลบางคูวัด อําเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี หลังจากไดรับเบาะแสจาก จ.ส.ต.วินัย สีดาแก 
เจาหนาท่ีตํารวจสายตรวจตูยามบางคูวัดวา อาจมีหญิงสาวถูกฆาตายหมกศพไวบริเวณดังกลาว 

การเดินทางไปตรวจสอบสถานท่ีตองสงสัยวาอาจมีคดีฆาตกรรมเกิดข้ึนครั้งนี้  ทาง
เจาหนาท่ีตํารวจไดทําการคุมตัวนายธานินท ขาวผอง อายุ ๓๙ ป อยูบานเลขท่ี ๔๖/๕ ตําบลบางคูวัด 
อําเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ไปยังจุดเกิดเหตุดวยอีกคนหนึ่ง เนื่องจากนายธานินทถูกระบุตัววาอาจมี
สวนเก่ียวของพัวพันกับเหตุการณครั้งนี้แมเบาะแสท่ีไดรับแจงจากชาวบานเก่ียวกับเหตุมาตกรรมท่ีรับ
แจงมาจะไมชัดเจนนัก แตเม่ือรับทราบขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับเหตุมาตกรรมซ่ึงถือเปนคดีอุกฉกรรจ 
ทางเจาหนาท่ีตํารวจก็ไมอาจละเลยหรือนิ่งดูดายอยูได การตรวจสอบเพ่ือพิสูจนทราบขอเท็จจริงใน
เรื่องนี้จึงเริ่มตนข้ึนท่ีมาของคดีแปลกประหลาดดังกลาวดูจะตางจากคดีมาตกรรมอ่ืนๆ โดยสิ้นเชิง 
เพราะจุดเริ่มตนของเรื่องราวท้ังหมด สืบเนื่องมาจากขาวลือเก่ียวกับชายคนหนึ่งท่ีระยะหลังเอาแตดื่ม
สุราอยางหนัก ท้ังท่ีกอนหนานี้เขาไมใชคนท่ีมีสภาพเชนนี้ 

...และหลังจากเมามายไดท่ี เขาก็จะพร่ําพรรณนาใหเพ่ือนรวมวงร่ําสุราฟงวา สาเหตุท่ี
ตนเองตองเมาหยําเปอยูทุกวี่ทุกวันเชนนี้ ก็เพราะเขาถูกรบกวนจากผีสาวท่ีมักมาปรากฏกายหลอก
หลอน จนนอนไมไดมาเปนเวลาสิบกวาวันแลว 

“ผีนังนั่นมันตามมาหลอกผมทุกคืน มาใหเห็นไมวาจะหลับหรือตื่น แมกลางวันก็ไมเวน ไม
นาเลย...ผมไมนาฆามันเลย ถารูวาวิญญาณมันจะเฮ้ียนและตามราวีขนาดนี้ ผมคงไมกลาฆามันหรือก...” 



๒๗๕ 

นี่คือสวนหนึ่งของถอยคําท่ีชายคนดังกลาวมักระบายใหเพ่ือรวมวงสุราฟงดวยอาการ
หวาดกลัว พรอมยืนยันแข็งขันวาเขาถูกรบกวนจากดวงวิญญาณหญิงสาวคนหนึ่ง ท่ีเขาเปนคนลงมือ
ฆาอยางเหี้ยมโหดกอนนําศพไปท้ิงในพงหญาขางทางจริงๆ 

แคนั้นยังไมพอ ความหวาดกลัวหลังจากถูกผีสาวตามมาหลอกหลอนจนไมเปนอันนอน ทํา
ใหเขาตองถึงกับยอมลงมือเขียนแผนท่ีจุดท่ีเขานําศพไปท้ิงใหเพ่ือนๆ ดู กระท่ังเรื่องราวท้ังหมดทราบ
ไปถึงหูของ จ.ส.ต.วินัย สีดาแก เจาหนาท่ีตํารวจสายตรวจตูยามบางคูวัด ผูมีความสนิทสนมคุนเคยกับ
ชาวบานในละแวกนั้นเปนอยางดีและชายคนนี้ก็คือ นายธานินท ขาวผอง หนุมใหญวัย ๓๘ ป ซ่ึงถูก
เจาหนาท่ีตํารวจนําตัวไปยังสถานท่ีตองสงสัยวา อาจจะมีศพหญิงสาวถูกฆาตกรรมถูกหมกท้ิงไวนั่นเอง
เม่ือกําลังเจาหนาท่ีท้ังหมดเดินทางไปยังจุดท่ีถูกระบุไวและเขาทําการตรวจคนพงหญาในคูน้ําขางทาง
ดังกลาวเพียงไมนานนัก ทุกคนก็ถึงกับตองอ้ึง เม่ือไดพบรถจักรยานยนตฮอนดา สีแดง หมายเลข
ทะเบียน นนท ๙๔๔ กทม. มีกระเปาเปแขวนอยูหนารถหางออกไปเล็กนอย เจาหนาท่ีไดพบศพผูหญิง
ท่ีเสียชีวิตมาแลวหลายวัน สภาพแทบจําหนาตาไมได แตหลังจากตรวจสอบภายในกระเปาเปพบ
หลักฐานบัตรพนักงานโรงงาน “เอลเลค” ระบุชื่อนางสาวสุกัญญา คงอ่ิม อายุ ๓๒ ป 

นอกจากนี้ ยังพบถุงมือ ๑ คู แทนชารจโทรศัพทมือถือ ๑ อัน เจาหนาท่ีจึงเก็บไวเปน
หลักฐานหลังจากการตรวจสอบในชั้นแรกจนทราบวาผูตายเปนใคร เจาหนาท่ีตํารวจไดติดตอประสาน
ไปยังนางติ๋ม คงอ่ิม อายุ ๕๖ ป แมของผูตาย อยูบานเลขท่ี ๓๐ หมู ๓ ตําบลบางคูวัด อําเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี เพ่ือใหเดินทางมาดูศพและในทันทีท่ีนางติ๋มมาเห็นศพหญิงสาวผูเคราะหรายก็ถึงกับ
ร่ําไหโฮ พรอมยืนยันวาผูตายคือนางสาวกัญญา คงอ่ิมบุตรสาวของตนซ่ึงหายตัวไปตั้งแตวันท่ี ๑๘ 
ตุลาคมท่ีผานมา หลังจากออกไปทํางานตามปกติแลวไมกลับบาน และไดมีการแจงความไวเปน
หลักฐานเม่ือวันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๕๐ กับ พ.ต.ท.สิทธิศักดิ์ ภูลาย สวส.สภ.อ.เมืองปทุมธานี ดวยกอน
หนานี้ เม่ือครั้งมีการเขาแจงกับเจาหนาท่ีตํารวจเก่ียวกับการหายตัวไปอยางไรรองรอยของนางสาวสุ
กัญญา นางต๋ิมแมของหญิงสาวเหยื่อฆาตกรรมเคยใหเบาะแสตํารวจวา นายธานินทมาติดพันกับ
นางสาวสุกัญญาผูตาย แตนางติ๋มแนะนําใหลูกสาวเลิกคบ เพราะเห็นวานายธานินทไมประกอบอาชีพ
เปนชิ้นเปนอันเม่ือจูๆ นางสาวสุกัญญามาหายตัวไปอยางลึกลับประกอบกับนายธานินทไดระบุวา
นาจะมีสวนรูเห็นเก่ียวกับการหายตัวไปของนางสาวสุกัญญาในครั้งนี้ ทุกอยางจึงเขาล็อกกระท่ังนําพา
มาสูการไปคนหาศพเหยื่อฆาตกรรมดังกลาว 

ความจริงเบาะแสสําคัญท่ีนํามาสูการพบศพนางสาวสุกัญญาและจับกุมนายธานินทไดครั้ง
นี้ มีท่ีมาเก่ียวกับเรื่องของวิญญาณเฮ้ียนเขามาเก่ียวของ โดยกลาวกันวากอนหนาจะมีเบาะแสคดี
ฆาตกรรมมาถึงหูตํารวจนั้น วิญญาณเฮ้ียนของนางสาวสุกัญญาผูตาย ไดตามไปอาละวาดหลอกหลอน
ฆาตกรอยางหนัก จนกระท่ังมาตกรทนไมไหว ตองเขียนบอกเบาะแสเรื่องฆาตกรรมออกมาเองจน
ลวงรูถึงหูตํารวจในท่ีสุด 

พ.ต.อ.ชาติชาย เอ่ียมแสง ผกก.สภ.อ.เมืองปทุมธานีเปดเผยวา คดีนี้ตองยกความดี
ความชอบให จ.ส.ต.วินัย สีดาแกตํารวจชุมชนท่ีสรางความสัมพันธระหวางตํารวจกับประชาชนมา
อยางดี เนื่องจากคดีนี้มาจากเบาะแสท่ีพลเมืองดีแจงให จ.ส.ต.วินัย ไดทราบวา มีคนฆาแฟนตัวเอง



๒๗๖ 

ตาย และถูกวิญญาณเฮ้ียนของแฟนสาวมาหลอกหลอนจนนอนไมหลับ ไดแตดื่มสุราแกกลุม กอนจะ
ระบายเรื่องนี้ใหกลุมเพ่ือนๆ ฟง พรอมเขียนแผนท่ีจุดท้ิงศพใหดูดวย 

เม่ือทราบเบาะแสดังกลาว เจาหนาท่ีตํารวจจึงไปเชิญตัวนายธานินท ขาวผอง มาจาก
บานพักเพ่ือสอบถามเรื่องราวของแฟนสาว ซ่ึงตอนแรกเจาตัวก็ปฏิเสธไมรูไมเห็น แตขณะเดียวกัน
กลับมีพิรุธอยูหลายอยางเจาหนาท่ีตํารวจจึงทําการพิสูจนลายมือ โดยการใหนายธานินทเขียนชื่อ
หมูบานแหงหนึ่ง ตามลายมือท่ีเคยมีการเขียนไวบนแผนท่ีใกลจุดเกิดเหตุ และเม่ือนําตัวอักษรท่ีไดมา
พิสูจนกับแผนท่ีก็พบวาเปนลายมือคนเดียวกัน ตํารวจจึงไดสอบเคน แตนายธานินทก็ยังแบงรับแบงสู 

ในท่ีสุด ทางเจาหนาท่ีตํารวจจึงตัดสินใจไปตรวจสอบจุดเกิดเหตุรวมกับแพทย พรอมกับ
นํานายธานินทไปคนหาศพตามแผนท่ี กระท่ังเม่ือพบรางนางสาวสุกัญญา คงอ่ิม แฟนสาวตามแผนท่ี
จริง และเม่ือเจาหนาท่ีมูลนิธินําศพข้ึนมาพิสูจนนายธานินทก็ตองยอมจํานนกอนคุกเขาขอขมาศพของ
แฟนสาวและยอมรับสารภาพวาเปนคนลงมือฆาแฟนสาวคนนี้จริง 

สําหรับสาเหตุการฆาตกรรมวิญญาณเฮ้ียนคดีนี้นายธานินทผูตองหารับสารภาพวาเกิดจาก
ฝายหญิงซ่ึงเคยเปนแฟนกันมากอน แตตอมากลับไปมีแฟนใหมเปนทหารท่ีจังหวัดระยอง ดวยความ
โกรธบอกกับความหึงหวง เขาจึงไดตบไปท่ีใบหนาแฟนสาวแลวจับศีรษะกดน้ําจนตายเม่ือพิสูจนทราบ
เปนจริงตามท่ีพลเมืองดีแจงขาว พ.ต.อ.ชาติชาย เอ่ียมแสง ผกก.สภ.อ.เมืองปทุมธานี จึงสั่งการให
พนักงานสอบสวนขออนุมัติหมายจับตอศาล เพ่ือจับกุมตัวผูตองหาไวดําเนินคดีตอไปดาน จ.ส.ต.วินัย 
สีดาแก กลาวถึงเบื้องหลังการพิชิตคดีท่ีมีเรื่องราวของวิญญาณเฮ้ียนเขามาเก่ียวของวา สําหรับนาย
ธานินทและนางสาวสุกัญญานั้น เคยเปนอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน หรือ อปพร. ซ่ึงอยูในการ
ดูแลของตน โดยผูตายบางครั้งฝายหญิงไดโทรศัพทมาเลาใหฟงวาเคยถูกผูตองหาดักทําราย และ
บางครั้งก็จับตัวไปขังบาง เปนเชนนี้มาตลอด ทําใหฝายหญิงตองปดมือถือและพยายามหลีกหนีการ
เผชิญหนากับผูตองหาในชวงระยะหลังๆ 

กระท่ังเม่ือวันท่ี ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๐ เวลาประมาณ ๒-๓ ทุม ไดมีพลเมืองดีมาเลาใหตน
ฟงวา นายธานินทไดระบายกลางวงเหลาดวยความเดือดเนื้อรอนตัววา เขาถูกผีแฟนสาวตามมาหลอก
หลอนไมไดมาหลายวัน จนสีหนาซีดเซียว สาเหตุมาจากการท่ีเขาเปนผูลงมือฆาแฟนสาวท่ีเปน อปพร.
ดวยกันนอกจากนั้นนายธานินทยังเลาใหฟงอีกวา เวลาท่ีตัวเขาซ่ึงมีอาชีพสงแกสจําเปนตองขับรถผาน
ไปตรงจุดท่ีลงมือฆาแฟนสาว เขาก็มักมองไปเห็นศพของผูตายลอยอยูเหนือน้ํา ทําใหเกิดความกลัวจน
ตองดื่มเหลาเพ่ือยอมใจตลอดเวลาเม่ือเมามายไดท่ีก็ระบายความรูสึกอัดอ้ันตันใจ ตลอดจนความ
หวาดกลัวจากท่ีถูกวิญญาณของผูตายตามมาหลอกหลอน จนถึงข้ันตองยอมรับสารภาพ พรอมกับ
เขียนแผนท่ีสถานท่ีท่ีลงมือฆาใหดูอีกดวย 

จ.ส.ต.วินัย กลาวตอวา ครั้งแรกเม่ือไดรับแจงจากพลเมืองดีนั้นตนเองก็ยังไมเชื่อเทาไร จึง
นําเรื่องไปเลาใหทาน ผกก. คือ พ.ต.อ.ชาติชาย ฟง แตขณะนั้นเปนเวลาดึกมากแลวไมสามารถจะไป
คนหาได ทางทาน ผกก. จึงสั่งใหไปตามหานายธานินทมาสอบสวน แตผูตองหาใหการปฏิเสธจากนั้น
ตนก็ไดกลับมาพักผอนท่ีบาน และในระหวางหลับอยูก็ไดฝนเห็นผูตายรองขอความชวยเหลือวา ไดรับ
ความทรมานมาก ตอนนี้อยูในน้ํา แตไมรูอยูท่ีไหน จึงสะดุงตื่นข้ึนมาดูนาฬิกา ซ่ึงปรากฏวาขณะนั้น



๒๗๗ 

เปนเวลาตี ๓ เศษตนจึงมานั่งคิดวา ขอมูลท่ีพลเมืองดีเลาใหฟงกับความฝนท่ีพบนาจะเปนเรื่องจริง จึง
รอเวลารุงเชาเพ่ือเดินทางไปพิสูจนตามแผนท่ี และเม่ือไปถึงก็ไดพบศพดังกลาวจริง แตอยูในสภาพท่ี
เนาเปอย และนายธนินทไดยอมสารภาพวา เปนคนฆาหลังจากท่ีพบศพ“จากท่ีผมไดสอบถาม นาย
ธานินทเลาวาไดลงมือฆาตั้งแตเม่ือ ๕ ทุมวันท่ี ๑๙ ตุลาคม กอนหนาจะพบศพสิบกวาวันสาเหตุเพราะ
ฝายหญิงไมยอมรับรัก และไปมีแฟนใหมท่ีเปนทหารหลังจากไปอบรม อปพร.ท่ีจังหวัดระยอง จึงลงมือ
ฆาแลวนําศพท้ิงลงน้ํา”จ.ส.ต.วินัย ตํารวจชุมชนสัมพันธ สภ.อ.เมืองปทุมธานี ผูไดเบาะแสคดีพิศวาส
ฆาตกรรมจากแรงเฮ้ียนของวิญญาณหญิงสาวผูถูกฆา กลาวในท่ีสุด...คดีพิสดารท่ีถูกคลี่คลายเพราะ
ดวงวิญญาณหญิงสาวเหยื่อฆาตกรรม การติดตามไปอาละวาดหลอกหลอนฆาตกรดวยความอาฆาต 
จนกระท่ังตองยอมรับสารภาพดังกลาวนี้ แมฟงดูอาจจะเปนเรื่องเหลือเชื่อไปบาง118

๑๑๙ 

เรื่องท่ี ๒ เรื่องเสียงร่ําไหเม่ือใกลรุง 

เรื่องนี้ผูประสบเหตุเลาไวดังนี้ เม่ือราว ๔ ปกอน ผมไดยายเขาไปอยูในบานหลังหนึ่ง ซ่ึง
เปนบานพักของหนวยงานอยูไดจัดเตรียมไวให เม่ือคราวผมเดินทางไปปฏิบัติงานท่ีจังหวัดเชียงราย 
บริเวณท่ีเรียกวา “สามเหลี่ยมทองคํา” งานของผมเปนงานท่ีตองปฏิบัติอยูในลําน้ําโขงและบานพัก
ของผมก็อยูติดกับตลิ่งลําน้ําโขง ซ่ึงมีบรรยากาศและทิวทัศนสวยงามตระการตา เปนอันมาก 

ในระยะแรกผมเดินทางไปเพียงลําพัง ไมไดพาครอบครัวไปอยูดวยนานๆ ทีภรรยาจะ
เดินทางไปพักผอนดวยเปนครั้งเปนคราว เนื่องจากภรรยาผมนั้นเธอเปนขาราชการครู จึงไมสามารถ
ยายติดตามสามีไปไหนมาไหนไดงายๆ เหมือนเพ่ือนบางคน ซ่ึงภรรยาทําหนาท่ีเปนแมบานเพียงอยาง
เดียวเรื่องท่ีผมจะนํามาเสนอตอไปนี้ เกิดข้ึนในชวงระหวางภรรยาผมเดินทางไปอยูดวยในวันหยุด
เทศกาล ซ่ึงโรงเรียนท่ีเธอสอนหยุดติดตอกันเปนเวลา ๕ วัน และนับเปนครั้งท่ี ๓ สําหรับการเดินทาง
มาพักอยูกับผม ณ บานพักริมน้ําโขงหลังนั้น...ในคืนท่ีสอง หลังจากท่ีเธอเดินทางมาพักผอนท่ีเชียงราย 
ขณะท่ีท้ังผมและภรรยากําลังหลับสนิทอยูนั้น ภรรยาผมก็แววไดยินเสียงรองไหของผูหญิงดังมาจาก
บริเวณชั้นลางไมหางจากตัวบานพักเทาใดนักเธอบอกวาเธอไดยินเสียงรองไหคร่ําครวญนั้นดัง
ตอเนื่องกันอยูเนิ่นนานกอนจะคอยๆ ซาหายไปทางดานริมตลิ่ง ซ่ึงอยูหางจากตัวบานไมมากผมไดรับ
ฟงเรื่องนี้จากปากของเธอในตอนเชา หลังจากผมตื่นนอน แตผมก็ไดแตบอกกับเธอวา เธออาจจะฝน
หรือหูฝาดไปเอง เพราะในบริเวณท่ีผมอยูนั้นคอนขางหางไกลจากความวุนวาย และเปนบานท่ีมี
บริเวณรั้วรอบขอบชิดๆ จึงไมนาเปนไปไดวาจะมีใครท่ีไหนมารองไหใหไดยินระยะใกลถึงเพียงนี้เม่ือผม
ยืนยัน ภรรยาผมเธอก็ไมไดตอปากตอคํา เราจึงยุติเรื่องนี้โดยไมพูดถึงมันอีกเลยจนกระท่ังผานไปถึง
ชวงกลางคืน เราก็เขานอนกันตามปกติ โดยไมมีอะไรมารบกวน ทําใหผมและภรรยาสามารถนอนหลับ
อยางมีความสุขเกือบตลอดท้ังคืนท่ีผมใชคําวา “เกือบตลอดท้ังคืน” ก็เพราะวา ผมมารูสึกตัวตื่นข้ึนอีก
ครั้งเม่ือเวลาประมาณตี ๕ เศษ ดวยสาเหตุเพราะประสาทหูผมไดยินเสียงคลายกับเสียงผูหญิงกําลังร่ํา
ไหปริ่มใจจะขาด ดังแววมาจากบริเวณตลิ่งถัดจากหนาบานไปไมก่ีเมตร และเม่ือผมลืมตา ตื่นข้ึนมาก็
พบวาภรรยาผมกําลังนั่งตัวแข็งท่ือเปนทอนไมอยูบนเตียงนอนขางๆ ผมใบหนาของเธอซ่ึงเคยนวก

                                                           
๑๑๙นนทรี นทีนนท, เรื่องเลาจากหลุมศพ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเพชรสีนํ้าเงิน, ๒๕๕๑), หนา 

๑๘-๒๖. 



๒๗๘ 

เนียนเปลงปลั่ง กลับกลายเปนขาวซีด นัยนตาเลื่อนลอย ริมฝปากแหงผาก นั่งตัวแข็งคอแข็งเหยียด
เทาพิงหัวเตียงอยู โดยไมมีการเคลื่อนไหวใดๆ ปรากฏใหเห็น 

ภาพท่ีเห็นทําใหผลถึงกับสะดุงดวยความตกใจ และเม่ือผมเอ้ือมมือไปจับแขนเธอเขยาเพ่ือ
สอบถามวาเปนอะไรไปผมเองก็ตองถึงกับผงะ เม่ือสัมผัสถึงความเย็นเฉียบของผิวกายเธอมันเย็นเสีย
จนผมไมอยากเชื่อวาคนเราจะเนื้อตัวเย็นเฉียบไดถึงขนาดนี้ผมเรียกเธอแลวเขยารางคอนขางแรง แต
ผลก็กลับปรากฏออกมาวา ภรรยาผมยังคงนั่งแข็งท่ืออยูอยางนั้น ในขณะท่ีสายตาของเธอจองมอง
ลองลอยออกไปนอกหนาตางอยางไมมีจุดหมายปลายทางทามกลางความตกตะลึงและงงงันของผม 
เสียงรองไหของหญิงสาว ซ่ึงปลุกผมตื่นข้ึนมาก็ยิ่งดังมากข้ึนทุกที จนผมรูสึกหวาดหวั่นข้ึนมาอยางบอก
ไมถูกมันดังโหยหวนกองกังวานอยูในบริเวณบาน ราวกับกําลังตองการตอกย้ําใหผมรับรูวาเจาของ
เสียงนั้นกําลังไดรับความทุกขทรมานอยางแสนสาหัสอันท่ีจริงแลว ผมเปนคนไมคอยเชื่อในเรื่องลี้ลับ
นาสะพรึงกลัวใดๆ มากอน แตอาการของภรรยาผมและเสียงร่ําไหโหยหวนนั้น มันทําใหผมอดไมไดท่ี
จะนําเอาสรอยคอพระเครื่องจากตูหัวเตียงข้ึนมาอาราธนา จากนั้นก็สวมใหกับภรรยาซ่ึงยังคงนั่งนิ่ง
เปนหุน โดยไมคิดมากอนวาจะไดพบกับอากัปกิริยาของเธอ ท่ีเกิดข้ึนในฉับพลันทันทีท่ีสวมสรอยพระ
ไวในคอรางของภรรยาผมสะบัดไปมาอยางรุนแรง กอนจะคอยๆ ผอนคลายลงทีละนอย จนกระท่ัง
กลับสูภาวะปกติในเวลาตอมาพรอมกับเสียงสะอ้ืนร่ําไหนั้นก็เงียบหายไปในท่ีสุดสิ่งท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดนี้ 
มันทําใหผมรูสึกฉงน 

ไมวามันจะเปนเหตุบังเอิญหรืออะไรก็ตามที แตมันก็ทําใหผมอดขนลุกไมได เพราะตั้งแต
เกิดมาผมยังไมเคยรูสึกพรั่นพรึงตอสิ่งใดมากเทาครั้งนั้นเลยผมปลอยใหภรรยานอนหลับพักผอนโดย
สวมพระไวอยางนั้น พอเธอตื่นข้ึนมาอีกครั้งราว ๗ โมงเชา ผมจึงสอบถามถึงอาการตลอดจนเรื่องราว
ตางๆ เธอจึงเลาใหฟงวาขณะท่ีเธอกําลังนอนหลับอยางสุขสบายอยูนั้น เธอไดยินเสียงผูหญิงรองไหดัง
ข้ึนอีกครั้งหนึ่ง เสียงของเธอคนนั้นดังโหยหวนจนทําใหภรรยาผมหวาดกลัว ถึงข้ันไมอาจครอง
สติสัมปชัญญะใหเปนปกติอีกตอไปจนกระท่ังเม่ือเธอตกใจต่ืนข้ึนมาก็ปรากฏวาเธอไดพบกับหญิงสาว
คนหนึ่ง อายุราว ๒๐ ตนๆ อยูในชุดกางเกงและเสื้อยืดสีดํามานั่งอยูขางๆ เธอ พรอมกับรองไหคร่ํา
ครวญออกมาปริ่มใจจะขาด 

สภาพของหญิงสาวคนนั้นเปยกปอนไปหมดท้ังตัว ภรรยาผมเธอตกใจแทบช็อกเม่ือไดเห็น
ภาพการปรากฏตัวของเธอ จนกระท่ังผมเธอตกใจแทบช็อกเม่ือไดเห็นภาพการปรากฏตัวของเธอ 
จนกระท่ังหญิงสาวคนนั้นคอยๆเลือนหายไปในชวงเดียวกับท่ีผมตื่นข้ึนมาแลวเอาพระคลองคอใหเธอ
นั่นเองภรรยาผมบอกวา หญิงสาวคนนั้นบอกเธอวาตองการใหเราชวยเหลือ เพราะเธอกําลังติดอยูกับ
อะไรบางอยางตรงริมตลิ่งใกลกับทาน้ําใกลบานพักหลังนั้น 

ตอนแรกผมก็ไมอยากเชื่อ แตพอภรรยาขอรองใหลองตรวจสอบดู ผมจึงจําตองทําตามคํา
ขอรองของเธออยางนอยการไดทําอะไรบางอยางก็นาจะดีปลอยใหทุกอยางผานไปเฉยๆ ท้ังท่ี
เหตุการณท้ังหมดนับวาเปนเรื่องผิดปกติดูเหลือเชื่อมากขนาดนี้ตอนสายวันนั้นเอง ผมจึงสั่งลูกนองให
ชวยกันลงไปงมตรวจสอบบริเวณริมตลิ่งหนาบานพัก เผื่อวาจะไดพบกับคําตอบของเสียงปริศนานั้น
บางแลวเราก็พบวามีศพของหญิงสาวคนหนึ่ง ถูกมัดโยงกับเชือกท่ีใชหินถวงจมอยูใตสายน้ําโขงจริงๆ



๒๗๙ 

หญิงสาวคนนั้นอยูในชุดเดียวกับท่ีภรรยาผมบอกไมมีผิดเพ้ียน เธอถูกฆาตกรรมแลวนําศพมาถวงน้ําไว
จนข้ึนอืด โดยไมมีใครรูใครเห็นเลยแมแตคนเดียว 

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกลายเปนขาวทางหนาหนังสือพิมพ ในวันตอมา และหลังจากเจาหนาท่ี
ตํารวจพยายามคลี่คลายคดีในท่ีสุดก็รูวาเธอเปนหญิงสาวจากอีกหมูบานหนึ่ง ซ่ึงญาติๆ ไดไปแจงความ
การสูญหายไปอยางไรรองรอยเม่ือ ๓-๔ วันกอนไมมีใครรูวาเธอหายไปไหน เวนเสียแตภรรยาผมและ
ผมเพียงเทานั้น ท่ีหญิงสาวผูตายพยายามมาสื่อสารใหรูเพ่ือขอความชวยเหลือจากการตองจมอยู
ภายใตสายน้ําโขงอยางโดดเดี่ยวเดียวดายในครั้งนั้น...119

๑๒๐ 

เรื่องท่ี ๓  เรื่องวิญญาณเขาฝน 

เรื่องนี้เปนขาววามีวิญญาณเฮ้ียนเขาฝนหญิงสาวเมียนมาร ฝนวามีคนมาบอกวาถูกฆา

หมกพงหญา ชี้จุดตายจึงแจงตํารวจตรวจพบมีศพอยูจริง โดยมีแมวดําเฝาศพอยู 

 เม่ือเวลา ๐๑.๐๐ ของวันท่ี ๙ มีนาคม ๒๕๖๒ รตอ.ประเสริฐ ถาวร รองสว.(สอบสวน) 

สภ. แมสอด ไปตรวจสอบเหตุประหลาด มีหญิงสาวแจงขอความชวยเหลือ คาดมีเหตุฆาตกรรม ท่ี

บานไมมีเลขท่ีใกลถนนเลียบคลองชลประทานหลังเรือนจําแมสอด  

ท้ังนี้จากการตรวจสอบท่ีเกิดเหตุ พบเจาหนาท่ีตํารวจอาสาประจําชุมชนรวมแรง อ.แม

สอด พรอมหญิงสาวชาวเมียนมาร อายุ ๓๐ ปยืนรอยอูหนาบานพักชั้นเดียวไมมีเลขท่ี สรางติดกับไร

สวนผสม และเปนบานลับสายตาผูคน เจาหนาท่ีจึงตะโกนเรียกเจาของบาน แตไมมีเสียงตอบรับ มี

เพียงเสียงแมวรอง เสียงดัง ออกมาจากบานพักดังกลาว จนเวลาผานไปนาน กลับมีกลิ่นเหม็นเนา

อยางรุนแรง โชยฟุงออกมาจากหลังบาน จากนั้นเจาหนาท่ีกับหญิงสาวสงสัย เดินเขาไปตรวจสอบ

ภายในบาน พบวาภายในบานถูกปดกวาดเช็ดถูทําความสะอาดอยางเรียบรอย และพบบัตรประชําตัว

ชื่อนาย อองหนาย ไมมีนามสกุล สัญชาติเมียนมาร อายุ ๔๒ ป คาดวาเปนเจาของบานแตไมพบตัวใน

บาน ภายในหองนอนพบมีการจัดฉากนําหมอนขางมาวางบนท่ีนอน แลวใชผาหมคลุมวางเหมือนคน

นอน นอกจากนี้ยังมีแมวดําผอมโซ เดินวนเวียนรอบ ๆ ท่ีนอน แลววิ่งนําเจาหนาท่ีไปหลังบาน ปรากฏ

วาบริเวณปารกทึบดานหลังบานใกลกับศาลพระภูมิ พบศพชายท่ีคาดวาเปนศพนายอองหนาย นอน

คว่ําหนาในสภาพสวมเสื้อแขนสั้น สวมกางเกงขาสั้นไมสวมรองเทา บริเวณขอมือขางซายถูกของมีคม

ฟน นอนเสียชีวิตมาไมต่ํากวา ๓ วัน โดยรอบจุดเกิดเหตุไมพบอาวุธและหลักฐานของคนราย จึงใหนํา

ศพผูเสียชีวิตสงใหแพทยเวรโรงพยาบาลแมสอดชันสูตร 

เจาหนาท่ีตํารวจอาสาชุมชนเลาวา ขณะเกิดเหตุเขาเวรอยูในหมูบาน กับอาสาคนอ่ืน ๆ จู 

ๆก็มีหญิงสาวคนดังกลาววิ่งหนาตาต่ืนมาแจงท่ีปอมยามวา ถูกวิญญาณผีผูชายไมทราบชื่อมาเขาฝน

ตอเนื่องติดตอกัน ๒ คืนซอน หลังวิญญาณแจงในฝนวาถูกคนรายฆาตกรรมหมกศพในปาท่ีบานหลัง

                                                           
๑๒๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๐-๘๕. 



๒๘๐ 

หนึ่ง ซ่ึงชวงแรกไมมีใครเชื่อและคาดวาหญิงสาวอาจสติไมดี แตหญิงสาวยืนยันขอใหเจาหนาท่ีไป

ตรวจสอบ ทุกคนจึงแจงตํารวจไปตรวจสอบ 

เจาหนาท่ีสันนิษฐานวาผูตายทํางานในไรเกิดเหตุ อาจถูกคนรายไมต่ํากวา ๒ คน อาจเปน

คนรูจักกับผูตาย เขามาพบในบานพักเพ่ือพูดคุย เจรจาเรื่องบางอยาง กอนผูตายจะถูกทํารายรางกาย

จนเสียชีวิต แลวอุมศพไปท้ิงท่ีปาหญาหลังบาน เพ่ืออําพรางคดี แลวทําลายหลักฐานในบานพักกอน

คนรายจะพากันหลบหนี120

๑๒๑ 

จากกรณีตัวอยางเรื่องการไปเขาฝนนี้เปนกรณีท่ีผูเสียชีวิตไปแลวมาติดตอสื่อสารกับบุคคล
ท่ียังมีชีวิตอยู โดยไปปรากฏในความฝนในขณะผูท่ียังมีชีวิตอยูนอนหลับหรืออยูในภาวะหลับ ซ่ึงเปน
การแสดงท้ังทางภาพและเสียง ผานความฝน สื่อสารใหรูวาผูท่ีเสียชีวิตไปแลว ตองการความชวยเหลือ
หรือมีความประสงคใด เชน ความเปนหวงเพราะความผูกพัน ความติดยึดในความอาฆาตโกรธแคนให
ไปนําศพกลับมา เปนตนนี้ ท้ังนี้เพราะเม่ือไดมีการตรวจสอบขอเท็จริงท่ีปรากฏแลวเปนไปตามท่ี
ปรากฏในความฝนนั้น การท่ีจิตวิญญาณของผูท่ีเสียชีวิตไปแลวสามารถมาติดตอสื่อสารกับผูท่ียังมี
ชีวิตอยูผานทางการเขาฝน เชนนี้ จึงเปนการยืนยันวา การตายมิใชการตายแลวสูญ แตยังมีภพภูมิของ
ชีวิตหลังความตายอยูจริง ในเปนการแสดงถึงการเกิดใหมในอีกภพหนึ่งภายหลังการตายแลว 

๔.๑.๑๑ หลักฐานทางคติชนวิทยาและมานุษยวิทยา 

คติชนวิทยาเปนความรูท่ีไดมาจากการศึกษาวิถีชีวิต และความเปนอยูของกลุมคนกลุมใด
กลุมหนึ่งท่ีมีวิวัฒนาการของกลุมอยางเดนชัด โดยมุงเนนไปยังกลุมคนท่ีความเจริญแบบสมัยใหมยังไม
เขาไปถึงมากนัก จึงเปนการศึกษาปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจากวิถีชีวิตหรือความเปนอยูของมนุษยใน
สังคมหนึ่งๆ ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

สวนมานุษยวิทยา คือวิชาท่ีวาดวยเรื่องเก่ียวกับคน คือ ตัวมนุษยและสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน
เพ่ือตอบคําถาม ๒ขอ คือวิวัฒนาการของมนุษยและความแตกตางระหวางมนุษยยุคปจจุบัน 

ในทางคติชนวิทยา ชนเผาอินเดียนแดงมีความเชื่อในเรื่อง “โลกหลังความตาย “มีดินแดน
ท่ีนารื่นรมย เรียกวา “วานาคียาทา” ในชนเผาหลายชนเผาในทวีปแอฟริกา โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีแถบท่ี
เรียกกันวา “ซับ ซาฮารา” มีความเชื่อในเรื่องโลกหลังความตายเชนกัน วามีลักษณะไมตางไปจาก
ภาพจําลองของโลกนี้ ในชนเผาอียิปตโบราณมีความเชื่อเรื่องโลกหลังความตายวา เม่ือรางกายตาย
แลวมีกายละเอียดออกจากรางไปพบกับผูพิพากษาทําหนาท่ีตัดสิน หากวิญญาณใดดีจะผานไปสู
สถานท่ีแหงความสุข หากวิญญาณใดทําความชั่ว จะถูกลากไปสูยมโลก ในชนเผาเปอรเซียมีความเชื่อ
เรื่องชีวิตหลังความตาย ซ่ึงสามารถเห็นไดในศาสนาโซโรอัสเตอร โดยเชื่อวา เม่ือตายแลววิญญาณจะ
ถูกนํามาสูยมโลกและมีเทพเจาตัดสินใหไปสูแดนนรกหรือสวรรค ในพวกกรีกและโรมัน ก็มีความเชื่อ
เรื่องชีวิตหลังความตายเชนกัน โดยเม่ือตายแลวจะมีผูพิพากษาตัดสินใหไปสูสวรรคหรือนรกเชนกัน 
ในซีกโลกตะวันออก เชน ศาสนาฮินดูอธิบายไวในคัมภีร “ปุรานะ” และ “ภควัตคีตา” วาสิ่งท่ีเหลือ

                                                           
๑๒๑แหลงที่มา :https://youtube/5WxEoW3ZnY;Thairat.co.th [ 9 มีนาคม 2562] 



๒๘๑ 

หลังจากการตายคือ “อาตมัน” อันเปนเสมือนดวงวิญญาณของสิ่งมีชีวิตท่ีออกจากรางเกาไปสูรางใหม
โดยมีกรรมท่ีตัวเองไดทําไวในแตละชาติเปนตัวกําหนด จนกวาจะถึงจุดสิ้นสุดของวงจรหรือวัฏจักร ท่ี
เรียกวา “โมกษะ” วิญญาณของอาตมัน จึงจะหลุดพนไปอยูรวมกันกับ “ปรมัตถมัน” สถานท่ีไมเกิด
ไมตาย และมีสถานะเปนอมตะ ในศาสนาคริสต อิสลาม ยูดาย ท่ีพวกนักประวัติศาสตร นักวิชาการ
มักจะเรียกรวมกันวา “ศาสนาอับราฮัม” เนื่องจากมีรากฐานท่ีมาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน แมศาสนา
เหลานี้ไมเชื่อเรื่องการเวียนวายตายเกิด แตก็เชื่อในเรื่องโลกหลังความตาย วาเม่ือตายแลวสิ่งท่ี
เหลืออยูหลังความตายคือวิญญาณ จะไปรออยูท่ีดินแดนแหงคนตาย เพ่ือรอการเกิดภายหลังจาก              
“วันพิพากษา” หรือวัน ดูมส เดย (Dooms Day) โดยบุคคลท่ีทําดีจะเขาไปสูดินแดนของพระเจา ใน
อาณาจักรสวรรค คนทําชั่วจะถูกนําไปสูนรกเปนนิรันดร จึงอาจสรุปไดวา ทุกๆ ศาสนา หรือทุกๆ 
ลัทธิความเชื่อ ลวนมีบทสรุปไปในแนวทางเดียวกัน คือ การยืนยันวาความตายไมไดหมายถึงการ
สิ้นสุดของชีวิต แตยังมีชีวิตหลังความตาย เพียงแตมีรายละเอียดและคําอธิบายแตกตางกันไป121

๑๒๒ 

ในซีกโลกตะวันออกท้ังประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนานิกายมหายาน ซ่ึงเปนนิกายในศาสนา
พุทธฝายอาจารริยวาท เชน จีน เนปาล มองโกเลีย เกาหลี เวียดนาม ไปจนถึงบางสวนของรัสเซียและ
มีจุดเดนของนิกายนี้อยูท่ีการบําเพ็ญตนเปนพระโพธิสัตว สรางบารมีเพ่ือชวยเหลือสรรพสัตวในโลก
ไปสูความพนจากทุกขก็มีความเชื่อเรื่องการเกิดใหม ดังปรากฏในขนบธรรมเนียมประเพณีเก่ียวกับพิธี
ศพ ซ่ึงมีการสวดสงวิญญาณ เคารพวิญญาณและอุทิศสิ่งของใหผูตาย และวัตรปฏิบัติในการปฏิบัติกิจ
ทางศาสนาในชีวิตประจําวันก็เปนไปตามความเชื่อนี้ ในประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนานิกาย
วัชรยาน เชน ธิเบต ภูฐาน ก็มีคําสอนในเรื่องการเกิดใหม และการบําเพ็ญความดีเพ่ือหนีไปสูการพน
จากทุกข โดยมีพิธีกรรมมากมายท่ีรองรับหลักการในเรื่องการเกิดใหมและการเวียนวายตายเกิดอยูใน
สังสารวัฏฏนี้ เชนกระบวนการแสวงหาดาไลลามะหรือพระลามะชั้นผูใหญท่ีมรณภาพไปแลวและกลับ
ชาติมาเกิดใหม พิธีกรรมทางศาสนาเก่ียวกับพิธีศพ โดยการตัดและแยกชิ้นสวนของศพผูตายออกเปน
ชิ้นเล็กๆ แลวปลอยใหฝูงแรงกินซากศพนั้น โดยมีความเชื่อวาเปนการทําทานครั้งสุดทายใหแกผูวาย
ชนม และอุทิศสวนกุศลนี้ใหแกผูท่ีตาย การเตรียมตัวตายในคัมภีรมรณศาสตร ท่ีกลาววา เม่ือธาตุตางๆ
ซ่ึงประกอบข้ึนมาเปนรางกายแตกสลายหรือเปนจุดเริ่มตน ของจุดจบแหงชีวิต ผูตายจะเคลื่อนเขาสู
ภาวะก่ึงกลางระหวางการตายกับการเกิดใหม เรียกวา...”บารโด” เปนตน และในประเทศท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท เชน ไทย ลาว เมียนมาร กัมพูชา ก็มีคําสอนและความเชื่อเรื่องการเกิด
ใหมเชนเดียวกัน จึงมีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีรองรับความเชื่อนี้ เชนในพิธีศพ มีการทําบุญอุทิศ
สวนกุศลไปใหผูตาย การบอกทางใหแกผูท่ีใกลจะตาย การสรางคุณความดีดวยการบําเพ็ญบุญและละ
เวนจากบาป ดวยการทําบุญในโอกาสตางๆ เชน การทําบุญข้ึนบานใหม การทอดกฐิน การทอดผาปา 
การทําบุญในวันตรุษจีน วันสงกรานต การเขาวัดปฏิบัติธรรม การสมาทานศีล เปนตน ลวนเปนการ
สรางสมบุญกุศล เพ่ือความสุขในชาตินี้และการเกิดท่ีดีในภพหนา รวมถึงการตั้งความปรารถนาท่ีจะ
ทําท่ีสุดแหงทุกข คือ การบรรลุพระนิพพาน เพ่ือการไมกลับมาเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏฏอีก 

ในสังคมอุษาคเณย คือเอเชียตะวันออกเฉียงใต ไดแก ไทย เมียนมาร ลาว กัมพูชา เปน
ตน เปนสังคมท่ีนับถือผีมากอน แมในประเทศไทย กอนท่ีพระพุทธศาสนาจะเผยแผเขามาก็มี

                                                           
๑๒๒ชัชรินทร ไชยวัฒน, โลกหนามีจริง, (นนทบุร:ี สํานักพิมพกรีน ปญญาญาณ, ๒๕๕๔), หนา ๔๓. 
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วัฒนธรรมนับถือผีในทุกภาค ตอมาเม่ือพระพุทธศาสนาเผยแผเขามาแลวความเชื่อในพระพุทธศาสนา
ก็ยังไมอาจกลบกลืนความเชื่อเรื่องผีโดยสิ้นเชิง เกิดการผสมผสาน เกิดการเลือกใชเลือกทํา เลือกหยิบ
เอามาแตสิ่งท่ีเปนประโยชนตอตนมาใชจนเปนวิถีชีวิต เชน มีการบูชา แมโพสพ แมยานางเรือ แมคง
คา แมพระธรณี มีความเชื่อในเรื่องผีประเภทตางๆ เชน ผีบานผีเรือน มีการบูชาศาลพระภูมิเจาท่ี มี
พิธีการไหวครูซ่ึงเปนบูรพาจารยของวิชาชีพตางๆ หรือดวงวิญญาณของครูอาจารยท่ีประสิทธิ์ประสาท
วิชาและไดลวงลับไปแลว เชน การบูชาเศียรพระฤษี ของนักแสดง เปนตน นอกจากนี้ยังมีพิธีการทรง
เจา เขาผี คือการเชิญผีหรือเทพมาประทับรางทรง เพ่ือทําการสงเคราะหใหความชวยเหลือ เชน การ
รักษาผูปวยไข ความเชื่อเหลานี้ในทางคติชนวิทยามิใชความหลงงมงายไปเสียท้ังหมด เนื่องจากความรู
ทางวิทยาศาสตรยังพิสูจนไมไดแตขณะเดียวกันความเชื่อและการปฏิบัติตามความเชื่อจนเปนวิถีชีวิต 
เหลานี้ ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความมีอยูจริง และผลของการปฏิบัติสามารถแสดงและอธิบายถึงความมี
อยูจริงของจิตวิญญาณของผูท่ีลวงลับไปแลวหรือโอปปาติกะจากผลของการกระทํานั้น 

อีกประการหนึ่งคือ พิธีกรรมตางๆ ในวิถีชีวิตของคนในสังคม ท่ีอิงอยูกับหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา หรือมีสาเหตุมาจากความเชื่อในหลักพระพุทธศาสนา เชน พิธีลางปาชา พิธีเท
กระจาด พิธีถือศีลกินเจ การสวดกงเตก การจัดทําบริการสาธารณะโดยจิตอาสา เชน การจัดตั้งมูลนิธิ
บําเพ็ญประโยชน และพิธีกรรมท่ีอิงกับโหราศาสตรหรือความเชื่อในเรื่องผี เชน การดูหมอ สะเดาะ
เคราะห ตอชะตาราศี ฝงศพ ดูฮวงจุย รวมถึงการบนบานหรือพิธีแกบน การเชิญจาวมาประทับทรง
เปนตน ลวนมีความเก่ียวพันกับความเชื่อในเรื่องการมีอยูของจิตวิญญาณภายหลังการตาย หรือการมี
อยูของโลกภายหลังความตาย 

สําหรับในดานมานุษยวิทยา ซ่ึงศึกษาเรื่องราวของมนุษยในทุกแงมุม รวมถึงพัฒนาการ
ทางความคิดและความเปนอยูดวยนั้น ความเชื่อ การตีความ และความพยายามในการตอบ คําถามท่ี
เก่ียวกับพระพุทธศาสนา เพ่ือนําไปสูการปฏิบัติท่ีถูกตองนั้น ก็ไดมีวิวัฒนาการมาโดยลําดับ เชน ใน
ประเด็นปญหาเรื่องการตายแลวเกิด ซ่ึงมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล ดังปรากฏในปาราสิราชัญญสูตร 
จนถึงการเกิดมีข้ึนของคัมภีรมิลินทรปญหา ซ่ึงเกิดข้ึนในภายหลังก็ไดตอบคําถามในเรื่องเหลานี้ให
ชัดเจนแลวกลาวโดยสรุปหลักฐานทางคติชนวิทยาและมานุษยวิทยา ก็เปนหลักฐานท่ีสําคัญประการ
หนึ่งท่ียืนยันถึงความเชื่อของหลักคําสอนในเรื่องการเกิดใหม 

 4.1.1๒ หลักฐานการศึกษากรณีใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรบันทึกไว 

เครื่องมือหรืออุปกรณทางวิทยาศาสตรในปจจุบันท่ีใชความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีพัฒนาข้ึนจนมีคุณภาพดีสามารถวัด ตรวจสอบ บันทึกเสียง ภาพ หรือบันทึกขอมูลใด ๆ ไว
ไดอยางชัดเจนถูกตอง ตัวอยางเชน กลองถายภาพ กลองวงจรปด เครื่องบันทึกเสียง เปนตน 
เครื่องมือเหลานี้สามารถ บันทึกภาพ ภาพเคลื่อนไหว บันทึกเสียง สิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงและใชเปนหลักฐาน
ยืนยันเหตุการณ หรือปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น และบางกรณีไมสามารถใชหลักการหรือ
เหตุผลทางวิทยาศาสตรอธิบายได แตการตรวจสอบจากเครื่องมือหรืออุปกรณเหลานั้นสามารถใช
อธิบายสิ่งท่ีอยูนอกเหนือเหตุผล ซ่ึงเปนการกระทําท่ีแสดงออกในรูปของพลังงานแสง เสียง พลังลม 
หรือแรงกระทําหรือพลังทางกายภาพอ่ืนๆ ใหปรากฏของจิตหรือวิญญาณของผูท่ีลวงลับไปแลวได ดัง
กรณีตัวอยางตอไปนี้ 



๒๘๓ 

1. กลองหนารถจับภาพผี 4 จุดบนถนนอาถรรพท่ีปนัง 

เรื่องนี้มีรายละเอียดวาสื่อในประเทศมาเลเซียเสนอขาวในโลกออนไลนวา เม่ือวันท่ี 28 
มีนาคม 2561 ท่ีถนนเคลปาฮัง รัฐปนัง ซ่ึงมีทางโคงมาก และไมมีไฟฟาสองสวางในเวลากลางคืนจะ
มืดมาก มีผูขับรถผานบริเวณดังกลาวพบผูหญิงในชุดประจําชาตินุงโสรงปาติก เรียกวา ปาจุงกุงท่ีขาง
ถนนในโคงท่ี 1 พอรถผานถนนโคงท่ี 2 ท่ี 3 ก็พบผูหญิงคนเดิมอีก จนผานมาถึงถนนโคงท่ี 4 ภาพ
ของหญิงดังกลาวก็มายืนทางถนนไว จนคนขับรถตองถอยรถกลับหลังโดยมีสภาพเปรียบเทียบถนน
ดังกลาวในเวลากลางคืนกับกลางวันโดยกลองติดหนารถไดบันทึกภาพนั้นไวได และปรากฏวามีผู
ประสบเหตุใหลักษณะดังกลาวนี้มาหลายครั้งแลว122

๑๒๓ 

2. กลองวงจรปดบันทึกภาพและเสียงรถเบนซติดเครื่องไดเองในเวลากลางคืน 

ขาวออนไลนปรากฏภาพจากกลองวงจรปดของวัดตะเคียน จังหวัดนนทบุรี ท่ีบันทึกภาพ
ของเจาหนาท่ีของวัดท่ีเขาไปดูรถเบนซของวัดในเวลากลางคืนของวันท่ี 22 มิถุนายน 2561 หลังได
ยินเสียงติดเครื่องยนตและเรงเคลื่อนจนเสียงดังไปท่ัววัดเจาหนาท่ีของวัดซ่ึงอยูในคลิปวีดิโอเปดเผยวา
ตอนแรกเกิดเสียงหมาหอน จากนั้นไดยินเสียงรถยนตดัง จึงตัดสินใจรีบเขาไปดูเพราะคิดวาอาจมีคน
มาติดเครื่องยนต แตเม่ือไปถึงก็ตองตกใจเพราะเม่ือมองเขาไปในรถอยางละเอียดกลับไมพบวามีคนอยู
ในรถและในเวลานั้นสุนัขก็หอนและเหาท่ีรถ จึงตัดสินใจเดินกลับมาแตยอมรับวารูสึกกลัวเพราะไมรู
วาเสียงรถยนตเกิดดังข้ึนไดอยางไร ขณะท่ีเจาอาวาสวัดตะเคียนกลาววารถเบนซคันดังกลาวไดเตรียม
ไวท่ีจะจัดทําเปนรถขนศพเพ่ือเวียนรอบเมรุ ซ่ึงจะเปนวัดแรกท่ีนํารถเบนซมาใชเพ่ือใหเกียรติกับผูตาย
และสอดแทรกกับกุศโลบายวาไมวายากดีมีจน สุดทายก็ไมสามารถเอาทรัพยสินอะไรไปได สวน
เหตุการณรถติดเครื่องไดเองนั้น ชาวบานเชื่อวาอาจเปนการกระทําของดวงวิญญาณท่ียังอยูในรถหรือ
แมยานางรถนั้น คงไมสามารถตอบไดวาจริงหรือไมเพราะเปนความเชื่อของแตละบุคคล123

๑๒๔ 

3. ถายภาพติดวิญญาณเจาแมตะเคียน 

ปรากฏเปนขาวในโลกออนไลนวาเม่ือวันท่ี 9 เมษายน 2561 มีคลิปถายไวเม่ือเวลา 
21.44 น. ชาวบานท่ีเฝารอเลขเด็ดเจาแมตะเคียนตองขนลุกเม่ือถายภาพพบใบหนาปริศนาคลาย
หญิงผมยาวโดยเชื่อวาเปนวิญญาณของเจาแมตะเคียนยังสิงสถิตอยู กรณีชาวบานนับพันแหมาขอหวย
ท่ีวัดปากแพรก อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี รวมกันทําพิธีแกถอนคุณไสยท่ีแมตะเคียนทองถูก
มัดสะกดวิญญาณจากเจามือหวยวาจางหมอผีกอนนําตนตะเคียนท้ัง 5 ตน ข้ึนมาจากแมน้ําปราจีนบุรี 
หลังจากพิธีเสร็จรางทรงทําพิธีขอเลขเด็ดจากเจาแม ขณะท่ีวัดพระยาทํา คนกวา 2,000 คน นอน
เฝารอจนเงียบสงัดรอรางทรงประทับ เม่ือเจาแมตะเคียนทองไดลงทรงพรอมกับมีคนถายภาพติด
วิญญาณเจาแมตะเคียนทอง 
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๒๘๔ 

เม่ือเวลา 03.45 น. วันท่ี 16 มีนาคม 2561 ผูสื่อขาวรายงานความคืบหนาหลังจากท่ีมี
ชาวบานและพระสงฆฝนวามีครอบครัวเจาแมตะเคียนทองมาเขาฝน พรอมชี้จุดท่ีอยูในทาน้ําวัดปาก
แพรก ในแมน้ําปราจีนบุรี หมู 3 ตําบลกบินทรบุรี อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี ตองการท่ีจะ
ข้ึนมารับศีล บําเพ็ญภาวนาในการสรางบารมีขอใหนําข้ึนจากแมน้ํานํามาไวท่ีวัดปากแพรกดวย โดย
ชาวบานรวมกันตรวจสอบพบมีตะเคียนขนาดใหญรวมจํานวน 5 ตน พรอมยังพบเครื่องปนดินเผาเก็บ
รวบรวมไดถึง 3 ตะกรา แตรางทรงท่ีมาใหเจาแมตะเคียนทองประทับรางบอกวาถูกเจามือหวยทําพิธี
โดยจางหมอผีชาวเขมรสะกดผูกวิญญาณไมใหข้ึนมาพรอมดวย เนื่องจากกลัวใหหวยแมนยํานั้น 

ลาสุดวันหวยออกกลางดึกท่ีผานมาไดจัดพิธีถอดถอนคุณไสยท่ีถูกมัดสะกดวิญญาณให
สามารถข้ึนมาใหโชคลาภผูโชคดีได โดยมีรางทรงทราบเพียงชื่อเลนวานายแดงเปนคนทําพิธีถอดถอน
แกคุณไสยท่ีหมอผีสะกดวิญญาณเจาแมตะเคียนทองไว 

โดยบรรยากาศมีประชาชนจํานวนประมาณ 300 คน มารวมพิธีพากันกราบไหวบูชาขอ
เลขเด็ดตนตะเคียน โดยทางวัดจัดดอกไม ธูป เทียน แผนทองคําเปลวพรอมตูบริจาคตามกําลังศรัทธา 
พบชาวบานนําแปงฝุนมาโรยตนตะเคียนจนขาวโพลนนําผาสามสีมาผูกและถวายชุดไทยเปนจํานวน
มาก ตอมาเวลา 04.00 น. ผูสื่อขาวรายงานวาท่ีวัดพระบาทหมู 3 ต. กบินทร จ.กบินทรบุรี จ.
ปราจีนบุรี หางจากบานปากแพรกประมาณ 4-5 กิโลเมตรซ่ึงมีการนําตนตะเคียนทองข้ึนมาจากแคว
หนุมาน ตนแมน้ําปราจีนบุรีรวม 10 ตัน และใหหวยแมนราวตาเห็นคนถูกท้ังเมืองคือ 14 และ 53 
ในวันท่ีผานมา พบวามีประชาชนเดินทางมาขอเลขเด็ดเสี่ยงโชคจํานวนมาก โดยลงทุนนอนเฝาราง
ทรงท่ีจะประทับรางรอบสุดทายชวงรับอรุณวันนี้ เนื่องจากบรรยากาศเงียบไมมีคนรบกวนสมาธิเหมาะ
กับการประทับทรงโดยมีพอคาแมคาแผงขายมากกวา 50 แผงมาต้ังขายใหรับบริการถึงท่ี พบ
ชาวบานท่ีเขามาขอโชคลาภนําดอกไมธูปเทียน เครื่องไหวบูชา อาทิ พวกมาลัยชุดไทยมาถวายเปน
จํานวนมากพรอมโรยแปงฝุนและใชโทรศัพทถายรูปหาเลขเด็ดท่ีสรางความฮือฮาคือ นายสมัย สิงทะ
นาย อายุ 43 ป อยูบานเลขท่ี 132 หมู 2 ตําบลนนทรีใชโทรศัพทมือถือ ถายภาพกับตะเคียน 10 
ตนท่ีกองเรียงรายรวมกันอยู เพ่ือเก็บไวเปนท่ีระลึกบูชาแตกลับกลายเปนภาพหนาของหญิงไวผมยาว
ประบา เจาตัวถึงกับขนลุกเย็นเฉียบไปท้ังตัว เม่ือตั้งสติไดจับนําภาพท่ีถายไดไปบอกตอกับเพ่ือน ๆ 
และผูคนในวัดฯดังกลาวพรอมกันนี้เจาแมตะเคียนพิกุลทองไดประทับทรงรางทรง คือ นางกงแกว ซ่ึง
ใหหวยเลขทายแมนยําราวกับตาเห็นคนถูกกันท้ังเมือง คือ เลขทาย 14 และ 53 โดยงานนี้เซียนหวย
ท้ังหลายพากันตีเลขเด็ดหลายตัว อาทิ 200, 56, 724, 525 และ 728 ท้ังนี้ ชาวบานท่ีมาตางบวก
กันวา เรื่องนี้ไมเชื่ออยาลบหลู ซ่ึงเรื่องนี้เปนความเชื่อสวนบุคคล การใชวิญญาณในการตัดสินใจ124

๑๒๕ 

4. วิญญาณผูตายนั่งดูศพ 

ปรากฏเปนขาวผูอํานวยการโรงพยาบาลผูกคอตายกลางทุงท้ิงจดหมายสลดถึงแม กู
ภัยช็อคเห็นวิญญาณเศรานั่งดูศพ 
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๒๘๕ 

เวลา 00.15 น. วันท่ี 21 ต.ค. 61 ร.ต.อ.บุรพงศ เหมือนวิชัย รอง สว. (สอบสวน) สภ. 
เมืองพิษณุโลก รับแจงมีคนผูกคอเสียชีวิตบริเวณทุงนาใกลคลองน้ําท้ิงริมถนน สายเลี่ยงเมือง สี่แยก
บานกรางมุงหนาสี่แยกเอ็กซเรย ม.1 บานเดนโบสถ ต.บานกราง อ.เมือง จ.พิษณุโลก จึงรุดไป
ตรวจสอบพรอมเจาหนาท่ีศูนยพิสูจนหลักฐาน แพทยเวรฯ รพ.พุทธชินราชและเจาหนาท่ีสมาคมกูภัย 
ถายภาพท่ีเกิดเหตุเปนดินวางเปลา เนื้อท่ีราว 3 ไร พบรถเกงโตโยตายาริสสีขาวเลขทะเบียน กร 
8154 พิษณุโลก จอดล็อกประตูไมพบคนขับ หางออกไป 50 เมตรท่ีตนฉําฉา ริมคลองน้ําท้ังวัดทุง
นา พบศพผูตายผูกคอเสียชีวิตสภาพสวมเสื้อแขนกุดสีดําลายทหาร นุงกางเกงสเตยขายาวสีดําใชเชือก
ในลอนสีเขียวมัดก่ิงไมดานบนผูกกับคอตัวเองหอยโตงเตงลงมาปลายเทาท้ังสองจุมลงในน้ํา ตรวจสอบ
โดยรอบพบรองเทาแตะถอดวางอยู 1 คู กูภัยจึงชวยกันปนข้ึนไปแกเชือกนํารางผูเสียชีวิตลงมา
ชันสูตรดานลาง พบตัวเริ่มซีดขาว และแข็งท่ือท่ีลําคอมีรอยเชือกบีบรัดแนนจนเขียวช้ําตรวจคนในตัว
ไมพบเอกสารยืนยันวาเปนใครมาจากไหนแตพบกุญแจรีโมทรถเกงยี่หอโตโยตาอยูในกระปากางเกง
ดานขวาคาดวาเสียชีวิตมาแลวไมต่ํากวา 5 ชั่วโมง ตอมาเจาหนาท่ีตํารวจไมตรวจเช็คหมายเลข
ทะเบียนรถเกงซ่ึงจอดอยูในท่ีเกิดเหตุพบวาชื่อผูครอบครองคือนายพงศ ธีรการ ปกรอด อายุ 4๐ ป 
อยูบานเลขท่ี 296 ม.4 ต.วัดโบสถ อ.วัดโบสถ จ.พิษณุโลก มีตําแหนงเปน ผอ.โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพ ตําบลหอกลอง อ.พรหมพิราม จ.พิษณุโลก 

กูภัยช็อคเห็นวิญญาณเศรานั่งดูศพ อยางไรก็ดี ในโลกโซเชียล ยังมีการระบุถึงกรณี
ดังกลาว โดยเพจกูภัยไทยแลนด NEWS 2 ไดโพสตภาพพรอมระบุภารกิจ มีวิญญาณนั่งดูศพเม่ือคืนนี้
เกิดเหตุคนผูกคอฆาตัวเองตายหลังจากสมาคมกูภัยขาวภาพพิษณุโลกเขาไปตรวจสอบและถายรูปรอบ 
ๆ บริเวณท่ีเกิดเหตุ ปรากฏรูปท่ีมีสภาพเหมือนวิญญาณชายใสชุดดํามานั่งอยูขาง ๆ ศพอยางชัดเจน 
แตพอเดินเขาไปใกล ๆ กลับไมพบชายคนดังกลาวมีเพียงศพท่ียังแขวนคอตายอยูเทานั้น และผูตายก็
ใสเสื้อดําทําเอาหนวยกูภัยขนหัวลุกกันเปนแถว ทราบตอมาวาผูเสียชีวิตเปนผูอํานวยการโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพประจําตําบล ปวยเปนโรครุมเราและมาจบชีวิตตัวเองตายท่ีตนฉําฉา กลางทุง 

หลายคนเชื่อวา สิ่งท่ีทีมกูภัยถายภาพติดมาใหเห็นเดนชัดนั้นคือวิญญาณของผูเสียชีวิตท่ี
แขวนคอตายนั้นเอง ตามความเชื่อวิญญาณท่ีเพ่ิงตายใหม ๆ เขายังไมรูตัวเองวาตาย หากยังไมเกิน 3-
7 วัน อาจมานั่งดูศพตัวเอง และไมสามารถจํารางตัวเองได เพราะดวงจิตหลุดออกไป จึงมานั่งดูการ
ทํางานของหนวยงานกูภัย125

๑๒๖ 

5. วิญญาณเฮียน โผลลอยขางศพ ญาติอ้ึงขนลุกซูกูภัยถายติดภาพเหยื่อโดนฆาปาดคอ 

เม่ือ 18 เมษายน 2561 จากกรณีพบศพนางมะยม เสือบาย อายุ 48 ป เจาของธุรกิจโซ
กุน จ.ชลบุรี ถูกคนรานใชอาวุธมีดปลายแหลมปาดลําคอตัดหลอดลมเสียชีวิต ภายในบานพักเลขท่ี 
157/5 หมู 9 ต.สุรศักด์ิ อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี เม่ือเวลา 11.30 น. ท่ีผานมา ลาสุดเม่ือ 19.00 น. 
ผูสื่อขาวรายงานวา นายไพวัลย นิลฉํ่า อายุ 35 ป เจาหนาท่ีอาสาสมัครกูภัยสวางประทีป ศรีราชา ได
นําภาพศพนางมะยม ซ่ึงใชโทรศัพทมือถือถายภาพไวภายในรถขณะนําศพสงชันสูตรแลวปรากฏ
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ภายในรูปมีภาพคลายใบหนา นางมะยมลอยอยูใกลศพดวยจึงนําไปใหญาตินางมะยมไดชวยตรวจสอบ
ดูวาเปนปรากฏการณความเฮ้ียนจริงหรือไม โดยนางสุภาพ สุขโจบ อายุ 55 ป ญาติผูตายไดดูภาพ
แลวถึงกับอ้ึงและขนลุก พรอมร่ําไหออกมา กอนกลาววา หลังจากเห็นภาพแลวเชื่อวาใบหนานาง
มะยม ซ่ึงตนรูสึกสงสารท่ีตองมาเจอกับเหตุการณเชนนี้และคาดวา ดวงวิญญาณท่ีปรากฏใหเห็นนั้น
นาจะมาทวงถามความเปนธรรมอยากฝากถึงเจาหนาท่ีตํารวจใหจับกุมคนรายใหไดโดยเร็วเพราะถายัง
จับไมได ดวงวิญญาณยังคงไมไปสูสุคติ นอกจากนี้ยังฝากไปถึงคนรายวาหากคนท่ีเสียชีวิตเปนญาติคุณ 
คุณจะเสียใจแคไหนคุณคิดดู ดังนั้นขอใหมอบตัวกับตํารวจดีกวา126

๑๒๗ 

6. แมชาวอเมรกัินช็อค กลองวงจรปดบานถายติดวิญญาณลูกชาย 

เดลิเมล รายงานวา กลองวงจรปดภายในบานของนาง เจนิเฟอรฮอดจ เมืองแอตเลนตา 
รัฐจอเจียร ประเทศสหรัฐอเมริกา สรางความตื่นตะลึงไปท่ัวโลกไซเบอร หลังถายภาพคลายเงาลาง ๆ 
ของบุคคลท่ีนางฮอดจระบุวาคลายบุตรชายคนโตของตนท่ีเสียชีวิตไปแลว ตอนเกิดเหตุนางฮอดจและ
นางสาวกอเรน ฮอดจบุตรสาวคนเล็กอายุ 21 ป กําลังนั่งดูโทรทัศนอยูในหองนั่งเลน ทันใดนั้นระบบ
กลองวงจรปดตัวท่ีอยูในครัวสงเสียงสัญญาณเขามายังสมารทโฟนของบุตรสาววา มีความเคลื่อนไหว
ไมชอบมาพากล ลอเรนจึงหาบัตรสมารทโฟนข้ึนมาดูพรอมกับแสดงอาการตกใจ 

ลอเรนบอกแมวา “แมไมรูใครอยูในครัว เหมือนร็อบบี้เลยคะ” จากนั้นก็ทันสมารทโฟนให
นางฮอดจดู “แมดูสิ เหมือนรอบบี้เลย! นางฮอดจใหสัมภาษณวา ตอนดูภาพรูสึกตกใจอยางมาก 
เพราะลักษณะเหมือนกับนายร็อบบี้ ฮอดจ บุตรชายคนโตท่ีเสียชีวิตไป เม่ืออายุไดเพียง 26 ปเทานั้น 
สาเหตุจากการใชยาตานอาการซึมเศราเกินขนาดเม่ือป 2559 ตอมานางฮอดจ และลูกสาววิ่งเขาไป
สํารวจในหองครัว แตกลับไมพบบุคคลใดอยูในหองดังกลาว และไมมีรองรอยวามีการงัดแงะเขามา
ภายในบาน ทําใหนางฮอดจอัพโหลดภาพดังกลาวข้ึนเฟสบุคและระบุวา ดิฉันรูสึกวาลูกชายคงอยาก
ใหทราบวามีความสุขอยูบนสวรรคคะ 

นางฮอดจกลาววา ตนทุกขทรมานจากการสูญเสียลูกชายอยางมากเหตุท่ีเกิดข้ึนทําใหรูสึก
โลงใจข้ึนมาเล็กนอยแตยังตกใจอยูเพราะเกิดมาไมเคยเห็นวิญญาณมากอนพรอมสอบถามบรรดาผูใช
โลกออนไลนวามีใครเคยเจอประสบการณท่ีกลองวงจรปดถายติดวิญญาณแบบนี้บางหรือไม127

๑๒๘ 

จากการศึกษากรณีภาพถาย ภาพเคลื่อนไหวหรือเสียงหรือสิ่งตาง ๆ ท่ีเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร เชน กลองถายรูป กลองวงจรปดตรวจวัดหรือบันทึกไว อธิบายไววาเม่ือเหตุการณ
ดังกลาวเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงและไมใชการกระทําของมนุษยก็เปนการกระทําขอจิตวิญญาณของผูท่ี
เสียชีวิตไปแลวไปปรากฏอยูในรูปของสัตวท่ีเรียกวาโอปปาติกะซ่ึงมีลักษณะเปนอาทิสมานกาย คือมี
กายละเอียดหรือรูปละเอียดไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา เรียกอีกชื่อหนึ่งวาสัมภเวสีหรือผี สิ่ง
เหลานี้ปรากฏหลักฐานการเกิดและมีการบันทึกไวเปนจํานวนมากไปท่ัวทุกแหงในโลกปจจุบัน 

                                                           
๑๒๗แหลงท่ีมา: htts//www.khaosod.co…[9 เมษายน 2561] 

 
๑๒๘แหลงท่ีมา: htts//www.khaosod.co…[16 มกราคม 2562] 



๒๘๗ 

เหตุการณ ท่ีบันทึกไวเปนการกระทําท่ีเกิดจากการแสดงออกทางพลังงานของจิตวิญญาณของ
โอปปาติกะนั้นมีปรากฏหลักฐานในพระไตรปฎก เชน เรื่องเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาแสดงตนหลอก
หลอนพระ เรื่องเปรตท่ีเปนพระญาติของพระเจาพิมพิศาลรองขอสวนบุญ เรื่องยักษใชตะบองตีพระ
สารีบุตร เปนตนในทางวิทยาศาสตรอธิบายไดวา สสารและพลังงานเปลี่ยนรูปกันได ในสวนของสสาร
ก็สามารถแบงแยกลงไปเปนโมเลกุลแบงออกไปอีกเปนอะตอมในสวนของอะตอมแบงแยกออกไปเปน
นิวเคลียสโปรตอน อิเล็กตรอนและอนุภาคอ่ืน ๆ อีก ในปจจุบันมีการศึกษาคนควาพบอนุภาคท่ีเล็ก
ท่ีสุดเรียกวาอนุภาคของพระเจา ซ่ึงมีคุณสมบัติสามารถเดินทางไดดวยความเร็วเทากับความเร็วเกือบ
เทาแสง เปนตน ความรูทางวิทยาศาสตรเทาท่ีคนพบในปจจุบัน สอดคลองกับความรูในคําสอนของ
พระพุทธศาสนาท่ีกลาวถึงสิ่งท่ีเปนปรมัตถสัจจะวามี 4 ประการ คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ใน
สวนของจิต เจตสิกและรูป เรียกวาสังขตธรรม คือ สิ่งท่ียังแปรปรวนเปลี่ยนแปลงไปไดตามหลักสามัญ
ลักษณะ ในสวนของรปูพระพุทธศาสนาเรียกรวมกันท้ังสสารและพลังงาน คือจัดเปนหมวดหมูเรียกวา
ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม ธาตุไฟ เม่ือมาประชุมรวมกันเกิดเปนรูปคือรางกายและเม่ือมีนามคือ จิตมา
ประกอบก็เกิดเปนชีวิตข้ึน พระไตรปฎกกลาวถึงการแบงยอยของรูปคือเม่ือนําเมล็ดธัญพืช ไดแก 
เมล็ดขาวเปลือก 1 เมล็ดมาแบงยอยลงตามลําดับตามมาตราท่ีทานมีชื่อกําหนดไวจนถึงสวนท่ีเล็ก
ท่ีสุดเรียกวา ปรมาณู เม่ือคํานวณแลวมีขนาดเทียบเทากับอะตอมทางวิทยาศาสตรไดอยางอัศจรรย 
รูปนี้ยังแบงเปนรูปหยาบ คือ รูปรางกายของมนุษยและสัตวเดรัจฉานท่ีสามารถมองเห็นและสัมผัสได
ดวยตาเปลากับรูปละเอียด คือรูปหรือรางของสัตวท่ีเปนโอปปาติกะท่ีมีกายละเอียดไมสามารถ
มองเห็นดวยตาเปลาได เม่ือนําพยานหลักฐานท่ีบันทึกไวไดดวยเครื่องมือทางวิทยาศาสตรท่ีแสดงออก
ทางพลังงานของจิตวิญญาณของผูท่ีตายไปแลวในรูปแบบท่ีไปปรากฏในภาพถาย ภาพเคลื่อนไหว 
เสียง การสั่นสะเทือน พลังงานในรูปของแรงลมหรือการกระทําทางกายภาพ ซ่ึงแสดงถึงการมีอยูของ
ผูเปนตนเหตุของการแสดงออกในรูปพลังงานนั้นคือการกระทําของจิตวิญญาณท่ีไปกําเนิดเปน
โอปปาติกะหรือผี ซ่ึงเปนหลักฐานท่ีแสดงถึงการมีอยูของสัตวประเภทโอปปาติกะ เม่ือโอปปาติกะนี้มี
ภพภูมิเดิมเปนมนุษยเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยูและเม่ือเสียชีวิตแลวจึงมาเกิดเปนโอปปาติกะหรือผี จึงเปน
การแสดงวาเม่ือสัตวคือมนุษยเม่ือตายแลวตองเกิดใหมในภพภูมิใหมตอไป 

๔.๒ ผลการสัมภาษณเชิงลึกผูทรงคุณวุฒดิานพระพุทธศาสนา 

ในการศึกษาวิจัยนี้  ผู ศึกษาได ทําการวิจัยเชิงสํารวจ (SurveyResearch) โดยการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) ตอผูใหขอมูลสําคัญ (KeyInformants) เปนเครื่องมือในการ
รวบรวมขอมูล เพ่ือประกอบวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ใหมีความสมบูรณชัดเจน
ยิ่งข้ึน การสํารวจความคิดเห็นผูใหขอมูลสําคัญ เพ่ือนํามาประกอบการวิจัยนี้ กระทําโดยการ
สัมภาษณเชิงลึก ผูทรงคุณวุฒิในดานพระพุทธศาสนา และนักวิชาการดานศาสนา จํานวน หลายราย 
ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

๑ เครื่องมือในการเก็บรวมรวบขอมูล โดยการสัมภาษณ เชิงลึก มีคณะกรรมการ
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย จํานวน ๓ ทานไดตรวจและใหคําแนะนําในการกําหนดประเด็น 
คําถาม สําหรับสัมภาษณ ผูทรงคุณวุฒิในพระพุทธศาสนาดังนี้ 



๒๘๘ 

 (๑ ) ท าน เห็ นวาจากคําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎก และคัมภี ร ใน
พระพุทธศาสนา เม่ือสัตวตายแลว จนตองเกิดใหมอีกหรือไม อยางไร 

 (๒) ทานเห็นวาในปจจุบันมีพยานหลักฐาน หรือการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตรหรือ
ศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงใหเห็นวาเม่ือตายแลวจะตองมีการเกิดใหมอีกหรือไม อยางไร 

 (๓) ทานเห็นวาคําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะเรื่องการตายแลวเกิดใหม สอดคลองกับหลักวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหม หรือไม อยางไร 

๒ การรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเชิงสํารวจโดยการสัมภาษณเชิงลึกเปนดังนี้ 

(๑) พระสาสนโสภณ (พิจิตร ฐิตวณฺโณ)128

๑๒๙ ใหความเห็นดังนี้ 
 หนึ่งในประเด็นคําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎกและในคัมภีรในพระพุทธศาสนาคือ
เม่ือสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไม อยางไร 

เห็นวาใน “จูฬมาลุงกโยวาทสูตร” กลาววา ในขณะท่ีพระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระวิหารเช
ตวันนั้น พระมาลุงกยบุตร ไดเขาเฝาถามปญหาแบบโลกจินตา (อันตคาหิกทิฏฐิ ขอท่ี ๗,๘,๙,๑๐) วาโลก
เท่ียงหรือไมเท่ียง โลกมีท่ีสุดหรือไมมีท่ีสุด รางกายและจิตเปนอยางเดียวกัน หรือคนละอยาง สัตวตาม
แลวมีอยู (เกิดอีก) หรือดับสูญ (ไมเกิดอีก) ตายไปแลวเปนอีกหรือไมเปนอีก และถาไมไดรับคําตอบท่ี
แจมแจง ก็จะขอลาสึกกลับไปเปนคฤหัสถ ซ่ึงพระพุทธองคทรงมีพระดํารัสตอบวา 

“พระองคไมทรงตอบ (พยากรณ) ปญหาตางๆ เหลานี้ เรื่องเหลานี้ไมใชเรื่องเรงดวนท่ีตอง
สนใจกอน เปรียบเหมือนคนท่ีถูกยิงดวยลูกศรอาบยาพิษ เม่ือญาติพ่ีนองตองการถอนลูกศรให เขาบอก
วาตองไปสืบมาใหไดเสียกอนวาใครเปนคนยิง ยิงมาจากทิศไหน ลูกศรทําดวยอะไร เม่ือสืบจนรูแนชัด
แลว จึงจะยอมใหถอนลูกศรออก ถาทําเชนนี้คนเจ็บก็จะตายเสียกอน หนาท่ีโดยดวนสําหรับคนผูนั้นคือ 
การเอาลูกศรออกรักษาแผลใหหายโดยเร็ว จึงจะเปนการกระทําท่ีถูกตอง ฉันใด หนาท่ีโดยดวนของ
มนุษยก็คือการทําตนใหพนทุกข ฉันนั้น ใหพักปญหาอันไมมีประโยชนเอาไวกอนปญหาเรงดวนท่ี
พระองคจะทรงตอบก็คือเรื่องทุกข เหตุใหเกิดทุกข ความดับทุกขและขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข 
เพราะเบื้องตนแหงพรหมจรรย เปนไปเพ่ือความหนาย คลายความกําหนัด และดับทุกขโดยสิ้นเชิง 

ถึงแมจะรูวาโลกเท่ียงหรือไมเท่ียง สัตวตายแลวมีอยูหรือดับสูญหรือไม รูไปก็ไมมีประโยชน 
ชีวิตก็ยังคงมีเกิด แก เจ็บ ตาย มีความโศกเศราเสียใจ ทุกขกาย ทุกขใจอยูดี ไมอาจพนทุกขไปได” 

ในอีกวาระหนึ่ง ปริพาชกวัจฉโคตรก็ไดถามพระพุทธองค ดังปรากฏใน “มหาวัจฉโคตต
สูตร” ความวา ปริพาชกวัจฉโคตรไดเขาเฝาพระพุทธองคและไดถามเรื่องเก่ียวกับโลกและชีวิตรวมท้ัง
เรื่องหลังจากตายแลว วาเปนอยางไร วาโลกเท่ียงหรือไมเท่ียง โลกมีท่ีสุดหรือไมมีท่ีสุดชีวิตกับรางเปน
อยางเดียวกัน หรือเปนคนละอยาง สัตวตายแลวเปนอีกหรือไมเปนอีก ซ่ึงพระพุทธองคทรงตอบวา 

“โลก (คือหมูสัตว) เท่ียงโลกไมเท่ียงโลกมีท่ีสุดโลกไมมีท่ีสุด ชีวิตก็อันนั้น สรีระก็อันนั้น 
ชีวิตก็อันอ่ืน สรีระก็อันอ่ืนสัตวเบื้องหนาตายแลวมี สัตวเบื้องหนาตายแลวไมมี สัตวเบื้องหนาเม่ือตาย

                                                           
๑๒๙สัมภาษณ พระศาสนโสภณ (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), เจาอาวาสวัดโสมนัสราชวรวิหาร, ๑๔ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 



๒๘๙ 

แลวจะมีก็มิใช จะไมมีก็มิใช เรื่องเหลานี้เปนความเห็นเห็นท่ีผิด เปนสิ่งรกชัฏอุปสรรค เปนเครื่องผูก
รัด ทําใหเกิดการยึดติด ทําใหเปนทุกขไมเปนไปเพ่ือหนายเพ่ือนิพพาน หรือดับทุกข” 

พระองคทรงแนะนําวา “รูปนี้มีเกิดข้ึนพรอมแหงรูปนี้ และความดับไปแหงรูปนี้เวทนานี้มี
ความเกิดข้ึนพรอมแหงเวทนานี้ และความดับไปแหงเวทนานี้ สัญญานี้มีเกิดข้ึนพรอมแหงสัญญานี้ 
และดับไปแหงสัญญานี้ สังขารท้ังหลายนี้เกิดข้ึนพรอมแหงสังขารท้ังหลายนี้ และดับไปแหงสังขาร
ท้ังหลายนี้ วิญญาณนี้มีเกิดข้ึนพรอมแหงวิญญาณนี้ และดับไปแหงวิญญาณนี้ พระตถาคตไมถือม่ัน
แลว เพราะความสิ้น เพราะความปลอย เพราะความสละคืน ซ่ึงการยึดติด ความตองการ ความ
อหังการ ความมมังการ และมานานุสัย จึงไมควรกลาววาเกิด หรือกลาววาไมเกิด หรือวาเกิดบาง ไม
เกิดบาง เปนเรื่องท่ีเขาใจไดยาก อุปมาเปรียบเหมือนไฟท่ีเกิดก็อาศัยหญาหรือไมจึงลุกอยู ไฟก็ดับลง 
มิอาจจะรูวาไฟนั้นไปไหน ดังนั้นจึงไมควรใชคําวาเกิดหรือไมเกิด ก็ไมใชไมควรใชคําเหลานี้ท้ังสิ้นไมวา
เปนวิสัยของตรรกะ 

อีกคราวหนึ่งปรากฏใน “ชาลิยสูตร” กลาวถึง ปริพาชก ๒ คน คือ มัณฑิยะและชาลิยะได
ทูลถามเรื่องชีวิตและรางกายวา เปนสิ่งเดียวกันหรือเปนคนละอยางกัน พระพุทธองคก็ไมทรงตอบ
ปญหานั้นโดยตรง แตไดทรงแสดงธรรมใหสํารวมใน ศีล สมาธิ และปญญา วาเปนเรื่องสําคัญ และ
ประณีตสูงกวาเรื่องชีวิตและรางกายท่ีสอบถามมานั้น 

พระพุทธศาสนาอธิบายวา เม่ือสิ่งหนึ่งดับไป (เชนชีวิต) เม่ือมีเหตุปจจัย (กรรม) ก็ทําให
เกิดใหมข้ึนอีก เปนสังสารวัฏ เชน ในกระแสปฏิจจสมุปบาท แตถาดับกิเลสไดแลวก็คือดับเหตุปจจัย
ไดแลว ก็ดับภพ ชาติ ชรา มรณะไดในท่ีสุด ก็ไมมีเหตุปจจัยอะไรจะทําใหเกิดอีก 

๒. ในประเด็นทานเห็นวาในปจุบัน มีพยานหลักฐานหรือการวิจัยทางวิทยาศาสตรหรือ
ศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงใหเห็นวาเม่ือมีการตายแลวมีการเกิดใหมหรือไมอยางไร เห็นวา ไมมี ตาม
ความจริง ทุกลัทธิศาสนา ท่ีสอนใหมนุษยเราทําความดี ไมทําความชั่ว ก็มีความเชื่อวาตายแลวมีการ
เกิดอีกท้ังสิ้น เชน ยูดาย กรีก พราหมณ เชน คริสต อิสลาม แตอาจมีคติความเชื่อท่ีแตกตางกัน เชน 
ตายแลวก็ยังเกิดเปนมนุษยไมเกิดเปนสัตว เพราะพระเจาสรางมนุษยข้ึน ทุกลัทธิศาสนาตางก็มี
เรื่องราวของการระลึกชาติได แตก็ยังไมเปนท่ียอมรับทางวิทยาศาสตร 

๓. ในประเด็นหลักคําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎกในพระพุทธศาสนา เรื่องตายแลว
เกิดใหมสอดคลองกับหลักวิทยาศาสตรสมัยใหมหรือไม  เห็นวา ยังไม มีหลักฐานท่ีแสดงถึง
ความสัมพันธกันเพราะวิทยาศาสตรหรือศาสตรใหมยังมิไดมีการศึกษาในเรื่องนี้และยังมิไดมีการ
กลาวถึงแตอยางไร 

(๒) สัมภาษณพระราชปริยัติมุนี (เทียบ สิริญาโน)129

๑๓๐ มีความเห็นวา 
ในประเด็นหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรพระพุทธศาสนาในเรื่องการตายแลวเกิด

ใหมหรือไม อยางไรนั้น เห็นวา เรื่องการตายและการเกิดใหมนี้มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกเปนอันมาก 
โดยเฉพาะในคาถาธรรมบท บางคนทําบุญไวมากเม่ือเวลาจะตายระลึกถึงบุญกุศลท่ีตนเองทําได เม่ือ
                                                           

๑๓๐สัมภาษณ พระราชปริยัติมุนี (เทียบ สิริญาโณ), ผศ.ดร., คณะบดีคณะพุทธศาสตร มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๙๐ 

ตายแลวก็ไปอุบัติเกิดเปนนางฟาอยูบนสวรรคก็มี เปนตน กลาวโดยสรุปแลว การท่ีสัตวเม่ือตายแลว
จะเกิดทันทีแตวาเปนไปตามเหตุปจจัยคือสัตวจะเกิดอยางไรนั้นเปนไปตามกรรม กรรมนี้วาโดยหนาท่ี
มี ๔ อยาง คือ (๑) คุรุกรรมหรือกรรมหนักบางทีเรียกอนันตริยกรรม เปนกรรมท่ีใหผลกอน เม่ือเปน
กรรมอันเปนบาปหนักใหผลกอนจึงหามสวรรคนิพพาน (๒) อาจิณกรรม คือ กรรมท่ีไดกระทําเปน
ประจํากระทําบอยๆ เปนกรรมท่ีทําอยูเปนอาจินตจะใหผลถัดมา (๓) อาสันกรรมเปนกรรมท่ีทําหรือ
ระลึกไดเม่ือใกลจะตาย คนท่ัวไปจึงมักจะใหคนใกลตายทําบุญกุศลกอนท่ีจิตจะดับ เชน นิมนตพระมา
รับถวายสังฆทาน หรือทําบุญตามหลักศาสนา ถาเปนคนบานนอกสมัยกอนเขาจะเอาดอกไมธูปเทียน
มาใสใหพนมแลวบอกใหภาวนาวา สัมมา อรหัง ใหนึกถึงพระพุทธเจา เปนตน เม่ือจุติจิตดับลงดวย
กุศลก็จะสงผลใหกรรมท่ีเราไดทําหรือระลึกไดในจิตสุดทายก็จะใหผล ถาไมไดมีกรรมหนักหรือคุรุ
กรรม ซ่ึงตองใหผลกอนมาวางไว อาสัญกรรมก็จะใหผลกรรมจึงเปนเครื่องยืนยันวาทําดีไดดี ทําชั่วได
ชั่ว ดวยเหตุท่ีการใหผลของกรรมจะเกิดเปนอะไร อยางไร ข้ึนอยูกับกรรม ดวยเหตุนี้เราจึงใหคนปวย
ท่ีใกลตาย ทําบุญ ฟงเสียงสวดมนตทําจิตใหผองใส จิตสุดทายท่ีเปนกุศลจะสงผลใหไปสูภพภูมิท่ีดี ถา
ไมมีกุศลกรรมท่ีทําไวมาชิงใหผลเสียกอน ดังตัวอยางเชน พระมหาโมคดัลลานะท่ีในอดีตทานไดทํา
อนันตริยกรรมกับพอแมไว ในหลักพุทธศาสนาจึงเชื่อวา เม่ือตายแลวยังตองเกิดใหม แตการท่ีมีความ
เชื่อในสังคมไทยท่ีวาตายแลววิญญาณผูตายยังวนเวียนอยู แตความจริงเม่ือตายแลวจะเกิดทันที ไมมี
ใครรูไดวาไปเกิดเปนอะไร อยูท่ีจิตสุดทายของคนๆ นั้น  

สวนกตัตตากรรม คือกรรมท่ีทําโดยไมไดตั้งใจจะทําใหผลหลังจากมีกรรมอ่ืนๆ ใหผลโดย
ลําดับแลว กลาวคือถาไมมีคุรุกรรม และอาจิณกรรมใหผลแลวกตัตตากรรมก็จะใหผล พระพุทธเจา
ตรัสวา กิจโฉมนุษสปฏิลาโภ การเกิดเปนมนุษยเกิดไดแสนยาก จึงเปนเครื่องยืนยันวาเม่ือมีตายแลวก็
ตองเกิด คือรับรองวาตายแลวตองไปเกิดแนนอน เม่ือการเกิดเปนมนุษยเปนไปไดโดยยาก ดังนั้นจึง
ตองทําความดี เม่ือตายลงวันใด ก็จะไดไปเกิดใหมเปนมนุษยเปนบอส คือผูบริหารมีอํานาจมีบริวาร 
ดังนั้น การท่ีพระพุทธองคตรัสรับรองวา การไดอัตภาพเปนมนุษยเปนการไดโดยยากจึงเปนการรับรอง
วา เม่ือตายแลวตองมีการเกิดใหม 

ในประเด็นท่ีวามีพยานหลักฐานหรือผลการศึกษาของศาสตรสมัยใหมท่ีเปนการแสดงวา 
เม่ือสัตวตายแลวยังจะตองเกิดใหมหรือไม อยางไรนั้น เห็นวา มีชาวตะวันตกชื่อนายเอียน สตีเวนสัน 
ซ่ึงไดทําการศึกษาวิจัย เรื่องการเกิดใหมโดยการระลึกชาติได แมศาสนาจะเปนเรื่องของความเชื่อและ
วิทยาศาสตรจะเปนเรื่องของการพิสูจนความจริง แตท้ังวิทยาศาสตรและพระพุทธศาสนา ก็มีการ
สาระสําคัญตรงกันคือการแสวงหาความจริง วิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหมไมขัดกับหลัก
พระพุทธศาสนา และสนับสนุนพระพุทธศาสนาใหเห็นชัดเจนนั้น อีกเรื่องหนึ่งท่ีถือวาเปนหลักฐาน
สนับสนุนเรื่องนี้ได คือเรื่องการตายแลวฟนของพันเอก (พิเศษ) เสนาะ จินตรัตน เปนตน 

ในประเด็นท่ีวา หลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนาสอดคลองกับ
พยานหลักฐานและศาสตรสมัยใหมหรือไมนั้นเห็นวา พระพุทธศาสนาอยูเหนือกวาวิทยาศาสตร 
เพราะวิทยาศาสตรรูเฉพาะเรื่องท่ีเปนกายภาพ วิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหมยังไมรูและเขาไมถึง
ในเรื่องนาม แตพระพุทธศาสนาไปไกลกวานั้นศึกษาไปถึงเรื่องจิตภาพท่ีวิทยาศาสตรเขาไปศึกษาไมถึง 
ท้ังนี้ เพราะพุทธเจาทรงเปนพระสัพพัญู ทรงเปนโลกวิธูรูแจงในทุกเรื่อง ทรงรูเกินวิสัยท่ีปุถุชนจะรู



๒๙๑ 

ไดวิทยาศาสตรอาจมีการศึกษาวิจัยเรื่องการท่ีบุคคลระลึกชาติได แตวิทยาศาสตรไมอาจทําใหจิตสงบ
ได วิทยาศาสตรไมอาจทําใหเขาถึงพระนิพพานได วิทยาศาสตรทําไดเพียงเปนอุปกรณ สราง
เครื่องปรับอากาศใหอุณหภูมิในหองเย็นลง สรางเครื่องมือผาตัดใหใบหนาท่ีข้ีเหลใหสวยงามข้ึน 
เปลี่ยนแปลงโครงสรางทางพันธุกรรม มีการโคลนนิ่งสัตวเกิดข้ึน แตพระพุทธศาสนามีหลักคําสอนวา
สัตวท้ังหลายตองเปนไปตามกรรม วิทยาศาสตรไมอาจเปลี่ยนแปลงกฎแหงกรรมได วิทยาศาสตรไม
อาจใชกําจัดกิเลสได ท้ังกรรมก็ไมอาจหักลางกันได เชน ฆาไก ๒๐ ตัว แลวปลอยไก ๕๐ ตัว ก็นํามา
หักลางกันไมได สรุปคือตองเปลี่ยนคําถามวาวิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหมเทาท่ีศึกษาไปถึง
สอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาหรือไม 

(๓) พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน130

๑๓๑ มีความเห็นวา 
ในประเด็นท่ีเรื่องจากหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนาในเรื่อง การ

ตายแลวเกิดใหมหรือไมอยางไร นั้น เห็นวาพระพุทธศาสนามีหลักคําสอนเรื่อง การตายแลวเกิดหรือไม
นั้นข้ึนอยูเหตุปจจัย กลาวคือ เม่ือสัตวตายแลวหากมีเหตุปจจัยใหเกิดอีก สัตวนั้นก็เกิดใหมอีก หากไม
มีเหตุปจจัยใหเกิดอีกก็ไมเกิดอีก เหตุปจจัยดังกลาวนี้ คือ กิเลส ตัณหา อุปาทาน ท่ีเปรียบเสมือน
เมล็ดพันธพืช เม่ือนําไปปลูกไปโดยมีเหตุปจจัย คือ เมล็ดพืชนั้นยังมีชีวิต มียางเหนียวไมแหง มีดิน มี
น้ํา มีอุณหภูมิ ความชื้น มีแสง เปนปจจัยท่ีเหมาะสมใหเมล็ดพืชงอกได พืชนั้นก็เจริญเติบโต หากเหตุ
ปจจัยไมพรอม ขาดองคประกอบอยางใดอยางหนึ่งหรือท้ังหมด เชน เมล็ดพืชแหงหมดยางไมมี
ความชื้นเพียงพอ เปนตน เมล็ดพืชก็ไมงอกเจริญข้ึนมาได ดังนั้นหากสัตวนั้นยังมีกิเลส ตัณหา 
อุปาทานอยู เม่ือสัตวนั้นตายแลวก็ยังตองเกิดอยูตอไป สวนการท่ีสัตวท่ีตายแลวจะไปเกิดเปนอะไร 
เกิดอยางไร เกิดท่ีไหน เม่ือใด มีสภาพอยางไรนั้นข้ึนอยูกับอํานาจของกรรมท่ีสัตวนั้นไดกระทําไว 
กรรมจําแนกสัตวใหเปนไปตางๆ กันตามแรงกรรมนั้น สวนผูท่ีไมมีกิเลส ตัณหา อุปาทาน ซ่ึงไมเปนเหตุ
ปจจัยใหตองเกิดอีกเพราะขจัดอวิชชาเสียไดแลวนั้น ก็จะไมเกิดอีก 

หลักเหตุปจจัยนี้เปนไปตามหลักเหตุปจฺจโย คือ สิ่งท้ังหลายเกิดแตเหตุ เม่ือเหตุดับสิ่งนั้นก็
ดับหรือเม่ือมีสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงมี เม่ือไมมีสิ่งนี้สิ่งนี้จึงไมมี และหลักปฏิจสมุปบาท คือ ธรรมอันเปนเหตุแหง
การอิงอาศัยกัน พระพุทธศาสนาจะไมกลาววาตายแลวเกิดอีกหรือตายแลวไมเกิดอีก เพราะการเห็น
วา เม่ือสัตวแลวตองเกิดอีกเปนสัตสตทิฏฐิ เปนความเห็นผิดเปนมิจฉาทิฏฐิ การมีความเห็นวาเม่ือสัตว
ตายแลวไมเกิดอีก คือตายแลวสูญก็เปนอุจเฉทกทิฏฐิ เปนความเห็นผิด เปนมิจฉาทิฏฐิเชนกัน
พระพุทธศาสนาเห็นวา การท่ีสัตวตายแลวจะเกิดอีกหรือไม เปนไปตามเหตุปจจัยหรือข้ึนอยูกับเหตุ
ปจจัย ถาสัตวนั้นยังมีกิเลส ตัณหา อุปาทานอยู เม่ือตายแลวสัตวนั้นก็ยังตองเกิด หากสัตวนั้นไมมี
กิเลสตัณหา อุปาทานแลว เม่ือสัตวนั้นตายแลว ก็ไมเกิดอีก ดังเชนพระอรหันตท้ังหลาย เปนตน จึง
สรุปไดวาการท่ีสัตวตายแลวจะเกิดหรือไมข้ึนอยูกับเหตุปจจัย 

ในประเด็นท่ีวาทานเห็นวามีพยานหลักฐานหรือการศึกษาของศาสตรสมัยใหมท่ีเปน
หลักฐานแสดงวา เม่ือสัตวตายแลวยังตองเกิดใหมหรือไมอยางไรนั้น เห็นวา ในทางพระพุทธศาสนา
ฝายเถรวาทในเรื่องพยานหลักฐานหรือการศึกษาในปจจุบันนี้ยังไมมีความชัดเจนนัก แตในนิกาย            
                                                           

๑๓๑สัมภาษณ พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน, ดร., รองคณะบดีคณะพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๙๒ 

วชิรยาน ซ่ึงเปนพระพุทธศาสนาฝายมหายานท่ีนับถือกันอยูในประเทศธิเบตเปนตนนั้น ไดมีกรณีท่ีถือ
วาเปนบทพิสูจน อันถือเปนความเชื่อถือ ความศรัทธาเก่ียวกับเรื่องนี้ ไดมีการสืบเสาะติดตามหาพระ
ลามะท่ีจะกลับมาเกิดใหม โดยเฉพาะท่ีดํารงตําแหนงดาไลลามะ เม่ือทานสิ้นชีวิตแลว จะมีวิธีการและ
ประเพณีท่ีจะสืบเสาะวา ดาไลลามะองคท่ี สิ้นชีวิตแลวไปเกิดอยูท่ีใด เพ่ือจะเชิญกลับมาดํารงตําแหนง
ตอไป การปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายวัชรยานในธิเบต เชนนี้ ถือเปนพยานหลักฐานท่ีเปน
ประจักษพยานหรือเปนพยานหลักฐานท่ีเปนท่ีประจักษ ดังเชน เรื่องของลามะรินโปเช รวมถึงทานดา
ไลลามะองคป จจุบัน  จึ งมีความเห็นสรุป ได เปน  ๒  ประเด็นวา ในประเด็นแรกเห็นวาใน
พระพุทธศาสนาฝายเถรวาทยังไมมีหลักฐานการศึกษาเก่ียวกับเรื่องนี้ใหปรากฏชัด เปนแตเรื่องของ
ความเชื่อความศรัทธาเทานั้น สวนในประเด็นท่ีสองเห็นวา ในพระพุทธศาสนานิกายวัชระยานใน
ประเทศธิเบต เปนตนนั้น มีความเชื่อท่ีเปนประเพณีท่ีไดมีการดําเนินการจนเปนหลักฐานเชิงประจักษ
ไดวา เม่ือตายแลวมีการเกิดใหมอีก ดังกรณีของการติดตามสืบเสาะเพ่ือติดตามหาดาไลลามะหรือลา
มะท่ีกลับชาติมาเกิดใหมวาเกิดอยูท่ีใด มีลักษณะอยางไรเพ่ือนํามาสูกระบวนการทดสอบวาเปนดา
ไลลามะหรือเปนพระลามะองคเดิมท่ีกลับมาเกิดใหมหรือไมเชนกรณีของพระลามะรินโปเช เปนตน 

ในประเด็นคําถามวาทานเห็นวาจากพยานหลักฐานและการศึกษาของศาสตรสมัยใหม
สอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาในเรื่องการเกิดใหมหรือไม อยางไรนั้นเห็นวา หลักของ
วิทยาศาสตร สรุปวาทุกอยางตองเปนไปตามเหตุผล แตวิทยาศาสตรศึกษาเฉพาะเรื่องรูป เปนเรื่อง
ทางกายภาพ หรือเรื่องรูปธรรม ไมไดไปเขาไปศึกษาในเรื่องจิตซ่ึงเปนนามธรรม ขอบเขตการศึกษา
ของวิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหมมีขอบเขตอยูท่ีการศึกษาทางกายภาพเทานั้น ไมวาจะเปน
วิทยาศาสตรบริสุทธิ์ (Pure Science) หรือวิทยาศาสตรประยุกต (Applie Science) ลวนมีขอบเขต
จํากัดอยูท่ีการศึกษาเฉพาะดานกายภาพเทานั้น ยังไมอาจศึกษาเขาไปในเรื่องของจิตซ่ึงเปนนาม จึงไม
สามารถนํามาเทียบเคียงกันได แมวาวิทยาศาสตรในปจจุบันจะพยายามศึกษาเรื่องของกาลเวลา โดย
ศึกษายอนอดีตของเวลาลงไป ก็ยังไมอาจสรุปลงไดถึงความสอดคลองกับพุทธศาสนาหรือไม เพราะ
ความจริงนั้นมี ๓ ระดับ คือ สัจธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรม สัจธรรมนั้นเปนความจริงท่ีเปนสากล
ทุกคนยอมรับได ศาสนาอ่ืนอาจไมเขาถึงความจริงในระดับสัจธรรมวิทยาศาสตรพยายามท่ีจะพิสูจน
สัจธรรม คนหาความจริง แตตั้งอยูบนหลักทางกายภาพหรือมีขอบเขตจํากัดอยูท่ีการศึกษาทาง
กายภาพ การพยายามพิสูจนในเรื่องท่ีเปนนามธรรม จึงเกินขอบเขตท่ีศึกษาและไมสามารถทําได แม
จะเปนความพยายามในสิ่งท่ีเหนือสามัญวิสัย 

ตัวอยางหลักการเรื่องเหตุปจจโย เชน เรื่องการใหผลของกรรม แมวาการทํากรรมเชนใด 
ยอมใหผลเชนนั้นแตการใหผลของกรรมก็ยิ่งข้ึนอยูกับเหตุปจจัย กลาวคือ ตองพรอมดวยคติสมบัติ 
กาลสมบัติ อุปธิสมบัติและปโยคะสมบัติ เปนตน หลักเหตุปจจโย คือข้ึนอยูกับเหตุปจจัยนี้ มีเหตุ
ปจจัยถึง ๒๔ ขอ เปนตน แตอยางไรก็ตามพระพุทธศาสนาไมใหความสําคัญกับการมีอยูหรือไม แตให
ความสําคัญกับการท่ีเราจะเขาไปเก่ียวของอยางไร และใชเรื่องนั้นใหเกิดประโยชนอยางไร เชนเรื่อง
ปาฏิหาริยตางๆ แมยอมรับวามีอยูจริง แตพุทธศาสนาใหความสําคัญกับอนุสาสนียปาฏิหารย แม
พระพุทธศาสนาจะตัดเรื่องอิทธิปาฏิหาริยออกไป ก็ไมไดกระทบตอพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนา
ยังคงมีสาระสําคัญท่ีใหประโยชนแกผูศึกษาและปฏิบัติไดอยางสมบูรณครบถวนเต็มท่ี 



๒๙๓ 

(๔) สัมภาษณ ผศ.ดร.แมชีกฤษณา รักษาโฉม131

๑๓๒ มีความเห็นดังนี้ 
ในประเด็นหลักฐานในคัมภีรพระพุทธศาสนา ในเรื่องการเกิดใหมเม่ือสัตวตายแลวจะตอง

เกิดใหมหรือไม อยางไรนั้น เห็นวา รองรอยการเกิดใหมท่ีปรากฏในพระไตรปฎก คือ สัตวพวกหนึ่ง
ยอมเกิดในครรภ พวกท่ีทําบาปกรรมยอมไปนรก พวกท่ีทําความดียอมไปสวรรค สวนผูท่ีไมมีอาสวะ
ยอมนิพพานตัวอยางเรื่องของนางกาลียักษินี กอนท่ีจะเกิดเปนนางยักษินีเคยเกิดเปนมนุษยมากอน 
หลังจากตายจากชาติท่ีเปนมนุษยแลวมาเกิดเปนแมว หลังจากตายจากชาติท่ีเปนแมวแลวมาเกิดเปน
แมเนื้อหลังจากชาติท่ีเปนแมเนื้อแลวมาเกิดเปนนางยักษินี 

ตัวอยางเรื่องของมัฏฐกุณฑลี ปวยแลวเสียชีวิตไปเกิดไปเปนเทวดา นายโกตุหลิกตายจาก
ชาติท่ีเปนมนุษยไปเกิดเปนสุนัขและจากสุนัขไดไปเกิดเปนเทวดา นายมฆมาณพและเพ่ือนรวม ๓๓ 
คนไดรวมกันสรางถนนใหคนไดสัญจรเดินทางไดสะดวกแลวไปเกิดในสวรรคชั้นดาวดึงส และอีกเรื่องท่ี
นาสนใจคือเรื่องของอานนทเศรษฐีตายไปเกิดในตระกูลจัณฑาล เรื่องมีอยูวา เศรษฐีอานนทนี้ร่ํารวย
ประมาณ ๘๐ โกฏิ แตทวาเปนคนตระหนี่ถ่ีเหนี่ยว มีลูกชายชื่อวา มูลสิริทานเศรษฐีอานนท พร่ําสอน
ลูกไมใหใชทรัพยแตควรหาเพ่ิมข้ึนเหมือนปลวกท่ีขนดินทํารังและเหมือนผึ้งท่ีหาน้ําหวาน เศรษฐี
อานนทมีทรัพยมหาศาลไดฝงขุมทรัพยไว ๕ แหง แตไมยอมบอกบุตรชาย ภายหลังเศรษฐีไดเสียชีวิต
และไปเกิดในทองของหญิงจัณฑาลครอบครัว เม่ือหญิงจันฑาลตั้งทองปรากฏวาพืชผักผลไมในหมูบาน 
แหงเฉาตายไมเกิดยอดออกมาอีก ตนผลไมตางๆ ก็ไมออกผล ทําใหชาวหมูบานเดือดรอนกันท่ัว
หมูบาน ชาวบานจึงไดแบงกันออกเปน ๒ พวก และดําเนินชีวิตชาวบานท่ีมีหญิงทองคนนี้ในกลุมเดียว
หาอาหารไมได แตชาวบานอีกกลุมหนึ่งท่ีหญิงทองไมไดอยูดวยกลับดําเนินชีวิตหาพืชผักผลไมไดอยาง
พอเพียงทายท่ีสุดชาวบานจึงใหสองสามีภรรยาท่ีภรรยากําลังตั้งทองใหไปอยูกันเองแยกจากหมูบาน
ปรากฏวาสามีหาพืชผักผลไมขาวปลาอาหารไมไดสามีจึงตัดสินใจท้ิงภรรยา ฝายหญิงท่ีตั้งทองจึงตอง
ออกจากหมูบาน ดําเนินชีวิตดวยการเก็บอาหารจากถังขยะในหมูบานประทังชีวิตจนกระท่ังทองแก
และไดคลอดลูกออกมาเปนเด็กชายหนาตาอัปลักษณ ผูหญิงคนนี้ก็เลี้ยงลูกชายดวยการเก็บเศษ
อาหารประทังชีวิตเลี้ยงลูกชายจนกระท่ังเดินได นางจึงสอนใหลูกถือชามกระเบื้องไปขอเศษอาหาร
จากชาวบานมารับประทาน 

มีอยูวันหนึ่งเด็กชายหนาตาอัปลักษณถือชามกระเบื้องขอทานเดินผานหนาบานมูลสิริก็จํา
ไดวา บานหลังนี้คือบานของตนเองในชาติท่ีแลว จึงเดินเขาไปในบานหลังนี้ จึงถูกมูลสิริไลตะเพิด ตี
ทุบและจับโยนออกมานอกบานท่ีกองหยากเยื่อ หนาบานของมูลสิริ ในขณะนั้นพระพุทธเจาเสด็จ
บิณฑบาตรพรอมพระอานนทและเสด็จมาถึงหนาบานของมูลสิริ และทอดพระเนตรเห็นเด็กนอยหนา
ตาอัปลักษณ และไดมองมาท่ีพระอานนท และพระอานนทเขาใจ จึงไดเชิญมูลสิริมาพบพระศาสดา
พระองคจึงตรัสตามมูลสิริวารูจักเด็กนอยนั้นหรือเปลา มูลสิริไดปฏิเสธพระศาสดาจึงตรัสบอกวา นั่น
คือ อานนทเศรษฐีบิดาของมูลสิริพรอมกันนั้นพระศาสดาจึงไดบอกเด็กนอยหนาตาอัปลักษณใหบอกท่ี
ซอนขุมทรัพย ๕ แหงท่ีไดซอนไวในอดีตชาติและไมไดบอกแกลูกชาย ปรากฏวาเด็กนอยนั้นไดบอก

                                                           
๑๓๒สัมภาษณ  ผศ.ดร.แมชีกฤษณา รักษาโฉม, ผู อํานวยการหลักสูตรพุทธศาสนามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๙๔ 

ขุมทรัพย ๕ แหงนั้นถูกตองเปนท่ีอัศจรรย ใหแก มูลสิริ ทายท่ีสุดแลวมูลสิริเศรษฐีจึงยอมรับเด็กนอย
นั้น และศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธเจา 

จากเนื้อหาจากเรื่องนี้จะเห็นไดวา การเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏนี้มีจริงถาตายจาก
ชาติท่ีเปนมนุษยแลว เกิดเปนมนุษยติดตอกันจะทําใหจําภพชาติได เพราะการตายเหมือนการนอน
หลับแลวตื่นข้ึนมาพบตนเองในรางใหม ยกตัวอยางเรื่องของลาชเทพธิดา ซ่ึงในอดีตชาติเกิดเปนหญิง
ยากจนและไดตายจากชาติท่ีเปนคนแลวไปเกิดเปนเทวดาและจําชาติไดวาตนเองเคยเกิดเปนหญิง
ยากจนในคัมภีรทางพระพุทธศาสนามีตัวอยางของบุคคลผูเวียนวายตายเกิดจํานวนมาก เชน ชาดก 
๕๐๐ กวาเรื่อง 

ในประเด็นวา ในปจจุบันมีพยานหลักฐานหรือผลการศึกษาของศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงให
เห็นวา เม่ือมีการตายแลวจะตองมีการเกิดใหมอีกหรือไมอยางไรนั้น เห็นวา ในปจจุบันนี้มีหลักฐาน
เรื่องการตายแลวกลับชาติมาเกิดอีก คือเรื่องของนางกิมลั้น ประยูรศุภมิตร กลับชาติมาเกิดเปน
เด็กหญิง รัตนา อรรถพรพิศาล เด็กหญิงรัตนพูดไดตั้งแตอายุ ๑ ขวบ อายุ ๒ ขวบ ไดมาวัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฏิ์ และเห็นแมชีจันทมาลา สุทธิแพทยหัวหนาแมชีในสมัยนั้น คุณตาทอง เด็กหญิงรัตนา 
ไดพิสูจนกับแมชีจันทมาลา โดยใหเด็กหญิงรัตนาไดคุยกับแมชีจันทมาลา ถึงเรื่องในอดีตท่ีเคยทํา
กิจกรรมรวมกัน จนกระท่ังแมชีจันทมาลาไดกลาววา เด็กหญิงรัตนา คือนางกิมลั้นและอีกผูหนึ่งท่ีกลาว
รับรองในการกลับชาติมาเกิดของนางกิมลั้น คือพระสุวิมลธรรมาจารย 132

๑๓๓ เพราะนางกิมลั้นมักมาทําบุญ
ถวายอาหารพระสุวิมลธรรมจารยเปนประจํา ดังนั้น พระสุวิมลธรรมาจารย จึงไดสนทนากับเด็กหญิง
รัตนาถึงเรื่องเกาๆ ของนางกิมลั้น ในประเด็นวา คําสอนและหลักฐานในคัมภีรพระพุทธศาสนาในเรื่อง
การตายแลวเกิดสอดคลองกับพยานหลักฐานและผลการศึกษาของศาสตรสมัยใหมหรือไม อยางไรนั้น 
เห็นวา คําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎกยืนยันวา บุคคลท่ียังมีความตองการเกิดคือยังมีกิเลสเม่ือตาย
แลวก็เกิด สวนจะเกิดเปนมนุษยหรือสัตวชนิดตางๆ หรือเทวดานั้นแลวแตพฤติกรรมอุปนิสัยท่ีทําเปน
ประจําท่ีเรียกวา การกระทําถาทําความดีสั่งสมเปนประจําเม่ือตายแลวจะไปเกิดในท่ีดี ถาทําความชั่ว
เปนประจําตายแลวก็ไปเกิดในสถานท่ีลําบากในวัตถูปมสูตรไดปรากฏขอความดังนี้วาเม่ือจิตเศราหมอง 
ทุคติก็เปนอันหวังไดเม่ือจิตไมเศราหมอง สุคติก็เปนอันหวังได 

 

จากพุทธพจนทําใหทราบวา วาระจิตสุดทายหรือสุขภาพจิตตองรักษาไวใหดีและฝกใหมี
ความเอ้ือเฟอไมพยาบาทเบียดเบียน ไมเปนคนหลงลืมจะทําใหบุคคลนั้นไปเกิดในภพชาติท่ีดี ตรงกัน
ขามกับบุคคลท่ีมีจิตท่ีโลภ จิตโกรธ พยาบาท จิตท่ีหลงก็จะไปเกิดในภพภูมิไมดี ทางพระพุทธศาสนามี
คําอธิบายอีกชุดหนึ่งสําหรับบุคคลท่ีไมมีกิเลส หลังจากตายแลวจะไมกลับมาเกิดอีก คือ นิพพาน ซ่ึง
เปนเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา สวนทางวิทยาศาสตรนั้นยังวิจัยทดลองเรื่องการตายแลวมา
เกิดใหม แตก็ยังไมมีผลการวิจัยท่ีชัดเจน วิทยาศาสตรจะเชื่อในสิ่งท่ีประจักษ 

 

 

                                                           
๑๓๓พระสุวิมลธรรมาจารย, เจาคณะสลัก๑ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์. 



๒๙๕ 

(๕) ศาสตราจารยพิเศษ จํานงค ทองประเสริฐ133

๑๓๔ มีความเห็นดังนี้ 
ในประเด็นวาจากหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศสานาเรื่องสัตวตายแลว

เกิดหรือไมนั้น เห็นวาหลักคําสอนของพระพุทธศาสนานั้นอยูเหนือวิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหม 
เพราะวิทยาศาสตรสมัยใหม ศึกษาและเขาถึงไดเฉพาะเรื่องท่ีเปนรูปธรรม แตสิ่งท่ีเปนนามธรรมนั้น
วิทยาศาสตรยังไมอาจศึกษาเขาไปถึงและยังไมมีความสามารถเขาไปถึงสิ่งท่ีเปนนามธรรม เชน จิตได 
ตัวอยางท่ีเห็นไดงายๆ เชน คนเราเกิดมาไดอยางไร วิทยาศาสตรตอบไดแตเพียงวา มีการผสมกัน
เรียกวาการปฏิสนธิ (Fertilization) ระหวางเซลลไข (egg) กับอสุจิ (Sperm)โดยฝายมารดาอยูในวัย
เจริญพันธุและตกไขตรงกัน แตเหตุใดบางคนจึงไมตั้งครรภงายตองใชเวลานาน วิทยาศาสตรตอบได
แตเพียงวาเปนความบังเอิญ แตจริงๆ แลวเปนเรื่องของอวิชชา คือความไมรู แตอางเอาความบังเอิญ
มาปดบังความโงของตน ในพระพุทธศาสนามีคําตอบชัดเจนวาการเกิดข้ึนของมนุษย จะตองถึงพรอม
ดวยเหตุปจจัย ๓ ประการ การตั้งครรภจึงจะเกิดข้ึน คือบิดามารดาอยูรวมกัน มารดามีระดู และมี
สัตวท่ีมาเกิดปรากฏดวย สัตวท่ีมาเกิดนี้คือมีคันธัพภะปรากฏข้ึน คันธัพภะนี้หมายถึง ปฏิสนธิวิญญาณ
ท่ีหยั่งลงสูครรภมารดา พระพุทธศาสนาจึงอธิบายไดวาการเกิดของมนุษยตองประกอบดวยรูปกับนาม 
รูป คือการท่ีบิดาและมารดามีระดูอยูรวมกันนั้นหมายความวามีการผสมกันระหวางเซลลไข (Ovule) 
ของมารดากับเชื้อ คือ Sperm ของบิดาโดยมารดาอยูในวัยเจริญพันธและมีไขสุกและยังตอง
ประกอบดวยสิ่งท่ีเปนนาม คือ ปฏิสนธิวิญญาณท่ี เรียกวา มีคันธัพภะหยั่งลงสูครรภมารดาชีวิตท่ี
ประกอบดวยรูปและนามจึงจะเกิดข้ึนไดหากคันธัพภะนี้ออกไปเสีย รูปนามคือรางกายนี้ก็จะบังเกิดข้ึน
ไมไดเชนกัน 

พระพุทธศาสนาเปนหลักสัจธรรมเปนเรื่องของความจริงอันสูงสุด พระเจาไมไดเปนผูสราง
สัจธรรม บางศาสนาอางวาพระเจาเปนผูสรางทุกสรรพสิ่ง สรางข้ึนมาจากความไมมีอะไร พระเจามี
อํานาจสรางมนุษย สรางอาหารสรางแสงแดด พระเจาทรงมีเมตตาแตทําไมคนบางคนเกิดมามีสิ่งตางๆ 
ครบถวนท้ังรางกายและฐานะ แตบางคนเกิดมาไมสมประกอบ ยากจน มีแตความทุกข เหตุใดพระเจา
ไมทรงเมตตา แตศาสนาเหลานั้นตอบคําถามเหลานี้ไมได พระพุทธศาสนาอธิบายตอบคําถามนี้ไดวา
ข้ึนอยูกับกรรม การท่ีบุคคลผูนั้นเกิดมายากจน ร่ํารวย ข้ึนอยูกับจิตสุดทายของบุคคลผูนั้นวาหนวง
กรรมดีหรือกรรมชั่วมาเกิด กฎแหงกรรมนี้มีความลึกซ้ึง เปนเรื่องละเอียดท่ีตองศึกษา มิฉะนั้นแลวจะ
เห็นวาทําชั่วไดดีมีท่ีไหน ทําชั่วไดดีมีถมไป การใหผลของกรรมนี้ ข้ึนอยูกับเหตุปจจัย ๔ ประการ
ดวยกัน คือ คติสมบัติข้ึนอยูกับสถานท่ี อุปธิสมบัติข้ึนอยูกับบุคคล คุณสมบัติของคน กาลสมบัติข้ึนอยู
กับจังหวะเวลาท่ีจะใหผล และปโยคสมบัติข้ึนอยูกับเทคนิคสมบัติท่ีดี การเกิดของสัตวก็ข้ึนอยูกับเหตุ
ปจจัยเชนเดียวกัน หากมีเหตุปจจัยใหเกิดคือ สัตวนั้นยังมีกิเลสตัณหาอุปาทาน เม่ือสัตวนั้นตายแลวก็
ตองเกิดอีก 

ในประเด็นคําถามวามีพยานหลักฐานหรือศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงวาเม่ือสัตวตายแลวตอง
เกิดใหมหรือไมอยางไร เห็นวาศาสตรสมัยใหมยังไมแนนอน ศาสตรสมัยใหมศึกษาและเขาถึงเฉพาะใน
เรื่องรูปธรรม สวนจิตซ่ึงเปนนามธรรมนั้น ศาสตรสมัยใหมยังมิไดศึกษาและยังไมเขาถึง พุทธศาสนา

                                                           
๑๓๔สัมภาษณ ศาสตราจารยพิเศษ จํานงค ทองประเสริฐ (ราชบัณฑิต), ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๙๖ 

เปนเรื่องของสัจธรรม เชน กรรมเปนเรื่องจริงถาเชื่อเรื่องกรรม กระทําแตความดีก็ยอมจะไมเดือดรอน 
แตกตางจากกฎหมายซ่ึงไมใชสัจธรรม เพราะกฎหมายเปลี่ยนแปลงไดแลวแตคนออกกฎหมาย 

ในประเด็นท่ีวามีพยานหลักฐานและผลการศึกษาของศาสตรสมัยใหมท่ีสอดคลองกับเรื่อง
การเกิดใหมตามหลักพุทธศาสนาหรือไม ประเด็นนี้เห็นวายังตอบชัดเจนไมได เนื่องจากศาสตร
สมัยใหมยังไมไดศึกษาเรื่องท่ีเปนนามธรรม การศึกษาเทาท่ีมีอยูยังไมเปนศาสตรสากล เปนเพียงความ
เชื่อเฉพาะของบุคคลบางคน ในเรื่องการเกิดใหมตามหลักพุทธศาสนากลาวไดวาเปนไปตามเหตุปจจัย 
หากมีเหตุปจจัยใหเกิดมีสัตวยังมีกิเลสตัณหา สัตวตายแลวก็เกิดอีก หากไมมีเหตุปจจัย คือ กิเลสท่ี
เปนเชื้อใหเกิดหมดไปแลว สัตวนั้นก็ไมเกิดอีก 

(๖) ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ134

๑๓๕ ใหความเห็นวา 
ในประเด็นคําถาม ทานเห็นวาหลักคําสอนในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนา

ในเรื่องสัตวตายแลวตองเกิดใหมหรือไม อยางไรนั้น เห็นวา เม่ือสัตวนั้นยังมีกิเลสตัณหา ยังไมบรรลุ
มรรคผลนิพพาน กําจัดอวิชชา กิเลสตัณหาเสียได เม่ือสัตวนั้นตายแลวสัตวนั้นก็ยังตองเกิดอีก หาก
สัตวนั้นหมดกิเลสตัณหาอุปาทานอันเปนเหตุใหตองเกิดเสียเม่ือสัตวนั้นตายลง ก็จะไมเกิดอีก เรื่องการ
เกิดใหมมีความสัมพันธกับเรื่องกรรมและมีทฤษฎีท่ีรองรับคือ หลักปฏิจสมุปบาท ในเรื่องของหลัก
กรรมนั้น การเกิดของสัตวยอมเปนไปตามกรรม กรรมเปนผูนําสัตวไปเกิด สัตวท้ังหลายมีกรรมเปน
กําเนิดมีกรรมเปนเผาพันธุมีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย จักทํากรรมอันใดไวยอมตองรับผลของกรรมนั้น
ตามวัฏจักรของกรรม คือ กรรม-กิเลส-วิบาก คือ เม่ือมีกิเลสเปนเหตุใหทํากรรมท้ังกรรมดีกรรมชั่ว
กรรมใหผลเปนวิบากคือตองมาเกิดรับผลของกรรมเปนวัฏจักรอยูเชนนี้ หากบรรลุมรรคผลนิพพาน
และตายลงกรรมท้ังหลายก็เปนอโหสิกรรมไมอาจใหผลไดอีก สวนหลักปฏิจสมุปบาท คือ หลักความ
เปนเหตุผลหรือธรรมท่ีอิงอาศัยกัน ชาติในวงจรของปฏิจสมุปบาทเปนชาติคือการเกิดจากการท่ีสัตว
นั้นยังมีกิเลส และเปนการเกิดขามภพชาติโดยนัยนี้ การเกิดจึงหมายถึงการเกิดของขันธหา คือรูปและ
นามหรือการเกิดของมนุษยหรือสัตวในภพภูมิใหมสวนความหมายของคําวาชาติในปฏิจสมุปบาทอีก
นัยหนึ่งคือ ชาติอันเปนการเกิดของกิเลสในแตละขณะ สรุปคือเม่ือสัตวตายแลวเกิดใหมอีกหรือไมนั้น
ตองเปนไปตามเหตุปจจัย 

ในประเด็นท่ีวามีพยานหลักฐานหรือการศึกษาของวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมใน
เรื่องสัตวท่ีตายแลวตองเกิดใหมหรือไมอยางไรนั้น เห็นวา ในเรื่องนี้ทางโลกตะวันตกมีการศึกษา
รวบรวมพยานหลักฐานเพ่ือยืนยันเรื่องการเกิดใหมนี้วามีอยูจริง เชนการศึกษาวิจัยเรื่องคนระลึกชาติ
ไดจากการศึกษาขอมูลของคนท่ัวโลกของ ดร.ฟรานซิส สตอรี (Francis Story) เปนตน สําหรับใน
สังคมไทยก็มีเรื่องท่ีเก่ียวของกับเรื่องเหลานี้เกิดข้ึน สั่งสมกันมานานแลวแตยังเปนเพียงเรื่องเลาตอกัน
มา เพราะยังไมมีการศึกษาวิจัยหรือมีวิธีการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือวิธีวิจัยเขาไปศึกษา 
เชนเรื่องผีหลอก เปนเรื่องท่ีมีอยูจริง แตเปนเรื่องของจิตวิญญาณท่ีตองการเขามาติดตอกับมนุษยเพ่ือ
ขอความชวยเหลือ ขอใหอุทิศสวนบุญกุศลไปให 

                                                           
๑๓๕สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๙๗ 

สําหรับในเรื่องศาสตรสมัยใหมและวิทยาศาสตรนั้น ยังเปนศาสตรท่ีไมลึกซ้ึงพอยังไปไมถึง
เรื่องการเกิดใหม ซ่ึงเปนนามธรรม ยังไมมีเครื่องมือท่ีจะใชศึกษาวิจัยเก่ียวกับเรื่องการเกิดใหม
โดยเฉพาะ จึงยังไมอาจพิสูจนหรือยืนยันไดเชนเม่ือสัตวตายแลวจะไปเกิดหรือไม ไปเกิดในสภาพใด 
ไปเขาสูครรภมารดาไดอยางไร ไปเกิดท่ีไหนอยางไร เปนตน 

ในประเด็นคําถามวา พยานหลักฐานและการศึกษาของศาสตรสมัยใหมจะสอดคลองกับ
หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาในเรื่องการเกิดใหมหรือไมอยางไรนั้นเห็นวาวิทยาศาสตรหรือศาสตร
สมัยใหมมีขอบเขตการศึกษาจํากัดอยูเฉพาะในสิ่งท่ีเปนรูปธรรมหรือวิทยาศาสตรทางกายภาพ ยังไม
อาจกาวขามไปศึกษาในสิ่งท่ีเปนนามธรรมในเรื่องนี้ไดจึงยังไมอาจเขาถึงและยังไมมีการศึกษาในเรื่องนี้
จึงไมอาจบอกไดวาศาสตรสมัยใหมสอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาในเรื่องการเกิดใหม
หรือไม แตการศึกษาท่ีไมเปนวิทยาสาสตรโดยแทท้ังวิทยาศาสตรบริสุทธิ์และวิทยาศาสตรประยุกต 
โดยเปนการศึกษาโดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การศึกษาวิจัยเรื่องการระลึกชาติไดของ
นักวิทยาศาสตร ถือวาใชเปนพยานหลักฐานได 

(๗) ดร. อํานาจ บัวศิร1ิ35

๑๓๖ ใหความเห็นดังนี้ 
ในประเด็นท่ีถามวาหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนามีการยืนยัน

เรื่องการท่ีสัตวตายแลวเกิดใหมหรือไม อยางไรนั้น เห็นวา ในประเด็นนี้เห็นวา มีหลักฐานปรากฏ
ชัดเจนแลวตามเอกสารหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนาท่ีเปนการแสดงวาเม่ือ
สัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไมเปนไปตามเหตุปจจัย คือ เม่ือมีเหตุปจจัยใหเกิดใหม เม่ือสัตวตายแลว
เกิดใหม หากไมมีเหตุปจจัยใหเกิดใหมเม่ือสัตวนั้นตายแลวก็ไมเกิดอีก 

ในประเด็นท่ีวา มีพยานหลักฐานหรือการศึกษาในทางวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมท่ี
เก่ียวกับเรื่องสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไม อยางไรนั้น เห็นวา ยังไมมีหลักฐานหรือรายงานท่ี
รวบรวมอยางเปนระบบ โดยมีการอางอิง เชน เรื่องการระลึกชาติไดในสังคมไทยนั้นยังไมมีการศึกษา
เปนแตการบอกเลา จึงยังพิสูจนเชิงประจักษไมได จึงเทียบเคียงไดวาการท่ีสัตวไปเกิดใหมเหมือนกับ
การเปลี่ยนรูปของพลังงาน แตการอางอิงเชิงวิทยาศาสตรตองการวิเคราะหยืนยันวาเปนจิตของชีวิต
ของสัตวเดิมท่ีตายไปแลว หรือมีตนเคามาจากจิตของสัตวเดิมหรือไม ซ่ึงวิทยาศาสตรยังพิสูจนไมได 
เพราะเปนเรื่องของนามเปนประเด็นท่ีวิทยาศาสตรยังไมมีความสามารถจะเขาถึงได 

ในประเด็นท่ีวามีพยานหลักฐานและการศึกษาของวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหม
สอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาในเรื่องการท่ีสัตวตายแลวเกิดใหมหรือไม อยางไรนั้น 
เห็นวา วิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมยังพิสูจนในเรื่องดังกลาวนี้ไมได ในประเด็นท่ีเปนเรื่องของ
รูปธรรมหรือวิทยาศาสตรกายภาพ ท่ีวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมศึกษาอยูไมขัดหรือแยงกับ
หลักฐานหรือคําสอนท่ีปรากฏอยูในคัมภีรในพระพุทธศาสนา ในสวนของสิ่งท่ีเปนนามธรรมคือนาม
หรือจิต วิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมยังพัฒนาไปไมถึงและเกินขอบเขตของวิทยาศาสตรใน
ปจจุบัน แตอยางไรก็ตามในการพิสูจนเชิงตรรกเชิงประจักษ หรือการรวบรวมพยานหลักฐานเชิง
ประจักษเพ่ือนําผลท่ีเกิดข้ึนมายืนยันพิสูจนเชิงความสัมพันธกับเหตุอันเปนท่ีมาของผลในเรื่องนี้ ตาม

                                                           
๑๓๖สัมภาษณ ดร.อํานาจ บัวศิริ, ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๙๘ 

หลักการผลยอมเกิดแตเหตุหรือเม่ือสิ่งนี้มีสิ่งนี้จึงมีในบางกรณีหลักฐานเชิงประจักษท่ีไดจากการ
ศึกษาวิจัยเรื่องการระลึกชาติไดอยางเปนระบบนั้น สามารถใชยืนยันถือความมีอยูจริงของเรื่องเม่ือ
สัตวตายแลวมีการเกิดใหม ตามหลักการนําผลมาชี้เหตุได 

ในทางศาสนาและในหลักวิชาชีพนั้น การปฏิบัติตามหลักศาสนาจะตองเริ่มตนดวยความ
เชื่อความศรัทธากอน แตพระพุทธศาสนามีหลักการใหมีศรัทธาควบคูไปกับปญญา คือใหใชปญญา
พิจารณาใครครวญดวยเหตุผลแลวจึงเชื่อ สิ่งท่ีเปนนามธรรมพันวิสัยของปุถุชนจะเขาใจได ก็ตองเชื่อ
ในความเปนพระสัพพัญูของพระพุทธเจา เม่ือมีความเชื่อความศรัทธาดวยความเห็นท่ีถูกตองแลว ก็
ลงมือปฏิบัติตามคําสอนนั้นดวยตนเองไปตามลําดับข้ัน หากปฏิบัติสูงข้ึนไปตามลําดับไดก็จะสามารถ
พิสูจนไดดวยตนเอง 

(๘) ผศ.ดร.ยุทธนา ปราณีต136

๑๓๗ มีความเห็นดังนี้ 
ในประเด็นวาจากหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนา เม่ือสัตวตายแลว

จะเกิดใหมอีกหรือไมอยางไรนั้นเห็นวา ตามหลักฐานพระไตรปฎกการเกิดหรือการปฏิสนธิเปนท่ี
ตองการมาจากเหตุ เหตุนี้เปนไปตามหลักปฏิจสมุปบาท กลาวคืออวิชา คือความไมรูเปนเหตุทําใหเกิด
กิเลส เม่ือมีกิเลสเปนเหตุใหเกิดความตองการ คือตัณหา เชน กามตัณหา คือความอยากได อยากมี 
อยากเปน ตัณหาทําใหเกิดกรรม คือ เกิดการกระทําเพ่ือสนองความตองการนั้น ตัณหานี้ยังแบง
ออกเปนกามตัณหา ภวตัณหาและวิภวตัณหา ตัณหานี้ทําใหเกิดอุปาทานคือความยึดม่ัน ความยึดม่ัน
นี้ทําใหเกิดการกระทําคือกรรม ซ่ึงนําไปสูผลคือวิบาก ไดแก ผลของกรรมหรือการกระทํานั้น ดังนั้น 
อวิชชา ตัณหา อุปาทานเปนท่ีมา เปนสาเหตุใหเกิดกิเลส กรรม และวิบาก หรือกลาวไดวา อวิชชา 
ตัณหา อุปาทาน เปนเหตุใหเกิดกิเลส กรรม และวิบาก เรียกวาวงจรของกิเลส กรรมและวิบากวงจร
ดังกลาว ซ่ึงมีท่ีมาจากอวิชชานี้ทําใหเกิดสังขาร และเปนเหตุปจจัยใหเกิดเปนลําดับไปจนถึงนามรูป 
คือ ขันธ ซ่ึงมีท้ังรูปคือกาย และนาม คือ จิต เกิดการปฏิสนธิข้ึน คือเกิดชาติ ไดแก การเกิด ความไมรู
คืออวิชชา ทําใหเกิดสังขารเปนไปโดยลําดับ จนเกิดชาติคือการเกิดเปนไปตามหลักปฏิจสมุปบาท หรือ
หลักอิทัปปจยจตา หรือหลักเหตุปจจโย คือหลักธรรมท้ังหมดยอมไหลมาแตเหตุ กลาวโดยสรุปคือ 
เม่ือสัตวยังมีกิเลส กิเลสเปนเหตุใหเกิดกรรม กรรมเปนเหตุใหเกิดวิบาก วิบากคือผลของกรรมนี้ เปน
เหตุใหเกิดการเกิด ดังนั้นจึงสรุปไดวา เม่ือสัตวตายแลวจะยังมีการเกิดใหมเปนการแนนอน ถาสัตวนั้น
ยังมีกิเลส เม่ือเหตุปจจัยยังมีอยูตามวงจรของปฏิจสมุปบาท การเกิดของสัตวก็ยังมีอยูตอไปเปนวัฏ
จักร สัตวท้ังหลายจึงตองเกิดตายอยูในวัฏสงสารนี้ 

ในประเด็นนี้วามีพยานหลักฐานหรือผลการศึกษาของศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงใหเห็นวา 
เม่ือสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไมนั้น เห็นวา วิทยาศาสตรอธิบายเรื่องการเกิดของมนุษย ไดแตเพียง
วา การเกิดของมนุษยเกิดจากการท่ีบิดามารดาอยูรวมกัน คือ มีอสุจิ (sperm) รวมกับไข (egg) เกิด
การปฏิสนธิ แตพระพุทธศาสนาอธิบายไดวา ถาภายใน ๗ วัน หากไมมีวิญญาณมาจุติ คือ มีนามเขา
มารวมกับรูปสิ่งนั้นคือรูปก็จะสลายไป กลายเปนประจําเดือน พุทธศาสนาอธิบายวาตองมีวิญญาณ
มารวมดวยในการปฏิสนธิ เพราะมนุษย ประกอบดวยรูปกับนาม คือขันธ ๕ ไดแก รูป เวทนา สัญญา 
                                                           

๑๓๗สัมภาษณ ผศ. ดร.ยุทธนา ปราณีต, ผูอํานวยการกองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย.,๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๙๙ 

สังขารและวิญญาณ ตัววิญญาณหรือนามนี้เปนตัวควบคุมรูปคือรางกายเสมือนรถยนตตองมีคน
ควบคุมจึงจะขับไปได ดังพุทธภาษิตวา โลกอันจิตนําไป วิทยาศาสตรรูไดเพียงเรื่องรูป ไมอาจเขาไปรู
ถึงเรื่องวิญญาณได แตจิตเปนสิ่งท่ีมีอยูจริง จิตท่ีไมสงบขุนม่ัวจึงมองไมเห็น แตจิตท่ีไดพัฒนา ฝกฝนให
จิตสงบก็จะเห็นการเกิดของสรรพสัตวท้ังหลายได พระพุทธองคตรัสสอนในอนัตตลักขณสูตรมีวา 
วิญญาณ รูป การเกิดของสัตวท้ังหลายมีวิญญาณนําไป โดยทรงแสดงบทธัมจักรกัปปวัตตนสูตร โปรด
ปญจวัดคียใหบรรลุธรรมชั้นโสดาบันแลว ท้ังนี้ การจะไปเกิดท่ีไหนอยางไรนั้น เปนไปตามหลักกรรม
ท่ีวา กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลวและประณีต การเห็นดวยจิตนี้ปรากฏใหเห็นได ดังพระญาณของ
พระพุทธเจา ๓ ประการ คือ ปุพเพนุวาสานุสติญาณ ให เห็นและระลึกชาติได เปนอันมาก 
จุตูปปาตญาณเห็นการเกิดของสัตวท้ังหลาย และอาสวักขยญาณ ไดเห็นธรรมท่ีกําจัดอาสวกิเลสใหสิ้น 
การเห็นดังกลาวนี้เปนการเห็นดวยจิตซ่ึงเปนเรื่องนามธรรมท่ีความรูทางวิทยาศาสตรเขาไมถึง 

ในประเด็นท่ีวาหลักฐานในคัมภีรในพระพุทธศาสนาในเรื่องการตายแลวเกิดหรือไม
สอดคลองกับพยานหลักฐานของศาสตรสมัยใหมหรือไมนั้น เห็นวาการเกิดสัตวสอดคลองสัมพันธกับ
วิทยาศาสตรเพียงในเรื่องของรางกายหรือสิ่งท่ีเปนรูปธรรม แตพระพุทธศาสนาถือวาชีวิตของสัตว
ประกอบดวยรูปกับนาม คือกายตองมีวิญญาณครองรูปกับนามตองอยูดวยกันชีวิตจึงจะกําเนิดข้ึนและ
ดํารงอยูได หากนามคือจิตออกจากรูปคือรางกายนี้ไป ชีวิตของสัตวก็จะตองตายอยูไมได 

(๙) รศ.ดร.สุรพล สุยะพรหม137

๑๓๘ มีความเห็น ดังนี้ 
ในประเด็นจากหลักฐานในคัมภีรพระพุทธศาสนา เม่ือสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไม เห็น

วา ขอนี้ข้ึนอยูกับเหตุปจจัย เสมือนกับการท่ีเขาหวานเมล็ดพืช หากเมล็ดพืชนั้นยังมีเชื้อท่ีมีชีวะคือยัง
มีชีวิต เปรียบได กับสัตว ท่ียังมีวิญญาณ เมล็ดพืชนั้นยังมียางเหนียวหลอเลี้ยงใหยังคงอยู ได 
เปรียบเสมือนกิเลสตัณหาเปนยางเหนียวในเมล็ดพืชนั้น และมีกรรมเปนเนื้อนา คือสัตวนั้นยังมีกรรม
อยูเชนเดียวกับท่ีเมล็ดพืชมีพ้ืนดินมีน้ําเปนปจจัยใหงอกได เม่ือสัตวมีเหตุปจจัยพรอม คือสัตวนั้นยังมี
กิเลสตัณหา มีกรรมนําพาไป และมีวิญญาณท่ีจะมาปฏิสนธิเพ่ือเกิด สัตวท่ีตายแลวก็เกิดใหมได 

ในประเด็นพยานหลักฐานและการศึกษาของศาสตรสมัยใหม แสดงใหเห็นวาเม่ือสัตวตาย
แลวตองเกิดใหมอีกหรือไม อยางไรนั้น เห็นวาพระพุทธศาสนามีหลักการเดียวกับวิทยาศาสตร คือการ
พิสูจนหาความจริงตามหลักความเปนเหตุเปนผล คือหลักธรรมท้ังหลายยอมไหลมาแตเหตุ หรือเม่ือสิ่ง
นี้มี สิ่งนี้จึงมีทําใหม่ันใจไดวาหลักพุทธศาสนา เปนหลักการเดียวกันกับวิทยาศาสตร แตวิทยาศาสตร
ยังไมไดศึกษาในประเด็นนี้ เพราะวิทยาศาสตรศึกษาเฉพาะเรื่องทางวัตถุ แตก็ไดมีพยานหลักฐานเชิง
ประจักษเก่ียวกับเรื่องนี้ คือ ในพระพุทธศาสนาสายธิเบตท่ีเรียกวาวัชรยานมีวิธีการในการคนหาพระ
ลามะชั้นผูใหญ เชน องคดาไลลามะ หรือปญเชนลามะท่ีมรณภาพไปแลว วาไปเกิดใหมอยู ณ ท่ีใด มี
วิธีการพิสูจนวาเด็กท่ีมาเกิดใหมนั้นเปนลามะองคเดิมมาเกิดหรือไม โดยใหเด็กนั้นดูสิ่งของหลักฐานท่ี
พระลามะรูปนั้นเคยใช แลวสอบถามวาบอกไดถูกตองหรือไม รวมท้ังหลักฐานการระลึกชาติอ่ืนๆ วา
เด็กนั้นเปนพระลามะท่ีมรณะภาพไปแลว กลับมาเกิดใหมจริงหรือไม รวมท้ังมีคําบอกเลาในสังคมไทย 
เรื่องการท่ีมีบุคคลระลึกชาติได เปนการบอกใหรูวา เรื่องการเกิดใหมมีอยูในโลกนี้จริง โดยมี
                                                           

๑๓๘สัมภาษณ รศ. ดร.สุรพล สุยะพรหม, รองอธิการบดีฝายกิจการท่ัวไป มหาวิทยาลัยมหาจุฬา                     
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๐๐ 

พยานหลักฐานท่ีเปนพยานบุคคล วัตถุพยาน วันเวลาท่ีเกิดเหตุการณนั้นตรงกันเปนขอสนับสนุน และ
เปนการยืนยันวา ถาสัตวนั้นยังมีเชื้อกิเลส เม่ือตายลงก็จะตองเกิดใหมได 

ในประเด็นท่ีวามีพยานหลักฐานจากคัมภีรพระพุทธศาสนาในเรื่องการเกิดใหมสอดคลอง
กับหลักฐานจากการศึกษาของศาสตรสมัยใหมหรือไม นั้นเห็นวาวิทยาศาสตรศึกษาแตในเรื่องของวัตถุ
ท่ีเปนเรื่องรูป และวิทยาศาสตรยังไม มีการศึกษาในประเด็นนี้  แตอยางไรก็ตามสามารถนํา
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการศึกษาวิจัยในเรื่องพระพุทธศาสนาได เชนมีการทดลอง
พิสูจนเปรียบเทียบการฝกจิตตามหลักวิปสสนากรรมฐาน โดยการฝกจิตใหมีสมาธิเปรียบเทียบกับกลุม
ท่ีไมไดมีการฝกฝนทางจิตโดยการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน พบวา ผูท่ีฝกฝนจิตโดยการปฏิบัติตาม
หลักคําสอนดังกลาวนี้ จะเกิดความเขมแข็ง ม่ันคงทางจิตใจดีกวากลุมบุคคลท่ีไมไดฝกฝนทางจิต
เชนเดียวกัน ในชั้นนี้จึงยอมรับไดวา พระพุทธศาสนาไมขัดกับหลักวิทยาศาสตร แตในเรื่องนามธรรม
วิทยาศาสตรยังพิสูจนไปไมถึง 

(๑๐) ศ.ดร. วัชระ งามจิตรเจริญ138

๑๓๙ ใหความเห็นดังนี้ 
ในประเด็น คําถาม จากหลักคําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรใน

พระพุทธศาสนา เม่ือสัตวตายแลวจะตองเกิดใหมอีกหรือไม อยางไรนั้น เห็นวา หลักคําสอนเรื่องการ
เวียนวายตายแลวเกิด มีหลักฐานอยูในคัมภีรในพระพุทธศาสนาอยูแลวเปนอันมากท่ีแสดงวาเม่ือสัตว
ตายแลวตองเกิดใหม แตเปนไปตามเง่ือนไขวาหากสัตวนั้นยังมีกิเลสอยูจึงจะตองเกิดใหม และเวียน
วายตายเกิดอยูในสังสารวัฏนี้ แตหากสัตวนั้นหมดกิเลสแลว คือบรรลุถึงซ่ึงพระนิพพานสัตวนั้นก็ไม
ตองมาเกิดอีก แตการเกิดใหมของสัตวท่ีตายแลวนี้ไมใชสัตวเดิมหรือเปนจิตดวงเดิม และก็ไมใชสัตว
คนใหมหรือจิตดวงอ่ืนหรือดวงใหม เพราะหากเห็นวาสัตวท่ีมาเกิดใหมเปนสัตวคนเดิมก็เปนสัสสตทิฏฐิ 
คือเห็นวาโลกเท่ียง เปนมิจฉาทิฏฐิ หากเห็นวาสัตวท่ีมาเกิดนั้นเปนสัตวใหมไมใชสัตวเดิมก็เปน
มิจฉาทิฏฐิเชนกัน พระพุทธศาสนาเห็นวาสัตวมีการเกิดดับเปนไปตามหลักไตรลักษณเชนเดียวกับจิตก็
มีการเกิดดับ การเกิดดับนี้เปนไปตามเหตุปจจัย การเกิดใหมของสัตวนี้จึงไมใชคนเดิมแตก็ไมใชคน
ใหม ในมิลินทรปญหาทานอธิบายวาเปนนจโส นจปญโญ คือ จะเปนคนเดียวกันก็ไมใชจะเปนคนละ
คนก็ไมใช ไมใชท้ังคนเดิมแตก็ไมใชคนใหม แตเปนธรรมสันตติ เปนการสืบตอของสภาวธรรม
เปรียบเสมือนเราเห็นผูหญิงคนหนึ่งในขณะเวลาท่ีเปนเด็กกับเวลาท่ีเปนผูใหญแลว จะบอกวาผูหญิง
คนนี้คือเด็กคนเดิมก็ไมใชเพราะไมมีเด็กคนเดิมแลวมีผูหญิงในปจจุบันท่ีโตมาจากเด็ก จะบอกวาผูหญิง
คนนี้เปนคนใหม อีกคนหนึ่งท่ีไมใชเด็กคนเดิมก็ไมได พระพุทธศาสนาสอนเรื่องหลักไตรลักษณ 
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มีความเปลี่ยนแปลง มีความไมเท่ียง การท่ีสัตวเวียนวายตายเกิดไมใชเรื่องของ
อนัตตา ถึงคนเดิมสัตวเดิมและก็ไมใชวาการเกิดใหมในชาติหนาก็ไมใชคนเดิม แตเปนไปตามหลัก
สันตติ คือหลักการสืบตอกันเปนสภาวะธรรม 

สําหรับหลักธรรมของพระพุทธศาสนาฝายมหายานและนิกายวชิรยานก็ยึดถือหลักธรรม
ในเรื่องอนัตตา หลักปฏิจสมุปบาท หลักไตรลักษณ โดยถือวาเม่ือสัตวตายแลวเกิดใหมเชนเดียวกัน              
ชีวิตคือกายกับจิต ก็มีการเกิดและดับคือตายเกิด ก็มีการเกิดดับเปนไปตามหลักไตรลักษณ เชื่อมโยง

                                                           
๑๓๙สัมภาษณ ศ.ดร.วัชระ งามจิตรเจริญ, ๑๒ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๐๑ 

กันกับการเกิดใหมตามหลักกรรม และหลักปฏิจสมุปบาท และมีจุดมุงหมายในทายท่ีสุดคือบรรลุ
นิพพาน เชนเดียวกัน แมวาจะมีบางสํานักตีความวาเปนอัตตาก็ตาม แตดินแดนท่ีเรียกวาสุขาวดี ซ่ึง
เปนสวนหนึ่งของพุทธเกษตรก็เปนเพียงทางผานของบุคคลท่ีบําเพ็ญบารมีเดินทางผานไป เพ่ือเดินทาง
ไปสูเปาหมาย สุดทายคือการบรรลุธรรม จึงไมใชดินแดนถาวรเหมือนสวรรคของศาสนาท่ีนับถือพระ
เจาเปรียบคลายกับพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท มีพรหมโลกชั้นสุทธาวาสเปนท่ีอยูของสัตวท่ีบรรลุ
ธรรมชั้นอนาคามีเปนท่ีพัก เพ่ือท่ีจะบรรลุธรรมคือบรรลุนิพพานตอไป 

ในประเด็นคําถามวาในปจจุบันมีพยานหลักฐานหรือการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตรหรือ
ศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงใหเห็นวา เม่ือมีการตายแลวจะตองมีการเกิดใหมหรือไมนั้นเห็นวาในทาง
วิทยาศาสตรโดยแทหรือวิทยาศาสตรบริสุทธิ์ (pure science) เชน ฟสิกส เคมี มิไดมีการศึกษาใน
เรื่องการเวียนวายตายเกิด จึงไมมีพยานหลักฐานและขอสรุปในเรื่องนี้ สําหรับศาสตรสมัยใหม 
(modern science) จะเปนวิทยาศาสตรเทียม (Pheudo science) ท่ีมีการศึกษาเรื่อง ปรจิตวิทยา 
(Pharachycology) ศึกษาเรื่องพลังจิต โทรจิต ศึกษาเรื่องผี ศึกษาเรื่องการกลับชาติมาเกิดใหม เชน 
การท่ี ดร.เอียน สตีเวนสัน ศึกษาเรื่องการกลับชาติมาเกิดของคนท่ีระลึกชาติได เด็กท่ีสามารถจําเรื่อง
ในอดีตชาติ สามารถเลาเรื่องในอดีตชาติเดิม สามารถบอกถึงสิ่งของ สถานท่ี ความสัมพันธกับบุคคล 
ซ่ึงเม่ือไปตรวจสอบหลักฐานนั้นก็เปนจริง ท่ีหาขอพิรุธไมได จึงถือวาเปนหลักฐานท่ีชัดเจนในระดับ
หนึ่ง แมวาวิทยาศาสตรโดยแทจะเห็นวาไมสามารถเชื่อมโยงระหวางเหตุกับผล คือมีประเด็นวาไมมี
หลักฐานยืนยันไดวาเด็กท่ีระลึกชาติไดในชาติปจจุบันกับชีวิตในอดีตชาตินั้นเปนคนคนเดียวกัน ไมใช
เปนเด็กอีกคนหนึ่ง แตศาสตรสมัยใหมก็ถือวาเปนหลักฐานท่ีรับฟงได เพราะใชเหตุผลและหลักฐาน
เชิงประจักษ หลักฐานท่ีเปนประสบการณมายืนยันวาเปนความจริง ดังตัวอยางจากการสอบถามเด็กท่ี
ระลึกชาติไดวาเก็บเงิน เก็บสมบัติทรัพยสินไวท่ีไหน ก็สามารถบอกและตรวจสอบไดวาเปนจริงตามท่ี
เด็กบอกเลาจึงเทากับเปนพยานหลักฐานไดเปนวิทยาศาสตรตามหลักตรรกะ ความเปนเหตุเปนผล แต
ไมสามารถเทียบเทากับวิทยาศาสตรโดยแท นอกจากนี้การใชเครื่องวัดเครื่องมือทางวิทยาศาสตรมาใช
ในการศึกษา การตรวจสอบ เชนการถายภาพของผีหรือวิญญาณ โดยใชกลองวิดีโอหรือกลองวงจรปด 
หรือกลองถายภาพ ก็สามารถนํามาใชเปนหลักฐานยืนยันได เปนตน 

นอกจากนี้ศาสตรสมัยใหมบางสาขา เชน ในทางการแพทยมีการใชวิธีการสะกดจิตยอน
อดีตเพ่ือการบําบัดรักษาผูปวยทางจิต หรือการบําบัดทางจิต ซ่ึงปรากฏวามีการคนพบโดยบังเอิญวา
ผลของการสะกดจิตดังกลาวผูรับการบําบัดสามารถระลึกชาติยอนภพไปในอดีตชาติไดหลายสิบชาติ 
และผลการศึกษาเชนเดียวกันนี้กับผูรับการบําบัดรักษาทางจิตเปนอันมาก ซ่ึงเม่ือไดตรวจสอบ
ขอเท็จจริงตามผลการระลึกชาติท่ีผูปวยเลายอนหลังภพชาติในอดีตปรากฏวามีพยานหลักฐานรองรับ
ตามท่ีเลาวาเปนความจริงโดยท่ีผูปวยก็ไมรูหรือเคยไปในสถานท่ีในอดีตชาตินั้นมากอน จึงถือวาการ
สะกดจิตยอนภพ เม่ือตรวจสอบแลวเปนพยานหลักฐานเชิงประจักษสอดคลองกับความเปนจริงท่ี
สามารถยืนยันการมีอยูจริงในเรื่องนี้ไดอีกประการหนึ่ง 

นอกจากนี้ในพระพุทธศาสนานิกายวชิรยาน ซ่ึงกลาวถึงเรื่องอันตรภพและชีวิตหลังความ
ตายหนึ่งในเรื่องของเรื่องนี้ กลาวถึงเรื่องบาโด เรื่องการเตรียมตัวตายและพบวามีชีวิตขามภพขามชาติ



๓๐๒ 

ตอไปได สอดคลองกับความเชื่อของคนไทยท่ีวาเม่ือมนุษยตายแลว ผูตายจะกลับมาหรือแสดงตนใหรู
หรือเห็นได 

ในประเด็นท่ีวาคําสอนและหลักฐานในคัมภีรในพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะในเรื่องการ
ตายแลวจะตองเกิดใหมอีกสอดคลองกับหลักวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมหรือไม อยางไรนั้น เห็น
วาตามหลักวิทยาศาสตรโดยแทนั้น ยังไมสามารถยืนยันในเรื่องนี้หรือเอาวิทยาศาสตรมาตัดสินยังไมได 
หรือเอาประสบการณมาตัดสินไมได เนื่องจากวิทยาศาสตรยังมีขอจํากัด ยังศึกษาไปไมถึงในเรื่องจิต
วิญญาณ ซ่ึงเปนองคความรูท่ีอยูเหนือขอบเขตของวิทยาศาสตร และไมใชขอบเขตเนื้อหาของ
วิทยาศาสตรจึงเอาวิทยาศาสตรมาตัดสินไมได และไมอยูในขอบขายท่ีวิทยาศาสตรจะมีเครื่องมือใชใน
การตรวจสอบได นักวิทยาศาสตรจึงไมอาจบอกไดวา เม่ือพิสูจนไมไดจึงไมจริง หรือเม่ือพิสูจนไมไดวา
ไมจริงจึงไมมีนั้นไมได เนื่องจากเปนเรื่องเหนือประสบการณ กลาวคือเม่ือไมเห็นจะบอกวาไมมีไมได 
จะกลาววาวิทยาศาสตรไมสอดคลองกับหลักคําสอนพระพุทธศาสนาในเรื่องนี้ไมไดจะกลาววา
วิทยาศาสตรไมขัดแยงกับหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในเรื่องนี้ก็ไมได เนื่องจากเรื่องนี้อยูเหนือ
ขอบเขตของวิทยาศาสตร อยางไรก็ตามจากหลักฐานเชิงประจักษของการศึกษาศาสตรสมัยใหมยืนยัน
ไดวาเรื่องการเกิดใหมจากการระลึกชาตินี้เปนเรื่องจริง แตยืนยันไมไดวาเปนคนคนเดียวกัน และแม
เรื่องท่ีวิทยาศาสตรโดยแทจะไดพิสูจนแลววาเปนความจริง เปนทฤษฎี แตเม่ือเวลาผานไปมีการ
ตรวจสอบพิสูจนคนพบความจริงใหมทฤษฎีนั้นก็เปลี่ยนแปลงไปได จึงมิใชกรณีท่ีจะตองเชื่อวา ผลการ
พิสูจนของวิทยาศาสตรบริสุทธิ์ตองเปนความจริง ความถูกตองเสมอไป การยึดถือในความเชื่อเชนนี้
เปนความไมถูกตอง ซ่ึงจะตองเปลี่ยนแปลงกระบวนการหรือวิธีคิดหรือกระบวนทัศน (Paradox)              
เสียใหมดวย 

๔.๓ การสังเคราะหองคความรูเร่ืองการเกิดใหมจากหลักฐานที่พบในปจจุบนั 

๔.๓.๑ การสังเคราะหองคความรูเรื่องผูระลึกชาติไดโดยนักวิทยาศาสตร 

เรื่องการระลึกชาติได มิใชเปนเรื่องท่ีเพ่ิงเกิดข้ึนในขณะปจจุบันนี้เทานั้น แตเปนเรื่องท่ี
เกิดข้ึนในทุกสังคมมาโดยตลอด และมิใชเกิดมีข้ึนในท่ีใดโดยเฉพาะ เรื่องดังกลาวมีปรากฏข้ึน
โดยท่ัวไป ในทุกชนชาติและในทุกทวีป โดยยังมิ ได มีการบันทึกไวอยางเปนระบบ ตอมา
นักวิทยาศาสตรชาวตะวันตกไดใหความสนใจในการศึกษาวิจัย เรื่อง การระลึกชาติได เปนจํานวนมาก 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ศาสตราจารยนายแพทย เอียน สตีเวนสัน (IAN STEVENSON) ผูบรรยายวิชาจิต
ศาสตร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเวอรจิเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดทําการศึกษาวิจัย         
เรื่อง “ผูระลึกชาติได” และไดเขียนบทหนังสือ บันทึกเก่ียวกับการระลึกชาติไวเปนจํานวนมาก โดยได
ออกเดินทางไปเกือบท่ัวโลก เพ่ือสืบเสาะและสัมภาษณบุคคลท่ีระลึกชาติไดแลวนําขอมูลดังกลาวไป
ตรวจสอบกับเรื่องราวเหตุการณ สถานท่ี พยานบุคคล พยานเอกสาร และพยานวัตถุตางๆ วา
สอดคลองเปนความจริงหรือไม 

จากรายงานของ ศ.นพ. เอียน สตีเวนสัน ไดทําการสัมภาษณและตรวจสอบบุคคลท่ีระลึก
ชาติได ในประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน ๗ ราย บราซิล ๒ ราย ศรีลังกา ๓ ราย และอินเดีย ๒๐ ราย 
แลวนําขอมูลดังกลาวไปตรวจสอบเก่ียวกับเรื่องราวเหตุการณ สถานท่ี พยานเอกสาร พยานบุคคล 



๓๐๓ 

และวัตถุพยานตางๆ ท่ีเก่ียวของแลวสรุปวา นาเชื่อวาบุคคลดังกลาว ระลึกชาติไดอยางแทจริงบุคคลผู
นั้นไดเคยมีอดีตชาติมากอนแลวจริง เม่ือตายจากชาติท่ีแลวก็ไดมาเกิดเปนมนุษยในชาตินี้ 139

๑๔๐ ศ.จ. 
เอียน สตีเวนสัน ไดมารวมแสดงปาฐกถาในประเทศไทยหลายครั้ง โดยในการแสดงปาฐาถา เม่ือวันท่ี 
๙ สิงหาคม ๒๑๐๙ ณ สมาคมกับทางจิตแหงประเทศไทยวา ตนไดทําการศึกษาในรายท่ีวา การเกิด
ใหมนี้จํานวนประมาณ ๖๐๐ ราย ในประเทศตางๆ กับ ปรากฏวาประมาณครึ่งหนึ่งของรายนี้ไดมาก
จากท่ีทวีปเอเชีย โดยเฉพาะตะวันออกเฉียงใต รวมท้ัง อินเดีย ลังกา พมา ไทย และเขมร ในประเทศ
ตะวันตกไดแก ประเทศตุรกี ซีเรีย เลบานอน อียิปต ยุโรป และอเมริกาใต ไดแก ประเทศบราซิล 

 “สําหรับในสหรัฐอเมริกา ขาพเจาพบในอลาสกา พวกเอสกิโม และเผาอินเดียนแดง          
มีเรื่องการเกิดใหมนี้อยูมาก โดยเฉพาะในอลาสกาพวกเอสกิโมและอินเดียนแดงเผาพินกิซ เปนเผาท่ีมี
ความเชื่อในเรื่องตายแลวเกิดใหมนี้ และขาพเจาเขาใจวาความเชื่อนี้จะไดรับจากพระพุทธศาสนาผาน
มาทางประเทศจีน 

“รายตางๆ ท่ีขาพเจาไดทําการตรวจสอบเหลานี้  มีลักษณะท่ีคลายคลึงกันอยูหลาย
ประการ จะเปนอินเดีย ลังกา หรือบราซิลก็ตาม หรือในอลาสกา อินเดียนแดงเผาพินกิซ เหลานี้มี
ลักษณะท่ีสําคัญอยูอยาง คือการเปนแผลหรือปานอันมีลักษณะท่ีบังเกิดในชาติกอน และลักษณะนี้
ขาพเจาพบในอลาสกามีอยูมาก 

“ในประเทศไทย ขาพเจาไดพบลักษณะท่ีแปลกอยูอยางหนึ่งซ่ึงผิดจากประเทศอ่ืนๆ คือ 
‘การจําไดตั้งแตตายไปแลวจนเกิดใหม’ วาระยะเวลานั้นไดทําอะไรลงไปบาง ซ่ึงในประเทศอ่ืนๆ ไมมี
ลักษณะอยางนี้ ท้ังนี้ เปนลักษณะท่ีแปลกสําหรับคนไทย ท่ีเปนเชนนี้อาจจะเปนเพราะอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนา ท่ีมีการนั่งสมาธิวิปสสนากันสวนมาก อาจจะชวยใหเกิดขอนี้ก็ได ซ่ึงยังเปนขอสงสัย
ของขาพเจา 

“ขาพเจาขอจําแนกประเภทตางๆ ตามลักษณะท่ีวาตายแลวเกิดใหม ดังนี้ ลักษณะแรกท่ี
ชวนใหคิดวามีการเกิดใหมนั้น เม่ือเด็กๆ เกิดมาแลวก็ตั้งตนพูดอายุประมาณ ๒ ขวบ และจะพูดไปจน
อายุราว ๕ ขวบ ระหวาง ๒-๕ ขวบนี้ เด็กจะกลาวถึงชีวิตท่ีเคยมีมาแตในชาติกอนวาเคยเปนอะไร อยู
ท่ีไหน เคยทําอะไร ทํานองนี้ เปนเรื่องราวเก่ียวของกับชีวิตในอดีตหรือชาติกอน ตลอดจนมักจะพูดถึง
พอแมเดิมของตนในชาติกอน เปนตน เด็กมักจะพูดมากข้ึนจนอายุสูงข้ึนแลวก็จะหายไป 

“การระลึกชาติกอนนี้ มิใชจะเกิดข้ึนแตในเด็กอยางเดียว ผูใหญ ก็อาจจะเปนไปได
เหมือนกัน ขาพเจาเคยพบมาท้ังในทวีปเอเชียและในทวีปยุโรป คือ เกิดมีความรูสึกหรือเกิดมีภาพ
ข้ึนมาวา ในชีวิตกอนนั้นตัวเคยทําอะไรมาบาง อยูท่ีไหน แลวนึกข้ึนมาได เม่ือเปนผูใหญแลวก็มี
ลักษณะหนึ่งท่ีทําใหเกิดความเศราสลดใจอยางรุนแรง เชน มีบุคคลตายจากไป หรือมีเหตุการณอยาง
อ่ืนท่ีทําใหเกิดอารมณช็อกอยางใหญหลวง กรณีนี้ทําใหเกิดนึกถึงเรื่องราวในชีวิตชาติกอนข้ึนมาได 

                                                           
๑๔๐เต็ม สุวิกรม, ๒๓ ผูกลับมาเกิดใหม, (นนทบุร:ี เทพประทานการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๑-๗๔. 

 



๓๐๔ 

“ลักษณะอีกประเภทหนึ่งท่ีทําใหระลึกชาติเกิดไดคือความฝน ฝนอยูเรื่องเดียวกันหลายๆ 
ครั้ง เชน ฝนวาถูกแขวนคอ เปนตน และความฝนนั้นรูสึกวาเปนจริงทีเดียว และเปนความฝนท่ีเปนตัว
เปนตน ฝนอยูหลายๆ ครั้ง นี่ก็เปนอีกอยางหนึ่ง 

จากการศึกษาวิจัยของนักวิทยาศาสตรและการใชวิธีการศึกษาวิจัยของศาสตรสมัยใหมใน
เรื่องการท่ีบุคคลระลึกชาติไดวาในอดีต ตนเคยเกิดเปนบุคคลใด เปนอะไร มีสถานภาพ เพศ ผิวพรรณ 
ฐานะทางสังคม และความเปนอยูอยางไร เม่ือมาเกิดในชาติปจจุบัน สามารถเลาและอธิบายเรื่องตางๆ 
ในอดีตชาติของตนไดสอดคลองกันกับพยานหลักฐานท่ีไดรับการตรวจสอบยืนยันแลว จึงเปนการ
ยืนยันวา เม่ือมนุษยตายแลวเกิดใหมไดเปนความจริง แตเม่ือตายไปแลวไปเกิดในภพภูมิใด เปนไปตาม
แรงแหงกรรม ไมจําเปนตองเกิดในภพภูมิเดิม สอดคลองกับเรื่องการตายแลวเกิดใหมท่ีปรากฏอยูใน
พระไตรปฎก เปนอันมาก แตในท่ีนี้จะยกตัวอยาง คือ 

ในชนวสภสูตร กลาวโดยยอวา พระสัมมาสัมพุทธเจา ประทับอยู  ณ ตําหนักตึก                 
เขตบานนาทิกะ พระอานนทเขาเฝากราบทูลวาพระองคทรงพยากรณบุคคลเปนจํานวนมาก ซ่ึงทํากา
ละไปแลว (ตายแลว) วา คนโนนเกิด ณ ท่ีโนน บางคนทํากาละลวงไปแลว (ตายแลว) เปนโอปปาติกะ 
(เกิดเปนพรหม) เพราะสิ้นสังโยชน ๕ อยาง จะปรินิพานในภพนั้น ไมกลับมาเกิดในโลกนี้อีกบางคนทํา
กาละลวงไปแลว (ตายแลว) เพราะสิ้นสังโยชน ๓ อยาง ราคะ โทสะและโมหะเบาบาง             จะ
มายังโลกนี้ (เกิดเปนมนุษย) เพียงครั้งเดียว แลวจักทําท่ีสุดแหงทุกขได บางคนทํากาละลวงไปแลว 
(ตายแลว) เพราะสิ้นสุดโยชน ๓ อยาง ไมมีอันตกต่ําเปนธรรมดา (เปนพระโสดาบัน) เปนผูเท่ียง             
ในอันจะตรัสรูในเบื้องหนา ชาวบานนาทิกะ (เม่ือไดทราบดวยพยากรณของพระองคดังกลาวแลว)            
จึงปลื้มใจ เบิกบานเกิดปติและโสมนัส เพราะไดฟงคําพยากรณดังกลาว 

ชาวมคธซ่ึงเลื่อมใสในพระพุทธเจา พระธรรมเจา พระสงฆมีมากมาย ทํากาละลวงไปแลว 
(ตายแลว) พระองคไมทรงพยากรณ พระเจาแผนดินมคธทรงพระนามวา พิมพิสาร พระองคทรง
ดําเนินอยูในธรรม ทรงเก้ือกูลแกพวกพราหมณ และคฤหบดี ชาวนิคม และชาวชนบท ทรงเลื่อมใสใน
พระพุทธเจา พระธรรมและพระสงฆ ทรงทําใหบริบูรณในศีล (เปนพระโสดาบัน) เสด็จสวรรคตแลว 
พระพุทธองคไมทรงพยากรณ การพยากรณจะเปนประโยชนแกชนเปนอันมาก 

เวลาเชา พระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จเขาไปบิณฑบาตยังบานนาทิกะ กลับจากบิณฑบาต
แลว ทรงดําริวา เราจักรูคติ จักรูภพหนาของชาวมคธวามีคติอยางไร มีภพหนาเปนอยางไร ครั้งนั้น
เวลาเย็น พระองคเสด็จออกจากท่ีเรน ประทับนั่งบนอาสนะท่ีเขาปูลาดไว ในรมเงาวิหาร พระอานนท
เขาเฝา พระองคไดตรัสกับพระอานนทวา ภายหลังกลับจากบิณฑบาตแลว พระองคตั้งใจมนสิการ 
(กําหนดจิต) ประมวกเหตุท้ังปวงดวยใจ นั่งอยูในอาสนะท่ีเขาปูราดไว ทรงดําริวา เราจักรูคติ รูจักภพ
หนาของชาวมคธวา มีคติอยางไร มีภพอยางไร 

ลําดับนั้น เทพองคหนึ่งมีผิวพรรณผุดผอง ปรากฏตอหนาพระพุทธองคกราบทูลวา
ขาพระพุทธเจาไปเกิดเปนยักษมีนามวา ชนวสภะ ในภพกอน ขาพระพุทธเจามีนามวาพิมพิสาร 
ขาพระพุทธเจาเขาถึงความเปนสหายของทาวเวสสุวรรณมหาราช ขาพระพุทธเจานั้นจุติจากภาพนี้
แลว สามารถเปนพระราชาในหมูมนุษย ตั้งแตวันท่ีขาพเจาเลื่อมใสในพระผูมีพระภาคเจาอยางยิ่งเปน



๓๐๕ 

ตนมา ขาพเจาทราบชัดถึงความไมตกต่ํา อนึ่ง ขาพระพุทธเจาตั้งความหวังไวเพ่ือความเปนพระ
สกิทาคามี ระหวางท่ีขาพระพุทธเจาไปยังสํานักของทาววิรุฬหกมหาราช ทราบดําริของพระองค จึง
คิดจักเขาเฝาพระองค และจักกราบทูลเรื่องนี้แดพระองค แลวชนวสภะเทพบุตรไดกราบทูลวาตนได
เคยไปประชุมท่ีธรรมสภาในดาวดึงสเทวโลกไดเห็นผูประพฤติพรหมจรรยในพระผู มีพระภาค               
ซ่ึงไปเกิดในท่ีนั้นรุงเรืองเหนือเทพอ่ืนๆ ท้ังโดยผิวพรรณและโดยยศ พรอมท้ังไดเลาถึงภาษิตตางๆ 
ของสนังกุมารพรหมท่ีกลาวในธรรมสภามีใจความบางสวนวา ผูถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปน
สรณะ ทําใหบริบูรณในศีลยอมเขาถึงความเปนสหายแหงเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตตีลงมาถึงชั้นจาตุ
มหาราชอยางต่ําท่ีสุดก็เปนคนธรรพ (เทพท่ีสิงอยู ณ ตนไม) เปนตน 140

๑๔๑ 

จากตัวอยางการระลึกชาติของบุคคลท่ีมีลักษณะเปนสากลดังท่ีกลาวมาแลวขางตนท่ีมีการ
ศึกษาวิจัยตามกระบวนการของศาสตรสมัยใหม เชน จากการศึกษาของศาสตราจารยนายแพทย 
เอียน สตีเวนสัน (Dr.Ian Stevenson) ซ่ึงไดศึกษาเก่ียวกับเรื่องเด็กระลึกชาติไดในประเทศตางๆ ท่ัว
โลก และได เขียนหนังสือ เรื่อง “๒๐ กรณีนาเชื่อวา กลับชาติมาเกิดใหม  (Twenty Cases 
Suggestive of Reincarnation) 14 1

๑๔๒ แ ล ะ จ าก ก าร ศึ ก ษ า เรื่ อ งก า ร เวี ย น ว าย ต าย เกิ ด ข อ ง
นักวิทยาศาสตรอ่ืนๆ และไดเขียนหนังสือไว เชน หนังสือเรื่อง “ชีวิตหลังความตาย (Life After 
Death) ‘ของเนวิลล แรนดอลล (Neville Randall) เรื่อง “ชีวิตแลวชีวิตเลา (Life After Life)” 
ของเรมอนด เอ.มูดดี้ จูเนีย (Raymond A. Moody Ir.) เรื่อง “ชีวิตอ่ืนนอกจากชีวิตนี้ (other Lives 
selves)” ของโรเลอร เจ อูลเทอร (Roger J.Woolger) การศึกษาของนายเฮอรนานี กุยมาเรส แอน
เดรด (HERNANI GUIMARAES ANDRADE) ผูมีชื่อเสียงในฐานะนักกายภาพบําบัดและผูรวมกอต้ัง
สถาบันประชากรบราซิลศึกษาคนควาเพ่ือชีวภาพทางกายและจิต (Brazilian Institute for Psycho 
Biophysical Research) ไดศึกษากรณีการกลับชาติมาเกิดในบราซิลถึง ๗๕ ราย และไดเขียนหนังสือ
กับเรื่องนี้  ใชชื่อวา Renasceu por Amor (Reborn for Love) ซ่ึงตีพิมพและจําหนายเฉพาะใน
ประเทศโปรตุเกส สําหรับนักวิจัยชาวไทยท่ีศึกษาเรื่อง “ผูระลึกชาติได” โดยวิธีเดียวกับ ศ. นายแพทย 
เอียน สตีเวนสัน มีหลายคน เชน นายเต็ม สุวิกรม ไดทําการสัมภาษณผูระลึกชาติไดในประเทศไทย 
รวม ๓ ราย การตรวจสอบไดผลทํานองเดียวกันกับท่ี น.ศ. นายแพทย เอียน สตีเวนสัน ได
ทําการศึกษาวิจัยในประเทศตางๆ ดังท่ีกลาวมาขางตน 14 2

๑๔๓ นายธวัชชัย ขําชะยันจะ ศึกษาผูจํา
อดีตชาติไดมากกวา ๔๐ ราย ท่ีตําบลตะครอ อําเภอไพศาลีจังหวัดนครสวรรค และไดเขียนหนังสือ 
ตะครอ หมูบาน โลกตะลึง คนจําอดีตชาติ ๑๖ กรณีศึกษาตายแลวเกิดใหม เลม ๑ และ เลม ๒ 143

๑๔๔

ตัวอยางผลการศึกษาวิจัยดังนี้ เปนพยานหลักฐานเชิงประจักษท่ียืนยัน ถึงความจริงของการระลึกชาติ
ได อันเปนการพิสูจนวาชาติกอนหรือภาพกอนมีอยูจริง ชาติปจจุบันมีอยูจริง บุคคลท่ีตายแลวตองเกิด
ใหมตามเหตุปจจัย ผลการศึกษาวิจัยนี้สอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏใน
พระไตรปฎก คือ ตัวอยางในชนวภสูตรดังกลาวขางตน ซ่ึงพระพุทธเจาทรงแสดงใหเห็นถึงการเกิดใหม
ของพระเจาพิมพิสาร ท่ีทานบรรลุธรรมข้ันโสดาบัติผลแลว เปนไปตามปุพเพนิวาสานุสสติ อภิญญา 
                                                           

๑๔๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๖/๑๑๒. 
๑๔๒Ian Stevenson Wikipedia Encyclopedia. 
๑๔๓เต็ม สุวิกรม, ๒๓ ผูกลับมาเกิดใหม, หนา ๑-๗๔. 
๑๔๔ธวัชชัย ขําชะยันจะ, ตะครอ หมูบานโลกตะลึง คนจําอดีตชาติ กรณีศึกษา ตายแลวเกิด, หนา ๒๗๙. 



๓๐๖ 

ของพระสัมมาสัมพุทธเจาท้ังหลาย ทุกพระองค พระปจเจกพุทธเจา พระพุทธสาวก ท่ีทานสําเร็จปุพ
เพนิวาสนุสสติอภิญญาและสามารถระลึกชาติไดเทากับจํานวนระยะเวลาแหงการบําเพ็ญบารมีท่ีได
สรางเอาได ดังปรากฏท่ีพระพุทธเจาไดตรัสเลาชาดก กลาวถึง พระชาติกอนๆ ของพระองคพระสาวก 
พราหมณ และบุคคลท่ีทรงพยากรณ โดยเฉพาะสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาท้ังหลายทุกพระองคยอม
ทรงสามารถท่ีจะระลึกชาติไดมากมายโดยไมมีกําหนด ไมมีขอขัดของ 

เรื่องการระลึกชาตินี้มีความสนใจมาตั้งแตสมัยหลังพุทธกาลเปนตนมา โดยในระหวาง ๕-
๖ ศตวรรษ บริบทของการระลึกชาติไดรับความสนใจมาก ดังปรากฏอยูในคัมภีรวิมุตติมรรค ของพระ
อุปติสสะเถระกลาวถึงวิธีการท่ีบุคคลเขาถึงฌานท่ีสี่มีในกสิณ ๘ และกสิณ ๒ เปนผูสามารถทําใหเกิด
บุพเพนิวาสานุสสติญาณได เปนตน ดังนั้นการท่ีมีบุคคลระลึกชาติไดในปจจุบันจึงสัมพันธกับหลักฐาน
ท่ีปรากฏในคําสอนในพระไตรปฎกวาชีวิตเม่ือตายแลวเกิดใหมไดจริง 

๔.๓.๒ การสังเคราะหองคความรูเรื่องการถูกสะกดจิตยอนภพ 

การสะกดจิตมีมาตั้งแตสมัยโบราณ แตไดมีการศึกษาวิจัยอยางเปนระบบดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตรเม่ือปลายคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ โดยมีนายแพทยและนักจิตวิเคราะหชาวอเมริกันจํานวน
มากไดนําเอาวิธีสะกดจิตไปใชในวิธีการจิตวิเคราะหเพ่ือรักษาคนไขท่ีมีอาการทางจิตและประสาท ผล
พลอยไดประการหนึ่งทางการสะกดจิตบุคคลเพ่ือการบําบัดรักษาอาการปวยทางจิต คือเม่ือผูปวยถูก
สะกดจิตอยูในภวังคแลวสามารถระลึกชาติไดคือสามารถเลาเหตุการณในอดีตชาติท่ีตนไดเคยเกิดใน
ภพชาติกอนๆ ได 

ตัวอยาง ดร. เฮเลน แวมาแบป จบปริญญาเอกดานจิตวิทยาเปนอาจารยสอนวิชา
จิตวิทยาและวิชาปรจิตวิทยาอยูในวิทยาลัยแหงหนึ่งในรัฐนิวเจอรซี ประเทศสหรัฐอเมริกา และเปน
นักจิตวิเคราะหอยูท่ีศูนยการแพทยมอมเมาท เมืองลองบรานซดวย ระหวางท่ี ดร. เฮเลน ทํางานดาน
จิตวิเคราะหอยู ท่ีโรงพยาบาลทหารผานศึก ไดนําความรูเก่ียวกับเทคนิคการสะกดจิตมาใชใน
การศึกษาวิจัยเก่ียวกับ “การระลึกชาติได” โดยทําการสะกดจิตบุคคลใหระลึกชาติยอนหลังไปในอดีต
อันนานแสนนาน ใชเวลาในการศึกษาวิจัยรวมเปนเวลา ๑๐ ป ทําการสะกดจิตบุคคลมาแลวมากกวา 
๒๐๐๐ ราย มีผูท่ีจิตตกภวังค ระลึกชาติยอนหลังได ๑,๐๘๘ ราย ปรากฏในอดีตชาติของแตละคน
บางครั้งก็เกิดเปนชาย บางครั้งก็เกิดเปนหญิง เอาแนนอนไมได นอกจากนั้นเก่ียวกับฐานะทาง
เศรษฐกิจ ชาติพันธุ เสื้อผา อาหาร การกินก็เชนเดียวกัน บางครั้งก็เกิดมามีฐานะสูง บางครั้งก็เกิดมา
ในฐานะปานกลาง บางครั้งก็เกิดมาในฐานะตํ่าทรามเอาแนนอนไมไดเชนเดียวกัน และเธอไดพิมพ
เผยแพรผลการวิจัยและคนพบดังกลาว ในชื่อเรื่อง Reliving of Past Lifes ทําใหนักวิทยาศาสตรและ
ประชาชนใหความสนใจเปนอันมาก 

วิธีการศึกษาวิจัย ดร. เฮเลน เริ่มตนดวยการสอบถามความสมัครใจของนักเรียนวิชาปรจิต
วิทยาวา มีผูใดสนใจการสะกดจิตเพ่ือระลึกชาติยอนหลังบาง ปรากฏวามีผูสมัครใจเขารับการสะกดจิต
ครั้งแรกรวม ๑๑ คน ดวยกัน คนหนึ่งในจํานวนนั้นชื่อ แอนนา เกิดเม่ือป ค.ศ. ๑๙๓๘ หลังจาก ดร. 
เฮเลน สะกดจิตเธอจนกระท่ังจิตเขาสูภวังคแลว ไดสั่งใหเธอระลึกยอนหลังไปถึงป ค.ศ. ๑๗๗๐ เธอ
เลาวาเธอเกิดเปนผูหญิงชื่อราเซล อยู ท่ีเมืองเวบสเตอรรัฐแมสซาซูเสทส มีบานพักอยูนอกเมือง 



๓๐๗ 

แตงงานกับสามีชื่อ จอหน การเดินทางเขาเมืองตองเดินทางดวยรถมา และคางคืนในระหวางทาง 
ในขณะท่ีเธอถึงแกความตาย เธอเลาวาเธอนอนอยูบนเตียง รูสึกออนเพลียมากและรูตัววากําลังจะ
ตาย โดยเธอกําลังจะคลอดบุตร มีหญิงคนหนึ่งมาทําคลอดให บุตรของเธอท่ีเพ่ิงคลอดใหมถึงแกความ
ตาย และตัวเธอก็ถึงแกความตายดวยเธอไดเลาถึงงานพิธีศพของเธอ มีสามี ลูกนองของเธอและคน
อ่ืนๆ๒-๓ คนเทานั้น เขาขุดหลุมฝงเธอไวใกลๆ โรงนาไมหางจากบานเธอมากนัก 

ในการสะกดจิตครั้งตอมา ดร. เฮเลน ใหเธอระลึกยอนหลังไปถึง ค.ศ. ๑๙๑๗ เธอเลาวา
เธอเกิดเปนหญิงอยูท่ีเมืองเวสตฟลด รัฐนิวเจอรซี เนื่องจากอยูในระหวางสงครามโลกครั้งท่ี ๑ สามี
ของเธอซ่ึงเปนนายทหารไดถูกสงตัวไปรบโพนทะเล เธอไดเขาไปมีสวนพัวพันในการลักลอบนําสินคา
ไปแอบขายเปนตลาดมืดอันเปนการผิดกฎหมาย เธอมีความกลัววาความลับในเรื่องการคาในตลาดมืด
จะถูกเปดเผยอยางยิ่ง เธอจึงไดฆาตัวตายโดยเอาปนจอยิงท่ีศรีษะตัวเอง ดร.เฮเลนไดสอบถามถึง
รายละเอียดเก่ียวกับหลักฐานตางๆ เพ่ือจะไดเดินทางไปพิสูจนในภายหลัง เชน ชื่อรานขายยาท่ีอยูหัว
มุมถนน ชื่อหัวหนาตํารวจประจําเมือง ชื่อซอยท่ีบานของเธอท่ีตั้งอยู นอกจากนั้น เธอไดเลาถึง
เหตุการณไฟไหมครั้งใหญในเมืองฟลดเม่ือป ค.ศ. ๑๘๙๖ ดวย 

ดร.เฮเลนกับคณะไดพากันเดินทางไปท่ีเมืองเวสตฟลด ซ่ึงอยูหางออกไปประมาณ ๕๐ 
ไมล เพ่ือพิสูจนหลักฐานตางๆ วาเปนความจริงตามท่ีแอนนาเลาใหฟงหรือไม ปรากฏวาการตรวจสอบ
หลักฐานเก่ียวกับไฟไหมในป ค.ศ. ๑๘๙๖ มีอยูในหนังสือพิมพประจําเมือง ซ่ึงถายเก็บไวเปนหลักฐาน
ในไมโครฟลมเปนอยางดี นอกจากนั้นยังมีภาพหัวหนาตํารวจ ชื่อ รอยเอก โอนีล ปรากฏในหนา
หนังสือพิมพตรงตามท่ีแอนนาเลาใหฟง ในขณะถูกสะกดจิตทุกประการ ชื่อรานขายยาท่ีหัวมุม.ถนนก็
ตรงกัน สวนชื่อซอยบานของเธอในชาติกอนไดถูกเปลี่ยนชื่อใหม ถนนเคลสวูดไดรฟ ตั้งแตป ค.ศ. 
๑๙๒๔ แลว144

๑๔๕ 

อายุรแพทยชาวอเมริกัน ชื่อแพทยหญิง เจเน็ท คันนิ่งแฮม (JANET CUNNINGHAM) เปน
อีกผูหนึ่งท่ีสนใจในประเด็นการระลึกชาติ จากการศึกษาผูปวยท่ีมีน้ําหนักเกินในความดูแลของเธอ มี
บางอยางท่ีคันนิ่งแฮมพบวาเก่ียวโยงกับอดีตชาติ จากประสบการณในดานจิตเวชศาสตรและ
ประสบการณของผูปวยจํานวนมากจากทองท่ีตางๆ ของสหรัฐอเมริกา สวนใหญสารภาพวา เม่ือชาติ
กอนพวกเขาเปนชาวพ้ืนเมืองอเมริกันอินเดียน (Native American Indians) เคยครอบครองอาณา
บริเวณแหงนี้ ภายหลังพวกเขาไดถูกสังหารโดยกองทหารอยางโหดเหี้ยม ซ่ึงเธอเองก็เปนสวนหนึ่งใน
อดีตนั้นท่ีเก่ียวของกับการสังหารหมู แมเธอจะเปนเพียงคนสังเกตการณท่ีปฏิเสธในการมีสวนรวมก็
ตาม หมอคันนิ่งแฮมมีความเชื่อวา การกลับมาเกิดใหมของคนเผานั้นนาจะมีจุดมุงหมายบางอยาง 
ผูปวยรายหนึ่งท่ียินดีใหเธอสะกดจิตถอยหลังไดบรรยายถึงอดีตชาติของเขาไววา สมัยนั้นเขาเปน
อินเดียนแดงเผา อ็อกลาลา ภูมิลําเนาอยูทางแถบคาโกตา สวนท่ีตองเกิดมาอีกครั้งในศตวรรษท่ี ๒๐ 
เพ่ือประสงคท่ีจะกลับมาบําบัดรักษาความทุกขทรมานใจจากชาติท่ีแลว ซ่ึงแตละคนไดกลับมาเกิดใน
สภาวะท่ีแตกตางกัน แมจะมีโอกาสไดเกิดใหมในดินแดนเดียวกันแตก็ตองแยกยายกันไปในแตละ
ทองท่ี หากแปลกตรงท่ีในท่ีสุด พวกเขาก็กลับมารับการบําบัดจากหมอเจเน็ท คันนิ่งแฮมคนเดียวกัน 

                                                           
๑๔๕Helen Wambach, Reliving of Past Life, New York :Bantam Book, ๑๙๗๙. 



๓๐๘ 

ทุกครั้งท่ีหมอเจเน็ท คันนิงแฮมสะกดจิต เธอจะระมัดระวังท่ีจะไมตั้งคําถามกับผูปวยของ
เธอ รวมท้ังหลีกเลี่ยงท่ีจะบอกเลาขอมูลของคนหนึ่งใหอีกคนหนึ่งทราบ ท้ังๆ ท่ีพวกเขามีอดีตมาจาก
ชะตากรรมและสถานท่ีแหงเดียวกัน กระท่ังภายหลังการสะกดจิตเม่ือผูปวยท้ังหมดตั้งวงเสวนากัน จึง
เลาเรื่องราวท่ีระลึกไดใหกันฟงอันเปนความเศราสะเทือนใจในชะตากรรมของแตละคน ในสวนของเจ
เน็ท คันนิงแฮม เธอไดยอมเปดเผยเรื่องราวจากอดีตชาติบางสวนไวในหนังสือ ชื่อ A Tribe 
Returned ซ่ึงตอนหนึ่งบรรยายไววา เม่ือชาติกอนเธอชื่อฟอลลิง สตาร (FALLING STAR) เปนลูกสาว
ของซิลเวอร อีเกิล (SILVER EAGLE) หัวหนาเผา ชะตากรรมของฟอลลิงนั้นนาเศราสะเทือนใจมาก 
เพราะนอกจากเธอจะเสียชีวิตเม่ืออายุเพียง ๑๔ ป จากการถูกขมขืนโดยทหารท่ีรุกรานและหลังจากท่ี
เธอเสียชีวิตแลว พวกนั้นยังควักหัวใจมอบใหพอของเธออีกดวย สําหรับครอบครัวของเธอ สามีและลูก
ในชาตินี้ ลวนมีอดีตชาติเปนชาวเผาเดียวกันท้ังสิ้น คันนิงแฮมทราบอีกวา ทหารผิวขาวหนึ่งในพวกท่ี
ยัดเยียด ความปาเถ่ือนใหแกชนกลุมนอยในอดีต ปจจุบันไดเกิดมาเปนคนอเมริกันผิวขาวท่ีไปแตงงาน
อยูกินกับภรรยาท่ีอดีตชาติของเธอเคยเปนเหยื่อท่ีเขาสังหาร เหตุท่ีเปนเชนนี้ก็เพ่ือจะไถถอนบาปท่ีได
สรางเอาไว 

การศึกษาการระลึกชาติโดยการสะกดจิตเพ่ือรักษาผูปวยทางจิตของแพทยหญิง เจเน็ท 
คันนิงแฮม ท่ีพบโดยบังเอิญวา กลุมคนท่ีกลับมาเกิดใหมท่ีมารับการบําบัดรักษาจากหมอเจเน็ท คันนิง
แฮม ในปจจุบันเปนกลุมคนอินเดียนแดง เผาอ็อกลาลารวมท้ังหมอเจเน็ท คันนิงแฮมก็ถือเปนแพทย
หญิงท่ีมีอดีตเปนชาวอินเดียนแดงดวย กรณีศึกษาเรื่องนี้ชวยยืนยันคําสอนเรื่องสังสารวัฏ การกลับมา
เกิดใหม ของพระพุทธศาสนา ซ่ึงอธิบายไดวา การกลับมาเกิดใหมของคนกลุมนี้เปนเรื่องผูท่ีมีกรรม
ผูกพันกันมากอนในอดีตชาติ ท่ีไดทํากรรมรวมกันไว ผลแหงกรรมนั้น จึงตองมาเกิดในภพชาติใหมโดย
มีความเก่ียวของสัมพันธกันอีก 

ผูท่ีทําการศึกษาและใชวิธีการในการสะกดจิต เพ่ือการบําบัดทางจิตเวชโดยการรําลึก
อดีตชาติยอนหลังอีกคนหนึ่งคือ นายแพทยไบรอัน แอล ไวส (Brian L. Weiss) เปนศาสตราจารยดาน
จิต เวช ได ใช วิธีการบํ าบัดแบบรําลึกอ ดีต (Royression Therapy) ในการบํ าบัดคนไขและ
ทําการศึกษาวิจัยดานวิทยาศาสตร และประสบการณหลังความตาย ไดคนพบโดยบังเอิญจากการ
สะกดจิตรักษาอาการปวยของแคทเทอรีน ผูปวยท่ีเกิดอาการวิตกเครียด หวาดกลัวนอนไมหลับ ดวย
เจตนาใหเธอเขาสูภวังค ผอนคลาย นึกทบทวนถึงความทรงจําในวัยเด็กท่ีอาจเปนสาเหตุของอาการ
ปวย แตปรากฏภาพในอดีตชาติภพแลวภพเลา และสามารถรูขอมูลสวนตัวของนายแพทยไวส ไดโดย
ท่ีไมเคยบอกเธอมากอน การสะกดจิตอยางตอเนื่องนี้ก็สามารถรักษาคนไขและแปรเปลี่ยนชีวิตของท้ัง
นายแพทยไวสและแคทเทอรีน ซ่ึงเปนคนไขไปอยางสิ้นเชิง นายแพทยไวสไดทําการบันทึกเทปการ
สะกดจิตรักษาคนไขไวเปนจํานวนมาก โดยผลการรักษาทุกคนมีอาการดีข้ึนอยางนาพอใจ และได
ตัดสินใจนําเสนอขอมูลเรื่องการระลึกชาติถึงอดีตชาติในภพชาติตางๆ ของบุคคลจํานวนมากออกสู
สาธารณชน โดยการพิมพเปนหนังสือเลาเรื่องเผยแพรออกไปจนเปนท่ีสนใจของประชาชนอยาง
กวางขวาง ท้ังท่ีเปนการขัดกับความเชื่อทางศาสนาของประชาชนและตัวนายแพทยไวสเองก็นับถือ
ศาสนายิวอยางเครงครัด 



๓๐๙ 

ความสัมพันธระหวางการระลึกชาติท่ีถูกกระตุนจากความเศราสะเทือนใจและการสะกด
จิตอีกกรณีหนึ่ งท่ีศาสตราจารย เอียน สตี เวนสัน ไดกลาวถึงสาเหตุของการระลึกชาติ  จาก
ประสบการณท่ีไดประสบมามีอยูหลายสาเหตุ และสาเหตุหนึ่งท่ีไมพบบอยนัก คือกรณีท่ีเกิดจากการท่ี
ผูระลึกชาติไดไปอยูในสถานท่ีท่ีตนเชื่อวาเคยมีความผูกพันมากอนเม่ือครั้งอดีตชาติ ไดแก กรณีของ
หญิงชาวสวีดิช ชื่อลีนา แมรี โบรแมน (LENA MARIBROMAN) กลายเปนผูบรรยายถึงประสบการณ
การระลึกชาติไดในเวลาตอมา โดยป ค.ศ. ๑๙๘๙ วันหนึ่งขณะท่ีโบรแมนและสามีขับรถอยูบนถนน
สายเล็กๆ สายหนึ่ งในสวีเดน พอขับมาถึงดานตรวจของทหาร สภาวะขณะนั้นก็แวบเขามา
เกิดปฏิกิริยาข้ึนในความทรงจํา จนเธอรองออกมาวา “ตรงนี้แหละ!” สรางความงุนงงใหแกสามี แต
เธอก็ไมสามารถท่ีจะอธิบายไดวาเกิดอะไรข้ึน ตอมาภายหลัง ลีนา-แมรี่จึงคอยๆ เลาอดีตใหฟงวา 
“ฉันรูสึกวาตัวเองไดเดินเขาไปในอุโมงอันมืดมิดและนากลัว ฉันยังมองเห็นตัวเองเดินทางมาถึงพรอม
กับรถของหนวยกาชาด (Red Cross) และยังรูตัวเองไดเสียชีวิตลงท่ีคายกันกันเชลยครั้งแรก อันเขาใจ
วาเปน ดาชัว (Dachau) ตอมาจึงทราบวาท่ีแทเปนบูเชนวาลด (Buchenwald) ตอนนั้นฉันมีลูกสอง
คน ซ่ึงพวกเขาไดหายสาบสูญไปในเหตุการณ พอรถเราเลยไปอีก ๑๐๐ เมตร ฉันมีความรูสึกเสียใจ 
เม่ือหยิบกระจกข้ึนมาสอง พบวาเครื่องสําอางเลอะเทอะเพราะคราบน้ําตา ฉันพยายามตั้งสติเพ่ือท่ีจะ
เขียนปากใหม แตแลวก็เหลือบไปเห็นรอยแผลสีขาวเล็กๆ บนแกมอยางชัดเจน 

ตอมาเธอไดไปพบนักจิตบําบัดคนหนึ่งชื่อ คารล (CARL) เพ่ือปรึกษาในเรื่องนี้ ซ่ึงเขาไดทํา
การสะกดจิตใหเธอเพ่ือชวยฟนความทรงจําในอดีต ตอมามาลีนา – แมรียังไดพบกับหมอดมยาวิสัญญี
แพทย โกแรนกริพ (GORAN GRIP) การสะกดจิตครั้งนี้ไดชวยใหเธอไปปรับสภาพจิตใจลงลึกไปในชาติ
กอนไดสําเร็จ รับรูเรื่องราวอันแสนเจ็บปวดท่ีซุกซอนอยูในความทรงจําวาชาติกอนเธอเปนสาวชาวยิว
ชื่อแอนนา – แมรี เคลเลอรแมน (ANNA–MARIEKELLERMAN) ไดแตงงานอยูกันกับนักดนตรีคนหนึ่ง
และไดเปนแมของลูกสองคนท่ีชื่อไนมา (NAI MA) และไฮนซ (HEINS) ในขณะนั้นเธอยังตกเปนภรรยา
ลับของพลเอกโคช(KOCH) อาศัยอยู ณ บูเชนวอลด ระหวางสงครามเม่ืองกองกําลังนาซีแผอิทธิพลไป
ท่ัว ในท่ีสุดลูกของเธอท้ังสองก็ตองผลัดพรากจากกันไปคนละทิศละทาง สวนเธอเองถูกทารุณกรรม
จากพวกเยอรมันอยางแสนสาหัส 

จากกรณีตัวอยางดังกลาวขางตน การสะกดจิตโดยวิธีการบําบัดแบบรําลึกอดีต 
(RegressionTherapy) ผู ท่ีเขารับการสะกดจิตมีอาชีพตางๆ กัน นับถือศาสนาตางกัน มีภูมิหลัง 
คานิยมทางสังคม เศรษฐกิจและการศึกษาท่ีไมเหมือนกัน แตสวนใหญตางก็สามารถยอนรําลึก
เหตุการณในอดีตชาติได ท้ังยังสามารถจดจําสภาพกายหลังการดับสิ้นลงของรางกายไดดวย การ
สามารถระลึกถึงความทรงจําและเหตุการณตางๆ ในอดีตชาติ สามารถคลายปมปริศนาเก่ียวกับ
ธรรมชาติของชีวิตท่ีคางคาอยูในใจของบุคคลเหลานั้น ทําใหแนวคิดทางดานจิตเวชเปลี่ยนแปลงไป ทํา
ใหแพทยและนักวิทยาศาสตรสามารถบําบัดอาการปวยทางจิตของคนไขอยางไดผล เกิดความสวาง 
กระจาง สงบข้ึนในจิตใจ แตขณะเดียวกัน การสะกดจิตโดยวิธีการบําบัดแบบรําลึกอดีต ทําใหผูรับการ
บําบัดรักษา สามารถระลึกเดียวกัน การสะกดจิตโดยวิธีการบําบัดแบบรําลึกอดีต ทําใหผูรับการ
บําบัดรักษาสามารถระลึกอดีตชาติ และสามารถใหรายละเอียดตางๆ ในชาตินั้นๆ ไดอยางละเอียดถ่ี
ถวน เม่ือตรวจสอบขอเท็จจริงท่ีไดจากการบอกเลาของผูปวย ก็มีหลักฐานยืนยันตรงกัน ตามท่ีผูดูการ



๓๑๐ 

สะกดจิตถายทอดใหฟง รวมท้ังขอเท็จจริงบางเรื่องท่ีผูปวยไมเคยหรือไมอาจรูมากอน อันเปนการ
แสดงวาการระลึกชาติในหลายๆ ชาติ ยอนไปในอดีตโดยการสะกดจิตเปนความจริง และอดีตชาติหรือ
ภพชาติกอนๆ ของมนุษยมีอยูจริง สอดคลองกับหลักการตามคําสอนของพระพุทธศาสนาท่ีแสดงไววา 
ชีวิตของสัตวท้ังหลาย ซ่ึงรวมท้ังมนุษยดวยเม่ือตายแลวยังตองเกิดใหมตามกรรมและกิเลสของสัตวนั้น 
สัตวท้ังหลายจึงตองเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสาร 

๔.๓.๓ การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหมจากพยานหลักฐานเชิงประจักษ 

(๑) การศึกษาและพยานหลักฐานในเรื่องการถูกผีหลอกและผีเขาสิง 

ชีวิตของสรรพสัตวท้ังหลายประกอบดวยสองสวนคือรูปกับนามหรือรางกายกับจิตใจ สวน
ท่ีเปนรูปคือรางกายของสัตวในภพภูมิตางๆ มี ๒ ลักษณะ คือ รูปท่ีเปนกายหยาบ คือรางกายของสัตวท่ี
สายตามนุษยและสัตวสามารถมองเห็นและจับตองไดสัมผัสได รูปประเภทนี้มีในสัตว ๒ ประเภท คือ 
ภพของมนุษยและสัตวเดรัจฉาน สวนรูปของสัตวในภพอ่ืนนอกจากนี้เปนรูปละเอียดหรือกายทิพย เปน
ชีวิตท่ีเกิดข้ึนโดยการผุดข้ึนเองแลวโตข้ึนทันทีโดยไมตองมีพอแมเรียกวา โอปปาติกะ ลักษณะของกาย
ทิพยนี้จะมองไมเห็นดวยตามนุษย แบงเปน ๔ ประเภท คือ เทวดา สัตวนรก มนุษยบางจําพวกและ
เปรต สําหรับสวนท่ีเปนนามคือจิตหรือนามขันธ ดังนั้น ชีวิตของสัตวโดยท่ัวไปท่ีประกอบไปดวยขันธ ๕ 
คือ รูป 1 และนาม ๔ ไดแก เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณหรือจิต ซ่ึงแมรูป คือ รางกายจะยอย
ยับแตกสลายลงแลว แตนามคือจิตยังคงสืบตอ ตองเกิดใหมตอไปตามเหตุปจจัย คือ กรรมและกิเลส 

กายทิพยของโอปปาติกะท่ีสายตามนุษยไมอาจมองเห็นไดนี้ จะเห็นไดดวยทิพยจักษุอัน
บริสุทธิ์ ซ่ึงพระพุทธเจาตรัสรับรองวามีอยูจริง ดังปรากฏในมหาสีหนาทสูตรวา 

 “....สารีบุตร เรายอมกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลกนี้  ดวยใจอยางนี้วา บุคคลนี้
 ปฏิบัติอยางนั้น ดําเนินอยางนั้น และข้ึนสูหนทางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จัก
 เขาถึง อบาย ทุคติ วินิบาต นรก ในสมัยตอมา เรายอมเห็นบุคคลนั้น เบื้องหนาแตตาย
 เพราะกายแตก เขาถึงแลวซ่ึงอบาย ทุคติ วินิบาต เสวยทุกขเวทนาอันแรงกลา เผ็ดรอน
 โดยสวนเดียว ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุของมนุษย 

 “...สารีบุตร เรายอมกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลกนี้ดวยใจวา บุคคลนี้ปฏิบัติอยาง
 นั้น ดําเนินการอยางนั้น และข้ึนสูหนทางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตกจักเขาถึง
 กําเนิดเดรัจฉานโดยสมัยตอมา เราเห็นบุคคลนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จึง
 เขาถึงซ่ึงกําเนิดดิรัจฉานเสวยทุกขเวทนาอันแรงกลา เผ็ดรอน ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ 
 ลวงจักษุมนุษย.... 

 “....สารีบุตร เรายอมกําหนดรูใจบุคคลบางคนในโลกนี้ ดวยใจอยางนี้วา บุคคลนี้
 ปฏิบัติอยางนี้ ดําเนินอยางนี้ และข้ึนสูหนทางนั้น เบื้องหนาแกตายเพราะกายแตก จัก
 เขาถึงเปรตวิสัย โดยสมัยตอมา เรายอมเห็นบุคคลนั้น เบื้องหนาแกตายเพราะกายแตก 
 เขาถึงแลวซ่ึงเปรตวิสัย เสวยทุกขเวทนาเปนอันมาก ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวงจักษุ
 ของมนุษย...” 



๓๑๑ 

 “....สารีบุตร เรายอมกําหนดรูบุคคลบางคนในโลกนี้ ดวยใจอยางนี้วา บุคคลนี้
 ปฏิบัติอยางนั้น ดําเนินอยางนั้น และข้ึนสูหนทางนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก จัก
 เขาถึงสุคติโลกสวรรคโดยสมัยตอมา เรายอมเห็นบุคคลนั้น เบื้องหนาแตตายเพราะกาย
 แตกเขาถึงซ่ึงสุคติโลกสวรรค เสวยสุขเวทนาโดยสวนเดียว ดวยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์ ลวง
 จักษุของมนุษย....”145

๑๔๖ 

ผีท่ีบุคคลท่ัวไปใชเรียกมนุษยหรือสัตวท่ีตายไปแลวและอยูอีกภพหนึ่ง จึงเปนสัตวประเภท
โอปปาติกะท่ีอาศัยปะปนอยูกับมนุษย แบบภพซอนภพมีอยู ๒ ประเภท คือ ท่ีเกิดในสุคติภูมิ ไดแก 
เทวดาระดับลางในชั้นจาตุมหาราชิกาและท่ีอยูต่ํากวานั้น ไดแก รุกขเทวดา ภุมเทวดา เปนตน และท่ี
เกิดในทุกคติภูมิ ไดแก เปรต รวมไปถึงโอปปาติกะอีกประเภทหนึ่งท่ีเรียกวา อสุรกายซ่ึงมีปรากฏอยู
ในคัมภีรพระพุทธศาสนา และจัดอยูในกลุมของเปรตนั่นเอง เปรตเปนโอปปาติกะท่ีเกิดจากสัตว 
(มนุษย) ทํากรรมชั่วอันเปนบาปไว แตยังไมมากพอท่ีจะเปนสัตวนรก จึงเกิดโดยผุดข้ึนทันทีมีกาย
ละเอียดอาศัยปะปนอยูบนโลกมนุษย บางครั้งก็ปรากฏรางก่ึงหยาบก่ึงละเอียดใหมนุษยมองเห็นได 
เพ่ือรองขอสวนบุญจากมนุษย ดังกรณีท่ีพระเจาพิมพิสาร ทรงเห็นและไดยินเสียงเปรต ซ่ึงเคยเปน
พระญาติของพระองคท่ีตายไปแลว แตไมไดสรางบุญกุศลไว คงมีแตเพียงบาปท่ีนําไปเกิดเปนเปรต มี
ความหิวโหยทุกขทรมาน จึงมาขอสวนบุญจากพระองค146

๑๔๗ เปนตน 

กรณีการพบเห็นผีหรือผีหลอกตามกรณีตัวอยางเชิงประจักษท่ีกลาวไวในบทกอนนั้น                
เปนเรื่องเฉพาะบุคคลแตมีพยานหลักฐานเปนท่ีเชื่อถือได มีปรากฏการแสดงออกในหลายลักษณะไดแก 

(๑) การมาปรากฏดวยเสียง คือทําใหมนุษยไดยินเสียงท่ีไมสามารถท่ีมาได ไมวาจะเปน
เสียงพูดคุยเหมือนเสียงมนุษยปกติ เสียงอ้ืออึง หรือเสียงอ่ืนๆ เชนเสียงเดิน เสียงเคาะประตู เสียงของ
ตก เสียงน้ําไหล เสียงลากสิ่งของ เปนตน 

(๒) การมาปรากฏดวยสัมผัส คือ ทําใหมนุษยมีอะไรบางอยางท่ีมองไมเห็นมาสัมผัสแตะ
ตองรางกาย โดยหาท่ีมาไมได เชน รูสึกขนลุก รูสึกวามีมือมาจับ กดทับรางกาย ท่ีเรียกวา ผีอํา ไดรับ
กลิ่นเหม็นเหมือนกลิ่นซากศพ กลิ่นควันรูป กลิ่นน้ําหอม เปนตน 

(๓) การปรากฏใหเห็นเปนภาพท่ีมองเห็นไดดวยตา เชนภาพคนหรือสัตวตามปกติ ภาพท่ี
นาเกลียดนากลัว ภาพโปรงแสง ภาพสุดทายของผูนั้นขณะเกิดเหตุ เปนตน 

(๔) การมาปรากฏดวยการเขารางของมนุษย หรือเขาครอบงํารางมนุษยท่ีเรียกวา ผีเขา 
หรือผีเขาสิง หรือการเขาทรงในรางทรง ทําใหลักษณะของบุคคลนั้นเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เชน 
บุคลิกเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เสียงเปลี่ยนไป หรือสามารถกระทําสิ่งท่ีมนุษยธรรมดา หรือท่ีบุคคลนั้น
ไมอาจกระทําไดเอง ตามแตเจตนาของจิตวิญญาณท่ีมาเขาสิงหรือเขาทรงนั้น 

                                                           
๑๔๖ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๒๐/๓๙๑. 
๑๔๗ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๙๓/๑๕๒. 



๓๑๒ 

การปรากฏตัวหรือการกระทําในรูปแบบตางๆ ดังกลาว กรณีของผีหลอกและกรณีของผี
เขาสิงอาจมีเจตนาตางๆ กัน เชน วิญญาณของผูตายท่ีถูกฆาตกรรมแสดงตัวเพ่ือบอกใหรูถึงท่ีอยูของ
ศพ หรือใหชวยติดตามคนราย หรือมาบอกลาญาติมิตรคนรูจัก หรือหยอกลอ กลั่นแกลง หรือแสดง
ความพยาบาท ขอความชวยเหลือ หรือขอใหทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให หรือมาใหความชวยเหลือ 
ลวนเปนพยานหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นถึงการมีอยูจริงของชีวิตหลังความตาย สอดคลองกับหลักฐานท่ี
ปรากฏในพระไตรปฎก เชน เรื่องเปรตท่ีเปนอดีตญาติของพระเจาพิมพิสารรองขอสวนบุญ 147

๑๔๘ เรื่อง
รุกขเทวดาแปลงกายมาหลอกหลอนพระเพราะไมตองการใหพระมาอาศัยอยูใตตนไมท่ีตนอาศัยอยู
148

๑๔๙ เรื่องยักษท่ีเปนมิจฉาทฏฐิ ทํารายพระสารีบุตร 149

๑๕๐ เรื่องผีเขาสิงในพระไตรปฎกวา ภิกษุท่ีถูกผีเขา
ไมตองอาบัติปาราชิกแตตองอาบัติ ถุลลัจจัย 150

๑๕๑ เรื่องพระพุทธองคทรงอนุญาตใหสวดปาฏิโมกขโดย
ยอ เม่ือพระถูกผีเขา 151

๑๕๒ เปนตน ผลการศึกษาเรื่องการเขาทรงจึงเปนการยืนยันชีวิตหลังความตายมี
อยูจริงและการเกิดใหมมีอยูจริง 

(๒) การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเขาทรงหรือการประทับทรง 

การเขาทรง หมายถึงการท่ีโอปปาติกะมาอาศัยยืมรางของมนุษยเพ่ือติดตอสื่อสาร โดย
โอปปาติกะนั้นจะเขาครอบงําหรือใชพลังของตน ควบคุมจิตหรือมีอิทธิพลหรือใชอํานาจเหนือจิตของผูท่ี
เปนรางทรง เพ่ือติดตอสื่อสารหรือใชเปนสื่อในการกระทํากิจกรรมบางอยางตามวัตถุประสงคของ
โอปปาติกะนั้น เชน สรางบุญกุศล หรือบําเพ็ญบารมี เชน การรักษาพยาบาลคนปวยโรคตางๆ การทํานาย
โชคชะตา การเผยแพรธรรมะในพุทธศาสนาการทํากิจกรรมสังคมสงเคราะห การใหคําปรึกษาปญหาชีวิต 

การยืมรางคนทรงเพ่ือการสื่อสารโดยโอปปาติกะใน ๒ ลักษณะท่ีตางกันคือ การเขาทรงกับ
การเขาสิง การท่ีโอปปาติกะหรือวิญญาณเขาสิงเปนกรณีท่ีผูท่ีถูกยืมรางไมเต็มใจเพ่ือทํากิจกรรม เชน มี
เหตุอาฆาตโกรธเคืองกับผูท่ีถูกยืมรางและตองการทําราย ตองการยืมรางเพ่ือการสื่อสารดวยเสียง 
โอปปาติกะท่ีเขาสิงจะมีพลังจิตหรืออํานาจเหนือกวาผูท่ีถูกยืมรางจึงครอบงําและมีอํานาจเหนือจิต
วิญญาณของผูท่ีถูกสิง ทําใหลักษณะ บุคลิกและเอกลักษณของคนท่ีถูกสิงเปลี่ยนไปจากเดิม สวนการ
เขาทรงเปนกรณีท่ีผูถูกยืมรางหรือท่ีเรียกวา รางทรงเต็มใจท่ีจะรับหรือใหโอปปาติกะท่ียืมรางนั้นเขา
ประทับรางเพ่ือทําการติดตอสื่อสาร การเขาสิงมักเปนเรื่องราย และโอปปาติกะนั้นยังไมอยากตาย แต
จะมาบอกวาตนเองตายอยางไร ตายท่ีไหน ใครเปนคนฆาในกรณีท่ีถูกฆาตกรรม สวนการเขาทรงหรือ
ประทับทรงนั้นผูท่ีถูกยืมรางจะมีความเต็มใจท่ีจะทําหนาท่ีเปนคนทรงเรื่องโอปปาติกะหรือผีเขาสิงและ
การเขาทรงนี้เปนเรื่องท่ีคอนขางเปนสากล เพราะมีปรากฏอยูท่ัวทุกมุมโลก ในประเทศท่ีเจริญทางดาน
วิทยาศาสตรแลว เชน อังกฤษ และสหรัฐอเมริกา เปนตน ก็มีคนทรงท่ีมีชื่อเสียง คือ รางทรงสามารถ
เชิญคนท่ีตายไปแลวมาเขาทรงเพ่ือติดตอสื่อสารและถามถึงสถานะหรือเรื่องเฉพาะตัวของผูตายซ่ึงตอบ
ไดอยางถูกตอง สามารถอธิบายถึงสภาพความเปนอยูของโลกภายหลังความตาย เพ่ือทําใหผูท่ียังอยูเกิด

                                                           
๑๔๘ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๕/๒๗/๓๕. 
๑๔๙ขุ.ชา.สตฺตติ.อ. (ไทย) ๑๑/๒๕/๓๓. 
๑๕๐ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๗๒/๑๓๒. 
๑๕๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๒๑/๖๓. 
๑๕๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๖๗/๕๗. 



๓๑๓ 

ความสบายใจกรณีศึกษาและกรณีตัวอยาง เรื่องการเขาทรงท่ีเกิดข้ึนในท่ีตางๆ ท่ัวโลกรวมท้ังใน
ประเทศไทยนั้นมีพยานหลักฐานท่ีพิสูจนไดเปนเรื่องท่ีพิสูจนไดจริง แมวาเรื่องการเขาทรงในท่ีหลาย
แหงจะเปนเรื่องแอบอางของพวกมิจฉาชีพหลอกลวงประชาชน แตกรณีท่ีเปนเรื่องการเขาทรงท่ีแทจริง
นั้นมีอยูจริง ท้ังเรื่องดังกลาวนี้ก็มาตั้งแตสมัยโบราณแลว รวมท้ังปรากฏหลักฐานวามีมาตั้งแตสมัย
พุทธกาลแลวเรียกวา กุมารีปญหาคือการเชิญเทวดาเขามาสิงในสรีระของกุมารีแลวถามปญหา 

การเชิญวิญญาณของโอปปาติกะมาติดตอสื่อสารอีกลักษณะหนึ่งโดยไมตองใชรางทรง คือ
การเลนผีถวยแกว โดยจะมีการจัดทําแผนตารางเขียนตัวอักษรของพยัญชนะและสระไวบนวัสดุเชน
แผนกระดาษ ผูเลนวางถวยขนาดเล็กไวบนแผนตารางท่ีเปนวัสดุนั้น แลวกลาวเชิญวิญญาณโดยบอก
ชื่อของผูเสียชีวิตไปแลว และผูเลนประสงคจะสอบถามหรือสื่อสารกับบุคคลนั้นใหมาอยูท่ีถวยเล็กๆ 
ดังกลาวซ่ึงวางอยูบนแผนกระดาษท่ีมีตัวอักษรนั้น ผูเลนหรือผูเชิญใชนิ้วมือแตะท่ีกนถวยเบาๆ แลว
ถามปญหาหรือขอความท่ีประสงคจะสื่อสารกับจิตวิญญาณหรือโอปปาติกะนั้น หากมีโอปปาติกะหรือ
ผี มาสิงอยูท่ีถวยนั้น ถวยดังกลาวจะเลื่อนอยางรวดเร็วไปตามตัวอักษรท้ังท่ีเปนตัวพยัญชนะและสระ 
ผูเลนจะสะกดตัวอักษรเพ่ืออานขอความตามท่ีถวยไดเลื่อนตัวอักษรนั้นจนไดใจความ ก็จะไดคําตอบ
หรือสามารถติดตอสื่อสารกับโอปปาติกะนั้นได 

ดังนั้นการเขาทรงท่ีมีอยูจริงโดยใชรางทรงเปนสื่อกลางในการติดตอสื่อสารระหวางผูท่ี
สิ้นชีวิตไปแลว กับผูท่ียังมีชีวิตอยู จนสามารถติดตอสื่อสารถึงกันไดเปนหลักฐานสําคัญประการหนึ่งท่ี
ยืนยันถึงการมีอยูจริงของโลกภายหลังความตาย อันเปนการแสดงวาชีวิตไมไดสิ้นสุดลงดวยการตาย
และเม่ือสัตวตายแลวจะตองเกิดใหมตามเหตุปจจัย ซ่ึงสอดคลองกับคําสอนและหลักฐานในคัมภีรใน
พระพุทธศาสนา 

๔.๔ การสังเคราะหองคความรูเร่ืองการเกิดใหมจากการสัมภาษณเชิงลึก 

จากผลการสัมภาษณ เชิงลึกผูทรงคุณวุฒิพระพุทธศาสนาท้ังหมดนี้ ไดขอสรุปวา                        
มีความเห็นไปในทางเดียวกัน เม่ือนําผลท่ีไดรับไปเปรียบเทียบกับกลุมทดลอง ดังกลาวขางตนแลวพบ
ผูใหขอมูลสําคัญจากการสัมภาษณเชิงลึกมีความเห็นสอดคลองกับผลการศึกษาวิจัยท่ีไดจากการศึกษา
หลักฐานจากคัมภีรในพระพุทธศาสนาและผลการศึกษา จากหลักฐานเชิงประจักษและจากการศึกษา
ของศาสตรสมัยใหมวา สัตวท่ีตายแลวเกิดใหมได การจะเกิดใหมหรือไมนี้ข้ึนอยูกับเหตุปจจัย และ
ผูกพันอยูกับเง่ือนไขตามหลักของกรรม ท้ังนี้ โดยมีพยานหลักฐานเชิงประจักษและผลการศึกษาของ
ศาสตรสมัยใหม สนับสนุน 

ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิดังกลาวแลวท้ังหมดนี้จึงสรุปตรงกันไดวา ในประเด็นแรก 
หลักฐานจากพระไตรปฎกและคัมภีร ในพระพุทธศาสนาเม่ือสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไมอยางไร 
เห็นวาเม่ือสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไม อยางไรนั้น ยอมเปนไปตามเหตุปจจัย กลาวคือหากมีเหตุ
ปจจัยใหสัตวท่ีตายแลวตองเกิดอีก คือสัตวนั้นยังมีกิเลสตัณหา อุปาทาน เม่ือสัตวนั้นตายแลวก็ยังตอง
เกิดใหมอีก หากไมมีเหตุปจจัยใหสัตวตองเกิดอีก คือสัตวนั้นหมดกิเลสตัณหาอุปาทาน แมทาง
วิทยาศาสตรจะพยายามพิสูจนในเรื่องนี้แตยังพิสูจนไมได ชีวิตของมนุษยประกอบดวยกายกับจิต โดย
กายกับจิตนั้นแยกกัน กาย คือ รูป จิต คือ นาม ในสวนของนามคือจิตยังไมมีเครื่องมือในการศึกษา



๓๑๔ 

หรือใชวัดได ทราบเบื้องตนแตเพียงวา กายกับจิตมีความสัมพันธกันเม่ือจิตปวยก็สงผลใหกายปวยดวย
ได ชีวิตมนุษยตองมีพลังงานและตองใชพลังงานและทราบแตเพียงวาพลังงานเปลี่ยนรูปได จึงเปนแต
ความเชื่อวาจิตเปนพลังงานอยางหนึ่งการไปเกิดใหมจึงอาจเทียบไดกับการเปลี่ยนรูปของพลังงานก็ได 
แตหากสัตวใดกําจัดอวิชชาตัณหา อุปาทานเสียได คือบรรลุถึงมรรคผลนิพพาน แลวเม่ือหมดเหตุ
ปจจัยท่ีจะทําใหตองเกิดใหม เม่ือสัตยนั้นตายแลวก็จะไมเกิดอีก ในประเด็นท่ีวามีพยานหลักฐานหรือ
การศึกษาของศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงวาเม่ือสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไมอยางไรนั้น มีคําตอบเปน
สองประเด็น คือ ประเด็นการศึกษาวิจัยของวิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหมมีของเขตการศึกษาอยู
เฉพาะในเรื่องของรูปหรือสิ่งท่ีเปนรูปธรรมหรือวิทยาศาสตรทางกายภาพท่ีศึกษาในเรื่องของวัตถุ 
วิทยาศาสตรยังไมอาจกาวขามไปศึกษาในเรื่องของนามธรรมคือเรื่องของจิต หรือขันธ ๔ นอกจาก
เรื่องรูปได วิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหมจึงไมอาจศึกษาและยังไมมีการศึกษาเรื่องการท่ีสัตวตาย
แลวจะเกิดหรือไมอยางไรอีกประเด็นหนึ่งท่ีวามีพยานหลักฐานเก่ียวกับเรื่องนี้หรือไมอยางไรนั้นเห็นวา
ในปจจุบันมีการรวบรวมพยานหลักฐานในบางเรื่องอยางเปนระบบท่ีใชเปนพยานหลักฐานเชิง
ประจักษท่ียืนยันถึงการมีอยูของเรื่องการท่ีสัตวตายแลวเกิดใหมเชนการศึกษาวิจัยเรื่องการระลึกชาติ
ได เปนตน 

ในประเด็นท่ีวามีพยานหลักฐานหรือผลการศึกษาของวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมท่ี
สอดคลองกับเรื่องหลักฐานในคัมภีรในพระพุทธศาสนาเรื่องการท่ีสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไม
อยางไรมีคําตอบเปนสองประเด็นคือ การศึกษาของวิทยาศาสตรและศาสตรสมัยใหมศึกษาไดใน
ขอบเขตเฉพาะเรื่องท่ีเปนรูปธรรมหรือวิทยาศาสตรกายภาพยังไมสามารถศึกษาในเรื่องท่ีเปน
นามธรรมและยังไมมีการศึกษาในเรื่องนี้จึงไมอาจบอกไดวาวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหม
สอดคลองกับเรื่องดังกลาวนี้หรือไม อีกประเด็นหนึ่งคือในเรื่องของพยานหลักฐานท่ีเก่ียวของกับเรื่อง
การท่ีสัตวตายแลวจะเกิดใหมหรือไมอยางไรนั้นนั้น เห็นวามีพยานหลักฐานในบางเรื่องท่ีไดมี
การศึกษาและรวบรวมพยานหลกัฐานอยางเปนระบบและเปนพยานหลักฐานเชิงประจักษท่ีสามารถใช
อางอิงเปนหลักฐานวาเม่ือสัตวตายแลวมีการเกิดไดคือการศึกษาวิจัยเรื่องการระลึกชาติไดเปนตน 

จากความเห็นของผูทรงคุณวุฒิท้ังหมดรวม ๑๐ ทาน มีความเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา 
คําสอนในเรื่องการเกิดใหมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวา มีหลักฐานในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถร
วาทโดยเฉพาะในพระไตรปฎกเปนอันมากท่ีแสดงวาเม่ือสัตวแลวตองเกิดใหม แตเปนกรณีท่ีสัตวนั้นยัง
มีกิเลส ตัณหา อุปาทาน ยังมีอวิชาอยู หากสัตวนั้นกําจัดอวิชา ตัณหา อุปาทานใหสิ้นไปไดแลว สัตว
นั้นก็ไมเกิดอีกตอไปสําหรับพยานหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบันท่ีสนับสนุนเรื่องการเกิดใหมนี้ ไดแก 
หลักฐานเรื่องการระลึกชาติได 

ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิดังกลาวขางตนในประเด็นท่ีวาวิทยาศาสตรและศาสตร
สมัยใหมสอดคลองกับหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนาในเรื่องการเกิดใหม
หรือไมอยางไรนั้นเห็นวา สอดคลองกับทัศนะของนักวิทยาศาสตรในปจจุบันท่ีเห็นวาแดนของ
วิทยาศาสตรท่ีศึกษาอยูนั้นจํากัดขอบเขตอยูกับโลกของวัตถุท่ีเปนรูปธรรม หรือวิทยาศาสตรกายภาพ 
ไมอาจเขาถึงสัจจะธรรมท่ีเปนนามคือจิตได และยังจํากัดขอบเขตของวิทยาศาสตรไวท่ีแดนประสาท



๓๑๕ 

สัมผัสท้ังหาคือ ข้ึนอยูกับอินทรียท้ังหาไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย ไมครบอินทรียท่ี ๖ คือใจ หรือการรู
ดวยใจหรือจิตดังท่ีนักวิทยาศาสตรในปจจุบันไดใหทัศนะไวดังตอไปนี้คือ   

Sir Arthur Stanley Eddington (ค.ศ. ๑๘๘๒ – ๑๙๔๔) นักดาราศาสตรทฤษฎีชาว
อังกฤษมีความเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตร ทฤษฎีสัมพันธภาพและเอกภพวิทยาไดแสดงทัศนะไววา 
“เราไดเรียนรูแลววา การสํารวจโลกภายนอกดวยวิธีการของวิทยาศาสตรทางฟสิกสจะไมนําเราให
เขาถึงสัจจภาวะหรือความจริงท่ีเปนตัวแทไดแตทําใหเราเขาถึงไดเพียงแคโลกเงาๆ แหงสัญลักษณ
เทานั้น”152

๑๕๓ 

แมกซ แพลงค (ค.ศ.๑๘๕๘-๑๙๔๗) นักฟสิกสชาวเยอรมันผูไดรับรางวัลโนเบลสาขา
ฟสิกส ประจําป ค.ศ.๑๙๑๘ และถือกันวาเปนบิดาแหงทฤษฎีควอนตัมยุคใหมไดแสดงทัศนะไววา              
“ความกาวหนาของวิทยาศาสตร ก็คือ พอเราคิดวาไดแกไขปญหาพ้ืนฐานเสร็จแลวเรื่องหนึ่ง ก็เจอเขา
กับความลึกลับใหมอีกเรื่องหนึ่ง... วิทยาศาสตรไมสามารถไขความลี้ลับข้ันสุดทายของธรรมชาติได 
และท่ีเปนอยางนั้นก็เพราะวา เม่ือวิเคราะหลงไปจนถึงท่ีสุดแลว ตัวเราเองก็สวนหนึ่งของธรรมชาติ 
และเพราะฉะนั้นจึงเปนสวนหนึ่งแหงความลี้ลับท่ีเรากําลังพยายามจะแกไข153

๑๕๔ 

เซอร เจมส จีน (Ser James Jeans) ใหทัศนะไววา “ความกาวหนาท่ีสําคัญท่ีสุดของ
ฟสิกสในศตวรรษท่ี ๒๐ ซ่ึงเปนความสําเร็จท่ีดีเดน มิใชทฤษฎีสัมพันธภาพ มิใชทฤษฎีควันตัม หรือ
การผาตัดอะตอมได แตไดแกการตระหนักรูถึงความจริงวา วิทยาศาสตรจะไมสามารถนํามนุษยเขาถึง
ความจริงข้ันสุดทายได154

๑๕๕ 

อัลเบิรต ไอนสไตน (AlbertEimstein) (ค.ศ.๑๘๘๙-๑๙๕๕) ไดแสดงทัศนะไววา “ศาสนา
แหงอนาคต จะเปนศาสนาแหงจักรวาลศาสนาสากลภาพ ซ่ึงมีพ้ืนฐานอยูบนเหตุผลและประสบการณ 
ปฏิเสธความเชื่อท่ีไรเหตุผล” และ “พระพุทธศาสนามีลักษณะพิเศษท่ีจะหวังใหเปนศาสนาแหง
จักรวาลในอนาคต พระพุทธศาสนาพนจากองคพระเจา หลีกเลี่ยงหลักเกณฑความเชื่อท่ีไมเจือเหตุผล
และหลักการดลบันดาลของเทพเทววิทยา พระพุทธศาสนาครอบคลุมท้ังสองสวน ท้ังสวนท่ีเปน
ธรรมชาติและจิตวิญญาณ และพระพุทธศาสนาอยูบนพ้ืนฐานความรูสึกทางศาสนาท่ีเกิดจาก
ประสบการณของสิ่งท้ังปวง ธรรมชาติ และจิตวิญญาณ เปนเสมือนสิ่งท่ีมีความหมายเปนหนึ่งเดียวกัน 
(เอกภาพ) พระพุทธศาสนาใหคําตอบสําหรับสิ่งท่ีพรรณนามาท้ังหมดนี้ได หากมีศาสนาหนึ่งศาสนาใด
ท่ีรับมือกับความตองการจําเปนของวิทยาศาสตรสมัยใหมได ศาสนานั้นควรเปนพระพุทธศาสนา”155

๑๕๖ 

                                                           
๑๕๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๕, 

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธรรม,๒๕๔๑, หนา๑๕๖-๑๕๗. 
๑๕๔Max Plank, The mystery of Our Being In Quantam Questions, ed”ken Wilber 

Boston:New Science Library, ๑๙๘๔, P.๑๕๓. 
๑๕๕ Sir James Jenes, The mysterious Universe, Cambridge University Press, ๑ ๙ ๓ ๑ ,                

P ๑๑๑. 
๑๕๖Einstein,  Albert,The Human Side, Edited by Helen Dukas and Banesh Hoftman, 

Princeton Press ม๑๙๕๔. 



๓๑๖ 

และ “รางกายกับจิตวิญญาณไมใชสิ่งท่ีแตกตางกันมันเปนสิ่งเดียวกัน เพียงแตเรามีมุมมองในเรื่องนี้
ตางกัน”156

๑๕๗ 

ฟรานซิส สตอรี (Francis Story) นักวิทยาศาสตรท่ีมีชื่อเสียงชาวอังกฤษแสดงทัศนะไววา 
“...พระพุทธศาสนากระตุนใหพวกเราวิเคราะหองคประกอบแหงประสบการณท้ังปวงใหแจมแจง              
(ไมกํากวม) สําหรับพวกเราใหพนจากความคิดเดิมท่ีเปนความคิดท่ีไมมีเหตุผล หรืองมงายใหเปน
ความคิดท่ีแจมแจงมีเหตุผล องคพระพุทธเจาเองทรงเปนศาสดาพระองคแรกในโลกนี้ท่ีทรงใชวิธีท่ีมี
เหตุผลตามวิธีทางศาสตรแหงความรู (Science method) ไดอยางเท่ียงตรงท่ีจะวิเคราะหความ
เปนไปไดของชีวิตของเราเองและปรากฏการณของจักรวาลท่ีพวกเราเก่ียวขคงอยูและพระพุทธเจาได
ตรัสสอนพวกเราอยางแจมแจงมาจนถึงทุกวันนี้  จนกระท่ังเกินกวา ๒๕๐๐ ปมาแลว” และ 
“พระพุทธศาสนาเทานั้นท่ีสามารถจัดหาใหความรูท่ีสูงกวาเก่ียวกับความหมายของธาตุท่ีมีความหมาย
ตางจากความหมายในทางวิทยาศาสตร เปนความเขาใจในความหมายอ่ืนอีกเกินกวาความเขาใจ
ในทางฟสิกส เพราะธาตุอ่ืนอีกท้ังหมดรวมตัวกันเขาเปนสภาพและรูปรางท่ีสมบูรณ และสามารถ
เขาใจไดตามรูปสภาพนั้นๆ นั่นคือการเขาใจโลกในฐานะท่ีพระพุทธเจาไดตรัสสอนพวกเราใหเขาใจ
โลกตามความหมายของการรวมตัวกันเขาเปนรูปสภาพธาตุนั้นๆ”157

๑๕๘ 

จอฟฟรีย ชิว (Geoffrey chew) นักวิทยาศาสตรฟสิกสแหงศตวรรษท่ี ๒๑ ชาวอเมริกัน 
แสดงทัศนะไววา” ผมตกตะลึง และรูสึกกระอักกระอวนใจท่ีพบวางานวิจัยของผมกลับกลายมาวางอยู
บนพ้ืนฐานทางคิดท่ีดูจะไมเปนวิทยาศาสตรเอาเสียเลย เม่ือมันถูกนําไปเชื่อมสัมพันธกับพุทธธรรม
ศาสนาในศาสนาพุทธ”158

๑๕๙ 

จากทัศนะของวิทยาศาสตรชั้นนํา เห็นไดวานักวิทยาศาสตรยอมรับวาวิทยาศาสตร
ทําการศึกษาวิจัยอยูในแดนของโลกทางวัตถุ หรือวิทยาศาสตรทางกายภาพ หรือเรื่องรูปยังไมสามารถ
ขามแดนไปศึกษาในสิ่งท่ีเปนนามหรือนามธรรมเชนเรื่องจิต ยอมรับวาชีวิตประกอบดวยรางกายและ
จิตวิญญาณหรือรูปกับนาม ซ่ึงอัลเบิรตไอนสไตนยอมรับวา “หลักธรรมคําสอนของพุทธศาสนา
ครอบคลุมท้ังสวนท่ีเปนวิทยาศาสตรธรรมชาติ (Natural Science) คือสวนท่ีเปนวิทยาศาสตร
กายภาพ และวิทยาศาสตรทางจิต (Spiritual Science)” ขณะปจจุบันนี้วิทยาศาสตรยังไมอาจศึกษา
และยังไมมีการศึกษาวิทยาศาสตรท่ีเปนนามธรรมหรือวิทยาศาสตรทางจิตแตก็เริ่มสนใจท่ีจะมาศึกษา
ในเรื่องนี้ ดังทัศนะของฟรานซิส สตอรี ท่ีมีทัศนะวา “มนุษยไดฝกฝนความเฉลียวฉลาดรอบรูของตน 
เพ่ือเอาชนะธรรมชาติภายนอกดวยวิทยาศาสตรและประยุกตวิทยา (Science and Technology) 

                                                           
๑๕๗สม สุจีรา, ไอนสไตนพบพระพุทธเจาเห็น, พิมพครั้งท่ี ๒๓, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร, ๒๕๕๑), 

หนา ๑๓๘. 
๑๕๘Francis Story, The Scientific approach to Buddhism, P.๙ -๑ ๐ .สื บ ค น จ า ก 

http://www.dhammaweb.org/index.php/the _scientific_approach_to_Buddhism_by_Francis story. 
๑๕๙ชัยพฤกษ เพ็ญวิจิตร, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุงใหม), กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ด

ยูเคช่ัน, ๒๕๔๕, หนา๑. 



๓๑๗ 

บัดนี้ถึงเวลาท่ีมนุษยควรแสวงหาแสงสวางหรือสติปญญาท่ีสูงลึกซ้ึงยิ่งกวานั้นอีก พระพุทธศาสนา
เทานั้นท่ีจะชวยใหมนุษยประสบความสําเร็จตามประสงคดังกลาว”159

๑๖๐ 

4.5 องคความรูตามหลักพุทธธรรมเร่ืองการเกิดใหม 

 องคความรูท่ีไดจากการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้ คือ 

 ในประการแรกพบวา ในปจจุบันความเห็นหรือทิฏฐิของคนในสังคมไทยยังมีความเชื่อท่ี
เปนมิจฉาทิฏฐิหรือความเห็นผิดไปจากหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาหลายประการ เชน ไมเชื่อใน
เรื่องกรรมและวิบากแหงผลของกรรม คือเห็นวาผลแหงกรรมดีและกรรมชั่วไม มีผล จึงไม
ขยันหม่ันเพียรทําการงาน สนใจแตการออนวอนขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เห็นวาโลกนี้ไมมี คือเชื่อวา
ตายแลวสูญ จึงไมมีสัตวในโลกอ่ืนมาเกิดในโลกนี้ เห็นวาโลกหนาไมมี คือเชื่อวาตายแลวสูญ จึงไมมี
สัตวท่ีตายจากโลกนี้ไปเกิดในโลกอ่ืนท้ังสองประการนี้เพราะเห็นวาวิทยาศาสตรยังพิสูจนไมไดท้ังท่ี
ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรยังพัฒนาไปไมถึงข้ันท่ีจะพิสูจนองคความรูท่ีเปนนามธรรม เชน 
จิต เปนตน เห็นวา มารดาไมมี คือมารดาไมมีพระคุณเปนเหตุใหคนในสังคมขาดคุณธรรมในขอกตัญู
กตเวที เห็นวาสัตวท้ังหลายท่ีเปนโอปปาติกะไมมี คือไมเชื่อวาสัตวท่ีเปนโอปปาติกะมี จึงไมเชื่อวาสัตว
ท่ีเปนโอปปาติกะมีกายละเอียดหรือกายทิพย เชน สัตวนรก เปรต อสุรกาย เทวดา เปนตน มีอยูจริง
ดวยเหตุผลในทํานองเดียวกันคือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังพิสูจนในเรื่องเหลานี้ไมได เนื่องจาก
วิทยาศาสตรในปจจุบันศึกษาไดเฉพาะในเรื่องวิทยาศาสตรทางกายภาพหรือสิ่งท่ีเปนรูปธรรมเทานั้น 
ขณะเดียวกันความเห็นหรือทิฏฐิของคนในสังคมไทยในปจจุบันยังมีความเชื่อไมแตกตางจากทิฏฐิ 62 
หรือความเห็นผิด 62 ประการในสมัยพุทธกาล ดังท่ีปรากฏในพรหมชาลสูตร และความเห็นผิดของ
ครูท้ัง 6 ซ่ึงเปนเดียรถียนอกพระพุทธศาสนา ความเชื่อท่ีผิดอันเปนมิจฉาทิฏฐิเหลานี้ เชน เชื่อวามี
พระเจาเปนผูสรางและดลบันดาลทุกสรรพสิ่ง เปนเหตุใหผูท่ีเชื่อเชนนั้น ไมขวนขวายทําการงาน              
เอาแตบวงสรวง ออนวอนขอพรจากพระผูเปนเจา อันเปนเหตุใหเกิดอุปสรรคในการศึกษาและการ
พัฒนาตนเองตามหลักพุทธธรรม และเปนอุปสรรคตอการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ 

 ในประการตอมาพบวา แมพระพุทธศาสนาจะถือวาปญหาท่ีเม่ือสัตวตายแลวจะเกิดใหม
หรือไม เปนปญหาประเภทอพยากตปญหา คือ ปญหาท่ีพระพุทธองคไมทรงตอบ เพราะจะเปนเหตุให
คนพาลผูไมรูความจริงทะเลาะวิวาทกันเพราะตางฝายตางก็มีความเชื่อและยืนยันตามทิฏฐิของตนและ
ทรงเนนใหบุคคลปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนอยางจริงจังก็จะรูแจงเห็นจริงในสิ่งเหลานี้ไดดวยตนเอง 
การแสวงหาคําตอบเพ่ือรูโดยไมปฏิบัติตามหลักไตรสิกขานั้น ไมอาจนําตนใหพนไปจากทุกขได แตผล
การศึกษาวิจัยพบวา เม่ือสัตวคือมนุษย เปนตน ตายแลวจะตองเกิดใหมจริงดวยเหตุผลสองประการ 
คือ ประการแรกเปนหลักการตามนัยคําสอนในคัมภีรของพระพุทธศาสนา ไดแก หลักคําสอนในเรื่อง
วัฏฏะ 3 หลักปฏิจสมุปบาท หลักคําสอนในเรื่องกรรมและวิบากแหงกรรมหลักคําสอนในเรื่อง
สังสารวัฏ เรื่องพุทธพยากรณ เรื่องการเกิดใหมในสังสารวัฏและหลักคําสอนในเรื่องนิพพาน เปนตน 
หลักคําสอนเหลานี้มีความเก่ียวของสัมพันธกันและเปนเหตุปจจัยแกกันและกัน กลาวคือ เม่ือสัตวใด
ละกิเลส ตัณหา อุปทานเห็นแจงในอริยสัจ 4 แลว จักบรรลุถึงพระนิพพานไดไมเกิดอีก แตเม่ือสัตว
                                                           

๑๖๐เรื่องเดียวกัน, หนา๒. 



๓๑๘ 

นั้นยังมีกิเลส ตัณหา อุปททานอยูก็จะตองตกอยูในหลักวัฏฏะ 3 คือ วงจรของกรรมวัฏ กิเลสวัฏ และ
วิบากวัฏตกอยูภายใตกฎปฏิจจสมุปบาท คือ วงลอหรือการหมุนเวียนขององคธรรมในปฏิจจสมุปบาท
อันไดแก มีอวิชชาเปนเหตุกอใหเกิดภพชาติ ชรา มรณะหมุนเวียนเปนวงจรอยูเชนนี้ไมรูจบใน
สังสารวัฏ และโดยเฉพาะอยางยิ่ง คือความสัมพันธระหวางกับการเกิดใหมตราบใดท่ีสัตวยังทํากรรม
อยู สัตวและสรรพสิ่งท้ังหลายซ่ึงตกอยูใตกฎอนิจลักษณะ ไดแก อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เม่ือสัตวเกิด
แลวตองตาย แรงกรรมนั้นเองท่ีทําใหสัตวตองเวียนวายตายเกิดในภพภูมิตาง ๆ หลักฐานจาก
เหตุการณเหลานี้สอดคลองกับหลักธรรมคําสอนในคัมภีรพระพุทธศาสนาจึงเปนสัจธรรมท่ีอธิบายถึง
การท่ีสัตวตายแลวตองเกิดใหมไวโดยสมบูรณ 

 เหตุผลในประการท่ีสอง คือ พยานหลักฐานท่ีคนพบใหมในปจจุบันหลักฐานดังกลาว
แบงเปน 2 สวน คือ สวนท่ี 1 หลักฐานท่ีไดจากการศึกษาตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก 
หลักฐานจากการสะกดจิตระลึกชาติเพ่ือการบําบัดทางจิต หลักฐานจากการศึกษาเรื่องการระลึกชาติ 
หลักฐานจากการศึกษาเรื่องการตายแลวฟน หลักฐานจากการศึกษาเรื่องเด็กอัจฉริยะ และหลักฐานท่ี
ไดจากการบันทึกหรือตรวจวัดดวยเครื่องมือทางวิทยาศาสตร ไดแก การบันทึกภาพดวยกลองถายรูป 
การบันทึกภาพวีดิโอจากกลองวงจรปด การบันทึกเสียงจากเครื่องบันทึกเสียง เปนตน สวนท่ีสอง 
ไดแก หลักฐานจากพยานหลักฐานเชิงประจักษ ไดแก การศึกษาเรื่องผีหลอกและโอปปาติกะสําแดง
ราง การศึกษาเรื่องวิญญาณเขาสิง การศึกษาเรื่องการเขาทรง การศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอ
กับโอปปาติกะ การศึกษาเรื่องการติดตอสื่อสารดวยจิตโดยการถอดกายทิพย การศึกษาเรื่องการไป
เขาฝน เปนตน ท่ีลวนยืนยันวา ชีวิตมนุษยมิไดสิ้นสุดดวยการตาย เม่ือตายแลวตองมีการเกิดใหมได 

 ผลการศึกษาจากพยานหลักฐานในคัมภีรในพระพุทธศาสนาจากพระไตรปฎกของ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท และผลการศึกษาจากพยานหลักฐานท่ีคนพบใหม จึงยืนยันไดชัดเจน
เปนองคความรูวา เม่ือสัตวตายแลวตองเกิดใหม ท้ังนี้มีความสัมพันธและเปนไปตามปจจัยหรือเง่ือนไข
ตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 



บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัยอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนา
เถรวาทและหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน” นี้ ผูวิจัยไดกําหนดจุดประสงคไว ๓ ประการ คือ 
 (๑) เพ่ือศึกษาสภาพปญหา ความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทย 
 (๒) เพ่ือศึกษาคําสอน เรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 (๓) เพ่ือสังเคราะหองคความรู เรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
หลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน 
 สําหรับวิธีการในการศึกษา เพ่ือตอบวัตถุประสงคดังกลาวนั้น มี ๒ ลักษณะ คือ การศึกษา
ภาคเอกสาร (Documentary Research) โดยการศึกษาเอกสารจากคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา 
ฎีกา หนังสือและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เชน วิทยานิพนธ งานวิจัยทางการแพทย เปนตน รวมไปถึงสื่อ
ดานอ่ืนๆ เชน อินเตอรเน็ต เปนตน และการศึกษาภาคสนาม (Field Research) โดยการสัมภาษณ
เชิงลึก (In-Depth interview) ผูทรงคุณวุฒิในดานพระพุทธศาสนาเปนผูใหขอมูลสําคัญ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเก่ียวกับองคความรู เรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
หลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน ทําใหพบประเด็นคําตอบท่ีสอดรับกับวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวท้ัง ๓ 
ประการอยางนาสนใจดังนี้ 

 ๕.๑.๑ สภาพปญหาความเช่ือเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทย 

 สภาพปญหาความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทยปจจุบันมีการปฏิบัติในประเด็นท่ี
เก่ียวของกับเรื่องศีลและความเชื่อหลายประการ เชน ปญหาความเชื่อท่ีงมงาย คนสวนใหญในสังคม
ยังเชื่อในเรื่องมงคลตื่นขาว ขาดการพิจารณาใครครวญเหตุผลมีประเด็นปญหาเรื่องความยอหยอนใน
ศีลธรรมของคนในสังคม ไดแก ปญหาอาชญากรรม การฉอโกง การทุจริตฉอราษฎรบังหลวง ปญหา
การคามนุษย แรงงานทาส การแพรระบาดของยาเสพติด การตั้งครรภกอนวัยอันควร ปญหาในเรื่องชู
สาว การประกอบอาชีพโดยมิชอบและการแสวงหาอํานาจทางการเมืองโดยมิชอบ การลุมหลงใน
อบายมุข ปญหาครอบครัวแตกแยก และการฆาตัวตาย เปนตน พฤติกรรมของคนในสังคมเหลานี้
หลายประการท่ีสอดคลองกันเม่ือครั้งพุทธกาล กลาวคือในสังคมไทยปจจุบัน ยังมีการทําราย
เบียดเบียนกัน มีการทํารายและฆาท้ังมนุษยและสัตว การขับรอง ฟอนรํา การแขงขันกีฬาชนสัตว 
เชน ชนไก ชนวัว แขงมาการทํานายลักษณะ อวัยวะ การทํานายโชคลางโดยหมอดูและคนทรง การ
ทํานายฝน การบนบานออนวอนขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ พิธีกรรมการรายมนตขับผี การต้ังศาลพระภูมิ 
การเปนกระเทย และทําใหเปนกระเทยโดยการผาตัดแปลงเพศ เพ่ือทําชายใหเปนหญิง ทําหญิง                 
ให เป น ช าย  ฯลฯป ระ เด็ นป ญ ห าต า งๆ  เห ล านี้  ล วน เป น ผลสื บ เนื่ อ งมาจากความ เห็ น 
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ความเชื่อ หรือทิฏฐิ ท่ีไมถูกตองหรือเปนความเห็นผิด 

 ในดานความเชื่อหรือทิฏฐิหรือทัศนะ ความเชื่อของคนในสังคมไทยในปจจุบันยังสอดคลอง
กับความเชื่อในพรหมชาลสูตรและสามัญสูตร เชน เรื่องตายแลวเกิด ตายแลวสูญ พวกท่ีเห็นวาตายแลว
เท่ียงก็มี พวกท่ีเห็นวาตายแลวสูญก็มีผูท่ีเชื่อวา พระผูเปนเจา พระพรหมเปนผูกําหนดชะตาชีวิตและ
บันดาลชีวิตใหเปนไปก็มี ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์วาสามารถดลบันดาลใหชีวิตใหประสบความสําเร็จ 
สมหวังในสิ่งท่ีปรารถนา หรือใหแคลวคลาดจากภัยอันตรายก็มี ท้ังนี้ ก็เนื่องจากคนไทยมีระดับการศึกษา
พัฒนาท่ีแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการขาดโอกาสท่ีจะศึกษาและทําความเขาใจในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาอยางถองแท ระดับการศึกษาทางโลกไมไดทําใหเกิดทิฏฐิ หรือความเชื่อท่ีถูกตองแต
อยางใด ดังจะเห็นไดจากไมวาผูไดรับการศึกษานอยหรือผูไดรับการศึกษาสูง ก็ยังมีความเห็น ความเชื่อท่ี
ผิด มีความเชื่อท่ีงมงาย เปนตน ความเชื่อเหลานี้เปนความเชื่อความเห็นท่ีผิด เปนมิจฉาทิฏฐิ และ
เนื่องจากทิฏฐิคือความเห็นหรือความเชื่อเปนสิ่งท่ีเปนรากฐานของพฤติกรรม หรือมีผลตอการตัดสินใจท่ี
จะกระทําการใดๆ ของมนุษย ความเชื่อท่ีผิด ความคิดหรือทัศนะท่ีไมถูกตองนี้ จึงทําใหคนคิดผิด ทําผิด
ท่ีนําพาชีวิตไปสูความเสื่อม กอใหเกิดความเดือดรอนและเสียหายตอท้ังชีวิตของตนเอง ครอบครัว สังคม
และประเทศชาติ ดังท่ีไดเกิดเปนปญหาของสังคมอยูในปจจุบันนี้ 

 จึงไดขอสรุปวาสภาพปญหาความเชื่อในสังคมไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาความเชื่อใน
เรื่องการเกิดใหมของสังคมไทยในปจจุบัน ยังเปนความเชื่อท่ีผิด เปนมิจฉาทิฏฐิยังตกอยูในตาขายแหง
ความเชื่อหรือทิฏฐิ ๖๒ ลัทธิหรือ ๖๒ ประการ ในพรหมชาลสูตร อันเปนเหตุใหนํามาซ่ึงความทุกข
และความคับแคนในการดําเนินชีวิต เพราเหตุท่ีผูท่ีมีความเห็นผิดเหลานี้ยอมเสวยอารมณ เปนเหตุให
เกิดตัณหาความทะยานอยาก อันเปนเหตุใหเกิดความยึดม่ันถือม่ัน จึงเกิดภพ เกิดชาติ ความแก     
ความตาย ความไมสบายกาย ไมสบายใจ และความคับแคนใจ เปนสายโซตามมาตามหลักปฏิจสมุปบาท 

 ๕.๑.๒ คําสอน เรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

 หลักฐานจากคําสอนท่ีปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
พระไตรปฎกท่ียืนยันและสนับสนุนความเชื่อเรื่องการตายแลวเกิด กลาวคือในเรื่องมิจฉาทิฏฐิ ผูท่ีเห็น
วา โลกนี้ไมมี คือเชื่อวาตายแลวสูญจึงไมมีสัตวจากโลกอ่ืนมาเกิดในโลกนี้ เห็นวาโลกหนาไมมี คือเชื่อ
วาตายแลวสูญ จึงไมมีสัตวท่ีตายแลวจากโลกนี้ไปเกิดในโลกอ่ืน พระพุทธองคตรัสวาเปนความเชื่อท่ี
ผิด เปนมิจฉาทิฏฐิ ขณะเดียวกันผูท่ีมีความเห็นวา โลกนี้มี โลกหนามี สัตวท้ังหลายท่ีเปนโอปปาติกะมี
สมณพราหมณผูปฏิบัติชอบ ผูทําใหโลกนี้ และโลกหนาชัดแจงดวยปญญาอันยิ่ง มีเปนตนนั้นเปน
สัมมาทิฏฐิ คือ เปนความเห็นตรง เห็นถูกตอง จึงเปนหลักฐานยืนยันถึงการเกิดใหมประการหนึ่ง ใน
ประการตอมาขอโตแยงในเรื่องดังกลาวไดมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาลแลว จากหลักฐานในคัมภีรปายาสิ
ราชัญญสูตรท่ีพระกุมารกัสสปะทูลตอบขอสงสัยของพระเจาปายาสิท่ีมีความเห็นวาตายแลวสูญจน
ยอมจํานนและยอมรับวาโลกอ่ืนมีอยู คนท่ีมีกิเลสยังตองเกิดใหม กรรมและวิบากแหงกรรมมีอยูจริง
เปนหลักฐานอีกประการหนึ่งในเรื่องการตายแลวเกิด ในประการตอมาในเถรวสูตร เรื่องพระญาณใน
การตรัสรูของพระพุทธเจาท่ีทรงบรรลุปุพเพนิวาสานุสติญาณในปฐมยาม ทําใหทรงระลึกชาติไดเปน
อันมากและทรงบรรลุจุตูปปาตญาณในมัชฌิมยาม คือทรงเห็นหมูสัตวกําลังจุติ กําลังอุบัติ เลว 
ประณีตตางๆ กัน ดวยทิพยจักษุเปนหลักฐานประการหนึ่งท่ียืนยันคําสอนเรื่องการเกิดใหม ใน
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ประการตอมาในคัมภีรชาดกท่ีพระพุทธเจาตรัสเลาเรื่องราวในอดีตชาติของพระองควาทรง
เสวยพระชาติเปนสัตวตางๆ เปนมนุษยท่ีเปนท้ังพระราชามหาจักรพรรดิ์ อํามาต เศรษฐี พราหมณ 
พอคา จนถึงคนเข็ญใจ เสวยพระชาติเปนเทวดา เปนตน เรียกวาพระเจาหารอยชาติ ก็เปนหลักฐาน
ยืนยันเรื่องการเกิดใหมประการหนึ่ง  

 ในประการตอมาหลักคําสอนในเรื่องความยาวนานของสังสารวัฏท่ีปรากฏในคัมภีรตางๆ 
เชน คัมภีรนิทานวรรค กลาวถึง ความยาวนานของสังสารวัฏท่ีสัตวท้ังหลายตองเวียนวายตายเกิดอยู
ในวัฏฏสงสารนี้ ไมอาจกําหนดเบื้องตนและเบื้องปลายไดเปนหลักฐานประการหนึ่งท่ียืนยันหลักคํา
สอนในเรื่องตายแลวเกิด ในประการตอมาในคัมภีรอุปทานซ่ึงเลาเรื่องราวท่ีเปนประวัติและอัตต
ชีวประวัติของพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา ๔ เรื่อง ประวัติของพระอรหันตสาวกและพระอรหันต
สาวิกาท่ีบําเพ็ญบารมีในภพชาติตางๆ เปนอันมาก ก็เปนหลักฐานท่ียืนยันในเรื่องการเกิดใหม  

 ในประการตอมาในคัมภีรพุทธวงศ ซ่ึงกลาวถึงประวัติของพระพุทธเจา ๒๔ พระองค 
รวมท้ังประวัติของพระพุทธเจาองคปจจุบัน ก็เปนหลักฐานยืนยนัคําสอนเรื่องการเกิดใหม ในประการ
ตอมาในคัมภีรจริยปฎก ซ่ึงกลาวถึงการบําเพ็ญบารมีของผูท่ีปรารถนาจะตรัสรูเปนพระพุทธเจา คือ มี
บารมี ๓๐ ทิศ จริยา ๓๕ จริยา รวมถึงคุณสมบัติของพระโพธิสัตว เปนตน ก็เปนหลักฐานยืนยันในคํา
สอนเรื่องการเกิดใหม ในประการตอมา หลักธรรมในเรื่องปฏิจสมุปบาท ก็เปนหลักธรรมท่ีอธิบายถึง
วงจรของชีวิต กระบวนการดําเนินไปของชีวิตเปนวัฏจักร เม่ือมีการตายก็มีการเกิดคือภพชาติตราบใด
ท่ียังไมอาจกําจัดอวิชชา ตัณหา อุปทานเสียได ชีวิตก็จะตองอยูในหวงโซของวงจรปฏิจสมุปบาทนี้ 
เปนหลักฐานเรื่องการเกิดใหมประการหนึ่ง ในประการตอมาในคัมภีรจูฬกัมมวิภังคสูตร กลาวถึงเรื่อง
หลักกรรมหรือกฎแหงกรรมและวิบากกรรมท่ีนําสัตวไปเกิดในภพภูมิตางๆ ตามแรงแหงกรรม อีกท้ัง
หลักกรรมนี้กอใหเกิดวงจรวัฏฏะ ๓ คือ (๑) กิเลสกอใหเกิดการทํากรรม (๒) กรรมเปนเหตุใหเกิด
วิบากและ (๓) วิบากแหงกรรมเปนเหตุใหเกิดกิเลสแลวกิเลสนั้นเองเปนเหตุใหเกิดการกระทํากรรมชีวิต
ของสัตว ท้ังหลาย จึงวนอยูในวัฏฏะ ๓ เชนนี้ และก็เปนหลักฐานยืนยันหลักคําสอนในเรื่องการเกิดใหม
ประการหนึ่ง  

 ในประการตอมาในคัมภีร อินทกสูตร กลาวถึงกระบวนการเกิดของมนุษยและ
องคประกอบแหงการเกิดในครรภและในมหาตัณหาสังขยสูตรท่ีกลาววาในการเกิดจะตองมีนามคือ
วิญญาณมาปฏิสนธิเกิดข้ึนพรอมกับรูปคือรางกาย จึงจะเกิดเปนชีวิตของมนุษยได ก็เปนหลักฐานท่ี
ยืนยันหลักคําสอนในเรื่องตายแลวเกิดประการหนึ่ง ในประการตอมาในคัมภีรวิมานวัตถุ กลาวถึง
เรื่องราวของเทพบุตรเทพธิดา ผูเกิดในสวรรคอยูในวิมานโดยเทวดาเจาของวิมานเลาถึงบุญกุศลท่ีตน
ไดกระทําไวเม่ือครั้งเปนมนุษยในอดีตชาติจนเปนเหตุใหมาเกิดอยูบนวิมานในสวรรคในชาตินี้ก็เปน
หลักฐานยืนยันหลักคําสอนในเรื่องการเกิดใหม ในประการตอมา หลักคําสอนในเรื่องภพภูมิตางๆ ท่ี
สัตวไปเกิด เชน นรกชั้นตางๆ สวรรคชั้นตางๆ รวมถึงพรหมโลกและมนุษยโลก และในคัมภีรเปตวัตถุ 
ซ่ึงกลาวถึงเปรตชนิดตางๆ ท่ีตองมีชีวิตอยูอยางทนทุกทรมานไดเลาถึงบุพกรรมของตน เม่ือครั้งเปน
มนุษยในอดีตชาติ เปนหลักฐานยืนยันหลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมประการหนึ่ง ในประการตอมา             
ในคัมภีรอัคคัญสูตรไดกลาวถึงการอุบัติข้ึนของโลกและจักรวาลการพินาศของโลกและจักรวาล และ
การกําเนิดของมนุษยครั้งแรกพรอมกับการอุบัติของโลกภายหลังจากท่ีโลกและจักรวาลไดพินาศไปก็
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เปนหลักฐานยืนยันเรื่องการเกิดใหม ในประการตอมาในคัมภีรธัมมจักกัปปวัตตนสูตรและคัมภีรอ่ืนท่ี
ท่ีกลาวถึงเรื่องพระนิพพาน ซ่ึงหมายถึง การกําจัดอวิชชา ตัณหา อุปาทานใหสิ้นไป ผูท่ีบรรลุพระ
นิพพานแลวนี้ จะไมกลับมาเกิดอีก โดยนัยก็คือหากยังไมอาจกําจัดกิเลส ตัณหา อุปาทานได สัตว
ท้ังหลายก็ยังจะตองกลับมาเกิดใหมในสังสารวัฏ หลักธรรมนี้จึงเปนหลักฐานยืนยันคําสอนในเรื่องการ
เกิดใหม 

 กลาวโดยสรุปการเกิดของสัตวท้ังหลายเปนไปตามเหตุปจจัยกลาวคือ หากสัตวใดยังมี 
อวิชชา ตัณหา อุปาทาน สัตวนั้นเม่ือตายแลวก็จะตองเกิดใหมเปนไปตามหลักธรรม สวนสัตวใดท่ี
กําจัดกิเลส ตัณหา อุปาทาน จนบรรลุพระนิพพานไดแลว สัตวก็ไมตองกลับมาเกิดอีก  

 ๕.๑.๓ การสังเคราะหองคความรู เรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาทและ
หลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน 

 ผลการวิจัยพบวา ในประเด็นหลักฐานท่ีคนพบใหมมีหลักฐานหลายประการท่ียืนยันความ
จริงในเรื่องการเกิดใหม ซ่ึงถือเปนพยานหลักฐานเชิงประจักษท่ีสนับสนุนหลักคําสอนในเรื่องดังกลาว
นี้ โดยมีพยานหลักฐานแยกเปน ๒ ลักษณะคือในประเภทแรกพยานหลักฐานท่ีไดกระบวนการศึกษา
โดยใชวิธีการของวิทยาศาสตร (science method) มี ๒ กรณี คือ การสะกดจิตยอนภพหรือวิธีการ
บําบัดแบบรําลึกอดีต (Regression Therapy) เปนเรื่องท่ีแพทยใชบําบัดรักษาคนไขทางจิตโดยวิธีการ
สะกดจิตเพ่ือรักษาผูปวยทางจิต ผูปวยท่ีถูกสะกดจิตจะสามารถระลึกถึงเหตุการณท่ีตนเองประสบมา
ในอดีต และเปนการคนพบโดยบังเอิญวาผูปวยสามารถระลึกถึงเหตุการณในอดีต ยอนภพไปถึงภพ
ชาติเกาในอดีตไดนับรอยชาติ เม่ือมีการตรวจสอบพยานหลักฐานตามท่ีผูปวยระลึกไดท้ังบุคคลและ
สถานท่ีก็พบวาเปนจริงตามท่ีผูปวยซ่ึงถูกสะกดจิตระลึกไดบุคคลท่ีระลึกชาติได อีกประเภทหนึ่งคือผูท่ี
มีความสามารถพิเศษท่ีติดตัวมา การบําบัดรักษาโดยวิธีนี้ไดรับการยอมรรับอยางแพรหลายและมีการ
บันทึกเปนหลักฐานไวเปนจํานวนมาก 

 หลักฐานเรื่องการเกิดใหมท่ีมีกระบวนศึกษาวิจัยโดยใชวิธีการของกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร คือกรณีท่ีบุคคลระลึกชาติได โดยมีการสัมภาษณตรวจสอบบุคคล สิ่งของและสถานท่ีท่ีผู
ซ่ึงระลึกชาติไดนับแตเกิดไดเลาใหบุคคลใกลชิดฟงถึงชีวิตในภพชาติกอนของตน ผลการตรวจสอบ
เปนไปตามท่ีผูระลึกชาติไดเลาไว การศึกษาวิจัยนี้มีกรณีตัวอยางเปนจํานวนมากและกระทํากับบุคคล  
ในประเทศตางๆ ท่ัวโลก อีกกรณีหนึ่งคือการระลึกชาติได โดยอํานาจอภิญญาจิตของผูท่ีปฏิบัติตนตาม
หลักพระพุทธศาสนา จนไดฌานอภิญญา ไดแก กรณีการระลึกชาติไดของพระภิกษุผูทรงภูมิธรรม 
การระลึกชาติไดของบุคคล จึงเปนหลักฐานสําคัญประการหนึ่งในเรื่องการเกิดใหม 

 หลักฐานท่ีสนับสนุนคําสอนเรื่องการเกิดใหมในประการตอมา ไดแก ผลการศึกษาในเรื่อง
การตายแลวฟน เปนกรณีท่ีบุคคลท่ีไดตายไปแลวกลับฟนข้ึนมาสามารถบอกเลาเหตุการณท่ีแสดงถึง
ความมีอยูจริงของชีวิตหลังความตายหรือการเกิดใหมได 

 หลักฐานท่ียืนยันและสนับสนุนเรื่องการเกิดใหมอีกประเภทหนึ่ง คือพยานหลักฐานเชิง
ประจักษท่ีไมสามารถใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเขามาพิสูจน ไดแตมีขอเท็จจริงท่ีเปนหลักฐาน
ยืนยันถึงผลของเหตุการณหรือปรากฏการณท่ีแสดงวาเปนผลมาจากเหตุของการมีอยูของภพชาติหรือ
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ชีวิตหลังความตาย การศึกษาเรื่องเหลานี้  ไดแก  เรื่องผีหลอกและโอปปาติกะสําแดงราง 
พยานหลักฐานเรื่องวิญญาณเขาสิง และเรื่องการเขาทรง การศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอ
โอปปาติกะ การศึกษาเรื่องการติดตอสื่อสารดวยจิตโดยการถอดกายทิพย เรื่องเด็กอัจฉริยะ เรื่องการ
ไปเขาฝนหลักฐานทางคติชนวิทยาและมนุษยวิทยาและหลักฐานจากกรณีศึกษาการใชเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตรบันทึกไว เปนตน พยานหลักฐานเหลานี้ไดยืนยันสนับสนุนความจริงเรื่องการเกิดใหมวา 
ชีวิตหลังความตายมีอยูจริงและการเกิดใหมมีอยูจริงไดอยางชัดเจน 

 สําหรับในประเด็น การศึกษาเชิงสํารวจโดยการสัมภาษณเชิงลึกผูทรงคุณวุฒิในหลัก
พระพุทธศาสนาพบวา ผูทรงคุณวุฒิท้ังหมดจํานวน ๑๐ คน มีความเห็นตรงกันไปในทิศทางเดียวกัน
วา ตามหลักฐานในคัมภีรพระพุทธศาสนายืนยันหลักคําสอนในเรื่องการเกิดใหม การเกิดใหมของสัตว
ท่ีตายแลวจะเปนไปตามเหตุปจจัย กลาวคือ หากสัตวนั้นยังมีกิเลสอยูก็จะตองเวียนวาตายเกิดอยู
ตอไป หากสัตวหมดกิเลสแลว สัตวก็ไมเกิดอีกตอไป 
 ในประเด็นองคความรูใหมท่ีได คือ หลักคําสอนในพระพุทธศาสนายืนยันเรื่องการเกิดใหม 
พยานหลักฐานท่ีคนพบใหมในปจจุบันยืนยันวามนุษยตายแลวตองเกิดใหม ชีวิตหลังความตายมีอยูจริง
และองคความรูนี้ ท่ีสนับสนุนหลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
หลักฐานท่ีคนพบในปจจุบันนั้น พบวา หลักฐานเรื่องการเกิดใหมท่ีคนพบในปจจุบันมีความสอดคลอง
และสนับสนุนหลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท และผลการวิจัยพบวามี
หลักพุทธรรม ๔ ชุด ท่ีเปนหลักการในการกําหนดความเปนไปของความจริงในหลักคําสอนเรื่องการ
เกิดใหม ซ่ึงหลักพุทธรรม ๔ ลําดับแรก ไดแก (๑) กฎไตรลักษณ (๒) กฎแหงกรรม (๓) หลักปฏิจจ- 
สมุปบาท (๔) หลักอริยสัจจ ๔ 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยในประเด็น สภาพปญหาความเชื่อเรื่องการเกิดใหมในสังคมไทยพบวา 
สภาพความเชื่อเรื่องการเกิดใหมคนในสังคมไทยมีความเชื่อท่ีหลากหลายความเห็นแตกตางกันไป       
โดยพิจารณาในรายละเอียดแยกประเด็นไดดังนี้ ในประการแรกในประเด็นสภาพความเชื่อเรื่องการ
เกิดใหมของคนโดยท่ัวไป พบวาพ้ืนฐานของสังคมไทยดังเดิมกอนท่ีพระพุทธศาสนาเผยแผเขามาถึงนั้น 
เปนสังคมท่ีนับถือผีมาแตเดิมในท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศรวมตลอดถึงในเอเชียอาคเนย เม่ือตอมามี
ศาสนาตางๆ เผยแผเขามา เชน ศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ เปนตน แตศาสนาตางๆ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งพระพุทธศาสนาท่ีไดรับการยอมรับนับถือกันอยางกวางขวาง ก็ไมอาจลบลางความเชื่อเรื่อง
การนับถือผีไดท้ังหมด จึงเกิดการหลอหลอมกลมกลืนกันไประหวางความเชื่อเรื่องการนับถือผีความ
เชื่อเรื่องการนับถือพระรัตนตรัยในพระพุทธศาสนา และความเชื่อในเรื่องการนับถือพระเจาของ
ศาสนาท่ีเปนแนวเทวนิยม เชน ศาสนาพราหมณ เปนตน ความเชื่อเหลานี้กอใหเกิดประเพณี             
และวัฒนธรรมท่ีปฏิบัติสืบเนื่องกันมาจนเปนวิถีชีวิตตั้งแตระดับประชาชนท่ัวไป จนถึงประเพณี           
และวัฒนธรรมของชนชั้นปกครอง ดังจะเห็นไดจากประเพณีของผูคนในแตละภูมิภาคแตละทองถ่ิน 
จะมีขนบประเพณีท่ีปฏิบัติในการนับถือผีในลักษณะเดียวกัน เชนการทําบุญอุทิศใหผูตาย ประเพณี
เก่ียวกับการเกิด การตาย และการดํารงชีพ เชน การไหวครู การตั้งศาลพระภูมิ การบนบานสานกลาว              
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผี หรือเทพเจา การทรงเจาเขาผี เกิดเปนคติความเชื่อเรื่องดั้งเดิมแบบวิญญาณนิยม 
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ผสมผสานกับคติการนับถือบูชาบรรพบุรุษและการนับถือบูชาเทพเจา ความเชื่อเชนนี้ผสมผสานกันไป
และคงอยูสืบมาจนถึงปจจุบัน ดังจะเห็นไดจากผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ก็ยังนับถือผีและยังบูชาเทพ 
ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนกับสังคมไทยในปจจุบันคือ มีคนเปนจํานวนมากท่ีนับถือพระพุทธศาสนา               
แตก็ยังนับถือผีและนับถือเทพเจาในเวลาเดียวกัน เชน มีการทรงจาวเขาผี มีพิธีกรรรมท่ีแสดงถึงการ
เคารพนับถือผี มีการเคารพบูชาออนวอนขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเทพเจาจํานวนหลายองค                 
ความเชื่อดังกลาวของคนกลุมนี้จึงเปนการยอมรับวาเม่ือตายแลวตองเกิดใหม เพราะผีก็คือคนท่ีเคยมี
ชีวิตอยูแตตอมาเม่ือถึงแกความตายก็ไปเกิดในอีกภพภูมิหนึ่งเรียกวาผี ประกอบกันในหลักคําสอน    
ของพระพุทธศาสนามีการกลาวถึงสัตวในภพภูมิตางๆ เชน สัตวนรก เปรต อสุรกาย สัตวเดรัจฉาน 
รวมถึงเทวดาท่ีไดอัตภาพในชาติปจจุบันคือเกิดในภพภูมิตางๆ กัน ก็เปนไปโดยแรงกรรมท่ีสัตวนั้นได
ทําไว รวมถึงบุพกรรมของสัตวเหลานั้นจึงเปนการรับรองความเชื่อเรื่องการตายแลวตองเกิดใหม 

 สําหรับความเชื่อของคนรุนใหม ซ่ึงหมายถึงผูท่ีไดรับการศึกษาดี มีอายุยังนอยและเกิดมา          
ในยุคท่ีมีความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และมีความเชื่อวาสิ่งท่ีวิทยาศาสตร
พิสูจนไดเทานั้นจึงจะเปนความจริง เม่ือวิทยาศาสตรพิสูจนไมไดวาเม่ือสัตวตายแลวตองเกิดใหม
หรือไม รวมท้ังคนบางกลุมไมเชื่อวาพระเจามีอยูจริงจึงไมนับถือพระเจา และบางพวกไมนับถือศาสนา
บุคคลและกลุมคนเหลานี้ไมเชื่อหรือไมแนใจในเรื่องการเกิดใหมในประเด็นนี้ผูวิจัยมีความเห็นวา จาก
พยานหลักฐานพบวา การศึกษาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในทุกสาขาไมวาจะเปนเรื่องการศึกษา
ในสิ่งท่ีเล็กท่ีสุด จนถึงระดับการผาตัดเปลี่ยนแปลงโครงสรางของเซลล การศึกษาคนควาจนพบ
อนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดท่ีเรียกวาอนุภาคของพระเจา หรือการศึกษาถึง  สิ่งท่ีไกลออกไปนอกเอกภพและ
จักรวาลลวนเปนการศึกษาในดานวิทยาศาสตรกายภาพ หรือศึกษา ในเรื่องรูปหรือสิ่งท่ีเปนรูปธรรม 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันยังไมมีความสามารถขามแดนไปศึกษาสิ่งท่ีเปนนามธรรม หรือ
นามคือเรื่องของจิตได การศึกษาท่ีเปนอยูเปนเพียงการศึกษาปรากฏการณของจิต ซ่ึงยอมรับการมีอยู
ของจิตและอํานาจพลังจิตเทานั้น ไดแก การศึกษาในเรื่อง  ปรจิตวิทยา การท่ีวิทยาศาสตรไมสามารถ
ศึกษาในเรื่องจิตท่ีเปนนามไดวิทยาศาสตร จึงยังไมอาจสรุปหาคําตอบในเรื่องนั้นได และไมอาจตอบได
วาสิ่งนั้นมีอยูหรือไม ดังนั้นสิ่งท่ีวิทยาศาสตรไมอาจพิสูจนไดไมสามารถบอกไดวาสิ่งนั้นมีหรือไมมีอยู
จริง การมีความเห็นวาเม่ือวิทยาศาสตรยังพิสูจนไมได เรื่องนั้นจึงไมจริงนั้นเปนการไมถูกตอง 

 ปญหาเรื่องความเชื่อท่ีมีความเห็นแตกตางกันไปนี้มีมากมายและมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล
แลว ดังเชนเรื่องทิฏฐิ ๖๒ ประการในพรหมชาลสูตร เรื่องทิฏฐิของครูท้ัง ๖ ความเชื่อความเห็น
เหลานั้นเปนกรณีท่ีปุถุชนตรึกหรือคิดกันไปเอง และเปนมิจฉาทิฏฐิความเห็นและทิฏฐิดังกลาวก็ยังคง
มีสืบเนื่องกันมาจนถึงปจจุบัน 

 เก่ียวกับประเด็นปญหาเรื่องความเชื่อเรื่องตายแลวเกิดหรือไมนี้ มีปรากฏอยู ใน
พระไตรปฎกวาเปนปญหาประการหนึ่งในบรรดาทิฏฐิ ๑๐ ประการท่ีพระพุทธองคไมทรงพยากรณคือ
ไมทรงตอบปญหานี้และตรัสแนะนําพุทธสาวกท่ีทรงสงไปเผยแผพระธรรมคําสอนในดินแดนตางๆ วา
เม่ือมีผูถามปญหาเหลานี้ใหตอบวาเปนปญหาท่ีพระผูมีพระภาคไมทรงพยากรณ โดยทรงตอบผูทูล
ถามวา ไมมีประโยชนท่ีจะแสวงหาคําตอบ ไมเปนไปเพ่ือการตรัสรูและไมเปนไปเพ่ือพระนิพพาน ตรัส
ไวในท่ีตางๆ วาเปนเรื่องของผูมีความเชื่อความเห็นคือทิฏฐิตางๆ กัน แตละคนแตละกลุมตางก็อางวา
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ความเชื่อของตนเปนสิ่งถูกตองเปนจริง ทิฏฐิหรือความเห็นท่ีตางออกไปของผูอ่ืนไมเปนความจริง ไม
ถูกตอง แลวคนพาลท่ีเห็นตางกันเหลานั้นก็ทะเลาะวิวาทกันไมอาจหาขอยุติได ผูวิจัยมีความเห็นวา
เหตุผลท่ีพระผูมีพระภาคตรัสไวถูกตองงดงามแลว แตมีความเห็นเพ่ิมเติมวา คําตอบของปญหา
ดังกลาวเกินกําลังสติปญญาความสามารถของปถุชนจะรูไดเองเนื่องจากการใชปญญาในระดับสุตมย
ปญญาและจินตามยปญหาไมอาจตอบคําถามนี้ได และแมการศึกษาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ในปจจุบันก็ศึกษาไดเฉพาะเรื่องท่ีเปนรูปหรือรูปธรรม ไมมีเครื่องมือและความรูท่ีจะศึกษาในเรื่องของ
นามคือจิต วิทยาศาสตรจึงไมอาจศึกษาไปถึงและไมอาจตอบคําถามนี้เชนกัน ปญญาท่ีจะสามารถรู
ความจริงในขอนี้ได คือ ภาวนามยปญญาซ่ึงเกิดจากการฝกอบรมจิต จนพัฒนาถึงข้ันเปนอภิญญาจิต 
คือ มีอภิญญา ๖ เชน ตาทิพย เปนตน ดังเชนพระอริยาสาวกบางองคและโดยเฉพาะอยางยิ่ง ความรู
ยิ่งในระดับสูงสุดคือความเปนพระสัพพัญูของพระพุทธเจาท่ีทรงมีพระทศพลญาณ ๑๐ ประการ 
เชน ทรงมีปุพเพนุวาสนุสติญาณและจุตูปปาตญาณ เปนตน จึงทรงรูไดและนํามาเปดเผยและเผยแผ
แกปวงชน 

 อยางไรก็ตามแมปญหานี้เปนอัพพยากตปญหา คือ ปญหาท่ีพระผูมีพระภาคไมทรง
พยากรณดวยเหตุผลดังกลาวแลว แตปญหานี้มิใชปญหาท่ีไมมีคําตอบ พระผูมีพระภาคตรัสไวในหลาย
ท่ีวาพระพุทธสาวกท่ีปฏิบัติตามธรรมคําสอนของพระองคเม่ือบรรลุหรือปฏิบัติธรรมสําเร็จตามลําดับ
ข้ันแลวก็จะทราบคําตอบ คือรูไดเอง เห็นเองดวยตนเองโดยไมตองมาทูลถามพระองคอีก และแมพระ
ผูมีพระภาคจะทรงเปนพระสัพพัญญ ทรงรูและเห็นสรรพสัตวท่ีตายเกิดอยูในภพภูมิตางๆ แตไมทรง
ตรัสเลาใหบุคคลใดทราบ จนกวาจะมีผูปฏิบัติตามธรรมท่ีพระองคสั่งสอนจนสามารถรูเห็นไดเองจน
สามารถเปนพยานในสิ่งท่ีพระองคทรงรูเห็นมากอนแตแรกแลว จึงจะทรงตรัสเลาใหหมูภิกษุและ
มหาชนฟง ดังเชนกรณีท่ีพระโมคคัลลานะเดินลงจากเขาคิชกูฎเห็นเปรตท่ีตองทนทุกขทรมานทาน            
จึงยิ้ม พระลักษณะถามถึงเหตุท่ีพระมหาโมคคัลลานะยิ้ม พระมหาโมคคัลลานะจึงบอกวาใหไปเฝา
พระผูมีพระภาคพรอมกัน เม่ือพระมหาโมคคัลลานะทูลเลาถึงสิ่งท่ีทานไดเห็นและทูลถามถึงสาเหตุ
และบุพกรรมของเปรตนั้น พระพุทธองคจึงตรัสแสดงวาพระมหาโมคัลลานะเปนพยานในสิ่งท่ีพระองค
ไดทรงรูเห็นมากอนแลว จากนั้นจึงทรงตรัสเลาถึงบุพกรรมของเปรตแตละตนท่ีพระมหาโมคคัลลานะ
ไดเห็น 

 ดวยเหตุดังกลาวมานี้ สภาพความเชื่อเรื่องการเกิดใหมของคนในสังคมไทยจึงมีความเชื่อท่ี
หลากหลายตางๆ กันไปไมตางจากทิฏฐิ ๖๒ ประการ ของคนในสมัยพุทธกาล และตามทิฏฐิของครูท้ัง
๖ ความเชื่อและความเห็นท้ังสิ้นนี้ลวนเปนมิจฉาทิฏฐิไมเปนไปตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 
ในประการท่ีสําคัญเปนอุปสรรคกอการศึกษาพระพุทธศาสนาตอการพัฒนาตนเองและสังคม เชน 
ปญหาการทําอัตวินิบาตกรรมเพราะผูกระทํามีความเชื่อท่ีผิดวาปญหาชีวิตทุกอยางจะจบลงดวยความ
ตายเพียงชาตินี้ ความเชื่อวาพระเจาและสิ่งศักดิ์สิทธิดลบันดาลทุกสิง่ได ทําใหคนขาดความเพียรและ
อดทนในการทํางาน มุงแตจะสวดออนวอนขอพรในสิ่งท่ีปรารถนา ความไมเชื่อในเรื่องกรรมและวิบาก
ซ่ึงมีความสัมพันธกับการเกิดใหมขามภพชาติเปนเหตุใหคนขาดความละอายและเกรงกลัวตอบาป 
เปนตน จึงเปนเหตุใหมีความจําเปนท่ีจะตองศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงคในขอตอไป 
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 ในประเด็นการศึกษาคําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น พบวา
ในสวนของหลักคําสอนท่ีเก่ียวกับการเกิดใหมนั้นมีอยูเปนอันมากในคัมภีรพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะ
อยางยิ่งปรากฏอยูในพระไตรปฎก ซ่ึงผูวิจัยไดนํามายกอางอิงไวในประเด็นดังตอไปนี้คือ  

 ๑) คําสอนเรื่องกรรมและการเกิดใหม โดยกลาวถึงกรรมวาเปนพลังสําคัญท่ีขับเคลื่อน
กระบวนการของชีวิตของสรรพสัตวท้ังมวล ใหดําเนินและหมุนไปอยางเปนระบบ ไมมีพลังอํานาจใดท่ี
จะเหนือกวาแรงแหงกรรม ดวยเหตุท่ีกรรมเปนผูกําหนดการเกิดของชีวิตของสัตววาจะเกิดในภพภูมิ
ใด ไดอัตภาพคือจะเกิดเปนสัตวใด มีความเปนอยูของชีวิตอยางไร ชีวิตของทุกสรรพสัตวลวนตกอยู
ภายใตกฎแหงกรรมนี้  

 ๒) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในวัฏฏะ ๓ เปนหลักคําสอนท่ีท่ีแสดงถึงวงจรของชีวิตท่ี
จะตองดําเนินไปในลักษณะท่ีหมุนวนเปนวัฏจักร ภายใตความสัมพันธขององคประกอบ ๓ ประการ 
คือ กิเลส กรรมและวิบาก กลาวคือ กิเลสซ่ึงมีอวิชชาเปนมูลนั้น เปนเหตุใหเกิดการกระทํากรรมและ
กรรมนั้นสงผลคือเปนเหตุใหเกิดกิเลส และกิเลสก็จะเปนเหตุใหเกิดการกระทํากรรมหมุนวนเปนวัฏ
จักรอยูเชนนี้ไปตลอดไมมีท่ีสิ้นสุด ซ่ึงการหมุนวนเปนวงจรชีวิตนี้ มีคําอธิบายในเชิงทฤษฎีท่ีเปน
ปรมัตถสัจจะปรากฏอยูในพระอภิธรรมปฎก ๓ ประการ คือ เรื่องรูปเรื่องจิตและเรื่องเจตสิก โดย
สามารถแสดงถึงกระบวนการทํางานท่ีสัมพันธกันอยางเปนระบบขององคประกอบและปจจัยท่ี
เก่ียวของในการดําเนินไปของชีวิต เชน กระบวนการทํางานของจิตในข้ันตอนการเปลี่ยนภพภูมิหรือ
การเกิดใหม สัมพันธกับการเกิดข้ันของรูป การทํางานของเจตสิก และปจจัยท่ีประกอบ ไดแก กิเลส 
กรรมและวิบาก เปนตน  

 ๓) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในหลักปฏิจสมุปบาท หลักปฏิจสมุปบาทเปนหลักการสําคัญ
ของคําสอนในพระพุทธศาสนา ท่ีแสดงถึงกระบวนการของชีวิตท่ีมีเหตุปจจัยท่ีเปนองคประกอบ                       
ซ่ึงมีความสัมพันธในลักษณะท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิดข้ึนและเปนผลใหเกิดเหตุปจจัยในการเกิด
องคประกอบตอไป ท่ีสัมพันธกันอยางเปนลูกโซ และเปนลูกโซท่ีมาบรรจบกันจึงเกิดเปนวัฏจักรหมุน
วนอยูเชนนี้อยางไมรูจบ หลักปฏิจสมุปบาทจึงเปนหลักคําสอนท่ีอธิบายวงจรของชีวิตในเรื่องการเกิด
ใหมโดยละเอียดและเปนการอธิบายกระบวนการเกิดใหมในเรื่องวัฏฏะ ๓ ใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน 
แมวาผู ท่ีศึกษาหลักธรรมในหัวขอดังกลาวนี้ จะตีความหลักคําสอนดังกลาวนี้ออกไปหลายนัย                         
แตหลักปฏิจสมุปบาทก็สามารถอธิบายถึงกระบวนการในการเกิดใหมในวงจรของชีวิตไดอยางถูกตอง
ชัดเจนและมีความเปนเหตุเปนผล  

๔) คําสอนเรื่องการกําเนิดโลกและมนุษย มีพระสูตรท่ีอธิบายถึงการเกิดโลกและจักวาล รวมท้ังการ
เกิดข้ันข้ึนมนุษยพวกแรก ปรากฏอยูในหลายพระสูตร เชนในอัคคัญญสูตรท่ีอธิบายวาเม่ือโลกและ
จักรวาลแตกดับสลายไปแลวก็มีกําเนิดข้ึนใหมเปนวัฏจักร กลาวถึงมนุษยพวกแรกๆ นั้น ก็มีท่ีมาจาก
การเกิดใหม  

 ๕) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรสังยุตตนิกาย กลาวถึงภพภูมิตางๆ ท่ีสัตวจะไปเกิด
อาศัยอยู โดยกลาวถึงวิญญาณฐิติ ๗ สัตตาวาส ๙ ภพ ๓๑ กลาวถึงกําเนิด ๔ คติ๔ และภูมิ คือ แดนท่ี
สัตวไปเกิด ประกอบดวยทุคติ ๔ คือ นรก เปรต อสุรกาย และสัตวเดรัจฉาน มนุษยภูมิ ๑ และเทวภูมิ 
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ไดแก เทวดาในสวรรคชั้นตางๆ ๖ ชั้น ไดแก จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส ยามา นิมมานรตี ปรินิม
มิตวสวัสตีและพรหมภูมิ ซ่ึงแบงเปนรูปพรหม ๑๖ ชั้นและอรูปพรหม ๔ ชั้น เม่ือสัตวตายแลวก็จะไป
เกิดอยูในภูมิตางๆ ตามแรงแหงกรรมของสัตวนั้นไดทําไว  

 ๖) คําสอนในเรื่องสังสารวัฏ ซ่ึงหมายถึงการท่ีสัตวท้ังหลายจะตองเวียนวายตายเกิดอยู
ในวัฏฏสงสารนี้ โดยพระผูมีพระภาคทรงเปรียบเทียบวาสังสารวัฏนี้ ไมอาจกําหนดเบื้องปลายได 
ความยาวนานของสังสารวัฏจึงใชวิธีการเปรียบเทียบ เชน น้ําตา น้ําเลือดของผูท่ีเกิดและตายมานับ
ภพชาติไมถวนนั้น เม่ือรวมกันแลวมีมากยิ่งกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ เปนตน อันเปนการแสดงวา เม่ือ
สัตวตายแลวจะตองเกิดใหม  

 ๗) คําสอนเรื่องพระนิพพานในฐานะเปนการสิ้นสุดของการเกิดใหมท้ังนี้ หลักการสําคัญ
ของพระพุทธศาสนา คือการเกิดคือชาติเปนทุกขการท่ีจะทําท่ีสุดแหงทุกขใหสิ้นไปได โดยการกําจัด
อวิชชา ตัณหา อุปทาน ออกไปอันเปนการตัดวงจรในปฏิจสมุปบาท และรูแจงในอริยสัจ ๔ คือ บรรลุ
ถึงซ่ึงพระนิพพาน ก็จะไมมีการเกิดใหมอีก ในทํานองเดียวกันหากบุคคลใดยังไมบรรลุถึงพระนิพพานก็
ยังตองเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏอยูตอไป  

 ๘) การเกิดใหมท่ีพระพุทธเจาทรงพยากรณ คือ การท่ีพุทธเจาตรัสถึงสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนใน
อนาคต โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีพุทธพยากรณเก่ียวกับตัวบุคคล เม่ือพระพุทธเจาตรัสพยากรณบุคคล
ใด สิ่งใดแลว จะตองเปนไปตามสิ่งท่ีทรงมีพุทธพยากรณนั้นอยางแนนอนเสมอไมมีเปนอ่ืนไปได เชน 
การท่ีพระผูมีภาคตรัสพยากรณวาบุคคลใดจะไดเปนพระโพธิสัตว เปนพระอรหันตสาวิกาผูเปนเอกทัค
คะในดานใด หรือผูใดจะไดเปนพระอัครสาวกในตําแหนงใด ก็จะเปนไปตามท่ีทรงมีพุทธพยากรณนั้น
เปนการแนนอนเสมอ แตกอนท่ีจะไดเปนพระโพธิสัตวท่ีจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาตอไป หรือไดเปน
พระอัครสาวกหรือพระอรหันตสาวก สาวิกาท่ีเปนเอกทัคคะดานใดดานหนึ่งตามท่ีทรงมีพุทธพยากรณ 
ก็จะตองเพียรบําเพ็ญสรางบารมีตอไปอีกเปนอนันตชาติตามฐานะท่ีไดรับพุทธพยากรณนั้นและอีก
กรณีหนึ่งคือการท่ีพระพุทธเจาทรงมีพุทธพยากรณถึงบุคคลใดท่ีจะตองตายหรือไดตายไปแลววาจะไป
เกิดเปนสัตวใดเกิดอยูในภพภูมิใดผูนั้นเม่ือตายแลวก็จะไปเกิดใหมเปนไปตามท่ีทรงมีพุทธพยากรณนั้น 
การมีพุทธพยากรณของพระพุทธเจาจึงเปนการยืนยันถึงการท่ีสัตวตายแลวยังคงตองเกิดใหมอยูตอไป 

 สําหรับในสวนท่ีเปนพยานหลักฐานซ่ึงยกมาเปนกรณีศึกษาในเชิงประวัติบุคคลท่ีแสดงถึง
การตายแลวเกิดใหม ไดแก เรื่องตอไปนี้ คือ  

๑) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในปายาสิราชัญญสูตร ซ่ึงเปนการโตตอบในเชิงเหตุผลระหวาง
พระเจาปายาสิ ผูเปนมิจฉาทิฏฐิท่ีเห็นวาตายแลวสูญ กับพระกุมารกัสสปเถระ โดยใชหลักตรรกะใน
การใหเหตุผลจนพระเจาปายาสิยอมรับโดยดุษฎีวาเม่ือตายแลวยังตองเกิดใหม และใชเปนเหตุผลใน
การอธิบายผูมีความสงสัยในเรื่องนี้สําหรับบุคคลในระดับปุถุชนท่ัวไปท่ีสามารถใชปญญาในระดับสุ
ตมยปญญาและจินจามยปญญาพิจารณาใหเขาใจได  

 ๒) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรชาดก กลาวถึงเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจา 
ท่ีทรงเลาถึงการท่ีพระองคยังเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสสงสารเพ่ือบําเพ็ญบารมีท้ังกอนและหลังการ
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ไดรับพุทธพยากรณ และปฏิญาณตนเปนพระโพธิสัตววาไดเสวยพระชาติตางๆ ท้ังท่ีเปนมนุษย เทวดา 
สัตว ท้ังท่ีเปนพระราชา พอคา เศรษฐี สามัญชน เปนตน นับประมาณได ๕๐๐ เรื่อง  

 ๓) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรอปทาน คัมภีรนี้กลาวถึงอัตตชีวประวัติของ
พระพุทธเจา ท้ังในเรื่องทรงกระทําความดีดวยการบําเพ็ญบารมีถึงระดับปรมัตถบารมีไวเปนอันมาก 
บางเรื่องเลาถึงประวัติท่ีทรงเคยทําความชั่วไวในอดีตชาติกอนตรัสรูและผลแหงกรรมนั้น แมในพระ
ชาติสุดทายท่ีทรงตรัสรูเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาแลว ก็ยังตองมารับผลของเศษแหงกรรมนั้นอยู 
กลาวถึงการบําเพ็ญบารมีของพระปจเจกพุทธเจา ประวัติความเปนมา การตั้งความปรารถนา การ
บําเพ็ญบารมีของพระอรหันตสาวกและพระอรหันตสาวิกาท่ีเปนพระเถระ ๑๔๔ เรื่อง เปนพระเถรี 
๔๐ เรื่อง  

 ๔) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพุทธวงค กลาวถึงประวัติของพระพุทธเจาแตละ
พระองคท่ีเคยอุบัติมาแลวในกาลกอนรวม ๒๕ พระองค เริ่มตั้งแตพระทีปงกรพุทธเจา จนถึงพระสมณ
โคดมพุทธเจาองคสุดทายในปจจุบัน เชนการไดรับพุทธพยากรณ การดํารงตนเปนพระโพธิสัตว พระ
อัครสาวก ลําดับวงศและการบําเพ็ญบารมีในพระชาติตางๆเปนตน  

 ๕) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรจริยปฏก ซ่ึงเปนเรื่องชาดกอยางสั้นๆ แสดงถึงการ
บําเพ็ญบารมีของพระพุทธองคในดานตางๆ เชน บําเพ็ญทานบารมี ศีลบารมี เปนตน กอนท่ีจะตรัสรู
เปนพระพุทธเจา รวมประมาณ ๓๐ เรื่อง นอกจากนี้ไดนําเรื่องคุณสมบัติและเรื่องราวของการท่ีจะ
บําเพ็ญตนเปนพระโพธิสัตวมาแสดงไวซ่ึงเปนการบําเพ็ญบารมีขามภพขามชาติในพระชาติตางๆ 
สําหรับพระโพธิสัตวตั้งแตท่ีตั้งความปรารถนาท่ีจะเปนพระพุทธเจา จนอุบัติมาเกิดเปนมนุษยเพ่ือตรัส
รูอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ในพระชาติสุดทายอันมากอันเปนการแสดงวาเม่ือตายแลวตองเกิดใหม 

 ๖) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรเปตวัตถุ ซ่ึงมีอยู ๕๑ เรื่อง เปนกรณีตัวอยางของเรื่อง
การตายแลวเกิดใหม มีท้ังกรณีท่ีพระพุทธเจายกข้ึนแสดงเอง และท่ีพระพุทธสาวก เชน พระมหาโมค
คัลลานะ พระนารทเถระถามเปรตท่ีทานไดพบเห็นใหเลาบุพกรรมท่ีไดทําความชั่วอยางใดไวเม่ือครั้ง
เกิดเปนมนุษยและเม่ือตายลงตองมาเกิดเปนเปรต  

 ๗) คําสอนเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรวิมานวัตถุ รวมประมาณ ๑๒๓ เรื่อง เปนกรณี
ตัวอยางท่ีแสดงวาเม่ือตายแลวตองเกิดใหม แตกรณีนี้เปนเรื่องของการทําความดีและละเวนจากความ
ชั่วผลแหงกรรมดีนั้น เม่ือตายแลวจึงไปเกิดเปนเทวดาบนสวรรคมีวิมานอยูสวยงาม มี ท้ังท่ี
พระพุทธเจาตรัสยกข้ึนแสดงเองหรือเทวดานั้นมาเฝาพระพุทธเจา ทาวสักกะเลา และพระพุทธสาวกผู
มีฤทธิ์ เชน พระมหาโมคคัลลานะเถระ สําแดงฤทธิ์ข้ึนไปบนเทวโลก สอบถามสนทนากับเทวดาท่ีอยู
ในวิมานตางๆ ใหเลาถึงกรรมดีท่ีตนไดเคยทําเม่ือครั้งเปนมนุษย และผลแหงกรรมดีนั้นเม่ือตายลง
ไดมาเกิดเปนเทวดา มีความรุงเรืองตางๆ กันตามเหตุแหงบุญท่ีทําไว 

 ดังนั้นในสวนของหลักฐานท่ีปรากฏในพระคัมภีรจึงมีท้ังหลักคําสอนและกรณีตัวอยางท่ี
แสดงวาสัตวเม่ือตายลงแลวจะตองมีการเกิดใหมตามแรงแหงกรรมนั้น 

 ในประเด็นพยานหลักฐานท่ีคนพบใหมในปจจุบันในเรื่องการเกิดใหมนั้นในการศึกษาวิจัย
มีการศึกษาใน ๒ สวน คือ พยานหลักฐานท่ีเกิดจากการดําเนินการตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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(Science method) ไดแก การศึกษาเรื่องการสะกดจิตระลึกชาติเพ่ือการบําบัดและการศึกษาเรื่อง
การระลึกชาติได อีกสวนหนึ่งเปนการศึกษาพยานหลักฐานเชิงประจักษ ไดแก การศึกษาเรื่องการตาย
แลวฟน การศึกษาเรื่องผีหลอกและโอปาติกะสําแดงราง การศึกษาเรื่องวิญญาณเขาสิง การศึกษา
เรื่องการเขาทรง การศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอโอปปาติกะ การศึกษาเรื่องการติดตอสื่อสาร 
ดวยจิตโดยการถอดกายทิพย การศึกษาเรื่องเด็กอัจฉริยะและการศึกษาเรื่องการไปเขาฝน การศึกษา
กรณีการใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรบันทึกไว โดยมีขออภิปรายในแตละขอดังนี้ คือ  

 ๑) การสะกดจิตระลึกชาติเพ่ือการบําบัด โดยมีการวิจัยซ่ึงมีกระบวนการศึกษาโดยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร การบําบัดเยียวยาทางจิตในกรณีนี้ ใชวิธีการสะกดจิตยอนภพซ่ึงปรากฏวาผูรับการ
บําบัดทางจิตสามารถระลึกชาติในภพชาติกอนไดหลายๆ ชาติและเม่ือตรวจสอบแลวขอเท็จจริงเปนไป
ตามการระลึกชาติของผูรับการบําบัด ซ่ึงมีจํานวนนับพันรายจึงเพียงพอท่ีจะรับฟงได  

 ๒) การศึกษาเรื่องการระลึกชาติได เปนการศึกษาของนักวิทยาศาสตรโดยใชวิธีศึกษาวิจัย
ทางวิทยาศาสตร ศึกษาบุคคลท่ีระลึกชาติได เปนจํานวนมาก ซ่ึงมีกระจายอยูตามภูมิภาคตางๆ ของ
โลก โดยปรากฏวามีผูระลึกชาติได ท้ังในประเทศอินเดียศรีลังกา เมียนมา ธิเบต ยุโรปรัฐอลาสกาของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา รวมถึงประเทศไทย และแมในประเทศท่ีนับถือศาสนาอิสลามคือประเทศตุรกี 
นอกจากนี้ยังมีการศึกษาเรื่องนี้โดยคณะนักวิจัยหลายคณะท้ังคณะวิจัยของตางประเทศและคณะ
ศึกษาวิจัยของไทย เม่ือมีการตรวจสอบและสรุปไดวาบุคคลระลึกชาติไดจริง ยืนยันถึงสภาพของชีวิต
ในชาติกอนไดอยางถูกตองและมีเปนจํานวนมากนับรอยราย จึงนับเปนหลักฐานท่ีไดจากการใช
กระบวนการวิจัยทางวิทยาศาสตรท่ีเชื่อถือไดวาชีวิตท่ีตายแลวเกิดใหมได 

 สําหรับพยานหลักฐานเชิงประจักษซ่ึงเปนหลักฐานท่ีคนพบใหมและใชเปนหลักฐานในการ
สนับสนุนหรือยืนยันหลักคําสอนเรื่องการเกิดใหมในพระพุทธศาสนา ไดแก  

 ๑) การศึกษาเรื่องผีหลอกและโอปาติกะสําแดงราง เปนกรณีท่ีมีการแสดงใหปรากฏใน
ลักษณะของภาพ เสียง กลิ่น หรือการกระทําใดๆ ท่ีแสดงใหเห็นวาเกิดจากการกระทําของพลังของจิต
วิญญาณซ่ึงเสียชีวิตไปแลวในรูปแบบตางๆ ซ่ึงมีความสัมพันธกับชีวิตของบุคคลนั้นเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู
เรื่องในลักษณะเชนนี้ มีปรากฏอยูในทุกทองถ่ินและทุกภูมิภาคของโลก การยืนยันเปนหลักฐานจึงตอง
ใชพยานบุคคลท่ีเชื่อถือได ซ่ึงมีท้ังท่ีปรากฏตอบุคคลคนเดียวและบุคคลหลายๆ คน สําหรับในประเทศ
ไทยหลักฐานท่ียอมรับวาเชื่อถือได คือ ประสบการณของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก
ท่ีทานไดพบเห็นหรือประสบมาในขณะปฏิบัติกิจทางศาสนา เชน เดินธุดงคเพ่ือปฏิบัติธรรมไปตามปา
เขาและทองถ่ินชนบท เปนตน ไดแก การท่ีทานพบเห็นเปรต ผี สัมภเวสีท่ีมาขอสวนบุญกุศลหรือมา
รบกวนดวยมิจฉาทิฏฐิ หรือมาขอความชวยเหลือและสามารถติดตอสื่อสารใหทราบไดวา ผี เปรต หรือ
เทวดาเหลานั้นไดทํากรรมใดไวในขณะท่ีตนยังมีชีวิตอยู สําหรับหลักฐานท่ีแสดงใหปรากฏในโดย
เครื่องมือทางวิทยาศาสตรมีบางกรณีท่ีบันทึกไวเปนภาพดวยกลองวงจรปด (CCTV) ดังเชนกรณีท่ี
เกิดข้ึนท่ีบริเวณสี่แยกของถนนแหงหนึ่งในประเทศฟลิปปนส กลองวงจรปดไดบันทึกภาพเงาของชาย
คนหนึ่งท่ีขามถนนในจุดดังกลาวไวอยางชัดเจนในระยะเวลาหนึ่งแลวหายไป เม่ือมีการตรวจสอบ
ปรากฏวากอนหนานั้นไมก่ีวันมีชายคนหนึ่งเดินขามถนนและถูกรถชนเสียชีวิตไปแลว 



330 

 ๒) การศึกษาเรื่องวิญญาณเขาสิง เปนกรณีท่ีปรากฏใหเห็นในลักษณะท่ีบุคคลถูกวิญญาณ
ของผู ท่ี เสียชีวิตไปแลวเขาสิงราง แลวทํากิจกรรมตางๆ ท่ีผู ท่ี ถูกวิญญาณเขาสิงรางนั้นไม มี
ความสามารถท่ีจะกระทําได เชน การเลาเรื่องราวตางๆ ท่ีผูท่ีถูกวิญญาณเขาสิงไมเคยทราบมากอน 
และท้ังเรื่องผีหลอกและวิญญาณเขาสิงนี้ก็มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกดังท่ีไดกลาวไวแลว  

 ๓) การศึกษาเรื่องการเขาสมาธิไปติดตอโอปปาติกะ ซ่ึงเปนกรณีท่ีบุคคลท่ีปฏิบัติสมาธิจน
จิตสงบแนวแนและสามารถปฏิบัติจนไดฌานในระดับใดระดับหนึ่งจนสามารถติดตอทางจิตกับจิต
วิญญาณของผูท่ีลวงลับไปแลว เชน กรณีการนั่งสมาธิไปพบกับวิญญาณของบุคคลท่ีตายไปแลวแลว
ออกจากสมาธิมาบอกเลาใหแกชางเขียนภาพวาดภาพบุคคลท่ีตายไปแลวทําเชนนี้อยูหลายๆ ครั้งจน
ไดภาพท่ีสมบูรณและเม่ือผูท่ีเปนญาติมิตรดูภาพท่ีวาดข้ึนนั้นแลวยืนยันวาเปนภาพของผูท่ีเคยมีชีวิต
อยูนั้นจริง และกรณีท่ีอดีตเจาอาวาสวัดพระธาตุพนม จังหวัดหนองคาย ใชใหเณรและแมชีท่ีฝกปฏิบัติ
ทางจิตจนได ฌานติดตอทางจิตจนสามารถติดตอสื่อสารกับโอปาติกะท่ีเปนพญานาคท้ังเจ็ดท่ีเฝา
รักษาพระธาตุพนมไดเปนตน ซ่ึงกรณีมนุษยโดยพระอรหันตสาวกติดตอสื่อสารกับโอปปาติกะไดนี้ก็มี
ปรากฏท้ังดานหลักการในทางทฤษฎีและกรณีตัวอยางปรากฏอยูในพระไตรปฎกดังไดกลาวไวแลว  

 ๔) การศึกษาการติดตอสื่อสารดวยจิตโดยการถอดกายทิพย กรณีนี้มีท้ังกรณีท่ีเกิดข้ึนโดย
ผูปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา หรือปฏิบัติสมาธิตามหลักศาสนาจนจิตพัฒนาถึงข้ันไดฌานในระดับใด
ระดับหนึ่ง หรือจนเกิดอภิญญาจิตแลวสามารถถอดกายทิพยออกไปติดตอสื่อสารกับจิตวิญญาณของ
โอปาติกะท้ังหลาย และกรณีท่ีบุคคลนั้นมีความสามารถพิเศษท่ีเกิดจากการสั่งสมบารมีไวอดีตชาติ
และความสามารถพิเศษเฉพาะตัวนั้น ทําใหเห็นหรือติดตอกับโอปาติกะได ปรากฏการณหรือ
เหตุการณท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกับเรื่องมีการบันทึกเปนหลักฐานและมีการศึกษาจนเกิดความชัดเจนท้ังใน
ประเทศไทยและในตางประเทศ กรณีของประเทศไทย มีชื่อเรียกวิธีการนี้ตางๆ กันไป เชน เรียกวา 
การนั่งทางใน เปนตน การฝกฝนอบรมจิตเพ่ือพัฒนาจิตจนเกิดฌานตามลําดับข้ัน หรือพัฒนาข้ันไปจน
เกิดเปนอภิญญาจิต ซ่ึงเปนความสามารถพิเศษของจิต ๖ ประการนี้ มีหลักฐานปรากฏในคําสอนของ
พระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจาตรัสรับรองไวในพระสูตรตางๆ เปนอันมากกวาเม่ือผูศึกษาตามหลัก
ไตรสิกขา อบรมจิตโดยลําดับจนจิตสงบสะอาดเปนสมาธิยอมสามารถรูเห็นเองดวยจิตได รวมท้ังมี
หลักการท่ีกลาวถึงฌานในระดับตาง เชน ปุพเพนุวาสานุสติฌานจุตูปปาตญาณ เปนตน และ
โดยเฉพาะอยางยิ่พระญาณพระพุทธเจาท่ีทรงมีทศพลญาณ คือ ญาณอันยิ่งเหนือกวาผูใด ๑๐ 
ประการ หลักการในพระพุทธศาสนานี้เทียบไดกับความรูทางวิทยาศาสตร คือ เปนทฤษฎี แตมีความ
ชัดเจนแนนนอนกวาสิ่งท่ีเรียกวา ทฤษฎีในทางวิทยาศาสตร เนื่องจากทฤษฎีทางวิทยาศาสตร
เปลี่ยนแปลงไดตามความกาวหนาและการคนพบใหมในทางวิทยาศาสตร 

 ๕) การศึกษากรณีเด็กอัจฉริยะ เปนกรณีท่ีเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษผิดธรรมชาติ 
สามารถมีความรูหรือกระทําการสิ่งใดท่ีบุคคลท่ัวไป ทําไมได โดยมิไดมีการศึกษาอบรมในเรื่องนี้มา
กอน ซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไมสามารถอธิบายไดแตอธิบายโดยหลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนาใดวา บุคคลเหลานั้นไดเคยกระทําความดีหรือฝกฝนอบรมในเรื่องความสามารถพิเศษ
นั้นมาตั้งแตอดีตชาติและความรูความสามารถนั้นถายทอดทางจิตติดตายบุคคลนั้นมาถึงในชาตินี้ในรูป
ของกุศลกรรมท่ีเปนบุญ อันเปนการแสดงอยูถึงความมีอยูของอดีตชาติ  
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 ๖) การศึกษาเรื่องการไปเขาฝน เปนกรณีท่ีศึกษาการมีชีวิตใหมของโลกหลังความตาย ท่ี
แสดงใหเห็นวาเม่ือบุคคลใดตายไปแลวมิไดดับสูญ แตมีการเกิดใหมในภพภูมิใหมในรูปของโอปาติกะ
โดยเหตุท่ีจิตของสัตวหรือบุคคลนั้นยังมีกิเลส ตัณหา อุปาทาน และดวยอุปาทานคือความยืดม่ันใน
ตัวตนนั้นเอง ทําใหจิตวิญญาณของผูตายท่ีไปเกิดใหมเปนโอปาติกะมาติดตอสื่อสารทางจิตกับบุคคล
อ่ืนโดยใชวิธีการเขาฝน คือการท่ีจิตวิญญาณของโอปาติกะประสงคจะติดตอกับผูท่ียังมีชีวิตอยูโดยการ
มีความสัมพันธกันและสื่อสารกันทางจิตกับผูท่ียังมีชีวิตอยูในความฝนในขณะท่ีผูมีชีวิตอยูหลับลึก 
กรณีเชนนี้มีมีอยูเปนอันมาก เชนกรณีท่ีปรากฏเปนขาวตามสื่อสารมวลชน และเผยแผกันในสื่อ
อิเล็กทรอนิกส 

 7) การศึกษากรณีการใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรบันทึกไวใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตร 
เชน กลองถายภาพ กลองวีดิโอ เครื่องบันทึกเสียง เปนตน บันทึกภาพ เสียง หรือพลังงานอ่ืน ท่ีเกิด
จากการกระทําของจิตวิญญาณของผูตายใหปรากฏไวได และถือเปนพยานหลักฐานในเรื่องการตาย
แลวเกิดใหมประการหนึ่ง 

 ท้ังพยานหลักฐานท่ีคนพบใหมในเชิงวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมและพยานหลักฐาน
เชิงประจักษดังท่ีไดกลาวมาแลวขางตน เปนหลักฐานท่ีมีอยูจริงและสามารถพิสูจนได หลักฐานท่ี
คนพบใหมท้ังสองลักษณะนี้ มีการศึกษาและบันทึกไดตอเนื่องกันมาเปนระยะเวลายาวนานจนเปนท่ี
ยอมรับและเชื่อถือได และสอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาในเชิงทฤษฎีท่ีสามารถนําหลัก
คําสอนดังกลาวมาอธิบายถึงปรากฏการณการกระทําหรือการเกิดข้ึนของพยานหลักฐานท่ีเปน
กรณีศึกษาดังกลาวขางตนอยางไมอาจโตแยงได 

 ในประเด็นของการศึกษาภาคสนาม โดยการสัมภาษณ เชิงลึกผูทรงคุณวุฒิในดาน
พระพุทธศาสนา ตามเครื่องมือท่ีไดมีการตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิแลวนั้นพบวา ผูทรงคุณวุฒิดาน
พระพุทธศาสนาท้ังหมดราย ๑๐ ราย ใหคําตอบและความเห็นไปในทางเดียวกันวา ตามหลักคําสอน
ของพระพุทธศาสนา เม่ือสัตวถึงหมายถึงมนุษยและสรรพสัตวท้ังหลายเม่ือตายแลวจะตองเกิดใหม
ตราบใดท่ีสัตวนั้นยังมีกิเลส ตัณหา อุปาทาน จนกวาจะตรัสรูตามหลักธรรมอริยสัจ ๔ บรรลุถึงซ่ึงพระ
นิพพานแลว เม่ือตายแลวจึงจะไมเกิดอีก ดังมีรายละเอียดตามท่ีกลาวไวแลว นอกจากนี้ผูทรงคุณวุฒิ
บางทาน ยังไดยืนยันวาหลักการนี้มีตรงกันกับพระพุทธศาสนาทุกนิกายคือพระพุทธศาสนานิกายเถร
วาท นิกายมหายาน และนิกายวัชระยาน รวมท้ังนิกายตางๆ ท่ีแตกนิกายออกไปลวนมีหลักคําสอนใน
เรื่องนี้เชนเดียวกัน คือเม่ือสัตวตายแลวหากยังมีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน จะยังตองเกิดใหมตอไปและ
เปนหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน ท่ีจะตองปฏิบัติตนตามหลักธรรมคําสอน เพ่ือแสวงหาทางพนทุกขนั้น
ดวยการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนดวยตนเอง เพ่ือไปสูจุดหมาย คือ พระนิพพาน คือการไมเกิดใหม
อีกตอไป แมในเรื่องนี้จะมีความแตกตางกันบางในรายละเอียดเพ่ิมเติมเชนในนิกายวัชระยาน มีคํา
สอนเรื่องบารโด ซ่ึงหมายถึงการเปลี่ยนผานหรือชองวางระหวางสถานการณท่ีสิ้นสุดลง และอีก
สถานการณท่ีกําลังเกิดข้ึน ในคัมภีรมรณะศาสตรแหงธิเบต หรือในพระพุทธศาสนามหายานบางนิกาย
ท่ีมีดินแดนท่ีเรียกวาสุขาวดี หรือพุทธเกษตร ซ่ึงเทียบไดกับสวรรคชั้นพรหมโลกในชั้นสุทธาวาสซ่ึงเปน
เพียงเสมือนท่ีพักชั่วคราวของผูบรรลุธรรมในชั้นอนาคามี ในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท เปนตน 
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 กลาวโดยสรุปหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา เรื่องการเกิดใหมและพยานหลักฐานท่ีคนพบ
ใหม ท่ีเปนพยานหลักฐานท่ีสนับสนุนและสอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา ท่ีเปนการยืนยัน
ถึงความจริงท่ีเปนปรมัตสัจจะวา เม่ือสัตวยังมีอวิชชา ตัณหา อุปาทานอยูตราบใด เม่ือสัตวนั้นตายแลว
จะตองเกิดใหมเปนวัฏจักรอยูเชนนี้ในสังสารวัฏ จนกวาสัตวนั้นจะปฏิบัติตามหลักอริยสัจ ๔ จนบรรจุ
พระนิพพานแลวจึงจะไมเกิดอีก จึงสมควรเผยแผผลการศึกษาวิจัยนี้ตอไปเพ่ือสรางความเขาใจท่ีถูกตอง
ใหเกิดข้ึน เกิดเปนสัมมาทิฏฐิ และเปนรากฐานในการศึกษาและเผยแผพระพุทธศาสนาตอไป และเพ่ือ
เปนพลังสําคัญในการพัฒนาคน พัฒนาสังคม ประเทศชาติ และสังคมโลกตอไป 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ๑) สงเสริมการใหมีการเลือกหัวขอวิจัยเฉพาะท่ีสําคัญและเปนประโยชนแกสังคม            
การเลือกหัวขอวิจัยตามความพอใจไมเนนสาระสําคัญหรือไมเปนประโยชนแกสังคม รวมท้ังไม
สามารถนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดประโยชนไดจริง อาจไมกอใหเกิดประโยชนและไมคุมคาแกทรัพยากร
ท่ีใชในการศึกษาวิจัย มหาวิทยาลัยจึงสมควรมีนโยบายท่ีจะคัดกรองหัวขอในการทําดุษฎีนิพนธ            
ท่ีผลการศึกษาวิจัยมีสาระสําคัญท่ีสามารถนําไปใชใหเปนประโยชนไดจริงในสังคม ควรมีประเด็นท่ี
หลากหลายไม ซํ้าซอนกับแนวทางหรือเรื่องเดิม ประเด็นหรือหัวขอจึงควรเปนเรื่องท่ีทาทาย 
เปลี่ยนแปลงสังคมหรือจุดประเด็นใหสังคมไดขอคิดได ท้ังนี้ มหาวิทยาลัยสมควรจัดวางระบบรองรับ 
เพ่ือสนับสนุนใหมีการศึกษาวิจัยไดอยางกวางขวาง เชน การเปดการสอนวิชาเลือกท่ีหลากหลายให
สามารถรองรับหัวขอวิจัย การเพ่ิมการสอนวิชาการออกแบบการวิจัย การเพ่ิมสัดสวนอาจารยท่ี
ปรึกษาการวิจัยใหเหมาะสม รวมท้ังการมีนโยบายท่ีจะสงเสริมการศึกษาวิจัยเพ่ือรับใชสังคม                  
ไมโดดเดี่ยวตนเองอยูแตเฉพาะในวงนักวิชาการหรือเฉพาะในมหาวิทยาลัย 

 ๒) สถาบันศึกษาสมควรมีสวนรวมในการแกปญหา ใหแกสังคมและประเทศชาติ มีความ
ซ่ือสัตยตอวิชาชีพ ไมตกเปนเครื่องมือของรัฐหรือผูมีอํานาจในการสรางความไมเปนธรรมหรือความ  
ไมถูกตองใหเกิดข้ึนในสังคม จึงสมควรสงเสริมการศึกษาวิจัย เพ่ือพัฒนาจิตใจและสรางคุณธรรม          
ใหเกิดแกผูคนในสังคม วางระบบและกลไกใหสถาบันการศึกษาไดมีสวนรวมพัฒนาและรับใชสังคม 
โดยเฉพาะการสรางความศรัทธา ความรูความเขาใจในพระพุทธศาสนามาพัฒนาสังคมและนํา
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปสูการปฏิบัติจนเปนวิถีชีวิตของประชาชน 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงการเรียนรูของสังคมไทย 

 ๑) สงเสริมใหประชาชนทุกระดับไดเรียนรูและศึกษาหลักพระพุทธศาสนาไดอยางลึกซ้ึง 
ท้ังในดานทฤษฎีและดานปฏิบัติ เนื่องจากสังคมไทยยอหยอนในดานศีลธรรมและจริยธรรมสูงมาก        
ดังจะเห็นไดจากสถิติในดานลบของประชาชนชาวไทยติดอันดับตนๆ ของโลกในหลายดาน เชน สถิติมี
ผูตองขังเปนอันดับ ๕ ของโลก สถิติการกอการปฏิวัติรัฐประหาร ลมลางรัฐบาลอยู ท่ีอันดับ ๔             
ของโลกสถิติการทุจริตคอรัปชั่น สถิติการเสพสุรา สถิติ การตั้งครรภกอนวัยอันควร รวมท้ังสถิติการ
เกิดอาชญากรรม อยูในอันดับตนของโลกและของเอเชีย จึงสมควรสงเสริมใหการจัดระบบการศึกษาไทย 
การจัดการศึกษาในมหาวิทยาลัย รวมถึงการจัดการศึกษาระบบและการศึกษาตลอดชีวิต                
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ใหประชาชนชาวไทย และสังคมไทยไดเรียนรูถึงปญหา การมีสวนรวมในการแกปญหา การใชหลัก
พุทธศาสนาในการแกปญหาและในการทํางาน ไดแก การจัดใหมีหลักสูตรวิชาพุทธศาสนาในทุกระดับ
การศึกษา จัดใหประชาชนทุกวัย ทุกคนทุกอาชีพไดเรียนรูและเขาถึงหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
จนเกิดความเขาใจชัดเจนในดานทฤษฎีหรือปริยัติ เกิดความศรัทธาอยางลึกซ้ึงถึงจิตวิญญาณ           
จนกอใหเกิดการปฏิบัติจริงอยางเปนรูปธรรมในชีวิตประจําวัน 

 ๒) วางระบบ โครงสรางและเครือขายท้ังภาครัฐ โดยเจาหนาท่ีของรัฐและภาคเอกชน รวมถึง
องคกรเอกชนในการเผยแผพระพุทธศาสนาศึกษาพระพุทธศาสนาและปฏิบัติตามหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา จนเปนวิถีชีวิตดังเชนท่ีประชาชนในประเทศพมา ศรีลังกา ท่ีปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชน
โดยเครงครัดและดวยความศรัทธา โดยการสรางแมแบบ (Model) โครงการนํารอง สรางเครือขายและการ
ขยายผลไปท่ัวประเทศ กําหนดเปาหมายท่ีชัดเจนแนนอนมีการประเมินผลทุกระยะ มีการปรับปรุงและ
พัฒนา และจัดสรรงบประมาณหรือสนับสนุนทรพัยากรในการดําเนนิการใหเพียงพอ 

 ๕.๓.๓ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

 ๑) ผูศึกษา/นักวิจัย สามารถนําขอมูลและรูปแบบการวิจัยและผลการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้
ตอยอดหรือศึกษาวิจัยเพ่ิมเติม ในแงมุมอ่ืน เพ่ือให เกิดความชัดเจน เกิดพยานหลักฐานหรือ
ผลการวิจัยท่ียืนยันสนับสนุนขอสรุปของผลการวิจัยนี้ใหมีความถูกตอง ชัดเจน ม่ันคง หนักแนนยิ่งข้ึน 

 ๒) นักวิจัยสามารถศึกษาและบูรณาการผลการศึกษาวิจัยเรื่องนี้เพ่ือขยายผล เผยแผ         
และแสวงหาวิธีการเพ่ิมเติมเพ่ือนําไปสูการปฏิบัติจริง ใหเกิดความสัมฤทธิ์ผลอยางเปนรูปธรรมตอไป 

 

 

 

 
 



 

 

 

บรรณานุกรม 
๑. ภาษาบาลี-ภาษาไทย 

 
 ก.ขอมูลปฐมภูมิ  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 
               . พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
               .  อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ- 
 ราชวิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๒-๒๕๓๔. 
               . อรรถกถาภาษาไทยฉบับมหาจุฬาอฏกถา.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลัย, โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓-๒๕๕๗. 
               . ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฏีกา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช-
 วิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๙ - ๒๕๔๕. 
               . ปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ
, ๒๕๓๙ - ๒๕๔๓. 

 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ  
 

(๑) หนังสือ: 
 

ไขแสง กิตติวัชระชัย. นรกสวรรค...ทานเลือกได. กรุงเทพมหานคร: ศิลปสยามบรรจุภัณฑและการพิมพ,  
๒๕๕๒. 

คณาจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระสุตตันตปฎกฉบับปรับปรุง. (พิมพครั้งท่ี ๒),  
พระนครศรีอยุธยา: สํานักพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

จํานงค คันธิก. สารัตถะแหงพระอภิธรรมปฎก ๑-๒. กรุงเทพมหานคร: ธนาเพรส แอนดกราฟฟค, ๒๕๔๕. 
ชลอ อุทกภาชน,พ.ต.อ. แวนสองจักรวาล (ภาค ๒). พระนคร: วิบูลยกิจ, ๒๕๑๒. 
ชัชรินทร ไชยวัฒน. โลกหนามีจริง. นนทบุรี: สํานักพิมพกรีนปญญาญาณ, ๒๕๕๔. 
ชัยพฤกษ เพ็ญวิจิตร. พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุงใหม). กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ด 

ยูเคชั่น, ๒๕๔๕. 
เต็ม สุวิกรม. ๒๓ ผูกลับมาเกิดใหม. นนทบุรี: เทพประทานการพิมพ, ๒๕๓๔. 
ตรีธรรม. รางทรง มนุษยผูเปนตัวแทนของเทพเทวดา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอนิเมทกรุป, ๒๕๕๓. 
ธวัชชัย ขําชะยันจะ. ตะครอ หมูบานโลกตะลึง คนจําอดีตชาติ ๑๖ กรณีศึกษา ตายแลวเกิด.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศรัทธาธรรม, ๒๕๕๒. 
 



 

๓๓๕ 

 

นนทรี นทีนนท. เรื่องเลาจากหลุมศพ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเพชรสีน้ําเงิน, ๒๕๕๑. 
นที ลานโพธิ และคณะ. ๒๕ ผูระลึกชาติได. นนทบุรี: สํานักพิมพชางบัวแกว, ๒๕๔๒. 
               . ตายแลวฟน. กรุงเทพมหานคร: ไทยควอลิตี้บุคส ๒๐๐๖, ๒๕๕๑. 
บรรจบ บรรณรุจิ. โอปปาติกะ:ชีวิตหลังความตาย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๕๗. 
                     . จิต มโน วิญญาณ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๗. 
                    . พระโพธิสัตว ในนิกายเถรวาท. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๒๙. 
บรรยงค บุญฤทธิ์. ตายแลวเกิดใหมกับการระลึกชาติ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพชีวิน, ๒๕๒๙. 
ปนาพันธ นุตรอําพัน. ภพภูมิ ภาวะหลังการตายและกายละเอียด. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสรางสรรค 

บุคส, ๒๕๔๒. 
ประพันธ ศุภษร. กรรม การเกิดใหมและอนัตตา. (พิมพครั้งท่ี ๓), กรุงเทพมหานคร: เจปริ้นทการพิมพ,  

๒๕๖๐. 
ประโยชนฐิติ นุตรอําพันธ. เพราะชีวิตถูกลิขิตโดยกรรม. กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคบุค, ๒๕๔๙. 
พระมหาอดิศร ถิรสีโล. พุทธปรัชญา ประวัติความเปนมาและแนวคิดทฤษฎี.กรุงเทพมหานคร:  

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, พ.ศ.๒๕๕๙. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). สถานการณพระพุทธศาสนา กระแสไสยศาสตร. (พิมพครั้งท่ี ๒),  

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธรรม, ๒๕๓๙. 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท.(พิมพครั้งท่ี๑๒),  

กรุงเทพมหานนคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑. 
พระพุทธโฆสะ. คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), (พิมพครั้งท่ี ๔),  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพประยูรพริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๔๖. 
พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร, ปธ.๙). ภูมิวิลาสินี. กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา, ๒๕๔๕. 
พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาศ ญาณวโร. วิมุตติรัตนมาลี. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดอักษรบัณฑิต,  

๒๕๑๗. 
              . กรรมทีปนี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๑. 
พระพรมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. (พิมพครั้งท่ี ๑๘),   

กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพพรหมมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร. (พิมพครั้งท่ี ๕),  

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธรรม, ๒๕๔๑. 
พร รัตนสุวรรณ. แววเสียงสวรรค เลม ๕ การสํารวจโบราณสถาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 

วิญญาณ, ๒๕๑๗. 
              . ผีและเทวดามีจริง. พระนคร : วิญญาณ, ๒๕๑๗. 
มาลา คําจันทร. ผีในลานนา วิญญาณ ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีแนบแนนกับวิถีชีวิตของคนลานนา.  

กรุงเทพมหานคร: บุคเวิรม, ๒๕๕๑. 
โรเบิรต ฮิว เบนสัน. โลกทิพย (ภาค ๑). (พิมพ์ิครั้งท่ี ๒), แปลโดย ศิริ พุทธศุกร, พระนคร: โรงพิมพ์ิ 

วิญญาณ, ๒๕๐๑. 
               . โลกทิพย (ภาค๓). แปลโดย ศิริ พุทธศุกร, พระนคร: วิญญาณ, ๒๕๑๐. 



 

๓๓๖ 

 

สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สวุัฑฒโน). จิตนคร: นครหลวงของโลก และแนวปฏิบัติโพธ ิ
ปกขยธรรม.  

แสง จันทรงาม. ญาณวิทยาในพุทธปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคบุค, ๒๕๔๔. 
                 . ปรากฏการณทางจิต. พระนคร : บรรณาคาร, ๒๕๒๔. 
อดิศักดิ์ ทองบุญ. ประสบการณจริงของการทรงเจาเขาผี คนผีเขา. (พิมพครั้งท่ี ๒), กรุงเทพมหานคร:  

สํานักพิมพ กรีนปญญาณาณ, ๒๕๕๒. 
Brian L.Weiss,M.D. ขามภพ. แปลโดย จุไรรัตน อารยะกิตติพงศ,  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน,  

๒๕๔๒. 
Dr.Jorl L.wittion. ชีวิตระหวางภพ.แปลโดย อรทัย เจริญชาติ, กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน,  

๒๕๔๔. 
ONLY LOVE IS REAL. เราจะขามเวลามาพบกัน. แปลโดย มณทานี ตันติสุข, (พิมพครั้งท่ี ๑๒),  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสามัคคีสาร จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๒. 
 

 ๒) วิทยานิพนธและงานวิจัย 
 
พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ. “นรกและสวรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธพุทธ 

ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๔. 
พระมหาพิเชษฐ ธีรวํโส (ดอกรัก). “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องกรรมและสังสารวัฏในพุทธปรัชญาเถร 

วาทท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนไทยในปจจุบัน”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

พระมหารังสรรค ธมฺมรโส (แสงสีสม). “ความสัมพันธของกรรมและการเกิดใหมท่ีมีอิทธิพลตอการ 
ระลึกชาติ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหาประกิต ประทุมรัตน. “ศึกษาวิเคราะหการตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาของพระสมณโคดม 
พุทธเจาศึกษาเฉพาะกรณีการแสวงท่ีปรากฏในพระวินัยปฎกและพระสุตตันตปฎก.
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๓. 

พระเฑียรวิทย อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน). “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของราง 
ทรง: กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระครูสุนทรเขมาภินันท (รัตนรัตน เขมธมฺโม). การศึกษาวิเคราะหการตั้งปณิธานของพระโพธิสัตวท่ี 
ปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนา”. สารนิพนธดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระครูวินัยธรสุเทพ อกิฺจโน (ทับทิมเทศ). “การศึกษาเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาเถรวาท,”  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 



 

๓๓๗ 

 

พระอุทัย จิรธมฺโม. “กรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและปญหาเรื่องกรรม ในสังคมชาวพุทธไทยใน 
 ปจจุบัน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

พระมหานรินทร ฐานุตตโร (วรสุข). “การวิเคราะหนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๕. 

พระมหาบรรพต เจโตวสี (สายสมบัติ). “การศึกษาวิเคราะหเรื่องวิญญาณในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
ตามแนวคิดของอาจารยพร รัตนสุวรรณ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔. 

สานุ มหัทธนาดุล. “พัฒนาแนวคิดเรื่องปฐมธาตุของโลกและชีวิต:เหตุท่ีพุทธศาสนาปฏิเสธ”. วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕. 

สุภลักษณ วิรักษา.“การศึกษาเปรียบเทียบปฏิจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับทฤษฎี 
สัมพันธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน”.วิทยานิพนธปรัชญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

สม สุจีรา. ไอนสไตนพบพระพุทธเจาเห็น. (พิมพครั้งท่ี ๒๓), กรุงเทพมหานคร: อมรินทร, ๒๕๕๑. 
สมภาร พรมทา. “กาลเวลาและอวกาศในพุทธปรัชญา เถรวาท”. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตร 

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
อรกมล เกตุมาลา. “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเรื่องกรรมกับการเกิดในพระพุทธศาสนา” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

 ๒) วารสาร นิตยสาร และสื่อสิ่งพิมพ 
สุมาลัย กาลวิบูลย. “ชีวิตหลังความตายในพระพุทธศาสนา”, วารสารมนุษยศาสตรและ 

สังคมศาสตร: ปท่ี ๒ ฉบับท่ี ๑, ๒๕๕๒. 
ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี. “การเขียนรปูบุคคลในโลกทิพย”, วารสารวิญญาณ. ฉบับท่ี ๕-๖ (พฤษภาคม – 

มิถุนายน ๒๕๑๙. 
 

๒. ภาษาอังกฤษ 
 

Albert Eimstem. The Human Side. Edited by Helen Dukas and Banesh Hoftman, Princeton  
Press, 1954. 

Maurice S. Rawlings. Beyond Death’s Door. New York: Bantam Books, 1974. 
Helen Wambach. Reliving of Past Life. New York: Bantam Book, 1979. 
Max Plank. The mystery of Our Being In Quantam Questions. Boston: New Scienel  

Library,1984. 
Sir James Jenes.  The mysterious Universe.  England: Cambridge University Press, 
1931. 



 

๓๓๘ 

 

4) สื่ออิเล็กทรอนิกส: 
https:// www”khaosod.com[16 มกราคม 2562] 

https:// www”khaosod.com. [9 เมษายน 2561] 

https:// www”khaosod.com[22 ตุลาคม 2561] 

https://youtube/5Wx Eo W32nY. [9 มีนาคม 2562] 

https://youtube/5Wx


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๔๐ 

ผนวก ก. 
เครื่องมือเก็บขอมลูภาคสนาม 

 

แบบสัมภาษณเชิงลึก  (In-Depth Interview) 
ช่ือผูวิจัย นายธีรนันต ไกรนิธิสม 
ช่ือเรื่องท่ีวิจัย ดุษฎีนิพนธ เรื่องการสังเคราะหองคความรู เรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนา
เถรวาทและหลักฐานท่ีคนพบในปจจุบัน 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาแนวคิดและคําสอนเรื่องชีวิตหลังความตายและการเกิดใหมท่ีปรากฎอยูใน
คัมภีรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 2. เพ่ือศึกษาพยานหลักฐานและผลการศึกษาของวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมใน
เรื่องชีวิตหลังความตายและการเกิดใหม 
 3. เพ่ือสังเคราะหองคความรู และความสัมพันธเรื่องการเกิดใหมตามหลักฐานในคัมภีร
พระพุทธศาสนากับพยานหลักฐานและผลการศึกษาของศาสตรสมัยใหม 

แบบสัมภาษณเชิงลึก 

เรื่อง การสังเคราะหองคความรูเรื่องการเกิดใหมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและหลักฐานท่ี
คนพบในปจจุบนั 

คําช้ีแจง 

 1. แบบสัมภาษณเชิงลึกนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาวิจัยวิทยานิพนธ เรื่อง “การเกิดใหม
ในทรรศนะของพระพุทธศาสนาและความสัมพันธกับศาสตรสมัยใหม” หลักสูตรดุษฎีบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนาของนายธีรนันต ไกรนิธิสม 
 2. ประเด็นคําถาม สําหรับสัมภาษณผุทรงคุณวุฒิในเรื่องท่ีศึกษา 
 (1) ทานเห็นวาจากคําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎกและคัมภีรในพระพุทธศาสนา               
เม่ือสัตวตายแลว  แลวจะตองเกิดใหมอีกหรือไมอยางไร 
 (2) ทานเห็นวา เม่ือสัตวตายแลว แลวตองเกิดใหมอีกหรือไม อยางไร 
 (3) ทานเห็นวา ในปจจุบันมีพยานหลักฐาน หรือการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตรหรือ
ศาสตรสมัยใหมท่ีแสดงใหเห็นวา เม่ือมีการตายแลวจะตองมีการเกิดใหมอีกหรือไมอยางไร 
 (4) ทานเห็นวา คําสอนและหลักฐานในพระไตรปฎกของพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะ
เรื่องการตายแลวจะตองเกิดใหมอีกสอดคลองกับหลักวิทยาศาสตรหรือศาสตรสมัยใหมหรือไมอยางไร 

 
 
 



๓๔๑ 

 
ภาคผนวก ข. 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัยมีจํานวน 3 ทาน ไดแก 
๑. พระมหาทวี มหาปฺโญ ผศ.ดร. จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒.  ศ.ดร. วัชระ งามจิตรเจริญ จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
๓. ผศ.ดร.มนตรี สิระโรจนานันท จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 



๓๔๒ 

 



๓๔๓ 

 

 



๓๔๔ 

 

 
 
 
 



๓๔๕ 

ภาคผนวก ค. 
รายนามผูทรงคุณวุฒิดานพระพุทธศาสนา 
ผูใหขอมูลสําคัญในการสัมภาษณเชิงลึก 

 

ผูใหขอมูลสําคัญในการสัมภาษณเชิงลึกมีจํานวน ๑๐ทาน ไดแก 
๑.พระสาสนโสภณ(พิจิตร ฐิตวณฺโณ) เจาอาวาสวัดโสมนัสราชวรวิหาร 
๒.พระราชปริยัติมุนี(เทียบ สิริญาโณ) (ศ.ดร.) 
๓.พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน,ดร. 
๔.ผศ.ดร.แมชีกฤษณา รักษาโฉม 
๕.ศ.(พิเศษ) จํานงค ทองประเสริฐ (ราชบัณฑิต) 
๖.รศ.ร.ท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ 
๗.ศ.ดร.วัชระ งามจิตรเจริญ 
๘.ผศ.ดร.ยุทธนา ปราณีต 
๙.รศ.ดร.สุรพล สุยะพรหม 
๑๐. ดร.อํานาจ บัวศิริ 

 



๓๔๖ 

 



๓๔๗ 
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๓๔๙ 

 



๓๕๐ 
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๓๕๒ 

 



๓๕๓ 

 



๓๕๔ 

 



๓๕๕ 

 
 
 



๓๕๖ 

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ-นามสกุล : นายธีรนันต   ไกรนิธิสม 
ว/ด/ป เกิด : ๒๑ ธันวาคม ๒๔๙๖ 
สถานท่ีเกิด : จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
การศึกษา : กศ.บ. (เคมี) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
 ศศ.บ. (รัฐศาสตร) มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 น.บ. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
  น.ม. (กฎหมายมหาชน) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 วท.ม. (วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ประสบการณการทํางาน: อาจารย วิทยากร นิติกร ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานกฎหมาย 
ผลงานทางวิชาการ : ๑. คุณธรรมและจิตสํานึกของขาราชการครู 
 ๒. คูมือการดาํเนินการทางวินัยขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
 ๓. กฎหมายเก่ียวกับการบริหารราชการแผนดินและการปฏิบัติ 
  ราชการทางปกครอง 
 ๔. ความรูเกี่ยวกับกฎหมาย และวินัย สําหรับขาราชการครูและ
  บุคลากรทางการศึกษา เลม ๑ 
 ๕. ความรูเกี่ยวกับกฎหมาย และวินัย สําหรับขาราชการครูและ

  บุคลากรทางการศึกษา เลม ๒ 
อุปสมบท  : ๒๕๓๐  
สังกัด   : กรุงเทพมหานคร 
หนาที่   : กรรมการวินิจฉัยอุทธรณกรุงเทพมหานคร 
ปท่ีเขาศึกษา  : ๒๕๕๕ 
ปท่ีสําเร็จการศึกษา :๒๕๖๑ 
ท่ีอยูปจจุบัน  : ๓๒๘ ซอยศาลเจาแมปลาตะเพียน ถ. สุรวงศ แขวงสี่พระยา 
     เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 
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