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Abstract 

  The aims of this research were: 1) to study the theoretical concept of 

Buddhist ethical values in general; 2) to study the influence of Luang Pu Mee Chai 

worship towards the community lifestyle; 3) to analytically study the culture and 

ethics in Luang Pu Mee Chai worship. This qualitative research employed the 

participatory observation and in-depth interview forms as its research tools with 25 

key informants. The obtained data were interpreted through the descriptive analysis 

according to the deductive analysis method.  

 The research results were as follows:  

 1) Ethical values are the ultimate goal of life and happiness. It relates to the 

value of life making life precious; ethics is also a criterion of human conduct to be 

accepted by the trust in social coexistence; is a good way of living and community. 

 2) Luang Pu Mee Chai (Pu Yuen) is a standing Buddha image, 2.49 meters 

wide, 7.79 meters high, and is enshrined at Wat Pho Chai, Ban Don Tan, Moo 8, Na 

Kha, Muang, Udon Thani. It is the old Buddha, created around the year 2100 BE in 

the era of Phra Choa Chai Chettha in Vientiane. The total age is about 444 years. 

Luang Pu Mee Chai worship shows contribution to the society and the individual. 

This results in a strong and peaceful community. 

 3. The culture of Luang Pu Mee Chai worship shows a culture in two areas; 

namely, morality and materialism, but it is hidden in the worship culture. When 

worshiping, the worshiper will have the virtue of worship as a way of life and this 
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creates the disciplines and manners in the society including the artifact conservation 

of the community as the heart of the community residents to achieve the gold of life in 

living. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยความเมตตาชวยเหลือจากบุคคลและสถาบันหลายฝาย 

ผูวิจัยขอขอบพระคุณ และขอขอบคุณบุคคลตอไปนี้ ท่ีชวยใหวิทยานิพนธเลมนี้เสร็จสมบูรณ 

 ขอเจริญพรขอบคุณ รศ.อุดม บัวศรี ท่ีใหความเมตตาอนุเคราะหในการเปนประธานท่ี

ปรึกษา และ ผศ.ดร.จรัส ลีกา อาจารยท่ีปรึกษาท่ีใหขอเสนอแนะในการเขียนงานวิทยานิพนธเลมนี้

สําเร็จลงดวยความสมบูรณ และขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปองกันวิทยานิพนธทุกรูปทาน 

 ขอขอบคุณคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิในการสอบปองกันวิทยานิพนธครั้งนี้ซ่ึงประกอบดวย 

๑) พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร. ๒) ผศ.ดร.หอมหวล บัวระภา และคณาจารยเจาหนาท่ี ศูนย

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน ท่ีกรุณาใหคําแนะนํา และ

ตรวจรูปแบบวิทยานิพนธใหถูกตองสมบูรณตามรูปแบบของงานวิจัย ขอขอบคุณเจาหนาท่ีหองสมุด

วิทยาเขตขอนแกน ท่ีไดใหความเอ้ือเฟอและอํานวยความสะดวกในการศึกษาคนควาขอมูลหนังสือ ตํารา 

วิทยานิพนธ รายงานการวิจัย และเอกสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ ท่ีผูวิจัยไดใชเปนเอกสารสําหรับอางอิงเพ่ือ

ศึกษาคนควารวบรวมและเรียบเรียงในการเขียนวิทยานิพนธ ขอขอบคุณครูบาอาจารยในสาขาวิชา

ปรัชญาทุกทานท่ีไดถายทอดวิชาความรูใหกับผูวิจัยและขอขอบพระคุณผูท่ีใหขอมูลในการสัมภาษณท่ี

เปนประโยชนตองานวิจัย 

 ทายท่ีสุด จึงขออนุโมทนาแกทานท้ังหลายท่ีมีสวนและเปนกําลังใจใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธ

ใหสําเร็จลงได จงประสบแตความสุข ความเจริญ ดวยอายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุกทาน เทอญ 
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 ๓.๓  คตินิยมการสรางพระพุทธรูปดวยทองสัมฤทธิ์  ๗๕ 

 ๓.๔  ประเภทวัสดุและเทคนิคในการกอสรางพระพุทธรูป  ๗๗ 

 ๓.๕  ประวัติและความเปนมาของพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา ๗๙ 

 ๓.๖  ลักษณะของพระพุทธรูปปรางคตางๆ ในพระพุทธศาสนา ๙๒ 
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บทท่ี ๔ การวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย                             ๑๑๑ 

        ๔.๑  การวิเคราะหวัฒนธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง 

       ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน                      

๑๑๑ 

  ๑) ดานคติธรรม (Moral)                                                                                                                                                                                                                        ๑๑๑ 

  ๒) ดานวัตถุธรรม (Material) ๑๑๖ 

 ๔.๒  การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย      

บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทาง 

พุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน 

๑๒๐ 

  ๑) ดานคุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value) ๑๒๐ 

  ๒) ดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม (Social Value) ๑๒๒ 

          ๔.๓  สรุป                                                                                 ๑๒๔ 

บทท่ี ๕  สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ                                                                   ๑๒๕ 

 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                                                                                       ๑๒๕ 

    



ช 

 ๕.๒  การอภิปรายผลการวิจัย  ๑๓๐ 

 ๕.๓  ขอเสนอแนะ  ๑๓๓ 

บรรณานุกรม  ๑๓๔ 

ภาคผนวก  ๑๔๐ 

ภาคผนวก ก  แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย  ๑๔๑ 

ภาคผนวก ข  หนังสือขออนุญาตสัมภาษณเพ่ือการวิจัย  ๑๔๗ 

ภาคผนวก ค  ภาพประกอบการสัมภาษณ  ๑๔๕ 

ประวัติผูวิจัย  ๑๕๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ซ 

สารบัญแผนภาพ 
 

แผนภาพท่ี     หนา 

๑.๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                                                               ๒๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฌ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก  

 ในวิทยานิพนธครั้งนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาบาลีและพระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย คัมภีรอรรถกถาภาษาไทยใชฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย การอางอิง

ระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร ใหใชอักษรยอตัวพ้ืนปกติ เชน ที.สี.(บาลี) ๙/๒๗๖/๙๗, ที.

สี.(ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘. หมายถึง ทีฆนิกาย  สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เลม ๙ ขอ ๒๗๖ หนา ๙๗ 

ฉบับมหาจุฬาเตปฏก ๒๕๐๐และ ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค ภาษาไทย เลม ๙ ขอ ๒๗๖หนา ๙๘ ฉบับ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙   

พระสุตตันตปฎก 

เลม คํายอ    ช่ือคัมภีร 

๙      ที.สี.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย    สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

๑๐    ที.ม.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย    มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

๑๑    ที.ปา.     (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย    ปาฏิกวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

        ที.ปา.     (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

๑๒    ม.มู.      (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 

        ม.มู.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

๑๙    ส.ํม.      (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 

๒๔    องฺ.ทสก.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

        องฺ.ทสก.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 

๒๙    ขุ.ม.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส  (ภาษาไทย) 

๓๑    ขุ.ป.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 

 



 
บทท่ี ๑ 

 
บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 พระพุทธรูปเปนสิ่งท่ีสรางข้ึนแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เพ่ือกราบไหวบูชา อาจ

ใชการแกะสลักจากวัสดุตางๆ เชน ศิลา งานไม หรือวัสดุอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังอาจใชการปนหรือแตเดิมนั้น

พุทธศาสนาไมมีรูปเคารพแตอยางใด ศาสนาพราหมณ หรือ ฮินดู ซ่ึงมีมากอนศาสนาพุทธ ก็ไมมีรูป

เคารพเปนเทวรูป เชนกัน หลังจากพระพุทธเจาปรินิพพานไปแลว ผูท่ีเลื่อมใสในพุทธศาสนา อยากจะมี

สิ่งท่ีจะทําใหรําลึกถึง หรือเปนสัญลักษณขององคศาสดา เพ่ือท่ีจะบอกกลาวเลาขาน เรื่องราวขององค

พระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงศึกษาคนควาหาทางดับทุกข และทรงชี้แนะสอนสั่งผูคน ถึงการปฏิบัติ

เพ่ือใหบรรลุถึงความเปนอยู ท่ีกอใหเกิดความผาสุกในหมูมวลมนุษยและสิ่งมีชีวิตในโลก ครั้งแรกนั้นชาว

พุทธไดนําเอาสิ่งของอันไดแก ดิน น้ํา และก่ิงกาน ใบโพธิ์ จากบริเวณสังเวชนียสถาน ๔ แหง คือ สถานท่ี

ประสูติ (ลุมพินีวัน), ตรัสรู (พุทธคยา), ปฐมเทศนา (สารนาถ) และปรินิพพาน (กุสินารา) เก็บมาไวเปนท่ี

ระลึกบูชาคุณพระพุทธเจา 

 ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช พุทธศาสนูปถัมภกท่ียิ่งใหญพระองคหนึ่ง เม่ือ ๒,๒๐๐ ปกอน 

หรือหลังจากการดับขันธของพระพุทธเจามา ๓๐๐ ป พระเจาอโศกมหาราช ไดทรงสงสมณะทูต จํานวน 

๕๐๐ รูป ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังเมืองตักกศิลา แควนคันธาราฐ จึงมีชื่อเสียงในฐานะเปนเมืองท่ี

ประสิทธิประสาทวิทยาการตาง ๆ นับวา "เปนมหาวิทยาลัยแหงแรกทางพระพุทธศาสนา" แตก็ยังไมมีรูป

เคารพแทนพระพุทธเจาท่ีเปนรูปคน 

 พระพุทธรูป หรือ รูปเคารพแทนพระพุทธเจา ในตํานานเรื่องพระแกนจันทนไดพรรณนา

เรื่องพระพุทธรูปองคแรกไววา ครั้งท่ีพระพุทธเจาเสด็จจําพรรษาเพ่ือโปรดพุทธมารดา ณ สวรรคชั้น

ดาวดึงสนั้น พระเจาปเสนทิโกศล กษัตริยแหงเมืองสาวัตถี ทรงรําลึกถึงพระพุทธองคเปนอยางมาก จึง

โปรดฯใหชางหาไมแกนจันทนหอมท่ีดีท่ีสุด มาแกะสลักเปนพระพุทธรูปอันงดงาม มีพุทธลักษณะคลาย

พระพุทธองค แลวอัญเชิญไปประดิษฐานยังพระราชมณเฑียร 

 เม่ือพระบรมศาสดาเสด็จกลับจากดาวดึงส และเสด็จมายังเมืองสาวัตถี พระเจา ปเสนทิ

โกศลจึงทูลอาราธนาใหเสด็จทอดพระเนตรพระพุทธรูปองคดังกลาว ครั้นพระพุทธองคเสด็จไปถึง 

พระพุทธรูปไมแกนจันทนไดขยับองคจากพระแทนท่ีประดิษฐาน เพ่ือถวายความเคารพพระศาสดา ครา

นั้นพระพุทธองคจึงทรงยกพระหัตถซายข้ึนหาม พระไมแกนจันทนจึงกลับไปประทับยังพระแทนท่ีเดิม 



๒ 

พระเจาปเสนทิโกศลเห็นเชนนั้นก็ยิ่งเกิดความเลื่อมใสศรัทธา แตตํานานนั้นถือวายังไมสามารถหา

หลักฐานได 

 สวนการสรางพระพุทธรูปจริงๆ นั้นเริ่มมีการสรางข้ึนมาตั้งแตระหวาง พ.ศ.๕๐๐ ถึง ๕๕๐ 

เม่ือชาวกรีก ท่ีชาวชมพูทวีป (อินเดียโบราณ) เรียกชาวตางแดนวา "โยนา" หรือ "โยนก" โดยพระเจา

เมนันเดอรท่ี ๑ หรือ พระยามิลินท กษัตริยเชื้อสายกรีก ยกทัพกรีกเขามาครอบครองแควนคันธาราฐ 

(ปจจุบันเปนดินแดนของอัฟกานิสถาน) จากนั้นพระองคก็แผอาณาเขตไปท่ัวบริเวณดานตะวันตกเฉียง

เหนือของชมพูทวีป และสรางเมืองหลวงเปนท่ีประทับ ณ เมืองสากล หลังจากท่ีไดพบพระสงฆทานหนึ่ง

นามวา นาคเสน จึงมีเรื่องราวแหงการตั้งคําถามของพระเจามิลินทตอพระนาคเสน จนทําพระเจามิลินท 

ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา (คําถามคําตอบปุจฉาวิสัชนา ซ่ึงถูกเขียนบันทึกเปนหนังสือและแปลเปน

ภาษาตาง ๆ ท่ีมีชื่อเสียงมาก เรื่องนี้ก็คือ มิลินทปญหาไดมีการสรางสถาปตยกรรม และประติมากรรม

ทางพุทธศาสนามากมายในแควนคันธาราฐ ซ่ึงการสรางพระพุทธรูปนั้นมีลักษณะตางๆ ตามพุทธประวัติ 

(ปางพระพุทธรูป) 

 พระพุทธรูปรูปแรกจึงเกิดข้ึนในสมัยของพระเจามิลินท หรือเมนันเดอรท่ี ๑ ชาวกรีกท่ีมา

ครอบครองแควนคันธาราฐ เม่ือประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๖ หรือ ๒,๐๐๐ ปท่ีแลวนั่นเอง พระพุทธรูปท่ี

เกิดข้ึนครั้งแรกจึงเรียกรูปแบบของพระพุทธรูปนี้วา แบบคันธาราฐ โดยถายแบบอยางเทวรูปท่ีพวกชาว

กรีกนับถือกันในยุโรปมาสราง พระพุทธรูปแบบคันธาราฐจึงมีใบหนาเหมือนฝรั่งชาวกรีก จีวรก็เปนริ้ว

เหมือนเครื่องนุงหมของเทวรูปกรีก และตอมาในภายหลัง ราวพุทธศตวรรษ ท่ี ๔-๑๒ มีคตินิยมสราง

พระพุทธรูปเปนขนาดเล็กๆ (พระเครื่อง) บรรจุไวในพุทธเจดีย หลอดวยโลหะก็ได โดยท่ัวไป คําวา 

พระพุทธรูปมักจะหมายถึง รูปขนาดใหญพอท่ีจะวางบูชาได สําหรับรูปขนาดเล็กมักจะเรียกวา            

พระเครื่อง อยางไรก็ตาม ท้ังสองแบบสามารถเรียกวา พระพุทธรูป ไดเชนกัน 

 ตํานานการสรางพระพุทธรูปสวนมากแลว เชื่อกันวาเริ่มจากสมัยพระเจามิลินทเปนตนมา 

กลาวคือเม่ือชนชาติกรีกเขารุกรานอินเดีย เม่ือชนชาติกรีกท่ีเขามาตั้งแตพระเจาอเล็กซานเดอรเขา

รุกรานอินเดียไดแลว ก็ไดตั้งรกรากถาวรท่ีบากเตรีย คันธาระ สาคระและหลายสวนของอาฟกานิสถาน 

ปากีสถานและอินเดียเหนือเริ่มมาเลื่อมใสในพุทธศาสนา คําวา คันธาระ (Gandhara) มาจากคําวา            

คันธารี คติของพวกกรีกไมรังเกียจสรางรูปเคารพและกอนท่ีจะเปลี่ยนมาเปนพุทธมามกะก็ไดสรางรูป

เคารพของตนอยูมากมายหลายองคดวยกัน เชน เทพเจายูปเตอรหรือ ซิวส ฮิรา เฮอรมีส อิรีสอพอลโล 

อารเตมิส เอเธนา โปซีดอน อาโปรดตี ฯลฯ เทพเจาเหลานี้สวนใหญเปนพระเจาประจําธรรมชาติ และ

พวกกรีกสรางเปนเทวรูปดุจมนุษยมีสัดสวนเปนสันงดงามจนจัดเปนสัญลักษณอันหนึ่งแหงศิลปกรรมของ

ชาติกรีกโบราณ ครั้นเม่ือเปลี่ยนใจมาเลื่อมใสพุทธศาสนา นิสัยความเคยชินท่ีไดกราบไหวบูชาเทวรูป       

ทําใหพวกกรีกเกิดมโนภาพคิดสรางพระพุทธรูปข้ึนมาบาง เพ่ือใหเปนทัสนานุตตริยะยามนึกถึงพระบรม

ศาสดา ไมเกิดความวาเหวเปลี่ยวใจ ฉะนั้นจึงไดเกิดคติสรางพระพุทธรูปข้ึนในหมูชาวกรีกข้ึนกอน 



๓ 

ภายหลังพุทธมามกะชนชาติอินเดียไดพบเห็นพระพุทธรูปเขาก็เกิดความปสาทะจึงไดหันมานิยมสราง 

พระพุทธรูปตามคติของชาวกรีกข้ึน แตไดดัดแปลงเปนแบบอยางศิลปกรรมแหงชนชาติของตน แมพวก

พราหมณพลอยเกิดสรางเทวรูปพระอิศวร พระนารายณข้ึนกราบไหวบูชา คติรังเกียจสรางรูปเคารพจึง

เปนอันจืดจางไปจากชาติชาวอินเดียโดยพฤตินัย ในสมัยพระเจามิลินทะจึงนับวาเปน ยุคแรกแหงการ

สรางพระพุทธรูป ลักษณะพุทธรูปของชางชาวกรีกก็สรางใหเหมือนมนุษยจริง ลักษณะท่ีเห็นวางดงาม

ดวงพระพักตรคลายคลึงกับเทวรูป จนบางครั้งทําเปนพระมัสสุ (หนวด) บนพระโอษฐก็มี เบื้องบนพระ

เศียรทําเปนพระเกตุมาลา (ขมวดผม) เพ่ือใหเห็นแตกตางจากรูปพระสาวก เสนพระเกศาก็ทําเปน

ลักษณะมวนเกลา ดังเชนพระเกศาของพระกษัตริย ผากาสาวพัสดุทําเปนรอยกลีบยนเห็นชัดเจนดุจผา

จริง ๆ และมักจะมีประภามณฑลรายรอบพระเศียร แตไมมีลวดลาย พระพุทธปฏิมากรดังกลาวนี้ ชาง

กรีกคิดสรางสรรคเปนปางตาง ๆ โดยอาศัยพระพุทธจริยาท่ีทรงบําเพ็ญเปนบรรทัดฐาน เชน ปางตรัสรูก็

ทําเปนขัดสมาธิวางพระหัตถซอนกันภายใตรมไมโพธิพฤกษ ปางแสดงพระธรรมจักรทําเปนรูปประทับ

บนบัลลังก และจีบพระดรรชนี เปนวงกลมดุจวงจักรดังนี้ เปนตน อยางไรก็ดีพุทธศิลปดังกลาวนี้ มา

แพรหลายรุงเรืองอยางกวางขวางก็ในสมัยตอมาคือสมัยพวกอินโดไซรัส หรือ พวกงวยสีมีอํานาจใน

อินเดียภาคเหนือเรียกวา "พุทธศิลปแบบคันธาระ (Gandhara Arts)" ท้ังนี้เพราะเกิดข้ึนแถวแควนคันธา

ระนั่นเอง๑  

 ความแตกตางกันของพระพุทธรูปในยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกัน สะทอนใหเห็น

แนวความคิดในการสรางท่ีมีท่ีมาท่ีไปอันละเอียดออน ลึกซ้ึง การสรางพระพุทธรูปจึงมิใชเปนเพียงการ

สรางรูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้น แตยังมีนัยอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจอีก อาทิ ความจริง ความดี และความ

งาม  ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการสรางพระพุทธรูปและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล 

สังคมและพระพุทธศาสนา การศึกษาและอธิบายแนวคิดการสรางพระพุทธรูปนั้น อาจอาศัยแนวคิดเชิง

ปรัชญามาเปนแนวทางได เพราะปรัชญามีเนื้อหาท่ีครอบคลุมถึงเรื่องแนวคิดดังกลาว ซ่ึงผูวิจัยจะได

นําเสนอเปนลําดับไป ปรัชญา (Philosophy) เปนศาสตรท่ีพยายามแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกและ

ชีวิต เพ่ือตอบสนองความตองการทางปญญา ซ่ึงเริ่มตนมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณและมีพัฒนาการมา

จนถึงปจจุบัน ความรูทางปรัชญาเปนความรูท่ีเก่ียวของกับมนุษยซ่ึงเกือบทุกคนอยูในฐานะท่ีจะมีสวน

รวมใหความคิดเห็นได เพราะศาสตรอ่ืน ๆ เชน วิทยาศาสตรนั้นปจจัยท่ีจะนําไปสูความเขาใจ คือ 

การศึกษา อบรมและมีกรรมวิธีตาง ๆ แตในปรัชญาอาจกลาวไดวาแทบทุกคนสามารถรวมพูดดวยโดยไม

ตองศึกษาพิเศษเปนการเฉพาะเจาะจง ความเปนมนุษยเอง โชคชะตาของตัวเอง ประสบการณของตัวเอง 

เปนปจจัยท่ีพอเพียง ปรัชญาจึงเปนของกลางท่ีอาจหยิบยกมาใชไดทุกยุคทุกสมัย แมในปรัชญานั้นไมมี

                                                           
 ๑ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=4 6 7 &articlegroup_id=9 7 .  [๑ ๐  ก ร ก ฎ า ค ม 

๒๕๖๑]. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97


๔ 

ความรูใดท่ีเปนข้ันสุดทายและเปนท่ียอมรับโดยเอกฉันทหรือไมสามารถบอกใหเราทราบไดจริง ๆ วา

อะไรคือคําตอบท่ีถูกตองตอปญหาท่ีความสงสัยไดกอใหเกิดข้ึน แตก็สามารถทําใหเราเห็นความอาจ

เปนไปไดมากมาย ซ่ึงจะทําใหความคิดของเรากวางขวางออกไป และปลดเปลื้องเราใหเปนอิสระจาก

ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีตาง ๆ ท่ีบีบรัดเราอยู ซ่ึงเบอรทรานด รัสเซลล ไดกลาวไววา “การศึกษา

ปรัชญาใหเขาใจอยางละเอียด จําเปนตองมีความรูรอบดานในทุกสาขาวิชา เพราะทุกสาขาวิชาก็อยูใน

ขอบเขตของปรัชญาท้ังสิ้น ปรัชญาคลุมไปทุกศาสตร” จึงกลาวไดวา ปรัชญาเก่ียวของกับมนุษยในทุกๆ 

เรื่อง แมการสรางพระพุทธรูป ซ่ึงเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาก็ไมพนท่ีจะเก่ียวของ

กับปรัชญา ท้ังนี้เม่ือพิจารณาถึงความชัดเจนในเนื้อหาสาระของปรัชญาแตละสาขาจะพบวาสาขาท่ีมี

ความเก่ียวของกับแนวคิดการสรางพระพุทธรูปโดยตรงนาจะเปนคุณวิทยา (Axiology) โดยเฉพาะเนื้อหา

สาระท่ีเก่ียวกับจริยศาสตร (Ethics) และสุนทรียศาสตร (Aesthetics) เพราะแนวคิดการสราง

พระพุทธรูปตลอดถึงการบูชาพระพุทธรูปมีความเก่ียวของอยางชัดเจนกับเรื่องความดีหรือจริยธรรมและ

ความงามหรือสุนทรียภาพอันเปนสาระสําคัญในจริยศาสตรและสุนทรียศาสตร๒  

 สังคมไทยในปจจุบันมีความเขาผิดเก่ียวกับการบูชาพระพุทธรูป ท้ังท่ีในการบูชาพระพุทธรูป

นั้นมีจุดประสงคเพ่ือการระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ประการของพระพุทธเจาประกอบดวย พระปญญาคุณ 

พระมหากรุณาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนําคุณเหลามาเพ่ือการปฏิบัติใหชีวิตมีความดีงาม 

ในทางกลับกันการบูชาพระพุทธรูปของคนในสังคมปจจุบันเปนเหมือนการออนวอน รองขอความโชคดี 

ลาภสักการะตางๆ เพ่ือประโยชนแกตน จากพระพุทธรูป จึงทําใหพระพุทธศาสนากลายเปนศาสนาแบบ

เทวนิยมไปในท่ีสุด ท้ังท่ีพระพุทธศาสนาดังเดิมเปนแบบอเทวนิยม ปฏิเสธการมีอยูของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ัง

ปวง 

 ในการบูชาหลวงปูมีชัย(ปูยืน พระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ กวาง ๒.๔๙ เมตร สูง ๗.๗๙ เมตร) 

วัดโพธิ์ชัย ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ก็มีลักษณะทํานองเดียวกัน คนสวนมากมองเปนสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์มีการกราบไหวบูชาเพ่ือการขอโชคลาภสักการะแกตนเอง ไมไดมองเห็นคุณท่ีแทจริงในการบูชา

องคพระพุทธรูปวาเปนสัญลักษณแหงการทําความดีงาม เพ่ือการทําความเขาใจในการบูชาใหถูกตอง 

และเปนไปเพ่ือประโยชนสูงสุดในการบูชาท้ังแกตนและสังคมจะไดเปนแนวปฏิบัติอยางถูกตองแกอนุชน

รุนหลัง เก่ียวกับการบูชา จึงเปนท่ีมาของการทําวิจัยในครั้งนี้ 
 
 
 

                                                           
๒ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลยัราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 



๕ 

 จากเหตุผลดังกลาวมานี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะทําการวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะห

วัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และผูวิจัยมีความคาดหวังวาผลงานนี้เม่ือสําเร็จแลวจะเปนแนวทางและสรางความเขาใจ

อยางถูกตองในการบูชาพระพุทธรูป และจะเปนแนวปฏิบัติท่ีดีตอชุมชนและสังคมตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาอิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน  

 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

๑.๓ คําถามในการวิจัย 

  ๑.๓.๑ ทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธเก่ียวของกับการบูชาหลวงปูมีชัยอยางไร 

  ๑.๓.๒ ประวัติหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี มีความเปนมาอยางไร และมีอิทธิพลตอวิถีชุมชนไดอยางไร 

  ๑.๓.๓ วัฒนธรรมและจริยธรรมอันเหมาะสมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอน

แตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ควรเปนอยางไร 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยไดมุงศึกษาถึงเรื่อง 

“การวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี” ไดแบงขอบเขตของการวิจัยออกเปนดังนี้  

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเอกสาร 

 ๑) ข้ันปฐมภูมิ (Primary Sources) ไดแก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ และขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก   

 ๒) ข้ันทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก แนวคิด ทฤษฎี หนังสือ ตํารา บทความทาง

วิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชา  

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดขอบเขตเนื้อหาของการวิจัยไวดังนี้  

 ๑) ทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

 ๒) ศึกษาประวัติหลวงปูมีชัย 

 ๓) วิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย  



๖ 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกพ้ืนท่ีในการวิจัย คือ วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา  อําเภอ

เมือง  จังหวัดอุดรธานี  เพราะเปนสถานท่ีประดิษฐานหลวงปูมีชัย พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ของชาวตําบล

นาขา 

  ๑.๔.๔ ขอบเขตดานกลุมผูใหขอมูลหลัก 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกกลุมผูใหขอมูลหลัก โดยการแบงออกเปน ๔ กลุมดังนี้ พระสงฆ 

ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชน และประชาชนท่ัวไป โดยมีเกณฑในการคัดเลือก คือ ๑) เปนผูท่ีมีสวน

เก่ียวของในการบูชาหลวงปูมีชัย ๒) เปนพุทธศาสนิกชน ๓) เปนผูไดรับอานิสงคจากการบูชา โดยการ

จําแนกออกเปนดังนี้   

      ๑) พระสงฆ    จํานวน  ๕ คน  

  ๒) ปราชญชาวบาน    จํานวน  ๕ คน 

 ๓) ผูนําชุมชน    จํานวน  ๕ คน 

 ๔) ประชาชนท่ัวไป   จํานวน ๑๐ รูป 

    รวมท้ังส้ิน    จํานวน ๒๕ รูป/คน     

 ๑.๔.๕ ขอบเขตดานระยะเวลา 

 ๑ มิถุนายน ๒๕๖๐ – ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งท่ีทําใหเจริญงอกงามแกชุมชนท่ีเปนวิถีชีวิตของชุมชนท่ีแสดงถึง

ความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบแบบแผนในการดําเนินชีวิต ท่ีถือปฏิบัติหรือปรับเปลี่ยนสืบทอด

กันมาท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรมท่ีไดรับอิทธิจากการบูชาหลวงปูมีชัยของชาวบานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  ๒ ดาน ประกอบดวย ๑. คติธรรม (Moral) ๒.วัตถุธรรม (Material)  

 จริยธรรม หมายถึง กฎศีลธรรมท่ีเปนคุณคาภายในและคุณคาภายนอกเปนขอประพฤติ

ปฏิบัติท่ียึดเปนหลักประพฤติอันดีงามของคนในชุมชน ท่ีเกิดจากการบูชาหลวงปูมีชัย ของชาวบานดอน

แตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  

 การบูชา หมายถึง การแสดงความเคารพยกยองเทิดทูนบุคคลหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีตนเลื่อมใส

และนับถือในความรูความสามารถดวยเครื่องสักการะมีดอกไม ธูป เทียน  

 หลวงปูมีชัย หมายถึง พระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ กวาง ๒.๔๙ เมตร สูง ๗.๗๙ เมตร) สราง

ข้ึนในสมัยพระไชยเชฏฐาธิราช นครเวียงจันทร ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชาชนลาวเปน

พระพุทธรูปท่ีไดรับการเคารพนับถือบูชาดวยเครื่องสักการะมีดอกไม ธูป เทียน ของชาวบานดอนแตง 

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 



๗ 

 การบูชาหลวงปูมีชัย หมายถึง การแสดงความเคารพยกยองเทิดทูนหลวงปูมีชัยซ่ึงเปน

พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ของชาวบานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ดวยเครื่องสักการะ

มีดอกไม ธูป เทียน เปนตน 

๑.๖ การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ๑.๖.๑ เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 พุทธทาสภิกขุ กลาวไวในหนังสือ ยุวธรรมสําหรับยุวชน สรุปไดวา เด็กดีจะตองไมดื้อและ

ตองเคารพเชื่อฟงบิดามารดาครูบาอาจารยและท่ีสําคัญคือตองปฏิบัติใหถูกตองท้ังทางกายวาจาใจ เพ่ือ

จะเติบโตข้ึนเปนผูใหญท่ีดีท่ีถูกตองไมเสียท่ีท่ีเกิดมาเปนมนุษยไดพบพระพุทธศาสนา มีธรรมะ คือระบบ

การปฏิบัติท่ีถูกตองเพ่ือการทําหนาท่ี คือเปนบุตรท่ีดีเปนศิษยท่ีดีเปนเพ่ือนท่ีดีเปนพลเมืองท่ีดีเปนสาวก

ท่ีดีเปนมนุษยท่ีเต็มเปยมของความเปนมนุษย และการสอนเรื่องศีลธรรมแกเยาวชนของทานพุทธทาส

ภิกขุทานเนนประเด็นตางๆ ไวนาสนใจเชน (๑) ควรสอนเยาวชนใหมีสัมมาทิฏฐิโดยการปลูกฝงโพธิให

เกิดในจิตใจแลวเยาวชนอภิชาตบุตรก็จะเกิดข้ึนในสังคมไทย (๒) ตองนําเอาตรีรัตนศาสตรสากลมาสอน

เยาวชนใหเกิดความรูความเขาใจวาเปนศาสตรท่ีสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต (๓) ตองสรางจิตสํานึก

แกเยาวชนใหมีทาทีท่ีพึงปฏิบัติตอไทยตรียางคธรรมอยางถูกตองใหได๓ 

พุทธทาสภิกขุ กลาวไวในหนังสือ “หนาท่ีของมนุษย” สรุปไดวา ธรรมเปนสิ่งท่ีหมายถึงสิ่ง

ท้ังหมดไมยกเวนอะไรท้ังสิ่งดี-ชั่วสิ่งท่ีมองเห็นตัวสิ่งมองไมเห็นตัวสิ่งท่ีเปนเหตุผลสิ่งท่ีเปนการกระทําผล

ของการกระทํารวมเรียกวา “ธรรม” และถือวาทุกสิ่งเปนธรรมชาติแบงเปน ๔ ความหมายคือ ๑) ธรรมชาติ 

ปรากฏการณธรรมชาติท้ังหมดเทาท่ีมนุษยสัมผัสไดแบงออกเปนรูปธรรมคือวัตถุเชนผงฝุนขาวของตางๆ

ไปจนถึงตึกรามบานชองนามธรรมคือจิตความคิดความรูสึกตางๆท่ีรูสึกดวยจิตไปจนถึงการปฏิบัติตางๆ

และนิพพานนับเปนนามธรรม ๒) กฎของธรรมชาติธรรมแตละอยางจะมีกฎเกณฑเปนของตัวมันเองสวน

ท่ีเปนสัจจะของธรรมชาติท่ีแยกออกมานี้ก็เรียกวาธรรม ๓) หนาท่ีของมนุษยตามกฎของธรรมชาติ

สิ่งมีชีวิตท่ีมีความรูสึกเชน มนุษยโดยไมยกเวนวาอยูในระบบศาสนาปรัชญาและจริยธรรมแบบไหนเม่ือ

เกิดมาจะมีหนาท่ีโดยธรรมชาติท่ีจะตองประพฤติปฏิบัติตอทุกๆสิ่งอยางถูกตองเพ่ือความรอดท้ังทางกาย

ซ่ึงทําใหชีวิตเชิงกายภาพรอดอยูไดและทางวิญญาณท่ีทําความเจริญทางจิตใจยิ่งๆข้ึนไปและ ๔) ผลท่ี

มนุษยไดรับจากการทําหนาท่ีจะเปนผลดีหรือรายก็แลวแตวาการทําหนาท่ีนั้นกระทําอยางถูกตอง

สมบูรณเพียงใดผลสูงท่ีสุดคือนิพพาน๔
 

                                                           
๓ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกฺขุ), ยุวธรรมสําหรับยุวชน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๕๐), หนา ๗. 
๔ พุทธทาสภิกขุ, หนาท่ีของมนุษย, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา ๒๖๙-๒๗๑. 



๘ 

 พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทะภิกขุ) กลาวไวในหนังสือธรรมะสําหรับเด็กสรุปไดวา 

เด็กๆ รูวาตองทําหนาท่ีอยางไรจึงจะถูกตองและเกิดผลดีแกชีวิตปจจุบันและอนาคตเด็กดีมีหนาท่ีทําให

พอแมสบายใจเพราะวานอนสอนงายใฝหาความมีหลักในการดําเนินชีวิตคือตื่นตัววองไวกาวหนาขยัน

ประหยัดซ่ือสัตย อดทนมีระเบียบวินัยรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนตั้งใจทําทุกอยางใหดีท่ีสุดเอา

ตัวอยางคนดีนายกยองเปนแรงบันดาลใจ และมีความรักใครสามัคคีกลมเกลียวในหมูพ่ีนองเพ่ือนฝูงเปน

ตน อันนี้เปนเรื่องท่ีสําคัญใหจําหลักนี้ไวใหดี ถาเด็กๆ ท่ีอยูกับคุณพอคุณแมไดประพฤติตามหลักการนี้ 

คือประพฤติแตสิ่งท่ีทําใหคุณพอคุณแมสบายใจ นับวาเรียบรอยจะไมเกิดปญหาอะไร๕
 

 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในหนังสือ คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเด็ก

และเยาวชนรุนใหมสรุปไดวาปญหาของสังคมท่ีขาดจริยธรรมกําลังนําไปสูความลมเหลวสุดทายก็คือ

ประเทศไทยปจจุบันนี้ มีอบายมุขมากอบายมุขมากก็ไปสัมพันธกับเรื่องความฟุมเฟอยประเทศไทยเปน

ประเทศท่ีมีอบายมุขแพรหลายในดานตางๆมากการติดยาเสพติดก็ระบาดท่ัวไปโดยเฉพาะการท่ีเด็ก

วัยรุนมีปญหาในเรื่องเหลานี้จะทําใหสังคมทรุดโทรมมาก๖ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหคําจํากัดความจริยธรรมไววา จริย+ธรรม คําวาจริย มา

จากภาษาบาลีรากศัพทเดิมคือ จรฺ หรือ จร แปลวาเท่ียวไปหรือเดินทาง จริยจึงแปลวา การเท่ียวไป การ

ดําเนินไปหรือการเดินทางในภาษาไทยนั้นเอาคําวาประพฤติ ไปทําเปนคําแปลของคําวา “จริยะ” “จริยา” 

“จรรยา” และ “จริยธรรม” และเอาคําวาจริยธรรมมาเปนศัพทบัญญัติสําหรับแปลคําวา “Ethics” จริยะ

จริยาและจริยธรรมก็เลยมีความหมายแคบลงเทาๆ กับคําวาศีลธรรมหรือบางทีใชเปนคําแทนของคําวา

ศีลธรรมไปเพราะคําวา “ethics” ก็ดีความประพฤติอยางท่ีใชในภาษาไทยก็ดีเปนเรื่องในระดับท่ีเรียกวา 

“ศีล” ท้ังสิ้นแตคําวาจริยะจริยา ตลอดจนจริยธรรม มีความหมายกวางขวางกวานั้นคือหมายถึงการ

ดําเนินชีวิตความเปนอยูการยังชีวิตใหเปนไปการครองชีวิตการใชชีวิต การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกดานทุก

แงทุกระดับท้ังทางกายทางวาจา ทางใจ ท้ังดานสวนตัวดานสังคมดานอารมณ ดานจิตดานปญญา๗
 

 วศิน อินทสระ ไดเขียนหนังสือเรื่องพุทธจริยศาสตร โดยสรุปไดใจความวา นักจริยศาสตรได

ใหขอคิดเห็นในเรื่องนี้ สามารถแบงออกไดเปน ๒ พวก คือพวกหนึ่งเห็นวา คุณธรรมตองตามมาดวย

ความสุข คุณธรรมเปนเหตุความสุขในบั้นปลายสุภาษิตไทยก็มีวา “อดเปรี้ยวไวกินหวาน” หมายถึง ให

อดทนสรางสมคุณธรรมเพ่ือความสุขในบั้นปลาย คนท่ัวไปก็มีความเห็นวา คนมีคุณธรรม หรือคนดีควร

                                                           
๕ พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกขุ), ธรรมสําหรับเด็ก, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป.), 

หนา ๑. 
๖ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนรุนใหม , 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘). 

 ๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จริยธรรมสําหรับคนรุนใหม, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๔๓), 

หนา ๑๐-๑๑. 



๙ 

จะมีความสุขในชีวิต คนดีตองมีความเพลิดเพลินในการประกอบกรรมดี และคนดีควรจะไดรับความสุข

เปนสิ่งตอบแทน และมีความเห็นวา ความสุขเปนความเบิกบานของชีวิต เปนความสมบูรณของชีวิต แต

ความสุขนั้นตองมีมูลฐานมาจากคุณธรรม นอกจากนี้ จริยศาสตรยังเปนวิชาท่ีทําใหคนใจสูง มีจิตใจเอ้ือ

อาทรตอผูอ่ืนมีความประพฤตดี เวนสิ่งท่ีควรเวน ทําสิ่งท่ีควรทํา แสวงหาคําตอบวา อะไรดีอะไรชั่ว 

วิเคราะหเบื้องหลังแหงพฤติกรรมของมนุษยวา เขาประพฤติเชนนั้นๆ เพราะอะไรมีอะไรอยูเบื้องหลังแหง

การกระทําของเขา คลายจิตวิทยา มีขอแตกตางท่ีเกิดข้ึนกับใจ ไมไดพิจารณาวาถูกหรือผิด สวนจริย

ศาสตรพิจารณาถึงความดี ชั่ว ถูก ผิด ของพฤติกรรมและอารมณนั้นๆ๘ 

  สาโรช บัวศรี กลาววา จริยธรรม คือ หลักความประพฤติท่ีอบรมกิริยา และปลูกฝงลักษณะ

นิสัยใหอยูในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณคาทางจริยธรรมชี้ใหเห็นความเจริญงอกงามในการ

ดํารงชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลท่ีมีลักษณะทางจิตใจท่ีดีงาม อยูใน

สภาพแวดลอมท่ีโนมทําใหบุคคลมุงกระทําความดี ละเวนความชั่วมีแนวทางประพฤติอยูใน๙ 

 โกวิท ประวาลพฤกษ และภณิดา คูสกุล ไดใหความหมายของของจริยธรรมไววาจริยธรรม

มี ๒ นัย คือ ๑)จริยธรรมเปนหลักการและเหตุผลท่ีพิจารณาเก่ียวกับการกระทําการพิจารณาตัดสินและ

การตัดสินใจซ่ึงความหมาย เปนความหมายท่ีคนเขาใจกันมาแตเดิม ๒)จริยธรรมท่ีเปนพฤติกรรมหรือการ

กระทําเปนการตัดสินใจการพิจารณาตัดสินเปนคุณธรรมทางจริยธรรมท่ีมีพ้ืนฐานอยูบนการกระทําและ

เจตคติท่ีดีท่ีสามารถสังเกตเห็นไดซ่ึงความหมายนี้เปนความหมายในความคิดแบบใหม๑๐ 

  ประภาศรี สีหอําไพ ไดใหความหมายของของคุณธรรม หมายถึง สภาพของคุณงามความดี

ภายในบุคคลทําใหเกิดความชื่นชมยินดีมีจิตใจท่ีเต็มเปยมไปดวยความสุขข้ันสมบูรณ คือความสุขใจท่ี

เปนสุขคือใจของคนดีคําวาใจดีคือใจท่ีมีแตใหใหความรักความเมตตาความปรารถนาตอผูอ่ืน และไดให

ความหมายของของจริยธรรมวา คือหลักความประพฤติท่ีอบรมกิริยาและปลูกฝงลักษณะนิสัยใหอยูใน

ครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณคาทางจริยธรรมคือความเจริญงอกงามในการดํารงชีวิตอยางมี

ระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลท่ีมีลักษณะทางจิตใจท่ีดีงามอยูในสภาพแวดลอมท่ีโนมนํา

บุคคลใหมุงกระทําความดีละเวนความชั่วมีแนวทางความประพฤติอยูในเรื่องของความดีความถูกตอง๑๑ 

 

                                                           
๘ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙). 
๙ สาโรช บัวศรี, จริยธรรมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๖), หนา ๑๖. 
๑๐ โกวิท ประวาลพฤกษ และ ภณิตา คูสกุล, ศีลธรรมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

กรมศาสนา, ๒๕๓๒), หนา ๖. 
๑๑ ประภาศรี สีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๖. 



๑๐ 

 พระครูนิ พัทธปริ ยัติ กิจ (บุญมี อตฺตรกฺโข) ไดใหความหมายของของคุณธรรมวา 

“คุณธรรม” หมายถึงความดีท่ีทุกคนควรปฏิบัติตามขอท่ีพระพุทธเจากําหนดใหบุคคลทุกเพศทุกวัยใน

สถานะและอาชีพตางๆ พึงประพฤติปฏิบัติตามใหเปนไปในแนวเดียวกันและกันในทิศทางท่ีถูกตามสาย

กลางมีสัมมาทิฐิความเห็นท่ีถูกตามครรลองคลองธรรมเพราะคุณธรรมเกิดจากศีลธรรมคือหลักระเบียบ

ของพระพุทธศาสนาเปนสิ่งท่ีสรางมนุษยใหมีคุณธรรมในหัวใจของมนุษยทุกรูปทุกนามเพ่ือหวังใหอยู

อยางสงบสุข หรือท่ีเรียกวาอยูเย็นเปนสุข๑๒ 

สุจิตรา รณรื่น กลาวไวในหนังสือ “ปรัชญาเบื้องตน” ความวาคุณคาทางจริยศาสตรเปนสิ่ง

ท่ีมนุษยพยายามแสวงหามี ๒ ลักษณะไดแก ๑) สิ่งมีคาในตัวเอง (Intrinsic value) เปนสิ่งท่ีเราแสวงหา

มันเพราะตองการมันมิใชแสวงหามันเพ่ือจะไดสิ่งอ่ืนตอไปเชนถาเราแสวงหาความรูเพ่ือความรูยอมแสดง

วาความรูเปนสิ่งมีคาในตัวเองแตถาเราแสวงหาความรูเพ่ือใชมันเปนบันไดกาวสูสิ่งอ่ืนเชนเงินชื่อเสียง

เกียรติยศแสดงวาความรูเปนสิ่งมีคานอกตัวเพราะมันไมไดแสวงหาเพ่ือตัวเองแตตองการมันเพ่ือนําไปสู

สิ่งท่ีสูงกวาจึงถือเปนวิถีทาง (means) และ ๒. สิ่งมีคานอกตัว (Extrinsic value) เปนสิ่งท่ีเราตองการมัน

เปนบันไดไปสูสิ่งอ่ืน เชน สมมติวาเราตองการความรูเพ่ือกาวไปสูเงินเราอาจถามตอไปวาตองการเงิน

ทําไมถาตองการเงินเพ่ือเงินเงินก็เปนสิ่งมีคาในตัวเองแตถาเราตองการเงินเพ่ือสิ่งอ่ืนตอไปอีกเงินก็เปนสิ่ง

มีคานอกตัวแตถาเราตองการสิ่งใดไปหยุดอยูจุดหนึ่งท่ีเราไมสามารถทําตอไปไดอีกเชนหยุดท่ีความสุข

ความสุขก็เปนสิ่งมีคาในตัวทันทีดังนั้นความสุขจึงเปนเปาหมายสุดทาย (end)
๑๓

 

บัณฑิต รอดเทียนและอานนท เมธิฉัตร กลาวไวในหนังสือ “ปรัชญาเบื้องตน” วา คุณคา

ทางจริยศาสตรหรืออุดมคติ ไดแกความดี มี ๓ ข้ันตอนคือ ความดีในตัวเอง เปนความดีท่ีสัมพันธกับ

ความจริงไมมีเง่ือนไข ความดีในฐานะเปนเครื่องมือเพ่ือสรางความดีท่ีดีกวามีฐานท่ีจะทําใหไตระดับความ

ดีสูงข้ึน และความดีในฐานะเปาหมายสูงสุด๑๔
 

ไพฑูรย พัฒนใหญย่ิง กลาวไวในหนังสือ “จริยศาสตร”ความวาคุณธรรมคือความรูหรือ

ปญญาถาคนพัฒนาปญญาจนรูอยางถองแทวาอะไรดีอะไรชั่วเขายอมทําแตสิงท่ีดีดังนั้นการมีชีวิตท่ีดีก็

คือการมีชีวิตอยูในวิถีแหงการใชเหตุผลหรือปญญาแสวงหาความจริงความดีและความงามท่ีศึกษา

เก่ียวกับความหมาย/เกณฑตัดสินดีชั่วถูกผิดและการมีชีวิตท่ีดีจริยศาสตรเปนท้ังพ้ืนฐานของปรัชญาชีวิต

และปรัชญาสังคมเม่ือจําแนกพ้ืนฐานท่ีมาของคุณธรรมและจริยธรรม ตามหลักคิดทางจริยศาสตรแลว

                                                           
 ๑๒ พระครูนิพัทธปริยัติกิจ (บุญมี อตฺตรกฺโข), “คุณธรรมของครู”, ปาฐกถาธรรม, ปท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑๒

(กันยายน-ตุลาคม ๒๕๔๕): ๑๗. 
๑๓ สุจิตรา รณรื่น, ปรัชญาเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๐), หนา 

๖๘. 
๑๔ บัณฑิต รอดเทียน และอานนท เมธิฉัตร, ปรัชญาเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๑๒๖. 



๑๑ 

พบวามีพ้ืนฐานท่ีมาจาก ๓ แหลงดวยกันคือเหตุผลศรัทธาและปญญาประเภทของจริยศาสตรมี ๓

ประเภทหลักๆ คืออภิจริยศาสตร จริยศาสตรบรรทัดฐานและจริยศาสตรประยุกตโดยวิธีการศึกษาทาง 

จริยศาสตรนั้นใช “วิธีการทางปรัชญา” คือวิธีคิดเชิงวิพากษวิจารณเปนหลัก๑๕
 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ไดนิยามความหมายของวัฒนธรรม ไว ๔ 

นัย ดังนี้คือ 

          ๑. สิ่งท่ีทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ 

          ๒. วิถีชีวิตของหมูคณะ  

          ๓. ลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียว

กาวหนาของชาติและศีลธรรมอันดีของประชาชน  

          ๔. พฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในหมูผลิตสรางข้ึนดวยการเรียนรูจากกันและกัน และรวมใชอยูใน

หมูพวกของตน๑๖ 

  พระเจาวรวงศเธอกรมหม่ืนนราธิปพงศประพันธ ประทานคําอธิบายไววา วัฒนธรรม 

หมายถึง ความเจริญในทางวิชาความรู เชน วิทยาศาสตร ศิลปวิทยา วรรณคดี ศาสนา ตลอดจน

ขนบธรรมเนียม ประเพณีและจรรยามารยาท  วัฒนธรรมเปนมรดกแหงสังคม มีท้ังสวนจับตองไดและจับ

ตองไมได เชน กวีนิพนธ ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมเปนปจจัยสําคัญในการกอรางสราง

ความประพฤติปฎิบัติของประชาชาติ๑๗
 

      พระยาอนุมานราชธน ไดใหคํานิยามความหมายของวัฒนธรรมไววา วัฒนธรรม คือ "สิ่งท่ี

มนุษยเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง หรือผลิตสรางข้ึน เพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีแหงชีวิตของสวนรวม 

ถายทอดกันได เอาอยางกันได คือผลิตผลของสวนรวมท่ีมนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอนสืบตอเปน

ประเพณีกันมา  คือความรูสึก ความคิดเห็น ความประพฤติ และกิริยาอาการ หรือการกระทําใดๆ ของ

มนุษยใน สวนรวมลงรูปเปนพิมพเดียวกัน และสําแดงออกมาใหปรากฏเปนภาษา ศิลปะ ความเชื่อถือ 

ระเบียบประเพณี เปนตน และเปนมรดกแหงสังคม ซ่ึงสังคมรับและรักษาไวใหเจริญงอกงาม เปนผลิตผล

ของสวนรวมท่ีมนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอนสืบตอเปนประเพณีกันมา๑๘ 
 
 

                                                           
๑๕ ไพฑูรย พัฒนใหญยิ่งและคณะ, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, 

๒๕๕๑). 

 ๑๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพครั้งท่ี ๔, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๐). 
๑๗ นราธิปพงศ, พระเจาวรวงศเธอกรมหมื่น, วิทยาสารานุกรม, (กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ม.ปป.) 

 ๑๘ พระยาอนุมานราชธน, ความหมายของวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๑๕.หนา 

๔๕ – ๔๘. 



๑๒ 

          พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) ไดอธิบายความหมายของวัฒนธรรมเม่ือคราวแสดงปาฐกถา

พิเศษ ๑๐๐ ป ของพระยาอนุมานราชธน เรื่อง " วัฒนธรรมกับการพัฒนา" ไวดังนี้  

 ๑. วัฒนธรรม เปนผลรวมของการสั่งสมสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรมปญญา ท่ีถายทอดสืบตอ

กันมาของสังคมนั้นๆ   

 ๒. วัฒนธรรม เปนการสั่งสมประสบการณ ความรู ความสามารถ ภูมิธรรมภูมิปญญาท้ังหมด

ท่ีไดชวยใหมนุษยในสังคมนั้นๆ อยูรอด และเจริญสืบตอได และเปนอยูอยางท่ีเปนในบัดนี้   

 ๓. วัฒนธรรม คือผลรวมของทุกสิ่งซ่ึงเปนความเจริญงอกงามท่ีสังคมนั้นๆ ไดทําไว หรือไดสั่ง

สมมาจนถึงบัดนี้  

 ๔. วัฒนธรรม เปนท้ังสิ่งท่ีทําใหเจริญงอกงามสืบมา และเปนเนื้อตัวของความเจริญงอดกงาม

ท่ีมีอยู ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานของความเจริญงอกงามตอไปตลอดจนเปนเครื่องวัดระดับความเจริญงอกงาม

ของสังคมนั้นๆ๑๙ 

 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ๒๐ ไดใหความหมายของวัฒนธรรมไวดังนี้ 

          ๑. วัฒนธรรม เปนวิธีการดําเนินชีวิตของสังคม เปนแบบแผนการประพฤติและการ

แสดงออกซ่ึงความรูสึกนึกคิดในสถานการณตางๆ ท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจและซาบซ้ึง

รวมกันยอมรับและใชปฏิบัติรวมกัน อันจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคมนั้นๆ 

         ๒. วัฒนธรรม เปนวิถีชีวิตของมนุษยท่ีเกิดจากระบบความสัมพันธระหวามนุษยกับมนุษย 

มนุษยกับสังคม และมนุษยกับธรรมชาติ วัฒนธรรมมีท้ังสาระและรูปแบบท่ีเปนระบบความคิด วิธีการ 

โครงสรางของสังคม สถาบัน ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึน 

 ไพศาล ภูไพบูลย และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือเรื่อง หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ

ดําเนินชีวิตในสังคม ม.๑ สรุปไดวา วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและควรคาแกการอนุรักษไว  คุณคา

ของวัฒนธรรมไทยสามารถจําแนกได  ดังนี้๒๑
 

       ๑. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งท่ีแสดงถึงเอกลักษณของความเปนชาติไทย  ท่ีคนไทยทุกคนควร

ภาคภูมิใจ  วัฒนธรรมไทยมีความโดดเดนและแสดงออกถึงความเปนชาติไทยไดอยางชัดเจน  ดังนี้ 

            ๑)  ภาษาไทย มีลักษณะเฉพาะท่ีโดดเดน คือ มีสระ มีวรรณยุกต 

                                                           
 ๑๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต), วัฒนธรรมกับการพัฒนา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร 

พริ้นติ้งกรุป, ๒๕๓๒), หนา ๑๘. 
๒๐ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, แนวทางการพัฒนาการดําเนินงานวัฒนธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๕). 
๒๑ ไพศาล ภูไพบูลย และคณะ, หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ม.๑, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๑), หนา ๑๐๒ – ๑๑๗ 



๑๓ 

            ๒)  อาหารไทย มีหลายรสชาติท่ีเปนเอกลักษณ เชน เผ็ด เปรี้ยว เค็ม มีรสอรอย ถูก

ปากท้ังคนไทยและคนตางชาติและยังมีการจัดตกแตง เชน เผ็ด เปรี้ยว เค็ม มีรสอรอยถูกปากคนไทยและ

คนตางชาติและยังมีการจัดตกแตง แกะสลักสวยงาม นอกจากนี้เครื่องปรุงสวนใหญจะเปนพืชสมุนไพร

ตางๆ เชน ขิง ขา ตะไคร ใบมะกรูด เปนตน 

            ๓) การแตงกาย ประเทศไทยมีวัฒนธรรมเก่ียวกับการแตงกายท่ีเปนเอกลักษณ  มี

ความสวยงาม เชน ชุดไทยจักรี ชุดไทยเรือนตน ชุดไทยสมัยรัชกาลท่ี ๕ นอกจากนี้ยังมีการแตงกาย

ประจําทองถ่ินของภาคตาง ๆ อีกดวย 

      ๒. วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีทําใหเกิดความเปนระเบียบในสังคม  โดยวัฒนธรรมจะเปนบรรทัด

ฐานทางสังคมท่ีกําหนดแนวทางความประพฤติของคนในสังคม ประกอบดวย วิถีชาวบาน จารีตประเพณี  

และกฎหมาย 

      ๓. วัฒนธรรมไทยทําหนาท่ีหลอหลอมบุคลิกภาพใหกับคนไทย เพราะวัฒนธรรมไทยจะ

ประกอบดวย ความเชื่อ คานิยม ทัศนคติและความดีงามเหมาะกับสังคมไทย เปนเครื่องกลอมเกลาใหคน

ไทยมีพฤติกรรม หรือบุคลิกภาพท่ีดีงามเปนเอกลักษณเฉพาะตัว เชน กิริยามารยาทท่ีสุภาพออนโยน 

ความออนนอมถอมตน ความใจดีมีเมตตา  เปนตน 

      ๔. วัฒนธรรมไทยกอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน วัฒนธรรมไทยทําใหคนไทยมี

ความรูสึกผูกพัน สามารถพ่ึงพาอาศัยกันและกันได มีจิตสํานึกถึงความเปนพวกเดียวกันมีปณิธานรวมกัน

ท่ีจะสืบสานวัฒนธรรมไทยใหคงอยูและพัฒนาตอไปไดอยางไมหยุดยั้ง 

      ๕. วัฒนธรรมไทยทําใหเศรษฐกิจของชาติสามารถพ่ึงพาตนเองได การคิดคนประดิษฐสิ่งของ

เครื่องใชของไทยในปจจุบัน ไดพยายามรณรงคใหสรางสรรคและพัฒนามาจากภูมิปญญาดั้งเดิมของคน

ไทย โดยสามารถนําไปพัฒนาเปนสินคาหนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) ซ่ึงเปนสินคาท่ีทํารายไดให

ทองถ่ินและประเทศชาติเปนอยางมาก  นอกจากนี้ประเทศไทยในปจจุบันยังยึดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและไดกําหนดไวในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี ๑๐ ดวย จึงทําใหสังคมไทยมีความม่ันคงและพอเพียงทางเศรษฐกิจ

สามารถพ่ึงพาตนเองได 

   จะเห็นวาประเพณีและวัฒนธรรมไทยมีความสําคัญและมีคุณคาเปนอยางยิ่งตอสังคมไทย  

สมควรท่ีคนไทยจะตองตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาดังกลาว โดยรวมกันสืบสานจรรโลงประเพณี

และวัฒนธรรมท่ีดีงามของไทยใหคงอยูกับสังคมไทยสืบไป 

 ยศ สันตสมบัติ ไดกลาวไวในหนังสือ วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย สรุปไดวา ระบบ

ความเชื่อ ยอมรวมถึงศาสนา และความเชื่อในลัทธิตางๆ ศาสนา ในความหมายกวาง ๆ คือการบวงสรวง

บูชาหรือการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางมนุษยกับอํานาจศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย ซ่ึงมนุษยเชื่อวาสามารถ

ควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนาตามทัศนะทาง



๑๔ 

มานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการขยายความสัมพันธทางสังคมของมนุษยออกไปสูความสัมพันธกับสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงมีอํานาจเหนือมนุษยและธรรมชาติ ดังนั้นศาสนาและความเชื่อทางศาสนาจึงเปนสิ่งสากลท่ี

เราพบเห็นไดในทุกสังคมตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ศาสนาอาจจัดวาเปนวัฒนธรรมทางนามธรรมท่ีมีผลตอ

การสรางวัฒนธรรมทางรูปธรรม การทําความเขาใจศาสนาเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงได

ยาก แรกเริ่มทีเดียวศาสนาและความเชื่อถือกําเนิดจากความกลัว ความตองการความม่ันคงทางจิตใจ 

และความสงสัยในปรากฏการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตัวมนุษย ในสมัยโบราณ มนุษยดําเนินชีวิตใน

ทามกลางปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีมนุษยไมสามารถเขาใจได ไมวาจะเปนความมืด ความสวาง ความ

รอน ความหนาว พายุฝน ฟารอง ฟาผา ภาวะเกิด แก เจ็บ ตาย ฯลฯ ทําใหเกิดความกลัวและเชื่อวาตอง

มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีอํานาจลี้ลับอยูเหนือปรากฏการณเหลานี้ซ่ึงสามารถบันดาลคุณและโทษแกมนุษยได 

ฉะนั้นมนุษยจึงพยายามหาวิธีการออนวอนเอาใจหรือตอรองกับอํานาจลึกลับของธรรมชาติดวยการบูชา 

บนบานหรือเซนไหว๒๒ 

 ปนแกว เหลืองอรามศรี ไดกลาวไวในหนังสือ ศาสนา – ความเชื่อในสังคมไทย สรุปไดวา 

ลักษณะของศาสนาความเชื่อท่ีแพรหลายในสังคมไทยและมีอิทธิพลตอศิลปวัฒนธรรมไทยในวงกวาง นั่น

ก็คือรูปแบบของศาสนาความเชื่อท่ีมีท้ังผี พราหมณและพุทธปะปนกันอยู ผีในความเชื่อของชาวไทย

นาจะแบงทําความเขาใจงาย ๆ ออกเปนประเภทตางๆ คือ ผีท่ีเปนผูพิทักษรักษาหรือเทวดาอารักษ เชน 

ผีแถน ซ่ึงชาวอีสานเชื่อกันวาเปนผูใหกําเนิดโลก เปนผูท่ีสามารถดลบันดาลใหฝนฟาตกและขาวปลาอุดม

สมบูรณ นอกจากนั้นก็มีผีท่ีเชื่อวาสิงสถิตตามธรรมชาติตาง ๆ เชน เจาปาเจาเขา เจาท่ีเจาทาง แมธรณี 

แมโพสพ รุกขเทวดา นางไม และยังมีผีประจําสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ เชน ผีเตา ผีนางดง ผีนางสาก เปน

ตน ความเชื่อเก่ียวกับศาลหลักเมืองก็เชื่อวาผีเทพยดาท่ีทําหนาท่ีปกปกรักษาบานเมือง ในชุมชนเล็ก ๆ 

ตามชนบทมักมีหลักบานหรือใจบาน (หัวใจหรือศูนยกลางของบาน) มีสัญลักษณ (ตางรูปแบบกันไป) ท่ี

เชื่อวาศักดิ์สิทธิ์ อยูก่ึงกลางชุมชน และใชเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมในหมูบานดวย ชุมชนบางแหง

เม่ือเจริญข้ึนเปนตําบลเปนจังหวัด ก็จะมีศาลหลักเมืองเชนกัน ดังเราไดเห็นอยูเกือบทุกจังหวัด ผีบรรพ

บุรุษและผีวีรบุรุษ มนุษยเชื่อวา เม่ือญาติพ่ีนองตายไปแลว วิญญาณจะออกจากรางไปสูท่ีตาง ๆ บางก็ไป

เกิดใหม บางก็ยังวนเวียนอยูในโลกมนุษย ผีเหลานี้คือผีบรรพบุรุษหรือผีปูยาตายาย หรือบางทีก็เรียก ผี

เรือน สวนผีวีรบุรุษนั้นคือบุคคล เม่ือยังมีชีวิต เปนคนดีท่ีมีความเกงกลาสามารถเปนพิเศษ เปนผูนํา เปน

เจาเมืองหรือเปนผูกอตั้งบานเมืองหรือนักรบซ่ึงเม่ือตายไปก็ยังมีผูเคารพนับถืออยางเชน ผีเจาเมืองของ

ชาวไทยใหญในแมฮองสอน ยาโมของชาวโคราช พระยาพิชัยดาบหักของชาวอุตรดิตถ เจาพอพญาแล

ของชาวชัยภูมิ หรือเจาแมลิ่มกอเหนี่ยวของชาวปตตานี ตลอดจนพระเจาตากสิน และรัชกาลท่ี ๕ ท่ีมีผู

นับถือกันอยางแพรหลายอยูในขณะนี้ ท้ังผีบรรพบุรุษ และผีวีรบุรุษจัดวา เปนผีดีเพราะเปนผูคุมครอง

                                                           
๒๒ ยศ สันตสมบัติ, วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมศาสตร, 

๒๕๓๗), หนา ๒๑๔. 



๑๕ 

รักษาลูกหลานหรือชาวบานชาวเมืองใหอยูเย็นเปนสุข นอกจากนี้แลวยังคอยควบคุมใหลูกหลานหรือคน

ในหมูบานมิใหทําผิดขนบจารีตประเพณี หากลูกหลานทําผิดประเพณีท่ีเรียกวา ขึด (ทางเหนือ) หรือ         

ขะลํา (ทางภาคอีสาน) อยางเชน พ่ีนองทะเลาะวิวาทกัน หรือลูกสาวหลานสาวถูกผูชายแตะเนื้อตองตัว 

อยางท่ีเรียกวา ทําผิดผี คนในครอบครัวก็จะตองทําพิธีขอขมาตอวิญญาณผีปูยา หรือปูตา เปนตน๒๓
 

 อานนท อาภาภิรม๒๔ ไดสรุปความหมายของวัฒนธรรม ไวในหนังสือเรื่อง สังคม วัฒนธรรม

และประเพณีไทย สรุปไดวา คําวา “วัฒนธรรม ” มาจากภาษาอังกฤษ คําวา “ Culture ” คํานี้มีราก

ศัพทมาจาก “ Cultura ” ในภาษาละติน มีความหมายวา การเพาะปลูกหรือการปลูกฝง ซ่ึงอธิบายไดวา

มนุษยเปนผูปลูกฝงอบรมบมนิสัยใหเกิดความเจริญงอกงาม ในดานภาษาศาสตร “วัฒนธรรม” เปนคําท่ี

ไดมาจากการรวมคํา ๒ คําเขาดวยกัน ไดแก วัฒนะ หรือ วัฒน หมายถึง ความเจริญงอกงาม รุงเรือง  

ธรรมะ หรือ ธรรม หมายถึง กฎ ระเบียบ หรือขอปฏิบัติ  ฉะนั้น เม่ือพูดถึงวัฒนธรรมตามความหมายนี้

จึงหมายถึง ความเปนระเบียบ การมีวินัย เชน เม่ือกลาวถึงบุคคลหนึ่งวา เปนคนมีวัฒนธรรม ก็มักจะ

หมายความวา เปนท่ีมีระเบียบวินัย เปนตน  

 อุทัย หิรัญโต๒๕ กลาววา “วัฒนธรรมคือ มรดกทางสังคมท่ีไดตกทอดมาเปนสมบัติของ

มนุษยในสมัยปจจุบัน และนํามาใชในการครองชีวิตเปนแบบแผนแหงการครองชีวิต (Design of Living) 

หมายความวา วัฒนธรรมเปนแบบฉบับท่ีทําการกําหนดพฤติกรรมของมนุษยไปวาจะตองทําอยางไร และ

ทําอยางไร คิดอยางไร รูสึกอยางไร อะไรดี อะไรชั่ว วัฒนธรรมมิไดหมายความถึงการเปนผูประพฤติ

ปฏิบัติงานไดเหมาะสม หือความเปนผูมีจิตใจสูงเทานั้น แตยังรวมถึงทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยสรางและ

รับมาปฏิบัติสืบตอมา”  

 ยุทธ ศักดิ์เดชยันต๒๖ ไดกลาววา “วัฒนธรรม รวมถึงความคิด และแบบแผนพฤติกรรมทุก

อยางท่ีตกทอดสืบตอกันมาโดยทางการสื่อสารหรือสงสัญลักษณ ไมตกทอดโดยกรรมพันธุ เราเรียนรู 

วัฒนธรรมโดยอาศัยคําพูด ทาทาง เชน การท่ีนกรูสรางรังไดนั้นเปนการตกทอดทางกรรมพันธุ แตการท่ี

มนุษยรูจักสรางบานพันท่ีอยูอาศัยนั้นเปนถายทอดทางวัฒนธรรม”  
 
 

                                                           
๒๓ ปนแกว เหลืองอรามศรี, ศาสนา-ความเชื่อในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษวิทยาสิรินธร 

(องคการมหาชน), ๒๕๔๖), หนา ๒๑-๓๔.  
๒๔ อานนท อาภาภิรม, สังคม วัฒนธรรมและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแพรพิทยา

อินเตอรเนช่ันแนล, ๒๕๑๙), หนา ๙๙. 
๒๕ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพททางสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖). 
๒๖ ยุทธ ศักดิ์เดชยนต, มนุษยกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๗). 



๑๖ 

  ในดานสังคมศาสตร วัฒนธรรมมีความหมายกวางขวางมาก กลาวคือ วัฒนธรรม หมายถึง 

วิถีชีวิต (WAY OF LIFE) ของมนุษยในสังคม และแบบแผนในการดําเนินชีวิตของมนุษยทุก ๆ อยาง

รวมท้ังบรรดาผลงานท้ังมวลท่ีมนุษยไดสรางสรรคข้ึน ตลอดจนความคิด ความเชื่อ คานิยม และความรู

ตาง ๆ เปนตน  

 บรรจง สกุลชาติ๒๗ ไดกลาวไวในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๓ 

สรุปไดวา ในดานนิติศาสตรแบบไทย “วัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความ

เปนระเบียบ ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน” ความหมายนี้ ทาง

ราชการและวงการท่ัวไปยังคงใชสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน นักวิชาการไทยบางทานไดใหความหมาย

วัฒนธรรมคลาย ๆ กัน เชน พระยาอนุมานราชธน กลาววา “วัฒนธรรม คือสิ่งท่ีมนุษยเปลี่ยนแปลง

ปรับปรุง หรือผลิตสรางข้ึน เพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีแหงชีวิตของสวนรวมท่ีถายทอดกันไดเลียนแบบ

กันได เอาอยางกันได”๒๘ 

 จากความหมายของวัฒนธรรมท้ังในดานท่ัว ๆ ไป ดานภาษาศาสตร ดานสังคมศาสตร ดาน

นิติศาสตร และนักวิชาการบางทานไดกลาวไว อาจหลอมรวมเขาดวยกันและสรุปไดคือ วัฒนธรรมมี

ความหมายครอบคลุมถึงทุกสิ่งทุกอยาง ท่ีแสดงออกถึงวิถีชีวิตมนุษยในสังคมของกลุมดกลุมหนึ่ง หรือ

สังคมใดสังคมหนึ่ง ซ่ึงมนุษยไดสรางสงระเบียบ กฎเกณฑวิธีในการปฏิบัติ รวมท้ังการจัดระเบียบ 

ตลอดจนระบบความ ความเชื่อ คานิยม ความรู และเทคโนโลยีตาง ๆ โดยไดวิวัฒนาการสืบทอดกันมา

อยางมีแบบแผน 

 ประเภทของวัฒนธรรมโดยท่ัวไปแลวมักจะแบงวัฒนธรรมออกเปน ๒ ประเภทใหญ ๆ คือ 

 วัฒนธรรมท่ีเปนวัตถุ (Material Culture) ซ่ึงไดแกสิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ ท่ีมนุษย

คิดคนผลิตข้ึนมา เชน สิ่งกอสราง อาคารบานเรือน อาวุธยุทโธปกรณ เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ 

เปนตน  

 วัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุ (Non – material Culture) หมายถึง อุดมการณ คานิยม แนวคิด 

ภาษา ความเชื่อทางศาสนา ขนมธรรมเนียมประเพณี ลัทธิการเมือง กฎหมาย วิธีการกระทํา และแบบ

แผนในการดําเนินชีวิต ซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรม (Abstract) ท่ีมองเห็นไมได 

 การแบงประเภทของวัฒนธรรมออกเปน ๒ ประเภท ดังกลาวขางตน นักสังคมวิทยาบางทาน

เห็นวา แนวคิดท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุนั้นคลุมเครือ จึงไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๓ ประเภท 

ดังนี้ คือ 

                                                           
๒๗

 บรรจง สกุลชาติ, “ความหมายและปญหาของวัฒนธรรม”, วารสารวัฒนธรรมไทย ๒, (๒ กุมภาพันธ 

๒๕๒๖): ๕๖. 
๒๘ พระยาอนุมานราชธน, ความหมายของวัฒนธรรม, หนา ๖. 



๑๗ 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material) ไดแก วัตถุสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ ท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ือ

นํามาใชในสังคม เชน ท่ีอยูอาศัย อาหาร เสื้อผา ยารักษาโรค  

 วัฒนธรรมความคิด (Idea) หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความรูสึกนึกคิด ทัศนคติ ความเชื่อ

ตาง ๆ เชน ความเชื่อในเรื่องตายแลวเกิดใหม ความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม การเชื่อถือโชคลาง 

ตลอดจนเรื่องลึกลับ นิยายปรัมปรา วรรณคดี สุภาษิต และอุดมการณตาง ๆ เปนตน  

 วัฒนธรรมดานบรรทัดฐาน (Norm) เปนเรื่องของการประพฤติปฏิบัติตามระเบียบแบบแผน

ท่ีสังคมกําหนดเอาไวไมวาจะเปนลายลักษณอักษรหรือไมเปนลายลักษณอักษรก็ตาม ซ่ึงแบงออกเปน

ประเภทยอย ๆ ดังนี้  

 วัฒนธรรมทางสังคม (Social Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความประพฤติ หรือมารยาท

ทางสังคม เชน การไหว การจับมือทักทาย การเขาแถว การแตงชุดดําไปงานศพ เปนตน  

 วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับกฎหมาย (Legal Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีกอใหเกิดความเปน

ระเบียบและกฎเกณฑเพ่ือใหคนในสังคมอยูดวยกันอยางมีความสุข  

 วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับจิตใจและศีลธรรม (Moral Culture) วัฒนธรรมประเภทนี้ใชเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคม เชน ความซ่ือสัตย สุจริต ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

เปนตน 

 ตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ ปพุทธศักราช ๒๔๘๕ ไดแบงประเภทวัฒนธรรม

ออกเปน ๔ ประเภท ไดแก 

 คติธรรม (Moral) คือวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิตสวนใหญเปนเรื่องของจิตใจ 

และไดมาจากศาสนา ใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของสังคม เชน ความเสียสละ ความขยัน หม่ัน

เพียร การประหยัดอดออกม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี เปนตน 

 เนติธรรม (Legal) คือวัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมท้ังระเบียบประเพณีท่ียอมรับนับถือกันวา

มีความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย เพ่ือใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 สหธรรม (Social) คือวัฒนธรรมทางสังคม รวมท้ังมารยาทตาง ๆ ท่ีจะติดตอเก่ียวของกับ

สังคม เชน มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการติดตอกับบุคคลตาง ๆ ในสังคม 

 วัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน เครื่องนุงหม ยารักษาโรค บานเรือน 

อาคารสิ่งกอสรางตางๆ สะพาน ถนน รถยนต เครื่องคอมพิวเตอร เปนตน 

 ปจจุบันเพ่ือสะดวกแกการศึกษาและสงเสริมวัฒนธรรม สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม

แหงชาติ ไดแบงออกเปน ๕ สาขา คือ 

 สาขามนุษยศาสตร ไดแก ขนบธรรมประเพณี คุณธรรม ศีลธรรม ศาสนา ปรัชญา 

ประวัติศาสตร โบราณคดี มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย เปนตน 



๑๘ 

 สาขาศิลปะ ไดแก  ภาษา วรรณคดี  ดนตรี  นาฏศิลป  วิจิตรศิลป  สถาปตยกรรม 

ประติมากรรม จิตรกรรม เปนตน 

 สาขาชางฝมือ ไดแก การเย็บปกถักรอย การแกะสลัก การทอผา การจัดสาน การทําเครื่อง

เขิน การทําเครื่องเงิน เครื่องทอง การจัดดอกไม การประดิษฐ การทําเครื่องปนดินเผา เปนตน 

 สาขาคหกรรมศิลป ไดแก ความรูเรื่องอาหาร การประกอบอาหาร ความรูเรื่องการแตงกาย 

การอบรมเลี้ยงดูเด็ก การดูแลบานเรือนท่ีอยูอาศัย ความรูเรื่องการรูจักใชยา ความรูในการอยูรวมกันเปน

ครอบครัว เปนตน 

 สาขากีฬาและนันทนาการ ไดแก การละเลน มวยไทย ฟนดาบสอบมือ กระบี่กระบอง การ

เลี้ยงนกเขา ไมดัดตาง ๆ เปนตน๒๙ 

 ๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 พัฒนระพี เลาตระกูล ไดทําวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมไทยกับการรับรูหลักการและพฤติกรรมใน

การละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมไทยท่ีสงผลตอพฤติกรรมละเมิด

สิทธิสวนบุคคลของประชาชน ไดแกการไมยึดม่ันในกฎเกณฑและวัฒนธรรม สิทธิรวมกัน สวนวัฒนธรรม

บอกกลาว คานิยมเคารพผูอาวุโสและความเชื่อในพระพุทธศาสนา พบวา ไมสงผลตอพฤติกรรมการ

ละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน ในดานการรับรูและพฤติกรรมของ ประชาชนเก่ียวกับการละเมิด

สิทธิสวนบุคคล พบวา การรับรูหลักการในเรื่องสิทธิสวนบุคคลไมสงผลตอ พฤติกรรมการละเมิดสิทธิ

สวนบุคคล เนื่องจากในกรณีตางๆท่ียกมาเปนกรณีศึกษา ประชาชนจะรับรู วาถาทําพฤติกรรมเชนนี้ถือ

วาเปนการละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในทางปฏิบัติประชาชนก็ยังปฏิบัติ พฤติกรรมเชนนั้นอยู สําหรับ

สถานภาพของประชาชน พบวา ความแตกตางเรื่องเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพ

ไมมีผลตอการรับรูในเรื่องละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในสวนของพฤติกรรม พบวา ความแตกตางดานอายุ 

ระดับการศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพมีผลตอพฤติกรรมการละเมิด สิทธิสวนบุคคลของประชาชน มี

เพียงความแตกตางในเรื่องเพศเทานั้นท่ีไมสงผลตอพฤติกรรมการ ละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน๓๐
 

 เนื่องนอย บุญเนตร ไดทําวิจัยเรื่อง หนาท่ีทางจริยธรรมของมนุษยตอสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติ ผลการวิจัยพบวา คําสอนในพุทธศาสนาแฝงความคิดเก่ียวกับสภาพแวดลอมไวไมใชนอย   ศีล 

๕ ซ่ึงเปนหัวใจของการดําเนินชีวิตของชาวพุทธนั้น เปนขอพิสูจนท่ีเห็นไดชัดวา พุทธศาสนาเปนศาสนา

ซ่ึงเล็งเห็นความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอม ชี้ใหเห็นถึงความเปนสมาชิกของมนุษยใน

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ในความคิดของพุทธศาสนานั้น การบริโภคตาง ๆ มีเพ่ือการดํารงชีวิต เพ่ือ

                                                           
๒๙ องคประกอบของวัฒนธรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/niwon 

gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-wathnthrrm, [๘ สิงหาคม ๒๕๖๑].  
๓๐ พัฒนระพี  เลาตระกูล, “วัฒนธรรมไทย กับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน”, วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), 

https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-
https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-


๑๙ 

แกทุกขและเปนเครื่องมือในการพัฒนาชีวิตใหพนจากกองทุกขท้ังปวง การเดินทางสายกลาง เปนวิถี

สําคัญในการดํารงชีวิตของชาวพุทธ ถาเราเปนชาวพุทธท่ีแทจริงแลว ความสํารวมในการบริโภคยอม

จะตองเปนวิถีชีวิตสําคัญของเรา การท่ีมนุษยเบียดเบียนสัตวและสภาพแวดลอม ความละโมบ ตัณหา 

อยากไดในสิ่งซ่ึงไมจําเปนตอการดํารงชีวิตความไมรูเทาทันในความหลง ราคะ ซ่ึงท้ังหมดนี้จะนํามาซ่ึง

ปญหาทางสภาพแวดลอมไมว าจะเปนเรื่องมลพิษจํานวนประชากรหรือการลดนอยลงของ

ทรัพยากรธรรมชาติ๓๑ 

 ชนินทร ผองสวัสดิ์ ไดทําวิจัยเรื่อง คติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมี

อิทธิพลมาจากศาสนาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน ผลการวิจัยพบวา รุกขเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีคนไทย

คุนเคยกันเปนอยางดีและไมมีใครท่ีไมรูจักรุกขเทวดา แสดงใหเห็นวาคนไทยนั้นผูกพันกับรุกขเทวดามา

อยางยาวนาน สวนใหญคนในสังคมไทยเปนพุทธศาสนิกชนแตกลับมีการบูชาเทวดาและเทพเจาจาก

ศาสนาฮินดูอยางไมเขินอายและไมรูสึกผิดแปลกอะไร เสมือนวาเปนกิจวัตรหรือการกระทําอันคุนเคย ซ่ึง

ดวยเหตุวาสังคมไทยแตอดีตมาถูกอิทธิพลจากอารยธรรมเอเชียใตเขามามีผลตอสังคมคือ การเขามาของ

ศาสนาฮินดูกับพุทธศาสนาจึงทําใหสังคมไทยมีกรอบความเชื่อของอารยธรรมเอเชียใตแฝงอยูอยางไม

รูตัว ชาวฮินดูมีการบูชาตนไมใหญในชุมชนของตนเองเสมือนการปรนนิบัติเทพเจาพระองคหนึ่ง สวน

สังคมไทยก็มีความเชื่อในการเคารพตนไมใหญอยาง ตนไทร ตนโพธิ์ และตนตะเคียน เปนตน วามีสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ คือ รุกขเทวดา สิงสถิตอยูเลยตองใหความเคารพตอตนไมใหญดวยความเคารพเกรงกลัว

เพราะวาเปนตนไมอาถรรพไปโดยปริยาย สวนพุทธศาสนาในพระไตรปฎกมีการกลาวถึงรุกขเทวดา

เชนกันและมีความเปนรูปธรรมมากกวาศาสนาฮินดู รุกขเทวดาในภาพพจนของคนไทยมีความคลายตรง

กับคติรุกขเทวดาท่ีปรากฏในพระไตรปฎกเสียมากกวารูปลักษณของรุกขเทวดาในศาสนาฮินดู เชน คน

ไทยเชื่อวาตนไมมีรุกขเทวดาสถิตอยู และไมควรทําลายตนไมใหญนั้นๆเพราะอาจถูกอาถรรพของรุกข

เทวดาใหโทษจนถึงแกชีวิต ดังในพระไตรปฎกท่ีกลาวถึง พระภิกษุรูปหนึ่งท่ีไดตัดไมเพ่ือนําไปซอม

เสนาสนะ ทําใหรุกขเทวดาท่ีสถิตอยูไมพอใจทํารายภิกษุรูปนั้นจนถึงแกมรณภาพ เพราะก่ิงหนาท่ีภิกษุ

สงฆรูปนั้นตัดคือแขนลูกของรุกขเทวดานั่นเอง แสดงใหเห็นวาสองศาสนานี้มีอิทธิพลตอคติความเชื่อใน

สังคมไทยอยางมากโดยเฉพาะ ความเชื่อเก่ียวกับรุกขเทวดาอันเปนเรื่องใกลตัว๓๒
 

 
 

                                                           
๓๑ เน่ืองนอย บุญเนตร, หนาท่ีทางจริยธรรมของมนุษยตอสภาพแวดลอม, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑. 
๓๒ ชนินทร ผองสวัสดิ์, “คติความเช่ือเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมาจากศาสนาฮินดู

หรือพุทธศาสนากันแน”, วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ (Institute of Culture and Arts Journal) Vol. 15, 
No 1(29) (2013) 2556. 



๒๐ 

 ญาณภัทร ยอดแกว ไดทําวิจัยเรื่อง ทัศนคติท่ีมีตอการบูชาพระพุทธรูปในสังคมไทย 

ผลการวิจัยพบวา ความแตกตางกันของพระพุทธรูปในยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกัน  สะทอนใหเห็น

แนวความคิดในการสรางท่ีมีท่ีมาท่ีไปอันละเอียดออน ลึกซ้ึง การสรางพระพุทธรูปจึงมิใชเปนเพียงการ

สรางรูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้น แตยังมีนัยอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจอีก อาทิ ความจริง ความดี และความ

งาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการสรางพระพุทธรูปและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล 

สังคมและพระพุทธศาสนา การศึกษาและอธิบายแนวคิดการสรางพระพุทธรูปนั้น อาจอาศัยแนวคิดเชิง

ปรัชญามาเปนแนวทางได เพราะปรัชญามีเนื้อหาท่ีครอบคลุมถึงเรื่องแนวคิดดังกลาว ซ่ึงผูวิจัยจะได

นําเสนอเปนลําดับไป ปรัชญา (Philosophy) เปนศาสตรท่ีพยายามแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกและ

ชีวิต เพ่ือตอบสนองความตองการทางปญญา ซ่ึงเริ่มตนมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณและมีพัฒนาการมา

จนถึงปจจุบัน ความรูทางปรัชญาเปนความรูท่ีเก่ียวของกับมนุษยซ่ึงเกือบทุกคนอยูในฐานะท่ีจะมีสวน

รวมใหความคิดเห็นไดเพราะศาสตรอ่ืน ๆ เชน วิทยาศาสตรนั้นปจจัยท่ีจะนําไปสูความเขาใจ คือ 

การศึกษา อบรมและมีกรรมวิธีตาง ๆ แตในปรัชญาอาจกลาวไดวาแทบทุกคนสามารถรวมพูดดวยโดยไม

ตองศึกษาพิเศษเปนการเฉพาะเจาะจง ความเปนมนุษยเอง โชคชะตาของตัวเอง ประสบการณของตัวเอง 

เปนปจจัยท่ีพอเพียง ปรัชญาจึงเปนของกลางท่ีอาจหยิบยกมาใชไดทุกยุคทุกสมัย  แมในปรัชญานั้นไมมี

ความรูใดท่ีเปนข้ันสุดทายและเปนท่ียอมรับโดยเอกฉันทหรือไมสามารถบอกใหเราทราบไดจริงๆ วาอะไร

คือคําตอบท่ีถูกตองตอปญหาท่ีความสงสัยไดกอใหเกิดข้ึน แตก็สามารถทําใหเราเห็นความอาจเปนไปได

มากมาย ซ่ึงจะทําใหความคิดของเรากวางขวางออกไป และปลดเปลื้องเราใหเปนอิสระจากขนบธรรมเนียม 

จารีตประเพณีตาง ๆ ท่ีบีบรัดเราอยู ซ่ึงเบอรทรานด รัสเซลล ไดกลาวไววา “การศึกษาปรัชญาใหเขาใจ

อยางละเอียด จําเปนตองมีความรูรอบดานในทุกสาขาวิชา เพราะทุกสาขาวิชาก็อยูในขอบเขตของปรัชญา

ท้ังสิ้น ปรัชญาคลุมไปทุกศาสตร” จึงกลาวไดวา ปรัชญาเก่ียวของกับมนุษยในทุกๆ เรื่อง แมการสราง

พระพุทธรูป ซ่ึงเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาก็ไมพนท่ีจะเก่ียวของกับปรัชญา ท้ังนี้เม่ือ

พิจารณาถึงความชัดเจนในเนื้อหาสาระของปรัชญาแตละสาขาจะพบวาสาขาท่ีมีความเก่ียวของกับ

แนวคิดการสรางพระพุทธรูปโดยตรงนาจะเปนคุณวิทยา(Axiology) โดยเฉพาะเนื้อหาสาระท่ีเก่ียวกับจ

ริยศาสตร (Ethics)และสุนทรียศาสตร (Aesthetics) เพราะแนวคิดการสรางพระพุทธรูปตลอดถึงการบูชา

พระพุทธรูปมีความเก่ียวของอยางชัดเจนกับเรื่องความดีหรือจริยธรรมและความงามหรือสุนทรียภาพอัน

เปนสาระสําคัญในจริยศาสตรและสุนทรียศาสตร๓๓
  

 

                                                           
๓๓ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 
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https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C


๒๑ 

อธิการ สุขศรี ไดทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคาม” ผลการวิจัย

พบวา งานพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคามนั้นสามารถแบงออกเปน ๓ ยุค คือยุคทวารวดี ลพบุรี และยุค

อิทธิพลลานชาง ซ่ึงแตละยุคไดปรากฏพุทธศิลปท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง ดานรูปแบบนั้นพบวา 

พระพุทธรูปศิลาทรายนั้นมี ๒ แบบ และ ๒ สมัย คือ สมัยทวารดีพระพุทธรูปยืนวัดสุวรรณาวาส และ

พระพุทธรูปยืนวัดพุทธมงคล ปางประทานพร รูปแบบของพระสําริดสมัยทวารวดีท่ีพบเพียงองคเดียวปาง

ประทานธรรม พระพิมพดินเผา กรุกันทรวิชัยและพระกรุนาดูน พระพิมพดินเผาของท้ังสองแหง มีอายุ

ราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๖ ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากศิลปะอินเดีย สมัยคุปตะ-ปาลวะ ดานรูปแบบพระพิมพ

ดินเผาของกันทรวิชัย มีท้ังหมด ๕ แบบพิมพดวยกันคือ พิมพใหญ พิมพกลาง ปรกโพธิ์ พิมพเล็ก และ

พิมพพิเศษ สวนพิมพนาดูนมีหลายพิมพ เลือกทําการวิจัย ๙ แบบพิมพ คือ รูปสามเหลี่ยม รูปสามเหลี่ยม

ใบไม รูปสี่เหลี่ยมผืนผารูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปฐานเหลี่ยมยอดโคง แบบลอยตัวองคเดียว พระแผง แบบ

ลอยตัว องคเดียวเนื้อชินและแบบทรงกลม งานพุทธศิลปพระพุทธสมัยลพบุรี ๒ องคเปนพระพุทธรูปนาค

ปรกศิลาทราย  พบท่ีกูสันตรัตน สวนงานพุทธศิลปสมัยลานชางแบงเปน ๒ กลุมคือ พระพุทธรูปสําริด 

จํานวน ๕ องค และพระพุทธรูปไมเลือกใชในงานวิจัยจํานวน ๓๐ องคดานการศึกษาเปรียบเทียบพุทธ

ศิลปพบวา พุทธศิลปของแตละยุคและแตละแหงมีเอกลักษณเปนแบบฉบับเฉพาะ เชน พระพุทธรูปยืน

ศิลา ท่ีไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมทวารวดีภายหลังมีการตอเติมโดยชางพ้ืนถ่ินพระพุทธรูปมีรายละเอียด

และลวดลายตางกัน พระพิมพดินเผาท้ังสองกรุมีความแตกตางกันในดานลายละเอียดของพิมพ พุทธศิลป

ลพบุรี ๒ องคแตกตางตรงประเศียรองคแรก สวมกระบังเทริดคลายมงกุฏเทวดา องคท่ีสอง พระศกเปน

กนหอย ดานพุทธศิลปอิทธิพลลานชาง แบงออกเปน ๒ กลุม คือ สําริด และไม เนื้อสําริดมี ๗ องค ปาง

มารวิชัย ๖ องคปางสมาธิ ๑ องค มีความแตกตางกันท่ีรัศมี คือ แบบดอกบัวตูมธรรมดา แบบดอกบัวตูมมี

กลีบซอนและแบบรัศมีเปนเปลว เนื้อไม ๓๐ องค แบงออกเปน ๓ ปาง คือ ปางมารวิชัย ปางสมาธิปาง

พิจารณาธรรม มีความแตกตางกันท่ีรัศมี คือ ทรงกลม ทรงกรวย และทรงบัวเหลี่ยม และแตกตางของพระ

กรรณ คือ พระกรรณยาว พระกรรณเปนเหลี่ยมตรงมีปุม ๓ ปุม พระกรรณปลายแหลมมวนข้ึน ดานประติ

มานวิทยาพระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนลวนเก่ียวของกับพุทธประวัติตอนท่ีพบมากท่ีสุดคือ ตอนตรัสรู แลวทรง

เสวยวิมุติสุข ตอนทรงแสดงยมกปาฏิหาริย นอกจากนี้พุทธศิลปะทุกแบบยังแฝงปรัชญาธรรม ซ่ึงอธิบาย

ไวในเชิงสัญลักษณปจจุบันไดมีการออกแบบพุทธศิลปหลากหลายรูปแบบ สงผลใหเอกลักษณพุทธศิลปท่ี

เปนแบบฉบับของแตละสมัยหายไป ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําเอาผลการการศึกษาพุทธศิลป ท่ีเปนลักษณะ

เดนของแตละสมัย นํามาเสนอในรูปของพุทธศิลปตนแบบ ท่ีเกิดจากการผสมผสานของพุทธศิลปมี

ท้ังหมด ๔ แบบ คือพระตนแบบพระพุทธรูปศิลา พระตนแบบพระพิมพดินเผา พระตนแบบพระสําริด 

พระตนแบบพระไม เพ่ือใหผูสนใจไดใชเปนแนวทางในการสรางสรรคพุทธศิลปใหเกิดความเหมาะสม๓๔
 

                                                           
๓๔ อธิการ สุขศรี, “การศึกษาพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคาม”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐), บทคัดยอ. 



๒๒ 

๑.๗ วิธีการดําเนินการวิจัย 

 ๑.๗.๑ รูปแบบวิจัย 

      การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดนการเก็บขอมูลจากการ

สังเกตแบบมีสวนรวม (Participant การสนทนากลุม (Focus groups) และการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 

Interviews)  
 
       ๑.๗.๒ ผูใหขอมูลหลัก 

     การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกกลุมผูใหขอมูลหลัก โดยการแบงออกเปน ๔ กลุม ไดแก 

พระสงฆ ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชน และประชาชนท่ัวไป โดยมีเกณฑในการคัดเลือก คือ ๑)เปนผูท่ีมี

สวนเก่ียวของในการบูชาหลวงปูมีชัย ๒)เปนพุทธศาสนิกชน ๓)เปนผูไดรับอานิสงคจากการบูชา โดยการ

จําแนกออกเปนดังนี้   

      ๑) พระสงฆ    จํานวน  ๕ คน  

  ๒) ปราชญชาวบาน    จํานวน  ๕ คน 

 ๓) ผูนําชุมชน    จํานวน  ๕ คน 

 ๔) ประชาชนท่ัวไป   จํานวน ๑๐ รูป 

    รวมท้ังสิ้น    จํานวน ๒๕ รูป/คน     

       ๑.๗.๓ การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

       เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant 

observation) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) และการสนทนากลุม (Focus group 

discussion) สวนอุปกรณท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแกสมุดจดบันทึก ปากกา เครื่องบันทึกเสียง 

กลองถายรูป และกลองถายวิดีโอ สวนการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย มีข้ันตอนดังนี้  

       ๑) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตํารา เอกสารทางวิชาการ งานวิจัยท่ี เก่ียวของตามชื่อ 

วัตถุประสงค และกรอบแนวคิดในการวิจัยท่ีเก่ียวกับการบูชาและหลักพุทธจริยศาสตร นํามาใชเปน

แนวทางในการสรางแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบสนทนา

กลุม  

         ๒) นําแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบสนทนา

กลุม ท่ีรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบถูกตองและขอขอเนอแนะ  

       ๓) ปรับปรุงแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบ

สนทนากลุมตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา แลวนําไปใหผู เชี่ยวชาญจํานวน ๕ ทานเพ่ือ

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ภาษา และวิจัย  



๒๓ 

 ๔) นําขอเสนอของผูเชี่ยวชาญท่ัง ๕ ทานไปปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือขอคําเสนอใน

ปรับปรุง  

       ๕) จัดพิมพแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถาม และ แบบ

สนทนากลุมฉบับสมบูรณแลวนําไปใชในการเก็บขอมูล  

       ๑.๗.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

           ๑) นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ขอนแกน เสนอตอผูใหขอมูลหลัก ไดแก พระสงฆ ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชนและประชาชนท่ัวไป เพ่ือ

ขออนุญาตในเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย  

           ๒) สรางความสัมพันธท่ีดีกับผูใหขอมูลหลัก พูดคุยซักถามเพ่ือสรางความคุนเคยและเชื่อม่ัน 

พรอมท้ังแจงวัตถุประสงคในการลงพ้ืนท่ีเก็บรวบรวมขอมูล 

           ๓) กําหนดนัดหมาย วัน เวลา และสถานท่ี ท่ีจะทําการสนทนากลุม และสัมภาษณเชิงลึกให

ชัดเจน เพ่ือใหกลุมเปาหมายไดเตรียมตัว และจัดเตรียมเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของในการเก็บรวบรวม

ขอมูล 

           ๔) ทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยสังเกต การจัดสนทนากลุม และสัมภาษณเชิงลึกกับผูให

ขอมูลหลัก โดยใชเครื่องบันทึกเสียง การจดบันทึก การถายภาพ การถายวิดีโอ  

       ๑.๗.๕ การวิเคราะหขอมูล  

          ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant observation) 

การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการสนทนากลุมยอย (Focus group discussion) โดยการ

เสนอขอเท็จจริงเชิงประจักษ การตีความ และนําเสนอขอมูลท่ีไดดวยการพรรณนาเชิงวิเคราะห 

(Descriptive analysis)  ตามหลักการของอุปนัยวิธี (Induction method) โดยยึดวัตถุประสงคการวิจัย

เปนแนว 

       ๑.๗.๖ ข้ันตอนการวิจัย 

     ข้ันตอนท่ี ๑ ข้ันศึกษาเอกสาร คือ การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับวัฒนธรรมจริยธรรม

ในการบูชา ทฤษฎีทางจริยศาสตร และศึกษาหลักพุทธจริยศาสตรในการบูชา แลวนํามาวิเคราะห 

สังเคราะห ออกมาเปนแบบสังเกต คําถามท่ีจะนําไปใชในการสนทนากลุม และคําถามเชิงลึกสําหรับ

นําไปใชในการเก็บขอมูล  

  โดยนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาท้ังหมดมาจัดหมวดหมู ตีความ วิเคราะห สังเคราะหออกมา

เปนองคความรู พรอมท้ังสรางแบบสังเกตแบบมีสวนรวม แบบสัมภาษณเชิงลึก และแบบสนทนากลุม 

พรอมท่ีจะนําไปลงภาคสนาม 
 
 



๒๔ 

        ข้ันตอนท่ี ๒ ข้ันเก็บขอมูลภาคสนาม  

 ๑) จัดสนทนากลุม (Focus groups) ในการเก็บรวบรวมขอมูล ๑ ครั้งคือ จํานวน ๑๕ คน 

ประกอบดวย พระสงฆ ๒ รูป ปราชญชาวบาน ๕ คน ผูนําชุมชน ๓ คน และประชาชนท่ัวไป ๕ คน 

      ๒) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interviews) ทําหลังจากการจัดสัมมนากลุม ซ่ึงผูวิจัยได

คัดผูแทนแตละกลุมจากวงสนทนากลุม ท้ัง ๔ กลุม โดยการคัดเลือกมาเปนผูแทนสัมภาษณเชิงลึกกลุม

ละ ๕ คน รวม ๑๕ คน โดยการคัดเลือกดวยวิธีการสังเกตจากการสนทนากลุมวาเปนบุคคลท่ีจะสามารถ

ใหขอมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาไดเปนอยางดี จึงตามเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ

เชิงลึก   

       ๓) จากการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant observation) ผูวิจัยในฐานะท่ีเปนบุคคลหนึ่ง

ท่ีมีสวนเก่ียวของเก่ียวกับการบูชาหลวงปูมีชัย ไดมีการสังเกตผูท่ีเก่ียวของกับการบูชาหลวงปูมีชัย จาก

กลุมบุคคลท่ีเคยมาสักการบูชา เพ่ือนําขอมูลมาใชในการวิเคราะหขอมูลใหเปนจริงมากท่ีสุด        

      ข้ันตอนท่ี ๓ ข้ันตรวจสอบขอมูล นําขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก

และการสังเกตมาตรวจสอบขอมูลวาขอมูลตรงกันทุกกลุม เรียกวาการตรวจสอบขอมูลดวยวิธีสามเสาใน

การยืนยันขอมูลท่ีตรงกันแลวนําขอมูลนั้นมาวิเคราะหแลวเขียนงานวิจัย  

       ข้ันตอนท่ี ๔ นําเสนอขอมูลตอสาธารณ (Public hearing) หลังจากการวิเคราะหขอมูล

เสร็จแลวเปนการการประเมินผลการวิจัยดวยการนําเสนอตอสาธารณ เพ่ือตรวจสอบผลการวิจัย เพ่ือจะ

นําไปปรับปรุงแกไขใหถูกตอง และเกิดประโยชนสูงสุดตอการนําไปใชเพ่ือเปนขอมูลสารสนเทศและเปน

วัฒนธรรมจริยธรรมในการบูชาท่ีถูกตองเหมาะสมสืบตอไป 

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับจากงานวิจัย 

 ๑.๘.๑ ไดรูถึงทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท้ังทางตะวันตกและตะวันออก รวมถึงพุทธจริย

ศาสตร 

 ๑.๘.๒ ไดรูประวัติความเปนมาของหลวงปูมีชัย 

 ๑.๘.๓ ไดสรางวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยและไดเพ่ิมคุณคาในการบูชา

ท่ีถูกตองเหมาะสมแกชุมชน 

 ๑.๘.๔ ผลการวิจัยจะเปนขอมูลสารสนเทศแกชุมชนและเปนประโยชนตอการทองเท่ียวเชิง

วัฒนธรรม 
 
 
 
 
 
 
 



๒๕ 

๑.๙ กรอบแนวคิดในงานวิจัย (Conceptual Framework) 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยจึงกําหนดเปนกรอบแนวคิดใน

วิจัยซ่ึงเปนกรอบแนวคิดท่ีสําคัญในลักษณะของกระบวนการในการวิจัยไว ดังนี้ 
 

 
แผนภาพท่ี  ๑.๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวคิด ทฤษฎีทางจริยศาสตรและพุทธจริยศาสตร ประวัติหลวงปูมีชัย 

วัฒนธรรม 

และจริยธรรมในการบูชา 

วัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

ท่ีถูกตองตามหลักพุทธจริยศาสตร 

 

 วัฒนธรรม ๒ ดาน 

๑) ดานคติธรรม (Moral)  

๒) ดานวัตถุธรรม (Material) 

คุณคาทางจริยธรรม 

๑) ดานคณุคาภายใน (Intrinsic Value)  

๒) ดานคณุคาภายนอก (Extrinsic Value) 



 
 

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

  
งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรม

และจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย โดยผูวิจัยไดกําหนดประเด็นเพ่ือการวิจัยไวดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตร 

๒.๒ แนวคิดการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

๒.๓ แนวคิดการใชชีวิตใหมีคุณคา  

๒.๔ แนวคิดทางจริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูป 

๒.๕ ทฤษฎีพุทธจริยศาสตร 

๒.๖ สรุป 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตร 

ความหมายของจริยศาสตร 

คําวา "จริยศาสตร" มาจากภาษาอังกฤษวา "ethics" ความหมายท่ัวไป แบงไดเปน ๓ 

ประการ คือ 

(๑) "จริยศาสตร" หมายถึง แนวทางการดําเนินชีวิต หรือเปนวิถีทางของการดําเนินชีวิตของ

มนุษย ตามแนวความหมายนี้ มักจะอางถึงศาสนาตาง ๆ เชน ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต และศาสนา

อิสลาม ฯลฯ ซ่ึงแตละศาสนาจะมีขอกําหนดวา "อะไรคือจุดมุงหมายสูงสุด หรือจุดมุงหมายสูงสุดของ

ชีวิตมนุษย" แนวทางการประพฤติปฏิบัติเพ่ือไปใหถึงจุดมุงหมายของชีวิตในภาษาไทยเรียก "จริยศาสตร" 

ในความหมายนี้วา "จริยธรรม" 

(๒) "จริยศาสตร" หมายถึง ประมวลเกณฑความประพฤติเฉพาะกลุมอาชีพหรือบุคคลใน

สถาบันตาง ๆ เพ่ือสงเสริมความกาวหนา ดํารงไวซ่ึงเกียรติคุณในอาชีพและใหเปนท่ียอมรับไววางใจจาก

สังคม ในภาษาไทยเรียก "จริยศาสตร" ในความหมายนี้วา "จรรยาบรรณ" (Code of Ethics) เชน 

จรรยาบรรณของแพทย พยาบาล ครู ตํารวจ และนักกฎหมาย เปนตน 

(๓) "จริยศาสตร" ในฐานะท่ีเปนสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญา จัดอยูในสาขายอยท่ีเรียกวา 

อรรฆวิทยา (Axiology) ซ่ึงศึกษาเก่ียวกับคุณคา (Value) ประเภทของคุณคา สภาวะการมีอยูของ 



๒๗ 

คุณคาและเกณฑท่ีเก่ียวกับคุณคา จริยศาสตรเปนแขนงท่ีเนนการศึกษาเก่ียวกับคุณคาของการกระทํา

ของมนุษยวา ดี ชั่ว ถูก ผิด ควร ไมควร และแสวงหาคําตอบเก่ียวกับสิ่งท่ีดีท่ีสุดของชีวิตมนุษย (Mary 

Hesse)๑ 

"จริยศาสตร" ในความหมายท่ีสามคือจุดสนใจของบทนี้ ประเด็นสําคัญท่ีจริยศาสตรศึกษา

ประกอบดวย ๓ ประเด็น คือ 

(๑) อะไรคือสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับมนุษย ท่ีมนุษยแสวงหา 

(๒) อะไรคือเกณฑตัดสินการกระทําของมนุษยวาสิ่งนี้ถูกหรือผิด 

(๓) ปญหาเก่ียวกับนิยามของคําทางจริยะ เรียกจริยศาสตรสาขาท่ีศึกษาปญหานี้วา อภิจริย

ศาสตร (Metaethics) 

ประเด็นทางจริยศาสตรท่ีจะศึกษาในบทนี้เพ่ือตอบคําถามเก่ียวกับการแสวงหาความสุขและ

คุณ คาของชีวิตคือประเด็นแรก อันเปนประเด็นเก่ียวกับสิ่งดีท่ีควรเปนเปาหมายสูงสุดในชีวิตมนุษย หรือ

อีกนัยหนึ่ง สิ่งท่ีมีคุณคาควรแกการแสวงหา ท้ังนี้การใหคุณคาแกสิ่งตาง ๆ แบงออกเปน ๒ ประเภท 

ดังตอไปนี้ 

(๑) คุณคาภายใน (Intrinsic Value) สิ่งท่ีมีคุณคาภายใน หมายถึง สิ่งท่ีมีฐานะเปน

เปาหมายในตัวเอง ไมไดเปนท่ีตองการเพราะวาสิ่งนั้นจะชวยนําไปสูสิ่งอ่ืนได 

(๒) คุณคาภายนอก (Extrinsic Value) สิ่งตาง ๆ ท่ีมีคุณคาประเภทนี้เปนเพราะวาสิ่ง

เหลานั้นเปนวิถีท่ีนําไปสูสิ่งอ่ืน ๆ ไมได เปนเพราะวาสิ่งเหลานี้มีคาในตัวเอง เชน เงินไมมีคาในตัวเอง 

หากไมสามารถใชเงินซ้ือของได เงินก็เปนแคเศษกระดาษ จะเห็นไดวาสิ่งท่ีมีคุณคาภายนอกข้ึนกับสิ่งท่ีมี

คุณคาภายใน๒  

สิ่งท่ีมี คุณคาภายในคือสิ่งท่ีทฤษฏีจริยศาสตรตางๆ พยายามแสวงหาเพ่ือนํามากําหนด

เปาหมายสูงสุดของชีวิต ทฤษฎีเหลานี้แบงไดเปน ๓ กลุมใหญ ๆ กลาวคือ 

(๑) สุขนิยม 

(๒) อสุขนิยม 

(๓) มนุษยนิยม 

อนึ่ง ในสวนนี้มีจุดประสงคท่ีจะศึกษาทัศนะทางจริยศาสตรเก่ียวกับการแสวงหาความสุข 

แตท้ังนี้ "ความสุข" ในท่ีนี้มีนัยตามท่ีคนท่ัวไปใช กลาวคือ โดยท่ัวไปคนมักจะเรียกสิ่งท่ีมีคุณคาภายในอัน

                                                           
๑ Mary Hesse, (1976, 81-82), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต 

กรณีศึกษาทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตร

ศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 
๒ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด, ๒๕๓๕), หนา ๑๓-๑๔. 



๒๘ 

เปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนิน ชีวิตวา "ความสุข" ดังนั้น หากจะกลาวเชิงจริยศาสตรเพ่ือความชัดเจน

แลว ทัศนะทางจริยศาสตรเก่ียวกับการแสวงหา "ความสุข" หมายถึง ทัศนะทาง จริยศาสตรวาดวยสิ่งท่ีมี

คุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนิน ชีวิต และ "ความสุข" มีความสัมพันธกับคุณคาของชีวิต 

กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคา หรือเปนชีวิตท่ีพึงปรารถนา อาจกลาวโดยยอวา 

สุขนิยมเห็นวา "ความสุข" คือความสุขทางประสาทสัมผัส อสุขนิยมเห็นวา "ความสุข" คือการมีปญญา

หรือความสงบ และมนุษยนิยมเห็นวา "ความสุข" คือความสมดุลระหวางการตอบสนองความตองการทาง

จิตและกาย ตอไปนี้จะเปนรายละเอียดของแตละทฤษฎี 

๒.๑.๑ ทฤษฎีเกี่ยวกับคุณคาของชีวิตและการแสวงหาความสุข 

ดังท่ีไดกลาวแลววาทฤษฎีจริยศาสตรตาง ๆ ท่ีจะกลาวถึงเปนความพยายามท่ีจะแสวงหา

คําตอบเก่ียวกับสิ่งท่ีมีคุณคาภายใน ตัวเอง ซ่ึงสิ่งดังกลาวจะกําหนดเปาหมายของชีวิตหรือ "ความสุข" ท่ี

มนุษยควรจะแสวงหา การดําเนินชีวิตตามเปาหมายเหลานี้จะทําใหชีวิตมีคุณคา 

สุขนิยม (Hedonism) ลัทธิ นี้ถือวาความสุขสบาย (pleasure) เปนสิ่งท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยควร

แสวงหา ไมมีอะไรอีกนอกจากความสุขสบายของชีวิตท่ีมนุษยตองการ การกระทําทุกอยางใน

ชีวิตประจําวันก็เพ่ือความสุขสบาย ดังท่ีซิกมุนด ฟรอยด (Sigmund Freud, ๑๙๘๖-๑๙๓๙) 

นักจิตวิทยาคนสําคัญไดกลาวไววาพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยมีจุดหมายท่ีการแสวงหาความสุขสบาย 

มนุษยตองการไดรับความสุขสบายและรักษาความสุขสบายนั้นใหยั่งยืน การแสวงหานี้มีสองดาน ดาน

หนึ่งมนุษยแสวงหาสภาพท่ีปราศจากความเจ็บปวดและความทุกข อีกดานหนึ่งเขาแสวงหาความรูสึกท่ี

สุขสบาย๓  

แนวคิดของนักปรัชญากลุมนี้ มีลักษณะโดยท่ัวไป ดังนี้ 

(๑) ความสุขทางกายคือสิ่งท่ีดีท่ีสุด 

(๒) ความสุขจบในตัวเอง ไมเปนวิถีนําไปสูสิ่งอ่ืนอีก 

(๓) ความสุขคือสิ่งท่ีมนุษยแสวงหา  

(๔) การกระทําท่ีมีคุณคาทางจริยธรรม เพ่ือเปนวิถีใหไดมาซ่ึงความสุข 

สุขนิยมแบงออกเปนแนวคิดยอย ๆ ได ๒ แบบตามนักคิดคนสําคัญ ไดแก อาริสติปปุส และ

เอพิคคิวรัส 

(๑) อาริสติปปุส (Aristippus)๔ เปนนักปรัชญาคนแรกในประวัติปรัชญาท่ีเปนผูใหกําเนิด

ลัทธิไซเรเนอิค (Cyrenaicism) เขาเห็นวาความสุขสบายคือสิ่งเดียวท่ีควรแสวงหา สําหรับความสุขสบาย

                                                           
๓ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, หนา ๓๑. 
๔ Aristippus (365-435), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษา

ทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 



๒๙ 

เขาหมายถึงความสุขทางกายหรือความสุขทางประสาทสัมผัส ซ่ึงเขาเห็นวานาพึงปรารถนากวาหรือมีคา

กวาความสุขทางใจ กลาวคือ ความสุขจากการรับประทานอาหารอรอย ๆ ดื่มเหลาท่ีรสชาติถูกปาก และ

การแสวงหาความสุขทางเพศ ฯลฯ ยอมมีคากวาความสุขท่ีเกิดจากความเขาใจอะไรตาง ๆ ดวยปญญา

หรือจากการชื่นชมความงามทางศิลปะ เขามีทัศนะวา "สิ่งดีทุกสิ่งตองตัดสินกันดวยความสุขและตองเปน

ความสุขท่ีกําลังไดรับ อยูในขณะนั้น ๆ" เขาถือวาความสุขในปจจุบันมีคามากกวาความสุขในความทรง

จําหรือความสุขท่ี คาดหมายเอาไว เขาจึงเนนใหแสวงหาความสุขในปจจุบันมากกวาความสุขในอดีตหรือ

อนาคต เขาเห็นวาเราพึงแสวงหาความสุขใหมากท่ีสุดในขณะท่ียังมีโอกาส เพราะเราไมรูวาพรุงนี้จะมี

โอกาสหาความสุขไดอีกหรือไม นอกจากแสวงหาความสุขในปจจุบันแลว อาริสติปปุสยังสอนใหหา

ความสุขท่ีเขมขนท่ีสุด 

สุจิตรา รณรื่น ไดใหทัศนะของอาริสติปปุส คือความสําคัญความสุขทางกายมากกวา

ความสุขทางใจ เม่ือเปนเชนนี้ จึงมีคําวิจารณวา ก็จะทําใหมนุษยไมแตกตางอะไรจากสัตวท่ีเขาถึงไดแต

ความสุข ทางประสาทสัมผัส จัดไดวาเปนการแสวงหาความสุขเพียงดานเดียว จึงมีนักปรัชญากลุม

เดียวกันนี้ท่ีหันมาใหความสําคัญความสุขทางดานจิตใจ มากกวาความสุขทางกาย๕  

(๒) เอพิคคิวรัส (Epicurus)๖ เปนนักปรัชญากรีก ซ่ึงไดรับอิทธิพลทางความคิดจากเดโมค

ริตุส (Democritus)  เอพิคคิวรัสเปนผูใหกําเนิดลัทธิเอพิคคิวเรียน (Epicureanism) คําสอนของลัทธิ

นี้มีลักษณะเปนสสารนิยม (Materialism) ท่ีเชื่อวาสสารเทานั้นท่ีเปนจริง วิญญาณของมนุษยก็มี

ลักษณะเปนสสารจึงมีความแตกดับเชนเดียวกับสสาร ไมมีโลกหนาท่ีมนุษยจะไดรับการพิจารณาความ

ดีความชั่ว ขณะยังมีชีวิตอยูจึงควรแสวงหาความสุขใหแกตัวเองใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได ความดี

ความชั่วท่ีคนเชื่อกันเปนสิ่งสมมติ สิ่งท่ีเปนจริงก็คือความสุขและความทุกขท่ีมนุษยไดรูจักและประสบ

ในชีวิตประจําวัน จากคํากลาวท่ีวา "จงกิน ดื่มและหาความสําราญเสียเพราะพรุงนี้ก็ตายแลว" ทําใหมี

ผูเขาใจผิดคิดวาเอพิคคิวรัสสอนใหมนุษยมัวเมาในความสุข ซ่ึงจริง ๆ แลวเขาไมไดสอนเชนนั้น ท้ังนี้

เพราะเขาสอนใหมนุษยดําเนินทางสายกลาง ดวยเห็นวาถามนุษยมัวเมาในความสุข ไมดําเนินทางสาย

กลางจะเปนทุกขได) 

ตามทัศนะของเอพิคคิวรัส ความสุขมี ๒ อยาง คือ ความสุขทางผัสสะทางกายและความสุขท่ี

เกิดจากความสงบอันเปนความสุขทางใจ ความสุขทางใจมีความสําคัญมากกวาความสุขทางกาย เพราะ

                                                           
๕ สุจิตรา รณรื่น, ปรัชญาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วิทยาลัย

ครูธนบุรี, ๒๕๓๒), หนา ๖๙ -๗๐ 
๖ Epicurus, (341-270 B.C), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต 

กรณีศึกษาทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตร

ศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 



๓๐ 

บริสุทธิ์กวา ในขณะท่ีความสุขทางกายมักเจือปนดวยความทุกขเสมอจึงไมบริสุทธิ์การแสวงหา ความสุข

เกิดจากแรงปรารถนา ๒ ประเภท คือ 

(๑) แรงปรารถนาตามธรรมชาติท่ีเกิดจากความจําเปนของชีวิต เปนความอยากท่ีเกิดตาม

ธรรมชาติและเปนสิ่งจําเปน เชน อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค สิ่งเหลานี้มนุษยจะ

หลีกเลี่ยงไมไดจําเปนตองแสวงหา ความสุขไมสามารถเกิดข้ึนได หากปราศจากสิ่งเหลานี้ แตอาหาร

แพงๆ และเครื่องนุงหมสวย ๆ นั้นเปนสิ่งท่ีไมจําเปน 

(๒) แรงปรารถนาท่ีไมจําเปนสําหรับชีวิตแบงออกเปนแรงปรารถนาท่ีเปนไปตาม ธรรมชาติ

แตไมจําเปนสําหรับชีวิต เชน ความตองการทางเพศ ความอยากประเภทนี้ ควรดําเนินทางสายกลาง และ

แรงปรารถนาท่ีมิไดเกิดข้ึนตามธรรมชาติและไมจําเปนสําหรับมนุษย เชน ของฟุมเฟอยตาง ๆ เกียรติยศ

ชื่อเสียง ความหรูหรา สิ่งเหลานี้ควรละเวน 

เอพิคคิวรัส คิดวา "ชีวิตท่ีประเสริฐคือชีวิตท่ีอยูอยางเรียบงายตามความจําเปนและสงบ 

มนุษยไมควรตกเปนทาสของสิ่งใด ปลีกตัวออกจากสังคม เพ่ือความเปนอิสระ แตไมใชอยูอยางโดดเดี่ยว

ท้ิงสังคม ใหมีทางสายกลาง คือ มีมิตรภาพท่ีดีกับผูอ่ืน เพ่ือจะไดมีชีวิตท่ีเปนสุขอยูนานๆ"เขาเห็นวา

มนุษยควรใชความรอบคอบ การมองการณไกลจากการใชปญญา (wisdom) ในการแสวงหาความสุข๗ 

อสุขนิยม (Non-Hedonism) อสุขนิยมเเบงออกเปน ๒ แนวคิดยอย ไดแก ปญญานิยม กับ

วิมุตินิยม ดังนี้ 

๑) ปญญานิยม ถือวา ปญญาหรือความรูเปนสิ่งท่ีดีท่ีสุดมีคุณคาในตัวเอง นักปรัชญากลุมนี้ 

ไดแก โสคราตีส เพลโต และอริสโตเติล ทัศนะของท้ังสามคนนี้ มีขอแตกตางกันในรายละเอียด แตมีหลัก

พ้ืนฐานท่ีคลายคลึงกัน แนวคิดทางปรัชญากลุมนี้ ถือวาทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ยอมมีลักษณะเฉพาะของ

มันท่ีทําใหสิ่งๆ หนึ่งเปนตัวของมันเองแยกออกไดจากสิ่งอ่ืน ลักษณะเฉพาะดังกลาวมีประจําอยูในแตละ

สิ่ง ท่ีเรียกวา "สาระ" ของสิ่งนั้น ๆ เชน สาระของมีดกับคอน คือ ความคมเปนสาระของมีด เพราะทําให

มีดเปนมีดและแยกมีดออกจากคอน ภารกิจท่ีเฉพาะเจาะจงของมีด คือ ตัดหรือเฉือน สวนคอนนั้นใชทุบ 

มีดเลมใดทําภารกิจไดดี เราถือวามีดเลมนั้นเปนมีดโดยสมบูรณ ความคมจึงเปนปจจัยวัดความดีหรือ

ความสมบูรณของมีด ดังนั้น สิ่งท่ีประเสริฐของมีดคือความคม การท่ีเราจะทราบวา อะไรเปนสิ่งท่ี

ประเสริฐสําหรับมนุษย ตองพิจารณาวามนุษยในฐานะท่ีเปนมนุษยไมใชภารกิจหรือหนาท่ี แตเปน

ลักษณะเฉพาะของมนุษยอีกแงหนึ่งท่ีเปนสาระของมนุษยในฐานะท่ีเปน มนุษยท่ีแตกตางจากสิ่งมีชีวิต

แบบอ่ืนในโลก 

                                                           
๗ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, หนา ๓๔-๓๕  



๓๑ 

โสคราตีส (Socrates)๘ เห็นวา ปญญาคืออํานาจท่ีนํามนุษยเขาถึงสัจธรรมได มนุษยมิใช

มาตรวัดทุกสิ่งทุกอยาง สิ่งท่ีกอใหเกิดความสุขไมตองเปนสิ่งท่ีถูกตอง และสิ่งท่ีใหความทุกขก็ไม

จําเปนตองเปนสิ่งเลวเสมอไป รางกายและความพอใจของรางกายมิใชเครื่องวัด ความจริงและความดี 

กายเปนสิ่งท่ีแตกดับ มันจะวัดความเปนจริงอันเปนนิรันดรไมได จิตเปนอมตะพรอมกับอํานาจแหง

เหตุผลเทานั้นท่ีจะวัดความเปนจริงได มนุษยมิควรสนใจกิจกรรมทางกาย แตเปนกิจกรรมทางจิต

มากกวา คือ การใชปญญาไตรตรอง เพ่ือวาตายไป และจิตจะไดเขาถึงโลกแหงความเปนจริง 

สวนหลักจริยธรรมท่ีโสคราตีสเนนย้ํามาก คือ "วิชชาคือธรรม" (Knowledge is Virtue) ไม

มีใครเปนคนดีไดโดยปราศจากความรู ความรูในท่ีนี้ หมายถึง ความรูท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิต ความดี 

และความชั่ว ดังนั้นชีวิตท่ีประเสริฐตามทัศนะของโสคราตีส คือ ชีวิตท่ีใชปญญาแสวงหาสัจธรรมและ

คุณธรรม และเม่ือเหตุผลนําไปสูสิ่งนั้นก็จะตองดําเนินไปตามหลักการอันนั้น โดยไมมีเง่ือนไขอันใดท้ังสิ้น 

และมนุษยทําอยางนี้ไดก็ตอเม่ือไมกังวลในเรื่องของรางกาย 

เพลโต (Plato)๙ เห็นวา วิญญาณของมนุษยมี ๓ ภาค คือ ตัณหา น้ําใจ ปญญา ภาคตัณหา

เปนภาคท่ีต่ําสุดทําใหมนุษยรูจักอยาก หิว สืบพันธ และอ่ืน ๆ ซ่ึงพืชและสัตวก็สามารถมีได ภาคน้ําใจ

เปนภาคกลางๆ ทําใหมนุษยรูจักชื่อเสียง เกียรติยศ และรูจักชื่นชมกับความกลาหาญ เปนตน และภาค

ปญญาเปนภาคสูงสุดเปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยแสวงหา และเขาถึงความจริงได 

อริสโตเติล (Aristotle)๑๐ เห็นวา การกินอาหาร การเติบโต และการสืบพันธุเปนลักษณะท่ี

สิ่งมีชีวิตท้ัง ๓ มีรวมกันได แตลักษณะเฉพาะท่ีทําใหสิ่งมีชีวิตตางกับสิ่งไมมีชีวิต คือ การมีประสาท

สัมผัสรับรู การเคลื่อนไหว ความรูสึกตองการ ความอยาก ฯลฯ สวนลักษณะเฉพาะท่ีเปนคุณสมบัติท่ี

แยกมนุษยออกจากสัตว คือ ปญญา หมายถึง ความสามารถในการใชเหตุผล เพ่ือแสวงหาความจริง 

สําหรับกลุมปญญานิยม ความสุขมิไดมีคาในตัวเอง คาของมันเปนเพียงวิถีนํามนุษยใหเขาถึง

กิจกรรมทางปญญาได มันมีความดีท่ีเอ้ืออํานวยใหสิ่งท่ีดีกวาเกิดข้ึนไดเทานั้นเอง เพลโต และโสคราตีส

ใหความสําคัญแกความสุขสบายนอยมาก เพราะถือวาเปนสิ่งทําใหมนุษยหางไกลจากการใชปญญา แต

                                                           
๘ Socrates, (469-399), อางใน สุริยัญ ชูชวย “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษา

ทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 
๙ Plato (427-347), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษาทัศนะ

กลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 
๑๐ Aristotle (384-322), อางใน สุริยัญ ชูชวย, “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษา

ทัศนะกลุมคนตางวัยในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 



๓๒ 

อริสโตเติลใหความสําคัญแกความสุขมากกวา เพราะเห็นวาถาปราศจากความสุขเปนฐานแลวกิจกรรม

ทางปญญาก็จะเปนไปมิได 

ดังนั้น ทฤษฎีปญญานิยมนี้ ถือวา ความรูมีคาในตัวเอง ซ่ึงตางจากสุขนิยมท่ีเชื่อวา ความรู

เปนเพียงวิถีท่ีนําใหมนุษยไปสูความสุข ความรูในทัศนะปญญานิยม มี ๒ อยาง คือ (๑) ความรูท่ีเก่ียวกับ

ความจริงของโลกภายนอก เชน ความรูทางวิทยาศาสตร ฯลฯ ท่ีชวยใหมนุษยมีความสุขสําราญ และชวย

ใหมนุษยเสพความพึงพอใจแกรางกาย (๒) ความรูเพ่ือความรู เปนความรูท่ีบริสุทธิ์ ท่ีทําใหคนเปนมนุษย

โดยสมบูรณ ความรูท้ัง ๒ อยางนี้ อยางแรกทําใหมนุษยมีมากกวาสัตว แตความรูอยางหลังทําใหมนุษย

แยกออกจากสัตว๑๑   

๒) วิมุตินิยม ถือวา ความสงบของจิตและการหลุดพนจากความตองการเปนสิ่งท่ีดีท่ีสุด วิมุติ

นิยมแบงออกเปน ๒ แนวคิดยอย ๆ ไดแก ซินนิค และสโตอิค 

ซินนิค (Cynicism) เห็นวา คาอันแทจริงของชีวิตอยูท่ีการดํารงชีวิตอยางงาย ๆ มีสิ่งจําเปน

ในชีวิตใหนอยท่ีสุด ชีวิตงายๆ มีจุดหมายในตัวเอง เปนสิ่งมีคุณคาในตัว เชน สอนวามนุษยควรอยูอยาง

สุนัข หิวก็หากิน คํ่าท่ีไหนก็นอนท่ีนั่น ฯลฯ ซินนิคปฏิเสธความสุข เห็นวาความสุขมิใชสิ่งท่ีดีท่ีสุดของ

ชีวิต ทัศนะซินนิคเปนลักษณะท่ีปฏิเสธความเจริญรุงเรืองของบานเมืองหนีจากสิ่ง ท่ีตนเองไมเห็นดวย 

และก็มิไดมีอุดมการณหรือจุดหมายอันใด แตเบื่อหนาย สิ่งตาง ๆ เทานั้นเอง 

สโตอิค (Stoicism) เชื่อวา จักรวาลดํารงอยูและดําเนินไปอยางมีกฎเกณฑท่ีแนนอนตายตัว 

ในธรรมชาติทุกสิ่งทุกอยางเปนไปตามทางของมันเอง เปนเหตุและเปนผลซ่ึงกันและกัน หากมนุษยใช

เหตุผลก็จะเขาใจธรรมชาติ และตองไมใชอารมณ ทุกสิ่งทุกอยางตองดําเนินไป คุณธรรมเกิดจากปญญา 

ถามนุษยเขาใจวาอะไรเปนเหตุใหมนุษยทําอยางนั้น เทากับเขาใจธรรมชาติ และก็วางเฉยเสีย สวนความ

โกรธและความรักเกิดจากความไมเขาใจ ซ่ึงความไมเขาใจนั้นมีอารมณอยูเหนือเหตุผล ความรักและ

ความเมตตามิใชสิ่งเดียวกัน ความรักมีจุดมุงหมายมาท่ีตัวเอง แตความเมตตามุงไปท่ีผูอ่ืน อิสรภาพเปน

สิ่งท่ีมนุษยปรารถนา อิสรภาพ คือ ความสงบของจิตใจ ความสงบมิไดเกิดจากความสมอยาก แตเกิดจาก

การระงับความอยาก และความอยากจะระงับไดก็ตอเม่ือมนุษยมีเหตุผล 

สโตอิค สอนวา มนุษยควรเอาชนะใจตัวเอง และมนุษยเราก็จะมีความสุขท่ีแทจริง หาก

มนุษยยังหลงอยูกับวัตถุภายนอก ก็จะมีความผิดหวัง มนุษยควรฝกฝนคุณธรรม ๓ ประการ คือ ความ

อดทน ความอดกลั้น และความยุติธรรม เพราะสิ่งท้ัง ๓ ประการนี้ จะทําใหมนุษยมีเมตตาตอผูอ่ืน รัก

สงบ แตมิไดแนะใหมนุษยออกไปอยูปา หรือหลีกหนีสังคม แตใหรับภาระชวยเหลือผูอ่ืนและสังคมตาม

ความสามารถของตน๑๒  

                                                           
๑๑ วิทย วิศทเวทย, จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม, หนา ๕๑-๕๒. 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖-๖๐. 



๓๓ 

มนุษยนิยม (Humanism) เห็นวา มนุษยมีท้ังรางกายและวิญญาณซ่ึงมีความสําคัญเทา ๆ 

กัน เพราะถาขาดอยางหนึ่งอยางใด มนุษยก็ไมอาจมีชีวิตอยูได ถารางกายปราศจากวิญญาณก็เหมือน

ทอนไมทอนหนึ่ง และจิตวิญญาณก็ไมสามารถดํารงอยูไดถาปราศจากรางกาย ดังนั้นจึงตองให

ความสําคัญกับรางกายและจิตใจอยางเทาเทียมกัน ความสุขสบายเปนอาหารทางกายฉันใด ปญญา

ความรูและความสงบของจิตก็เปนอาหารทางใจฉันนั้น มนุษยนิยมจึงถือวาท้ังความสุข ปญญาความรู 

ความสงบของจิต การชื่นชมความงามตาง ๆ มิตรภาพ เสรีภาพ ฯลฯ ตางก็มีคาในตัวเอง มนุษยนิยมสอน

วา สิ่งท่ีตอบสนองความตองการของมนุษยทุกดาน ท้ังทางกายและจิต คือสิ่งท่ีมีคุณคาและควร

แสวงหา๑๓ 

๒.๒ แนวคิดการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

คนท่ีมีความสุข คือคนท่ีมีความสมหวัง เปนคนท่ีสามารถประกอบกิจการงานประสบ

ความสําเร็จตามความปรารถนา มีรางกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บไมมีอารมณขุนมัวหรือวิตก

กังวล มีอารมณม่ันคง มีความอดทนและมีความสามารถตอสูอุปสรรคตางๆ ไดเปนคนท่ียอมรับความจริง

ในชีวิตทําตัวใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

กลาวโดยสรุปคนท่ีมีความสุขก็คือคนท่ีมีสุขภาพดีท้ังดานรางกายและจิตใจเปนคนท่ีสามารถ

ปรับตัวไดอยางดีในการดํารงชีวิตประจําวัน ความสุขเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ เปนการมองชีวิต มอง

ตัวเอง และมองผูอ่ืน ดังนั้นความสุขจึงเกิดข้ึนไดกับคนทุกชั้นไมวา ผูดี ม่ังมี หรือยากจน แนวความคิด

ทางดานจิตวิทยาเก่ียวกับการดํารงชีวิตอยางมีความสุข อาจกลาวสรุปไดเปนขอ ๆ ดังนี้ คือ 

๑. พยายามรักษาสุขภาพทางกายใหแข็งแรงอยูเสมอ เปนท่ีทราบกันแลววา สุขภาพทางกาย

และสุขภาพทางจิตมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันอยางใกลชิด คนท่ีมีรางกายแข็งแรง สุขภาพดี  ยอมมี

จิตใจราเริง สนุกสนาน ตรงกันขามกับคนท่ีไมแข็งแรง ยอมเจ็บปวยเสมอ ทําใหมีอารมณหงุดหงิด 

รําคาญใจ ดังนั้นเราจึงควรรักษารางกายใหแข็งแรงอยูเสมอโดยการรับประทานอาหารท่ีเปนประโยชน มี

การพักผอนเพียงพอ รักษาความสะอาดของรางกายและเครื่องใช ตลอดจนหม่ันออกกําลังกายอยูเสมอ 

 ๒. รูจักตนเองอยางแทจริง ควรสํารวจตัวเองวา เปนคนอยางไร มีความสามารถทางใด แค

ไหน มีความสนใจและตองการสิ่งใด มีอะไรเปนขอดีและขอเสีย พยายามทางแกไขขอบกพรองและ

สงเสริมสวนท่ีดี จะทําใหเราตั้งเปาหมายของชีวิตไดเหมาะสมกับความเปนจริง ตลอดจนมีโอกาสพบกับ

ความสําเร็จและความสมหวังไดมาก 

๓. จงเปนผูมีความหวัง เราควรตั้งความหวังไวเสมอ แมเวลาท่ีตกต่ําก็อยาทอดอาลัยจงคิด

หวังเสมอวาเราจะไมอยูในสภาพเชนนี้ตลอดไป สักวันหนึ่งเราอาจจะดีข้ึนได 

                                                           
๑๓ สุจิตรา รณรื่น, ปรัชญาเบ้ืองตน, หนา ๗๘. 



๓๔ 

๔. ตองกลาเผชิญกับความกลัวและความกังวลใจตางๆ ในชีวิตของเรานี้มีสิ่งตาง ๆ มากมาย  

ท่ีทําใหกลัวเริ่มตั้งแตวัยเด็ก ดังนั้น เม่ือรูสึกกลัวอะไรตองพยายามคนหาความจริงวาสิ่งนั้นคืออะไร  อยา

ปลอยจิตใจใหหวาดกลัวโดยไมมีเหตุผล 

๕. ไมควรเก็บกดอารมณท่ีตึงเครียด ควรหาทางระบายอารมณท่ีขุนมัวหรือไมสบายใจ โดย

หาทางออกในสิ่งท่ีสังคมยอมรับและเปนไปในทางท่ีพึงปรารถนา 

๖. จงเปนผูมีอารมณขัน การมีอารมณขันชวยใหมีอารมณผอนคลาย ไมควรมองการไกลใน

แงเอาเปนเอาตายมากเกินไป 

๗. การยอมรับขอบกพรองและขอผิดพลาดของตนเอง การรูจักตนเองและเขาใจผูอ่ืนอยาง

แทจริง จะชวยใหเรายอมรับขอบกพรอง หรือความผิดพลาดของตนเอง และใหอภัยในความผิดพลาด

ของผูอ่ืนได 

๘. ตองรูจักพอใจในสิ่งท่ีตนทําอยู การรูจักพอใจในงานหรือสิ่งท่ีตนทําอยู จะทําใหบุคคลนั้น

เกิดอารมณสนุก ไมรูสึกเบื่อหนาย ทําใหชีวิตนาสนใจ มีความกระตือรือรนในการทํางาน มีกําลังใจ

เขมแข็งในการตอสูอุปสรรคตางๆ มีอารมณราเริงแจมใส ทําใหชีวิตมีความสุขและสดชื่นอยูเสมอ 

๙. มีความตองการพอเหมาะพอควรและมีความยืดหยุนได ตองมีเหตุผล รูจักความพอดี

เก่ียวกับความตองการ ความปรารถนา ความทะเยอทะยาน ควรมีความคิดใฝฝนท่ีใกลเคียงกับ

ความสามารถและความเปนจริง จะชวยใหเราวางแผนตางๆไวเปนระยะๆเพ่ือประสบความสําเร็จตาม

เปาหมายได 

๑๐. อยาพะวงเก่ียวกับตนเองมากเกินไปหรืออยาคิดถึงแตตัวเองตลอดเวลา เชน คิดวา

ตัวเองจะตองเดน ตองดี ตองสําคัญกวาผูอ่ืน การคิดแตเรื่องของตัวเองจะทําใหเราไมมีความสุขเลย  

เพราะไมวาเราจะคิดอะไร ทําอะไรหรือไปท่ีไหน จะตองตกอยูในภาวะของการแขงขันตลอดเวลา 

๑๑. การยอมรับสภาพของตัวเองโดยไมเปรียบเทียบกับคนอ่ืน เพราะการเปรียบเทียบจะทํา

ใหเราเกิดความนอยเนื้อต่ําใจวา ทําไมเราจึงไมโชคดีอยางคนอ่ืนแตเราอาจไมทราบวา คนอ่ืนเขาก็มีความ

ทุกขเหมือนกัน 

๑๒. การยึดคติวา จะเปนผูใหมากกวาผูรับ การทําสิ่งใดใหใครโดยหวังผลตอบแทน  ยอมจะ

ทําใหผิดหวังไดมากเพราะมัวแตกังวลอยูวาเราจะไดรับอะไรเปนการตอบแทนหรือไม  มากนอยเพียงใด 

เม่ือไมไดรับตามท่ีตนคาดหวังก็จะผิดหวังทําใหไมมีความสุข คิดวาตนไดรับความ อยุติธรรมอยูเสมอ 

๑๓. การหาเพ่ือนสนิทสักคนหนึ่ง หรือใครก็ไดท่ีสามารถระบายความทุกขและปรึกษาหารือ

ได เพราะการมีเพ่ือนจะทําใหเรารูสึกวาไมไดถูกทอดท้ิงใหอยูคนเดียวในโลก 

๑๔. จงปลอยใหเหตุการณบางอยางผานไปตามแนวทางของมัน อยาไปฝนหรือเอาจริงเอาจัง

เกินไป เม่ือทําอะไรไมสําเร็จก็เกิดอารมณตึงเครียด จงหยุดพักเสียระยะหนึ่ง แลวคอยหันกลับมาทําใหม 

หรือเปลี่ยนแนวทางการกระทําเสียใหม 



๓๕ 

๑๕. จงตระหนักวา เวลาเปนยารักษาความเจ็บปวดเม่ือพลาดหวังหรือผิดหวัง จงอดทนและ

มีความหวังตอไป  ไมควรใชวิธีถอยหนีหรือหลีกเลี่ยงปญหาโดยการทําลายตัวเองตองนึกไวเสมอวา ถา

เราปลอยใหเวลาผานไปนานเทาไหรก็ตามความเจ็บปวดตางๆ จะคอยๆ ลดนอยลงและหายไปในท่ีสุด 

๑๖. อยาปลอยใหเวลาวางไปวันหนึ่งๆโดยไมทําอะไร การปลอยใหเวลาวางจะทําใหคิด

ฟุงซานตองพยายามหางานอดิเรกท่ีตนสนใจทําเชน ปลูกตนไม เลนกีฬา อานหนังสือฯลฯโดยเฉพาะงาน

อดิเรกท่ีเก่ียวพันกับธรรมชาติ จะชวยบํารุงจิตใจใหชีวิตมีความสุขสดชื่นและมีความสงบ 

ท่ีกลาวมาท้ังหมดเปนเพียงขอเสนอแนะ หรือแนวทางในการปฏิบัติตนอยางกวางๆ การท่ีจะ

ดํารงชีวิตอยูใหมีความสุขเพียงใดข้ึนอยูกับบุคคลวาจะนําหลักการหรือแนวทางไปดัดแปลงปรับปรุงให

เหมาะสมกับตนแคไหน เพียงใด และจริงจังหรือไมเปนสิ่งสําคัญ๑๔ 

๒.๓ แนวคิดการใชชีวิตใหมีคุณคา 

๑. เกิด แก เจ็บ ตาย คือ ธรรมชาติ เปนสัจจธรรมของชีวิต ท่ีทุกคนทุกชีวิต ตองเปนไปตาม

กฎนี้ คือ ชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ไมหยุด และจบลงดวยความตาย มนุษยท่ีชวงของชีวิต เกิด 

ทารก วัยเด็ก วัยหนุม วัยเติบโต วัยแกชรา และ หมดชีวิตดวยการจากไปมนุษยบางคนท่ีโชคดี ก็เดินไป

ตามกฎเกณฑตามปกติ แตบางคน ก็ลัดข้ัน กาวไปถึงจุดจบกอนธรรมของเซ็น ปูตาย พอตาย ลูกตาย 

หลานตาย บอกถึง ความท่ีควรจะเปนไปหากมิใช ก็จะเกิดความเศราโศกเสียใจมากกวาปกติ เชน ลูกตาย

กอนพอแม 

๒. คนเราเกิดมานี้ เม่ือเกิดมาแลวก็มีการสิ้นสุด ชีวิตนี้มีชวงเวลาจํากัดไมยืนยาว มีการเกิด

และมีการตายอยูหัวทาย จึงควรคิดวาในระหวางนั้นจะใชชีวิตกันอยางไร เกิดมาแลว ควรใชชีวิตอยางไร 

ความจริงชีวิตก็เริ่มดวยการเกิด การเกิดเปนการเริ่มตนของชีวิต ผูท่ีเห็นความสําคัญของชีวิตก็ยอมเห็น

วาการเกิดเปนเรื่องสําคัญ เพราะถาไมมีการเกิด ชีวิตก็เริ่มตนและเจริญตอมาไมได วันเกิดนั้นในแงหนึ่ง

จึงถือวาเปนวันของชีวิตและเปนวันท่ีเตือนใจเราวา การเกิด คือ การท่ีเราไดชีวิตมา เม่ือเราไดชีวิตมาแลว

เราจะใชชีวิตกันอยางไรดี 

 ๓. เรามองวามนุษยมีศักยภาพในการท่ีจะทําความดีหรือความชั่ว ชีวิตของคนเรานี้เปนเรื่อง

ของการพัฒนาตนเอง การใชชีวิตหรือการดําเนินชีวิตก็คือการฝกฝนพัฒนาตนเอง หรือพัฒนาชีวิตนี้ใหมี

ความดีงามถึงความสมบูรณยิ่งข้ึน คนเรานี้ เม่ือเกิดมาเริ่มตนก็มีอวิชชา มีความไมรูและยังไมมี

ความสามารถอะไรตางๆ แตเราสามารถพัฒนาชีวิตของเราได ฝกฝนตนเองได พระพุทธศาสนาถือวา 

มนุษยเปนสัตวท่ีฝกไดและเปนสัตวท่ีฝกไดเปนพิเศษยิ่งกวาสัตวชนิดใดๆ มนุษย ตางจากสัตว ซ่ึงถาฝก

แลวจะทําอะไรไดมากมายแสนวิเศษอัศจรรยความวิเศษของมนุษยอยูท่ีการฝก คือ ถือวามนุษยเกิดมายัง

                                                           
๑๔ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย, จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย

ธุรกิจบัณฑิต, ๒๕๕๑). 



๓๖ 

ไมสมบูรณ ความสามารถก็ยังไมสมบูรณ สติปญญาก็ยังไมสมบูรณ คุณธรรมก็ยังไมสมบูรณ เราจึง

พยายามพัฒนาใหสมบูรณยิ่งข้ึน มนุษยนี้ถาไมฝกแลว อาจจะต่ําทรามหรือดอยกวาสัตวท้ังหลายท่ีอาศัย

สัญชาตญาณไดมากกวามนุษย จะเห็นไดจากการท่ีสัตวหลายอยางพอเกิดมาก็เดินได วายน้ําได หากินได

แตมนุษยนี้ในขณะท่ีเกิดมานั้นทําอะไรไมไดเลย ท้ิงไวก็ตาย สูสัตวอ่ืนไมได แมแตการดําเนินชีวิตก็ตอง

สอนทุกอยางไมเหมือนสัตวอ่ืนๆ ท่ีมีสัญชาตญาณชวย ถามนุษยไมมีการฝกก็แพสัตวท้ังหลาย แตถาฝกดี

แลวก็ไมมีสัตวชนิดใดสูไดเลย 

๔. ชีวิตท่ีมีคุณคาและมีความหมาย ซ่ึงมีขอควรพิจารณาดังนี้  

 ๔.๑ ชีวิตท่ีมีคุณคา เปนชีวิตท่ีไดรับการเปลี่ยนแปลงใหมอยางมีคุณภาพ (เกิดใหม) 

ตนขาว จะงอกข้ึนมาไดจากเมล็ดพันธุท่ีออกราก หยั่งลงไปในดิน จึงเกิดเปนตนขาว 

 ๔.๒ ชีวิตท่ีมีคุณคา เปนชีวิตท่ีมีการเติบโตชีวิตของเราเกิดในกายของเรา กายนั้น

เติบโตแลวก็ตาย เม่ือถึงจุดสุดยอด ชีวิตของเราก็จะเริ่มเสื่อมลง ออนแอลง และกลับสูดินในท่ีสุด แตชีวิต

ฝายจิตวิญญาณ เม่ือเติบโตแลว จะมีชีวิตตลอดเวลา เหตุฉะนั้นเราจึงไมยอทอ 

 ๔.๓ ชีวิตท่ีมีคุณคา เปนชีวิตท่ีเปนประโยชนตอผูอ่ืนเมล็ดพืชลงดินแพรพันธเติบโตเปน

ตนไมใหญใหดอกใหผล นกสัตว คนมากิน แลวก็กลับมาสูพืชอีก 

๕. การทําประโยชนแกโลกนั้นใครๆก็ทําได ไมยาก ดวยการทําหนาท่ีของตนใหถูกตองดวย

ความขยันซ่ือสัตยไมและทําใหผู อ่ืนเดือดรอน ซ่ึงเพียงเทานี้นับวาเปนความดีข้ันพ้ืนฐานของคนเรา 

เพราะทําใหเราและผูอ่ืนมีความสุข โลกจะมีแตความสุข สวนคนท่ีไมทําหนาท่ีของตนเองใหถูกตองแลว

ยังจะทําใหผูอ่ืนเดือดรอนอีกดวย ก็จัดวาเปนเสนียดของสังคมจึงจัดวาเปนความชั่วข้ันพ้ืนฐานของคนเรา 

๖. คติทางพระพุทธศาสนาการใชชีวิตทําความดีใหมากเปนคติท่ีชาวพุทธท่ัวไปถือเปนหลัก 

การพัฒนาศักยภาพใหเต็มท่ีเปนคติธรรมแนวพระโพธิสัตวทําชีวิตใหเต็มเปยมสมบูรณในแตละขณะทุก

ขณะไปเลย ก็เปนคติ ของพระพุทธเจา (พระอรหันต) 

๗. หลักการพ้ืนฐานของการมีวิธีคิดและการใชชีวิตท่ีดี ใหมีคุณคา แลวหรือยังความสุขและ

ความทุกข อะไรจะเกิดหรือไมเกิด ไมมีใครกําหนดไดนอกจากคุณเอง 

  ๗.๑ ความสุขเกิดจาก รูจักการมองคนอ่ืนในแงดี มองโลกในแงท่ีสวยงาม เปนการฝก

ตนแบบงายๆ หลัก คือการท่ีเรามองคนอ่ืนดวยสายตาแหงความสุข ปราศจากการโกรธ เกลียด หรือวาด

ระแวงรวมถึงการฝกใหตนเองนั้นมองโลกอยางงายๆ ไมมองโลกในแงท่ีรายเกินไป 

 ๗.๒ ทําปจจุบันใหดีท่ีสุด มีความสุข อยาไปกังวลถึงอดีตหรืออนาคตท่ียังมาไมถึง 

เพราะเราไมสามารถแกไขอะไรได ทําทุกอยางใหดีท่ีสุด แลวอนาคตท่ีดีก็จะมาหาเราเองครับ 

 ๗.๓ มีความหวัง ซ่ึงเปนสิ่งท่ีหลอเลี้ยงจิตใจของมนุษย ทําใหเกิดความมุมานะ ความ

เพียรพยายาม คนเราจึงจําเปนตองมีความหวังอยูเสมอ แมวาจะมีชีวิตอยูกับความยากลําบากเพียงใด จง

คิดและทําทุกอยางในวันนี้อยางเต็มท่ี และมีความหวังอยูเสมอ ทําใหชีวิตนั้นมีความสุขได 



๓๗ 

 ๗.๔ มองตนเองวามีคา เพราะความจริงแลวเรานั้นมีคากับคนท่ีรักเราเสมอ ไมวาจะ

เปน พอแม ญาติพ่ีนอง หรือเพ่ือนสนิท ดังนั้นเม่ือเกิดความรูสึกไมดี เสียใจ ไมวาเรื่องอะไรก็ตาม อยาไป

ยึดติดกับมัน ปลอยใหผานไป และคิดอยูเสมอวาชีวิตเรามีคามากกวาท่ีจะตองไปจมปลักอยูกับมัน 

 ๗.๕ รูจักการให การให ไมจําเปนตองเปนสิ่งของ หรือของมีคา แตหมายถึงของท่ี

ประมาณคาไมไดเชนน้ําใจ การเอ้ือเฟอเผื่อแผนั้นเปนวิธีการเสริมสรางความสุขทางใจอยางหนึ่ง และให

เราคิดเสมอวา การใหนั้นมักจะนําสิ่งดีๆ มาสูท้ังผูใหและผูรับ 

๘. เราควรจะมีทัศนคติอยางไรตอชุมชนและคนรอบขางเราละเราอยูคนเดียวไมได แมวาจะ

เกง จะรวยเพียงใดก็ตาม เราตองอาศัยคนท่ีเขาใจและรูใจ โดยตองคํานึงถึงเรื่องตอไปนี้ 

 ๘.๑ คิดถึงครอบครัวและเพ่ือนมิตรฯ ในเรื่องท่ีดี มองในเชิงบวก และหม่ันติดตอไปหา 

อยางสมํ่าเสมอ 

 ๘.๒ จงหาอะไรดี ๆ ใหคนอ่ืนทุกวันหรือทุกครั้งท่ีมีโอกาส ถาไมมีก็อยูเฉยๆ อยาไปเพ่ิม

ความทุกขใหเขาละ 

 ๘.๓ จงใหอภัยทุกคนสําหรับทุกอยาง เพราะการโกรธเกลียดกัน มีแตโทษไมมีขอดี

แมแตนอย 

 ๘.๔ จงหาเวลาอยูกับคนอายุเกิน ๗๐ และต่ํากวา ๖ ขวบ จะทําใหเราสดชื่น เพราะเขา

จริงใจ ไมเสแสรง 

 ๘.๕ พยายามพูดคุยกับคนในชุมชน ทําใหอยางนอย ๓ คนยิ้มไดทุกวัน 

 ๘.๖ อยาไดหางเหินกับครอบครัวและเพ่ือนใกลชิดซ่ึงจะดูแลเรา งานของคุณไมดูแล

คุณตอนคุณปวยหรอก 

 ๘.๗ การชวยเหลือสนับสนุนในสิ่งท่ีดีถูกตอง ทําไดท้ังใจและวัตถุ สําคัญท่ีสุดคือ“ 

ความคิดท่ีถูกตอง” 

๙. การใชชีวิตใหมีคุณคาในแตละวัน มีขอพึงปฏิบัติดังนี้ 

 ๙.๑ คนเราจะมีชีวิตยืนยาวหรือสั้น ก็ตองผาน ชีวิตแตละวัน วันจันทรถึงวันอาทิตย

บางคน เวลาท่ียาวไป ขาดกําลังใจท่ีจะทํา เพราะ ยังไมรูผลจะเปนอยางไร แตการทําใน หนึ่งป หนึ่งเดือน 

หนึ่งสัปดาห ท่ีสั้นลงมา พอเห็นผลได ทําใหมีกําลังใจในการขับรถไปแมฮองสอน ไปสงขลาปตตานี ไป

หนองคาย นครพนม การจะไปถึงได อยางปลอดภัย ก็อยูท่ีการขับรถเฉพาะหนาใหดี ไมประมาท ไมดื่ม

สุรา ฯลฯ เหนื่อยนัก พักหิว กินน้ําเย็น กาแฟ อาหารวาง อาหารกลางวัน เขาหองน้ํา แวะกลางทางทุกๆ

กิโลเมตร สิบ รอย กิโลเมตร ในท่ีสุด เราก็จะถึงเปาหมายปลายทางไดดวยสวัสดิภาพ 

 ๙.๒ เริ่มตนของทุกสิ่งทุกอยาง อยูท่ีการมีความคิดท่ีถูกตอง แลวหาวิธีท่ีถูกตอง

สอดคลองวันแตละวัน มีคุณคา และ ๓๖๕ วัน ก็เปนหนึ่งป ๑๐,๐๐๐ วัน = ๓๐ ป ๓๐,๐๐๐ วัน = ๙๐ 

ป (ประมาณ) ชีวิตของคนเรา มีคุณคา เราตองทําใหชีวิตมีคุณคาทุกวัน ชีวิตมีคุณคาและความหมายไป



๓๘ 

ตลอดชีวิตคุณคาของการใชเวลาเพ่ือชีวิต ดวยการคิดดีทําดี เพ่ือตนเองและผูอ่ืน ครอบครัว ชุมชนและ

บานเมืองเปนความสุข เปนความสุขท่ีเกิดจากการทําดี ไมทําไมดี (เลว) ฉะนั้นทุกเวลาของชีวิต ท่ีเราคิดดี

ทําดี จึงเปนความสุขอยูในการกระทํา อยูในตัวอยูแลว มากพอแลวทําผิดทําพลาด ก็สามารถแกไขได 

และยิ่งจะทําใหเราแกรงข้ึน เพราะความลมเหลวเปนแมของความสําเร็จ ทําผิดพลาดโดยเจตนา ก็เชนกัน 

หากเราแกไขปรับปรุงความคิดใหถูก ก็จะแกความผิดพลาดไดคนเรา ไมมีใครดีหมด หรือเลวหมด แตเรา

ตองหาใหเจอ เหตุแหงความดีและความเลว แลวแกไขหากดี ก็ทําใหดียิ่งข้ึน เพราะปญหาบานเมืองมัน

มาก ตองการ “การดียิ่งข้ึน” เขามาแกไข 

 ๙.๓ ทุกวันนี้ หลังจากสรุปบทเรียนและแกไขตัวเองมาตลอด ก็ไดแนวในการทํางานใน

แตละวันการทํางานในตอนเชา มีเวลาท่ีทํางานมากหนอย เราก็จะทํางานไดดีไดมาก เพราะอากาศเย็นสด

ชื่นและการนอนแตหัวคํ่า ไมดึกนัก เปนชวงท่ีเหมาะสําหรับรางกายจะพักและซอมแซมพัฒนาไดดีกวา

ชวงอ่ืนๆ ฉะนั้น การนอนประมาณ ๒ - ๓ ทุม และตื่น ตี ๒- ๓ (วันละ ๖ ชั่วโมง) จึงสอดคลองกับ

รางกายการทํางานแตละชวง ไมควรเกิน ๓-๔ ชั่วโมง ฉะนั้นผมจึงพักงีบหรือเปลี่ยนบรรยากาศเสมอการ

ออกกําลังกาย เปนสิ่งจําเปนสําหรับการมีสุขภาพท่ีดี ผมไดเดินแกวงแขน ประมาณ ๑ ชั่วโมง ในตอนเชา

การดื่มน้ําอุนไมกินน้ําแข็ง กินอาหารผักผลไมนมเนยประจํา รวมท้ังการอาบน้ําอุน ทํามีสุขภาพท่ีดีการ

ใชความคิด ประมวลรวบรวมขาว และการแลกเปลี่ยนกับผูรูเปนประจํา และทํา ทําใหมีการพัฒนาตลอด

การเขารวมการเคลื่อนไหวเพ่ือบานเมือง ขจัดคนเลวและปกปองสงเสริมคนดี ไดทํามาอยางสมํ่าเสมอ

การคิดดีทําดีตอตัวเองคนอ่ืนและบานเมืองอยูเสมอ ทําใหชีวิตมีคุณคา มีความสุข ตายวันนี้ก็ไม

เสียดาย๑๕ 

๒.๔ แนวคิดทางจริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูป  

ในทางปรัชญา จริยศาสตร (Ethics) หมายถึง ปรัชญาบริสุทธิ์สาขาหนึ่งท่ีวาดวยความ

ประพฤติของมนุษย เปนศาสตรท่ีมีหนาท่ีคนหาคําตอบเก่ียวกับความประพฤติของมนุษยโดยเฉพาะเพ่ือ

ตองการทราบวาการกระทําลักษณะใดท่ีจัดวามีคุณคา เปนการกระทําดี ถูกตอง รวมท้ังหาคําตอบ

เก่ียวกับอุดมคติหรือเปาหมายสูงสุดของชีวิตวาคืออะไร เปนอยางไร และพยายามคนหากฎเกณฑในการ

ตัดสินการกระทําของมนุษยนั้น 

การสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แตดวยพระพุทธเจา

ไมไดดํารงพระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจาจึงไมอาจกระทํา

ได ดวยเหตุนี้จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตามหลักการทาง

                                                           
๑๕ ชัยวัฒน สุรวิชัย, “การใชชีวิตใหมีคุณคาในแตละวัน”, สยามรัฐออนไลน, ฉบับวันท่ี ๒๗ มกราคม 

๒๕๖๐ [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://siamrath.co.th [๒๔ กรกฎาคม. ๒๕๖๑]. 



๓๙ 

พระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมสําคัญประการหนึ่งใน คารวธรรม ๖ 

ประการ ไดแก สัตถุคารวตา การแสดงความเคารพตอพระศาสดา คือ พระพุทธเจา  

ผลสําคัญของการสรางพระพุทธรูป คือ ทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญพุทธา

นุสสติ คือ การตรึกระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระคุณธรรมตางๆของพระองค เชน 

ทรงเปนผูตรัสรูแลวละกิเลสได เรียกวา “อรหํ” แปลวา “ผูไกลจากกิเลิศท้ังมวล “หรือ “พุทโธ” หรือ

แปลทับศัพทวา “พระพุทธเจา” ทรงมีความเพียบพรอมไปดวยวิชชาและจรณะ ทรงมีพระมหา

กรุณาธิคุณอันล้ําเลิศ และทรงมีพระเมตตาและเก้ือกูลประโยชนสุขตอมนุษยชาติและสัตวโลกท้ังปวง 

กลาวคือ ทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณโดยยอท่ีสุด ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ท่ีทรง

พนแลวจากหวงทุกขท้ังปวงเปนแมแบบท่ีสมบูรณแบบอยางแทจริงของมวลมนุษยชาติ ๒) พระปญญาธิ

คุณ ท่ีทรงตรัสรูความจริงอันประเสริฐ แลวนํามาเปดเผยแกชาวโลกใหรูตาม ๓) พระมหากรุณาธิคุณ ท่ี

ทรงเมตตาชวยสัตวโลกใหพนทุกข  

การไดระลึกถึงพุทธคุณเหลานี้ นํามาซ่ึงความปติหรือความอ่ิมใจ เพราะความซาบซ้ึงใน

พระคุณของพระองค ซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชาแลว ยังสามารถนํามาเปน

แบบอยางในการปฏิบัติตนไดดวย การสรางพระพุทธรูปจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติซ่ึงหมายถึงการ

สงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคมไปโดยปริยาย พระพุทธรูปจึงไมเปนแตเพียงศิลปกรรมประเพณี อัน

เปนผลงานสรางสรรคทางดานปฏิมากรรมท่ีทรงคุณคาของพระพุทธศาสนาเทานั้น แตพระพุทธรูปยังเปน

สัญลักษณแหงพุทธปรัชญา เปนเครื่องหมายของความเคารพ บูชา สักการะและเปนเครื่องเตือนให

ประกอบความดีอีกดวย 

ในทางพุทธจริยศาสตร มีคําสอนของพระพุทธเจาท่ีเปนหลักการแหงความดีอยูมากมาย 

พระพุทธรูปแมเปนเพียงวัตถุ แตคุณคามิไดมีอยูเพียงความเปนวัตถุ หากแตยังสามารถเปนสิ่งสื่อถึง

หลักการแหงความดีนั้น ๆ ไดดวย แตท้ังนี้บุคคลท่ีกราบไหวบูชาจะไดรับประโยชนในแงนี้ก็ตอเม่ือบุคคล

นั้นมีพ้ืนฐานความรูเก่ียวกับพระพุทธเจาและหลักธรรมคําสอนของพระองคเปนสําคัญ พระพุทธรูปมิ

สามารถสอนธรรมหรือชี้นําใหปฏิบัติตนในทางท่ีดีได แตพระพุทธรูปสามารถเตือนใจใหระลึกถึงหลักการ

ความดีท่ีไดศึกษาหรือไดสดับรับฟงมาได การมีพระพุทธรูปไวสักการบูชาจึงเปนเครื่องมือทางจริยศาสตร

อยางหนึ่ง เพราะเปนแรงจูงใจใหบุคคลมีจริยธรรม โดยหัวใจสําคัญของจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา 

คือ การละเวนความชั่ว การทําความดีและการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ ตามหลักโอวาทปาฏิโมกขนั่นเอง 

ยกตัวอยางเชน เม่ือมีการกระทบกระท่ังกันดวยวาจาหรือพาดพิงกันในลักษณะโกรธเคืองตอหนา

พระพุทธรูปในพระอุโบสถ หากคูกรณีมีจิตสํานึกท่ีดีงามอยูบาง ประกอบกับระลึกถึงพระธรรมท่ี

พระพุทธเจาทรงสอนใหละเวนความชั่ว ก็จะมีสติวา ตอหนาพระพุทธรูปไมควรแสดงกริยาท่ีไมดี ไมควร

เบียดเบียน ควรละเวนวาจาหยาบคายเสีย แมความโกรธเคืองไมพอใจจะมีอยูในภายใน แตภายนอกคือ

พฤติกรรมท่ีไมดีก็ไมควรแสดงออก นี้เปนลักษณะของความละอายตอบาปซ่ึงมีพระพุทธรูปเปนแรงจูงใจ 



๔๐ 

ในกรณีอ่ืน ๆ ก็เปนลักษณะเดียวกันคือ เม่ือมีพระพุทธรูปอยูในบานหรือเห็นพระพุทธรูปในสถานท่ีตาง 

ๆ หากบุคคลมีความศรัทธาอยางจริงใจอยูเปนพ้ืนฐาน ยอมเปนเครื่องเตือนและเปนแรงจูงใจใหประพฤติ

ธรรมไดเสมอ๑๖ 

๒.๕ พุทธจริยศาสตร 

๒.๕.๑ แนวคิดและความหมายของพุทธจริยศาสตร 

๑) แนวคิดทางพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตรเปนแนวคิดท่ีพ้ืนฐานมาจากพุทธปรัชญาและพระพุทธศาสนาท่ีคนทุกคน

สามารถนําไปใชในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิต เพ่ือใหชีวิตดํารงอยูในสังคมอยางมีความสุข

เปนจริยศาสตรหรือจริยธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงปฏิบัติและทรงสอนใหพุทธศาสนิกชนดํารงชีวิตอยูดวย

ปญญา ไมใหดํารงชีวิตอยูดวยความประมาท จึงสอนใหชาวพุทธตื่นอยูเสมอและใหเปนอยูดวยความเบิก

บานกายเบิกบานใจ ไมวาจะเปนอยูในสถานะอยางไรก็ตามพุทธจริยศาสตรจึงเปนหลักธรรมหรือ

จริยธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีชวยในการสรางความสุขและความเจริญใหกับสังคมสวนรวมและ

ตนเองได ดังจะไดอธิบายเนื้อหาตอไปนี้ 

หลักพ้ืนฐานในทางพุทธจริยศาสตรนั้นมีไวเพ่ือความสงบเรียบรอยของสังคม เพ่ือควบคุม

ความประพฤติเบื้องตน ๒ ทางคือ กาย และวาจา โดยในแตละทางบงบอกถึงพฤติกรรมท่ีมีอยู ๒ ทางคือ 

ดี และชั่ว ซ่ึงมาจากมูลเหตุท่ีเปนตัวการใหเกิดความประพฤตินั้นคือ กุศลมูล และอกุศลมูล ดังนั้น

พ้ืนฐานทางจริยธรรมท่ีจะกลาวถึงก็คือ เบญจศีล เบญจธรรม จริยธรรม ๑๐ ประการ และทิศ ๖ อ่ืนใด

เลยมาทําความเขาใจเรื่องวิธีกรรมกอนการรักษาศีลเสียกอน 

สิ่งท่ีเหมือนกันหรือสิ่งท่ีมีจุดกําเนิดท่ีเหมือนกันของสรรพสิ่งท่ีมีอยู ท่ีเปนอยู และสิ่งท่ี

ดําเนินไปอยูหรือเปลี่ยนแปลงไปอยูของธรรมชาติ หรือสสารอยางมีระบบและเปนจริงอยางแนนอน

ตายตัว ไมวาจะอยูในสถานะใดก็ตามหลักการของพุทธจริยศาสตร คือ ใหละความชั่ว ใหทําความดี และ

ใหทํากายใจของตนเอง ใหบริสุทธิ์ผองใส ปราศจากกิเลสเครื่องเศราหมองใจ การท่ีคนละความชั่ว ทํา

ความดี ทํากายใจของตนใหบริสุทธิ์ เปนการกระทําเพราะรักตัวเอง เพราะฉะนั้น กฎของพุทธจริยศาสตร

จึงเปนกฎ การรักตัวเอง โดยมีปรัชญาของพุทธจริยศาสตรท่ีมีพ้ืนฐานอยูบนปรัชญาแบบวัตถุนิยมท่ีเปน 

จริยศาสตรแบบสุขนิยม ทรรศนะพุทธจริยศาสตรในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีลักษณะสําคัญ ๓ ประการ 

                                                           
 ๑๖ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 



๔๑ 

คือ (๑) การไมทําความชั่ว (๒) กระทําแตความดี (๓) ทําจิตใจใหบริสุทธิ์๑๗ จากการกระทําท้ังหลายท้ัง

ปวง ซ่ึงเปนข้ันแรกในการทําใหเจริญ ซ่ึงมี ๓ ประการคือ 

 (๑) สัมปตตวิรัติ เวนสิ่งประจวบเฉพาะหนา, เวนเม่ือประสบซ่ึงหนา หรือเวนไดท้ังท่ี

ประจวบโอกาส คือ ไมไดตั้งเจตนาไวกอน ไมไดสมาทานสิกขาบทไวเลยแตเม่ือประสบเหตุท่ีจะทําชั่ว นึก

คิดพิจารณาข้ึนไดในขณะนั้นวา ตนมีชาติตระกูล วัยหรือคุณวุฒิอยางนี้ ไมสมควรกระทํากรรมเชนนั้น 

แลวงดเวนเสียไดไมทําผิดศีล 

 (๒) สมาทานวิรัติ เวนดวยการสมาทาน คือ ตนไดตั้งเจตนาไวกอน โดยไดรับศีล คือ 

สมาทานสิกขาบทไวแลว ก็งดเวนตามท่ีไดสมาทานนั้น 

 (๓) สมุจเฉทวิรัติ หรือ เสตุฆาตวิรัติ เวนดวยตัดขาด หรือดวยชักสะพานตัดตอนเสีย

ที เดียว, เวนไดเด็ดขาด คือ การงดเวนความชั่ว ของพระอริยะท้ังหลาย อันประกอบดวยอริยมรรคซ่ึง

ขจัดกิเลสท่ีเปนมูลเหตุแหงความชั่วนั้น ๆ เสร็จสิ้นแลว ไมเกิดมีแมแตความคิดท่ีจะประกอบกรรมชั่วนั้น

เลย วิรัติ ๒ อยางแรก ยังไมอาจวางใจไดแนนอน วิรัติขอท่ี ๓ จึงจะแนนอนสิ้นเชิง๑๘ 

๒) ความหมายของพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตร หมายถึง หลักเกณฑทางจริยธรรม ท่ีผูรูมีพระพุทธเจาเปนตนไดทรงวางไว

เพ่ือเปนมาตรฐานความประพฤติของมนุษยเริ่มตั้งแตพ้ืนเบื้องตน ทามกลาง และระดับสูง เพ่ือใหมนุษย

ไดดําเนินชีวิตอันดีงามตามอุดมคติเทาท่ีมนุษยจะเขาถึงไดเพ่ือความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ มีสติปญญา มี

ความสุขสมบูรณท่ีสุด เพราะจริยศาสตรเปนศาสตรท่ีวาดวยอุดมคติของชีวิตหรือความดีอันสูงสุด

(Supreme good) เพ่ือใหถึงความดีงามอันสูงสุดนั้นจะตองมีปฏิปทา (Path:Way : Method) สําหรับ

ดําเนินคือเปนการสรางเหตุเพ่ือการบรรลุผล ถาตองการผลอันสูงสุดก็ตองสรางเหตุใหสมควรแกเหตุ 

พระพุทธศาสนาเปนกัมมวาทะ กิริยวาทะ และวิริยวาทะ กลาวถึงการกระทําและความเพียรวาเปน

เบื้องตนของความสําเร็จผลท้ังปวงไมประสงคใหใครไดดีหรือประสบความสําเร็จลอยๆหรือดวยการออน

วอน แตใหสําเร็จดวยการกระทําของตัวเราเอง เปนศาสนาท่ีตองทําเอง(A Self do it Religion) เพราะ

อุดมคติคือสิ่งท่ีดีท่ีสุดท่ีชีวิตควรจะได ชีวิตธรรมดากับชีวิตในอุดมคตินั้นตางกัน คนเราเกิดมาไมใชเพ่ือ

ทํางานอยางเดียวแตควรจะเกิดมาและมีชีวิตอยูเพ่ือจะไดสิ่งท่ีดีท่ีสุดท่ีชีวิตควรจะไดไมใชเพ่ือจะรวยไมใช

เพ่ือเกียรติยศ ชื่อเสียง หรือการอยูดีกินดี แตควรมีชีวิตอยูเพ่ือความดับทุกขแลละเพ่ือนิพพาน๑๙ 

 

                                                           
๑๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐. 
๑๘ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๑. 
๑๙ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทองกวาว, ๒๕๔๑), หนา ๓๔-๓๕. 



๔๒ 

๒.๕.๒ ความสําคัญของพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตร เปนหลักหรือแนวทางแหงการประพฤติปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา ท่ีทําให

ผูท่ีประพฤติปฏิบัติตามเกิดความสุขท้ังทางกายและใจ โดยหลักท่ัวไปของพุทธจริยศาสตร คือการงดเวน

จากสิ่งท่ีชั่ว และมุงกระทําแตสิ่งท่ีดีงาม ทางกาย วาจา ในเบื้องตน และใจ ในระดับสูง เพ่ือใหเกิดจิตใจท่ี

บริสุทธิ์ ขจัดกิเลสท่ีเขามาในจิตใจไดอยางเด็ดขาด เพ่ือมุงสูมรรคผล และนิพพาน โดยสรุปแลวพุทธจริย

ศาสตร มีใจความสําคัญอยู ๓ ประการ คือ  

๑. สพฺพปาปสฺส อกรณํ  การไมทําบาปท้ังปวง 

๒. กุสลสฺสูปสมฺปทา      การทํากุศลใหถึงพรอม 

๓. สจิตฺตปริโยทปนํ      การทําจิตของตนใหผองแผว 

๑. การไมทําบาปท้ังปวงไดแกการไมประพฤติผิด ในทุจริตธรรม ๓ อยางคือทางกายทาง

วาจาและทางใจแตควรประพฤติสุจริตธรรมแทน มีสุจริตทางกาย คือไมทําบาปดวยกายมี ๓ อยาง คือไม

ฆาสัตว ๑. ไมลักทรัพย ๑. ไมประพฤติในกาม ๑. นี่จัดเปนสุจริตทางกายวจีสุจริต คือการไมทําบาปดวย

วาจา ๔ คือ การไมพูดเท็จคือพูดโกหก ๑. การไมพูดดาคือคําหยาบ ๑. การไมพูดสอเสียดคือพูดแทงใจ

คนใหเจ็บช้ําน้ําใจ ๑. การไมพูดเพอเจอคือพูดทีเลนทีจริงไรสาระ ๑.นี่จัดเปนสุจริตทางวาจามโนสุจริต 

คือการไมทําบาปดวยใจมี ๓ คือ การไมคิดพยาบาทคิดปองรายใคร ๑. การไมคิดโลภอยากไดของๆเขา 

๑. การไมไมคิดเห็นผิดจากธรรมนองและครองธรรม ๑. นี่จัดเปนสุจริตทางใจรวมการไมทําบาปท้ังหมดนี้

คือ สุจริตธรรม คือไมควรประพฤติในทุจริตธรรมทางกาย ทางวาจา และทางใจ ท่ีเปนฝายตรงขามกับ

สุจริตธรรม ควรประพฤติแตสุจริตธรรมไวเสมอ จะทําใหจิตเปนบุญเปนกุศล รวมถึงวิธีการละความชั่ว

หรืออกุศลมูล ๓ คือ โลภะ ความโลภ โมหะ ความหลง และโทสะ ความโกรธ และแสดงวิธีในการละ

อกุศลมูลท้ัง ๓ ไววา ในการละความโลภ ท้ัง ๓ ระดับคือ อยางหยาบ อยางกลางและอยางละเอียด ดวย

การใหทาน การรูจักประมาณ และดวยการใชหลักโยนิโสมนสิการ วิธีละความโกรธ ดวยวิธีการพิจารณา

ถึงโทษของความโกรธ การใหอภัย และการแผเมตตา และวิธีละความหลงดวยการพัฒนาจิตและปญญา 

๒. การทํากุศลใหถึงพรอมคือ การรูในการดําริชอบ เพ่ือไมใหจิตเกิดอกุศล พระพุทธองคจึง

ไดทรงใหเรา ดําริในการออกจากกาม ๑. ดําริในการไมมุงราย ๑. ดําริในการไมเบียดเบียน ๑. เพราะสิ่ง

เหลานี้เปนเหตุใหจิตเกิดอกุศล มีโลภ โกรธ หลง ครอบงําจิตอยูคําวากาม ไดแกอารมณหรือความรูสึก

ยินดียินราย ท่ีมีตอการไดรับรูใน รูป เสียง กลิ่น สัมผัส และธัมมารมณ ท่ีชวนใหรัก ชักใหเกิดความใคร

พาใจใหไหลหลง เม่ือเกิดยินดียินรายตอการรับรูข้ึนแลว จึงเรียกวาเกิดกิเลสกาม คําวาดําริในการไมมุง

ราย ไดแกอาการท่ีคิดเห็นอยูในใจท่ีชอบมองคนในแงรายอยูเสมอๆ ดวยการคิดวารายคนอ่ืนในใจ คําวา

ดําริในการไมเบียดเบียน ไดแกอาการท่ีคิดเห็นในทางพยาบาทปองรายคนอ่ืนอยูเสมอๆ จึงเปนท่ีมาแหง

การเบียดเบียนทํารายได และเปนท่ีมาของหัวขอธรรมในการภาวนาไดท่ีเรียกวา ธัมมะภาวนา ไดแก 

“อยายินดียินราย...อยาวารายใคร...อยาคิดรายใคร...” เม่ือเราไดนํามาทองภาวนาไวเสมอๆ ใน



๔๓ 

ชีวิตประจําวัน ก็จะทําใหเกิดสติระลึกรูไมใหบาปและอกุศลจิตเกิดข้ึน จิตของเราก็จะเกิดเปนกุศลจิต

กุศลธรรม จึงควรมีความเพียรชอบในการทองธัมมะภาวนาไวเสมออยางนอยใหได ๓๐ ครั้งตอวัน เพ่ือ

เปนการทํากุศลใหถึงพรอมไวในจิตของตน. 

๓. การชําระจิตของตนใหขาวรอบ หมายถึง มีความเพียรชอบในการเจริญสติดวยธัมมะ

ภาวนา จนจิตมีสติทําความสงบนิ่งไดแลว ก็ควรท่ีจะมีการตามดูรูเห็นจิตของตนไวเสมอ อยาใหจิตมาร 

มาคอยดลจิตดลใจ ใหจิตนึกไปในสิ่งท่ีลวงไปแลว (ไดแกความจําไดหมายรูในสัญญาขันธ) หรือท่ีอยากจะ

ทําสิ่งตางๆ เพราะจะทําใหจิตหลงคิด จนเกิดเปนความฟุงซาน ใหเราพิจารณาถึงความไมควรยึดม่ันถือ

ม่ัน ในสิ่งท่ีกําลังนึก-คิดนั้น เพราะเปนเหตุใหจิตเกิดทุกข ความยึดถือในสิ่งท่ีนึก-คิดนั้นจัดเปนสมุทัย คือ

ใจเปนเหตุใหเกิดความทุกข ควรละความยึดม่ันถือม่ัน ในการนึกคิดนั้นเสีย เม่ือเรารูพิจารณาทําไดอยาง

นี้ไวตลอดก็จัดเปนผูรูชําระจิตของตน จะทําใหจิตของเรามีความขาวรอบยิ่งข้ึน มีความผองใสมี

สติปญญา ควรตอการบรรลุในคุณธรรมท่ีสูงยิ่งๆข้ึนไป จนบรรลุในพระนิพพานได๒๐ 

๒.๕.๓ ประเภทของพุทธจริยศาสตร 

พุทธจริยศาสตรท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติท่ีบุคคลควรเขาใจและปฏิบัติ แบงเปน ๓ ประเภท

(๓ ระดับ) ไดแก พุทธจริยศาสตรระดับตน(การรักษาศีล ๕) พุทธจริยศาสตรระดับกลาง (กุศลกรรมบถ 

๑๐) และระดับพุทธจริยศาสตรระดับสูง(อริยมรรคมีองค ๘) มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 ๑) พุทธจริยศาสตรระดับตน 

พุทธจริยศาสตรระดับตน ไดแกศีล ๕ หรือ เบญจศีลความประพฤติชอบทางกายและวาจา 

และการรักษากายวาจาใหเรียบรอย การรักษาตามระเบียบวินัย ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว การ

ควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน๒๑ 

“ศีล” (Morality) ตามความหมายในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จุฬนิเทส ดังท่ีพระสา

รีบุตรไดกลาวถึงศีลวา “ศีล” หมายถึง การปฏิบัติของภิกษุท่ีมีความสํารวมในโอวาทปาฏิโมกข ถึงพรอม

ดวยอาจาระ และโคจรเห็นภัยในโทษท้ังหลายแมมีประมาณเล็กนอยสมาทานอยูในสิกขาบทท้ังหลาย 

ความสํารวม ความระวัง ความไมกาวลวง ในสิกขาบทท้ังหลาย ซ่ึงหมายถึงการสํารวมกาย วาจา ใจ๒๒

และในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส พระสารีบุตรก็ไดใหความหมายเอาไววา “อธิศีลสิกขา” 

เปนไฉน ภิกษุในธรรมวินัยนี้เปนผูมีศีล สํารวมดวยความสํารวมในปาฏิโมกข ถึงพรอมดวยอาจาระและ

โคจร เห็นภัยในโทษท้ังหลาย แมมีประมาณนอย สมาทาน ศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลาย ศีลขันธ

                                                           
๒๐ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, หนา ๑๐๕ – ๑๒๐ 
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๖-๒๐๗. 
๒๒ ขุ.ปา. (ไทย) ๓๐/๙๒/๒๐. 



๔๔ 

ท้ังหลาย ศีลขันธใหญ ศีลเปนท่ีตั้ง เปนเบื้องตน เปนเครื่องประพฤติ ความสํารวม เปนความระวัง เปน

ปากเปนประธาน แหงความถึงพรอมแหงกุศลธรรมท้ังหลาย นี้เรียกวา อธิศีลสิกขา๒๓ 

“ศีล” (Morality) ลักษณะของศีล ๕ หมายถึง ความสํารวมทางกายวาจา หรือแปลวา 

ลักษณะความเปนปรกติ คือ การไมประพฤติผิดทางกาย และวาจา เปนความมีระเบียบวินัย กฎเกณฑ 

ขอบังคับสําหรับควบคุมประพฤติทางกายของคนในสังคมใหเรียบรอยดีงามเปนแบบแผนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน จะไดอยูรวมกันดวยความสุขสบาย ไมกระทบกระท่ังซ่ึงกันและกัน ใหหางจากความชั่วราย

ท้ังหลาย การอยูรวมกันเปนหมูเหลา ถาขาดระเบียบวินัย ตางคนตางทําตามอําเภอใจ ความขัดแยง และ

ลักลั่นก็จะเกิดข้ึน ยิ่งมากคนก็ยิ่งมากเรื่อง ไมมีความสงบสุข การงานท่ีทําก็จะเสียผล๒๔ ศีล จึงมีฐานะ

เปนวินัยสําหรับทุกคน เพ่ือไตเตาไปหาความดีงามสูงสุดในพระพุทธศาสนา คือ เปนรากฐานของสมาธิ 

และปญญา ดังนั้น๒๕ ลักษณะของศีล ๕ ก็คือ การประพฤติชอบท่ีเปนกุศล คือการไมลวงละเมิดทางกาย

วาจา มีดังตอไปนี้ คือ 

๑) ปาณาติบาต เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการฆาสัตว ความประพฤติหรือการ

ดําเนินชีวิตของตนโดยไมเบียดเบียนชีวิตรางกายของผูอ่ืนสัตวอ่ืน แตเปนผูมีใจประกอบดวยเมตตากรุณา 

มีความรักความหวังดีตอกันเปนพ้ืนฐาน 

๒) อทินนาทานทานา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดให

ดวยอาการแหงการขโมย มีความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตของคนโดยไมเบียดเบียนทรัพยสิน และไม

ละเมิดกรรมสิทธิ์ของผูอ่ืน ดวยการลักขโมย เปนตน แตเปนการดําเนินชีวิตโดยสุจริตยุติธรรม หาเลี้ยง

ชีพโดยชอบ เรียกวา สัมมาอาชีวะ 

๓) กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการประพฤติผิดในกามซ่ึงเปน

ความประพฤติ หรือการดําเนินชีวิตของตนโดยไมเบียดเบียนผูอ่ืนในทางคูครอง ไมละเมิดสิทธิ์ในบุคคลผู

เปนท่ีรักของผูอ่ืน รวมท้ังไมผิดประเวณีทางเพศ ไมประพฤตินอกใจคูครองของตนเองมีใจม่ันคงในคูครอง

ของตน สามารถควบคุมอารมณในเรื่องเพศได 

๔) มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ คือ มีความประพฤติหรือ การ

ดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาท่ีเปนเท็จหลอกลวง อันเปนสาเหตุตัดรอน หรือ

ทําลายประโยชนของผูอ่ืนแตมีความซ่ือสัตย มีสัจจะ รักษาสัจจะ พูดแตคําจริง คํามีประโยชนคําสมาน

ฉันสามัคคี เปนตน 

                                                           
๒๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๔๖/๓๖. 
๒๔ ฐานวุฑโฒภิกขุ, มงคลชีวิตฉบับธรรมทายาท, หนังสืออนุสรณงานฌาปนกิจคุณแม อาเตียง แชจิว 

๓ มิถุนายน ๒๕๓๓, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานการพิมพ จํากัด, ๒๕๓๓), หนา ๗.  
๒๕ พระเทพปริยัติเมธี, หลักการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ม.ป.ป.), หนา ๑๗. 



๔๕ 

๕) สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากของมึนเมาคือ สุรา

เมรัย อันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท คือ ความประพฤติ หรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียน

ตนเอง ดวยการดื่ม การสูบ ฉีด สิ่งท่ีเปนพิษใหโทษแกรางกาย คือเปนยาเสพติดทุกประเภท อันเปนเหตุ

ใหเกิดความประมาทพลาดพลั้ง เกิดความมัวเมา เสียสติสัมปชัญญะ และทําใหเสียคุณภาพความเปนคน 

แตมีสติระวังตัวมิใหติดสิ่งเสพติดเหลานั้นๆท้ังสามารถควบคุมจิตใจและอารมณมิใหตกเปนทาสของสิ่ง

เสพติดท้ังหลายดวย๒๖ 

เบญจศีล ท่ีเรียกวาเปนพุทธจริยศาสตรข้ันพ้ืนฐานเพราะเปนขอปฏิบัติเบื้องตน เม่ือปฏิบัติ

ข้ันสูงข้ึนไปไดเปนพ้ืนฐานรองรับคุณธรรมสูง ๆ ข้ึนไป เพ่ือเปนการสรางรากฐานของการประพฤติปฏิบัติ

ในทางท่ีดีงาม ท่ีจะสามารถนําไปสูหลักจริยธรรมข้ันสูงสุดตามลําดับตอไป๒๗ 

สรุปไดวาพุทธจริยศาสตรระดับตน ไดแกศีล ๕ หรือ เบญจศีล ความประพฤติชอบทางกาย

และวาจา และการรักษากายวาจาใหเรียบรอย, การรักษาตามระเบียบวินัย ขอปฏิบัติในการเวนจาก

ความชั่ว การควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน “ศีล” การปฏิบัติของภิกษุท่ีมีความสํารวมใน

โอวาทปาฏิโมกข ถึงพรอมดวยอาจาระ และโคจรเห็นภัยในโทษท้ังหลายแมมีประมาณเล็กนอยสมาทาน

อยูในสิกขาบทท้ังหลาย ความสํารวม ความระวัง ความไมกาวลวง ในสิกขาบทท้ังหลาย การสํารวมกาย 

วาจา ใจ ลักษณะของศีล ๕ หมายถึง ความสํารวมทางกายวาจา หรือแปลวา ลักษณะความเปนปรกติ คือ 

การไมประพฤติผิดทางกาย และวาจา เปนความมีระเบียบวินัย กฎเกณฑ ขอบังคับสําหรับควบคุม

ประพฤติทางกายของคนในสังคมใหเรียบรอยดีงามเปนแบบแผนอันหนึ่งอันเดียวกัน จะไดอยูรวมกันดวย

ความสุขสบาย ไดแก ๑) ปาณาติบาต เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการฆาสัตว ๒) อทินนาทานทานา 

เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดใหดวยอาการแหงการขโมย ๓) กาเมสุ

มิจฉาจารา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการประพฤติผิดในกามซ่ึงเปนความประพฤติ ๔) มุสาวาทา 

เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ ๕) สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวรมณี หมายถึง 

เจตนางดเวนจากของมึนเมา สุราเมรัย 

๒) พุทธจริยศาสตรระดับกลาง 

พุทธจริยศาสตรระดับกลาง ซ่ึงเปนพุทธจริยศาสตรท่ีมุงขัดเกลาตนเองใหมีจิตใจสูงข้ึน เปน

การเวนอกุศลกรรมบถ ๑๐ และทํากุศลกรรมบถใหสมบูรณ บางครั้งเรียกวา อาคาริยวินัย ซ่ึงแปลวาวินัย

ของผูครองเรือนหรือคฤหัสถ แยกเปนทางกาย วาจา และใจไว ๓ หมวด รวม ๑๐ ประการ๒๘ 

                                                           
๒๖ ไสว มาลาทอง, การศึกษาจริยธรรม สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง และ 

ประชาชนผูสนใจท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒), หนา ๑๐๙-๑๑๒. 
๒๗ ชัยวัฒน อัตพัฒน, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๓), หนา ๒๓๕.  
๒๘ ที.ม. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙. 



๔๖ 

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการถือไดวา เปนหลักธรรมสําคัญในการพัฒนามนุษยของ

พระพุทธศาสนาอีกหลักธรรมหนึ่งท่ีสามารถพัฒนามนุษยไดครบท้ังกาย วาจา และใจ เพราะวาการ

พัฒนามนุษยในทางพระพุทธศาสนานั้น มุงเนนไปในการพัฒนาท่ีมองคนในฐานะท่ีเปนมนุษย 

ความหมายคือ มนุษยนั้นมีความเปนมนุษยของเอาเอง ชีวิตมนุษยนั้นมีจุดหมายของชีวิต คือ ความสุข 

ความอิสรภาพ ความดีงามของชีวิต ซ่ึงเปนเรื่องเฉพาะตัวบุคคล๒๙ อีกท้ังเปนการพัฒนาท่ีมุงเนนในสวน

ของจิตใจหรือพฤติกรรมเปนหลักใหญ สาหรับหลักธรรมท่ีใชในการพัฒนาก็มีหลายอยางดวยกัน แตใน

ท่ีนี้ผูวิจัยไดเลือกศึกษาเฉพาะหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาไดใชใน

การพัฒนามนุษยดานพ้ืนฐานในสมัยพุทธกาล “กุศลกรรมบถ ๑๐” หมายถึง ทางแหงกุศลกรรม, ทางทํา

ความดี, กรรมดีอันเปนทางนําไปสูความเจริญหรือสุคติ มี ๑๐ อยาง๓๐ คือ 

ก. กายกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทางกาย ไดแก 

 ๑) ปาณาติบาต หมายถึง เวนการฆาสัตวตัดชีวิต เวนการทํารายหรือเวนการ

เบียดเบียนบุคคลอ่ืน 

 ๒) อทินนาทาน หมายถึง เวนการขโมย เวนการลักทรัพย เวนการถือเอาของท่ีเขามิได

ใหไมไดอนุญาต 

 ๓) กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง เวนการประพฤติผิดในกาม เวนการลวงละเมิดทางเพศ

ตอบุคคลอ่ืน 

ข. วิจีกรรม ๔ หมายถึง การกระทําชั่วทางวาจา ไดแก 

 ๑) มุสาวาท หมายถึง เวนการพูดเท็จ เวนการพูดโกหก 

 ๒) ปสุณาวาจา หมายถึง เวนการพูดสอเสียด เวนการเหยียดหยามดูแคลนคนอ่ืน 

 ๓) ผรุสวาจา หมายถึง เวนการพูดคําหยาบ 

 ๔) สัมผัปปลาปะ หมายถึง เวนการพูดเพอเจอ เวนการพูดโออวด เวนการพูดไมมีสาระ 

ค. มโนกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทางใจ ไดแก 

 ๑) อภิชฌา หมายถึง เวนการคิดอยากไดของผูอ่ืน 

 ๒) พยาบาท หมายถึง เวนการคิดรายผูอ่ืน การแคนใจตอผูอ่ืน 

 ๓) มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง เวนความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม เวนความเห็นผิดเปน

ชอบ๓๑ 

                                                           
๒๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๑๕๑. 
๓๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๒๑. 
๓๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๕. 



๔๗ 

คําวา กุศลกรรมบถ ๑๐ ในบาลีเรียกชื่อหลายอยาง เชนวา ธรรมจริยา๓๒ ความประพฤติ

ธรรมบาง โสไจย๓๓ ความสะอาดหรือเครื่องชาระตัวบาง อริยธรรม อารยธรรม ธรรมของผูเจริญบาง 

อริยมรรค มรรคาอันประเสริฐบาง สัทธรรม ธรรมดี ธรรมแทบาง  สัปปุริสธรรม๓๔ ธรรมของสัตบุรุษบาง

หลักพุทธจริยธรรมเหลานนี้เปนพุทธจริยศาสตรชั้นกลาง ท่ีเปนการประพฤติปฏิบัติท่ีสูงข้ึนละเอียด

ประณีตยิ่งข้ึนไป เพ่ือการท่ีจะชวยใหผูท่ีประพฤติปฏิบัติเขาถึงหลักพุทธจริยธรรมข้ันสูงสุดในระดับ

ตอไป๓๕ 

สรุปไดวา พุทธจริยศาสตรระดับกลาง ซ่ึงเปนพุทธจริยศาสตรท่ีมุงขัดเกลาตนเองใหมีจิตใจ

สูงข้ึน เปนการเวนอกุศลกรรมบถ ๑๐ และทํากุศลกรรมบถใหสมบูรณ บางครั้งเรียกวา อาคาริยวินัย ซ่ึง

แปลวาวินัยของผูครองเรือนหรือคฤหัสถ แยกเปนทางกาย วาจา และใจไว ๓ หมวด รวม ๑๐ ประการ 

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการถือไดวา เปนหลักธรรมสําคัญในการพัฒนามนุษยของพระพุทธศาสนาอีก

หลักธรรมหนึ่งท่ีสามารถพัฒนามนุษยไดครบท้ังกาย วาจา และใจ เพราะวาการพัฒนามนุษยในทาง

พระพุทธศาสนานั้น มุงเนนไปในการพัฒนาท่ีมองคนในฐานะท่ีเปนมนุษย กุศลกรรมบถ ๑๐ หมายถึง 

ทางแหงกุศลกรรม ทางทําความดี กรรมดีอันเปนทางนําไปสูความเจริญหรือสุคติ มี ๑๐ อยาง คือ ๑) 

กายกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทางกาย ไดแก ๑) ปาณาติบาต หมายถึง เวนการฆาสัตวตัดชีวิต 

เวนการทํารายหรือเวนการเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ๒) อทินนาทาน หมายถึง เวนการขโมย เวนการลัก

ทรัพย เวนการถือเอาของท่ีเขามิไดใหไมไดอนุญาต ๓) กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง เวนการประพฤติผิดใน

กาม เวนการลวงละเมิดทางเพศตอบุคคลอ่ืน ๒) วิจีกรรม ๔ หมายถึง การกระทําชั่วทางวาจา ไดแก ๔) 

มุสาวาท หมายถึง เวนการพูดเท็จ เวนการพูดโกหก ๕) ปสุณาวาจา หมายถึง เวนการพูดสอเสียด เวน

การเหยียดหยามดูแคลนคนอ่ืน ๖) ผรุสวาจา หมายถึง เวนการพูดคําหยาบ ๗) สัมผัปปลาปะ หมายถึง 

เวนการพูดเพอเจอ เวนการพูดโออวด เวนการพูดไมมีสาระ ๓) มโนกรรม ๓ หมายถึง การกระทําชั่วทาง

ใจ ไดแก ๘) อภิชฌา หมายถึง เวนการคิดอยากไดของผูอ่ืน ๙) พยาบาท หมายถึง เวนการคิดรายผูอ่ืน 

การแคนใจตอผูอ่ืน ๑๐) มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง เวนความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม เวนความเห็นผิด

เปนชอบ 

๓) พุทธจริยศาสตรระดับสูง 

พุทธจริยศาสตรระดับสูง เปนจริยศาสตรท่ีมุงพัฒนาตนเองสูความเปนอริยชนประกอบดวย

หลักธรรมคําสอนท่ีเปนมรรค ๘ หรือท่ีเรียกอีกชื่อวา มัชฌิมา ปฏิปทา ซ่ึงแปลวาทางสายกลาง หรือหลัก

ปฏิบัติอันเปนทางสายกลาง ซ่ึงเปนหนทางดับทุกข คําวา มรรค ตามท่ีปรากฏในภาษาไทยมีรากศัพทมา

                                                           
๓๒ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๓๙/๓๘๘,  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๓๙/๔๗๒. 
๓๓ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒. 
๓๔ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๔๕-๑๔๘/๑๙๙-๒๐๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๔๕-๑๔๘/๒๙๑-๒๙๓. 
๓๕ ชัยวัฒน อัตพัฒน, จริยศาสตร, หนา ๒๓๕.  



๔๘ 

จากภาษาสันสกฤตและภาษาบาลี ภาษาสันสกฤตมาจากคําวา มารค สวนภาษาบาลี มาจากคําวา มคฺค 

ภาษาไทยใชคําวามรรค มรรคะ- มรรคา [มัก มักคะ- มักคา] เปนคํานามแปลวา ทางเหตุ ใชคูกับ ผล วา

เปนมรรคเปนผล ในพระพุทธศาสนา เปนชื่อแหงโลกุตรธรรม คูกับ ผล มี ๔ ชั้น คือ โสดาปตติมรรค

สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตมรรค ทางท่ีจะนําไปสูความพนทุกข เปน ๑ ในอริยสัจ ๔ ไดแก 

ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค เรียกเต็มวา มรรคมีองค ๘ ประกอบดวย สัมมาทิฐิ – ความเห็นชอบ สัมมา

สังกัปปะ – ความดําริชอบ สัมมาวาจา – การเจรจาชอบ สัมมากัมมันตะ – การงานชอบ สัมมาอาชีพ – 

การเลี้ยงชีวิตชอบ สัมมาวายามะ – ความพยายามชอบ สัมมาสติ – ความระลึกชอบ สัมมาสมาธิ – ความ

ตั้งใจชอบ หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา มัชฌิมาปฏิปทา คือทางสายกลาง มรรคนายก [มักคะนายก] ผูนํา

ทางคือ ผูจัดการทางกุศล หรือผูชี้แจงทางบุญทางกุศลและปาวประกาศใหประชาชนมาทําบุญทํากุศลใน

วัด มรรคผล (ปาก) ผล มักใชในความปฏิเสธ เชน ไมเปนมรรคผล ไมไดมรรคผลอะไร๓๖ มรรค มีชื่อเต็ม

วา อริยอัฏฐังคิกมัคค (อริย + อัฏฐังคิก + มัคค) เรียกเปนไทยวา อริย-อัฏฐังคิกมรรค บางอริย

อัษฎางคิกมรรค บาง อารยอัษฎางคิกมรรค บาง แปลวา ทางมีองคแปดประการอันประเสริฐ ทางมีองค 

๘ ของพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีทําใหปุถุชนเปนพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีพระอริยะคือพระพุทธเจาทรง

คนพบ หรือมรรคาอันประเสริฐมีองคประกอบ ๘ อยาง องคหรือองคประกอบ ๘ อยาง หรือเรียกวา 

มรรคมีองค ๘ซ่ึงมีความหมายชัดเจนหมายถึง ทางสายเดียวท่ีมีสวนประกอบ ๘ อยาง หรือเรียกวา 

อริยมรรคมีองค ๘ดังตอไปนี้๓๗ ไดแก 

๑. สัมมาทิฎฐิ หมายถึง ความเห็นชอบ ไดแก ความรูในทุกข (ความทุกข) ความรูในทุกข

สมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธ (ความดับแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 

(ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข) 

๒. สัมมาสังกัปปะ หมายถึง ความดําริชอบ ไดแก ความดําริในการออกจากกามความดําริใน

การไมพยาบาท ความดําริในการไมเบียดเบียน 

๓. สัมมาวาจา หมายถึง วาจาชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดเท็จเจตนาเปน

เหตุงดเวนจากการพูดสอเสียด เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดคําหยาบ เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการ

พูดเพอเจอ ในกุศลกรรมบถตามท่ีกลาวมาในพุทธจริยศาสตรชั้นกลาง 

๔. สัมมากัมมันตะ หมายถึง การงานชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการฆาสัตว 

เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดให เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการประพฤติ

ผิดในกาม 

                                                           
๓๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

นานมีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๘๔๓. 
๓๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๗๕/๑๕๗. 



๔๙ 

๕. สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพชอบ ไดแก อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ละมิจฉาอาชีวะ

แลว สําเร็จการเลี้ยงชีพดวยสัมมาอาชีวะ 

๖. สัมมาวายามะ หมายถึง ความเพียรชอบ ไดแก 

  ๑) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือปองกันบาปอกุศล

ธรรมท่ียังไมเกิดมิใหเกิดข้ึน 

 ๒) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือละบาปอกุศลธรรม

ท่ีเกิดข้ึนแลว 

 ๓) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือทากุศลธรรมท่ียังไม

เกิดข้ึนใหเกิดข้ึน 

 ๔) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพ่ือความดารงอยูไม

เลือนหาย ภิญโญภาพ ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว 

๗. สัมมาสติ หมายถึง การระลึกชอบ ไดแก 

  ๑) พิจารณาเห็นกายในกายอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัสในโลกได 

  ๒) พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังหลายอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติกําจัด

อภชิฌาและโทมนัสในโลกได 

  ๓) พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัสในโลกได 

  ๔) พิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลายอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด

อภิชฌาและโทมนัสในโลกได 

๘. สัมมาสมาธิ หมายถึง ความตั้งใจม่ันชอบ ไดแก 

  ๑) สงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย บรรลุปฐมฌานท่ีมีวิตก มีวิจาร มีปติและสุข

อันเกิดจากวิเวกอยู 

  ๒) เพราะวิตกวิจารสงบระงับไป บรรลุทุติยฌานท่ีมีความผองใสภายใน มีภาวะท่ีจิต

เปนหนึ่งผุดข้ึน ไมมีวิตก ไมมีวิจารณ มีแตปติและสุขอันเกิดจากสมาธิอยู 

  ๓) เพราะปติจากคลายไป มีจิตเปนอุเบกขา มีสติ มีสัมปชัญญะอยู และเสวยสุขดวย

กาย (นามกาย) บรรลุตติยฌานท่ีพระอริยะท้ังหลายกลาวสรรเสริญวา “ผูมีอุเบกขา มีสติอยูเปนสุข”  

  ๔) เพราะละสุขและทุกขได เพราะโสมนัสและโทมนัสดับไปกอนแลว บรรลุจตุตถฌาน

ท่ีไมมีทุกขไมมีสุข มีสติบริสุทธิ์เพราะอุเบกขาอยู๓๘ 

                                                           
๓๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๖๑-๒๖๒/๑๙๔. 



๕๐ 

องคประกอบ ๘ ประการ ของอริยมรรคเหลานี้สงเคราะหลงในไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิและ

ปญญา ในขอท่ี ๑-๒ เปนปญญา ในขอท่ี ๓-๔-๕ เปนศีล และในขอท่ี ๗-๘ เปนสมาธิ ท่ีเปนหลักพุทธ 

จริยศาสตรข้ันสูงสุดเพ่ือเขาถึงอริยสัจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค ๓๙ 

กลาวโดยสรุป องคประกอบของมรรค โดยนัยมรรคในฐานะไตรสิกขา หมวดศีล หมวดสมาธิ 

และหมวดปญญา หรือเรียกวา อริยมรรค หรือมรรคมีองค ๘ ประกอบดวยองคประกอบ๘ ประการ คือ 

หมวดปญญา องคมรรคขอท่ี ๑ สัมมาทิฏฐิ องคมรรคขอท่ี ๒ สัมมาสังกัปปะหมวดศีล องคมรรคขอท่ี ๓ 

สัมมาวาจา องคมรรคขอท่ี ๔ สัมมากัมมันตะ องคมรรคขอท่ี๕ สัมมาอาชีวะ หมวดสมาธิ องคมรรคขอท่ี 

๖ สัมมาวายามะ องคมรรคขอท่ี ๗ สัมมาสติ องคมรรคขอท่ี ๘ สัมมาสมาธิ 

สรุปไดวา พุทธจริยศาสตรระดับสูง ซ่ึงเปนจริยศาสตรท่ีมุงพัฒนาตนเองสูความเปนอริยชนป

ระกอบดวยหลักธรรมคําสอนท่ีเปนมรรค ๘ หรือท่ีเรียกอีกชื่อวา มัชฌิมา ปฏิปทา ซ่ึงแปลวาทางสาย

กลาง หรือหลักปฏิบัติอันเปนทางสายกลาง ซ่ึงเปนหนทางดับทุกข ทางมีองคแปดประการอันประเสริฐ 

ทางมีองค ๘ ของพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีทําใหปุถุชนเปนพระอริยะ ทางมีองค ๘ ท่ีพระอริยะคือ

พระพุทธเจาทรงคนพบ หรือมรรคาอันประเสริฐมีองคประกอบ ๘ อยาง องคหรือองคประกอบ ๘ อยาง 

หรือเรียกวา มรรคมีองค ๘ ซ่ึงมีความหมายชัดเจนหมายถึง ทางสายเดียวท่ีมีสวนประกอบ ๘ อยาง หรือ

เรียกวา อริยมรรคมีองค   ๘ ไดแก 

๑) สัมมาทิฎฐิ หมายถึง ความเห็นชอบ ไดแก ความรูในทุกข (ความทุกข) ความรูในทุกข

สมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธ (ความดับแหงทุกข) ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 

(ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข) 

๒) สัมมาสังกัปปะ หมายถึง ความดําริชอบ ไดแก ความดําริในการออกจากกามความดําริใน

การไมพยาบาท ความดําริในการไมเบียดเบียน  

๓) สัมมาวาจา หมายถึง วาจาชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดเท็จเจตนาเปน

เหตุงดเวนจากการพูดสอเสียด เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการพูดคําหยาบ เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการ

พูดเพอเจอ ในกุศลกรรมบถตามท่ีกลาวมาในพุทธจริยศาสตรชั้นกลาง  

๔) สัมมากัมมันตะ หมายถึง การงานชอบ ไดแก เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการฆาสัตว 

เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดให เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการประพฤติ

ผิดในกาม  

๕) สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพชอบ ไดแก อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ละมิจฉาอาชีวะ

แลว สําเร็จการเลี้ยงชีพดวยสัมมาอาชีวะ  

๖) สัมมาวายามะ หมายถึง ความเพียรชอบ 

๗) สัมมาสติ หมายถึง การระลึกชอบ 
                                                           

๓๙ ชัยวัฒน อัตพัฒน, จริยศาสตร, หนา ๒๓๖. 



๕๑ 

๘) สัมมาสมาธิ หมายถึง ความตั้งใจม่ันชอบ 

๒.๕.๔ หลักการปฏิบัติของพุทธจริยศาสตร 

ผูวิจัยมุงศึกษาการปฏิบัติของบุคคลในทางพุทธจริยศาสตรใน ๓ ระดับ เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจในการประพฤติปฏิบัติ และสิ่งท่ีควรและไมควรประพฤติปฏิบัติ ท่ีจะนําไปสูการพัฒนาตนเองให

ดําเนินชีวิตในสังคมตอไปอยางมีความสุข หลักการปฏิบัติของพุทธจริยศาสตร มีดังนี้ 

๑) หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับตน 

ขอปฏิบัติศีล ๕ เปนพ้ืนฐานการดําเนินชีวิตใหถูกตองตามหลักศีลธรรมจริยธรรมทาง

พระพุทธศาสนาดังนี ้

๑. ปาณาติบาต (การฆาสัตว) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๑ คือ ปาณาติปาตา เวรมณี หมายถึง 

เจตนางดเวนจากการฆาสัตว เปนการทําลายชีวิตของสัตวใหตกลวงไป กลาววาการประพฤติผิดในศีลขอ

นี้ มีกิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการก็คือ โทสะ (ความโกรธ) คือความไมพอใจในสัตวท่ีถูกฆา กิเลสตัวรอง คือ 

โลภะ (ความโลภ) เพราะบางคนฆาสัตวเนื่องจากความโลภเขาครอบงํา เชน อยากไดเงินฆาจาง หรือ

ตองการสัตวนั้นมาเปนอาหาร ความหวงแหนในทรัพยสมบัติของตนจึงไดฆาสัตวเพ่ือปกปองทรัพยนั้น 

เพ่ือใหคนยอมรับในความกลาหาญหรือเพ่ือลาภยศท่ีจะตามมาจึงฆาสัตวใหคนเห็น หรือยังอาจมีสาเหตุ

มาจากกิเลสท่ีเปนบริวารของโทสะหรือโลภะอีก เชน ความพยาบาท ความริษยา ความแขงดี ความ

ตระหนี่อยางไรก็ตาม การประพฤติผิดในศีลขอนี้ คือ การฆาสัตว จะเกิดมาจากกิเลสตัวใดท่ีคอยบงการก็

ตาม เพ่ือใหดําเนินชีวิตโดยไมเบียดเบียนตอชีวิตรางกายของผูอ่ืน ตองมีความสํารวมระวัง รูเทาทันตอ

กระแสกิเลสท่ีอยูในจิตใจของตนเองเปนสําคัญ โดยอาศัยเจตนาเปนท่ีตั้ง มีความจงใจเปนเครื่องงดเวน

ดวยองค ๕ ประการของศีลขอ ๑ ปาณาติบาต มิใหความชั่วท่ีเกิดข้ึนทางกายวาจา และใจ คือ (๑) สัตว

นั้นมีชีวิต (๒) ใหรูวาสัตวนั้นมีชีวิต (๓) เม่ือมีการคิดจะฆาสัตว ก็มีเจตนางดเวนเสียได (๔) ไมทําความ

เพียรใหเกิดข้ึน และ (๕) สัตวก็จะไมตายลงไป หรือตกลวงลงไป โดยมีเจตนารักษากายวาจา และใจ 

ไมใหประพฤติลวงละเมิดในศีล๔๐ 

๒. อทินนาทาน (การลักทรัพย)การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๒ อทินนาทานา เวรมณี คือ เจตนา

งดเวน จากการถือเอาสิ่งของ ท่ีเจาของมิไดใหดวยการลักขโมย ฉอโกง ฉก ชิง วิ่งราว หลอกลวง ปลอม 

ยักยอกสับเปลี่ยน เปนตน กลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มีกิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการ คือ โลภะเปน

ความอยากไดในทรัพยนั้น กิเลสตัวรอง คือ โทสะ เชน บางคนลักทรัพยเพราะความโกรธในตัวเจาของ

ทรัพยนั้นท้ังท่ีความจริงแลวไมไดอยากไดทรัพยสิ่งของนั้น เปนตน และสาเหตุจากกิเลสท่ีเปนบริวาร เชน 

ความพยาบาท ความอิจฉาริษยา ความแขงดี เปนตน อยางไรก็ตามไมวากิเลสตัวใดคอยบงการ เพ่ือมิให

                                                           
๔๐ พระเมธีวราภรณ, เบญจศีลเบญจธรรมอุดมชีวิตมนุษย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพตนบุญ, 

๒๕๕๓), หนา ๑๗๑-๑๗๕. 



๕๒ 

มีการละเมิดการกระทําท่ีผิดศีลขอนี้ เพ่ือไมใหเกิดข้ึนในอนาคต เพ่ือปองกันพฤติกรรมท่ีไมดีเหลานั้น 

เพ่ือ ละ เลิก เวน ไดในท่ีสุด เพราะศีลเปนพ้ืนฐานใหความโลภ ความโกรธ ความหลง เบาบางลงไดก็โดย

อาศัยเจตนาเปนเครื่องงดเวนและมิใหความประพฤตินั้นเกิดข้ึนทางกาย วาจา และใจ คือ การรูเทาทัน

ตอกระแสจิตใจของตนเองเปนสําคัญโดยอาศัยองค ๕ ประการของศีล อทินนาทาน คือ (๑) ทรัพยนั้นมี

เจาของ (๒) ตนตองรูวามีเจาของหวงแหน (๓) จิตคิดจะลักทรัพยนั้น ก็เวนเสียอยาใหเกิดข้ึนในจิตใจของ

ตนเอง รูจักหักหามจิตใจของตนเอง และ (๔) ไมทําความเพียรเพ่ือลักขโมย ใหเกิดข้ึนทางกาย วาจา (๕) 

ไดของสิ่งนั้นมาดวยความเพียร เม่ือรูเทาทันตอกายวาจา และจิตใจ ของตนเองเปนสําคัญ ความประพฤติ

ความชั่วตางๆ มีการลักทรัพย ยอมไมเกิดข้ึนเพราะอาศัยเจตนาเปนท่ีตั้ง มีขันติอดทนตอกิเลสได ความ

ชั่วตางๆ ยอมสงบระงับ๔๑ 

๓. กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๓ คือ กาเมสุมิจฉาจาร 

เวรมณี หมายถึง ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดานคูครองของคนอ่ืนไมเบียดเบียนหญิงหรือชายอ่ืน ท่ี

เขาไมใชสามี หรือภรรยาของตน กลาววาสาเหตุท่ีผิดในศีลขอนี้ เพราะมีกิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการ คือ 

โลภะ คือความยินดี พอใจ ในหญิงหรือชายนั้น สวนกิเลสตัวรอง คือ โทสะ เชน เม่ือคนประพฤติผิดใน

กามเพราะความโกรธในคูครองของตน จึงทําเพ่ือประชดหรือโกรธในผูท่ีหวงแหนคนท่ีเราประพฤติผิด

ดวย หรืออาจจะโกรธในตัวท่ีเราลวงเกินก็ได จึงทําการลวงเกินเพ่ือใหคนนั้นเจ็บใจ หรือเปนเพราะ

อารมณไมดีจึงประพฤติผิดในกาม จึงประพฤติผิดในกามเพ่ือระบายความเครียดฯลฯ และสาเหตุท่ีเปนตัว

บริวาร เชน ความพยาบาท ความอิจฉาริษยา ทําไปเพ่ือความโออวด ความแขงดี ดังนี้เปนตน อยางไรก็

ตามไมวาจะมีกิเลสตัวใดคอยบงการกระทําชีวิตใหถึงกับหายนะไป เพ่ือมิใหเปนการลวงละเมิดในศีลขอนี้ 

จนถึงทําลายชีวิตซ่ึงกันและกัน หักหาญน้ําใจกันและกัน จําตองเปนผูรูเทาทันตอจิตใจ เปนผูสํารวมระวัง 

สํารวจตัวเองเพ่ือมิใหกระทําเกิดข้ึนท้ังทางกาย วาจา และใจ โดยมีเจตนางดเวนจากการประพฤติดวย

องค ๔ ประการของศีล กามเมสุมิจฉาจาร คือ (๑) หญิงท่ีตองหาม (๒) จิตคิดจะเสพ เม่ือมีการคิดจะเสพ 

ก็มีเจตนางดเวน และพยายามหักหามใจของตนเองเสียได (๓) ไมประกอบการเสพใหเกิดข้ึน ทางกาย 

และวาจา การพูดแทะโลม เปนตน (๔) ไมทําใหมรรคจรดกันดําเนินไปในทางกาย๔๒ 

๔. มุสาวาท (การพูดเท็จ)การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๔ คือ มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง ผู

ประพฤติปฏิบัติ ตองมีเจตนางดเวนจากการพูดเท็จ สํารวมระวังในวาจา งดเวนจากวจีทุจริต เวนจากการ

พูดเท็จ ซ่ึงกลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มีกิเลสตัวบงการ อาจเปนโลภะ หรือโทสะ ก็ได เชน บาง

คนคนโกหกหลอกลวง หรือเพราะอยากไดทรัพยของคนอ่ืนมาเปนของตน บางคนโกหกเพราะความโกรธ 

เลยโกหกเพ่ือใหคนท่ีตนโกรธนั้นเดือดรอน หรือไดรับความเสียหาย บางก็โกหกเพราะกลัวความผิด หรือ

กลัวความเดือดรอนท่ีจะตามมาหาจึงพูดความไมจริงออกไปฯลฯ หรือ สาเหตุจากกิเลสท่ีเปนบริวาร เชน 

                                                           
๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๑. 
๔๒ เรื่องเดียว, หนา ๑๗๑-๑๗๒. 



๕๓ 

ความพยาบาท ความอิจฉาริษยา ความตระหนี่ความโออวด ความแขงดี เปนตน ตามอยางไรก็ตามไมวา

จะมีกิเลสตัวใดคอยบงการใหเกิดการประพฤติผิดในศีล จนถึงทําลายชีวิตซ่ึงกันและกัน เพ่ือมิใหเปนการ

ลวงละเมิดในศีลขอนี้จําตองเปนผูสํารวมระวังมิใหการ พูดปด พูดเท็จ (รวมท้ังท่ีมาในกุศลกรรมบถ คือ 

พูดเพอเจอสอเสียด คําหยาบ) ใหเกิดข้ึนก็อาศัยเจตนางดเวนโดยมีองคประกอบเปนเครื่องเวน๔๓ 

๕. สุราเมรัย (การเสพสุราเมรัย) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๕ คือ สุราเมรยะมัชชะปะ

มาทัฏฐานา เวรมณี หมายถึง การงดเวนจากการดื่มสุราเมรัย คือ ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดาน

การด่ืม หรือเสพสุราเมรัยและสิ่งเสพติดท้ังหลาย เชน ฝน เฮโรอีน ยาบา ยาอี กัญชา เปนตน การ

ประพฤติผิดในศีลขอท่ี๕ นี้ กลาววามีกิเลสท่ีคอยบางการ คือ โลภะ ความปรารถนาเพลิดเพลินยินดีอัน

เกิดจากการดื่มหรือเสพนั้น กิเลสตัวรองคือ โทสะ เชน บางคนดื่มน้ําเมาหรือเสพสิ่งเสพติด เพราะ

ความเครียดความกังวลใจ ความทุกขจากความผิดหวัง เปนตน อยางไรก็ตามไมวาจะเกิดมาจากกิเลสตัว

ใดท่ีคอยบงการ เพ่ือไมใหพฤติกรรมท่ีไมดีเหลานี้เกิดข้ึน ละ เลิก เวน การสูบ ฉีดสิ่งท่ีเปนพิษใหโทษแก

รางกาย คือยาเสพติดทุกประเภท อันเปนเหตุท่ีตั้งใหเกิดความประมาทและขาดสติสามารถทําใหการ

ละเมิดศีลขออ่ืนๆ ตามมา เพ่ือมิใหกระทําเกิดข้ึนท้ังทางกายวาจา และใจ โดยมีเจตนางดเวนจากการ

ประพฤติดวยองค ๔ ประการของศีลสุราเมรัย คือ (๑)น้ําเมาเปนสิ่งเสพติดท้ังหลาย (๒) มีจิตคิดจะดื่ม 

จะเสพก็มีเจตนางดเวนเสีย (๓) มีความเพียรพยายามท่ีจะไมลวงละเมิดทางกายวาจา และใจ (๔) ไมทําให

น้ําเมา สิ่งเสพติดท้ังหลายกาวลวงลําคอไป๔๔ 

สรุปไดวา หลักการปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับตน คือ ขอปฏิบัติศีล ๕ เปนพ้ืนฐานการ

ดําเนินชีวิตใหถูกตองตามหลักศีลธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนี้ ๑) ปาณาติบาต (การฆาสัตว) 

การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๑ คือ ปาณาติปาตา เวรมณี หมายถึง เจตนางดเวนจากการฆาสัตว (การทําแทง) 

ถือวา เปนการฆามนุษย เปนการทําลายชีวิตของสัตวใหตกลวงไป กลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มี

กิเลสตัวหลักท่ีคอยบงการก็คือ โทสะ (ความโกรธ) คือความไมพอใจในสัตวท่ีถูกฆา กิเลสตัวรอง คือ 

โลภะ (ความโลภ) ๒) อทินนาทาน (การลักทรัพย) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๒ อทินนาทานา เวรมณี คือ 

เจตนางดเวน จากการถือเอาสิ่งของ ท่ีเจาของมิไดใหดวยการลักขโมย ฉอโกง ฉก ชิง วิ่งราว หลอกลวง 

ปลอม ยักยอกสับเปลี่ยน เปนตน ๓) กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๓ คือ 

กาเมสุมิจฉาจาร เวรมณี หมายถึง ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดานคูครองของคนอ่ืนไมเบียดเบียน

หญิงหรือชายอ่ืน ท่ีเขาไมใชสามี หรือภรรยาของตน ๔) มุสาวาท (การพูดเท็จ) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๔ 

คือ มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง ผูประพฤติปฏิบัติ ตองมีเจตนางดเวนจากการพูดเท็จ สํารวมระวังใน

วาจา งดเวนจากวจีทุจริต เวนจากการพูดเท็จ ซ่ึงกลาววาการประพฤติผิดในศีลขอนี้ มีกิเลสตัวบงการ 

อาจเปนโลภะ หรือโทสะ ก็ได เชน บางคนคนโกหกหลอกลวง หรือเพราะอยากไดทรัพยของคนอ่ืนมาเปน

                                                           
๔๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๒. 
๔๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๑-๑๗๕. 



๕๔ 

ของตน๕) สุราเมรัย (การเสพสุราเมรัย) การปฏิบัติตอศีลขอท่ี ๕ คือ สุราเมรยะมัชชะปะมาทัฏฐานา 

เวรมณี หมายถึง การงดเวนจากการดื่มสุราเมรัย คือ ผูปฎิบัติตองไมประพฤติผิดทางดานการดื่ม หรือ

เสพสุราเมรัยและสิ่งเสพติดท้ังหลาย เชน ฝน เฮโรอีน ยาบา ยาอี กัญชา เปนตน 

๒) หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับกลาง 

ขอปฏิบัติหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หากวา มนุษยไดศึกษาและปฏิบัติตามอยาง

ถูกตองและเครงครัดแลวยอมกอใหเกิดประโยชนไดมากอยางท่ีกลาวมา และจําเปนอยางยิ่งสําหรับการ

พัฒนามนุษยท่ีจะตองใชหลักกุศลกรรมบถเขาไปในการจัดการ เพราะวา ความเดือดรอนหรือความทุกข

ตาง ๆ ของมนุษยท่ีเกิดข้ึนในสังคมโลกนี้ ลวนแลวแตมีสาเหตุมาจากการท่ีมนุษยนั้นขาดศีลธรรมในตน

ใหตั้งอยูในหลักแหงกุศลกรรมบถ ซ่ึงวิธีการปฏิบัติตนตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ มีวิธี ๓ 

ประการคือ 

๑. วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือมีความประพฤติธรรมทางกาย ๓ ประการ๔๕ คือ 

 (๑) เวนจากปาณาติบาต คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ ละการฆาสัตว เวนขาดการ

ฆาสัตว วางทัณฑะ วางศาสตราเสียแลว มีความละอาย มีความเอ็นดู มีกรุณาหวังประโยชนเก้ือกูลแก

สัตวท้ังปวงอยูลักษณะของปาณาติบาต คือการเขาไปตัดชีวิตินทรียของบุคคลผูฆาสัตว คือ เปนคน

เหี้ยมโหด มีมือเปอนเลือด พอใจในการประหารและการฆาไมมีความละอาย ไมถึงความเอ็นดูในสัตว 

ดวยกาย คือกระทําดวยตนเอง หรือดวยวาจา คือสั่งใหผูอ่ืนฆา๔๖ 

 ผูรักษาศีลขอนี้ นอกจากระวังไมใหขาด เพราะการฆาสัตวแลว ถาเวนจากการกระทําท่ี

เปนฉายาของปาณาติบาตไดดวยแลว ก็จะทําใหศีลของตนบริสุทธิ์ยิ่งข้ึน ถาเวนไมไดศีลของตนก็ดาง

พรอยเหมือนผาท่ีไมขาดแตสกปรก ลักษณะท่ีอนุโลมปาณาติบาต คือ การทํารายรางกายและทรกรรม 

 การทํารายรางกาย หมายถึง การทํารายผูอ่ืนโดยการทําใหพิการเสียโฉมหรือเจ็บ

ลําบากแตไมถึงแกชีวิต แยกออกเปน ๓ อยาง คือ ๑) ทําใหพิการ คือ ทําใหเสียอวัยวะเปนเครื่องใชการ 

เชน ทําใหเสียนัยนตา เสียแขน เสียขา เปนตน ๒) ทําใหเสียโฉม คือ ทํารางกายใหเสียรูป เสียงามไมถึง

พิการเชนใชมีดหรือไมกรีดหรือตีท่ีใบหนาใหเปนแผลเปน เปนตน๓) ทําใหเจ็บลําบาก คือ ทํารายไมถึง

เสียโฉม เปนแตเสียความสําราญการทํารายรางกายท้ังหมดนี้ หมายเอาเฉพาะทําแกมนุษย 

ทรกรรม หมายความวา ประพฤติเหี้ยมโหดแกสัตวไมปรานีดังจะชี้ตัวอยางใหเห็นตามท่ี

จัดเปนแผนกดังนี้ ๑) ใชการ หมายถึง ใชสัตวไมมีปรานีปลอยใหอดอยากซูบผอม ไมใหกินไมใหนอน 

ไมใหหยุดพักผอนตามกาล ขณะใชงานก็เฆ่ียนตี ทํารายรางกายโดยไมมีเมตตาจิตหรือใชการเกินกําลัง

ของสัตว เชน ใหเข็นภาระอันหนักเหลือเกิน เปนตน จัดเปนทรกรรมในการใชการ ๒) กักขัง หมายถึง 

                                                           
๔๕ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๔๑/๓๙๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖. 
๔๖ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๘), หนา ๙๔. 



๕๕ 

กักขังใหอดอยาก อิดโรย หรือผูกรัดไวจนไมสามารถจะผลัดเปลี่ยนอิริยาบถได จัดเปนทรกรรมในการ

กักขัง ๓) นําไป พึงเห็นในการผูกมัด เปด ไก สุกร หิ้วหามเอาศีรษะลง เอาเทาข้ึน ผูทําเชนนี้จัดเปนทรก

รรมในการนําไป ๔) เลนสนุก พึงเห็นในการท้ึงปก ท้ึงขาของสัตว มีตั๊กแตน และจิ้งหรีด เปนตน เพ่ือ

ความสนุกของตน ๕) ผจญสัตว พึงเห็นในการชนโค ชนกระบือ ชนแพะ ชนแกะ ตีไกกัดปลา กัดจิ้งหรีด 

เปนตน๔๗ 

 (๒) เวนจากอทินนาทาน คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ ละการถือเอาทรัพยท่ีเขา

มิไดให เวนขาดจากการลักทรัพย ไมลักทรัพยเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจของผูอ่ืนท่ีอยูในบาน หรือท่ีอยู

ในปา ท่ีเจาของมิไดให ซ่ึงนับวาเปนขโมยลักษณะของอทินนาทาน คือ ลักษณะของการลักทรัพยเปน

อุปกรณเครื่องปลื้มใจของบุคคลอ่ืน ท่ีอยูในบาน หรือท่ีอยูในปา ท่ีเจาของมิไดให ซ่ึงนับวาเปนขโมยการ

ถือเอาสิ่งของท่ีไมมีผูให ดวยการกระทําอยางโจรทุกอยาง จัดเปนโจรกรรม ในทางศีลธรรม ทานรวมไว 

๑๔ วิธีดวยกัน๔๘ ดังนี้ 

 ๑) ลัก ไดแก การขโมยทรัพยของคนอ่ืนท่ีเจาของเขาไมเห็น มีชื่อเรียกตางกัน 

ดังนี้(ก) ขโมย ในเวลาเงียบเห็นเขาตากผาไว ไมใหเจาของรู หยิบเอาของเขาไป(ข) ยองเบา เวลาสงัดคน 

แอบเขาไปในบาน หยิบฉวยเอาของตางๆ ไป(ค) ตัดชอง งัดหรือเจาะประตูหนาตางท่ีปดชองอยู แลว

หยิบเอาของเขาไป 

 ๒) ฉก ไดแก การถือเอาของในเวลาเจาของเผลอ มีชื่อเรียกตางกันตามอาการ 

ดังนี้ (ก) วิ่งราว คนถือเอาของมากําลังเผลอ เขาแยงแลววิ่งหนีไป (ข) ตีชิง ตีเจาของทรัพยใหเจ็บตัว แลว

ถือเอาของไป 

 ๓) กรรโชก แสดงอํานาจ หรือใชอาวุธใหเขากลับแลวใหของ เรียกวา ขู หรือจี้ 

 ๔) ปลน ไดแก รวมพวกกันหลายคน มีศาสตราวุธเก็บเอาของผูอ่ืนดวยอํานาจ 

 ๕) ตู คือ อางกรรมสิทธิ์ ยืนยันเอาของคนอ่ืนมาเปนของตน 

 ๖) ฉอ ไดแก กิริยาท่ีถือเอาทรัพยของผูอ่ืนเชนรับของแลวโกงเสียอางวาเปนของ

ของตน 

 ๗) หลอก ไดแก กิริยาท่ีพูดปด เพ่ือถือเอาของของผูอ่ืน 

 ๘) ลวง ไดแก กิริยาท่ีถือเอาของผูอ่ืน ดวยแสดงของอยางใดอยางหนึ่งใหเขาใจผิด 

เชน ใชเครื่องชั่งเครื่องตวงโกง 

                                                           
๔๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๗. 
๔๘ พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร (จันโปรด), “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ 

๑๐ ประการ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๘๓-๘๔. 



๕๖ 

 ๙) ปลอม ไดแก กิริยาท่ีทําของปลอมใหคนอ่ืนเห็นวาเปนของแท แลวแลกเปลี่ยน

เอาทรัพยไป 

 ๑๐) ตระบัด ไดแก กิริยาท่ียืมของคนอ่ืนไปใช แลวเอาเสีย เชน ยืมของแลวไม

สงคืน กูเงินเขาแลวเบี้ยวไมสงดอก 

 ๑๑) เบียดบัง ไดแก กิริยาท่ีถือเอาเศษ เชน ทานใชใหไปเก็บเงินคาเชาบาน เปน

ตน ไดมากแตใหทานนอย 

 ๑๒) ลักลอบ ไดแก กิริยาท่ีลักลอบเอาของท่ีตองหามหลบหนีภาษี เชน สินคา

เถ่ือน  

 ๑๓) สับเปลี่ยน ไดแก กิริยาท่ีถือเอาสิ่งของของตน ท่ีเลวเขาไวแทน แลวเอา

สิ่งของท่ีดีของผูอ่ืน 

 ๑๔) ยักยอก ไดแก กิริยาท่ียักยอกทรัพยของตน ท่ีจะตองถูกยึด เอาไวเสียท่ีอ่ืน 

(๓) เวนจากกาเมสุมิจฉาจาร คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละการประพฤติผิดใน

กามท้ังหลาย เวนขาดจากการประพฤติผิดในกามท้ังหลาย คือ ไมถึงความสมสูในพวกหญิง ท่ีมารดา

รักษา ท่ีบิดารักษา ท่ีมารดาและบิดารักษา ท่ีพ่ีชายรักษา ท่ีพ่ีสาวรักษา ท่ีญาติรักษา ท่ีมีสามี ท่ีอิสรชน

หวงหาม ท่ีสุดหญิงท่ีเขาคลองแลวดวยพวงมาลัยลักษณะของการประพฤติผิดในกาม คือ ขอท่ีบุคคลมี

เจตนาเปนเหตุกาวลวงฐานะอันบุคคลไมพึงถึง ไดแก ภรรยา หรือสามีของคนอ่ืน หรือลูกสาวท่ียังมี

ผูปกครองดูแล เปนไปทางกายทวาร ดวยประสงค อสัทธรรม คือการมีเพศสัมพันธหญิงท่ีตองหาม

สําหรับชาย มี ๓ ประเภท๔๙ คือ 

๑) หญิงมีสามี ท่ีเรียกวา ภรรยาทาน ไดแก หญิง ๔ จําพวก คือ(๑) หญิงท่ี

แตงงานกับชายแลว(๒) หญิงท่ีไมไดแตงงาน แตอยูกินกับชายอยางเปดเผย(๓) หญิงท่ีรับสิ่งของ มีทรัพย 

เปนตน ของชายแลวยอมอยูกับเขา (๔) หญิงท่ีชายเลี้ยงเปนภรรยา 

๒) หญิงท่ีญาติรักษา คือ มีผูปกครอง ไมเปนอิสระแกตน เรียกวา หญิงอยูใน

พิทักษรักษาของทาน คือ หญิงท่ีมารดาบิดารักษา หรือญาติรักษา 

๓) หญิงท่ีจารีตรักษา ท่ีเรียกวา จารีตหาม ไดแก หญิงท่ีเปนเทือกเถาเหลากอ ๓ 

ประเภทคือ(๑) เทือกเถา คือ ญาติผูใหญ นับยอนข้ึนไป ๓ ชั้น มี ยาทวด ยายทวด ๑ ยา ยาย ๑ แม ๑ 

เหลากอ คือ ผูสืบสายจากตนลงไป ๓ ชั้น มีลูก ๑ หลาน ๑ เหลน ๑ (๒) หญิงท่ีอยูใตพระบัญญัติในพระ

ศาสนา อันหามสังวาสกับชาย เชน ภิกษุณี ในกาลกอน หรือ แมชีในบัดนี้(๓) หญิงท่ีบานเมืองหาม เชน 

แมหมายงานทาน อันมีในกฎหมาย 

                                                           
๔๙ พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร (จันโปรด), “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ 

๑๐ ประการ”, หนา ๘๕-๘๗. 



๕๗ 

หญิง ๓ จําพวกนี้ จะมีฉันทะรวมกัน หรือไมรวมกัน ไมเปนประมาณ ชายรวมสังวาส

ดวย ก็เปนกามาสุมิจฉาจาร 

หญิงท่ีเปนวัตถุตองหามของชายโดยพิสดารมี ๒๐ จําพวก คือ ๑) หญิงท่ีมารดารักษา 

๒) หญิงท่ีบิดารักษา ๓) หญิงท่ีมารดาบิดารักษา ๔) หญิงท่ีพ่ีชายนองชายรักษา ๕) หญิงท่ีพ่ีสาวนองสาว

รักษา ๖) หญิงท่ีญาติรักษา ๗) หญิงท่ีโคตร หรือมีแซรักษา ๘) หญิงมีธรรมรักษา ๙) หญิงมีสามีรักษา

๑๐) หญิงมีสินไหม คือ พระราชารักษา ๑๑) หญิงท่ีชายไถหรือซ้ือมาดวยทรัพยเพ่ือเปนภรรยา              

๑๒) หญิงท่ีอยูกับชายดวยความรักใครชอบใจกันเอง ๑๓) หญิงท่ีอยูเปนภรรยาชายดวยโภคทรัพย           

๑๔) หญิงท่ีเข็ญใจ ไดสักวาผานุงผาหมแลวอยูเปนภรรยา ๑๕) หญิงท่ีชายขอเปนภรรยา มีผูใหญจัดการ

ให ๑๖) หญิงท่ีชายชวยปลงภาระอันหนักใหแลว ยอมเปนภรรยา ๑๗) หญิงท่ีเปนทาสีอยูกอน แลวชาย

เอามาเปนภรรยา ๑๘) หญิงท่ีรับจางแลว ชายเอาเปนภรรยา ๑๙) หญิงท่ีชายรบขาศึกไดเปนเชลยแลว 

เอาเปนภรรยา ๒๐) หญิงท่ีชายอยูดวยขณะหนึ่ง และหญิงนั้นก็เขาใจวาชายนั้นเปนสามีของตน 

ชายตองหามสําหรับหญิง มี ๒ ประเภทคือ ๑) ชายอ่ืนนอกจากสามี เปนวัตถุตองหาม

สําหรับหญิงท่ีมีสามีแลว ๒) ชายท่ีจารีตหาม เปนวัตถุตองหามสําหรับหญิงท้ังปวง 

ชายท่ีจารีตหามนั้น มี ๓ จาพวก คือ ๑) ชายท่ีอยูในพิทักษรักษาของตระกูล เชน ปู 

พอ ตา ทวด ๒) ชายท่ีอยูในพิทักษของธรรมเนียม เชน นักพรต นักบวช ๓) ชายท่ีกฎหมายบานเมืองหาม 

เชน พระภิกษุ สามเณร 

หญิงท่ีไมเปนวัตถุกาเมสุมิจฉาจารของชาย มี ๔ อยาง คือ ๑) หญิงท่ีไมมีสามี ๒) หญิง

ท่ีไมอยูในพิทักษรักษาของทาน ๓) หญิงท่ีจารีตไมหาม ๔) หญิงท่ีเปนภรรยาของตน 

ชายท่ีไมเปนวัตถุแหงกาเมสุมิจฉาจารของหญิงมี ๔ คือ ๑) ชายท่ีไมมีภรรยา ๒) ชายท่ี

จารีตไมหาม ๓) สามีของตน ๔) ชายท่ีทําโดยพลการพนอํานาจของหญิง (เชนชายท่ีขมขืน) 

๒. วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรมทางวาจามี ๔ ประการ๕๐ คือ 

 (๑) เวนจากมุสาวาท คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละการพูดเท็จ เวนขาดจากการ

พูดเท็จ ไปในทีประชุม หรือไปในหมูชน หรือไปในทามกลางญาติ หรือไปในทามกลางขุนนาง หรือไปใน

ทามกลางราชสกุล หรือถูกนาไปเปนพยาน ถูกถามวา บุรุษผูเจริญ เชิญเถิด ทานรูเรื่องใด ก็จงบอกเรื่อง

นั้น เขาเม่ือไมรูก็บอกวา ไมรู หรือเม่ือรูก็บอกวา รู เม่ือไมเห็นก็บอกวา ไมเห็น หรือเม่ือเห็นก็บอกวา 

เห็น ไมกลาวเท็จท้ังรูอยู เพราะเหตุตนบาง เพราะเหตุผูอ่ืนบาง เพราะเหตุเห็นแกสิ่งของเล็กนอยบาง

ลักษณะของการกลาวคําเท็จ คือ การท่ีบุคคลกลาวหรือแสดงอาการทางกายอยางใดอยางหนึ่งมี การสั่น

ศีรษะเปนตนใหคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง โดยมีเจตนาจะคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง          

                                                           
๕๐ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๔๑/๓๙๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖. 



๕๘ 

เพ่ือหักกรานประโยชนของผูอ่ืนการกลาวเท็จ คือ การโกหก หมายถึง การแสดงออกดวยเจตนาบิดเบือน

ความจริง ใหคนหลงเชื่อแสดงออกได ๒ ทาง๕๑ คือ 

๑) ทางวาจา ไดแก พูดโกหกชัด ๆ 

๒) ทางกาย ทําเท็จทางกาย เชน เขียนจดหมาย โกหก ทํารายงานเท็จ ทํา

หลักฐานปลอม หรือ มีใครถามขอความท่ีควรรับ ก็สั่งศีรษะแสดงปฏิเสธเพ่ือความสะดวกในการเรียน 

และการปฏิบัติ ทานจําแนกกิริยาท่ีเปนมุสาวาทไว ๗ อยาง คือ ๑) ปด ๒) ทนสาบาน ๓) ทําเลหกระเทห 

๔) มารยา ๕) ทําเลศ ๖) เสริมความ ๗) อําความ 

๑) ปด ไดแก พูดมุสาชัดๆ ไมอาศัย ไมอาศัยมูลเหตุเลย เชน เห็นวาไมเห็น รูวาไม

รู โดยโวหารตางกัน ตามความมุงหมายของผูพูด ทานแสดงไวเปนตัวอยาง ๔ ขอ คือ (ก) พูดเพ่ือจะให

เขาแตกกัน เรียกวา สอเสียด (ข) พูดเพ่ือจะโกงทาน เรียกวา หลอก (ค) พูดเพ่ือจะยกยอง ทานเรียกวา 

ยก (ง) พูดไวแลวไมรับ เรียกวา กลับคํา 

๒) ทนสาบาน ไดแก กิริยาท่ีเลี่ยงสัตยวา จะพูดตามจริง แตใจไมตั้งจริงตามนั้น มี

พูดปดเปนลําดับ บริวาร เชน เปนพยานทนสาบานไว แลวเบิกความเท็จ เปนตน 

๓) ทําเลหกระเทห ไดแก กิริยาท่ีอวดอางความศักดิ์สิทธิ์อันไมมีจริง เชน อวดรู

วิชาคงกระพัน ฟนไมเขายิงไมออก เปนตน ซ่ึงเปนอุบายหาลาภ 

๔) มารยา ไดแก กิริยาท่ีแสดงใหเขาเห็นผิดจากท่ีเปนจริง หรือลวงใหเขาใจผิด 

เชน เปนคนทุศีล ก็ทําทาทางใหเขาเห็นวามีศีล เจ็บนอยก็ครวญครางมาก 

๕) ทําเลศ ไดแก พูดมุสาเลนสํานวน เชน เห็นคนวิ่งหนีเขามา เม่ือผูไลมาถาม ไม

อยากจะใหเขาจับคนนั้นได แตไมตองการใหใครตราหนาวาเปนคนพูดมุสา จึงยายไปยืนท่ีอ่ืน แลวพูดวา

ตั้งแตมายืนท่ีนี่ ยังไมเคยเห็นใครวิ่งมาเลย 

๖) เสริมความ ไดแก พูดมุสาอาศัยมูลเดิม แตตัดความท่ีไมประสงคจะใหรูออก

เสีย เรื่องมากพูดใหเหลือนอย ปดความบกพรองของตน 

(๒) เวนจากปสุณาวาจา คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละวาจาอันสอเสียด เวนขาด

จากวาจาสอเสียด คือ ไดฟงขางนี้แลวไมนําไปบอกขางโนน เพ่ือทาลายพวกขางนี้ หรือไดฟงขางโนนแลว 

ไมนํามาบอกขางนี้ เพ่ือทําลายพวกขางโนนสมานพวกท่ีแตกกันใหดีกันบาง สงเสริมพวกท่ีดีกันใหสนิท

สนมบาง ชอบใจพวกท่ีพรอมเพรียงกัน ยินดีแลวในพวกท่ีพรอมเพรียงกัน ชื่นชมในพวกท่ีพรอมเพรียง

กัน และกลาววาจาอันทําใหพรอมเพรียงกันลักษณะของการกลาวคําสอเสียด คือการท่ีไดฟงขางนี้แลว 

นําไปบอกขางโนน เพ่ือทําลายพวกขางนี้บาง หรือฟงขางโนนแลว นําไปบอกขางนี้ เพ่ือทําลายพวกขาง

โนนบาง ยุพวกท่ีพรอมเพรียงกันใหแตกกันไปบาง สงเสริมพวกท่ีกําลังแตกกันบาง สงเสริมพวกท่ีแตกกัน

                                                           
๕๑ พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร (จันโปรด), “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ 

๑๐ ประการ”, หนา ๘๘-๘๙. 



๕๙ 

แลวบาง ชอบใจในคนท่ีแตกกันเปนพวก ยินดีในความแตกกันเปนพวก ชื่นชมในพวกท่ีแตกกัน และกลาว

วาจาท่ีทําใหแตกกันเปนพวกหรือคําพูดท่ีพูดออกไปเพ่ือใหตนเปนท่ีรักของคนอ่ืนใหเขามองตนวาเปนคน

ดีแลวยกยองตนเอง๕๒ 

(๓) เวนจากผรุสวาจา คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละวาจาหยาบ เวนขาดจากวาจา

หยาบ กลาววาจาท่ีไมมีโทษ ไพเราะหู ชวนใหรัก จับใจ เปนของชาวเมือง คนสวนมากรักใคร ชอบใจ

ลักษณะของผรุสวาจา คือ การท่ีบุคคลมีใจหยาบโดยสวนเดียวแลวเปลงถอยคําท่ีเผ็ดรอนแกผูอ่ืน อันขัด

ใจผูอ่ืน อันใกลตอความโกรธ ไมเปนไปเพ่ือความสงบจิตเปนตนท่ีทําใหคนอ่ืนฟงแลวเกิดปฏิฆะหรือความ

ขุนเคืองในจิตใจนั้นเอง คําหยาบเหลานี้ ทานประสงคเอาคําท่ีเปลงออกมาจากบุคคลมีใจท่ีหยาบเทานั้น 

ถึงแมวาบางครั้งคํานั้นฟงดูเผิน ๆ แลวจะไมรูสึกอะไรแตภายในใจของผูพูดกับแฝงไปดวยเจตนาท่ีหยาบ

เชน ตองการให คนใดคนหนึ่งตายเสีย แตพูดวา ทําใหเขาสบายที ดังนี้เปนตนยอมไดชื่อวาคําหยาบแท

เพราะเจตนาหยาบ ตรงกันขามคําบางคําเปนคําท่ีฟงดูแลวเหมือนหยาบแตเจตนาของผูวานั้นกลับไมได

คิดอยางท่ีวามา ดังเชนคําท่ีออกมาจากปากของมารดาท่ีดาวาบุตรท่ีไมเชื่อฟง หรืออาจารยกลาววาลูก

ศิษยท่ีไมคอยเชื่อฟงเปนตน คําประเภทนี้ก็ไมไดชื่อวาเปนคําหยาบ เพราะเจตนาไมหยาบ๕๓ 

(๔) เวนจากสัมผัปปลาปะ คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้ละการพูดเพอเจอ เวนขาด

จากการพูดเพอเจอ พูดในเวลาท่ีควรพูดตามความจริง พูดเรื่องท่ีเปนประโยชน พูดเรื่องท่ีเปนธรรม พูด

เรื่องท่ีเปนวินัยและกลาววาจามีหลักฐาน มีท่ีอางไดมีท่ีสุดประกอบดวยประโยชน โดยกาลอันควร

ลักษณะของสัมผัปปลาปะ คือการพูดในเวลาไมควรพูด พูดเรื่องท่ีไมเปนจริง พูดไมเปน ประโยชน พูดไม

เปนธรรม พูดไมเปนวินัย กลาววาจาไมมีหลักฐาน ไมมีท่ีอาง ไมมีท่ีสุด ไมประกอบดวยประโยชน โดย

กาลไมสมควร๕๔ 

๓. วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรมทางใจ ๓ ประการ๕๕ คือ 

(๑) อนภิชฌา คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูไมมีความโลภมาก ไมเพงเล็งทรัพย 

อันเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจของผูอ่ืนวา “ขอของผูอ่ืนพึงเปนของเราเถิด” เปนตนลักษณะของอภิชฌา 

คือ ภาวะท่ีเปนไปโดยความเปนผูมุงหนาตอภัณฑะของผูอ่ืนแลว นอมไปในภัณฑะนั้น ไดแกอาการท่ี

บุคคลเห็นภัณฑะคือสิ่งของ ๆ คนอ่ืน แลวมีความเพ็งเล็งตองการนอมสิ่งของนั้นมาเปนของตน คือมี

ความคิดอยากไดของคนอ่ืนเอามาเปนของตัวเอง เชน คิดวา “ไฉนหนอ ของสิ่งนี้จะพึงเปนของ ๆ เรา” 

เปนตน๕๖ 

                                                           
๕๒ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๐๘. 
๕๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๑. 
๕๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๒. 
๕๕ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๔๑/๓๙๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๗. 
๕๖ พระสิริมังคลาจารย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๑๕. 



๖๐ 

(๒) อพยาบาท คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูมีจิตไมพยาบาท มีความดําริในใจ

ไมชั่วชาวา “ขอสัตวเหลานี้ จงเปนผูไมมีเวรไมมีความเบียดเบียนกัน ไมมีทุกข มีแตสุข รักษาตนเถิด” 

เปนตนลักษณะของพยาบาท คือ ความคิดท่ีตองการใหผูอ่ืนไดรับความทุกข ใหไดรับความพินาศเสียหาย 

ไมตองการใหเขาไดรับความสุข มีความดําริในใจอันชั่วชาวา ขอสัตวเหลานี้จงถูกฆาบาง จงถูก ทําลาย

บาง จงขาดสูญบาง อยาไดมีแลวบาง เปนตน๕๗ 

(๓) สัมมาทิฏฐิ คือ ขอท่ีบุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูมีความเห็นชอบ คือ มีความเห็น

ไมวิปริตวา ผลแหงทานท่ีใหแลวมีอยู ผลแหงการการบูชามีอยู ผลแหงการเซนสรวงมีอยู ผลวิบากแหง

กรรมท่ีทําดีและทําชั่วมีอยู โลกนี้มีอยู โลกหนามีอยู มารดามีอยู บิดามีอยู สัตวท้ังหลายท่ีเปนอุปปาติกะ

มีอยู สมณะและพราหมณท้ังหลาย ผูดําเนินชอบ ปฏิบัติชอบผูทําโลกนี้และโลกหนาใหแจงดวยปญญา

อันยิ่งเองแลวสอนใหผูอ่ืนรูไดมีอยูในโลกนี้ลักษณะของมิจฉาทิฏฐิ มีความเห็นวิปริตวา ผลแหงทานท่ีให

แลวไมมีผลแหงการบูชาไมมี ผลแหงการเซนสรวงไมมี ผลวิบากแหงกรรมท่ีทําดีและทําชั่วไมมี โลกนี้ไมมี 

โลกหนา ไมมี มารดาไมมี บิดาไมมี สัตวท้ังหลายท่ีเปนอุปปาติกะไมมี สมณะและพราหมณท้ังหลาย ผู

ดําเนินชอบ ปฏิบัติชอบ ผูทําโลกนี้และโลกหนาใหแจงชัดดวยปญญาอันยิ่งเอง แลวสั่งสอน ใหผูอ่ืนรูไมมี

อยูในโลก๕๘ 

จากท่ีกลาวมาจัดวาเปนวิธีการท่ีสอนใหละชั่วและสรางความดีทางกาย ๓ ประการ คือ เวน

จากการฆาสัตว เวนจากการลักขโมย เวนจากการประพฤติผิดในกาม ทางวาจา ๔ ประการ คือ เวนจาก

การพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูดคําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ และทางใจ ๓ 

ประการ คือ ความเปนผูไมโลภอยากไดของเขา ความไมพยาบาทปองรายผูอ่ืน มีความเห็นถูกตองตาม

ทํานองครองธรรมซ่ึงมีลักษณะเปนเครื่องชําระกายและวาจาใหเปนปกติ ใหสะอาด หลักกุศลกรรมบถ ๔ 

ขอขางตนนั้นมีลักษณะตรงกันกับศีลจํานวนสี่ขอขางตนของเบญจศีล คือนิจศีลของมนุษย ดังนั้นจึงมอง

ไดวา หลักกุศลกรรมบถ เปนวิธีการท่ีจะนําไปปฏิบัติไดในระดับพ้ืนฐานของการพัฒนามนุษยทุกคน และ

ดวยเหตุนี้จึงมีปรากฏหลักฐานท่ีพระพุทธเจาไดทรงนําวิธีการพัฒนามนุษยดวยหลักกุศลกรรมบถท้ัง ๑๐ 

ประการสั่งสอนพัฒนาพุทธบริษัท ๔ 

สรุปไดวา หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับกลาง ขอปฏิบัติหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

ประการ หากวา มนุษยไดศึกษาและปฏิบัติตามอยางถูกตองและเครงครัดแลวยอมกอใหเกิดประโยชนได

มาก ซ่ึงวิธีการปฏิบัติตนตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ มีวิธี ๓ ประการคือ ๑) วิธีการประพฤติ

ปฏิบัติเรียบรอย คือมีความประพฤติธรรมทางกาย ๓ ประการ คือเวนจากปาณาติบาตเวนจาก

อทินนาทานและเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร ๒) วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรม

ทางวาจามี ๔ ประการ คือเวนจากมุสาวาทเวนจากปสุณาวาจาเวนจากผรุสวาจา และเวนจากสัมผัปปลา

                                                           
๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๖. 
๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๗. 
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ปะ และ ๓) วิธีการประพฤติปฏิบัติเรียบรอย คือ มีความประพฤติธรรมทางใจ ๓ ประการ คืออน

ภิชฌาอพยาบาทและสัมมาทิฏฐ ิ

๓) หลักปฏิบัติของพุทธจริยศาสตรระดับสูง 

ขอปฏิบัติเพ่ือใหไดมาซ่ึงความวางจากกิเลส คือเปนสันติสุข ซ่ึงเปนทางมาแหงสันติสุข

มัชฌิมาปฏิปทานี้ แปลวา ทางสายกลาง มัชฌิมาปฏิปทา มีคําวา กลางรวมอยูดวย ฉะนั้น ถาวาไมใชทาง

สายกลางก็ไมใชทางพุทธศาสนา ทางท่ีเอียงไปซายหรือเอียงไปขวาก็ตาม ไมใชพุทธศาสนา ทางพุทธ

ศาสนาจะตองเปนกลาง คือไมเอียงซายเอียงขวา ถาเรียกอยางสมัยใหมเรียกวาปรับใหไดท่ี หรือ adjust 

ใหพอเหมาะพอสมกัน คือวาทางโนนตองปรับหนอย ทางนี้ตองปรับหนอยทุก ๆ ทางใหพอเหมาะกับ

กาลเวลา เหตุการณ สถานท่ี เหลานี้เรียกวา ทางสายกลาง ไดเหมือนกันคือจะวางหลักลงไปตายตัววา

อยางใดอยางหนึ่งนั้น ไมไดหลักธรรมสําคัญท่ีจะมาเปนเจาเรือนนําหนาธรรมอ่ืนท้ังปวงคือ ปญญา ศีล 

และสมาธิตามลําดับท้ังปญญา ศีลและสมาธิ เปนการเรียงลําดับเพ่ือใหเกิดความเขาใจงายในเชิงวิชาการ

แตในทางปฏิบัติ ท้ังปญญา ศีล และสมาธิตองปฏิบัติไปพรอมๆ กันอยางผสมผสาน เชื่อมโยงอิงอาศัยกัน

และกันอยางใกลชิดสนิทแนน ไมแยกสวน จึงจะเปนกระบวนการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกขพระพุทธเจา

ทรงแสดงสัมมาปฏิบัติ คือขอปฏิบัติอยางละเอียดถูกตองท่ีขยายความปญญา ศีลและสมาธิท่ีเรียกกันวา

อริยมรรค มีองคแปดประกอบดวย 

(๑) สัมมาทิฏฐิ คือความเห็นท่ีถูกตองวา เหตุแหงความทุกขท่ีสําคัญคือตัณหา และ

ตัณหาก็มิไดเกิดข้ึนมาลอยๆ ตองมีกระบวนการเกิดตัณหา และเม่ือตัณหาเกิดแลวนําไปสูอุปทานและ

กระบวนการเกิดแหงทุกขอยางสมบูรณ และเห็นวากระบวนการเกิดทุกขจะหมดไปเม่ืออวิชชาสิ้นไปเม่ือ

ปญญาเกิดมาแทนอวิชชาดับไป กระบวนการแหงทุกขก็หมดไป เม่ือแสงสวางสองมาความมืดก็หายไป 

ความเห็นถูกตองดังกลาว เปนกุญแจสําคัญท่ีจะนําไปสูการทําลายเหตุแหงทุกขอยางถอนรากถอนโคน 

(๒) สัมมาสังกัปปะ ความดําริหรือความคิดท่ีถูกตอง คือความคิดท่ีมีปญญาเปนแสง

สวางนําหนา มิใหกระบวนการตัณหาตั้งตนได พระพุทธเจาไดแสดงสัมมาสังกัปปะไววา เปนความดําริท่ี

ไมหมกมุนในกาม พยาบาทและการเบียดเบียน ซ่ึงเปนกระบวนการทางจิตท่ีเห็นไดชัดวา ถาความดําริใน

กามเกิดข้ึนเต็มท่ี กามตัณหาและภวตัณหาก็เกิดข้ึน ถาความดํารินั้น ไมสมหวังก็จะเปลี่ยนเปนความโกรธ 

พยาบาท และเบียดเบียน ซ่ึง ก็คือ วิภวตัณหา นั่นเอง สัมมาสังกัปปะจึงเปนความดําริท่ีสอดคลองกับ

สัมมาทิฏฐิท่ีมิใหกระบวนการแหงทุกข ตามระบบปฏิจจสมุปบาทเกิดข้ึนได เปลี่ยนทางแหงความดําริผิด

ท่ีนําโดยกามใหมาเปนความดําริออกจากกาม ไมพยาบาทและไมเบียดเบียน 

(๓) สัมมาวาจา การสื่อสารท่ีถูกตอง ดีงามเปนไปเพ่ือความไมทุกข กลาวคือไมสื่อสาร

ดวยจิตใจท่ีหอหุมไปดวยตัณหา ไมพูดเพ่ือตอบสนองตัณหา ไมพูดเพ่ือแสวงหาสิ่งท่ีจะมาบํารุงบําเรอ 

ตัณหาแตพูดเพ่ือความเขาใจดวยการไมพูดเท็จ ไมพูดคําหยาบ ไมพูดสอเสียด ไมพูดเพอเจอ เพราะ

คําพูดเหลานี้ลวนปรุงแตงออกมาขณะท่ีตัณหาอัดแนนอยูเต็มหัวใจ เม่ืองดเวนจากคําพูดดังกลาวสื่อสาร
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บนพ้ืนฐานของความจริงอยางถูกตอง เหมาะสมกับกาลเทศะและท่ีสําคัญผูรับสารจากการสื่อรับแลว

ฉลาดสงบเย็นเปนประโยชนจึงเรียกวาเปนการพูดจาถูกตอง 

(๔) สัมมากัมมันตะ การทํางานถูกตอง คือ การงานท่ีไมเปนท่ีตั้ง ของอวิชชาตัณหา

อุปาทาน แตดูการทํางานเปนกิจกรรมอยางหนึ่งของการปฏิบัติธรรม ทํางานไปดับกิเลสไป เพราะในงาน

มีสติ มีปญญา มีสมาธิ มีศีลอยูอยางครบถวนจึงตองเชื่อมโยงวิถีชีวิตกับวิถีธรรมเขาดวยกันประสานกัน

อยางกลมเกลียว งานก็ไดใจก็บริสุทธิ์ เพราะยิ่งทํางาน ธรรมะยิ่งงอกงาม เพราะงานนั้น มีสติและปญญา

เปนแสงสวางนําทางตลอดเวลา 

(๕) สัมมาอาชีวะ การประกอบอาชีพท่ีถูกตอง ซ่ึงรวมท้ังการทํางานและการเลือก

อาชีพและการใชจายทรัพยท่ีไดมาจากการประกอบอาชีพอยางถูกตองเหมาะสมคุมคา การงานอาชีพท่ี

เอ้ือเฟอตอการดับทุกขตองเปนอาชีพท่ีทําไปเพ่ือเลี้ยงกายและเลี้ยงใจใหมีสุขภาพดีพอๆ กันกลาวคือให

รางกายแข็งแรงพอท่ีจะตานทานโรคภัยไขเจ็บและจิตใจแข็งพอจะตอตานการรุกรานของกิเลส รางกาย

สมบูรณไรโรคภัยเบียดเบียนใจสมบูรณไรกิเลสมารบกวน 

(๖) สัมมาวายามะ ความพากเพียรถูกตอง คือ พากเพียรท่ีจะขจัดกิเลสท่ีเกิดข้ึนแลว 

หรือเคยเกิดใหหมดไป ระวังกิเลสท่ีจะเกิดใหมมิใหเกิดข้ึน อีก เม่ือจิตวางจากการรบกวนของกิเลสก็ถือ

โอกาสทําปญญา ศีลและสมาธิใหมีมากข้ึนตามลําดับ เพ่ือปดชองทางของกิเลสท่ีจะเขาไปรบกวนใจ 

แมวาจะสรางกุศลคือ ปญญา ศีล และสมาธิ ใหเขมแข็งไดตามความเหมาะสมแลวแตถายังไมม่ันคงจริง 

เสร็จสิ้น เด็ดขาดจริงๆ ก็ยังประมาทไมไดจะตองหม่ันประกอบกุศลอยูเนืองๆ 

(๗) สัมมาสติ คือ ความรูสึกตัวท่ัวพรอมอยางถูกตอง เปนนายทวารสําคัญท่ีจะเฝาดู

อาคันตุกะท่ีเขามาเยี่ยมเยือนใจ สติจึงตองทาหนาท่ีตามดูตามรูตามเห็นอยางใกลชิดในกาย ท้ังกายคือ

กองลม กายคือกองชาติสี่และกายคือตัวกูซ่ึง เปนตนตอของความทุกข ท้ังปวง ตัวกูเกิดมาแลว 

กระบวนการเกิดทุกขก็เกิดมาบนความรูสึกแหงความมีตัวกูของกูนั่นเอง ความรูสึกสําคัญม่ันหมายวาตัวกู

หรือของกูเหมือนกลองบรรจุขอมูลแหลงความทุกขท้ังปวง ถากลองนี้ไมมีขอมูลแหงทุกข ทุกขก็มีไมได

หนาท่ีสําคัญของสติ คือระมัดระวังไมใหเกิดการปรุงแตงกายใดกายหนึ่งวาเปนตัวกูแตรักษาธรรมชาติอัน

บริสุทธิ์เอาไว 

สติทําหนาท่ีคอยดูความรูสึกท่ีเปนไปตามธรรมชาติ วามีตัณหาแทรกเขามาบางหรือไมถา

ตัณหาแทรกคราวใดความรูสึกท่ีเปนหนาท่ีของจิตชนิดหนึ่งจะเสียความบริสุทธิ์ทันที รากของตัณหาจะ

เริ่มงอกออกมาเม่ือรูสึกวา พอใจหรือไมพอใจ ท้ังกามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา ก็เกิดตามมาทันที 

มีบวกมีลบสวิงสวายวุนวายตึงเครียด หัวเราะและรองไห แตถาสติมาทัน ความพอใจและไมพอใจดับไป 

ใจปกติทําหนาท่ีตามธรรมชาติอันบริสุทธิ์อยางมีประสิทธิภาพ สติยังทําหนาท่ีดูแลจิตใหปกติ ไมฟูไม

แฟบ ไมข้ึนไมลงเพราะถูกโลกธรรมท้ังฝายท่ีนาพอใจและไมนาพอใจมากระทบ นอกจากทําหนาท่ีดูจิต

แลวยังดูธรรม คือ ธรรมชาติท่ีเกิดกับจิตวาเปนกุศลหรืออกุศล มีคุณหรือมีโทษทําลายหรือรักษาความ



๖๓ 

บริสุทธิ์ของจิตมากนอยเพียงใด สติเปนกุญแจดอกสําคัญท่ีจะกลั่นกรองกระบวนการทํางานของจิตให

เปนไปอยางมีดุลยภาพ 

 (๘) สัมมาสมาธิ ความม่ันคงแหงจิตอยางถูกตอง คือ ม่ันคงหนักแนนจนสามารถทํางาน

สอดประสานกับปญญาขจัดตัณหาไดอยางรวดเร็วทันทวงที สัมมาสมาธิ ทําหนาท่ีปกปองรักษาความ

บริสุทธิ์ของจิต ความม่ันคงของจิต และความออนโยนยืดหยุนของจิต ท่ีพรอมจะทําหนาท่ีรับรูใน

เรื่องราวตางๆ อยางไมหวั่นไหวเปรอะเปอน สัมมาสมาธิท่ีสูงสุดก็คือความสงบใจอยูในอารมณเดียวไม

หวั่นไหววอกแวกไปเพราะความพอใจหรือความไมพอใจมากระทบมีสติสัมปชัญญะทางานรวมกันอยางไม

ขาดตกบกพรอง เปนความม่ันคงท่ีสมบูรณสามารถเผชิญหนาอารมณไดทุกชนิดแตไมติดอารมณใดๆ 

เหมือนใบบัวสามารถอยูในน้ํา ก็ไดบรรจุน้ํา ก็ไดแตน้ํา ไมซึมซาบ ไมติดใบบัว จิตของผูท่ีเห็นโทษของ

ตัณหาแลวหาหนทางออกจากตัณหาไดดวยการทํากาย วาจา และใจใหถูกตองดวยการตัดรากถอนโคนมิ

ใหตัณหาเกิดอีก ความทุกขจะเกิดอีกไมได ทางเสนนี้เปนอิสระจากบวกหรือลบหรือเรียกวาทางสายกลาง

คือไมติดท้ังบวกและลบ ไมติดอยูกับความพอใจหรือ ไมพอใจ แตหลุดพนไปจากข้ัว ท้ังสองดํารงม่ัน อยู

ในความเปนปกติมีพลังม่ัน คงไมเปนบอเกิดแหงตัณหาไดเพราะไมมีเง่ือนไขใด ๆ ใหตัณหาเกิดได๕๙ 

ซ่ึงกลาวไดวา มรรคในฐานะพรหมจรรย หรือพุทธจริยธรรมความเขาใจเก่ียวกับมรรคใน

ฐานะพรหมจรรยหรือพุทธจริยธรรม เปนอีกฐานะหนึ่งในหลายประเด็นดังท่ีไดกลาวมาแลว พุทธพจน

ตรัสไววามรรคาอันเปนอริยะ ประกอบดวยองค ๘ ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสมาธินี้ คือ 

พรหมจรรย ; บุคคลใด ประกอบดวย อริยอัษฎางคิกมรรคนี้ บุคคลนั้น เรียกวาเปนพรหมจารี ; ความสิ้น

ราคะ สิ้นโทสะ สิ้น โมหะ นี้เรียกวาท่ีจบของพรหมจรรยผลของพรหมจรรยคืออะไร ? โสดาปตติผล 

สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผลเหลานี้เรียกวา ผลของพรหมจรรย๖๐ 

๒.๕.๕ เกณฑตัดสินคุณคาของพุทธจริยศาสตร 

ปญหาหลักท่ีพุทธจริยศาสตรกลาวถึงและอภิปรายกันมากคือ การกระทําท่ีมีคาทางจริยะท่ี

กลาววาดี ถูก หรือควรนั้นเปนอยางไร ใชเกณฑอะไรเปนเกณฑตัดสินวา การกระทําเชนนี้ถูกและการ

กระทําเชนนั้นผิดหรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือการศึกษาปทัฏฐานหรือมาตรการทางจริยะในการตัดสินการ

กระทําท่ีถูก ผิด ดี หรือชั่วของมนุษยนั่นเอง 

หลักพุทธธรรมในระบบพุทธจริยศาสตรมี ๒ อยาง คือสัจธรรมและศีลธรรม สัจธรรมเปน

สวนท่ีแสดงใหเห็นวาสรรพสิ่งเปนไปตามเหตุตามปจจัยท่ีเรียกวาอิทัปปจจยตาบาง ปฏิจจสมุปบาทบาง 

ธรรมนิยามบาง สิ่งนี้เกิดข้ึน ตั้งอยูและสูญสลายไปตามกฎไตรลักษณ ไมวาจะมีผูคนพบหรือไมก็ตาม 

ธรรมชาตินั้นก็มีอยูอยางนั้น ดังพระพุทธดํารัสวา  

                                                           
๕๙ พระมหาจรรยา สุทธิญาโณ, พุทธวิถี, (กรงุเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๖๖ - ๑๗๗. 
๖๐ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๓/๓๒. 



๖๔ 

ตถาคตจะอุบัติข้ึนหรือไมก็ตาม ธาตุนั้น คือธรรมฐิติ(ความตั้งอยูตามธรรมดา) ธรรมนิยาม

(ความเปนไปตามธรรมดา) อิทัปปจจยตา(ความท่ีสิ่งนี้เปนปจจัยของสิ่งนี้) ก็คงมีอยูอยางนั้น ตถาคตครั้น

รูธาตุนั้นแลวจึงบอก แสดง บัญญัติ กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงาย และกลาววา เธอท้ังหลายจงดู

เถิด เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี…ภิกษุท้ังหลาย  ตถตา (ภาวะท่ีเปนอยางนั้น) อวิตถตา (ภาวะท่ี

ไมคลาดเคลื่อนไปได) อนัญญถตา (ภาวะท่ีไมเปนอยางอ่ืน) อิทัปปจจยตานี้เรียกวาปฏิจจสมุปบาท 

หลักสัจธรรมนี้เองเปนฐานรองรับหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนา และการท่ีพระพุทธองคไม

ทรงสอนสัจธรรมโดยตรงแกผูฟง (ในบางครั้ง) เพราะสัจธรรมท่ีพระองคตรัสรูนั้นมีเนื้อหาละเอียดลึกซ้ึง 

ยากแกการทําความเขาใจของปุถุชน ดังนั้น เพ่ือใหสัจธรรมนั้นมีคุณคาตอมนุษย พระองคจึงสอน

ศีลธรรมหรือจริยธรรมปูพ้ืนฐานจิต อบรมอินทรียของเวไนยสัตวใหแกกลากอน ตอจากนั้นพระองคจึง

ทรงแสดงสัจธรรมภายหลัง 

ศีลธรรมเปนสวนท่ีกลาวถึงการกระทําทางไตรทวารท่ีมีคาทางจริยะตามหลักพุทธจริยศาสตร

วาตองดําเนินไปเพ่ือการเขาถึงเปาหมายอันเปนสัจธรรมนั้น เพราะถาไมมีเปาหมายในการกระทํา การ

กระทําตาง ๆ ของมนุษยก็ไมอาจจะบอกไดวาการกระทําดังกลาวนี้ถูกหรือผิดได  เปนแตสักวาทําแลว 

กําลังทํา หรือทําอยูเทานั้น หามูลเหตุจูงใจเบื้องตนและเปาหมายอันเปนท่ีสุดมิได แตเม่ือบุคคลเชื่อวา 

สิ่งนี้เปนสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับชีวิต เชน เห็นวาความสุขเปนสิ่งท่ีดีท่ีสุด เปนตน การกระทําตาง ๆ ซ่ึงกลาว

วาดี ถูก และควร ยอมนําไปสูความสุขอันเปนเปาหมายนั้น 

 เกณฑตัดสินคุณคาทางจริยะท่ีจะตัดสินวาสิ่งนี้ถูก ผิด ควร ไมควร จึงตองอาศัยเปาหมาย

เปนแนว เปรียบเหมือนไมบรรทัดซ่ึงมีปลายขางหนึ่งเปนเปาหมายของการวัด และมาตราวัดบนไม

บรรทัดเปนเครื่องวัดวาการกระทํานั้นนําไปสูเปาหมาย หรือเขาไปใกลภาวะสุดทายแหงการกระทํามาก

นอยแคไหน แตปญหาอยูท่ีวามาตรการวัดและตัดสินคุณคาทางจริยะเหลานี้ในพุทธจริยศาสตรคืออะไร 

และมีอะไรบาง นี้คือปญหาท่ีจะตองศึกษาวิเคราะหตอไป 

สิ่งท่ีเปนมาตรการทางจริยธรรมท่ีจะตัดสินวา การกระทําใดเปนกุศลกรรมและเปน

อกุศลกรรม คือ สิ่งท่ีเปนมาตรการทางจริยธรรมท่ีจะตัดสินความเปนกุศลกรรม คือกุศลมูล ๓ ไดแก 

ความไมโลภ ความไมโกรธ ความไมหลง และสิ่งท่ีเปนมาตรการทางจริยธรรมท่ีจะตัดสินความเปน

อกุศลกรรม คืออกุศลมูล ๓ ไดแก ความโลภ ความโกรธ  ความหลงนักวิชาการบางทานกลาววา ศาสนา

พุทธเปนสัมบูรณนิยมในแงท่ีวา กุศลมูล ๓ กับอกุศลมูล ๓ เปนเกณฑตัดสินการกระทําและเกณฑนี้เปน

สิ่งตายตัวแนนอน พระพุทธศาสนาถือวาการกระทําท้ังท่ีถูกและผิดนั้นจะตองเปนการกระทําท่ีเปนไป

อยางเสรี แตเปนเสรีภาพท่ีสัมพันธกับกฎของเหตุและผล และท่ีสําคัญคือความตั้งใจหรือเจตนาอันแรง

กลาของบุคคลท่ีมีตอการกระทํานั้น ๆ 
 



๖๕ 

โดยนัยนี้ กลาวไดวา พระพุทธศาสนาเชื่อวา มนุษยมีเจตจํานงเสรีในการทํากรรมซ่ึงเปน

เจตจํานงเสรีท่ีสัมพันธกับเหตุผล กลาวคือความเปนเหตุเปนผลกันทางศีลธรรม เพราะถาหากบุคคลไมมี

เจตจํานงเสรีในการทํากรรม กรรมนั้นยอมไมเปนอันทํา และไมอาจจะกลาวไดวาถูกหรือผิด เพราะเปน

เพียงการกระทําทางกาย ทางวาจาและทางใจเทานั้น ความดี ชั่ว ถูก หรือผิดตามเจตจํานงผูกระทํายอม

ไมมี เพราะฉะนั้น เม่ือบุคคลมีเจตจํานงเสรีในการกระทํา การกระทําอยางใดอยางหนึ่งยอมประกอบดวย

ความจงใจหรือเจตนาท่ีเปนอารัพภธาตุ (คือธาตุแหงการริเริ่ม)อยางใดอยางหนึ่งเสมอ การกระทําท่ี

ประกอบดวยความจงใจหรือเจตนาอยางใดอยางหนึ่งนี้เอง พระพุทธองคตรัสวาเปนกุศลกรรม หรือ

อกุศลกรรม เจตนาหรือความจงใจในการทํากรรมท่ีเปนเจตจํานงเสรีนี้เปนผูกระทําใหการกระทําท่ีถูก

ตางจากการกระทําท่ีผิด และเปนมาตรการตัดสินการกระทําท่ีมีคาทางจริยธรรม 

เจตนาเปนมาตรการตัดสินการกระทําตามหลักพุทธจริยศาสตร แตเจตนาเพียงอยางเดียวไม

เพียงพอสําหรับตัดสินการกระทําของมนุษย ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีเกณฑหลักและเกณฑรองเพ่ือ

รวมในการตัดสินอีก ดังท่ีพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงเกณฑตัดสินคุณคาเชิงจริยธรรมใน

พระพุทธศาสนาไว ๒ ระดับคือ เกณฑหลักและเกณฑรอง เกณฑหลักสําหรับตัดสินความท่ีกรรมเปนกุศล

หรืออกุศล โดยใชเจตนาและสภาวะแหงธรรมนั้นท่ีสงผลตอจิต และเกณฑรองคือใชมโนธรรมของตนเอง 

การยอมรับของบัณฑิต และพิจารณาลักษณะและผลของการกระทํา ดังนี้ 

๑. เกณฑหลัก   

เกณฑหลัก คือเกณฑท่ีตัดสินดวยความเปนกุศลหรือเปนอกุศล โดยพิจารณามูลเหตุวา เปน

เจตนาเกิดจากกุศลมูล หรือเกิดจากอกุศลมูล และพิจารณาตามสภาวะวา เปนสภาพเก้ือกูลแกชีวิตจิตใจ

หรือไม ทําใหจิตสบาย ไรโรคปลอดโปรงผองใสสมบูรณหรือไม สงเสริมหรือบั่นรอนคุณภาพและ

สมรรถภาพของจิต ชวยใหกุศลธรรมท้ังหลายเจริญงอกงามข้ึน อกุศลธรรมท้ังหลายลดนอยลง หรือทําให

กุศลธรรมลดนอยลง อกุศลธรรมท้ังหลายงอกงามข้ึน ตลอดจนมีผลตอบุคลิกภาพอยางไร  

เกณฑหลักฝายอกุศลพิจารณาการกระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูลซ่ึงเกิดจากโลภะ โทสะ  โมหะ 

เม่ือการกระทําเกิดจากกิเลสเหลานี้ตัวใดตัวใดตัวหนึ่ง ยอมสงผลตอจิต ทําใหจิตขุนมัวเศราหมอง เม่ือจิต

ขุนมัวเศราหมองก็ปดก้ันแสงสวางแหงปญญา กลายเปนคนเห็นผิด ไมมีโยนิโสมนสิการในการกระทํา ทํา

ใหบุคคลทําอกุศลกรรมอยางอ่ืนไดมากมาย ดังพระพุทธพจนวาจิตท่ีเห็นผิดยอมทําความชั่วไดมากมาย

และวา จิตท่ีบุคคลไมคุมครองรักษายอมนําไปสูความพินาศใหญหลวงจึงตัดสินไดวาเม่ือเริ่มตนดวยการ

กระทําท่ีเปนอกุศลยอมนําไปสูความเสื่อมแนนอน 

สวนเกณฑหลักฝายกุศลพิจารณาการกระทําท่ีเกิดจากกุศลมูลซ่ึงเกิดจาก อโลภะ อโทสะ  

อโมหะ เม่ือการกระทําเกิดจากกุศลมูลเหลานี้ตัวใดตัวใดตัวหนึ่ง ยอมสงผลตอจิต ทําใหจิตผองใส เม่ือจิต

ผองใสก็เปดโอกาสแหงการพัฒนาปญญา กลายเปนคนเห็นถูกตอง มีโยนิโสมนสิการในการกระทํา ทําให

บุคคลทํากุศลกรรมอยางอ่ืนไดมากมาย ดังพระพุทธพจนวาจิตท่ีเห็นถูกตองยอมทําความดีไดมากมาย



๖๖ 

และวา จิตท่ีบุคคลคุมครองรักษายอมนําไปสูความเจริญใหญหลวงจึงตัดสินไดวาเม่ือเริ่มตนดวยการ

กระทําท่ีเปนกุศลยอมนําไปสูความเจริญแนนอน 

๒. เกณฑรอง 

เกณฑรอง คือเกณฑท่ีตัดสินดวยการใชมโนธรรมคือความรูสึกผิดชอบชั่วดีของตนเอง

พิจารณาวา การท่ีกระทํานั้นตนเองติเตียนตนเองไดหรือไม เสียความเคารพตนเองหรือไม และพิจารณา

ความยอมรับของบัณฑิตชน วาเปนสิ่งท่ียอมรับกันหรือไม บัณฑิตชื่นชมสรรเสริญ หรือตําหนิติเตียน 

รวมท้ังพิจารณาลักษณะ (วิธีการในการกระทํา) และผลของการกระทําตอตนเอง ตอผูอ่ืน วาเปนการ

เบียดเบียนตนและผูอ่ืนหรือไม เปนไปเพ่ือประโยชนสุข หรือเปนไปเพ่ือโทษทุกข ท้ังแกตน และผูอ่ืน

หรือไม  

เกณฑรองตัดสินโดยถือมโนธรรมสํานึกความรูสึกผิดชอบชั่วดี เปนเกณฑท่ีใชพิจารณา

รวมกับเกณฑหลักเพ่ือใหการตัดสินคุณคาทางจริยธรรมเปนไปดวยความละเอียดข้ึน โดยพิจารณาวาการ

กระทําท่ีเปนอกุศลนั้นเกิดจากการขาดมโนธรรมสํานึก ทําไปแลวบัณฑิตติเตียน เปนการเบียดเบียนตน

และคนอ่ืน และเปนไปเพ่ือทุกข เม่ือเปนเชนนี้ยอมสงผลใหจิตขุนมัวเศราหมอง และนําไปสูการกระทําท่ี

เปนอกุศลไดอีกมากมาย 

เกณฑรองฝายกุศลนี้ พิจารณาวาการกระทําท่ีเปนกุศลนั้นเกิดจากการมีมโนธรรมสํานึก ทํา

ไปแลวบัณฑิตสรรเสริญ เปนการเก้ือกูลตนและคนอ่ืน และเปนไปเพ่ือสุข เม่ือเปนเชนนี้ยอมสงผลใหจิต

ผองใส สงบเย็น และนําไปสูการกระทําท่ีเปนกุศลไดอีกมากมาย 

ความสอดคลองของเกณฑหลักและเกณฑรอง คือการใชความเปนกุศลมูลและอกุศลมูลและ

สภาวะท่ีสงผลตอจิตใจ เชน ความปลอดโปรง บริสุทธิ์ สงบ ความกระวนกระวาย ความเรารอน เปน

เกณฑหลักในการตัดสิน สวนเกณฑอ่ืน ๆ ท่ีกลาวถึงไดแก เรื่องท่ีเก่ียวกับผลของการกระทํานั้น แม

ศาสนาพุทธจะไมถือวาเปนหลักในการตัดสินการกระทํา แตก็ตองนํามาพิจารณาดวย 

โดยนัยนี้ เกณฑในการตัดสินคาทางจริยะของการกระทํานั้น ตองอาศัยท้ังเกณฑหลักและ

เกณฑรอง เกณฑหลักกลาวคือการพิจารณาความเปนกุศลและอกุศลโดยเจตนาและสภาวะท่ีการกระทํา

นั้นมีตอสภาวะแหงจิตนั้น เปนเกณฑแรกท่ีจะใชเปนเกณฑ เนื่องจากในการกระทําของมนุษยมีจิตเปนผู

สั่งการและเปนใหญในการกระทําท้ังหมด และมีผลมากกวาการกระทําท่ีเกิดทางกายและทางวาจา ท้ังใน

การกระทําดีและกระทําชั่ว เม่ือบุคคลคิดและทํากรรมอยางใดอยางหนึ่ง กระบวนการทํางานของจิตและ

เจตนาตามหลักจิตนิยามและกรรมนิยามยอมดําเนินควบคูกันไป โดยการอาศัยกันและกัน แตแยกกันโดย

ความเปนกฎธรรมชาติท่ีตางกัน ดังท่ีพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา “เรื่องจิตกับเจตจํานงของ

มนุษยเปนกฎธรรมชาติคนละดาน แมวากฎท้ังสองจะทํางานสัมพันธกันอยางใกลชิด อุปมาเหมือนกัปตัน

ท่ีขับเรือยนต จิตเปนเหมือนเรือพรอมท้ังเครื่องจักรเครื่องยนตท้ังหมด เจตจํานงหรือกรรมเปนเหมือน

กัปตันท่ีจะชักนําเรือไปทําอะไร ๆ ท่ีไหน ๆ และอยางไร” 



๖๗ 

 
สวนเกณฑรอง ใชเปนเกณฑสําหรับตัดสินการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีมีความซํ้าซอนไมวา

จะโดยมโนธรรมตอสังคม การยอมรับของบัณฑิต วิธีการในการกระทํา และผลของการกระทําท่ีมีตอ

ตนเองและสังคม ซ่ึงการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีมีความซํ้าซอนกันนี้ จะใชเจตนาเพียงอยางเดียวตัดสิน

นั้นเปนการไมเพียงพอ และรูไดยากในระดับสังคมดังท่ีกลาวไวแลวในตอนท่ีเก่ียวกับการแสวงหาเกณฑ

ตัดสิน หรือมาตรการทางจริยะของพุทธจริยศาสตร ดังนั้น เพ่ือใหการตัดสินวาการกระทําอยางนี้ ถูก ผิด 

ควร ไมควรอยางไร จึงตองอาศัยเกณฑรองเปนมาตรการทางจริยะของพุทธ จริยศาสตร อีกประการหนึ่ง

ในการตัดสินรวมดวย 

ความจําเปนท่ีจะตองใชเกณฑถึง ๒ อยางเปนเกณฑในการตัดสินนี้ ในระดับเกณฑรอง อาจ

พิจารณาไดจากขอเท็จจริงในสังคมในปจจุบันประการหนึ่ง จะเห็นไดวา ลําพังการกระทําบางอยางทาง

กาย ทางวาจา เม่ือพิจารณาโดยการกระทํา (วิธีการ) และผลของการกระทํายอมวินิจฉัยไดไมยาก สิ่งท่ี

แสดงออกมาทางกาย ทางวาจารูไดโดยงาย โดยวินิจฉัยวา ตนเองติเตียนการกระทําตนเองหรือไม 

บัณฑิตยอมรับหรือติเตียนหรือไม เปนประโยชนตอตนเองหรือสังคม หรือเบียดเบียนตนและสังคม

หรือไม อาศัยเกณฑตัดสินเทานี้ก็ทราบไดวา การกระทําเชนนี้ ดี ชั่ว ถูก ผิด ควรหรือไมควรอยางไร โดย

ไมจําเปนตองพิจารณาถึงเจตนาในการกระทํา แตไมไดหมายความวา การกระทํานั้นบุคคลปราศจาก

เจตนา เพราะเม่ือไมประกอบดวยเจตนา การกระทํายอมไมเปนอันทําและไมจัดเปนกรรม 

กลาวโดยสรุป ระบบพุทธจริยศาสตรมีพ้ืนฐานมาจากหลักสัจธรรมและศีลธรรม สัจธรรมคือ

สวนท่ีเปนความจริงโดยธรรมชาติท่ีพระองคแสดงไวโดยหลักแหงไตรลักษณและปฏิจจสมุปบาทเปนตน 

ซ่ึงแสดงถึงความเปนธรรมฐิติ ธรรมธาตุ และธรรมนิยามแหงสรรพสิ่งโดยความเปนอยูเองตามธรรมชาติ 

สวนศีลธรรมนั้นมีรากฐานอยูบนสัจธรรม เปนแนวทางการปฏิบัติ เพ่ือประโยชนสูงสุดในทาง

พระพุทธศาสนา คือการเขาถึงพระนิพพาน โดยมีเกณฑหลักในการตัดสินการกระทําคือความเปนกุศล

และอกุศล และเกณฑรองคือมโนธรรมความรูสึกผิดชอบชั่วดีตอสังคม๖๑ 

๒.๖ สรุป  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปทําใหรูถึงความหมายและคุณคา

ของจริยศาสตรวาเปนแนวทางการดําเนินชีวิต หรือเปนวิถีทางของการดําเนินชีวิตของมนุษย ซ่ึงแตละ

ศาสนาจะมีขอกําหนดวาอะไรเปนจุดมุงหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย และกําหนดเปนแนวทางการ

ประพฤติปฏิบัติเพ่ือไปใหถึงจุดมุงหมายของชีวิต ในพุทธจริยศาสตรก็เชนกันเปนแนวคิดท่ีพ้ืนฐานท่ีไดมา

จากคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีคนทุกคนสามารถนําไปใชในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 

                                                           
๖๑ รศ.ดร. พระมหา หรรษา นิธิบุณยากร, เกณฑตัดสินคุณคาของพุทธจริยศาสตร, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา : https://www.gotoknow.org/posts/316984 (๕ มีนาคม ๒๕๖๑). 

https://www.gotoknow.org/posts/316984


๖๘ 

เพ่ือใหชีวิตดํารงอยูในสังคมอยางมีความสุขเปนจริยศาสตรหรือจริยธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงปฏิบัติและ

ทรงสอนใหพุทธศาสนิกชนดํารงชีวิตอยูดวยปญญา ไมใหดํารงชีวิตอยูดวยความประมาท และใหเปนอยู

ดวยความเบิกบานกายเบิกบานใจ ไมวาจะเปนอยูในสถานะอยางไรก็ตามพุทธจริยศาสตรจึงเปน

หลักธรรมหรือจริยธรรมท่ีชวยในการสรางความสุขและความเจริญใหกับสังคมสวนรวมและตนเองได 

สวนจริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แตดวย

พระพุทธเจาไมไดดํารงพระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจาจึงไม

อาจกระทําได ดวยเหตุนี้จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตาม

หลักการทางพระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมสําคัญประการหนึ่งใน             

คารวธรรม ๖ ประการ ไดแก สัตถุคารวตา การแสดงความเคารพตอพระศาสดา คือ พระพุทธเจา  

ผลสําคัญของการสรางพระพุทธรูป คือ ทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญ         

พุทธานุสสติ คือ การตรึกระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระคุณธรรมตางๆของพระองค 

เชน ทรงเปนผูตรัสรูแลวละกิเลสได เรียกวา “อรหํ” แปลวา “ผูไกลจากกิเลิศท้ังมวล “หรือ “พุทโธ” 

หรือแปลทับศัพทวา “พระพุทธเจา” ทรงมีความเพียบพรอมไปดวยวิชชาและจรณะ ทรงมีพระมหา

กรุณาธิคุณอันล้ําเลิศ และทรงมีพระเมตตาและเก้ือกูลประโยชนสุขตอมนุษยชาติและสัตวโลกท้ังปวง 

กลาวคือ ทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณโดยยอท่ีสุด ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ท่ีทรง

พนแลวจากหวงทุกขท้ังปวงเปนแมแบบท่ีสมบูรณแบบอยางแทจริงของมวลมนุษยชาติ ๒) พระปญญาธิ

คุณ ท่ีทรงตรัสรูความจริงอันประเสริฐ แลวนํามาเปดเผยแกชาวโลกใหรูตาม ๓) พระมหากรุณาธิคุณ ท่ี

ทรงเมตตาชวยสัตวโลกใหพนทุกข จะเห็นไดวาจุดมุงหมายของการบูชาท่ีกลาวมาเปนไปตามลักษณะ

ของการบูชาพระพุทธรูปตามแนวจารีตเปนหลัก จึงอาจสรุปไดในท่ีนี้วา การบูชาพระพุทธรูปตามแนว

จารีตและผลของการปฏิบัตินั้น เปนคุณคาแทของการบูชาพระพุทธรูป ซ่ึงโดยสรุปแลวอาจจะตองยึด

หลักวา การบูชาในลักษณะใดท่ีนําใหออกหางจากความหลุดพนการบูชาเชนนั้น ถือวาเปนการปฏิบัติท่ี

ไมสมควร การบูชาหรือการกระทําใดๆ ท่ีนําไปสูความหลุดพนได เปนทางสายเดียวกัน การกระทําแบบ

นั้นถือวาเปนสิ่งท่ีมีความเหมาะควรเปนความดี เปนคุณคาแท  เพราะเม่ือพิจารณาแลวพฤติกรรมการ

บูชาดังกลาวนี้ ไมขัดกับหลักทางสายกลางนั่นเอง สวนประวัติและอิทธิพลของหลวงปูมีชัยและบริบท

บานดอนแตงรวมถึงประวัติการสรางพระพุทธรูปนั้นผูวิจัยจะขอนําเสนอไวในบทท่ี ๓ ตอไป 

   

                  
 



 
 

 

บทท่ี ๓ 
 

อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน 

 
 งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือวิจัยถึงการวิเคราะห

วัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยโดยกําหนดประเด็นเพ่ือการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 ๓.๑ แนวคิดการสรางพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 ๓.๒ แนวคิดเชิงคุณคาในการสรางพระพุทธรูป 

 ๓.๓ คตินิยมการสรางพระพุทธรูปดวยทองสัมฤทธิ์ 

 ๓.๔ ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการกอสรางพระพุทธรูป 

 ๓.๕ ประวัติความเปนมาของพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 ๓.๖ ลักษณะของพระพุทธรูปปรางคตางๆในพระพุทธศาสนา 

 ๓.๗ ความสําคัญและอิทธิพลทางคติความเชื่อของพระพุทธรูปของคนอีสาน 

 ๓.๘ ประวัติหลวงปูมีชัยและบริบทวัดโพธิ์ชัย 

 ๓.๙ อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยตอวิถีชุมชน 

 ๓.๑๐ สรุป 

๓.๑ แนวคิดการสรางพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 แนวคิดเก่ียวกับการสรางพระพุทธรูปนั้น นอกจากจะสะทอนถึงความงดงามทางศิลปะแลว 

ยังมีความสําคัญในแงท่ีเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนตาง ๆ อีกดวย ดังท่ีศาสตราจารยศิลป พีระศรี กลาววา 

วิธีการในการสรางพระพุทธรูปนั้นยุงยาก ลักษณะความสวยงามทางศิลปะอยางเดียวยังไมเพียงพอเพราะ

เหตุวา รูปท่ีทําข้ึนตามอุดมคตินั้น ตองนําใหเขาถึงแกนของคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนาดวย ดังนั้นจึง

อาจกลาวไดวา คําสั่งสอนของพระพุทธศาสนาดลบันดาลใหมีรูปข้ึน ไมใชวารูปรางนั้นแสดงถึงรูปรางท่ี

แทจริงของพระพุทธองค 

 การสรางพระพุทธรูป จึงมีท่ีมาท่ีไปเก่ียวกับแนวคิดคําสอนทางพุทธศาสนาอยางแยกไมได 

ซ่ึงตามหลักฐานทางประวัติศาสตรแมไมปรากฏชัดวามีการสรางพระพุทธรูปในสมัยพุทธกาลหรือไมแตมี

การกลาวอางถึงตํานานการสรางพระพุทธรูป คือ ตํานานพระแกนจันทน ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีแสดงใหเห็น

ท่ีมาสําคัญของการสรางพระพุทธรูป ดังท่ีสมเด็จฯ กรมพระยาดํารง ราชานุภาพกลาวไววา  



๗๐ 

 เม่ือครั้งท่ีพระพุทธเจาไปเทศนาโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส และพระองคทรงจํา

พรรษาอยูสามเดือน พระเจาประเสนชิตแหงกรุงโกศลราษฎรมิไดเห็นพุทธองคเปนเวลาชานาน เกิดความ

ระลึกถึงจึงตรัสใหชางสลักรูปพระพุทธองคดวยไมแกนจันทนแดงประดิษฐานไวเหนืออาสนะท่ีพุทธองค

เคยประทับครั้นเม่ือพระพุทธองคเสด็จจากดาวดึงสมายังท่ีประทับ พระแกนจันทนลุกข้ึนปฏิสันถารดวย

พุทธานุภาพแตพระพุทธองคทรงหามเสียและตรัสสั่งใหรักษาพระแกนจันทนนั้นไวเพ่ือเปนตนแบบอยาง

ของพระพุทธรูป ซ่ึงสรางกันตอมาภายหลัง แตเขาใจวาเรื่องดังกลาวเปนงานเขียนในชั้นหลัง  

  จากตํานานนี้แสดงใหเห็นวา แนวคิดเก่ียวกับการสรางพระพุทธรูปในอดีต เริ่มจากความ

ระลึกถึงพระพุทธเจา เม่ือไมไดเห็นพระองคจริงของพระองคจึงสรางองคแทน คือ พระพุทธรูปข้ึนมา 

ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนานั้น การระลึกถึงพระพุทธเจาจัดเปนกรรมฐานขอหนึ่งท่ีเรียกวา 

“พุทธานุสสติกรรมฐาน” ซ่ึงเปนการนอมจิตระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาเพ่ือใหจิตมีความสงบ  

 อยางไรก็ตาม ในยุคแรกนั้นยังไมมีพระพุทธรูป หากแตเปนสิ่งของท่ีเปนเชิงสัญลักษณ

มากกวา ดังเชนหลักฐานทางโบราณคดีเชน ธรรมจักรและสถูปเจดียท่ีปรากฏ ในรัชสมัยของพระเจา

อโศกมหาราชและ ไมปรากฏหลักฐานท่ีแสดงวามีการสรางพระพุทธรูปในสมัยนั้นเลย ท้ังนี้สิ่งตาง ๆ ท่ีใช

เปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจาในยุคแรกเริ่มอาจมาจากแนวคิดเรื่องเจดีย ๔ ไดแก  

   ๑) ธาตุเจดีย คือ เจดียบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา เดิมมีเพียง ๘ แหง ตาม

เมืองท่ีไดรับการแบงพระบรมสารีริกธาตุไปไวสักการะหลังพุทธปรินิพพาน หลังจากนั้นพระเจาอโศก

มหาราชทรงนํามารวบรวมใหมและไดทรงแบงพระบรมสารีริกธาตุออกไปบรรจุไวในพุทธเจดียตามเมือง

ตางๆ อีกหลายแหง 

   ๒) บริโภคเจดีย คือ เจดียท่ีสรางข้ึนในบริเวณท่ีพระพุทธเจาเคยประทับเม่ือครั้งทรงพระ

ชนมอยู ซ่ึงไดแก สถูปเจดียท่ีสรางข้ึนในสังเวชณนียสถานนั่นเอง ซ่ึงตอมาเกิดนิยมสถานท่ีท่ีเกิดพุทธ

ปาฏิหาริยวาเปนบริโภคเจดีย เพ่ิมเปนอีก ๔ แหง ไดแก สถานท่ีเสด็จลงจากสวรรคชั้นดาวดึงส เมือง

สังกัสสะ สถานท่ีทรงแสดงยมกปาฏิหาริย เมืองศราวัสติ สถานท่ีทรงทรมานชางนาฬาคีรี เมืองราชคฤห 

และ สถานท่ีทรงรับน้ําผึ้งจากพระยาวานร สวนมะมวง เมืองเวสาลี 

   ๓) ธรรมเจดีย คือ สถานท่ีประดิษฐานหรือจารึก พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ไดแก 

พระไตรปฎก 

   ๔) อุเทสิกเจดีย คือ สิ่งท่ีสรางเพ่ือระลึกถึงพุทธคุณหรือเจตนาอุทิศตอพระพุทธเจา โดยมาก

เปนศิลปวัตถุตางๆ ท่ีนิยมใชเปนสิ่งแทนพระพุทธเจา อาทิ ธรรมจักร รอยพุทธบาท และพุทธอาสน เปน

ตนจนกระท่ังมีการนิยมสรางพระพุทธรูปข้ึนเปนอุเทสิกเจดีย 

 นอกจากการระลึกถึงพระพุทธเจาท่ีเปนเหตุใหมีการสรางพระพุทธรูปแลว แนวคิดอยางหนึ่ง

ท่ีเปนหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาก็คือ การบูชา ซ่ึงตามหลักมงคลสูตรนั้น ไดอรรถาธิบายถึง

บุคคลและสิ่งท่ีควรบูชาไวเพ่ือใหพุทธศาสนิกชนปฏิบัติตาม (จะไดกลาวถึงเก่ียวกับการบูชาในบทตอไป) 



๗๑ 

เม่ือไมมีพระพุทธเจาดํารงพระชนมอยู พุทธบริษัทท่ีมีศรัทธาตอพระองคจึงไดสรางองคแทนข้ึนมาเพ่ือ

เปนเครื่องสักการบูชานั่นเอง๑ 

 สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงกลาวถึงหนังสือปญญาสชาดก ท่ีพระสงฆชาว

เชียงใหมรวบรวมแตงเปนชาดกไวในภาษามคธ เม่ือพระพุทธศักราชประมาณราวในระหวาง ๒๐๐๐ จน 

๒๒๐๐ ป ยังใหเกิดความเขาใจผิด เก่ียวกับอานิสงสการสรางพระพุทธรูป เหตุพระศาสดามิไดทรงตรัส

สอนดังคําอานิสงสการสรางพระพุทธรูปมีปรากฏในเรื่องวัฏฏังคุลีราชชาดกกลาวถึงการสรางพระพุทธรูป

ไมแกนจันทนแดงของพระเจาปสเสนทิโกศลวา“สมัยหนึ่งพระพุทธเจาพรอมดวยหมูภิกษุเสด็จจาริกไป 

เพ่ือโปรดเวไนยสัตวท่ีมาเขาขายคือพระญาณของพระองคพระเจาปสเสนทิโกศลเสด็จไปสูพระเชตวันไม

เห็นพระศาสดาและภิกษุสงฆจึงเกิดความสลดพระทัยวา ถาวาพระผูมีพระภาคไมประทับอยูเราจะได

อะไรเปนตัวแทนของพระองคเอาไวกราบไหวเม่ือกลับมาจึงดําริวาจะสรางพระพุทธปฏิมา เม่ือพระผูมี

พระภาคเสด็จกลับมาแลวจึงเขาไปกราบทูลขออนุญาต พระผูมีพระภาคก็ทรงอนุญาต เม่ือสรางเสร็จแลว

ก็มาทูลอาราธนาพระพุทธเจาเสด็จไปชมพระพุทธปฏิมาแลวทูลถามวาผูไดสรางพระพุทธปฏิมาจะไดผล

อานิสงสอยางไร พระศาสดาจึงตรัสบอกอานิสงสโดยประการตางๆ วา ผูท่ีไดสรางพระพุทธปฏิมา จะเปน

บุรุษก็ตามสตรีก็ตาม สรางดวยดินเหนียวหรือศิลาก็ตาม สรางดวยโลหะและทองแดงก็ตาม สรางดวยไม

และสังกะสีดีบุกก็ตาม สรางดวยรัตนะและเงินทองก็ตามผูนั้นจักไดอานิสงสพนท่ีจะนับจะประมาณ เม่ือ

พระพุทธปฏิมาประดิษฐานอยูในโลกตราบใด โลกก็ชื่อวาไมวางเปลาจากระพุทธเจาตราบนั้น พระพุทธ

ปฏิมานี้ไดชื่อวายังพระพุทธศาสนาใหตั้งม่ันถาวร ผู ท่ีไดสรางก็จะมีแตความสุขเปนเบื้องหนา แม

ปรารถนาผลอันใดก็จะสําเร็จสมปรารถนา แมแตพระองคเองครั้งเสวยชาติเปนพระโพธิสัตว ก็ไดทําพระ

หัตถของพระพุทธปฏิมาท่ีหักใหบริบูรณดวยดินเหนียวอานิสงสอันนั้นทําใหไดเกิดในเทวโลก เม่ือจุติจาก

เทวโลกแลวมาเกิดในเมืองมนุษยมีพระองคุลีเปนอาวุธชี้ไปทางขาศึกศัตรูๆ ก็ลมเซซวนไปไมสามารถจะสู

รบได เม่ือตรัสดังนี้แลวก็ทรงนําเอาอดีตนิทานมาแสดงในเรื่องวัฏฏังคุลีราชกุมารผูมีนิ้วพระหัตถอันวิเศษ

สามารถเอาชนะขาศึกไดดวยการใชนิ้วพระหัตถชี้ใสขาศึก”๒ 

 

 

 

 

                                                           
  ๑ ญาณภัทร ยอดแกว, “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชาพระพุทธรูป

ในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐม, ๒๕๕๒). 

  ๒ สมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, ผาสุก อินทราวุธ,และวรณัย พงศาชลากร, อัฟกานิสถาน

แหลงผลิตพระพุทธรูปองคแรกในโลก, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๕), หนา ๔. 



๗๒ 

๓.๒ แนวคิดเกี่ยวกับคุณคาแทในการสรางพระพุทธรูป 

 คุณคาแท มีลักษณะเปนคุณคาท่ีเกิดจากปญญาและสรางสรรคพัฒนาปญญา การจะตัดสิน

วาจุดมุงหมายใดเปนจุดมุงหมายท่ีเขากับหลักปญญานั้น อาจพิจารณาไดจากหลักการสําคัญในทาง

พระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจาทรงสั่งสอนไว และเปนแนวทางปฏิบัติของผูรูท้ังหลายมีพระเถรานุเถระ

ตั้งแตครั้งพุทธกาลมาจนปจจุบันนี้  ซ่ึงผูวิจัยไดสรุปจุดมุงหมายของการบูชาพระพุทธรูปดังกลาวไว

ดังตอไปนี้  

  ๑) การบูชาเพ่ือแสดงออกถึงวัฒนธรรมอันดีงามของชาวพุทธ สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา

ศาสนาเปนผลิตผลของสังคมและวัฒนธรรมของมนุษยแมสัญลักษณทางศาสนาก็เปนผลผลิตทาง

วัฒนธรรมการบูชาพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกทางวัฒนธรรมซ่ึงเปนเอกลักษณของพระพุทธศาสนา 

หากจะกลาวงาย ๆ ก็คือ การแสดงออกถึงความเปนชาวพุทธท่ีตองมีความเคารพในสัญลักษณสําคัญ คือ 

พระพุทธรูปอันเปนองคแทนของพระพุทธเจา วัฒนธรรมทางศาสนานี้ ถือเปนสิ่งสําคัญและมีสวนชวยให

ศาสนามีความเขมแข็งดวย การเปนวัฒนธรรมอยางนี้ ก็เปนโอกาสใหเด็กหรือลูกหลายสามารถเขาใกล

ศาสนาไดมากข้ึน การบูชาพระพุทธรูปจึงเปนวัฒนธรรมอันดีของชาวพุทธ ซ่ึงการปฏิบัติเชนนี้ถือเปนการ

ปฏิบัติตามแบบอยางท่ีพุทธบริษัทในอดีตครั้งพุทธกาลปฏิบัติกัน ดังตัวอยางท่ีผูวิจัยไดแสดงไวแลวในบท

ท่ี ๓ เก่ียวกับการบูชาวัตถุท่ีเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา เชน ตนโพธิ์และสังเวชนียสถาน เปนตน  

ขอนี้จึงถือเปนจุดมุงหมายท่ีมีคุณคาแท แตอาจกลาวไดวาเปนคุณคาในข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงจะตองพัฒนาไปสู

ข้ันสูงตอไป 

 ๒) การบูชาเพ่ือระลึกถึงพระพุทธเจา ตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา การระลึกถึง

พระพุทธเจา เรียกวา พุทธานุสสติ การไดบูชาพระพุทธรูปกอใหเกิดความระลึกถึงพระพุทธเจา 

โดยเฉพาะการระลึกถึงพระพุทธคุณและพระพุทธจริยาวัตรท่ีพระองคไดทรงปฏิบัติ ซ่ึงในความเปนมา

ของการสรางพระพุทธรูปก็จะเห็นไดวา ในยุคแรกของการสรางพระพุทธรูปก็เพราะระลึกถึงพระคุณของ

พระพุทธเจา และการสรางพระพุทธรูปข้ึนมาก็ทําใหพระพุทธคุณท่ีเปนนามธรรมถูกสื่อมาในรูปธรรม ซ่ึง

บุคคลสามัญท่ัวไปสามารถมองเห็นไดงายขอนี้ถือวาเปนจุดมุงหมายท่ีเปนคุณคาแทได เพราะกอใหเกิด

จิตใจท่ีดีงาม สงบ ออนนอม ออนโยนและความกตัญูกตเวทิตา เปนตน 

 ๓) การบูชาเพ่ือแสดงออกถึงความเคารพและการบูชาบุคคลท่ีควรบูชาตามหลักมงคลในทาง

พระพุทธศาสนาซ่ึงตามคําสอนของพระพุทธเจานั้น พระองคตรัสวา “คนไมมีท่ีเคารพไมมีท่ียําเกรงอยู

เปนทุกข” การแสดงความเคารพตอบุคคลหรือสิ่งท่ีควรเคารพจึงถือเปนแนวทางท่ีทําใหอยูเปนสุขหรือ

เปนมงคลได ในเม่ือพระพุทธรูปเปนสิ่งสื่อถึงพระพุทธเจา แมพระองคจะเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแลว 

แตการแสดงความเคารพตอพระพุทธเจาก็ยังเปนสิ่งดีงามท่ีควรปฏิบัติ เพราะถือเปนการปฏิบัติธรรม

อยางหนึ่งในทางพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา “คารวธรรม” อันเปนหนึ่งในมงคล ๓๘ ประการดวย  

โดยเฉพาะการบูชาพระพุทธเจานั้น คือ การปฏิบัติธรรมขอท่ีวา “พุทธคารวตา” หรือ “สัตถุคารวตา” 



๗๓ 

ซ่ึงอยูในหลักคารวธรรมขอแรกในบรรดาคารวธรรม ๖ ขอ นอกจากนี้ ยังจัดอยูในลักษณะของการปฏิบัติ

ตามหลักมงคลขอท่ีวา การบูชาบุคคลท่ีควรบูชาดวย จุดมุงหมายของการบูชาพระพุทธรูปในขอนี้จึงเปน

ความมุงหมายท่ีกอใหเกิดคุณคาแท คือ ความสุขใจ ความสงบใจและสรางเสริมคุณธรรมภายในบุคคล

นั่นเอง  

 ๔) การบูชาเพ่ือนอมนําพุทธคุณและพุทธธรรมมาพัฒนาตนเอง การพัฒนาตน ถือเปน

เปาหมายสําคัญอยางหนึ่งในหลักคําสอนของพระพุทธเจา เพราะเม่ือพัฒนาตนดีแลว ยอมสามารถ

พ่ึงตนเองได และการมีตนเองเปนท่ีพ่ึงโดยท่ีพัฒนาตนดีแลวนี้ ถือวาเปนท่ีพ่ึงท่ีหาไดยากยิ่ง หลักในการ

พัฒนาตนอยางหนึ่งก็คือ การมีแบบอยางท่ีดีและเลือกปฏิบัติตามแนวทางผูเปนแบบอยางนั้นและ

พระพุทธเจา ไดชื่อวาเปนแบบอยางท่ีดีท่ีสุด เพราะทรงเปนบุคคลท่ีสมบูรณทุกประการ พระพุทธคุณ

และพระพุทธจริยาวัตรของพระองค จึงเปนหลักในการดําเนินชีวิตหรือหลักในการพัฒนาตนเองได  ดังท่ี

ผูทรงคุณวุฒิทางพระพุทธศาสนาบางทานไดแสดงทัศนะไววา “การบูชาพระพุทธเจาตองนึกถึงพุทธคุณ 

เราจะทําอะไรก็ควรนึกถึงพระพุทธเจาวาทานทําอยางนี้ สอนอยางนี้หรือเปลา แลวนอมนําเอาพุทธคุณ

มาใชในชีวิตของเรา” พระพุทธคุณท่ีปรากฏไดชัดในการบูชาพระพุทธรูป โดยเฉพาะดวยวิธีการสวดมนต

นั้นไดแก พระพุทธคุณท่ีอยูในบทบูชาพระพุทธเจาท่ีวา "นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัม

พุทธัสสะ" นะโม คือ ขอนอบนอม ตัสสะ แปลวา พระองคนั้นสวน ภะคะวะโต คือ ทรงเปนผูจําแนก

ธรรมสั่งสอนสัตว คํานี้สื่อถึงพระมหากรุณาธิคุณ อะระหะโต คือ ทรงเปนพระอรหันตหมดจดจากกิเลส

ท้ังปวง คํานี้สื่อถึง พระบริสุทธิคุณ และสัมมาสัมพุทธัสสะ คํานี้สื่อถึง พระปญญาธิคุณ พระพุทธคุณท้ัง 

๓ ประการนี้ เปนคุณธรรมท่ีสามารถนําไปเปนเครื่องพัฒนาตนไดหากปฏิบัติดวยความเขาใจและมี

จุดมุงหมายอยางนี้การบูชายอมเปนคุณคาแท  

 ๕) การบูชาเพ่ือใหจิตสงบและเกิดสติปญญาในการแกปญหาชีวิต ในการบูชาพระพุทธรูปนั้น 

หากมุงหมายใหเกิดความสงบจิต และเกิดสติปญญาในการแกปญหาชีวิต จุดมุงหมายนั้นยอมเปนคุณคา

แท  ซ่ึงโดยความเปนจริงแลว การบูชาพระพุทธรูปสามารถกอใหเกิดความสงบและสติปญญาได คนท่ีมี

ความทุกข จิตใจรุมรอน พลุกพลาน เม่ือไดบูชาพระพุทธรูป เห็นพระพักตรของพระพุทธรูป ยอมทําให

เกิดความสงบเยือกเย็นได เม่ือจิตสงบเยือกเย็นสติปญญาก็เปนสิ่งท่ีตามมา เพราะความสงบหรือสมาธิ 

เปนสิ่งท่ีขจัดอกุศลท้ังปวงในจิตใจ จิตใจยอมไมขุนมัว สติปญญาก็ตามมาได สามารถแกปญหาหรือ

หาทางออกใหชีวิตไดอยางถูกตองเหมาะสม 

 ๖) การบูชาเพ่ือลดทิฏฐิมานะและกิเลสอันเปนเหตุแหงทุกขท้ังหลาย อันท่ีจริงจุดมุงหมาย

ขอนี้ ก็เปนผลสืบเนื่องมาจากการท่ีจิตสงบและเกิดสติปญญา เพราะเปนปฏิปกษตอกัน  เม่ือจิตสงบและ

มีสติปญญา ทิฏฐิมานะและกิเลสอ่ืน ๆ ก็ยอมลดลงและหายไป แตความสงบและสติปญญา กับการ

ลดทิฏฐิมานะและกิเลสอ่ืน ๆ นั้น มีนัยแตกตางกัน กลาวคือ การไดสมาธิและสติปญญา ถือวา ได

เครื่องมือในการดําเนินชีวิตท่ีมีประสิทธิภาพ เปนการไดพอกพูนคุณธรรมท่ีเปนหลักปฏิบัติท่ีดีงาม  สวน
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การลดทิฏฐิมานะและกิเลสนั้น เปนภาวะท่ีดีงามของจิตใจ เปนประสิทธิผลท่ีเกิดข้ึน เปนตัวเปาหมาย

ของการบูชาโดยตรง ไมใชเครื่องมือในการสรางสรรคคุณคาอ่ืน ๆ เหมือนอยางสมาธิและปญญา การบูชา

พระพุทธรูปแลว ทิฏฐิมานะและกิเลสของตนลดลงเสียได จึงเปนจุดมุงหมายท่ีเปนคุณคาแทอยางชัดเจน 

 ๗) การบูชาเพ่ือความสุขท่ีแทจริงซ่ึงเกิดจากการปฏิบัติธรรม โดยปกติแลวทุกชีวิตลวน

ตองการความสุข  และความสุขดูเหมือนจะเปนเปาหมายข้ันสุดทายของทุกคน ดังท่ีอริสโตเติ้ล มี

ความเห็นวา เปาหมายท่ีแทจริงของชีวิตคน คือ ความสุข อยางอ่ืนเปนเพียงวิธีการเพ่ือบรรลุความสุข

เทานั้น ความดีสูงสุดของชีวิตคือ ความสุข ความสุขจะเกิดข้ึนเม่ือมนุษยไดบรรลุธรรมชาติสูงสุดของเขา

ซ่ึงเปนสิ่งท่ีคนพบไดในอาณาจักรแหงจิตในลักษณะท่ีเปนการแสดงออกอยางสมบูรณของความคิด หรือ 

การไตรตรองอยางรอบคอบท่ีเรียกวา Contemplation ซ่ึงเปนกัมมันตภาพของจิต คือ แหลงกําเนิดแหง

ความสุขสูงสุดของมนุษย การบูชาพระพุทธรูป เปนการแสดงออกท่ีดีงาม และหากอยูบนพ้ืนฐานของ

ปญญาหรือความมีเหตุผล ความสุขท่ีแทจริงยอมเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนตามมา สอดคลองกับท่ีมิลล (John 

Stewart Mill) นักปรัชญาธรรมชาตินิยมชาวอังกฤษ มีแนวคิดวา ความสุขท่ีมนุษยควรแสวงหา คือ 

ความสุขท่ีเกิดจากการใชปญญา ความรูสึก จินตนาการ และจากสํานึกทางศีลธรรม ซ่ึงมีคาสูงกวา

ความสุขท่ีไดจากประสาทสัมผัส มนุษยกับสัตวมีความสุขรวมกันอยูอยางหนึ่งคือสุขทางกาย สวน

ความสุขทางใจท่ีเกิดจากการใชปญญานั้น มีไดเฉพาะในมนุษยเทานั้น เปนความสุขท่ีหาไดงายกวา ถูก

กวาและคงทนกวา เม่ือไดบูชาพระพุทธรูปตามวิธีการท่ีเหมาะสมแลว ความสุขในลักษณะนี้ยอมเกิดข้ึน 

ซ่ึงถือวาเปนจุดหมายท่ีเปนคุณคาแทของการบูชาพระพุทธรูป 

 นอกจากนี้ การบูชาพระพุทธรูปยังเปนการปฏิบัติท่ีสามารถกอใหเกิดประโยชนหรือคุณคา

ตอผูอ่ืนไดท้ังโดยตรงและโดยออม เชน การบูชาดวยการปฏิบัติธรรม ในหลักการปฏิบัติธรรมหลาย

ประการ ก็มุงเพ่ือใหมีความรัก ความเมตตาตอผูอ่ืน เชน ในกุศลกรรมบถดังกลาวแลว การไมฆา การไม

เบียดเบียนชีวิตสัตวท้ังหลาย เทากับเปนการใหความปลอดภัยในชีวิต การไมลักทรัพย เทากับเปนการให

ความปลอดภัยในทรัพยสิน การไมประพฤติผิดในกาม เทากับเปนการใหเกียรติผูอ่ืน เคารพในศักดิ์ศรี

ของความเปนมนุษยและไมทําลายครอบครัวเขา หรือแมแตการเวนวจีทุจริต ๔ ประการก็เปนเรื่องของ

การสรางความรูสึกท่ีดี เปนประโยชนตอผูอ่ืนไดโดยตรง สวนคุณคาโดยออม อยางเชน การแสดงความ

เคารพตอพระพุทธรูปดวยการกราบ การไหวหรืออามิสบูชา ยอมเปนการสรางแบบอยางท่ีดีใหลูกหลาน

สามารถเรียนรูและปฏิบัติตามได เปนการบมเพาะนิสัยท่ีดีงามใหผูอ่ืนไปในตัว อีกท้ัง การบูชาดวยอามิส

ยังเปนการสรางเสริมเศรษฐกิจโดยทางออม เพราะทําใหระบบอาชีพบางอยางสามารถดํารงอยูไดใน

สังคม เชน อาชีพขายดอกไม พวงมาลัย อาชีพท่ีทําหนาท่ีหลอกระถางธูป เชิงเทียนและอาชีพขายธูป

เทียน เครื่องสักการะตาง ๆ เปนตน เปนการชวยอุดหนุนจุนเจือผูอ่ืนไปในตัว เพราะหากชาวพุทธมุงแต

ปฏิบัติบูชาอยางเดียว ไมสนใจอามิสบูชาเลย อาชีพเหลานี้ยอมไมสามารถดํารงอยูได นี้คือคุณคาโดย
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ออม  การบูชาตามแนวจารีตท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือผูอ่ืนดวยเชนนี้ ถือเปนคุณคาแท แนวคิดเชิงคุณคาใน

การสรางพระพุทธรูป๓ 

๓.๓ คตินิยมการสรางพระพุทธรูปดวยทองสัมฤทธิ ์

 คติความเชื่อของคนในสมัยโบราณมีความนิยมในการนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมีสวนผสมของ

โลหะหลายชนิดมาหลอหรือสรางเปนองคพระ และมีชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์ เนื้อสัตต

โลหะ เนื้อนวโลหะ เปนตน ในการ ทํา พระเครื่องและวัตถุมงคลนั้น ในสมัยโบราณไดมีการเลนแรแปร

ธาตุกัน แตละสํานักซ่ึงสวนใหญสามารถแบงหรือแจกแจงมวลสารโลหะท่ีใชทําพระเครื่อง ไดดังนี้  

๑. พระพุทธรูปเนื้อนวโลหะ ประกอบไปดวย โลหะ ๙ อยางไดแก ทองคํา เงิน ทองแดง จาว

น้ําเงิน เหล็กละลายตัว ชิน ตะก่ัวน้ํานม ปรอท สังกะสี ซ่ึงหมายโลกุตตรธรรม ๙ ไดแก มรรค ๔ ผล ๔ 

นิพพาน ๑ 

๒. พระพุทธรูปเนื้อสัตตโลหะประกอบดวย ทองคํา ทองแดง จาวน้ําเงิน เหล็ก ตะก่ัว ปรอท

โลหะ สัมฤทธิ์โบราณ ประกอบไปดวยธาตุบริสุทธิ์ตั้งแต ๓ ชนิดข้ึนไปโดยมี แรทองคําและเงินเปนหลัก 

ถาไมมีจะไมถือวาเปนสัมฤทธิ์ และท่ีเปนหลักอีกอยางคือทองแดง ซ่ึงจะใชมากเพ่ือใหไดปริมาณเนื้อ 

สําริดหรือสัมฤทธิ์ ประกอบดวยตระกูลของสัมฤทธิ์ท่ีถูกตองตามสูตรโบราณมีอยู ๕ ตระกูล คือ สัมฤทธิ์

ผล สัมฤทธิ์โชค สัมฤทธิ์ศักดิ์ สัมฤทธิ์คุณ และสัมฤทธิ์เดช รวมเปนสัมฤทธิ์ ๕ ตระกูล อันมีความพิสดาร

ดังตอไปนี้ 

๑. สัมฤทธิ์ผล คือสัมฤทธิ์แดง หรือตริยโลหะ มีมงคลความหมายถึง พระรัตนตรัยเปนทอง

สัมฤทธิ์เนื้อสาม ผสมดวยโลหะธาตุ ๓ ชนิด คือ ทองแดง เปนสวนใหญและเจือดวยเงินกับทองคํา 

สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะแดงคลายนาก แตมีผิวเจือดวยวรรณะคล้ําๆ คลายสีมะขามเปยก โบราณถือวา

เปนมงคลวัตถุ อํานวยผลนานาประการโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานเมตตามหานิยม พระพุทธรูปสมัยอูทอง

โดยเฉพาะพระพุทธรูปอูทองหนาแกมักสรางดวยเนื้อนี้ 

๒. สัมฤทธิ์โชค คือสัมฤทธิ์เหลือง หรือปญจโลหะ เปนโบราณนิยามหมายถึงเบญจขันธ (ขันธ 

๕) คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อหา ไดแก ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี เงิน 

ทองคํา มีวรรณะเหลืองคลายเนื้อกลองมโหระทึก หรือขันลงหิน มีแววนกยูงภายในเนื้อ เปนสัมฤทธิ์ท่ีให

คุณหนักไปทางดานลาภผล กับความสําเร็จ พระพุทธรูปสกุลชางสุโขทัยบางยุคและพระเชียงแสน พระ

ชัยวัฒนของสมเด็จพระสังฆราชแพ บางรุน และพระกริ่งพระชัยวัฒนของทานเจาคุณศรีสนธิ์บางรุนก็

สรางดวยเนื้อนี้ 

                                                           
 ๓ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 
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๓. สัมฤทธิ์ศักดิ์ คือสัมฤทธิ์ขาว หรือสัตตโลหะ เปนมงคลนามหมายถึง โพชฌงค ๗ คือ องค

ธรรมเปนเครื่องตรัสรู มี ๗ ประการ ไดแก สติ ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ ปสสัทธิ สมาธิ และอุเบกขา สัมฤทธิ์

ศักดิ์เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเจ็ด ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว เงิน และ

ทองคํา สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะหมนคล้ํานอยๆ แตมีแวววรรณะขาวผสมผสานอยู นับถือกันวาอํานวย

ผลในดานอํานาจ มหาอุด คงกระพัน แคลวคลาด 

๔. สัมฤทธิ์คุณ คือสัมฤทธิ์เขียว หรือนวโลหะ หมายถึง นัยของธรรมอันสูงสุดในพระศาสนา 

อันไดแก นวโลกุตรธรรม อันมีมรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ สัมฤทธิ์คุณเปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกาเชนเดียวกับ

สัมฤทธิ์เดช ประกอบดวยทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว ชิน จาวน้ําเงิน เงิน และทองคํา 

แตสัมฤทธิ์ตระกูลนี้แกสวนผสมของเนื้อเงินมากกวาธรรมดา ฉะนั้น เนื้อภายในจึงมีวรรณะสีจําปาออน

หรือนากออน แตผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะถูกไอเหง่ือ จะมีวรรณะคล้ําเจือเขียวเตยหมนแกมเหลืองออน

คล้ํามีแววขาวโดยตลอดเนื้อ สัมฤทธิ์ชนิดนี้อํานวยคุณวิเศษเชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดชทุกประการ 

๕. สัมฤทธิ์เดช คือสัมฤทธิ์ดํา หรือนวโลหะ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา เชนเดียวกับสัมฤทธิ์คุณ 

แตมีสัดสวนการผสมไดเกณฑถูกตองตามมูลสูตรมากท่ีสุด ดังนั้น ภายในจึงมีวรรณะจําปาแก หรือสีนาก

แก ผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะตองไอเหง่ือ จะดําสนิทประหนึ่งนิลดํา เรียกกันวา "สัมฤทธิ์เนื้อกลับ" 

โบราณถือวาสัมฤทธิ์นวโลหะท้ัง ๒ ประเภทนี้ เปนสัมฤทธิ์ท่ีสมบูรณท่ีสุด หรือเปนยอดของสัมฤทธิ์ 

อํานวยผลในดานมหาอุตมอันสูงสง คืออํานาจตบะเดชะ มหานิยม ลาภผล ความสําเร็จ คงกระพัน แคลว

คลาด ทุกประการ สูตรผสมเนื้อสัมฤทธิ์เดช หรือนวโลหะ ท่ีเปนตํารับของสมเด็จพระพนรัต วัดปาแกว 

ยุคกรุงศรีอยุธยา ตกทอดมาอยูกับ สมเด็จกรมพระยาปรมานุชิตชิโนรส วัดพระเชตุพนฯ พระพุฒาจารย

มาครั้งยังเปนพระมงคลทิพยะมุนี วัดจักรวรรดิฯ และสมเด็จพระสังฆราชแพ วัดสุทัศน ครั้งยังเปน

พระเทพโมลีตามลําดับ เกณฑอัตราสวนผสมของโลหะท้ัง ๙ ชนิด มีดังนี้ ๑. ชิน หนัก ๑ บาท ๒. จาวน้ํา

เงิน หนัก ๒ บาท ๓. เหล็กละลายตัว หนัก ๓ บาท ๔. ตะก่ัวเถ่ือน หนัก ๔ บาท ๕. ปรอท หนัก ๕ บาท 

๖. สังกะสี หนัก ๖ บาท ๗. บริสุทธิ์ (ทองแดงเถ่ือน) หนัก ๗ บาท ๘. เงิน หนัก ๘ บาท ๙. ทองคํา หนัก 

๙ บาท๔ 

 

 

 

 

 

                                                           
  ๔ วัดเขาไกรลาศ, วัตถุมงคล-สาระอ่ืนๆ โลหะเนื้อสัมฤทธิ์, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www. 

watkaokrailas.com [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 
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๓.๔ ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการกอสรางพระพุทธรูป 

การสรางรูปเคารพของพระพุทธเจาปรากฏท้ังในงานประติมากรรม และงานจิตรกรรม ใน

ระยะแรก งานประติมากรรม สวนใหญเปนประติมากรรมนูนต่ําและนูนสูง ตอมาจึงสรางเปนงาน

ประติมากรรมลอยตัว สวนงานจิตรกรรมท่ีเขียนบนผนังถํ้า ผนัง วิหาร และบนผาท่ีเรียกวา “พระบฏ” 

ในระยะแรก เปนภาพเลาเรื่องพุทธประวัติตอนสําคัญๆ ประดับศาสนสถาน เพ่ือท่ีวา เม่ือมีการประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา จะไดทราบประวัติของพระพุทธเจาไปพรอมๆ กัน ในการแสดงพุทธประวัติมักมี

เรื่องราวและภาพบุคคลประกอบ แตถามีพระพุทธรูปตามลําพังเพียงองคเดียว ก็จะแสดงดวยทาทางซ่ึง

เปนสัญลักษณวา เปนพุทธประวัติตอนใด อันเปนท่ีมาของการแสดงปางตางๆ เชน ปางตรัสรูแสดงดวย

ปางมารวิชัย นอกจากนี้ยังมีการแสดงทาทางดวยพระหัตถ ท่ีเรียกวา “มุทรา” เพ่ือบอกเลาพุทธประวัติ

ดวย เชน “วิตรรกมุทรา” เปนปางทรงแสดงธรรม โดยการจีบพระอังคุฏ (นิ้วโปง) กับดัชนี (นิ้วชี้) เปนรูป

วงกลม ซ่ึงหมายถึง ธรรมจักร  

วัสดุท่ีใชในการสรางพระพุทธรูปในระยะแรกของอินเดีย เชน ในสมัยคันธารราฐ ไดแก ศิลา 

โดยนํามาสลักเปนภาพเลาเรื่อง ท้ังงานประติมากรรมนูนสูง นูนต่ํา และลอยตัว ในระยะตอมา จึงมีการ

สรางพระพุทธรูปโดยการหลอดวยสําริด โดยเฉพาะในอินเดีย ภาคใต เชน ในสมัยอมราวดี  

๓.๔.๑ งานประติมากรรม  

หลักฐานการสรางพระพุทธรูปในประเทศไทยในระยะแรกเริ่ม ตั้งแตสมัยกอนทวารวดี และ

ในสมัยทวารวดี พบวา มีการใชวัสดุหลายอยาง ไดแก ดินเผา ปูนปน ศิลา ทองสําริด จนกระท่ังถึงสมัย

สุโขทัย ลานนา อยุธยา และรัตนโกสินทร จึงมีวัสดุชนิดอ่ืนเพ่ิมข้ึนมา ไดแก ทองคํา นาก ไม หินสีตางๆ 

หรือสลักจากศิลาแลงเปนโกลน (การข้ึนรูปเปนเคาโครงอยางคราวๆ) แลวปนปูนทับ รวมท้ังการกออิฐถือ

ปูน หากเปนพระพุทธรูปขนาดใหญ โดยท่ัวไปแลว ไมวาพระพุทธรูปจะสรางดวยวัสดุประเภทใดก็ตาม 

มักมีการลงรักปดทองดวย ดังนั้น พระพุทธรูปสวนมากจึงมีสีทองท้ังองค โดยมีคตินิยมสรางดวยวัสดุ

ดังตอไปนี้ 

 ๑) ดินเผา ใชดินเหนียวปนเปนพระพุทธรูป แลวนํามาเผาไฟ เพ่ือใหเกิดความ

แข็งแกรง ถามีขนาดใหญ ก็จะทําเปนหลายชิ้นแยกเผา และนํามาประกอบเขาดวยกันในภายหลัง เสร็จ

แลวอาจปนปูนทับ หรืออาจลงรัก และปดทองทับอีกครั้งหนึ่ง งานประติมากรรมดินเผานี้ สวนใหญเปน

ประติมากรรมนูนสูงประดับศาสนสถาน โดยแสดงเปนพระพุทธรูป และภาพเลาเรื่องพุทธประวัติ  

    ๒) ศิลา ศิลาท่ีนิยมนํามาใชในการทํา พระพุทธรูป ไดแก หินทราย เพราะมีเนื้อ

ละเอียด และสลักไดงาย รองลงมา ไดแก หินชั้นชนิดอ่ืนๆ หินชนวน และหินแกรนิต ในระยะหลังๆ ยังมี

พวกหินสีตางๆ ตระกูลควอตซ เชน หินสีเขียวท่ีนํามาสรางเปนพระแกวมรกต รวมท้ังหยกและหินออน 

เทคนิคการสรางพระพุทธรูปศิลานํามาใชท้ังในงานประติมากรรมนูนสูงและประติมากรรมลอยตัว ใน
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ศิลปะทวารวดี และศิลปะขอม ท่ีพบในประเทศไทย ตั้งแตหลังพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ ลงมา ในสมัยสุโขทัย 

ลานนา และอยุธยา นิยมหลอดวยทองสําริดเปนสวนใหญ แตก็มีการสลักศิลาปนอยูบางในศิลปะอยุธยา 

และสกุลชางพะเยาในลานนา  

    ๓) ทองสําริด เปนวัสดุท่ีนิยมนํามา สรางพระพุทธรูปเปนอยางมาก มีสวนผสมของ

โลหะท่ีสําคัญ ๒ อยาง คือ ทองแดงกับดีบุก ใชเทคนิคการสรางดวยการหลอท่ีเรียกวา การใชความรอน

ไลข้ีผึ้งออก หรือท่ีเรียกวา “สูญข้ีผึ้ง” (lost wax) มีกรรมวิธีโดยยอ คือ เริ่มดวยการปนรูปเปนเคาโครง 

ดวยดินเหนียวกอน แลวจึงปนหุมดวยข้ีผึ้ง ตกแตงรายละเอียดทุกสวนของพระพุทธรูป เสร็จแลวใชดิน

เหนียวผสมกับแกลบ และมูลโคกระบือหุมอีกชั้นหนึ่ง แลวจึงนําไปหลอ โดยวางพิมพใหเศียรของ

พระพุทธรูปคว่ําลง แลวจึงเทโลหะหลอมละลายใสลงในพิมพ โลหะจะไปแทนท่ีข้ีผึ้งซ่ึงละลาย เม่ือโลหะ

แข็งตัวแลว จึงทุบดินท่ีพอกหุมไวออก เม่ือนําไปตกแตงเนื้อทองสําริดใหเรียบรอย ก็ จะไดพระพุทธรูป

ทองสําริดตามท่ีตองการ เทคนิคการหลอแบบนี้เปนท่ีนิยมในการสราง พระพุทธรูปอยางมากตั้งแตสมัย

โบราณมาจน ถึงปจจุบัน  

    ๔) ปูนปน เปนเทคนิคการสรางพระพุทธรูปท่ีปรากฏหลักฐานมาตั้งแตสมัยกอนทวาร

วดี และพบมากในสมัยทวารวดีเรื่อยมา จนถึงปจจุบัน ปูนท่ีนํามาใชในการปนเปน ปูนแบบโบราณท่ี

เรียกวา ปูนตําปูนหมัก โดยนําปูนจากธรรมชาติมาหมัก และตําเขากับสวนผสมอยางอ่ืนท่ีทําใหเกิดความ

เหนียว และคงทนถาวร เชน น้ําออย งานปูนปนเปน การสรางข้ึนเพ่ือประดับศาสนสถาน นิยมสรางเปน

ภาพเลาเรื่อง และลวดลายประดับ  

    ๕) งานกออิฐถือปูน มักพบในการกอสรางพระพุทธรูปขนาดใหญ โดยการกออิฐถือปูน

เปนโครงดานใน และปนปูนตกแตงรายละเอียดดานนอก จากนั้นจึงลงรัก โดยใชยางรักซ่ึงเปนยางไมผสม

กับใบตองเผาไฟ เรียกวา รักสมุก และขัดผิวใหเรียบ แลวจึงปดทองคําเปลวทับ ก็จะไดผิวพระพุทธรูป ท่ี

ดูใกลเคียงกับเนื้อสําริด นอกเหนือจากการกออิฐ บางครั้งก็ใชศิลาแลงกอ หรือทําเปนโกลนก็มี สวนดาน

นอกปนปูนทับดวยกรรมวิธีอยางเดียวกัน  

    ๖) ไม นํามาสรางพระพุทธรูปโดยการแกะสลัก แลวจึงลงรักปดทอง ขอดีของวัสดุท่ี

เปนไมคือ สามารถสรางไดงาย และแสดงรายละเอียดของงานชางไดดี แตมีขอเสียคือ ไมคอยม่ันคงถาวร 

และผุพังงาย ดังนั้น จึง ไมพบหลักฐานแกะสลักไมเหลืออยูมากนัก มักปรากฏหลักฐานในงานศิลปกรรม

รุนหลังเทานั้น เชน ในสมัยอยุธยา รัตนโกสินทร และงานชางพ้ืนเมืองในลานนา และในภาคอีสาน 

๓.๔.๒ งานจิตรกรรม 

เปนการเขียนภาพพระพุทธรูปลงบนฝาผนังพระอุโบสถ พระวิหาร ฯลฯ สวนใหญ เปนการ

เขียนลงบนผนังปูน แตจากหลักฐานบางแหง ปรากฏวา มีการเขียนลงบนผนังท่ีเปนไม หรือเขียนลงบน

ผา แลวนําไปประดับท่ีผนังพระวิหารก็มี แตเหลือหลักฐานอยูนอย มาก นอกจากนี้ มีงานจิตรกรรม

ประเภทหนึ่ง ท่ีเรียกวา “พระบฏ” คือ การเขียนภาพพระพุทธเจาลงบนผา แลวนําไปแขวนเพ่ือบูชา 



๗๙ 

ปรากฏหลักฐานเกาแกท่ีสุดในศิลปะลานนาท่ีเหลืออยู และยังปรากฏในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน งาน

จิตรกรรมสวนใหญเปนภาพเลาเรื่องทางพระพุทธศาสนา ไดแก พุทธประวัติ ชาดก ซ่ึงสามารถแสดง

เรื่องราวไดมากกวางานประติมากรรม  

การแกะสลักพระพุทธรูปเปนลายเสนลงบนแผนหินท่ีถือไดวา เปนงานชิ้นสําคัญยิ่งในสมัย

รัตนโกสินทร คือ การแกะสลักพระพุทธรูปท่ีหนาผาของเขาชีจรรย ในอําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 

เพ่ือเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เนื่องในวโรกาสทรงครองราชยครบ 

๕๐ ป เม่ือ พ.ศ. ๒๕๓๙ ในการแกะสลักไดใชวิทยาการ สมัยใหมคือการใชแสงเลเซอร ยิงไปสกัดหินบน

หนาผา ใหเปนรอยลึกลงไป แลวปดแผนกระเบื้องโมเสกสีทองลงไปในรอย เพ่ือใหลวดลายเห็นเดนชัด

ยิ่งข้ึน ปรากฏเปนพระพุทธรูปนั่งปางมารวิชัยท่ีมีขนาดใหญมหึมาบนหนาผาของเขาลูกนั้น ถือไดวา เปน

พระพุทธรูปท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดในโลก โดยมีความสูงขององคพระพุทธรูป ๑๐๙ เมตร แตถารวมฐานบัว

ดวย จะมีความสูง ๑๕๐ เมตร ไดรับพระราชทานนามวา พระพุทธมหาวชิรอุตตโมภาสศาสดา๕ 

๓.๕ ประวัติและความเปนมาของพระพุทธรูปในพระพุทธศาสนา 

 พระพุทธรูป หมายถึง รูปท่ีสรางข้ึนแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เพ่ือกราบไหวบูชา 

อาจใชการแกะสลักจากวัสดุตางๆ เชน ศิลา งา ไม หรือวัสดุอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังอาจใชการปนหรือแตเดิม

นั้นพุทธศาสนาไมมีรูปเคารพแตอยางใด ศาสนาพราหมณ หรือ ฮินดู ซ่ึงมีมากอนศาสนาพุทธ ก็ไมมีรูป

เคารพเปนเทวรูป เชนกัน หลังจากพระพุทธเจาปรินิพพานไปแลว ผูท่ีเลื่อมใสในพุทธศาสนา อยากจะมี

สิ่งท่ีจะทําใหรําลึกถึง หรือเปนสัญลักษณขององคศาสดา เพ่ือท่ีจะบอกกลาวเลาขาน เรื่องราวขององค

พระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงศึกษาคนควาหาทางดับทุกข และทรงชี้แนะสอนสั่งผูคน ถึงการปฏิบัติ

เพ่ือใหบรรลุถึงความเปนอยู ท่ีกอใหเกิดความผาสุกในหมูมวลมนุษยและสิ่งมีชีวิตในโลก คราวแรกนั้น

ชาวพุทธก็ไดแตนําเอาสิ่งของอันไดแก ดิน น้ํา และก่ิง กาน ใบโพธิ์ จากบริเวณสังเวชนียสถาน ๔ แหง 

คือ สถานท่ีประสูติ (ลุมพินีวัน), ตรัสรู (พุทธคยา), ปฐมเทศนา (สารนาถ) และปรินิพพาน (กุสินารา) เก็บ

มาไวเปนท่ีระลึกบูชาคุณพระพุทธเจา 

 ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช พุทธศาสนูปถัมภกท่ียิ่งใหญพระองคหนึ่ง เม่ือ ๒,๒๐๐ ปกอน 

หรือหลังจากการดับขันธของพระพุทธเจามา ๓๐๐ ป พระเจาอโศกมหาราช ไดทรงสงสมณะทูต จํานวน 

๕๐๐ รูป ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังเมืองตักกศิลา แควนคันธาราฐ จึงมีชื่อเสียงในฐานะเปนเมืองท่ี

ประสิทธิประสาทวิทยาการตาง ๆ นับวา "เปนมหาวิทยาลัยแหงแรกทางพระพุทธศาสนา" แตก็ยังไมมีรูป

เคารพแทนพระพุทธเจาท่ีเปนรูปคน 

                                                           
 ๕ สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ เลมท่ี ๒๙, พระพุทธรูป : ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการ

กอสรางพระพุทธรูป, (กรุงเทพมหานคร: โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, ๒๕๔๘). 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%96
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A


๘๐ 

พระพุทธรูป หรือ รูปเคารพแทนพระพุทธเจา ในตํานานเรื่องพระแกนจันทนไดพรรณาเรื่อง

พระพุทธรูปองคแรกไววา ครั้งท่ีพระพุทธเจาเสด็จจําพรรษาเพ่ือโปรดพุทธมารดา ณ สวรรคชั้นดาวดึงส

นั้น พระเจาปเสนทิโกศล กษัตริยแหงเมืองสาวัตถี ทรงรําลึกถึงพระพุทธองคเปนอยางมาก จึงโปรดฯให

ชางหาไมแกนจันทนหอมท่ีดีท่ีสุด มาแกะสลักเปนพระพุทธรูปอันงดงาม มีพุทธลักษณะคลายพระพุทธ

องค แลวอัญเชิญไปประดิษฐานยังพระราชมณเฑียร 

เม่ือพระบรมศาสดาเสด็จกลับจากดาวดึงส และเสด็จมายังเมืองสาวัตถี พระเจาปเสนทิโกศล

จึงทูลอาราธนาใหเสด็จทอดพระเนตรพระพุทธรูปองคดังกลาว ครั้นพระพุทธองคเสด็จไปถึง พระพุทธรูป

ไมแกนจันทนไดขยับองคจากพระแทนท่ีประดิษฐาน เพ่ือถวายความเคารพพระศาสดา ครานั้นพระพุทธ

องคจึงทรงยกพระหัตถซายข้ึนหาม พระไมแกนจันทนจึงกลับไปประทับยังพระแทนท่ีเดิม พระเจา 

ปเสนทิโกศลเห็นเชนนั้นก็ยิ่งเกิดความเลื่อมใสศรัทธา แตตํานานนั้นถือวายังไมสามารถหาหลักฐานได๖ 

 สวนการสรางพระพุทธรูปจริงๆ นั้นเริ่มมีการสรางข้ึนมาตั้งแตระหวาง พ.ศ.๕๐๐ ถึง ๕๕๐ เม่ือ

ชาวกรีก ท่ีชาวชมพูทวีป (อินเดียโบราณ) เรียกชาวตางแดนวา "โยนา" หรือ "โยนก" โดยพระเจาเมนัน

เดอรท่ี ๑ หรือ พระยามิลินท กษัตริยเชื้อสายกรีก ยกทัพกรีกเขามาครอบครองแควนคันธาราฐ (ปจจุบัน

เปนดินแดนของอัฟกานิสถาน) จากนั้นพระองคก็แผอาณาเขตไปท่ัวบริเวณดานตะวันตกเฉียงเหนือของ

ชมพูทวีป และสรางเมืองหลวงเปนท่ีประทับ ณ เมืองสากล หลังจากท่ีไดพบพระสงฆทานหนึ่งนามวา 

นาคเสน จึงมีเรื่องราวแหงการตั้งคําถามของพระเจามิลินทตอพระนาคเสน จนทําพระเจามิลินท ทรง

เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา (คําถามคําตอบปุจฉาวิสัชนา ซ่ึงถูกเขียนบันทึกเปนหนังสือและแปลเปน

ภาษาตาง ๆ ท่ีมีชื่อเสียงมาก เรื่องนี้ก็คือ มิลินทปญหาไดมีการสรางสถาปตยกรรม และประติมากรรม

ทางพุทธศาสนามากมายในแควนคันธาราฐ ซ่ึงการสรางพระพุทธรูปนั้นมีลักษณะตางๆ ตามพุทธประวัติ 

(ปางพระพุทธรูป) ๗ 

พระพุทธรูปรูปแรกจึงเกิดข้ึนในสมัยของพระเจามิลินท หรือเมนันเดอรท่ี ๑ ชาวกรีกท่ีมา

ครอบครองแควนคันธาราฐ เม่ือประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๖ หรือ ๒,๐๐๐ ปท่ีแลวนั่นเอง พระพุทธรูปท่ี

เกิดข้ึนครั้งแรกจึงเรียกรูปแบบของพระพุทธรูปนี้วา แบบคันธาราฐ โดยถายแบบอยางเทวรูปท่ีพวกชาว

กรีกนับถือกันในยุโรปมาสราง พระพุทธรูปแบบคันธาราฐจึงมีใบหนาเหมือนฝรั่งชาวกรีก จีวรก็เปนริ้ว

เหมือนเครื่องนุงหมของเทวรูปกรีก และตอมาในภายหลัง ราวพุทธศตวรรษ ท่ี ๔-๑๒ มีคตินิยมสราง

พระพุทธรูปเปนขนาดเล็กๆ (พระเครื่อง) บรรจุไวในพุทธเจดีย หลอดวยโลหะก็ได โดยท่ัวไป คําวา 

พระพุทธรูปมักจะหมายถึง รูปขนาดใหญพอท่ีจะวางบูชาได สําหรับรูปขนาดเล็กมักจะเรียกวา พระ

เครื่อง อยางไรก็ตาม ท้ังสองแบบสามารถเรียกวา พระพุทธรูป ไดเชนกัน 

                                                           
 ๖ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 

๒๕๔๔) 

 ๗ อางแลว. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._500
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._550
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%9F%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%AB%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_6&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%90&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87


๘๑ 

ตํานานการสรางพระพุทธรูปสวนมากแลว เชื่อกันวาเริ่มจากสมัยพระเจามิลินทเปนตนมา 

กลาวคือเม่ือชนชาติกรีกเขารุกรานอินเดีย เม่ือชนชาติกรีกท่ีเขามาตั้งแตพระเจาอเล็กซานเดอรเขา

รุกรานอินเดียไดแลว ก็ไดตั้งรกรากถาวรท่ีบากเตรีย คันธาระ สาคระและหลายสวนของอาฟกานิสถาน 

ปากีสถานและอินเดียเหนือเริ่มมาเลื่อมใสในพุทธศาสนา คําวา คันธาระ (Gandhara) มาจากคําวา   

คันธารี คติของพวกกรีกไมรังเกียจสรางรูปเคารพและกอนท่ีจะเปลี่ยนมาเปนพุทธมามกะก็ไดสรางรูป

เคารพของตนอยูมากมายหลายองคดวยกัน เชน เทพเจายูปเตอรหรือ ซิวส ฮิรา เฮอรมีส อิรีสอพอลโล 

อารเตมิส เอเธนา โปซีดอน อาโปรดตี ฯลฯ เทพเจาเหลานี้สวนใหญเปนพระเจาประจําธรรมชาติ และ

พวกกรีกสรางเปนเทวรูปดุจมนุษยมีสัดสวนเปนสันงดงามจนจัดเปนสัญลักษณอันหนึ่งแหงศิลปกรรมของ

ชาติกรีกโบราณ 

ครั้นเม่ือเปลี่ยนใจมาเลื่อมใสพุทธศาสนา นิสัยความเคยชินท่ีไดกราบไหวบูชาเทวรูป ทําให

พวกกรีกเกิดมโนภาพคิดสรางพระพุทธรูปข้ึนมาบาง เพ่ือใหเปนทัสนานุตตริยะยามนึกถึงพระบรมศาสดา 

ไมเกิดความวาเหวเปลี่ยวใจ ฉะนั้นจึงไดเกิดคติสรางพระพุทธรูปข้ึนในหมูชาวกรีกข้ึนกอน ภายหลังพุทธ

มามกะชนชาติอินเดียไดพบเห็นพระพุทธรูปเขาก็เกิดความปสาทะจึงไดหันมานิยมสราง พระพุทธรูปตาม

คติของชาวกรีกข้ึน แตไดดัดแปลงเปนแบบอยางศิลปกรรมแหงชนชาติของตน แมพวกพราหมณพลอย

เกิดสรางเทวรูปพระอิศวร พระนารายณข้ึนกราบไหวบูชา คติรังเกียจสรางรูปเคารพจึงเปนอันจืดจางไป

จากชาติชาวอินเดียโดยพฤตินัย ในสมัยพระเจามิลินทะจึงนับวาเปน ยุคแรกแหงการสรางพระพุทธรูป 

ลักษณะพุทธรูปของชางชาวกรีกก็สรางใหเหมือนมนุษยจริง ลักษณะท่ีเห็นวางดงามดวงพระพักตร

คลายคลึงกับเทวรูป จนบางครั้งทําเปนพระมัสสุ (หนวด) บนพระโอษฐก็มี เบื้องบนพระเศียรทําเปนพระ

เกตุมาลา (ขมวดผม) เพ่ือใหเห็นแตกตางจากรูปพระสาวก เสนพระเกศาก็ทําเปนลักษณะมวนเกลา 

ดังเชนพระเกศาของพระกษัตริย ผากาสาวพัสดุทําเปนรอยกลีบยนเห็นชัดเจนดุจผาจริง ๆ และมักจะมี

ประภามณฑลรายรอบพระเศียร แตไมมีลวดลาย พระพุทธปฏิมากรดังกลาวนี้ ชางกรีกคิดสรางสรรคเปน

ปางตาง ๆ โดยอาศัยพระพุทธจริยาท่ีทรงบําเพ็ญเปนบรรทัดฐาน เชน ปางตรัสรูก็ทําเปนขัดสมาธิวาง

พระหัตถซอนกันภายใตรมไมโพธิพฤกษ ปางแสดงพระธรรมจักรทําเปนรูปประทับบนบัลลังก และจีบ

พระดรรชนี เปนวงกลมดุจวงจักรดังนี้ เปนตน อยางไรก็ดีพุทธศิลปดังกลาวนี้ มาแพรหลายรุงเรืองอยาง

กวางขวางก็ในสมัยตอมาคือสมัยพวกอินโดไซรัส หรือ พวกงวยสีมีอํานาจในอินเดียภาคเหนือเรียกวา 

"พุทธศิลปแบบคันธาระ (Gandhara Arts)" ท้ังนี้เพราะเกิดข้ึนแถวแควนคันธาระนั่นเอง 

๓.๕.๑ กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป 

๑) พระพุทธนิรมิต 

พระพุทธเจาสมัยท่ีทรงพระชนมอยู เวลาท่ีทรงปฏิบัติกิจสําคัญจะทรงเนรมิตพระพุทธนิรมิต

ข้ึนเปนผูรวมกระทํากิจนั้น ๆ เชน เม่ือทรงแสดงยมกปาฏิหาริย ไดมีพระพุทธนิรมิตแสดงอิริยาบถตาง ๆ 

รวมดวย ดังขอความตอนหนึ่งวาทอไฟพุงออกจากพระโลมา(ขน)เสนหนึ่ง ๆ สายน้ําไหลออกจากขุม พระ



๘๒ 

โลมาขุมหนึ่ง ๆ รัศมี ๖ สี คือ เขียว เหลือง แดง ขาว หงสบาท ปภัสสร เปลงออก พระผูมีพระภาคทรง

จงกรม พระพุทธนิรมิตยอมยืน หรือนั่งหรือนอน พระผูมีพระภาคประทับยืน พระพุทธนิรมิตยอม จงกรม 

นั่ง หรือนอนในพรรษาท่ี ๗ เม่ือเสด็จข้ึนไปจําพรรษา ณ สวรรคชั้นดาวดึงส แสดงพระอภิธรรมโปรดพระ

มารดาซ่ึงประทับอยูในสวรรคชั้นดุสิต๑ ทรงแสดงพระอภิธรรมติดตอกัน ๓ เดือน กลาวคือ เม่ือมีเหตุ

จําเปนตองไปทํากิจอ่ืนชั่วคราว เพ่ือไมใหการแสดงธรรมขาดตอน พระพุทธเจาจะทรงเนรมิตพระพุทธ

นิรมิตข้ึนมาทําหนาท่ีแสดงธรรมแทน เม่ือทรงทํากิจอ่ืนเสร็จเรียบรอยแลวจึงเสด็จกลับมาแสดงธรรมตอ

จากท่ีพระพุทธนิรมิตแสดงไว ในคราวแสดงยมกปาฏิหาริย ๒ เพ่ือปราบพวกเจาลัทธิตาง ๆ ทรงเนรมิต

พระพุทธเจาข้ึนมาทําหนาท่ีเปนผูชวยในการแสดงยมกปาฏิหาริย และในคราวท่ีแสดงพระอภิธรรมโปรด

พุทธมารดา ทรงเนรมิตพระพุทธเจาข้ึนมาทําหนาท่ีแสดงธรรมในเวลาเสด็จไปทํากิจท่ีอ่ืน มีรายละเอียด

ดังกลาวมานั้น ทําใหสรุปไดในท่ีนี้วา ในสมัยท่ีพระพุทธเจายังดํารงพระชนมอยู มีพระพุทธรูปท่ีเปนพระ

พุทธนิรมิต แตไมปรากฏหลักฐานวามีพระพุทธรูปท่ีชางทําข้ึนจากวัตถุ ทําใหสันนิษฐานไดวา ไมมี

พระพุทธรูปท่ีทําข้ึนจากวัตถุในครั้งพุทธกาล เพราะไมมีความจําเปนท่ีตองทําอยางนั้น เม่ือประสงคจะ

เขาเฝาพระพุทธเจา พุทธบริษัทยอมมีโอกาสเขาเฝาพระพุทธองคทียังทรงพระชนมอยู หรือแมจะอยูใน

ถ่ินไกลจากพระพุทธองค เม่ือระลึกถึงรูวาพระองคยังทรงพระชนมอยู ยอมเกิดทัสสนานุตตริยะข้ึนโดย

อัตโนมัติพระพุทธนิรมิตก็คือพระพุทธรูปนั่นเอง แตเปนพระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนดวยอานุภาพของ

พระพุทธเจา ไมไดสรางข้ึนจากวัตถุ เชน ศิลา โลหะ ทองแดง หรือทองคํา พระพุทธองคทรงสรางพระ

พุทธนิรมิตข้ึนมาในโอกาสพิเศษ เพ่ือทําหนาท่ีแทนพระพุทธองคในบางเรื่อง๘ 

๒) พระพุทธฉาย 

พระพุทธฉายเปนรูปเปรียบอีกแบบหนึ่งของพระพุทธเจา ในการบําเพ็ญพุทธกิจโปรดสัตว

โลก ในเวลาท่ีพระพุทธองคประสงคท่ีจะแสดงธรรมโปรดพุทธบริษัท แตไมประสงคจะเสด็จไปแสดงดวย

พระองคเอง หรือทรงมีเหตุผลบางประการท่ีทําใหไมเสด็จไปแสดงดวยพระองคเอง พระพุทธเจาจะทรง

เปลงพระรัศมี แสดงพระองคประหนึ่งวาประทับอยูตรงหนาผูนั้น ๆ แลวทรงแสดงธรรมโปรด รูปท่ีไป

ปรากฏตอหนาผูนั้น ๆ ก็คือภาพฉายของพระพุทธองค ดังกรณีตัวอยางตอไปนี้ 

กรณีตัวอยาง ๑ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี สตรีกลุมหนึ่งเปนเพ่ือนของนาง

วิสาขา มาท่ีโรงธรรม ดื่มเหลาเมา ถูกมารดลใจ แสดงอาการไมเหมาะสมตอพระพักตร พระพุทธเจาจึง

แสดงปาฏิหาริยเปลงพระรัศมี ฉายพระองค แสดงธรรมแกสตรีเหลานั้น ดังขอความตอนหนึ่ง ๓ 

                                                           
 ๘ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97. [๑๐ 

กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97


๘๓ 

พระพุทธเจาทรงหายไปจากบัลลังกท่ีประทับนั่ง ประทับอยูบนยอด เขาสิเนรุ (เขาพระสุเมรุ) 

ทรงเปลงพระรัศมีจากพระอุณณาโลม (ขนระหวางค้ิว) ขณะนั้น มีแสดงสวางเจิดจาเหมือนพระจันทรพัน

ดวงสาดแสง พระพุทธองคตรัสแกสตรีเหลานั้นวา เม่ือโลกสันนิวาสรอนรุมอยูเปนนิตย จะมัวราเริง

บันเทิงอะไรกันอยูหนอ พวกเธอถูกความไมรู (อวิชชา) ปกคลุม เพราะเหตุไรจึงไมแสวงหาความรู (วิชชา) 

เลา 

กรณีตัวอยาง ๒ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี ภิกษุ ๕๐๐ ปฏิบัติกรรมฐานอยู

ในปา เขาใจผิดคิดวา "ตัวเองเปนพระอรหันตแลว" จะมาเขาเฝาพระพุทธเจาพระพุทธองคจึงรับสั่งพระ

อานนทใหไปบอกภิกษุเหลานั้นกลับไปปฏิบัติกรรมฐานในปาชาขณะปฏิบัติกรรมฐานอยู เห็นซากศพท่ียัง

สด เกิดความกําหนัดข้ึน จึงรูวาตัวเองยังไมหมดกิเลส ขณะนั้น พระพุทธเจาประทับอยูในพระคันธกุฎี 

ทรงฉายพระรัศมีไปท่ีภิกษุ ๕๐๐ รูปนั้น ดังขอความตอนหนึ่งวา ๔ 

พระศาสดาประทับนั่งในพระคันธกุฎีนั่นเอง ทรงฉายพระรัศมีไปดุจ ตรัสอยูเฉพาะหนาของ

ภิกษุเหลานั้น ตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย การท่ีพวกเธอเห็นรางกระดูกเชนนั้น เกิดความยินดีดวยอํานาจราคะ 

ควรละหรือ 

กรณีตัวอยาง ๓ 

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี ตรัสเรียกพระโปฐิละซ่ึงทรง

พระไตรปฎกแตยังเปนปุถุชนวา "คุณใบลานเปลา" ทําใหเธอความสังเวชจึงออกไปปฏิบัติกรรมฐาน พระ

เถระกลุมหนึ่งซ่ึงเปนพระอรหันต ประสงคจะกําจัดทิฏฐิมานะของเธอ จึงสงเธอใหไปปฏิบัติกรรมฐานกับ

สามเณรขณะพระโปฐิละปฏิบัติกรรมฐานอยูนั้นพระพุทธเจาซ่ึงประทับอยูท่ีพระเชตวัน ทรงเปลงพระ

รัศมีไปแสดงธรรมแกเธอดังขอความตอนหนึ่งสรุปไดวา 

พระศาสดาประทับนั่งในท่ีสุดประมาณ ๑๒๐ โยชน ทอดพระเนตรเห็นพระโปฐิละนั้น ตรัส

พระคาถานี้วา ปญญายอมเกิดเพราะการประกอบ ยอมสิ้นไปเพราะไมประกอบ บัณฑิตรูทาง ๒ แพรง 

คือทางเจริญและทางเสื่อม พึงตั้งตนไวโดยประการท่ีปญญาจะเจริญข้ึน 

กรณีตัวอยาง ๔ 

สมัยหนึ่ง โจร ๕๐๐ คนบวชโดยมีพระโสณกุฏิกัณณะเปนพระอุปชฌาย หลังจากบวชแลวได

ไปปฏิบัติกรรมฐานท่ีภูเขาลูกหนึ่ง พระพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวัน กรุงสาวัตถี ไกลจากท่ีภิกษุ ๕๐๐ 

รูปปฏิบัติกรรมฐานประมาณ ๑๒๐ โยชน ทอดพระเนตรเห็นภิกษุเหลานั้น ทรงเปลงพระรัศมีไปหาแสดง

ธรรมแกพวกเธอ ดังขอความตอนหนึ่งวา 

พระศาสดาทรงเปลงพระรัศมีไป ประหนึ่งวาประทับนั่งตรัสอยูในท่ี เฉพาะหนา ไดทรงภาษิต

พระคาถาเหลานี้วา ภิกษุใดอยูดวยเมตตา เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ภิกษุนั้นพึงบรรลุทางสงบ เปนท่ี

สงบระงับความคิดปรุงแตงเปนสุข 



๘๔ 

เรื่องเก่ียวกับพระพุทธฉายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนานี้ ทําใหพุทธบริษัทในประเทศ

ศรีลังกาพระพุทธเจาทรงฉายภาพของพระองคไปท่ีศรีลังกา พุทธบริษัทในประเทศไทยก็มีความเชื่อวา 

พระพุทธเจาทรงฉายภาพของพระองคมาท่ีประเทศไทย เชน ท่ีวัดพระพุทธฉาย จังหวัดสระบุรี๙ 

๓) พระแกนจันทน 

สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพกลาวไวใน "ตํานานพุทธเจดีย" อาง

ถึงหนังสือเรื่องตํานานพระแกนจันทนวา 

เม่ือพระพุทธองคเสด็จไปประทานเทศนาโปรดพระพุทธมารดาคาง อยูในดาวดึงสสวรรค

พรรษาหนึ่งนั้น พระเจาปเสนชิต (ปเสนทิ) กรุงโกศลราฐมิไดเห็นพระพุทธองคชานาน มีความรําลึกถึง จึง

ตรัสสั่งใหนายชางทําพระพุทธรูปข้ึนดวยแกนจันทนแดง ประดิษฐานไวเหนืออาสนะท่ีพระพุทธเจาเคย

ประทับ ครั้นพระพุทธองคเสด็จกลับจากดาวดึงสมาถึงท่ีประทับ พระแกนจันทนลุกข้ึนทําปฏิสันถารพระ

พุทธองคดวยปาฏิหาริย แตพระพุทธองคตรัสสั่งใหพระแกนจันทนกลับไปยังท่ีประทับ เพ่ือรักษาไวเปน

ตัวอยางพระพุทธรูป ซ่ึงสาธุชนจะไดใชเปนแบบอยางสรางพระพุทธรูปเม่ือพระองคลวงลับไปแลว 

สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพจึงตั้งขอสันนิษฐานวา "พระพุทธรูป

แกนจันทนนั่นแหละ เปนตนแบบของพระพุทธรูปซ่ึงสรางตอมาภายหลัง และคติการสรางพระพุทธรูปมี

ข้ึนโดยพระพุทธานุญาต" อยางไรก็ตาม สันนิษฐานนี้ยังไมมีขอยุติ๑๐ 

๔) ตนแบบในการสรางพระพุทธรูป : มหาบุรุษลักษณะ ๓๒ และอนุพยัญชนะ ๘๐ 

การสรางพระพุทธรูปเกิดข้ึนเพราะวัฒนธรรมของพวกกรีก ขอนี้เปนท่ียอมรับกันท่ัวไป และ

ทําใหมีขอสันนิษฐานตอไปอีกวา แบบหรือพิมพ (Model) สําหรับสรางเทวรูปของกรีกเปนตนแบบในการ

สรางพระพุทธรูป แตตองไมลืมวา พระพุทธรูปเกิดข้ึนจากความตองการของพุทธศาสนิกชน ชางท่ีสราง

พระพุทธรูปจะเปนชนชาติใดก็ตาม แตคนท่ีกราบไหวบูชายอมเปนชาวพุทธแนนอน เพราะฉะนั้น เม่ือจะ

ใหชางทําพระพุทธรูป ยอมตองบอกลักษณะท่ีตัวเองประสงคจะใหเปน "ลักษณะของพระพุทธรูปตอง

เปนอยางนี้ ตองเปนอยางนี้ สวนนี้ยาว สวนนี้สั้น สวนนี่กลม ..." การบอกลักษณะของพระพุทธรูปท่ี

ตัวเองประสงคจะใหเปนนั้น ยอมตองอาศัยตําราเทียบเคียง กลาวคือขอมูลเก่ียวกับลักษณะทางดานพระ

รูปกายของพระพุทธเจา 

คัมภีรพระพุทธศาสนากลาวถึงลักษณะทางดานพระรูปกายของพระพุทธเจา ลักษณะนี้

เรียกวา "มหาบุรุษลักษณะ" มี ๓๒ ประการ ดังนี้  

(๑) มีฝาพระบาทราบเสมอกัน 

(๒) ลายพ้ืนพระบาทเปนจักร 

(๓) มีสนพระบาทยาว 

                                                           
 ๙ อางแลว. 

 ๑๐ อางแลว. 



๘๕ 

(๔) มีนิ้วยาวเรียว 

(๕) ฝาพระหัตถและฝาพระบาทออนนุม 

(๖) ฝาพระหัตถและฝาพระบาทมีลายดุจตาขาย 

(๗) มีพระบาทเหมือนสังขคว่ํา ขอพระบาทตั้งลอยอยูหลังพระบาท กลับกลอกไดคลอง เม่ือ

ทรงดําเนินผิดกวาสามัญชน 

(๘) พระชงฆ(แขง)เรียวดุจแขงเนื้อทราย 

(๙) เม่ือยืนตรง พระหัตถท้ังสองลูบจับถึงพระชานุ 

(๑๐) มีพระคุยหะเรนอยูในฝก 

(๑๑) มีฉวีวรรณดุจสีทอง 

(๑๒) พระฉวีละเอียด ธุลีละอองไมติดพระกาย 

(๑๓) มีเสนพระโลมาเฉพาะขุมละเสน ๆ 

(๑๔) เสนพระโลมาดําสนิทเวียนเปนทักษิณาวัฏ(เวียนขวา) 

(๑๕) พระกายตั้งตรงดุจทาวมหาพรหม 

(๑๖) มีพระมังสะอูมเต็มในท่ี ๗ แหง คือ พระบาทท้ัง ๒, หลังพระบาทท้ัง ๒, พระอังสาท้ัง 

๒, ลําพระศอ ๑ 

(๑๗) มีสวนพระสรีรกายบริบูรณ ดุจก่ึงทอนหนาแหงพญาราชสีห 

(๑๘) พระปฤษฎางคราบเต็มเสมอกัน 

(๑๙) สวนพระกายเปนปริมณฑล ดุจปริมณฑลแหงตนไทร 

(๒๐) ลําพระศอกลมงามเสมอตลอด 

(๒๑) มีเสนประสาทสําหรับรับรสพระกระยาหารอันดี 

(๒๒) มีพระหนุดุจคางราชสีห 

(๒๓) มีพระทนต ๔๐ ซ่ี (ขางละ ๒๐ ซ่ี) 

(๒๔) พระทนตเรียบเสมอกัน 

(๒๕) พระทนตเรียบสนิทมิไดหาง 

(๒๖) เข้ียวพระทนตท้ัง ๔ ขาวงามบริสุทธิ์ 

(๒๗) พระชิวหาออนและยาว 

(๒๘) พระสุรเสียงดุจทาวมหาพรหม 

(๒๙) พระเนตรดําสนิท 

(๓๐) ดวงพระเนตรแจมใสดุจตาลูกโคเพ่ิงคลอด 

(๓๑) มีอุณาโลมระหวางพระขนงเวียนขวาเปนทักษิณาวรรต 

(๓๒) มีพระเศียรงามบริบูรณดุจประดับดวยกรอบพระพักตร 



๘๖ 

นอกจากมหาบุรุษลักษณะ ๓๒ ประการแลว ยังมีลักษณะยอยทางดานพระรูปกายเรียกวา 

"อนุพยัญชนะ ๘๐" ซ่ึงละเอียดยิ่งข้ึนไปอีก เชน๙ มีนิ้วพระหัตถและนิ้วพระบาทเหลืองงาม พระนขา 

(เล็บ) ท้ัง ๒๐ มีสีแดง งอนงามชอนข้ึน ดวงพระพักตร (หนา) มีสัณฐานยาวสวย ลายพระหัตถมีรอยลึก 

รอยตรงยาว ไมคอมคด เปนตน ไมวาจะเปนมหาบุรุษลักษณะ ๓๒ หรืออนุพยัญชนะ ๘๐ ถือเปน

ตนแบบท่ีชางถือเปนแบบในการสรางพระพุทธรูปท้ังสิ้น สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ กลาวไววา 

ลักษณะพระพุทธรูปโบราณท่ีชางโยนก (กรีก) คิดทําข้ึนในคันธารราฐ สังเกตเห็นไดวา

อนุโลมตามคัมภีรมหาปุริสลักขณะหลายขอ เปนตนคือขอวา อุณฺณา โลมา ภมุกนฺตเร ทําพระอุณาโลมไว

ท่ีหวางพระขนงอยาง ๑ บางท่ีจะเอาความในบท อุณฺณหิสฺโส อันแปลวา พระเศียรเหมือนทรงอุณหิส 

(เครื่องทรงท่ีพระเศียร) มาคิดอนุโลมทําใหพระเศียรพระพุทธรูปมีพระเกตุมาลาอีกอยาง ๑ 

การสรางพระพุทธในสมัยคุปตะก็อาศัย "มหาบุรุษลักษณะ ๓๒ ประการ" เปนตนแบบ

เชนกัน ดังท่ีสมเด็จกรมพระยาดํารงราชนุภาพกลาวไวอีกตอนหนึ่งวา ฝรั่งกับแขกนิยมความงดงาม

ตางกัน พวกชาวมัชฌิมประเทศจึงมาคิดแกลักษณะพระพุทธรูปใหผิดกับแบบของพวกโยนก (กรีก) 

หลายอยาง เปนตนวา ดวงพระพักตรซ่ึงทําเปนอยางหนาเทวรูปฝรั่งนั้น ก็แกไขมาใหงามตามลักษณะ

ชาวมัชฌิมประเทศ พระเกศาซ่ึงชางโยนกทําเชนเสนผมคนสามัญ ก็คิดแกไขทําใหเสนพระเกศาวงเปน

ทักษิณาวรรต ตามคัมภีรมหาปุริสลักขณะขอวา อุทฺธคฺคโลโม (มีพระเกศางอนข้ึน) 

เม่ือเวลาผานไปนานเขา อิทธิพลของกรีกลดลง พระพุทธรูปท่ีทําข้ึนในสมัยหลังมีลักษณะ

แตกตางจากเทวรูปของกรีกมากข้ึน ในขณะเดียวกันก็มีลักษณะตามท่ีชางแตละยุคจินตนาการข้ึนดวย

ตัวเองบาง จินตนาการข้ึนตามท่ีผูอ่ืนบอกบาง อยางไรก็ตาม ลักษณะของพระพุทธรูปในยุคหลัง จะมี

ลักษณะซ่ึงแสดงอิทธิพล ๒ อยางปรากฏอยูในองคพระคือ 

(๑) มหาบุรุษลักษณะ ๓๒ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

(๒) สภาพแวดลอมของบานเมืองในขณะท่ีสรางพระพุทธรูปนั้น เชน บุคคลท่ีมีชื่อเสียง 

วีรบุรุษ หรือปูชนียบุคคล หรือแมแตชางผูทําพระพุทธรูปเอง 

บุคคลท่ีมีชื่อเสียง วีรบุรุษ หรือปูชนียบุคคลเกิดข้ึนในยุคใด ยอมจะเปนภาพประทับใจของ

คนท่ัวไปในยุคนั้น เวลาจะสิ่งตาง ๆ เชน ถนนหนทาง ตึก อาคารสถานท่ี ยอมประสงคท่ีจะนําชื่อบุคคลท่ี

มีชื่อเสียง วีรบุรุษ หรือปูชนียบุคคลนั้น ๆ มาเปนชื่อสถานท่ีท่ีสรางข้ึน ในการสรางพระพุทธรูปก็เชนกัน 

ชางทําพระพุทธรูปในขณะท่ีคิดทําพระพุทธรูป ยอมจะมีภาพประทับใจอยางใดอยางหนึ่งอยูในใจกอน

แลว บางครั้งชางเองก็ไมรูตัววาไดนําเอาภาพประทับใจนั้นออกมาเปนแบบในการสรางพระพุทธรูป หรือ

บางครั้ง คนท่ีมีชื่อเสียงสั่งใหชางทําพระพุทธรูป ชางประสงคจะเอาใจคนท่ีใหวาจาง หรือศรัทธาคนท่ี

วาจางอยูกอนแลว เม่ือทําพระพุทธรูปก็ทําละมายคลายคลึงกับคนท่ีวาจางตนนั่นแหละ๑๑ 

 

                                                           
 ๑๑ อางแลว. 



๘๗ 

๔) การสรางพระพุทธรูปในอินเดีย 

ในสมัยพุทธกาล มีการสรางปูชนียสถานปูชนียวัตถุไวเปนท่ีบูชาสักการะบาง เปนท่ีอยูอาศัย

ของพระภิกษุสงฆบาง แตไมมีการสรางพระพุทธรูปไวบูชา หลังจากท่ีพระพุทธเจาปรินิพพานแลว ก็ยังไม

ปรากฏหลักฐานวามีการสรางพระพุทธรูป อาจเปนเพราะความเชื่อดั้งเดิมท่ีวาไมควรสรางรูปบุคคลไว

บูชา อาจเปนเพราะไมมีชางผูเชี่ยวชาญ หรืออาจเปนเพราะพระพุทธเจาปรินิพพานไมนาน จึงไมมีความ

จําเปนท่ีตองสรางรูปแทนพระพุทธองคพุทธศาสนิกชนในยุคหลังจากท่ีพระพุทธเจาปรินิพพาน เม่ือ

ตองการท่ีจะสรางวัตถุเปนเครื่องหมายแทนพระพุทธเจา นิยมสรางรูปตาง ๆ เพ่ือเปนสัญลักษณแทน

พระพุทธเจา ดังนี้ 

๑. สรางรูปมามีฉัตรกางก้ัน เปนสัญลักษณแทนการเสด็จออกบวช 

๒. สรางรูปบัลลังกและตนโพธิ์ เปนสัญลักษณแทนการตรัสรู 

๓. สรางรูปธรรมจักรและกวางหมอบเปนสัญลักษณแทนการแสดงปฐมเทศนา 

๔. สรางรูปพระสถูป เปนสัญลักษณแทนการปรินิพพาน 

ประมาณ พ.ศ.๗๐๐ ชาวกรีกอพยพเขามาอาศัยอยู ณ บริเวณคันธาระ ในตอนเหนือของ

อินเดีย ชาวกรีกนิยมสรางรูปเทพเจาหรือบุคคลสําคัญไวเปนท่ีเคารพ เม่ือเขามาอยูในอินเดีย บางสวนท่ี

หันมานับถือพระพุทธศาสนาก็สรางพระพุทธรูปข้ึนมาเปนท่ีบูชาสักการะ ทําใหเกิดความนิยมสราง

พระพุทธรูปในหมูพุทธศาสนิก ชนท่ัวไปในอินเดียยุคนั้น 

ศาสตราจารย หลวงบริบาลบุรีภัณฑ(ปวน อินทุวงศ) แสดงทรรศนะเชิงวิจารณเก่ียวกับ

ตํานานพระแกนจันทนวา เปนเพียงความเชื่อของเราท่ีวาพระพุทธรูปเกิดมีข้ึนตั้งแตครั้งพุทธกาล และ

เปนพระบรมพุทธานุญาต แตความจริงหาเปนเชนนั้นไม เพราะไดตรวจสอบหลักฐานหมดแลวท่ัวอินเดีย 

ในครั้งพุทธกาลไมเคยมีพระพุทธรูป แมลวงมาประมาณ พ.ศ. ๓๕๐ ก็ไมมีพระพุทธรูป จนถึงประมาณ

ระหวาง พ.ศ. ๓๖๕-๓๘๓ สมัยพระยามิลินทซ่ึงเปนชนชาติกรีกผสมอินเดีย ปกครองแควนคันธาระ

และปญจาป พระองคไดสนทนาธรรมกับพระนาคเสน เกิดความเลื่อมใสหันมานับถือพระพุทธศาสนา 

ทรงคิดสรางพระพุทธรูปข้ึน โดยยึดประเพณีการสราง ปูชนียวัตถุของชาวมัชฌิมประเทศท่ีเกิดข้ึนตั้งแต

สมัยพระเจาอโศกมหาราช ความจริง ในเรื่องการสรางพระพุทธรูปนี้ เปนความประสงคของพุทธบริษัทใน

อินเดียโดยตรงกอนท่ีชาวกรีก (โยนก) จะเขามาในอินเดีย แตท่ีไมไดมีการสรางพระพุทธรูปข้ึนมากอน

หนานั้น สันนิษฐานวาเพราะสาเหตุหลายประการ ดังนี้ 

(๑) ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู  จึงไมมีความจําเปนตองสราง

พระพุทธรูป แตมีการสรางปูชนียวัตถุอยางอ่ืนในทางพระพุทธศาสนา 

(๒) หลังสมัยพุทธกาล คือเม่ือพระพุทธเจาปรินิพพานแลว แมจะผานไป ๑๐๐ ปหรือ ๒๐๐ 

ป พระภิกษุสงฆท่ีเปนพระอรหันต มีความสามารถเปนศูนยรวมแหงศรัทธายังมีอยูมาก พุทธบริษัทมี

ความม่ันใจเหมือนหนึ่งวาพระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู จึงไมมีความจําเปนท่ีตองสรางพระพุทธรูป 



๘๘ 

ขอสันนิษฐานเก่ียวกับสาเหตุ ๒ ประการนี้ มีเหตุผลพอสมควร จะเห็นไดวา หลังจาก

พระพุทธเจาปรินิพพานประมาณ ๓๐๐ ป เริ่มมีการสรางปูชนียวัตถุท่ีมีสวนเก่ียวเนื่องกับพระพุทธเจา

มากข้ึน เชน พระแทนวัชรอาสน ธรรมจักร พระนางสิริมหายานประทับยืนเหนี่ยวก่ิงไม ตอมาเม่ือชาว

กรีกนําประเพณีการสรางเทวรูปเขามาในอินเดียพุทธบริษัทในอินเดียหรือแมพุทธบริษัทท่ีเปนชาวกรีก

(พระยามิลินท) ก็สรางพระพุทธรูปตามประเพณีของกรีก๑๒ 

๕) ศิลปะการสรางพระพุทธรูปในอินเดีย 

๑. ศิลปะของสกุลชางทางเหนือ 

  ๑.๑ ศิลปะแบบคันธาระ พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและพระเจาอโศกมหาราช เม่ือทํา

สังคายนาครั้งท่ี ๓ แลว สงพระธรรมทูตออกไปประกาศพระพุทธศาสนา พระมัชฌันติกเถระไดรับ

มอบหมายใหไปทําหนาท่ีพระธรรมทูตท่ีแควนคันธาระและกาศมีระ (แคชเมียร) นี่เอง 

อาณาจักรคันธาระเจริญรุงเรืองอยูในระหวาง พ.ศ. ๖๐๐-๑๐๐๐ และประมาณพ.ศ. ๗๐๐ 

กรีกในสมัยพระเจาอเลกซานเดอรมหาราชเขามาครอบครองอาณาจักรคันธาระ ในภาคตะวันตกเฉียง

เหนือของอินเดีย เกิดคตินิยมสรางพระพุทธรูปไวเปนท่ีบูชาสักการะ พระพุทธเจาในยุคนี้มีลักษณะ

เหมือนเทพเจาของกรีก เชน มีพระพักตร(หนา)เหมือนเทพเจา "อพอลโล" พระนาสิก (จมูก) โดงเปนสัน

มวนพระเมาลี (ผม) เหมือนกนหอย พระเกสาหยักโศกคลายผมสตรี มีพระมัสสุ(หนวด) พระวรกายผึ่ง

ผาย แตชางโยนก (กรีก) ประสงคจะใหคนรูจักวา "รูปท่ีสรางนี้เปนพระพุทธรูป ไมใชเทวรูป" จึงถือเอา

คติวา "พระพุทธเจาเปนกษัตริยและเปนสมณะ" จึงทําพระพุทธรูปใหสวนองคพระครองจีวรคลุมไหลท้ัง 

๒ หรือหมเฉียง สวนพระเศียรทําใหเหมือนพระเศียรกษัตริย ถาเปนปางประทับนั่ง จะประทับบนฐานบัว 

นิยมทําปางขัดสมาธิเพชร สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพกลาวไวตอนหนึ่งวา…พวกชางโยนก (กรีก) 

ทําตามคติของชาวโยนกท้ังนั้น เปนตนวา ดวงพระพักตรพระพุทธรูปก็ทําอยางเทวรูปท่ีงามของชาวโยนก 

พระรัศมีก็ทําอยางประภามณฑลเปนวงกลมอยูขางหลังพระพุทธรูปตามแบบรัศมีของภาพโยนก สวน

กิริยาทาทางของพระพุทธรูปนั้น ... พระพุทธรูปตรงเรื่องเม่ือกอนเวลาตรัสรู ทํานั่งซอนพระหัตถเปน

กิริยา (ปาง) สมาธิ พระพุทธรูปตรงเม่ือชนะพระยามาร ทําพระหัตถขวามาหอยท่ี พระเพลาแสดงวาทรง

ชี้อางพระธรณีเปนพยาน พระพุทธรูปตรงเม่ือประทานปฐมเทศนาทําจีบนิ้วพระหัตถเปนรูปวงกลม 

หมายความวาพระธรรมจักร 

พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในเมืองบามิยัน(อาฟกานิสถาน) ก็เปนพระพุทธรูปศิลปะแบบ คันธา

ระ เชนประมาณ พ.ศ. ๘๐๐-๙๐๐ มีการสรางพุทธรูป ๒ องคโดยสกัดจากหนาผา องคหนึ่งสูง ๑๗๕ ฟุต 

อีกองคหนึ่งสูง ๑๒๐ ฟุต 

                                                           
 ๑๒ อางแลว. 



๘๙ 

  ๑.๒ ศิลปะแบบมถุรา เกิดข้ึนประมาณ พ.ศ. ๗๕๐ เมืองมถุราอยูบริเวณท่ีลุมน้ํายมนา 

ตอนเหนือของอินเดีย มถุราเปนเมืองข้ึนของแควนคันธาระ เปนศูนยกลางการคมนาคมระหวางแควน

คันธาระกับแควนอ่ืน ๆ ในอินเดีย 

  ประเพณีการสรางพระพุทธรูปในสมัยคันธาระ ทําใหเกิดประเพณีการสรางพระพุทธรูป

ในยุคมถุรา ศิลปะแบบมถุรามีลักษณะแบบพ้ืนเมืองของอินเดีย ลักษณะพระเศียรกลม พระพักตรอ่ิม 

พระโอษฐมีรอยยิ้ม พระเกศาเรียบไมมีเสน พระเมาลีทําเปนขมวดกนหอย พระพุทธรูปในยุคนี้จะมีความ

อวนสมบูรณ พระอุระ (อก) มีลักษณะคลายถันของสตรีเพศ ครองจีวรหมคลุม จัดริ้วเปนระเบียบ 

ประทับบนฐานสิงห มีรูปพระโพธิสัตวและพระสาวกแวดลอม แสดงถึงอิทธิพลของพระพุทธศาสนา

มหายาน 

  ๑.๓ ศิลปะแบบคุปตะ ยุคราชวงศคุปตะอยูในระหวาง พ.ศ. ๘๐๐-๑๑๐๐ ถือเปนยุค

ทองของศิลปะอินเดีย มีศูนยกลางการปกครองแยกยายไปอยูหลายท่ี เชน ในเบื้องตนตั้งอยูเมืองเมือง

ปาตลีบุตร (ปจจุบันคือเมืองปตนะ) แควนมคธ ตอมายายไปท่ีเมืองโกสัมพี พาราณสี อุชเชนี และสัญจี 

ตามลําดับ บานเมืองในยุคนี้เจริญรุงเรืองในทุกดาน การเมืองม่ันคง เศรษฐกิจม่ันคง การศึกษารุงเรือง 

มหาวิทยาลัยนาลันทาเปนศูนยกลางแหงศิลปวัฒนธรรม 

  พระพุทธรูปศิลปะแบบคุปตะ นิยมสรางเปนรูปสลักขนาดใหญ แสดงภาพเต็มตัว พระ

พักตรมีลักษณะกลมอ่ิม สีพระพักตรสงบคอนขางขรึม พระโอษฐอ่ิม พระนาสิกไมโดงเหมือนพระพุทธรูป

ท่ีสรางสมัยแรก ทานผูรูกลาววา “พระพุทธรูปท่ีสรางโดยสกุลชางในสมัยคุปตะนี่เอง เปนตนแบบของ

พระพุทธรูปท่ีสรางในประเทศไทย” ดังขอความตอนหนึ่งวา…สกุลศิลปะของสมัยคุปตะ จากศูนยกลางท่ี

มหาวิทยาลัยนาลันทาแผ เขาสูสุวรรณภูมิ(ประเทศไทย) ระยะแรกกอนสุโขทัย-เชียงแสน เม่ือประมาณ 

พ.ศ. ๙๐๐-๑๓๐๐ เปนศิลปะของพระพุทธศาสนามหายาน เชน พระพุทธรูปสลักหินปูนสีเทาและสีเทา

หมนท้ังขนาดใหญและขนาดยอม ศิลปะแบบคุปตะแผอิทธิพลไปท่ัวอินเดียและดินแดนเพ่ือนบานท้ังทาง

เหนือและใต เชน ประเทศเนปาล ทิเบต ชวา และประเทศไทย 

  ๑.๔ ศิลปะแบบปาละ-เสนะ ศิลปะแบบแบบปาละ-เสนะรุงเรืองอยูในยุคราชวงศปาละ

และราชวงศเสนะ ประมาณ พ.ศ.๑๔๐๐-๑๘๐๐ มีศูนยกลางอยูในบริเวณรัฐเบงกอลในปจจุบัน

พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในสมัยนี้มีลักษณะอวนเตี้ย พระเศียรใหญ พระพักตรอูมในระยะตอมา เม่ือพระ

พุทธศาสนมหายานแบบตันตระรุงเรืองมากข้ึน ไดหันมานิยมสรางรูปพระโพธิสัตว เชน อวโลกิเตศวร แม

พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนมาก็เปนพระพุทธรูปทรงเครื่อง มีการแตงแตมจนเกินงาม ยิ่งในสมัยราชวงศเสนะ 

พระพุทธรูปจะมีรูปรางหนอและผิดธรรมชาติ เปนพระพุทธรูปทรงเครื่อง ครองจีวรและสวมเครื่องประดับ 

๒. ศิลปะของสกุลชางทางใต 

  ๒.๑ ศิลปะแบบอานธระ-อมราวดี ราชวงศอานธระ (หรือศาตวาหนะ) เกิดข้ึนประมาณ 

พ.ศ. ๓๒๓ ในเบื้องตนข้ึนอยูกับแควนมคธ ตอมาประมาณ พ.ศ. ๕๐๖ พระเจาศรีมุกประกาศเอกราชไม



๙๐ 

ข้ึนกับแควนมคธ สถานปนาราชวงศอานธระ(ศาตวาหนะ)แผอํานาจครองดินแดนทิศตะวันตกเฉียงใตของ

อินเดียจนถึงประมาณ พ.ศ. ๗๗๘ ในเบื้องตน เมืองหลวงชื่ออมราวดี ตั้งอยูบนฝงแมน้ํากฤษณะตอนลาง 

ตอมายายเมืองหลวงไปท่ีเมืองประดิษฐาน ตั้งอยูบนฝงแมน้ําโคธาวารีตอนบน ราชวงศอานธระแผอํานาจ

ปกครองลงไปทางใตถึงเทือกเขาวินธยา (วินธัย) ทางเหนือถึงแมน้ํานารมทา (นัมมทา) ศิลปะแบบ           

อานธระ-อมราวดีในยุคตน ๆ ไมไดเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนาโดยตรง แตเก่ียวเนื่องกับศาสนา

พราหมณ เปนภาพสลักรูปเทพเจา แตเปนตนแบบในการสรางพระพุทธรูปแบบอมราวดีในยุคตอมา

ราชวงศอานธระรุงเรืองท่ีสุดประมาณ พ.ศ. ๗๐๐ ศิลปะแบบอานธระ-อมราวดีเปนการผสมผสาน

ระหวางศิลปะทองถ่ินกับศิลปะแบบอานธระ ศิลปะแบบมถุรา และศิลปะแบบ คันธาระ พระพุทธรูปท่ี

สรางข้ึนในยุคนี้มีพระพักตรงดงามแตคอนขางยาว เสนพระเกศาทําเปนขมวดเล็ก ๆ เวียนขวาท่ัวพระ

เศียร ครองจีวรเปนริ้ว ถาเปนพระพุทธรูปปางประทับนั่ง นิยมสรางปางปฐมเทศนา 

  ๒.๒ ศิลปะแบบปาลวะ กอนท่ีจะถึงยุคศิลปะแบบปาลวะ ในอินเดียตอนใต มีศิลปะ

แบบจาลุกยะรุงเรืองอยูประมาณ พ.ศ.๑๑๐๐-๑๓๐๐ ตอมาประมาณ พ.ศ. ๑๑๐๐-๑๕๐๐ จึงเกิดศิลปะ

แบบปาลวะ แตศิลปะ ๒ สกุลนี้เก่ียวกับเนื่องศาสนาพราหมณ ไมไดเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา

โดยตรง ศิลปะแบบปาลวะเกิดข้ึนในระยะใกลเคียงกับศิลปะแบบคุปตะ แตเห็นไดชัดวาไดรับอิทธิพลจาก

ศิลปะแบบอมราวดี พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในยุคนี้มีสวนออนชอย ประกอบดวยเสนโคงมากกวาศิลปะ

แบบคุปตะ ลักษณะของพระพักตรเปนทรงรูปไข มีความอูมเตงเปนพิเศษ พระหนุ (คาง) ๒ ชั้น เนื่องจาก

กษัตริยปาลวะมีอํานาจอยูในอินเดียตอนใต แผอํานาจทางทะเลไปถึงศรีลังกา เลยไปถึงชวาและสุวรรณ

ภูมิ ในประเทศไทยจะปรากฏพระพุทธรูปศิลปะแบบปาลวะอยูท่ัวไป เชน ทางภาคใตท่ีตะก่ัวปา ไชยา 

นครศรีธรรมราช ภาคกลางท่ีนครปฐม อยุธยา ในประเทศใกลเคียงก็ปรากฏศิลปะแบบปาลวะ เชน 

กัมพูชาและเวียดนามใต 

  ๒.๓ ศิลปะแบบโจฬะ ประมาณ พ.ศ. ๑๕๐๐-๒๐๐๐ กษัตริยแหงแควนโจฬะทรงให

ความอุปถัมภพระพุทธศาสนามาก ทําใหเกิดศิลปะแบบโจฬะ เนื่องจากแควนโจฬะอยูใกลเกาะลังกา  

(อยูบริเวณใกลเมืองมัทราสในปจจุบัน) ทําใหศิลปะนี้มีอิทธิพลตอศิลปะในศรีลังกา ความจริงศิลปะแบบ

โจฬะนี้เก่ียวเนื่องกับศาสนาพราหมณโดยตรง ในยุคนี้มีการสรางเทวรูปมาก แตสงอิทธิพลมากตอศิลปะ

ในศรีลังกาและในประเทศไทยตั้งแตสมัยสุโขทัยเปนตนมา 

๖) การสรางพระพุทธรูปในศรีลังกา 

๑. ศิลปะแบบอนุราธปุระ ศรีลังกามีอนุราธปุระเปนศูนยกลางการบริหารเปนเวลาประมาณ 

๑,๑๘๒ ป เริ่มตั้งแต พ.ศ. ๑๖๖-๑๔๓๙ แตระยะเวลาการเรืองอํานาจไมไดติดตอกันท้ังหมด มีขาดตอน

บาง โดยมียุคโปโลนนรุวะค่ันเปนบางชวงศิลปะท่ีสรางข้ึนประมาณ พ.ศ. ๒๐๐-๘๐๐เปนภาพนูนสูงหรือ

นูนต่ําเลาเรื่องในคัมภีรพระเวท ไมปรากฏเรื่องเก่ียวกับพระพุทธศาสนา 
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ประมาณ พ.ศ. ๘๐๐-๑๕๐๐ เริ่มแกะสลักพระพุทธรูปเปนภาพนูนสูงและนูนต่ําสราง

พระพุทธรูปหมดอง จีวรเปนริ้ว มวนชายจีวรเปนลูกบวบพาดพระกร (แขน) ซาย ขอบจีวรตอนลาง

คอนขางหนา ยุคทองของศิลปะแบบอนุราธ ปุระอยูในระหวาง พ.ศ. ๑๐๐๐-๑๕๐๐ โดยไดรับอิทธิพล

จากศิลปะแบบอานธระ อมราวดี นอกจากนี้ยังมีการผสมผสานศิลปะแบบคุปตะและปาละดวย ในยุค        

อนุราธปุระนี้ นอกจากสรางพระพุทธรูปตามคติของหินยานหรือเถรวาทแลว ยังมีการสรางรูปพระ

โพธิสัตวตามคติของฝายมหายานอีกดวย 

๒. ศิลปะแบบโปโลนนรุวะ ยุคโปโลนนรุวะปรากฏในประวัติศาสตรการปกครองของศรีลังกา

ตั้งแต พ.ศ.๑๒๐๑-๑๔๖๖ โดยเรืองอํานาจเปนชวง ๆ ประมาณ ๕ ชวงรวมเวลา ๗๔ ป ศิลปะรุงเรืองอยู

ในระหวาง พ.ศ.๑๔๐๐-๑๙๐๐ ไดรับอิทธิพลจากศิลปะแบบอนุราธปุระและอินเดียตอนใต ลักษณะของ

พระพุทธรูปมีพระพักตรกลมข้ึน พระเกตุมาลาทรงต่ํา พระกรรณ (หู) งอนยาวข้ึน พระอังสา (บา) หนา 

ความนิยมอีกอยางหนึ่งคือสรางพระพุทธรูปดวยหินและอิฐขนาดใหญเทาคนหรือใหญกวาคนพระพุทธรูป

ท่ีสรางดวยสัมฤทธิ์เริ่มมีรัศมีเปนเปลวแบบสั้นบนพระเกตุมาลา 

๓. ศิลปะแบบแคนดี ศิลปะแบบแคนดีรุงเรืองอยูในระหวาง พ.ศ. ๑๙๐๐-๒๓๐๐ ซ่ึงตรงกับ

สมัยอยุธยาในประเทศไทย พระพุทธรูปในยุคนี้จะมีลักษณะพระพักตรกลมข้ึน พระกรรณ (หู) เหยียด

ตรง ครองจีวรเปนริ้วลูกคลื่น 

๗) การสรางพระพุทธรูปในประเทศไทย 

พระพุทธศาสนาแผเขาสูประเทศไทยหลังจากท่ีพระพุทธเจาปรินิพพานไดประมาณ ๓๐๐ ป 

โดยพระโสณะ พระอุตตระ และพระภิกษุติดตามอีกจํานวนหนึ่ง ไดเดินทางเขาสูศูนยกลางแหงสุวรรณ

ภูมิซ่ึงสันนิษฐานวาอยูบริเวณจังหวัดนครปฐม แมจะมีขอสันนิษฐานไปตาง ๆ แตนักประวัติศาสตรทาง

พุทธในเมืองไทยโดยมากเชื่อวาเปนบริเวณจังหวัดนครปฐม ในเบื้องตนนี้ ไมปรากฏหลักฐานวามีการ

สรางพระพุทธรูปในประเทศไทย 

ในหนังสือชินกาลมาลีปกรณ ซ่ึงเขียนโดยพระรัตนปญญาเถระแหงลานนา มีเนื้อหาแสดง

ตํานานพระพุทธรูปแกนจันทนตั้งแตรัชสมัยพระเจาปเสนทิโกศลแหงเมืองสาวัตถีในอินเดียจนถึงรัชสมัย

พระเจาติโลกราชแหงเมืองเชียงใหม ดังเนื้อความตอนหนึ่งวา ...ตอจากนั้น เจานครพระเยาพระนามวา 

ยุทธสัณฐิระ ทรงอัญเชิญพระพุทธรูปแกนจันทนองคนั้นมาประดิษฐานบูชาในวิหารวัดดอนชัย ... ตอนั้น

พระมหาเถระธรรมเสนาบดี อัญเชิญพระพุทธรูปแกนจันทนนั้นมาประดิษฐานบูชาในวัดอโสการาม นอก

กําแพงเมืองดานทิศตะวันออกนครเชียงใหม ทานประพันธไวเปนคาถา แปลความวา พระพุทธรูปแกน

จันทนมาสูเมืองเชียงใหม เม่ือปจอ จุลศักราช ๘๔๐ เม่ือมาถึงเมืองเชียงใหมครั้งแรก อยูในวัดอโสการาม

อันประเสริฐ และอยูได ๑๕ ป เปนรัชสมัยของพระเจาติลกครองราชยสมบัติ เรื่องตํานานพระแกนจันทน

นี้ ทําใหสันนิษฐานไดวา ตนแบบการสรางพระพุทธรูปในลานนาและสุโขทัยคือพระพุทธรูปแกนจันทน 

และคติการสรางพระพุทธรูปเปนท่ีนิยมในลานนามากกวาในสุโขทัยซ่ึงอยูในยุคเดียวกัน 
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๓.๖ ลักษณะของพระพุทธรูปปรางคตางๆ ในพระพุทธศาสนา 

ศิลปะของสกุลชางในประเทศไทย ศิลปะแบบทวารวดี (พ.ศ. ๕๐๐) ในยุคตนทวารวดี ยังไม

นิยมสรางพระพุทธรูป แตนิยมสรางพุทธอาสน(ท่ีประทับของพระพุทธเจา) ตอมาสมัยหลังรับคติการ

สรางพระพุทธรูปมาจากอินเดีย สรางเปนพระประธานดวยศิลาหรือปนดวยปูน ทําพระพุทธรูปเปนภาพ

เครื่องประดับ หรือทําเปนพระพิมพ พระพุทธรูปท่ีนิยมสรางมากคือปางประทานปฐมเทศนานั่งหอยพระ

บาท พระพุทธรูปยืนกรีดนิ้วพระหัตถ ขางขวาเปนวง พระหัตถซายถือชายจีวร พระพุทธรูปปางตาง ๆ ท่ี

นิยมสรางในสมัยทวารวดี ไดแก ปางแสดงธรรมเทศนา ปางประทานอภัย ปางหามสมุทร ปางมารวิชัย 

ปางตรัสรูศิลปะแบบศรีวิชัย (พ.ศ. ๑๓๐๐) 

พระพุทธรูปท่ีนิยมสรางในสมัยศรีวิชัยมีแตพระพิมพเปนสวนมาก ศิลปะท่ีทําใหญกวานั้นมี

แตรูปพระโพธิสัตว เปนเพราะวา ในอาณาจักรศรีวิชัยนั้น พระพุทธศาสนามหายานรุงเรืองมากกวาเถร

วาทศิลปะแบบลพบุรี (พ.ศ. ๑๖๐๐) 

พระพุทธรูปท่ีสรางในสมัยลพบุรีมีท้ังพระศิลา พระหลอ และพระพิมพ และมีคตินิยมสราง

พระทรงเครื่องเพราะอิทธิพลของพระพุทธศาสนามหายานผสมกับฮินดูท่ีไดรับมาจากพวกขอม 

พระพุทธรูปท่ีนิยมสรางมีหลายปาง เชน ปางนาคปรก ปางมารวิชัย ปางเสด็จลงจากดาวดึงส ปางหาม

สมุทร ปางปาเลไลยก นอกจากนี้ก็มีรูปพระโพธิสัตว เชน พระอวโลกิเตศวรศิลปะแบบเชียงแสน (พ.ศ. 

๑๖๐๐) พระพุทธรูปสมัยเชียงแสนบางองค สันนิษฐานวานํามาจากอินเดีย เชน พระศิลาจําหลักปาง

ปราบชางนาฬาคิรี ท่ีวัดเชียงม่ัน เชียงใหม พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในลานนา(เชียงแสน)ในยุคตน จําลอง

แบบอยางพระพุทธรูปในอินเดีย นิยมสรางพระพุทธรูปนั่งขัดสมาธิเพชรปางมารวิชัย มีฐานเปนดอกบัว

รองพระพุทธรูป ตอมาสมัยหลัง นิยมสรางแบบลังกา สรางเปนพระทรงเครื่องก็มี เชน พระหริภุญชัย

โพธิสัตว ประดิษฐานอยูท่ีวัดเบญจมบพิตร และท่ีนาสังเกตคือ นิยมสรางดวยโลหะมากกวาสรางดวยศิลา

ศิลปะแบบสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐) 

ยุคท่ีกษัตริยราชวงพระรวงเปนใหญครองเมืองสุโขทัย ตรงกับยุคท่ีพระพุทธศาสนาในลังกา

รุงเรืองมาก พระพุทธรูปท่ีสรางในสมัยสุโขทัยนิยมสรางตามแบบลังกาท้ังสิ้น พระพุทธรูปท่ีสรางแบงเปน 

๓ ระยะ คือ ระยะแรกมีลักษณะดวงพระพักตรกลมแบบลังกา ระยะกลางมีลักษณะดวงพระพักตรยาว 

พระหนุ(คาง)เสี้ยม ระยะหลังมีลักษณะดวงพระพักตรเหมือนผลมะตูมคลายแบบอินเดียเดิม เชน พระ

พุทธชินราชและพระพุทธชินสีห 

ศิลปะแบบอยุธยา (พ.ศ. ๑๙๐๐) พระพุทธรูปศิลปะแบบอยุธยา อาจแบงเปน ๔ ยุค คือ ยุค

ท่ี ๑ นับแตรัชสมัยพระเจาอูทอง ประมาณ พ.ศ.๑๘๙๓ นิยมสรางพระพุทธรูปตามแบบขอม ยุคท่ี ๒ นับ

แตรัชสมัยพระบรมไตรโลกนาถ นิยมสรางตามแบบสุโขทัย ท่ีนาสังเกตคือ มีการสรางรูปพระโพธิสัตว

ตามเรื่องนิบาตชาดกท้ัง ๕๕๐ ชาติ 



๙๓ 

ยุคท่ี ๓ นับแตรัชสมัยพระเจาปราสาททอง ประมาณ พ.ศ. ๒๑๗๓ นิยมสรางพระพุทธรูป

ทรงเครื่องตามแบบขอมผสมไทย ตามแบบพระพุทธรูปท่ีนครวัด นครธม ยุคท่ี ๔ นับแตรัชสมัยพระเจา

บรมโกศเปนตนไปสรางพระพุทธรูปตามคตินิยมไทยศิลปะแบบรัตนโกสินทร (พ.ศ. ๒๓๒๕) 

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี ๑ (พ.ศ.๒๓๒๕) ไมทรงประสงคท่ีจะสรางพระพุทธรูป

ข้ึนมาใหม เพราะทรงพระราชศรัทธาใหเชิญพระพุทธรูปโบราณซ่ึงถูกท้ิงไวชํารุดทรุดโทรมในท่ีตาง ๆ มา

บูรณะ ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี ๒ (พ.ศ.๒๓๕๒) และ

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๓ (พ.ศ.๒๓๖๗) เริ่มมีการสรางพระพุทธรูป โดยเฉพาะ

พระประธาน เชน พระประธานวัดราชโอรส พระประธานวัดสุทัศนพระประธานวัดราชนัดดาราม และ

พระประธานวัดเฉลิมพระเกียรติเปนตน พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๓ โปรดฯ ใหสมเด็จพระมหาสมณะเจา 

กรมพระปรมานุชิตชิโนรส สืบคนคัดเลือกพุทธอิริยาบถในพุทธประวัติ กําหนดเปนปางตาง ๆ รวม ๔๐ 

ปาง ดังนี้ 

๑. ปางทุกรกิริยา    ๒๑. ปางหามพระแกนจันทน 

๒. ปางรับมธุปายาส    ๒๒. ปางนาคาวโลก 

๓. ปางลอยถาด    ๒๓. ปางปลงพระชนม 

๔. ปางทรงรับหญาคา    ๒๔. ปางรับอุทกัง 

๕. ปางมารวิชัย    ๒๕. ปางสรงน้ํา 

๖. ปางสมาธิ     ๒๖. ปางยืน  

๗. ปางถวายเนตร    ๒๗. ปางคันธารราฐ 

๘. ปางจงกรมแกว    ๒๘. ปางรําพึง 

๙. ปางประสานบาตร    ๒๙. ปางสมาธิเพชร 

๑๐. ปางฉันสมอ    ๓๐. ปางสําแดงชราธรรม 

๑๑. ปางลีลา     ๓๑. ปางประดิษฐานพระพุทธบาท 

๑๒. ปางประทานเอหิภิกขุอุปสัมปทา  ๓๒. ปางสําแดงโอฬาริกนิมิต 

๑๓. ปางปลงกรรมฐาน   ๓๓. ปางรับผลมะมวง 

๑๔. ปางหามสมุทร    ๓๔. ปางขับพระวักกลิ 

๑๕. ปางอุมบาตร    ๓๕. ปางไสยา 

๑๖. ปางภุตตากิจ    ๓๖. ปางฉันมธุปายาส 

๑๗. ปางพระเกศธาตุ    ๓๗. ปางหามมาร 

๑๘. ปางเสด็จลงเรือขนาน   ๓๘. ปางสนเข็ม 

๑๙. ปางหามญาติ    ๓๙. ปางชี้อัครสาวก 

๒๐. ปางพระปาเลไลยก   ๔๐. ปางเปดโลก 



๙๔ 

พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๓ ทรงสรางพระพุทธรูปปางตาง ๆ ตามท่ีกําหนดไวนี้เพียง ๓๓ ปาง 

นอกจากนี้ยังมีปางสัตตมหาสถานอีก ๗ ปาง เชน ปางนั่งขัดสมาธิใตตนโพธิ์ ในสมัยรัชกาลท่ี ๓ นี้เชนกัน 

พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๔ ขณะทรงผนวชอยู ทรงสรางพระพุทธรูปแลวถวายพระนามวา "พระสัมพุทธ

พรรณี" ปจจุบันประดิษฐานอยูบนฐานชุกชีดานหนาในพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ตอจากนั้น 

คติการสรางพระพุทธรูปในสมัยรัตนโกสินทร เปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนไทย 

ใน พ.ศ. ๒๕๐๐ รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัฐบาล

ไทยจัดสรางพุทธมณฑลข้ึน ณ อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมในบริเวณเนื้อท่ี ๒๕๐๐ ไร เนื่องใน

โอกาสฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ไดมีการสรางพระพุทธรูปางลีลาสูง ๒๕๐๐ นิ้วพระบาทสมเด็จพระเจาอยู

พระราชทานนามวา "พระศรีศากยทศพลญาณประธานพุทธมณฑลสุทรรศน" และในโอกาสสําคัญอ่ืน ๆ 

พุทธศาสนิกชนชาวไทย นิยมท่ีจะสรางพระพุทธรูปไวเปนท่ีบูชาสักการะ การสรางพระพุทธรูปถือเปน

สวนหนึ่งของกิจกรรมการทําบุญในประเทศไทย ท่ีสําคัญคือ พุทธศาสนิกชนชาวไทยนิยมท่ีจะมอบถวาย

วัตถุท่ีมีคามีทองคําเปนตน เพ่ือใชสรางองคพระหรือสมทบทุนในการสรางองคพระท่ีเปนเชนนี้ก็ดวย

ศรัทธาม่ันคงในพระพุทธเจา มีเรื่องหนึ่งท่ีนาสังเกตท่ีสะทอนความนิยมในการสรางพระพุทธรูปในสมัย

รัตนโกสินทรนี้ คือ การสรางพระพุทธรูปรอบองคพระปฐมเจดีย ณ วัดพระปฐมเจดีย จังหวัดนครปฐม 

จํานวน ๖๖ ปาง รวม ๘๐ องค หลอดวยสําริด สรางข้ึนจากศรัทธาบริจาคของพุทธศาสนิกชน ระหวาง 

พ.ศ.๒๕๒๖-๒๕๒๗ มีการจารึกชื่อผูบริจาคไวท่ีฐานของพระพุทธรูปเหลานั้น๑๓ 

๓.๗ ความสําคัญและอิทธิพลทางคติความเช่ือในการสรางพระพุทธรูปของคนอีสาน 

 เม่ือพิจารณาถึงมูลเหตุท่ีทําใหเกิดพระพุทธรูปข้ึนนั้นมีปรากฏในหนังสือเรื่องตํานานพระ

แกนจันทร จากคัมภีรชินกาลบาลีปกรณ อันเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาฝายมหายาน ซ่ึงเรียบเรียง 

และแตงในจุลศักราช ๘๗๘ (พ.ศ.๒๐๖๐) โดยทานรัตนปญญามหาเถระนักปราชญชาวลานนาซ่ึงสมเด็จ

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (๒๕๑๐: ๑๕๑) ไดทรงบันทึกไววา สรางข้ึนในลังกา

ทวีป เม่ือครั้งพระพุทธองคเสด็จไปประทานพระเทศนาโปรดพระพุทธมารดา และคางอยูในดาวดึงส

พรรษาหนึ่งนั้น พระเจาปสเสนทิโกศลมิไดเห็นพระพุทธองคมาชานาน จึงตรัสสั่งนายชางทําพระพุทธรูป

ข้ึนดวยไมแกนจันทรแดงประดิษฐานไวเหนืออาสนะท่ีพระพุทธเจาเคยประทับ ความสอดคลองกับบันทึก

                                                           
 ๑๓ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97. [๑๐ 

กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97


๙๕ 

ของหลวงจีนฟาเหียนซ่ึงเดินทางไปอินเดียเม่ือราว พ.ศ. ๙๕๐ วาเม่ือเดินทางถึงเมืองสาวัตถีไดรับฟงเรื่อง

พระเจาปสเสนทิโกศลสรางพระพุทธรูปเชนกัน๑๔  

อนึ่ง ลักษณะพระพุทธรูปท่ีแกะสลักจากไมนี้เขาใจวา แตเดิมไมมีการสรางพระพุทธรูปท่ีมี

ลักษณะเหมือนพระพุทธเจา ดวยในอินเดียสมัยนั้นยังมีขอหามทํารูปคนสําหรับเคารพ จึงไมมีผูใดทํารูป

พระพุทธองคเปนรูปมนุษย แตมีขออนุญาตใหทํารูปอ่ืนท่ีเปนสัญลักษณข้ึนแทนได จึงปรากฏมีผูสรางรูป

สัญลักษณแทนดวยความเคารพ เชนใหทํารูปมาผูกเครื่อง ไมมีคนข่ีในปางมหาภิเนษกรมณหรือทําเปน

รูปธรรมจักรมีรูปกวางหมอบในปางประทานปฐมเทศนา อันทรงหมายความวา ทรงแสดงพระธรรมจักร

กัปปวัตนสูตร ท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน หรือปางประสูติ ใหทํารูปพระนางสิริมหามายากําลังประทับนั่ง 

หรือยืนอยูบนดอกบัว มีชางสองเชือก ปรณะมฎะ หรือหมอท่ีใสน้ําจนเต็ม ซ่ึงแสดงถึงความสมบูรณ        

เทลงบนเศียรของนางกษัตริยดังท่ีปรากฏอยูท่ีพระมหาสถูปปสาญจี เปนตน๑๕  

อยางไรก็ดีการสรางรูปเคารพ หรือพระพุทธรูปของพุทธศาสนิกชนในชวงสมัยแรกนั้นนาจะ

ไมมีความหมายกวางขวางกันออกไปถึงพระพุทธจริยาอาการ คงจะสรางข้ึนเปนพระพุทธรูปสําหรับ

สักการะ เพ่ือเปนเครื่องเตือนใจ ใหระลึกถึงพระคุณของพระองคเปนท่ีตั้งแหงพุทธานุสติเทานั้น๑๖  

สวนเรื่องการสรางพระพุทธรูปนั้น ไดมีนักปราชญในชั้นหลัง ตรวจสอบกับพบพงศาวดาร 

โดยพิจารณาประกอบกับโบราณวัตถุท่ีพบในอินเดีย ซ่ึงไดลงความเห็นเปนหลักฐานวา การริเริ่มสราง

พระพุทธรูปนั้นเปนความคิดของพวกโยนก ซ่ึงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา จึงคิดประดิษฐข้ึนเปนครั้งแรก

ในแควนคันธาราฐ เม่ือระหวาง พ.ศ. ๓๖๕-๓๘๓ และไดรับความนิยมมาก ตอมาการบูชาพระพุทธรูปท่ี

สรางข้ึนนี้ไดแพรหลายลงมาจนถึงแควนมคธในประเทศอินเดีย ทําใหเลิกลมคติเดิมท่ีถือวา ไมควรสราง

รูปเคารพอยางสิ้นเชิง๑๗  

ตามคติความเชื่อของชาวอีสานเก่ียวกับพระพุทธรูปนั้นปรากฏวา มักนิยมสรางพระพุทธรูป

และแกะสลักพระพุทธรูปจากวัสดุตางไวเพ่ือถวายเปนพุทธบูชา เพ่ือสะเดาะเคราะหหรือแกบน 

โดยท่ัวไปแลวชาวอีสานมักมีฝมือในเชิงชางศิลปะ สามารถหลอพระพุทธรูปและแกะสลักไมในลักษณะ

ตางๆไดอยูแลว เชน ทําเครื่องประดับ เครื่องเรือน ชุดรับแขก เครื่องมือทางเกษตรกรรม หรือเครื่องใชใน

                                                           
  ๑๔ ผาสุก อินทราวุธ  และสินชัย กระบวนแลง, พระพุทธรูปและพุทธศิลปะในประเทศไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๒๕), หนา ๑๕๒. 

  ๑๕ สมพร อยูโพธ์ิ, พระพุทธรูปปางตางๆ, (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๑๔), หนา ๑๔. 

 ๑๖ กรมการศาสนา, ประวัติพุทธรูปปางตางๆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๕), หนา 

๑๘๑-๑๘๓. 

 ๑๗ น ณ ปากนํ้า, ธรรมาสนศักด์ิและศรีแหงศิลปะไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเมืองโบราณ, 

๒๕๔๓), หนา ๖-๗. 



๙๖ 

เรือนครัว ประเภท โตะ เกาอ้ี คันกระบวยตักน้ํา กลองยาสูบ เซ่ียนหมาก เปนตน ประกอบไมเปนวัสดุท่ี

หาไดงาย จึงมักเลือกไมท่ีเปนมงคลมาแกะสลักเปนพระพุทธรูปเพ่ือเคารพสักการบูชาอีกดวย 

แนวคิดการสรางพระของชาวอีสานอาจไดรับอิทธิพบจากตํานานพุทธศาสนาโดยตรงซ่ึง

นาจะสืบทอดมรดกมาทางความเชื่อโดยปรากฏหลักฐานจากเรื่องตํานานพระแกนจันทร ท่ีไดแบบอยาง

มาจากอินเดียหรือศรีลังกาดังกลาวแลว แนวคดนี้นาจะมีมาตั้งแตสมัยยุคตนท่ีชาวอีสานรับอิทธิพลทาง

ศาสนาเขามาทางอาณาจักรลานนา และบริเวณสองฝงแมน้ําโขง  

โดยท่ัวไปแลวการทํารูปเคารพ ก็มักเพ่ือจุดประสงคอยางใดอยางหนึ่งเสมอ มีขอมูลเก่ียวกับ

ตนไมในพุทธศาสนาปรากฏชัดเจน โดยกลาวถึงไมสําคัญหลายชนิดท่ีเก่ียวของผูกพันอยางแนนแฟนกับ

พุทธประวัติ เชน ตนพระศรีมหาโพธิ์ ตนสาละ ตนมุจลินทร ตนหวา ตนจิก ตนรัง เปนตน จึงชวนใหคิด

วา การนําไมท่ีเก่ียวของดังกลาวมาแกะสลักเปนพระพุทธรูปนั้นก็นาจะเนื่องมาจากศรัทธา ความเชื่อเปน

ปจจัยสําคัญ 

เปนท่ีนาสังเกตวา ลักษณะศิลปกรรมแกะสลักไมท่ีปรากฏในอีสานตั้งแตอดีตเปนมา เชน 

ภาพแกะสลักไม ตามคํ้ายันและกรอบประตู หนาตาง ตลอดจนพระไม ดูจะถูกทําลายลงโดย

รูเทาไมถึงการณ หรือไรสํานึกในคุณคาอยูเสมอ ท้ังนี้อาจเนื่องจากชางหรือผูท่ีจาง ในสมัยหลังไมรูคุณ

คาในความงาม อันเปนเอกลักษณทางศิลปะประจําทองถ่ินประการหนึ่ง และวัสดุกอสราง ตลอดจน

รูปแบบของศิลปะสวนกลาง แพรเขามาในภาคอีสานอยางรวดเร็ว อีกประการหนึ่งมีอิทธิพลทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงทางรูปแบบ และกรรมวิธีโดยสิ้นเชิง อยางไรก็ตามพระพุทธรูปท่ีแกะสลักดวยไม ดูจะ

ยังเปนศิลปวัตถุอีสานท่ีแสดงใหเห็นถึงคตินิยม ศรัทธา ความเชื่อ ตลอดจน ลักษณะรูปแบบของศิลปะ

ประจําทองถ่ินไดชัดเจน แตพระไมจะอยูอยางกระจัดกระจายท่ัวไป๑๘  

การสรางรูปเคารพในทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธรูปท่ีแกะสลักดวยไมนั้นนับวันจะ

สูญสลายไปในท่ีสุด แตพระพุทธรูปไม เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีล้ําคาอยางหนึ่งท่ีสามารถแสดงถึง

พัฒนาการทางดานความคิด ลักษณะสรางสรรคเพ่ือเสริมสรางศรัทธา คติความเชื่อ และความซาบซ้ึงท่ีมี

ตอพุทธศาสนา อันเปนสวนหนึ่งในการดําเนินชีวิตของชาวอีสาน ปจจุบันชาวอีสานสวนใหญ ดูจะนิยม

และชื่นชอบผลงานจากระบบเทคโนโลยีสมัยใหมมากข้ึนตามลําดับ เปนวา รับเอาพระพุทธรูปท่ีหลอดวย

ทองสัมฤทธิ์และทองเหลืองจากชุมชนเมืองเขามา มีการทําลายระบบนิเวศวิทยามากข้ึนในรูปแบบตางๆ 

จนไมมีตนไมท่ีตองการใชประโยชนเหมือนอดีต หรือไมมีชางแกะสลักท่ีชํานาญการ ตลอดจนขาดปจจัย

แวดลอมอ่ืนๆทําใหงานแกะสลักพระพุทธรูปไมหมดคุณคาและจําเปนลง 

 

                                                           
   ๑๘ สุวิช สิตวิทยานันท, พระพุทธรูปไมในจังหวัดขอนแกน, (ขอนแกน: ศูนยวัฒนธรรมอีสาน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๔), หนา ๔๘. 
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อันท่ีจริงลักษณะงานฝมือแบบชาวอีสาน และคติธรรมนิยม ความเชื่อและอิทธิพล ซ่ึงเปน

เอกลักษณของชนพ้ืนเมืองถ่ินอีสานเก่ียวกับพระพุทธรูปไมนี้ นาจะไดมีการศึกษาวิเคราะหวิจัยเชิง

ประวัติหรือเก็บรวบรวมมาจัดหมวดหมูไว เพ่ือศึกษารูปแบบ ความหมาย ความคิด คติธรรมนิยม ความ

เชื่อและอิทธิพลพรอมท้ังศิลปกรรมได 

แตเนื่องจากพระพุทธรูปท่ีปรากฏในภูมิภาคอีสานท่ีมีอิทธิพลตอชาวอีสานท้ังทางดานจิต

และกาย ดังนี้ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ีศึกษาพระนี้ท้ัง ๒๐ จังหวัด เนื่องจากในพ้ืนท่ีดังกลาวมีพระพุทธรูป

โบราณจํานวนมากอยูกระจัดกระจายท่ัวไปตามบริเวณวัดตางๆ นอกจากนี้ยังมีพระพุทธรูปขนาดตางๆ ท่ี

มีรูปแบบหลายลักษณะตางกัน จากเหตุผลดังกลาวเปนแรงบันดาลใจใหผูวิจัยใครท่ีจะศึกษาพระพุทธรูป

ท่ีปรากฏในภาคอีสานและมีคุณคาตอจิตใจของคนในชุมชน โดยรวบรวมมาจําแนกประเภท วัสดุท่ีใช

แกะสลัก และจัดหมวดหมูตามรูปแบบพุทธอิริยาบถ ตลอดจนศึกษาในคติธรรมและอิทธิพล อันอาจ

แสดงใหเห็นถึงคุณคาของศิลปกรรมได 

๓.๘ ประวัติหลวงปูมีชัย และบริบทวัดโพธิ์ชัย 

 ๓.๘.๑ ประวัติหลวงปูมีชัย 

 หลวงปู มีชัย (ปูยืน) เปนพระพุทธรูปยืนสมาธิ กวาง ๒.๔๙ เมตร สูง ๗.๗๙ เมตร 

ประดิษฐานอยูท่ีบริเวณวัดโพธิ์ชัย มีหินศิลาแลงวิสุงคามสีมาเกาแกสมัยพระเจาไชยเชษฐา นครเวียง

จันทร กลาวกันวา เม่ือครั้งเจาอนุวงศเจาครองนครเวียงจันทร เมืองหลวงของสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ไดแผอํานาจการปกครองมาทางฝงของแมน้ําโขง มีชาวลาวกลุมหนึ่งซ่ึงเรียกตัวเองวา 

ลาวพวน ไดอพยพมาทางอําเภอโพนพิสยั และตําบลคอกชาง อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย แผขยาย

มาทางบานน้ําสวยและอําเภอเพ็ญ อีกกลุมหนึ่งแยกยายมาตั้งถ่ินฐานบริเวณบานดอนแตน(ปจจุบันคือ 

บานดอนแตง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี) และตั้งเมืองข้ึนเปนเขตปกครอง เรียกวา เมืองราชคฤห 

เจาอนุวงศ ไดมอบหมายใหพระยาคงคามาปกครอง 

 พระยาคงคาไดแตงงานกับนางเพียง นองสาวของพระวอพระตาเจาปกครองนครเข่ือนขันธ

กาบแกวบัวบาน (จังหวัดหนองบัวลําภู ในปจจุบัน) พระวอพระตาสองพ่ีนองเปนเชื้อพระวงศเจาผูครอง

นครเวียงจันทรพยายามคิดกบฏแตไมสําเร็จ จึงไดนําทหารของตัวเองหนีมาตั้งใหม คือนครเข่ือนขันธกาบ

แกวบัวบาน พระวอพระตาไดตั้งฐานทัพเปนดานหนา บริเวณน้ําตกเฒาโตแหภูพานคํา เจาอนุวงศ

พยายามแผอํานาจเพ่ือจะปราบปรามพระวอพระตาโดยไดตั้งพระยาเชียงสาเปนแมทัพ พระยาเชียงสายก

ทัพถึงภูพานคําไดปะทะกับทัพทหารของพระวอพระตาจนทัพแตกพาย และถอยทัพกลับมาตั้งม่ันอยู

บานขอนสีดา (บริเวณอางเก็บน้ําหวยหลวงในปจจุบัน) พระยาเชียงสาไดแจงขาวใหพระยาคงคานองชาย

ยกทัพออกไปชวย แตนางเพียงผูเปนภรรยาทราบดีวา ความสามารถในการรบของสามีสูพระวอพระตาผู

เปนพ่ีชายไมได ท้ังกลัวสามีจะเปนอันตรายและพ่ีชายจะตําหนิจึงพยายามหนวงเหนี่ยวสามีไว กองทัพ
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ของพระวอพระตาไดยกติดตามพระยาเชียงสาและไดเกิดการรบพุงกันอีกครั้งหนึ่ง พระยาเชียงสาไดรับ

บาดเจ็บสาหัส แจงใหพระยาคงคากวาดตอนผูคนเก็บเสบียงอาหารกลับนครเวียงจันทร ยกทัพกลับถึง

บานน้ําสวย พระยาเชียงสาทนพิษบาดแผลไมไหวถึงแกกรรม อีกอยางหนึ่งเปนการนําทัพโดย พระไชย

เชษฐา แยกทางกันกับพระยาคงคามาตั้งทัพเปนกองหนุน เพ่ือตั้งรับตานทานกองทัพพระวอพระตาอยู

บริเวณดอนแตน และไดยึดดอนแตนเปนสมรภูมิดานสุดทาย เม่ือศึกสงครามระหวางพระวอพระตากับ

พระยาเชียงสาสิ้นสุดลงพระไชยเชษฐาซ่ึงเปนหนึ่งในการรบครั้งนี้ เห็นวาสงครามสงบลงแลวก็ไดรวบรวม

ผูคนท่ียังหลงเหลืออยูสํารวจภูมิประเทศเพ่ือจะไดตั้งเมือง เม่ือเรียบรอยแลวก็ไดจัดตั้งวัดข้ึน พรอมท้ัง

สรางพระพุทธรูป ๒ องค คือ หลวงปูมีชัย (ยืน) และหลวงปูวิชัย (ปูนั่ง) ประดิษฐานไวท่ีวัด สวนภรรยา

และนองสาวก็ไดขุดบอน้ําเพ่ือใชดื่มและใชในบริเวณวัด ซ่ึงยังมีหลักฐานใหเห็นอยูจนถึงปจจุบัน และ

เมืองราชคฤห ก็คือบานดอนแตน ซึงตอมาไดเปลี่ยนชื่อเปนบานดอนแตง จนถึงปจจุบัน หลวงปูมีชัย 

หลวงปูวิชัย และบอน้ําสองนางพ่ีนอง หินศิลาแลงเปนวัตถุโบราณเกาแก บอน้ําจะมีน้ําตลอดฤดูกาล 

สวนหลวงปูมีชัย หลวงปูวิชัย เปนพระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนในสมัยพระเจาไชยเชษฐาครองเมืองราชคฤห 

พระไชยเชษฐาจางอายใหญ.เชียงดง และเฒาสุดินมาเปนชางกอสราง พระเจาไชยเชษฐาไดนําแกว

สารพัดนึกมาบรรจุเปนหัวใจหลวงปูมีชัย วันพระ ๑๕ คํ่า จะมีแกวปรากฏข้ึนในบริเวณวัดใหผูคนไดเห็น

เปนประจํา และไดนํางาชางซ่ึงลงอักขระยันตตางๆ มาบรรจุในตัวองคหลวงปูวิชัย จึงเปนพระพุทธรูป

ศักดิ์สิทธิ์ท้ัง ๒ องค หลังจากพระเจาไชยเชษฐา และพระยาเชียงสา พายแพสงครามแกกองทัพของพระ

วอพระตา พระเจาไชยเชษฐา ไดถูกพระวอพระตาติดตามขับไลจนกระท่ังพระไชยเชษฐาอยูไมได ก็

ตอนผูคนกลับนครเวียงจันทรปลอยใหเมืองราชคฤห ตลอดท้ังวัดวาอารามตางๆ รกรางวางเปลาไมมี

ผูคนมาบูรณะ ตนไมปกคลุมเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนานาชนิด ตอมาไดมีนายพรานชื่อ เชียงมัง มาทํา

การลาสัตวท่ีมีอยูในเมืองราง คือ เมืองราชคฤห ดอนแตน (ดอนแตงในปจจุบัน) และดูทําเลพ้ืนท่ี

เหมาะสมแกการตั้งหมูบาน เพราะมีวัตถุเกาแก มีบอน้ํา มีหินศิลาแลง มีวิสุงคามสีมา และของเกาแก

เปนท่ีเคารพบูชา มีพ้ืนท่ีทํามาหากินสะดวกสบาย เห็นวาบริเวณดังกลาวเหมาะแกการตั้งบานเรือน 

นายพรานเชียงมังไดกลับไปรับญาติพ่ีนองมาจากเมืองเดิม (หนองหาน) เขามาจับจองตั้งรกรากจัดตั้ง

เปนหมูบานข้ึนชื่อวา บานดอนแตน ตอมาก็ไดมีผูคิดจะเปลี่ยน และตั้งชื่อหมูบานใหมจากดอนแตน

เปนดอนแตงในปจจุบัน๑๙ 

 ๓.๘.๒ บริบทวัดโพธิ์ชัย 

วัดโพธิ์ชัย ตั้งอยูบานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี สรางเม่ือใด

ไมปรากฏหลักฐาน มีท่ีดินวัดประมาณ ๔๑๘ ไร ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา เม่ือพ.ศ. ๒๑๐๐           

                                                           
  ๑๙ พระครูมงคลญาณคุณ (ปูเคน), ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย, (อุดรธานี: เอเชียการพิมพ, ๒๕๕๓), หนา ๔-๕. 



๙๙ 

มีปูชนียวัตถุท่ีท่ีสําคัญคือ พระพุทธรูปประทับยืนและพระพุทธรูปนั่ง เปนพระทองสัมฤทธิ์โบราณสมัย

เชียงแสน สมัยอูทอง และมีศิลาแลงวิสุงคามสีมา เกาแกมากเหมือนกับท่ีพระธาตุหลวงเวียงจันทร 

ประเทศลาว ในปจจุบัน 

จากคําบอกเลาติดตอกันมา จากบรรพบุรุษสูลูกหลานท่ียังมีชีวิตอยูในปจจุบัน เดิมชื่อวัด

บานดอนแตน ตั้งอยูบริเวณดงตนมะมวงใหญหลายตน ยังมีใหเห็นเปนหลักฐาน ตอมาไดเปลี่ยนชื่อจาก

บานดอนแตน เปนบานดอนแตง วัดเปลี่ยนชื่อวัดจากวัดดอนแตน มาเปนวัดโพธิ์ชัย ตามความเชื่อของ

ชาวบานมาจนถึงปจจุบันนี้ 

การบริหารและการปกครองภายในวัด ไดมีเจาอาวาสตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

๑. พระนวล    พ.ศ. ๒๔๘๐ – ๒๔๘๒ 

๒. พระทอง    พ.ศ. ๒๔๘๒ – ๒๔๘๗ 

๓. พระแสง    พ.ศ. ๒๔๘๗ – ๒๔๘๙ 

๔. พระเครือ   พ.ศ. ๒๔๘๙ – ๒๔๙๑ 

๕. พระสัง     พ.ศ. ๒๔๙๑ – ๒๔๙๓ 

๖. พระมี     พ.ศ. ๒๔๙๓ – ๒๔๙๖ 

๗. พระทองอินทร   พ.ศ. ๒๔๙๖ – ๒๕๐๓ 

๘. พระเฉลียว   พ.ศ. ๒๕๐๓ – ๒๕๑๐ 

๙. พระบุญเรือง   พ.ศ. ๒๕๑๐ – ๒๕๑๕ 

๑๐. พระผัน    พ.ศ. ๒๕๑๕ – ๒๕๒๐ 

๑๑. พระสอน    พ.ศ. ๒๕๒๐ – ๒๕๒๕ 

๑๒. พระสุรินทร   พ.ศ. ๒๕๒๕ – ๒๕๒๘ 

๑๓. พระถ่ิน    พ.ศ. ๒๕๒๘ – ๒๕๓๐ 

๑๔. พระครูมงคลญาณคุณ  พ.ศ. ๒๕๓๐ – ปจจุบัน 

 สภาพปจจุบัน วัดโพธิ์ชัย ท่ีมีพระมงคลญาณคุณ เปนเจาอาวาส ไดนําพาญาติโยมและ

พุทธศาสนิกชนสรางเสนาสนะ และปรับปรุงพัฒนามาโดยตลอด เชน สรางพระอุโบสถ สรางศาลาตอเดิม

พระอุโบสถ และวิหารหลวงปูนั่ง หลวงปูยืน พิธีผูกพัทธสีมา ยกชอฟาและจัดงานฉลองระหวางวันท่ี ๓๑ 

มกราคม – ๖ กุมภาพันธ ๒๕๔๑ รวม ๗ วัน ๗ คืน วัดแหงนี้จึงเปนพ้ืนท่ีรมเย็นดวยไมนานาพันธุและ

เปนวัดท่ีเหมาะแกการทําวิปสสนากัมมัฏฐานเปนอยางยิ่ง และไดทํามาเปนประจําทุกป โดยการนําของ

เจาอาวาสเปนศูนยรวมจิตใจของชาวบานดอนแตง และบานใกลเคียงตลอดท้ังจังหวัดอุดรธานีโดยเฉพาะ

หลวงปูนั่ง และหลวงปูยืน เปนพระพุทธรูปท่ีเกาแก สรางเม่ือประมาณป พ.ศ. ๒๑๐๐ รวมอายุ ประมาณ 

๔๔๔ ป เปนพระพระพุทธรูปท่ีชาวบานทุกหมูบานในตําบลนาขา ตําบลบานขาว ตําบลกุดสระ และ

ตําบลใกลเคียงในจังหวัดอุดรธานี ใหความเคารพนับถือและมากราบไหวบูชาเพ่ือพรเปนประจําในวันข้ึน



๑๐๐ 

หรือแรม ๘ คํ่า ๑๕ คํ่า ชาวบานใกลและไกลจะมากราบไหวเปนประจํามิไดขาดสาย โดยการบนบาน

ตางๆ ตามความตองการของตนท่ีมีความเดือนรอน๒๐ 

๓.๘.๓ เทศบาลตําบลในตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

เทศบาลตําบลนาขาเปนเทศบาลขนาด เล็ก มีพ้ืนท่ี ๑๒ ตารางกิโลเมตร จํานวนประชาชน 

๖,๓๔๘ คน องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในตําบลนาขา อบต.นาขาเปน อบต. ขนาด เล็ก มีพ้ืนท่ี 

๓๕ ตารางกิโลเมตร จํานวนประชาชนชาย ๒,๘๔๗ คน หญิง ๓๑๓๓ คน รวมประชาชน ๕,๙๘๐ คน 

ตําบลนาขา แบงเขตการปกครองออกเปน ๒ เขต ไดแก เขตเทศบาลตําบลนาขา และ เขตองคการ

บริหารสวนตําบลนาขา (อบต.) 

เขตเทศบาลตําบลนาขา เดิมเปนสุขาภิบาลและยกฐานะ เปนเทศบาล เม่ือวันท่ี ๒๕ 

พฤษภาคม ๒๕๔๒ เปนเทศบาลขนาดเล็กมีพ้ืนท่ี ๑๓.๓๕ ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม พ้ืนท่ี ๘ ชุมชน คือ 

ชุมชนนาขา ม.๑,  ชุมชนถอนนอย ม.๓, ชุมชนถอนใหญ ม. ๗, ชุมชนดอนแตง ม.๘, ชุมชนบานดงยวด 

ม.๙, ชุมชนบานเหลา ศรีจารย ม.๑๐,  ชุมชนบานดงไร ม.๑๑ และชุมชนบานนาเหลาคํา ม.๑๒ 

เทศบาลตําบลนาข า อําเภอเมืองอุดรธานี  จั งหวัดอุดรธานี  จัดตั้ งตามประกาศ

กระทรวงมหาดไทย เม่ือวันท่ี ๗ ธันวาคม ๒๕๓๕ เปลี่ยนแปลงฐานะจากสุขาภิบาล เปนเทศบาลตําบล

นาขา พระราชกฤษฎีกา จัดตั้งเทศบาล เลมท่ี ๑๑๖ ตอนท่ี ๙ ก ลงวันท่ี ๒๔ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๔๒

เทศบาลตําบลนาขา อยูทางทิศเหนือของจังหวัดอุดรธานี ตั้งอยูเลขท่ี ๓๕๕ ถนน อุดร-หนองคาย ตําบล

นาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี หางจากตัวจังหวัดอุดรธานี ๑๖ กิโลเมตร 

ลักษณะสภาพภูมิประเทศ 

 ลักษณะภูมิประเทศของเทศบาลตําบลนาขาโดยท่ัวไปเปนท่ีราบสูง พ้ืนท่ีประกอบดวย ทุงนา 

ไร สวน และปาไม พ้ืนท่ีสวนใหญเปนดินปนทรายและดินลูกรัง ชั้นลางเปนดานไมเก็บน้ําหรืออุมน้ําใน

ฤดูแลง ทําใหการประกอบกสิกรรมไมคอยไดผลดีเทาท่ีควร 

ลักษณะภูมิอากาศ 

เนื่องจากสภาพภูมิอากาศของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีทิวเขาลอมรอบทางดานตะวันออก

และดานใต ทําใหฝนท่ีเกิดจากมรสุมตะวันตกเฉียงใตมีนอย สวนมากเปนฝนท่ีเกิดจากพายุดีเปรสชั่น ซ่ึง

สงผลตอพ้ืนท่ีของเทศบาลตําบลนาขาดวยเชนกัน ทําใหสภาพอากาศคอนขางแตกตางกันในแตละฤดู 

โดยอากาศจะรอนอบอาวในฤดูรอนเฉพาะในเดือนเมษายน และอากาศจะหนาวจัดในฤดูหนาวชวงปลาย

เดือนธันวาคม 

 

                                                           
 ๒๐ พระครูมงคลญาณคุณ (ปูเคน), ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย, หนา ๑ – ๒. 



๑๐๑ 

สภาพสังคม 

ดานการศึกษา ศาสนา ประเพณี และศิลปวัฒนธรรม 

  สถาบันการศึกษาในเขตเทศบาล ไดแก โรงเรียน และศูนยพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียน 

ประกอบดวย 

๑. โรงเรียนไทยรัฐวิทยา (๙๒) 

๒. โรงเรียนบานถอนใหญ-ถอนนอย 

๓. โรงเรียนประชาสามัคคี 

๔. โรงเรียนบานดอนแตง 

๕. โรงเรียนอาชีวศึกษาของเอกชน(โรงเรียนเทคโนโลยีอีสานเหนือ) 

๖. ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนวัดอัมพวัน 

๗. ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนเทศบาลตําบลนาขา 

ดานศาสนา 

ประชาชนเกือบท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธ  

ศาสนสถานท่ีสําคัญในเขตเทศบาล ไดแก 

๑. วัดนาคาเทวี (บานนาขา) 

๒. วัดปาหลวง (บานถอนใหญ) 

๓. วัดศรีอัมพร (บานถอนนอย) 

๔. วัดเจริญชัย (บานดงไร) 

๕. วัดอัมพวัน (บานดงยวด) 

๖. วัดโคกศรีสําราญ (บานถอนใหญ) 

๗. วัดโพธิ์ชัย (บานดอนแตง) 

๘. วัดสังขทอง (บานเหลาศรีจารย) 

ดานขนบธรรมเนียมประเพณีและศิลปวัฒนธรรม 

ประเพณีท่ีสําคัญ ไดแก ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง 

ประเพณีสงกรานต บุญผะเวส และงานทอดบุญกฐินประจําป ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การ

ทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม 

ดานการสาธารณสุข 

เนื่องจากเขตเทศบาลอยูไมหางไกลจากตัวจังหวัดมากนัก ประชาชนจึงมักไปใชบริการของ

โรงพยาบาลในเมือง จะมีผูปวยท่ีมีอาการไมรุนแรง เปนอาการปวยข้ันตน หรืออุบัติเหตุเล็กนอยเทานั้น

ท่ีมารักษาท่ีสถานีอนามัยตําบลนาขา นอกจากนี้ งานดานการสาธารณสุข เทศบาลตําบลนาขายังมี

หนวยงานท่ีรับผิดชอบงานดานสาธารณสุข ไดแก กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม ทําหนาท่ีในการ



๑๐๒ 

สงเสริมสุขภาพของประชาชนใหมีสุขภาพรางกายและเข็งแรง สมบูรณ ปราศจากโรคภัยไขเจ็บโดยการ

ณรงคและจัดอบรมใหความรู การออกกําลังกาย การปองกันโรคติดตอตางๆ เปนตน 

ขอมูลท่ัวไปขององคการบริหารสวนตําบล 

ท่ีตั้ง 

องคการบริหารสวนตําบลอยูหางจากอําเภอเมืองทิศเหนือ ประมาณ ๑๘ กิโลเมตร 

ทิศเหนือ  จรดกับองคการบริหารสวนตําบลเชียงหวาง อําเภอเพ็ญ 

ทิศใต  จรดกับองคการบริหารสวนตําบลกุดสระ อําเภอเมือง 

ทิศตะวันออก  จรดกับเขตองคการบริหารสวนตําบลสุมเสา และองคการบริหารสวนตําบล 

   สรางแปนอําเภอเพ็ญ 

ทิศตะวันตก  จรดกับเขตองคการบริหารสวนตําบลบานขาว อําเภอเมือง 

  มีพ้ืนท่ีท้ังสิ้น ๓๕.๕ ตารางกิโลเมตร หรือ ๒๑,๘๗๕ ไร และมีจํานวนประชากร ๖,๐๗๕ คน 

มีครัวเรือน จํานวน ๑,๖๓๐ ครัวเรือน แบงเปนชาย ๒,๙๗๔ คน หญิง ๓,๑๐๑ คน ผูมีสิทธิเลือกตั้ง 

จํานวน ๔,๑๔๔ คน 

จํานวนหมูบาน มีท้ังหมด ๑๕ หมูบาน ดังนี้ 

๑. หมูท่ี ๑ บานนาขา อยูในเขต อบต. นาขา บางสวน 

๒. หมูท่ี ๒ บานงอย 

๓. หมูท่ี ๔ บานโนนตูม 

๔. หมูท่ี ๕ บานดอนยานาง 

๕. หมูท่ี ๖ บานนาคําหลวง 

๖. หมูท่ี ๗ บานถอนใหญ อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๗. หมูท่ี ๘ บานดอนแตง อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๘. หมูท่ี ๙ บานดงยวด อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๙. หมูท่ี ๑๐ บานเหลาศรีจารย อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๑๐. หมูท่ี ๑๑ บานดงไร อยูในเขต อบต.นาขา บางสวน 

๑๑. หมูท่ี ๑๓ บานนาคําแกว 

๑๒. หมูท่ี ๑๔ บานเลิงทอง 

๑๓. หมูท่ี ๑๕ บานนาคํามูล 

๑๔. หมูท่ี ๑๖ บานหมากตูม 

๑๕. หมูท่ี ๑๗ บานนาคําหลวง๒๑ 

                                                           
 ๒๑ เทศบาลตําบลนาขา ต้ังอยูทางทิศเหนือของจังหวัดอุดรธานี, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://services.totiti.net/nakhaud /?page_id=2424 [๙ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๑๐๓ 

๓.๙ อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยตอวิถีชุมชน 

๓.๙.๑ อภินิหารบุญบารมีของหลวงปูมีชัย 

หลวงปูมีชัย (ปูยืน) ไดแสดงอิทธิฤทธิ์ใหเห็นเปนประจําอยางเชนวันท่ี ๗ กุมภาพันธ ๒๕๔๑ 

เปนวันตัดลูกนิมิตพระอุโบสถวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

ไดเกิดอภินิการใหผูคนท่ีมาเท่ียวงานตัดลูกนิมิตเปนจํานวนหลายหมูบานท้ังไทยและลาว อิทธิฤทธิ์ทรง

พลังใหเห็นเปนตัวเปนตน เดินข้ึนไปตัดลูกนิมิตในอุโบสถเขาไปตัดลูกนิมิตเอกเสียงดังสนั่นหวั่นไหวไปท่ัว

งาน ผูคนท่ีมาในงานแตกตื่น เพราะไดยินเสียงดังมากเหมือนกับลูกปนใหญ ๑๐๕ ม.ม. มาตกในอุโบสถ 

แตลูกนิมิตลูกเอกยังอยูเหมือนเดิม หลวงพอยังนั่งอยูอยูใกลๆ ลูกนิมิตนี้ ผูคนท้ังหลายท่ีมาในงานไมวา

แกหรือหนุมกลาวขานกันวาไมนาเชื่อ 

นอกจากอภินิหารท่ีเกิดข้ึนนี้ ดวยบุญบารมีของหลวงบารมีของหลวงปูท้ังสองยังไดแสดง

อิทธิฤทธิ์ในการชวยลูกหลานท่ีมาบนบานศาลกลาวขอใหหลวงปูชวย ซ่ึงจากคําบอกเลาของคนมาบน

บานขอกับหลวงปู ไดยืนยันวาไดผลสําเร็จประมาณ ๙๕ % จึงไดกลาวอางเปนตัวอยาง ผูท่ีไดสม

ปรารถนาหลังจากท่ีไดบนบานกับหลวงปูมาพอสังเขปดังนี้ 

๑. นางวงเดือน สารีรูป อยูบานถอนนอย ต.นาขา แตงงานมาแลว ๑๐ ปยังไมมีบุตร มาบน

บานกับหลวงปูเพ่ือขอบุตร หลังจากนั้นไมนานก็ตั้งครรภ และคลอดบุตรชาย โดยตั้งชื่อวา ณรงคฤทธิ์ สา

รีรูป ยังมีชีวิตอยู 

๒. นายประเสริฐ ดีศิลป อยูบานวาป ตําบลวาป ตําบลปะโค อําเภอกุมภวาป จังหวัด

อุดรธานี มาบนใหลูกสาว ๒ คน สอบเขาแพทยศาสตรได ซ่ึงก็ไดสมความปรารถนาและขณะนี้บุตรสาว

ท้ังสองกําลังศึกษาอยู 

๓. ร.ต.ทองแดง บุตรอุดม บนใหลูกสาวสอบไดเสมียนตรา ผลก็คือสอบไดและไดบรรจุเขา

รับบรรจุราชการตําแหนงเสมียนตรา จังหวัดหนองบัวลําภู ในปจจุบัน 

๔. นางสาววรรณวิสา สุระคาย บานหัวสวย ถูกจับอยูท่ีประเทศญี่ปุน ถูกขังอยูหลายเดือน 

แมมาบนใหหลวงปูมีชัยชวยก็ไดตามวัตถุประสงค และไดกลับมาเมืองไทย 

๕. นางพรศิลป อนันตศานต มาบนใหปูยืน-ปูนั่ง ชวยเนื่องจากถูกยายตัวไปรับตําแหนงท่ี

กรุงเทพฯ ขณะนี้ไดกลับมาทํางานท่ีสํานักงานตรวจเงินแผนดินท่ี จังหวัดอุดรธานี เรียบรอยแลว 

๖. นางวงเดือน เจาของรานวงเดือน บานนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ไดมีลูกคาผูท่ี

ไวใจไดเอาผาไปขายคิดเปนเงิน ๖๐๐,๐๐๐ บาท หายไปหลายเดือนตามหาจนท่ัวก็ไมเจอ จึงมาขอให

หลวงปูชวยติดตามและนางวงเดือนก็ไดพบกับลูกคาคนดังกลาวท่ีจังหวัดสกลนคร และไดเงินคืนครบ

ท้ังหมด 



๑๐๔ 

 ท้ังหมดนี้เปนเพียงสวนหนึ่งท่ีไดกลาวใหเห็นเปนตัวอยางและบุคคลท่ีกลาวมานี้สามารถ

สอบถามได สําหรับผูท่ีจะไปกราบไหวบนบานหลวงปู สามารถไปไดทุกเวลาเพราะเปนวิหารเปด ไมมีพิธี

การมาก แคนําดอกไม ธูปเทียน ไปจุดบูชากอนจะกราบไว ใหกลาวคําบูชาดังนี้ 

 ตั้งนะโม ๓ จบ วาคําบูชาดังนี้ เมตตา เกจิยัง สติปญญัง ชโยนิจจัง กลาว ๙ จบ แลวตั้งจิต

อธิษฐานแลวกราบ ๓ ครั้ง ทานวาเปนมงคลยิ่งแล 

 สวนผูท่ีจะไปบนบาน ใหเตรียม ขันธ ๕ ขันธ ๘ ธูป เทียน ๑๓ คู รวมกันเปนขันธ ๕ ขันธ ๘  

 สวนผูท่ีจะไปแกบนบาน ใหเตรียม ขันธ ๕ ขันธ ๘ ตนข้ีผึ้ง ๒ ตน โพธิ์เงิน โพธิ์ทอง อยางละ

หนึ่งตน สวนอยางอ่ืนแลวแตศรัทธาและความเหมาะสม๒๒ 

 ๓.๙.๒ อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยตอวิถีชุมชน 

 ในการบูชาหลวงปูมีชัย ของชาวบานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานีทํา

ใหมีผลกระทบหรืออิทธิพลในเชิงบวกตอวิถีชุมชนใน ๓ ดาน ดังนี้  

 ๑. ดานการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล  

 เม่ือบุคคลไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวไดนอมระลึกถึงพุทธคุณ ท่ีประกอบดวย พระ

ปญญาธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทางและ

คติสอนใจ อาจแสดงความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได และแบบพุทธรูปานุสสติ เปนการระลึก

ถึงพระพุทธเจาโดยผานพระพุทธรูป(หลวงปูมีชัย) ประชาชนในชุมชนบานดอนแตงจํานวนมากเม่ือ

ประสบปญหาชีวิตไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง และเม่ือจิตคิดชั่วคราวใดเม่ือไดมา

กราบไหวหลวงปูมีชัยแลวจิตใจก็กลับมีพลังละเวนความชั่วนั้นเสีย จิตใจก็สงบเย็นลง และการกราบไหว

หลวงปูมีชัยนอกจากไดเจริญพุทธานุสสติแลวยังเปนการสื่อถึงความดีงามของคนชุมชนท่ีไดนอมนําให

ระลึกถึงคุณความดี และไดสัมผัสพลังวิเศษท่ีอยูในองคหลวงปูมีชัยนั้น ซ่ึงเปนพลังดานบวกเปนพลังแหง

การสรางสรรคความดีงามแกปจเจกบุคคล และสังคมรอบขาง หลวงปูมีชัยแมเปนพระพุทธรูปท่ีเปนเพียง

วัตถุ ไมมีอํานาจสรางพลังใดๆข้ึนในองคหลวงปูเอง แตชาวชุมชนไดเปนผูสรางพลังอันศักดิ์สิทธิ์นี้ข้ึนมา

ดวยการรักษาสัจจะและศีลธรรมจึงทําใหเกิดเปนพลังแหงความศักดิ์สิทธิ์ข้ึนโดยอัตโนมัติ และไดมีการ

สรางเหรียญรูปเหมือนหลวงปูมีชัยเพ่ือเปนสัญลักษณแหงความดีงาม คนในชุมชนนิยมนํามาบูชาดวยการ

นํามาหอยคอเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนพุทธานุสสติเครื่องเตือนใจไมใหทําความชั่ว และยังเปนการ

สรางสื่อสัมพันธอันดีกับคนรอบขางดวยความเปนกัลยาณมิตร ทําใหเกิดความไววางใจซ่ึงกันและกัน

ภายในชุมชน แมวาหลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปศิลปะอีสานท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความปติ 

หรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงในพระคุณของพระองคซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชา

                                                           
 ๒๒ พระครูมงคลญาณคุณ (ปูเคน), ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย, หนา ๗-๘. 



๑๐๕ 

แลวยังสามารถนํามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงามตามคติการสรางพระพุทธรูปของคน

อีสานจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม การแสดงออกซ่ึง

ความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคมอีสาน การ

สรางพระพุทธรูปเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจในการสราง

เพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปยังเปนการแสดงออกซ่ึงความงดงามใน

เชิงศิลปะท่ีมาจากอุดมคติพระพุทธรูปจึงถูกสรางข้ึนในฐานะสัญลักษณของสังคมซ่ึงเปนตัวแทนของ

ความดีในสังคมท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอนออกมาเปนรูปธรรมท่ีแสดงความงดงาม

ท้ังภายนอกและภายในของผูสราง ดังนั้นพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกซ่ึงความดี ความงาม และ

ความจริงของสังคมคนอีสานอยางแทจริง 

ดังคํากลาวของ นายประยูร (นามสมมติ) อายุ ๗๓ ป ท่ีกลาววา การไดกราบไหวบูชาหลวงปูมี

ชัยถือไดวาเปนการบูชาคุณของพระพุทธเจาท้ัง ๓ ประการเปนสัญลักษณของการทําความดีเปนความ

ชาญฉลาดของคนโบราณท่ีสามารถดึงสิ่งท่ีเปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหว

พระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ของพระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง 

๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงามแกตนเอง นอกจากนี้พระพุทธเจาท่ีมีอยูใน

วัดตางๆยังเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชนท่ีจะรวมกันสรางความดีโดยการแสดงออกผานบุญ

ประเพณีตางๆเชนการสรงน้ําพระพุทธรูปในวันสงกรานตคนในชุมชนไดแสดงออกถึงความรักสามัคคีและ

ถือเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาไดดวย และหลวงปูมีชัยยังเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมูบานเปนท่ี

เคารพกราบไหว และท่ียึดเหนี่ยวจิตของคนในชุมชนทําใหคนในชุมชนมีหลักในการประพฤติปฏิบัติแตสิ่ง

ท่ีดีงาม เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจเพ่ือเกิดพุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ อันนําไปสูการดําเนินชีวิตใหเกิดสิ่งท่ีดี

งามข้ึนแกตัวเอง โดยยึดหลักคําสอนท่ีวา ละชั่ว ทําดี และยกจิตใจใหสูงข้ึน เพ่ือความสะอาด สงบ และ

สวาง คือศีล สมาธิ และปญญา อันเปนจริยธรรมในพุทธศาสนา ในการสักการบูชาถือวาเปนพุทธบูชา

และสืบทอดอายุพระศาสนาเปนสัญลักษณเพ่ือการทําความดีตามวิถีของชุมชน”๒๓ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ นายคําไหม โพธิศรีดา อายุ ๗๕ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา การ

ไดไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยหรือปูยืนทําใหจิตใจสงบรมเย็นชาวบานดอนแตงโดยสวนใหญจะนับถือ

หลวงปูมีชัยหรือปูยืนใหความเคารพนับถือยึดม่ันในศีลธรรมและมีสัจจะเม่ือตนเองไดไปบนบานตอปูยืน

และประสบความสําเร็จก็จะพากันไปแกบนโดยมีมีดอกไมธูปเทียนขันธหาขันธแปดและยึดเปนแนว

ปฏิบัติสืบๆกันมาจนถึงปจจุบัน ท้ังนี้การประพฤติตนของคนในหมูบานดอนแตงก็มีความเคารพออนนอม

ตอผูอาวุโสเชื่อฟงคําสอนของพอแม ครูอาจารย มีการประพฤติปฏิบัติตามวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชุมชนทําใหชีวิตมีคุณคา เพราะการกราบไหวปูยืนหรือหลวงปูมีชัยนั้นเปนการวางหลักศีลธรรม คุณธรรม 

                                                           
  ๒๓ สัมภาษณ นายประยูร (นามสมมติ), ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

คําสอนของพุทธศาสนาไวโดยอัตโนมัติ ทําใหรูจักสิทธิ และหนาท่ีอยางถูกตอง โดยมีระเบียบวินัยเปน

แบบแผนในการดําเนินชีวิตโดยไมตองพ่ึงพากฎหมายบานเมืองเพราะทุกคนมีกฎศีลประจําอยูในใจอยู

แลว๒๔  

 ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร. (ทศชวย) อายุ ๕๓ ป (นาม

สมมติ) ท่ีกลาววา  ประชาชนในชุมชนไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการ

ดําเนินชีวิตของตนและชุมชน เชน ความเสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความ

กตัญู ความอดทน ทําดีไดดี และผลการวิจัยยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียง

เม่ือไดมีโอกาสมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลวยังนอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบ

ไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึงพระพุทธเจา กราบไหวครั้งท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึง

พระสงฆ และในการกราบไหวพระพุทธเจา ทําได ๒ แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของ

พระพุทธเจาประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามา

ปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทางและคติสอนใจ อาจแสดงความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได 

และแบบพุทธรูปานุสสติ เปนการระลึกถึงพระพุทธเจาโดยผานพระพุทธรูป(หลวงปูมีชัย) ประชาชนใน

ชุมชนบานดอนแตงจํานวนมากเม่ือประสบปญหาชีวิตไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง๒๕ 

 ๒. ดานวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน 

  หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปอีสานเปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึง

ความปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงในพระคุณของพระองคซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือได

สักการบูชาแลวยังสามารถนํามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงามตามคติการสราง

พระพุทธรูปของคนอีสานจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม 

การแสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของ

สังคมอีสาน การสรางพระพุทธรูปเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากพุทธศาสนาเปน

แรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปของคนอีสานยังเปน

การแสดงออกซ่ึงความงดงามในเชิงศิลปะท่ีมาจากอุดมคติพระพุทธรูปจึงถูกสรางข้ึนในฐานะสัญลักษณ

ของสังคมซ่ึงเปนตัวแทนของความดีในสังคมท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอนออกมาเปน

รูปธรรมท่ีแสดงความงดงามท้ังภายนอกและภายในของผูสราง ดังนั้นพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกซ่ึง

ความดี ความงาม และความจริงของสังคมคนอีสานอยางแทจริงโดยผานบุญประเพณีตางๆ จนกลายเปน

วัฒนธรรม ของชุมชนท่ีรวมสืบสานมาจนถึงปจจุบันดังคํากลาวของพระครูมงคลญาณ อายุ ๙๑ ป (นาม

                                                           
  ๒๔ สัมภาษณ นายคําไหม โพธิศรีดา, ๓๘ หมู ๗ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๑๘  เมษายน  ๒๕๖๑. 

  ๒๕ สัมภาษณ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร., วัดมัชฌิมาวาส บานหมากแขง ตําบลหมากแขง อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘  เมษายน  ๒๕๖๑. 



๑๐๗ 

สมมติ) ท่ีกลาววา สังคมอีสานเปนสังคมท่ีมีความเอ้ือเฟอรักความสงบมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงายเพราะมีคติ

ความเชื่อทางวัฒนธรรมท่ีมีพ้ืนมาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนสําคัญและไดผสานความเชื่อ

นั้นเขากับหลักคําสอนทางพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืนจึงทําใหสังคมอีสานมีความสงบสุข ในคติความ

เชื่อเรื่องการสรางพระไมก็เชนกันไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทางพุทธศาสนาท่ีตองการสรางคุณคาและคติ

ธรรมใหเกิดแกผูกราบไหวโดยระลึกถึงพุทธคุณท่ีเปนนามธรรมแตถูกถายทอดพุทธคุณเหลานั้นออกมา

เปนรูปธรรมเพ่ือผูท่ีกราบไหวบูชาแลวจะไดนอมนําไปเปนแนวทางแหงการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ถา

คนในสังคมมีความรูและเขาเรื่องการสรางพระไมและการกราบไหวพระไมแลวจะไดนอมนําขอคิดคติ

ธรรมท่ีไดจากการสักการบูชาไปเปนแนวปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข สังคมมีท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจและเปนศูนยกลางของการทําความดีของสังคมตอไป๒๖  

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายประยูร หาญประชุม อายุ ๗๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปท่ีมีอยูประจําวัดในหมูบานดอนแตงเปนท่ีเคารพสักการะเปนท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจและเปนศูนยรวมของการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนาของคนในหมูบานและหมูบานอ่ืนๆท่ี

ใกลเคียง บางคนมากราบไหวบูชาเพ่ือขอใหหายเจ็บปวยก็ไดสมปรารถนาก็มีการแกบนตามความเชื่อของ

ตนบางคนก็ตั้งสัจจะวาจะรักษาศีล ๕ ถาหายจากอาการเจ็บปวยตางๆ สิ่งเหลานี้เปนปาฏิหาริยหรือเปน

พลังพุทธานุภาพท่ีเกิดจากการกราบไหวหลวงปูมีชัยท่ีศักดิ์สิทธิ์แลวไดนอมนําคติธรรมท่ีไดจากการกราบ

ไหวนั้นไปเปนแนวปฏิบัติจึงเกิดอานิสงสข้ึน จากการประสบความสําเร็จดวยการหายจากอาการเจ็บปวย

ของคนคนหนึ่งก็แผกระจายไปสูอีกหลายๆ คนในหมูบานและบานอ่ืนๆอีก ลักษณะดังกลาวมานี้ถาคนใน

หมูบานและหมูบานรอบขางไดยึดเปนแนวปฏิบัติกันทุกคนสังคมก็จะมีแตความสงบรมเย็น คุณคาของ

การกราบไหวหลวงปูมีชัยก็จะคุณคามากมาย ทําใหเกิดบุญประเพณีประจําทองถ่ินและกลายเปน

วัฒนธรรมท่ีดีงามของบานดอนแตงตอไป๒๗ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ บุญสง สินธุนอก (นามสมมติ) อายุ ๘๒ ป ท่ีกลาววา บุญ

ประเพณีประจําทองถ่ินไดสรางคุณคาและคติธรรมใหกับชุมชนท่ีมีการสืบสานกันมาอยางยาวนานจาก

การบูชาปูยืนเปนประเพณีท่ีคุณคาท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของคนในสังคม การไดนําคติธรรมท่ีแฝงอยูใน

องคปูยืนไปเปนแนวปฏิบัติในชีวิตประจําวันก็จะเกิดพลานิสงสอยางมากมาย บุคคลท่ีกราบไหวบูชาจะ

ไดรับประโยชนในแงนี้ก็ตอเม่ือบุคคลนั้นมีพ้ืนฐานความรูเก่ียวกับพระพุทธเจาและหลักธรรมคําสอนของ

พระองคเปนสําคัญ พระพุทธรูปไมสามารถสอนธรรมหรือชี้นําใหปฏิบัติตนในทางท่ีดีได แตพระพุทธรูป

สามารถเตือนใจใหระลึกถึงหลักการความดีท่ีไดศึกษาหรือไดสดับรับฟงมาได การมีพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์

                                                           
  ๒๖ สัมภาษณ พระครูมงคลญาณ, วัดโพธ์ิชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี, 

๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 

      ๒๗ สัมภาษณ นายประยูร หาญประชุม, ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว  ตําบลนาขา อําเภอเมืองจังหวัด

อุดรธานี, ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 

ไวสักการบูชาจึงเปนเครื่องมือทางจริยศาสตรอยางหนึ่ง เพราะเปนแรงจูงใจใหบุคคลและสังคมมี

จริยธรรม นําไปสูความสงบสุขของสังคม โดยหัวใจสําคัญของจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา คือ การ

ละเวนความชั่ว การทําความดีและการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ ดังนั้นถาคนในหมูบานทุกคนมีความเขาใจถึง

การกราบไหวอยางถูกตองก็จะทําใหสังคมเปนสังคมอุดมธรรม สงบรมเย็น ซ่ึงมีรากฐานมาจาก

พระพุทธศาสนาท่ีผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถ่ินอีสานอยางลึกซ้ึงโดยถูกถายทอดผานบุญประเพณีของ

ชุมชน๒๘ 

 ๓. ดานความสามัคคีของชุมชน 

    หลวงปู มีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปท่ีศักดิ์สิทธิ์เปนศาสนวัตถุเปนท่ีเคารพบูชาเพ่ือ

ตอบสนองความตองการของคนในชุมชน ท่ีสะทอนความเปนวิถีชีวิตภูมิปญญาและบุญประเพณีท่ีถูก

ถายทอดออกมาเปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมท่ีแสดงถึงเอกลักษณของคนอีสาน หลวงปูมีชัยยังได

แสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบทองถ่ินและนําไปใชในวิถีชีวิตความเปนอยูประเพณี

วัฒนธรรมท่ีสรางกรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในบานดอนแตงใหอยูอยางเรียบงายมีความ

เก่ียวของในดานจริยศาสตรท่ีเก่ียวของกับความประพฤติกฎเกณฑแหงการประพฤติ และคุณคาของ

พระพุทธรูปก็เปนหนึ่งในภูมิปญญาทองถ่ินของชาวดอนแตงท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อไดอยาง

แนบเนียนดวยแรงศรัทธาท่ีเปนสวนประกอบหลักในการสรางพระพุทธรูปเพ่ือเปนท่ียึดเหนี่ยวของคนใน

ชุมชน และยังแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องตางท่ีมีสวนท่ีเปนความเชื่อดั้งเดิมมาเปนฐานความเชื่อใน

งานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยูกับความเชื่อในเรื่องการกราบไหวบูชาท่ีเปน

สวนหนึ่งของวิถีชีวิตอยูควบคูกับสังคมอีสานนับตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย ท้ังไดสรางคุณคาทางวัฒนธรรม

ท่ีประกอบดวย ดานคติธรรม (Moral) คือวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิตท่ีไดมาจากคําสอน

ของพุทธศาสนาและใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม เชน ความเสียสละ ความขยัน 

หม่ันเพียร การประหยัดอดออกม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี เปนตน ดานเนติธรรม (Legal) 

คือวัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมถึงระเบียบประเพณีและขอตกลงของชุมชนท่ียอมรับนับถือกันวามี

ความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย เพ่ือใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข ดานสหธรรม (Social) คือ

วัฒนธรรมทางสังคม หรือตกลงของชุมชน รวมท้ังมารยาทตางๆเพ่ือการติดตอเก่ียวของกับสังคม และ

ดานวัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางวัตถุ เชน วัด อุโบสถ พระพุทธรูป เปนตน  

 ดังคํากลาวของ พระครูปภัสสรกิตติคุณ อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปูมีชัยหรือ

ปูยืนเปนพระพุทธรูปท่ีมีคุณคาทางวัฒนธรรมของชาวบานดอนแตง เปนเครื่องมือกอใหเกิดความรัก 

ความสามัคคี ใหความสวยงามทางอารมณแกคนในชุมชน เปนเครื่องมือการควบคุมทางสังคมเพราะเม่ือ

ไดกราบไหวแลวจะตั้งสัจจะดวยการถือศีลตามกําลังของตน ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินของคนอีสานเชน

                                                           
  ๒๘ สัมภาษณ บุญสง สินธุนอก, ๙๙ หมู ๔ บานเสื่อม ตําบลบานเลื่อม อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๙ 

ประเพณีการบุญบ้ังไฟ และประเพณีการสรงน้ําพระในวันสงกรานตเปนวิถีชีวิตท่ีคนในทองถ่ินอีสานท่ีได

สั่งสมเลือกสรรและปรับปรุงแกไขจนเปนเอกลักษณโดยมีหลักธรรมคําสอนของพุทธศาสนาเปนพ้ืนฐาน

และนํามาปรับใชในวิถีชีวิตไดอยางเหมาะสม ทําใหคนอีสานเปนผูออนนอมถอมตน เอ้ือเฟอเผื่อแผ 

ประนีประนอม รักสงบ ใจเย็น มีความอดทน ใหอภัย ดํารงวิถีชีวิตอยางเรียบงาย ปกติสุข ทําใหคนใน

ชุมชนพ่ึงพากันได ท้ังหมดนี้สืบเนื่องมาจากหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา เปนการใชภูมิปญญา 

ในการนําเอาหลักของพระพุทธศาสนามาประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน นี่เปนคุณคาท่ีแทจริงท่ีเกิดจาก

การกราบไหวหลวงปูมีชัยท่ีไดนอมนําคติธรรมท่ีแฝงอยูในองคหลวงปูนั้นมาเปนวิธีการดําเนินชีวิตของ

สังคมจนเกิดเปนวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบไป๒๙   

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  พระครูสมุอุดมพรญาณธมฺโม/สมจิตรอายุ ๖๑ป (นามสมมติ) 

ท่ีกลาววา  พระพุทธรูปเปนสิ่งท่ีมีคุณคาทางวัฒนธรรมของคนอีสาน วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตของคนใน

สังคมอีสานท่ีไดสืบทอดตอมายังคนรุนหลัง วัฒนธรรมจึงเปรียบเสมือนเครื่องหอหุมสังคม ทําใหสังคม

ดํารงอยูได วัฒนธรรมจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมีสังคม หรือท่ีใดมีวัฒนธรรมท่ีนั่นก็มีสังคม ท่ีใดมีสังคมท่ีนั่น

ก็มี วัฒนธรรม เทากับเปนของสิ่งเดียวกันท่ีมีสองดานแยกกันไมไดในทางปฏิบัติ หนาท่ีของวัฒนธรรมท่ี

พึงมีตอสังคม ท้ังยังเปนสิ่งท่ีทําใหเกิดความเปนระเบียบในสังคมโดยกําหนดแนวทางความประพฤติของ

คนในสังคมจนเปน วิถีชาวบาน จารีตประเพณี โดยทําหนาท่ีหลอหลอมบุคลิกภาพใหกับคนอีสานมี

กิริยามารยาทท่ีสุภาพออนนอมถอมตนมีเมตตา สิ่งตางเหลานี้ลวนมีพ้ืนฐานมาจากหลักคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาท่ีถูกถายทอดออกมาเปนหลักจริยศาสตรเครื่องประพฤติปฏิบัติเพ่ือความดีงามของตน

และสังคม๓๐  

ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  นางบัวสี มณีวงษ อายุ ๗๖ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปู

มีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปอีสานท่ีสรางข้ึนมาเพ่ือการสักการบูชาตามคติความเชื่อของคนอีสานบาง

คนอาจจะสรางพระประจําวันเกิดของตนหรือเพ่ือแกบนหลังจากหายจากการเจ็บปวยแลว สิ่งตางๆ

เหลานี้ลวนเปนบอเกิดของจารีตประเพณีท่ีดีงามจนกลายเปนวัฒนธรรมประจําทองถ่ินท่ีสืบทอดมาจนถึง

ปจจุบัน เพ่ือวัตถุประสงคใดก็ตามอยางนอยผูทําก็ไดแสดงออกซ่ึงความกตัญูรูคุณพระศาสนา ศิลปะ

พระอีสานท่ีผานการรังสรรคของชางพ้ืนบานอีสานมีความเรียบงายพอใหรูวาเปนองคพระท่ีเปน

สัญลักษณของพระพุทธเจาในลักษณะของรูปธรรมจัดเปนศิลปะเชิงสัญลักษณท่ีทําสิ่งหนึ่งข้ึนมาใหมให

เปนตัวแทนหรือสัญลักษณของอีกสิ่งหนึ่งซ่ึงท้ังสองสิ่งอาจจะเหมือนกันหรือไมเหมือนกันแตจุดประสงค

เพ่ือถายทอดแรงศรัทธาท่ีแฝงดวยสุนทรียภาพท่ีถูกถายทอดออกมาในองคพระไมและสรางสุนทรียภาพ

                                                           
  ๒๙ สัมภาษณ พระครูประภัสสรกิตติคุณ, วัดประดิษฐ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

 ๓๐ สัมภาษณ พระครูสมุหฺอุดมพร ญาณธมฺโม, วัดโพธิศรีอัมพร บานถอนนอย ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๑๐ 

ใหกับผูพบเห็นตอไป และคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีเกิดจากพระไมอีสานคือเปนเบาหลอหลอมลักษณะนิสัย

คนอีสานใหมีความเรียบงายออนนอมถอมตน เอ้ือเฟอเผื่อแผ ประนีประนอม รักสงบ ใจเย็น มีความ

อดทน ใหอภัย ดํารงวิถีชีวิตอยางพอเพียง เปนสังคมท่ีรูตื่นเบิกบานและทําใหสังคมมีความสามัคคีปอง

ดองกัน๓๑ 

๓.๑๐ สรุป 

จากการศึกษาถึงแนวคิดทฤษฎีความเปนของพระพุทธรูปในพุทธศาสนาจนถึงวิวัฒนาการมา

จนถึงประเทศไทย และมีอิทธิพลแผปกคลุมมายังภาคอีสาน ทําใหพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงวิถีชีวิตของ

ชุมชนคนอีสาน จนปรากฏการสรางพระพุทธรูปมากมายตามยุคสมัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป แตโดยสรุป

แลววัตถุประสงคของการสรางพระพุทธรูปนั้นเพ่ือเปนพุทธบูชา และเปนสื่อแหการทําความดีงามของคน

ในชุมชน หลวงปูมีชัยหรือหลวงปูยืน ตามชื่อท่ีชาวบานดอนแตงตั้งใหพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ ตาม

ประวัติท่ีไดกลาวไวนั้น วัตถุประสงคท่ีแทจริงคือเพ่ือการเขาถึงพุทธคุณของพระพุทธเจาแลวนอมนํา

พุทธคุณนั้นมาเพ่ือเปนแนวปฏิบัติท่ีดีงามแกตนและชุมชน รวมถึงคติความเชื่อของคนในสมัยโบราณท่ีมี

ความนิยมในการนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมีสวนผสมของโลหะหลายชนิดมาหลอหรือสรางเปนองคพระ และมี

ชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์ เนื้อสัตตโลหะ เนื้อนวโลหะ เปนตน สวนการวิเคราะหถึง

วัฒนธรรมและจริยธรรมท่ีไดจากการบูชาหลวงปูมีชัยนั้นผูวิจัยจะของกลาวในบทท่ี ๔ ตอไป  

 

                                                           
  ๓๑ สัมภาษณ นางบัวสี มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



 
 

 

บทท่ี ๔ 
 

การวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

 
 ในบทนี้ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหถึงวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย ท้ังนี้

ในการวิเคราะหขอมูลจากการทบทวนเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของนั้น ผูวิจัยจะไดทําการวิเคราะห 

และสังเคราะห โดยยึดวัตถุประสงคของการวิจัยแนวทางในการวิเคราะห จึงไดกําหนดประเด็นเพ่ือ

การวิเคราะหไวดังนี้ 

 ๔.๑ การวิเคราะหวัฒนธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน ดังนี้ 

  ๑) ดานคติธรรม (Moral)  

๒) ดานวัตถุธรรม (Material) 

 ๔.๒ การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง 

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน ดังนี้ 

๑) ดานคุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value)  

๒) ดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม (Social Value) 

 ๔.๓ สรุป 

๔.๑ การวิเคราะหวัฒนธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา 

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน  

  ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) ดานคติธรรม (Moral) เปนการสรางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิตและมี

ความเก่ียวของกับจิตใจและคติธรรมไดมาจากคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีประชาชนในชุมชนไปกราบ

ไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตนและชุมชน เชน ความ

เสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี และ

ผลการวิจัยยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียงเม่ือไดมีโอกาสมากราบไหวหลวงปู

มีชัยแลวยังนอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึงพระพุทธเจา 

กราบไหวครั้งท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึงพระสงฆ และในการกราบไหว

พระพุทธเจา ทําได ๒ แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาประกอบดวย พระ



๑๑๒ 

มหากรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทาง

และคติสอนใจ อาจแสดงความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได และแบบพุทธรูปานุสสติ เปน

การระลึกถึงพระพุทธเจาโดยผานพระพุทธรูป (หลวงปูมีชัย) ประชาชนในชุมชนบานดอนแตงจํานวน

มากเม่ือประสบปญหาชีวิตไดไปกราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง และเม่ือจิตคิดชั่วคราวใด

เม่ือไดมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลวจิตใจก็กลับมีพลังละเวนความชั่วนั้นเสีย จิตใจก็สงบเย็นลง  

 อีกประการตอมาคติธรรมท่ีไดรับจากบูชาหลวงปูมีชัยเกิดจากสังเคราะหปริศนาธรรมท่ี

แฝงอยูในองคหลวงปูมีชัย เพราะคติความเชื่อของคนในสมัยโบราณท่ีนิยมนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมี

สวนผสมของโลหะหลายชนิดมาหลอเปนองคพระ และมีชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์  

เนื้อสัตตโลหะ เนื้อนวโลหะเปนตน ซ่ึงมีคติธรรมท่ีแฝงอยูและสามารถนําไปแนวปฏิบัติเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม

ได ดังนี้  

 ๑. พระพุทธรูปเนื้อนวโลหะ ประกอบไปดวย โลหะ ๙ อยางไดแก ทองคํา เงิน ทองแดง 

จาวน้ําเงิน เหล็กละลายตัว ชิน ตะก่ัวน้ํานม ปรอท สังกะสี  

 ๒. พระพุทธรูปเนื้อสัตตโลหะประกอบดวย ทองคํา ทองแดง จาวน้ําเงิน เหล็ก ตะก่ัว 

ปรอท โลหะ สัมฤทธิ์โบราณ ประกอบไปดวยธาตุบริสุทธิ์ตั้งแต ๓ ชนิดข้ึนไปโดยมี แรทองคําและเงิน

เปนหลัก ถาไมมีจะไมถือวาเปนสัมฤทธิ์ และท่ีเปนหลักอีกอยางคือทองแดง ซ่ึงจะใชมากเพ่ือใหได

ปริมาณเนื้อ สําริดหรือสัมฤทธิ์ ประกอบดวยตระกูลของสัมฤทธิ์ท่ีถูกตองตามสูตรโบราณมีอยู ๕ 

ตระกูล คือ สัมฤทธิ์ผล สัมฤทธิ์โชค สัมฤทธิ์ศักดิ์ สัมฤทธิ์คุณ และสัมฤทธิ์เดช รวมเปนสัมฤทธิ์ ๕ 

ตระกูล อันมีความพิสดารดังตอไปนี้ 

 ๑. สัมฤทธิ์ผล คือสัมฤทธิ์แดง หรือตริยโลหะ  มีมงคลความหมายถึง  พระรัตนตรัยเปน

ทองสัมฤทธิ์เนื้อสาม ผสมดวยโลหะธาตุ ๓ ชนิด คือ ทองแดง เปนสวนใหญและเจือดวยเงินกับทองคํา 

สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะแดงคลายนาก แตมีผิวเจือดวยวรรณะคล้ําๆ คลายสีมะขามเปยก โบราณถือ

วาเปนมงคลวัตถุ อํานวยผลนานาประการโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานเมตตามหานิยม พระพุทธรูปสมัย

อูทองโดยเฉพาะพระพุทธรูปอูทองหนาแกมักสรางดวยเนื้อนี้ 

 ๒. สัมฤทธิ์โชค คือสัมฤทธิ์เหลือง หรือปญจโลหะ เปนโบราณนิยามหมายถึงเบญจขันธ 

(ขันธ ๕) คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อหา ไดแก ทองแดง ตะก่ัว 

สังกะสี เงิน ทองคํา มีวรรณะเหลืองคลายเนื้อกลองมโหระทึก หรือขันลงหิน มีแววนกยูงภายในเนื้อ 

เปนสัมฤทธิ์ท่ีใหคุณหนักไปทางดานลาภผล กับความสําเร็จ พระพุทธรูปสกุลชางสุโขทัยบางยุคและ

พระเชียงแสน พระชัยวัฒนของสมเด็จพระสังฆราชแพ บางรุน และพระกริ่งพระชัยวัฒนของทานเจา

คุณศรีสนธิ์บางรุนก็สรางดวยเนื้อนี้ 

 



๑๑๓ 

 ๓. สัมฤทธิ์ศักดิ์ คือสัมฤทธิ์ขาว หรือสัตตโลหะ เปนมงคลนามหมายถึง โพชฌงค ๗ คือ 

องคธรรมเปนเครื่องตรัสรู มี ๗ ประการ ไดแก สติ ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ ปสสัทธิ สมาธิ และอุเบกขา 

สัมฤทธิ์ศักดิ์เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเจ็ด ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว เงิน 

และทองคํา สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะหมนคล้ํานอยๆ แตมีแวววรรณะขาวผสมผสานอยู นับถือกันวา

อํานวยผลในดานอํานาจ มหาอุด คงกระพัน แคลวคลาด 

 ๔. สัมฤทธิ์คุณ คือสัมฤทธิ์เขียว หรือนวโลหะ หมายถึง นัยของธรรมอันสูงสุดในพระ

ศาสนา อันไดแก นวโลกุตรธรรม อันมี มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ สัมฤทธิ์คุณเปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา 

เชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดช ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว ชิน จาวน้ําเงิน 

เงิน และทองคํา แตสัมฤทธิ์ตระกูลนี้แกสวนผสมของเนื้อเงินมากกวาธรรมดา ฉะนั้น เนื้อภายในจึงมี

วรรณะสีจําปาออนหรือนากออน แตผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะถูกไอเหง่ือ จะมีวรรณะคล้ําเจือเขียว

เตยหมนแกมเหลืองออนคล้ํามีแววขาวโดยตลอดเนื้อ สัมฤทธิ์ชนิดนี้อํานวยคุณวิเศษเชนเดียวกับ

สัมฤทธิ์เดชทุกประการ 

 ๕. สัมฤทธิ์เดช คือสัมฤทธิ์ดํา หรือนวโลหะ เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา เชนเดียวกับสัมฤทธิ์

คุณ แตมีสัดสวนการผสมไดเกณฑถูกตองตามมูลสูตรมากท่ีสุด ดังนั้นภายในจึงมีวรรณะจําปาแก หรือ

สีนากแก ผิวเนื้อเม่ือกลับคล้ําเพราะตองไอเหง่ือ จะดําสนิท ประหนึ่งนิลดํา เรียกกันวา "สัมฤทธิ์เนื้อ

กลับ" โบราณถือวาสัมฤทธิ์นวโลหะท้ัง ๒ ประเภทนี้ เปนสัมฤทธิ์ท่ีสมบูรณท่ีสุด หรือเปนยอดของ

สัมฤทธิ์ อํานวยผลในดานมหาอุตมอันสูงสง คืออํานาจตะบะเดชะ มหานิยม ลาภผล ความสําเร็จ คง

กระพัน แคลวคลาด ทุกประการ 

ในการกราบไหวหลวงปูมีชัยนอกจากไดเจริญพุทธานุสสติแลวยังเปนการไดคติธรรมวัสดุ

ตางท่ีนําหลอเปนองคพระอีกดวยและเปนการสื่อถึงความดีงามของคนชุมชนท่ีไดนอมนําใหระลึกถึง

คุณความดี และไดสัมผัสพลังวิเศษท่ีอยูในองคหลวงปูมีชัยนั้น ซ่ึงเปนพลังดานบวกเปนพลังแหงการ

สรางสรรคความดีงามแกชุมชน และสังคมรอบขาง หลวงปูมีชัยแมเปนพระพุทธรูปท่ีเปนเพียงวัตถุ ไม

มีอํานาจสรางพลังใดๆข้ึนในองคหลวงปูเอง แตชาวชุมชนไดเปนผูสรางพลังอันศักดิ์สิทธิ์นี้ข้ึนมาดวย

การรักษาสัจจะและศีลธรรมจึงทําใหเกิดเปนพลังแหงความศักดิ์สิทธิ์ข้ึนโดยอัตโนมัติ และไดมีการ

สรางเหรียญรูปเหมือนหลวงปูมีชัยเพ่ือเปนสัญลักษณแหงความดีงาม คนในชุมชนนิยมนํามาบูชาดวย

การนํามาหอยคอเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนพุทธานุสสติเครื่องเตือนใจไมใหทําความชั่ว และยัง

เปนการสรางสื่อสัมพันธอันดีกับคนรอบขางดวยความเปนกัลยาณมิตร ทําใหเกิดความไววางใจซ่ึงกัน

และกันภายในชุมชน  

  หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปศิลปะอีสานท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความปติ หรือ

ความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงในพระคุณของพระองคซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชา

แลวยังสามารถนํามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงามตามคติการสรางพระพุทธรูปไม



๑๑๔ 

ของคนอีสานจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม การ

แสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคม

อีสาน การสรางพระพุทธรูปเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจ

ในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปยังเปนการแสดงออกซ่ึง

ความงดงามในเชิงศิลปะท่ีมาจากอุดมคติพระพุทธรูปจึงถูกสรางข้ึนในฐานะสัญลักษณของสังคมซ่ึง

เปนตัวแทนของความดีในสังคมท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอนออกมาเปนรูปธรรมท่ี

แสดงความงดงามท้ังภายนอกและภายในของผูสราง ดังนั้นพระพุทธรูปจึงเปนการแสดงออกซ่ึงความดี 

ความงาม และความจริงของสังคมคนอีสานอยางแทจริง 

ท้ังนี้คติธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยยังไดสรางวัฒนธรรมทางสังคม รวมท้ังมารยาทตาง ๆ 

ท่ีจะติดตอเก่ียวของกับคนในชุมชนและสังคม เชน มารยาทการแสดงความเคารพหรือการไหว 

มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการติดตอกับบุคคลตาง ๆ ในสังคม ในการบูชาหลวงปูมี

ชัยหรือปูยืนนั้นไดสรางวัฒนธรรมท่ีมีความเก่ียวของกับวิถีชีวิตของคนในบานดอนแตง และหมูบาน

ใกลเคียงมากมายโดยเฉพาะวัฒนธรรมการกราบไหวซ่ึงถือวาเปนการแสดงความเคารพ ทักทาย โดย

การยกมือสองขางประนม พรอมกับยกข้ึนไหวในระดับตางๆ นอกจากนี้ยังแสดงออกถึงความหมาย

ของการขอบคุณ การขอโทษ การยกยอง การระลึกถึง และอีกหลายความหมายสุดแทแตโอกาส  การ

ไหวเปนการแสดงมิตรภาพ ไมตรีจิต ท่ีเปนขนบธรรมเนียมประเพณี เปนวัฒนธรรมท่ีงดงาม รวมท้ัง

เปนสิ่งท่ีแสดงถึงเอกลักษณ และเปนมรดกทางวัฒนธรรมของคนบานดอนแตงและคนไทยท่ัวไป การ

ไหวนั้น มี ๓ แบบ ตามระดับของบุคคล ดังนี้ ๑. การไหวพระ ไดแก การไหวพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ รวมท้ังปูชนียวัตถุ ปูชนียสถาน ท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา ในกรณีท่ีไมสามารถกราบแบบ

เบญจางคประดิษฐได โดยประนมมือแลวยกข้ึน พรอมกับคอมศีรษะลง ใหหัวแมมือจรดระหวางค้ิว 

ปลายนิ้วแนบสวนบนของหนาผาก ๒. การไหวผูมีพระคุณและผูอาวุโส ไดแก ปู ยา ตา ยาย พอ แม 

ครู อาจารย และผูท่ีเราเคารพนับถือ โดยประนมมือ แลวยกข้ึนพรอมกับคอมศีรษะลง ใหหัวแมมือ

จรดปลายจมูก ปลายนิ้วแนบระหวางค้ิว ๓. การไหวบุคคลท่ัว ๆ ไป ท่ีเคารพนับถือหรือผูมีอาวุโสสูง

กวาเล็กนอย โดยประนมมือแลวยกข้ึนพรอมกับคอมศีรษะลงใหหัวแมมือจรดปลายคาง ปลายนิ้วแนบ

ปลายจมูก  สําหรับ หญิงการไหวท้ัง ๓ ระดับ อาจจะถอยเทาขางใดขางหนึ่งตามถนัดไปขางหลังครึ่ง

กาว แลวยอเขาลงพอสมควรพรอมกับยกมือข้ึนไหวก็ได และในกรณีบุคคลเสมอกัน ประนมมือข้ึน กม

ศีรษะเล็กนอย หัวแมมือจรดท่ีปลายคาง นิ้วชี้แตะท่ีจมูก คอมหลังพอประมาณ  วัฒนธรรมการไหวนี้

ปจจุบันกําลังเลือนหายและถูกละเลยอยางนาเสียดาย ประเทศไทยซ่ึงเคยไดชื่อวามีวัฒนธรรมท่ีงดงาม

เปนดินแดนแหงรอยยิ้ม ท่ีผูคนรูจักไปท่ัวโลก กําลังสูญเสียสิ่งเหลานี้ไป ท้ังท่ีการไหวเปนมารยาทแบบ

ไทยๆ ท่ีเราคุนเคยกันมาตั้งแตเด็ก  นอกจากวัฒนธรรมการไหวแลวการกราบไหวหลวงปูมีชัยยังมี

วัฒนธรรมการการแกบนเปนการรักษาสัจจะท่ีตนไดไปกราบขอพร(บน)กับหลวงปูมีชัยเอาไว เม่ือ
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ประสบความสําเร็จก็จะไปทําการแกบนตามสัจจาธิษฐานเอาไวจนกลายเปนประเพณีและวัฒนธรรม

ของชาวบานดอนแตงหรือบานใกลเคียงท่ีถือปฏิบัติกันมา รวมถึงมารยาทในการไมแสดงกิริยาท่ีไม

สุภาพในเขตบริมณฑลท่ีประดิษฐานหลวงปูมีชัยและภายในบริเวณวัดชาวบานเม่ือเขาไปในบริเวณวัด

จะตองมีความสงบทางกายวาจาและจิตใจ  

ดังคํากลาวของ พระอธิการธวัชชัย ฐานิสฺสโร/สระแกว อายุ ๕๒ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาว

วา  การกราบไหวพระพุทธรูปซ่ึงถือเปนสัญลักษณแทนองคพระสัมมาสัมพุทธเจา จิตตองไมติดอยูท่ี

ความเปนวัตถุเชน อิฐ หิน ปูน ทราย ทอง สําริด นาก แตควรมององคพระแลวนอมระลึกถึงพระวิ

สุทธิคุณ พระกรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ แหงองคพระสัมมาสัมพุทธเจา (พุทธานุสสติ) ท่ีทรงคนพบ

สัจธรรม แลวนํามาโปรดเวไนยสัตว ใหเห็นทางดําเนินชีวิตท่ีถูกตอง ท่ีพิสูจนไดโดยการปฏิบัติดวย

สติปญญาของแตละบุคคล ดั่งพุทธพจนท่ีวา “ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นเห็นเรา”วิถีชีวิตของคนอีสานมีความ

เก่ียวของและสัมพันธกับธรรมชาติ (ตนไม) จนเปนแนวทางนําไปสูการสรางพระพุทธรูปไมเพ่ือ

ประโยชนแกการสักการบูชาถือวาเปนพุทธบูชาและสืบทอดอายุพระศาสนาเปนสัญลักษณเพ่ือการทํา

ความดี ในการกราบไหวพระพุทธรูปไมเปนการบูชาพุทธคุณของพระพุทธเจาในลักษณะท่ีเปน

นามธรรมแตถูกถายทอดออกมาเปนรูปธรรมโดยมีพระพุทธรูปไมเปนสัญลักษณเพ่ือเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิตและเพ่ือความสงบสุขของสังคม๑  

ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  นายเสถียร รอดบุญมา อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

การไดกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยถือไดวาเปนการบูชาคุณของพระพุทธเจาท้ัง ๓ ประการเปน

สัญลักษณของการทําความดีเปนความชาญฉลาดของคนโบราณท่ีสามารถดึงสิ่งท่ีเปนนามธรรม

ออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ของ

พระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และ

เปนความดีงามแกตนเอง นอกจากนี้พระพุทธเจาท่ีมีอยูในวัดตางๆยังเปนศูนยรวมจิตใจของคนใน

ชุมชนท่ีจะรวมกันสรางความดีโดยการแสดงออกผานบุญประเพณีตางๆเชนการสรงน้ําพระพุทธรูปใน

วันสงกรานตคนในชุมชนไดแสดงออกถึงความรักสามัคคีและถือเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาได

ดวย และหลวงปูมีชัยยังเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมูบานเปนท่ีเคารพกราบไหว และท่ียึดเหนี่ยวจิตของ

คนในชุมชนทําใหคนในชุมชนมีหลักในการประพฤติปฏิบัติแตสิ่งท่ีดีงาม เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจเพ่ือเกิด

พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ อันนําไปสูการดําเนินชีวิตใหเกิดสิ่งท่ีดีงามข้ึนแกตัวเอง โดยยึดหลักคําสอน

ท่ีวา ละชั่ว ทําดี และยกจิตใจใหสูงข้ึน เพ่ือความสะอาด สงบ และสวาง คือศีล สมาธิ และปญญา อัน

เปนจริยธรรมในพุทธศาสนา ในการสักการบูชาถือวาเปนพุทธบูชาและสืบทอดอายุพระศาสนาเปน

                                                           
  ๑ สัมภาษณ พระอธิการธวัชชัย  ฐานิสฺสโร, ๔๖๔ หมู ๑ วัดทุงตูมคํา บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๑๖ 

สัญลักษณเพ่ือการทําความดีตามวิถีของชุมชน”๒   

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายคําไหม โพธิศรีดา อายุ ๗๕ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

พระพุทธรูปถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพราะไดบรรจุดวยแกวสารพัดนึก ถือวาเปนวัสดุท่ีล้ําคาและเปน

มงคล และถือวาเปนสัญลักษณแทนองคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจาเม่ือสรางองคพระพุทธรูปเสร็จแลวก็

จะทําพิธีพุทธาภิเศกเพ่ือเพ่ิมพลังพุทธานุภาพแกองคพระ บางคนมากราบไวแลวขอพรหลวงปูมีชัย

และก็ไดสมปรารถนาจึงมีการแกบนตามพิธีกรรมของชาวบาน สิ่งหนึ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึงพุทธานุภาพ

คือเม่ือคนไปสักการบูชาแลวจะนอมนําเอาพุทธคุณมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตมีสัจจะกับตัวเอง

และถือศีล ๕ เพ่ือเปนมงคลแกตนเอง จะเห็นไดวาการกราบไหวหลวงปูมีชัย(ปูยืน)ซ่ึงเปนท่ีเคารพของ

ชาวบานและชุมชนใกลเคียงไดสะทอนออกมาเปนแนวทางปฏิบัติตนและสังคม วิถีของชาวบานท่ีไป

กราบไหวในฐานะความเชื่อสวนบุคคลกลายเปนวิถีวัฒนธรรมของชุมชน และเปนชุมชนตนแบบของ

ชุมชนอ่ืนๆอีกดวย๓  

 ๒) ดานวัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน วัฒนธรรมทางวัตถุ ท่ีสามารถ

จับตองไดสัมผัสได  เชน  พระอุโบสถ ศาลาการเปรียญ หอระฆัง ถาวรวัตถุตาง ท่ีประชาชนไดรวมกัน

สรางดวยแรงศรัทธาของชุมชน รวมถึงบานเรือน อาหาร เครื่องแตงกาย เครื่องมือ เครื่องใช และ

เครื่องอํานวยความสะดวก เปนตน หลวงปูมีชัยหรืปูยืนเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิถือเปนศาสน

วัตถุท่ีมีความสําคัญและเกาแกโบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การ

สรางพระพุทธรูปเปนความนิยมสรางเพ่ือเปนถาวรวัตถุและเพ่ือตอบสนองความตองการของคนใน

ชุมชน ซ่ึงไดสะทอนวิถีชีวิต ภูมิปญญาท่ีถายทอดออกมาเปนองคพระพุทธรูปเปนการแสดงถึง

เอกลักษณของคนในชุมชน พระพุทธรูปยังไดแสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบท่ี

เปนขอปฏิบัติท่ีดีงามของคนในชุมชน และนําไปใชเปนขอปฏิบัติในวิถีชีวิตความเปนอยู จนกลายเปน

ประเพณีวัฒนธรรมท่ีสรางกรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคมใหอยูอยางเรียบงาย

ประพฤติตนตามกฎเกณฑแหงวิถีวัฒนธรรมนั้น ดังนั้นการสรางพระพุทธรูปจึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิ

ปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ินไดอยางสอดคลอง ความ

ศรัทธาถือเปนสวนประกอบสําคัญในการสรางพระพุทธรูปของชาวอีสานท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อใน

เรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อในงานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยู

กับความเชื่อในพุทธศาสนาและถือวาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตท่ีอยูควบคูกับสังคมอีสานมานับตั้งแต

เกิดจนกระท่ังตาย ในวัดโพธิ์ชัยมีวัตถุธรรมท่ีเปนปูชนียวัตถุ เชน หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปประทับ

                                                           
  ๒ สัมภาษณ นายเสถียร รอดบุญมา, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๓ สัมภาษณ นายคําไหม โพธิศรีดา, ๓๘ หมู ๗ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ 

มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๑๗ 

ยืน(ปูยืน) และหลวงปูวิชัยพระพุทธรูปนั่ง(ปูนั่ง) เปนพระทองสัมฤทธิ์โบราณสมัยเชียงแสน และบอน้ํา

ศักดิ์สิทธิ มีหินศิลาแลงวิสุงคามสีมาเกาแกสมัยพระเจาไชยเชษฐา เจานครเวียงจันทร(ประเทศลาว)ใน

ปจจุบัน   นอกจากวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุตามท่ีกลาวแลวชาวบานดอนแตงยังประกอบอาชีพท่ีถือ

เปนศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญคือการทอผาหม่ีขิด ทอผาไหมเพ่ือเปนอาชีพเสริมรายไดโดยไดรับ

การสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปนสินคาท่ีมีชื่อของตําบลนาขาจนถึงปจจุบัน  

  ในความเปนวัตถุธรรมเปนท่ีเคารพศรัทธาของคนในชุมชนยังไดสรางระเบียบประเพณีท่ี

ยอมรับนับถือกันวามีความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมายแตไมมีบทลงโทษท่ีเปนรูปธรรมเหมือนกฎหมายท่ี

กําหนดบทลงโทษไวชัดเจนตามโทษานุโทษของความผิดท่ีบุคคลนั้นทํา แตกฎระเบียบทางวัฒนธรรม

นั้นเปนกฏระเบียบท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยชุมชนเพ่ือใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุขไมมี

บทลงโทษท่ีชัดเจนอาจเปนเพียงการตําหนิหรือการประณามจากสังคมท่ีมีผลตอจิตใจของผูกระทําผิด

หรือละเมิดกฏระเบียบสังคม รวมถึงการไดทําหนาท่ีของแตละบุคคลในเรื่องของทิศ ๖ เชนหนาท่ีของ

บิดามารดาตอบุตร จะตองปฏิบัติอยางไร ถาบิดามารดาไมทําหนาท่ีก็จะไดรับขอครหาจากชุมชนเปน

ตน พระพุทธรูปเปนศาสนวัตถุท่ีนิยมสรางเพ่ือตอบสนองความตองการของสังคมคนอีสาน ท่ีสะทอน

ความวิถีชีวิตประเพณีภูมิปญญาซ่ึงถายทอดออกมาเปนองคพระพุทธรูปท่ีแสดงถึงเอกลักษณของคน

อีสาน พระพุทธรูปยังไดแสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบท่ีเปนขอปฏิบัติท่ีดีงาม

ของคนในชุมชน และนําไปใชเปนขอปฏิบัติในวิถีชีวิตความเปนอยู จนกลายเปนประเพณีวัฒนธรรมท่ี

สรางกรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคมใหอยูอยางเรียบงายประพฤติตนตามกฎเกณฑแหง

วิถีวัฒนธรรมนั้น ดังนั้นการสรางพระพุทธรูปจึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ี

ผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ินไดอยางสอดคลอง ความศรัทธาถือเปนสวนประกอบสําคัญใน

การสรางพระพุทธรูปของชาวอีสานท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อใน

งานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยูกับความเชื่อในพุทธศาสนาและถือวาเปนสวน

หนึ่งของวิถีชีวิตท่ีอยูควบคูกับสังคมอีสานมานับตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย จากความเชื่อท่ีแฝงดวย

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ียึดถือปฏิบัติกันมาจนกลายเปนระเบียบประเพณีและขอตกลงของชุมชน

ท่ียอมรับนับถือกันวามีความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย เปนการสรางกรอบ กฎเกณฑ ใหคนในสังคมอยู

รวมกันอยางมีความสุข โดยไมตองพ่ึงพากฎหมายแตจะใชกฎกติกาหรือขอตกลงของชุมชนนั้นเปน

กรอบปองกันไมใหทําความชั่วท้ังปวง โดยยึดแนวปฏิบัติท่ีไดจากการบูชาหลวงปูมีชัยเชน การถือสัจจะ 

และถือศีล ๕ ซ่ึงถือวาเปนกรอบปองกันไมใหคนในชุมชนทําความชั่ว  

 ดังคํากลาวของ กํานันเสถียร  รอดบุญมา อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปูมีชัย

หรือปูยืนเปนพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์เปนวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุและเปนปูชนียวัตถุของชาวตําบลนา

ขาโดยเฉพาะชาวบานดอนแตงถือไดวาหลวงปูมีชัยเปนศูนยรวมจิตใจของชาวตําบลนาขาและตําบล

ใกลเคียงท่ีไดมากราบไหวสักการบูชาตามบุญประเพณีท่ีวัดจัดข้ึนหรือตามโอกาสตามท่ีตนปรารถนา 



๑๑๘ 

ในวัดโพธิ์ชัยนอกจากจะมีหลวงปูมีชัย(ปูยืนแลว)ยังพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์อีกองคหนึ่งคือปูนั่งหรือหลวง

ปูวิชัยซ่ึงเปนท่ีเคารพสักการะของชาวตําบลนาขาและตําบลใกลเคียงเชนกันถือเปนถาวรวัตถุท่ีเกาแก

และทรงคุณคาควรแกการสักการบูชาเพ่ือความเปนสิริมงคลแกตนเองและครอบครัวอยางยิ่ง ท้ังนี้ใน

ตําบลนาขาและบานดอนแตงยังมีสินคาหัตถกรรมท่ีข้ึนชื่อถือวาเปนวัตถุธรรมท่ีจับตองไดและนํามาซ่ึง

ความสุขใจแกคนนําไปใชและเปนการสรางรายไดแกชาวบานผูผลิตไดดวยนั่นคือผาหม่ีขิด ผาไหมท่ี

ไดรับการสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปนสินคาท่ีมีชื่อของตําบลนาขาจนถึง

ปจจุบัน๔ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ นางนอย อายุ ๔๕ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา หลวงปูมีชัย

หรือปูยืนเปนท่ีเคารพสักการะของชาวบานดอนแตงและทานเปนพระพุทธรูปเกาแกเปนโบราณวัตถุ

ตามท่ีทราบประวัติมา ตัวเองมีอาชีพทอผาไหมมัดหม่ีเปนอาชีพเม่ือคราวใดไมสบายใจก็จะเขาไป

กราบไหวสักการะหลวงปูมีชัยเพ่ือขอพรเม่ือสบายใจก็จะมาทอผาดวยจิตใจเบิกบานลายก็ออกมา

สวยงามตามความปรารถนา ดิฉันคิดวาบานดอนแตงเปนบานท่ีมีความโชคดีท่ีมีพระพุทธรูปเกาแกถึง

สององคคือปูยืน และปูนั่ง เปนสิ่งศักดิ์ท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือ และถือวาการสรางพระพุทธรูป

จึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของคนในชุมชนท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ิน

ไดอยางลงตัว เปนวัฒนธรรมทางดานวัตถุธรรม ท่ีสงผลตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน โดยการมี

รายไดจากสินคาหัตถกรรม และมีจิตใจงดงามจากการกราบไหวพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ถือวาวัตถุธรรม

ท่ีพูดถึงท้ังสองอยางแลวนั้นมีคุณคาและเปนประโยชนตอชุมชนบานดอนแตงอยางมาก๕ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายชัยชนะ  นอยกันยา อายุ ๖๐ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

วัตถุธรรมเปนถาวรวัตถุท่ีถูกสรางข้ึนเพ่ือเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชมชุนเชน พระพุทธรูป โบสถ 

วิหาร เจดีย สิ่งเหลานี้ถือวาเปนศาสนสถานของพุทธศาสนาใหคุณคาตอจิตใจของคนชุมชนเชนชุมชน

บานดอนแตงท่ีมีความโชคดีท่ีมีพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ถึงสององคคือหลวงปู มีชัยหรือปูยืนเปน

พระพุทธรูปปรางยืนสมาธิและหลวงปูวิชัยหรือปูนั่งถือเปนศาสนวัตถุท่ีมีความสําคัญและเกาแก

โบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การสรางถาวรวัตถุเปนความนิยม

สรางเพ่ือตอบสนองความตองการของคนในชุมชน ซ่ึงไดสะทอนวิถีชีวิต ภูมิปญญาท่ีถายทอดออกมา

เปนองคพระพุทธรูปเปนการแสดงถึงเอกลักษณของคนในชุมชน เปนท่ีเคารพสักการะของคนในชุมชน

และชาวบานใกลเคียง และนอกจากมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดังกลาวแลว ชุมชนบานดอนแตงยังมีการสงเสริมให

ชาวบานไดทอผาหม่ีขิดและไหมขิดทําใหเกิดรายไดแกชาวบานและเปนหัตถกรรมฝมือชาวบานท่ีมี

                                                           
 ๔ สัมภาษณ กํานันเสถียร  รอดบุญมา, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๕ สัมภาษณ นางนอย (นามสมมติ), ๑๖ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๑๙ 

ชื่อเสียงจนถึงปจจุบัน ผาไหม และผาหม่ีขิดของชาวบานดอนแดงมีเอกลักษณเปนของตัวเอง วัตถุ

ธรรมท้ังหมดนี้โดยเฉพาะผาไหมไดสรางชื่อเสียงและรายไดใหกับชาวบาน๖ 

 สรุปไดวาวัฒนธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี ใน ๒ ดาน คือ ดานคติธรรม(Moral) เปนการสรางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักใน

การดํารงชีวิตและมีความเก่ียวของกับจิตใจและคติธรรมไดมาจากคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีประชาชน

ในชุมชนไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตนและ

ชุมชน เชน ความเสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความกตัญู ความอดทน ทําดี

ไดดี และผลการวิจัยยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียงเม่ือไดมีโอกาสมากราบ

ไหวหลวงปูมีชัยแลวยังนอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึง

พระพุทธเจา กราบไหวครั้งท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึงพระสงฆ และในการ

กราบไหวพระพุทธเจา ทําได ๒ แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจา

ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตาม

โดยยึดเปนแนวทางและคติสอนใจ และดานวัตถุธรรม(Material) วัฒนธรรมทางวัตถุ  ท่ีสามารถจับ

ตองไดสัมผัสได  เชน  โบสถ วิหาร เจดีย บานเรือน อาหาร เครื่องแตงกาย เครื่องมือ เครื่องใช  เปน

ตน หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิถือเปนศาสนวัตถุท่ีมีความสําคัญและเกาแก

โบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การสรางพระพุทธรูปโบสถ วิหาร 

เจดีย จึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อ

ทองถ่ินไดอยางสอดคลองท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อในงาน

สรางพระพุทธรูป นอกจากวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุตามท่ีกลาวแลวชาวบานดอนแตงยังประกอบ

อาชีพท่ีถือเปนศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญคือการทอผาหม่ีขิด ทอผาไหมเพ่ือเปนอาชีพเสริม

รายไดโดยไดรับการสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปนสินคาท่ีมีชื่อของตําบลนา

ขาจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

                                                           
  ๖ สัมภาษณ นายชัยชนะ  นอยกันยา, ๑๗ หมู ๑ บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑.   



๑๒๐ 

๔.๒ การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน   

  ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) ดานคุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value) พบวา หลวงปูมีชัยเปน

พระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็นแลวสามารถสรางความปราบ

ปลื้มปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิม

คุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางท่ีแสดงคุณคาภายในในลักษณะท่ี

เปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ 

ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจาเปนพุทธา

นุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงามแกตนเอง

แลวผูท่ีมาสักการบูชา จะเห็นไดจากวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีทําใหเกิดเปนความปติสุขจาก

แรงศรัทธาสวนปจเจกบุคคลท่ีไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย ความสุขเปนเปาหมาย

สูงสุดของการมีชีวิตอยู เปนสิ่งท่ีมีคุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนินชีวิต และความสุข

นั้นจะมีความสัมพันธกับคุณคาของชีวิต กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคาหรือ

เปนชีวิตท่ีพึงปรารถนาเปนความสมดุลระหวางการตอบสนองความตองการทางกายและใจ  การบูชา

หลวงปูมีชัย มีความแตกตางกันในแตละยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกันสะทอนใหเห็นแนวความคิดใน

การบูชาท่ีผลานิสงสท่ีตางกัน เชนคนในยุคกอนตองการอานิสงสท่ีเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรม

หมายถึงผลแหงกุศลกรรม หรือประโยชนท่ีจะไดรับจากการไดทําบุญหรือการไดกราบไหวบูชาหลวงปู

มีชัยทําใหจิตใจสบายท่ีไดทําบุญทํากุศลอันมีเจตนาบริสุทธิ์ ยอมจะไดรับผลแหงบุญนั้นตอบแทน สวน

คนในยุคปจจุบัน การไดไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยเปนการหวังผลตอบแทนท่ีเปนอามิสสุขเชน

ตองการโชคลาภ ความสําเร็จในชีวิตในดานตางๆ สวนความจริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปน

แนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยนั้นกอใหเกิดคุณคาภายในตอปจเจกบุคคล 

 ท้ังนี้วิถีชีวิตของชาวอีสานโดยเฉพาะชาวบานดอนแตงมีวิถีชีวิตอยูภายใตสังคมพุทธ

ศาสนาควบคูกับความเชื่อทองถ่ินท่ีอยูรวมกันไดในสังคมเดียวกัน คติความเชื่อเรื่องการสราง

พระพุทธรูป ภายหลังจากอิทธิพลของพุทธศาสนาไดเขามาในสังคมอีสาน ความเชื่อในทางพุทธศาสนา

ไดผสานเขากับความเชื่อทองถ่ินโดยทําใหสังคมอีสานไดสะทอนความเชื่อความศรัทธาในรูปแบบตางๆ 

พระพุทธรูปนับไดวาเปนตัวแทนหนึ่งท่ีแสดงออกความเลื่อมใสศรัทธา ท่ีไดผสานความเชื่อทองถ่ินให

เขากับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาและมีภูมิปญญาทองถ่ินเขามามีสวนรวมกับการสรางพระพุทธรูป

โดยมีการประกอบพิธีกรรมในการสรางดังปรากฏในประวัติการสรางหลวงปูมีชัยท่ีกลาวไวในบทท่ี ๓ คุณ

คาท่ีเกิดข้ึนเปนคุณคาภายในเนนไปท่ีบุญกุศลท่ีเกิดกับผูเขารวมพิธีโดยมีเกณฑในการตัดสินในเรื่องความ

ดีงามไว ๒ อยางคือ เกณฑตามหลักทางศาสนาและเกณฑของสังคม การแสดงออกซ่ึงความดีในสังคมได



๑๒๑ 

สะทอนไปสูความดีของศาสนาเชนกัน การสรางพระพุทธรูปเพ่ือเปนท่ีสักการบูชาของคนในชุมชนเปน

เกณฑความดีของสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา 

นอกจากนั้นการสรางพระพุทธรูปเพ่ือสักการบูชายังเปนการแสดงออกซ่ึงความงดงามในเชิงศิลปะท่ีเกิด

จากอุดมคติในฐานะสัญลักษณของความดีในชุมชนท่ีมีอุดมคติไปสูความดีในทางศาสนาและสะทอน

ออกมาเปนรูปธรรมท่ีแสดงใหเห็นคุณคาของความดี ความงาม และความจริง ของปจเจกบุคคล  

 ดังคํากลาวของ พระครูใบฎีกาเกชา สุเมโธ/ศรรักษ อายุ ๓๙ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา 

คนบานดอนแตงและชาวตําบลนาขามีความเชื่อและศรัทธาตอองคหลวงปูมีชัยหรือปูยืนบางคนได

ประสบอิทธิปาฏิหาริยดวยตัวเองยิ่งเพ่ิมแรงศรัทธา บางคนก็บูชาเหรียญจําลองหลวงปูมีชัยท่ีเปนพระ

เครื่องมาหอยคอเพ่ือปกปกษรักษาคุมครองตนใหแคลวคลาดปลอดภัยจากภยันตรายตางๆเปนท่ีพ่ึง

ทางใจใหกับตนและคนในครอบครัว ในคติความเชื่อเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ขององคหลวงปูมีชัยนี้ถือวา

เปนสิ่งท่ีเปนมงคลซ่ึงไดผสมผสานความเชื่อตามคตินิยมของตนใหเขากับคติธรรมในพระพุทธศาสนา

จึงไดนําเหรียญหลวงปูมีชัยท่ีเปนพระเครื่องเพ่ือเปนสัญลักษณแหงความดีงามเก็บไวบูชาเพราะถือวา

พระเครื่องเหรียญหลวงปูมีชัยนั้นเปนตัวแทนของพระพุทธเจาในลักษณะท่ีเปนรูปธรรมท่ีแฝงดวย

พุทธคุณท้ังสามในสถานะท่ีเปนนามธรรม เม่ือไดกราบไหวบูชาแลวทําใหจิตใจสงบสุขเปนคนมี

ศีลธรรมมีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ เปนคุณคาภายในท่ีไดรับจากการสักการบูชา ทําใหคนบานดอนแตงมี

จิตใจโอบออมอารีตอเพ่ือนมนุษยดวยกัน การไดกราบไหวบูชาหลวงปูปูมีชัยนอกจากมีคุณคาตอจิตใจ

แลวยังถือวาเปนการสืบตออายุพระศาสนาดวย สวนหนึ่งถือวาเปนการแกบนตามคติความเชื่อขอนคน

อีสานหลังจากประสบโชคหรือพนจากภัยพิบัติตางๆแลว สิ่งตางๆเหลานี้ถือวาเปนคุณคาท่ีดีงามท่ี

เกิดข้ึนในใจโดยตรง การไดระลึกถึงพุทธคุณเหลานี้ นํามาซ่ึงความปติหรือความอ่ิมใจ เพราะความ

ซาบซ้ึงในพระคุณของพระองค ซ่ึงนอกจากเปนเครื่องระลึกถึงเม่ือไดสักการบูชาแลว ยังสามารถนํามา

เปนแบบอยางในการปฏิบัติตนไดดวย๗ 

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนายผัน  ชัยเฉลิม อายุ ๗๔ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา การ

ไดมากราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยทําใหคนท่ีมากราบไหวไดคุณคาและคติธรรมจากการกราบไหวองค

หลวงปูท่ีเปนตัวแทนของพระพุทธเจา พุทธคุณในความหมายท่ีเปนนามธรรมซ่ึงถูกถายทอดออกมา

เปนรูปธรรมไดเปนเปนสัญลักษณแหงการทําความดีและละความชั่วท้ังปวง ท้ังยังเปนการสืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาใหยืนนาน และผูท่ีไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยนั้นยังไดทําบุญกับพระสงฆเพ่ือเปน

การอุทิศบุญกุศลใหกับผูเปนบุพพการีชนท่ีลวงลับไปแลวรวมถึงเปนเครื่องรับประกันวาเม่ือตายไปแลว

จะไปสูภพภูมิท่ีดีตามคติความเชื่อของคนอีสาน นอกจากนี้ผูกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยยังไดคุณคาแท

                                                           
  ๗ สัมภาษณ พระครูใบฎีกาเกชา  สุเมโธ, ๑๔๔ หมู ๘ บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๒๒ 

ท่ีเกิดข้ึนตอจิตใจของตน และไดคติธรรมเปนเครื่องดําเนินชีวิตทําใหชีวิตมีความสุขท้ังชาตินี้ และชาติ

หนาการไดกราบไหว และสักการบูชาถือวาเปนมงคลตอชีวิตของตนอยางสูงสุด๘ 

 ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของนางสงวน ประวัติสา อายุ ๙๑ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา  

การบูชาหลวงปูมีชัยท่ีเกิดจากความศรัทธาสวนบุคคลแลว ในการบูชานั้นยังมีแนวความคิดท่ีแฝงดวย

คติธรรมและความเชื่อ ไมใชเปนเพียงการกราบไหวบูชารูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้นแตยังมี

คุณคาอ่ืนๆ ท่ีแฝงอยู เชน ความจริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการการ

บูชาและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล สวนหนึ่งเปนการทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศล

ใหแกญาติหรือสัตวท่ีลวงลับไปแลวเพ่ือแกคําบนบานสานกลาว และเพ่ือเปนสิริมงคลแกตัวเอง 

ชาวบานดอนแตงไดผสมผสานความเชื่อดังเดิมใหเขากับหลักคําสอนทางพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืน

และไดนําหลักธรรมท่ีแฝงอยูในองคหลวงปูไปปรับใชในการดําเนินชีวิตไดอยางลงตัว คุณคาและคติ

ธรรมท่ีเกิดจากการกราบไหวบูชานี้อาจเปนเรื่องปจเจกบุคคลแตถาพิจารณาอยางถ่ีถวนแลวจะพบวา

ความเปนปจเจกบุคคลก็แผไพศาลไปสูบุคคลอ่ืนเชนกัน คนท่ีไดสักการบูชาสิ่งท่ีควรบูชาถือวาเปน

มงคลอันสูงสุดและมีท่ีพ่ึงทางใจไมหวั่นกลัวตอภัยคุกคามใดๆ นี่คือคุณคาท่ีแทจริงท่ีไดรับเปนอานิสงส

ของการบูชา๙ 

 ๒) ดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม (Social Value) พบวา วัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยหรือ

ปูยืนท่ีถือวาเปนพระพุทธรูปเกาแก และศักดิ์สิทธิ์เปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความ

ปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงและศรัทธาในอิทธิปาฏิหาริยของหลวงปูมีชัย เม่ือไดสักการบูชา

แลวยังสามารถนําคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม

ตามคติของตนจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม  การ

แสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคม

อีสาน การสรางพระพุทธรูปไวเพ่ือสักการบูชาถือวาเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อ

จากศาสนาเปนแรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา ในการบูชาหลวงปูมีชัยนั้นนอกจาก

ทําใหสังคมบานดอนแตงมีความสงบรมเย็นเพราะยึดหลักศีลธรรมและยึดม่ันในสัจจะท่ีมีตอหลวงปูมี

ชัย และยังกอใหเกิดบุญประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต บุญ

เทศนมหาชาติ ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐิน

ประจําปท่ีไดสะทอนวิถีวัฒนธรรมชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความ

สามัคคี มีจิตใจเอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิตตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรม

                                                           
  ๘ สัมภาษณ นายผัน  ชัยเฉลิม, ๖๙ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๙ สัมภาษณ นางสงวน ประวัติสา, ๖๑ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   



๑๒๓ 

พ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะ

ไมมีการลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน  

 ดังคํากลาวของนายประยูร หาญประชุม อายุ ๗๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา สังคมอีสาน

เปนสังคมท่ีมีความเอ้ือเฟอรักความสงบมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงายเพราะมีคติความเชื่อทางวัฒนธรรมท่ีมีพ้ืน

มาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนสําคัญและไดผสานความเชื่อนั้นเขากับหลักคําสอนทาง

พุทธศาสนาไดอยางกลมกลืนจึงทําใหสังคมอีสานมีความสงบสุข ในคติความเชื่อในการบูชาตอพระท่ีมี

ความศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทางพุทธศาสนาท่ีตองการสรางคุณคาและคติธรรมใหเกิด

แกผูกราบไหวโดยระลึกถึงพุทธคุณท่ีเปนนามธรรมแตถูกถายทอดพุทธคุณเหลานั้นออกมาเปน

รูปธรรมเพ่ือผูท่ีกราบไหวบูชาแลวจะไดนอมนําไปเปนแนวทางแหงการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ถาคน

ในสังคมมีความรูและเขาเรื่องการสักการบูชาแลวจะไดนอมนําขอคิดคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชา

ไปเปนแนวปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข สังคมมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจและเปน

ศูนยกลางของการทําความดีของสังคมตอไป๑๐  

 ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ กํานันเสถียร รอดบุญอายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ีกลาววา

หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ประจําวัดในหมูบานดอนแตงเปนท่ีเคารพสักการะเปนท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจและเปนศูนยรวมของการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนาของคนในหมูบานและหมูบานอ่ืนๆท่ี

ใกลเคียง บางคนมากราบไหวบูชาเพ่ือขอใหหายเจ็บปวยก็ไดสมปรารถนาก็มีการแกบนตามความเชื่อ

ของตนบางคนก็ตั้งสัจจะวาจะรักษาศีล ๕ ถาหายจากอาการเจ็บปวยตางๆ สิ่งเหลานี้เปนปาฏิหาริย

หรือเปนพลังพุทธานุภาพท่ีเกิดจากการกราบไหวหลวงปูมีชัยท่ีศักดิ์สิทธิ์แลวไดนอมนําคติธรรมท่ีได

จากการกราบไหวนั้นไปเปนแนวปฏิบัติจึงเกิดอานิสงสข้ึน จากการประสบความสําเร็จดวยการหาย

จากอาการเจ็บปวยของคนคนหนึ่งก็แผกระจายไปสูอีกหลายๆคนในหมูบานและบานอ่ืนๆอีก ลักษณะ

ดังกลาวมานี้ถาคนในหมูบานและหมูบานรอบขางไดยึดเปนแนวปฏิบัติกันทุกคนสังคมก็จะมีแตความ

สงบรมเย็น๑๑   

  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของพระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร. อายุ ๕๓ ป (นามสมมติ) ท่ี

กลาววา  การบูชาหลวงปูมีชัยเปนคุณคาท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของคนในสังคม และการไดนําคติธรรมท่ี

แฝงอยูในองคหลวงปูมีชัยไปเปนแนวปฏิบัติในชีวิตประจําวันก็จะเกิดอานิสงสอยางมากมาย บุคคลท่ี

กราบไหวบูชาจะไดรับประโยชนในแงนี้ก็ตอเม่ือบุคคลนั้นมีพ้ืนฐานความรูเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนาเปนสําคัญ พระพุทธรูปไมสามารถสอนธรรมหรือชี้นําใหปฏิบัติตนในทางท่ีดีได แต

                                                           
  ๑๐ สัมภาษณ นายประยูร หาญประชุม, ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

  ๑๑ สัมภาษณ กํานันเสถียร  รอดบุญ, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๒๔ 

พระพุทธรูปสามารถเตือนใจใหระลึกถึงหลักการความดีท่ีไดศึกษาหรือไดสดับรับฟงมาได การมี

พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิไวสักการบูชาจึงเปนเครื่องมือทางจริยศาสตรอยางหนึ่ง เพราะเปนแรงจูงใจให

บุคคลและสังคมมีจริยธรรม นําไปสูความสงบสุขของสังคม โดยหัวใจสําคัญของจริยธรรมในทาง

พระพุทธศาสนา คือ  การละเวนความชั่ว  การทําความดีและการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ ดังนั้นถาคนใน

หมูบานดอนแตงทุกคนมีความเขาใจถึงการกราบไหวอยางถูกตองก็จะทําใหสังคมเปนสังคมอุดมธรรม 

สงบรมเย็น ซ่ึงมีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนาท่ีผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถ่ินอีสานอยางลึกซ้ึงโดย

ถูกถายทอดผานองคหลวงปูมีชัยหรือปูยืนของชาวบานดอนแตง๑๒ 

๔.๓ สรุป  

 การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบล

นาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน ประกอบดวย ดาน

คุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value) เปนผลท่ีเกิดข้ึนกับจิตใจของปจเจกบุคคลท่ีไดไป

กราบไหวสักการบูชาหลวงปูมีชัยหรือปูยืนแลวเกิดความซาบซ้ึงและความเลื่อมใสศรัทธาเปนทัศนานุต

ตริยะเม่ือไดพบเห็นองคจริงยิ่งไดทราบประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน เปน

สื่อกลางท่ีแสดงคุณคาภายในในลักษณะท่ีเปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหว

พระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ 

และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือ

ความเปนศิริมงคล และไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย สวนดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม 

(Social Value) นั้นทําใหเกิดสังคมท่ีมีความเอ้ือเฟอรักความสงบมีวิถีชีวิตท่ีเรียบงายเพราะมีคติความเชื่อ

ทางวัฒนธรรมท่ีมีพ้ืนมาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนสําคัญและไดผสานความเชื่อนั้นเขากับ

หลักคําสอนทางพุทธศาสนาไดอยางกลมกลืนจึงทําใหชาวบานดอนแตงมีความสงบสุข ดวยนอมนําคติ

ธรรมท่ีไดจากการกราบไหวบูชาไปเปนแนวทางแหงการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต และยังกอใหเกิดบุญ

ประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต บุญเทศนมหาชาติ ประเพณีบุญ

บั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐินประจําปท่ีไดสะทอนวิถีวัฒนธรรม

ชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความสามัคคี มีจิตใจเอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิต

ตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด 

ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะไมมีการลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน สวน

เรื่องการสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ นั้นผูวิจัยจะกลาวไวในบทท่ี ๕ ตอไป 

                                                           
    ๑๒ สัมภาษณ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร., วัดมัชฌิมวาส อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน 

๒๕๖๑. 



 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย (An Analyze 

culture and ethics  for worship in Luang Pu Meechai) ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  

Research) โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 ๑. เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ 

 ๒. เพ่ือศึกษาอิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน 

 ๓. เพ่ือศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๑. แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธ ผลการวิจัยพบวา  

 แนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปทําใหรูถึงความหมายและคุณคาของจริยศาสตรวา

เปนแนวทางการดําเนินชีวิต หรือเปนวิถีทางของการดําเนินชีวิตของมนุษย ซ่ึงแตละศาสนาจะมี

ขอกําหนดวาอะไรเปนจุดมุงหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย และกําหนดเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติเพ่ือ

ไปใหถึงจุดมุงหมายของชีวิต ในพุทธจริยศาสตรก็เชนกันเปนแนวคิดท่ีพ้ืนฐานท่ีไดมาจากคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาท่ีคนทุกคนสามารถนําไปใชในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิต เพ่ือใหชีวิตดํารงอยู

ในสังคมอยางมีความสุขเปนจริยศาสตรหรือจริยธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงปฏิบัติและทรงสอนให

พุทธศาสนิกชนดํารงชีวิตอยูดวยปญญา ไมใหดํารงชีวิตอยูดวยความประมาท และใหเปนอยูดวยความ

เบิกบานกายเบิกบานใจ ไมวาจะเปนอยูในสถานะอยางไรก็ตามพุทธจริยศาสตรจึงเปนหลักธรรมหรือ

จริยธรรมท่ีชวยในการสรางความสุขและความเจริญใหกับสังคมสวนรวมและตนเองได สวนจริยศาสตร

กับการสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แตดวยพระพุทธเจาไมไดดํารง

พระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจาจึงไมอาจกระทําได ดวยเหตุ

นี้จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตามหลักการทาง

พระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมสําคัญประการหนึ่งใน คารวธรรม ๖ 

ประการ ไดแก สัตถุคารวตา การแสดงความเคารพตอพระศาสดาคือพระพุทธเจา  ผลสําคัญของการ

สรางพระพุทธรูป คือ ทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญพุทธานุสสติ คือ การตรึกระลึกถึง

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระคุณธรรมตางๆของพระองค เชน ทรงเปนผูตรัสรูแลวละกิเลสได 



๑๒๖ 

เรียกวา “อรหํ” แปลวา “ผูไกลจากกิเลิศท้ังมวล “หรือ “พุทโธ” หรือแปลทับศัพทวา “พระพุทธเจา” 

ทรงมีความเพียบพรอมไปดวยวิชชาและจรณะ ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอันล้ําเลิศ และทรงมีพระเมตตา

และเก้ือกูลประโยชนสุขตอมนุษยชาติและสัตวโลกท้ังปวง กลาวคือ ทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณ

โดยยอท่ีสุด ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ท่ีทรงพนแลวจากหวงทุกขท้ังปวงเปนแมแบบท่ี

สมบูรณแบบอยางแทจริงของมวลมนุษยชาติ ๒) พระปญญาธิคุณ ท่ีทรงตรัสรูความจริงอันประเสริฐ แลว

นํามาเปดเผยแกชาวโลกใหรูตาม ๓) พระมหากรุณาธิคุณ ท่ีทรงเมตตาชวยสัตวโลกใหพนทุกข สวน

ประวัติของหลวงปูมีชัยและบริบทบานดอนแตงรวมถึงประวัติการสรางพระพุทธรูปนั้น 

 ๒. อิทธิพลในการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีมีตอวิถีชุมชน ผลการวิจัยพบวา 

 แนวคิดทฤษฎีความเปนของพระพุทธรูปในพุทธศาสนาจนถึงวิวัฒนาการมาจนถึงประเทศ

ไทย และมีอิทธิพลแผปกคลุมมายังภาคอีสาน ทําใหพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงวิถีชีวิตของชุมชนคน

อีสาน จนปรากฏการสรางพระพุทธรูปมากมายตามยุคสมัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป แตโดยสรุปแลว

วัตถุประสงคของการสรางพระพุทธรูปนั้นเพ่ือเปนพุทธบูชา และเปนสื่อแหงการทําความดีงามของคนใน

ชุมชน หลวงปูมีชัยหรือหลวงปูยืน ตามชื่อท่ีชาวบานดอนแตงตั้งใหเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิ 

ประดิษฐานอยูท่ีบริเวณวัดโพธิ์ชัย สรางเม่ือสมัยพระเจาไชยเชษฐา นครเวียงจันทร กลาวกันวา เม่ือครั้ง

เจาอนุวงศเจาครองนครเวียงจันทร เมืองหลวงของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ไดแผอํานาจ

การปกครองมาทางฝงของแมน้ําโขง มีชาวลาวกลุมหนึ่งซ่ึงเรียกตัวเองวา ลาวพวน ไดอพยพมาทาง

อําเภอโพนพิสัย และตําบลคอกชาง อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย แผขยายมาทางบานน้ําสวยและ

อําเภอเพ็ญ อีกกลุมหนึ่งแยกยายมาตั้งถ่ินฐานบริเวณบานดอนแตน(ปจจุบันคือ บานดอนแตง อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี) และตั้งเมืองข้ึนเปนเขตปกครอง เรียกวา เมืองราชคฤห เจาอนุวงศ ไดมอบหมาย

ใหพระยาคงคามาปกครองตามประวัติท่ีไดกลาวไวนั้น วัตถุประสงคท่ีแทจริงคือเพ่ือการเขาถึงพุทธคุณ

ของพระพุทธเจาแลวนอมนําพุทธคุณนั้นมาเพ่ือเปนแนวปฏิบัติท่ีดีงามแกตนและชุมชน 

 สวนผลท่ีไดรับจากการบูชาหลวงปูมีชัยตอชุมนั้น ประกอบดวย ๑) ผลท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล 

พบวา หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็นแลว

สามารถสรางความปราบปลื้มปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบประวัติ

ของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางท่ีแสดงคุณคา

ภายในในลักษณะท่ีเปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึง

พุทธคุณท้ัง ๓ ประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจา

เปนพุทธานุสสติ แลวนอมนําพุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงาม

แกตนเองแลวผูท่ีมาสักการบูชา จะเห็นไดจากวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีทําใหเกิดเปนความปติสุข

จากแรงศรัทธาสวนปจเจกบุคคลท่ีไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย ความสุขเปนเปาหมาย

สูงสุดของการมีชีวิตอยู เปนสิ่งท่ีมีคุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนินชีวิต และความสุขนั้น



๑๒๗ 

จะมีความสัมพันธกับคุณคาของชีวิต กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคาหรือเปนชีวิต

ท่ีพึงปรารถนาเปนความสมดุลระหวางการตอบสนองความตองการทางกายและใจ  การบูชาหลวงปูมีชัย 

มีความแตกตางกันในแตละยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกันสะทอนใหเห็นแนวความคิดในการบูชาท่ี

ผลานิสงสท่ีตางกัน เชนคนในยุคกอนตองการอานิสงสท่ีเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรมหมายถึงผลแหงกุศล

กรรม หรือประโยชนท่ีจะไดรับจากการไดทําบุญหรือการไดกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยทําใหจิตใจสบายท่ี

ไดทําบุญทํากุศลอันมีเจตนาบริสุทธิ์ ยอมจะไดรับผลแหงบุญนั้นตอบแทน สวนคนในยุคปจจุบัน การได

ไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยเปนการหวังผลตอบแทนท่ีเปนอามิสสุขเชนตองการโชคลาภ ความสําเร็จใน

ชีวิตในดานตางๆ สวนความจริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการกราบไหว

บูชาหลวงปูมีชัยนั้นกอใหเกิดคุณคาภายในตอปจเจกบุคคล ๒) ผลท่ีเกิดกับสังคม พบวา วัฒนธรรมการ

บูชาหลวงปูมีชัยหรือปูยืนท่ีถือวาเปนพระพุทธรูปเกาแก และศักดิ์สิทธิ์เปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจํา

ถ่ินท่ีนํามาซ่ึงความปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงและศรัทธาในอิทธิปาฏิหาริยของหลวงปูมีชัย เม่ือ

ไดสักการบูชาแลวยังสามารถนําคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือ

ชีวิตท่ีดีงามตามคติของตนจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม  

การแสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของ

สังคมอีสาน การสรางพระพุทธรูปไวเพ่ือสักการบูชาถือวาเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความ

เชื่อจากศาสนาเปนแรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา ในการบูชาหลวงปูมีชัยนั้น

นอกจากทําใหสังคมบานดอนแตงมีความสงบรมเย็นเพราะยึดหลักศีลธรรมและยึดม่ันในสัจจะท่ีมีตอ

หลวงปูมีชัย และยังกอใหเกิดบุญประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต 

บุญเทศนมหาชาติ ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐิน

ประจําปท่ีไดสะทอนวิถีวัฒนธรรมชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความ

สามัคคี มีจิตใจเอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิตตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรม

พ้ืนบานท่ีสําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะ

ไมมีการลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน 

 ๓. การวิเคราะหวัฒนธรรม และจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย  

  ๓.๑ การวิเคราะหวัฒนธรรม และจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย ใน ๒ ดาน

ผลการวิจัยพบวา  

   ๑) ดานคติธรรม (Moral) เปนการสรางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดํารงชีวิต

และมีความเก่ียวของกับจิตใจและคติธรรมไดมาจากคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีประชาชนในชุมชนไป

กราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยแลวนอมนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตนและชุมชน เชน ความ

เสียสละ ความขยัน หม่ันเพียร การประหยัดอดออม ความกตัญู ความอดทน ทําดีไดดี และผลการวิจัย

ยังไดพบวา ชาวชุมชนบานดอนแตง และชุมชนใกลเคียงเม่ือไดมีโอกาสมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลวยัง



๑๒๘ 

นอมระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย อีกดวย โดยการกราบไหวครั้งท่ี ๑ ระลึกถึงพระพุทธเจา กราบไหวครั้ง

ท่ี ๒ ระลึกถึงพระธรรม กราบไหวครั้งท่ี ๓ ระลึกถึงพระสงฆ และในการกราบไหวพระพุทธเจา ทําได ๒ 

แบบ คือ แบบพุทธานุสสติ คือ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาประกอบดวย พระมหากรุณาธิคุณ พระ

ปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ แลวนอมนํามาปฏิบัติตามโดยยึดเปนแนวทางและคติสอนใจ อาจแสดง

ความเคารพในใจหรือแสดงออกทางกายก็ได และแบบพุทธรูปานุสสติ เปนการระลึกถึงพระพุทธเจาโดย

ผานพระพุทธรูป(หลวงปูมีชัย) ประชาชนในชุมชนบานดอนแตงจํานวนมากเม่ือประสบปญหาชีวิตไดไป

กราบไหวหลวงปูมีชัยแลวทําใหจิตใจมีพลัง และเม่ือจิตคิดชั่วคราวใดเม่ือไดมากราบไหวหลวงปูมีชัยแลว

จิตใจก็กลับมีพลังละเวนความชั่วนั้นเสีย จิตใจก็สงบเย็นลง  และผูมากราบไหวหลวงปูคติธรรมท่ีไดรับ

จากบูชาหลวงปูมีชัยเกิดจากสังเคราะหปริศนาธรรมท่ีแฝงอยูในองคหลวงปูมีชัย เพราะคติความเชื่อของ

คนในสมัยโบราณท่ีนิยมนําวัตถุมงคลตางๆท่ีมีสวนผสมของโลหะหลายชนิดมาหลอเปนองคพระ และมี

ชื่อเรียกเฉพาะ เชน เนื้อสําริดหรือสัมฤทธิ์  เนื้อสัตตโลหะ เนื้อนวโลหะ ซ่ึงมีคติธรรมท่ีแฝงอยูและ

สามารถนําไปแนวปฏิบัติเพ่ือชีวิตท่ีดีงามไดเชน สัมฤทธิ์ศักดิ์ คือสัมฤทธิ์ขาว หรือสัตตโลหะ เปนมงคล

นามหมายถึง โพชฌงค ๗ คือ องคธรรมเปนเครื่องตรัสรู มี ๗ ประการ ไดแก สติ ธัมมวิจยะ วิริยะ ปติ 

ปสสัทธิ สมาธิ และอุเบกขา สัมฤทธิ์ศักดิ์เปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเจ็ด ประกอบดวย ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี 

ปรอท เหล็กละลายตัว เงิน และทองคํา สัมฤทธิ์ตระกูลนี้มีวรรณะหมนคล้ํานอยๆ แตมีแวววรรณะขาว

ผสมผสานอยู นับถือกันวาอํานวยผลในดานอํานาจ มหาอุด คงกระพัน แคลวคลาด และสัมฤทธิ์คุณ คือ

สัมฤทธิ์เขียว หรือนวโลหะ หมายถึงนัยของธรรมอันสูงสุดในพระศาสนา อันไดแก นวโลกุตรธรรม อันมี 

มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ สัมฤทธิ์คุณเปนทองสัมฤทธิ์เนื้อเกา เชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดช ประกอบดวย 

ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี ปรอท เหล็กละลายตัว ชิน จาวน้ําเงิน เงิน และทองคํา แตสัมฤทธิ์ตระกูลนี้แก

สวนผสมของเนื้อเงินมากกวาธรรมดา ฉะนั้น เนื้อภายในจึงมีวรรณะสีจําปาออนหรือนากออน แตผิวเนื้อ

เม่ือกลับคล้ําเพราะถูกไอเหง่ือ จะมีวรรณะคล้ําเจือเขียวเตยหมนแกมเหลืองออนคล้ํามีแววขาวโดยตลอด

เนื้อ สัมฤทธิ์ชนิดนี้อํานวยคุณวิเศษเชนเดียวกับสัมฤทธิ์เดชทุกประการ 

   ๒) ดานวัตถุธรรม (Material) คือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน วัฒนธรรมทางวัตถุ  ท่ี

สามารถจับตองไดสัมผัสได เชน บานเรือน อาหาร เครื่องแตงกาย เครื่องมือ เครื่องใช  และเครื่องอํานวย

ความสะดวก เปนตน หลวงปูมีชัยหรือปูยืนเปนพระพุทธรูปปรางยืนสมาธิถือเปนศาสนวัตถุท่ีมี

ความสําคัญและเกาแกโบราณเปนศาสนวัตถุท่ีเปนมรดกของชาวบานดอนแตงมายาวนาน การสราง

พระพุทธรูปเปนความนิยมสรางเพ่ือเปนถาวรวัตถุและเพ่ือตอบสนองความตองการของคนในชุมชน ซ่ึงได

สะทอนวิถีชีวิต ภูมิปญญาท่ีถายทอดออกมาเปนองคพระพุทธรูปเปนการแสดงถึงเอกลักษณของคนใน

ชุมชน พระพุทธรูปยังไดแสดงถึงการจัดระบบพุทธปรัชญาออกมาในรูปแบบท่ีเปนขอปฏิบัติท่ีดีงามของ

คนในชุมชน และนําไปใชเปนขอปฏิบัติในวิถีชีวิตความเปนอยู จนกลายเปนประเพณีวัฒนธรรมท่ีสราง

กรอบของคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคมใหอยูอยางเรียบงายประพฤติตนตามกฎเกณฑแหงวิถี



๑๒๙ 

วัฒนธรรมนั้น ดังนั้นการสรางพระพุทธรูปจึงมีคุณคาในฐานะเปนภูมิปญญาทองถ่ินของชาวอีสานท่ี

ผสมผสานพุทธศาสนากับความเชื่อทองถ่ินไดอยางสอดคลอง ความศรัทธาถือเปนสวนประกอบสําคัญใน

การสรางพระพุทธรูปของชาวอีสานท่ีแฝงไวซ่ึงแนวความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนฐานความเชื่อใน

งานสรางพระพุทธรูป เพราะคนอีสานมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดอยูกับความเชื่อในพุทธศาสนาและถือวาเปนสวน

หนึ่งของวิถีชีวิตท่ีอยูควบคูกับสังคมอีสานมานับตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย ในวัดโพธิ์ชัยมีวัตถุธรรมท่ีเปนปู

ชนียวัตถุ เชน หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปประทับยืน(ปูยืน) และหลวงปูวิชัยพระพุทธรูปนั่ง(ปูนั่ง) เปน

พระทองสัมฤทธิ์โบราณสมัยเชียงแสน และบอน้ําศักดิ์สิทธิ มีหินศิลาแลงวิสุงคามสีมาเกาแกสมัยพระเจา

ไชยเชษฐา เจานครเวียงจันทร(ประเทศลาว)ในปจจุบัน   นอกจากวัตถุธรรมท่ีเปนถาวรวัตถุตามท่ีกลาว

แลวชาวบานดอนแตงยังประกอบอาชีพท่ีถือเปนศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญคือการทอผาหม่ีขิด ทอ

ผาไหมเพ่ือเปนอาชีพเสริมรายไดโดยไดรับการสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตําบลนาขา และเปน

สินคาท่ีมีชื่อของตําบลนาขาจนถึงปจจุบัน 

  ๓.๒ การวิเคราะหคุณคาทางจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง 

ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตามทฤษฎีทางพุทธจริยศาสตร ใน ๒ ดาน ผลการวิจัยพบวา 

   ๑) ดานคุณคาท่ีเกิดกับปจเจกบุคคล (Individual Value) พบวา หลวงปูมีชัยเปน

พระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็นแลวสามารถสรางความปราบปลื้ม

ปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและ

แรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางท่ีแสดงคุณคาภายในในลักษณะท่ีเปนนามธรรม

ออกมาเปนรูปธรรมเม่ือมีการกราบไหวพระพุทธรูปจิตใจก็นอมระลึกถึงพุทธคุณท้ัง ๓ ประกอบดวย พระ

มหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจาเปนพุทธานุสสติ แลวนอมนํา

พุทธคุณท้ัง ๓ ไปสูการปฏิบัติเพ่ือความเปนศิริมงคล และเปนความดีงามแกตนเองแลวผูท่ีมาสักการบูชา 

จะเห็นไดจากวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท่ีทําใหเกิดเปนความปติสุขจากแรงศรัทธาสวนปจเจกบุคคล

ท่ีไดผลานิสงสจากการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย ความสุขเปนเปาหมายสูงสุดของการมีชีวิตอยู เปนสิ่งท่ี

มีคุณคาภายในอันเปนจุดหมายสูงสุดในการดําเนินชีวิต และความสุขนั้นจะมีความสัมพันธกับคุณคาของ

ชีวิต กลาวคือ ชีวิตท่ีบรรลุสูสิ่งท่ีมีคาในตนเองคือชีวิตท่ีมีคาหรือเปนชีวิตท่ีพึงปรารถนาเปนความสมดุล

ระหวางการตอบสนองความตองการทางกายและใจ  การบูชาหลวงปูมีชัย มีความแตกตางกันในแตละยุค

สมัยและสังคมท่ีแตกตางกันสะทอนใหเห็นแนวความคิดในการบูชาท่ีผลานิสงสท่ีตางกัน เชนคนในยุค

กอนตองการอานิสงสท่ีเปนลักษณะท่ีเปนนามธรรมหมายถึงผลแหงกุศลกรรม หรือประโยชนท่ีจะไดรับ

จากการไดทําบุญหรือการไดกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยทําใหจิตใจสบายท่ีไดทําบุญทํากุศลอันมีเจตนา

บริสุทธิ์ ยอมจะไดรับผลแหงบุญนั้นตอบแทน สวนคนในยุคปจจุบัน การไดไปกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัย

เปนการหวังผลตอบแทนท่ีเปนอามิสสุขเชนตองการโชคลาภ ความสําเร็จในชีวิตในดานตางๆ สวนความ



๑๓๐ 

จริง ความดี และความงาม ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับการกราบไหวบูชาหลวงปูมีชัยนั้นกอใหเกิด

คุณคาภายในตอปจเจกบุคคล 

   ๒) ดานคุณคาท่ีเกิดกับสังคม (Social Value) พบวา วัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมี

ชัยหรือปูยืนท่ีถือวาเปนพระพุทธรูปเกาแก และศักดิ์สิทธิ์เปนศิลปะท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ินท่ีนํามาซ่ึง

ความปติหรือความอ่ิมใจดวยความซาบซ้ึงและศรัทธาในอิทธิปาฏิหาริยของหลวงปู มีชัย เม่ือได

สักการบูชาแลวยังสามารถนําคติธรรมท่ีไดจากการสักการบูชามาเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนเพ่ือชีวิต

ท่ีดีงามตามคติของตนจึงกอใหเกิดคุณคาทางการปฏิบัติเปนการสงเสริมจริยธรรมของผูคนในสังคม  การ

แสดงออกซ่ึงความดีในสังคมไดสะทอนไปสูความดีของพุทธศาสนาดวยเชนกันซ่ึงเปนพ้ืนฐานของสังคม

อีสาน การสรางพระพุทธรูปไวเพ่ือสักการบูชาถือวาเปนเกณฑของความดีในสังคมท่ีมีหลักความเชื่อจาก

ศาสนาเปนแรงจูงใจในการสรางเพ่ือมุงไปสูความดีของศาสนา ในการบูชาหลวงปูมีชัยนั้นนอกจากทําให

สังคมบานดอนแตงมีความสงบรมเย็นเพราะยึดหลักศีลธรรมและยึดม่ันในสัจจะท่ีมีตอหลวงปูมีชัย และ

ยังกอใหเกิดบุญประเพณีมากมายเชนประเพณีสรงน้ําหลวงปูมีชัยในเทศกาลสงกรานต บุญเทศน

มหาชาติ ประเพณีบุญบั้งไฟ การถวายเทียนเขาพรรษา งานลอยกระทง และงานทอดบุญกฐินประจําปท่ี

ไดสะทอนวิถีวัฒนธรรมชุมชนออกมาในรูปของบุญประเพณี ทําใหคนในชุมชนเกิดความสามัคคี มีจิตใจ

เอ้ือเฟอ และมีไมตรีจิตตอกัน ท้ังนี้ในชุมชนบานดอนแตงยังมีการถายทอดศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ี

สําคัญ คือ การทอผาหม่ีขิด ทอผาไหม เปนการเสริมรายไดใหกับชุมชน เม่ือชุมชนมีรายไดก็จะไมมีการ

ลักขโมยเกิดข้ึนในชุมชน 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่องการวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปู มีชัย (An 

Analyze culture and ethics for worship in Luang Pu Meechai) ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative  Research)  ผูวิจัยไดพบประเด็นท่ีนาสนใจอยูในวิเคราะหขอมูลจึงนําประเด็นเหลานั้นเพ่ือ

การอภิปรายดังนี้ 

 ๑. จริยศาสตรกับการสรางพระพุทธรูปเปนการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา แต

ดวยพระพุทธเจาไมไดดํารงพระชนมอยูแลว การจะเขาเฝา กราบไหว บูชาพระองคจริงของพระพุทธเจา

ไมสามารถทําได จึงมีการสรางพระพุทธรูปข้ึน เพ่ือเปนท่ีสักการบูชาแทนพระพุทธเจา ซ่ึงตามหลักการ

ทางพระพุทธศาสนา การเคารพบูชาพระพุทธเจาถือเปนหลักธรรมในคารวธรรม ๖ ประการคือสัตถุ 

คารวตา ผลของการสรางพระพุทธรูปทําใหชาวพุทธมีสัญลักษณเตือนใจใหไดเจริญพุทธานุสสติ 

พระพุทธเจาทรงเปนผูเปยมลนดวยพระพุทธคุณ ๓ ประการ ไดแก ๑) พระบริสุทธิคุณ ๒) พระปญญาธิ

คุณ ๓) พระมหากรุณาธิคุณ หลักจริยศาสตรท่ีแฝงอยูในการบูชาพระพุทธรูปนี้ทําใหคนท่ีไดบูชานําคติ

ธรรมท่ีไดรับมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของตน และชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับญาณภัทร ยอดแกว 



๑๓๑ 

ไดทําวิจัยเรื่อง ทัศนคติท่ีมีตอการบูชาพระพุทธรูปในสังคมไทย ผลการวิจัยพบวา ความแตกตางกันของ

พระพุทธรูปในยุคสมัยและสังคมท่ีแตกตางกัน  สะทอนใหเห็นแนวความคิดในการสรางท่ีมีท่ีมาท่ีไปอัน

ละเอียดออน ลึกซ้ึง การสรางพระพุทธรูปจึงมิใชเปนเพียงการสรางรูปเหมือนของพระพุทธเจาเทานั้น  

แตยังมีนัยอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจอีก  อาทิ  ความจริง ความดี และความงาม   ซ่ึงเปนแนวความคิดท่ีแฝงอยูกับ

การสรางพระพุทธรูปและกอใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอปจเจกบุคคล สังคมและพระพุทธศาสนา  

การศึกษาและอธิบายแนวคิดการสรางพระพุทธรูปนั้น  อาจอาศัยแนวคิดเชิงปรัชญามาเปนแนวทางได  

เพราะปรัชญามีเนื้อหาท่ีครอบคลุมถึงเรื่องแนวคิดดังกลาว  ซ่ึงผูวิจัยจะไดนําเสนอเปนลําดับไป  ปรัชญา 

(Philosophy) เปนศาสตรท่ีพยายามแสวงหาความจริงเก่ียวกับโลกและชีวิต เพ่ือตอบสนองความตองการ

ทางปญญา  แมการสรางพระพุทธรูปซ่ึงเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับความศรัทธาท่ีมีตอศาสนาก็ไมพนท่ีจะ

เก่ียวของกับปรัชญา ท้ังนี้เม่ือพิจารณาถึงความชัดเจนในเนื้อหาสาระของปรัชญาแตละสาขาจะพบวา

สาขาท่ีมีความเก่ียวของกับแนวคิดการสรางพระพุทธรูปโดยตรงนาจะเปนคุณวิทยา (Axiology) 

โดยเฉพาะเนื้อหาสาระท่ีเก่ียวกับจริยศาสตร (Ethics) และสุนทรียศาสตร (Aesthetics) เพราะแนวคิด

การสรางพระพุทธรูปตลอดถึงการบูชาพระพุทธรูปมีความเก่ียวของอยางชัดเจนกับเรื่องความดีหรือ

จริยธรรมและความงามหรือสุนทรียภาพอันเปนสาระสําคัญในจริยศาสตรและสุนทรียศาสตร๑   

 ๒. หลวงปูมีชัยเปนพระพุทธรูปเกาแกและศักดิ์สิทธิ์มีคุณคาภายในองครูปหลวงปูเม่ือเห็น

แลวสามารถสรางความปราบปลื้มปติกอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนทัศนานุตตริยะทันทียิ่งไดทราบ

ประวัติของทานก็ยิ่งเพ่ิมคุณคาและแรงศรัทธามากยิ่งข้ึน ถือวาองคหลวงปูมีชัยเปนสื่อกลางแหงการทํา

ความดีในสวนท่ีเปนปจเจกบุคคลและของชุมชน ทําใหการดําเนินชีวิตมีความดีงามและสังคมมีความสงบ

สุขซ่ึงสอดคลองกับ ยศ สันตสมบัติ ท่ีไดศึกษาเรื่อง วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย สรุปไดวา 

ระบบความเชื่อ ยอมรวมถึงศาสนา และความเชื่อในลัทธิตางๆ ศาสนา ในความหมายกวาง ๆ คือการ

บวงสรวงบูชาหรือการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางมนุษยกับอํานาจศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย ซ่ึงมนุษยเชื่อวา

สามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนาตามทัศนะทาง

มานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการขยายความสัมพันธทางสังคมของมนุษยออกไปสูความสัมพันธกับสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงมีอํานาจเหนือมนุษยและธรรมชาติ ดังนั้นศาสนาและความเชื่อทางศาสนาจึงเปนสิ่งสากลท่ี

เราพบเห็นไดในทุกสังคมตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ศาสนาอาจจัดวาเปนวัฒนธรรมทางนามธรรมท่ีมีผลตอ

การสรางวัฒนธรรมทางรูปธรรม การทําความเขาใจศาสนาเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงได

ยาก แรกเริ่มทีเดียวศาสนาและความเชื่อถือกําเนิดจากความกลัว ความตองการความม่ันคงทางจิตใจ 

และความสงสัยในปรากฏการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตัวมนุษย ในสมัยโบราณ มนุษยดําเนินชีวิตใน

                                                           
  ๑ ญาณภัทร ยอดแกว,  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย, (โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒). 



๑๓๒ 

ทามกลางปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีมนุษยไมสามารถเขาใจได ไมวาจะเปนความมืด ความสวาง ความ

รอน ความหนาว พายุฝน ฟารอง ฟาผา ภาวะเกิด แก เจ็บ ตาย ฯลฯ ทําใหเกิดความกลัวและเชื่อวาตอง

มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีอํานาจลี้ลับอยูเหนือปรากฏการณเหลานี้ซ่ึงสามารถบันดาลคุณและโทษแกมนุษยได 

ฉะนั้นมนุษยจึงพยายามหาวิธีการออนวอนเอาใจหรือตอรองกับอํานาจลึกลับของธรรมชาติดวยการบูชา 

บนบานหรือเซนไหว๒ 

 ๓. วัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัย นั้นทําใหเราไดวัฒนธรรมใน ๒ ดานคือ คติธรรม และ

วัตถุธรรม ซ่ึงแตสวนจะแฝงอยูในวัฒนธรรมการบูชาหลวงปูมีชัยท้ังหมด หมายถึงเม่ือมีการบูชาแลวผู

บูชาจะคติธรรมจากการบูชานั้นไปเปนแนวดําเนินชีวิต และในการบูชายังไดสรางระเบียบวินัยมารยาท

ใหกับสังคมรวมถึงมีการอนุรักษถาวรวัตถุในฐานะท่ีเปนวัตถุธรรมของชุมชน คติธรรมท่ีไดจากการบูชา

หลวงปูมีชัยนั้นเห็นไดจากคนในชุมชนมีศีลธรรม มีสัจจะในการรักษาศีลดวยการระลึกในใจถึงองคหลวง

ปูเม่ือจิตคิดทําชั่วหรือมีการหอยเหรียญหลวงปูไวเพ่ือเตือนสติตนเอง ทําใหเกิดคุณคาทางใจในสวน

บุคคลและเปนกรอบเบาหลอหลอมจิตของคนในสังคมเพ่ือการดําเนินชีวิตท่ีดีงาม ซ่ึงสอดคลองกับ  

พัฒนระพี เลาตระกูล ท่ีไดทําวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมไทยกับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิด

สิทธิสวนบุคคลของประชาชน ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมไทยท่ีสงผลตอพฤติกรรมละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน ไดแกการไมยึดม่ันในกฎเกณฑและวัฒนธรรม สิทธิรวมกัน สวนวัฒนธรรมบอก

กลาว คานิยมเคารพผูอาวุโสและความเชื่อในพระพุทธศาสนา พบวา ไมสงผลตอพฤติกรรมการละเมิด

สิทธิสวนบุคคลของประชาชน ในดานการรับรูและพฤติกรรมของ ประชาชนเก่ียวกับการละเมิดสิทธิสวน

บุคคล พบวา การรับรูหลักการในเรื่องสิทธิสวนบุคคลไมสงผลตอ พฤติกรรมการละเมิดสิทธิสวนบุคคล 

เนื่องจากในกรณีตางๆท่ียกมาเปนกรณีศึกษา ประชาชนจะรับรู วาถาทําพฤติกรรมเชนนี้ถือวาเปนการ

ละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในทางปฏิบัติประชาชนก็ยังปฏิบัติ พฤติกรรมเชนนั้นอยู สําหรับสถานภาพของ

ประชาชน พบวา ความแตกตางเรื่องเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพไมมีผลตอการ

รับรูในเรื่องละเมิดสิทธิสวนบุคคล แตในสวนของพฤติกรรม พบวา ความแตกตางดานอายุ ระดับ

การศึกษา รายไดตอเดือนและอาชีพมีผลตอพฤติกรรมการละเมิด สิทธิสวนบุคคลของประชาชน มีเพียง

ความแตกตางในเรื่องเพศเทานั้นท่ีไมสงผลตอพฤติกรรมการ ละเมิดสิทธิสวนบุคคลของประชาชน๓   

 

 

 

                                                           
 ๒ ยศ สันตสมบัต,ิ วัฒนธรรมกับความเชื่อในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมศาสตร, 

๒๕๓๗), หนา ๒๑๔. 

  ๓ พัฒนระพี เลาตระกูล, “วัฒนธรรมไทย กับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน”, วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



๑๓๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 ๑) ขอเสนอแนะในการผลวิจัยไปใช 

 ในการวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย (An 

Analyze culture and ethics  for worship in Luang Pu Meechai)  ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative  Research) ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

  ๑.๑ ควรมีการสงเสริมใหพระสงฆและประชาชนคนอีสานเขาไปมีสวนรวมในการ

เรียนรูและการอนุรักษพระพุทธรูปเกาแกท่ีล้ําคาใหเปนมรดกทางวัฒนธรรมตอไป 

  ๑.๒ ควรมีการมีการสงเสริมใหพระสงฆ ชุมชน และองคกรภาครัฐในภาคอีสานไดมี

สวนรวมในการสรางรูปแบบและกระบวนการการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณอีสาน  

  ๑.๓ ในการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณตองใหประชาชนทุกภาคสวนไดมีสวนรวมโดย

ถือเปนวาระของชุมชนและเพ่ือเปนการสรางอัตลักษณใหกับชุมชนในภาคอีสาน 

 ๒) ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

  ๒.๑ ควรจะทําวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก่ียวกับการทําความรวมมือ

ระหวางภาครัฐและภาคเอกชนเพ่ือการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

  ๒.๒ ควรทําวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เก่ียวกับเก่ียวกับการอนุรักษ

พระพุทธรูปโบราณอีสานโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

  ๒.๓ ควรทําวิจัยแบบผสม (Mixed Method Research) ท้ังการวิจัยเชิงปริมาณ และ

การวิจัยเชิงคุณภาพ เก่ียวกับการอนุรักษพระพุทธรูปโบราณอีสานโดยการมีสวนรวมของชุมชน  

 

 



 
 

บรรณานุกรม 

 

๑. ภาษาบาลี-ไทย 

 ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ. ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

________. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร:  มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กรมการศาสนา. ประวัติพุทธรูปปางตางๆ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๕.  

โกวิท ประวาลพฤกษ และ ภณิตา คูสกุล. ศีลธรรมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

กรมศาสนา, ๒๕๓๒.  

ชัยวัฒน อัตพัฒน. จริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร:  มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๓.  

ฐานวุฑโฒภิกขุ. มงคลชีวิตฉบับธรรมทายาท. หนังสืออนุสรณงานฌาปนกิจคุณแม อาเตียง แชจิว ๓ 

มิถุนายน ๒๕๓๓: บริษัท ฐานการพิมพ จํากัด, ๒๕๓๓.  
น ณ ปากน้ํา. ธรรมาสนศักดิ์และศรีแหงศิลปะไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเมืองโบราณ, 

๒๕๔๓.  

นราธิปพงศ. พระเจาวรวงศเธอกรมหม่ืน. วิทยาสารานุกรม. กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ม.ปป. 

เนื่องนอย บุญเนตร. หนาท่ีทางจริยธรรมของมนุษยตอสภาพแวดลอม. บัณฑิตวิทยาลัย:จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖.  

บัณฑิต รอดเทียนและอานนท เมธิฉัตร. ปรัชญาเบ้ืองตน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘.  

ประภาศรี สีหอําไพ. พ้ืนฐานการศึกษาศาสนาและจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕.  

ปนแกว เหลืองอรามศรี. ศาสนา-ความเช่ือในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษวิทยาสิรินธร 

องคการมหาชน, ๒๕๔๖.  

ผาสุก อินทราวุธ  และสินชัย กระบวนแลง. พระพุทธรูปและพุทธศิลปะในประเทศไทย . 

กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๒๕.  



๑๓๕ 
  

พระครูมงคลญาณคุณปูเคน. ประวัติวัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง หมู ๘ ต.นาขา อ.เมือง จ.อุดรธานี 

และอภินิหารของหลวงปูมีชัยและหลวงปูวิชัย. อุดรธานี: เอเชียการพิมพ, ๒๕๕๓.  

พระเทพปริยัติเมธี. หลักการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ม.ป.ป..  
พระธรรมโกศาจารย พุทธทาสภิกฺขุ. ยุวธรรมสําหรับยุวชน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๕๐.  

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  
_________. วัฒนธรรมกับการพัฒนา. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร พริ้นติ้งกรุป, 

๒๕๓๒.  

_________. จริยธรรมสําหรับคนรุนใหม. กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก. ๒๕๔๓.  

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร: บริษัท

สหธรรมิก จากัด, ๒๕๕๐.  
_________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร: มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  
พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกขุ). ธรรมสําหรับเด็ก. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป..  

พระมหาจรรยา สุทธิญาโณ. พุทธวิถี. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘.  
พระเมธีวราภรณ. เบญจศีลเบญจธรรมอุดมชีวิตมนุษย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพตนบุญ, 

๒๕๕๓.  

พระยาอนุมานราชธน. ความหมายของวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๑๕. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนรุนใหม. 

กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

พระสิริมังคลาจารย. มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.  

พุทธทาสภิกขุ. หนาท่ีของมนุษย. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙.  

ไพฑูรย พัฒนใหญยิ่ง และคณะ. จริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, 

๒๕๕๑. 

ไพศาล ภูไพบูลย และคณะ. หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ม.๑. 

กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๑. 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย

ธุรกิจบัณฑิต, ๒๕๕๑. 
ยศ สันตสมบัติ. วัฒนธรรมกับความเช่ือในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมศาสตร, 

๒๕๓๗.  



๑๓๖ 
  

ยุทธ ศักดิ์เดชยนต. มนุษยกับสังคม. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๗. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ .  พิมพครั้ ง ท่ี  ๔ . 

กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๐. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖.  

วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทองกวาว, ๒๕๔๑.  

วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙. 

วิทย วิศทเวทย. จริยศาสตรเบ้ืองตน มนุษยกับปญหาจริยธรรม. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด, ๒๕๓๕.  

สมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุภาพ. ผาสุก อินทราวุธ.และวรณัย พงศาชลากร. อัฟกานิสถานแหลง

ผลิตพระพุทธรูปองคแรกในโลก. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๕.  

สมพร อยูโพธิ์. พระพุทธรูปปางตางๆ. กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๑๔.  

สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ เลมท่ี ๒๙. พระพุทธรูป : ประเภท วัสดุ และเทคนิคในการกอสราง

พระพุทธรูป. กรุงเทพมหานคร: โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, ๒๕๔๘. 

สาโรช บัวศรี. จริยธรรมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๖.  

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. แนวทางการพัฒนาการดําเนินงานวัฒนธรรม. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๕. 

สุจิตรา รณรื่น. ปรัชญาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วิทยาลัยครู

ธนบุรี, ๒๕๓๒.  

สุจิตรา รณรื่น. ปรัชญาเบ้ืองตน. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๔๐.  

สุวิช สิตวิทยานันท . พระพุทธรูปไมในจังหวัดขอนแกน .  ขอนแกน : ศูนยวัฒนธรรมอีสาน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๔.  

เสถียร โพธินันทะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 

๒๕๔๔. 

ไสว มาลาทอง. การศึกษาจริยธรรม สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง และ 

ประชาชนผูสนใจท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒.  
อานนท อาภาภิรม. สังคม วัฒนธรรมและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแพรพิทยา

อินเตอรเนชั่นแนล, ๒๕๑๙.  

อุทัย หิรัญโต. สารานุกรมศัพททางสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖. 

 



๑๓๗ 
  

(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย: 
ญาณภัทร ยอดแกว .  “แนวคิดเชิงปรัชญากับการสรางพระพุทธรูป ; ทัศนคติท่ีมีตอการบูชา

พระพุทธรูปในสังคมไทย” รายงานการวิจัย.  โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๒. 

พระมหาพรสวรรค กิตฺติวโร จันโปรด. “ศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

ประการ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.  

พัฒนระพี  เลาตระกูล. “วัฒนธรรมไทย กับการรับรูหลักการและพฤติกรรมในการละเมิดสิทธิสวน

บุคคลของประชาชน”. วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙.  

สุริยัญ ชูชวย . “การแสวงหาความสุขและคุณคาของชีวิต กรณีศึกษาทัศนะกลุมคนตางวัยใน

กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕. 

อธิการ สุขศรี. “การศึกษาพุทธศิลปในจังหวัดมหาสารคาม”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐.  

(๓) บทความ: 

ชนินทร ผองสวัสดิ์, “คติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมาจากศาสนา

ฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน”, วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ (Institute of 
Culture and Arts Journal) Vol. 15, No 1(29) (2013) 2556. 

บรรจง สกุลชาติ, “ความหมายและปญหาของวัฒนธรรม”, วารสารวัฒนธรรมไทย ๒, (๒ กุมภาพันธ 

๒๕๒๖): ๕๖. 

พระครูนิพัทธปริยัติกิจ บุญมี อตฺตรกฺโข. “คุณธรรมของครู”. ปาฐกถาธรรม. ปท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑๒

กันยายน-ตุลาคม ๒๕๔๕.  

(๔) ส่ืออิเลคทรอนิคส: 

ชัยวัฒน สุรวิชัย, “การใชชีวิตใหมีคุณคาในแตละวัน”, สยามรัฐออนไลน, ฉบับวันท่ี ๒๗ มกราคม 

๒๕๖๐ [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://siamrath.co.th [๒๔ กรกฎาคม. ๒๕๖๑]. 

เทศบาลตําบลนาขา, ตั้งอยูทางทิศเหนือของจังหวัดอุดรธานี, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://services.totiti.net/nakhaud /?page_id=2424 [๙ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๑๓๘ 
  

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ,ผศ.ดร., กําเนิดและพัฒนาการแหงพระพุทธรูป, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467& 

articlegroup_id=97. [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

รศ.ดร. พระมหา หรรษา นิธิบุณยากร, เกณฑตัดสินคุณคาของพุทธจริยศาสตร, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา : https://www.gotoknow.org/posts/316984 [๕ มีนาคม ๒๕๖๑]. 

วัดเขาไกรลาศ, วัตถุมงคล-สาระอ่ืนๆ โลหะเนื้อสัมฤทธิ์, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www. 

watkaokrailas.com [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๑]. 

องคประกอบของวัฒนธรรม, [ออนไลน ],  แหลง ท่ีมา : https://sites.google.com/site/niwon 

gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-wathnthrrm, [๘ สิงหาคม ๒๕๖๑].  

 

(๕) สัมภาษณ: 

สัมภาษณ พระครูมงคลญาณ, วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๕ 

พฤษภาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูประภัสสรกิตติคุณ, วัดประดิษฐ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ พระมหาปริญญา วรญาโณ,ดร., วัดมัชฌิมวาส อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน 

๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูใบฎีกาเกชา  สุเมโธ, ๑๔๔ หมู ๘ บานดอนแตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระอธิการธวัชชัย  ฐานิสฺสโร, ๔๖๔ หมู ๑ วัดทุงตูมคํา บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูสมุหฺอุดมพร ญาณธมฺโม, วัดโพธิศรีอัมพร บานถอนนอย ตําบลนาขา อําเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ ดร.บุญสง สินธุนอก, ๙๙ หมู ๔ บานเสื่อม ตําบลบานเลื่อม อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ จสอ.ประวิทย  บัวศรี, ๑๗  หมู ๑๐ บานเหลาศรีจารย ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ กํานันเสถียร  รอดบุญ, ๑๗ หมู ๑ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายคําไหม โพธิศรีดา, ๓๘ หมู ๗ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘  

เมษายน  ๒๕๖๑. 

http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97
http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=467&articlegroup_id=97
https://www.gotoknow.org/posts/316984
https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-
https://sites.google.com/site/niwon%20gsanaka/xngkh-prakxb-khxng-


๑๓๙ 
  

สัมภาษณ นายสีมุน คงสงค, ๑๖  หมู ๖ บานเมน ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘  

เมษายน  ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายชัยชนะ  นอยกันยา, ๑๗ หมู ๑ บานนาขา ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นายวันชัย สระศรี, ๑๗ หมู ๙ บานเหลาศรีจารย ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

สัมภาษณ นายประยูร หาญประชุม ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายผัน  ชัยเฉลิม, ๖๙ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ 

มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางบัวสี มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๓ 

มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางจําป  ไชยศรีจันทร, ๙๖ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางกันหา  แสงดาว, ๒๐๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางหัน สารนอก, ๑๖๔ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสงวน ประวัติสา, ๖๑ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางสุบัน  ประวัติสา, ๖๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางอุน  พูดเพราะ, ๑๘๗ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางหนูสินธ ชัยเฉลิม, ๙๖ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, 

๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสมคิด  มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑.   
สัมภาษณ นางนอย (นามสมมติ), ๑๖ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ก 

แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๒ 
 

แบบสัมภาษณ (Interview  guide) 

การศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย 

An Analyze culture and ethics for worship in Luang Pu Meechai 

คําช้ีแจง: แบบสัมภาษณ (Interview  guide) มีท้ังหมด ๒ ตอน ประกอบดวย ตอนท่ี ๑ ขอมูล

พ้ืนฐานของผูใหสัมภาษณ และตอนท่ี ๒ วัตถุประสงคในการวิจัย  

ตอนท่ี ๑ ขอมูลพ้ืนฐานของผูใหสัมภาษณ 

๑. ชื่อ..................................................นามสกุล.............................................................อายุ.............ป 

๒. บานเลขท่ี...................หมู..................ถนน.....................................ตําบล........................................ 

    อําเภอ..............................................จังหวัด.................................รหัสไปรษณีย................................ 

๓. ระดับการศึกษา (  ) มัธยมตน (  )มัธยมปลาย (  )อนุปริญญา (  )ปริญญาตรี  

            (  ) ปริญญาโท (  ) ปริญญาเอก (  ) อ่ืน ๆ  

๔. อาชีพ (  )รับราชการ (  )พนักงานราชการ (  )พนักงานเอกชน (  )พระสงฆ (  )อ่ืนๆ.......................  

๕. วันท่ีใหสัมภาษณ............................เดือน..............................................พ.ศ.…………………………….. 

ตอนท่ี ๒ วัตถุประสงคในการวิจัย 

 ๑. ทานมีความเห็นเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีคุณคาทางจริยศาสตรท่ัวไปเชิงพุทธวาเม่ือ

นําไปปฏิบัติอยางเหมาะสมแลวจะเปนประโยชนเกื้อกูลแกตนและสังคมไดอยางไร 

 ๑.๑ ดานประโยชนเก้ือกูลแกตน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

๑.๒ ดานประโยชนเก้ือกูลแกชุมชนและสังคม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 



๑๔๓ 
 

๑.๓ ดานประโยชนเก้ือกูลแกพระพุทธศาสนา 

……………………………..………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

................................................................................................................................................................ 

๒. ทานคิดวาการปูชาหลวงปูมีชัยไดสรางวิถีวัฒนธรรมและจริยธรรมแกชุมชนบานดอน

แตง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี อยางไร 

๒.๑ ดานการดําเนินชีวิต 

……………………………………………………………...………………………………………………………………………………

…………..……………………………………………………………. …. . ……..………………………………………………………

……………………………..………………………………………..……………………..………………………………………………

……………………………..………………..………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………..………………………………………………....…………………………… 

 ๒.๒ ดานประเพณีของชุมชน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

๒.๓ ดานความสามัคคีของชุมชน 

……………………………..………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



๑๔๔ 
 

๓. ทานเห็นวาวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัยควรเปนอยางไร 

            ๓.๑ ดานคติธรรมท่ีไดจากการบูชาหลวงปูมีชัย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………..……………………………………………………………………..………………………………………. . . …………………

…………………………..………………………………………..…………………………………………………………………..……

…………………………..………………..………………………………………………………..………………………………………

…………...………………………………………………..………………………………………………………………………….…… 

๓.๒ ดานเนติธรรมหรือระเบียบประเพณีท่ียอมรับนับถือกันเพ่ือใหคนในชุมชนอยูรวมกัน 

อยางมีความสุข 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

        ๓.๓ ดานสหธรรมหรือวัฒนธรรมทางสังคม รวมท้ังมารยาทตาง ๆ ในการอยูรวมกันของชุมชน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

        ๓.๔ ดานวัตถุธรรมหรือวัฒนธรรมทางงวัตถุ เชน เครื่องนุงหม ยารักษาโรค บานเรือน อาคาร

สิ่งกอสรางตางๆ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

***ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีไดใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการทําวิจัยครั้งนี้*** 



๑๔๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือขออนุญาตสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖ 
 

ท่ี ศธ.๖๑๓๒.๑/ว๒๓ 

 

     

 

๑  เมษายน  ๒๕๖๑ 

เรื่อง   ขออนุญาตสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 
 

เรียน/เจริญพร  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย  เครื่องมือการวิจัย   จํานวน ๑ ชุด 
 

 ดวย  พระมหาวิโรฒ ปภาโส/มณีวงษ รหัสประจําตัว ๕๘๐๕๔๐๕๐๕๑  นิสิตปริญญาโท 

สาขาวิชาปรัชญา บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน ไดรับ

อนุมัติใหทําวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมี

ชัย” โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ดังนี้  ๑) ผศ.ดร.จรัส  ลีกา ๒) รศ.อุดม  บัวศรี 
 

 เพ่ือใหงานวิจัยสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค จึงเจริญพรมา เพ่ือขออนุญาตใหนิสิตไดขอ

สัมภาษณ เพ่ือการวิจัย เรื่อง “การศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมและจริยธรรมในการบูชาหลวงปูมีชัย”  

จังหวัดอุดรธานี ครั้งนี้ดวย โดยขอมูลท่ีไดจักใชประโยชนในการวิจัยเทานั้นไมมีผลกระทบตอทานแต

ประการใด  
 

บัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน หวังเปนอยางยิ่งวาคงไดรับรวมมือจากทานดวยดี ขอ

อนุโมทนามา ณ โอกาสนี้ 
 

 

เจริญพร 

 
(พระโสภณพัฒนบัณฑิต,รศ.ดร.) 

รองอธิการบดี วิทยาเขตขอนแกน 

ประธานกรรมการบริหารบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแกน 
 

 

 

 

สนง.บัณฑิตศึกษา โทร.๐๔๓-๒๘๓-๕๔๗ ตอ ๑๑๖  

พระมหาพิสิฐ วิสิฏฐปฺโญ – จนท.ประสานงาน – ๐๘๕-๗๔๗-๗๗๖๐ 
 

บัณฑิตศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกส ี

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 

บัณฑิตศึกษา  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตขอนแกน ตําบลโคกส ี

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ๔๐๐๐๐ 



๑๔๗ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

ภาพประกอบการสัมภาษณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๘ 
 

 

สัมภาษณ พระครูมงคลญาณ, วัดโพธิ์ชัย บานดอนแตง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ พระครูใบฎีกาเกชา  สุเมโธ, ๑๔๔ หมู ๘ บานดอนแตง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 

 

สัมภาษณ ดร.บุญสง สินธุนอก, ๙๙ หมู ๔ บานเสื่อม ตําบลบานเลื่อม  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๑. 



๑๔๙ 
 

 

สัมภาษณ จสอ.ประวิทย  บัวศรี, ๑๗  หมู ๑๐ บานเหลาศรีจารย ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

 

 

สัมภาษณ นางจําป  ไชยศรีจันทร, ๙๖ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ นายประยูร (นามสมมติ), ๒๖ หมู ๑๓ บานนาคําแกว ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๑. 



๑๕๐ 
 

 

สัมภาษณ นางบัวสี มณีวงษ, ๘๓ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 

 

สัมภาษณ นางอุน  พูดเพราะ, ๑๘๗ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ นายผัน  ชัยเฉลิม, ๖๙ หมู ๖ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 



๑๕๑ 
 

 

สัมภาษณ นางสงวน ประวัติสา, ๖๑ หมู ๑๗ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา  

อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 
 

 

สัมภาษณ บานนาคําหลวง ตําบลนาขา อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี, ๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๕๒ 

ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ – ฉายา (สกุล)     : พระมหาวิโรฒ  ปภาโส   (มณีวงษ) 

วัน – เดือน – ปเกิด    : ๒๘  สิงหาคม  ๒๕๐๑ 

ท่ีอยูปจจุบัน             : วัดประดิษฐวนาราม  บานนาคําหลวง  ตําบลนาขา อําเภอเมือง  

  จังหวัดอุดรธานี  ๔๑๐๐๐ 

ประวัติการศึกษา : - พ.ศ. ๒๕๕๗ ปริญญาตรี พธ.บ.(พระพุทธศาสนา)  

   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

  -  พ.ศ. ๒๕๑๗  นักธรรมชั้นเอก  สํานักเรียนวัดอัมพวัน  จังหวัดอุดรธานี  

  -  เปรียญธรรม ๔ ประโยค  สํานักเรียนวัดมัชฌิมาวาส  จังหวัดอุดรธานี 

ประวัติการทํางาน : - เลขานุการเจาคณะตําบลนาขา 

  - พระธรรมวิทยากร 

  - พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

ปจจุบัน  - พระธรรมทูตสายอินเดีย-เนปาล 

  - กองงานเลขานุการเจาคณะอําเภอเมืองจังหวัดอุดรธานี 

โทรศัพทมือถือ : ๐๖๒-๙๐๑๕-๔๐๙ 

                                   

 




