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บทคดัย่อ 

 งานวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค ์๓ ขอ้คือ (๑) เพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัเทวดา (๒) เพื่อศึกษา
การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ (๓) เพื่อศึกษาวิเคราะห์หลกัธรรมจากการตอบปัญหาเทวดา
ของพระพุทธเจา้ โดยศึกษาตามท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

                    ผลของการวิจยัพบว่า คมัภีร์พระไตรปิฎกไดร้ะบุถึงแนวคิดเก่ียวกบัเทวดาปรากฏทั้งใน
พระวินยั พระสูตร และพระอภิธรรม โดยเฉพาะในพระสูตรนั้น ไดก้ล่าวถึงเทวดาไวเ้ป็นจ านวน
มาก ประมวลเร่ืองเทวดาเอาไวเ้รียกว่า เทวตาสังยุต พระพุทธศาสนาให้การยอมรับว่า เทวดามีอยู่
จริง เทวดาเป็นผูม้ีความพิเศษในตวัคือ มีกายทิพย ์มีรัศมีงดงาม มีอายุยืนยาว เป็นประชากรชาว
สวรรค ์เล่นสนุกสนานดว้ยกามคุณ ๕ และดว้ยคุณพิเศษมีฌานและอภิญญาเป็นตน้ เทวดามาจาก
มนุษย ์ คือมนุษยป์ระพฤติสุจริตทางกาย วาจา และใจ จะมีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหน้า พระพุทธ 
ศาสนา ไดแ้สดงถึงหลกัปฏิบติัท่ีจะท าให้มนุษยเ์ป็นเทวดา โดยให้ปฏิบติัในหลกับุญกิริยาวตัถุ ๓ 
บุญกิริยาวตัถุ ๑๐ หลกัสมัปทา ๕ วตัตบท ๗ และหลกัเทวธรรม หลกัปฏิบติัเหล่าน้ีเป็นประโยชน์
เก้ือกลูอยา่งยิง่แก่ผูป้ฏิบติั เพราะเป็นหลกัท่ีช่วยเสริมสร้างก าลงัใจ ให้ความหวงั ท าให้ผูป้ฏิบติัตาม
ไดด้  าเนินชีวิตอยูด่ว้ยความไม่ประมาท เมื่อตายแลว้จะไดไ้ปเกิดท่ีสวรรค ์

 พระพุทธเจา้มีการติดต่อกบัเทวดาอยู่เป็นประจ าซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์แบบมีไมตรีจิต
ร่วมกันฉันมิตร บางคร้ังเทวดาลงจากสวรรค์มาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าถึงท่ีประทับ บางคราว
พระพุทธเจา้เสด็จไปยงัเทวโลกเพื่อแสดงธรรมโปรดเทวดา พวกเทวดามีโอกาสได้ฟังธรรม และ
เมื่อมีปัญหาขอ้สงสยัก็สามารถลงมายงัโลกมนุษยเ์ขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ทูลถามวิธีการแกปั้ญหาของตนได ้



 ข 

คมัภีร์พระไตรปิฎกระบุว่า พระสูตรท่ีมีเร่ืองการถามตอบปัญหาระหว่างเทวดากบัพระพุทธเจา้มีอยู ่
๖๗ พระสูตรกบั ๑ เร่ือง 

 หลกัธรรมท่ีไดจ้ากการถามตอบปัญหาระหว่างเทวดากบัพระพุทธเจา้นั้นสรุปไดด้งัน้ี 

 หลกัธรรมเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เช่น ไม่พกั คือไม่แสวงหาความสุขทาง
กามารมณ์ซ่ึงจดัอยูใ่นกามสุขลัลิกานุโยค และไม่เพียร คือไม่แสวงหาความสุขดว้ยการทรมานตน
ใหล้  าบากซ่ึงจดัอยูใ่นอตัตกิลมถานุโยค หลกัธรรมทั้ง ๒ น้ีมีปรากฏในโอฆตรณสูตร 

 หลกัธรรมเพื่อพฒันาตนเอง เช่น โพชฌา ปัญญาเคร่ืองตรัสรู้, ตปะ ความเพียรเคร่ือง
เผากิเลส, อินทริยสงัวร ความส ารวมอินทรีย ์และสพัพนิสสัคคา การสละทุกอย่าง หลกัธรรมทั้ง ๔ 
น้ีมีปรากฏในสุพรหมสูตร บุคคลทัว่ไปสามารถน าหลกัธรรมดงักล่าวน้ีมาพฒันาตนให้ประสบกบั
ความสวสัดีในการด าเนินชีวิตไดใ้นปัจจุบนั 

 หลกัธรรมเพื่อพฒันาสงัคม เช่น อตัถจริยา การบ าเพญ็ประโยชน์แก่ส่วนรวม, การด ารง
อยูใ่นธรรม และศีล ความประพฤติทางกาย วาจา เรียบร้อย หลกัธรรมทั้ง ๓ ประการน้ีมีปรากฏใน
วนโรปสูตร จดัเป็นหลกัปฏิบติัท่ีคนทัว่ไปสามารถน าไปพฒันาสงัคมในดา้นต่างๆ เช่น การบ าเพ็ญ
ประโยชน์แก่ส่วนรวมโดยร่วมกนัจดัท าส่ิงแวดลอ้มใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อยน่าอยูอ่าศยั 

 หลกัธรรมเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้ พระพุทธเจา้ทรงน าหลกัธรรมเพื่อความหลุด
พน้มาตอบปัญหาท่ีเทวดาทูลถามมีปรากฏหลายพระสูตร เช่น มงคลสูตร มีหลกัธรรมเพื่อพฒันา
ไปสู่ความหลุดพน้มากถึง ๓๘ ประการ มีการไม่คบคนพาลเป็นตน้ และมีจิตเกษมเป็นท่ีสุด ดงัท่ี
พระพุทธเจา้ตรัสสรุปไวใ้นตอนทา้ยของพระสูตรว่า เทวดาและมนุษยท์ ามงคลดงักล่าวน้ีแลว้จะไม่
พ่ายแพข้า้ศึกทั้งปวง ยอ่มถึงความสวสัดีในท่ีทุกสถาน 

 การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ก่อใหเ้กิดประโยชน์เก้ือกลูแผไ่พศาลอยา่งสูงสุด
แก่เหล่าเทวดาและมวลมนุษยโ์ดยทัว่กนั 
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ABSTRACT 

 This research work tends to have 3 purposes as follows: (1) To study the concept on 
celestial The deities, (2) To study the answers of Buddha in response to the questions of celestial 
The deities, (3) To analyze the Dharma Principle derived from Buddha’s answers in response to 
the questions of celestial The deities by studying the Teachings which have appeared in 
Theravada Buddhist Scriptures. 

 From The study it is found that the scriptures in the these Baskets mention the view 
points and the teaching regarding the deities as appearing in the Vinaya, the Sutta and the 
Abhidhamma. Especially in the Suttas many deities are mentioned and the story of the deities was 
collected in Devatãsaṅyutta. In Buddhism it is accepted that these are the deities in reality. All the 
deities have fine complexion with specially physical properties of the celestial bodies with 
beautiful halo and long lives. They are the population of the heaven with the preference of five 
finds sensual pleasure, enjoyment and special state of serene contemplation attained by 
meditation and supernatural powers. Heavenly beings are coming from human beings who 
behaved upright conduct with blissful states of existence as the stake at the end. Buddhism give 
the human beings into heavenly beings by practicing the three and ten items of meritorious action, 
five principles of fulfillment, 7 Vattapadas and the principles of divine virtue. These principles of 
practice are greatly beneficial and supportive to the practitioners as they would help them to 



 ง 

enhance the will power, their future hopes and could have made the practitioners to lead their 
lives with care and the blissful states of existence in the future. 

 Lord Buddha contacted the heavenly beings regularly with goodwill and friendly 
relationship. On some occasions, the heavenly beings came down from their abodes to see Lord 
Buddha at his living place and in turn Lord Buddha went to visit them in the world of gods to give 
them the sermons. The heavenly being had chances to hear the sermons and whenever they had 
questions, they would come down to the earth to ask Lord Buddha some questions and how to 
solve the problems. Tripitaka scripture there were 67 discourses and one subject among questions 
being asked and answered between heavenly beings and Lord Buddha. 

 Dharma Principle derived from questions and answers between celestial The deities 
and Buddha can be concluded as follows : 

 Dharma Principle to respond to the desires to know of the celestial The deities are 
such as; Mai Pak which is a non-searching for sensual happiness that is classified in the Doctrine 
on Kamsukhallikanuyoga (Sensual Indulgence) and Mai Pien which is a non-searching for 
happiness by way of self-torture that is classified in the Doctrine on Attakilamathanuyoga (Self-
Mortification). These 2 Dharma Principles appear in Oghatara Sutra [the Four Floods which are 
Kama (Sensuality), Bhava (State of Existence, Ditthi (Misbelief) and Avijja (Ignorance)]. 

 Dharma Principle for self-development: such as; Bojjhaja (Constituents of Factors of 
Enlightenment), Tapa (Mental devotion in acetic practice to get rid of defilements, 
Indriyasamvara (Sense-Restraints) and Sabbhanissaggha (Total Denunciations). These 4 Dharma 
Principles appear in Subrahma Sutra. People in general can apply such Dharma Principles in 
practicing on self-development which will make them lead their lives in a blissful manner even at 
the present time. 

 Dharma Principle for social development: such as; Atthacariya (Useful conduct or 
behavior including doing things for public interests), leading one’s life within Dharma (the 
Teachings of Buddha) and Sila (Rules of Morality which include good physical and verbal 
conduct). These 3 Dharma Principles appear in Vanaropa Sutra which can be classified as the 
Principle of Practice that the people in general can apply for use in various aspects of the 
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developments: such as; doing things for the public interests by jointly making the environment in 
order and pleasant to live in. 

 The Dharma for developing towards the state of freeing oneself from suffering in 
which the Buddha used in answering the questions of the celestial The deities that appear in may 
Sutra: such as; Manggala Sutra which consists of Dharma Principle of 38 Blessings: such as: 
Refrain from associating with the rowdy and having the most blissful mind, etc. The Buddha 
made His Conclusion in the last part of the Sutra that celestial The deities and human The deities 
doing good things aforementioned will not be defeated by all enemies, but instead, will be met 
with happiness in all places. 

 The Buddha’s answers in response to questions of the celestial beings have been 
indeed immensely beneficial to all celestial The deities and mankind. 
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 วิทยานิพนธเ์ล่มน้ี ส าเร็จลงไดด้ว้ยดีก็ดว้ยไดรั้บความเมตตานุเคราะห์จากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
หลายท่าน ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณ พระสุธีธรรมานุวตัร (เทียบ สิริ าโณ) ผศ.ดร., ปธ.๙., 
Ph.D. ท่ีเมตตากรุณารับเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธแ์ละใหค้  าปรึกษาตั้งแต่ตน้ กราบ
ขอบพระคุณ พระมหาทวี มหาปญฺโ ผศ.ดร. และขอขอบคุณ ผศ.ดร.มนตรี สืบดว้ง ท่ีกรุณาช่วย
เป็นกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์ใหค้  าแนะน าขั้นตอนการเขียนวิทยานิพนธ์และสาระส าคญัของ
เร่ืองไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ขอขอบคุณ อาจารย์รังษี  สุทนต์ ท่ีให้ค  าแนะน าด้านข้อมูลหลัก ฐานอ้างอิงใน
พระไตรปิฎก ท าใหผู้ว้ิจยัไดรั้บความสะดวกรวดเร็วในดา้นคน้หาขอ้มลูท่ีส าคญั ขอบคุณเจา้หน้าท่ี
กองอนุศาสนาจารย ์กรมยทุธศึกษาทหารบก เจา้หนา้ท่ีพุทธศาสนสถาน ค่ายสุรนารี กองทพัภาคท่ี ๒ 
หอสมุดกลาง หอ้งสมุดบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ท่ีกรุณาให้ความ
สะดวกในการคน้หลกัฐานขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้ง 

 ขอบคุณท่านผูเ้ป็นเจ้าของผลงานอันทรงคุณค่าทุกท่านท่ีผูว้ิจัยได้น าผลงานมา
ประกอบการวิจัยในคร้ังน้ี ท าให้ได้รับความกระจ่างเพ่ิมรายละเอียดในงานวิจัยเป็นอย่างดี 
ขอบพระคุณพระมหาวิเชียร สิริวฑฺฒโน จ่าสิบเอกสมจิตร์ โล่ห์ทอง เสมียนอนุศาสนาจารย ์มณฑล
ทหารบกท่ี ๒๑ นายสุดใจ วงละคร อนุศาสนาจารยก์รมยุทธศึกษาทหารบก ท่ีให้การสนับสนุน
พิมพต์น้ฉบบัตั้งแต่ตน้จนเสร็จสมบูรณ์ และขอบใจ คุณสุวิภา สวยล ้า ผูเ้ป็นภริยา นายศิวชั สวยล ้า 
ผูเ้ป็นบุตร ท่ีใหก้  าลงัใจดว้ยดีตลอดมา 

 ขออุทิศผลส าเร็จแห่งวิทยานิพนธ์น้ีเป็นพุทธบูชา ขอถวายเป็นพระราชกุศลแด่
พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลา้เจา้อยู่หัวฯ (ร.๖) พระผูท้รงสถาปนากองอนุศาสนาจารยท์หารบก 
ขออุทิศแด่ พระธรรมนิเทศทวยหาญ (อยู ่อุดมศิลป์) ผูเ้ป็นปฐมอนุศาสนาจารยก์องทพัไทย ขออุทิศ
ถวายพระอุปัชฌาย ์ครูอาจารย ์ขออุทิศใหม้ารดาบิดาผูมี้พระคุณท่ีให้ความรักเล้ียงดูอบรมตกัเตือน
จนท าให้ผูว้ิจ ัยมีความเจริญเติบโตทั้งทางร่างกายและใจ และขอคุณความดีอนัเกิดจากการท า
วิทยานิพนธน้ี์จงบงัเกิดมีแด่ญาติพ่ีน้องเพ่ือนพอ้ง ตลอดถึงท่านผูมี้อุปการคุณทุกท่านท่ีช่วยท าให้
งานวิจยัน้ีส าเร็จดว้ยดี 
 

พนัตรีสมคิด  สวยล ้า 
๔  เมษายน  ๒๕๕๔ 



สารบัญ 
 
เร่ือง หน้า 
 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ก 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ ฉ 

สารบญั ช 

ค  าอธิบายสญัลกัษณ์และค ายอ่ ญ 

บทที่ ๑  บทน า ๑ 

 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วตัถุประสงคข์องการวิจยั ๔ 
 ๑.๓ ขอบเขตของการวิจยั ๔ 
 ๑.๔ ค าจ  ากดัความของศพัทท่ี์ใชใ้นการวิจยั ๕ 
 ๑.๕ ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ๕ 
 ๑.๖ วิธีด  าเนินการวิจยั ๘ 
 ๑.๗ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไดรั้บ ๘ 

บทที่ ๒ แนวคดิเกีย่วกบัเทวดาในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ๙ 

 ๒.๑ ความหมายของเทวดา ๑๑ 
 ๒.๒ ความเป็นมาของเทวดา ๑๓ 
 ๒.๓ ประเภทของเทวดา ๑๗ 

 ๒.๓.๑ สมมติเทพ ๑๘ 
 ๒.๓.๒ อุปปัตติเทพ ๑๙ 
 ๒.๓.๓ วิสุทธิเทพ ๒๙ 

 ๒.๔ หลกัธรรมท่ีเป็นเหตุใหเ้กิดเป็นเทวดา ๓๐ 

 ๒.๔.๑ บุญ ๓๐ 
 ๒.๔.๒ สมัปทา ๕ ๓๙ 
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 ๒.๔.๓ วตัตบท ๗ ๔๓ 
 ๒.๔.๔ เทวธรรม ๒ ๔๔ 

 ๒.๕ อายขุยัของเทวดา ๔๕ 

บทที่ ๓ การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า ๔๙ 

 ๓.๑ สาเหตุท่ีเทวดาทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้ ๕๐ 

 ๓.๑.๑ กลวัต่อมรณภยั ๕๑ 
 ๓.๑.๒ กลวัจะไปเกิดในนรก ๕๑ 
 ๓.๑.๓ เป็นวิสยัของพระพุทธเจา้ ๕๒ 
 ๓.๑.๔ ตอ้งการตอบสนองความอยากรู้ของตน ๕๓ 

 ๓.๒ การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ ๕๓ 

 ๓.๒.๑ ปัญหาของพระพรหม ๕๓ 
 ๓.๒.๒ ปัญหาของทา้วสกักะ ๕๕ 
 ๓.๒.๓ ปัญหาของเทวดาท่ีปรากฏนาม ๖๓ 
 ๓.๒.๔ ปัญหาของเทวดาท่ีไม่ปรากฏนาม ๖๘ 

 ๓.๓ หลกัการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ ๙๒ 

 ๓.๔ เหตุผลในการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ ๙๙ 

 ๓.๔.๑ เพราะทรงบ าเพญ็พุทธกิจใหบ้ริบูรณ์ ๙๙ 
 ๓.๔.๒ เพราะทรงเป็นครูของเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย ๑๐๐ 
 ๓.๔.๓ เพราะทรงค านึงถึงสติปัญญาความสามารถของผูฟั้ง ๑๐๐ 
 ๓.๔.๔ เพราะทรงอนุเคราะห์ชาวโลก ๑๐๑ 
 ๓.๔.๕ เพราะเป็นวิสยัของพระพุทธเจา้ ๑๐๒ 
 ๓.๔.๖ เพราะเป็นเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ๑๐๓ 
 ๓.๔.๗ เพราะการใหธ้รรมยอดเยีย่มกว่าการใหท้ั้งปวง ๑๐๔ 

บทที่ ๔ วเิคราะห์หลกัธรรมจากการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า ๑๐๖ 

 ๔.๑ หลกัธรรมเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา ๑๐๗ 
 ๔.๒ หลกัธรรมเพื่อพฒันาตนเอง ๑๒๓ 
 ๔.๓ หลกัธรรมเพื่อพฒันาสงัคม ๑๓๘ 
 ๔.๔ หลกัธรรมเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้ ๑๔๙ 
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บทที่ ๕ สรุปผลการวจิยั และข้อเสนอแนะ ๑๗๐ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจยั ๑๗๐ 
 ๕.๒ ขอ้เสนอแนะ ๑๗๒ 

บรรณานุกรม ๑๗๓ 

ประวตัผิู้วจิยั ๑๗๙ 

 



ค าอธบิายสัญลกัษณ์และค าย่อ 
 

การใช้อกัษรย่อ 

 อกัษรยอ่ช่ือคมัภีร์ในวิทยานิพนธ์น้ี ใชอ้า้งอิงจากคมัภีร์พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบบั
มหาจุฬาเตปิฏก ํ๒๕๐๐ และพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั เฉลิมพระ
เกียรติพระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พุทธศกัราช ๒๕๓๙ คมัภีร์อรรถกถาภาษาบาลี ฉบบั
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ดงัต่อไปน้ี 

ค าย่อช่ือคมัภีร์พระไตรปิฎก 

 การอา้งอิงพระไตรปิฎกอา้งทั้งฉบบัภาษาบาลีและภาษาไทย ใชร้ะบุช่ือคมัภีร์ และระบุ
ถึง เล่ม/ข้อ/หน้า ตามลาํดับ เช่น องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๕๗/๑๖๒–๑๖๓ หมายถึง คัมภีร์ 
สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ ภาษาบาลี เล่ม ๒๑ ข้อ ๑๕๗ หน้า ๑๖๒–๑๖๓  
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๕๗/๒๑๗ หมายถึง คัมภีร์ สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต 
ภาษาไทย เล่ม ๒๑ ขอ้ ๑๕๗ หนา้ ๒๑๗ 

พระวนิัยปิฎก 

ว.ิมหา. (บาลี) = วินยปิฏก มหาวิภงฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ว.ิมหา. (ไทย) = วินยัปิฎก มหาวิภงัค ์  (ภาษาไทย) 

ว.ิม. (บาลี) = วินยปิฏก มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ว.ิม. (ไทย) = วินยัปิฎก มหาวรรค   (ภาษาไทย) 

พระสุตตนัตปิฎก 

ที.ม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ที.ม.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ที.ปา.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.ม.ู (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  มลูปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 

ม.ม.ู (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  มชัฌิมนิกาย  มลูปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 

ม.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
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ม.ม.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  มชัฌิมนิกาย  มชัฌิมปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 

ม.อุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ม.อุ. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  มชัฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 

ส.ํส. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  สยํตฺุตนิกาย  สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ส.ํส. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 

ส.ํนิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก สยํตฺุตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ส.ํนิ. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก สงัยตุตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

ส.ํสฬา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  สยํตฺุตนิกาย  สฬายตนวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ส.ํสฬา. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  สงัยตุตนิกาย สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 

ส.ํม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  สยํตฺุตนิกาย  มหาวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ส.ํม. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  สงัยตุตนิกาย มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องัคุตฺตรนิกาย  ทุกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทุก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  จตุกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.จตุกฺก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ปญฺจก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ปญฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ปญฺจก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ฉกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

อง.ฉกฺก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  ฉกักนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.สตฺตก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  สตฺตกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
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องฺ.สตฺตก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  สตัตกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.อฏฺ ก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  อฏฺ กนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.อฏฺ ก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  อฏัฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทสก.  (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ข.ุข.ุ  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ขุทฺทกปา ปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุข.ุ  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 

ข.ุธ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุธ.  (ไทย)  = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

ข.ุอุ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  อุทานปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุอุ.  (ไทย)  = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  อุทาน  (ภาษาไทย) 

ข.ุอิติ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  อิติวุตฺตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุอิติ.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 

ข.ุสุ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  สุตฺตนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุสุ.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 

ข.ุว.ิ (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย วมิานวตฺถุปาลิ (ภาษาบาลี) 

ข.ุว.ิ (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวตัถุ (ภาษาไทย) 

ข.ุชา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ชาตกปาลิ (ภาษาบาลี) 

ข.ุชา.  (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  ชาดก  (ภาษาไทย) 

ข.ุม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  มหานิทฺเทสปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุม.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  มหานิเทส  (ภาษาไทย) 

ข.ุจู.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  จูฬนิทฺเทสปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุจู.  (ไทย)  = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  จูฬนิเทส  (ภาษาไทย) 

ข.ุป.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ข.ุป.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก  ขุททกนิกาย  ปฏิสมัภิทามรรค  (ภาษาไทย) 



 ฐ 

พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.ว.ิ  (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก  วิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

อภิ.ว.ิ  (ไทย) = อภิธรรมปิฎก  วิภงัค ์ (ภาษาไทย) 

อภิ.ปุ. (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก ปุคฺคลปญฺ ตฺติปาลิ (ภาษาบาลี) 

อภิ.ปุ. (ไทย) = อภิธรรมปิฎก ปุคคลบญัญติั (ภาษาไทย) 

ค าย่อเกีย่วกบัคมัภีร์อรรถกถา 

 การอา้งอิงอรรถกถาภาษาบาลีใชฉ้บบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั โดยระบุ เล่ม/ขอ้/หน้า 
หลงัคาํยอ่ช่ือคมัภีร์ เช่น องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๑/๒๙๗/๔๒๐ หมายถึง องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิปาต-
อฏฺ กถา ภาษาบาลี เล่ม ๑ ขอ้ ๒๙๗ หนา้ ๔๒๐ ถา้ไม่ระบุเลขขอ้ของคมัภีร์อรรถกถาภาษาบาลี จะ
ระบุเฉพาะ เล่มและหน้า เช่น ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๘๙–๙๓ หมายถึง ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทอฏฺ กถา 
ภาษาบาลี เล่ม ๗ หนา้ ๘๙–๙๓ ถา้ไม่ระบุเล่มของคมัภีร์อรรถกถาภาษาบาลี จะระบุเฉพาะ ขอ้และ
หนา้ เช่น ขุ.ข.ุอ. (บาลี) ๑๐/๑๓๑ หมายถึง ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา ขุทฺทกปา อฏฺ กถา ภาษา
บาลี ขอ้ ๑๐ หนา้ ๑๓๑ 

อรรถกถาพระวนิัยปิฎก 

ว.ิมหา.อ.  (บาลี) = วินยปิฏก  สมนฺตปาสาทิกา มหาวิภงฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ว.ิมหา.อ.  (ไทย) = วินยปิฏก  สมนฺตปาสาทิกา มหาวิภงัคอ์รรถกถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตนัตปิฎก 

ที.สี.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 

ที.สี.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมงัคลวิลาสินี สีลขนัธวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 

ที.ปา.อ.  (บาลี)  =  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี ปาฏิกวคฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ที.ปา.อ.  (ไทย)  =  ทีฆนิกาย สุมงัคลวิลาสินี ปาฏิกวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ม.ม.ูอ.  (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปญฺจสูทนี มลูปณฺณาสกอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ม.ม.ูอ.  (ไทย) = มชัฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี มลูปัณณาสกอ์รรถกถา  (ภาษาไทย) 

ม.อุ.อ.  (บาลี) = มชฺฌิมนกาย ปปญฺจสูทนี อุปริปณฺณาสกอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ม.อุ.อ.  (ไทย) = มชัฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี อุปริปัณณาสกอ์รรถกถา  (ภาษาไทย) 



 ฑ 

ส.ํส.อ.  (บาลี) = สยํตฺุตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี สคาถวคฺคอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ส.ํส.อ.  (ไทย) = สงัยตุตนิกาย สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทุก.อ.  (ไทย) = องัคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ติก.อ.  (ไทย) = องัคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกฺกนิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

องฺ.จตุกฺก.อ.  (ไทย) = องัคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉกฺกนิปาตอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 

องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) = องัคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉกักนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 

ข.ุข.ุอ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา ขุทฺทกปา อฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ข.ุข.ุอ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมตัถโชติกา ขุททกปา อรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ข.ุธ.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ข.ุธ.อ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ข.ุอิติ.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี อิติวุตฺตกอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ข.ุอิติ.อ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมตัถทีปนี อิติวุตตกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ข.ุสุ.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา สุตฺตนิปาตอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ข.ุสุ.อ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมตัถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ข.ุเถร.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี เถรคาถาอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ข.ุเถร.อ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมตัถทีปนี เถรคาถาอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ชาตกฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ข.ุชา.อ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ข.ุม.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย สทฺธมฺมปฺปชฺโชติกา มหานิทฺเทสอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

ข.ุม.อ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย สทัธมัมปัชโชติกา มหานิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 



 ฒ 

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.ว.ิอ.  (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก วิภงฺค สมฺโมหวิโนทนีอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

อภิ.ว.ิอ.  (ไทย) = อภิธรรมปิฎก วิภงัค ์สมัโมหวิโนทนีอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

อภิ.ปญฺจ.อ.  (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก ปญฺจปกรณอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 

อภิ.ปญฺจ.อ.  (ไทย) = อภิธรรมปิฎก ปัญจปกรณ์อรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ค าย่อเกีย่วกบัคมัภีร์ปกรณ์วเิสส 

 การอา้งอิงคมัภีร์ปกรณ์วิเสส ใชอ้า้ง เล่ม/ขอ้/หน้า ตวัอย่าง มงฺคล. (บาลี) ๑/๒๐/๑๖ 
หมายถึง มงฺคลตฺถทีปนี ภาษาบาลี เล่มท่ี ๑ ขอ้ ๒๐ หน้า ๑๖ ถา้ไม่มีระบุเลขขอ้ของคมัภีร์วิสุทธิ
มรรค จะระบุเฉพาะ ภาคและหนา้ เช่น วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๒๖๒ หมายถึง วิสุทธิมรรค ภาษาบาลี ภาค 
๑ หนา้ ๒๖๒ 

ปกรณ์วเิสส 

วิสุทฺธิ.  (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  (ภาษาบาลี) 
มงฺคล.  (บาลี)  =  มงฺคลตฺถทีปนี  (ภาษาบาลี) 

 



 
บทที่ ๑ 

 
บทน า 

 
๑.๑ ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 ความสัมพนัธ์ระหว่างเทวดากบัมนุษยใ์นศาสนาต่างๆ มีมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีเปิดกวา้ง แมเ้ป็นศาสนาแบบอเทวนิยมแต่ก็ไม่ปิดกั้นในด้านของ
ความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีอยู่เหนือสามญัวิสัย โดยเฉพาะในเร่ืองของเทวดานั้น ชาวพุทธสามารถมี
ความสมัพนัธก์บัเทวดาไดโ้ดยวางท่าทีแห่งเมตตาต่อกนัมีไมตรีจิตร่วมกนั ต่างท าหนา้ท่ีของตนใหดี้ 
ดงัท่ีพระเทพเวที กล่าวไวใ้นหนงัสือพุทธธรรมว่า 

 อาศยัความเข้าใจเก่ียวกบัฐานะของเทวดาและเหตุผลเก่ียวกับโทษของการสัมพนัธ์กับ
เทวดาดว้ยท่าทีท่ีผดิดงักล่าวมา พระพุทธศาสนา จึงสอนให้ละเลิกวิธีการแบบหวงัพึ่ งผลเสีย
ทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นการออ้นวอนหรือบีบบงัคบัก็ตาม แลว้ช้ีแนวทางใหม่คือการวางท่าทีแห่ง
เมตตา มีไมตรีจิตร่วมกนัฉันมิตร เคารพนับถือซ่ึงกนัและกนัในฐานะท่ีเป็นเพื่อนร่วมทุกข ์
หรือเพื่อนร่วมสังสารวฏั และในฐานะท่ีโดยเฉล่ียเป็นผูม้ีคุณธรรมระดบัสูง พร้อมทั้งให้มี
หนา้ท่ีแห่งการไม่วุ่นวาย ไม่กา้วก่าย แทรกแซงกนัโดยต่างก็เพียรพยายามท ากิจของตนไป
ตามหนา้ท่ี …  

 ในการประกาศพระศาสนานั้น พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมสอนทั้งเทวดาและมวล
มนุษยจ์นไดรั้บการยกยอ่งถวายพระนามว่า “พระสมัมาสัมพุทธเจา้ ทรงเป็นศาสดาของเทวดาและ
มนุษยท์ั้งหลาย”  พระพุทธคุณบทน้ีแสดงให้เห็นว่า พระพุทธเจา้มีความสัมพนัธ์กบัเทวดาอยู่เป็น
ประจ า โดยมีความสัมพนัธ์แบบไมตรีจิตต่อกนัและเป็นการอนุเคราะห์ต่อเทวดาดว้ยการแสดง
ธรรมตอบปัญหาธรรมแก่เทวดา ในคมัภีร์พระไตรปิฎกปรากฏหลายแห่งว่าเทวดามาเขา้เฝ้าและทูล
ถามปัญหา เช่น สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค ไดป้ระมวลเร่ืองเทวดาเอาไวเ้รียกว่า เทวตาสงัยตุ หมายถึง 
การประมวลพระสูตรท่ีเก่ียวกบัการถามปัญหาหรือการสนทนาธรรมระหว่างเทวดากบัพระพุทธเจา้ 
                                                        
  ปัจจุบนั เป็นพระพรหมคุณาภรณ์. 
   พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต), พุทธธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕๓ ), หนา้ ๔๗ . 
   วิ.มหา. (ไทย)  / / . 



   

เช่น พระสูตรว่าดว้ยการขา้มโอฆะ สรุปใจความว่า เทวดาตนหน่ึงมีวรรณะงดงามยิง่นกัเปล่งรัศมีให้
สว่างทัว่พระเชตวนั เขา้ไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคถึงท่ีประทบั ถวายอภิวาทแลว้ยืนอยู่ ณ ท่ีสมควร ได้
ทูลถามพระผูม้ีพระภาคว่า “ขา้แต่พระองค์ผูนิ้รทุกข์ พระองค์ทรงขา้มโอฆะไดอ้ย่างไร” พระผูม้ี
พระภาคตอบว่า “ผูม้ีอาย ุเราเองเมื่อไม่พกั ไม่เพียร จึงขา้มโอฆะได”้๓ 

 การตอบปัญหาเทวดานั้น มีปรากฏในพระสูตรหลายแห่งท่ีเป็นภาษิตสั้นๆ แต่มี
เน้ือความจบัใจ เช่น วนโรปสูตร ว่าดว้ยการปลกูป่า เทวดาทูลถามว่า 

 บุญยอ่มเจริญ ทั้งกลางวนัและกลางคืนตลอดกาลทุกเมื่อแก่ชนเหล่าไหน ชนเหล่าไหนด ารง
อยู่ในธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีลแลว้ย่อมไปสู่สวรรค์ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ชนเหล่าใด
ปลกูสวนอนัน่าร่ืนรมย ์ปลกูป่า สร้างสะพาน ขุดสระน ้ า บ่อน ้ า และท่ีพกัอาศยั บุญย่อมเจริญ
แก่ชนเหล่านั้นทั้งกลางวนัและกลางคืนตลอดกาลทุกเม่ือ ชนเหล่านั้นด ารงอยู่ในธรรม 
สมบูรณ์ดว้ยศีลแลว้ยอ่มไปสู่สวรรคแ์น่นอน๔ 

 ขอ้ความท่ีกล่าวมาน้ีแสดงให้เห็นว่า พระพุทธศาสนามีแนวคิดเก่ียวกับเทวดาซ่ึง
พระพุทธเจา้ทรงให้ความส าคญัและทรงให้ความอนุเคราะห์แก่เทวดาด้วยการตอบปัญหาธรรม 
จดัเป็นความสัมพนัธ์แบบชาวพุทธระหว่างมนุษยก์บัเทวดา ดว้ยท่าทีแห่งไมตรีจิต  ไม่รบกวนไม่
ชวนให้เสีย แต่เป็นการได ้ คือ เทวดาไดถ้ามปัญหา บรรเทาความสงสัย ได้ดวงตาเห็นธรรม๕ 
พระพุทธเจ้าได้ตอบปัญหา ได้อนุเคราะห์เทวดาด้วยธรรม ทรงบ าเพ็ญพุทธกิจในฐานะเป็น
พระพุทธเจา้ตลอดระยะเวลา ๔๕ พรรษา พระพุทธเจา้ทรงปฏิบติักิจเป็นประโยชน์ต่อเทวดาและ
มวลมนุษยม์ิไดข้าดซ่ึงปรากฏในพุทธกิจ ๕ ประการคือ 

 พุทธกิจขอ้ท่ี   เวลาเชา้ เสด็จออกบิณฑบาตเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์แก่ผูอ่ื้น บางคร้ัง
เสด็จพระองคเ์ดียว บางคร้ังแวดลอ้มไปแลว้ดว้ยภิกษุสงฆ ์การเสด็จออกบิณฑบาตน้ีเป็นโอกาสท่ีจะ
ไดพ้บปะกบัประชาชนชั้นต่างๆ และทรงแสดงธรรมโปรด พุทธกิจขอ้ท่ี   เวลาบ่าย ทรงแสดง
ธรรมแก่บุคคลต่างๆ ทั้งคฤหสัถแ์ละบรรพชิตท่ีเดินทางมาเพ่ือทูลถามปัญหาและฟังธรรม พุทธกิจ
ขอ้ ๓ เวลาหัวค ่า ทรงให้โอวาทแก่ภิกษุทั้งหลาย กล่าวคือทรงแสดงธรรมแก่ภิกษุสงฆแ์ละทรง
แนะน าหรือแกไ้ขปัญหาต่างๆ เก่ียวกบัการปฏิบติัธรรมซ่ึงพระภิกษุท่ีมาเข้าเฝ้านั้น บางพวกมาทูล
ถามปัญหา บางพวกมาทูลขอกมัมฏัฐาน บางพวกมาทูลขอฟังธรรม พุทธกิจขอ้ท่ี ๔ เวลาเท่ียงคืน 
ตอบปัญหาเทวดา คือ เหล่าเทวดาในหมื่นโลกธาตุต่างพากนัเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาตามท่ีเตรียมมา 
                                                        
 ๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/ / – . 
 ๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/๔๗/๖ . 
 ๕ ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๗ /๓๐๐. 



 ๓ 

พระพุทธเจา้ก็ทรงตอบปัญหาแก่เทวดาเหล่านั้น พุทธกิจขอ้ท่ี ๕ เวลาใกลรุ่้ง ทรงตรวจดูหมู่สัตวท่ี์
จะเสด็จไปโปรดดว้ยพุทธญาณ๖ 

 พุทธกิจ ๕ ประการท่ีพระพุทธเจา้ทรงบ าเพญ็น้ี ขอ้  -๓ และขอ้ ๕ เป็นช่วงเวลาท่ีทรง
ใหโ้อกาสแก่พุทธบริษทั ๔ ท่ีเป็นคฤหสัถแ์ละบรรพชิตเขา้เฝ้า ถวายทาน ฟังธรรม ถามปัญหา เพื่อ
น าหลกัธรรมไปแกปั้ญหาชีวิต และเพื่อน าธรรมไปปฏิบติัสู่การบรรลุมรรคผลนิพพาน พระพุทธเจา้
ทรงใหค้วามอนุเคราะห์แก่เทวดาทุกหมู่เหล่าดว้ยธรรม ในพุทธกิจขอ้ ๔ ทรงเปิดโอกาสให้เทวดา
เขา้เฝ้าทูลถามปัญหาและตอบปัญหาเทวดา 

 ปัญหาท่ีเทวดาทูลถามนั้น บางเร่ืองเป็นขอ้ปฏิบติัท่ีเก่ียวกบัเทวดา มนุษย ์อสูร นาค 
คนธรรพ ์และหมู่สัตวอ่ื์นๆ  เช่น ในสักกปัญหสูตร ทา้วสักกะพร้อมดว้ยเทพบริวารไดเ้ขา้เฝ้าทูล
ถามปัญหา    ขอ้ดว้ยกนั พระพุทธเจา้ทรงตอบปัญหาทั้ง    ขอ้ ตวัอยา่งค าถามค าตอบปัญหาใน
ขอ้ท่ี   มีใจความสรุปไดว้่า ทา้วสกักะทูลถามถึงเทวดา มนุษย ์อสูร นาค คนธรรพ ์และหมู่สัตวเ์ป็น
อนัมากอ่ืนๆ ถกูอะไรผกูมดั แมต้ั้งใจว่าจะไม่จองเวร ไม่ใชอ้าชญา ไม่มีศตัรู ไม่เบียดเบียน อยู่อย่าง
ไม่มีเวร แต่ก็ตอ้งจองเวร ใชอ้าชญา มีศตัรู เบียดเบียน และอยู่อย่างมีเวร ทรงตอบว่า มีความริษยา
และความตระหน่ีเป็นเคร่ืองผกู๗ 

 ปัญหาบางเร่ืองเก่ียวกบัหลกัพฒันาชีวิตตั้งแต่เบ้ืองตน้จนถึงวิมุตติจิตหลุดพน้จากกิเลส 
ดงัมีปรากฏในมงคลสูตรว่า เทวดาเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาเร่ืองมงคล พระพุทธเจา้ตรัสบอกมงคล ๓๘ 
ประการ มีการไม่คบคนพาลเป็นตน้และมีจิตเกษมหลุดพน้เป็นท่ีสุด๘ ปัญหาบางเร่ืองเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัความเส่ือมของผูป้ฏิบติั เหตุใหส้ตัวท์ั้งหลายเส่ือมเสียพินาศ ดงัขอ้ความท่ีปรากฏในปราภว
สูตรว่า เทวดาไดทู้ลถามถึงเหตุแห่งความเส่ือม พระพุทธเจา้ไดต้รัสบอกเหตุแห่งความเส่ือมโดยใน
ขอ้เบ้ืองตน้ไดต้รัสว่า ผูเ้จริญใคร่ธรรม ผูเ้ส่ือมชงัธรรม และในขอ้สุดทา้ยทรงตอบว่า ผูเ้กิดในขตัติย
ตระกลู มีโภคะนอ้ย แต่มกัใหญ่ใฝ่สูง ปรารถนาจะครองราชยน์ั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม๙ 

  การท่ีพระพุทธเจา้ไดส้มัพนัธก์บัเทวดาอยู่เป็นประจ า ไดใ้ห้ความอนุเคราะห์สนทนา
ธรรม ตอบปัญหาธรรมแก่เทวดา ไดจ้ดัเวลาช่วงหน่ึงคือกิจในมชัฌิมยามเป็นเวลาตอบปัญหาเทวดา
นั้นแสดงใหเ้ห็นว่า พระพุทธศาสนามีแนวคิดเก่ียวกบัเทวดา ใหค้วามส าคญัต่อการถามปัญหาเทวดา 
และหลกัธรรมท่ีน ามาตอบเทวดาในเร่ืองต่างๆ นั้น เป็นประโยชน์ทั้งผูถ้ามและผูต้อบ 
                                                        
 ๖ ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (บาลี)  /๔/๔๕–๔๗. 
 ๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๕๗/ ๘๕. 
 ๘ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/ –  ,  ๖ – ๗ /๗–๘, ๕๖ –๕๖๓. 
 ๙ ดูรายละเอียดใน ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/๙ –  ๔/๕ ๓–๕ ๘. 



 ๔ 

 การถามปัญหาของเทวดานั้นเป็นส่ิงท่ีน่าศึกษาวิเคราะห์ว่า ท าไมเทวดาจึงอยากถาม
ปัญหา เพราะความเขา้ใจของคนส่วนใหญ่จะคิดว่า เทวดาเป็นผูม้ีสุขซ่ึงเกิดจากบุญกุศลท่ีไดบ้ าเพ็ญ
ไวเ้ม่ือคร้ังท่ียงัเป็นมนุษย ์บุญส่งผลให้ไดส่ิ้งท่ีเป็นทิพยถึ์ง  ๐ อย่างคือ อายุทิพย ์วรรณทิพย ์สุข
ทิพย ์ยศทิพย ์อธิปไตยทิพย ์รูปทิพย ์เสียงทิพย ์กล่ินทิพย ์รสทิพย ์โผฏฐพัพทิพย์ ๐ แต่ก็ปรากฏว่า
เทวดายงัมีขอ้ขดัขอ้งเก่ียวกบัความเป็นอยูข่องตน ยงัขอโอกาสเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากะพระพุทธเจา้
อยูเ่สมอ ซ่ึงในพระไตรปิฎกไดร้ะบุเก่ียวกบัการถามปัญหาของเทวดาไวถึ้ง ๖๗ พระสูตร กบัอีก   
เร่ือง และบางเร่ืองก็มีความเก่ียวเน่ืองกบัการปฏิบติัของมนุษยร์วมอยู่ดว้ย ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความ
ประสงคจ์ะศึกษาถึงแนวคิดเก่ียวกบัเทวดาว่ามีลกัษณะเป็นอย่างไร เป็นเพียงบุคลาธิษฐาน หรือมี
ตวัตนอยูจ่ริง ท าไมเทวดาจึงอยากถามปัญหา และเพราะเหตุใด พระพุทธเจา้จึงให้ความส าคญัแก่
เทวดาโดยการใหเ้ขา้เฝ้าถามปัญหาอยู่เน่ืองๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อพุทธบริษทัในการปฏิบติัธรรม
และการพฒันาชีวิตสืบต่อไป 

๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

  . .  เพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัเทวดาในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
  . .  เพื่อศึกษาการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ 
  . .๓ เพื่อศึกษาวิเคราะห์หลกัธรรมจากการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ 

๑.๓ ขอบเขตของการวจิยั 

 การศึกษาวิจยัเร่ืองน้ี เป็นการศึกษาถึงแนวคิดเก่ียวกบัเทวดาในแง่ความหมาย ความ
เป็นมา ประเภท หลกัธรรมท่ีท าให้เป็นเทวดา ศึกษาการถามตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ 
ค  าถามค าตอบปัญหาของพระพรหม ค าถามค าตอบปัญหาของท้าวสักกเทวราช ค าถามค าตอบ
ปัญหาของเทวดาท่ีปรากฏนามและเทวดาท่ีไม่ปรากฏนาม ส ารวจพระสูตรท่ีมีการถามตอบปัญหา
เทวดา หลกัการตอบปัญหาเทวดา วิเคราะห์หลกัธรรมจากการตอบปัญหาเทวดา โดยศึกษาตามท่ี
ปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทหลกัฐานขอ้มลูชั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปิฎก ขอ้มลูชั้นทุติย
ภูม ิคือ อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา แนวอธิบายขยายความของนักวิชาการ หนังสือ ต ารา เอกสาร และ
งานเขียนต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี 

 

                                                        
  ๐ องฺ.อฏฺก. (ไทย)  ๓/๓๖/ ๙๕. 
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๑.๔ ค าจ ากดัความของศัพท์ที่ใช้ในการวจิยั 

 แนวคดิเกีย่วกบัเทวดา หมายถึง แนวคิดดา้นความหมาย ความเป็นมา และประเภทของ
เทวดา รวมถึงหลกัธรรมท่ีท าใหเ้ป็นเทวดา 

 หลกัธรรม หมายถึง พระธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้ 

 ค าถามและค าตอบปัญหาเทวดา หมายถึง ค  าถามของเทวดาทูลถามพระพุทธเจา้ และ
พระพุทธเจา้ตอบปัญหาเทวดา 

 เทวดา หมายถึง สตัวโ์ลกชนิดหน่ึงผูไ้ดก้ระท ากรรมดีไวใ้นคราวท่ีเป็นมนุษย ์เมื่อตาย
แลว้ไดไ้ปเกิดเป็นเทวดาท่ีเทวภูมิ มีความพิเศษในตวั ร่างกายงดงาม มีรัศมีสว่างไสว เพลิดเพลินอยู่
ดว้ยกามคุณทั้ง ๕ 

 โอปปาตกิะ หมายถึง สตัวผ์ูผ้ดุข้ึนเป็นสตัวใ์หญ่ทนัที ถึงคราวตายก็ไม่เหลือซากปรากฏ 
คือพวกเทวดา เปรต อสุรกาย 

 วเิคราะห์หลักธรรมจากการตอบปัญหาเทวดา หมายถึง ศึกษาคน้ควา้รวบรวมขอ้มูล
จากหลกัธรรมอนัมาจากการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ แลว้น ามาสรุปวิเคราะห์ วิจยั เพื่อ
สร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีดีอนัจะน าไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตสืบไป 

 มชัฌมิยาม หมายถึง ยามอนัมีในท่ามกลาง คือช่วงเวลา   .๐๐-๐ .๐๐ น. 

๑.๕ ทบทวนเอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาคน้ควา้เอกสารงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงมีผูใ้ห้ความสนใจ
ศึกษาไวใ้นแง่มุมท่ีแตกต่างกนั แต่สามารถน ามาเสริมความรู้แก่กนัและกนัดงัน้ี 

 ๑.๕.๑ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) กล่าวไวใ้นหนังสือพุทธธรรม สรุปว่า “โดย
ภาวะพ้ืนฐาน เทวดาทุกประเภทตลอดถึงพรหมท่ีสูงสุดลว้นเป็นเพื่อนร่วมทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย 
เวียนว่ายอยูใ่นสงัสารวฏัเช่นเดียวกบัมนุษยท์ั้งหลาย และส่วนใหญ่ก็เป็นปุถุชนยงัมีกิเลสคลา้ยกบั
มนุษย ์แมว้่าจะมีเทพท่ีเป็นอริยบุคคลบา้ง ส่วนมากก็เป็นอริยะมาก่อนตั้งแต่คร้ังยงัเป็นมนุษย ์แมว้่า
เมื่อเปรียบเทียบโดยเฉล่ียตามล าดบัฐานะ เทวดาจะเป็นผูม้ีคุณธรรมสูงกว่าแต่ก็อยูใ่นระดบัใกลเ้คียง
กนัจนพดูรวมๆ ไปไดว้่าเป็นระดบัสุคติดว้ยกนั”   

                                                        
    พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั),  ๕๓ . 



 ๖ 

 ๑.๕.๒ พระมหาสมจนิต์ สมฺมาปญฺโ (วันจันทร์) ไดศ้ึกษาเร่ือง นรกและสวรรค์ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปว่า “พระพุทธเจา้มีการติดต่อสมัพนัธก์บัพวกเทวดาและสวรรคอ์ยู่เป็น
ประจ า พวกเทวดาในสวรรคม์ีปัญหาหน่ึงท่ีเหมือนกบัสตัวใ์นนรกคือไม่มีพระพุทธเจา้ พระปัจเจก-
พุทธเจา้ พระสาวกพุทธเจา้ เกิดข้ึนในสวรรค์และนรก จึงมีโอกาสท่ีจะไดรั้บฟังธรรมเทศนาน้อย
มาก มีเป็นบางคร้ังเท่านั้นท่ีพระพุทธเจา้ หรือพระพุทธสาวกจะข้ึนไปยงัสวรรคห์รือลงไปนรก เพื่อ
แสดงธรรมโปรดสตัวท่ี์อาศยัอยูใ่นท่ีนั้นๆ พวกเทวดาอยูใ่นฐานะท่ีดีกว่าสตัวใ์นนรกตรงท่ีนอกจาก
วิถีชีวิตจะเพียบพร้อมไปด้วยสมบัติพิเศษแลว้เมื่อมีปัญหายงัสามารถลงมายงัโลกมนุษยเ์ข้าเฝ้า
พระพุทธเจา้ พระพุทธสาวก เพื่อเรียนถามแกปั้ญหาได”้   

 ๑.๕.๓ พินิจ สุขสถิต ไดศ้ึกษาวิเคราะห์เร่ือง เทวดาชั้นฉกามาพจรในพระไตรปิฏก 
สรุปว่า “ภาวะของเทวดานั้น มีลกัษณะแตกต่างจากมนุษย ์ทั้งโดยลกัษณะทางกายและจิต ทางกาย 
เทวดามีร่างกายเลอเลิศกว่ามนุษย ์ทางจิต เทวดามีอ  านาจท่ีเหนือธรรมชาติ สามารถดลบนัดาลได ้
สมบติัของเทวดาเกิดข้ึนเพราะบุญกรรม ไม่จีรังย ัง่ยืนส้ินไปได ้ เทวดาเป็นผูม้ีความเล่ือมใสใน
พระพุทธเจา้ และยดึมัน่ในพระรัตนตรัย สัง่สมบุญกุศลอยูเ่สมอ” ๓ 

 ๑.๕.๔ พระครูวนิัยธรสุเทพ อกิญฺจโน (ทับทิมเทศ) ไดศ้ึกษาวิเคราะห์เร่ือง เทวดาใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปว่า “เทวดาเหมือนมนุษยก์็คือเป็นปุถุชนเช่นกนั มีพฤติกรรมแตกต่าง
กนัออกไป กล่าวคือดีบา้งไม่ดีบา้ง จึงก่อใหเ้กิดวฒันธรรมและประเพณีท่ีเน่ืองดว้ยเทวดาปรากฏข้ึน
ในสังคม มนุษยเ์ป็นจ านวนมากและท าให้มนุษยป์ฏิบัติต่อเทวดาในลกัษณะท่ีแตกต่างกันไป 
วฒันธรรมและประเพณีของไทยจึงแฝงดว้ยความเช่ือเร่ืองเทวดาในประเพณีต่างๆ เน่ืองจากเทวดา
เป็นพวกท่ีมีความสุขสบายจึงเป็นเหตุใหม้วลมนุษยต์อ้งการท่ีจะมีความสุขอยา่งเทวดาบา้ง” ๔ 

 ๑.๕.๕ สุรีย์ มผีลกจิ–วเิชียร มผีลกิจ กล่าวไวใ้นหนังสือ พุทธกิจ ๔๕ พรรษา สรุปว่า 
“พุทธองค์ทรงบ าเพ็ญพระพุทธกิจ ๕ ประการน้ี ดว้ยพระพุทธจริยาคือ ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่
โลก ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่พระประยูรญาติ ทรงบ าเพ็ญประโยชน์ทุกประการในฐานะเป็น

                                                        
    พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ วนัจันทร์), “นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั),  ๕๓๔. 
  ๓ พินิจ สุขสถิต, “การศึกษาวิเคราะห์เร่ืองเทวดาชั้นฉกามาพจรในพระไตรปิฎก”, วิทยานิพนธ์
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั),  ๕๓๗. 
  ๔ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน (ทับทิมเทศ), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เ ร่ืองเทวดาใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลยั),  ๕๓๙. 



 ๗ 

พระพุทธเจ้า ระยะทางจะใกลห้รือไกลเพียงไร พระองค์มิไดท้รงค านึงความเหน็ดเหน่ือยหรือ
ยากล าบากแต่ประการใด นับแต่ตรัสรู้จนกระทั่งเสด็จดับขันธปรินิพพาน เป็นเวลาถึง ๔๕ 
พรรษา” ๕ 

 ๑.๕.๖ รังสี สุทนต์ กล่าวถึงพุทธกิจไวใ้นหนังสือ พุทธกิจ : กิจท่ีพระพุทธเจา้ทรง
กระท า สรุปว่า “พุทธกิจ ๕ อย่าง คือพระจริยาวตัรท่ีพระพุทธองค์ทรงปฏิบติัเป็นประจ า ๕ ระยะ
กาล พระพุทธเจา้ทุกพระองค์คือ พระพุทธเจ้าในอดีต พระพุทธเจา้ในอนาคต พระพุทธเจา้ใน
ปัจจุบนั ประทบัอยู่ท่ีใดก็ตามจะไม่ละกิจ ๕ อย่าง พระองค์ทรงมีสติสัมปชญัญะสมบูรณ์ตลอด
กาลเวลาทั้งปวงในการบ าเพญ็พุทธกิจ ๕ ระยะกาล กิจทั้ง ๕ น้ี พระพุทธเจา้ทรงกระท าทุกวนั กิจ   
ขอ้แรกคือ ปุเรภตัตกิจ ปัจฉาภตัตกิจ เป็นกิจช่วงกลางวนั กิจอีก ๓ ขอ้คือ ปุริมยามกิจ มชัฌิมยามกิจ 
ปัจฉิมยามกิจ เป็นกิจช่วงกลางคืน” ๖ 

 ๑.๕.๗ พระมหาหนึ่งฤทัย นิพฺภโย (กรัตพงษ์) ไดศ้ึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ือง คุณธรรมของ
ทา้วสักกะ สรุปว่า “เทวดาในสวรรค์นั้น เม่ือมีการประชุมกันตั้งปัญหาข้ึนก็ไม่มีเทวดาตนใด
สามารถตอบได ้บางปัญหาล่วงเลยไปถึง    ปีก็มี ทา้วสักกะจะแนะน าให้ไปทูลถามพระพุทธเจา้ 
และพระพุทธเจา้ทรงแกปั้ญหาเหล่านั้นให”้ ๗ 

 จากขอ้ความเอกสารและงานวิจยัดงักล่าวมา ไดม้ีผูเ้ขียนเก่ียวกบัเทวดาในด้านการ
บ าเพญ็พุทธกิจของพระพุทธเจา้ โดยมีประเด็นของการถามตอบปัญหาในบางพระสูตรเท่านั้น ดา้น
งานวิจยัไดม้ีการศึกษาในเร่ืองนรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงเน้นไปในดา้นการ
น าเสนอนรกและสวรรค์ตามท่ีปรากฏในคมัภีร์พระไตรปิฎกและคมัภีร์ในชั้นหลงั และมีการวิจยั
เก่ียวกับเทวดาชั้นกามาพจร เร่ือง เทวดาในพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงเป็นการน าเสนอในด้าน
ความหมาย ประเภท คุณธรรม และคติความเช่ือเร่ืองของเทวดา ผูว้ิจยัเห็นว่ายงัมีประเด็นท่ีน่าสนใจ
เก่ียวกบัเทวดาซ่ึงได้แก่หลกัธรรมในการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้าซ่ึงจะได้ท าการวิจัย
ต่อไปในเล่มน้ี 

                                                        
  ๕ สุรีย ์ มีกิจผล – วิเชียร มีกิจผล, พุทธกิจ ๔๕ พรรษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บริษทัคอม
ฟอร์ม),  ๕๔๖. 
  ๖ รังสี สุทนต,์ พุทธกิจ : กิจที่พระพุทธเจ้าทรงกระท า, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลยั),  ๕๔๙. 
  ๗ พระมหาหน่ึงฤทยั นิพฺภโย (กรัตพงษ์), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองคุณธรรมของทา้วสักกะ”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั),  ๕๕๐. 



 ๘ 

๑.๖ วธิีด าเนินการวจิยั 

 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจะวิจยัเชิงคุณภาพซ่ึงเนน้วิจยัเอกสารโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

  .๖.  ศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลูจากเอกสารชั้นปฐมภูมิคือ พระไตรปิฏก  

                      .๖.  ศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลูจากเอกสารชั้นทุติยภูมิคือ อรรถกถา ฎีกา อนุ-
ฎีกา ปกรณ์วิเสส และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองน้ี 

  .๖.๓ ศึกษาขอ้มลูทั้งหมดท่ีไดม้าดว้ยการวิเคราะห์ ตีความ แปลความ แลว้รวบรวม 
เรียบเรียงน าเสนอผลการวิจยั 

๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

  .๗.  ท าใหท้ราบถึงแนวคิดเก่ียวกบัเทวดาในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
  .๗.  ท าใหท้ราบถึงการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ 
  .๗.๓ ท าใหท้ราบถึงหลกัธรรมจากการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ 
 



 
บทที ่๒ 

 
แนวคดิเกีย่วกบัเทวดาในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 เมื่อพดูถึงเร่ืองเทวดา ไม่ว่าจะเป็นดา้นความหมาย ความเป็นมา ประเภท บุญกบัความ
เป็นเทวดา หรืออายขุยัของเทวดาก็ตาม ดูเหมือนว่ายงัเป็นเร่ืองท่ีมีทั้งการยอมรับและการปฏิเสธกนั
อยูใ่นสงัคมทัว่ไป แมใ้นการเรียนการสอนวิชาทางศาสนาท่ีมีเร่ืองเก่ียวกบัพระเจา้หรือเทวดาก็ยงั
เป็นการเรียนการสอนชนิดท่ีเรียกว่ายอมรับแบบไม่เต็มปากเต็มค าซ่ึงเป็นสาเหตุของการเกิดค าถาม
ติดตามมาอยูต่ลอดเวลาว่า เทวดาคือใคร มีจริงหรือไม ่เทวดามีความเป็นมาอย่างไร ท าบุญอะไรจึง
เกิดเป็นเทวดา ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัเร่ืองเทวดาน้ี ทางพระพุทธศาสนาไดใ้หค้  าตอบเอาไวซ่ึ้งมีค  าสอน
อยูเ่ป็นจ านวนมาก พระพุทธเจา้ตรัสเล่าเร่ืองเทวดา และเร่ืองพระพรหมเอาไว ้มีปรากฏอยู่ในคมัภีร์
พระไตรปิฎก 

 ขอ้ความในพระวินยัปิฎกระบุไวว้่า ทา้วสหมับดีพรหม ทราบพระปริวิตกของพระผูม้ี
พระภาคจึงมาเขา้เฝ้าทูลขอใหท้รงแสดงธรรม พระผูม้ีพระภาคทรงทราบค าทูลอาราธนาของพรหม
และทรงอาศยัความกรุณาในหมู่สัตวจึ์งทรงตรวจดูสัตวโ์ลกดว้ยพุทธจกัษุ เมื่อทรงตรวจดูแลว้ได้
ตรัสตอบทา้วสหมับดีพรหมว่า “เราเปิดประตูอมตะแก่ท่านแลว้ สตัวเ์หล่าใดจะฟัง จงปล่อยศรัทธา
มาเถิด ดูก่อนพรหม เพราะเรามีความส าคัญในความล าบาก จึงไม่แสดงธรรมท่ีเราคล่องแคล่ว
ประณีตในหมู่มนุษย”์ ทา้วสหัมบดีพรหมทราบว่า พระผูม้ีพระภาคทรงประทานโอกาสเพื่อจะ
แสดงธรรมแลว้จึงถวายบงัคมพระผูม้ีพระภาคท าประทกัษิณแลว้อนัตรธานไป  

 เร่ืองของเทวดาในพระสูตรมีปรากฏหลายแห่ง เช่น ในมหาสมยสูตร คือพระสูตรท่ีว่า
ดว้ยการประชุมใหญ่ของเทวดา พระสูตรน้ีกล่าวถึงการประชุมใหญ่ของเทวดา มาร และพรหม ท่ีมา
จาก  ๐ โลกธาตุ ซ่ึงมาเพื่อประสงค์เขา้เฝ้าพระผูม้ีพระภาค และชมปฏิปทาของพระสงฆ์ คร้ังนั้น 
พระผูมี้พระภาคทรงแนะน าให้ภิกษุทั้งหลายไดรู้้จกัช่ือเทวดา มาร และพรหม ตามล าดบัหมู่คณะ
ท่ีมาเขา้เฝ้า  

                                                        
   ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๗–๘/  – ๕. 
   ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)   ๐/๓๓ –๓๔๓/ ๕๙– ๗ . 



  ๐ 

 ส าหรับเร่ืองเก่ียวกับเทวดาท่ีปรากฏในพระอภิธรรมได้ระบุไวอ้ย่างน่าสนใจ ดัง
ขอ้ความท่ีกล่าวถึงคุณธรรมท่ีท าใหเ้ป็นพระอนาคามีว่า “บุคคลบางคนในโลกน้ี เพราะความส้ินไป
รอบแห่งสญัโยชน์เบ้ืองต ่าทั้ง ๕ มีก  าเนิดเป็นโอปปาติกะ ปรินิพพานในเทวดาโลกชั้นสุทธาวาสนั้น 
มีอนัไม่กลบัมาจากโลกนั้นเป็นธรรมดา บุคคลน้ีเรียกว่าอนาคามี”๓ ก  าเนิดโอปปาติกะก็คือก าเนิด
ของอุปปัตติเทพคือเทวดาโดยก าเนิด 

 ตามท่ีกล่าวมาน้ีเป็นเคร่ืองแสดงใหเ้ห็นว่าพระพุทธศาสนามีแนวคิดเก่ียวกบัเทวดาและ
บอกให้รู้ว่าเทวดามีหลายชั้น ทั้งเทพท่ีเป็นชั้นกามาพจร และเทพชั้นพรหม มีคุณธรรมพ้ืนฐาน
แตกต่างกนัไปตามล าดบั สถานท่ีอยูข่องเทพเหล่านั้นไดแ้ก่เทวภูมิหรือโลกสวรรค์ ซ่ึงบุคคลจะไป
เกิดท่ีสวรรคน์ั้นตอ้งเป็นผูเ้คยท าบุญไวด้ว้ยการประพฤติกรรมท่ีเป็นกุศลทั้งทางกาย วาจา และใจ 
การเกิดในภูมิท่ีเป็นสุคติหรือทุคติ ทางพระพุทธศาสนาแสดงไวว้่ามีไดด้ว้ยกรรมดีและกรรมชัว่ท่ี
มนุษยแ์ละสตัวต่์างๆ ประพฤติปฏิบติักนัมา ซ่ึงเป็นการไดรั้บผลท่ีเกิดจากกรรมคือการกระท าของ
ตนเอง มิใช่ไดด้ว้ยการออ้นวอนและจากการดลบนัดาลของส่ิงใด ดงัพุทธด ารัสว่า “สัตวท์ั้งปวงจกั
ตาย เพราะชีวิตมีความตายเป็นท่ีสุด สัตวท์ั้งหลายจกัไปตามกรรม เขา้ถึงผลบุญและบาป คือผูท้  า
บาปจกัไปนรก ส่วนผูท้  าบุญจกัไปสวรรค์”๔ “กรรมยอ่มจ าแนกสตัวใ์หเ้ลวและประณีต”๕ “สตัวโ์ลก
ยอ่มเป็นไปตามกรรม”๖ “บุคคลหว่านพืชเช่นใดยอ่มไดผ้ลเช่นนั้น ผูท้  ากรรมดีย่อมไดรั้บผลดี ผูท้  า
กรรมชัว่ยอ่มไดรั้บผลชัว่”๗ “เรามีกรรมเป็นของตน มีกรรมเป็นมรดก มีกรรมเป็นแดนเกิด มีกรรม
เป็นพวกพอ้ง มีกรรมเป็นท่ีพ่ึงอาศยั เม่ือเราท ากรรมใดไวจ้ะดีหรือชัว่ก็ตามเราตอ้งไดรั้บผลของ
กรรมนั้นเสมอ”๘ กรรมคือการกระท าของมนุษยแ์ละสตัวต่์างๆ เมื่อท าแลว้ ผูก้ระท าจะไดรั้บผลอนั
นั้น ผลดีเกิดจากการท าดี ผลชัว่เกิดจากการท าชัว่ ผลดีนั้นเกิดจากการประพฤติสุจริตทางกาย วาจา 
และใจ เม่ือท าแลว้จะมีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ ดงัพุทธด ารัสว่า 

 กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต เรากล่าวว่าเป็นกิจควรท าโดยส่วนเดียว อานิสงส์อยา่งน้ี อนั
ผูน้ั้นพึงหวงัไดคื้อ แมต้นก็ติเตียนตนไม่ได้ ผูรู้้ใคร่ครวญแลว้ย่อมสรรเสริญ กิตติศพัท์อนัดี
งามยอ่มขจรไป ไม่หลงท ากาละ เมื่อตายไปยอ่มเขา้ถึงสุคติโลกสวรรค์๙ 

                                                        
 ๓ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๓๕/ ๘๐. 
 ๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๓๓/ ๖๖. 
 ๕ ม.อุ. (บาลี)  ๔/ ๘๙,  ๙๗/ ๖ ,  ๖๘, ม.อุ. (ไทย)  ๔/ ๘๙,  ๙๗/๓๕๐, ๓๕๖. 
 ๖ ม.ม. (บาลี)  ๓/๔๖๐/๔๕ , ม.ม. (ไทย)  ๓/๔๖๐/๕๘ . 
 ๗ ส .ส. (บาลี)  ๕/ ๕๖/ ๗๓, ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๕๖/๓๗๔. 
 ๘ องฺ.ปญฺจก. (บาลี)   /๕๗/๖๖–๖๗, องฺ.ปญฺจก. (ไทย)   /๕๗/ ๐ . 
 ๙ องฺ.ทุก. (ไทย)  ๐/ ๘/๗ . 



    

 ส่วนผลท่ีเกิดจากการท าความชัว่มีกายทุจริตเป็นตน้ ยอ่มท าใหผู้ก้ระท าอยู่เป็นทุกข์ใน
ปัจจุบนั หลงัจากตายแลว้ก็มีทุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ สมดงัพุทธด ารัสว่า 

 บุคคลถกูบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดเพราะโลภะครอบง า มีจิตถูกบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดเพราะ 
โลภะกลุม้รุม … เพราะโทสะครอบง า … เพราะโทสะกลุม้รุม … เพราะโมหะครอบง า … 
เพราะโมหะกลุม้รุม ยอ่มอยูเ่ป็นทุกข ์ล  าบาก คบัแคน้ เดือดร้อนในปัจจุบนั หลงัจากตายแลว้
พึงหวงัไดทุ้คติ ๐ 

 จากขอ้ความตามท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า เทวดานั้นมีคติท่ีสืบเน่ืองมาจากมนุษยผ์ูก้ระท า
กรรมดี เมื่อกระท ากรรมดีแลว้ก็จะไดบ้งัเกิดในเทวภูมิหรือโลกสวรรค ์แต่การเกิดเป็นเทวดานั้นยงั
ตอ้งเกิดแก่เจ็บตายเวียนว่ายอยูใ่นสงัสารวฏัเช่นเดียวกบัมนุษยแ์ละเทวดาส่วนใหญ่ก็เป็นปุถุชนยงัมี
กิเลสคลา้ยมนุษยท์ั้งหลาย ฉะนั้น เม่ือเทวดาหมดบุญส้ินอายกุ็จะตอ้งจุติไปเกิดในภูมิใหม่ซ่ึงจะเป็น
อบายภูมิหรือมนุษยภ์ูมิก็อยูท่ี่ก  าลงักรรมดีและกรรมชัว่เป็นผูจ้ดัสรรใหเ้ป็นไป การเวียนว่ายตายเกิด
ของมนุษยแ์ละสตัวท์ั้งหลายจึงเก่ียวขอ้งอยูใ่นภูมิทั้ง ๓ คือ เทวภูมิ มนุษยภ์ูมิ และอบายภูมิ ส าหรับ
มนุษยภ์ูมินั้นจัดว่าเป็นจุดศูนยก์ลางหรือแดนแห่งพฤติกรรมท่ียงัหมู่สัตว์ให้เข้าถึงเทวภูมิและ
อบายภูมิ อยา่งไรก็ดี เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงความหมาย ความเป็นมา ประเภท บุญกบัความเป็นเทวดา และ
หลกัธรรมท่ีท าใหเ้ป็นเทวดา ในบทน้ีผูว้ิจยัจะไดท้ าการศึกษาในเร่ืองดงักล่าวตามล าดบัต่อไป 
 
๒.๑ ความหมายของเทวดา 
 
 เทวดา เป็นค าท่ีแปลมาจากค าว่า เทว หรือเทวตา ค  าว่า เทวดา ในคมัภีร์พระไตรปิฎกได้
ระบุเอาไวว้่า อะไรก็ตามท่ีมนุษยน์บัถือ จดัเป็นเทวดาไดท้ั้งหมด ดงัขอ้ความในคมัภีร์จูฬนิทเทสว่า 

 ... ค  าว่า เทวตาน  ความว่า อาชีวก เป็นเทวดาของอาชีวกสาวก นิครนถ ์เป็นเทวดาของพวก
นิครนถส์าวก ชฎิล เป็นเทวดาของพวกชฎิลสาวก ปริพาชก เป็นเทวดาของพวกปริพาชก
สาวก ดาบส เป็นเทวดาของพวกประพฤติอสัสพรต โค เป็นเทวดาของพวกประพฤติโคพรต 
สุนขั เป็นเทวดาของพวกประพฤติกุกกุรพรต กา เป็นเทวดาของพวกประพฤติกากพรต ไฟ 
เป็นเทวดาของพวกประพฤติอคัคิพรต พวกเทพ เป็นเทวดาของพวกประพฤติเทพพรต ทิศ
ทั้งหลาย เป็นเทวดาของพวกประพฤติทิศาพรต พระทกัขิไนยผูส้มควรแก่ไทยธรรมของชน

                                                        
  ๐ องฺ.ติก. (ไทย)  ๐/๗๐/ ๗๖. (ทุคติในท่ีน้ีหมายถึงทุคติ ๔ คือ นรก เปรต อสุรกาย และสัตว์
เดรัจฉาน ; องฺ.ติก.อ. (บาลี)  /๗๐/  ๔) 



    

เหล่าใดก็เป็นเทวดาของชนเหล่านั้ น เพราะฉะนั้ น จึงช่ือว่า กษัตริย ์พราหมณ์ เทวดา
ทั้งหลาย   

 ค  าว่า เทวดา มาจากศัพท์เดิมว่า การเล่น บูชา    อภิธานัปปทีปิกาสูจิ วิเคราะห์
ความหมายของค าว่า เทวะ หรือ เทวดา ว่า “ทิพฺพนฺติ กีพนฺติ วุทฺธึ คจฺฉนฺติ โลกา อเนนาติ เทโว : ท่ี
ช่ือว่า เทวะ คือเทพ หรือเทวดา เพราะอรรถว่า เล่น ร่ืนเริง คือยอ่มไปสู่ความเจริญจากโลกน้ี” ๓ 

 คมัภีร์สทัทนีติธาตุมาลาบาลีมหาไวยากรณ์ไดแ้สดงความหมายของเทวดาเอาไวว้่า 

 ทิพฺพนฺติ กามคุณฌานาภิญฺ าจิตฺติสฺสริยาทีหิ กีฬนฺติ : ผูเ้พลิดเพลินดว้ยกามคุณ ฌาน 
อภิญญา และความเป็นใหญ่ในจิต ช่ือว่า เทวดา, เตสุ วา วิหรนฺตีติ เทวา : อีกนัยหน่ึง ผูอ้ยู่ใน
กามคุณเป็นตน้นั้น ช่ือว่า เทวดา, ทิพฺพนฺติ ยถาภิลาสิต  วิสย   อปฺปฏิฆาเตน คจฺฉนฺตีติ เทวา : 
อีกนยัหน่ึง ผูไ้ปสู่อารมณ์ดงัปรารถนาโดยไม่มีส่ิงใดขดัขวาง ช่ือว่า เทวดา, ทิพฺพนฺติ ยถิจฺฉิต-
นิปฺผาทเน สกฺโกนฺตีติ  เทวา : อีกนยัหน่ึง ผูส้ามารถในการยงัส่ิงท่ีตนตอ้งการให้ส าเร็จ ช่ือว่า 
เทวดา, อถวา ต ต  พฺยสนนิตฺถรณตฺถิเกหิ สรณ  ปรายณนฺติ เทวนียา อภิตฺถวนียาติ เทวา : อีกนัย
หน่ึง ผูค้วรยกยอ่งว่าเป็นท่ีพ่ึงท่ีอาศยัของผูป้รารถนาจะพน้จากวิบติันั้นๆ ช่ือว่า เทวดา, โสภา-
วิเสสโยเคน กมนียาติ วา เทวา : อีกนัยหน่ึง ผูค้วรปรารถนาโดยประกอบดว้ยความงามเป็น
พิเศษ ช่ือว่า เทวดา ๔ 

 คมัภีร์จักรวาลทีปนีได้ระบุไวว้่า “เทวดาคือผูท่ี้มีอานุภาพพิเศษ มีความสว่างไสว 
สามารถด าเนินไปในอากาศได ้เป็นผูรุ่้งเรืองดว้ยอนุภาพแห่งบุญท่ีกระท าไว ้จะไปในท่ีใดก็งดงาม 
มีความโดดเด่น จะปรารถนาส่ิงใดก็ไดส้มความปรารถนาทุกประการ …” ๕ 

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวไวใ้นเร่ืองเหนือสามญัวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์
เทวดาว่า “ค  าว่า เทวดา หรือ เทพ ใชค้ลุมถึงพรหมทั้งหลายดว้ย โดยแบ่งเป็นเทวดาชั้นกามาวจร (ผู ้
ยงัเก่ียวขอ้งกบักาม บางทีเรียกว่า ฉกามาพจรสวรรค ์หรือสวรรคช์ั้นท่ียงัเก่ียวขอ้งกบักาม ๖ ชั้นคือ 

                                                        
    ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/  ๐/๔ . 
    กรมวิชาการ, สํสกฤต-ไทย-อังกฤษ อภิธาน, (พระนคร : คุรุสภา,  ๕  ), หนา้ ๕๖๖. 
  ๓ ต. นาคะประทีป, บาลี อภิธานปฺปทีปิกาและสูจิ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไ์ท,  ๔๖๗), หนา้ ๕ ๓. 
  ๔ พระอัคควังสเถระ, สัททนีติธาตุมาลา คัมภีร์หลักบาลีไวยากรณ์ , พิมพ์คร้ังท่ี  , 
(กรุงเทพมหานคร :ไทยรายวนัการพิมพ,์  ๕๔๕), หนา้ ๕๗๘. 
  ๕ กรมศิลปากร, จักรวาลทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : เนททลัเอ็กเพรสศึกษาการพิมพ์,  ๕ ๓), 
หนา้  ๓ – ๓ . 



  ๓ 

จาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี และปรินิมมิตวสวตัตี) ต่อจากนั้นก็มีเทพชั้นรูปาวจร 
(รูปพรหม)  ๖ ชั้น และสูงสุดมีเทพชั้นอรูปาวจร (อรูปพรหม) ๔ ชั้น” ๖ 

 พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบบัประมวลศพัท์ให้ความหมายของเทวดาไว้ว่า “ไดแ้ก่หมู่
เทพชาวสวรรค ์เป็นค ารวมเรียกชาวสวรรค ์ทั้งเพศชายและเพศหญิง” ๗ 

 พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.  ๕๔  ให้ความหมายของเทวดาไวว้่า 
“ไดแ้ก่พวกชาวสวรรค ์ผูม้ีตาทิพย ์หูทิพย ์และอาหารทิพย”์ ๘ 

 สรุปว่า เทวดา ได้แก่สัตว์โลกชนิดหน่ึงผูไ้ดก้ระท ากรรมท่ีเป็นกุศลแต่คร้ังยงัเป็น
มนุษย ์เมื่อตายแลว้ไดไ้ปเกิดเป็นเทวดาท่ีเทวภูมิ มีความพิเศษในตวั ร่างกายงดงาม มีรัศมีสว่างไสว
ในยามท่ีปรากฏกาย มีความสุข เล่นเพลิดเพลินสนุกสนานดว้ยกามคุณทั้ง ๕ 
 
๒.๒ ความเป็นมาของเทวดา 
 
 เทวดาจัดเป็นสัตว์โลกจ าพวกหน่ึงซ่ึงยงัต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏ
เช่นเดียวกบัมนุษย ์การเกิดเป็นเทวดามีพ้ืนฐานมาจากมนุษย ์ดว้ยว่าโลกมนุษยอ์ยูร่ะหว่างกลาง เป็น
ประดุจชุมชนทางผา่นหมุนเวียนกนัไปมาทั้งของชาวสวรรคแ์ละชาวอบาย เป็นแหล่งท่ีสัตวโ์ลกทุก
ชนิดมาท ากรรม เป็นท่ีคนชัว่มาสร้างตวัใหเ้ป็นคนดีเตรียมไปสวรรค์ หรือคนดีมาสุมตวัให้เป็นคน
ชัว่เตรียมไปนรก ๙ โลกมนุษยจึ์งเป็นสถานท่ีใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาร่างกายและจิตใจอนัเป็นไปตามเหตุ
ปัจจัยท่ีประกอบด้วยศีลธรรมอนัดีงาม เมื่อปฏิบัติไดแ้ลว้ก็มีพลงัความดีหนุนน าให้ไปเกิดเป็น
เทวดา มีความสุขอยูใ่นสวรรค ์แต่พอหมดอายส้ิุนบุญก็กลบัมาเกิดเป็นมนุษย ์กลบัไปกลบัมาจนกว่า
จะวิมุตติจิตหลุดพน้จากกิเลสเขา้สู่พระนิพพาน 

                                                        
  ๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต), เร่ืองเหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์เทวดา, (กรุงเทพมหานคร : 
ส านกัพิมพธ์รรมดา,  ๕๔๘), หนา้ ๔๗–๔๘. 
  ๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี  ๐, 
(กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร์. พร้ินต้ิง แมส โปรดกัส์,  ๕๔๖), หนา้  ๐ . 
  ๘ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 
นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่,  ๕๔๖), หนา้ ๕๔๐. 
  ๙ พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕๓ ), หนา้ ๔๖๗. 



  ๔ 

 ในเบ้ืองตน้ท่ีจะกล่าวถึงความเป็นมาของเทวดาน้ี ขอน าขอ้ความบางตอนในอคัคญัญ-
สูตร ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัความเป็นมาของเทวดามาแสดงไว ้ณ ท่ีน้ี ดงัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า 

 ... โดยล่วงไป ระยะกาลยดืยาวชา้นานโลกน้ีจะพินาศ เมื่อโลกก าลงัพินาศอยู่ สัตวท์ั้งหลาย
ยอ่มเกิดในชั้นอาภสัสรพรหม สตัวเ์หล่านั้นส าเร็จทางใจ มีปีติเป็นอาหาร มีรัศมีซ่านออกจาก
กายของตน สญัจรไปในอากาศ อยู่ในวิมานอนัสวยงาม สถิตอยู่ในภพนั้นส้ินกาลยืดยาวชา้
นาน และมีสมยัท่ีโลกน้ีจะกลบัเจริญ เมื่อโลกก าลงัเจริญอยู่ เหล่าสัตวจ์ะพากนัจุติจากชั้น    
อาภสัสรพรหมลงมาเป็นอย่างน้ี (คือมาเกิดเป็นมนุษย)์ และสัตวเ์หล่านั้นไดส้ าเร็จทางใจ มี
ปีติเป็นอาหาร มีรัศมีซ่านออกจากกายของตน สญัจรไปไดใ้นอากาศ อยู่ในวิมานอนัสวยงาม
สถิตอยูใ่นภพนั้นส้ินกาลยดืยาวชา้นาน ... ๐ 

 เน้ือความในพระสูตรขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่าความเป็นมาของเทวดาเร่ิมตน้ท่ีเหล่าสัตว์
อยูใ่นโลกน้ีไปบงัเกิดในชั้นอาภสัสรพรหม ซ่ึงเหตุปัจจยัส าคญัท่ีเป็นพลงัหนุนน าให้ไดไ้ปเกิดเป็น
พรหมนั้นมีไดด้ว้ยการบ าเพญ็ฌาน กล่าวคือ เมื่อโลกจะถกูท าลาย มนุษยจ์ะพยายามให้ไดฌ้านเพื่อ
ไปเกิดบนพรหมโลกซ่ึงเป็นโลกทิพย ์

 ในคมัภีร์วิสุทธิมรรคมีขอ้ความระบุไวว้่า 

 ในสมยัท่ีกปัพินาศดว้ยไฟ แรกทีเดียวมหาเมฆลา้งกปัตั้งข้ึน ยงัฝนใหญ่ห่าหน่ึงให้ตกทัว่
แสนโกฏิจกัรวาล พวกมนุษยต่์างพากนัดีใจ น าเอาพืชไปหว่าน แต่คร้ันขา้วกลา้ทั้งหลายงอก
ข้ึนพอท่ีโคกินไดเ้มฆก็ร้องสัง่ลา ฝนไม่ตกแมห้ยาดเดียว เป็นเวลาหลายแสนปี สัตวท์ั้งหลาย
ท่ีเป็น วสฺสูปชีวี (อาศยัฝนเป็นอยู)่ ท ากาละไปเกิดในพรหมโลก พวกเทวดาท่ีเป็น ปุปฺผผลูป-
ชีวีนี (อาศยัดอกไมแ้ละผลไมเ้ป็นอยู)่ ก็จุติไปเกิดในพรหมโลกดว้ย ส าหรับพวกท่ียงัไม่อาจ
บรรลุฌานได ้ก็อาศยัการสร้างบุญเจริญเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา เล้ียงดูมารดา เล้ียงดูบิดา
โดยเคารพ ประพฤติอ่อนน้อมต่อผูใ้หญ่ในสกุลอยู่เป็นนิตยเ์พื่อไปบังเกิดในเทวโลกได้
บริโภคทิพยสุธาโภชน์ ณ ท่ีนั้นแลว้ สามารถท าบริกรรมวาโยกสิณไดฌ้านในเทวโลกนั้นก็จะ
ไปเกิดในพรหมโลกไดเ้ช่นกนั   

 จากเน้ือความในคมัภีร์วิสุทธิมรรค พบว่า เทวดาตลอดถึงพรหมคือมนุษยแ์ละสัตว์
ทั้งหลายผูไ้ดก้ระท าบุญไวจึ้งท าใหไ้ดเ้กิดเป็นเทวดาหรือพรหม เม่ืออยูใ่นพรหมโลกส้ินกาลชา้นาน

                                                        
  ๐ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย)   /   – ๔๐/๘๓– ๐ . 
    มหามกุฏราชวิทยาลยั, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๒, พิมพค์ร้ังท่ี  , (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั,  ๕ ๔), หนา้  ๙๐– ๙ . 



  ๕ 

และโลกหมุนกลบัคือเกิดใหม่ภายหลงัพินาศ เหล่าเทพชั้นอาภสัสรพรหมท่ีหมดอายบุา้ง ส้ินบุญบา้ง 
ก็จุติจากอาภสัสรพรหมลงมาเกิดในโลกน้ีวนไปเวียนมาอยา่งน้ีไม่มีส้ินสุด จะเห็นไดว้่าทั้งเทวดาท่ี
อยูใ่นเทวโลกชั้นฉกามาพจรและเทวดาในพรหมโลกลว้นสืบเน่ืองมาจากมนุษยซ่ึ์งเป็นไปตามเหตุ
ปัจจยัท่ีสั่งสมมาจะเลวหรือประณีตอยู่ท่ีกรรมท าไว ้ กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ให้เลวและประณีต
ต่างกนั กรรมดีส่งผลใหไ้ดรั้บความสุข กรรมชัว่ส่งผลให้ไดรั้บความทุกข์ ชีวิตของสัตวโ์ลกจึงสุข
บา้ง ทุกขบ์า้ง สลบักนัไปตามเหตุปัจจยันั้นๆ 

 สรุปตามหลกัฐานในอคัคญัญสูตรและคมัภีร์วิสุทธิมรรค จะพบว่า ความเป็นมาของ
เทวดามีพ้ืนฐานมาจากมนุษยแ์ละสตัวท์ั้งหลายในโลกน้ี โดยมีความเช่ือมโยงกนัตามสถานการณ์ท่ี
เกิดข้ึนและเหตุปัจจยัท่ีสั่งสมกนัมา ซ่ึงเหตุปัจจัยท่ีส าคญัก็คือบุญและคุณธรรมความดีต่างๆ เช่น 
การเจริญเมตตา เล้ียงดูมารดาบิดา เป็นตน้ 

 ความเป็นมาของเทวดามีความเช่ือมโยงกบัหลกัปฏิจจสมุปบาท คือ กระบวนการท่ี
อาศยัเหตุปัจจยัเช่ือมโยงกนัไม่ขาดสาย โดยตวัการพิเศษในหลกัปฏิจจสมุปบาทคือภวตณัหา ท่ีท า
ใหส้ตัวไ์ปเกิดเป็นเทวดา พระพุทธเจา้ทรงแสดงปฏิจจสมุปบาทไวใ้นรูปของกฎธรรมดาหรือหลกั
ของความจริงท่ีมีอยูโ่ดยธรรมชาติ มีขอ้ความว่า 

 เพราะอวิชชาเป็นปัจจยัจึงมีสงัขาร เพราะสงัขารเป็นปัจจยัจึงมีวิญญาณ เพราะวิญญาณเป็น
ปัจจยัจึงมีนามรูป เพราะนามรูปเป็นปัจจยัจึงมีสฬายตนะ เพราะสพายตนะเป็นปัจจยัจึงมี
ผสัสะ เพราะผสัสะเป็นปัจจยัจึงมีเวทนา เพราะเวทนาเป็นปัจจยัจึงมีตณัหา เพราะตณัหาเป็น
ปัจจยัจึงมีอุปาทาน เพราะอุปาทานเป็นปัจจยัจึงภพ เพราะภพเป็นปัจจยัจึงมีชาติ เพราะชาติ
เป็นปัจจยัจึงมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาส เป็นอนัว่ากองทุกข์ทั้งมวล
นั้นยอ่มเกิดดว้ยประการฉะน้ี   

 อวิชชาเป็นจุดเร่ิมตน้ในช่วงอดีตท่ีส่งผลไปยงัปัจจุบนัถึงเวทนาเป็นท่ีสุด และตณัหา
เป็นจุดเร่ิมตน้ในช่วงปัจจุบนัต่อจากเวทนาส่งผลไปยงัอนาคตมีชรามรณะเป็นท่ีสุด กล่าวคืออวิชชา
เป็นตวัการพิเศษท่ีจะใหส้ตัวไ์ปเกิดในทุคติ เพราะผูถ้กูอวิชชาครอบง าไม่รู้ว่าอะไรดี อะไรชัว่ อะไร
ผดิ อะไรถกู อะไรเป็นประโยชน์ ไม่เป็นประโยชน์ อะไรเป็นเหตุให้เกิดความเส่ือมพินาศ ย่อมท า
การต่างๆ ดว้ยความหลงมืดมวั ไม่มีหลกั จึงมีโอกาสท ากรรมท่ีผิดพลาดไดม้าก ภวตณัหานั้นเป็น
ตวัการพิเศษท่ีจะท าใหส้ตัวไ์ปเกิดในสุคติในกรณีท่ีภวตณัหาเป็นตวัน าบุคคลยอ่มค านึงถึงและใฝ่ใจ
ในภาวะแห่งชีวิตท่ีดีๆ ถา้เป็นโลกหนา้ก็คืออยากไปเกิดในสวรรค์ ในพรหมโลก มีความอยากเป็น

                                                        
    วิ.ม. (ไทย) ๔/ / – . 



  ๖ 

ตน้ ถา้ภพปัจจุบนัก็อยากเป็นเศรษฐี อยากเป็นคนมีเกียรติ ตลอดจนอยากไดช่ื้อว่าเป็นคนดี เมื่อมี
ความอยากเช่นน้ีก็จึงคิดการและลงมือกระท ากรรมต่างๆ ซ่ึงจะเป็นทางให้บรรลุจุดหมายนั้นๆ เช่น 
อยากไปเกิดเป็นพรหมก็บ าเพ็ญฌาน อยากไปเกิดในสวรรค์ก็ให้ทานรักษาศีล อยากเป็นเศรษฐีก็
ขยนัหาทรัพย ์อยากเป็นคนมีเกียรติก็สร้างความดีเป็นตน้ ๓ 

 จุดเร่ิมตน้แห่งชีวิตท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงอนัเช่ือมโยงกบัความเป็นเทวดาคือ โยนิ 
ไดแ้ก่ ก  าเนิดแบบชนิดของการเกิด อนับ่งบอกถึงความเป็นมาของสตัวป์ระเภทต่างๆ เทวดาจดัเป็น
สตัวป์ระเภทมีกายละเอียด ผดุเกิดข้ึนโดยไม่ตอ้งอาศยัพ่อแม่ แต่เกิดโดยอาศยัอดีตกรรม ตามทศันะ
ของพระพุทธศาสนาจดัเทวดาอยูจ่  าพวกโอปปาติกะ คือสัตวท่ี์เกิดผุดข้ึนเอง ตามหลกัในก าเนิด ๔ 
คือ  . อณัฑชะ สตัวเ์กิดในไข่ฟักออกมาเป็นตวั  . ชลาพุชะ สตัวเ์กิดในครรภ์คลอดออกมาเป็นตวั 
๓. สงัเสทชะ สตัวเ์กิดในเถา้ไคลของช้ืนแฉะ เน่าบูด ขยายแพร่พนัธุ์ไป ๔. โอปปาติกะ สัตวเ์กิดผุด
ข้ึนโตเต็มตวัทนัที ไดแ้ก่ เทวดา สตัวน์รก เปรต มนุษยต์น้กปั แนวคิดเร่ืองก าเนิด ๔ น้ี พระพุทธเจา้
ทรงใหค้วามส าคญัเป็นอยา่งมาก ดงัท่ีตรัสไวใ้นมหาสีหนาทสูตรว่า 

 สารีบุตร ก  าเนิด  ๔ ประการเหล่าน้ีคือ อณัฑชก าเนิด ชลาพุชก าเนิด สงัเสทชก าเนิด โอป-
ปาติกก าเนิด ก็อณัฑชก าเนิดเป็นไฉน สตัวท์ั้งหลายเหล่านั้นใด ช าแรกเปลือกแห่งฟองไข่เกิด 
น้ีเราเรียกว่า อณัฑชก าเนิด ชลาพุชก าเนิดเป็นไฉน สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้นใด ช าแรกไส ้
(มดลกู) เกิด น้ีเราเรียกว่า ชลาพุชก าเนิด สังเสทชก าเนิดเป็นไฉน สัตวท์ั้งหลายเหล่านั้นใด 
ยอ่มเกิดในปลาเน่า ในขนมบูด หรือในน ้ าคร าในเถา้ไคล (ของสกปรก) น้ีเราเรียกว่า สงัเสทช-
ก าเนิด โอปปาติกก าเนิดเป็นไฉน เทวดา สตัวน์รก มนุษยบ์างจ าพวก และเปรตบางจ าพวก น้ี
เราเรียกว่า โอปปาติกก าเนิด ๔ 

 พุทธทศันะต่อก าเนิด ๔ น้ี บ่งบอกให้รู้ถึงท่ีมาของเทวดา และเป็นการให้ความส าคญั
ในเร่ืองโอปปาติกะเป็นกรณีพิเศษไวส่้วนหน่ึง พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “สมณพราหมณ์ท่ีมีความเห็น
ว่า สัตวท่ี์เป็นโอปปาติกะไม่มี เป็นมิจฉาทิฏฐิ” ๕ หมู่สัตวผ์ูเ้กิดในโอปปาติกะน้ี มนุษยปุ์ถุชนไม่
สามารถมองเห็นได ้แต่มีหลกัฐานแสดงไวว้่า  พระพุทธเจ้าและพระอริยสงฆ์สาวก ผูบ้ริสุทธ์ิ
ปราศจากกิเลส เป็นผูส้ามารถมองเห็นหมู่สตัวท่ี์มีกายละเอียดได ้ดงัขอ้ความในมหาสีหนาทสูตรว่า 

                                                        
  ๓ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน (ทับทิมเทศ), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองเทวดาใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลยั,  ๕๓๙), หนา้ ๗๐–๗ . 
  ๔ ม.มู. (ไทย)   / ๕ / ๕ – ๕ . 
  ๕ ม.อุ. (ไทย)  ๔/ ๓๖/ ๗๕. 



  ๗ 

 สารีบุตร อีกประการหน่ึง ตถาคตย่อมเห็นหมู่สัตวท่ี์ก  าลงัจุติ ก  าลงัอุบติั เลวประณีต มี
ผวิพรรณดี มีผวิพรรณทราม ไดดี้ ตกยาก ดว้ยทิพยจ์กัษุ อนับริสุทธ์ิล่วงจกัษุของมนุษย ์ยอ่มรู้
ชดัซ่ึงหมู่สัตวเ์ป็นไปตามกรรมว่า สัตวเ์หล่าน้ีประกอบดว้ยกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต 
ติเตียนพระอริยเจา้ เป็นมิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระท าดว้ยอ  านาจมิจฉาทิฏฐิ เบ้ืองหน้าแต่ตาย
ไป เขายอ่มเขา้ถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ส่วนสตัวเ์หล่าน้ีประกอบดว้ยกายสุจริต วจีสุจริต 
มโนสุจริต ไม่ติเตียนพระอริยเจา้ เป็นสัมมาทิฏฐิ ยึดถือการกระท าดว้ยอ  านาจสัมมาทิฏฐิ 
เบ้ืองหนา้แต่ตายไป เขายอ่มเขา้ถึงสุคติโลกสวรรค์ ๖ 

 
๒.๓ ประเภทของเทวดา 
 
 การจดัประเภทของเทวดามีจุดมุ่งหมายท่ีมนุษยภูมิและเทวภูมิ มนุษยก์็เป็นเทวดาไดใ้น
ปัจจุบนัชาติน้ี ไม่ตอ้งรอถึงภพหนา้ เรียกว่าเป็นสมมติเทพ เทวดาโดยสมมติ คือเป็นเทวดาไดด้ว้ย
คุณธรรม อนัมีหิริความละอายแก่ใจในอนัท่ีจะกระท าชัว่ และโอตตปัปะความเกรงกลวัต่อบาป 
กล่าวคือ มนุษยผ์ูใ้ดปรับปรุงพฒันาคุณธรรมและความสามารถของตนอยู่เสมอ มนุษยผ์ูน้ั้นก็
สามารถมีฐานะข้ึนเทียบเท่าหรือสูงกว่าเทวดาได ้เมื่อเปรียบเทียบโดยคุณธรรมและความสามารถ
ทัว่ไปแลว้ทั้งมนุษยแ์ละเทวดาต่างก็มีไดเ้ท่าเทียมหรือใกลเ้คียงกนัเป็นระดบัเดียวกนั แต่มนุษยม์ี
วิสัยแห่งการสร้างเสริมปรับปรุงมากกว่า ขอ้แตกต่างท่ีส าคญัจึงอยู่ท่ีโอกาส กล่าวคือ มนุษยม์ี
โอกาสมากกว่าในการท่ีจะพฒันาคุณธรรมและความสามารถของตน ถา้มองในแง่แข็งขนั (ทาง
ธรรมไม่สนบัสนุนใหม้อง) ก็ว่าตามปกติธรรมดา ถา้อยู่กนัเฉยๆ เทวดาทัว่ไปสูงกว่าดีกว่าเก่งกว่า
มนุษย ์แต่ถา้มนุษยป์รับปรุงตวัเม่ือไรก็จะข้ึนไปเทียบเท่าหรือแมแ้ต่สูงกว่าดีกว่าเก่งกว่าเทวดา ๗ 

 ในขุททกนิกาย จูฬนิทเทส ไดร้ะบุประเภทของเทวดาไว ้๓ ประเภทคือ  . สมมติเทพ 
คือเทวดาโดยสมมติ ไดแ้ก่ พระราชา พระราชกุมาร พระเทวี  . อุปปัตติเทพ คือเทวดาโดยก าเนิด 
ไดแ้ก่ เทวดาชั้นกามาพจร ๖ ชั้น มีชั้นจาตุมหาราชิกาเป็นตน้ และเทวดาท่ีนับเน่ืองในหมู่พรหม
ทั้งหลาย ๓. วิสุทธิเทพ คือเทวดาโดยความบริสุทธ์ิ ไดแ้ก่ พระพุทธเจา้ พระปัจเจกพุทธเจา้ และพระ
อรหนัตขีณาสพทั้งหลาย ๘ 

 

                                                        
  ๖ ม.มู. (ไทย)   / ๔๘/ ๔๗. 
  ๗ พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธธรรม, หนา้ ๔๖๗. 
  ๘ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๓ ,   ๙/ ๖๐– ๖ , ๓๘๗–๓๘๘. 



  ๘ 

 ๒.๓.๑ สมมตเิทพ 

 สมมติเทพ เทวดาโดยสมมติ ไดแ้ก่ พระราชาผูป้กครองประเทศ รวมทั้งพระเทวีและ
พระราชกุมาร พระราชาเป็นชนชั้นปกครองจดัอยูใ่นวรรณะกษตัริยต์ามหลกัของการจดัวรรณะท่ีมี
มาตั้งแต่คร้ังก่อนพุทธกาล ในอคัคญัญสูตรไดก้ล่าวถึงวรรณะทั้ง ๔ ตามล าดบัของการอุบติัเอาไว้
คือ กษัตริย ์พราหมณ์ แพศย ์ศูทร เม่ือน าเอาวรรณะทั้ง ๔ มาวางเป็นหลกัเช่นน้ีจึงท าให้เห็น
ความหมายของสมมติเทพไดก้วา้งออกไป กล่าวคือ พระมหากษตัริย ์พระราชา และพระราชวงศ์
ใกลชิ้ดจดัเป็นสมมติเทพ คือเป็นเทวดาโดยสมมติ พระราชาตามรูปศพัท์หมายถึงผูย้งัชนให้อ่ิมใจ
หรือท าให้คนอ่ืนมีความสุข และความหมายท่ีรู้กนัโดยทัว่ไปก็คือเป็นพระเจา้แผ่นดินซ่ึงมีหน้าท่ี
ปกครองประเทศ ช่วยขจดัทุกขบ์ ารุงสุขใหแ้ก่ประชาชน น าความช้ืนฉ ่าใจให้แก่ประชาชนดว้ยน ้ า
พระทยัคือพระเมตตาธรรม จะเห็นไดว้่าตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั พระราชาเป็นศรีสง่าของแวน่แควน้ มี
ความส าคญัต่อหมู่ชนเป็นอยา่งยิง่ ดงัขอ้ความว่า 

 วาเสฏฐะและภารทวาชะ เพราะเหตุท่ีสตัวน์ั้นอนัมหาชนสมมติ (แต่งตั้ง) ฉะนั้น ค  าแรกว่า 
มหาสมมติ มหาสมมติ จึงเกิดข้ึน เพราะเหตุท่ีสตัวน์ั้นเป็นใหญ่แห่งท่ีนาทั้งหลาย ฉะนั้น ค  าท่ี 
  ว่า กษตัริย ์ กษตัริย ์ จึงเกิดข้ึน เพราะเหตุท่ีสัตวน์ั้นให้ชนเหล่าอ่ืนยินดีโดยชอบธรรม 
ฉะนั้น ค  าท่ี ๓ ว่า ราชา ราชา จึงเกิดข้ึน ดว้ยเหตุดงักล่าวมาน้ี จึงไดเ้กิดมีแวดวงกษตัริยน์ั้นข้ึน
แก่สตัวเ์หล่านั้นเท่านั้น ไม่มีแก่สตัวเ์หล่าอ่ืน มีแก่สตัวพ์วกเดียวกนัเท่านั้น ไม่มีแก่สตัวท่ี์มิใช่
พวกเดียวกนั มีโดยธรรมเท่านั้น ไม่ใช่โดยอธรรม ตามค าโบราณท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีว่าดว้ย
ตน้ก  าเนิดของโลกก็ธรรมเท่านั้น ประเสริฐท่ีสุดในหมู่ชนทั้งในโลกน้ีและโลกหนา้ ๙ 

 ขอ้ความท่ีกล่าวมา แสดงใหเ้ห็นว่า พระราชาเป็นสมมติเทพ เป็นเทวดาโดยสมมติ คือผู ้
ท่ีไดรั้บการยอมรับไดรั้บการยกยอ่งเคารพนบัถือจากประชาชนท่ีอยู่ภายในการปกครอง พระราชา
ไดท้ าหนา้ท่ีขจดัทุกขบ์ ารุงสุขใหแ้ก่ประชาชนทุกหมู่เหล่า เป็นเหมือนเทวดาในหมู่มนุษย ์ยามใดท่ี
ประชาชนประสบกบัปัญหาในการด าเนินชีวิตทั้งดา้นการเมือง เศรษฐกิจ อุทกภยั วาตภยั อคัคีภยั 
หรือประสบกับความขัดข้องในการประกอบสัมมาอาชีพด้านใดก็ตาม  จะพากันไปกราบทูล
พระราชาใหท้รงทราบ และพระราชาก็จะทรงแกไ้ขปัญหาเหล่านั้นใหค้ล่ีคลายไปในทางท่ีดี 

 มีเร่ืองราวท่ีกล่าวถึงความส าคญัของพระราชาในการปกครองไพร่ฟ้าประชาชนว่า เมื่อ
คร้ังพระเจา้พาราณสีเสวยราชสมบติัอยู่ในเมืองพาราณสี มีดาบส   ท่านคือ เทวละกบันารทะ มา
จากหิมวนัตประเทศ ไดเ้ขา้ไปขอพกัอาศยัอยูใ่นโรงนายช่างหมอ้ในเขตปกครองพระนครพาราณสี 

                                                        
  ๙ ที.ปา. (ไทย)   / ๓ /๙๖–๙๗. 



  ๙ 

พอตกกลางคืน เทวละไม่นอนในท่ีของตน แต่ไปนอนขวางท่ีกลางประตู พอท่านนารทะไปท าธุระ
ส่วนตวัในกลางดึก จึงเหยียบท่ีชฎาและท่ีคอของท่านเทวละ เทวละผูถู้กเหยียบเกิดความไม่พอใจ 
แมน้ารทะจะกล่าวขอโทษอย่างไรก็ไม่ยอมอภัยให้พร้อมกบัสาปดว้ยถอ้ยค าอนัรุนแรงว่า พระ
อาทิตยมี์รัศมีตั้ง  ,๐๐๐ มีเดชตั้ง  ๐๐ มีปกติก  าจดัความมืด พอพระอาทิตยข้ึ์นมาในเวลาเชา้ ขอ
ศีรษะท่านจงแตกออก ๗ เส้ียว ท่านนารทะก็กล่าวอีกว่า ท่านอาจารย ์โทษของผมไม่มี โทษของผูใ้ด
มีอยู่ ขอศรีษะผูน้ั้นจงแตก ของผูไ้ม่มีโทษจงอย่าแตก กล่าวดังน้ีแลว้ก็ได้สาปด้วยถอ้ยค า
เช่นเดียวกบัท่ีเทวละสาปไว ้เน่ืองจากนารทะมีอานุภาพมาก ตามระลึกชาติไดท้ั้งในอดีตและอนาคต 
จึงคิดว่าค  าสาปจกัตกท่ีใคร เมื่อใคร่ครวญก็ทราบว่า จกัตกในเบ้ืองบนแห่งท่านเทวละ อาศยัความ
กรุณาในท่านเทวละจึงใชก้  าลงัฤทธ์ิหา้มอรุณข้ึน เม่ืออรุณไม่ข้ึนไป ชาวพระนครเดือดร้อนจึงพากนั
ไปสู่ประตูพระราชวงักราบทูลให้พระราชาทรงทราบเพ่ือทรงแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนนั้น พระราชา
ทรงด าริถึงจริยาวตัรมีกายกรรมเป็นตน้ของพระองคก์็มิไดท้รงเห็นการอนัไม่สมควรอะไรๆ จึงทรง
ด าริถึงความวิวาทของพวกบรรพชิตแลว้ตรัสถามพวกราชบุรุษ ทรงทราบว่า มีพวกบรรพชิตมาอยู่ท่ี
โรงของนายช่างหมอ้จึงพร้อมดว้ยราชบุรุษเสด็จไปในท่ีนั้น ทรงอภิวาทท่านนารทะแลว้ประทบันั่ง 
ณ ท่ีสมควร ตรัสถามถึงสาเหตุท่ีท าให้ชาวพระนครเดือดร้อน ท่านนารทะจึงเล่าเร่ืองทั้งปวงถวาย 
พระราชาตรัสถามวิธีแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน นารทะ  จึงถวายพระพรถึงวิธีแกปั้ญหาให้ทรงทราบ 
พระราชาจึงรับสัง่ให้ราชบุรุษปฏิบติัตามวิธีนั้นดว้ยพระเดชานุภาพของพระองค์จึงท าให้ปัญหาท่ี
เกิดข้ึนคล่ีคลายไปในทางท่ีดี๓๐ 

 จะเห็นไดว้่า พระราชานั้น เป็นม่ิงขวญั เป็นผูป้กป้องผองภยัให้แก่ประชาชนจึงเป็น
สมมติเทพ คือเทวดาโดยสมมติ เป็นเทวดาในหมู่มนุษย ์เป็นผูค้ล่ีคลายปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนแก่
ประชาชนใหห้มดไป 

 ๒.๓.๒ อุปปัตตเิทพ 

 อุปปัตติเทพ หมายถึง เทวดาโดยก าเนิด สัตวโ์ลกทั่วไปไม่ว่าจะเป็นมนุษยส์ัตว์
ดิรัจฉาน เทวดา และเหล่าสตัวใ์นอบายภูมิ ถา้ยงัไม่หมดกิเลสก็ตอ้งเวียนว่ายตายเกิดอยูเ่ร่ือยไป ตาม
หลกัวฏัฏะ๓ หรือไตรวฏัฏ ์คือวน วงเวียน องคป์ระกอบท่ีหมุนเวียนต่อเน่ืองกนัของภวจกัร หรือสงัสาร
จกัรคือ  . กิเลสวฏัฏ ์ วงจรกิเลส ประกอบดว้ย อวิชชา ตณัหา และอุปาทาน  . กมัมวฏัฏ ์วงจร
กรรม ประกอบดว้ย สงัขาร และกรรมภพ ๓. วิปากวฏัฏ ์วงจรวิบาก ประกอบดว้ย วิญญาณ นามรูป 
สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา ซ่ึงแสดงออกในรูปปรากฏท่ีเรียกอุปปัตติภพ ชาติ ชรา มรณะ เป็นตน้ ๓

                                                        
 ๓๐ ดูรายละเอียดใน ข.ุธ.อ. (ไทย)  /๕๖–๖ . 



  ๐ 

อยา่งน้ีประกอบเขา้เป็นวงจรใหญ่แห่งปัจจยาการ หรือท่ีเรียกว่า ภวจกัร หรือสังขารจกัร ตามหลกั 
ปฏิจจสมุปบาท๓  สภาพทั้งสามน้ีไดช่ื้อว่า วน เพราะหมุนเวียนกนัไปคือ กิเลสเกิดข้ึนแลว้ให้ท า
กรรม คร้ันท ากรรมแลว้ยอ่มไดรั้บวิบากแห่งกรรม เมื่อไดรั้บวิบาก  กิเลสเกิดข้ึนอีก วนกนัไปอย่าง
น้ีจนกว่าพระอรหตัตมรรคจะตดัใหข้าดลง๓  การหมุนเวียนอยูเ่ช่นน้ีท าให้วงจรแห่งชีวิตด าเนินไป
ไม่ขาดสาย สตัวผ์ูย้งัมีกิเลสตายแลว้ก็เกิดใหม่ แมเ้ป็นเทวดาก็ตอ้งมีการเกิดเช่นเดียวกบัเหล่าสตัวใ์น
ภพอ่ืน ผูท่ี้เกิดเป็นเทวดาก็คือมนุษยท์ั้งหลายรวมถึงสตัวเ์หล่าอ่ืนท่ีไดท้ ากุศลกรรมไว ้เมื่อตายลงบุญ 
กุศลก็จะเป็นพลงัส่งใหไ้ปเกิดเป็นเทวดา มีสถานท่ีอยู่คือ เทวโลกบา้ง พรหมโลกบา้ง เรียกว่าอุป-
ปัตติเทพ เป็นเทวดาโดยก าเนิด เกิดผดุข้ึน เป็นชีวิตท่ีละเอียด ไม่มีน ้ าหนัก ไร้ขนาด ไม่กินท่ี แบบ
หรือชนิดของการเกิดเป็นเทวดานั้นมีหลกัฐานปรากฏในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ไดแ้สดงถึง โยนิ คือ 
เหตุก  าเนิด ๔ เอาไวด้งัน้ี  . อณัฑชโยนิ ก  าเนิดของสตัวท่ี์เกิดในไข่  . ชลาพุชโยนิ ก  าเนิดของสัตว์
ท่ีเกิดในครรภ์ ๓. สังเสทชโยนิ ก  าเนิดของสัตวท่ี์เกิดมาในเถา้ไคล ๔. โอปปาติกโยนิ ก  าเนิดของ
สตัวท่ี์ผดุข้ึน๓๓ 

 อุปปัตติเทพ เทวดาโดยก าเนิด เกิดในโอปปาติกโยนิ เมื่อจะเกิดก็อุบติัข้ึนมา ไม่ตอ้ง
นอนในครรภม์ารดาเหมือนเช่นมนุษยห์รืออยูใ่นฟองไข่เหมือนสตัวดิ์รัจฉานทั้งหลาย อุบติัเกิดข้ึนมี
รูปร่างเป็นทิพย ์ตั้งอยู่ในวยัหนุ่มสาว เป็นเทพบุตร เทพธิดา๓๔ มีความเป็นอยู่สุขสบายในสวรรค ์
แยกประเภทออกตามสถานท่ีอยู่ เป็นเทพชั้นเทวโลกบา้ง พรหมโลกบา้ง ประเภทของสวรรค์ใน
คมัภีร์โลกศาสตร์แบ่งเป็น  ๖ ชั้น โดยแยกเป็นสวรรคช์ั้นกามาวจร ๖ ชั้น รูปาวจร  ๖ ชั้น และอรูปาวจร 
๔ ชั้น เหมือนในพระไตรปิฎก แต่คมัภีร์โลกศาสตร์ไดม้ีการพรรณนาลกัษณะของสวรรค์ไวอ้ย่าง
งดงามดว้ยจุดประสงคท่ี์จะใหเ้กิดความช่ืนชมเล่ือมใสของสาธุชนเป็นท่ีตั้ง๓๕ ท่ีอยูแ่ละช่ือเทวดานั้น
มีช่ือเรียกแตกต่างกนัไปซ่ึงจะไดน้ ามาแสดงไวโ้ดยสงัเขปดงัน้ี 

 

                                                        
 ๓  พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕ ๘), หนา้   ๘. 
 ๓  สมเดจ็พระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ธรรมวิภาคปริจเฉทที่ ๒, พิมพค์ร้ังท่ี ๓๘, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั,  ๕๓๗), หนา้  ๙. 
 ๓๓ ที.ปา. (ไทย)   /๓  / ๙๓. 
 ๓๔ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดอกหญา้, 
 ๕๔๕), หนา้  ๓๙. 
 ๓๕ พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ วนัจันทร์), “นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕๓๔), หนา้ ๗๓. 



    

 (๑) เทวดาช้ันจาตุมหาราชิกา 

 จาตุมหาราชิกา เป็นสวรรค์ชั้นแรกของเหล่าเทวดา ผูเ้ล่นสนุกสนานดว้ยกามคุณ ๕ 
เทวดาผูเ้ป็นใหญ่ในการปกครองสวรรคช์ั้นน้ีมี ๔ ท่าน จึงเรียกว่าจาตุมหาราชิกา แต่ละท่านลว้นมี
บริวารผูอ้ยูใ่ตก้ารบงัคบับญัชาแตกต่างกนัไปในทิศทั้ง ๔ คือ ทา้วธตรฐ เป็นมหาราชผูท้รงยศเป็น
เจา้เป็นใหญ่ ปกครองดา้นทิศตะวนัออก มีพวกคนธรรพเ์ป็นบริวารแวดลอ้ม ทา้ววิรุฬหก เป็น
มหาราชผูท้รงยศเป็นเจา้เป็นใหญ่ ปกครองดา้นทิศใต้ มีพวกกุมภณัฑ์เป็นบริวารแวดลอ้ม ทา้ว
วิรูปักษ ์เป็นมหาราชผูท้รงยศเป็นเจา้เป็นใหญ่ ปกครองดา้นทิศตะวนัตก มีพวกนาคเป็นบริวารแวดลอ้ม 
ทา้วเวสสวณั เป็นมหาราชผูท้รงยศเป็นเจา้เป็นใหญ่ ปกครองดา้นทิศเหนือ มีพวกยกัษ์เป็นบริวาร
แวดลอ้ม๓๖ เหล่าบริวารของท้าวมหาราชทั้ง ๔ นั้น แมว้่าจะอยู่ในสวรรค์ชั้นเดียวกัน แต่ก็ยงัมี
ระดบัชั้นต่างๆ กนัออกไปอีก เช่น พวกยกัษท่ี์เป็นบริวารของทา้วเวสสวณัมหาราชก็ปรากฏว่ามีการ
แบ่งเป็นยกัษช์ั้นสูง ชั้นกลาง และชั้นต ่า ยกัษ์ทั้งสามระดบัน้ี บางพวกเล่ือมใสต่อพระผูมี้พระภาค 
บางพวกไม่เล่ือมใส พวกท่ีไม่เล่ือมใส เป็นเพราะพระผูม้ีพระภาคทรงแสดงธรรมเพื่องดเวน้จาก
ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร มุสาวาท การด่ืมน ้ าเมาคือสุราและเมรัยอนัเป็นท่ีถึงแห่ง
ความประมาท พวกยกัษส่์วนมากมิไดง้ดเวน้จากส่ิงเหล่านั้น ขอ้ท่ีพระองคใ์หง้ดเวน้นั้นจึงไม่เป็นรัก
ไม่เป็นท่ีชอบใจของยกัษ์เหล่านั้น๓๗ อย่างไรก็ตาม ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้และพระ
สาวกก็มีวิธีสัมพนัธ์แบบฉันมิตรมีไมตรีจิตกบัยกัษ์เหล่านั้นดว้ยการเจริญอาฏานาฏิยรักขาท าให้
ยกัษ์เหล่านั้นเกิดความเล่ือมใสหันมาคุม้ครองรักษาไม่เบียดเบียน ท าให้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา อยูเ่ป็นสุขโดยทัว่กนั เทวดาในชั้นจาตุมหาราชิกาน้ีมีความพิเศษในดา้นต่างๆ เป็นตน้ว่า มี
เคร่ืองประดบัสวยงาม ร่างกายสะอาดบริสุทธ์ิปราศจากมลทิน สามารถเนรมิตกายให้ใหญ่โตหรือ
เล็กเท่าไรก็ไดต้ามความประสงค์ มีอาหารทิพยทุ์กม้ือ ไม่รู้จกัป่วยไข ้ มีแต่ความสุขส าราญใจ
ตลอดเวลา อยูก่บัลกูเมียดว้ยความสุขเบิกบานชัว่กาลนาน 

 สถานท่ีตั้งของสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกาน้ีมีบรรยากาศท่ีสวยงามกล่าวคือ นับจาก
แผน่ดินท่ีเราอยูข้ึ่นไปเบ้ืองบน ๓ ๖,๐๐๐,๐๐๐ วา คิดเป็นโยชน์ได ้๔๖,๐๐๐ โยชน์ก็จะถึงสวรรค์
ชั้นฟ้าท่ีช่ือว่า จาตุมหาราชิกาภูมิ ซ่ึงตั้งอยู่บนยอดเขายุคนัธรทางทิศตะวนัตกและตะวนัออก ส่วน
ทิศใตเ้ป็นเขาสิเนรุราชมีเมืองสวรรคส์ าหรับเทพดาอยู่ ๔ เมืองดว้ยกนัแต่ละเมืองมีความกวา้งและ
ยาวเท่ากนัคือ ๔๐๐,๐๐๐ วา มีก  าแพงทองลอ้มรอบประดบัประดาดว้ยแกว้ ๗ ประการ ก  าแพงน้ีมี
ความสูง ๙,๐๐๐ วา บานประตูท าดว้ยแกว้ มีปราสาททองอยู่เหนือประตูทุกดา้น ภายในเมืองมี

                                                        
 ๓๖ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย)   / ๗๕– ๘๔/  ๘– ๓ . 
 ๓๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย)   / ๗๖/  ๘–  ๐. 



    

ปราสาทแกว้ เป็นท่ีสถิตของเหล่าเทพยดา แผ่นดินในเมืองนั้นเป็นแผ่นดินทองค า แวววาวงดงาม
และราบเรียบราวหน้ากลอง แต่อ่อนละมุนเหมือนฟูกผา้ แกว้ท่ีประดบัพ้ืนนั้น เมื่อเหยียบลงไปก็
อ่อนนุ่มยบุลงเลก็นอ้ยแลว้ก็เต็มข้ึนมาเหมือนเดิม ไม่ปรากฏรอยเทา้ท่ีเหยยีบ นอกจากน้ียงัมีน ้ าท่ีใส
ยิง่กว่าแกว้ มีดอกบวัชนิดบานอยูใ่นสระน ้ า มีกล่ินหอมราวอบไว ้มีดอกไมท่ี้สวยงาม และตน้ไมท่ี้
งามเลิศ มีผลไมร้สอร่อยยิง่นกั ตน้ไมด้งักล่าวน้ีออกดอกออกผลตลอดทั้งปีไม่รู้โรย๓๘ 

 (๒) เทวดาช้ันดาวดึงส์ 

 สวรรคใ์นชั้นดาวดึงส์ เป็นสถานท่ีอยู่ของเหล่าเทวดาท่ีเป็นกามาพจร ตั้งอยู่เหนือเขา
สิเนรุราช ภายในสวรรคช์ั้นน้ีประดบัดว้ยอุทยานและสระโบกขรณี มีปราสาทช่ือ เวชยนัต์ สูง ๗๐๐ 
โยชน์ ประดบัดว้ยรัตนะทั้ง ๗ มีตน้ไมช่ื้อ ปาริฉตัตกะ มีปริมณฑลแผไ่ป  ๐๐ โยชน์ ท่ีโคนตน้ไมม้ี
แท่นศิลาช่ือ บณัฑุกมัพล มีสีด  า ดอกชยัพฤกษ ์สีคร่ัง และสีบวัโรย ยาว ๖๐ โยชน์ กวา้ง ๕๐ โยชน์ 
หนา  ๕ โยชน์ ยุบลงในเวลาประทบันั่ง ฟูข้ึนเต็มท่ีอีกในเวลาเสด็จลุกข้ึน มีชา้งทรงช่ือ เอราวณั 
เป็นเทพบุตรเนรมิตกายเป็นชา้ง๓๙ จอมเทพผูป้กครองสวรรคช์ั้นน้ีทรงพระนามว่า ทา้วสักกเทวราช 
สมดงัขอ้ความท่ีพระผูมี้พระภาครับสัง่กบัภิกษุทั้งหลายว่า 

 … คร้ังนั้นแล ทา้วสกักะ ผูเ้ป็นจอมแห่งเทวดา ตรัสเรียกเทวดาชั้นดาวดึงส์มาสั่งว่า น่ีแน่ะ 
ท่านผูนิ้รทุกขท์ั้งหลาย หากความกลวัก็ดี ความหวาดเสียวก็ดี ความขนพองสยองเกลา้ก็ดี จะ
บงัเกิดมีแก่พวกเทวดาผูไ้ปในสงครามไซร้ สมยันั้น พวกท่านพึงดูยอดธงของเราทีเดียว 
เพราะเมื่อพวกท่านแลดูยอดธงของเราอยู่ ความกลวั ความหวาดระแวง หรือความขนพอง
สยองเกลา้ท่ีจกัเกิดข้ึน ก็จกัหายไป …๔๐ 

 และมีขอ้ความท่ีปรากฏในอรรถกถา กล่าวถึงทา้วสกักะ ผูเ้ป็นจอมแห่งเทวดาทั้งหลาย 
เสวยราชสมบติัเป็นอิสริยาธิปัตยแ์ห่งเทพทั้งหลายชั้นดาวดึงส์ ฉะนั้น จึงเรียกว่า เทวานมินทะ ผูเ้ป็น
จอมแห่งเทวดาทั้งหลาย๔  

 สวรรคช์ั้นดาวดึงส์ มีความหมายว่า แดนท่ีอยู่แห่งเทพ ๓๓ ตน มีทา้วสักกะหรือพระ
อินทร์เป็นจอมเทพ บางทีเรียกว่า ไตรตรึงส์๔  พระมเหสีของทา้วสักกะมี ๔ พระองค์คือ นางสุธรรมา 

                                                        
 ๓๘ คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ, (กรุงเทพมหานคร : 
อมรินทร์การพิมพ,์  ๕ ๘), หนา้  ๔๙. 
 ๓๙ ข.ุธ.อ. (ไทย)  / ๕๕– ๕๖. 
 ๔๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๔๙/๓๖๐. 
 ๔  ข.ุธ.อ. (ไทย)  / ๔๕. 



  ๓ 

นางสุนันทา นางสุจิตรา และนางสุชาดา สมบติับนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์นั้นมีมากมายเพราะเหล่า
เทพบุตรเทพธิดาซ่ึงมีบุญญาธิการไปเกิดท่ีสวรรค์ชั้นน้ีเป็นจ านวนมาก นอกจากเวชยนัตประสาท
แลว้ยงัมีอุทยานท่ีเป็นทิพยอี์กหลายแห่งดว้ยกนั 

 ดา้นทิศตะวนัออกมีอุทยานทิพยช่ื์อนันทวนั มีสระใหญ่   สระ ช่ือนันทาโบกขรณี 
และจุลนันทาโบกขรณี แถบฝ่ังสระโบกขรณีนั้นมีแผ่นหินดาด   แผ่น ช่ือนันทา และจุลนันทา 
ดา้นทิศใตม้ีอุทยานใหญ่ช่ือผารุสกวนั มีสระใหญ่   สระ ช่ือภทัราโบกขรณี และสุภทัราโบกขรณี 
มีแผน่หินดาด   แผ่น ช่ือภทัรา และสุภทัรา ดา้นทิศตะวนัตกมีอุทยานใหญ่ช่ือจิตรลดา มีสระ   
สระ ช่ือจิตรโบกขรณี และจุลจิตรโบกขรณี มีแผ่นศิลาแกว้ช่ือจิตราและจุลจิตรา ดา้นทิศเหนือมี
อุทยานใหญ่ช่ือมิสสกวนั มีสระใหญ่   สระ ช่ือธรรมาโบกขรณี และสุธรรมาโบกขรณี แถบฝ่ัง
สระนั้นมีหินดาดช่ือธรรมา และสุธรรมา ดา้นทิศตะวนัออกเฉียงเหนือมีอุทยานช่ือมหาวนัและ
บุณฑริกวนั ในสวนบุณฑริกน้ีมีตน้ทองหลางใหญ่ช่ือปาริชาตกลัปพฤกษ ์(ปาริฉตัตกะ) ซ่ึงภายใตม้ี
แท่นศิลาแกว้ช่ือปัณฑุกมัพล ใกลก้บัตน้ปาริชาตนั้นมีศาลาใหญ่ช่ือสุธรรมา เป็นเทวาสภาท่ีประชุม
ของเทวดา ดา้นทิศตะวนัออกเฉียงใตม้ีพระเจดียท์องช่ือ พระจุฬามณีเจดีย ์งามรุ่งเรืองประดบัดว้ย
อินทนิล กลางองคเ์จดียไ์ปจนถึงยอดเป็นทอง ประดบัดว้ยแกว้เจ็ดประการ มีก  าแพงทองลอ้มรอบ มี
ธงปฏากและธงชยั กลด ชุดสายทั้งหลาย ลว้นประดบัดว้ยแกว้เงินทองมีสีต่างๆ กนั พระอินทร์ได้
เสด็จไปนมสัการพระเจดียพ์ร้อมหมู่เทพยดาและนางฟ้าบริวารทั้งหลายและทรงกระท าประทกัษิณ
พระเจดียทุ์กวนั๔๓ กิจกรรมท่ีส าคญัยิ่งประการหน่ึงของเทวดาชั้นดาวดึงส์ก็คือการฟังธรรมโดย
ใชสุ้ธรรมเทวสภาเป็นท่ีฟังธรรม มีพระพรหมและเทวดาผูรู้้ธรรมผลดักนัเทศนาธรรมตามวาระ ท่ี
จริงแลว้เทวสภาท่ีช่ือว่าสุธรรมาน้ีเกิดดว้ยบุญของนางฟ้าท่ีบงัเกิดบนสวรรค์ชั้นน้ี คือนางสุธรรมา
ผูท้  าบุญไวเ้ม่ือคร้ังเป็นมนุษย ์ พอตายแลว้ก็ไปเกิดในภพดาวดึงส์ และเทวสภาช่ือสุธรรมามี
ประมาณ ๕๐๐ โยชน์ ไดเ้กิดแลว้แก่นาง ณ ท่ีนั้น ท่ีสภาแห่งน้ีมีการฟังธรรมของเหล่าเทวดาในวนั
อฏัฐม ี(ดิถีท่ี ๘) แห่งเดือน๔๔ เมื่อถึงวาระการฟังธรรม สนงักุมารพรหมจะลงมาจากพรหมโลกเพื่อ
เทศนาธรรมให้เทวดาทั้งหลายไดรั้บฟัง ในบางคร้ังท่ีสนังกุมารพรหมไม่มาแสดงธรรมเหล่าเทพ
ทั้งหลายก็จะเชิญเทวดาท่ีรู้ธรรมใหแ้สดงธรรม และบางคร้ังทา้วสักกเทวราชผูเ้ป็นจอมแห่งเทวดา
ทั้งหลายทรงแสดงธรรมเอง 

                                                                                                                                                               
 ๔  พระราชวรมุนี (ประยทุธ ์ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้  ๓ . 
 ๔๓ คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ, หนา้  ๕๙– ๖๐. 
 ๔๔ ข.ุธ.อ. (ไทย)  / ๔๗. 



  ๔ 

 ทา้วสกักเทวราช เป็นผูใ้ฝ่ในธรรม ทรงเป็นอริยสาวกของพระพุทธเจา้ ในสมยัท่ีพระผู ้
มีพระภาคประทบัอยูใ่นถ ้าอินทสาละ ณ เวทิยกบรรพต ดา้นทิศอุดรแห่งพราหมณคามช่ืออมัพสณัฑ์
อนัตั้ งอยู่ทิศปราจีนแห่งพระนครราชคฤห์ในแคว้นมคธ ได้ทรงฟังค าพยากรณ์ปัญหาจาก
พระพุทธเจา้เก่ียวกบัเร่ืองเคร่ืองผกูพนัใจของเหล่าเทวดา มนุษย ์อสูร นาค คนธรรพ ์ซ่ึงเมื่อทรง
สดบัแลว้ไดด้วงตาเห็นธรรมมีความเขา้ใจถกูตอ้งว่า “ส่ิงใดส่ิงหน่ึง มีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้น
ทั้งปวง มีความดับไปเป็นธรรมดา” ทรงเปล่งอุทาน ๓ คร้ังว่า “ขอนอบน้อมแด่พระผูม้ีพระภาค
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจา้พระองค์นั้น ขอนอบน้อมแด่พระผูม้ีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา้
พระองคน์ั้น ขอนอบนอ้มแด่พระผูมี้พระภาคอรหนัตสมัมาสมัพุทธเจา้พระองคน์ั้น”๔๕ 

 สวรรค์ชั้นดาวดึงส์จัดว่ามีความพิเศษต่างจากสวรรค์ชั้นอ่ืนตรงท่ีมีธรรมสภาของ
เทวดา มีการแสดงธรรม การฟังธรรมอยู่เป็นประจ า แมพ้ระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็เคยเสด็จไปจ า
พรรษาและแสดงธรรมบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ กล่าวคือ ในพรรษาท่ี ๗ หลงัจากตรัสรู้อนุตตรสัมมา
สมัโพธิญาณ พระพุทธเจา้ทรงท ายมกปาฏิหาริยใ์นวนัข้ึน  ๕ ค ่า เดือน ๘ ณ กรุงสาวตัถี หลงัจาก
ทรงท ายมกปาฏิหาริยแ์ลว้ไดเ้สด็จไปจ าพรรษาบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ ทรงแสดงพระอภิธรรมปิฎก
โปรดพระพุทธมารดาเป็นเวลา ๓ เดือน ในเวลาแสดงธรรมจบ เทวดา ๘ หมื่นโกฏิ ไดบ้รรลุธรรม 
ส่วนพระพุทธมารดาไดด้วงตาเห็นธรรมเป็นพระโสดาบนั๔๖ 

 (๓) เทวดาช้ันยามา 

 สวรรคช์ั้นท่ี ๓ มีช่ือว่า ยามา แปลว่า แดนแห่งเทพผูป้ราศจากความทุกข์ เป็นสวรรค์ท่ี
ปราศจากความล าบากโดยประการทั้งปวง เหล่าเทวดาผูอ้ยู่บนสวรรค์ชั้นน้ีเป็นผูถึ้งซ่ึงความสุขอนั
เป็นทิพย ์จอมเทพผูป้กครองสวรรคช์ั้นยามามีนามว่า ทา้วสุยามเทพบุตร๔๗ สถานท่ีตั้งของสวรรค์
ชั้นยามาน้ีอยูเ่หนือสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ข้ึนไปเบ้ืองบนไกล ๘๔,๐๐๐ โยชน์ มีปราสาทเงินปราสาท
ทองเป็นวิมานท่ีอยูข่องเหล่าเทพยดาและปราสาทวิมานนั้นสวยงามวิจิตรตระการตากว่าชั้นดาวดึงส์ 
มีก  าแพงแกว้ลอ้มรอบวิมาน มีอุทยานและสระโบกขรณีอนัเป็นทิพย ์ท่ีสวรรคช์ั้นยามาน้ีไม่เห็นแสง
พระอาทิตยเ์ลย เพราะอยู่สูงกว่าพระอาทิตยม์ากนัก เหล่าเทวดามองเห็นไดด้ว้ยแสงรัศมีจากแกว้
ทั้งหลาย และรัศมีจากตวัของเทวดานั่นเอง ส่วนจะรู้ว่าเชา้หรือค ่าไดก้็อาศยัดูจากดอกไมทิ้พย์ ถา้
เห็นว่าดอกไมทิ้พยบ์านจึงรู้ว่ารุ่งเชา้ ถา้เห็นว่าดอกไมน้ั้นหุบจึงรู้ว่าเป็นยามกลางคืน๔๘ เทวดา

                                                        
 ๔๕ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๔๕–๓๗ / ๗๓–๓๐๐. 
 ๔๖ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๖/ ๗๖. 
 ๔๗ องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๓๖/ ๙๕. 
 ๔๘ คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ, หนา้  ๖๓. 



  ๕ 

ทั้งหลายบรรดาท่ีไดก่้อสร้างการกุศลไวแ้ละไดไ้ปเกิดท่ีสวรรค์ชั้นยามาน้ีมีหน้าตาร่างกายรุ่งเรือง
งดงามยิง่นกั ไดรั้บความผาสุก มีความส าราญช่ืนบานเทพหฤทยั เสวยทิพยส์มบติัร่ืนรมยส์มควรแก่
อตัภาพ ท้าวสุยามเทวราชผูท้รงเป็นจอมเทพปกครองชาวสวรรค์ชั้นยามาน้ีก็ทรงมีน ้ าพระทัย
ประกอบดว้ยกุศลยติุธรรมท าใหเ้หล่าเทพยดาไดรั้บความชุ่มฉ ่าใจไดเ้สวยสุขสุดพรรณนา๔๙ 

 (๔) เทวดาช้ันดุสิต 

 สวรรคช์ั้นดุสิต คือแดนแห่งเทพผูเ้อิบอ่ิมดว้ยสิริสมบติัของตน ค าว่า ดุสิต มาจากค าว่า 
ตุสิตา หรือ ตุสิตะ แปลว่า ยนิดีช่ืนบาน สวรรคช์ั้นน้ีตั้งอยู่เหนือชั้นยามาข้ึนไป  ๖๘,๐๐๐ โยชน์ มี
วิมานเป็นปราสาทแกว้ปราสาททอง มีความสูงความงามมากกว่าปราสาทของเทวดาในชั้นยามา 
เทวดาผูเ้ป็นใหญ่ปกครองสวรรคช์ั้นดุสิตคือ ทา้วสนัดุสิตเทพบุตร๕๐ เทวดาทั้งหลายในสวรรค์ชั้นน้ี 
รู้บุญ รู้ธรรม ยินดีในการฟังธรรมเป็นอย่างยิ่ง ทุกวนัธมัมสัสวนะจะมีการประชุมฟังธรรมกนัอยู่
เสมอ องคส์มเด็จทา้วสนัดุสิตเจา้ผูพ้หูสูตก็เป็นผูรู้้ธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา้จึงทรงมีอธัยาสัย
ยินดีในการฟังธรรม และตามปกติสวรรค์ชั้นดุสิตน้ีเป็นท่ีสถิตอยู่ของเทพบุตรผูเ้ป็นโพธิสัตวซ่ึ์ง
สร้างโพธิสมภารท่ีจะไดล้งมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในโลกมนุษย ์ดงันั้น ทา้วสันดุสิตเทวาธิบดีจึง
มกัมีเทวโองการตรัสอญัเชิญใหเ้ทพบุตรโพธิสตัวผ์ูท้รงปัญญาเป็นองคแ์สดงธรรม เช่นในปัจจุบนัน้ี 
สมเด็จพระศรีอาริยเมตไตรยพระโพธิสัตวผ์ูม้ีช่ือเสียงซ่ึงจะไดต้รัสรู้เป็นองค์สมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจา้ในอนาคต พระองค์ก็สถิตอยู่ ณ สวรรค์ชั้นน้ี และมกัจะไดรั้บอาราธนาให้เป็นองค์แสดง
ธรรมโปรดเหล่าเทวดาในสวรรคช์ั้นดุสิตอยูเ่ป็นประจ า๕  

 (๕) เทวดาช้ันนิมมานรดี 

 สวรรค์ชั้นนิมมานรดี คือสวรรค์ชั้นท่ี ๕ เป็นท่ีอยู่ของเทวดาเหล่ากามาวจร ค  าว่า 
นิมมานรดี แปลว่า แดนท่ีอยูแ่ห่งเทพผูมี้ความยินดีในการเนรมิตถือกนัว่าเทวดาชั้นน้ีปรารถนาส่ิง
หน่ึงส่ิงใดก็เนรมิตไดเ้อง จอมเทพผูป้กครองสวรรค์ชั้นน้ีคือ ท้าวสุนิมมิตเทพบุตร๕  ท่ีตั้งของ
สวรรคช์ั้นนิมมานรดีอยู่เหนือชั้นดุสิตข้ึนไป ๓๓๖,๐๐๐ โยชน์ มีวิมานเป็นปราสาทแกว้ปราสาท
ทอง มีก  าแพงแกว้ก  าแพงทองลอ้มรอบ มีแผน่ดินเป็นทองราบเรียบเสมอกนัทุกแห่ง มีสระน ้ ามีสวน
แก้วสวยงามยิ่งข้ึนไปกว่าสวรรค์ชั้นดุสิต และนอกจากอาภรณ์ทิพยท่ี์มีอยู่โดยปกติแลว้หาก
                                                        
 ๔๙ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, หนา้  ๘๓. 
 ๕๐ องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๓๖/ ๙๕. 
 ๕  พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙), ภูมิวิลาสินี, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดอกหญา้, 
 ๕๓๗), หนา้ ๓๗๔. 
 ๕  องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๓๖/ ๙๖. 



  ๖ 

ปรารถนาส่ิงใดก็สามารถเนรมิตส่ิงนั้นข้ึนมาเองตามใจปรารถนาไดทุ้กประการ เทวดาทั้งหลายใน
สวรรคช์ั้นน้ีต่างสนุกสนานอยูก่บันางฟ้าทั้งหลายดว้ยใจนัน่เองจึงเรียกสวรรคน้ี์ว่านิมมานรดี๕๓ 

 (๖) เทวดาช้ันปรนิมมติวสวตัต ี

 สวรรค์ชั้นท่ี ๖ มีช่ือว่า ปรนิมมิตวสวตัตี แปลว่า แดนท่ีอยู่แห่งเทพผูย้งัอ  านาจให้
เป็นไปในสมบติัท่ีผูอ่ื้นนิรมิตให ้คือเสวยสมบติัท่ีเทพพวกอ่ืนนิรมิตให้ จอมเทพผูป้กครองสวรรค์
ชั้นน้ีมีนามว่า ทา้ววสวตัตีเทพบุตร๕๔ หรือเรียกตามช่ือชั้นสวรรคว์่า ปรนิมมิตวสวตัตีเทวราช ท่ีตั้ง
ของสวรรคช์ั้นน้ีอยู่เหนือสวรรค์ชั้นนิมมานรดีข้ึนไป ๖๗ ,๐๐๐ โยชน์ เทวดาทั้งหลายในชั้นน้ีมี
ความประเสริฐดว้ยสุขสมบติัมากยิ่งกว่าสวรรค์ชั้นฟ้าท่ีกล่าวมาแลว้ คือเมื่อปรารถนาจะไดส้รรพ
ทิพยอ์าหารใดๆ ก็จะมีผูอ่ื้นรู้ความคิดของจิตแลว้นิรมิตให้ดงัใจปรารถนา แมว้่าสวรรค์ชั้นปรนิม-
มิตวสวตัตีจะมีความสวยงามประณีตวิจิตรบรรจงกว่าสวรรคท์ั้ง ๕ ชั้นท่ีกล่าวมาแลว้ก็ตามที แต่ก็ยงั
มีความแตกต่างในดา้นความเป็นอยู่บางประการ กล่าวคือ เทวดาผูอุ้บัติบนสวรรค์ชั้นน้ีมีการ
ปกครองแบ่งออกเป็น   ฝ่ายคือ  . ฝ่ายเทวดา มีเทวราชผูย้ิง่ใหญ่ทรงพระนามว่า สมเด็จพระปรนิม-
มิตวสวตัตีเทวราช ทรงเป็นพญาเจา้ฟ้าปกครองเหล่าเทวดาทั้งหลายให้ไดรั้บความสุขส าราญช่ืน
บานบนัเทิงจิต  . ฝ่ายมาร มีมาราธิราชผูย้ิง่ใหญ่ทรงพระนามว่า ท่านทา้วปรนิมมิตวสวตัตีพญามาร 
เป็นพญาเจา้ฟ้าปกครองหมู่มารทั้งหลายใหไ้ดรั้บความสุขส าราญตามควรแก่อตัภาพ๕๕ 

 สวรรคช์ั้นน้ีจึงมีจอมเทพผูเ้ป็นใหญ่   องค์ มีอ  านาจปกครองไปคนละฝ่าย ไม่เคยไป
มาหากนัและกนั และไม่มีเร่ืองปรากฏในคมัภีร์ทั้งหลายว่า ทั้งสองฝ่ายท าการสู้รบกนัเหมือนอย่าง
เทวดาในชั้นดาวดึงส์เลย จะมีก็แต่ฝ่ายพญามารท่ีมีเร่ืองกล่าวถึงว่า คอยขดัขวางหมู่มนุษยท่ี์จะละชัว่
ท าดีคอยครอบง าท าใหห้ลงไหลในกิเลสไปตามอ านาจของมาร แมแ้ต่พระพุทธเจา้ก็ยงัมีมารมาผจญ 
ดงัขอ้ความท่ีพระพุทธเจา้ตรัสกะมารซ่ึงมากราบทูลเชิญพระองคเ์สด็จเขา้สู่พระปรินิพพานว่า 

 พระยาวสวตัตีมารกราบทูลว่า พระองค์ทรงบ าเพ็ญพระบารมีมาเพื่อปรารถนาพระ
สพัพญัญู บดัน้ีก็ส าเร็จมโนปณิธานแลว้จะกระท าประโยชน์แก่สตัวโ์ลกใหล้  าบากพระกายไป
ใยเล่า ขอเชิญเสด็จเขา้สู่พระปรินิพพานในวนัน้ีเถิด กาลนั้น พระชินสีห์ไดท้รงเสาวนาการซ่ึงค า
พระยามารกราบทูล จึงตรัสหา้มว่า มารผูใ้จบาป ต่อเม่ือใดสาวกทั้งหลายของตถาคตคือ ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เป็นพหุสูตอนัฉลาด อาจทรงไวไ้ดซ่ึ้งพระธรรมวินัยและปฏิบติั

                                                        
 ๕๓ คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ, หนา้  ๖๕. 
 ๕๔ องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๓๖/ ๙๖. 
 ๕๕ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, หนา้  ๐๓. 



  ๗ 

ศึกษาเล่าเรียน บอกกล่าวกนัสืบไป และส าแดงธรรมเทศนาโปรดเวไนยนิกรสัตวเ์ทพยดา
มนุษยใ์หส้ าเร็จมรรคผลพระอมตมหานิพพาน ไดย้งัศาสนมรรคพรหมจรรยใ์ห้แผ่ไพศาลไป
ทัว่โลกธาตุกาลเม่ือใดแลว้ ตถาคตจึงจะรับอาราธนาท่านเขา้สู่พระปรินิพพานในกาลเม่ือนั้น๕๖ 

 แมว้่ามารจะมีความเก่งกลา้สามารถมากเพียงใด ก็ยงัพ่ายแพพ้ระพุทธเจา้ผูท้รงบ าเพ็ญ
บุญบารมีอนัมีทานบารมีเป็นตน้มาอยา่งยิง่ยวด จอมเทพผูป้กครองฝ่ายเทวดาบนสวรรค์ชั้นปรนิม-
มิตวสวตัตีก็ด  ารงอยู่ในต าแหน่งของตนไดด้ว้ยบุญนั่นเอง ดงัมีขอ้ความท่ีพระพุทธเจา้ตรัสไวใ้น
พระสูตรท่ีว่าดว้ยบุญกิริยาวตัถุว่า 

 ทา้ววสวตัตีเทพบุตรในชั้นปรนิมมิตวสวตัตีนั้น ท าบุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จด้วยทานให้
ยิง่ใหญ่ข้ึน ท าบุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จดว้ยศีลใหย้ิง่ข้ึน ยอ่มครอบง าเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวตัตี
ไดโ้ดยฐานะ  ๐ ประการคือ อายท่ีุเป็นทิพย ์วรรณะท่ีเป็นทิพย ์สุขท่ีเป็นทิพย ์ยศท่ีเป็นทิพย ์
อธิปไตยท่ีเป็นทิพย ์รูปท่ีเป็นทิพย ์เสียงท่ีเป็นทิพย ์กล่ินท่ีเป็นทิพย ์รสท่ีเป็นทิพย ์โผฏฐพัพะ
ท่ีเป็นทิพย์๕๗ 

 นบัจากสวรรคช์ั้นท่ี ๖ ข้ึนไปอีกไกลมากจึงจะถึงพรหมโลก คือท่ีอยู่ของพรหม ค าว่า 
พรหม แปลว่า ผูป้ระเสริฐ ไดแ้ก่ เทวดาในพรหมโลก ซ่ึงเป็นผูไ้ม่ขอ้งเก่ียวดว้ยกาม แบ่งเป็น   
พวกใหญ่ๆ  ดว้ยกนัคือ รูปพรหม จ าพวกรูปาวจรมี  ๖ ชั้น และอรูปพรหม จ าพวกอรูปาวจรมี ๔ 
ชั้น๕๘ คติทางพระพุทธศาสนาไดอ้ธิบายเก่ียวกบัรูปพรหมและอรูปพรหมไวว้่า ผูท่ี้ท าสมาธิจนบรรลุ
ถึงรูปฌานท่ีมีรูปนิมิตเป็นอารมณ์ รูปฌานนั้นมีวิบากให้ไปเกิดเป็นรูปพรหม ผูท่ี้ท าสมาธิสูงข้ึนไป
กว่ารูปฌานคือท้ิงรูปนิมิตเสีย ก  าหนดอรูปนิมิตเป็นอารมณ์จนไดบ้รรลุอรูปฌานคือ ฌานท่ีมีอรูปนิมิต
เป็นอารมณ์ ฌานนั้นก็มีวิบากใหไ้ปเกิดเป็นอรูปพรหม โดยนัยน้ี ค  าว่า พรหม จึงไดค้วามหมายว่า 
เจริญรุ่งเรืองด้วยคุณวิเศษมีฌานเป็นตน้ ในท่ีน้ีจะไดก้ล่าวถึงชั้นของรูปพรหมและอรูปพรหม
ตามล าดบัโดยสงัเขปดงัน้ี 

 (๗) พรหมช้ันปฐมรูปฌาน 

  . พรหมปาริสชัชา แปลว่า เป็นบริษทัของพรหม ไดแ้ก่ เกิดในบริษทัของมหาพรหม 
เป็นผูบ้  ารุงมหาพรหม  . พรหมปุโรหิตา แปลว่า เป็นปุโรหิตของพรหม ไดแ้ก่ ปุโรหิตของ
มหาพรหม ๓. มหาพรหม แปลว่า พรหมผูเ้ป็นใหญ่ คือใหญ่กว่าพวกพรหมปาริสชัชาเป็นตน้ เช่น มี
                                                        
 ๕๖ สมเดจ็กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : อ  านวยสาสน์การ
พิมพ,์  ๕๓๙), หนา้ ๓๗๔–๓๗๕. 
 ๕๗ องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๓๖/ ๙๖. 
 ๕๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้  ๘ – ๘ . 



  ๘ 

วรรณะยิง่กว่า มีอายยุนืกว่า พรหม ๓ จ  าพวกน้ี อยูใ่นปฐมรูปฌาน สถิตอยูใ่นชั้นเสมอกนั แต่มีความ
รุ่งเรืองต่างกนัคือ ผูท่ี้ไดป้ฐมรูปฌานอยา่งอ่อนก็เกิดในพวกพรหมปาริสัชชา ถา้ไดอ้ย่างกลาง ก็ให้
เกิดในพวกพรหมปุโรหิต ถา้ไดอ้ยา่งกลา้แข็งก็ใหเ้กิดในพวกมหาพรหม 

 (๘) พรหมช้ันทุตยิรูปฌาน 

 ๔. ปริตตาภา แปลว่า มีรัศมีน้อย คือมีแสงสว่างน้อยกว่าพรหมชั้นท่ีสูงๆ ข้ึนไป         
๕. อปัปมาณาภา แปลว่า มีรัศมีไม่มีประมาณ คือมีแสงสว่างมากเกินท่ีจะประมาณได ้ ๖. อาภสัสรา 
แปลว่า มีรัศมีซ่านไป คือแผ่ออกไปแต่ท่ีนั้นท่ีน้ี ดุจสายฟ้าแลบออกจากกลีบเมฆมีรัศมีพวยพุ่ง
ดุจเปลวไฟโคมประทีป พรหม ๓ จ  าพวกน้ีอยู่ชั้นทุติยรูปฌาน สถิตอยู่ในชั้นเดียวกัน แต่มีรัศมี
รุ่งเรืองต่างกนั ผูท่ี้ไดทุ้ติยรูปฌานอ่อนก็เกิดเป็นพวกพรหมปริตตาภา ผูท่ี้ไดอ้ย่างกลางก็เกิดเป็น
พวกอปัปมาณาภา ผูท่ี้ไดอ้ยา่งแรงกลา้ก็เกิดเป็นพวกอาภสัสรา 

 (๙) พรหมช้ันตตยิรูปฌาน 

 ๗. ปริตตสุภา แปลว่า มีรัศมีแห่งสรีระน้อย คือน้อยกว่าพรหมชั้นสูงข้ึนไป ๘. อปัป-
มาณสุภา แปลว่า มีรัศมีแห่งสรีระสวยงามไม่มีประมาณ คือพรหมท่ีมีรัศมีมากเกินจะประมาณได้  
๙. สุภกิณหา แปลว่า พรหมท่ีมีรัศมีผุดสว่างทัว่ไป มีสิริเหมือนอย่างแท่งทองท่ีโรจน์รุ่งอยู่ในหีบ
ทอง พรหม ๓ จ  าพวกน้ีอยูใ่นชั้นตติยรูปฌาน สถิตอยูใ่นชั้นเดียวกนั แต่มีรัศมีรุ่งเรืองกว่ากนั ผูท่ี้ได้
ตติยรูปฌานอย่างอ่อนก็เกิดเป็นพวกพรหมปริตตสุภา ผูไ้ดอ้ย่างปานกลางก็เกิดเป็นพรหมอปัป-
มาณสุภา ผูท่ี้ไดอ้ยา่งแข็งกลา้หรือประณีตก็เกิดเป็นพรหมสุภกิณหา 

 (๑๐) พรหมช้ันจตุตถรูปฌาน 

  ๐. เวหปัผลา แปลว่า มีผลไพบูลย ์ซ่ึงเกิดข้ึนดว้ยอ  านาจของฌาน ไดแ้ก่ พรหมผูท่ี้เคย
ประพฤติจนไดฌ้านท่ี ๔ ไม่มีแบ่งเป็น ๓ ช่ือเหมือนชั้นอ่ืนๆ ท่ีกล่าวมาในเบ้ืองตน้ ส าหรับผูไ้ดอ้ยา่ง
อ่อน อยา่งปานกลาง และอยา่งประณีต กล่าวไวช่ื้อเดียวรวมกนัไป   . อสัญญี แปลว่า ไม่มีสัญญา 
พรหมชั้นน้ีเป็นท่ีเกิดของท่านผูไ้ดฌ้านสมาบติัดว้ยการเพ่งอยู่เป็นนิจว่าจิตไม่มีในเวลาจุติ พอเกิด
สญัญาข้ึนก็จุติจากกายนั้น 

 (๑๑) พรหมช้ันสุทธาวาส ๕ 

 สุทธาวาส แปลว่า อาวาสคือท่ีอยูข่องผูบ้ริสุทธ์ิ หรือท่ีอยูอ่นับริสุทธ์ิ ค  าว่า ผูบ้ริสุทธ์ิใน
ท่ีน้ีหมายเฉพาะพระอนาคามีและพระอรหนัต ์คือพระอริยบุคคลชั้นอนาคามีในโลกน้ีส้ินชีวิตแลว้ 
ไปเกิดอยูช่ั้นสุทธาวาส และจะส าเร็จเป็นพระอรหนัตนิ์พพานในชั้นสุทธาวาสนั้นไม่มีกลบัลงมาอีก 
สุทธาวาสมีอยู่ ๕ ชั้นคือ   . อวิหา แปลว่า ไม่ละฐานะของตนโดยกาลอนัน้อย หรือเส่ือมจาก



  ๙ 

สมบติัของตน เป็นภูมิสุทธาวาสชั้นตน้  ๓. อตปัปา แปลว่า ไม่สะดุง้อะไร หรือไม่ท าผูใ้ดผูห้น่ึงให้
เดือดร้อน เป็นภูมิสุทธาวาสชั้นท่ีสอง  ๔. สุทสัสา แปลว่า ดูงาม คือมีรูปงาม น่าดู คือพรหมผูเ้กิด
ชั้นน้ีมีรูปร่างงดงามน่ามอง เป็นภูมิสุทธาวาสชั้นสาม  ๕. สุทสัสี แปลว่า มีทศันะ คือพรหมผูม้ี
ความเห็นดีบริสุทธ์ิ เป็นภูมิสุทธาวาสชั้นส่ี  ๖. อกนิฏฐา แปลว่า ไม่มีเป็นรอง คือพรหมผูท่ี้ไม่มีส่ิง
ดอ้ยกว่าทั้งรูปธรรมและนามธรรมเพราะมีสมบติัอุกกฤษฎ ์สุทธาวาสทั้ง ๕ ชั้นน้ีจดัเขา้ในพรหมชั้น 
จตุตถฌาน คือฌานท่ีมีรูปกมัมฏัฐานเป็นอารมณ์ชั้นท่ีส่ี 

 (๑๒) พรหมช้ันอรูปฌาน ๔ 

 พรหมท่ีสูงกว่าชั้นสุทธาวาสข้ึนไป เรียกว่า พรหมอรูปฌาน ผูท่ี้มาเกิดเป็นพรหมใน
อรูปฌานน้ีคือผูท่ี้เคยประพฤติฌานมีอรูปธรรมเป็นอารมณ์ พรหมชั้นอรูปฌานจดัเป็น ๔ ชั้นตามภูมิ
ฌานดงัน้ี  . อากาสานญัจายตนะ คือชั้นของพรหมผูไ้ดอ้รูปฌาน เพราะไดเ้จริญอรูปกมัมฏัฐานว่า 
อากาศไม่มีท่ีสุด  . วิญญานัญจายตนะ คือชั้นของพรหมผูไ้ดอ้รูปฌาน เพราะไดเ้จริญอรูป-
กมัมฏัฐานว่า วิญญาณไม่มีท่ีสุด ๓. อากิญจญัญายตนะ คือชั้นของพรหมผูไ้ดอ้รูปฌาน เพราะได้
เจริญอรูปกมัมฏัฐานว่า นอ้ยหน่ึงนิดหน่ึงก็ไม่มี ๔. เนวสญัญานาสญัญายตนะ คือชั้นของพรหมผูไ้ด้
อรูปฌาน เพราะไดเ้จริญอรูปกมัมฏัฐานท่ีละเอียดยิ่งข้ึนไปอีก จนดบัสัญญาอย่างหยาบเหลือแต่
สญัญาอยา่งละเอียด จึงเรียกว่ามีสญัญาก็ไม่ใช่ (เพราะวิถีจิตละเอียดมาก คลา้ยจะเป็นอสัญญี คือไม่
มีสัญญาเสียเลย อย่างคนสลบไสลส้ินสัญญา หรือลบัสนิทจริงๆ) ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ (เพราะยงัมี
สญัญาละเอียดอยูไ่ม่ใช่ส้ินสญัญาเสียหมดเลย) อรูป ๔ ชั้นน้ี ละเอียดกว่ากนัข้ึนไปโดยล าดบั๕๙ 

 ๒.๓.๓ วสุิทธิเทพ 

 วิสุทธิเทพ เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ คือท่านผูม้ีจิตหลุดพน้จากอาสวกิเลสทั้งปวง ไดแ้ก่ 
พระพทุธเจา้ พระปัจเจกพุทธเจา้ และพระอรหนัตท์ั้งหลาย ส าหรับพระพุทธเจา้แมจ้ะเป็นวิสุทธิเทพ 
แต่ก็จดัว่าเป็นเทพยิง่กว่าเทพทั้งหมด ดงัขอ้ความว่า “พระผูม้ีพระภาคเป็นเทพ เป็นเทพยิง่กวา่สมมติเทพ 
กว่าอุปปัตติเทพ และกว่าวิสุทธิเทพทั้งหลาย”๖๐ และ “บรรดาสตัวท์ั้งปวงท่ีไม่มีเทา้ มีสองเทา้ มีส่ีเทา้ 
มีเทา้มาก มีรูป ไม่มีรูป มีสญัญา ไม่มีสญัญา หรือมีสญัญาก็ไม่ใช่ไม่มีสญัญาก็ไม่ใช่ ท่านกล่าวว่า พระ
ตถาคตผูเ้ป็นพระอรหนัตสมัมาสมัพุทธเจา้เป็นเลิศกว่าสตัวเ์หล่านั้น”๖  

                                                        
 ๕๙ สมเดจ็พระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจ้า, 
พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั,  ๕๓๙), หนา้  ๔๖– ๕ . 
 ๖๐ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/  ๙/๓๘๘. 
 ๖  ส .ม. (บาลี)  ๙/ ๓๙/๓๙–๔๐, ส .ม. (ไทย)  ๙/ ๓๙/๗๓–๗๔, องฺ.จตุกฺก. (บาลี)   /๓๔/๓๙, 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   /๓๔/๕๓. 



 ๓๐ 

๒.๔ หลกัธรรมที่เป็นเหตุให้เกดิเป็นเทวดา 
 
 ค  าสอนทางพระพุทธศาสนาได้แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของหลักเหตุและผล 
กล่าวคือ ผลมาจากเหตุ และเหตุเป็นปัจจยัใหไ้ดรั้บผล ชาวพุทธควรมองทุกอย่างดว้ยเหตุผล ความ
เป็นเทวดาคือผล เกิดจากการสร้างเหตุไวดี้ ไดแ้ก่ บุญ คือคุณความดี ดงันั้น ผูว้ิจยัขอน าหลกัธรรมท่ี
เป็นเหตุสนบัสนุนใหเ้กิดเป็นเทวดามาศึกษาวิเคราะห์ดงัน้ี 

 ๒.๔.๑ บุญ 

 บุญเป็นส่ิงท่ีคนตอ้งการ เพราะบุญเป็นเคร่ืองช าระกาย วาจา ใจ ใหบ้ริสุทธ์ิ บุญอ านวย
ผลใหผู้ก้ระท ามีความสุข สมดงัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายอยา่กลวับุญเลย 
ค  าว่า บุญ น้ี เป็นช่ือของความสุข เรายอ่มรู้ชดัว่าบุญท่ีเราท าแลว้ตลอดกาลนานมีผลท่ีน่าปรารถนา 
น่าใคร่ น่าพอใจ อนัเราเสวยมาแลว้ตลอดกาลนาน …”๖  บุญเป็นท่ีพ่ึงอนัส าคญัของสตัวโ์ลก ทั้งใน
โลกน้ีและโลกหนา้ จะเห็นไดว้่าท่ีพ่ึงของคนเรานั้น บางอย่างเป็นท่ีพ่ึงไดเ้ฉพาะบางคร้ังบางคราว
เฉพาะเวลาท่ีมีชีวิตอยูใ่นโลกน้ีเท่านั้น ส่วนบุญ คือคุณความดีท่ีท าไวจ้ะเป็นท่ีพึ่งให้แก่คนทุกเวลา
โดยติดตามใหผ้ลไปถึงชาติหนา้ ดงัขอ้ความท่ีปรากฏในกาลทานสูตรว่า “… เพราะฉะนั้น ผูม้ีจิตไม่
ทอ้ถอย จึงควรใหท้านในเขตท่ีมีผลมาก บุญทั้งหลายย่อมเป็นท่ีพ่ึงของสัตวท์ั้งหลายในปรโลก”๖๓ 
บุญเป็นขุมทรัพยอ์นัวิเศษ เป็นท่ีหลัง่มาแห่งสมบติัทั้งหลาย พระพุทธเจา้ตรัสไวใ้นนิธิกณัฑสูตรว่า 

 ความเป็นพระราชาในประเทศ ความเป็นอิสระ ความสุขของความเป็นพระเจา้จกัรพรรดิ
อนัน่าพอใจ และแมค้วามเป็นเทวราชของเทวดาในหมู่เทพทั้งหมดก็จะไดด้ว้ยขุมทรัพยน้ี์ 
สมบัติของมนุษยก์็ดี ความยินดีในเทวโลกก็ดี สมบติัคือพระนิพพานสมบัติก็ดี  ผลท่ีน่า
ปรารถนาทั้งหมด จะไดด้ว้ยขุมทรัพยน้ี์๖๔ 

 ตามท่ีกล่าวมาน้ี จะเห็นไดว้่า บุญเป็นเหตุให้ไดไ้ปเกิดเป็นเทวดา ให้ไดย้ศศกัด์ิ เป็น
จอมเทพ ไดรั้บสวรรคส์มบติัทุกอยา่งตามก าลงับุญท่ีท าไว ้บุญ (ความดี) ไดแ้ก่ เคร่ืองช าระสันดาน 
กุศล ความสุข ความประพฤติชอบทางกาย วาจา และทางใจ กุศลธรรม๖๕ บุญ คือความดีข้ึนแห่งจิต 
ตรงกนัขา้มกบับาป คือความฉิบหายแห่งจิต ความเจริญข้ึน ความประณีตข้ึน ความสูงข้ึนแห่งจิตน้ีมี
ท่ีดูได ้ คือ ดูท่ีความสะอาดผุดผ่องของจิต อาการดีข้ึนของจิตทั้งหมดน้ีรวมใชค้  าว่า บุญ แปลว่า 

                                                        
 ๖  องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๓/๖ /  ๐. 
 ๖๓ องฺ.ปญฺจก. (ไทย)   /๓๖/๕๘. 
 ๖๔ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/  – ๓/ ๙. 
 ๖๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้  ๓๘. 



 ๓  

บริสุทธ์ิ พระพุทธศาสนา ไดแ้สดงประเภทของบุญเอาไวเ้รียกว่า บุญกิริยาวตัถุ คือท่ีตั้งแห่งการ
ท าบุญ แบ่งออกเป็น   หมวดคือ  . บุญกิริยาวตัถุ ๓ ประการ๖๖ ( ) ทานมยั บุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จ
ดว้ยทาน ท าบุญดว้ยใหเ้ป็นส่ิงของ ( ) สีลมยั บุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จดว้ยศีล ท าบุญดว้ยการรักษาศีล 
หรือประพฤติดีมีระเบียบวินยั (๓) ภาวนามยั บุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จดว้ยภาวนา ท าบุญดว้ยการเจริญ
ภาวนา คือฝึกอบรมจิตใจ  . บุญกิริยาวตัถุ  ๐ ประการ๖๗ ( ) ทานมยั คือท าบุญดว้ยวตัถุ การให้
เป็นส่ิงของ ( ) สีลมยั คือท าบุญดว้ยการรักษาศีล หรือประพฤติดี (๓) ภาวนามยั คือท าบุญดว้ยการ
เจริญภาวนา ฝึกอบรมจิตใจ เร่ิมตั้งความพิจารณาโดยความส้ินไปเส่ือมไป (๔) อปจายนมยั คือ
ท าบุญดว้ยการประพฤติอ่อนนอ้ม ประกอบดว้ยความเคารพย  าเกรง (๕) เวยยาวจัจมยั คือท าบุญดว้ย
การขวนขวายรับใชช่้วยท ากิจของผูอ่ื้น (๖) ปัตติทานมยั คือท าบุญดว้ยการให้ส่วนบุญแก่ผูอ่ื้น การ
เฉล่ียส่วนแห่งความดีให้แก่ผูอ่ื้น (๗) ปัตตานุโมทนามยั คือท าบุญดว้ยการอนุโมทนาส่วนบุญ 
ท าบุญดว้ยการยนิดีในความดีของผูอ่ื้น (๘) ธมัมเทสนามยั คือท าบุญอนัส าเร็จดว้ยการแสดงธรรม 
ท าดว้ยการสัง่สอนธรรมใหค้วามรู้ผูอ่ื้น (๙) ธมัมสัสวนมยั คือท าบุญอนัส าเร็จดว้ยการฟังธรรม ดว้ย
การศึกษาหาความรู้หลกัธรรม ( ๐) ทิฏฐุชุกมัม ์คือท าบุญดว้ยการท าความเห็นใหต้รง 

 แมว้่าจะมีการแบ่งบุญออกเป็น   หมวดก็ตาม แต่ก็สามารถสรุปรวมลงเหลือแค่บุญ
กิริยาวตัถุ  ๓  โดยจดัเอาบุญกิริยาวตัถุ  ๐ รวมเขา้ในบุญกิริยาวตัถุ ๓ คือ อปจายนมยัและเวยยาวจัจมยั 
จดัเขา้ในสีลมยั ปัตติทานมยัและปัตตานุโมทนามยั จดัเขา้ในทานมยั ธมัมเทสนามยัและธมัมสัสวนมยั 
จดัเขา้ในภาวนามยั ส่วนทิฏฐุชุกมัม ์จดัเขา้ทั้ง ทาน ศีล และภาวนา 

 หลกัของบุญกิริยาวตัถุท่ีกล่าวมาน้ีเป็นหลกัส าคญัของการฝึกกาย วาจา และใจ ให้
ประณีตข้ึน เจริญข้ึน สูงข้ึน ตามขั้นตอนท่ีเหมาะสมจากหยาบไปหาละเอียด เป็นอุปกรณ์ชั้นเยี่ยมท่ี
พระพุทธเจา้ทรงใชใ้นการพฒันาศกัยภาพของมนุษยเ์พื่อแกปั้ญหาให้สังคมสงบสุขอยู่รวมกนัฉัน
มิตรมีไมตรีจิตต่อกนั เมื่อน ามาจดัลงเป็นบุญกิริยาวตัถุ ๓ แลว้ก็จะท าใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ของ
การปฏิบัติท่ีประณีตข้ึนตามล าดับชั้นของทาน ศีล และภาวนา คือ  . ทาน การให้ การเผื่อแผ่
แบ่งปันกนั คือท าบุญดว้ยการให้ปันส่ิงของตามสมควรแก่ทานวตัถุท่ีมีอนัไดแ้ก่ ขา้ว น ้ า ผา้ ยาน 
ดอกไม ้ของหอม เคร่ืองลูบไล ้ท่ีนอน ท่ีพกั และเคร่ืองประทีป การให้น้ีรวมไปถึงให้ความรู้ ให้
ค  าแนะน าสั่งสอน ให้ธรรมะ ให้อภยัต่อกนั ไม่ถือโทษโกรธกัน ให้เพื่อท าบุญ และให้เพื่อ
สงเคราะห์กนั เพื่อช่วยเหลือกนัในคราวตกทุกข์ได้ยาก เป็นการแสดงให้เห็นถึงความเป็นผูม้ี
อธัยาศยัดีงาม ไม่ตระหน่ี น่าเคารพยกยอ่ง  . ศีล ความประพฤติดีงาม ท าบุญดว้ยการรักษาศีล คือ

                                                        
 ๖๖ องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๓๖/ ๙๔, ข.ุอิต.ิ (ไทย)  ๕/๖๐/๔ ๕. 
 ๖๗ ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๐๕/ ๙๔– ๙๕. 



 ๓  

ท ากาย วาจา ใหเ้รียบร้อยไม่หยาบคายจุน้จา้นระรานผูอ่ื้นทั้งทางกายและวาจา ตั้งตนอยู่ในระเบียบ
วินยั ไม่ฝ่าฝืนกฎกติกาของสงัคม มีกิริยามารยาทเรียบร้อย ไม่เบียดเบียนกนัทั้งทางร่างกายและชีวิต 
ไม่ละเมิดกรรมสิทธ์ิในทรัพยสิ์นของกนัและกนั ไม่สับสนในประเวณี เปล่งวจีดว้ยค าสัตย ์ไม่หัก
รานตดัรอนผลประโยชน์กนัดว้ยวิธีประทุษร้ายทางวาจา ไม่ประทุษร้ายตนเองดว้ยส่ิงเสพติดมึนเมา 
อนัจะท าใหเ้ส่ือมเสีย สติสมัปชญัญะตกไปสู่ความประมาท ๓. ภาวนา การฝึกอบรมจิต ท าบุญดว้ย
การเจริญภาวนา คือพฒันาฝึกฝนอบรมจิตใจของตนให้เจริญข้ึนดว้ยคุณธรรมต่างๆ ฝึกใจให้รู้
ช  านาญงาน มีสมาธิควบคุมใจใหส้งบตั้งมัน่ ใชปั้ญญาพิจารณาสงัขาร ไม่หลงยดึมัน่ถือมัน่ในตวัตน 
ภาวนาเป็นการสร้างบุญข้ึนท่ีจิตใจโดยตรง เป็นการก าจดักิเลสออกจากจิต 

 ทานช่วยก าจดัขดัเกลาความตระหน่ีความโลภใหเ้บาบางหมดไป ศีลคือส ารวมกายวาจา
ใหเ้รียบร้อยไม่ก่อกรรมท าชัว่ ไม่ท าชัว่ทางกายวาจาทั้งแก่ตนเองและผูอ่ื้น ทานและศีลมุ่งใหข้ดัเกลา
ท าชีวิตจิตใจภายในใหป้ระณีตเจริญงอกงามข้ึนโดยใชก้ารกระท าภายนอกท่ีหยาบกว่าเป็นเคร่ืองมือ 
หรือกล่าวไดว้่าเพื่อก  าจดักิเลสอย่างหยาบ ส่วนการปฏิบติัภาวนาเป็นขั้นสมาธิและปัญญาเน้นการ
ปฏิบติัภายในโดยตรง ทานและศีลจึงเป็นฐานใหภ้าวนาเจริญกา้วหน้าเต็มท่ี จนก าจดักิเลสออกจาก
จิตได ้จึงเป็นหลกัของการพฒันาอยา่งมีระบบจากง่ายไปหายาก 

 บุญกิริยาวตัถุ ๓ ประการน้ีเป็นหลกัปฏิบติัท่ีมีความสมัพนัธก์บัความเป็นเทวดา เพราะ
เป็นเหตุท่ีท าให้มนุษยเ์ป็นเทวดาไดต้ามหลกัของการพฒันากาย วาจา และใจ บุญท่ีอ  านวยผลให้
ผูก้ระท าไปเกิดเป็นเทวดานั้นมีไดท้ั้งการท าบุญในพระพุทธศาสนาและนอกพระพุทธศาสนา แต่
สมบติัพิเศษท่ีจะไดรั้บมีไม่มากเท่าผูท่ี้ท าบุญในพระพุทธศาสนา๖๘ ชาวพุทธจึงมีศรัทธามัน่คงใน
พระรัตนตรัย ไม่แสวงบุญนอกพระพุทธศาสนา บุญเป็นเหตุ ความเป็นเทวดาเป็นผล คือบุญอ านวย
ใหเ้ป็นเทวดา การอุบติัเป็นเทวดานั้น เมื่อจะเกิดก็เป็นอุปปัตติเทพ ไม่ตอ้งนอนในครรภม์ารดา หรือ
อยูใ่นฟองไข่เหมือนเช่นมนุษยแ์ละสตัวดิ์รัจฉานทั้งหลาย ส่วนจะตั้งอยูใ่นฐานะอยา่งไรนั้นก็แลว้แต่
การบ าเพญ็บุญมามากนอ้ยเพียงใด และรวมถึงสถานท่ีท่ีตนอุบติัข้ึน ดงัขอ้ความว่า 

 ถา้มีบุญนอ้ย ไม่สามารถจะมีวิมานของตนเองได้ ไปอุบติัข้ึนท่ีตกัของเทวดาตนใดก็ตั้งอยู่
ในฐานะเป็นบุตรเป็นธิดาของเทวดาตนนั้น สตรีท าบุญไวต้ายแลว้ไปอุบติับงัเกิดข้ึนเหนือ
แท่นท่ีบรรทมของเทพตนใดก็ตอ้งเป็นบาทบริจาริกาของเทพตนนั้น ถา้มีบุญกุศลสร้างไว้
นอ้ยมีวาสนาจะไดเ้ป็นเพียงพนกังานตกแต่งประดบัประดาอาภรณ์วิภูษิตเคร่ืองตน้เคร่ืองทรง 
ของเทพตนใด ย่อมอุบติัเกิด ณ ท่ีใกล้ๆ  ของเทพผูจ้ะเป็นนายตนนั้น ถา้มีวาสนาจะไดเ้ป็น
เพียงเทวดาประเภทรับใชเ้ป็นบริวารของเทพผูม้ีบุญตนใดก็ย่อมไปอุบติัเกิดภายในบริเวณ

                                                        
 ๖๘ พระมหาสมจินต ์สมฺมาปญฺโ (วนัจนัทร์), “นรกและสวรรคใ์นพระพุทธศาสนาเถรวาท”, หนา้ ๓ . 
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ปราสาทวิมานของเทพผูเ้ป็นนายตนนั้น หากว่าไม่ไดอุ้บติัเกิดในบริเวณวิมานทิพยข์องเทพ
ตนใดทั้งนั้น แต่อุบติัเกิดในท่ีระหว่างแดนต่อแดน ไม่ทราบว่าจะเป็นบริวารของเทพผูเ้ป็น
เจา้ของวิมานไหน ในกรณีน้ี องค์เทพผูท้รงเป็นอธิบดียิ่งใหญ่กว่าเทพทั้งปวงในเมืองนั้น 
ยอ่มจะเสด็จมาเป็นผูพ้ิพากษาตดัสิน วิธีพิพากษาของพระองค์นั้นก็คือหากเทวดาท่ีเกิดใหม่
นั้น เกิดใกลว้ิมานของเทพตนใดก็ทรงตดัสินให้เป็นบริวารของเทพตนนั้น หากว่าอนุมานดู
แลว้สถานท่ีอุบติัเกิดข้ึนก่ึงกลางพอดีก็ตอ้งดูท่ีหน้าของเทพท่ีเกิดใหม่ หากว่าหันหน้าเล็งแล
ไปทางวิมานของเทพตนใด พระองคก์็ตดัสินใหเ้ป็นบริวารของเทพตนนั้น …๖๙ 

 ขอ้ความท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกไดร้ะบุถึงวิมานซ่ึงเป็นบา้นของเทวดาและเทพธิดา 
มีความแตกต่างกนัออกไปตามสถานท่ีท่ีตนอุบติัข้ึน เป็นอากาสฏัฐเทพบา้ง (เทพท่ีอยู่ท่ีอากาศ) เป็น
ภุมมฏัฐเทพบา้ง (เทพท่ีอยูบ่นพ้ืนดิน) เป็นรุกขเทพบา้ง (เทพท่ีอยู่ท่ีตน้ไม)้ เทพเหล่าน้ี เม่ือคร้ังเป็น
มนุษยเ์ป็นผูท้  าบุญเลก็นอ้ยเหมาะแก่วิถีชีวิตของชาวบา้นผูเ้สพกาม๗๐ จึงมีวิมานอยู่เป็นของตนเอง 
เมื่อเปรียบเทียบดูแลว้จะเห็นว่ามีความเป็นอยูท่ี่ดีกว่าเทวดาท่ีไม่สามารถจะมีวิมานของตนเอง ขอ้น้ี
เป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างบุญกบัความเป็นเทวดาในดา้นฐานะอยา่งเห็นไดช้ดั 

 (๑) ทําบุญให้ทานได้สวรรค์สมบัต ิ

 ทานมยั บุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จดว้ยทาน คือการให้ เป็นขั้นแรกของการท าบุญ ผลของ
ทานมยัคือมีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหน้า คมัภีร์พระไตรปิฎกและอรรถกถามีปรากฏหลายแห่งท่ี
พระพุทธเจา้และพระสาวกกล่าวถึงผูท้  าบุญใหท้านเม่ือตายแลว้ไปเกิดเป็นเทวดามีวิมานรุ่งเรืองอยู่ท่ี
สวรรค ์พระพุทธเจา้เมื่อพบกบัเทวดาเหล่านั้นก็จะตรัสถามเป็นเชิงสนทนากนัดว้ยไมตรีจิตซ่ึงเร่ือง
ท่ีสนทนากนัก็จะมีเร่ืองวิมาน ความรุ่งเรือง ความสุขสบายในสวรรค์ชั้นนั้นๆ รวมอยู่ดว้ย เช่นตรัส
ถามกะนางเทพนารีว่า 

 … เพราะบุญอะไร ผิวพรรณเธอจึงงามเช่นน้ี ผลอนัพึงปรารถนาส าเร็จแก่เธอในวิมานน้ี 
และโภคะทั้งมวลลว้นน่าพอใจจึงเกิดข้ึนแก่เธอ เทพธิดาผูม้ีอานุภาพมาก ตถาคตขอถามว่า
เมื่อเธอเกิดเป็นมนุษยไ์ดท้  าบุญอะไรไว ้เพราะบุญอะไร เธอจึงมีอานุภาพรุ่งเรืองและมีรัศมี
กายสว่างไสวไปทัว่ทุกทิศอยา่งน้ี … นางเทพธิดาไดก้ราบทูลพระผูม้ีพระภาคว่า … ชาติก่อน 
หม่อมฉนัเป็นมนุษยอ์ยู่ในหมู่มนุษยโ์ลก ไดเ้ห็นภิกษุหลายรูปผูเ้หน็ดเหน่ือยกระหายน ้ าจึง
ขมีขมนัถวายน ้ าใหท่้านด่ืม …๗  

                                                        
 ๖๙ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, หนา้  ๓๙– ๔๐. 
 ๗๐ พระมหาสมจินต ์สมฺมาปญฺโ (วนัจนัทร์), “นรกและสวรรคใ์นพระพุทธศาสนาเถรวาท”, หนา้ ๔๗. 
 ๗  ข.ุวิ. (ไทย)  ๖/๕๔–๕๗/ ๐. 
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 สาวกของพระพุทธเจา้ท่ีทรงคุณวุฒิบางรูป นอกจากจะเท่ียวจาริกไปยงัสถานท่ีต่างๆ 
เพื่อแสดงธรรมโปรดพุทธบริษทัในโลกมนุษยแ์ลว้ยงัไดไ้ปโปรดเทวดาบนสวรรค์ดว้ยไดส้อบถาม
ความเป็นอยูเ่พื่อเป็นขอ้มลูในการแสดงธรรมตอบปัญหาธรรมแก่พุทธบริษทั พระสาวกผูมี้ฤทธ์ิมาก
มีอานุภาพมากคือพระมหาโมคคลัลานเถระ เคยถามนางเทพธิดาถึงอิฏฐผลท่ีตนไดรั้บในเทวโลกว่า 

 … เพราะบุญอะไร ผวิพรรณเธอจึงงามเช่นน้ี ผลอนัพึงปรารถนาจึงส าเร็จแก่เธอในวิมานน้ี 
และโภคะทั้งมวลลว้นน่าพอใจจึงเกิดข้ึนแก่เธอ … นางเทพธิดาตอบว่า … เมื่อฉันเกิดเป็น
มนุษยอ์ยูใ่นหมู่มนุษย ์เป็นสะใภ ้(อยู)่ ในเรือนพ่อผวั ไดเ้ห็นภิกษุผูป้ราศจากกิเลสประดุจธุลี 
มีใจผอ่งใสไม่มวัหมอง เล่ือมใสแลว้ไดถ้วายขนมกุมมาสกอ้นหน่ึงแด่ท่านดว้ยมือทั้งสองของ
ตน คร้ันถวายแลว้ดิฉนัจึงมาบนัเทิงใจอยูใ่นสวนนนัทวนั …๗  

 (๒) ทําบุญรักษาศีลได้สวรรค์สมบัต ิ

 สีลมยั บุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จดว้ยศีล ค  าสรุปทา้ยของศีล ๕ พระท่านจะกล่าวว่า สีเลน 
สุคตึ ยนฺติ สีเลน โภคสมฺปทา สีเลน นิพฺพุตึ ยนฺติ มีความหมายว่า จะไปสู่สุคติดว้ยศีล จะถึงพร้อม
สมบูรณ์แห่งโภคสมบติัดว้ยศีล จะถึงนิพพานก็ไดด้ว้ยศีล ผูท้  าบุญดว้ยการรักษาศีล จึงมีสิทธ์ิไดรั้บ
มนุษยส์มบติั (โภคะ) สวรรค์สมบติั (สุคติ) และนิพพานสมบติั (ความดบักิเลส) พระพุทธเจา้ได้
แสดงใหเ้ห็นว่า ผูท้  าบุญดว้ยการรักษาศีล ยอ่มมีความรุ่งโรจน์ในสวรรคเ์ป็นเบ้ืองหนา้ ดงัขอ้ความท่ี
ปรากฏในภทัทิตถิกาวิมานว่า 

 … เทพธิดาผูม้ีบริวารยศ เพราะบุญอะไร เธอจึงไดเ้กิดในหมู่เทพชั้นไตรทศ ตถาคตถามเธอ
แลว้จงบอกเถิดว่า น้ีเป็นผลของกรรมใดเล่า … เทพธิดาไดก้ราบทูลว่า … หม่อมฉันเขา้จ  า
อุโบสถศีลซ่ึงประกอบดว้ยองค ์๘ ทุกวนั  ๔ ค ่า  ๕ ค ่า และ ๘ ค ่า แห่งปักษ ์และตลอดปาฏิ-
หาริยปักษ ์หม่อมฉนัส ารวมระวงัในศีลตลอดเวลา และแจกจ่ายทานดว้ยความเคารพ จึงได้
ครอบครองวิมานน้ี … หม่อมฉันยินดีในศีล ๕ ฉลาดในอริยสัจ มีปกติอยู่ด้วยความไม่
ประมาท เป็นอุบาสิกาของพระผูม้ีพระภาคพระนามว่าโคดม ผูท้รงมีพระจกัษุ หม่อมฉันได้
บ าเพ็ญสุจริตธรรม และไดบ้ าเพ็ญกุศลธรรมไวแ้ลว้ จุติจากมนุษยโ์ลกนั้นแลว้ไดเ้กิดเป็น
เทพธิดา มีรัศมีในตวัเอง เท่ียวชมสวนนนัทวนัอยู ่…๗๓ 
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 (๓) ทําบุญเจริญภาวนาได้สวรรค์สมบัต ิ

 ภาวนามยั บุญกิริยาวตัถุท่ีส าเร็จดว้ยการเจริญภาวนา คือความดีท่ีท าดว้ยการอบรมจิต
ใหสุ้ขสงบ มีคุณธรรม เช่น เมตตากรุณา (จิตภาวนา) และฝึกอบรมเจริญปัญญาให้รู้เท่าทนัเขา้ใจส่ิง
ทั้งหลายตามเป็นจริง (ปัญญาภาวนา) ภาวนามยัน้ี เป็นการสร้างบุญในดา้นยกระดบัจิตให้สูงข้ึน 
เจริญงอกงามข้ึนดว้ยคุณธรรม จะเห็นไดว้่า เทวดาผูบ้  าเพ็ญภาวนามยัเอาไวเ้ม่ือคร้ังเป็นมนุษยย์่อม
เป็นผูพ้ร่ังพร้อมดว้ยโภคสมบติั มีบริวารแวดลอ้มบนัเทิงอยู่ในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ดงัเทพธิดาตน
หน่ึงท่ีสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ซ่ึงพระมหาโมคคลัลานะเถระไดส้อบถามถึงผลท่ีนางไดรั้บในเทวโลกว่า 

 เธอมีหมู่เทพนารีหอ้มลอ้ม ดุจทา้วสกักเทวราช เท่ียวชมไปโดยรอบในสวนจิตรลดาอนัน่า
ร่ืนรมย ์เปล่งรัศมีสว่างไสวไปทัว่ทุกทิศอยู ่ดุจดาวประกายพรึก เพราะบุญอะไร ผวิพรรณเธอ 
จึงงามเช่นน้ี ผลอนัพึงปรารถนาจึงส าเร็จแก่เธอในวิมานน้ี และโภคะทั้งมวลลว้นน่าพอใจจึง
เกิดข้ึนแก่เธอ … นางเทพธิดาไดต้อบแก่พระเถระว่า เมื่อดิฉนัเกิดเป็นมนุษย ์อยู่ในหมู่มนุษย ์
เป็นคนใช ้ท างานรับใชผู้อ่ื้นอยูใ่นสกุลหน่ึง เป็นอุบาสิกาของพระโคดมสัมมาสัมพุทธเจา้ ผู ้
ทรงมีพระจกัษุ ทรงพระยศ ดิฉนัไดม้ีความพากเพียรออกจากกิเลสในศาสนาของพระศาสดา
ผูค้งท่ี เพราะมีมนสิการมัน่อยูใ่นใจว่า แมถึ้งร่างกายน้ีจะแตกสลายไปก็ตามทีการท่ีเราจะหยดุ
ความเพียรในการเจริญกมัมฏัฐานน้ีจะไม่มีเป็นอนัขาด ขอเชิญท่านดูผลแห่งความเพียรออก
จากกิเลสซ่ึงดิฉนัมีความรู้น้อยไดบ้รรลุอริยมรรคอนัมีสิกขา ๕ เป็นอุปนิสัย เป็นทางสวสัดี 
เป็นเหตุถึงความเกษม ไม่มีขวากหนามคือกิเลส เป็นสภาวะท่ี (ตณัหาและทิฏฐิ) ยึดเหน่ียว
ไม่ได ้เป็นทางตรงท่ีสตับุรุษทั้งหลายประกาศแลว้น้ีเถิด … สถานท่ีท่ีดิฉนัไดรั้บในบดัน้ี มิใช่
สถานท่ีส าหรับคนท่ีไม่ไดท้  าบุญไว ้ แต่เป็นสถานท่ีส าหรับคนท่ีไดท้ าบุญไวเ้ท่านั้น ไม่มี
ความโศก น่าเพลิดเพลินเจริญใจ เป็นอุทยานกวา้งใหญ่ของเหล่าเทพชั้นไตรทศ …๗๔ 

 การบ าเพ็ญภาวนามัยของเทวดาผูอุ้บัติ ท่ีสวรรค์ชั้นฉกามาพจรนั้ นจะเป็นไปใน
ลกัษณะร่วมกบับุญกิริยาวตัถุ   ขอ้ขา้งตน้ดว้ย คือกระท าร่วมกนัทั้งทานศีลและภาวนา เช่น มีใจ
เล่ือมใสในพระรัตนตรัยถวายทานรักษาศีล ในปุญญกิริยาวตัถุสูตรพระผูม้ีพระภาคทรงแสดงถึง
บุคคลผูบ้  าเพญ็บุญต่างกนัไดรั้บผลต่างกนัโดยไม่ไดเ้นน้ท่ีภาวนามยั จ  าแนกเป็น ๓ กลุ่ม ๘ จ  าพวก
คือ กลุ่มท่ี   พวกท่ีให้ทานน้อย รักษาศีลปานกลาง แต่ไม่เจริญภาวนาเลย เมื่อตายไปจะเกิดใน
ตระกลูต ่าในมนุษยโลก กลุ่มท่ี   พวกท่ีใหท้านปานกลาง รักษาศีลปานกลาง แต่ไม่เจริญภาวนาเลย 
เมื่อตายไปจะเกิดในตระกลูสูงในมนุษยโลก กลุ่มท่ี ๓ พวกท่ีให้ทานมาก รักษาศีลมาก แต่ไม่เจริญ
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ภาวนาเลย เมื่อตายจะไปเกิดเป็นเทวดา ๖ จ  าพวกในสวรรค์ชั้นต่างๆ คือจาตุมหาราช  ดาวดึงส์  ยามา 
ดุสิต นิมมานรดี และปรนิมมิตวสวตัตี เมื่ออาศยัผลต่างกนัเป็นเกณฑก์  าหนดองคธ์รรม จึงไดอ้งคธ์รรม 
๘ ประการคือ ผลในมนุษยโลก   และผลในสวรรค ์๖ จึงรวมเป็น ๘ ประการ๗๕ 

 ในทานุปัตติสูตร๗๖ ไดก้ล่าวถึงผลท่ีเกิดจากการให้ทานว่ามี ๘ ประการ ซ่ึงเป็นการ
กล่าวรวมไปถึงศีลมยัและภาวนามยัเอาไวด้ว้ยคือ  . ความเกิดในตระกูลสูง คือตระกูลกษตัริย ์
ตระกลูพราหมณ์ ตระกลูคหบดี  . ความเกิดเป็นเทวดาชั้นจาตุมหาราช ๓. ความเกิดเป็นเทวดาชั้น
ดาวดึงส์ ๔. ความเกิดเป็นเทวดาชั้นยามา ๕. ความเกิดเป็นเทวดาชั้นดุสิต ๖. ความเกิดเป็นเทวดาชั้น
นิมมานรดี ๗. ความเกิดเป็นเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวตัตี ๘. ความเกิดเป็นเทวดาชั้นพรหมกายกิา 

 ผลประการท่ี  –๗ เกิดจากความมีศีลใหท้านแลว้ตั้งความปรารถนาไว ้ส่วนผลประการ
ท่ี ๘ เกิดจากการมีศีลปราศจากราคะให้ทาน ค าว่า ปราศจากราคะในท่ีน้ีคือการตดักิเลสไดด้ว้ย
โสดาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค หรือข่มไวด้ว้ยสมาบติั ผลท่ีเกิดข้ึนจากการท าบุญ
นั้นจะมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัความสมบูรณ์แห่งองคป์ระกอบต่างๆ เช่น ท าบุญดว้ยการให้ทานจะมี
ผลมากอานิสงส์มากตอ้งท าให้ครบในสัมปทา ๔ คือ  . วตัถุสัมปทา ถึงพร้อมดว้ยวตัถุ คือบุคคล
เป็นท่ีตั้งรองรับทาน เช่น ทกัขิไณยบุคคลเป็นพระอรหันต์ หรือพระอนาคามีผูเ้ขา้นิโรธสมาบติัได ้
 . ปัจจยสมัปทา ถึงพร้อมดว้ยปัจจยั คือส่ิงท่ีจะใหเ้ป็นของบริสุทธ์ิไดม้าโดยชอบธรรม ๓. เจตนา-
สมัปทา ถึงพร้อมดว้ยเจตนา คือมีเจตนาดีทั้ง ๓ กาล เจตนาดีก่อนให้ เรียกว่า บุพพเจตนา เจตนาดี
ขณะให้ เรียกว่า มุญจนเจตนา เจตนาดีหลงัให้ เรียกว่า อปราปรเจตนา จิตโสมนัสประกอบดว้ย
ปัญญา ๔. คุณาดิเรกสัมปทา ถึงพร้อมด้วยคุณพิเศษ คือ ปฏิคคาหกมีคุณสมบติัพิเศษ เช่น 
ทกัขิไณยบุคคลนั้นออกจากนิโรธสมาบติัใหม่ๆ๗๗ ดว้ยหลกัการตามท่ีกล่าวมาน้ี จึงท าให้เห็น
ความสัมพนัธ์ระหว่างบุญกบัความเป็นเทวดาว่าเกิดดว้ยหลกัเหตุและผล ชาวพุทธจึงควรมองส่ิง
ต่างๆ ดว้ยเหตุดว้ยผล ท าบุญดว้ยสติปัญญาดว้ยความรู้ความเขา้ใจ เพื่อความเจริญรุ่งเรืองในบุญใน
หลกัธรรมของพระสมัมาสมัพุทธเจา้โดยแทจ้ริง 

 พระพุทธศาสนา คือศาสนาของผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน มีหลกัธรรมค าสอนอนัเป็นสจัธรรมความ
จริง คงทนต่อการพิสูจน์ หลกัธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นหลกัปฏิบติัเก่ียวกบัการพฒันาชีวิต 
เก่ียวกบัการด าเนินชีวิต เป็นส่ิงส าคญัท่ีท าใหชี้วิตมีความสมบูรณ์ทั้งร่างกายและใจ พระพุทธศาสนา
ไดแ้สดงให้เห็นว่า ชีวิตจะประเสริฐวิเศษไดต้อ้งมีการพฒันา ในหมู่คนทั้งหลาย ผูม้ีตนอนัฝึกฝน
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แลว้เป็นผูป้ระเสริฐท่ีสุด พระพุทธศาสนามีขอ้ปฏิบติัฝึกหดักายวาจาใจของบุคคลให้เป็นไปในทาง
ท่ีเรียบร้อยดีงาม เป็นท่ีพึงประสงค์ของคนในสังคมทุกระดบัชั้น ในวิถีชีวิตของมนุษยมี์ส่ิงท่ีพึง
ประสงค์ใหญ่ๆ อยู่  ๓ ประการคือ มนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ  และนิพพานสมบัติ๗๘ 
พระพุทธศาสนาให้การยอมรับสมบัติทั้ ง ๓ ระดับ แต่จุดเน้นอนัเป็นเป้าหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนาคือพระนิพพานซ่ึงมีช่ือเรียกอีกอย่างว่า ปรมตัถ ์หรือ ปรมตัถะ แปลว่า ประโยชน์
อนัยอดยิ่งหรือจุดหมายสูงสุด ขอ้ปฏิบติัอนัจะเป็นเหตุอ  านวยให้ไดส่ิ้งท่ีพึงประสงค์ ๓ ประการ 
เรียกว่า หลกัธรรม คือค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ อนัเป็นคุณธรรมความดี ความถูกตอ้ง ความ
ประพฤติดีปฏิบติัชอบ ความทรงรักษาไวซ่ึ้งผูป้ฏิบติัไม่ใหต้กไปในท่ีชัว่ สมบติัอนัพึงประสงคท์ั้ง ๓ 
ประการนั้ นจัดเข้าในรูปของประโยชน์ได้ทั้ งโดยความหมายและโดยการแบ่งระดับชั้ น 
พระพุทธศาสนาไดน้ าค  าว่าประโยชน์มาจดัแบ่งเป็นระดบัชั้นต่างๆ มีตั้งแต่ประโยชน์ชั้นธรรมดา
สามญัไปจนถึงประโยชน์ชั้นสูงสุด ประโยชน์คือค าท่ีแปลมาจากค าว่า อรรถ หรือ อตัถะ ผูท่ี้
ตอ้งการประโยชน์ในระดบัต่างๆ ตอ้งลงมือปฏิบติัตามหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงวางไวโ้ดยมีขอ้
ท่ีทรงเนน้ย  ้าส าคญัคือความไม่ประมาท ดงัพุทธด ารัสว่า 

 บุคคล เมื่อปรารถนาอาย ุความไม่มีโรค วรรณะ สวรรค์ ความเกิดในตระกูลสูง และความ
ยินดีอย่างโอฬารต่อๆ ไป พึงท าความไม่ประมาท บณัฑิตทั้งหลายย่อมสรรเสริญความไม่
ประมาทในการท าบุญ บณัฑิตผูไ้ม่ประมาทย่อมบรรลุประโยชน์ทั้งสอง ธีรชนท่านเรียกว่า
บณัฑิต เพราะยึดประโยชน์ทั้งสองไวไ้ด ้ คือประโยชน์ในปัจจุบนั (ทิฏฐธมัมิกตัถะ) และ
ประโยชน์ในภายหนา้ (สมัปรายกิตัถะ)๗๙ 

 ในชั้นเดิมท่านแบ่งประโยชน์เป็น   ระดบัคือ ประโยชน์ชั้นตน้ เรียกว่า ทิฏฐธมัมิกตัถะ 
แปลว่า ประโยชน์ในปัจจุบนั ประโยชน์ชั้นล  ้าลึก เรียกว่า สมัปรายกิตัถะ ประโยชน์เบ้ืองหน้า หรือ
เบ้ืองสูง ในกรณีดงักล่าวน้ี ปรมตัถะหรือประโยชน์สูงสุดก็รวมอยูใ่นขอ้ท่ี   คือสัมปรายิกตัถะ คือ
เป็นส่วนยอดของประโยชน์ขั้นท่ี   นั้น ในชั้นหลงัท่านประสงค์จะเน้นปรมตัถะให้เด่นชดัเป็น
พิเศษจึงแยกออกมาเป็นอีกขอ้หน่ึงต่างหาก และจดัประโยชน์หรือจุดหมายนั้นออกเป็น ๓ ชั้น๘๐ 
เมื่อน าเอาสมบติั ๓ ประการขา้งตน้มาจดัเขา้ในรูปของประโยชน์ ๓ ระดบั จึงมีความสอดคลอ้งกนั
ทั้งโดยระดบัและความหมาย ผูว้ิจยัขอน าความหมายของประโยชน์ทั้ง ๓๘  มาแสดงโดยสงัเขปดงัน้ี 

                                                        
 ๗๘ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/ ๓/ ๙. 
 ๗๙ ส .ส. (ไทย)  ๕/  ๘/ ๕ – ๕ . 
 ๘๐ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/ ๔๔/๔๖๔. 
 ๘  พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธธรรม, หนา้ ๕๙๔–๕๙๕. 



 ๓๘ 

 ทิฏฐธัมมิกัตถะ ประโยชน์ในบดัน้ี ประโยชน์ชีวิตน้ี หรือประโยชน์ปัจจุบนั เป็น
จุดหมายเบ้ืองตน้ หมายถึง ประโยชน์อยา่งท่ีมองเห็นกนัอยู ่ท่ีเขา้ใจกนัง่ายๆ เก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั 
เป็นเร่ืองชั้นนอก หรือธรรมดาสามญัท่ีมุ่งหมายกนัในโลกน้ี ไดแ้ก่ ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ หรือ
ทรัพยสิ์น ฐานะ เกียรติ ไมตรี ชีวิตคู่ครองท่ีเป็นสุขเป็นตน้ รวมถึงการแสวงหาส่ิงเหล่าน้ีโดยทาง
ชอบธรรม การปฏิบติัต่อส่ิงเหล่าน้ีโดยทางท่ีถกูตอ้ง การใชส่ิ้งเหล่าน้ีท าตนและคนอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งให้
มีความสุข การอยูร่่วมกนัดว้ยดี ปฏิบติัหนา้ท่ีต่อกนัอยา่งถกูตอ้งในระหว่างมนุษยเ์พื่อความสุขร่วมกนั 

 สมัปรายกิตัถะ ประโยชน์ในเบ้ืองหน้า หรือประโยชน์ท่ีลึกล  ้ายิ่งกว่าท่ีจะมองเห็นกนั
เฉพาะหน้า หรือผิวเผินในภายนอก เก่ียวดว้ยชีวิตดา้นใน หรือประโยชน์ดา้นคุณค่าของชีวิตเป็น
จุดหมายชั้นสูงข้ึนไป เป็นหลกัประกนัเม่ือละโลกน้ีไป หรือเป็นเคร่ืองประกนัการไดคุ้ณค่าท่ีสูงล  ้า
กว่าส่ิงท่ีจะพึงไดต้ามปกติในโลกน้ี ไดแ้ก่ ความเจริญงอกงามแห่งชีวิตจิตใจ ท่ีกา้วหนา้เติบใหญ่ข้ึน
ดว้ยคุณธรรม ความใฝ่ใจในศีลธรรม ในเร่ืองบุญเร่ืองกุศล ในการสร้างสรรค์ส่ิงท่ีดีงาม กิจกรรมท่ี
อาศยัศรัทธาและความเสียสละ การมีความมัน่ใจในคุณธรรม มีความสงบทางใจ การรู้จกัปีติสุขท่ี
ประณีตดา้นใน ตลอดจนคุณวิเศษท่ีเป็นผลส าเร็จทางจิตคือฌานสมาบติั (เดิมรวมถึงการตรัสรู้ท่ีเป็น
ปรมตัถด์ว้ย) เป็นขั้นท่ีผ่อนคลายความยึดติดผกูพนัในวตัถุ ท าให้ไม่ยอมตีค่าผลประโยชน์ดา้น
อามิสสูงเกินไปจนตอ้งมุ่งไขว่ควา้ยอมสยบให ้หรือเป็นเหตุตอ้งท ากรรมชัว่ร้าย หันมาให้คุณค่าแก่
คุณธรรมความดีงาม รู้จกัท าการดว้ยความใฝ่ธรรม รักความดีงามรักคุณภาพของชีวิตและความเจริญ
งอกงามของจิต 

 ปรมตัถะ ประโยชน์อยา่งยอดยิง่ หรือประโยชน์ท่ีเป็นสาระแท้ของชีวิต เป็นจุดหมาย
สูงสุดหรือท่ีหมายขั้นสุดทา้ย ไดแ้ก่ การรู้แจง้สภาวะของส่ิงทั้งหลายตามความเป็นจริง รู้เท่าทนัคติ
ธรรมดาของสงัขารธรรม ไม่ตกเป็นทาสของโลกและชีวิต มีจิตเป็นอิสระโปร่งโล่งผอ่งใสไม่ถูกบีบ
คั้นคบัขอ้งจ ากดัดว้ยความยดึถือมัน่หวัน่หวาดของตนเอง ปราศจากกิเลสเผาลนท่ีท าให้เศร้าหมอง
ขุ่นมวั อยู่อย่างไร้ทุกข์ประจกัษ์แจง้ความสุขประณีตภายในท่ีสะอาดบริสุทธ์ิส้ินเชิงอนัประกอบ
พร้อมดว้ยความสงบเยอืกเยน็สว่างไสวเบิกบานโดยสมบูรณ์ เรียกว่า วิมุตติและนิพพาน 

 ตามมติทางพระพุทธศาสนา บุคคลควรด าเนินชีวิตใหบ้รรลุจุดหมายอย่างน้อยถึงขั้นท่ี 
  คือสัมปรายิกตัถะ ประโยชน์ในภายหน้าหรือภพหน้า เพราะผูท่ี้ไดช่ื้อว่าเป็นบณัฑิตมีชีวิตอยู่
อยา่งไม่ว่างเปล่าไร้ค่าในโลกน้ี คือผูท่ี้ไดป้ฏิบติัพฒันาตนจนไดป้ระสบจุดหมายหรือประโยชน์ถึง 
  ขั้น กล่าวคือเมื่อบุคคลไดบ้รรลุทิฏฐธมัมิกตัถะแลว้ก็ควรประพฤติจุดหมายหรือประโยชน์ขั้นท่ี 
  อนัไดแ้ก่สมัปรายกิตัถะ ๔ ประการซ่ึงเป็นธรรมท่ีเป็นไปเพ่ือประโยชน์ในเบ้ืองหนา้หรือภพหนา้
ไดแ้ก่  . สัทธาสัมปทา ความถึงพร้อมดว้ยศรัทธา   . สีลสัมปทา ความถึงพร้อมดว้ยศีล ๓. จาค-



 ๓๙ 

สมัปทา ความถึงพร้อมดว้ยความเสียสละ ๔. ปัญญาสมัปทา ความถึงพร้อมดว้ยปัญญา๘  ประโยชน์
ในเบ้ืองหน้าหรือภพหน้าท่ีมนุษยป์รารถนาก็คือสุคติ การไดรั้บความสุขความสะดวกสบายของ
ความเป็นอยูใ่นดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ โลกสวรรค์ เป็นดินแดนท่ีคนส่วนมากตอ้งการไปเกิด ผูท่ี้เกิดบน
สวรรคเ์รียกว่าเทวดา “สวรรค ์คือเมืองฟ้า เป็นโลกของเทวดา สวรรค์นั้นเป็นดินแดนท่ีบริบูรณ์ไป
ดว้ยความสุขลว้น หมู่สตัวท่ี์เกิดในสวรรค์เรียกว่าเทวดา เพราะเป็นบุคคลจ าพวกท่ีเล่นสนุกสนาน
ดว้ยกามคุณ ๕ ประการ และดว้ยคุณพิเศษมีฌานและอภิญญาเป็นตน้ …”๘๓ 

 แมว้่าตามปกติพวกมนุษยจ์ะถือว่าเทวดาสูงกว่าพวกตนและอยากไปเกิดในสวรรค์ แต่
ส าหรับพวกเทวดาถือว่าการเกิดเป็นมนุษยเ์ป็นสุคติของพวกเขา ดงัมีพระพุทธพจน์รับรองไวว้่า 
“ภิกษุทั้งหลาย ความเป็นมนุษยน่ี์แหละ นบัว่าเป็นการไปสู่สุคติของเทพทั้งหลาย” เมื่อเทวดาตนใด
ตนหน่ึงจะจุติ เพื่อนเทพชาวสวรรค์จะพากนัอวยพรว่า ให้ไปสุคติคือไปเกิดในหมู่มนุษยท์ั้งหลาย 
เพราะโลกมนุษยเ์ป็นถ่ินท่ีมีโอกาสเลือกประกอบกุศลกรรมท าความดีงามต่างๆ และประพฤติ
ปฏิบติัธรรมไดอ้ยา่งเต็มท่ี (ความชัว่หรืออกุศลกรรมต่างๆ ก็เลือกท าไดเ้ต็มท่ีเช่นเดียวกนั)๘๔ 

 อย่างไรก็ตาม พระพุทธศาสนามีหลกัธรรมส าหรับเป็นข้อปฏิบัติท่ีเหมาะสมและ
สมัพนัธก์บัความเป็นอยู ่การด าเนินชีวิต สภาพแวดลอ้ม และความพร้อม หรือความแก่กลา้สุกงอม
แห่งอินทรียข์องบุคคลในระดบัต่างๆ ผูท่ี้มีความมุ่งมัน่ในประโยชน์ระดบัใดก็ใชค้วามเพียรพยายาม
ของตนปฏิบติัตามหลกัธรรมท่ีจะเป็นเหตุให้ไดรั้บประโยชน์นั้น และเน่ืองดว้ยสัมปรายิกตัถะคือ
ประโยชน์ภายหนา้หรือภพหนา้ซ่ึงอยูใ่นระดบัสวรรคส์มบติันั้นเป็นท่ีตอ้งการของคนส่วนมากซ่ึงยงั
เป็นผูต้ ้องเกิดตายในวัฏฏสงสารถือกันว่าประโยชน์ชั้นน้ีเป็นสุคติของมนุษย์ ในกรณีเช่นน้ี
พระพุทธศาสนามีหลกัปฏิบติัเพื่อด าเนินไปสู่จุดหมายดงักล่าวเป็นหลกัท่ีช่วยเสริมสร้างก าลงัใจให้
ความหวงั  และท่ีส าคญัคือช่วยท าใหผู้ป้ฏิบติัตามไดด้  าเนินชีวิตอยูด่ว้ยความไม่ประมาท 

 ๒.๔.๒ สัมปทา ๕ 

 หลกัธรรมท่ีท าให้เป็นเทวดา หรือขอ้ปฏิบัติอนัเป็นเหตุให้มนุษยไ์ปเกิดเป็นเทวดา
ประการต่อมาเรียกว่า สมัปทา แปลว่า ความถึงพร้อม ไดแ้ก่ ปฏิปทาอนัให้ส าเร็จความปรารถนา มี 
๕ ประการคือ ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา๘๕ 

                                                        
 ๘  องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๕๔/๓๔๓. 
 ๘๓ พระมหาสมจินต ์สมฺมาปญฺโ  (วนัจนัทร์), “นรกและสวรรคใ์นพระพุทธศาสนาเถรวาท”. หนา้ ๓ . 
 ๘๔ ข.ุอิต.ิ (ไทย)  ๕/๘๓/๔๔๗–๔๔๘ ; พระเทพเวที (ประยทุธ ์ปยตฺุโต ), พุทธธรรม, หนา้ ๔๖๖. 
 ๘๕ องฺ.ปญฺจก. (บาลี)   /๔๖/๔๘. 



 ๔๐ 

 ศรัทธา ความเช่ือ ความมัน่ใจในเหตุผล ท่ีตนมองเห็นดว้ยปัญญา ถกูตอ้งตามหลกัพระ
ศาสนา เช่ือในพระปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ซ่ึงเป็นขอ้ยืนยนัว่ามนุษยส์ามารถฝึกหัดกาย วาจา 
ใจใหว้ิมุตติหลุดพน้จากกิเลสทั้งปวงได ้เป็นความเช่ือท่ีเร้าใจ ใหอ้ยากพิสูจน์ความจริงของเหตุผลท่ี
มองเห็นอยูเ่บ้ืองหน้านั้นต่อๆ ยิ่งๆ ข้ึนไป เป็นบนัไดข้ึนสู่ความรู้ เช่ือมัน่ในพระธรรมว่าเป็นส่ิงท่ี
พระพุทธเจา้ตรัสไวดี้แลว้ เป็นสจัธรรมความจริงคงทนต่อการพิสูจน์ เป็นความดีท่ีจะน้อมเขา้มาไว้
ในตนได ้เมื่อน ามาปฏิบติัก็จะเห็นผลประจกัษไ์ดด้ว้ยตนเอง ท าใหชี้วิตไม่ตกไปในทางชัว่ร้าย เช่ือมัน่ใน
พระสงฆผ์ูป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบ ผูม้ีความสามารถท่ีจะบรรลุความจริง หรือความดีงามสูงสุดตาม
ค าสอนของพระพุทธเจา้ ผูเ้ป็นพยานในธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้ว่าปฏิบติัตามไดจ้ริง และมีผล
ประเสริฐจริง รวมเป็นความเช่ือความซาบซ้ึงใจในพระรัตนตรัย มีส่ิงดีงามเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวทาง
ใจ ท าใหเ้กิดความเพียรพยายามท่ีจะปฏิบติัทดลองส่ิงท่ีเช่ือดว้ยศรัทธานั้นใหเ้ห็นผลประจกัษ์จริงจงั
แก่ตนอนัจะน าไปสู่การไดปั้ญญาต่อไป 

 ศีล คือระเบียบความประพฤติ ไดแ้ก่ ระเบียบวินัยท่ีใชค้วบคุม กาย วาจา ให้เรียบร้อย 
ปิดกั้นโอกาสท่ีจะท าชัว่และส่งเสริมโอกาสในการท าความดี เป็นขอ้ปฏิบติัส าหรับก าจดักิเลสอย่าง
หยาบท่ีแสดงออกทางกาย วาจา ขดัเกลาคนใหป้ระณีตข้ึน เพื่อใหเ้กิดความเรียบร้อยสงบสุขในการ
อยูร่่วมกนัของคนในสงัคม เป็นสภาพเก้ือกูลแก่การด าเนินชีวิตและการปฏิบติักิจของสมาชิกท่ีอยู่
ร่วมกนัใหเ้ขา้ถึงจุดหมายอนัดีงามซ่ึงเป็นอุดมคติของคนในสงัคมหรือชุมชนนั้นๆ พร้อมทั้งเป็นขอ้
ปฏิบติัส าหรับอบรมกาย วาจา และอาชีวะ ให้อยู่ในสภาพพร้อมท่ีจะเป็นพ้ืนฐานของการฝึกปรือ
คุณภาพจิตและการใชส้มรรถภาพจิตอยา่งไดผ้ลยิง่ข้ึนไป 

 สุตะ คือส่ิงท่ีไดส้ดบั หมายถึง ความรู้ท่ีไดส้ดบัเล่าเรียน หรือถ่ายทอดต่อกนัมา ความรู้
ท่ีไดจ้ากการศึกษาศิลปวิทยาต่างๆ เก่ียวกบัการเล้ียงชีพและประกอบกิจต่างๆ ในทางโลก สุตะเป็น
แหล่งความรู้ท่ีมีความส าคญัมาก เพราะเป็นส่ิงส่งเสริมพฒันาการทางปัญญา จดัเขา้เป็นปรโตโฆสะ 
และเป็นปรโตโฆสะท่ีดี โดยฐานะท่ีเป็นปัจจยัแห่งสมัมาทิฏฐิ เป็นคุณสมบติัท่ีส าคญัของอริยสาวก 
คือเป็นความรู้ท่ีมีความจ าเป็นส าหรับทุกคนในการท่ีจะด าเนินชีวิตใหดี้งาม 

 จาคะ คือการเสียสละ หมายถึง รู้จกัเผื่อแผ่แบ่งปัน เป็นการสละออกไป การสละ
ภายนอก ไดแ้ก่ สละวตัถุส่ิงของใหเ้ป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้น สละประโยชน์ส่วนน้อยส าหรับตนเพื่อ
ประโยชน์ส่วนใหญ่ของสงัคมของคนหมู่มาก พร้อมท่ีจะช่วยเหลือคนท่ีควรไดรั้บการช่วยเหลือมีใจ
กวา้งพร้อมท่ีจะรับฟังและร่วมมือ ไม่คบัแคบเอาตวัรอด พร้อมช่วยเหลือเก้ือกูลบ าเพ็ญประโยชน์ 
ส่วนการสละภายใน เป็นการสละกิเลสความโลภ ละทิฏฐิมานะ ไม่มีความตระหน่ีหวงแหน คอย
เสริมเพ่ิมทวีความเสียสละใหเ้ขม้แข็งยิ่งข้ึนอยู่เสมอ เพื่อป้องกนัหรือทดัทานตนไวม้ิให้ตกไปเป็น
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ทาสของลาภสกัการะและผลส าเร็จเป็นตน้ท่ีตนไดส้ร้างข้ึน อนัคอยล่อเร้าเยา้ยวนใหเ้กิดความยึดติด
ล าพอง และลุ่มหลงมวัเมา ส่ิงใดเคยชินเป็นนิสยั หรือเคยยดึถือไว ้แต่ผดิพลาด ไม่จริง ไม่ถูกตอ้ง ก็
สามารถละไดท้ั้งหมด เร่ิมแต่สละอามิสจนถึงสละกิเลส 

 ปัญญา คือความรู้ทัว่ หรือรู้ชดั ไดแ้ก่ รู้ถึงความจริง หรือรู้ตามความเป็นจริง หย ัง่รู้
เหตุผลแยกแยะวินิจฉัยออกไป เช่น รู้เหตุ รู้ผล รู้ดี รู้ชัว่ รู้ผิด รู้ถูก รู้ควรไม่ควร รู้คุณ รู้โทษ รู้
ประโยชน์ มิใช่ประโยชน์ รู้เท่าทนัสังขาร รู้ความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุและผล หรือปัจจยัต่างๆ  รู้
เขา้ใจสภาวะความเป็นจริงของส่ิงต่างๆ รู้พินิจพิจารณา รู้วินิจฉัย รู้ท่ีจะจัดแจง จดัการ หรือ
ด าเนินการอยา่งไรๆ จึงจะแกปั้ญหาได ้หรือส าเร็จผลท่ีมุ่งหมายได ้ปัญญาคือความเขา้ใจถกูชดั ถ่อง
แท ้มองทะลุปัญหา เมื่อประสบเหตุใดๆ ก็ไม่วู่วามตามอารมณ์ หรือหลงไปตามส่ิงท่ีย ัว่เยา้ ศึกษาส่ิง
ต่างๆ ใหมี้ความรู้ชดั หย ัง่เห็นเหตุผล เขา้ใจภาวะของส่ิงทั้งหลายจนเขา้ถึงความจริง 

 สัมปทา ๕ ประการน้ี เป็นหลกัปฏิบัติท่ีท าให้เกิดความมัน่ใจในการด าเนินชีวิต ผู ้
ตอ้งการใหเ้กิดมีข้ึนในตนตอ้งอาศยัการฝึกฝนปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองใหส้มัปทา ๕ คือ ศรัทธา ศีล สุตะ 
จาคะ และปัญญา เจริญงอกงามไปพร้อมกบัร่างกายและใจของตน จนไม่หวาดหวัน่พร่ันพรึงต่อส่ิง
ใดๆ เพราะด าเนินชีวิตในทางท่ีดีงาม ชีวิตมีความสมหวงัเป็นอยู่อย่างผูม้ีชยั เรียกว่า เป็นผูเ้ขา้ถึง
จุดหมายของการมีชีวิต การพฒันาตนจนส าเร็จผลดงักล่าวน้ีเป็นหลกัความจริงท่ีเกิดข้ึนด ารงอยู่ได้
ตามธรรมดาแห่งเหตุผล เมื่อเหตุมีพร้อมผลก็จะออกมาเอง ผูพ้ฒันาตนดว้ยปฏิบติัในสัมปทา ๕ 
อย่าง สม  ่าเสมอสมบูรณ์ ย่อมพฒันาตนส าเร็จผล ไม่หวาดหวัน่พร่ันพรึงแมแ้ต่ความตาย เม่ือตาย
แลว้ยอ่มไปเกิดท่ีสวรรคแ์ละสามารถก าหนดสวรรคท่ี์ตนจะไปเกิดได ้สมดงัท่ีพระผูม้ีพระภาคตรัส
รับรองไวใ้นสงัสารูปปัตติสูตรว่า 

 … ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุในธรรมวินยัน้ี เป็นผูป้ระกอบไปดว้ยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา 
ภิกษุนั้นมีความปรารถนาอย่างน้ีว่า โอหนอ หลงัจากตายแลว้ เราพึงเขา้ถึงความเป็นผูอ้ยู่
ร่วมกบัขตัติยมหาศาล … ความเป็นผูอ้ยูร่่วมกบัพราหมณมหาศาล … ความเป็นผูอ้ยู่ร่วมกบั
คหบดีมหาศาล เธอตั้งจิตนั้น อธิษฐานจิตนั้น เจริญจิตนั้น สงัขารและวิหารธรรมเหล่านั้นอนั
เธอเจริญท าใหม้ากแลว้อยา่งน้ี เป็นไปเพ่ือความเกิดข้ึนในภาวะนั้นๆ ภิกษุทั้งหลาย มรรคน้ี
เป็นปฏิปทาเป็นไปเพ่ือความเกิดข้ึนในขัตติยมหาศาล … เพ่ือความเกิดข้ึนในพราหมณ
มหาศาล … เพ่ือความเกิดข้ึนในคหบดีมหาศาล อีกประการหน่ึง ภิกษุเป็นผูป้ระกอบดว้ย
ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา ภิกษุนั้นไดฟั้งว่า เทพชั้นจาตุมหาราช มีอายยุนื มีผวิพรรณผ่อง
ใส มีความสุขมาก ภิกษุนั้นมีความปรารถนาอยา่งน้ีว่า โอหนอ หลงัจากตายแลว้เราพึงเขา้ถึง
ความเป็นอยูร่่วมเทพชั้นจาตุมหาราช เธอตั้งจิตนั้น อธิษฐานจิตนั้น เจริญจิตนั้น สังขารและ
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วิหารธรรมเหล่านั้น อนัเธอเจริญท าใหม้ากแลว้อย่างน้ีเป็นไปเพ่ือความเกิดข้ึนในชั้นจาตุมหาราช
นั้น อีกประการหน่ึง ภิกษุเป็นผูป้ระกอบดว้ย ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา ภิกษุนั้นไดฟั้งว่า
เทพชั้นดาวดึงส์ … เทพชั้นยามา … เทพชั้นดุสิต … เทพชั้นนิมมานรดี หรือเทพชั้นปรนิม-
มิตวสวตัตี มีอายุยืน มีผิวพรรณผ่องใส มีความสุขมาก ภิกษุนั้นมีความปรารถนาอย่างน้ีว่า 
โอหนอ หลงัจากตายแลว้ เราพึงถึงความเป็นผูอ้ยู่ร่วมกบัเทพชั้นดาวดึงส์ … ความเป็นผูอ้ยู่
ร่วมกบัเทพชั้นยามา … ความเป็นผูอ้ยู่ร่วมกบัเทพชั้นดุสิต … ความเป็นผูอ้ยู่ร่วมกบัเทพชั้น
นิมมานรดี … ความเป็นผูอ้ยู่ร่วมกบัเทพชั้นปรนิมมิตวสวตัตี เธอตั้งจิตนั้น อธิษฐานจิตนั้น 
เจริญจิตนั้น สงัขารและวิหารธรรมเหล่านั้นอนัเธอเจริญท าใหม้ากแลว้อยา่งน้ียอ่มเป็นไปเพ่ือ
เกิดข้ึนในเทพชั้นดาวดึงส์ … ในเทพชั้นยามา … ในเทพชั้นดุสิต … ในเทพชั้นนิมมานรดี … 
ในเทพชั้นปรนิมมิตวสวตัตี …๘๖ 

 สัมปทา ๕ มีผลมาก มีอานิสงส์มาก พระพุทธเจ้าทรงแสดงให้ทราบว่า ผูท่ี้เจริญ
สมัปทา ๕ ใหบ้ริบูรณ์ในตนแลว้อธิษฐานจิตจะไปเกิดในภพภูมิใดก็จะส าเร็จตามท่ีอธิษฐาน แมแ้ต่
ชั้นรูปาวจรและอรูปาวจรจนถึงพระอรหนัต ์เมื่อปรารถนาอธิษฐานจิตแลว้เจริญสัมปทา ๕ อยู่เป็น
ประจ าก็ยอ่มส าเร็จไดต้ามปรารถนา 

 หลกัปฏิบติัท่ีใหส้ าเร็จผลตามความปรารถนาน้ี เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดโ้ดยตั้งจิตอธิษฐาน 
ตามคติทางพระพุทธศาสนาถือว่าจิตเป็นใหญ่ เป็นประธาน เป็นจุดเร่ิมตน้ของพฤติกรรมต่างๆ ไม่
ว่าจะเป็นการกระท าหรือค าพดู เช่น การเดินทางไปในท่ีแห่งใดแห่งหน่ึงซ่ึงเรามีความประสงค์จะ
ไปในเบ้ืองตน้ จิตตอ้งคิดตั้งมัน่ถึงโครงร่างเป้าหมายท่ีจะไป ต่อจากนั้นพฤติกรรม หรือการกระท า
ต่างๆ อนัเป็นปัจจยั หรือเง่ือนไขท่ีจะท าใหก้ารเดินทางไปถึงเป้าหมายจึงเกิดตามข้ึนมา จิตท่ีมุ่งมัน่
ตั้งตรงกับความพร้อมบริบูรณ์แห่งปัจจยัเคร่ืองสนับสนุนพฤติกรรมการเดินทางดงักล่าว เมื่อ
ประสานสอดคลอ้งกนัเขา้ก็ท าให้การเดินทางถึงท่ีหมายไดส้มปรารถนา ในกรณีถา้ไม่มีการตั้งจิต
คิดโครงร่างเป้าหมายท่ีจะไปใหแ้น่ชดั ไดแ้ต่เดินไปเร่ือยๆ ในกรณีเช่นน้ี ให้เดินทางทั้งวนัทั้งเดือน
ทั้งปี หรือเดินทางขา้มภพขา้มชาติก็ไปไม่ถึงท่ีหมาย เพราะไม่ไดต้ั้งใจว่าจะไปท่ีไหน ดว้ยประการ
ดงักล่าวน้ี พระพุทธเจา้จึงตรัสเน้นย  ้าถึงการตั้งจิตอธิษฐานให้ไปเกิดในภพต่างๆ เอาไว ้ ซ่ึงสรุป
ใจความไดว้่า ผูป้ระกอบดว้ยธรรม ๕ ประการคือ ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปัญญา อธิษฐานจิตจะ
ไปเกิดในภพภูมิต่างๆ ก็จะส าเร็จตามท่ีอธิษฐาน 

 

                                                        
 ๘๖ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย)  ๔/ ๖๐– ๗๕/ ๐๘–  ๔. 
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 ๒.๔.๓ วตัตบท ๗ 

 วตัตบท แปลว่า หลกัปฏิบติัหรือขอ้ท่ีถือปฏิบติัเป็นประจ าท่ีท าใหไ้ปเกิดเป็นทา้วสกักะ 
สวรรคช์ั้นดาวดึงส์มีต าแหน่งท่ีส าคญัทางการปกครองอยู่ต  าแหน่งหน่ึง คือต าแหน่งพระราชาแห่ง
เทวดา ผูด้  ารงต าแหน่งน้ีช่ือว่า ทา้วสกักเทวราช การจะไปเกิดเป็นทา้วสักกะตอ้งบ าเพ็ญวตัตบท ๗ 
ประการใหบ้ริบูรณ์ วตัตบท ๗ ประการจึงมีความสัมพนัธ์กบัการเกิดเป็นทา้วสักกะ เร่ืองราวของ
ทา้วสกักเทวราชมีกล่าวถึงไวท้ั้งทา้วสกักะในอดีตและทา้วสกักะองคปั์จจุบนั ส่วนใหญ่มีปรากฏอยู่
ในอรรถกถาชาดกและอรรถกถาธรรมบท ส าหรับทา้วสักกะองค์ปัจจุบนัมีเร่ืองราวปรากฏอยู่ใน
สักกสังยุตและปรากฏในอรรถกถาธรรมบท ในปฐมเทวสูตร สักกสังยุต พระพุทธเจา้ไดต้รัส
ถึงวตัตบท ๗ ประการ กบัความเป็นทา้วสกักะใหภิ้กษุฟังว่า 

 ทา้วสักกะจอมเทพ เม่ือคร้ังเป็นมนุษยใ์นกาลก่อนไดส้มาทานวตัตบท ๗ ประการอย่าง
สมบูรณ์ เพราะสมาทานวตัตบท ๗ ประการจึงไดเ้ป็นทา้วสักกะ วตัตบท ๗ ประการนั้น
ไดแ้ก่  . เราพึงเล้ียงมารดาและบิดาตลอดชีวิต  . เราพึงประพฤติอ่อนน้อมต่อผูใ้หญ่ใน
ตระกลูตลอดชีวิต  ๓. เราพึงพดูจาค าอ่อนหวานตลอดชีวิต  ๔. เราไม่พึงพูดค าส่อเสียดตลอด
ชีวิต   ๕. เราพึงมีใจปราศจากความตระหน่ีท่ีเป็นมลทินอยูค่รองเรือน มีการบริจาคเป็นประจ า 
มีมือชุ่มเป็นนิจ ยินดีในการเสียสละ ควรท่ีผูอ่ื้นจะขอ ยินดีในการแจกจ่ายทานตลอดชีวิต     
๖. เราพึงพดูแต่ค าสตัยต์ลอดชีวิต ๗. เราไม่พึงโกรธตลอดชีวิต ถา้แมค้วามโกรธพึงเกิดข้ึนแก่
เรา เราก็จะก าจดัฉบัพลนัทนัที๘๗ 

 คุณธรรมคือวตัตบท ๗ ประการ เป็นหลกัปฏิบติัเพื่อไปเกิดเป็นทา้วสักกะ เป็นหลกั
คุณธรรมท่ีปฏิบติักนัมาตั้งแต่ก่อนท่ีพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนัของเราจะมาตรัสรู้ นอกจากวตัตบท ๗ 
ประการแลว้ การท าบุญกุศลอ่ืนๆ ท่ีท าใหไ้ปเกิดเป็นทา้วสกักะนั้นก็มีปรากฏในชาดกต่างๆ เช่น ใน
วิธูรชาดก๘๘ ไดบ้รรยายถึงบุคคลท าบุญมีทานเป็นตน้แลว้ปรารถนาเป็นทา้วสักกะก็ไดต้ามท่ีตน
ตอ้งการ เม่ือน าเร่ืองราวในชาดกมาเทียบเคียงเช่นน้ีก็จะเห็นว่า หลกัวตัตบท ๗ ประการ หรือหลกั
บุญกิริยาวตัถุทั้ง ๓ ท่ีชาวพุทธปฏิบติัมาสามารถท าใหผู้ป้ฏิบติัไปเกิดเป็นทา้วสักกะไดเ้ช่นกนั และ
การท าบุญมีใหท้านเป็นตน้สามารถจดัเขา้ในวตัตบท ๗ ประการได ้เพราะวตัตบท ๗ ประการก็จดั
อยูใ่นระดบัทานและศีลซ่ึงเป็นบุญกริยาวตัถุในทางพระพุทธศาสนานัน่เอง 

 

                                                        
 ๘๗ ดูรายละเอียดใน ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๕๗/๓๗๕. 
 ๘๘ ดูรายละเอียดใน ข.ุชา.อ. (บาลี) ๔/๓/๓๕๓. 



 ๔๔ 

 ๒.๔.๔ เทวธรรม ๒ 

 ยงัมีหลกัธรรมอนัเป็นขอ้ปฏิบติัของเทวดาโดยตรงและเป็นข้อปฏิบติัให้ไปเกิดเป็น
เทวดา หลกัธรรมน้ีเรียกว่า เทวธรรม แปลว่า ธรรมของเทวดา หรือธรรมท่ีท าให้เป็นเทวดา ดัง
ขอ้ความท่ีปรากฏในขุททกนิกายชาดกว่า “สัตบุรุษทั้งหลาย ประกอบดว้ยหิริโอตตปัปะ ตั้งอยู่ใน
ธรรมอนัขาว ท่านเรียกว่า ผูม้ีเทวธรรมในโลก”๘๙ 

 หลกัเทวธรรมดงักล่าว มีความหมายท่ีขยายออกเป็นประเด็นใหญ่ๆ ได ้๓ ประเด็นคือ 

 ( ) ผูท่ี้เกิดเป็นเทวดาแลว้ตอ้งปฏิบติัตนอยูใ่นเทวธรรม คือ หิริ ความละอายบาปมีกาย
ทุจริตเป็นตน้ และโอตตปัปะ ความกลวัต่อผลของบาปมีกายทุจริตเป็นตน้ เพื่อทรงสถานะของความ
เป็นเทวดาให้อยู่ได้นาน เพราะถา้เทวดาขาดความละอายชั่วกลวับาป กระท าชั่วข้ึนมาก็จะต้อง
เคล่ือนจากสวรรค์ไปเกิดในคติอ่ืน อรรถกถาไดแ้สดงเหตุท่ีท าให้เทวดาเคล่ือนจากเทวโลกไว ้๔ 
ประการคือ  . ดว้ยความส้ินอายุ  . ดว้ยความส้ินบุญ ๓. ดว้ยความส้ินอาหาร ๔. ดว้ยความโกรธ 
ในเหตุ ๔ ประการนั้น เทวดาท่ีไม่ตั้งอยูใ่นธรรม ช่ือว่า เคล่ือนดว้ยความโกรธ เช่น เทพบุตรตนหน่ึง
ไม่อดทนต่อสมบติัของผูอ่ื้นมีความโกรธเคืองแลว้จึงท ากาละ๙๐ 

 ( ) ผูป้ระกอบดว้ยเทวธรรมทั้ง   คือ หิริ และโอตตปัปะ ตั้งอยู่ในธรรมอนัขาว ท่าน
เรียกว่า ผูมี้เทวธรรม คือมนุษยท์ั้งหลายท่ีเป็นคนดีด ารงตนอยู่ในเทวธรรม ช่ือว่า ผูม้ีเทวธรรม เป็น
เทวดาในโลกมนุษย ์จะเห็นไดว้่าการจดัประเภทเทวดา ท่านจัดพระราชาเป็นเทพประเภทหน่ึง
เรียกว่า สมมติเทพ เป็นเทวดาโดยสมมติ อีกประการหน่ึง เทียบไดก้ับการจดัมารดาบิดาซ่ึงเป็น
มนุษยแ์ต่ประพฤติพรหมวิหารธรรมต่อบุตร ท่านจดัว่า มารดาบิดาเป็นพรหมของบุตรคือเป็นพรหม
ในโลกมนุษย์๙  

 (๓) เทวธรรมเป็นหลกัปฏิบติัท่ีท าใหผู้ป้ฏิบติัไดไ้ปเกิดเป็นเทวดา พระอรรถกถาจารย์
แสดงไวว้่า กุศลธรรมทั้งหลาย มีหิริและโอตตปัปะเป็นมูล ช่ือว่า เทวธรรม เพราะมีความหมายว่า 
เป็นเหตุแห่งกุศลสมัปทา แห่งการเกิดในเทวโลก และแห่งความหมดจด เหตุแห่งการเกิดในเทวโลก
ก็คือเหตุท่ีท าใหไ้ปเกิดเป็นเทวดา๙  

                                                        

 ๘๙ ข.ุชา. (บาลี)  ๗/๖/ , ข.ุชา.(ไทย)  ๗/๖/๓. 
 ๙๐ ดูรายละเอียดใน ข.ุธ.อ. (บาลี)  /  – ๓. 
 ๙  ดูรายละเอียดใน มงฺคล. (บาลี)  / ๙๔/ ๖๙– ๗๐. 
 ๙  ดูรายละเอียดใน ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๐๔/ ๗ – ๗ , ข.ุอิต.ิอ. (บาลี) ๔ / ๗๙– ๘๓, ข.ุเถร.อ. 
(บาลี)  / ๐๘ /๔๙๗, ข.ุชา.อ. (บาลี)  /๖/ ๘๕– ๘๘, ข.ุม.อ. (บาลี) ๕/๕๔–๕๗. 



 ๔๕ 

 สรุปว่า หลกัเทวธรรมนั้นท าให้ผูป้ฏิบติัไดรั้บส่ิงท่ีพึงประสงค์ ๓ ประการคือ  . ทรง
สถานะความเป็นเทวดาใหค้งอยูไ่ดน้าน  . ผูป้ฏิบติัเทวธรรมช่ือว่าเป็นเทวดาในโลกมนุษย ์๓. หลกั
เทวธรรมเป็นเหตุใหผู้ป้ฏิบติัไดไ้ปเกิดเป็นเทวดา 

 จากการศึกษาหลกัเทวธรรมจึงทราบไดว้่า ผูป้ระพฤติตนยกจิตสูงข้ึนจนไดไ้ปเกิดเป็น
เทวดาแลว้ก็ยงัตอ้งประพฤติธรรมเพื่อรักษาภาวะของตนไวไ้ม่ให้ตกไปสู่ความหายนะ โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ก็คือตอ้งประพฤติเทวธรรมอยู่ตลอดเวลา หลกัเทวธรรมน้ียงัเป็นมูลเหตุกุศลสัมปทาแห่ง
การเกิดในเทวโลกและแห่งความหมดจดดว้ย 
 
๒.๕ อายุขัยของเทวดา 
 
 การไปบงัเกิดสถิตเสวยสุขในสวรรคท์ั้งในเทวโลกและพรหมโลกจะนานเท่าใดก็อยู่ท่ี
อายขุยั คืออายขุยัท่ีตนไปบงัเกิด ช่วงเวลาท่ีตนด ารงอยู่จากเกิดถึงตาย เรียกว่า อายุ เทวดาก็เหมือน
สตัวโ์ลกทัว่ไป ถา้ยงัมีกิเลสก็ตอ้งเวียนว่ายตายเกิดอยูใ่นวฏัฏสงสาร เทวดาจึงมีการเปล่ียนแปลงไป
ตามอายขุยั คือเม่ืออายขุยัท่ีตนมาด ารงอยูส้ิ่นไปหมดไปก็ตอ้งจุติคือเคล่ือนไปเกิดในภพต่อไปตาม
ก าลงักรรมท่ีตนท าไว ้เทวดามีขอ้ไดเ้ปรียบมนุษยใ์นดา้นต่างๆ โดยเฉพาะก็คือมีอายุทิพย ์ผิวพรรณ
ทิพย ์และสุขทิพย ์ถา้เปรียบเทียบกนัระหว่างเทวดากบัมนุษยแ์ลว้จะเห็นว่าเทวดามีความสุขมากกว่า 
มีผวิพรรณดีกว่า และมีอายมุากกว่ามนุษย ์เร่ืองอายขุยัของเทวดามีหลกัฐานปรากฏดงัน้ี 

 เทวดาชั้นจาตุมหาราชมีอาย ุ๕๐๐ ปีทิพย ์เมื่อเทียบกบัอายขุองมนุษยแ์ลว้มีประมาณ ๙ ลา้น
ปี ดงันั้น   วนั   คืน บนสวรรคช์ั้นน้ีจึงเท่ากบั ๕๐ ปีในโลกมนุษย ์เทวดาชั้นดาวดึงส์มีอาย ุ
 ,๐๐๐ ปีทิพย ์เมื่อเทียบกบัอายขุองมนุษยแ์ลว้มีประมาณ ๓ โกฏิ ๖ ลา้นปี ดงันั้น   วนั   คืน 
บนสวรรคช์ั้นน้ีจึงเท่ากบั  ๐๐ ปีในโลกมนุษย ์เทวดาชั้นยามามีอาย ุ ,๐๐๐ ปีทิพย ์เมื่อเทียบ
กบัอายขุองมนุษยแ์ลว้มีประมาณ  ๔ โกฏิ ๔ ลา้นปี ดงันั้น   วนั   คืน บนสวรรค์ชั้นน้ีจึง
เท่ากบั  ๐๐ ปีในโลกมนุษย ์เทวดาชั้นดุสิตมีอาย ุ๔,๐๐๐ ปีทิพย ์เมื่อเทียบกบัอายุของมนุษย์
แลว้มีประมาณ ๕๗ โกฏิ ๖ ลา้นปี ดงันั้น   วนั   คืน บนสวรรค์ชั้นน้ีจึงเท่ากบั ๔๐๐ ปีใน
โลกมนุษย ์เทวดาชั้นนิมมานรดีมีอายุ ๘,๐๐๐ ปีทิพย ์เมื่อเทียบกับอายุของมนุษยแ์ลว้มี
ประมาณ  ๓๐ โกฏิ ๔ ลา้นปี ดงันั้น   วนั   คืน บนสวรรค์ชั้นน้ีจึงเท่ากบั ๘๐๐ ปีในโลก
มนุษย ์เทวดาชั้นปรนิมมิตวสวตัดีมีอายุ  ๖,๐๐๐ ปีทิพย ์เมื่อเทียบกบัอายุของมนุษยแ์ลว้มี
ประมาณ ๙   โกฏิ ๖ ลา้นปี ดงันั้น   วนั   คืน บนสวรรค์ชั้นน้ีจึงเท่ากบั  ,๖๐๐ ปีในโลก
มนุษย ์และเม่ือนบัอายขุองเทวดาทั้ง ๖ ชั้นรวมกนัก็จะเป็น  ,  ๘ โกฏิ ๕ ลา้นปีของโลก
มนุษย ์เทวดาชั้นพรหมปาริสชัชา มีอายปุระมาณเศษ   ส่วน ๓ แห่งกปั เทวดาชั้นพรหมปุโรหิตา 



 ๔๖ 

มีอายปุระมาณคร่ึงกปั เทวดาชั้นมหาพรหม มีอายปุระมาณ   กปั เทวดาชั้นปริตตาภา มีอายุ
ประมาณ   กปั เทวดาชั้นอปัปมาณาภา มีอายุประมาณ ๔ กัป เทวดาชั้นอาภสัสรา มีอายุ
ประมาณ ๘ กปั เทวดาชั้นปริตตสุภา มีอายุประมาณ  ๖ กปั เทวดาชั้นอปัปมาณสุภา มีอายุ
ประมาณ ๓  กปั เทวดาชั้นสุภกิณหา มีอายุประมาณ ๖๔ กัป เทวดาชั้นเวหัปผลา มีอายุ
ประมาณ ๕๐๐ กปั เทวดาชั้นอสัญญีสัตว ์มีอายุประมาณ ๕๐๐ กปัเหมือนกบัเทวดาชั้นเวหัปผลา 
เทวดาชั้นอวิหา มีอายุประมาณ  ,๐๐๐ กัป เทวดาชั้นอตัปปา มีอายุประมาณ  ,๐๐๐ กัป 
เทวดาชั้นสุทสัสา มีอายุประมาณ ๔,๐๐๐ กปั เทวดาชั้นสุทสัสี มีอายุประมาณ ๘,๐๐๐ กัป 
เทวดาชั้นอกนิฏฐา มีอายปุระมาณ  ๖,๐๐๐ กปั เทวดาชั้นอากาสานญัจายตนะ มีอายปุระมาณ 
 ๐,๐๐๐ กัป เทวดาชั้นวิญญาณัญจายตนะ มีอายุประมาณ ๔๐,๐๐๐ กัป เทวดาชั้ น               
อากิญจญัญายตนะ มีอายุประมาณ ๖๐,๐๐๐ กปั เทวดาชั้นเนวสัญญานาสัญญายตนะ มีอายุ
ประมาณ ๘๔,๐๐๐ กปั๙๓ 

 อายขุองเทวดานั้นถา้จะค านวนตวัเลขออกมาเป็นภาษาสามญัทัว่ไปก็จะเป็นตวัเลขท่ีมี
จ  านวนมากมายจนล่วงวิสยัแห่งการค านวนของมนุษย ์พระอริยเจา้ทั้งหลายท่านก าหนดปีทิพยข์อง
อายเุทวดาข้ึน และนบัเป็นกปัหรือกลัป์เป็นเคร่ืองหมายก าหนดอายขุองพรหมเพื่อส่ือความหมายให้
เขา้ใจกนัในหมู่มนุษย ์

 ค  าว่า กปั หมายถึง กาลเวลา ระยะเวลาแห่งอายุ ก  าหนดอายุของโลก๙๔ เร่ืองของกปัน้ี
พระพุทธเจา้ทรงแสดงนยัเปรียบเทียบไวใ้นพระสูตรหลายสูตรมีปัพพตสูตรเป็นตน้ สรุปความไดว้่า 

 … กปัหน่ึงมีระยะเวลานานแสนนาน มิใช่เร่ืองง่ายท่ีจะนับกปันั้นว่า เท่าน้ีปี เท่าน้ี  ๐๐ ปี 
เท่าน้ี  ,๐๐๐ ปี หรือว่าเท่าน้ี  ๐๐,๐๐๐ ปี มีอุปมาเปรียบเทียบว่า เหมือนภูเขาศิลาแท่งทึบลูก
ใหญ่ มีความยาว   โยชน์ กวา้ง   โยชน์ สูง   โยชน์ บุรุษพึงเอาผา้แควน้กาสีมาลูบภูเขานั้น 
 ๐๐ ปีต่อคร้ัง ภูเขาศิลาลกูใหญ่นั้นพึงหมดส้ินไป ความพยายามน้ียงัเร็วกว่า ส่วนกปัหน่ึงยงั
ไม่หมดส้ินไป … เหมือนนครท่ีสร้างด้วยเหล็ก มีความยาว   โยชน์ กวา้ง   โยชน์ สูง   
โยชน์ เต็มด้วยเมล็ดผกักาด บุรุษพึงหยิบเมล็ดผกักาดออกจากนครนั้น  ๐๐ ปีต่อ   เมล็ด 
เมลด็ผกักาดกองใหญ่นั้นพึงหมดส้ินไป ความพยายามน้ียงัเร็วกว่า ส่วนกปัหน่ึงยงัไม่หมดส้ิน
ไป … เหมือนสาวก ๔ รูปในธรรมวินยัน้ีมีอาย ุ ๐๐ ปี มีชีวิตอยู่  ๐๐ ปี หากเธอเหล่านั้นพึง
ระลึกยอ้นหลงัไดว้นัละ  ๐๐,๐๐๐ กปั กปัท่ีเธอเหล่านั้นระลึกไปไม่ถึงยงัมีอยู่ … เหมือน
แม่น ้ าคงคาท่ีเร่ิมตน้จากท่ีใด และถึงมหาสมุทร ณ ท่ีใด เมด็ทรายในระหว่างน้ีง่ายท่ีจะนับได้

                                                        
 ๙๓ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/ ๐ ๓– ๐ ๘/๖๗๐–๖๗๔. 
 ๙๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๗–๘. 



 ๔๗ 

ว่าเท่าน้ีเมด็ เท่าน้ี  ๐๐ เมด็ เท่าน้ี  ,๐๐๐ เม็ด เท่าน้ี  ๐๐,๐๐๐ เม็ด กปัทั้งหลายท่ีผ่านพน้ไป
แลว้มากกว่าเมด็ทรายเหล่านั้น …๙๕ 

                 ตามท่ีแสดงมาน้ีจะเห็นว่า เทวดาชั้นฉกามาพจร ท่านใชว้่าปีทิพยซ่ึ์งกล่าวถึงอายุของ
เทวดาว่ามากก าหนดดว้ยปีทิพย ์ส าหรับเทวดาในชั้นรูปาวจร และอรูปาวจร ท่านใชค้  าว่ากปั เพราะ
เป็นผูม้ีอายยุนืยาวนานมาก นานจนกระทัง่ไม่สามารถก าหนดอายุขยัของตนได ้เทวดาบางท่านจึง
เกิดทิฏฐิชัว่เขา้ใจเอาเองว่า ฐานะแห่งตนมีความเป็นอยูช่ัว่นิรันดร์ย ัง่ยนืติดต่อกนัคงท่ี ไม่เคล่ือน ไม่
เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่อุบติั เคร่ืองสลดัออก (จากทุกข์) อนัยิ่งอย่างอ่ืนนอกจากฐานะแห่ง
เทวดาน้ีไม่มี ความเห็นในลกัษณะน้ีไดเ้กิดข้ึนแก่พกพรหม พระพุทธเจา้ทรงทราบความคิดค านึง
นั้นจึงเสด็จไปท่ีพรหมโลกไดต้รัสกะพกพรหมว่า “พกพรหม ท่านส าคญัอายใุดว่ายาว ก็อายุนั้นสั้น
ไม่ยาวเลยพรหม เรารู้อาย ุ ๐๐,๐๐๐ นิรัพพุทะ ของท่านไดดี้”๙๖ 

 เทวดาบางท่านก าหนดอายขุยัของตนได ้รู้ว่าจะหมดส้ินไปเม่ือไรและรู้ว่าจุติแลว้จะไป
เกิดท่ีไหน ในกรณีถา้รู้ว่าจุติแลว้ตอ้งไปเกิดในนรกก็จะโทมนัสและจะพาเทพบริวารไปเขา้เฝ้า
พระพุทธเจา้เพื่อเป็นท่ีพึ่งช่วยแกไ้ขปลดเปล้ืองทุกข์ให้แก่ตน เช่น สุพรหมเทพบุตร ผูเ้สวยทิพย์
สมบติัในสวรรคไ์ดอ้าศยัพระพุทธเจา้เป็นท่ีพึ่งพยากรณ์ปัญหาใหจึ้งท าทิพยสมบติัของตนให้มัน่คง
สืบต่อมาได ้สุพรหมเทพบุตรนั้น มีเทพอปัสรหน่ึงพนัเป็นบริวารเสวยสุขอยู่ท่ีสวรรค์ กาลต่อมา
เทพอปัสรหา้ร้อยนางของพระองคไ์ดจุ้ติแลว้ไปเกิดท่ีนรก ทา้วเธอทรงตรวจดูทราบความนั้นแลว้จึง
ตรวจพระชนมายขุองพระองคท์ราบว่าจกัจุติแลว้เกิดท่ีนรกเหมือนกนัจึงตกพระทยัโทมนัสพาเทพ
อปัสร ๕๐๐ นางท่ีเหลือไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคทูลถามปัญหาว่า 

 จิตน้ีสะดุง้อยู่เป็นนิตย ์จิตคือใจน้ีหวาดผวาเป็นประจ า เม่ือกิจคือเหตุเกิดข้ึนและยงัไม่
เกิดข้ึน ถา้หากความไม่สะดุง้กลวัมีอยู่ ขอพระองค์ผูอ้นัขา้พระองค์ทูลถามแลว้จงตรัสบอก
ความไม่สะดุง้นั้นแก่ขา้พระองคด์ว้ยเถิด พระผูม้ีพระภาคไดท้รงพยากรณ์ปัญหาแก่ทา้วเธอวา่ 
เรามองไม่เห็นความสวสัดีอย่างอ่ืนของสัตวท์ั้งหลาย นอกจากการบ าเพ็ญเพียรอนัเป็นองค์
แห่งการตรัสรู้ นอกจากการส ารวมอินทรีย ์และนอกจากการปล่อยวางทั้งหมด ในเวลาจบ
พยากรณ์ปัญหา สุพรหมเทพบุตรไดด้วงตาเห็นธรรมเป็นพระโสดาบนัพร้อมดว้ยเทพอปัสร 
๕๐๐ นาง ทรงท าทิพยส์มบติันั้นใหมี้เสถียรภาพแลว้ไดเ้สด็จไปยงัเทวโลกตามเดิม๙๗ 

                                                        
 ๙๕ ส .นิ. (ไทย)  ๖/  ๘– ๓ /  ๙–   . 
 ๙๖ ดูรายละเอียดใน ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๗๕/ ๓๗– ๓๙. 
 ๙๗ ม.มู.อ. (บาลี)  / ๓ /๖๕ –๖๕ . 



 ๔๘ 

 สรุปว่า สาเหตุท่ีน าใหห้มู่สัตวไ์ปเกิดในสุคติภูมิ มีมนุษยเ์ป็นตน้นั้นข้ึนอยู่กบัผลของ
กรรมฝ่ายดีเป็นขั้นพ้ืนฐาน ไดแ้ก่ การใหท้าน รักษาศีล ประพฤติตนอยูใ่นหลกัของกุศลกรรมบถ  ๐ 
ประการ คือ กุศลกรรมทางกาย ๓ อยา่ง มีการไม่ฆ่าสตัวเ์ป็นตน้ กุศลกรรมทางวจีกรรม ๔ อย่าง มี
การไม่พดูโกหกเป็นตน้ และกุศลกรรมทางใจ ๓ อยา่ง มีการไม่คิดพยาบาทเป็นตน้ 

 ส าหรับผูไ้ปเกิดเป็นเทวดาทั้งหมดน้ีแมว้่าจะเป็นผูเ้สวยอารมณ์อนัเป็นทิพยท่ี์สุดแสน
จะสบายซ่ึงมีความละเอียดกว่าของมนุษยก์็จริง แต่ถา้ไม่ไดเ้ป็นพระอริยะขั้นใดขั้นหน่ึงแลว้ย่อมมี
โอกาสกลบัมาเกิดในอบายภูมิไดอี้กเช่นเดียวกนั เพราะเหล่าสัตวผ์ูอ้นัอ  านาจแห่งบุญส่งเสริมแลว้
ไปสู่กามภพ รูปภพ หรือไปถึงภวคัคพรหมคือพรหมชั้นสูงสุด ได้แก่ เนวสัญญานาสัญญายตน
พรหมก็ยงัมีโอกาสกลบัไปสู่ทุคติภูมิไดอี้ก เน่ืองดว้ยการเกิดในภพไหนๆ ท่ีช่ือว่าเท่ียงไม่มี ส่วน
ความแตกต่างกนัระหว่างเทวดาชั้นต่างๆ นั้นย่อมแตกต่างกนัดว้ยอ  านาจแห่งกุศลกรรมท่ีไดท้ าไว ้
ตั้งแต่เม่ือคร้ังยงัเป็นมนุษยแ์ละดว้ยแรงแห่งการอธิษฐานในการปรารถนาไปเกิดเป็นเทวดาในชั้น
นั้นๆ ดงันั้น เม่ือเทวดาเหล่านั้นไม่ปรารถนาจะเคล่ือนจากสมบติัทิพยท่ี์ตนเสวยอยู่จึงพยายามหา
หนทางท่ีจะท าใหต้นอยูก่บัสมบติัทิพยน์ั้นตราบนานเท่านานจึงไดมี้การขวนขวายเพ่ือเขา้เฝ้าทูลถาม
วิธีการต่างๆ กบัพระพุทธเจา้ ซ่ึงผูว้ิจยัจะไดศ้ึกษาวิเคราะห์ในบทต่อไป 

 



 
บทที่ ๓ 

 
การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า 

 
 คมัภีร์พระไตรปิฎกและคมัภีร์อรรถกถาไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ระหว่างเทวดากับ
พระพุทธเจา้ว่า มีการติดต่อกนัอยูเ่ป็นประจ าซ่ึงเป็นการติดต่อกนัแบบฉันมิตร มีท่าทีแห่งไมตรีจิต
ต่อกัน พระพุทธเจา้มีการพบปะกบัท้าวสักกะเพราะเป็นพระราชาแห่งเทวดา ทา้วสักกะเป็นผูม้ี
คุณธรรม มาเกิดเป็นทา้วสักกะไดด้ว้ยการบ าเพ็ญวตัตบท ๗ ประการ  อย่างสมบูรณ์ ทา้วสักกะ
แมว้่าจะเป็นพระราชาแห่งเทวดาอยูบ่นสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ แต่ก็มีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนามี
พระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง ยามใดท่ีมีปัญหาขดัขอ้งเก่ียวกบัความเป็นอยูข่องพระองคแ์ละเหล่าเทวดาบน
สวรรคจ์ะเสด็จลงมาเฝ้าพระพุทธเจา้เพื่อทูลถามปัญหาและพระพุทธเจา้ก็จะทรงตอบปัญหาท าให้
ทา้วสกักะและเหล่าเทวดาท่ีมาทูลถามปัญหาไดฟั้งธรรมเกิดความรู้ความเขา้ใจหลกัธรรมไดด้วงตา
เห็นธรรม สามารถแกไ้ขปัญหาต่างๆ เก่ียวกบัความทุกขแ์ละความเป็นอยูใ่นภาวะของตนใหห้มดไป 
ท าความสวสัดีและสมบติับนสวรรคใ์หมี้เสถียรภาพย ัง่ยนืสืบต่อไปได ้

 ค  าตอบปัญหาท่ีพระพุทธเจา้ทรงพยากรณ์แก่ทา้วสักกะนั้น ในพระสูตรมีปรากฏอยู่
เป็นจ านวนมาก เช่น ในทีฆนิกาย มหาวรรค ไดป้ระมวลพระสูตรเอาไวเ้รียกว่า สักกปัญหสูตร  
เร่ืองราวในพระสูตรน้ีกล่าวถึงทา้วสักกะพร้อมดว้ยเหล่าเทวดาชั้นดาวดึงส์ว่า ได้เข้าเฝ้าทูลขอ
โอกาสถามปัญหา เมื่อพระพุทธเจา้ทรงอนุญาต จึงทูลถามปัญหาซ่ึงมีใจความส าคญัสรุปไดเ้ป็น    
ขอ้ ผลของการฟังพยากรณ์ปัญหาในคร้ังนั้นท าใหท้า้วสกักะและเหล่าเทวดาผูเ้ป็นบริวาร ๘๐,๐๐๐ 
ตน ไดด้วงตาเห็นธรรมเป็นพระโสดาบนั นอกจากในคมัภีร์พระไตรปิฎกแลว้ยงัมีเร่ืองราวการถาม
ตอบปัญหาของท้าวสักกะปรากฏอยู่ในอรรถกถาอีกส่วนหน่ึงซ่ึงจะได้กล่าวถึงในล าดับค าถาม
ค าตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้สืบต่อไป 

 พระพุทธเจา้เมื่อมีพระประสงค์จะแสดงเทศนาโปรดพวกเทวดา พระองค์จะเสด็จไป
สวรรคโ์ดยเฉพาะสวรรคช์ั้นดาวดึงส์เป็นสวรรค์ชั้นท่ีพระองค์เสด็จไปมากคร้ังท่ีสุด แมใ้นคราวท่ี
แสดงยมกปาฏิหาริยป์ราบทิฏฐิของนกับวชนอกพระพุทธศาสนาแลว้พระพุทธองค์ก็ไดเ้สด็จไปจ า

                                                        
   ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๕๗/๓๗๕. 
   ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๔๔/๓๗ –๓๐๐. 



 ๕๐ 

พรรษา ณ สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เพ่ือเทศนาอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดาตามพุทธประเพณี ดัง
ขอ้ความท่ีปรากฏในอรรถกถาว่า 

  พระศาสดา ก  าลงัท าปาฏิหาริยอ์ยู่นั่นแล ทรงร าพึงว่า พระพุทธเจ้าในอดีตทั้งหลาย ท า
ปาฏิหาริยน้ี์แลว้จ  าพรรษาท่ีไหนหนอแล ทรงเห็นว่า จ  าพรรษาในภพดาวดึงส์แลว้แสดง
อภิธรรมปิฎกแก่พุทธมารดาดงัน้ีแลว้ทรงยกพระบาทเบ้ืองขวาเหยียบเหนือภูเขายุคนัธรทรง
ยกพระบาทอีกขา้งหน่ึงเหยยีบเหนือยอดเขาสิเนรุ …๓ 

 พวกเทวดาแมว้่าจะเพียบพร้อมดว้ยสมบติัอนัเป็นทิพยแ์ลว้ยงัมีโอกาสไดฟั้งธรรม และ
เมื่อมีปัญหาก็สามารถลงมายงัโลกมนุษยเ์ขา้เฝ้าพระพุทธเจา้เพื่อทูลถามวิธีแกปั้ญหาของตนได้ 
เทวดาท่ีมาเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้เพื่อทูลถามปัญหานั้นมีทั้งเทวดาท่ีปรากฏนามและเทวดาท่ีไม่ปรากฏ
นาม จะเห็นไดว้่า เทวดาท่ีมีช่ือเสียงและเป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไปก็คือทา้วสักกะจอมเทพ พระองค์มี
ความสมัพนัธก์บัพระพุทธเจา้ทั้งการถามปัญหาสนทนาธรรมและการใหค้วามช่วยเหลืออุปัฏฐากใน
ดา้นต่างๆ นอกจากทา้วสกักะแลว้เทวดาท่ีไม่ปรากฏนามก็มีอยู่เป็นจ านวนมากซ่ึงมาเขา้เฝ้าเพื่อทูล
ถามปัญหากะพระพุทธเจา้ เช่น ในเทวตาสงัยตุ๔ ไดป้ระมวลพระสูตรท่ีเก่ียวกบัการถามตอบปัญหา
การสนทนาธรรมของเทวดา โดยใจความส าคญัของพระสูตรต่างๆ ในสังยุตน้ีกล่าวถึงเทวดาว่ามา
เขา้เฝ้าทูลถามปัญหาหรือสนทนาธรรมกบัพระพุทธเจา้บา้งกบัพระสาวกบา้ง เมื่อพระพุทธเจา้ทรง
ให้โอกาส ไดพ้ยากรณ์ปัญหาจบแลว้ เทวดาจะกล่าวคาถาช่ืนชม ถวายอภิวาทท าประทกัษิณแลว้
กลบัไปเทวโลก 
 
๓.๑ สาเหตุที่เทวดาทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจ้า 
  
 เทวดาผูเ้สวยสุขอยู่บนสวรรค์แมว้่าจะมีขอ้ได้เปรียบมนุษยใ์นดา้นต่างๆ เช่น มีอายุ
ทิพย ์มีผิวพรรณทิพย ์มีอาหารทิพยก์็ตามที แต่ก็ปรากฏว่าเทวดายงัมีความขดัขอ้งเก่ียวกบัความ
เป็นอยู่ของตน ยงัตอ้งการผูเ้ป็นท่ีพ่ึงในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนแก่ตนให้คล่ีคลายไปในทางท่ีดี 
จากการศึกษาในอรรถกถาต่างๆ พบว่า เทวดายงัมีความหวาดกลวัต่อมรณภยั กลวัว่าจะตอ้งไปสู่
อบาย เทวดามีขอ้จ  ากดัในดา้นสติปัญญา ไม่สามารถตอบปัญหาอนัลุ่มลึกได ้ดว้ยเหตุดงักล่าวน้ีจึง
ท าใหเ้ทวดาตอ้งหาทางแกไ้ขความขดัขอ้งท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกบัการด าเนินชีวิตของตนดว้ยการเขา้เฝ้าทูล

                                                        
 ๓ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๖/  ๗. 
 ๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/ / . 



 ๕  

ถามปัญหากบัพระพุทธเจา้เพื่อพระองค์เป็นท่ีพึ่งช่วยแกไ้ขปลดเปล้ืองทุกข์ให้แก่ตน ผูว้ิจยัขอน า
ประเด็นท่ีส าคญัของสาเหตุท่ีเทวดาทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้มาเสนอไวใ้นท่ีน้ีดงัน้ี 

 ๓.๑.๑ กลวัต่อมรณภัย 

 มรณภัย คือความกลวัต่อความตาย เทวดาผูเ้สวยสมบัติใหญ่อยู่บนสวรรค์ เมื่อถูก
มรณภัยคุกคามแลว้ย่อมหวาดกลวั ในยามเช่นนั้น เทวดาจะเกิดความอุตสาหะเป็นอย่างยิ่ง ย่อม
ใฝ่หาผูเ้ป็นท่ีพ่ึงอาศยัเพ่ือท าสมบติัของตนให้มัน่คง เช่น ทา้วสักกะ จอมเทพ เม่ือคร้ังท่ีถูกมรณภยั
คุกคาม ทา้วเธอทรงทราบว่าพระชนมายุของตนหมดแลว้ โดยทรงเห็นเคร่ืองหมายแห่งความตาย
ปรากฏแก่พระองค์ ในคร้ังนั้นท้าวสักกะไดม้องดูสมบติัทั้งหมดของพระองค์ ทรงถูกความกลวั
ครอบง า กลวัว่าสมบติัทั้งหมดของพระองคจ์กัฉิบหาย จึงทรงด าริว่าจะมีใครเป็นท่ีพ่ึงใหแ้ก่พระองค์
เพ่ือถอนความโศกศลัยท่ี์เกิดข้ึนน้ี ก็ทรงเห็นว่ามีพระสัมมาสัมพุทธเจา้เท่านั้นท่ีจะทรงเป็นท่ีพ่ึงแก่
พระองค ์จึงพร้อมดว้ยเทพผูเ้ป็นบริวารเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้ เมื่อพระพุทธเจา้ทรง
พยากรณ์ปัญหาจบลง ทา้วสกักะพร้อมดว้ยเทวดาแปดหมื่นตนไดบ้รรลุโสดาปัตติผล๕ อรรถกถาได้
แสดงไวว้่า ผลของการฟังพยากรณ์ปัญหาดงักล่าวน้ีท าใหท้า้วสกักะไดด้วงตาเห็นธรรมและกลบัมา
เป็นทา้วสกักะหนุ่มอีกคร้ัง ดงัพุทธด ารัสว่า 

  ภิกษุทั้งหลาย ขอ้ท่ีท้าวสักกเทวราชท าสิเนหาในเรานั้น ไม่น่าอศัจรรย ์เพราะทา้วสักก
เทวราชน้ี ในกาลเม่ือถูกมรณภยัคุกคามจึงพร้อมดว้ยเทพบริษทันั่งฟังธรรมเทศนา ณ อินท 
สาลคูหา เมื่อได้ฟังพยากรณ์ปัญหาจากเราจบแลว้ได้เป็นพระโสดาบัน ละความเป็นท้าว
สกักะแก่ ถึงความเป็นทา้วสกักะหนุ่ม เพราะอาศยัเราน่ีเอง๖ 

 จากขอ้ความตามท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า เทวดาเมื่อถูกมรณภยัคุกคามแลว้จะเกิดความ
อุตสาหะท่ีจะประกอบดว้ยธรรม พากนัเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้ 

 ๓.๑.๒ กลวัจะไปเกดิในนรก 

 สาเหตุท่ีส าคญัประการหน่ึงท่ีท าใหเ้ทวดามาเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้ก็คือ 
เทวดากลวัว่าเม่ืออายขุยัของตนหมดส้ินไปแลว้จะไปเกิดในนรก จึงมาเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาเพ่ือพระ
พุทธองคจ์ะเป็นท่ีพ่ึงช่วยแกไ้ขปลดเปล้ืองทุกขใ์หแ้ก่ตน ดงัเช่นสุพรหมเทพบุตรผูเ้สวยทิพยสมบติั
ในสวรรค์ไดอ้าศยัพระพุทธเจา้เป็นท่ีพึ่ งพยากรณ์ปัญหาให้จึงท าทิพยสมบติัของตนให้มัน่คงสืบ
ต่อมาได ้สุพรหมเทพบุตรนั้นมีเทพอปัสรหน่ึงพนัเป็นบริวารเสพสุขอยู่บนสวรรค์ กาลต่อมาเทพ

                                                        
 ๕ ที.ม.อ. (บาลี)  / / ๔๔– ๔๖. 
 ๖ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๖/ ๐๘– ๐๙. 



 ๕  

อปัสรหา้ร้อยนางของพระองคไ์ดจุ้ติแลว้ไปเกิดในนรก ทา้วเธอทรงตรวจดูและทราบความนั้นแลว้
จึงตรวจดูพระชนมายขุองพระองค์และทรงทราบว่าจกัจุติแลว้เกิดในนรกเหมือนกนัจึงตกพระทยั
โทมนสัไดพ้าเทพอปัสรหา้ร้อยนางท่ีเหลือไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคเจา้ทูลถามปัญหาว่า ท าอย่างไรจิต
จึงจะไม่สะดุง้หวาดกลวั พระพุทธองค์ทรงพยากรณ์ว่า ความสวสัดีจะมีไดก้็เพราะประกอบดว้ย
ปัญญา มีความเพียรเคร่ืองเผากิเลส ส ารวมอินทรีย์ และปล่อยวางจากสรรพส่ิงทั้งปวง ในเวลาจบ
พยากรณ์ปัญหา สุพรหมเทพบุตรไดด้วงตาเห็นธรรมเป็นพระโสดาบนัพร้อมดว้ยนางเทพอปัสรห้า
ร้อย ทรงท าทิพยสมบติันั้นใหม้ัน่คงแลว้ไดเ้สด็จไปยงัเทวโลกตามเดิม๗ 

 ๓.๑.๓ เป็นวสัิยของพระพุทธเจ้า 

 เทวดาแมว้่าจะเสวยสุขอยู่บนสวรรค์ได้รับทิพยสมบัติมากมายก็ตามที แต่ก็ยงัมี
ขอ้จ  ากัดในด้านสติปัญญา ยงัไม่สามารถตอบปัญหาท่ีลุ่มลึกได้ ปัญหาบางเร่ืองท่ี เกิดข้ึนในหมู่
เทวดานั้นจดัเป็นวิสัยของพระพุทธเจา้เท่านั้นท่ีจะตอบได ้เพราะพระพุทธองค์ทรงมีพระปัญญา
บารมีท่ีจะตอบได้ ดงัเช่นเร่ืองของทา้วสักกะ ท่ีคัมภีร์อรรถกถาแสดงไวว้่า เทวดาในสวรรค์ชั้น
ดาวดึงส์ประชุมกนัตั้งปัญหาข้ึน ๔ ขอ้คือ  . ทานชนิดไหนเป็นเยี่ยม  . รสชนิดไหนเป็นยอด 
๓. ความยนิดีชนิดไหนเป็นเลิศ ๔. ความส้ินไปแห่งตณัหา บณัฑิตกล่าวว่าประเสริฐเพราะเหตุไร 

 ปัญหาทั้ง ๔ ขอ้น้ี ไม่มีเทวดาตนใดตอบได ้พวกเทวดาจึงปรึกษากนัและกนัจนล่วงเลย
มาถึง    ปี แลว้พากนัไปเฝ้าทา้วมหาราชทั้ง ๔ ก็ยงัไม่ไดค้  าตอบ แต่ทา้วมหาราชทั้ง ๔ ไดแ้นะน า
ให้ไปทูลถามทา้วสักกะ แมท้้าวสักกะเองก็หาค าตอบไม่ไดจึ้งแนะน าให้ไปทูลถามพระพุทธเจ้า
เพราะปัญหาน้ีเป็นวิสยัของพระพุทธเจา้ท่ีจะตอบได ้เมื่อพวกเทวดามีทา้วสกักะเป็นประธานเขา้เฝ้า
และทูลถามปัญหาทั้ง ๔ ขอ้แลว้ พระพุทธเจา้ทรงตอบว่า ธรรมทานเป็นเยี่ยมกว่าทานทั้งปวง รส
แห่งพระธรรมเป็นยอดกว่ารสทั้งปวง ความยินดีในธรรมเป็นเลิศกว่าความยินดีทั้งปวง และความ
ส้ินไปแห่งตณัหาช่ือว่าประเสริฐ เพราะชนะทุกข์ทั้งปวง การฟังพยากรณ์ปัญหาในคร้ังนั้นไดรั้บ
ผลดีเป็นอยา่งมาก กล่าวคือ การบรรลุธรรมไดม้ีแก่สตัวป์ระมาณแปดหมื่นส่ีพนั๘ 

 จากข้อความตามท่ีกล่าวมาจะเห็นว่า ปัญหาบางอย่างท่ีเทวดาตั้งข้ึนนั้น เป็นวิสัยท่ี
พระพุทธเจา้จะตอบได ้มิใช่วิสยัของพระสาวกหรือเทวดาอ่ืนๆ ดว้ยเหตุน้ี เทวดาจึงเขา้เฝ้าทูลถาม
ปัญหากบัพระพุทธเจา้ 

 

                                                        
 ๗ ม.มู.อ. (บาลี)  / ๓ /๖๕ –๖๕ . 
 ๘ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๕๙. 



 ๕๓ 

 ๓.๑.๔ ต้องการตอบสนองความอยากรู้ของตน 

 ปัญหาบางเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการด าเนินชีวิตของมนุษย์
หรือเทวดาก็ตาม จดัว่าเป็นประเด็นท่ีเทวดาใหค้วามสนใจ เทวดามีความประสงค์จะรู้ในเร่ืองต่างๆ 
ทั้งเร่ืองความเจริญและเร่ืองความเส่ือมของสัตวท์ั้งหลาย เทวดามีลกัษณะท่ีพิเศษคือ เมื่อเกิดความ
สงสัยต้องการจะรู้ส่ิงใดก็จะเข้าเฝ้าทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้า ดังข้อความท่ีปรากฏในอรรถ
กถาปราภวสูตร มีใจความโดยสรุปว่า เมื่อพวกเทวดาไดฟั้งมงคลสูตรแลว้พากนัคิดว่าพระพุทธเจา้
ทรงแสดงแต่ความเจริญและความสวสัดี แต่ไม่ทรงแสดงความเส่ือมซ่ึงเป็นเหตุให้สัตวท์ั้งหลายเส่ือม
เสียพินาศ จึงพากนัมาเขา้เฝ้าแลว้ทูลถามเหตุแห่งความเส่ือมของคนมีจ  านวน    ขอ้ พระพุทธองค์ก็
ทรงตอบไปตามล าดับทั้ง    ข้อ เม่ือจบพยากรณ์ปัญหา เทวดาทั้งหลายก็ได้บรรลุโสดาปัตติผล 
สกทาคามิผล และอนาคามิผล เหลือจะคณานบั๙ 

 ตามข้อความท่ีกล่าวมาน้ีจะเห็นว่าเทวดาเม่ือมีความต้องการจะรู้ในเร่ืองต่างๆ ท่ี
เก่ียวกบัการด าเนินชีวิตของสตัวท์ั้งหลายจะพากนัมาเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้ ทั้งน้ีเพ่ือ
สนองความอยากรู้ของตนนัน่เอง 
 
๓.๒ การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า 
 
 เหล่าเทวดาท่ีมาทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้มีหลายระดบัชั้น ทั้งเทวดาชั้นกามาพจร 
เทวดาชั้นรูปาวจร และเทวดาชั้นอรูปาวจร แต่ละตนแต่ละท่านนั้นก็มาดว้ยวตัถุประสงค์ท่ีแตกต่าง
กนัไป บางท่านเป็นทุกขท่ี์จะตอ้งพลดัพรากจากสมบติัทิพยจึ์งมาทูลถามถึงวิธีท่ีจะท าให้ด  ารงอยู่ใน
สมบติัทิพยน์านๆ บางท่านเกิดความสงสยัใคร่รู้ในธรรมจึงมาทูลถามเพ่ือแกข้อ้สงสัยนั้น บางท่าน
มาทูลถามเพ่ือทดลองภูมิธรรมของพระพุทธเจา้เป็นตน้ ในหัวขอ้น้ีผูว้ิจยัจะน าเสนอภาพรวมของ
การถามปัญหาของเทวดาต่อพระพุทธเจา้ของเหล่าเทวดาในชั้นต่างๆ ดงัน้ี 

 ๓.๒.๑ ปัญหาของพระพรหม 

 คมัภีร์พระไตรปิฎกระบุไวว้่า พระพรหมกบัพระพุทธเจา้ไดม้ีความสัมพนัธ์กนัในการ
ถามตอบปัญหา แต่มีปรากฏไม่มากเหมือนเทวดาชั้นฉกามาพจร ค าถามค าตอบปัญหาของพระ
พรหมนั้นมีขอ้ความปรากฏในหลายสูตรดว้ยกนั เช่น พกสูตร ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของพกพรหม มีใจความว่า สมยัหน่ึง พระผูม้ีพระภาคประทบัอยู่ ณ 

                                                        
 ๙ ดูรายละเอียดใน ข.ุสุ.อ. (ไทย)  /๕/๓ ๔–๓ ๕. 



 ๕๔ 

พระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวตัถี พระองคไ์ดท้รงทราบความคิดค านึงของ
พกพรหมด้วยพระทยัจึงเสด็จไปปรากฏท่ีพรหมโลกและในคร้ังนั้นพกพรหมไดทู้ลถามถึงเร่ือง
อายขุยัของพรหม พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่าอายนุั้นสั้นนกัไม่ยนืยาวเลย เม่ือส้ินอายุขยัในพรหมโลก
แลว้ก็สามารถไปบงัเกิดในท่ีอ่ืนๆ เช่น อบายภูมิได้ พกพรหมทูลถามต่อไปว่า พระองค์ตรัสว่า เรา
เป็นผูมี้ปกติเห็นไม่มีท่ีส้ินสุด ล่วงชาติชราและความเศร้าโศกไดแ้ลว้ อะไรเป็นขอ้ปฏิบติัในอดีต
ของขา้พระองค์ท่ีท าให้ขา้พระองค์มาบงัเกิดท่ีพรหมโลกน้ี พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า ขอ้ปฏิบติัใน
อดีตของท่านคือ การหาน ้ าใหค้นหิวน ้ าไดด่ื้ม การช่วยเหลือชาวบา้นท่ีถูกโจรจบัไป การช่วยเหลือ
ชาวเรือให้พน้จากนาคร้าย และความเป็นผูม้ีปัญญาดีของท่าน จึงส่งผลให้ท่านมาบงัเกิดท่ีพรหม
โลกน้ี พกพรหมกราบทูลว่า พระองคท์รงทราบอายขุองขา้พระองค์แน่แท้ แมส่ิ้งอ่ืนพระองค์ก็ทรง
ทราบได ้เพราะพระองค์เป็นพระพุทธเจา้ ฉะนั้น อานุภาพอนัรุ่งโรจน์ของพระองค์น้ีจึงยงัพรหม
โลกใหส้ว่างไสว ตั้งอยู่ ๐ 

 ดงันั้น เทวดาท่ีสถิตอยูบ่นพรหมโลกแมว้่าเป็นผูม้ีคุณธรรมสูงก็ตามแต่เมื่อประสบกบั
ความขดัขอ้งในความเป็นอยูเ่ก่ียวกบัอายขุยับา้ง เก่ียวกบับุญบา้ง ก็จะมาเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ เพื่อขอ
โอกาสทูลถามปัญหา และพระพุทธเจา้ก็ทรงตอบปัญหาให้ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจ แกปั้ญหาใน
เร่ืองนั้นๆ ได ้เช่นขอ้ความท่ีปรากฏในพกสูตรดงักล่าวในเบ้ืองตน้ ท่ีพระพรหมทูลถามปัญหากะ
พระพุทธเจา้ และผลจากการฟังพยากรณ์ปัญหาจากพระพุทธเจา้ท าใหพ้ระพรหมเกิดความเห็นชอบ 

 ส่วนค าถามค าตอบปัญหาของพระพรหมตามท่ีปรากฏในพระสูตรอ่ืนๆ จะเป็นไปใน
ลกัษณะของค าถามค าตอบระหว่างพระสาวกของพระพุทธเจา้กบัพระพรหม เช่น อปราทิฏฐิสูตร ท่ี
พระมหาโมคคลัลานะ ถามพระพรหมว่า แมใ้นวนัน้ีท่านยงัมีทิฏฐิอยู่หรือ ... พระพรหมตอบว่า 
ขา้พเจา้มิไดมี้ทิฏฐิเหมือนคร้ังก่อน ... ในวนัน้ี ขา้พเจา้พึงกล่าวว่า เราเป็นผูเ้ท่ียง เป็นผูค้งท่ี ได้
อยา่งไร   

 พระพรหมเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้มิใช่เพื่อจุดประสงค์จะฟังธรรมหรือถามปัญหาเท่านั้น 
จากการศึกษาในพระไตรปิฎกพบว่า พระพรหมเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้เพื่อกราบทูลให้ทรงแสดงธรรม
โปรดสตัวบ์า้ง เขา้เฝ้ากราบทูลเพื่อแสดงความรู้ของตนใหพ้ระผูม้ีพระภาคทรงพอพระทยับา้ง เช่น 
ขอ้ความในพรหมายาจนสูตร ระบุไวว้่า ทา้วสหมับดีพรหมเขา้เฝ้ากราบทูลใหพ้ระผูม้ีพระภาคแสดง
ธรรมโปรดสัตวเ์พ่ือสัตวท์ั้งหลายผูมี้กิเลสดุจธุลีในตาน้อยมีอยู่ สดบัธรรมแลว้จกัเป็นผูรู้้ธรรม   

                                                        
  ๐ ดูรายละเอียดใน ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๗๕/ ๓๗– ๔๐. 
    ดูรายละเอียดใน ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๗๖/ ๔ . 
    ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๗ / ๓๐. 



 ๕๕ 

และขอ้ความท่ีสนงักุมารพรหมเขา้เฝ้ากล่าวคาถาในท่ีประทบัของพระผูม้ีพระภาคว่า ในหมู่ชนท่ีถือ
ตระกูลเป็นใหญ่ กษัตริยจ์ดัว่าประเสริฐท่ีสุด ส่วนท่านท่ีเพียบพร้อมดว้ยวิชชาและจรณะ จัดว่า
ประเสริฐท่ีสุดในหมู่เทวดาและมนุษย์ ๓ 

 ค  าถามค าตอบปัญหาระหว่างพระพรหมกบัพระพุทธเจา้นั้นปรากฏไม่มากนัก ท่ีเป็น
เช่นน้ีอาจเป็นเพราะพระพรหมเป็นผูมี้คุณธรรมสูงซ่ึงโดยปกติแลว้พรหมเป็นผูม้ีคุณธรรมสูงกว่า
เทวดาชั้นฉกามาพจร คือเทวดาในสวรรคท์ั้ง ๖ ชั้นท่ีอยู่ต  ่าลงมาจากชั้นพรหมโลก ดงันั้น จึงท าให้
ปัญหาความขดัขอ้งเก่ียวกบัการเป็นอยูข่องพรหมมีไม่มากเหมือนกบัเทวดาชั้นฉกามาพจร ปัญหาท่ี
จะทูลถามกบัพระพุทธเจา้จึงนอ้ยกว่าเทวดาชั้นฉกามาพจร 

 ๓.๒.๒ ปัญหาของท้าวสักกะ 

 ค  าถามค าตอบปัญหาท่ีพระพุทธเจา้ทรงพยากรณ์แก่ทา้วสักกะไดม้ีการประมวลเป็น
พระสูตรต่างๆ เอาไวด้งัน้ี 

 (๑) สักกปัญหสูตร ในทีฆนิกาย มหาวรรค 

 สกักปัญหสูตร แปลว่า พระสูตรท่ีว่าดว้ยปัญหาของทา้วสกักะ พระสูตรน้ีพระพุทธเจา้
ทรงแสดงแก่ทา้วสกักะ ขณะประทบัอยู่ในถ ้าอินทสาล ท่ีเวทิยกบรรพต ทางทิศเหนือของหมู่บา้น
พราหมณ์ช่ืออมัพสณัฑ ์ซ่ึงตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกของกรุงราชคฤห์แควน้มคธ เพ่ือทรงตอบปัญหา
ของทา้วสักกะ ใจความส าคญัของพระสูตรน้ีมีเน้ือหาแบ่งออกได้เป็น   ภาณวาร ภาณวารท่ี   
แบ่งยอ่ยเป็น ๔ ตอนคือ ตอนท่ีเป็นความน า ตอนปัญจสิขะคนัธรรพเทพบุตรบรรเลงเพลง ตอนทา้ว
สกักะเขา้เฝ้า และตอนทา้ยกราบทูลเร่ืองโคปกเทพบุตร ภาณวารท่ี   แบ่งยอ่ยเป็น   ตอนคือ ตอน
ท่ีทา้วสกักะทูลถามปัญหา และตอนท่ีพระพุทธเจา้ตรัสแก่ทา้วสกักะ 

 การเข้าเฝ้าทูลถามปัญหานั้น ทา้วสักกะได้ตรัสเรียกปัญจสิขะคนัธรรพเทพบุตรมา
รับสัง่ใหก้ราบทูลขออนุญาตเขา้เฝ้า  เม่ือพระผูม้ีพระภาคทรงอนุญาต ทา้วสักกะ พร้อมดว้ยเหล่า
เทพผูเ้ป็นบริวารจึงเขา้เฝ้าทูลขอโอกาสถามปัญหา เมื่อพระผูม้ีพระภาคทรงอนุญาต ทา้วสกักะจึงทูล
ถามปัญหา มีใจความสรุปไดเ้ป็น    ขอ้ดงัน้ี 

 ปัญหาขอ้ท่ี   ทูลถามว่า พวกเทพ มนุษย ์อสูร นาค คนธรรพ ์และหมู่สตัวอ่ื์นๆ จ  านวน
มากมีอะไรเป็นเคร่ืองผกูมดัเอาไว ้จึงยงัคงมีเวร ถกูลงโทษ มีศตัรู ถูกเบียดเบียน และจองเวรกนัอยู่ 
พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า เพราะมีอิสสา (ความริษยา) และมจัฉริยะ (ความตระหน่ี) เป็นเคร่ือง
ผกูมดัเอาไว ้

                                                        
  ๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๘ / ๕๓. 



 ๕๖ 

 ปัญหาขอ้ท่ี   ทูลถามว่า อิสสาและมจัฉริยะมีอะไรเป็นตน้เหตุ มีอะไรเป็นเหตุเกิด มี
อะไรเป็นก าเนิด เมื่อมีอะไรจึงมีอิสสามจัฉริยะ เมื่อไม่มีอะไรจึงไม่มีอิสสามจัฉริยะ ตรัสตอบว่า 
อิสสาและมจัฉริยะมีอารมณ์อนัเป็นท่ีรักและไม่เป็นท่ีรักเป็นตน้เหตุ มีอารมณ์อนัเป็นท่ีรักและไม่
เป็นท่ีรักเป็นเหตุเกิด มีอารมณ์อนัเป็นท่ีรักและไม่เป็นท่ีรักเป็นก าเนิด มีอารมณ์อนัเป็นท่ีรักและไม่
เป็นท่ีรักเป็นแดนเกิด เมื่อมีอารมณ์อนัเป็นท่ีรักและไม่เป็นท่ีรักจึงมีอิสสาและมจัฉริยะ เมื่อไม่มี
อารมณ์อนัเป็นท่ีรักและไม่เป็นท่ีรักจึงไม่มีอิสสาและมจัฉริยะ 

 ปัญหาขอ้ท่ี ๓ ทูลถามว่า อารมณ์อนัเป็นท่ีรักและอารมณ์ไม่เป็นท่ีรักเกิดจากอะไร และ
เมื่อไม่มีอะไรจึงไม่มีอารมณ์อนัเป็นท่ีรักและไม่เป็นท่ีรัก ตรัสตอบว่า อารมณ์อนัเป็นท่ีรักและ
อารมณ์อนัไม่เป็นท่ีรักเกิดจากฉันทะ (ความพอใจ) ถา้ไม่มีฉันทะก็ไม่มีอารมณ์อนัเป็นท่ีรักและ
อารมณ์อนัไม่เป็นท่ีรัก 

 ปัญหาขอ้ท่ี ๔ ทูลถามว่า ฉนัทะเกิดจากอะไร เมื่อไม่มีอะไรจึงไม่มีฉันทะ ตรัสตอบว่า 
ฉนัทะเกิดจากวิตก (การตริการไตร่ตรอง) ถา้ไม่มีวิตกก็ไม่มีฉนัทะ 

 ปัญหาขอ้ท่ี ๕ ทูลถามว่า วิตกเกิดจากอะไร เมื่อไม่มีอะไรจึงไม่มีวิตก ตรัสตอบว่า วิตก
เกิดจากแง่ต่างแห่งปปัญจสญัญา (การคิดปรุงแต่งอารมณ์ต่างๆ ดว้ยอ  านาจตณัหา มานะ และทิฏฐิ
ของตนจนเกิดแง่ หรือมุมมองต่างกนัออกไป) ถา้ไม่มีแง่ต่างแห่งปปัญจสญัญาก็ไม่มีวิตก 

 ปัญหาขอ้ท่ี ๖ ทูลถามว่า ภิกษุปฏิบติัอยา่งไรจึงจะช่ือว่าปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติัอนัสมควร 
และด าเนินไปสู่ความดบัแง่แห่งปปัญจสัญญา ตรัสตอบว่า โสมนัส (ความดีใจ) โทมนัส (ความ
เสียใจ) และอุเบกขา (ความวางเฉย) มีอยา่งละ   ฝ่ายคือ ฝ่ายท่ีควรเสพและฝ่ายท่ีไม่ควรเสพ ฝ่ายท่ี
ควรเสพไดแ้ก่ฝ่ายท่ีเม่ือเสพแลว้ท าใหกุ้ศลธรรมทั้งหลายเจริญข้ึนอกุศลธรรมทั้งหลายเส่ือมไป ส่วน
ฝ่ายท่ีไม่ควรเสพมีนยัตรงกนัขา้ม อน่ึง ในโสมนสั โทมนสัและอุเบกขา ฝ่ายท่ีควรเสพก็แบ่งเป็น   
ฝ่ายคือ ฝ่ายท่ีมีวิตกและวิจารและฝ่ายท่ีไม่มีวิตกและไม่มีวิจาร ทั้ง   ฝ่ายน้ี ฝ่ายท่ีไม่มีวิตกและไม่มี
วิจารประณีตกว่า ภิกษุปฏิบติัอยา่งน้ีจึงช่ือว่าปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติัอนัควรและด าเนินไปสู่ความดบัแง่
ต่างแห่งปปัญจสญัญา 

 ปัญหาขอ้ท่ี ๗ ทูลถามว่า ภิกษุปฏิบติัอยา่งไรจึงจะช่ือว่าปฏิบติัเพื่อส ารวมในปาฏิโมกข ์
ตรัสตอบว่า กายสมาจาร (ความประพฤติทางกาย) วจีสมาจาร (ความประพฤติทางวาจา) และปริเยสนา 
(การแสวงหา) มีอยา่งละ   ฝ่ายคือ ฝ่ายท่ีควรเสพและฝ่ายท่ีไม่ควรเสพ ฝ่ายท่ีควรเสพไดแ้ก่ฝ่ายท่ี
เมื่อเสพแลว้ท าใหกุ้ศลธรรมทั้งหลายเจริญข้ึนอกุศลธรรมทั้งหลายเส่ือมไป ส่วนฝ่ายท่ีไม่ควรเสพมี
นยัตรงกนัขา้ม ภิกษุปฏิบติัอยา่งน้ีแลจึงจะช่ือว่าปฏิบติัเพ่ือส ารวมในปาฏิโมกข ์



 ๕๗ 

 ปัญหาขอ้ท่ี ๘ ทูลถามว่า ภิกษุปฏิบติัอยา่งไรจึงจะช่ือว่าปฏิบติัเพื่อส ารวมอินทรีย ์ตรัส
ตอบว่า อารมณ์ ๖ คือ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐพัพะ และธมัมารมณ์ มีอย่างละ   ฝ่าย คือฝ่ายท่ีควร
เสพและฝ่ายท่ีไม่ควรเสพ (ส าหรับค าอธิบายขยายความต่อจากน้ี ท้าวสักกะเป็นผูอ้ธิบายตามท่ี
พระองคท์รงเขา้พระทยัโดยทรงถือตามค าอธิบายของการปฏิบติัเพื่อส ารวมในพระปาฏิโมกข์เป็น
แนว จึงไม่มีความสงสยัในเร่ืองน้ี) 

 ปัญหาขอ้ท่ี ๙ ทูลถามว่า สมณพราหมณ์ทั้งหลายมีวาทะ (หลกัการ) ศีล (ขอ้ปฏิบติั) 
ฉนัทะ (ลทัธิ) และอชัโฌสานะ (จุดหมาย) อยา่งเดียวกนัใช่หรือไม่ ตรัสตอบว่า ไม่ใช่อยา่งเดียวกนั 

 ปัญหาขอ้ท่ี  ๐ ทูลถามว่า เพราะเหตุไรสมณพราหมณ์ทั้งหมดจึงไม่มีวาทะ ศีล ฉันทะ
และอชัโฌสานะเป็นอยา่งเดียวกนั ตรัสตอบว่า เพราะโลกมีธาตุ (นิสยัใจคอความนิยม) หลากหลาย 
ในโลกท่ีมีธาตุหลากหลายน้ี เหล่าสัตวย์ึดมัน่ธาตุใดๆ อยู่ ก็ย่อมยึดมัน่ธาตุนั้นๆ ดว้ยเร่ียวแรงและ
ความยดึมัน่ว่า น้ีเท่านั้นจริง อยา่งอ่ืนไม่จริง 

 ปัญหาขอ้ท่ี    ทูลถามว่า สมณพราหมณ์ทั้งหลายมีความส าเร็จสูงสุด (หมดกิเลส) มี
ความเกษมจากโยคะสูงสุด (บรรลุนิพพาน) ประพฤติพรหมจรรยถึ์งท่ีสุด (บรรลุอริยมรรค) มีท่ีสุด
อนัสูงสุด (ถึงนิพพาน) ใช่หรือไม ่ตรัสตอบว่า ไม่ใช่ 

 ปัญหาขอ้ท่ี    ทูลถามว่า เพราะเหตุไร ตรัสตอบว่า เพราะสมณพราหมณ์เท่านั้นเป็น
ผูห้ลุดพน้ เพราะส้ินตณัหาจึงมีความส าเร็จสูงสุด มีความเกษมจากโยคะสูงสุด ประพฤติพรหมจรรย์
ถึงท่ีสุด และมีท่ีสุดอนัสูงสุด 

 ทา้วสกักะ ทรงช่ืนชมพระพุทธภาษิตของพระผูม้ีพระภาค ไดก้ราบทูลพระผูม้ีพระภาค 
ดงัน้ีว่า ความหวัน่ไหวเป็นโรค เป็นหัวฝี เป็นลูกศร ฉุดคร่าบุรุษ (คน) ไป เพ่ือบงัเกิดในภพนั้นๆ 
ฉะนั้น บุรุษน้ีจึงถึงฐานะสูงบา้งต ่าบา้ง (หมายถึงภูมิต่างๆ เช่น พรหมโลกสูงกว่าเทวโลก เทวโลกสูง
กว่ามนุษยโ์ลก และมนุษยโ์ลกสูงกว่าอบายภูมิ) 

 พระผูม้ีพระภาคตรัสถามทา้วสกักะจอมเทพว่า ทรงจ าไดห้รือไม่ว่าเคยตรัสถามปัญหา
น้ีกบัสมณพราหมณ์เหล่าอ่ืนมาแลว้ ทูลตอบว่า จ  าได ้คือเคยตรัสถามสมณพราหมณ์ท่ีเขา้พระทยัว่า
เป็นผูอ้ยู่ในป่า อยู่ในเสนาสนะอนัสงดั แต่ไม่ทรงไดรั้บค าตอบ พอเขาทราบว่า พระองค์เป็นทา้ว
สักกะกลบัได้รับการยกย่องนับถือยอมตนเป็นสาวกของพระองค์  แลว้ทรงประกาศยืนยนัว่า
พระองคบ์รรลุเป็นพระโสดาบนัเพราะไดส้ดบัพระธรรมเทศนาคร้ังน้ี 

 พระผูม้ีพระภาคตรัสถามต่อไปว่า ทรงจ าไดห้รือไม่ว่าทรงไดค้วามยินดีไดโ้สมนัส
เช่นน้ีมาก่อนแลว้ ทูลตอบว่า จ  าได ้คือทรงไดค้วามยินดีไดโ้สมนัสเมื่อพวกเทพรบชนะพวกอสูร 



 ๕๘ 

แต่เป็นความยนิดีเป็นโสมนัสท่ีเป็นทางแห่งทณัฑาวุธและศตัราวุธ ไม่เป็นไปเพื่อความเบ่ือหน่าย 
เพ่ือคลายก าหนดั เพ่ือดบั เพ่ือสงบระงบั เพ่ือรู้ยิง่ เพื่อตรัสรู้ เพื่อนิพพาน ส่วนการไดค้วามยินดี การ
ไดโ้สมนสัเพราะไดฟั้งธรรมจากพระผูม้ีพระภาคไม่เป็นทางแห่งทณัฑาวุธและศตัราวุธ เป็นไปเพื่อ
ความเบ่ือหน่าย เพื่อคลายก าหนดั เพื่อดบั เพ่ือสงบระงบั เพ่ือรู้ยิง่ เพ่ือตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน ทรงใชพ้ระ
หัตถ์ตบแผ่นดินเปล่งอุทาน ๓ คร้ังว่า “นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส” การฟัง
พยากรณ์ปัญหาจากพระพุทธเจา้ในคร้ังนั้น นับว่าส่งผลอนัยิ่งใหญ่ท าให้ทา้วสักกะและเทวดาอีก 
๘๐,๐๐๐ ตน ไดธ้รรมจกัษุ เกิดดวงตาเห็นธรรม มีความเข้าใจถูกต้องว่า  “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความ
เกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นทั้งปวงมีความดบัไปเป็นธรรมดา” ๔ 

 ส าหรับเน้ือหาและกระบวนวิธีอธิบายในสกักปัญหสูตรน้ีนบัว่าเป็นแบบฉบบัของการ
ตอบปัญหาท่ีชดัเจนมาก มีวิธีอธิบายท่ีแตกต่างไปจากพระสูตรอ่ืนๆ คือทรงอธิบายแบบแกอ้รรถ
ของอรรถกถาทั้งหลาย ผลการฟังพยากรณ์ปัญหาตามท่ีปรากฏในอรรถกถากล่าวไวว้่า  ท าให้ทา้ว
สักกะได้ดวงตาเห็นธรรมและกลบัเป็นท้าวสักกะหนุ่มอีกคร้ัง ๕ ค  าถามค าตอบในสักกปัญหา
พยากรณ์น้ี จดัว่าเป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้และความหลุดพน้ของเหล่าเทวดาซ่ึงมีทา้วสกักะเป็น
ประธาน 

 (๒) จูฬตณัหาสังขยสูตร ในมชัฌมินิกาย มูลปัณณาสก์ 

 ในจูฬตณัหาสงัขยสูตร มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ ไดก้ล่าวถึงการสนทนาธรรมแบบ
ถามตอบปัญหาระหว่างทา้วสกักะกบัพระพุทธเจา้ ซ่ึงพระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคทรงแสดงแก่ทา้ว
สกักะจอมเทพขณะประทบัอยูใ่นปราสาทของนางวิสาขามิคารมาตา ณ บุพพารามเขตกรุงสาวตัถี 
โดยเน้ือหาของพระสูตรเป็นพระพุทธภาษิตโดยยอ่ สรุปเน้ือหาท่ีส าคญัของค าถามค าตอบไดด้งัน้ี 

  ทา้วสักกะทูลถามว่า กล่าวโดยย่อ ดว้ยขอ้ปฏิบติัเพียงเท่าไร ภิกษุจึงช่ือว่าผูห้ลุดพน้ดว้ย
ธรรมเป็นท่ีส้ินตณัหามีความส าเร็จขั้นสูงสุด มีความเกษมจากโยคะสูงสุด เป็นผูป้ระเสริฐกว่า
เทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย พระผูมี้พระภาคตรัสตอบว่า เม่ือภิกษุไดส้ดบัว่าธรรมทั้งปวงไม่
ควรยึดมัน่ เธอรู้ธรรมทั้งปวงนั้นแลว้ก  าหนดรู้ธรรมทั้งปวงนั้น เมื่อสุขเวทนา ทุกขเวทนา
หรืออทุกขมสุขเวทนาเกิดข้ึน เธอพิจารณาเห็นความไม่เท่ียง ความคลายก าหนัด ความดับ
และความสลดัท้ิงในเวทนาทั้งหลาย เมื่อเห็นความไม่เท่ียง ความคลายก าหนัด ความดบัและ
ความสลดัท้ิงในเวทนาทั้งหลาย  เธอไม่ยึดมัน่อะไรๆ ในโลก เม่ือไม่ยึดมัน่ จึงไม่สะดุ้ง

                                                        
  ๔ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๔๔–๓๗ / ๗๓–๓๐๐. 
  ๕ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๖/ ๐๘– ๐๙. 



 ๕๙ 

หวาดหวัน่ เม่ือไม่สะดุง้หวาดหวัน่ จึงดบักิเลสไดเ้ฉพาะตน และรู้ชดัว่า ชาติส้ินแลว้ อยู่จบ
พรหมจรรยแ์ลว้ ท ากิจท่ีควรท าเสร็จแลว้ ไม่มีกิจอ่ืนเพ่ือความเป็นอยา่งน้ี (เพื่อบรรลุอรหตัตผล) 
อีกต่อไป ดว้ยขอ้ปฏิบติัเพียงเท่าน้ี ภิกษุจึงช่ือว่าเป็นผูห้ลุดพน้แลว้ดว้ยธรรมเป็นท่ีส้ินตณัหา 
มีความส าเร็จสูงสุด มีความเกษมจากโยคะสูงสุด ประพฤติพรหมจรรยถึ์งท่ีสุด มีท่ีสุดอนั
สูงสุด เป็นผูป้ระเสริฐกว่าเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย ๖ 

 ทา้ยของพระสูตร ทา้วสกักะจอมเทพ ทรงช่ืนชมยนิดีพระภาษิตของพระพุทธเจา้ถวาย
อภิวาทกระท าประทกัษิณแลว้อนัตรธานไปจากท่ีนั้น ค  าถามค าตอบในพระสูตรน้ีมีลกัษณะเป็นไป
เพือ่สนองความอยากรู้และความหลุดพน้รวมอยูใ่นพระสูตรเดียวกนั 

 (๓) สักกสังยุต ในสังยุตตนิกาย สคาถวรรค 

 ในสงัยตุตนิกาย สคาถวรรค ไดป้ระมวลเร่ืองทา้วสักกะจอมเทพเอาไว้ จดัเป็นสังยุต
เรียกว่า สกักสงัยตุ หมายถึง ประมวลพระสูตรท่ีเก่ียวกบัทา้วสกักะจอมเทพ จดัแบ่งเป็น ๓ วรรคคือ 
ปฐมวรรค ทุติยวรรค และตติยวรรค แต่ละวรรคมีพระสูตร ๕ สูตรบา้ง  ๐ สูตรบา้ง รวมทั้งหมด 
 ๕ สูตร ใจความส าคญัของพระสูตรต่างๆ ในสกักสงัยตุน้ี กล่าวถึงเร่ืองราวเก่ียวกบัทา้วสกักะจอม
เทพ เช่น การท าสงครามระหว่างทา้วสกักะกบัทา้วเวปจิตติจอมอสูร การแข่งขนัค าสุภาษิตระหว่าง
เทพกบัอสูร คุณธรรมท่ีท าใหเ้กิดเป็นทา้วสกักะคือ วตัตบท ๗ ประการ รวมถึงเร่ืองทา้วสกักะเขา้ไป
สนทนาธรรมกบัพระพุทธเจา้ บางสูตรกล่าวถึงพระพุทธเจ้าตรัสสอนภิกษุโดยทรงยกเร่ืองทา้ว
สักกะเป็นตัวอย่าง เน้ือหาของพระสูตรท่ีเป็นค าถามค าตอบปัญหาระหว่างท้าวสักกะกับ
พระพทุธเจา้ในสงัยตุน้ีมีปรากฏอยูใ่นพระสูตร รวม ๓ พระสูตรคือ 

 (ก) รามเณยยกสูตร 

 รามเณยยกสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยสถานท่ีอนัร่ืนรมย ์พระสูตรน้ีพระพุทธเจา้ทรง
แสดงแก่ทา้วสักกะ ขณะประทบัอยู่ ณ พระเชตวนัมหาวิหาร อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขต
กรุงสาวตัถี โดยในคร้ังนั้นทา้วสกักะจอมเทพไดเ้สด็จเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ถึงท่ีประทบัแลว้ไดทู้ลถาม
ปัญหากะพระพุทธเจา้เพื่อสนองความอยากรู้ มีใจความว่า “สถานท่ีเช่นไรหนอเป็นสถานท่ีน่า
ร่ืนรมย ์พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า อารามอนัวิจิตร ป่าอนัวิจิตร สระโบกขรณีท่ีสร้างอย่างดียงัไม่ถึง
เศษ   ส่วน  ๖ แห่งภูมิสถานอนัร่ืนรมยข์องมนุษย ์พระอรหันต์ทั้งหลายอยู่ในท่ีใด เป็นบา้นหรือ
เป็นป่า เป็นท่ีลุ่มหรือท่ีดอนก็ตาม ท่ีนั้นเป็นภูมิสถานท่ีน่าร่ืนรมย”์ ๗ 

                                                        
  ๖ ม.มู. (ไทย)   /๓๙๐/๔ ๐–๔  . 
  ๗ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๖ /๓๘ –๓๘ . 



 ๖๐ 

 (ข) ยชมานสูตร 

 ยชมานสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการบูชา พระสูตรน้ีเกิดข้ึน ณ ภูเขาคิชฌกูฏ เขตเมือง
ราชคฤห์ โดยคร้ังนั้นทา้วสกักะจอมเทพเสด็จเขา้ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคถึงท่ีประทบัแลว้ไดทู้ลถาม
ปัญหากะพระผูม้ีพระภาคเพื่อสนองความอยากรู้ มีใจความว่า 

  เม่ือมนุษยท์ั้งหลายผูเ้ป็นสตัว ์ปรารถนาบุญ บูชาอยู่ ท าบุญซ่ึงให้เกิดผลทานท่ีให้แลว้ในท่ี
ไหนมีผลมาก พระพุทธเจา้ขา้ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ท่านผูป้ฏิบติัดี ๔ จ  าพวก ท่านผู ้
ตั้งอยู่ในผล ๔ จ  าพวกนั้นคือ พระสงฆ ์เป็นผูป้ฏิบติัตรง ตั้งมัน่อยู่ในศีล สมาธิ และปัญญา 
เม่ือมนุษยท์ั้ งหลายผูเ้ป็นสัตว์ ปรารถนาบุญ บูชาอยู่ ท าบุญซ่ึงให้เกิดผลทานท่ีให้แลว้ใน
พระสงฆม์ีผลมาก ๘ 

 (ค) ฆตัวาสูตร 

 ฆตัวาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการฆ่า สถานท่ีเกิดข้ึนของพระสูตรน้ี เป็นสถานท่ี
เดียวกนักบัรามเณยยกสูตร แต่มีความต่างกนัในเร่ืองค าถามค าตอบ โดยพระสูตรท่ีว่าดว้ยการฆ่าน้ี ทา้ว
สักกะจอมเทพได้ทูลถามปัญหากะพระผูม้ีพระภาคเพื่อสนองความอยากรู้และความหลุดพน้  มี
ใจความว่า 

 บุคคลฆ่าอะไรไดจึ้งอยูเ่ป็นสุข ฆ่าอะไรไดจึ้งไม่เศร้าโศก ขา้แต่พระโคดม พระองค์ทรงพอ
พระทยัการฆ่าธรรมอยา่งหน่ึงคืออะไร พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า บุคคลฆ่าความโกรธได้
จึงอยูเ่ป็นสุข ฆ่าความโกรธไดจึ้งไม่เศร้าโศก ทา้ววาสวะ พระอริยะทั้งหลายสรรเสริญการฆ่า
ความโกรธซ่ึงมีรากเป็นพิษ มียอดหวาน เพราะบุคคลฆ่าความโกรธนั้นไดแ้ลว้จึงไม่เศร้าโศก ๙ 

 (๔) สักกปัญหสูตร ในสังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค 

 ในสกักปัญหสูตร สงัยตุตนิกาย สฬายตนวรรค ทา้วสกักะไดทู้ลถามปัญหาว่าดว้ยเร่ือง
เหตุปัจจยัท่ีท าใหส้ตัวบ์างจ าพวกในโลกน้ีไม่ปรินิพพานในปัจจุบนัและเหตุปัจจยัท่ีท าให้สัตวบ์าง
จ าพวกในโลกน้ีปรินิพพานในปัจจุบันโดยพระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคตรัสแก่ท้าวสักกะขณะ
ประทบัอยูท่ี่เขาคิชฌกฏู กรุงราชคฤห์ ทา้วสกักะไดทู้ลถามพระผูม้ีพระภาคว่า “อะไรเป็นเหตุปัจจยั
ใหส้ตัวบ์างจ าพวกในโลกน้ีไม่ปรินิพพานในปัจจุบนั อะไรเป็นเหตุเป็นปัจจยัใหส้ตัวบ์างจ าพวกใน
โลกน้ีปรินิพพานในปัจจุบนั” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า 

                                                        
  ๘ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๖ /๓๘ –๓๘๓. 
  ๙ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๖๗/๓๙ . 
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  เมื่อยงัเพลิดเพลินรูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐพัพะ และธรรมารมณ์อนัเป็นอายตนะภายนอกท่ี
น่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ ชวนให้รัก ชกัให้ใคร่ พาใจให้ก  าหนัด ยงัเพลิดเพลิน เชยชม 
ยดึติดอยูใ่นอายตนะภายนอกดงักล่าวน้ี วิญญาณท่ีอาศยัตณัหานั้นความยึดมัน่ตณัหานั้นก็มี
อยู ่จึงยงัมีอุปาทาน (ความยดึมัน่) ย่อมไม่ปรินิพพานในปัจจุบนั เมื่อไม่เพลิดเพลินรูป เสียง 
กล่ิน รส โผฏฐพัพะและธรรมารมณ์อนัเป็นอายตนะภายนอกท่ีน่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ 
ชวนให้รัก ชักให้ใคร่ พาใจให้ก  าหนัด ไม่เพลิดเพลิน ไม่เชยชม ไม่ยึดติดอยู่ในอายตนะ
ภายนอกดงักล่าวน้ี วิญญาณท่ีอาศยัตณัหานั้นก็ไม่มี ความยดึมัน่ตณัหาก็ไม่มี จึงไม่มีอุปาทาน 
(ความยดึมัน่) ยอ่มปรินิพพานในปัจจุบนั ๐ 

 ในพระสูตรน้ี ทา้วสกักะทูลถามปัญหาแบ่งออกไดเ้ป็นสองขอ้ และพระผูม้ีพระภาคได้
ตรัสตอบทั้งสองขอ้ โดยลกัษณะของการตอบเป็นการจ าแนกอายตนะภายนอกทั้ง ๖ ประการว่า เมื่อ
เพลิดเพลินอายตนะภายนอกก็มีวิญญาณและความยดึมัน่ท่ีอาศยัตณัหาคือความเพลิดเพลินนั้น เม่ือมี
ความยดึมัน่ก็ไม่ปรินิพพานในปัจจุบนั เม่ือไม่มีความยดึมัน่ก็ปรินิพพานในปัจจุบนั ค  าถามค าตอบ
ปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้และเพ่ือความหลุดพน้แห่งจิต 

 (๕) ตณัหาวรรค ในขุททกนิกาย ธรรมบท 

 ขอ้ความท่ีพระพุทธเจา้ตรัสแก่ทา้วสักกะโดยในพระไตรปิฎกไม่ปรากฏเป็นค าถาม
ค าตอบแต่มีปรากฏเป็นค าถามค าตอบอยู่ในอรรถกถาไดแ้ก่ เร่ืองทา้วสักกะจอมเทพ พระพุทธเจา้
ตรัสแก่ทา้วสกักะจอมเทพและเหล่าเทวดาว่า “การใหธ้รรมชนะการใหท้ั้งปวง รสแห่งธรรมชนะรส
ทั้งปวง ความยนิดีในธรรมชนะความยนิดีทั้งปวง ความส้ินตณัหาชนะทุกขท์ั้งปวง”   

 ผลท่ีไดรั้บจากการฟังธรรมคร้ังน้ี ในพระไตรปิฎกไม่ได้ระบุเอาไว ้แต่ในอรรถกถา
ธรรมบทระบุถึงความเบ้ืองตน้ ปัญหา การตอบปัญหา ความหมายของหลกัธรรมในการตอบ และ
ผลท่ีไดรั้บจากการฟังพยาการณ์ปัญหาดงักล่าวเอาไวด้ว้ย ผูว้ิจยัขอน าเอาขอ้ความในอรรถกถาธรรม
บทมาน าเสนอดงัน้ี 

 เร่ืองทา้วสักกเทวราช ตามท่ีปรากฏในอรรถกถาธรรมบท พระพุทธเจา้ตรัสแก่ทา้ว
สกักะและเหล่าเทวดา ขณะประทบัอยู ่ณ พระเชตวนัมหาวิหาร โดยมีเร่ืองราวความเป็นมาว่า เทวดา
ท่ีสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ประชุมกนัตั้งปัญหาข้ึน ๔ ขอ้ว่า 

                                                        
  ๐ ส .สฬา. (ไทย)  ๘/  ๘/ ๓– ๔. 
    ข.ุธ. (ไทย)  ๕/๓๕๔/ ๔๔. 
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 บรรดาทานทั้งหลาย ทานชนิดไหน บณัฑิตกล่าวว่าเยี่ยม  . บรรดารสทั้งหลาย รส
ชนิดไหน บณัฑิตกล่าวว่ายอด ๓. บรรดาความยินดีทั้งหลาย ความยินดีชนิดไหน บณัฑิตกล่าวว่า
เลิศ ๔. ความส้ินไปแห่งตณัหา บณัฑิตกล่าวว่าประเสริฐท่ีสุด เพราะเหตุไร ปัญหาทั้ง ๔ ขอ้น้ี ไม่มี
เทวดาตนใดตอบได้ เทวดาทั้งหลายถามกนัและกนัอย่างน้ีล่วงเลยไป    ปี จึงพากนัไปเฝ้าทา้ว
มหาราชทั้ง ๔ ก็ไม่สามารถตอบปัญหาได ้แต่ไดแ้นะน าให้ไปทูลถามทา้วสักกะ ดว้ยว่าทา้วสักกะ
ทรงด าริอรรถท่ีชนตั้งพนัคิดแลว้ยอ่มทรงทราบโดยขณะเดียวเท่านั้น เมื่อทา้วสักกะทรงทราบเร่ือง
ดงักล่าวจึงแนะน าใหไ้ปทูลถามพระพุทธเจา้เพราะปัญหาน้ีเป็นวิสัยของพระพุทธเจา้เท่านั้น จึงพา
เหล่าเทวดาไปเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ ณ พระเชตวนัมหาวิหาร พระพุทธเจา้ทรงแกปั้ญหาเหล่านั้นครบ
ทั้ง ๔ ขอ้ ตามล าดบัว่า  . บรรดาทานทุกชนิด ธรรมทานเป็นเยี่ยม  . บรรดารสทุกชนิด รสแห่ง
พระธรรมเป็นยอด ๓. บรรดาความยินดีทุกชนิด ความยินดีในธรรมประเสริฐ ๔. ความส้ินแห่ง
ตณัหา ประเสริฐท่ีสุดแท ้เพราะความเป็นเหตุใหส้ตัวบ์รรลุพระอรหตั และตรัสเป็นคาถาไวว้่า 

การให้ธรรม ชนะการให้ทั้งปวง รสแห่งธรรม ชนะ
รสทั้งปวง ความยนิดีในธรรม ชนะความยินดีทั้งปวง 
ความส้ินตณัหา ชนะทุกขท์ั้งปวง ฯ   

 การใหธ้รรมทานจดัว่าเป็นเยีย่ม ชนะการใหทุ้กอยา่ง คือประเสริฐกว่าถวายบิณฑบาต
กว่าเภสชัทาน กว่าเสนาสนทาน กว่าปราสาทวิหารทาน คือบุคคลจะให้หรือเสียสละประโยชน์สุข
ส่วนตน เพื่อประโยชน์สุขส่วนรวมไดก้็ต่อเมื่อไดฟั้งธรรมจนรู้ว่าคุณประโยชน์ของการให้หรือการ
เสียสละมีอยา่งไรเสียก่อนจึงจะใหห้รือเสียสละได ้หากไม่ไดฟั้งธรรม การใหส่ิ้งอ่ืนจะเกิดข้ึนไม่ได ้
รสแห่งพระธรรมเป็นยอดชนะรสทั้งปวง หมายถึง รสอ่ืนๆ เช่น สุธาโภชน์ของเทวดาทั้งหลายยงั
เป็นปัจจยัใหส้ตัวต์อ้งเสวยทุกข์ในสังสารวฏั ส่วนรสพระธรรมคือโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ 
และโลกุตรธรรม ๙ ประการ เป็นรสแห่งความสุขท่ีประเสริฐสุด ความยินดีในธรรมประเสริฐ ชนะ
ความยนิดีทุกชนิด หมายถึง ความยนิดีอ่ืนๆ เช่น ความยนิดีในบุตรธิดา ทรัพย ์สตรี หรือการขบัร้อง
ประโคมดนตรีทั้งหลายลว้นเป็นปัจจัยให้เสวยทุกข์ในสังสารวฏั ส่วนความอ่ิมใจซ่ึงเกิดข้ึน ณ 
ภายในของผูแ้สดงก็ดี ผูฟั้งก็ดี ผูก้ล่าวสอนก็ดีซ่ึงธรรม ยอ่มใหผ้ลเป็นความเบิกบานใจ ใหน้ ้ าตาไหล 
ใหเ้กิดขนชูชนั ความอ่ิมใจนั้นยอ่มท าท่ีสุดแห่งสังสารวฏั มีพระอรหันต์เป็นปริโยสาน ความยินดี
ในธรรมเห็นปานน้ีประเสริฐกว่าความยนิดีทั้งปวง ความส้ินตณัหาชนะทุกข์ทั้งปวง หมายถึง พระ
อรหันตซ่ึ์งเกิดข้ึนในท่ีสุดแห่งความส้ินไปแห่งตัณหานั้น เป็นสภาวะท่ีครอบง าตัดขาดทุกข์ใน
สงัสารวฏัไดอ้ยา่งส้ินเชิง เม่ือพระผูมี้พระภาคทรงพยากรณ์ปัญหาทั้ง ๔ ขอ้น้ีจบลง ธรรมาภิสมยัได้

                                                        
    ข.ุธ. (บาลี)  ๕/๓๕๔/๗๘, ข.ุธ. (ไทย)  ๕/๓๕๔/ ๔๔. 
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มีแก่สตัวแ์ปดหมื่นส่ีพนั ทา้วสกักะไดถ้วายบงัคมพระผูม้ีพระภาคแลว้กราบทูลว่า ธรรมทานมีผล
มากถึงเพียงน้ี ท าไมพระองคจึ์งไม่รับสัง่ใหใ้หส่้วนบุญแก่พวกขา้พระองค์ พระพุทธเจา้จึงรับสั่งให้
ภิกษุสงฆป์ระชุมกนัแลว้ตรัสว่า ตั้งแต่วนัน้ีเป็นตน้ไป พวกเธอท าการฟังธรรมใหญ่อยู่ก็ดี การฟัง
ธรรมตามปกติก็ดี กล่าวอุปนิสันนกถาก็ดี โดยท่ีสุดแมก้ารอนุโมทนา พึงให้ส่วนบุญแก่สัตว์
ทั้งหลาย ๓ 

 การตอบปัญหาดงักล่าวน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้เพ่ือความหลุดพน้และในการ
ตอบปัญหาน้ีมีพระพุทธเจา้เท่านั้นท่ีตอบได ้เพราะเป็นวิสยัของพระพุทธเจา้มิใช่วิสยัของทา้วสักกะ 
หรือเทวดาอ่ืนๆ ท่ีจะตอบได้ 

 ๓.๒.๓ ปัญหาของเทวดาที่ปรากฏนาม 

 เทวดาท่ีมาทูลถามปัญหากะพระผูม้ีพระภาค นอกจากทา้วสกักเทวราชแลว้เทวดาอ่ืนๆ 
ท่ีปรากฏนามก็มีอยูอี่กเป็นจ านวนมาก ในสงัยตุตนิกาย สคาถวรรค กล่าวถึงเทพบุตรเขา้เฝ้าทูลถาม
ปัญหากบัพระผูม้ีพระภาคซ่ึงประมวลเร่ืองราวของเทพบุตรเอาไว้ เรียกว่า เทวปุตตสังยุต ใจความ      
ส าคญัของพระสูตรต่างๆ ในสังยุตน้ีไดก้ล่าวถึงเทพบุตรท่ีปรากฏนามต่างๆ เขา้มาทูลถามปัญหา
หรือสนทนาธรรมกบัพระผูม้ีพระภาคก็มีกบัพระสาวกก็มี โดยเฉพาะพระสูตรท่ีว่าดว้ยการถามตอบ
ปัญหาระหว่างเทพบุตรกบัพระพุทธเจา้นั้นมีปรากฏอยูใ่นสงัยตุน้ีรวม ๘ พระสูตรคือ 

 (๑) มาฆสูตร 

 มาฆสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยมาฆเทพบุตร ค าถามและค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อพฒันาสงัคม และเพื่อสนองความอยากรู้ของเทพบุตร พระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคตรัสแก่
มาฆเทพบุตร ขณะประทบัอยู่ ณ พระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวตัถี โดย
ค าถามและค าตอบปัญหาเป็นรูปของคาถา 

  มาฆเทพบุตร กราบทูลพระผูม้ีพระภาคดว้ยคาถาว่า  บุคคลฆ่าอะไรไดจึ้งอยู่เป็นสุข ฆ่า
อะไรไดจึ้งไม่เศร้าโศก ข้าแต่พระโคดม พระองค์ทรงพอพระทยัการฆ่าธรรมอย่างหน่ึงคือ
อะไร พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า บุคคลฆ่าความโกรธไดจึ้งอยู่เป็นสุข ฆ่าความโกรธไดจึ้ง
ไม่เศร้าโศก ทา้ววตัรภู พระอริยะทั้งหลายสรรเสริญการฆ่าความโกรธ ซ่ึงมีรากเป็นพิษ มี
ยอดหวาน เพราะบุคคลฆ่าความโกรธนั้นไดแ้ลว้ จึงไม่เศร้าโศก ๔ 

                                                        
  ๓ ดูรายละเอียดใน ข.ุธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๖๐. 
  ทา้ววตัรภู ในท่ีน้ีหมายถึง ทา้วสักกะ (ส .ส.อ. (บาลี)  /๘๔/ ๐๐). 
  ๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/๘๔/๘๘–๘๙. 
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 (๒) มาคธสูตร 

 มาคธสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยมาคธเทพบุตร ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทพบุตร พระสูตรน้ีท าให้ทราบว่าแสงสว่างของพระพุทธเจ้า
ประเสริฐกว่าแสงสว่างทั้งหลาย ซ่ึงมีขอ้ความของค าถามค าตอบปัญหาปรากฏเป็นรูปคาถา 

  เทวดาทูลถามว่า โลกรุ่งเรืองเพราะแสงสว่างเหล่าใด แสงสว่างเหล่านั้นมีอยู่เท่าไรในโลก 
พวกขา้พระองค์มาเพ่ือทูลถามพระผูมี้พระภาคว่าจะรู้แสงสว่างนั้นไดอ้ย่างไร พระผูม้ีพระ
ภาคตรัสว่า ในโลกมีแสงสว่างอยู่ ๔ อย่าง อย่างท่ี ๕ไม่มีในโลกน้ีคือ ( ) ดวงอาทิตยส่์อง
สว่างในกลางวนั ( ) ดวงจันทร์ส่องสว่างในกลางคืน (๓) ไฟส่องสว่างทั้งกลางวนัและ
กลางคืนทุกหนทุกแห่ง (๔) พระสมัมาสมัพุทธเจา้ประเสริฐกว่าแสงสว่างทั้งหลาย แสงสว่าง
น้ี เป็นแสงสว่างอยา่งยอดเยีย่ม ๕ 

 (๓) นันทนสูตร 

 นนัทนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยนันทนเทพบุตร ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้และความหลุดพน้แห่งจิต พระสูตรน้ีไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของผู ้
ท่ีมีคุณสมบติัสามารถล่วงทุกขไ์ด ้โดยมีขอ้ความค าถามค าตอบเป็นรูปคาถา นนัทนเทพบุตรทูลถาม
พระผูม้ีพระภาคดว้ยคาถาว่า 

  ขา้แต่พระโคตม ผูม้ีปัญญาดุจแผ่นดิน ขา้พระองค์ขอทูลถามพระองค์ถึงญาณทสัสนะ 
อนัไม่มีส่ิงใดขวางกั้นของพระผูมี้พระภาค บณัฑิตทั้งหลายเรียกบุคคลประเภทใดว่าเป็นผูมี้
ศีล ประเภทใดว่าเป็นผูม้ีปัญญา บุคคลประเภทใดล่วงทุกข์ได้ เทวดาทั้งหลายบูชาบุคคล
ประเภทใด พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า บุคคลใดมีศีล มีปัญญาอบรมตนดีแลว้ มีจิตตั้งมัน่ ยินดี
ในฌาณ มีสติ ละความเศร้าโศกไดห้มดส้ิน ส้ินอาสวะแลว้ เหลือไวแ้ต่ร่างกายในชาติสุดทา้ย 
บณัฑิตทั้งหลายเรียกบุคคลประเภทนั้นว่าเป็นผูมี้ศีล เป็นผูมี้ปัญญา บุคคลประเภทนั้นล่วง
ทุกขไ์ดแ้ลว้ เทวดาทั้งหลายบูชาบุคคลประเภทนั้น ๖ 

                                                        
 แสงสว่างน้ี ในท่ีน้ีหมายถึง แสงสว่างของพระพุทธเจา้ (ส .ส.อ. (บาลี)  / ๖/๕ ). 
  ๕ ส .ส. (ไทย)  ๕/๘๕/๘๙. 
  ญาณทสัสนะ หมายถึง ปัจจเวกขณญาณ ญาณหยัง่รู้ดว้ยการพิจารณาทบทวน คือส ารวจรู้มรรค
ผล กิเลสที่ละไดแ้ลว้ กิเลสที่เหลืออยู ่และนิพพาน (เวน้พระอรหนัต ์ไม่มีการพิจารณากิเลสที่เหลืออยู่) (องฺ.ติก.อ. 
(บาลี)  / ๐๔/ ๕๗). 
  ๖ ส .ส. (ไทย)  ๕/๙๕/ ๐ – ๐ . 



 ๖๕ 

 (๔) จนัทนสูตร 

 จนัทนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยจนัทนเทพบุตร ค าถามและค าตอบปัญหาในพระสูตร
น้ี เป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้และความหลุดพน้แห่งจิต พระสูตรน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงคุณสมบติัของ
ผูท่ี้สามารถขา้มโอฆะซ่ึงขา้มไดโ้ดยยาก จนัทนเทพบุตรทูลถามว่า 

 บุคคลผูไ้ม่เกียจคร้านทั้งกลางวนัและกลางคืนจะขา้มโอฆะไดอ้ยา่งไร ใครไม่จมในห้วงน ้ า
ลึกซ่ึงไม่มีท่ีพึ่ง ไม่มีท่ียดึเหน่ียว พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า บุคคลผูส้มบรูณ์ดว้ยศีล มีปัญญา มี
จิตตั้งมัน่ดี ปรารภความเพียร อุทิศกายและใจตลอดกาลทุกเมื่อ ย่อมขา้มโอฆะท่ีขา้มไดย้าก 
เขาเวน้ขาดแลว้จากกามสญัญา ล่วงรูปสังโยชน์ได ้มีความก าหนัดดว้ยความเพลิดเพลินส้ิน
แลว้ ยอ่มไม่จมในหว้งน ้ าลึก ๗ 

 (๕) สุพรหมสูตร 

 สุพรหมสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยสุพรหมเทพบุตร เน้ือความในพระสูตรแสดงให้เห็น
ถึงหลกัธรรมเพื่อพฒันาตนท่ีน าไปสู่ความสวสัดี เพื่อมีชีวิตยนืนาน ค าถามค าตอบในพระสูตรน้ีเป็น
รูปคาถา โดยสุพรหมเทพบุตรไดก้ราบทูลพระพุทธเจา้ว่า 

  จิตน้ีสะดุง้อยูเ่ป็นนิตย ์ใจน้ีหวาดเสียวอยู่เป็นนิตย ์เม่ือกิจทั้งหลายยงัไม่เกิดข้ึนก็ดี เกิดข้ึน
แลว้ก็ดี ถ้าความไม่สะดุ้งกลวัมีอยู่ พระองค์ผูท่ี้ข้าพระองค์ทูลถามแลว้  ขอจงตรัสบอก
ขอ้ความนั้นแก่ขา้พระองค์ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า นอกจากปัญญาเคร่ืองตรัสรู้ ความ
เพียรเคร่ืองเผากิเลส ความส ารวมอินทรีย ์และการสละทุกส่ิงทุกอย่าง เรายงัไม่เห็นความ
สวสัดีแห่งสตัวท์ั้งหลายเลย ๘ 

                   ทา้ยของพระสูตรน้ีไม่ไดก้ล่าวถึงผลของการฟังพยากรณ์ปัญหาเอาไว ้แต่ในอรรถกถา
สติปัฏฐานสูตรไดก้ล่าวถึงความเป็นมาของการเขา้เฝ้าพระผูม้ีพระภาค การถามตอบปัญหา และผล
ของการฟังพยากรณ์ปัญหาเอาไวด้ว้ยซ่ึงมีขอ้ความปรากฏว่า สุพรหมเทพบุตร มีเทพอปัสรพนัหน่ึง
เป็นบริวารเสวยสวรรคส์มบติัอยูใ่นเทวโลก กาลต่อมา เทพอปัสรสาวชาวสวรรค์ผูเ้ป็นบริวารของ
พระองคจุ์ติแลว้เกิดในนรก ทา้วเธอทรงใคร่ครวญดู ทราบความนั้นแลว้จึงตรวจดูพระชนมายุของ
พระองค ์ทราบว่าจกัจุติแลว้เกิดในนรกเหมือนกนั จึงตกพระทยัโทมนัส พาเทพอปัสร ๕๐๐ นางท่ี
เหลือไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคทูลถามปัญหา เน้ือความของค าถามค าตอบปัญหาเหมือนในสุพรหม
สูตรท่ีกล่าวมาในเบ้ืองตน้ แต่มีขอ้ความท่ีต่างจากสุพรหมสูตรอยู่ในตอนทา้ยสองประเด็นคือ ใน

                                                        
  ๗ ส .ส. (ไทย)  ๕/๙๖/ ๐ – ๐๓. 
  ๘ ส .ส. (ไทย)  ๕/๙๘/ ๐๔. 



 ๖๖ 

อรรถกถาจดัขอ้ธรรมเอาไวต่้างจากพระไตรปิฎกโดยในพระไตรปิฎกแบ่งธรรมออกเป็น ๔ ขอ้คือ 
 . ปัญญา  . ความเพียร ๓. ความส ารวมอินทรีย ์๔. ความสละทุกส่ิงทุกอย่าง ส่วนในอรรถกถา
แบ่งธรรมออกเป็น ๓ ขอ้ โดยแปลขอ้ท่ีหน่ึงเป็นวิเสสนะขยายความขอ้ท่ี   (ค  าแปลในอรรถกถาว่า 
เรามองไม่เห็นความสวสัดีอยา่งอ่ืนของสตัวท์ั้งหลาย นอกจากการบ าเพญ็เพียร อนัเป็นองค์แห่งการ
ตรัสรู้ นอกจากความส ารวมอินทรีย ์(และ) นอกจากการปล่อยวางทั้งหมด) นอกนั้นเหมือนเดิม 
ส าหรับในตอนทา้ย อรรถกถาไดร้ะบุไวว้่า ในเวลาจบพยากรณ์ปัญหา สุพรหมเทพบุตรไดด้วงตา
เห็นธรรม เป็นพระโสดาบนั พร้อมดว้ยเทพอปัสร ๕๐๐ นาง ท าทิพยส์มบัตินั้นให้มีเสถียรภาพ
ตามเดิมแลว้ไดเ้สด็จไปยงัเทวโลก ๙ 

 (๖) กกุธสูตร 

 กกุธสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยกกุธเทพบุตร ค าถามและค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทพบุตร พระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคตรัสแก่กกุธเทพบุตร ขณะ
ประทบัอยู ่ณ พระอญัชนวนั สถานท่ีพระราชทานอภยัแก่หมู่เน้ือ เมืองสาเกต คร้ังนั้น กกุธเทพบุตร
มีวรรณะงดงามยิง่นกั เปล่งรัศมีให้สว่างทัว่พระอญัชนวนั เขา้ไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคถึงท่ีประทบั
ถวายอภิวาทแลว้ยืน ณ ท่ีสมควรไดก้ราบทูลพระผูม้ีพระภาคว่า  “ขา้แต่พระสมณะ พระองค์ทรง
ยินดีอยู่หรือ” พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า “อาวุโส เราไดอ้ะไรเล่า” เทพบุตรกราบทูลว่า “ขา้แต่พระ
สมณะ ถา้อยา่งนั้นพระองค์ทรงเศร้าโศกอยู่หรือ” พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า “อาวุโส เราเส่ือมอะไร
เล่า” กกุธเทพบุตรกราบทูลว่า “ขา้แต่พระสมณะ ถา้อย่างนั้นพระองค์ไม่ทรงยินดีเลย ไม่ทรงเศร้า
โศกเลยหรือ” พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า “เป็นเช่นนั้น อาวุโส” กกุธเทพบุตรกราบทูลว่า 

  ขา้แต่พระองคผ์ูเ้ป็นภิกษุ พระองค์ไม่ทรงมีความทุกข์บา้งหรือ ไม่ทรงมีความเพลิดเพลิน
บา้งหรือ ความไม่ยนิดีไม่ครอบง าพระองคผ์ูอ้ยูผ่ ูเ้ดียวหรือ พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า ท่านผูอ้นั
คนบูชา เราไม่มีความทุกขแ์ละความเพลิดเพลิน อน่ึง ความไม่ยนิดีก็ไม่ครอบง าเราผูอ้ยูผ่ ูเ้ดียว 
กกุธเทพบุตรกราบทูลว่า ขา้แต่พระองค์ผูเ้ป็นภิกษุ ท าไมพระองค์จึงไม่มีความทุกข์ ไม่มี
ความเพลิดเพลิน ท าไมความไม่ยนิดีจึงไม่ครอบง าพระองค์ผูอ้ยู่ผูเ้ดียว พระผูม้ีพระภาคตรัส
ว่า ผูมี้ความทุกขเ์ท่านั้นจึงมีความเพลิดเพลิน ผูมี้ความเพลิดเพลินเท่านั้นจึงมีความทุกข์ ภิกษุ
เป็นผูไ้ม่มีความเพลิดเพลิน เป็นผูไ้ม่มีความทุกข์๓๐ 

 

                                                        
  ๙ ม.มู.อ. (บาลี)  / /๖๕ –๖๕ . 
 ๓๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/๙๙/ ๐๔– ๐๖. 



 ๖๗ 

 (๗) โรหิตสัสสูตร 

 โรหิตสัสสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยโรหิตสัสเทพบุตร ค าถามและค าตอบปัญหาในพระ
สูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้และความหลุดพน้แห่งจิต เร่ืองเกิดข้ึนท่ีกรุงสาวตัถี พระผูมี้พระ
ภาคตรัสพระสูตรน้ีแก่โรหิตสัสเทพบุตรโดยใจความของพระสูตรน้ีไดก้ล่าวถึงท่ีสุดแห่งโลกว่าไม่
พึงถึงไดด้ว้ยการไป แต่ไดแ้สดงไวว้่า ผูรู้้ท่ีสุดแห่งโลกยอ่มไม่หวงัทั้งโลกน้ีและโลกหน้า โรหิตสัส
เทพบุตรไดก้ราบทูลว่า “ขา้แต่พระองค์ผูเ้จริญ พระองค์สามารถหรือหนอท่ีจะทรงรู้ทรงเห็นหรือ
ทรงถึงท่ีสุดแห่งโลกท่ีสตัวไ์ม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่อุบติั ดว้ยการไป” พระผูม้ีพระภาคตรัส
ตอบว่า “เทพบุตร เราไม่กล่าวท่ีสุดแห่งโลกท่ีสัตวไ์ม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่อุบติั ว่าพึงรู้ พึง
เห็น พึงถึงได ้ดว้ยการไป” โรหิตสัสเทพบุตรไดก้ล่าวช่ืนชมว่า “น่าอศัจรรยจ์ริง ไม่เคยปรากฏ พระ
ผูมี้พระภาคตรัสเร่ืองน้ีไวดี้ยิง่นกัว่า เราไม่กล่าวท่ีสุดแห่งโลกท่ีสตัวไ์ม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่
อุบติั ว่าพึงรู้ พึงเห็น พึงถึงได ้ดว้ยการไป” 

 ตอนทา้ยของพระสูตร พระผูมี้พระภาคไดต้รัสย  ้าว่า “เราไม่กล่าวท่ีสุดแห่งโลกท่ีสัตว์
ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่อุบติั ว่าพึงรู้ พึงเห็น พึงถึงได ้ดว้ยการไป เราไม่กล่าวว่า การท่ีบุคคล
ยงัไม่ถึงท่ีสุดแห่งโลกจะท าท่ีสุดแห่งทุกขไ์ด ้อน่ึง เราบญัญติัโลก ความเกิดแห่งโลก ความดบัแห่ง
โลก และขอ้ปฏิบติัท่ีใหถึ้งความดบัแห่งโลก ในร่างกายท่ีมีประมาณวาหน่ึง มีสญัญา มีใจน้ีเอง ไม่
ว่าเวลาไหน ท่ีสุดแห่งโลก ใครก็ถึงไม่ไดด้ว้ยการไป และเมื่อยงัไม่ถึงท่ีสุดแห่งโลก ย่อมไม่มีการ
เปล้ืองตนจากทุกข ์เพราะเหตุนั้นแล ผูรู้้แจง้โลก มีปัญญาดี ถึงท่ีสุดแห่งโลก อยูจ่บพรหมจรรย ์สงบ
ระงบั รู้ท่ีสุดแห่งโลก ยอ่มไม่หวงัทั้งโลกน้ีและโลกหนา้”๓  

 (๘) นันทิวสิาลสูตร 

 นนัทิวิสาลสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยนนัทิวิสาลเทพบุตร ค าถามและค าตอบปัญหาใน
พระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทพบุตร เน้ือหาของพระสูตรน้ีกล่าวถึงสรีรยนต์ว่าจะ
แล่นไปไดต้อ้งตดัความปรารถนา ความโลภ และถอนตณัหาออกใหห้มด นนัทิวิสาลเทพบุตรไดทู้ล
ถามพระผูม้ีพระภาคดว้ยคาถาว่า 

                                                        
  โลก หมายถึง ทุกขสัจ ความเกิดแห่งโลก หมายถึง สมุทยัสัจ ความดบัแห่งโลก หมายถึง นิโรธ
สัจ ขอ้ปฏิบติัที่ใหถ้ึงความดบัแห่งโลก หมายถึง มคัคสัจ (องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี)  /๔๕/๓๔๕). 
 ๓  ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๐๗/  ๘–  ๙. 



 ๖๘ 

  ขา้แต่พระมหาวีรเจา้ สรีรยนต ์๔ ลอ้ มีประตู ๙ ประต เต็มไปดว้ยของไม่สะอาด ถกูโลภะ
ประกอบไว ้เป็นเหมือนเปือกตม สรีรยนตน์ั้นจกัแล่นไปไดอ้ย่างไร พระผูมี้พระภาคตรัสว่า 
เพราะตดัชะเนาะเชือกหนัง ตดัความปรารถนาและความโลภอนัเลวทราม และเพราะถอน
ตณัหาพร้อมทั้งรากได ้สรีรยนตน์ั้นจกัแล่นไปไดอ้ยา่งน้ี๓  

 ๓.๒.๔ ปัญหาของเทวดาที่ไม่ปรากฏนาม 

 คัมภี ร์พระไตรปิฏกได้ระบุถึงเทวดาท่ีไม่ปรากฏนามเข้าเฝ้าทูลถามปัญหากะ
พระพุทธเจา้ซ่ึงมีปรากฏอยูใ่นพระสูตรต่างๆ ในเทวตาสงัยตุ สงัยตุตนิกาย สคาถวรรค ไดป้ระมวล
เร่ืองราวเก่ียวกบัเทวดาเอาไวโ้ดยเฉพาะซ่ึงใจความส าคญัของพระสูตรต่างๆ ในสังยุตน้ี กล่าวถึง
เทวดาท่ีไม่ปรากฏนามทูลถามปัญหาหรือสนทนาธรรมกบัพระผูม้ีพระภาคก็มี  กบัพระสาวกก็มี 
โดยส่วนมากเป็นรูปคาถา ขอ้ความของค าถามค าตอบปัญหามีลกัษณะเป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้
และความหลุดพน้แห่งจิต ส าหรับพระสูตรท่ีกล่าวถึงการถามตอบปัญหาของเทวดาในสังยุตน้ีมี
ปรากฏอยู ่๔๙ พระสูตรคือ 

 (๑) โอฆตรณสูตร 

 โอฆตรณสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการขา้มโอฆะ ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้และความหลุดพน้แห่งจิต พระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคตรัสแก่เทวดา
ตนหน่ึงท่ีไม่ปรากฏนาม ขณะประทบัอยู ่ณ พระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี กรุงสาวตัถี 
คร้ังนั้นเทวดาตนหน่ึงเข้าไปเฝ้าทูลถามปัญหากะพระผูม้ีพระภาคว่า  “ข้าแต่พระองค์ผูนิ้รทุกข์ 
พระองคท์รงขา้มโอฆะไดอ้ยา่งไร” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “เราเองเมื่อไม่พกั ไม่เพียร จึง
ขา้มโอฆะได”้ เทวดากราบทูลถามต่อไปว่า “ก็พระองคเ์มื่อไม่พกัไม่เพียรทรงขา้มโอฆะไดอ้ยา่งไร” 
พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “เม่ือใดเรานั้นยงัพกัอยู ่เม่ือนั้นเราก็ยงัจมอยู่ เม่ือใดเรายงัเพียรอยู่ เม่ือ
นั้นเราก็ยงัลอยอยู่แน่นอน เราไม่พกัไม่เพียร อย่างน้ีแลจึงขา้มโอฆะได”้ ตอนทา้ยของพระสูตร
ไม่ไดก้ล่าวถึงผลของการถามตอบปัญหาเอาไว้๓๓ 

                                                        
  ๔ ลอ้ หมายถึง อิริยาบถ ๔ คือยนื เดิน นัง่ นอน ๙ ประตู หมายถึง ช่องทั้ง ๙ คือตา   หู   จมูก 
  ปาก   ทวารหนกั   ทวารเบา   (ส .ส.อ. (บาลี)  / ๙/๕ ). 
 ๓  ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๐๙/  ๐–   . 
  ไม่พกั หมายถึง ไม่แสวงหาความสุขในทางกามารมณ์ ซ่ึงจดัอยูใ่นกามสุขลัลิกานุโยค ไม่เพียร 
หมายถึง ไม่แสวงหความสุขดว้ยการทรมานตนใหล้  าบาก ซ่ึงจดัอยูใ่นอตัตกิลมถานุโยค (ส .ส.อ. (บาลี) / / / ๘). 
 ๓๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/ / – . 



 ๖๙ 

 (๒) นิโมกขสูตร 

 นิโมกขสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยทางหลุดพน้ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีมี
ลกัษณะเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา เร่ืองเกิดข้ึนท่ีกรุงสาวตัถี คร้ังนั้นเทวดาตนหน่ึงมี
วรรณะงดงามยิง่นกั คร้ันเม่ือราตรีผ่านไป ไดเ้ขา้ไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคถึงท่ีประทบั ถวายอภิวาท
แลว้ไดย้นือยู ่ณ ท่ีสมควร ทูลถามปัญหากะพระผูม้ีพระภาคว่า “ขา้แต่พระองค์ผูนิ้รทุกข์ พระองค์
ทรงทราบนิโมกข ์(ทางหลุดพน้) ปโมกข ์(ความหลุดพน้) และวิเวก (ความสงดั) ของสตัวท์ั้งหลาย
หรือไม่” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “ผูม้ีอายุ เราทราบนิโมกข์ ปโมกข์ และวิเวกของสัตว์
ทั้งหลาย” เทวดาทูลถามว่า “พระองคท์รงทราบนิโมกข ์ปโมกข ์และวิเวกของสตัวท์ั้งหลายอยา่งไร” 
พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “ผูมี้อาย ุเพราะความส้ินไปแห่งภพอนัมีความเพลิดเพลินเป็นมลู เพราะ
ความส้ินไปแห่งสัญญาและวิญญาณ เพราะความดบั เพราะความสงบแห่งเวทนาทั้งหลาย เราจึง
ทราบนิโมกข ์ปโมกข ์และวิเวกของสตัวท์ั้งหลายอยา่งน้ีแล”๓๔ 

 (๓) กตฉิินทสูตร 

 กติฉินทสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยบุคคลตดัอะไรจึงขา้มโอฆะได ้ค  าถามค าตอบปัญหา
ในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือความหลุดพน้แห่งจิต๓๕ เร่ืองเกิดข้ึน ณ กรุงสาวตัถี พระสูตรน้ีพระพุทธเจา้
ตรัสแก่เทวดาตนหน่ึงซ่ึงไม่ปรากฏนาม โดยเทวดาไดทู้ลถามเป็นคาถาในส านกัของพระพุทธเจา้ว่า 

  บุคคลควรตดัธรรมเท่าไร ควรละธรรมเท่าไร ควรบ าเพญ็ธรรมเท่าไรใหย้ิง่ข้ึนไป ภิกษุกา้ว
ล่วงธรรมเป็นเคร่ืองข้องเท่าไร พระองค์จึงตรัสว่าข้ามโอฆะได้ พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า 
บุคคลควรตดัธรรม ๕ ประการ  ควรละธรรม ๕ ประการ ควรเจริญธรรม ๕ ประการ ให้
ยิง่ข้ึนไป ภิกษุกา้วล่วงธรรมเป็นเคร่ืองขอ้ง ๕ ประการ ไดแ้ลว้ เราจึงกล่าวว่าขา้มโอฆะได ้

 ธรรม ๕ ประการท่ีควรตดั หมายถึง โอรัมภาคิยสังโยชน์ คือสังโยชน์เบ้ืองต ่า ไดแ้ก่ 
สกักายทิฎฐิ ความเห็นว่าเป็นตวัของตน วิจิกิจฉา ความลงัเลสงสยั สีลพัพตปรามาส ความถือมัน่ศีล
พรต กามฉันทะ ความพอใจในกามคุณ และปฏิฆะ ความกระทบกระทั่งในใจ หรือพยาบาท 
ความคิดร้าย๓๖ ธรรม ๕ ประการท่ีควรละ หมายถึง อุทธมัภาคิยสงัโยชน์ คือสงัโยชน์เบ้ืองสูง ไดแ้ก่ 
รูปราคะ ความติดใจในรูปธรรม อรูปราคะ ความติดใจในอรูปธรรม มานะ ความถือตวั อุทธจัจะ 

                                                        
  นิโมกข ์หมายถึง มรรค ปโมกข ์หมายถึง ผล วิเวก หมายถึง นิพพาน (ส .ส.อ. (บาลี)  / / ๐). 
 ๓๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/ /๓. 
 ๓๕ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕/๖. 
 ๓๖ ส .ม. (ไทย)  ๙/ ๘๐/ ๐๖, องฺ.ทสก. (ไทย)  ๔/ ๓/  , อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๔๐/๕๙ . 



 ๗๐ 

ความฟุ้ งซ่าน และอวิชชา ความไม่รู้จริง ธรรม ๕ ประการท่ีควรเจริญ หมายถึง อินทรีย ์คือธรรมท่ี
เป็นใหญ่ในกิจของตน ไดแ้ก่ สทัธินทรีย ์ธรรมท่ีเป็นใหญ่คือศรัทธา วิริยนิทรีย ์ธรรมท่ีเป็นใหญ่คือ
วิริยะ สตินทรีย ์ธรรมท่ีเป็นใหญ่คือสติ สมาธินทรีย ์ธรรมท่ีเป็นใหญ่คือสมาธิ และปัญญินทรีย ์
ธรรมท่ีเป็นใหญ่คือปัญญา ธรรมท่ีเป็นเคร่ืองขอ้ง ๕ ประการ ไดแ้ก่ ราคะ ความก าหนัด โทสะ 
ความโกรธ โมหะ ความหลง มานะ ความถือตัว และทิฏฐิ ความเห็น๓๗ โอฆะ หมายถึง ห้วงน ้ า 
ไดแ้ก่ กาม ภพ ทิฏฐิ และอวิชชา๓๘ 

 (๔) ชาครสูตร 

 ชาครสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความต่ืน ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีมีลกัษณะ
เป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา เร่ืองเกิดข้ึนท่ีกรุงสาวตัถี เทวดาตนหน่ึงไดก้ล่าวคาถาน้ีใน
ส านกัของพระผูม้ีพระภาคว่า 

  เม่ือธรรมทั้งหลายต่ืนอยู่ ธรรมประเภทไหนช่ือว่าหลบัอยู่  เม่ือธรรมทั้งหลายหลบัแลว้
ธรรมประเภทไหนช่ือว่าต่ืนอยู ่บุคคลหมกัหมมธุลีคือกิเลสเพราะธรรมประเภทไหน บุคคล
บริสุทธ์ิเพราะธรรมประเภทไหน พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า เมื่ออินทรีย ์๕ ต่ืนอยู่ นิวรณ์ ๕ ช่ือ
ว่าหลบัอยู ่เมื่อนิวรณ์ ๕ หลบัแลว้ อินทรีย ์๕ ช่ือว่าต่ืนอยู่ บุคคลหมกัหมมธุลีคือกิเลสเพราะ
นิวรณ์ ๕ บุคคลบริสุทธ์ิเพราะอินทรีย ์๕๓๙ 

 (๕) อรัญญสูตร 

 อรัญญสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยป่า ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีมีลกัษณะ
เป็นไปเพื่อพฒันาตน และเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เร่ืองเกิดข้ึนท่ีกรุงสาวตัถี คร้ังนั้นเทวดา
ตนหน่ึงไดทู้ลถามพระผูม้ีพระภาคดว้ยคาถาว่า 

  ภิกษุทั้งหลายผูอ้ยูใ่นป่า ผูส้งบ ประพฤติธรรมอนัประเสริฐ ฉันอาหารม้ือเดียว เพราะเหตุ
อะไร ผวิพรรณจึงผอ่งใส พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ภิกษุทั้งหลายไม่เศร้าโศกถึงอดีต ไม่
คิดถึงอนาคต ก  าหนดอยู่กบัปัจจุบนั เพราะเหตุนั้น ผิวพรรณจึงผ่องใส เพราะคิดถึงอนาคต 
เศร้าโศกถึงอดีต ดว้ยเหตุน้ี ภิกษุทั้งหลายผูเ้ขลาจึงซูบซีด เหมือนตน้ออ้สดท่ีถูกถอนข้ึนแลว้ 
ฉะนั้น๔๐ 

                                                        
 ๓๗ ส .ส.อ. (บาลี)  /๕/ ๓– ๔. 
 ๓๘ ข.ุเถร.อ. (บาลี)  / ๕/ ๐๐. 
 ๓๙ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖/๗. 
 ๔๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๐/ ๐. 



 ๗  

 (๖) กฏิุกาสูตร 

 กุฏิกาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยกระท่อม ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เทวดาตนหน่ึงทูลถามพระผูม้ีพระภาคว่า 

 ท่านไม่มีกระท่อมหรือ ท่านไม่มีรังหรือ ท่านไม่มีผูสื้บสกุลหรือ ท่านเป็นผูห้ลุดพน้จาก
เคร่ืองผกูแลว้หรือ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า แน่นอน เราไม่มีกระท่อม แน่นอน เราไม่มีรัง 
แน่นอน เราไม่มีผูสื้บสกุล แน่นอน เราเป็นผูห้ลุดพน้จากเคร่ืองผกูแลว้ เทวดาทูลถามว่า 
กระท่อมท่ีขา้พเจา้กล่าวกบัท่าน คืออะไร รังท่ีขา้พเจา้กล่าวกบัท่าน คืออะไร ผูสื้บสกุลท่ี
ขา้พเจา้กล่าวกบัท่าน คืออะไร เคร่ืองผกูท่ีขา้พเจา้กล่าวกบัท่าน คืออะไร พระผูม้ีพระภาค
ตรัสตอบว่า กระท่อมท่ีท่านกล่าวกบัเรา คือมารดา รังท่ีท่านกล่าวกบัเรา คือภรรยา ผูสื้บสกุล
ท่ีท่านกล่าวกบัเรา คือบุตร เคร่ืองผกูท่ีท่านกล่าวกบัเรา คือตณัหา 

 ตอนทา้ยของพระสูตร เมื่อพระผูม้ีพระภาคทรงตอบปัญหาเสร็จแลว้ เทวดาไดก้ล่าว
ช่ืนชมดว้ยคาถาว่า ดีจริง ท่านไม่มีกระท่อม ดีจริง ท่านไม่มีรัง ดีจริง ท่านไม่มีผูสื้บสกุล ดีจริง ท่าน
เป็นผูห้ลุดพน้จากเคร่ืองผกูแลว้๔  

 (๗) ชฏาสูตร 

 ชฏาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความยุง่ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
สนองความอยากรู้และความหลุดพน้แห่งจิต ผูท่ี้จะแกค้วามยุง่ไดต้อ้งอาศยัหลกัของศีล สมาธิ และ
ปัญญา เทวดาทูลถามพระผูม้ีพระภาคว่า 

 หมู่สัตว์ยุ่งทั้ งภายใน ยุ่งทั้ งภายนอก ถูกความยุ่งพาให้นุงนังแล้ว ข้าแต่พระโคดม 
เพราะฉะนั้น ขา้พระองคข์อทูลถามพระองคว์่า ใครพึงแกค้วามยุ่งน้ีได ้พระผูม้ีพระภาคตรัส
ตอบว่า นรชนผูม้ีปัญญา เห็นภยัในสงัสารวฏั ด  ารงอยู่ในศีลแลว้เจริญจิตและปัญญา มีความ
เพียร มีปัญญาเคร่ืองบริหารนั้นพึงแกค้วามยุ่งน้ีได ้ บุคคลเหล่าใดก าจัดราคะ โทสะ และ
อวิชชาไดแ้ลว้ บุคคลเหล่านั้นส้ินอาสวะแลว้ เป็นพระอรหันต์ พวกเขาแกค้วามยุ่งไดแ้ลว้ 
นามก็ดี รูปก็ดี ปฏิฆสญัญาก็ดี รูปสญัญาก็ดี ดบัไม่เหลือในท่ีใด ความยุง่นั้นก็ยอ่ยขาดหายไป
ในท่ีนั้น๔  

                                                        
 ๔  ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๙/ ๗– ๘. 
  เจริญจิตและปัญญา หมายถึง เจริญสมาธิและวิปัสสนา นาม หมายถึง อรูปขันธ์ ๔ (เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณ) ปฏิฆสัญญา หมายถึง กามภพ รูปสัญญา หมายถึง รูปภพ (ส .ส.อ. (บาลี)  / ๓/๔๙–๕๐). 
 ๔  ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๓/ ๖– ๗. 



 ๗  

 (๘) อรหันตสูตร 

 อรหนัตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยพระอรหนัต ์ค  าถามและค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา ตอนตน้ของพระสูตรเป็นค าสนทนาระหว่างเทวดากับ
พระพุทธเจา้ ตอนทา้ยของพระสูตรเป็นค าถามตอบปัญหา 

  เทวดากล่าวว่า ภิกษุใดเป็นพระอรหนัต ์ท ากิจเสร็จแลว้ ส้ินอาสวะแลว้ เหลือแต่ร่างกายใน
ชาติสุดทา้ย ภิกษุนั้นกล่าวว่า เราพดูดงัน้ีบา้ง กล่าวว่า คนทั้งหลายพูดกบัเราดงัน้ีบา้ง พระผูม้ี
พระภาคตรัสว่า ภิกษุใดเป็นพระอรหนัต ์ท ากิจเสร็จแลว้ ส้ินอาสวะแลว้ เหลือแต่ร่างกายใน
ชาติสุดทา้ย ภิกษุนั้นกล่าวว่า เราพดูดงัน้ีบา้ง กล่าวว่า คนทั้งหลายพดูกบัเราดงัน้ีบา้ง ภิกษุนั้น
เป็นผูฉ้ลาด ทราบค าพูดท่ีรู้กนัในโลก เธอกล่าวตามสมมติท่ีเขาพูดกนั เทวดานั้นทูลถามว่า 
ภิกษุใดเป็นพระอรหนัต ์ท ากิจเสร็จแลว้ ส้ินอาสวะแลว้ เหลือแต่ร่างกายในชาติสุดทา้ย ภิกษุ
นั้นยงัติดมานะอยูห่รือหนอจึงกล่าวว่า เราพดูดงัน้ีบา้ง กล่าวว่า คนทั้งหลายพดูกบัเราดงัน้ีบา้ง 
พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า กิเลสเคร่ืองผกูทั้งหลายไม่มีแก่ภิกษุผูล้ะมานะไดแ้ลว้ มานะและ
กิเลสเคร่ืองผกูทั้งปวงอนัภิกษุนั้นก  าจดัไดแ้ลว้ ภิกษุผูม้ีปัญญาดีล่วงพน้ความถือตวัไดแ้ลว้ 
ภิกษุนั้นกล่าวว่า เราพดูดงัน้ีบา้ง กล่าวว่า คนทั้งหลายพดูกบัเราดงัน้ีบา้ง ภิกษุนั้นเป็นผูฉ้ลาด 
ทราบค าพดูท่ีรู้กนัในโลก เธอกล่าวตามสมมติท่ีเขาพดูกนั๔๓ 

 (๙) ปัชโชตสูตร 

 ปัชโชตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยแสงสว่าง ค  าถามและค าตอบในพระสูตรน้ีเป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีบอกให้รู้ว่าแสงสว่างของพระพุทธเจา้ประเสริฐกว่า
แสงสว่างทั้งหลาย เน้ือความในพระสูตรน้ีเหมือนกบัมาคธสูตรท่ีกล่าวแลว้ในเบ้ืองตน้๔๔ 

 (๑๐) สรสูตร 

 สรสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความแล่นไป ค าถามและค าตอบป้ญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เทวดาทูลถามว่า “ความแล่นไปจะหยุดท่ีไหน วฏัฏะไม่
หมุนไปท่ีไหน นามและรูปดบัไม่เหลือท่ีไหน พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ดิน น ้ า ไฟ ลม ตั้งอยู่
ไม่ไดท่ี้ใด ความแล่นไปยอ่มหยดุท่ีน้ี วฏัฏะไม่หมุนวนท่ีน้ี นามและรูปดบัไม่เหลือท่ีน้ี”๔๕ 

                                                        
 ๔๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๕/ ๘– ๙. 
 ๔๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๖/๓๐. 
 ๔๕ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๗/๓ . 



 ๗๓ 

 (๑๑) มหัทธนสูตร 

 มหทัธนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยผูม้ีทรัพยม์าก ค  าถามและค าตอบปัญหาในพระสูตร
น้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา เทวดาทูลถามว่า 

  กษตัริยท์ั้งหลายมีทรัพยม์าก มีโภคะมาก ทั้งแว่นแควน้ ไม่รู้จกัพอในกามทั้งหลาย ต่าง
แข่งขนักนัและกนั เม่ือกษตัริยเ์หล่านั้นพากนัขวนขวายวิ่งไปตามกระแสแห่งภพ บุคคลเหล่า
ไหนไม่มีความขวนขวาย ละความโกรธและตณัหาในโลกได้ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า 
บุคคลทั้งหลายสละเรือน สละลกู และสละสตัวเ์ล้ียงอนัเป็นท่ีรัก บวชก าจดัราคะ โทสะ และ
อวิชชา ส้ินอาสวะแลว้ เป็นพระอรหนัต ์บุคคลเหล่าน้ีเป็นผูไ้ม่มีความขวนขวายในโลก๔๖ 

 (๑๒) จตุจกักสูตร 

 จตุจกักสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยสรีรยนต ์๔ ลอ้ โดยเน้ือหาในพระสูตรน้ีไดแ้สดงไว้
ว่า สรีรยนต ์จะแล่นไปได ้ตอ้งตดัความปรารถนา ความโลภ และถอนตณัหาออกทั้งหมด ค าถาม
ค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา เทวดาทูลถามว่า 

  ขา้แต่พระมหาวีรเจา้ สรีรยนต ์๔ ลอ้ มีประตู ๙ ประตู เต็มไปดว้ยของไม่สะอาด ถูกความ
โลภประกอบไว ้เป็นเหมือนเปือกตม สรีรยนตน์ั้นจกัแล่นไปไดอ้ยา่งไร พระผูม้ีพระภาคตรัส
ตอบว่า เพราะตดัชะเนาะ เชือกหนัง ตดัความปรารถนาและความโลภอนัเลวทราม และ
เพราะถอนตณัหาพร้อมทั้งรากได ้สรีรยนตน์ั้นจกัแล่นไปไดอ้ยา่งน้ี๔๗ 

 (๑๓) เอณชัิงฆสูตร 

 เอณิชงัฆสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยพระผูมี้พระภาคมีพระชงฆเ์หมือนเน้ือทราย ค  าถาม
ค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้และความหลุดพน้แห่งจิต เน้ือความของ
พระสูตรน้ีเป็นรูปคาถา ในเบ้ืองตน้เทวดาไดก้ล่าวพรรณนาคุณสมบติัภายนอกและภายในของพระผู ้
มีพระภาค ตอนทา้ยเป็นค าถามค าตอบปัญหาเก่ียวกบัความหลุดพน้จากทุกข์ เทวดาทูลกล่าวว่า 

 พวกขา้พระองคพ์ากนัมาเฝ้า ขอทูลถามพระองค ์ผูมี้พระชงฆเ์หมือนเน้ือทราย มีพระวรกาย
สมส่วน มีความเพียร ฉันพระกระยาหารน้อย ไม่มีความโลเล เป็นเหมือนราชสีห์และชา้ง
เท่ียวไปตามล าพงั ไม่มีความห่วงในกามทั้งหลายว่า บุคคลหลุดพน้จากทุกขไ์ดอ้ยา่งไร พระผู ้

                                                        
 ๔๖ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๘/๓ –๓ . 
  ชะเนาะ หมายถึง ความผูกโกรธ เชือกหนัง หมายถึง กิเลสมีทิฏฐิและวิจิกิจฉาเป็นตน้ (ส .ส.อ. 
(บาลี)  / ๙/๕๓). 
 ๔๗ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๙/๓ –๓๓. 



 ๗๔ 

มีพระภาคตรัสว่า กามคุณ ๕ มีใจเป็นท่ี ๖ บณัฑิตประกาศไวช้ดัแลว้ในโลก บุคคลละความ
พอใจในนามรูปน้ี ยอ่มหลุดพน้จากทุกขไ์ดอ้ยา่งน้ี๔๘ 

 (๑๔) มจัฉริสูตร 

 มจัฉริสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยคนตระหน่ี ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา พระผูม้ีพระภาคทรงแสดงแก่เหล่าเทวดาสตุลลปกายิกาจ านวน
มาก ขณะประทบัอยูท่ี่พระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวตัถี เน้ือความของพระ
สูตรเป็นรูปคาถา โดยในตอนตน้ของพระสูตรเป็นค าสนทนาระหว่างเทวดากบัพระผูม้ีพระภาค 
ตอนทา้ยของพระสูตร เป็นค าถามค าตอบปัญหาเก่ียวกบัความแตกต่างกนัของทานท่ีให้ดว้ยความ
เหมาะสม และดว้ยความไม่เหมาะสม 

 เทวดาตนหน่ึง ไดก้ล่าวคาถาน้ีในส านักของพระผูมี้พระภาคว่า “เพราะความตระหน่ี
และความประมาท บุคคลจึงใหท้านอยา่งน้ีไม่ได ้บุคคลผูห้วงับุญ รู้แจง้อยูจึ่งใหท้านได”้ 

 เทวดาอีกตนหน่ึงไดก้ล่าวคาถาเหล่าน้ีในส านักของพระผูมี้พระภาคว่า “คนตระหน่ี
กลวัส่ิงใดแลว้ไม่ให้ทาน ส่ิงนั้นนั่นเองเป็นภยัแก่เขาผูไ้ม่ให้ ความหิวและความกระหายท่ีคน
ตระหน่ีกลวั ยอ่มถกูตอ้งเขานัน่เองซ่ึงเป็นคนเขลาทั้งในโลกน้ีและโลกหนา้ ฉะนั้น บุคคลควรก าจดั
ความตระหน่ี ครอบง ามลทินแลว้ใหท้านเถิด เพราะบุญเป็นท่ีพ่ึงของสตัวท์ั้งหลายในโลกหนา้” 

 เทวดาอีกตนหน่ึงไดก้ล่าวคาถาเหล่าน้ีในส านกัของพระผูมี้พระภาคว่า “คนเหล่าใดเมือ่
ของมีน้อยก็แบ่งให้ เหมือนคนเดินทางไกลแบ่งของให้เพื่อนร่วมทาง เมื่อคนเหล่าอ่ืนตาย คน
เหล่านั้นช่ือว่าไม่ตาย ธรรมน้ีเป็นธรรมเก่าแก่ คนพวกหน่ึงเมื่อมีของน้อยก็แบ่งให้ได้ พวกหน่ึงมี
ของมากกลบัแบ่งใหไ้ม่ได ้ทกัษิณาท่ีใหจ้ากของนอ้ย นบัว่าเท่ากบัของเป็นพนั” 

 เทวดาอีกตนหน่ึงไดก้ล่าวคาถาเหล่าน้ีในส านักของพระผูม้ีพระภาคว่า “พวกคนพาล
เมื่อจะใหท้านก็ใหย้าก เมื่อจะท างานก็ท ายาก พวกอสตับุรุษยอ่มไม่ท าตามธรรมของสัตบุรุษ เพราะ
ธรรมของสตับุรุษด าเนินตามไดแ้สนยาก ฉะนั้น การไปจากโลกน้ีของพวกสตับุรุษและอสตับุรุษจึง
แตกต่างกนั พวกอสตับุรุษพากนัลงนรก ส่วนพวกสตับุรุษพากนัข้ึนสวรรค”์ 

                                                        
  กามคุณ หมายถึง กามคือส่ิงท่ีท  าใหเ้กิดความใคร่ ฉะนั้น กามคุณ จึงหมายถึง ส่ิงท่ีผูกพนัสัตว์ไว้
คือกาม ไดแ้ก่ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐพัพะ (ที.สี.อ. (บาลี)  /๕๔๖/๓๓๕). 
  นามรูป ในท่ีน้ีหมายถึง นามคือใจ และรูปคือกามคุณ ๕ (ส .ส.อ. (บาลี)  /๓๐/๕๓). 
 ๔๘ ส .ส. (ไทย)  ๕/๓๐/๓๓–๓๔. 



 ๗๕ 

 เทวดาอีกตนหน่ึงไดก้ราบทูลพระผูม้ีพระภาคว่า “ขา้แต่พระผูม้ีพระภาค ค าของใคร
หนอเป็นสุภาษิต” 

 พระผูม้ีพระภาคตรัสว่า “ค  าของพวกท่านทั้งหมดเป็นสุภาษิตโดยออ้ม แต่ขอพวกท่าน
จงฟังค าของเราบ้าง แมบุ้คคลใดประพฤติตนให้ยุ่งยากเล้ียงดูภรรยาและเม่ือของมีน้อยก็ให้ได ้
บุคคลนั้นช่ือว่าประพฤติธรรม เมื่อบุรุษ  ๐๐,๐๐๐ คน บูชาภิกษุ  ,๐๐๐ รูป การบูชาของบุรุษ
เหล่านั้นจึงมีค่าไม่เท่าเส้ียวหน่ึงของบุคคลเช่นนั้น” 

 ล  าดบันั้น เทวดาอีกตนไดทู้ลถามพระผูม้ีพระภาคดว้ยคาถาว่า “เพราะเหตุไร การบูชา
อนัใหญ่หลวงน้ี จึงมีค่าไม่เท่าส่วนแห่งทานท่ีบุคคลใหด้ว้ยความเหมาะสม เมื่อบุรุษ  ๐๐,๐๐๐ คน 
บูชาภิกษุ  ,๐๐๐ รูป การบูชาของบุรุษเหล่านั้น จึงมีค่าไม่เท่าเส้ียวหน่ึงของบุคคลเช่นนั้นไดอ้ยา่งไร” 

 ล  าดบันั้น พระผูมี้พระภาคตรัสตอบเทวดานั้นดว้ยคาถาว่า “บุคคลพวกหน่ึงด ารงอยู่ใน
ความไม่เหมาะสม ท าร้ายเขา ฆ่าเขา หรือท าให้เขาเศร้าโศกแลว้จึงให้ทาน ทกัษิณานั้นจดัเป็น
ทกัษิณาอนัมีหน้านองดว้ยน ้ าตา เป็นไปกบัด้วยอาชญา จึงมีค่าไม่เท่ากับส่วนแห่งทานท่ีให้ดว้ย
ความเหมาะสม เมื่อบุรุษ  ๐๐,๐๐๐ คน บูชาภิกษุ  ,๐๐๐ รูป การบูชาของบุรุษเหล่านั้นจึงมีค่าไม่
เท่าเส้ียวหน่ึงของบุคคลเช่นนั้นไดอ้ยา่งน้ี”๔๙ 

 (๑๕) กนิททสูตร 

 กินททสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการใหอ้ะไรจึงช่ือว่าให้ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระ
สูตรน้ีเป็นไปเพื่อพฒันาสงัคม และเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความของพระสูตรน้ีเป็น
รูปคาถาโดยเทวดาไดทู้ลถามปัญหา ๕ ขอ้ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบปัญหาทั้ง ๕ ขอ้ และตรัสเพ่ิม
ขอ้ท่ี ๖ อีกหน่ึงขอ้ ตามขอ้ความดงัน้ี 

  เทวดาทูลถามว่า บุคคลให้อะไรช่ือว่าให้ก  าลงั ให้อะไรช่ือว่าให้วรรณะ ให้อะไรช่ือว่าให้
ความสุข ใหอ้ะไรช่ือว่าใหจ้กัษุ และใครช่ือว่าใหทุ้กส่ิงทุกอยา่ง พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า 
บุคคลให้ข้าวช่ือว่าให้ก  าลงั ให้ผา้ช่ือว่าให้วรรณะ ให้ยานพาหนะช่ือว่าให้ความสุข ให้
ประทีปช่ือว่าใหจ้กัษุ และผูใ้หท่ี้พกัอาศยัช่ือว่าใหทุ้กส่ิงทุกอยา่ง ส่วนผูท่ี้พร ่ าสอนธรรมช่ือว่า
ใหอ้มตะ๕๐ 

 

                                                        
 ๔๙ ส .ส. (ไทย)  ๕/๓ /๓๗–๓๙. 
 ๕๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/๔ /๕๘. 



 ๗๖ 

 (๑๖) อจัฉราสูตร 

 อจัฉราสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยนางอปัสร ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้และความหลุดพน้แห่งจิต ขอ้ความในพระสูตรไดก้ล่าวถึงยานท่ีมีสัมมาทิฏฐิ
เป็นนายสารถีจะพาหญิงชายไปใกลนิ้พพานได ้

  เทวดาทูลถามว่า ราวป่าน่าหลงใหล กึกกอ้งไปดว้ยหมู่นางอปัสร เป็นป่าท่ีหมู่ปีศาจอาศยัอยู ่
จกัออกไปไดอ้ยา่งไร พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ทางนั้นช่ือว่าเป็นทางตรง ทิศนั้นช่ือว่าไม่
มีภยั รถช่ือว่าไม่มีเสียงดงั ประกอบดว้ยลอ้ศีลธรรม หิริเป็นฝาประทุนของรถนั้น สติเป็น
เกราะกั้นของรถนั้น เรากล่าวธรรมมีสัมมาทิฏฐิน าหน้าว่าเป็นสารถี ยานชนิดน้ีมีอยู่แก่ผูใ้ด 
จะเป็นสตรีหรือบุรุษก็ตาม ผูน้ั้นไปใกลนิ้พพานดว้ยยานน้ีแล๕  

 (๑๗) วนโรปสูตร 

 วนโรปสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยการปลูกป่า ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตร น้ี
เป็นไปเพื่อพฒันาสงัคม พระสูตรน้ีเป็นรูปคาถามีขอ้ความกล่าวถึงผูต้ ั้งอยู่ในธรรมมีศีลสมบรูณ์จะ
ไดรั้บสวรรคส์มบติัแน่นอน 

 เทวดาทูลถามว่า บุญยอ่มเจริญทั้งกลางวนัและกลางคืนตลอดกาลทุกเม่ือ แก่ชนเหล่าไหน 
ชนเหล่าไหนด ารงอยูใ่นธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีลแลว้ยอ่มไปสู่สวรรค ์พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบ
ว่า ชนเหล่าใดปลูกสวนอนัน่าร่ืนรมย ์ปลูกป่า สร้างสะพาน ขุดสระน ้ า บ่อน ้ า และให้ท่ีพกั
อาศยั บุญย่อมเจริญแก่ชนเหล่านั้นทั้งกลางวนัและกลางคืนตลอดกาลทุกเมื่อ ชนเหล่านั้น
ด ารงอยูใ่นธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีลแลว้ยอ่มไปสู่สวรรคอ์ยา่งแน่นอน๕  

 (๑๘) มจัฉริยสูตร 

 มจัฉริยสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความตระหน่ี ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตร น้ี
เป็นไปเพื่อพฒันาตน และเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา ขอ้ความในพระสูตรเป็นค าถามค าตอบ
เก่ียวกบัขอ้ปฏิบติัท่ีท าใหพ้น้จากนรก ก าเนิดสตัวดิ์รัจฉาน หรือยมโลก การไดอุ้บติัในสวรรค์ การ
ไดเ้กิดเป็นมนุษย ์อยูใ่นตระกลูท่ีมัง่คัง่ มีใจความดงัน้ี 

  เทวดาทูลถามว่า คนเหล่าใดในโลกน้ี เป็นคนตระหน่ีเหนียวแน่น บริภาษผูอ่ื้น ท าอนัตราย
แก่คนเหล่าอ่ืนผูใ้ห้อยู่ วิบากของคนเหล่านั้นจะเป็นเช่นไร และภพหน้าจะเป็นเช่นไร ขา้

                                                        
 ๕  ส .ส. (ไทย)  ๕/๔๖/๖๐. 
 ๕  ส .ส. (ไทย)  ๕/๔๗/๖ . 



 ๗๗ 

พระองคม์าเพ่ือทูลถามพระผูมี้พระภาคว่าจะรู้ขอ้ความนั้นไดอ้ย่างไร พระผูม้ีพระภาคตรัส
ตอบว่า คนเหล่าใดในโลกน้ี เป็นคนตระหน่ีเหนียวแน่น บริภาษผูอ่ื้น ท าอนัตรายแก่คนเหล่า
อ่ืนผูใ้หอ้ยู ่คนเหล่านั้นยอ่มบงัเกิดในนรก ก  าเนิดสตัวดิ์รัจฉาน หรือยมโลก ถา้พวกเขามาเกิด
เป็นมนุษย์ ก็เ กิดในตระกูลคนยากจนซ่ึงจะหาท่อนผา้ อาหาร ความยิน ดี และความ
สนุกสนานไดย้าก คนพาลเหล่านั้น ตอ้งการส่ิงใดจากผูอ่ื้น พวกเขาย่อมไม่ไดแ้มส่ิ้งนั้น นั่น
เป็นวิบากในภพน้ี และภพหนา้ก็ยงัเป็นทุคติอีกดว้ย เทวดาทูลถามว่า ขอ้น้ีขา้พระองค์เขา้ใจ
อยา่งน้ี ขา้แต่พระโคดม ขา้พระองคข์อทูลถามขอ้อ่ืน คนเหล่าใดในโลกน้ี ไดค้วามเป็นมนุษย์
แลว้ รู้เจรจาปราศรัย ปราศจากความตระหน่ี เล่ือมใสในพระพุทธเจา้ พระธรรมและพระสงฆ ์
เป็นผูม้ีความเคารพอยา่งแรงกลา้ วิบากของคนเหล่านั้นจะเป็นเช่นไร และภพหนา้จะเป็นเช่น
ไร ขา้พระองคม์าเพ่ือทูลถามพระผูมี้พระภาคว่าจะรู้ขอ้ความนั้นไดอ้ย่างไร พระผูม้ีพระภาค
ตรัสตอบว่า คนเหล่าใดในโลกน้ี ไดค้วามเป็นมนุษยแ์ลว้ รู้เจรจาปราศรัย ปราศจากความ
ตระหน่ี เล่ือมใสในพระพุทธเจา้ พระธรรม และพระสงฆ ์เป็นผูม้ีความเคารพอย่างแรงกลา้ 
คนเหล่านั้นยอ่มปรากฏในสวรรค์ซ่ึงเป็นท่ีอุบติัของพวกเขา ถา้พวกเขามาเกิดเป็นมนุษย ์ก็
เกิดในตระกูลมัง่คั่งซ่ึงจะหาท่อนผา้ อาหาร ความยินดี และความสนุกสนานได้ไม่ยาก 
บนัเทิงใจอยู่ในโภคทรัพยท่ี์ผูอ่ื้นหาสะสมไว้ เหมือนเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวตัตี นั่นเป็น
วิบากในภพน้ี ทั้งภพหนา้ก็เป็นสุคติอีกดว้ย๕๓ 

 (๑๙) ชราสูตร 

 ชราสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยชรา ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนอง
ความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีเป็นรูปถาคา โดยเทวดาตั้งปัญหาถาม ๔ ขอ้ และพระผูม้ีพระภาค
ไดต้รัสตอบทั้ง ๔ขอ้ ใจความส าคญัของค าถามค าตอบว่าดว้ยศีลธรรมท่ีเป็นส่ิงอ  านวยประโยชน์
ใหแ้ก่ชีวิตตราบเท่าชรา และบุญเป็นส่ิงท่ีโจรลกัไปไม่ได ้ผูใ้ดท าก็เป็นของคนนั้น 

  เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่ายงัประโยชน์ให้ส าเร็จตราบเท่าชรา อะไรเล่าตั้งมัน่แลว้ยงั
ประโยชน์ให้ส าเร็จ อะไรเล่าเป็นรัตนะของคนทั้งหลาย อะไรเล่าโจรลกัไปไม่ได้ พระผูม้ี
พระภาคตรัสตอบว่า ศีลยงัประโยชน์ให้ส าเร็จตราบเท่าชรา ศรัทธาตั้งมัน่แลว้ยงัประโยชน์
ใหส้ าเร็จ ปัญญาเป็นรัตนะของคนทั้งหลาย บุญอนัโจรลกัไปไม่ได้๕๔ 

 

                                                        
 ๕๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/๔๙/๖ –๖๔. 
 ๕๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕ /๖๗. 



 ๗๘ 

 (๒๐) อชรสาสูตร 

 ชราสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีไม่ช ารุด พระสูตรน้ีเป็นรูปคาถามีขอ้ความท่ีเทวดา
ทูลถาม ๔ ข้อ และพระผูม้ีพระภาคตรัสตอบปัญหา ๔ ข้อ โดยเน้ือความของค าถามค าตอบ
เหมือนกบัชราสูตรท่ีกล่าวในเบ้ืองตน้๕๕ 

 (๒๑) มติตสูตร 

 มิตตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยมิตร ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
สนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความในพระสูตรน้ีบอกใหรู้้ถึงมิตรของบุคคลทั้งในการท ากิจและ
ติดตามใหผ้ลในภพหนา้ มีขอ้ความดงัน้ี 

  เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่าเป็นมิตรของคนเดินทาง อะไรเล่าเป็นมิตรในเรือนของตน อะไร
เล่าเป็นมิตรของคนผูมี้ประโยชน์เกิดข้ึน อะไรเล่าเป็นมิตรติดตามตนไปถึงภพหน้า พระผูม้ี
พระภาคตรัสตอบว่า พวกหมู่เกวียนเป็นมิตรของคนเดินทาง มารดาเป็นมิตรในเรือนของตน 
สหายเป็นมิตรของคนผูมี้ประโยชน์เกิดข้ึนเนืองๆ บุญท่ีตนเองท าไวแ้ลว้เป็นมิตรติดตามตน
ไปถึงภพหนา้๕๖ 

 (๒๒) วตัถุสูตร 

 วตัถุสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยท่ีพึ่ง ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพื่อ
สนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือหาของพระสูตรเป็นค าถามค าตอบว่าดว้ยท่ีพ่ึงของมนุษย ์เคร่ือง
เล้ียงชีพของหมู่สตัวท่ี์มีชีวิตบนพ้ืนดิน พระสูตรน้ีแสดงใหเ้ห็นว่า เทวดามีความสนใจเก่ียวกบัความ
เป็นอยูใ่นดา้นต่างๆ ของมนุษย ์มีขอ้ความดงัน้ี 

  เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่าเป็นท่ีพ่ึงของมนุษยท์ั้งหลาย อะไรเล่าเป็นเพื่อนท่ียอดเยี่ยมใน
โลกน้ี หมู่สตัวท่ี์มีชีวิตอยูบ่นพ้ืนดินอาศยัอะไรเล่าเล้ียงชีพ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า บุตร
เป็นท่ีพ่ึงของมนุษยท์ั้งหลาย ภรรยาเป็นเพ่ือนท่ียอดเยี่ยมในโลกน้ี หมู่สัตวท่ี์มีชีวิตอยู่บน
พ้ืนดินอาศยัฝนเล้ียงชีพ๕๗ 

 

 

                                                        
 ๕๕ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕ /๖๗–๖๘. 
 ๕๖ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๓/๖๘. 
 ๕๗ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๔/๖๙. 



 ๗๙ 

 (๒๓) ปฐมชนสูตร 

 ปฐมชนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีท าคนใหเ้กิด สูตรท่ี   ค  าถามค าตอบปัญหาใน
พระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือหาของพระสูตรน้ีเป็นค าถามค าตอบสั้นๆ 
ถอ้ยค ากระชบัจบัใจ “เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่าท าให้คนเกิด อะไรเล่าของคนนั้นย่อมพล่านไป 
อะไรเล่าเวียนว่ายในสงสาร อะไรเล่าเป็นภยัใหญ่ของคนนั้น พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ตณัหาท า
คนใหเ้กิด จิตของคนนั้นยอ่มพล่านไป สตัวเ์วียนว่ายในสงสาร ทุกขเ์ป็นภยัใหญ่ของคนนั้น”๕๘ 

 (๒๔) ทุตยิชนสูตร 

 ทุติยชนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีท าคนให้เกิด สูตรท่ี   พระสูตรน้ีมีเน้ือความ
เหมือนปฐมชนสูตร ต่างกนัแต่เพียงค าถามค าตอบในขอ้ท่ี ๔ ซ่ึงมีขอ้ความท่ีเทวดาทูลถามว่า “สัตว์
ย่อมไม่หลุดพน้จากอะไร” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “สัตวย์่อมไม่หลุดพน้จากทุกข์” ค  าถาม
ค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา”๕๙ 

 (๒๕) ตตยิชนสูตร 

 ตติยชนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีท าคนให้เกิด สูตรท่ี ๓ พระสูตรน้ีมีเน้ือความ
เหมือนกบัปฐมชนสูตร และทุติยชนสูตร ต่างกันเพียงค าถามค าตอบในข้อท่ี ๔ ซ่ึงมีขอ้ความท่ี
เทวดาทูลถามว่า “อะไรเล่าเป็นท่ีไปในเบ้ืองหน้าของคนนั้น” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “กรรม
เป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ของคนนั้น”  ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้
ของเทวดา๖๐ 

 (๒๖) อุปปถสูตร 

 อุปปถสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยทางผดิ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
สนองความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีแสดงให้เห็นถึงภูมิธรรม ภูมิความรู้ของเทวดา ความคม
คายในการถามปัญหา และพระผูมี้พระภาคได้ตรัสตอบด้วยค าสั้นๆ ท่ีมีความหมายลึกซ้ึงและ
กวา้งขวางซ่ึงสะทอ้นให้เห็นถึงความเป็นปราชญ์ทั้งผูถ้ามและผูต้อบ เทวดาทูลถามว่า “อะไรเล่า
บณัฑิตกล่าวว่าเป็นทางผิด อะไรเล่าส้ินไปตามคืนและวนั อะไรเล่าเป็นมลทินของพรหมจรรย ์
อะไรเล่ามิใช่น ้ าแต่เป็นเคร่ืองช าระลา้ง” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “ราคะบณัฑิตกล่าวว่าเป็นทาง

                                                        
 ๕๘ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๕/๖๙. 
 ๕๙ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๖/๗๐. 
 ๖๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๗/๗๐. 



 ๘๐ 

ผดิ วยัส้ินไปตามคืนและวนั หญิงเป็นมลทินของพรหมจรรย ์หมู่สตัวน้ี์ขอ้งอยูใ่นหญิงนั่น ตบะและ
พรหมจรรยน์ั้นมิใช่น ้ าแต่เป็นเคร่ืองช าระลา้ง”๖  

 (๒๗) ทุตยิสูตร 

 ทุติยสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยเพื่อน ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
สนองความอยากรู้ และความหลุดพน้แห่งจิต เน้ือความในพระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคทรงแสดงให้
เห็นว่า ศรัทธาเป็นเพื่อน ตวัปัญญาเป็นเพื่อนเตือน ความยินดีในนิพพานเป็นเพื่อนตาย เทวดาทูล
ถามว่า “อะไรเล่าเป็นเพื่อนของบุรุษ อะไรเล่าย่อมปกครองบุรุษนั้น และสัตวย์ินดีในอะไร จึงพน้
จากทุกขท์ั้งปวงได”้ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “ศรัทธาเป็นเพื่อนของบุรุษ ปัญญาย่อมปกครอง
บุรุษนั้น สตัวย์นิดีในนิพพานจึงพน้จากทุกขท์ั้งปวงได”้๖  

 (๒๘) กวสูิตร 

 กวิสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยกวี ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนอง
ความอยากรู้ของเทวดา ค  าถามค าตอบในพระสูตรน้ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัค าประพนัธ์คาถาแสดงให้เห็น
ว่าผูถ้ามและผูต้อบเป็นกวี มีภูมิความรู้ดา้นฉนัทศาสตร์อย่างลึกซ้ึง “เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่าเป็น
ตน้เหตุของคาถา อะไรเล่าเป็นเคร่ืองปรากฏของคาถาเหล่านั้น คาถาอาศยัอะไรเล่า อะไรเล่าเป็นท่ี
อาศยัของคาถา พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ฉันท์เป็นตน้เหตุของคาถา อกัขระเป็นเคร่ืองปรากฏ
ของคาถาเหล่านั้น คาถาอาศยัช่ือ กวีเป็นท่ีอาศยัของคาถา”๖๓ 

 (๒๙) นามสูตร 

 นามสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยช่ือ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนอง
ความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความของพระสูตรน้ีเป็นรูปคาถาซ่ึงเทวดาไดทู้ลถามปัญหา ๓ ขอ้ พระผู ้
มีพระภาคตรัสตอบทั้ง ๓ ขอ้ โดยใชค้  าว่า ช่ือ ค  าเดียว เป็นค าตอบของปัญหาทั้ง ๓ ขอ้ ซ่ึงเป็นการ
แสดงใหเ้ห็นพระปัญญาของพระองคว์่าลึกซ้ึงและกวา้งขวางอยา่งหาประมาณมิได ้เทวดาทูลถามว่า 
“อะไรเล่าครอบง าส่ิงทั้งปวง อะไรเล่าไม่มีส่ิงทั้งปวงยิ่งกว่า อะไรเล่าเป็นธรรมอย่างหน่ึงท่ีส่ิงทั้ง
ปวงตกอยูใ่นอ  านาจ” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “ช่ือครอบง าส่ิงทั้งปวง ช่ือไม่มีส่ิงทั้งปวงยิ่งกว่า 
ช่ือเป็นธรรมอยา่งหน่ึงท่ีส่ิงทั้งปวงตกอยูใ่นอ  านาจ”๖๔ 

                                                        
 ๖  ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๘/๗ . 
 ๖  ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๙/๗ . 
 ๖๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๐/๗ . 
 ๖๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖ /๗๓. 



 ๘  

 (๓๐) จติตสูตร 

 จิตตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยจิต ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนอง
ความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีเป็นค าถามค าตอบท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าจิตแมจ้ะเป็นนามธรรมแต่ก็มี
อ  านาจท่ียิง่ใหญ่ สามารถท าสตัวโ์ลกทั้งหมดใหต้กอยูใ่นอ  านาจได ้เทวดาทูลถามว่า “โลกถูกอะไร
น าไป ถกูอะไรผลกัไสไป อะไรเล่าเป็นธรรมอยา่งหน่ึงท่ีโลกทั้งหมดตกอยู่ในอ านาจ” พระผูม้ีพระ
ภาคตรัสตอบว่า “โลกถกูจิตน าไป ถกูจิตผลกัไสไป จิตเป็นธรรมอย่างหน่ึงท่ีโลกทั้งหมดตกอยู่ใน
อ านาจ”๖๕ 

 (๓๑) ตณัหาสูตร 

 ตณัหาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยตณัหา ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพื่อ
สนองความอยากรู้ของเทวดา ข้อความในพระสูตรน้ีมีเน้ือหาเหมือนกับจิตตสูตร ต่างกันเพียง
ค าตอบคือ เปล่ียนจากจิตเป็นตณัหา๖๖ 

 (๓๒) สัญโญชนสูตร 

 สัญโญชนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยเคร่ืองประกอบไว ้ค  าถามค าตอบปัญหาในพระ
สูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีไดก้ล่าวถึงความเพลิดเพลินและวิตกว่า 
เป็นเคร่ืองประกอบสตัวโ์ลกไว ้เป็นเหตุเท่ียวไปของสตัวโ์ลก การจะกล่าวว่านิพพาน ตอ้งละตณัหา
ใหไ้ดเ้สียก่อน มีเน้ือความปรากฏดงัน้ี เทวดาทูลถามว่า “โลกมีอะไรเล่าเป็นเคร่ืองประกอบไว ้อะไร
เล่าเป็นเหตุเท่ียวไปของโลกนั้น เพราะละอะไรไดเ้ล่า พระองคจึ์งตรัสว่านิพพาน” พระผูม้ีพระภาค
ตรัสตอบว่า “โลกมีความเพลิดเพลินเป็นเคร่ืองประกอบไว ้วิตกเป็นเหตุเท่ียวไปของโลกนั้น เพราะ
ละตณัหาได ้เราจึงกล่าวว่านิพพาน”๖๗ 

 (๓๓) พนัธนสูตร 

 พนัธนสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยเคร่ืองผกู ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี เป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีมีเน้ือหาค าถามค าตอบปัญหาเหมือนกบัสญัโญชนสูตร 
ต่างกนัเพียงค าตอบคือ เปล่ียนจากค าว่า เคร่ืองประกอบไว ้เป็นเคร่ืองผกูไว้๖๘ 

                                                        
 ๖๕ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖ /๗๓. 
 ๖๖ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๓/๗๔. 
 ๖๗ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๔/๗๔. 
 ๖๘ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๕/๗๕. 
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 (๓๔) อพัภาหตสูตร 

 อพัภาหตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีถูกก  าจดั ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีกล่าวถึงสัตวโ์ลกว่าถูกมจัจุก  าจดั ถูกชราลอ้ม 
ถกูลกูศรคือตณัหาเสียบไว ้และถูกความอยากเผาให้ร้อน มีขอ้ความปรากฏดงัน้ี เทวดาทูลถามว่า 
“โลกถูกอะไรเล่าก  าจดั ถูกอะไรเล่าลอ้มไว้ ถูกลูกศรคืออะไรเล่าเสียบไว ้ถูกอะไรเล่าเผาให้ร้อน
ตลอดกาลทุกเมื่อ” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “โลกถูกมจัจุก  าจดั ถูกชราลอ้มไว ้ถูกลูกศรคือ
ตณัหาเสียบไว ้ถกูความอยากเผาใหร้้อนตลอดการทุกเมื่อ”๖๙ 

 (๓๕) อุฑฑติสูตร 

 อุฑฑิตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีถกูดกั ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความในพระสูตรน้ีเป็นรูปคาถาสั้นๆ เทวดาทูลถามว่า “โลก
ถกูอะไรเล่าดกัไว ้ถกูอะไรเล่าลอ้มไว ้ถูกอะไรเล่าปิดไว ้ตั้งอยู่ในอะไรเล่า” พระผูม้ีพระภาคตรัส
ตอบว่า “โลกถกูตณัหาดกัไว ้ถกูชราลอ้มไว ้ถกูมจัจุปิดไว ้ตั้งอยูใ่นความทุกข”์๗๐ 

 (๓๖) ปิหิตสูตร 

 ปิหิตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยส่ิงท่ีถูกปิดไว ้ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความของพระสูตรน้ีเป็นค าถามค าตอบเก่ียวกบัสัตว์
โลกว่า ถูกปิดถูกดกัและถูกลอ้มไวด้ว้ยอะไร เทวดาทูลถามว่า “โลกถูกอะไรเล่าปิดไว ้ตั้งอยู่ใน
อะไรเล่า ถกูอะไรเล่าดกัไว ้ถูกอะไรเล่าลอ้มไว้” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “โลกถูกมจัจุปิดไว ้
ตั้งอยูใ่นความทุกข ์ถกูตณัหาดกัไว ้ถกูชราลอ้มไว”้๗  

 (๓๗) อจิฉาสูตร 

 อิจฉาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความอยาก ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีแสดงใหเ้ห็นว่าสตัวโ์ลกถกูความอยากผกูไว ้การจะตดั
เคร่ืองผกูไดท้ั้งหมดตอ้งละความอยากให้ได ้เทวดาทูลถามว่า “โลกถูกอะไรเล่าผกูไว ้เพราะก าจดั
อะไรออกไปจึงพน้ได ้เพราะละอะไรไดเ้ล่าจึงตดัเคร่ืองผกูไดท้ั้งหมด” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า 
“โลกถกูความอยากผกูไว ้เพราะก าจดัความอยากออกไปจึงพน้ได ้เพราะละความอยากจึงตดัเคร่ืองผกูไดท้ั้งหมด”๗  

                                                        
 ๖๙ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๖/๗๕. 
 ๗๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๗/๗๖. 
 ๗  ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๘/๗๖. 
 ๗  ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๙/๗๗. 



 ๘๓ 

 (๓๘) โลกสูตร 

 โลกสูตร คือพระสูตรว่าดว้ยโลก ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพื่อสนอง
ความอยากรู้ของเทวดา พระสูตรน้ีกล่าวถึงสัตว์โลกกบัอายตนะ ๖ ว่า สัตวโ์ลกเดือดร้อนเพราะ
อายตนะ ๖ เทวดาทูลถามว่า “เมื่ออะไรเกิดโลกจึงเกิด โลกท าความเชยชิดในอะไร โลกยึดถืออะไร 
โลกเดือดร้อนเพราะอะไร” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “เมื่ออายตนะ ๖ เกิด โลกจึงเกิด โลกท า
ความเชยชิดในอายตนะ ๖ โลกยดึถืออายตนะ ๖ นัน่แล โลกเดือดร้อนเพราะอายตนะ ๖”๗๓ 

 (๓๙) ฆตัวาสูตร 

 ฆตัวาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการฆ่า ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
พฒันาสงัคม เร่ืองเกิดข้ึนท่ีพระนครสาวตัถี พระสูตรน้ีไดแ้สดงให้เห็นการฆ่าท่ีไม่เป็นบาปแต่ฆ่า
แลว้เป็นสุขไม่เศร้าโศกซ่ึงเป็นค าถามค าตอบท่ีลึกซ้ึงอย่างยิ่ง มีขอ้ความเหมือนฆตัวาสูตรท่ีกล่าว
แลว้ในเบ้ืองตน้๗๔ 

 (๔๐) รถสูตร 

 รถสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยรถ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนอง
ความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความของพระสูตรน้ีกล่าวถึงเคร่ืองปรากฏของรถ ธรรมชาติ แว่นแควน้ 
และสตรี ซ่ึงเทวดาทูลถามปัญหา ๔ ขอ้ และพระผูม้ีพระภาคตรัสตอบปัญหา ๔ ขอ้ดงัน้ี เทวดาทูล
ถามว่า “อะไรเล่าเป็นเคร่ืองปรากฏของรถ อะไรเล่าเป็นเคร่ืองปรากฏของไฟ อะไรเล่าเป็นเคร่ือง
ปรากฏของรัฐ อะไรเล่าเป็นเคร่ืองปรากฏของหญิง” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “ธงเป็นเคร่ือง
ปรากฏของรถ ควนัเป็นเคร่ืองปรากฏของไฟ พระราชาเป็นเคร่ืองปรากฏของรัฐ ภสัดาเป็นเคร่ือง
ปรากฏของหญิง”๗๕ 

 (๔๑) วติตสูตร 

 วิตตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยทรัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อพฒันาตนเอง เน้ือความในพระสูตรน้ีกล่าวถึง ศรัทธา กุศลกรรมบถ สัจจะ และปัญญา 
ว่าเป็นหลกัด าเนินชีวิตอนัประเสริฐ เทวดาทูลถามว่า “อะไรเล่าเป็นเคร่ืองปล้ืมใจท่ีประเสริฐของ
บุรุษในโลกน้ี อะไรเล่าท่ีบุคคลประพฤติดีแลว้น าความสุขมาให้ อะไรเล่าเป็นรสท่ีดีกว่ารสทั้งหลาย 

                                                        
 ๗๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๐/๗๗–๗๘. 
 ๗๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗ /๗๙. 
 ๗๕ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗ /๗๙–๘๐. 



 ๘๔ 

บุคคลมีความเป็นอยูอ่ยา่งไร นกัปราชญท์ั้งหลายจึงกล่าวว่ามีชีวิตประเสริฐ” พระผูม้ีพระภาคตรัส
ตอบว่า “ศรัทธาเป็นทรัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจท่ีประเสริฐของบุรุษในโลกน้ี ธรรมท่ีบุคคลประพฤติดี
แลว้น าความสุขมาให้ สัจจะเท่านั้นเป็นรสท่ีดีกว่ารสทั้งหลาย บุคคลมีความเป็นอยู่ดว้ยปัญญา 
นกัปราชญท์ั้งหลายจึงกล่าวว่ามีชีวิตประเสริฐ”๗๖ 

 (๔๒) วุฏฐิสูตร 

 วฏุฐิสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยฝน ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนอง
ความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความในพระสูตรน้ีในเบ้ืองตน้เป็นค าถามของเทวดาตนหน่ึง ตอนกลาง
เป็นค ากล่าวของเทวดาอีกตนหน่ึง และตอนทา้ยของพระสูตร พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบปัญหาของ
เทวดาทั้ง ๔ข้อ มีข้อความตามท่ีปรากฏดงัน้ี เทวดาทูลถามว่า “บรรดาส่ิงท่ีงอกข้ึน อะไรเล่า
ประเสริฐ บรรดาส่ิงท่ีตกลงไป อะไรเล่าประเสริฐ บรรดาสัตวท่ี์เดินได ้สัตวป์ระเภทใดประเสริฐ 
บรรดาชนผูพ้ดู ใครเป็นผูป้ระเสริฐ” เทวดาตนหน่ึงกล่าวแกว้่า “บรรดาส่ิงท่ีงอกข้ึน พืชประเสริฐ 
บรรดาส่ิงท่ีตกลงไป ฝนประเสริฐ บรรดาสตัวท่ี์เดินได ้โคเป็นสัตวป์ระเสริฐ บรรดาชนผูพู้ด บุตร
เป็นผูป้ระเสริฐ” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “บรรดาส่ิงท่ีงอกข้ึน ความรู้ประเสริฐ บรรดาส่ิงท่ีตก
ลงไป  ความไม่รู้ประเสริฐ บรรดาสัตว์ท่ีเดินได้ พระสงฆ์เป็นผูป้ระเสริฐ  บรรดาชนผูพู้ด 
พระพุทธเจา้เป็นผูป้ระเสริฐ”๗๗ 

 (๔๓) ภีตสูตร 

 ภีตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยผูก้ลวั ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
สนองความอยากรู้ของเทวดา ข้อความในพระสูตรน้ีได้แสดงให้เห็นว่าผูต้ ั้ งอยู่ในคุณธรรม ๔ 
ประการ ย่อมไม่กลวัปรโลก เทวดาทูลถามว่า “หมู่ชนเป็นอนัมากในโลกน้ียงัจะกลวัอะไรอีกเล่า 
เพราะพระพุทธเจ้าตรัสบอกทางไวแ้ลว้ด้วยเหตุหลากหลาย ข้าแต่พระโคดมผูม้ีปัญญาดุจ
แผน่ดิน ขา้พระองคข์อทูลถามพระองคถึ์งเหตุนั้น บุคคลตั้งอยูใ่นธรรมอะไรจึงไม่กลวัปรโลก” พระ
ผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “บุคคลผูต้ ั้งวาจาและใจไวโ้ดยชอบ มิไดท้  าบาปทางกาย อยู่ครองเรือนท่ีมี

                                                        
  ธรรม ในท่ีน้ีหมายถึง กุศลกรรมบถ  ๐ (ส .ส.อ. (บาลี)  /๗๓/๙๔). 
 ๗๖ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๓/๘๐. 
 ๗๗ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๔/๘ . 
  ตรัสบอกทางไวแ้ลว้ดว้ยเหตุหลากหลาย หมายถึง ตรัสบอกทางไวแ้ลว้ดว้ยเหตุเป็นอนัมาก 
ไดแ้ก่ อารมณ์ ๓๘ ประการ คือ กสิณ ๘ (เวน้โลกกสิณและอากาสกสิณ) อนุสสติ  ๐ อสุภะ  ๐ พรหมวิหาร ๔ 
ธาตุววตัถาน ๔ อาเรปฏิกูลสัญญา   อานาปานสติ   (ส .ส.อ. (บาลี)  /๗๕/๙๕). 



 ๘๕ 

ขา้วและน ้ ามาก เป็นผูม้ีศรัทธา   เป็นผูอ่้อนโยน   มีปกติเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่  รู้เจรจาปราศรัย   ผูต้ ั้งอยู่
ในธรรม ๔ ประการน้ี ช่ือว่าผูต้ ั้งอยูใ่นธรรม ผูน้ั้นจึงไม่กลวัปรโลก”๗๘ 

 (๔๔) นชีรตสูิตร 

 นชีรติสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีไม่ทรุดโทรม ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความของพระสูตรน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงขอ้คิดคติธรรมซ่ึง
กล่าวถึงความทรุดโทรมและความไม่ทรุดโทรมของสัตวโ์ลก และสัตวโ์ลกมีช่องอยู่  ๖ ช่องท่ีจิต
ตั้งอยูไ่ม่ได ้ตามขอ้ความท่ีปรากฏดงัน้ี 

  เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่ายอ่มทรุดโทรม อะไรเล่าย่อมไม่ทรุดโทรม อะไรเล่าท่านเรียกว่า
ทางผดิ อะไรเล่าเป็นอนัตรายต่อธรรม อะไรเล่าเป็นมลทินของพรหมจรรย ์อะไรเล่ามิใช่น ้ า
แต่เป็นเคร่ืองช าระลา้ง ในโลกมีช่องก่ีช่องท่ีจิตตั้งอยู่ไม่ได ้พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า รูป
ของสัตวท์ั้งหลายย่อมทรุดโทรม ช่ือและโคตรย่อมไม่ทรุดโทรม ราคะท่านเรียกว่าทางผิด 
ความโลภเป็นอนัตรายต่อธรรม หญิงเป็นมลทินของพรหมจรรย ์หมู่สตัวน้ี์ขอ้งอยูใ่นหญิงนัน่ 
ตบะและพรหมจรรยน์ั่นมิใช่น ้ าแต่เป็นเคร่ืองช าระลา้ง ในโลกมีช่องอยู่ ๖ ช่องท่ีจิตตั้งอยู่
ไม่ไดคื้อ ความเกียจคร้าน   ความประมาท   ความไม่ขยนั   ความไม่ส ารวม   ความมกั
หลบั   ความอา้งเลสไม่ท างาน   พึงเวน้ช่องทั้ง ๖ เสียโดยประการทั้งปวงเถิด๗๙ 

 (๔๕) อสิสรสูตร 

 อิสสรสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยความเป็นใหญ่ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความของพระสูตรน้ีเขา้กบัเหตุการณ์ท่ีเป็นไปของ
พระพุทธศาสนาทั้งในอดีตและปัจจุบนั เทวดาทูลถามว่า “อะไรเล่าเป็นใหญ่ในโลก อะไรเล่าเป็นส่ิง
สูงสุดบรรดาภณัฑะทั้งหลาย อะไรเล่าเป็นดงัสนิมศสัตราในโลก อะไรเล่าเป็นเสนียดจญัไรในโลก 
ใครน าของไปยอ่มถกูหา้มแต่ใครน าของไปกลบัเป็นท่ีรัก ใครมาบ่อยๆ บณัฑิตย่อมยินดี” พระผูม้ี
พระภาคตรัสตอบว่า “อ  านาจเป็นใหญ่ในโลก หญิงเป็นส่ิงสูงสุดบรรดาภณัฑะทั้งหลาย ความโกรธ
เป็นดงัสนิมศสัตราในโลก พวกโจรเป็นเสนียดจญัไรในโลก โจรน าของไปยอ่มถกูหา้มแต่สมณะน า
ของไปกลบัเป็นท่ีรัก สมณะมาบ่อยๆ บณัฑิตยอ่มยนิดี”๘๐ 

 

                                                        
 ๗๘ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๕/๘ . 
 ๗๙ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๖/๘ –๘๓. 
 ๘๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๗/๘๓–๘๔. 



 ๘๖ 

 (๔๖) กามสูตร 

 กามสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยผูต้อ้งการประโยชน์ ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา ขอ้ความในพระสูตรน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสละสลวยของ
ถอ้ยค าและความลึกซ้ึงของหลกัธรรมท่ีน ามาตอบ เทวดาทูลถามว่า “กุลบุตรผูต้อ้งการประโยชน์ ไม่
ควรใหอ้ะไรเล่า ไม่ควรสละอะไรเล่า อะไรเล่าท่ีดีควรปล่อย แต่ท่ีไม่ดีไม่ควรปล่อย” พระผูม้ีพระ
ภาคตรัสตอบว่า “บุรุษไม่ควรให้ตน ไม่ควรสละตน  วาจาท่ีดีควรปล่อย  แต่วาจาท่ีไม่ดีไม่ควร
ปล่อย”๘  

 (๔๗) ปาเถยยสูตร 

 ปาเถยยสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยเสบียง ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
สนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความในพระสูตรน้ีแสดงใหเ้ห็นว่าศรัทธาและสิริเป็นส่ิงส าคญัใน
การรวบรวมเสบียงและเป็นบ่อเกิดของโภคทรัพย ์ตณัหาละไดอ้ยากในโลก มีขอ้ความตามท่ีปรากฏ
ดงัน้ี เทวดาทูลถามว่า “อะไรเล่ารวบรวมไวซ่ึ้งเสบียง อะไรเล่าเป็นบ่อเกิดแห่งโภคทรัพยท์ั้งหลาย 
อะไรเล่าผลกัไสนรชนไป อะไรเล่าละไดย้ากในโลก สตัวเ์ป็นอนัมากติดอยู่ในอะไรเล่า เหมือนนก
ติดบ่วงฉะนั้น” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “ศรัทธารวบรวมไวซ่ึ้งเสบียง สิริเป็นบ่อเกิดแห่งโภค
ทรัพยท์ั้งหลาย ความอยากผลกัไสนรชนไป ความอยากละไดย้ากในโลก สัตวเ์ป็นอนัมากติดอยู่ใน
ความอยาก เหมือนนกติดบ่วงฉะนั้น”๘  

 (๔๘) ปัชโชตสูตร 

 ปัชโชตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยแสงสว่าง ค  าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไป
เพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา เน้ือความของพระสูตรแสดงให้เห็นถึงความส าคญัของคุณธรรม
และธรรมชาติว่ามีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตของหมู่สตัว ์

  เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่าเป็นแสงสว่างในโลก อะไรเล่าเป็นธรรมเคร่ืองต่ืนอยู่ในโลก 
อะไรเล่าเป็นสหายในการท างานของผูเ้ป็นอยู ่อะไรเล่าเป็นเคร่ืองสืบต่อชีวิตของเขา อะไรเล่า
ย่อมเล้ียงบุคคลผูเ้กียจคร้านและไม่เกียจคร้านดุจมารดาเล้ียงดูบุตร หมู่สัตวท่ี์มีชีวิตอยู่บน
แผน่ดินอาศยัอะไรเล้ียงชีพ พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า ปัญญาเป็นแสงสว่างในโลก สติเป็น
ธรรมเคร่ืองต่ืนอยูใ่นโลก ฝงูโคเป็นสหายในการท างานของผูเ้ป็นอยู ่ไถเป็นเคร่ืองสืบต่อชีวิต

                                                        
 ๘  ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๘/๘๔. 
 ๘  ส .ส. (ไทย)  ๕/๗๙/๘๔–๘๕. 



 ๘๗ 

ของเขา ฝนย่อมเล้ียงบุคคลผูเ้กียจคร้านและไม่เกียจคร้านดุจมารดาเล้ียงดูบุตร หมู่สัตวท่ี์มี
ชีวิตอยูบ่นแผน่ดินอาศยัฝนเล้ียงชีพ๘๓ 

 (๔๙) อรณสูตร 

 อรณสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยข้าศึก เน้ือความของพระสูตรน้ีกล่าวถึงสมณะท่ีมี
พรหมจรรยอ์ยูจ่บแลว้  ตั้งมัน่ในศีล   แมจ้ะมีชาติต ่า  ก็ยอ่มจะไดรั้บการอภิวาทจากกษตัริยท์ั้งหลาย 

 เทวดาทูลถามว่า คนเหล่าไหนไม่เป็นขา้ศึกในโลกน้ี พรหมจรรยท่ี์อยู่จบแลว้ของคนเหล่า
ไหนไม่เส่ือม คนเหล่าไหนก าหนดรู้ความอยากไดใ้นโลกน้ี ความเป็นไทย่อมมีแก่คนเหล่า
ไหนทุกเมื่อ มารดาและบิดาหรือพี่น้องไหวบุ้คคลนั้นผูต้ ั้งมัน่ (ในศีล) คือใครเล่า กษตัริย ์
ทั้งหลายอภิวาทใครในโลกน้ีแมจ้ะมีชาติต ่า พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า สมณะทั้งหลายใน
ธรรมวินัยไม่เป็นขา้ศึกในโลกน้ี พรหมจรรยท่ี์อยู่จบแลว้ของสมณะทั้งหลายย่อมไม่เส่ือม 
สมณะทั้งหลายย่อมก าหนดรู้ความอยากได ้ ความเป็นไทย่อมมีแก่สมณะทั้งหลายทุกเม่ือ 
มารดาและบิดาหรือพ่ีนอ้งไหวบุ้คคลนั้นผูต้ ัง่ม ัน่ (ในศีล) คือสมณะ กษตัริยท์ั้งหลายอภิวาท
สมณะในโลกน้ีผูมี้ชาติต ่า๘๔ 

 (๕๐) มงคลสูตร 

 มงคลสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยมงคล ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือ
สนองความอยากรู้ เพื่อพฒันาตน เพื่อพฒันาสังคม และเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้แห่งจิต พระ
สูตรน้ีมีปรากฏอยูใ่นขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ พระพุทธเจา้ตรัสแก่เทวดาตนหน่ึง ขณะประทบัอยู่ท่ี
พระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวตัถี โดยในคร้ังนั้นเม่ือราตรีผา่นไป เทวดา
ตนหน่ึงมีผวิพรรณงดงามยิ่งนัก เปล่งรัศมีจนสว่างไสวทัว่พระเชตวนั เขา้ไปเฝ้าพระพุทธเจา้ถึงท่ี
ประทบั ถวายอภิวาทแลว้ยนือยู ่ณ ท่ีสมควร ไดก้ราบทูลพระพุทธเจา้ดว้ยคาถาว่า 

                                                        
 ๘๓ ส .ส. (ไทย)  ๕/๘๐/๘๕. 
 ๘๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/๘ /๘๖. 
  เม่ือราตรีผ่านไป ในท่ีน้ีหมายถึง ปฐมยาม (ยามแรก) ก  าหนดเวลา ๔ ชัว่โมง ตั้งแต่  ๘ นาฬิกา
ถึง    นาฬิกา มชัฌิมยาม (ยามกลาง) คือช่วงเวลาตั้งแต่    นาฬิกาถึง   นาฬิกา (องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/  –
  / ๐๘, ข.ุข.ุอ. (บาลี) ๕/๙๙). 
  ที่สมควร หมายถึง ที่เหมาะสม อนัเวน้จากโทษ ๖ ประการคือ ( ) ไกลเกินไป ( ) ใกลเ้กินไป 
(๓) อยูเ่หนือลม (๔) สูงเกินไป (๕) อยูต่รงหนา้เกินไป (๖) อยูข่า้งหลงัเกินไป (องฺ.ทุก.อ. (บาลี)  / ๖/๓ ๘). 



 ๘๘ 

  เทวดาและมนุษยจ์  านวนมากต่างมุ่งหวงัความสวสัดี ร่วมกนัคิดถึงเร่ืองมงคล ขอพระองค์
ตรัสบอกมงคลอนัสูงสุดดว้ยเถิด พระผูม้ีพระภาคจึงตรัสตอบเร่ืองมงคล ๓๘ ประการดงัน้ี 
( ) การไม่คบคนพาล ( ) การคบแต่บณัฑิต (๓) การบูชาคนท่ีควรบูชา น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด 
(๔) การอยูใ่นถ่ินท่ีเหมาะสม (๕) การไดส้ร้างบุญไวใ้นปางก่อน (๖) การตั้งตนไวช้อบ น้ีเป็น
มงคลอนัสูงสูด (๗) ความเป็นพหูสูต (๘) ความเป็นผูม้ีศิลปะ (๙) วินยัท่ีศึกษามาดี ( ๐) วาจา
สุภาษิต น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด (  ) การบ ารุงมารดาบิดา (  ) การสงเคราะห์บุตร ( ๓) การ
สงเคราะห์ภรรยา ( ๔) การงานท่ีไม่อากลู น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด ( ๕) การให้ทาน ( ๖) การ
ประพฤติธรรม ( ๗) การสงเคราะห์ญาติ ( ๘) การงานท่ีไม่มีโทษ น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด 
( ๙) การงดเวน้จากบาป ( ๐) การเวน้จากการด่ืมน ้ าเมา (  ) ความไม่ประมาทในธรรม น้ี
เป็นมงคลอนัสูงสุด (  ) ความเคารพ ( ๓) การถ่อมตน ( ๔) ความสันโดษ ( ๕) ความ
กตญัญู ( ๖) การฟังธรรมตามกาล น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด ( ๗) ความอดทน ( ๘) ความเป็น
ผูว้่าง่าย ( ๙) การพบเห็นสมณะ (๓๐) การสนทนาธรรมตามกาล น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด (๓ ) การ
เผาผลาญบาป (๓ ) การประพฤติพรหมจรรย ์(๓๓) การเห็นอริยสจั (๓๔) การท านิพพานให้
แจง้ น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด (๓๕) จิตของผูท่ี้ถูกโลกธรรมกระทบแลว้ไม่หวัน่ไหว (๓๖) จิต
ไม่ศร้าโศก (๓๗) จิตปราศจากธุลี (๓๘) จิตเกษม น้ีเป็นมงคลอนัสูงสุด เมื่อพระผูม้ีพระภาค
ตรัสบอกมงคล ๓๘ ประการแลว้ ไดต้รัสสรุปถึงอานิสงส์ของการปฏิบติัตามมงคลว่า เทวดา
และมนุษยท์ ามงคลดงักล่าวมาน้ีแลว้ไม่พ่ายแพข้า้ศึกทั้งปวง ย่อมถึงความสวสัดีในท่ีทุก
สถาน ทั้ง ๓๘ ประการนั้น เป็นมงคลอนัสูงสุดของเทวดาและมนุษยเ์หล่านั้น๘๕ 

 เร่ืองมงคลสูตรน้ี ในพระไตรปิกฎไม่ไดร้ะบุถึงสาเหตุของการเกิดพระสูตรเอาไว ้แต่
ในอรรถกถาไดร้ะบุไวอ้ยา่งน่าสนใจคือ สาเหตุท่ีเทวดามาเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ กราบทูลถามปัญหา
เร่ืองมงคลนั้นก็เพราะว่ามีมหาชนในชมพทูวีปไดม้าประชุมกนัท่ีประตูเมืองบา้ง ท่ีสัณฐาคารบา้ง ท่ี
สภาบา้ง เอาเงินและทองจา้งคนเล่าเร่ืองต่างๆ เช่น เร่ืองลกัพาตวันางสีดา เร่ืองหน่ึงๆ เล่ากนัล่วงไป 
๔ เดือนจึงจบ อยูม่าวนัหน่ึงเกิดสงสยักนัข้ึนว่า อะไรเป็นมงคล ต่างเสนอกนัว่า รูปท่ีเห็นเป็นมงคล
หรือเสียงท่ีไดย้นิไดฟั้งเป็นมงคล กล่ินท่ีไดด้มเป็นมงคล รสท่ีไดล้ิ้มเป็นมงคล หรือเคร่ืองลูบไลท่ี้
สมัผสักายเป็นมงคล ใครจะรู้เร่ืองมงคลบา้ง บุคคลท่ีถือว่ารูปท่ีไดเ้ห็นเป็นมงคลก็กล่าวว่ารูปเป็น
มงคล บุคคลท่ีว่าเสียงท่ีไดฟั้งเป็นมงคลก็คา้นว่า ตามองเห็นส่ิงท่ีไม่ดีก็มี รูปไม่เป็นมงคล เสียงท่ีได้
ฟังจึงจะเป็นมงคล บุคคลท่ีถือว่าอารมณ์ท่ีไดท้ราบเป็นมงคลก็คา้นว่า หูย่อมไดฟั้งเสียงน่าฟังบา้ง 
ไม่น่าฟังบา้ง เสียงไม่เป็นมงคล อารมณ์ท่ีไดท้ราบถึงจะเป็นมงคล 

                                                        
 ๘๕ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/ – ๓/๖–๘, ข.ุสุ. (ไทย)  ๕/ ๖ – ๗ /๕๖ –๕๖๓. 



 ๘๙ 

 ในคร้ังนั้น ไดเ้กิดกลุ่มประชาชนถือมงคล ๓ กลุ่มคือ กลุ่มทิฏฐมงคลถือว่ารูปท่ีไดเ้ห็น
เป็นมงคล กลุ่มสุตมงคลถือว่าเสียงท่ีได้ฟังเป็นมงคล กลุ่มมุตมงคลถือว่าอารมณ์ท่ีไดท้ราบเป็น
มงคล ต่างฝ่ายต่างก็ไม่มีใครยอ่มใคร เร่ืองมงคลน้ีรู้ไปถึงพวกเทวดาซ่ึงต่างก็แบ่งเป็น ๓ กลุ่มตาม
พวกมนุษย ์ต่างไดพ้ากนัคน้หาและถกเถียงกนัในเร่ืองมงคลจนล่วงเลยไป    ปี ก็ยงัไม่พบมงคล 
ตกลงกนัไม่ไดว้่าอะไรเป็นมงคล ในท่ีสุดเทวดาทั้งหลายตกลงกนัไปกราบทูลถามทา้วสักกเทวราช
ขอใหต้ดัสินว่าอะไรเป็นมงคล ทา้วสกักเทวราชตรัสถามว่ามงคลกถาเกิดข้ึนท่ีไหนก่อน เทวดาทูล
ว่า ไดฟั้งต่อๆ กนัมาจนพวกเทวดาผูอ้ารักขามนุษยท์ูลว่ามงคลกถาเกิดท่ีโลกมนุษย ์

 ทา้วสักกเทวราชพอทราบจึงตรัสถามว่า “พระสัมมาสัมพุทธเจ้าประทบัอยู่ท่ีไหน” 
พวกเทวดาทูลว่า “ประทับอยู่ในโลกมนุษย์” ท้าวสักกเทวราชตรัสถามว่า “มีใครกราบทูลถาม
พระพุทธเจา้บา้งไหม” พวกเทวดาทูลว่า “ยงัไม่มีใครกราบทูลถามเลย” ทา้วสักกเทวราชตรัสว่า 
“พวกท่านละเลยพระพุทธองค์ผูท้รงแสดงมงคลอย่างไม่มีเหลือกลบัส าคญัว่าควรจะถามเราถือว่า
พวกท่านละท้ิงกองไฟแลว้จะมาก่อแสงห่ิงหอ้ยใหลุ้กโพลงไดอ้ย่างไรกนั พวกท่านมาเถิด พวกเรา
จะไปกราบทูลถามพระองค ์พวกเราจะไดก้ารตอบปัญหาท่ีมีสิริแน่นอน” แลว้ทา้วสักกเทวราชจึง
มอบหมายใหเ้ทพบุตรตนหน่ึงเป็นผูก้ราบทูลถามพระพุทธเจา้ เทพบุตรนั้นแวดลอ้มดว้ยหมู่เทวดา
ไดไ้ปยงัพระเชตวนัมหาวิหารถวายอภิวาทพระพุทธองค์แลว้ยืนอยู่ ณ ท่ีส่วนขา้งหน่ึงไดก้ราบทูล
ถามเร่ืองมงคล พระพุทธเจา้ไดต้รัสบอกมงคล ๓๘ ประการ ตามท่ีกล่าวมาในเบ้ืองตน้นัน่แล๘๖ 

 (๕๑) ปราภวสูตร 

 ปราภวสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยทางแห่งความเส่ือม ค าถามค าตอบปัญหาในพระสูตร
น้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ พระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคแสดงแก่เทวดาตนหน่ึง ขณะประทบัอยู่
ท่ีพระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี กรุงสาวตัถี เทวดาตนหน่ึงมีวรรณะงดงามยิ่งนัก เปล่ง
รัศมีให้สว่างทัว่พระเชตวนั เข้าไปเฝ้าพระผูม้ีพระภาคถึงท่ีประทบัถวายอภิวาทแลว้ยืนอยู่  ณ ท่ี
สมควร ไดทู้ลถามพระผูม้ีพระภาคถึงทางแห่งความเส่ือม พระผูม้ีพระภาคตรัสบอกทางแห่งความ
เส่ือม สรุปเป็นขอ้ๆ ไดด้งัน้ี 

  ( ) ผูเ้จริญก็รู้ได้ง่าย ผูเ้ส่ือมก็รู้ได้ง่าย ผูเ้จริญใคร่ธรรม ผูเ้ส่ือมชังธรรม ( ) คนท่ีม ี
อสัตบุรุษเป็นท่ีรัก ไม่ท าสัตบุรุษให้เป็นท่ีรัก ชอบใจธรรมของอสัตบุรุษ นั้นเป็นทางแห่ง
ความเส่ือม (๓) คนผูช้อบหลบัอยูเ่สมอ ชอบสมาคม ไม่ขยนัหมัน่เพียร เกียจคร้าน โกรธง่าย 
นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม (๔) คนผูมี้ความสามารถเล้ียงตนและผูอ่ื้นได ้แต่ไม่เล้ียงดูมารดา

                                                        
 ๘๖ ข.ุข.ุอ. (บาลี)  / / ๖๓– ๖๘. 



 ๙๐ 

บิดาผูแ้ก่ชราผูผ้่านวยัหนุ่มวยัสาวแลว้ นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม (๕) คนผูก้ล่าวมุสาวาท 
หลอกลวงสมณะหรือพราหมณ์ หรือแมก้ระทัง่วณิพกยาจกอ่ืนๆ นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม 
(๖) คนผูม้ีทรัพยม์าก มีเงินทองของกินเหลือเฟือ กินของอร่อยเพียงคนเดียว นั้นเป็นทางแห่ง
ความเส่ือม (๗) คนกระดา้งเพราะชาติ กระดา้งเพราะทรัพย ์และกระดา้งเพราะโคตร ชอบดู
หม่ินญาติของตน นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม (๘) คนผูเ้ป็นนักเลงหญิง นักเลงสุรา นักเลง
การพนนั ชอบลา้งผลาญทรัพยส์มบติัท่ีตนหามาได ้นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม (๙) คนผูไ้ม่
ยนิดีในภรรยาของตน ชอบเท่ียวหญิงแพศยา ชอบคบชูสู่้สาวภรรยาคนอ่ืน นั้นเป็นทางแห่ง
ความเส่ือม ( ๐) ชายแก่ไดห้ญิงสาววยัรุ่น มีถนัเท่าผลมะพลบัมาเป็นภรรยา มกัจะนอนไม่
ค่อยหลบัเพราะความหึงหญิงสาวรุ่น นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม (  ) คนแต่งตั้งหญิงหรือ
ชายผูเ้ป็นนักเลง ใชจ่้ายเงินทองฟุ่ มเฟือยไวใ้นความเป็นใหญ่ นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม 
(  ) คนผูเ้กิดในขตัติยตระกลู มีโภคะนอ้ย แต่มีความมกัใหญ่ใฝ่สูง ปรารถนาจะครองราชย ์
นั้นเป็นทางแห่งความเส่ือม๘๗ 

 ค  าว่า ผูเ้จริญก็รู้ไดง่้าย หมายถึง ผูพ้ฒันาแลว้ใครๆ ก็รู้ไดง่้าย เพราะไดเ้ห็นหรือไดย้ิน
เก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัของเขา ค  าว่า ใคร่ธรรม หมายถึง ปรารถนาท่ีจะฟังและปฏิบติัตามกุศล
กรรมบถ  ๐ ประการ๘๘ ค  าว่า ชอบสมาคม หมายถึง ชอบคลุกคลีและพดูคุยในเร่ืองไร้สาระ๘๙ ค  าว่า 
กินของอร่อยเพียงคนเดียว หมายถึง เป็นผูต้ระหน่ี กินโดยไม่แบ่งใหแ้มก้ระทัง่บุตรและภรรยา๙๐ 

 เร่ืองปราภวสูตรน้ี ในพระไตรปิฎกระบุไวแ้ต่เพียงว่าเทวดาเข้าเฝ้าทูลถามปัญหา
เท่านั้น แต่ในอรรถกถาได้ระบุถึงสาเหตุท่ีท าให้เทวดาเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาว่า หลงัจากท่ีเทวดา
ทั้งหลายไดฟั้งมงคลสูตรแลว้พากนัคิดว่า ในมงคลสูตรพระพุทธเจา้ทรงแสดงความเจริญและความ
สวสัดี พระองคท์รงแสดงเฉพาะความเจริญฝ่ายเดียว มิไดท้รงแสดงความเส่ือมซ่ึงเป็นเหตุให้สัตว์
ทั้งหลายเส่ือมเสียพินาศ พวกเราจะขอทูลถามความเส่ือมของสตัวเ์หล่านั้น ดงันั้น วนัท่ี   จากวนัท่ี
พระพุทธเจา้ทรงแสดงมงคลสูตรแลว้ เทวดาทั้งหลายตอ้งการรู้เร่ืองคนเส่ือมและเหตุแห่งความ
เส่ือมของคน จึงประชุมกนั พากนัมาเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ถึงท่ีประทบั คร้ันแลว้ทา้วสกักะจอมเทพจึง
สัง่ใหเ้ทพบุตรตนหน่ึงทูลถามพระผูมี้พระภาคเจา้ถึงปัญหาเร่ืองความเส่ือม๙  

                                                        
 ๘๗ ดูรายละเอียดใน ข.ุสุ. (ไทย)  ๕/๙ –  ๕/๕ ๓–๕ ๘. 
 ๘๘ ข.ุสุ.อ. (บาลี)  /๙ / ๗ . 
 ๘๙ ข.ุสุ.อ. (บาลี)  /๙๖/ ๗๓. 
 ๙๐ ข.ุสุ.อ. (บาลี)  / ๐ / ๗๕. 
 ๙  ข.ุสุ.อ. (บาลี)  /๕/๓ ๔–๓ ๕. 



 ๙  

 พระสูตรท่ีเก่ียวกับการถามตอบปัญหาเทวดาตามท่ีกล่าวมานั้น ประมวลมาจดัเป็น
นิกายต่างๆ ไดด้งัน้ี ( ) ทีฆนิกาย มี   พระสูตร ( ) มชัฌิมนิกาย มี   พระสูตร (๓) สงัยตุตนิกาย มี 
๖  พระสูตร (๔) ขุททกนิกาย มี ๓ พระสูตรกบั   เร่ือง 

 นอกจากในคมัภีร์พระไตรปิฎกแลว้ยงัมีเร่ืองการถามตอบปัญหาเทวดาปรากฏอยู่ใน
อรรถกถาและปกรณ์วิเสสอีกส่วนหน่ึงคือ ( ) อรรถกถาสติปัฏฐานสูตร๙  พระอรรถกถาจารยไ์ด้
กล่าวถึงการถามตอบปัญหาและผลท่ีไดจ้ากการฟังพยากรณ์ปัญหาของทา้วสักกะพร้อมดว้ยเทพ
บริวาร และของสุพรหมเทพบุตร รวมอยูใ่นพระสูตรดงักล่าวน้ี ( ) อรรถกถาธรรมบท ภาค ๖ ได้
ระบุถึงเร่ืองทา้วสักกะเขา้เฝ้าทูลถามปัญหา และพระผูม้ีพระภาคไดท้รงพยากรณ์ปัญหา เมื่อจบ
พยากรณ์ปัญหา ทา้วสกักะไดเ้ป็นพระโสดาบนั ละความเป็นทา้วสักกะแก่ถึงความเป็นทา้วสักกะ
หนุ่ม เหล่าสตัวป์ระมาณ  ๔ โกฎิ ไดบ้รรลุธรรม เร่ืองน้ีมีขอ้ความปรากฏโดยพิสดารอยู่ในสักก-
ปัญหสูตร ทีฆนิกาย มหาวรรค๙๓ (๓) อรรกถถาธรรมบท ภาค ๘ ไดร้ะบุถึงเร่ืองทา้วสักกเทวราช
และเหล่าเทวดาเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากะพระผูม้ีพระภาค รวม ๔ ขอ้ พร้อมทั้งกล่าวถึงผลท่ีไดรั้บจาก
การฟังพยากรณ์ปัญหา ในตอนสุดทา้ย ทา้วสกักะไดก้ราบทูลพระผูม้ีพระภาคถึงเร่ืองธรรมทานท่ีมี
ผลมากและการใหส่้วนบุญ พระผูมี้พระภาคจึงทรงรับสั่งให้ภิกษุสงฆป์ระชุมกนัแลว้ตรัสว่าตั้งแต่
บดัน้ีเป็นตน้ไปพวกเธอท าการฟังธรรมใหญ่อยูก่็ดี การฟังธรรมตามปกติก็ดี กล่าวอุปนิสนันกถาก็ดี 
โดยท่ีสุดแมก้ารอนุโมทนา พึงใหส่้วนบุญแก่สตัวท์ั้งหลาย๙๔ (๔) ปกรณ์วิเสสวิสุทธิมรรค รจนาโดย
พระพุทธโฆสาจารยช์าวลงักาทวีป ไดพ้รรณนาความแห่งพยากรณ์ปัญหาท่ีพระพุทธเจ้าตรัสแก่
เทวดาตนหน่ึงซ่ึงมีขอ้ความปรากฏในชฏาสูตร สงัยตุตนิกาย สถาถวรรค โดยในปกรณ์วิเสสวิสุทธิ
มรรคน้ีไดอ้ธิบายความของชฏัท่ีเป็นช่ือตณัหาและหลกัปฏิบติัท่ีจะถางชฏันั้นไดด้ว้ยการยกเอาธรรม
ท่ีว่าดว้ยศีลมารวมในหมวดศีล ยกเอาธรรมท่ีเก่ียวกบัสมาธิมารวมไวใ้นหมวดสมาธิ ยกเอาธรรมท่ี
กล่าวถึงปัญญามารวมไวใ้นหมวดของปัญญา แบ่งออกเป็นนิเทศได ้ ๓ นิเทศ ศีล สมาธิ ปัญญา จดั
อยูใ่นไตรสิกขาเป็นขอ้ปฏิบติัสู่ทางแห่งวิสุทธิ (๕) มงัคลตัถทีปนี รจนาโดยพระสิริมงัคลาจารย ์ชาว
เชียงใหม ่การอธิบายความมุ่งแกค้วามแห่งค าถามค าตอบปัญหาเทวดาอนัปรากฏอยูใ่นมงคลสูตร ขทุทก
นิกาย ขุททกปาฐะ โดยยกบาลีในมงคลสูตรเป็นอุเทศไปตามล าดบั จดัเป็นหนงัสือชั้นปกรณ์พิเศษท่ี
ดีเยีย่ม 
 

                                                        
 ๙  ม.มู.อ. (บาลี)  / ๓ /๖๕๐–๖๕ . 
 ๙๓ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๖/ ๐๘– ๐๙. 
 ๙๔ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๖๐. 



 ๙  

๓.๓ หลกัการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า 
 
 พระพุทธเจา้ทรงใหค้วามส าคญัในการสอนธรรมแก่เหล่าเทวดาไม่น้อยไปกว่าท่ีทรง
ให้ความส าคัญแก่มวลมนุษย์ ข้อความท่ีปรากฏในลักษณะค าถามค าตอบปัญหาเทวดาของ
พระพุทธเจ้าเช่นท่ีปรากฏในสักกปัญหสูตรก็ดี ในเทวตาสังยุตก็ดี ในอรรถกถามชัฌิมนิกาย มูล
ปัณณาสกก์็ดี ลว้นเป็นงานสอนธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงกระท ามาดว้ยพระปรีชาสามารถอย่างยอด
เยีย่มและไดท้รงประสบความส าเร็จในงานสอนน้ีเป็นอย่างดียิ่ง ความส าเร็จท่ีไดรั้บจากการตอบ
ปัญหาเทวดานั้นมีหลกัฏิบติัท่ีน่าสนใจหลายประการ ผูว้ิจยัขอน าหลกัปฏิบติัท่ีส าคญัๆ บางส่วนมา
เสนอไวด้งัน้ี 

 ๓.๓.๑ พุทธกจิ ๕ ประการ 

 การสอนธรรมในลักษณะของการตอบปัญหาเทวดานั้ น พระพุทธเจ้าทรงให้
ความส าคญัเป็นอย่างยิ่ง ดงัจะเห็นไดจ้ากพุทธกิจท่ีทรงบ าเพ็ญในแต่ละวนัท่ีไดม้ีการจดัแบ่งห้วง
เวลาของการตอบปัญหาเทวดาเอาไว ้ซ่ึงเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงการจดัการท่ีมีระเบียบท างานอย่าง
มีหลกัมีแผนงานประจ าวนั พุทธกิจประจ าวนันั้น แบ่งออกเป็น ๕ ประการคือ 

 ( ) ปุเรภตัตกิจ ไดแ้ก่ เวลาเชา้ พระพุทธเจา้เสด็จออกบิณฑบาตเพื่อบ าเพ็ญประโยชน์
แก่ผูอ่ื้น บางคร้ังเสด็จพระองคเ์ดียว บางคร้ังแวดลอ้มไปแลว้ดว้ยภิกษุสงฆ ์การเสด็จออกบิณฑบาต
น้ีเป็นโอกาสท่ีจะไดพ้บปะกบัประชาชนชั้นต่างๆ และทรงแสดงธรรมโปรดดว้ย ( ) ปัจฉาภตัตกิจ 
ได้แก่ หลงัจากท าภัตตกิจเสร็จแลว้พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมแก่บุคคลต่างๆ ทั้งคฤหัสถแ์ละ
บรรพชิตท่ีเดินทางมาเพื่อทูลถามปัญหาและฟังธรรม (๓) ปุริมยามกิจ ไดแ้ก่ กิจในปฐมยาม คือยาม
ท่ี   แห่งราตรีพระพุทธเจา้ทรงให้โอวาทแก่ภิกษุทั้งหลาย กล่าวคือ ทรงแสดงธรรมแก่ภิกษุสงฆ์
และทรงแนะน า หรือทรงแกไ้ขปัญหาต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติัธรรม (๔) มชัฌิมยามกิจ ไดแ้ก่ กิจ
ท่ีทรงท าในยามอนัมีในท่ามกลาง คือเม่ือส้ินสุดกิจในปฐมยาม ภิกษุทั้งหลายถวายบงัคมพระผูม้ีพระ
ภาคแลว้หลีกไป เหล่าเทวดาในหม่ืนโลกธาตุเมื่อไดโ้อกาสต่างก็พากนัเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาตามท่ี
ตนเตรียมมา พระผูม้ีพระภาคทรงตอบปัญหาแก่เทวดาเหล่านั้นใหม้ชัฌิมยามผา่นไป (๕) ปัจฉิมยาม
กิจ ไดแ้ก่ พุทธกิจท่ีทรงบ าเพ็ญในยามสุดทา้ย ทรงแบ่งกิจในปัจฉิมยามเป็น ๓ ส่วนคือ ส่วนท่ี   
ทรงยบัย ั้งอยู่ดว้ยเสด็จจงกรม ส่วนท่ี   ทรงส าเร็จสีหไสยาสน์ โดยพระ ปรัศเบ้ืองขวา ส่วนท่ี ๓ 
ทรงตรวจดูสตัวโ์ลกดว้ยพุทธจกัษุ เพื่อพิจารณาว่าควรจะเสด็จไปโปรดหรือไม่๙๕ 

                                                        
 ๙๕ ที.สี.อ. (บาลี)   / / ๔๗. 



 ๙๓ 

 ตามท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า พุทธกิจขอ้ท่ี ๔ พระพุทธเจา้ทรงเปิดโอกาสให้เหล่าเทวดา
เขา้เฝ้าเพื่อทูลถามปัญหาต่างๆ เป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างเทวดากบัพระพุทธเจา้
ว่ามีการติดต่อกนัอยูเ่ป็นประจ า โดยเป็นไปในลกัษณะมีไมตรีจิตต่อกนั ไม่รบกวน ไม่ชวนให้เสีย 
ต่างฝ่ายต่างก็พยายามท ากิจของตนไปตามหน้าท่ี  เทวดาได้ทูลถามปัญหาบรรเทาความสงสัย ได้
ความรู้ความเขา้ใจในหลกัธรรม พระพุทธเจา้ไดต้อบปัญหา ไดอ้นุเคราะห์เทวดาดว้ยธรรม ไดท้รง
บ าเพญ็พุทธกิจในฐานะเป็นพระพุทธเจา้ และเป็นการแสดงให้เห็นถึงหลกัการท างานท่ีส าคญัของ
พระมหาบุรุษ 

 ๓.๓.๒ องค์คุณของกลัยาณมติร ๗ ประการ 

 ความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนันับว่าเป็นวิธีการท่ีส าคญัยิ่งประการหน่ึงท่ีส่งผลให้ประสบ
ความส าเร็จในการตอบปัญหาเทวดา พระพุทธเจา้ทรงมีความสมัพนัธท่ี์ดีต่อเทวดาโดยพระองค์ทรง
ด ารงอยูใ่นฐานะเป็นกลัยาณมิตร ทรงพระคุณลกัษณะท่ีช่วยส่งเสริมใหเ้ทวดามีความเจริญกา้วหน้า
ในมรรคาแห่งการฝึกอบรม เจริญกา้วหนา้ในธรรม คุณลกัษณะท่ีส าคญัของพระพุทธองคด์งักล่าวน้ี 
แสดงใหป้รากฏออกมาตามองคคุ์ณของกลัยาณมิตร ๗ ประการคือ ( ) ปิโย : น่ารักใคร่พอใจ คืออยู่
ในฐานเป็นท่ีวางใจและรู้สึกสนิทสนม ( ) ครุ : น่าเคารพ คืออยู่ในฐานให้เกิดความรู้สึกอบอุ่นใจ 
เป็นท่ีพึ่งไดแ้ละปลอดภยั (๓) ภาวนีโย : น่ายกย่อง คืออยู่ในฐานทรงคุณคือทรงความรู้และภูมิ
ปัญญาแทจ้ริง (๔) วตฺตา : รู้จกัพดู  คือคอยใหค้  าแนะน าว่ากล่าวตกัเตือนเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี (๕) วจนกฺขโม : 
อดทนต่อถอ้ยค า คือพร้อมท่ีจะรับฟังค าซกัถามต่างๆ อยู่เสมอ และสามารถรับฟังได้ดว้ยความ
อดทน ไม่เบ่ือ (๖) คมฺภีรญฺจ กถ  กตฺตา : พดูถอ้ยค าลึกซ้ึง คือกล่าวช้ีแจงแถลงเร่ืองต่างๆ ท่ีลึกซ้ึงได ้
(๗) โน จฏฺ าเน นิโยชเย : ไม่ชกัน าในทางท่ีไม่ดี คือไม่ชกัจูงไปในทางท่ีเส่ือมเสีย๙๖ 

 ๓.๓.๓ องค์แห่งธรรมกถึก ๕ ประการ 

 การตอบปัญหาของพระพุทธเจา้แต่ละคร้ัง พระองคจ์ะทรงใหค้วามส าคญั เคารพธรรม 
มุ่งใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจท่ีถกูตอ้ง ไม่กระทบตนและผูอ่ื้น ไม่เสียดสีใครๆ ตั้งมัน่อยู่ในองค์คุณ
ของพระธรรมกถึก ๕ ประการคือ ( ) เราจกัแสดงธรรมไปตามล าดบั ( ) เราจกัแสดงอา้งเหตุผล 
(๓) เราจกัแสดงอาศยัความเอน็ดู (๔) เราจกัเป็นผูไ้ม่เพ่งอามิสแสดงธรรม (๕) เราจกัไม่แสดงธรรม
ใหก้ระทบตนและผูอ่ื้น๙๗ 

 

                                                        
 ๙๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๓/๓๗/๕๗. 
 ๙๗ องฺ.ปญฺจก. (ไทย)   / ๕๙/ ๖๓. 



 ๙๔ 

 ๓.๓.๔ เกณฑ์ในการตรัสวาจาของพระพุทธเจ้า ๖ ประการ 

 พระพุทธเจา้ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณในสตัวท์ั้งหลาย แต่ละคร้ังท่ีพระองค์ทรงตอบ
ปัญหาแก่เทวดา พระองค์จะทรงอาศยัความเอ็นดูตรัสบอกในส่ิงท่ีดีมีความหมายควรท่ีเทวดาจะ
เรียนรู้และเขา้ใจได ้พระองคต์รัสวาจาเหมาะแก่เร่ือง แก่กาลเวลา เป็นค าจริงค าแท ้เป็นประโยชน์
และเป็นธรรม ในเร่ืองน้ีมีประจกัษพ์ยานท่ีแสดงไวแ้ลว้ในเบ้ืองตน้ เช่น เร่ืองของทา้วสักกเทวราช
และสุพรหมเทพบุตร คร้ังเม่ือไดฟั้งพยากรณ์ปัญหาจากพระพุทธเจา้จบลงแลว้ไดด้วงตาเห็นธรรม 
เป็นพระโสดาบนั ไดรั้บประโยชน์จากการฟังพยากรณ์ปัญหาในท่ีนั้นนั่นเอง ความเป็นผูลึ้กซ้ึงใน
การทรงใชพ้ระวาจาน้ี พระองคท์รงปฏิบติัตามหลกัแห่งการเผยวาจา ๖ ประการคือ ( ) ค  าพูดท่ีไม่
จริง ไม่ถกูตอ้ง ไม่เป็นประโยชน์ ไม่เป็นท่ีรักท่ีชอบใจของผูอ่ื้น ไม่ตรัส ( ) ค  าพดูท่ีจริง ถกูตอ้ง แต่
ไม่เป็นประโยชน์ ไม่เป็นท่ีรักท่ีชอบใจของผูอ่ื้น ไม่ตรัส (๓) ค  าพดูท่ีจริง ถกูตอ้ง เป็นประโยชน์ ไม่
เป็นท่ีรักท่ีชอบใจของผูอ่ื้น เลือกกาลตรัส (๔) ค  าพดูท่ีไม่จริง ไม่ถกูตอ้ง ไม่เป็นประโยชน์ ถึงเป็นท่ี
รักท่ีชอบใจของผูอ่ื้น ไม่ตรัส (๕) ค  าพูดท่ีจริง ถูกตอ้ง แต่ไม่เป็นประโยชน์ ถึงเป็นท่ีรักท่ีชอบใจ
ของผูอ่ื้น ไม่ตรัส (๖) ค  าพดูท่ีจริง ถกูตอ้ง เป็นประโยชน์ เป็นท่ีรักท่ีชอบใจของผูอ่ื้น เลือกกาลตรัส 
ขอ้นั้นเพราะเหตุไร เพราะพระตถาคตมีความเอน็ดูในสตัวท์ั้งหลาย๙๘ 

 ขอ้พิจารณาต่างๆ ของค าถาม และวิธีการตอบปัญหานั้น นับว่าเป็นส่ิงส าคญัของการ
ตอบแต่ละคร้ัง พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) ไดแ้สดงทศันะไวว้่า “ในการตอบ พระพุทธเจา้ทรง
สอนใหพ้ิจารณาดูลกัษณะของปัญหาและใชว้ิธีตอบใหเ้หมาะกนั”๙๙ 

 องัคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต แสดงให้เห็นว่า ผูถ้ามปัญหาแต่ละท่านมีวตัถุประสงค์ท่ี
แตกต่างกนั ดงัท่ีพระสารีบุตรกล่าวถึงเหตุแห่งการถามปัญหาซ่ึงสรุปเป็นขอ้ๆ ไดด้งัน้ี ( ) บางคน
ยอ่มถามปัญหา เพราะความโง่เขลาไม่เขา้ใจ ( ) บางคนมีความปรารถนาลามก เกิดความอยากได้
จึงถามปัญหา (๓) บางคนย่อมถามปัญหาดว้ยตอ้งการอวดเด่นข่มเขา (๔) บางคนย่อมถามปัญหา
ดว้ยตอ้งการจะรู้ (๕) บางคนยอ่มถามปัญหาดว้ยมีความด าริว่า เมื่อเราถามแลว้ถา้เขาตอบไดถู้กตอ้ง
ก็เป็นการดี แต่ถา้เราถามแลว้เขาตอบไม่ถกูตอ้งเราจะไดช่้วยแกใ้หเ้ขาโดยถกูตอ้ง ๐๐ 

                                                        
 ๙๘ ม.ม. (ไทย)  ๓/๘๖/๘๗–๘๘. 
 ๙๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,  ๕๔๗), 
หนา้ ๕๕. 
  ๐๐ องฺ.ปญฺจก. (ไทย)   / ๖๕/ ๗ . 



 ๙๕ 

 การถามปัญหาของเทวดาในแต่ละคร้ังโดยมากเกิดจากความสงสยัตอ้งการจะรู้ค  าตอบ 
ความสงสยันั้นมีตน้เหตุมาจากเทวดาเองบา้ง จากมนุษยบ์า้ง เมื่อสงสัยแลว้ติดขดัหาค าตอบไม่ได ้
บางเร่ือง เช่น เร่ืองมงคล เร่ืองทา้วสกักะ ปรากฏว่าล่วงเลยไปตั้ง    ปี ก็ยงัหาค าตอบไม่ได้ จนเทวดา
ตอ้งเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากะพระพุทธเจา้จึงไดรั้บค าตอบเป็นท่ีพอใจของเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย 

 พระพุทธเจา้ผูท้รงไวซ่ึ้งพระปัญญาคุณ พระองค์ทรงมีความรอบรู้วิธีการตอบปัญหา
และรู้ซ้ึงถึงจิตของผูถ้ามปัญหาดว้ย จึงทรงสามารถแกปั้ญหาต่างๆ ไดเ้หมาะแก่กาล จะเห็นไดว้่า  
เม่ือคร้ังท่ีพกพรหมเกิดทิฏฐิชัว่ข้ึน เขา้ใจว่าฐานะแห่งตนมีความเป็นอยู่ชัว่นิรันดร์ย ัง่ยืนติดต่อกนั
คงท่ี ไม่เคล่ือน ไม่เกิด ไม่ตาย ไม่จุติ ไม่อุบติั เคร่ืองสลดัออก (จากทุกข์) อนัยิ่งอย่างอ่ืนนอกจาก
ฐานะแห่งพรหมจรรยน้ี์ไม่มี พระผูมี้พระภาคทรงทราบความคิดค านึงนั้นจึงเสด็จไปโปรดยงัพรหม
โลก ได้ทรงพยากรณ์ปัญหาท่ีพกพรหมทูลถาม เมื่อจบพยากรณ์ปัญหา พกพรหมเกิดความ
เห็นชอบ ๐  การตอบปัญหาของพระพุทธเจา้ในคร้ังนั้นนบัว่าไดผ้ลดีเป็นอยา่งยิง่ 

 ๓.๓.๕ หลกัการตอบปัญหา ๔ ประการ 

 สังคีติสูตรไดแ้สดงประเภทของปัญหาเอาไวต้ามลกัษณะวิธีการตอบจ าแนกเป็น ๔ 
ประการคือ ( ) แบบเอกังสพยากรณียปัญหา คือปัญหาท่ีควรตอบโดยนัยเดียว ( ) แบบ
ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา คือปัญหาท่ีควรตอบโดยยอ้นถาม (๓) แบบวิภชัชพยากรณียปัญหา คือ
ปัญหาท่ีควรแยกตอบ (๔) แบบฐปนียปัญหา คือปัญหาท่ีควรงดตอบ ๐  

 แบบตอบปัญหาทั้ง ๔ ประการน้ี เป็นแบบท่ีพระพุทธเจา้ทรงใชต้อบแก่ผูถ้ามทั้งเทวดา
และมนุษยท์ัว่ไป การท่ีจดัวิธีตอบปัญหาเป็น ๔ ประการ ก็เพราะว่าในการตอบปัญหานั้น ผูถ้ามมี
จุดประสงคแ์ตกต่างกนั บางท่านถามปัญหาเพราะมีความสงสัยขอ้งใจในหลกัธรรมต่างๆ บางท่าน
เป็นผูน้ับถือลทัธิศาสนาอ่ืนมาถามเพื่อตอ้งการรู้ค  าสอนทางฝ่ายพระพุทธศาสนา บางท่านมาถาม
เพื่อลองภูมิ บางท่านถามปัญหาเพ่ือจะข่มปราบใหจ้นหรือใหไ้ดรั้บความอบัอาย ลกัษณะดงักล่าวน้ี
พระสารีบุตรไดเ้คยแสดงไวแ้ลว้ในองัคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต ซ่ึงมีขอ้ความดงักล่าวในเบ้ืองตน้ 

 หลกัหรือแบบของการตอบปัญหาเทวดาท่ีพระพุทธเจา้ทรงใชเ้สมอนั้น โดยมากเป็น
แบบเอกงัสพยากรณียปัญหา และวิภชัชพยากรณียปัญหา คือแบบท่ี   และแบบท่ี ๓ พระพุทธเจา้
ทรงใชแ้บบเอกงัสพยากรณียปัญหาตอบปัญหาเทวดา คือตอบแบบตรงไปตรงมา ตอบเป็นอย่างๆ 
เป็นขอ้ๆ  ในท่ีน้ีขอน าพระสูตร   พระสูตรมาแสดงไวเ้ป็นตวัอยา่งดงัน้ี 

                                                        
  ๐  ดูรายละเอียดใน ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๗๕/ ๓๗– ๔๐. 
  ๐  ที.ปา. (ไทย)   /๓  / ๙ . 



 ๙๖ 

 (๑) ฆตัวาสูตร 

 ฆตัวาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการฆ่า ๐๓ ทา้วสกักะทูลถามพระพุทธเจา้ว่า “บุคคลฆ่า
อะไรจึงอยูเ่ป็นสุข ฆ่าอะไรจึงไม่เศร้าโศก พระองคท์รงพอพระทยัการฆ่าธรรมอย่างหน่ึงคืออะไร” 
พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า “ฆ่าความโกรธไดจึ้งอยู่เป็นสุข ฆ่าความโกรธไดจึ้งไม่เศร้าโศก พระอริย
เจา้ทั้งหลายสรรเสริญการฆ่าความโกรธท่ีมีรากเป็นพิษ มียอดหวาน ฆ่าความโกรธนั้นไดแ้ลว้จึง
จะไม่เศร้าโศก” พระสูตรน้ีเทวดาทูลถามเป็นขอ้ๆ ว่า ฆ่าอะไรจึงอยู่เป็นสุข พระพุทธเจา้ทรงตอบ
เป็นขอ้ๆ ว่า ฆ่าความโกรธไดจึ้งอยู่เป็นสุข ตอบแบบเอกงัสพยากรณียปัญหา ตอบเป็นขอ้ๆ ตรง
ประเด็นตรงไปตรงมา 

 (๒) กุฏิกาสูตร 

 กุฏิกาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยกระท่อม ๐๔ เทวดาทูลถามว่า “ท่านไม่มีกระท่อมหรือ 
ไม่มีรังหรือ ไม่มีผูสื้บสกุลหรือ ท่านเป็นผูห้ลุดพน้จากเคร่ืองผกูแลว้หรือ” พระผูม้ีพระภาคตรัส
ตอบว่า “เราไม่มีกระท่อม ไม่มีรัง ไม่มีผูสื้บสกุล เราเป็นผูพ้น้จากเคร่ืองผกูแลว้” พระสูตรน้ีจะเห็น
ว่า ค  าถามและค าตอบพอดีกนั คือตอบเท่าท่ีถาม ตอบเป็นขอ้ๆ ไม่ไดต้อบในลกัษณะท่ีเป็นการ
แสดงภูมิว่าผูต้อบมีความรู้มาก ตอบเท่าท่ีจ  าเป็น ตอบตรงประเด็นตรงไปตรงมา เรียกว่า ตอบแบบ
เอกงัสพยากรณียปัญหา การตอบปัญหาของเทวดาในแบบท่ี   น้ี มีปรากฏอยู่เป็นจ านวนมากทั้งใน
เทวตาสงัยตุและเทวปุตตสงัยตุ แบบตอบปัญหาท่ีพระพุทธเจา้ทรงตอบปัญหาแก่เทวดาซ่ึงมีปรากฏ
นอ้ยกว่าแบบท่ี   คือแบบวิภชัชพยากรณียปัญหา ปัญหาท่ีจะตอ้งแยกแยะตอบ เช่น การตอบปัญหา
ของทา้วสกักะในสกักปัญหสูตร พระสูตรท่ีว่าดว้ยปัญหาของทา้วสกักะ ในพระสูตรน้ีทา้วสกักะทูล
ถามว่า “ภิกษุปฏิบติัอยา่งไรจึงจะช่ือว่าส ารวมในพระปาฏิโมกข์” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า “กาย
สมาจาร (ความประพฤติทางกาย) วจีสมาจาร ( ความประพฤติทางวาจา ) และปริเยสนา (การ
แสวงหา) มีอย่างละ   ฝ่าย  คือฝ่ายท่ีควรเสพและฝ่ายท่ีไม่ควรเสพ ฝ่ายท่ีควรเสพไดแ้ก่ เมื่อเสพ
แลว้ท าใหกุ้ศลธรรมทั้งหลายเจริญข้ึนอกุศลธรรมทั้งหลายเส่ือมไป ฝ่ายท่ีไม่ควรเสพมีนัยตรงกนั
ขา้ม” ๐๕ 

                                                        
  ๐๓ ที.ปา. (ไทย)   /๓  / ๙ . 
  มีรากเป็นพิษ หมายถึง มีทุกขเ์ป็นวิบาก (ส .ส.อ. (บาลี)  /๗ /๙๓). 
  ๐๔ ส .ส. (ไทย)  ๕/ ๙/ ๗. 
  ๐๕ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๖๔/ ๘๙– ๙ . 



 ๙๗ 

 จะเห็นว่าการตอบในลกัษณะน้ี พระพุทธเจา้จะจ าแนกความแยกแยะออกไปว่า ฝ่าย
ไหนควรเสพเพราะเหตุไร ฝ่ายไหนไม่ควรเสพเพราะเหตุไร ท าให้ผูฟั้งเกิดความรู้ความเขา้ใจและ
น าไปปฏิบติัเพื่อพฒันาตน เพื่อความหลุดพน้แห่งจิตไดเ้ป็นอยา่งดี 

 ๓.๓.๖ ปฏิสัมภิทา ๔ ประการ 

 คุณสมบติัท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงซ่ึงจดัอยูใ่นพระปัญญาคุณของพระพุทธเจา้ท่ีส่งผล
ให้ประสบความส าเร็จในการตอบปัญหาเทวดาคือ  ปฏิสัมภิทา ๔ ประการ ได้แก่ ( ) อรรถ-
ปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในอรรถ ( ) ธรรมปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในธรรม (๓) นิรุตติ-
ปฏิสมัภิทา ปัญญาแตกฉานในนิรุกติ (๔) ปฏิภาณปฏิสมัภิทา ปัญญาแตกฉานในปฏิภาณ ๐๖ 

 พระพุทธเจา้ทรงมีความแจ่มแจง้ในความหมายของถอ้ยค าในขอ้ธรรมต่างๆ พระองค์
สามารถขยายความแยกแยะขอ้ความยอ่ใหพ้ิศดาร แยกแยะกระจายออกไปใหล่้วงรู้ถึงผลต่างๆ ท่ีจะ
เกิดข้ึน ทรงเขา้ใจแจ่มแจง้ในหลกัหรือขอ้ธรรมต่างๆ ทรงสามารถจบัใจความท่ีพิสดารมาตั้งเป็น
ประเด็น เมื่อมองเห็นผลแลว้ก็สามารถสาวไปหาเหตุได ้ทรงแตกฉานในภาษา ในฉันทศาสตร์ รู้จกั
ใชถ้อ้ยค าช้ีแจงอรรถและธรรมใหผู้ฟั้งเกิดความเขา้ใจ ใชภ้าษานุ่มนวลไม่หยาบคายชวนใหส้บายใจ 
เล่นค าเล่นภาษาผสมกบัปฏิภาณปฏิสมัภิทา ทรงมีพระปรีชาสามารถไปทุกดา้น เมื่อเทวดาทูลถาม
เป็นค าร้อยกรองก็ทรงตอบเป็นบทร้อยกรองท านองกลอนสด เช่น ในกวิสูตร พระสูตรท่ีว่าดว้ยกวี 
เทวดาทูลถามเป็นคาถาว่า “อะไรเล่าเป็นตน้เหตุของคาถา อะไรเล่าเป็นเคร่ืองปรากฏของคาถา
เหล่านั้น คาถาอาศยัอะไรเล่า อะไรเล่าเป็นท่ีอาศยัของคาถา” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบเป็นคาถาว่า 
“ฉันท์เป็นตน้เหตุของคาถา อกัขระเป็นเคร่ืองปรากฏของคาถาเหล่านั้น คาถาอาศยัช่ือ กวีเป็นท่ี
อาศยัของคาถา” ๐๗ 

 การตอบท่ีแสดงถึงความแตกฉานในด้านภาษาและความลึกซ้ึงแห่งธรรมท่ีเป็นรูป
คาถามีปรากฏเป็นจ านวนมาก โดยเป็นรูปคาถาของพระสูตรทั้งในเทวตาสังยุต และเทวปุตตสังยุต 
เช่น ในปฐมชนสูตร พระสูตรท่ีว่าดว้ยส่ิงท่ีท าคนใหเ้กิด สูตรท่ี   เทวดาทูลถามเป็นคาถาว่า “อะไร
เล่าท าคนให้เกิด อะไรเล่าของคนนั้นย่อมพล่านไป อะไรเล่าเวียนว่ายในสงสาร อะไรเล่าเป็นภยั
ใหญ่ของคนนั้น” พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบเป็นถาคาว่า “ตณัหาท าคนให้เกิด จิตของคนนั้นย่อม
พล่านไป สตัวเ์วียนว่ายในสงสาร ทุกขเ์ป็นภยัใหญ่ของคนนั้น” ๐๘ 

                                                        
  ๐๖ องฺ.ปญฺจก. (ไทย)   /๘๖/ ๕๔– ๕๕, ข.ุป. (ไทย) ๓ /๗๖/  ๗. 
  ๐๗ ส .ส. (ไทย)  ๕/๖๐/๗ . 
  ๐๘ ส .ส. (ไทย)  ๕/๕๕/๖๙. 



 ๙๘ 

 จะเห็นไดว้่าพระพุทธเจา้ทรงใชภ้าษาและถอ้ยค าในการตอบท่ีร่วมสมยักบัผูถ้าม สร้าง
บรรยากาศใหผู้ถ้ามมีบทบาทร่วมกนัในการแสวงหาความจริง พระพุทธองคท์รงใหอิ้สรภาพในทาง
ความคิดแก่ผูถ้ามซ่ึงในเร่ืองน้ีถือไดว้่าเป็นหลกัท่ีส าคญัในการพฒันาปัญญา พระองคจ์ะทรงช้ีขอ้คิด
ใหแ้ก่ผูถ้ามส่งเสริมใหผู้ถ้ามน าไปคิดวินิจฉยัความรู้อนันั้นดว้ยตนเอง ส่วนพระองคเ์ป็นเพียงผูน้  าช้ี
ช่องทางเขา้สู่ความรู้ สมดว้ยพุทธพจน์ท่ีว่า “ตุมฺเหหิ กิจฺจ   อาตปฺป  อกฺขาตาโร ตถาคตา : เธอทั้งหลาย
ควรท าความเพียรเองเถิด ตถาคตเป็นเพียงผูช้ี้บอกเท่านั้น” ๐๙ 

 บทบาทของพระพุทธเจา้ในการตอบปัญหาเทวดาซ่ึงปรากฏในลกัษณะเป็นผูช้ี้น าน้ีจะ
เห็นไดจ้ากขอ้ความในสุพรหมสูตร พระสูตรท่ีแสดงถึงหลกัธรรมท่ีน าไปสู่ความสวสัดีปลอดภยัใน
การด าเนินชีวิต เพ่ือมีชีวิตยนืนาน โดยสุพรหมเทพบุตรไดทู้ลถามพระผูม้ีพระภาคว่า 

  จิตน้ีสะดุง้อยูเ่ป็นนิตย ์ใจน้ีหวาดเสียวอยู่เป็นนิตย ์เม่ือกิจทั้งหลายยงัไม่เกิดข้ึนก็ดี เกิดข้ึน
แลว้ก็ดี พระองคผ์ูท่ี้ขา้พระองคท์ูลถามแลว้ ขอจงตรัสบอกขอ้ความนั้นแก่ขา้พระองค์ พระผู ้
มีภาคตรัสตอบว่า นอกจากปัญญาเคร่ืองตรัสรู้ ความเพียรเคร่ืองเผากิเลส ความส ารวมอินทรีย ์
และการสละทุกส่ิงทุกอยา่ง เรายงัไม่เห็นความสวสัดีแห่งสตัวท์ั้งหลายเลย  ๐ 

 การเป็นผูช้ี้แนะท่ีดีนั้นเป็นวิธีการท่ีส าคญัประการหน่ึงในการตอบปัญหาเพราะเป็น
การอ านวยโอกาสให้ผูถ้ามผูฟั้งไดพ้ฒันาความรู้ ความเขา้ใจ มีอิสระเต็มท่ีในการใชค้วามคิดซ่ึง
ส่งผลใหเ้กิดทศันะคติท่ีถกูตอ้งจะไดม้องส่ิงทั้งหลายตามท่ีมนัเป็นและจะไดจ้ดัการกบัส่ิงเหล่านั้น
ตามท่ีควรจะเป็นเพ่ือก่อเกิดประโยชน์ทั้งตนเองและผูอ่ื้น ไม่ใหม้องหรือจดัการกบัส่ิงทั้งหลายตาม
อ านาจของกิเลสตณัหา 

 หลกัการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ตามท่ีกล่าวมาน้ี พอสรุปให้เห็นเป็นภาพ
กวา้งๆ ไดว้่า ( ) มีการจดัการอยา่งเป็นระบบ มีแผนปฏิบติังานประจ าวนั โดยในพุทธกิจขอ้ท่ี ๔ได้
จดัให้เป็นห้วงเวลาตอบปัญหาเทวดา ( ) มีความสัมพนัธ์ท่ีดีในฐานะเป็นกลัยาณมิตร (๓) ส่ิงท่ี
น ามาตอบเป็นส่ิงท่ีจริงแท ้เป็นประโยชน์ต่อผูถ้ามผูฟั้ง (๔) มีความรู้อยา่งท่องแทส้มบูรณ์ในเร่ืองท่ี
ตอบ (๕) ทรงมีเมตตามีความเอน็ดู มุ่งประโยชน์ต่อผูถ้ามเป็นท่ีตั้งไม่หวงัผลตอบแทน (๖) ทรงท า
ไดอ้ยา่งท่ีตรัสสอน (๗) มีบุคลิกภาพเป็นท่ีตั้งแห่งศรัทธาปสาทะ (๘) มีหลกัธรรมและวิธีการตอบท่ียอดเยีย่ม 

 งานสอนธรรมในการถามตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้นั้นเป็นงานท่ีพระพุทธเจา้
ทรงใหค้วามส าคญัเป็นอยา่งยิง่ มีการจดัการอย่างเป็นระบบ มีแผนปฏิบติังานประจ าวนั แมว้่าการ

                                                        
  ๐๙ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/ ๗๖/  ๗. 
   ๐ ส .ส. (ไทย)  ๕/๙๘/ ๐๔. 



 ๙๙ 

ตอบปัญหาเทวดาในบางคร้ังอาจจะไม่ใช่เวลาท่ีก  าหนดไวใ้นมชัฌิมยามก็ตาม แต่พระพุทธเจา้ก็จะ
ทรงใหค้วามส าคญัเท่าเทียมกนั ทรงตอบให้เหมาะกบัสถานการณ์ บรรยากาศ อธัยาศยัของผูถ้าม
ผูฟั้ง จึงบงัเกิดผลดีแก่เทวดาท่ีทูลถาม ดงัจะเห็นไดห้ลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ทรงพยากรณ์ปัญหาจบลง
แต่ละคร้ัง เทวดาต่างๆ ไดรั้บผลแห่งการพยากรณ์ปัญหานั้นๆ เช่น ทา้วสกักะ และสุพรหมเทพบุตร 
ไดด้วงตาเห็นธรรม เป็นพระโสดาบนั เทวดาอ่ืนๆ ท่ีไม่ปรากฏนามไดธ้รรมาภิสมยั ไดค้วามรู้ความ
เขา้ใจในหลกัธรรมไดเ้ป็นพระโสดาบนั ท าสวรรคส์มบติัของตนใหม้ัน่คงสืบต่อไปได ้
 
๓.๔ เหตุผลในการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า 
 
 พระพุทธเจา้ทรงด าริถึงส่ิงต่างๆ เก่ียวกบัผูฟั้งและทรงอาศยัพระมหากรุณาธิคุณใน
พระองค์ท่ีจะทรงโปรดเวไนยสัตวใ์ห้ขา้มพน้โอฆสงสารจึงทรงแสดงธรรมตอบปัญหาธรรมแก่
เทวดา ผูว้ิจยัขอน าประเด็นท่ีส าคญัๆ มาเสนอไวด้งัน้ี 

 ๓.๔.๑ เพราะทรงบ าเพญ็พุทธกจิให้บริบูรณ์ 

 เหตุผลประการหน่ึงของการตอบปัญหาเทวดา พระพุทธเจา้ทรงมีพุทธกิจประจ าวนัท่ี
จะตอ้งปฏิบติัในแต่ละวนัอนัเก่ียวขอ้งกบัการช้ีแจงสั่งสอนธรรมแก่พุทธบริษทั จดัเป็นพุทธกิจ ๕ 
ประการ ซ่ึงมีขอ้ท่ีจะตอ้งสมัพนัธก์บัเทวดาในดา้นตอบปัญหา มีการก าหนดเวลาเอาไวส้ าหรับตอบ
ปัญหาแก่เทวดาโดยเฉพาะ พุทธกิจ ๕ ประการคือ  . กิจในปุเรภตั ไดแ้ก่ เวลาเชา้ พระพุทธเจา้เสด็จ
ออกบิณฑบาต เพ่ือบ าเพญ็ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น บางคร้ังเสด็จพระองค์เดียว บางคร้ังแวดลอ้มไปแลว้
ดว้ยภิกษุสงฆ ์การเสด็จออกบิณฑบาตน้ีเป็นโอกาสท่ีจะไดพ้บปะกบัประชาชนชั้นต่างๆ และทรง
แสดงธรรมโปรดดว้ย  . กิจในปัจฉาภตั ไดแ้ก่ หลงัจากท าภตัตกิจเสร็จแลว้พระพุทธเจา้จะทรง
แสดงธรรมแก่บุคคลต่างๆ ทั้งคฤหัสถแ์ละบรรพชิตท่ีเดินทางมาเพ่ือทูลถามปัญหาและฟังธรรม    
๓. กิจในปฐมยาม คือยามท่ี   ของราตรี พระพุทธเจา้ทรงให้โอวาทแก่ภิกษุทั้งหลายกล่าวคือ ทรง
แสดงธรรมแก่พระภิกษุและทรงแนะน าหรือแกไ้ขปัญหาต่างๆ เก่ียวกบัการปฏิบติัธรรมซ่ึงพระภิกษุ
ท่ีมาเขา้เฝ้าในปฐมยามนั้น บางพวกมาทูลถามปัญหา บางพวกมาทูลขอกมัมฏัฐาน บางพวกมาทูล
ขอฟังธรรม ๔. กิจในมชัฌิมยาม ไดแ้ก่ กิจท่ีทรงท าในยามอนัมีในท่ามกลาง คือเม่ือส้ินสุดกิจใน
ปฐมยาม ภิกษุทั้งหลายถวายบงัคมพระผูมี้พระภาคเจา้แลว้หลีกไป เหล่าเทวดาในหม่ืนโลกธาตุเม่ือ
ไดโ้อกาสต่างพากนัเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาตามท่ีเตรียมมา พระผูม้ีพระภาคเจ้าทรงตอบปัญหาแก่
เทวดาเหล่านั้นใหม้ชัฌิมยามผา่นไป ๕. กิจในปัจฉิมยาม คือกิจท่ีทรงท าในยามสุดทา้ย พระพุทธเจา้
ทรงแบ่งกิจในปัจฉิมยามเป็น ๓ ส่วนคือ ส่วนท่ี   ทรงยบัย ั้งอยู่ดว้ยเสด็จจงกรม ส่วนท่ี   ทรง
ส าเร็จสีหไสยาโดยพระปรัศเบ้ืองขวา ส่วนท่ี ๓ ทรงใชพุ้ทธจกัษุตรวจดูสตัวโ์ลกเพื่อเลง็เห็นบุคคลผู ้



  ๐๐ 

ท่ีไดส้ร้างสมบุญญาธิการไวอ้นัสมควรจะเสด็จไปโปรดหรือไม่    ตามท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่าการ
บ าเพญ็พุทธกิจขอ้ท่ี ๔ นั้น จดัว่าเป็นเหตุผลประการหน่ึงในการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ 

 ๓.๔.๒ เพราะทรงเป็นครูของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 

 พุทธคุณ ๙ ประการ ขอ้ท่ี ๗ เป็นท่ีปรากฏชดัว่า พระพุทธเจา้ทรงเป็นศาสดาคือเป็น
ผูส้อนธรรมโดยสอนทั้งเทวดาและมนุษยท์ั้งหลายจนไดก้ารยกยอ่งถวายพระนามว่า เป็นศาสดาของ
เทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย    เพราะทรงสัง่สอนเทวดาและมนุษยด์ว้ยประโยชน์ในโลกน้ี ประโยชน์
ในโลกหนา้และประโยชน์อยา่งยิง่คือพระนิพพาน ตามสมควรแก่ประโยชน์ท่ีเทวดาและมนุษยจ์ะ
พึงไดรั้บและเพราะทรงช่วยพาหมู่สัตวใ์ห้พน้ความกนัดารคือความเกิด ดุจสัตถวาหะ คือหัวหน้า
กองเกวียนพาบริวารขา้มทางกนัดาร  ๓ พระพุทธคุณขอ้น้ีเป็นการช้ีใหเ้ห็นว่าพระพุทธเจา้ทรงแสดง
ธรรมโดยมุ่งประโยชน์เก้ือกูลและความสุขแก่เทวดาและมนุษยท์ั้งหลายโดยทรงสอนตอบปัญหา
ธรรมมุ่งหมายใหผู้รั้บการสอนไดรั้บประโยชน์ในระดบัต่างๆ และเป็นการสะทอ้นให้เห็นว่าพระ
พุทธองคท์รงอาศยัพระมหากรุณาธิคุณโปรดเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย เสด็จไปช่วยเหลือแนะน าสัง่
สอนโดยไม่เห็นแก่ความเหน่ือยยากล าบากของพระองค์ จึงไดพ้ระนามว่า เป็นศาสดาของเทวดา
และมนุษยท์ั้งหลาย 

 ๓.๔.๓ เพราะทรงค านึงถึงสตปัิญญาความสามารถของผู้ฟัง 

 หลงัจากท่ีตรัสรู้อนุตตรสมัมาสมัโพธิญาณได ้๗ วนั พระผูม้ีพระภาคเสด็จไปในท่ีสงดั
หลีกเร้นอยู ่ไดมี้ปริวิตกแห่งจิตข้ึนว่า ยงัไม่ควรประกาศธรรมท่ีไดบ้รรลุแลว้โดยยาก เพราะธรรมน้ี
อนัสตัวผ์ูม้ีราคะโทสะครอบง าแลว้ไม่ตรัสรู้ไดโ้ดยง่าย เม่ือเป็นเช่นน้ี พระองค์จึงน้อมไปเพ่ือความ
ขวนขวายนอ้ย ไม่นอ้มไปเพ่ือแสดงธรรม คร้ังนั้น ทา้วสหมับดีพรหม ทราบพระปริวิตกแห่งจิตของ
พระผูม้ีพระภาค จึงมาปรากฏเขา้เฝ้าทูลขอให้แสดงธรรม พระผูม้ีพระภาคทรงรับค าทูลอาราธนา
ของพรหมและทรงอาศยัความกรุณาในหมู่สัตว์ จึงทรงตรวจดูสัตว์โลกด้วยพุทธจกัษุ เมื่อทรง
ตรวจดูแลว้ไดท้รงเห็นสตัวท์ั้งหลายว่ามีสติปัญญาระดบัความสามารถท่ีแตกต่างกนั กล่าวคือ เหล่า
สตัวท่ี์มีธุลีในดวงตานอ้ยก็มี ท่ีมีกิเลสในดวงตามากก็มี ท่ีมีอินทรียแ์ก่กลา้ก็มี ท่ีมีอินทรียอ่์อนก็มี ท่ี
มีอาการดีก็มี ท่ีมีอาการทรามก็มี ท่ีจะสอนใหรู้้ไดโ้ดยง่ายก็มี ท่ีจะสอนให้รู้ไดโ้ดยยากก็มี บางพวก
ท่ีตระหนกัในโทษภยัในปรโลกก็มี ทั้งน้ีอุปมาเหมือนดงัในกออุบล กอปทุม หรือกอบุณฑริก คร้ัง

                                                        
     ที.สี.อ. (บาลี)  /๔/๔๔–๔๗. 
     วิ.มหา. (ไทย)  / / . 
   ๓ วิ.อ. (บาลี)  / / ๐๓– ๐๘. 
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นั้น พระผูมี้พระภาคไดต้รัสตอบทา้วสหมับดีพรหมว่า เราเปิดประตูอมตะแก่ท่านแลว้ สัตวเ์หล่าใด
จะฟัง จงปล่อยศรัทธามาเถิด ท่านพรหม เพราะเรามีความส าคญัในความล าบากจึงมิไดแ้สดงธรรมท่ี
ประณีตคล่องแคล่วในหมู่มนุษย ์คร้ันทา้วสหัมบดีพรหมทราบว่า พระผูมี้พระภาคทรงประทาน
โอกาสเพื่อจะแสดงธรรมแลว้จึงถวายอภิวาทพระผูม้ีพระภาคท าประทกัษิณแลว้อนัตรธานไป  ๔ 

 สติปัญญาระดบัความสามารถของสตัวโ์ลกท่ีเป็นไปต่างๆ นั้น พระพุทธเจา้ทรงยกบวัเหล่า
ต่างๆ มาเปรียบเอาไวใ้นท่ีน้ี ผูว้ิจยัขอน าไปเทียบกบับุคคล ๔ ประเภทท่ีพระพุทธเจา้ตรัสไวใ้นท่ีอ่ืน
ดงัน้ี  . บุคคลผูรู้้เขา้ใจไดฉ้บัพลนัแต่พอยกหวัขอ้ข้ึนแสดงเท่านั้น เรียกว่า อุคฆฏิตญัญู เทียบกบับวั
พน้น ้ า แต่พอสมัผสัรัศมีตะวนัก็จะบาน ณ วนันั้น  . บุคคลผูส้ามารถรู้เขา้ใจไดต่้อเมื่อท่านอธิบาย
ความพิสดารออกไป เรียกว่า วิปจิตญัญู เทียบกบับวัปร่ิมน ้ าจกับานต่อวนัรุ่งข้ึน ๓. บุคคลผูพ้อจะ
หาทางคอยช้ีแจงแนะน าใชว้ิธีการยกัเยื้องใหเ้ขา้ใจไดต่้อๆ ไป เรียกว่า เนยยะ เทียบกบับวังามใตพ้ื้น
น ้ า จกับานในวนัต่อๆ ไป ๔. บุคคลผูอ้บัปัญญา มีดวงตามืดมิดยงัไม่อาจใหบ้รรลุคุณวิเศษไดใ้นชาติ
น้ี เรียกว่า ปทปรมะ เทียบกบับวัจมใตน้ ้ า จกัเป็นภกัษาแห่งปลาและเต่า  ๕ 

 ๓.๔.๔ เพราะทรงอนุเคราะห์ชาวโลก 

 พระพุทธเจา้ทรงมีหน้าท่ีท่ีพระองค์ทรงบ าเพ็ญประโยชน์โดยฐานะเป็นพระพุทธเจา้
ซ่ึงปรากฏในพุทธจริยา ๓ คือ  . โลกตัถจริยา ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่ชาวโลก  . ญาตตัถจริยา 
ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่พระประยรูญาติ ๓. พุทธตัถจริยา ทรงบ าเพ็ญประโยชน์โดยฐานะเป็น
พระพุทธเจา้  ๖ 

 การตอบปัญหาเทวดา จดัเป็นวิธีสอนธรรมแบบหน่ึงท่ีพระพุทธเจา้และพระสาวกได้
ปฏิบติัมา การสอนธรรมในลกัษณะตอบปัญหาเทวดาเป็นการปฏิบติัเพ่ือประโยชน์เก้ือกูลแก่คนหมู่
มาก เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลก จากการศึกษาเร่ืองราวในพระวินัยปิฎกท าให้ทราบถึงการท างานของ
พระพุทธเจา้และพระสาวกว่า เป็นไปเพื่อประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมาก เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลก 
ดงัจะเห็นไดเ้ม่ือคร้ังท่ีพระพุทธเจา้ทรงส่งพระสาวกไปประกาศพระศาสนา พระองคต์รัสว่า 

                                                        
   ๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๗/  – ๕. 
   ๕ องฺ.จตุกฺก. (บาลี)   / ๓๓/ ๕๓, องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   / ๓๓/ ๐ . 
   ๖ ข.ุจู. (บาลี) ๓๐/   / ๔๓, ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/   /๓๙๙, ข.ุป. (บาลี) ๓ / ๙๗/ ๓ – ๓๓, 
ข.ุป. (ไทย) ๓ / ๙๗/๓ ๘–๓ ๙, ที.ม.อ. (บาลี)  / ๗/  , องฺ.เอกก.อ. (บาลี)  / ๗๐,  ๘๗/๘๙,  ๐๙, ข.ุธ.อ. 
(บาลี) ๗/๙ , ข.ุจู.อ. (บาลี)    /๙๗–๙๘, ข.ุป.อ. (บาลี)  / ๙๗, ๓๐/ ๖ , ๓๖๐, ที.ม.ฏีกา (บาลี)  ๗/ ๔,       
องฺ.เอกก.ฏีกา (บาลี)  / ๗๐/ ๕๗, พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, 
พิมพค์ร้ังท่ี  ๐, (กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร์. พร้ินต้ิง แมส โปรดกัส์,  ๕๔๖), หนา้  ๙ . 
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 ภิกษุทั้งหลาย เราพน้แลว้จากบ่วงทั้งปวงทั้งท่ีเป็นของทิพย ์ทั้งท่ีเป็นของมนุษย ์แมพ้วกเธอ
ก็พน้แลว้จากบ่วงทั้งปวงทั้งท่ีเป็นของทิพย ์ทั้งท่ีเป็นของมนุษย ์ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจง
จาริกไปเพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือเก้ือกลูและความสุข
แก่ทวยเทพและมนุษย ์อยา่ไปโดยทางเดียวกนัสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบ้ืองตน้ มี
ความงามในท่ามกลาง และมีความงามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรยพ์ร้อมทั้งอรรถและ
พยญัชนะใหบ้ริสุทธ์ิบริบูรณ์ครบถว้น สตัวท์ั้งหลายท่ีมีธุลีในตานอ้ยมีอยู ่ยอ่มเส่ือมเพราะไม่ได้
ฟังธรรม จกัมีผูรู้้ธรรม ภิกษุทั้งหลาย แมเ้ราก็จกัไปยงัต าบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือแสดงธรรม  ๗ 

 ๓.๔.๕ เพราะเป็นวสัิยของพระพุทธเจ้า 

 ปัญหาท่ีตั้งข้ึนในหมู่เทวดามีตน้เหตุมาจากเทวดาเองบา้ง จากหมู่มนุษยบ์า้ง ซ่ึงปัญหา
บางอยา่งเม่ือประชุมกนัตั้งข้ึนแลว้ก็ไม่มีเทวดาตนใดตอบได ้ปัญหาบางเร่ือง เช่น เร่ืองมงคล เร่ือง
ทา้วสักกะ ล่วงเลยไปตั้ง    ปี ยงัหาค าตอบไม่ได ้ปัญหาของเทวดาบางเร่ืองไม่ใช่วิสัยท่ีเทวดา
อ่ืนๆ จะตอบได ้ไม่ว่าจะเป็นทา้วมหาราชทั้ง ๔ หรือทา้วสกักเทวราช ก็ตอบไม่ได ้แต่พระพุทธเจา้
สามารถตอบได ้เพราะเป็นวิสยัของพระพุทธเจา้ พระองค์ทรงมีพระปัญญาบารมีท่ีจะตอบได ้ดงัมี
ตวัอยา่งเร่ืองของทา้วสกักเทวราชท่ีกล่าวไวใ้นอรรถกถาธรรมบทว่า เทวดาในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์
ประชุมกนัตั้งปัญหาข้ึน ๔ ข้อคือ  . บรรดาทานทั้งหลาย ทานชนิดไหน บัณฑิตกล่าวว่าเยี่ยม        
 . บรรดารสทั้งหลาย รสชนิดไหน บณัฑิตกล่าวว่ายอด ๓. บรรดาความยินดีทั้งหลาย ความยินดี
ชนิดไหน บณัฑิตกล่าวว่าเลิศ ๔. ความส้ินไปแห่งตณัหา บณัฑิตกล่าวประเสริฐท่ีสุด เพราะเหตุไร 

 ปัญหาทั้ง ๔ ขอ้น้ี ไม่มีเทวดาตนใดตอบได ้เทวดาจึงถามกนัและกนัอย่างน้ีจนล่วงเลย
ไป    ปี จึงพากนัไปเฝ้าทา้วมหาราชทั้ง ๔ ก็ไม่สามารถตอบปัญหาได ้แต่ไดแ้นะน าให้ไปทูลถาม
ทา้วสกักะ เม่ือทา้วสกักะทรงทราบจึงแนะน าใหไ้ปทูลถามพระพุทธเจา้ ทา้วสักกะตรัสว่า ปัญหาน้ี
เป็นวิสยัของพระพุทธเจา้ท่ีจะตอบได ้เหล่าเทวดาจึงมาเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ทูลขอโอกาสถามปัญหา
ทั้ง ๔ ขอ้ พระพุทธเจา้ตรัสตอบเป็นคาถาว่า ธรรมทาน ชนะทานทั้งปวง รสแห่งพระธรรม ชนะรส
ทั้งปวง ความยนิดีในธรรม ชนะความยนิดีทั้งปวง ความส้ินไปแห่งตณัหา ชนะทุกข์ทั้งปวง การฟัง
พยากรณ์ปัญหาในคร้ังนั้นไดรั้บผลดีเป็นอยา่งมาก กล่าวคือ ธรรมาภิสมยัไดมี้แก่สตัวป์ระมาณแปด
หมื่นส่ีพนั  ๘ จากข้อความตามท่ีกล่าวมาจะเห็นว่าการตอบปัญหาในบางเร่ืองเป็นวิสัยของ
พระพุทธเจา้ท่ีจะตอบได ้มิใช่วิสยัของพระสาวกและเทวดาอ่ืนๆ 

                                                        
   ๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓ /๔๐. 
   ๘ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๕๙. 



  ๐๓ 

 ๓.๔.๖ เพราะเป็นเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

 ส่ิงท่ีพึงประสงคใ์นการด าเนินชีวิตของมนุษยซ่ึ์งจดัว่าเป็นความส าเร็จในขั้นต่างๆ นั้น
มีอยู ่๓ ระดบัดว้ยกนัคือ มนุษยส์มบติั สวรรค์สมบติั และนิพพานสมบติั พระพุทธศาสนาให้การ
ยอมรับสมบติัทั้ง ๓ ระดบั แต่จุดเนน้อนัเป็นเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาคือพระนิพพานซ่ึง
มีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงว่า ปรมตัถ ์หรือปรมตัถะ แปลว่า ประโยชน์อนัยอดยิง่ พระพุทธศาสนาไดน้ า
ค  าว่าประโยชน์มาจดัแบ่งระดบัชั้นต่างๆ มีตั้งแต่ชั้นสามญัธรรมดาไปจนถึงประโยชน์ชั้นสูงสุด 
โดยจัดเป็น ๓ ชั้นคือ  ๙  . ทิฏฐธมัมิกัตถะ ประโยชน์ในบัดน้ี ประโยชน์ชีวิตน้ี เป็นจุดหมาย
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั  . สัมปรายิกตัถะ ประโยชน์ภายหน้า ประโยชน์ดา้นคุณค่าของ
ชีวิต เป็นจุดหมายท่ีสูงข้ึนไป เป็นหลกัประกนัเม่ือละโลกน้ีหรือเป็นเคร่ืองประกนัการไดคุ้ณค่าท่ีสูง
ล  ้ากว่าส่ิงท่ีจะพึงไดต้ามปกติในโลกน้ี ไดแ้ก่ ความเจริญงดงามแห่งชีวิตจิตใจท่ีกา้วหนา้เติบใหญ่ข้ึน
ดว้ยคุณธรรม ๓. ปรมตัถะ ประโยชน์อย่างยอดยิ่ง หรือประโยชน์ท่ีเป็นสาระแทข้องชีวิต เป็น
จุดหมายสูงสุดหรือท่ีหมายขั้นสุดทา้ย การรู้แจง้สภาวะของส่ิงทั้งหลายตามเป็นจริง ไดแ้ก่ พระ
นิพพาน 

 ส าหรับผูบ้ังเกิดเป็นเทวดา จัดว่าเป็นผูไ้ด้รับสมบัติในขั้นสวรรค์สมบัติ ยงัไม่ใช่
เป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา การตอบปัญหาแก่เทวดาในแต่ละคร้ัง แมว้่าเทวดาไดรั้บฟัง
แลว้บรรลุนิพพานไม่ได้ก็ตามที แต่พระพุทธเจา้ทรงมีเป้าหมายท่ีจะทรงสอนให้ทราบไปทัว่ทั้ ง
มนุษยแ์ละเทวดาเพ่ือให้ไดรั้บการพฒันาท่ีสูงข้ึนไป ว่าโดยภาวะพ้ืนฐานแลว้ เทวดาทุกประเภท
ตลอดจนถึงพรหมท่ีสูงสุดล้วนเป็นเพื่อนร่วมทุกข์เกิดแก่ เจ็บตายเวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏ
เช่นเดียวกบัมนุษยท์ั้งหลายและส่วนใหญ่ก็ยงัเป็นปุถุชนยงัมีกิเลสคลา้ยมนุษย ์แมว้่าจะมีเทพท่ีเป็น
อริยบุคคลบา้ง ส่วนมากก็เป็นอริยะมาก่อนตั้งแต่คร้ังยงัเป็นมนุษย ์แมว้่าเมื่อเปรียบเทียบโดยเฉล่ีย
ตามล าดบัฐานะ เทวดาจะเป็นผูม้ีคุณธรรมสูงกว่าแต่ก็อยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกนัจนพดูรวมๆ ไปไดว้่า
เป็นระดบัสุคติดว้ยกนั  ๐ 

 ประโยชน์ ๓ ระดบัท่ีกล่าวในเบ้ืองตน้นั้นเม่ือพิจารณาแลว้จะเห็นว่า สวรรค์สมบติันั้น
เป็นประโยชน์ระดบักลางเป็นจุดหมายระดบัหน่ึงของการท าความดี ยงัไม่ใช่เป้าหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา สวรรคส์มบติัจดัอยูใ่นระดบัของชาวสวรรคซ่ึ์งไดแ้ก่เทวดาทัว่ไป “สวรรคคื์อเมือง

                                                        
   ๙ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/  ๓/๓๕๗. 
   ๐ พระเทพเวที (ประยทุธ ์ปยตุโต), พุทธธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕๓ ), หนา้ ๔๖๖. 



  ๐๔ 

ฟ้า เป็นโลกของเทวดา สวรรค์นั้นเป็นดินแดนท่ีบริบูรณ์ไปด้วยความสุขลว้น หมู่สัตว์ผูเ้กิดใน
สวรรคเ์รียกว่า เทวดา”    

 เทวดายงัมีข้อขดัขอ้งเก่ียวกบัภาวะความเป็นอยู่ของตน ยงัตอ้งไดรั้บการแก้ไขและ
พฒันาใหก้า้วสูงข้ึนไปกว่าสวรรคส์มบติัคือข้ึนไปสู่นิพพานสมบติัจึงจะดบัปัญหาและทุกข์ทั้งมวล
ได ้การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ในแต่ละคร้ังส่งผลให้เกิดการพฒันาภาวะความเป็นอยู่
ของเทวดาไปในทางท่ีดีข้ึน กล่าวคือ เทวดาบางตนไดเ้ป็นพระโสดาบนัซ่ึงเป็นการยกระดบัภาวะ
ของเทวดาใหสู้งข้ึน ดงัมีเร่ืองของทา้วสักกะและเทวดาผูเ้ป็นบริวารซ่ึงมีขอ้ความกล่าวไวว้่า “ทา้ว
สกักะพร้อมเหล่าเทวดาชั้นดาวดึงส์ไดเ้ขา้เฝ้าทูลขอโอกาสถามปัญหา เม่ือพระพุทธเจา้ทรงอนุญาต
จึงทูลถามปัญหามีใจความสรุปไดเ้ป็น    ขอ้ ผลของการฟังพยากรณ์ปัญหาในคร้ังนั้นท าให้ทา้ว
สกักะและเทวดาผูเ้ป็นบริวาร ๘๐,๐๐๐ ตน ไดด้วงตาเห็นธรรมเป็นพระโสดาบนั”    ผลของการ
ฟังธรรมดงักล่าวน้ีในอรรถกถาไดก้ล่าวว่า ท าใหท้า้วสกักะไดด้วงตาเห็นธรรมและกลบัมาเป็นทา้ว
สกักะหนุ่มอีกคร้ัง ดงัขอ้ความท่ีพระผูมี้พระภาคตรัสไวว้่า “ภิกษุทั้งหลาย ขอ้ซ่ึงทา้วสกักเทวราชท า
สิเนหาในเรานั้น ไม่น่าอศัจรรย ์เพราะทา้วสกักเทวราชน้ี ในกาลเม่ือถกูมรณภยัคุกคามจึงพร้อมดว้ย
เทพบริษทันัง่ฟังธรรมเทศนา ณ อินทสาลคูหา เม่ือไดฟั้งพยากรณ์ปัญหาจากเราจบแลว้ไดเ้ป็นพระ
โสดาบนัละความเป็นทา้วสกักะแก่ ถึงความเป็นทา้วสกักะหนุ่มเพราะอาศยัเรา”  ๓ 

 ๓.๔.๗ เพราะการให้ธรรมยอดเยีย่มกว่าการให้ทั้งปวง 

 งานสอนธรรมเป็นงานท่ีประเสริฐสุด เพราะเป็นการช่วยดบัทุกขใ์หผู้อ่ื้น พระพุทธเจา้
ทรงยกย่องว่า “สพฺพทาน  ธมฺมทาน  ชินาติ : การให้ธรรมทาน ชนะการให้ทั้งปวง”  ๔ การตอบ
ปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ จดัเขา้ในการให้ธรรมเป็นทานเป็นเยี่ยม คือชนะการให้ทุกอย่าง คือ
ประเสริฐกว่าบิณฑบาต กว่าเภสัชทาน กว่าเสนาสนทาน กว่าปราสาทวิหารทาน คือบุคคลจะให้
หรือเสียสละประโยชน์สุขส่วนตนเพื่อประโยชน์สุขส่วนรวมได้ก็ต่อเมื่อได้ฟังธรรมจนรู้ว่า
คุณประโยชน์ของการใหห้รือการเสียสละมีอยา่งไรเสียก่อนจึงจะให้หรือเสียสละได ้หากไม่ไดฟั้ง

                                                        
     พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ วนัจันทร์), “นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลยั,  ๕๓๔), หนา้ ๓ . 
     ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๕๐–๓๗ / ๗๘–๓๐๐. 
   ๓ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๖/ ๐๘. 
   ๔ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/๓๕๔/ ๔๔. 



  ๐๕ 

ธรรม การใหส่ิ้งอ่ืนจะเกิดข้ึนไม่ได้  ๕ พระพุทธเจา้ทรงตอบปัญหาธรรมแก่เทวดาคือให้ธรรมเป็น
ทานเป็นการยนืยนัใหเ้ห็นว่า ธรรมทานยอดเยีย่มกว่าทานทั้งปวง 

 หลกัธรรมต่างๆ ท่ีพระพุทธเจา้ทรงน ามาตอบเทวดานั้นสามารถน ามาเป็นเคร่ืองฝึกหัด
ขดัเกลากาย วาจา ใจ ของเทวดาและมนุษย์ให้ถึงความสุขสวสัดีได้อย่างแทจ้ริง ผูว้ิจัยจะได้น า
หลกัธรรมท่ีส าคญัดงักล่าวมาศึกษาวิเคราะห์ในประเด็นท่ีว่าดว้ยหลกัธรรมเพื่อสนองความอยากรู้
ของเทวดา เพื่อพฒันาตนเอง เพื่อพฒันาสังคม และเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้แห่งจิตในบท
ต่อไป 
 

                                                        
   ๕ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๘/๕๖–๕๘. 



 
บทที่ ๔ 

 
วเิคราะห์หลกัธรรมจากการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า 

 
 ในบทน้ีผู ้วิจัยจะได้ศึกษาวิ เคราะห์หลักธรรมจากการตอบปัญหาเทวดาของ
พระพุทธเจา้ เพื่อทาํใหท้ราบถึงหลกัธรรมท่ีเทวดาสงสัยแลว้ทูลถามและหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้
ทรงตอบแก่เทวดา เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการนาํไปพฒันาในดา้นต่างๆ สืบต่อไป 

 พระพุทธเจา้ทรงนาํหลกัธรรมต่างๆ มาตอบปัญหาแก่เทวดาซ่ึงนับว่าก่อให้เกิดผลดี
เป็นอยา่งยิ่งแก่เทวดาทั้งทางกายและภาวะจิตใจ ปัญหาท่ีเทวดาทูลถามนั้นไม่ไดจ้าํกดัอยู่เพียงขอ้
ปฏิบติัของเทวดาเท่านั้น แต่ทัว่ไปแก่บุคคลต่างๆ 

 ปัญหาบางเร่ืองเก่ียวกับขอ้ปฏิบติัของเทวดาและสัตวอ่ื์นๆ เช่น ทา้วสักกะทูลถามว่า 
“พวกเทพ มนุษย ์อสูร นาค คนธรรพ ์และหมู่สตัวอ่ื์นๆ ต่างก็เป็นผูม้ีความปรารถนาว่า ขอพวกเรา
จงเป็นผูไ้ม่มีเวร ไม่ถกูลงโทษ ไม่มีศตัรู ไม่ถูกเบียดเบียน ไม่จองเวรกนั แต่เพราะอะไรเป็นเคร่ือง
ผกูมดั พวกเขายงัมีเวร ถกูลงโทษ มีศตัรู ถกูเบียดเบียน และยงัจองเวรกนัอยู่” พระพุทธเจา้ตรัสตอบ
ว่า “เพราะมีอิสสา (ความริษยา) และมจัฉริยะ (ความตระหน่ี) เป็นเคร่ืองผกูมดั”  

 ปัญหาบางเร่ืองเก่ียวกบัขอ้ปฏิบติัของภิกษุ เทวดาตนหน่ึง (ไม่ปรากฏนาม) ทูลถามว่า 
“ภิกษุทั้งหลาย ผูอ้ยู่ในป่า ผูส้งบ ประพฤติธรรมอนัประเสริฐ ฉันอาหารม้ือเดียว เพราะเหตุไร 
ผวิพรรณจึงผอ่งใส” พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า “เพราะไม่เศร้าโศกถึงอดีต ไม่คิดถึงอนาคต กาํหนด
อยูก่บัปัจจุบนั ผวิพรรณจึงผอ่งใส”  

 ปัญหาบางเร่ืองเก่ียวกบักษตัริยผ์ูข้วนขวายกบับุคคลผูไ้ม่ขวนขวาย เทวดาตนหน่ึง (ไม่
ปรากฏนาม) ทูลถามว่า “กษตัริยท์ั้งหลาย มีทรัพยม์าก มีโภคะมาก ทั้งแว่นแควน้ไม่รู้จกัพอในกาม
ทั้งหลาย ต่างแข่งขันกันและกนั เม่ือกษัตริยเ์หล่านั้นพากันขวนขวายวิ่งไปตามกระแสแห่งภพ 
บุคคลเหล่าไหนไม่มีความขวนขวาย ละความโกรธและตณัหาในโลกได้” พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า 

                                                        
   ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)  ๐/๓๕๗/ ๘๕. 
   ส.ํส. (ไทย)  ๕/ ๐/ ๐. 



  ๐๗ 

“บุคคลทั้งหลาย สละเรือน สละลูก สละสัตวเ์ล้ียงอนัเป็นท่ีรักออกบวช กาํจดัราคะ โทสะ และ
อวิชชาได ้ส้ินอาสวะแลว้ เป็นพระอรหนัต ์บุคคลเหล่านั้น เป็นผูไ้ม่มีความขวนขวายในโลก”๓ 

 ปัญหาบางเร่ืองเก่ียวกบัความเป็นใหญ่ ส่ิงสูงสุด ซ่ึงเขา้กบัสถานการณ์ทั้งทางโลกและ
ทางธรรม เทวดาตนหน่ึง (ไม่ปรากฏนาม) ทูลถามว่า “อะไรเป็นใหญ่ในโลก อะไรเป็นส่ิงสูงสุด 
บรรดาภณัฑะทั้งหลาย อะไรเป็นสนิมศสัตราในโลก อะไรเป็นเสนียดจญัไรในโลก ใครนาํของไป
ยอ่มถกูหา้ม แต่ใครนาํของไปกลบัเป็นท่ีรัก ใครมาบ่อยๆ บณัฑิตย่อมยินดี” พระพุทธเจา้ตรัสตอบ
ว่า “อาํนาจเป็นใหญ่ในโลก หญิงเป็นส่ิงสูงสุดบรรดาภณัฑะทั้งหลาย ความโกรธเป็นดังสนิม
ศสัตราในโลก พวกโจรเป็นเสนียดจญัไรในโลก โจรนาํของไปย่อมถูกห้าม แต่สมณะนาํของไป
ยอ่มเป็นท่ีรัก สมณะมาบ่อยๆ บณัฑิตยอ่มยนิดี”  

 ปัญหาบางเร่ืองเก่ียวกบัหลกัพฒันาตนตั้งแต่เบ้ืองตน้จนถึงวิมุตติจิตหลุดพน้จากกิเลส 
เทวดาตนหน่ึง (ไม่ปรากฏนาม) ทูลถามเร่ืองมงคลของชีวิต (ซ่ึงเทวดาและมนุษยต่์างมุ่งหวงัจะ
ทราบ) พระพุทธเจา้ตรัสบอกมงคล ๓๘ ประการ มีการไม่คบคนพาลเป็นตน้ และมีจิตเกษมเป็นขอ้
สุดทา้ย ว่าเป็นมงคลอนัสูงสุด๕ 

 หลกัธรรมตามท่ีปรากฏจากการตอบปัญหาเทวดานั้นสามารถนาํมาเป็นเคร่ืองฝึกหัด
กาย วาจา ใจ ของเทวดาและมนุษย์ให้ถึงความสุขสวสัดีได้อย่างแท้จริง โดยสามารถจัดเป็น
หลกัธรรมเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา หลกัธรรมเพื่อพฒันาตนเอง หลกัธรรมเพื่อพฒันา
สงัคม และหลกัธรรมเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้ ผูว้ิจยัจะได้นาํมาศึกษาวิเคราะห์ไปตามลาํดบั 
โดยอธิบายความหมาย วิธีปฏิบติัเพ่ือช้ีใหเ้ห็นว่าหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้นาํมาตอบเทวดานั้นมีผล
ในการพฒันาดา้นต่างๆ อยา่งไร 
 
๔.๑ หลกัธรรมเพือ่สนองความอยากรู้ของเทวดา 
 
 หลกัธรรมต่างๆ ท่ีพระพุทธเจ้าทรงนํามาตอบปัญหาเทวดานั้ น แม้ว่าจะมีอยู่เป็น
จาํนวนมากซ่ึงสามารถจัดเข้าเป็นหลกัธรรมเพื่อพฒันาตน หลักธรรมเพื่อพัฒนาสังคม และ
หลกัธรรมเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้ก็ตาม แต่โดยภาพรวมทั้งหมดก็คือ เพ่ือสนองความอยากรู้
แก่เทวดานั่นเอง ดงันั้น ผูว้ิจ ัยจะศึกษาวิเคราะห์หลกัธรรมเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดาใน
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  ๐๘ 

ประเด็นท่ีสาํคญับางประการโดยศึกษาวิเคราะห์ในโอฆตรณสูตร กุฏิกาสูตร อิสสรสูตร และปราภว-
สูตร ตามลาํดบั 

 ๔.๑.๑ โอฆตรณสูตร 

 โอฆตรณสูตร พระสูตรท่ีว่าดว้ยการขา้มโอฆะ พระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสแก่
เทวดาตนหน่ึงขณะประทบัอยูท่ี่พระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี กรุงสาวตัถี โดยคร้ังนั้น
เทวดาตนหน่ึงเขา้เฝ้าทูลถามปัญหาว่า “พระองคท์รงขา้มโอฆะไดอ้ยา่งไร” พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า 
“เราเองเมื่อไม่พกั ไม่เพียร จึงขา้มโอฆะได้” เทวดาทูลถามต่อไปว่า “พระองค์เมื่อไม่พกั ไม่เพียร 
ทรงขา้มโอฆะไดอ้ยา่งไร” พระพุทธองคต์รัสตอบว่า “เมื่อใดเรายงัพกัอยู ่เม่ือนั้นเรายงัจมอยู่ เม่ือใด
เรายงัเพียรอยู ่เม่ือนั้นเราก็ยงัลอยอยูแ่น่นอน เราไม่พกั ไม่เพียร จึงขา้มโอฆะได”้๖ 

 คาํถามคาํตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา เน่ืองดว้ย
เทวดาเกิดความสงสยัว่า พระพุทธเจา้ทรงขา้มโอฆะไดแ้ลว้ ดงันั้น พระองค์จะไม่ทรงทราบอะไรๆ 
ยอ่มไม่มี เทวดาจึงทูลถามถึงเหตุท่ีทรงขา้มโอฆะนั้น 

 คาํว่า โอฆะ เป็นช่ือของกิเลสซ่ึงมีอยู่   ประการคือ  . กาโมฆะ ความยินดีพอใจใน
กามคุณ  . ภโวฆะ ความยินดีพอใจในรูปภพ อรูปภพ และความใคร่ในฌาน ๓. ทิฏโฐฆะ ไดแ้ก่ 
ทิฏฐิ ๖  ประการ  . อวิชโชฆะ ความไม่รู้ในอริยสัจ   อย่าง โอฆะเหล่าน้ีย่อมยงัสัตวท์ั้งหลายท่ี
อยูใ่นอาํนาจของตนใหต้กไปในเบ้ืองตํ่า ใหเ้กิดในทุคติต่างๆ มีนรกเป็นตน้ ไม่ใหไ้ปในเบ้ืองบนคือ
พระนิพพาน แต่พระพุทธเจ้าทรงข้ามโอฆะเหล่าน้ีได้ เทวดาจึงเกิดความสงสัยได้ทูลถามซ่ึงมี
ความหมายว่า พระองคท์รงขา้มโอฆะทั้ง   น้ีไดอ้ยา่งไร พระพุทธเจา้เม่ือทรงตอบปัญหาแก่เทวดา
ก็ตรัสตอบปัญหากระทาํใหเ้ป็นคาํล้ีลบัปิดบงัเสีย เน่ืองดว้ยเทวดาท่ีทูลถามนั้นมีความกระดา้งดว้ย
การถือตวั สาํคญัตนว่าเป็นบณัฑิต คิดว่าตนรู้โอฆะ รู้ว่าพระพุทธเจา้ทรงขา้มโอฆะไดแ้ลว้ แต่ยงัไม่
รู้ว่าพระองคท์รงขา้มโอฆะไดอ้ยา่งไร จึงทูลถามว่า พระองค์เมื่อไม่พกั ไม่เพียร ทรงขา้มโอฆะได้
อยา่งไร พระพุทธเจา้เม่ือทรงกระทาํเทวดานั้นใหเ้ป็นผูมี้มานะอนัพระองค์นาํออกแลว้จึงตรัสตอบ
ว่า เม่ือใดเรานั้นยงัพกัอยู ่เม่ือนั้นเราก็ยงัจมอยู่ เม่ือใดเรายงัเพียรอยู่ เม่ือนั้นเราก็ยงัลอยอยู่แน่นอน 
เราไม่พกั ไม่เพียรอยา่งน้ี จึงขา้มโอฆะได้๗ 

                                                        
 ๖ ส.ํส. (ไทย)  ๕/ / – . 
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  ๐๙ 

 คาํถามคาํตอบปัญหาเทวดาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดาใน
ดา้นหลกัธรรมซ่ึงพระพุทธเจา้ไดท้รงตอบให้เทวดาทราบ สาํหรับความหมายในคาํว่า จมอยู่ และ
ลอยอยูน่ั้น ไดแ้ก่ ธรรมอนัเป็นหมวดทุกะ ๗ หมวด ซ่ึงอรรถกถาไดแ้สดงใหป้รากฏไวด้งัน้ีคือ 

 ( ) ว่าดว้ยอาํนาจกิเลส เมื่อบุคคลพกัอยู่ช่ือว่าย่อมจม ว่าด้วยอาํนาจอภิสังขาร เมื่อ
บุคคลเพียรอยู่ ช่ือว่า ย่อมลอย ( ) ว่าดว้ยตณัหาและทิฏฐิ เมื่อบุคคลพกัอยู่ ช่ือว่าย่อมจม ว่าดว้ย
อาํนาจแห่งกิเลสท่ีเหลือและอภิสงัขารทั้งหลาย เม่ือบุคคลเพียรอยู ่ช่ือว่า ยอ่มลอย (๓) ว่าดว้ยอาํนาจ
แห่งตณัหา เมื่อบุคคลพกัอยู ่ช่ือว่ายอ่มจม ว่าดว้ยอาํนาจแห่งทิฏฐิ เมื่อบุคคลเพียรอยู่ ช่ือว่าย่อมลอย 
( ) ว่าดว้ยสสัสตทิฏฐิ เมื่อบุคคลพกัอยู่ ช่ือว่าย่อมจม ว่าดว้ยอุจเฉททิฏฐิ เมื่อบุคคลเพียรอยู่ ช่ือว่า
ยอ่มลอย (๕) ว่าดว้ยอาํนาจแห่งการติด เมื่อบุคคลพกัอยู่ ช่ือว่าย่อมจม ว่าดว้ยอาํนาจอุทธจัจะ เมื่อ
บุคคลเพียรอยู ่ช่ือว่ายอ่มลอย (๖) ว่าดว้ยกามสุขลัลิกานุโยค เมื่อบุคคลพกัอยู่ ช่ือว่าย่อมจม ว่าดว้ย
อตัตกิลมถานุโยค เมื่อบุคคลเพียรอยู ่ช่ือว่ายอ่มลอย (๗) ว่าดว้ยอาํนาจแห่งอกุสลาภิสังขารทั้งหมด 
เมื่อบุคคลพกัอยู ่ช่ือว่ายอ่มจม ว่าดว้ยอาํนาจแห่งกุสลาภิสงัขารอนัเป็นโลกียท์ั้งหมด เม่ือบุคคลเพียร
อยู ่ช่ือว่ายอ่มลอย๘ 

 จากขอ้ความของพระอรรถกถาจารยต์ามท่ีเสนอมาน้ีจะเห็นไดว้่า ความอยากรู้ของ
เทวดาในเร่ืองน้ีมีความสอดคลอ้งเก่ียวกับข้อปฏิบัติตนของคนในสมยัก่อนพุทธกาลและสมยั
พุทธกาล กล่าวคือขอ้ปฏิบติัของคนในยุคดงักล่าวนั้นจะให้ความสาํคญัเก่ียวกบัการปฏิบติัในการ
แสวงหาความสุขทางกามและการทรมานตนให้ลาํบากซ่ึงเป็นความเช่ือว่าจะนาํจิตของตนไปสู่
ความหลุดพน้ แต่การปฏิบัติของพระพุทธเจา้ท่ีทาํให้พระองค์ทรงข้ามโอฆะไดน้ั้น ไม่เป็นไป
ในทางสุดโต่งทั้งสองอยา่ง คือพระองคไ์ม่พกั หมายถึง ไม่แสวงหาความสุขในทางกามารมณ์ซ่ึงจดั
อยูใ่นกามสุขลัลิกานุโยค และไม่เพียร หมายถึง ไม่แสวงหาความสุขดว้ยการทรมานตนให้ลาํบาก
ซ่ึงจดัอยูใ่นอตัตกิลมถานุโยค 

 ๔.๑.๒ กุฏิกาสูตร 

 กุฏิกาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยกระท่อม เป็นพระสูตรท่ีเทวดาตนหน่ึงผูไ้ม่ปรากฏนาม
ไดทู้ลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้และพระพุทธองค์ก็ทรงตอบ สรุปประเด็นสาํคญัไดว้่า เทวดาทูล
ถามว่า กระท่อม รัง ผูสื้บสกุล เคร่ืองผกู คืออะไร พระพุทธองค์ทรงตอบว่า กระท่อมคือมารดา รัง
คือภรรยา ผูสื้บสกุลคือบุตร เคร่ืองผกูคือตณัหา๙ 

                                                        
 ๘ ส.ํส.อ. (บาลี)  / /๓๗. 
 ๙ ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/ ๙/ ๗. 



   ๐ 

 คาํถามคาํตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดาในดา้น
ความหมายของถอ้ยคาํท่ีเก่ียวกบัหลกัธรรมโดยเทวดาได้ประมวลปัญหามาผูกเป็นคาถากระทาํ
ถอ้ยคาํใหแ้ฝงไวด้ว้ยความหมายต่างๆ ซ่ึงถอ้ยคาํเหล่านั้นอรรถกถาไดข้ยายความออกไปให้ปรากฏ
คือ มารดาเป็นดังกระท่อม หมายถึง การท่ีต้องอยู่ในท้อง  ๐ เดือน ภรรยาเป็นดังรัง (รังนก) 
หมายถึง ผูเ้ป็นสามียอ่มมีความอาลยั แมว้่าจะไปในท่ีไหนๆ ก็จะกลบัมาหาภรรยาคือมาสู่รังเหมือน
พวกนกเท่ียวหาอาหารตลอดวนัแลว้ก็กลบัมาเกาะอยูใ่นรังในเวลาราตรีฉนัใด สตัวท์ั้งหลายก็ฉนันั้น
เหมือนกนั แมจ้ะไปในท่ีไหนๆ ก็ยอ่มกลบัมาสู่สาํนกัแห่งมาตุคาม บุตรทั้งหลายเป็นดงัเคร่ืองสืบต่อ 
หมายถึง การสืบตระกลูและประเพณี ตณัหาเป็นเคร่ืองผกู หมายถึง ตณัหาคือความทะยานอยากอนั
ผกูสตัวไ์วใ้นภพของพระองคไ์ม่มี พระผูม้ีพระภาคจึงช่ือว่าเป็นผูพ้น้แลว้จากเคร่ืองผกู 

 ขอ้ความท่ีระบุไวใ้นพระสูตรท่ีว่าไม่มีกระท่อม ไม่มีรัง ไม่มีผูสื้บต่อนั้น หมายถึง ไม่มี
ความสมัพนัธก์นัในลกัษณะผูค้รองเรือน คือมารดาเป็นดงักระท่อมของพระองค์ไม่มี  คือละไดแ้ลว้
เพราะความท่ีพระองคเ์ป็นบรรพชิตและไม่มีการอยูใ่นทอ้งของมารดาในวฏัฏะอีกต่อไป ภรรยาเป็น
ดงัรังของพระองคไ์ม่มี คือไม่มีการเล้ียงดูภรรยา ไม่มีผูสื้บต่อคือไม่มีการเกิดข้ึนแห่งบุตร ๐ 

 ขอ้ความในพระสูตรน้ีมีความลึกซ้ึงของถอ้ยคาํท่ีใชถ้ามและตอบ เห็นไดใ้นคาํขยาย
ความท่ีระบุไวว้่า มารดาเป็นดงักระท่อมของพระองค์ไม่มีเพราะละไดแ้ลว้และเพราะไม่ตอ้งอยู่ใน
ทอ้งมารดาในวฏัฏะอีก ขอ้น้ีแสดงใหเ้ห็นว่าพระพุทธองคบ์รรลุพระนิพพานแลว้ ไม่ตอ้งเกิดในชาติ
ต่อไปอีก ค ําว่า รังคือภรรยา ผูสื้บสกุลคือบุตรนั้น ข้อน้ีเป็นคําพูดท่ีน่าจะเป็นไปในการส่ือ
ความหมายท่ีทาํใหผู้ฟั้งเขา้ใจง่าย เพราะอรรถกถาไดข้ยายความไวว้่ารังของพระองค์ไม่มี คือไม่มี
การเล้ียงดูภรรยา ไม่มีผูสื้บต่อคือไม่มีการเกิดข้ึนแห่งบุตร คาํว่า ภรรยา และบุตรน้ี มีใชก้นัอยู่ใน
ลาํดบัขั้นตอนของการบาํเพญ็เพียรเพ่ือความหลุดพน้แห่งจิตในสมยัพุทธกาลและก่อนหนา้พุทธกาล 
กล่าวคือ พราหมณ์ มีอาศรมแห่งการบาํเพ็ญเพียรอยู่   ประการคือ  . พรหมจารี ผูป้ระพฤติ
พรหมจรรย ์ . คฤหสัถ ์ผูค้รองเรือน ๓. วนปรัสถ ์ผูอ้ยูป่่า  . สนัยาสี ผูแ้สวงหาธรรม อาศรมขอ้ท่ี 
  คือ คฤหสัถน์ั้น ผูป้ฏิบติัตอ้งแต่งงานมีภรรยามีบุตรทาํหนา้ท่ีอนับุรุษผูเ้กิดมาตอ้งกระทาํ ไม่ตอ้ง
อยูใ่นการควบคุมของครูคนใด ปฏิบติัตนในฐานะเป็นหวัหนา้ครอบครัว เมื่อตอ้งการจะบาํเพญ็เพยีร
ยิง่ข้ึนไปเพ่ือบรรลุถึงความหลุดพน้ ตอ้งจากบา้นเขา้ป่าบาํเพญ็เพียรทาํจิตให้บริสุทธ์ิเพ่ือความหลุด
พน้   ส่ิงเหล่าน้ีพระพุทธองคท์รงละไดห้มดแลว้จึงช่ือว่าเป็นผูพ้น้แลว้จากเคร่ืองผกูคือตณัหา 

                                                        
  ๐ ส.ํส.อ. (บาลี)  / ๙/๙๘–๙๙. 
    ดูรายละเอียดใน เสฐียร พนัธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพ์คร้ังท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕๓ ), หนา้ ๖๕–๖๙. 



     

 ๔.๑.๓ อสิสรสูตร 

 อิสสรสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความเป็นใหญ่ พระสูตรน้ีพระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสแก่
เทวดาตนหน่ึงท่ีไม่ปรากฏนาม โดยเทวดาทูลถามว่า 

 อะไรเล่าเป็นใหญ่ในโลก อะไรเล่าเป็นส่ิงสูงสุดบรรดาภณัฑะทั้งหลาย อะไรเล่าเป็นดัง
สนิมศสัตราในโลก อะไรเล่าเป็นเสนียดจญัไรในโลก ใครนาํของไปย่อมถูกห้าม แต่ใครนาํ
ของไปกลบัเป็นท่ีรัก ใครมาบ่อยๆ บณัฑิตยอ่มยนิดี 

 พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า 

 อาํนาจเป็นใหญ่ในโลก หญิงเป็นส่ิงสูงสุดบรรดาภัณฑะทั้งหลาย ความโกรธเป็นดัง
สนิมสศตัราในโลก โจรเป็นเสนียดจญัไรในโลก โจรนาํของไปยอ่มถกูหา้ม แต่สมณะนาํของ
ไปกลบัเป็นท่ีรัก สมณะมาบ่อยๆ บณัฑิตยอ่มยนิดี   

 คาํถามคาํตอบในพระสูตรน้ี มีข้อความท่ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดา
เก่ียวกบัอาํนาจความเป็นใหญ่ซ่ึงความเป็นใหญ่ในท่ีน้ีอรรถกถาไดข้ยายความไวว้่าไดแ้ก่ ความ
เป็นไปทัว่แห่งอาํนาจ นอกจากน้ียงัแสดงถึงความสาํคญัของผูห้ญิงไวว้่าเป็นผูสู้งสุดแห่งภณัฑะ
ทั้งหลายเพราะพระโพธิสตัวท์ั้งหลายและพระเจา้จกัรพรรดิแมท้ั้งหมดย่อมเกิดในทอ้งของมารดา
เท่านั้น ขอ้ความอ่ืนๆ ในพระสูตรน้ียงัไดแ้สดงถึงความแตกต่างของผลท่ีเกิดจากการปฏิบติัระหว่าง
โจรกบัมสมณะซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัตนในการดาํเนินชีวิตของมนุษยร์วมอยู่
ดว้ย ๓ ผูว้ิจยัขอนาํประเด็นท่ีสาํคญัเก่ียวกบัขอ้ความดงักล่าวน้ีมาศึกษาวิเคราะห์ตามลาํดบัดงัน้ี 

 (๑) อ านาจเป็นใหญ่ในโลก 

 คาํว่า อาํนาจ ในภาษาบาลีใช้วา วส หมายถึง อาํนาจ ความเป็นใหญ่ ความสามารถ 
กาํลงั   พระพุทธเจา้ตรัสตอบปัญหาแก่เทวดาว่า อาํนาจเป็นใหญ่ในโลกซ่ึงหมายถึง การแผ่อาํนาจ
ทางอาณาจกัรไปในแควน้นอ้ยใหญ่ พระพุทธเจา้มิไดต้รัสว่า ธรรมเป็นใหญ่เพราะธรรมนั้นไดแ้ต่
คุม้ครองชาวโลกในเม่ือชาวโลกต่างพากนัประพฤติธรรม ๕ การแผ่อาํนาจ ชิงอาํนาจ และรักษาไว้
ซ่ึงอาํนาจนั้น เป็นเร่ืองของการสร้างความยิ่งใหญ่ในการปกครอง ตั้ งแต่ระดบัเมือง ระดบัแควน้ 

                                                        
    ส.ํส. (ไทย)  ๕/๕๓/๖๘. 
  ๓ ดูรายละเอียดใน ส.ํส.อ. (บาลี)  / /๓  . 
    ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,์  ๕ ๐), หนา้ ๖๓๗. 
  ๕ รังษี สุทนต์, พุทธกิจ : กิจที่พระพุทธเจ้าทรงท า, (กรุงเทพมหานคร : โรเนียวพร้ินเตอร์ ท่า
พระจนัทร์,  ๕ ๙), หนา้ ๗๘. 



     

ระดบัประเทศเลก็ๆ ไปจนถึงระดบัโลก อาํนาจในการปกครองนั้น ในสมยัก่อนท่ีพระพุทธเจา้จะ
เสด็จอุบติั มีการชิงอาํนาจเกิดข้ึนแลว้ในแควน้ต่างๆ ซ่ึงเป็นแควน้ใหญ่และมีช่ือเสียงรวม  ๖ แควน้ 
ดงัขอ้ความท่ีพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) กล่าวไวว้่า ท่านกล่าวไวใ้นคมัภีร์พระพุทธศาสนามี  ๖ 
แควน้ดว้ยกนั มีองัคะ มคธะ กาสี โกศล วชัชี มลัละ เป็นตน้ แควน้เหล่าน้ีไดมี้การต่อสูแ้ยง่ชิงอาํนาจ
กนัอยู่ตลอดเวลาจนกระทัง่ถึงสมยัพุทธกาล จริงๆ แลว้มีแควน้ท่ียิ่งใหญ่เหลืออยู่ไม่ก่ีแควน้ท่ีมี
อาํนาจจริงๆ คือ  . แควน้มคธ  . โกศล ๓. วชัชี  . วงัสะ ๕. อวนัตี ๖ 

 อาํนาจในการปกครอง บงัคบับญัชา มีพลานุภาพมาก สามารถทาํใหบ้า้นเมืองพงัพินาศ
ทาํลายชีวิตมนุษยใ์นโลกน้ีให้ตกตายไปเป็นจาํนวนมาก ดงัเร่ืองของพระเจา้วิฑูฑภะท่ีเกิดข้ึนใน
สมยัพุทธกาล พระอรรถกถากล่าวไวว้่า 

 พระเจา้วิฑูฑภะ ภายหลงัท่ีพระเจา้ปเสนทิโกศล สวรรคตแลว้ ไดเ้สด็จข้ึนครองราชสมบติั
กรุงสาวตัถีมีอาํนาจในการปกครอง ทรงระลึกถึงเวรในหนหลงั ยกพลเสนาใหญ่ไปฆ่าเจ้า
ศากยะไม่ให้เหลือรอดแมก้ระทัง่ทารกท่ียงัด่ืมนม รับสั่งให้ลา้งแผ่นกระดานดว้ยโลหิตใน
ลาํคอของเจา้ศากยะท่ีถกูฆ่าเหล่านั้น รับสัง่ให้จบัเจา้ศากยะมหานามะไวแ้ต่ภายหลงัทรงหนี
ไปได ้ศากยวงศไ์ดพิ้นาศไปดว้ยอาํนาจบญัชาการของพระเจา้วิฑูฑภะในคร้ังนั้นนัน่เอง ๗ 

 อาํนาจทางอาณาจกัรนั้นไดเ้คยทาํให้พระพุทธศาสนาถึงความเส่ือมโทรมและสูญส้ิน
จากอินเดียมาแลว้ ขอ้ความในหนังสือพระพุทธศาสนาในอาเซียไดก้ล่าวถึงความเส่ือมโทรมและ
สูญส้ินของพระพุทธศาสนาจากประเทศอินเดียว่า 

 พ.ศ. ๓๕๙ ปุษยมิตรพราหมณ์ ผูเ้ป็นมหาอาํมาตยไ์ดว้างแผนทรยศปลงพระชนม์พระ
เจา้พฤหทรัตถก์ษตัริยช์าวพุทธองค์สุดทา้ยเช้ือสายพระเจา้อโศกมหาราชในราชวงศเ์มารยะ
แลว้ข้ึนครองราชย ์ณ นครปาฏลีบุตรแทน เป็นราชวงศศุ์งคะอนัเป็นฝ่ายพราหมณ์ (วงศศ์ุงคะ
ครองอาํนาจอยูป่ระมาณ     ปี) ทาํพิธีอศัวเมธและกวาดลา้งพระพุทธศาสนาดว้ยการเผาวดั
วาอารามฆ่าพระสงฆ์และให้รางวลัค่าศีรษะแก่ผูฆ่้าชาวพุทธได้ทุกราย … พ.ศ.  ๗๐๐ 
กองทพัเตอร์กมุสลิมได้ยกเขา้รุกรานผ่านตะวนัตกเฉียงเหนือมาจนเกือบทัว่ชมพูทวีป ทุก
แห่งท่ีผา่นไปกองทพัเตอร์กมุสลิมฆ่าพระสงฆเ์ผ่าวดัทาํลายส่ิงก่อสร้างทางศาสนาทุกอย่าง
ตลอดจนหอสมุดและคมัภีร์ต่างๆ ทั้งหมด บางแห่งแมซ้ากก็ไม่ให้เหลือ พระสงฆบ์างส่วนท่ี

                                                        
  ๖ พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธศาสนากับสังคมไทย, พิมพ์คร้ังท่ี  , (กรุงเทพมหานคร : 
เรือนแกว้การพิมพ,์  ๕๓ ), หนา้   – ๓. 
  ๗ ดูรายละเอียดใน ข.ุธ.อ. (ไทย) ๓/๓ –๓๕. 



   ๓ 

หนีทนัไดล้ี้ภยัไปอยูใ่นเนปาลและธิเบต กล่าวไดว้่า พระพุทธศาสนาซ่ึงอ่อนกาํลงัอยู่แลว้ได้
สูญส้ินไปจากประเทศอินเดียแต่บดันั้น … ๘ 

 การใชอ้าํนาจใชค้วามรุนแรงในการทาํลายบา้นเมืองให้พินาศหรือการทาํลายชีวิตกนั
ไม่ว่าจะในรูปแบบใด หรือจุดประสงค์ใดก็ตาม นับว่าเป็นความขัดแยง้กับหลกัคาํสอนทาง
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้ทรงสอนใหม้ีความเมตตาต่อกนั ไม่พยาบาทปองร้ายกนั ทรงให้มีการ
ปกครองในระดบัต่างๆ โดยธรรม จะเห็นไดว้่า การใชอ้าํนาจในการปกครองสาํหรับผูท่ี้ดาํรงอยู่ใน
ตาํแหน่งพระราชาทรงใหใ้ชห้ลกัทศพิธราชธรรมคือธรรมของพระราชา  ๐ ประการ ไดแ้ก่  . ทาน 
การใหส่ิ้งของ บาํรุงเล้ียง ช่วยเหลือราษฎร  . ศีล ความประพฤติดีงาม สาํรวมกายวาจาเรียบร้อย 
ประกอบแต่การสุจริต ๓. บริจาค เสียสละความสุขสาํราญ ตลอดจนชีวิตของตนเพื่อประโยชน์สุข
ของประชาชน  . อาชวะ ความซ่ือตรง ๕. มทัทวะ ความอ่อนโยน ๖. ตปะ ความเพียรอนัแผดเผา
กิเลสตณัหามิใหเ้ขา้มาครอบงาํย ํา่ยจิีต ๗. อกัโกธะ ความไม่โกรธ ๘. อวิหิงสา ความไม่เบียดเบียน 
๙. ขนัติ ความอดทน  ๐. อวิโรธนะ ความไม่คลาดธรรม ๙ และหลกัอปริหานิยธรรม ๗ ประการท่ี
ตรัสแสดงแก่พวกเจา้วชัชีผูป้กครองรัฐโดยสามคัคีธรรมซ่ึงรัฐคู่อริยอมรับว่าเมื่อชาววชัชียงัปฏิบติั
อยู่ในหลกัธรรมน้ีจะเอาชนะดว้ยการรบไม่ได้ นอกจากจะใช้การเกล้ียกล่อมหรือยุแยกให้แตก
สามคัคีกนั หลกัอปริหานิยธรรมทั้ง ๗ คือ  . หมัน่ประชุมกนัเนืองนิตย ์ . พร้อมเพรียงกนัประชุม 
๓. ไม่บญัญติัส่ิงท่ีมิไดบ้ญัญติัไว ้(อนัขดัต่อหลกัการเดิม)  . ท่านเหล่าใดเป็นผูใ้หญ่ในชนชาววชัชี 
เคารพนบัถือท่านเหล่านั้น ๕. บรรดากุลสตรีกุลกุมารีทั้งหลาย ให้อยู่ดีโดยมิถูกข่มเหงหรือฉุดคร่า
ขืนใจ ๖. เคารพสกัการะบูชาเจดีย ์๗. จดัให้มีความอารักขาคุม้ครองป้องกนัอนัชอบธรรมแก่พระ
อรหนัตท์ั้งหลาย ๐ 

 พระพุทธเจา้ทรงตอบปัญหาแก่เทวดาว่า อาํนาจเป็นใหญ่ในโลกก็คือ การแผ่อาํนาจ
ขยายดินแดนไปยงัแควน้น้อยใหญ่จนสามารถครอบครองอาณาเขตไดก้วา้งใหญ่หรือรวมเอา
ประเทศอ่ืนเข้ามาอยู่ในอาํนาจของตนได้ทั้งหมด ซ่ึงจะต้องมีการสู้รบทาํให้ไดรั้บบาดเจ็บและ
เสียชีวิต เป็นการใช้อาํนาจท่ีตรงกันข้ามกับหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา แต่ก็เป็น
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสมยันั้น การใชอ้าํนาจดงักล่าวน้ี พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ไดก้ล่าว
ไวว้่า “สภาพทางการเมืองในสมยันั้นช้ีใหเ้ห็นว่า ในคร้ังพุทธกาล กาํลงัมีการขยายอาํนาจ ประเทศ

                                                        
  ๘ ดูรายละเอียดใน พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พระพุทธศาสนาในอาเซีย, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา,  ๕ ๐), หนา้ ๓๓๙–๓๕ . 
  ๙ ข.ุชา. (ไทย)  ๘/ ๗๕– ๗๖/   . 
  ๐ ที.ม. (ไทย)  ๐/ ๓ – ๓๕/๗๘–๘ . 



     

ต่างๆ กาํลงัขยายดินแดนสู้รบกนัเพื่อจะทาํให้ประเทศของตนเป็นประเทศท่ีมีอาณาเขตกวา้งใหญ่
ไพศาลท่ีสุด ถา้เป็นไปไดก้็รวมเอาประเทศอ่ืนเขา้มาอยูใ่นอาํนาจทั้งหมด”   

 (๒) หญิงเป็นส่ิงสูงสุดบรรดาภัณฑะทั้งหลาย 

 คาํสอนในทางพระพุทธศาสนาไดแ้สดงถึงความสาํคญัและให้การยกย่องผูห้ญิงเอาไว้
ในฐานะท่ีสาํคญัหลายประการ ในคมัภีร์อรรถกถากล่าวไวว้่า “หญิงท่ีช่ือว่าเป็นส่ิงของสูงสุดเพราะ
หญิงเป็นส่ิงของท่ีไม่พึงสละ พระโพธิสัตว์ทุกพระองค์และพระเจา้จกัรพรรดิเกิดในครรภ์ของ
มารดาผูห้ญิง”   

 ความสาํคญัของศพัทใ์นการเรียกช่ือผูห้ญิงในฐานะของแม่ซ่ึงคู่กบัพ่อ ท่านจะเรียกช่ือ
แม่ไวห้นา้พ่อไวห้ลงั ดงัขอ้ความท่ีปรากฏในมงคลสูตรกล่าวถึงการบาํรุงมารดาบิดา ท่านใชศ้พัท์ว่า 
มาตาปิตุอุปฏฺาน ํเอตมฺมงฺคลมุตฺตม ํการบาํรุงมารดาและบิดาเป็นมงคลสูงสุด ๓ ในโสณนันทชาดก 
สตัตกนิบาต ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญัระหว่างมารดาและบิดาว่า 

 มารดาเท่านั้นเป็นผูท้าํกิจท่ีทาํไดโ้ดยยาก กล่าวคือ มารดาเม่ือหวงัผลคือบุตร ยอ่มนอบนอ้ม
เทวดา ถามถึงฤกษ ์ฤดู และปีทั้งหลาย เม่ือมารดาอาบแลว้ในเพราะฤดู สัตวเ์กิดในครรภ์ย่อม
กา้วล่วง มารดายอ่มแพท้อ้ง ถนอมครรภ ์คลอดบุตร ปลอบบุตรดว้ยนํ้ านม ดว้ยเพลงขบั ดูแล
บุตรดว้ยป้องกนัลมและแดดให ้คุม้ครองรักษาทรัพยท่ี์มีอยูไ่วเ้พื่อลูก จนลูกโตเป็นหนุ่มแลว้
มารดาก็ยงัห่วงใยอยูต่ลอดเวลา   

 คมัภีร์มงัคลตัถทีปนีไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงฐานะท่ีสาํคญัของผูห้ญิงท่ีเป็นมารดาเคียงคู่กบั
บิดาว่า “เป็นพรหม คือมีเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขาต่อบุตร เป็นบุรพเทพ คือทาํหน้าท่ีพิทกัษ์
คุม้ครองรักษาบุตรธิดาก่อนคนอ่ืนใด เป็นบุรพาจารย ์คืออบรมสัง่สอนบุตรธิดาก่อนครูอาจารยค์น
ใด เป็นอาหุไนยบุคคล คือเป็นผูค้วรซ่ึงวตัถุมีขา้วและนํ้ าเป็นตน้ ท่ีบุตรทั้งหลายจะพึงนาํมาบูชา
ตอ้นรับจดัแต่งให”้ ๕ 

 หญิงท่ีแต่งงานมีสามีแลว้ เมื่อสามีทาํการสงเคราะห์เธอดว้ยการสงเคราะห์ ๕ ประการ 
ยอ่มเป็นมงคลอนัสูงสุดแก่สามีคือ  . ยกยอ่งนบัถือว่าเป็นภริยา  . ไม่ดูหม่ิน ๓. ไม่นอกใจ  . มอบ

                                                        
    พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธศาสนากับสังคมไทย, หนา้   – ๓. 
    ส.ํส.อ. (บาลี)  /๗๗/๙๗. 
  ๓ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/๖/๗. 
    ข.ุชา. (ไทย)  ๘/ ๖๕– ๗ /๘ –๘ . 
  ๕ มงฺคล. (บาลี)  / ๙ – ๙๕/ ๖๙– ๗ . 



   ๕ 

ความเป็นใหญ่ในครอบครัว ๕. ให้เคร่ืองประดับแต่งตัว ๖ หญิงเป็นผูม้ีสัมผสัต่างๆ เป็นทิพย์
สาํหรับชาย รูป เสียง กล่ิน รส สัมผสักาย ของหญิงมีอาํนาจผกูมดัใจชายไวไ้ด ้ในอรรถกถาธรรม
บท พระอรรถกถาจารยก์ล่าวไวว้่า “เป็นความจริง ไม่มีเสียงอ่ืนช่ือว่าสามารถแผ่ไปทัว่สรีระของ
บุรุษทั้งหลาย ตั้งอยู ่เหมือนเสียงผูห้ญิง” พระพุทธเจา้ก็ไดต้รัสรับรองไวว้่า “ภิกษุทั้งหลาย เราไม่
เห็นเสียงแมส้กัอยา่งท่ีจะยดึจิตของบุรุษเอาไวเ้หมือนเสียงผูห้ญิงนะภิกษุทั้งหลาย” ๗ 

 (๓) ความโกรธเป็นดังสนิมศัสตราในโลก 

 พระพุทธเจา้ทรงตอบปัญหาแก่เทวดาว่า ความโกรธเป็นดงัสนิมศตัราในโลก เป็นการ
ทรงอธิบายใหเ้ทวดาไดเ้ห็นว่า ความโกรธนั้นเป็นกิเลสท่ีทาํใหใ้จเศร้าหมอง เกิดข้ึนแลว้เป็นมลทิน
คือสนิมใจ ทาํใหใ้จหมดราคา รบกวนใจทาํใหวู้่วามโกรธง่าย กลายเป็นคนหมดดี ความโกรธเป็นดงั
สนิมศตัราคือ เม่ือเกิดข้ึนแก่ใครจะท่ิมแทงใจทาํให้ผูน้ั้นประสบทุกข์ โกรธน้อยก็ทุกข์น้อย โกรธ
มากก็ทุกขม์าก เพราะสุขและทุกขอ์ยูท่ี่ใจ ความโกรธจดัว่าเป็นอนัตรายต่อจิตใจเป็นอย่างมาก เมื่อ
เกิดข้ึนแลว้จะเป็นสนิมใจกดัทาํลายใจทาํใหใ้จเสีย เหมือนสนิมท่ีเกิดแต่เหลก็ยอ่มกดักินเหล็กทาํให้
เหลก็พินาศใชก้ารไม่ได้ ๘ 

 ความโกรธเป็นสาเหตุฉบัพลนัท่ีสร้างความรุนแรง เมื่อไม่ระงบัใหท้นักาล ความโกรธ
จะกลายเป็นความเกลียดหรือความพยาบาทซ่ึงไม่มีวนัดบัไปไดง่้ายๆ พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “ชน
เหล่าใดเขา้ไปผกูเวรว่า คนน้ีไดด่้าเรา ไดฆ่้าเรา ไดช้นะเรา และไดล้กัส่ิงของของเราไป เวรของชน
เหล่านั้นไม่มีทางระงบั” ๙ ความโกรธมีลกัษณะขุ่นเคือง เคียดแคน้ อนัเกิดข้ึนในดวงจิต มีลกัษณะ
ทาํจิตใหก้าํเริบ ทาํจิตให้เดือดร้อน ทาํให้จิตไม่สงบ คนโกรธย่อมไม่รู้อรรถ ไม่รู้ธรรม ไม่รู้จกัผิด
ชอบชัว่ดี สามารถฆ่าไดแ้มแ้ต่มารดาบิดาของตนเอง ผูถู้กความโกรธครอบงาํย่อมเส่ือมเสียทรัพย ์
เส่ือมยศศกัด์ิ หาท่ีพ่ึงพาํนกัไดย้าก โทษหรือความผดิต่างๆ เช่น ความผิดฐานฆ่าคนตายหรือทาํร้าย
ร่างกายส่วนใหญ่เกิดจากความโกรธ ความโกรธเม่ือเกิดข้ึนแลว้อยา่ปล่อยไวใ้ห้ข่มใจ หักห้ามใจให้
หายโกรธดว้ยวิธีนึกถึงโทษแห่งความโกรธหรือให้นึกถึงความดีท่ีมีอยู่ในคนท่ีเราโกรธ ถา้ยงันึก
ไม่ไดห้รือยงัไม่เห็น พึงแผเ่มตตากรุณาไปยงัผูท่ี้เราโกรธนั้น พึงนึกสงสารในการท่ีเขาโง่เขลาทาํให้
เราโกรธและใหมี้ความปรารถนาดีต่อเขา คิดใหเ้ขามีความสุขความเจริญยิง่ๆ ข้ึนไป หรือให้สาํรวจ

                                                        
  ๖ ที.ปา. (ไทย)   / ๖๙/   . 
  ๗ ข.ุธ.อ. (ไทย)  /  . 
  ๘ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๗/ ๕. 
  ๙ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/๓/  . 



   ๖ 

ตวัเอง คิดถึงความผิดความบกพร่องของเราในเร่ืองนั้นๆ๓๐ ปฏิบติัตามพุทธดาํรัสท่ีตรัสสอนว่า 
“บุคคลพึงชนะคนโกรธดว้ยความไม่โกรธ พึงชนะคนไม่ดีดว้ยความดี พึงชนะคนตระหน่ีดว้ยการ
ให ้พึงชนะคนพดูเหลาะแหละดว้ยคาํสตัย”์๓  

 พระพุทธเจ้าทรงตอบปัญหาเทวดาข้อท่ี   และข้อท่ี ๕ ในอิสสรสูตรว่า โจรเป็น
เสนียดจญัไรในโลก โจรนาํของไปยอ่มถกูหา้ม 

 คาํว่า โจร ไดแ้ก่ ผูล้กัส่ิงของ ผูร้้ายลกัปลน้๓  โจรคือผูทุ้ศีล มีปัญญาทราม เป็นคน
กระดา้ง หยาบคาย ร้ายกาจ คิดชัว่ พดูชัว่ ทาํชัว่ เป็นเสนียดจญัไรในโลก เพราะทาํโลกใหพิ้นาศ ใคร
คบหาสมาคมกบัโจรจะเลวทรามเดือดร้อนใจ ไม่เป็นมงคลแก่ผูน้ั้น ไม่ว่าจะเป็นคนหรือสัตวก์็ตาม 
ดงัเช่นเร่ืองชา้งมงคลของพระราชา ชา้งช่ือมหิฬามุข เป็นชา้งทรงของพระราชา ไดฟั้งถอ้ยคาํของ
พวกโจรท่ีมานัง่ปรึกษากนัท่ีใกลโ้รงชา้งของพระราชา โดยพวกโจรพูดกนัว่า จะทาํลายอุโมงค์ตดั
ช่องลกัของ ถา้มีใครขดัขวางตอ้งฆ่าและตีไม่ให้สามารถสู้ไดโ้ดยไม่ตอ้งคาํนึงถึงสีลาจารวตัร โจร
ตอ้งกระดา้ง หยาบคาย ร้ายกาจ ชา้งมหิฬามุขไดฟั้งคาํพดูดุร้ายของพวกโจรติดต่อกนัอยู่หลายวนัก็
สาํคญัว่าพวกโจรสอนใหต้นทาํเช่นนั้น กาลต่อมา ไดก้ลายเป็นชา้งดุร้าย เอางวงจบัคนเล้ียงชา้งฟาด
พ้ืนใหต้าย พระราชาทรงทราบเร่ืองราวนั้นจึงส่งอาํมาตยไ์ปตรวจดู อาํมาตยไ์ปตรวจดูแลว้ไม่พบ
โรคอะไรในตวัชา้ง จึงสอบถามคนเล้ียงชา้ง ไดท้ราบว่า ท่ีใกลโ้รงชา้ง ตอนกลางคืนมีพวกโจรมา
ปรึกษากนั อาํมาตยจึ์งไปกราบทูลพระราชาว่า ในตวัของชา้งไม่มีอาการผิดแปลกอย่างอ่ืน แต่ท่ีมนั
เป็นชา้งดุร้ายเพราะไดฟั้งถอ้ยคาํดุร้ายของพวกโจร๓๓ 

 จะเห็นไดว้่า คาํพดูดุร้ายของพวกโจรเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่ดี เป็นเสนียดจญัไรในโลก 
ใครเขา้ใกลเ้ก่ียวขอ้งก็จะเดือดร้อน เส่ือมเสียช่ือเสียง ถกูตาํหนิติเตียน โจรคือผูล้กัขโมย เป็นผูเ้ศร้า
หมองเพราะประกอบตนอยู่ในกรรมกิเลส เล้ียงชีวิตดว้ยโจรกรรม ไม่เป็นท่ีสรรเสริญของบณัฑิต 
พระพุทธเจา้ตรัสแก่สิงคาลกมาณพว่า “การฆ่าสตัว ์การลกัทรัพย ์การล่วงละเมิดภริยาผูอ่ื้น และการ
พดูเท็จ เรียกว่าเป็นกรรมกิเลส บณัฑิตทั้งหลายไม่สรรเสริญ”๓  

                                                        
 ๓๐ บุญมี แท่นแกว้, จริยธรรมกับชีวิต, พิมพค์ร้ังท่ี  , (กรุงเทพมหานคร : ธนะการพิมพ์,  ๕๓๕), 
หนา้  ๓๐. 
 ๓  ข.ุธ. (ไทย)  ๕/  ๓/ ๐ . 
 ๓  ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้  ๖๖. 
 ๓๓ ดูรายละเอียดใน มงฺคล. (บาลี)  / ๕/ ๙–  . 
 ๓  ที.ปา. (ไทย)   /  ๕/ ๐ . 



   ๗ 

 โจรนาํของไปยอ่มไม่เป็นท่ีพอใจของใครๆ ย่อมถูกห้ามเพราะถือเอาของของผูอ่ื้นไป
ดว้ยอาการแห่งขโมย ย่อมถูกติเตียน ถูกลงโทษโดยประการต่างๆ ดงัเร่ืองของดาบสโกหกผูท้าํ
โจรกรรม เม่ือคร้ังอดีตกาลท่ีกรุงพาราณสี มีดาบสโกหกผูห้น่ึงพกัอาศยัอยู่ในบรรณศาลาท่ีกุฎุมพีผู ้
หน่ึงสร้างถวายไวใ้นป่า กุฎุมพีมีความไวว้างใจในดาบสว่าเป็นผูมี้ศีล ไดน้าํเอาทองคาํ  ๐๐ นิกขะ
ไปฝังดินไวท่ี้บรรณศาลา บอกกล่าวถึงวตัถุประสงคท่ี์นาํทองคาํมาฝังดินว่า กลวัโจรจะลกัปลน้เอา
ไป ไดก้ล่าวมอบหมายใหด้าบสช่วยดูแล โดยล่วงไป  –๓ วนั ดาบสเกิดความโลภลกัเอาทองคาํนั้น
ไปเก็บไวใ้นท่ีแห่งอ่ืน วนัต่อมา เม่ือทาํภตัตกิจในเรือนของกุฎุมพีเสร็จแลว้ก็บอกลากุฎุมพีเพ่ือไป
อาศยัอยูใ่นท่ีอ่ืน โดยอา้งว่า พวกบรรพชิตอยูใ่นท่ีเดียวนานนกัจะมีความเก่ียวขอ้งกบัพวกมนุษย ์แม้
กุฎุมพีจะพดูออ้นวอนอยา่งไร ท่านก็ไม่ยอมอยู ่ดาบสเดินทางไปไดห้น่อยหน่ึงคิดว่า จะลวงกุฎุมพี
จึงวางหญา้ไวใ้นระหว่างชฎากลบัมาเรือนกุฎุมพีกล่าวว่า หญา้เสน้หน่ึงตกจากหลงัคาเรือนของท่าน
ติดท่ีชฎาอาตมา ข้ึนช่ือว่าอทินนาทานไม่สมควรแก่บรรพชิต อาตมาจึงกลบัมาบอกท่าน กุฎุมพีฟัง
แลว้ได้ความเล่ือมใส นมสัการแลว้จึงส่งดาบสไป คร้ังนั้น พระโพธิสัตวไ์ปปัจจันตชนบทเพ่ือ
ตอ้งการสินคา้ ไดย้นิคาํของดาบสแลว้คิดว่า ส่ิงของมีค่าของกุฎุมพีคงจะถูกดาบสชัว่น้ีลกัเอาไปแน่
แท ้จึงสอบถามกุฎุมพีแลว้พากนัไปท่ีบรรณศาลาตรวจดูท่ีฝังทองคาํ ไม่เห็นทองคาํ จึงรีบติดตาม
ดาบสโกหกนั้ นไป เม่ือทันแลว้กุฎุมพีได้ต่อยเตะดาบสโกหกนั้ นให้นําเอาทองคํามาคืน พระ
โพธิสตัวเ์ห็นทองคาํท่ีดาบสลกัไปแลว้ไดก้ล่าวติเตียนดาบสและใหโ้อวาทว่า อย่าทาํกรรมชัว่เช่นน้ี
อีก เสร็จแลว้จึงปล่อยดาบสโกหกไป๓๕ 

 พระพุทธเจา้ทรงตอบปัญหาเทวดาขอ้ท่ี ๖ และขอ้ท่ี ๗ ในอิสสรสูตรว่า สมณะนาํของ
ไปยอ่มเป็นท่ีรัก สมณะมาบ่อยๆ บณัฑิตยอ่มยนิดี 

 คาํว่า สมณะ แปลว่า ผูส้งบ หมายถึง นักบวช โดยเฉพาะในทางพระพุทธศาสนาท่าน
ใหค้วามหมายจาํเพาะ หมายถึง ผูร้ะงบับาป ไดแ้ก่ พระอริยบุคคล และผูป้ฏิบติัเพื่อระงบับาป ไดแ้ก่ 
ผูป้ฏิบติัธรรมเพื่อเป็นพระอริยบุคคล๓๖ สมณะ คือภิกษุในพระพุทธศาสนา ผูป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบ 
เป็นเน้ือนาบุญอนัยอดเยีย่มของชาวโลก เม่ือรับเอาวตัถุมีสลากภตัเป็นตน้ท่ีชาวพุทธผูเ้ป็นบณัฑิต
สละถวายแลว้ในเวลาท่ีตั้งใจไวน้าํไป ยอ่มทาํใหผู้ถ้วายพอใจไดบุ้ญ ช่ือว่ายอ่มเป็นท่ีรักของมนุษยผ์ู ้
เป็นบณัฑิตทั้งหลาย เมื่อสมณะไม่นาํวตัถุไป พวกมนุษยย์อ่มเป็นผูว้ิปปฏิสาร (เดือดร้อน) เพราะทาํ
ใหเ้ส่ือมจากบุญท่ีจะไดรั้บ๓๗ 

                                                        
 ๓๕ ดูรายละเอียดใน มงฺคล. (บาลี)  / ๐๖/ ๕๙– ๖๐. 
 ๓๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้  ๙๙. 
 ๓๗ ส.ํส.อ. (บาลี)  /๗๗/๙๗. 



   ๘ 

 กุลบุตรจะเป็นผูไ้ม่เส่ือมจากบุญ ไดรั้บประโยชน์เก้ือกลูอยูต่ลอดกาลเป็นนิตยด์ว้ยการ
ถวายไทยธรรมแก่ภิกษุผูท้รงศีลท่ีมาถึงประตูเรือนของตน พระอรรถกถาจารยไ์ดก้ล่าวถึ งหลกั
ปฏิบติัในเร่ืองน้ีไวว้่า 

 กุลบุตรผูต้อ้งการประโยชน์เก้ือกูล เห็นภิกษุทั้งหลายผูมี้ศีลมาถึงประตูเรือนแลว้ ถา้ไทย
ธรรมมีอยู่ พึงตอ้นรับดว้ยไทยธรรมตามกาํลงั ถา้ไม่มีพึงทาํเบญจางคประดิษฐ์ไหว ้เมื่อทาํ
เบญจางคประดิษฐไ์ม่ได ้พึงประคองอญัชลีนมสัการ แมเ้มื่อประคองอญัชลีนมสัการนั้นไม่
สาํเร็จ ควรแลดูดว้ยจกัษุอนัเจือดว้ยความรัก ดว้ยจิตอนัเล่ือมใส๓๘ 

 สมณะมาบ่อยๆ บณัฑิตยอ่มยนิดี เพราะการมาของท่านทาํให้ไดเ้ห็นสมณะ ไดเ้ขา้ไป
หา ไดบ้าํรุงท่าน ไดร้ะลึกถึงสมณสารูปคุณความดีของท่าน พระพุทธเจา้ตรัสว่า “การเห็นสมณะ 
เป็นมงคลสูงสุด”๓๙ สมณะ คือผูม้ีกาย วาจา จิต และปัญญาอนัอบรมแลว้ ผูป้ระกอบดว้ยการฝึก
อยา่งสูง งดเวน้จากการทาํบาปทั้งทางกาย วาจา และใจ พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “ก็ผูใ้ดระงบับาปนอ้ย
ใหญ่ลงไดโ้ดยส้ินเชิง และเพราะเหตุท่ีระงบับาปทั้งหลายไดน้ี้เอง เขาจึงเรียกผูน้ั้นว่า สมณะ” ๐ จาก
ขอ้ความตามพุทธพจน์น้ีแสดงใหเ้ห็นว่า สมณะ คือผูท่ี้มีภาวิตกาย กายท่ีพฒันาแลว้ ภาวิตวาจา วาจา
ท่ีพฒันาแลว้ ภาวิตจิต จิตท่ีพฒันาแลว้ และภาวิตปัญญา ปัญญาท่ีพฒันาแลว้ ตามหลกัไตรสิกขา คือ
ศีล สมาธิ ปัญญา ท่านผูมี้ลกัษณะดงักล่าวน้ีเป็นผูท่ี้บริสุทธ์ิ ปลอดภยั คือไม่มีอนัตรายแก่ผูใ้ด การ
มาของท่านเป็นท่ีชอบใจของบณัฑิต เพราะทาํใหไ้ดเ้ห็นสมณะ เป็นมงคลอนัสูงสุด ช่ือว่ามีอุปการะ
มาก เพราะเป็นเหตุให้ไดป้ระสบส่ิงท่ียอดเยี่ยมถึง ๖ ประการคือ  . ทสัสนานุตตริยะ การเห็นอนั
ยอดเยีย่ม (เห็นสมณะผูท้รงศีล)  . สวนานุตตริยะ การฟังอนัยอดเยี่ยม (ไดฟั้งธรรมของสมณะผู้
ทรงศีล) ๓. ลาภานุตตริยะ การได้อนัยอดเยี่ยม (ได้ศรัทธาในสมณะผูท้รงศีล ได้อริยทรัพย์)            
 . สิกขานุตตริยะ การศึกษาอนัยอดเยี่ยม (ไดศ้ึกษาอบรมตนในอธิศีล อธิจิต อธิปัญญา) ๕. ปาริ-
จริยานุตตริยะ การบาํรุงอนัยอดเยี่ยม (ไดบ้าํรุงรับใชส้มณะผูท้รงศีล) ๖. อนุสสตานุตตริยะ การ
ระลึกอนัยอดเยีย่ม (ไดร้ะลึกถึงสมณสารูปคุณความดีของท่านผูท้รงศีล)   

 ๔.๑.๔ ปราภวสูตร 

 ปราภวสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยทางแห่งความเส่ือม พระสูตรน้ีพระพุทธเจา้ทรงแสดง
แก่เทวดาตนหน่ึง ขณะประทบัอยูท่ี่พระเชตวนั อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี กรุงสาวตัถี คร้ังนั้น

                                                        
 ๓๘ ข.ุข.ุอ. (บาลี)  ๐/ ๓ , ข.ุสุ.อ. (บาลี)  / ๖๙/ ๐๕. 
 ๓๙ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/ ๐/๘. 
  ๐ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/ ๖๕/   . 
    ที.ปา. (ไทย)   /๓ ๗/๓ ๘. 



   ๙ 

เทวดาตนหน่ึงเขา้ไปเฝ้าพระพุทธเจา้แลว้ทูลถามถึงทางแห่งความเส่ือม พระพุทธเจา้ตรัสบอกทาง
แห่งความเส่ือมไว ้   ขอ้ สรุปไดด้งัน้ี 

  ( ) การเป็นคนชงัธรรม ( ) การคบหาอสัตบุรุษเป็นท่ีรัก ไม่คบหาสัตบุรุษ ชอบใจในคาํ
สอนของอสตับุรุษ (๓) การชอบหลบั ชอบคุย ไม่ขยนั เกียจคร้าน โกรธง่าย ( ) การเป็นคน
อยูสุ่ขสบายแต่ไม่เล้ียงดูมารดาบิดาผูแ้ก่ชรา (๕) การเป็นคนหลอกลวงสมณะหรือพราหมณ์ 
หรือวณิพกยาจก (๖) การเป็นคนมีเงินทองของกินเหลือเฟือ แต่กินเพียงคนเดียว (๗) การเป็น
คนหยิง่ในชาติกาํเนิด ในทรัพย ์ในตระกลู ดูหม่ินญาติของตน (๘) การเป็นคนเท่ียวหญิง ติด
สุรา เล่นการพนนั (๙) การเป็นคนไม่พอใจในคู่ครองของตน ไปยุง่เก่ียวกบัคู่ครองของคนอ่ืน 
( ๐) การเป็นคนแก่มีเมียสาว (  ) การมอบหมายแต่งตั้ งหญิงผูใ้ช้จ่ายสุรุ่ยสุร่ายให้
รับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ีสาํคญั (  ) การเป็นคนเกิดในขตัติยตระกลู มีทรัพยส์มบติันอ้ย แต่มกั
ใหญ่ใฝ่สูง ปรารถนาราชสมบติั   

 คาํถามคาํตอบปัญหาในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือสนองความอยากรู้ของเทวดาซ่ึงเป็น
เร่ืองของคนเส่ือมและเหตุแห่งความเส่ือมของคนอนัตรงกนัขา้มกบัความเจริญ สาเหตุท่ีทาํใหเ้ทวดา
เขา้เฝ้าทูลถามปัญหานั้นพระอรรถกถาจารยไ์ดแ้สดงไวด้งัน้ี 

 หลงัจากท่ีเทวดาทั้งหลายไดฟั้งมงคลสูตรแลว้พากนัคิดว่า ในมงคลสูตร ๓๘ ประการ 
พระพุทธเจา้ทรงแสดงความเจริญและความสวสัดี แสดงเฉพาะความเจริญฝ่ายเดียว มิไดแ้สดงความ
เส่ือมซ่ึงเป็นเหตุใหส้ตัวท์ั้งหลายเส่ือมเสียพินาศ พวกเราจะขอทูลถามความเส่ือมของสัตวเ์หล่านั้น 
ในวนัท่ี   จากวนัท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงมงคลสูตรแลว้เทวดาทั้งหลายประสงค์จะฟังพระสูตร
ท่ีว่าดว้ยความเส่ือม จึงประชุมกนั พากนัเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ถึงท่ีประทบั คร้ันแลว้ทา้วสักกะจอม
เทพไดส้ัง่ใหเ้ทพบุตรตนหน่ึงทูลถามพระผูมี้พระภาคเจา้ถึงปัญหาเร่ืองความเส่ือม พระผูม้ีพระภาค
จึงตรัสปราภวสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความเส่ือม 

 เหตุแห่งความเส่ือมในพระสูตรน้ี พระพุทธเจ้าทรงแสดงไวเ้ป็นบุคลาธิษฐาน มี
ใจความสาํคญัรวม    ประการ ซ่ึงพระอรรถกถาจารยไ์ดแ้สดงเน้ือความใหป้รากฏไวด้งัน้ี ๓ 

 ( ) การเป็นคนชงัธรรม ความเส่ือมในขอ้ท่ี   น้ี เป็นการแสดงใหรู้้เหตุแห่งความเส่ือม
แลว้ก็จะรู้ถึงคนเส่ือมได ้กล่าวคือ ความเส่ือมตรงขา้มกบัความเจริญ ผูเ้จริญรู้ไดง่้าย ผูเ้ส่ือมก็รู้ได้
ง่าย ผูเ้จริญใคร่ธรรม ปรารถนา พอใจ ในการฟังธรรม และการปฏิบติัธรรม ไดแ้ก่ ปฏิบติัตนอยู่ใน

                                                        
    ดูรายละเอียดใน ข.ุสุ. (ไทย)  ๕/๙ –  ๕/๕ ๓–๕ ๘. 
  ๓ ดูรายละเอียดใน ข.ุสุ.อ. (บาลี)  /๙ –  ๕/๓  –๓  . 



   ๐ 

กุศลกรรมบถสิบ ผูม้ีตนอนัพฒันาแลว้ใครๆ ก็รู้ไดง่้าย เพราะไดเ้ห็นหรือไดย้นิเก่ียวกบัการประพฤติ
ปฏิบติัท่ีดีงามของเขา ผูเ้ส่ือม ชงัธรรม ย่อมเกลียด คือไม่กระหยิ่ม ไม่ปรารถนา ไม่ฟัง ไม่ปฏิบัติ
ธรรมคือกุศลกรรมบถสิบ มีตนอนัไม่ได้รับการอบรมพฒันาในธรรมดงักล่าวนั้น ช่ือว่าเป็นผูท่ี้
ใครๆ รู้กนัไดง่้ายเพราะไดเ้ห็นและไดฟั้งการปฏิบติัตนท่ีผดิของเขา 

 ( ) การคบหาอสัตบุรุษเป็นท่ีรัก ไม่คบหาสัตบุรุษ ชอบใจในคาํสอนของอสัตบุรุษ 
ฐานะทั้ง ๓ อย่างน้ีเป็นทางแห่งความเส่ือม อสัตบุรุษ ในท่ีน้ี ไดแ้ก่ ศาสดาทั้ง๖ คือ ปูรณกัสสป 
มกัขลิโคสาล อชิตเกสกมัพล ปกุทธกจัจายนะ สญัชยัเวลฏัฐบุตร นิครนถน์าฏบุตร ท่านเหล่าน้ีเป็นผู ้
ท่ีร่วมยคุกบัพระพุทธเจา้ นอกจากน้ีบุคคลอ่ืนๆ ผูป้ระกอบพร้อมดว้ยกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม 
อนัไม่สงบก็ช่ือว่าเป็นอสตับุรุษเช่นกนั การมีอสตับุรุษดงักล่าวเป็นท่ีรัก เป็นท่ีปรารถนา เป็นท่ีใคร่ 
เป็นท่ีพอใจของตน เสพอสตับุรุษเหล่านั้นช่ือว่า การคบหาอสัตบุรุษ พระพุทธเจา้ พระปัจเจกพุทธ
เจา้ และพระสาวก ช่ือว่า สัตบุรุษ นอกจากน้ีบุคคลแมเ้หล่าอ่ืนผูป้ระกอบดว้ยกายกรรม วจีกรรม 
มโนกรรม อนัสงบแลว้ก็ช่ือว่าสตับุรุษ การไม่ทาํสตับุรุษดงักล่าวน้ีใหเ้ป็นท่ีรัก ท่ีปรารถนา ท่ีใคร่ ท่ี
พอใจของตน ไม่เสพสตับุรุษเช่นน้ีช่ือว่าไม่คบหาสัตบุรุษ ทิฏฐิ ๖  ประการ หรือ อกุศลกรรมบถ 
 ๐ ช่ือว่าธรรมของสตับุรุษ ผูช้อบใจ กระหยิ่ม ปรารถนา เสพธรรมของอสัตบุรุษดงักล่าวน้ีช่ือว่า
ย่อมชอบใจในคาํสอนของอสัตบุรุษ ผูป้ระกอบพร้อมดว้ยฐานะ ๓ อย่างนั้น ย่อมตกไปในความ
เส่ือมไม่ถึงความเจริญทั้งในโลกน้ีหรือในโลกหนา้ 

  (๓) การชอบหลบั ชอบคุย ไม่ขยนั เกียจคร้าน โกรธง่าย ฐานะทั้ง ๕ อย่างน้ีเป็นทาง
แห่งความเส่ือม คนท่ีหลบัในอิริยาบถต่างๆ ไม่ว่าไปอยู ่นัง่อยู ่ยืนอยู่ นอนอยู่ ก็หลบัตลอดเวลา ช่ือ
ว่าชอบนอน คนท่ียนิดีพอใจในการคลุกคลีกนั ยนิดีในการพูดคุย ช่ือว่า ชอบคุย คนท่ีไม่แกลว้กลา้
ในการทาํกิจ ไม่หมัน่ประกอบกิจ ไม่ลุกข้ึนทาํงาน ช่ือว่า ไม่ขยนั ผูท่ี้มีความเกียจคร้านเป็นเจา้เรือน 
ถูกความง่วงเหงาครอบงาํโดยส่วนเดียว ยืนหรือนั่งอยู่ในท่ีใดก็เป็นอยู่อย่างนั้น เต็มไปดว้ยความ
เกียจคร้าน ไม่มีความอุตสาหะขวนขวายแมแ้ต่จะปรับเปล่ียนอิริยาบถอ่ืน ช่ือว่า ผูเ้กียจคร้าน คนท่ี
โกรธง่าย มีโทสจริต โกรธเร็ว มีจิตเหมือนบาดแผล ถูกอารมณ์ท่ีไม่น่าชอบใจกระทบเขา้ก็วู่วาม
โกรธง่าย ช่ือว่า ผูโ้กรธง่าย ผูท่ี้ถึงพร้อมดว้ยเหตุแห่งความเส่ือมทั้ง ๕ น้ี ไม่ว่าผูน้ั้นจะเป็นบรรพชิต
หรือคฤหสัถก์็ตาม ยอ่มไม่ถึงความเจริญ ยอ่มเส่ือมเสียโดยส่วนเดียว 

 ( ) การเป็นคนอยูสุ่ขสบายแต่ไม่เล้ียงดูมารดาบิดาผูแ้ก่ชรา จดัเป็นเหตุแห่งความเส่ือม 
หญิงผูใ้หเ้กิดช่ือว่า มารดา ชายผูใ้ห้เกิดช่ือว่า บิดา บุตรท่ีเกิดแต่มารดาและบิดานั้น เม่ือตนเป็นผูม้ี
ความสามารถประกอบความสาํเร็จในการดาํเนินชีวิตและหนา้ท่ีการงานแลว้ เป็นอยู่อย่างสบาย ไม่
เล้ียงดู ไม่บาํรุง มารดาบิดาผูแ้ก่เฒ่า มีสรีระหยอ่นยาน ผ่านวยัหนุ่มสาวแลว้ มีวยั ๘๐ ปี หรือ ๙๐ ปี 



     

ทาํการงานไม่ได ้บุตรผูไ้ม่บาํรุงเล้ียงดูมารดาบิดาดงักล่าวโดยไม่ให้ขา้ว นํ้ า ผา้ ท่ีนอน และการ
ปรนนิบติัอ่ืนๆ ช่ือว่า ยอ่มเส่ือม ย่อมถูกนินทาและติเตียนว่า ไม่เล้ียงดูพ่อแม่ของตนแลว้จกัเล้ียงดู
ใครอ่ืนไดเ้ล่า ผูเ้ช่นน้ียอ่มถึงทุคติ ช่ือว่ายอ่มเส่ือม 

 (๕) การเป็นคนหลอกลวงสมณะหรือพราหมณ์ หรือวณิพกยาจก เป็นเหตุแห่งความ
เส่ือม คนท่ีลวงพราหมณ์ สมณะ ผูข้อคนใดคนหน่ึง หรือลวงแมผู้อ่ื้นจากนั้นดว้ยการพูดเท็จ ขอ้น้ี 
เป็นเหตุแห่งความเส่ือมเพราะการลวงเช่นนั้นยอ่มถกูนินทาในโลกน้ีและถึงทุคติในสมัปรายภพ คน
ท่ีเขา้ไปหาสมณะหรือพราหมณ์แลว้ปวารณาว่า ขอท่านจงพูดถึงปัจจยั เมื่อปวารณาแลว้เขากลบั
ไม่ใหปั้จจยัตามท่ีปวารณาไว ้ผูเ้ป็นคนลวงเช่นน้ีจะประสบกบัความเส่ือม ถา้เขาตายจากโลกน้ีแลว้
กลบัมาเกิดเป็นมนุษยอี์ก จะประกอบการคา้ขายใดๆ ยอ่มขาดทุน ช่ือว่ายอ่มเส่ือม 

 (๖) การเป็นคนมีเงินทองของกินเหลือเฟือ แต่กินเพียงคนเดียว คือคนท่ีมีเงิน มีทอง มี
แกว้แหวนมากมาย สมบูรณ์ดว้ยของกิน ขา้วปลาอาหาร มีของกินท่ีอร่อยรสเลิศ แต่กินคนเดียว หรือ
แอบกินไม่ใหใ้ครเห็นแม่แต่บุตรของตนก็ไม่ยอมแบ่งปันให้กิน ผูถึ้งพร้อมดว้ยความตระหน่ีเช่นน้ี 
ยอ่มถกูนินทา ถกูตาํหนิติเตียน ถึงทุคติ ช่ือว่ายอ่มเส่ือม 

 (๗) การเป็นคนหยิง่ในชาติกาํเนิด ในทรัพย ์ในตระกลู ดูหม่ินญาติของตน ขอ้น้ีไดแ้ก่
คนท่ีมีมานะถือตวัว่า เราถึงพร้อมดว้ยชาติ มีชาติสูงกว่าผูอ่ื้น มีทรัพยม์ากกว่าผูอ่ื้น มีตระกูลสูงส่ง
ดีกว่าผูอ่ื้น เป็นผูห้ยิ่งเพราะมานะ เป็นผูล้าํพองคือมีอาการพองข้ึนของจิต ให้ความสาํคญัต่อชาติ 
ทรัพย ์ตระกลู เหล่านั้นแลว้ทาํใหต้นเองพองข้ึน เกิดความกระหยิ่ม ลาํพอง นาํตนไปเทียบเคียงกบั
ผูอ่ื้นในดา้นต่างๆ ทาํให้เกิดความหยิ่ง ไม่ยอมอ่อนน้อมต่อใครๆ ดูหม่ินญาติของตนว่าเป็นคน
กาํพร้า ยากจน ไม่ยอมแมแ้ต่จะยกมือไหวญ้าติของตน มีความผยองเกิดข้ึนในใจ ทาํให้ใจกระดา้ง
แสดงออกทางกาย วาจา ไม่เป็นท่ียนิดีพอใจของผูพ้บเห็น ช่ือว่าเป็นเหตุแห่งความเส่ือมโดยแท ้

 (๘) การเป็นคนเท่ียวหญิง ติดสุรา เล่นการพนนั เป็นเหตุแห่งความเส่ือม เหตุแห่งความ
เส่ือมในข้อน้ี จดัเป็นอบายมุข คือปากทางแห่งความฉิบหาย คนเท่ียวผูห้ญิงคือผูก้าํหนัดในหญิง
ทั้งหลาย ยอมจ่ายทรัพยจ์นหมดตวัเพียงเพื่อสงเคราะห์หญิงอ่ืนๆ ซ่ึงไม่ใช่ภรรยาของตน คนติดสุรา 
ประมาทขาดสติ ส่ิงของอะไรท่ีตนมีอยูจ่ะสูญส้ินหมด หรือสูญหายไปอย่างไรก็ไม่คาํนึงถึง ขอให้
ตนไดด่ื้มสุราเท่านั้น ผูติ้ดเล่นการพนนั เล่นจนพ่ายแพห้มดส้ินทรัพยสิ์น ไม่มีแมก้ระทัง่ผา้ท่ีตนจะ
นุ่ง คนท่ีถึงพร้อมด้วยฐานะ ๓ เหล่าน้ี ช่ือว่าย่อมผลาญทรัพยท่ี์ตนหามาได้ให้พินาศ ฐานะ ๓ 
ประการดงักล่าวน้ีจึงช่ือว่าเป็นทางแห่งความเส่ือม 

 (๙) การเป็นคนไม่พอใจในคู่ครองของตน ไปยุง่เก่ียวกบัคู่ครองของคนอ่ืน ความเส่ือม
ขอ้น้ีเป็นการล่วงละเมิดศีลขอ้ท่ี ๓ คือ การประพฤติผดิในกามทั้งหลาย คนท่ีไม่สันโดษดว้ยภรรยา



     

ของตน ชอบเท่ียวซุกซนในหญิงแพศยา หรือไปเสพภรรยาของคนอ่ืน ช่ือว่ายอ่มเส่ือมทีเดียว เพราะ
ตอ้งจ่ายทรัพยใ์หแ้ก่หญิงแพศยาและตอ้งกรรมกรณ์มีราชทณัฑ์เป็นตน้ นอกจากน้ียงัขยายผลไปสู่
ความเส่ือมในดา้นต่างๆ ไดอี้ก เช่น มีผูป้องร้าย เป็นโรครักษาไม่หาย ช่ือว่าตายทั้งเป็นตลอดชีวิต 

 ( ๐) การเป็นคนแก่มีเมียสาว ผูช้ายท่ีล่วงวยัหนุ่มไปแลว้มีอาย ุ๘๐ หรือ ๙๐ ปี ไดห้ญิง
สาววยัรุ่น มีถนัเท่ามะพลบัมาเป็นภรรยา มกัจะนอนไม่หลบั เพราะความหึงหวงหญิงสาววยัรุ่นนั้น 
เน่ืองจากความยนิดีและการสงัวาสกบัชายแก่ทั้งหลายไม่เป็นท่ีชอบใจของหญิงสาวรุ่นกาํดดั ชายแก่
เม่ือรักภรรยารุ่นสาวนั้น ก็เกิดความหึงหวง ไม่ตอ้งการให้เธอปรารถนาชายหนุ่ม ชายแก่เม่ือถูก
ความกาํหนัดในกามและความหึงหวงแผดเผาให้เร่าร้อนจึงนอนไม่หลบั ทั้งไม่เป็นอนัประกอบ
อาชีพการงานใดๆ ช่ือว่ายอ่มเส่ือมโดยแท ้

 (  ) การมอบหมายแต่งตั้งชายหรือหญิงผูใ้ชจ่้ายสุรุ่ยสุร่ายให้รับผิดชอบในหน้าท่ีท่ี
สาํคญั ความเส่ือมในขอ้น้ีไดแ้ก่ ชายหรือหญิงก็ตามผูไ้ม่น่าไวว้างใจ เป็นคนเหลวไหล คือติดในส่ิง
ต่างๆ มีปลา เน้ือ และนํ้ าเมา เป็นตน้ ชอบใชจ่้ายทรัพยสุ์รุ่ยสุร่ายเพ่ือประโยชน์แก่ส่ิงต่างๆ เหล่านั้น 
เม่ือตั้งคนเช่นนั้นไวใ้นความเป็นใหญ่ คือให้เคร่ืองประทบัตราเป็นตน้แก่เขาแลว้ให้รับผิดชอบใน
การงานต่างๆ มีการคา้ขายเป็นตน้ ต่อมา เม่ือบุคคลผูม้อบหมายถึงความล่มจมส้ินทรัพย ์เพราะโทษ
ท่ีแต่งตั้งคนใชจ่้ายสุรุ่ยสุร่ายนั้นใหท้าํหนา้ท่ีสาํคญั ช่ือว่ายอ่มเส่ือม 

 (  ) การเป็นคนเกิดในขตัติยตระกลู มีทรัพยส์มบติัน้อย แต่มกัใหญ่ใฝ่สูง ปรารถนา
ราชสมบติั ขอ้น้ีไดแ้ก่ ผูเ้กิดในตระกลูกษตัริย ์ปรารถนาราชสมบติัอนัตนเป็นทายาทซ่ึงไม่สมควร
ไดห้รือของคนอ่ืน ความมกัใหญ่ในราชสมบติันั้น ไม่ถูกตอ้งโดยอุบาย คือเป็นทางท่ีผิด แต่เพราะ
มกัใหญ่นั่นเองจึงให้โภคทรัพยแ์มน้้อยท่ีมีอยู่แก่เหล่าทหารเป็นตน้ แมป้ฏิบติัเช่นนั้นแลว้ก็ยงัไม่
บรรลุสมประสงค ์เช่นน้ีช่ือว่าการปรารถนาราชสมบติันั้นเป็นทางแห่งความเส่ือมของบุคคลนั้น 

 จากขอ้ความตามท่ีแสดงมาน้ีจะเห็นไดว้่า ความอยากรู้ของเทวดาในเร่ืองความเส่ือมน้ี
มีผลในการปฏิบติัเก่ียวขอ้งกบัคฤหัสถแ์ละบรรพชิตรวมอยู่ดว้ยซ่ึงมีขอ้ความแสดงไวว้่า ฐานะ ๕ 
อยา่งคือ ความชอบนอน ความชอบคุย ความไม่หมัน่ ความเกียจคร้าน และความโกรธง่าย พระผูมี้
พระภาคตรัสว่า เป็นทางแห่งความเส่ือม คนผูถึ้งพร้อมดว้ยฐานะ ๕ อย่างนั้น เป็นคฤหัสถ ์ก็ไม่ถึง
ความเจริญของคฤหสัถ ์เป็นบรรพชิต ก็ไม่ถึงความเจริญของบรรพชิต ยอ่มเส่ือมโดยส่วนเดียว 

 การศึกษาขอ้ความในปราภวสูตรน้ีทาํใหเ้ห็นความแตกต่างกนัดา้นจาํนวนหัวขอ้ธรรม
ซ่ึงอรรถกถาไดแ้สดงไวก้ล่าวคือ ในมงคลสูตร พระสูตรท่ีว่าดว้ยทางแห่งความเจริญ พระพุทธเจา้
ตรัสบอกไวถึ้ง ๓๘ ประการ แต่ในปราภวสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยความเส่ือม ตรัสไว้เพียง    
ประการ สาเหตุท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงเพียง    ประการนั้นเพราะเทวดาคิดว่า ฟังเร่ืองความเส่ือม



   ๓ 

ไม่มีประโยชน์อนัใดจึงหยดุถาม ฟังเพียง    ประการก็รู้สึกไม่สบายใจ จึงน่ิงเฉย ถา้เทวดาถามถึง
ความเส่ือมขอ้ท่ี  ๓ หรือถึงขอ้ท่ีหน่ึงแสน พระพุทธเจา้ก็จะทรงแสดง แต่เทวดาน่ิงอยู ่พระพุทธเจา้
จึงทรงจบเทศนา เมื่อจบเทศนาแลว้เทวดาเป็นอนัมากไดบ้รรลุธรรมมีโสดาปัตติผลเป็นตน้ 
 
๔.๒ หลกัธรรมเพือ่พฒันาตนเอง 
 
 หลกัธรรมท่ีเป็นไปเพื่อพฒันาตนเองมีปรากฏอยู่ในพระสูตรต่างๆ ท่ีเทวดาทูลถาม 
หลายพระสูตรดว้ยกนั ผูว้ิจยัขอนาํประเด็นท่ีสาํคญัมาศึกษาวิเคราะห์ดงัน้ี 

 ๔.๒.๑ สุพรหมสูตร 

 สุพรหมสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยสุพรหมเทพบุตร คาํถามคาํตอบปัญหาในพระสูตรน้ี
เก่ียวกบัหลกัธรรมในดา้นพฒันาตนให้เกิดความสวสัดี โดยเทวดาไดทู้ลถามว่า จิตน้ีสะดุง้อยู่เป็น
นิตย ์... ถา้ความไม่สะดุง้กลวัมีอยู ่ขอใหพ้ระพุทธองคโ์ปรดตรัสบอกเถิด พระพุทธเจา้ตรัสบอกว่า 
ความสวสัดีของสตัวท์ั้งหลายจะมีไดต้อ้งประกอบดว้ยปัญญาเคร่ืองตรัสรู้ ความเพียรเคร่ืองเผากิเลส 
ความสาํรวมอินทรีย ์และการสละทุกส่ิงทุกอยา่ง   

 ขอ้ความในพระสูตรน้ีแสดงให้เห็นว่า สุพรหมเทพบุตรมีจิตสะดุง้ มีใจหวาดเสียวอยู่
เป็นนิตย ์ตอ้งการความสวสัดีในการเป็นอยู่ ซ่ึงพระพุทธองค์ไดต้รัสหลกัธรรม   ประการไวเ้พื่อ
นาํไปปฏิบติั สาเหตุแห่งการทูลถามปัญหาในพระสูตรน้ีสืบเน่ืองมาจากสุพรหมเทพบุตรผูมี้เทพธิดา
หน่ึงพนัเป็นบริวารเสวยสุขอยูบ่นสวรรค ์กาลต่อมาเทพธิดาหา้ร้อยนางของท่านไดจุ้ติไปบงัเกิดใน
นรก ทา้วเธอทรงตรวจดูทราบความนั้นแลว้จึงตรวจดูอายขุองตนและทราบว่าจกัตอ้งไปเกิดท่ีนรก
เหมือนกนั จึงตกพระทยัโทมนสั พาเทพธิดาหา้ร้อยนางท่ีเหลือไปเฝ้าทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้ 
พระพุทธองคท์รงตอบปัญหาเทพบุตรดว้ยหลกัธรรม   ประการซ่ึงเป็นขอ้ปฏิบติัท่ีจะนาํตนไปสู่
ความสวสัดีคือ ( ) ปัญญาเคร่ืองตรัสรู้ ไดแ้ก่ การเจริญโพชฌงค์ ( ) ตปะ ความเพียรเคร่ืองเผา
กิเลส (๓) ความสาํรวมอินทรีย ์ไดแ้ก่ การปฏิบติัในจตุปาริสุทธิศีล ( ) การสละทุกส่ิงทุกอย่าง คือ
สละกิเลสเคร่ืองเศร้าหมองทางกายและใจให้หมดไป ไดแ้ก่ การปฏิบติัธรรมทาํนิพพานธรรมให้
เกิดข้ึน เม่ือพระพุทธเจา้แสดงเทศนาจบ สุพรหมเทพบุตรได้บรรลุเป็นโสดาบนับุคคลนาํตนไปสู่
ความสวสัดีดว้ยหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงนั้น ๕ หลกัธรรมทั้ง   ประการน้ี ผูว้ิจยัขอนาํมา
วิเคราะห์ในดา้นท่ีมีความสาํคญัต่อความสวสัดีในการดาํเนินชีวิตดงัน้ี 

                                                        
    ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/๙๘/ ๐ . 
  ๕ ดูรายละเอียดใน ส.ํส.อ. (บาลี)  /๙๘/๓๕๖–๓๕๗. 



     

 (๑) โพชฌา (ปัญญา) 

 โพชฌา ไดแ้ก่ ปัญญาเคร่ืองตรัสรู้ ปัญญาเป็นเคร่ืองบรรลุ ความรู้ ปัญญา ๖ 

 ชีวิตท่ีผดิพลาดมืดมนเพราะขาดปัญญาเป็นเคร่ืองดาํเนินชีวิต ทาํให้รู้เท่าไม่ถึงการณ์
บา้ง รู้ผดิบา้ง รู้ผดิคือเห็นผดิเป็นชอบ “หากชนจาํนวนมากไม่มีความรู้เป็นของตนหรือไม่ไดศ้ึกษา
วินยัอยา่งดีในสาํนกัอาจารยก์็จะพึงเท่ียวไป เหมือนกระบือบอดเท่ียวไปในป่า” ๗ ขอ้ความในคมัภีร์
มงัคลตัถทีปนีกล่าวไวว้่า “ถา้ไม่มีปัญญาหรือไม่มีวินยัอาจารบญัญติัท่ีศึกษาดีแลว้ ชนเป็นอนัมากก็
จะพึงเท่ียวไป เหมือนกระบือบอดเท่ียวไปในป่า ไม่รู้ว่าท่ีใดมีอาหาร ท่ีใดไม่มีอาหาร ท่ีใดมี
อนัตราย ท่ีใดไม่มีอนัตราย เท่ียวสะเปะสะปะไปในป่าท่ีเต็มไปดว้ยชฏัแห่งหญา้และเถาวลัย”์ ๘ การ
พฒันาตนใหไ้ปสู่ความสวสัดี ความปลอดภยั ตอ้งใชปั้ญญา 

 อานิสงส์ของปัญญา ปัญญาท่ีไดรั้บการปลูกฝังพฒันาข้ึนในบุคคลต่างๆ นั้น จะส่งผล
ให้บุคคลนั้นๆ มีคุณภาพความเป็นอยู่ท่ีดี คือผูมี้ปัญญาสามารถหาข้อมูลข่าวสารมาช่วยให้การ
ประกอบสมัมาอาชีพดีข้ึน พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “ปํฺ าชีวึ ชีวิตมาหุ เสฏฺ ปราชญท์ั้งหลาย
เรียกชีวิตท่ีเป็นอยูด่ว้ยปัญญาว่าเป็นชีวิตท่ีประเสริฐ” ๙ เมื่อปัญญามา อวิชชาคือความไม่รู้จะหายไป 
เหมือนแสงสว่างเกิดข้ึนมาขบัไล่ความมืดออกไป พระพุทธเจา้ทรงเปรียบเทียบปัญญาเหมือนแสง
สว่างว่า “นตฺถิ ปํฺ าสมา อาภา : ไม่มีแสงสว่างใดเสมอดว้ยปัญญา”๕๐ “ปํฺ า โลกสฺมึ ปชฺโชโต 
: ปัญญาเป็นแสงสว่างในโลก”๕  ปัญญาประเสริฐกว่าทรัพย ์คนมีปัญญาย่อมไดรั้บความสุข คนมี
ปัญญายอ่มหาทรัพยไ์ด ้คนมีปัญญา มีความรู้ ฉลาดในการจดัการ รู้เวลา รู้สมยั สามารถทาํงานราชการ
ได ้ปัญญาเป็นประธานแห่งคุณธรรมทั้งหลาย พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “ปํฺ า หิ เสฏฺ า กุสลา วทนฺ
ติ นกฺขตฺตราชาริว ตารกาน ํ: ปราชญท์ั้งหลายกล่าวว่า ปัญญาประเสริฐท่ีสุด เหมือนพระจนัทร์เด่น
ท่ีสุดในหมู่ดาว”๕  

 

 
                                                        
  ๖ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้ ๕๓๐. 
  ๗ ข.ุชา. (ไทย)  ๗/๘ / ๗๐. 
  ๘ มงฺคล. (บาลี)  / ๕๘/ ๓๙. 
  ๙ ส.ํส. (ไทย)  ๕/๘  /๓ ๕. 
 ๕๐ ส.ํส. (ไทย)  ๕/  /๕ ๐. 
 ๕  ส.ํส. (ไทย)  ๕/๘๐/๘๕. 
 ๕  ข.ุชา. (ไทย)  ๗/  ๖๘/๕  . 



   ๕ 

 (๒) ตปะ 

 ตปะ ไดแ้ก่ ความเพียรเคร่ืองเผากิเลส คุณธรรมอนัยงักิเลสให้ร้อน คุณธรรมอนัยงั
กิเลสให้เร่าร้อน (แห้ง) ความร้อน ความสาํรวม ความเพียร ธรรม วตัร พรต (ธรรมมีศีลเป็นต้น 
ความบาํเพญ็พรตเผากิเลส) ศีล ตบะ มีรูปวิเคราะห์ว่า “กิเลเส ตาเปตีติ ตโป”๕๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. 
ปยตฺุโต) ใหค้วามหมายว่า ตบะ มีความหมาย   อย่างคือ  . ความเพียรเคร่ืองเผากิเลส การบาํเพ็ญ
เพียรเพื่อกาํจดักิเลส  . พิธีข่มกิเลสโดยการทรมานตวัของนกับวชบางพวกในสมยัพุทธกาล๕  

 หลกัปฏิบัติ การปฏิบัติตปะคือมีความแกลว้กลา้พากเพียรในการลงมือกระทาํ เช่น 
ในทางเส่ือมตอ้งเพียรพยายามละ ในทางเจริญตอ้งเพียรกระทาํให้มีข้ึน ถา้มีอุปสรรคก็ตอ้งฟันฝ่า
ต้องต่อสู้ ต้องทนได้คอยได้ เพราะการจะเป็นผูมี้ตบะขั้นสูงได้นั้นต้องมีขันติคือความอดทน 
พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “ขนฺตี ปรม ํตโป ตีติกฺขา : ขนัติคือความอดกลั้น เป็นตบะอยา่งยิง่”๕๕ 

 อานิสงส์ของตปะ การบาํเพ็ญตปะทาํให้กิเลสคือความชัว่ร้ายท่ีจะมาทาํลายลา้งคุณ
ความดีของเราหมดส้ินไป ทาํใหส่ิ้งชัว่อาศยัอยู่ในจิตของเราไม่ได ้ตอ้งเร่าร้อนถูกเผาไหมห้มดไป
ดว้ยตบะ ตปะทาํใหผู้ป้ฏิบติัมีความอดทนสูง รู้จกัรอได ้คอยได ้ตปะเป็นกาํลงัของผูบ้าํเพ็ญหน้าท่ี
หรือบาํเพญ็พรต โดยเฉพาะการบาํเพญ็หนา้ท่ีอนัสูงส่งและมีความสาํคญัต่อชาติบา้นเมือง เช่น เป็น
พระราชาผูต้อ้งทาํหนา้ท่ีบาํบดัทุกขบ์าํรุงสุขใหแ้ก่ประชาชน จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งบาํเพญ็ตปธรรม ดงัจะเห็น
ไดใ้นทศพิธราชธรรม จะมีตปะปรากฏอยูใ่นขอ้ท่ี ๖๕๖ ตปะช่วยทาํให้คนบงัคบัตวัได ้ไม่เหลวไหล
ไปกบักิเลส ตปะเผาผลาญความเห็นแก่ตวั ทาํให้ผูป้ฏิบติัตปะมีอธัยาศยัดี มีผูใ้ห้การสนับสนุน จึง
ส่งผลใหท้าํหนา้ท่ีการงานไดส้าํเร็จอยา่งยิง่ใหญ่และเป็นประโยชน์แก่คนหมู่มากได ้

 (๓) อนิทรีย์สังวร 

 อินทรียส์งัวร คือความสาํรวมอินทรีย ์การสาํรวมอายตนะภายใน ๖๕๗ ไดแ้ก่ ตา หู จมกู 
ล้ิน กาย ใจ ไม่ให้ยินดียินร้ายในเวลาเห็นรูป ฟังเสียง ดมกล่ิน ล้ิมรส ถูกต้องโผฏฐัพพะ รู้
ธรรมารมณ์ดว้ยใจ ระวงัไม่ใหกิ้เลสครอบงาํใจในเวลารับรู้อารมณ์ทางอินทรียท์ั้ง ๖๕๘ 

                                                        
 ๕๓ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้  ๙๘. 
 ๕  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๖๙. 
 ๕๕ ที.ม. (ไทย)  ๐/๙๐/๕๐. 
 ๕๖ พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี  , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕ ๘), หนา้  ๘๖. 
 ๕๗ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้    . 
 ๕๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้   ๐. 



   ๖ 

 อานิสงส์ของอินทรียส์งัวร อินทรียส์ังวรช่วยป้องกนัไม่ให้ตกเป็นทาสของกามารมณ์ 
เช่น เห็นเพศตรงกนัขา้ม ไม่รวมถือว่างามหรือไม่งาม และไม่แยกถือว่าส่วนใดงามส่วนใดไม่งาม 
ไม่เกิดการปรุงแต่งท่ีจะทาํใหรู้้สึกพอใจหรือไม่พอใจ อินทรียส์ังวรเป็นลาํดบัขั้นตอนท่ีสาํคญัของ
การปฏิบติั เมื่อดาํเนินชีวิตสู่ความดีงามสูงสุดดงัท่ีพระพุทธเจา้ไดท้รงยกตวัอย่างการสอนธรรมแก่
พระภิกษุตามลาํดบัขั้นเอาไวก้ล่าวคือ ขั้นแรก ใหส้าํรวมในพระปาติโมกข์ (ปาติโมกขสังวร) ขั้นท่ี
สอง ใหส้าํรวมอินทรีย ์(อินทรียส์งัวร) ขั้นท่ีสาม ใหรู้้ประมาณในการกิน (โภชเน มตัตญัํู) ขั้นท่ีส่ี 
ใหป้ระกอบความเพียร (ชาคริยานุโยค) ขั้นท่ีหา้ ให้มีสติสัมปชญัญะ (สติสัมปชญัญะสมนันาคตา) 
ขั้นท่ีหก ใหอ้ยูใ่นเสนาสนะอนัสงดั (วิวิตตเสนาสนะ)๕๙ 

 (๔) สัพพนิสสัคคา (ความสละละวางส่ิงทั้งปวง) 

 ความสละละวางส่ิงทั้งปวง คือการละวางส่ิงท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่เสมอซ่ึงให้ผลเป็น
ทุกข์ พิจารณาสภาวะธรรมท่ีเป็นจริงคือความไม่แน่นอนของโลกธรรม เมื่อมีลาภ มียศ มีสุข 
สรรเสริญ ก็ตอ้งมีการเส่ือมจากส่ิงเหล่านั้นเขา้สกัวนัหน่ึง อยา่ยดึติดในส่ิงเหล่านั้นจนเกินพอดี อย่า
ยดึติดกบัคุณวิเศษท่ีไดรั้บ 

 อานิสงส์ของความสละละวางส่ิงทั้งปวงคือ จิตไดค้วามสะอาด กายใจไม่ตอ้งเป็นทุกข์
เพราะความยดึถือ ใจเป็นอิสระปลอดโปร่ง ไม่หลงยดึติดในคุณพิเศษท่ีตนไดรั้บ ปล่อยวางไดม้ากก็
มีทุกขน์อ้ย นัน่คือถึงความสวสัดี 

 ๔.๒.๒ อรัญญสูตร 

 อรัญญสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยป่า พระสูตรน้ีเป็นการแสดงถึงหลกัปฏิบติัท่ีทาํให้มี
ผวิพรรณผอ่งใส พระพุทธเจา้ทรงแสดงแก่เทวดาตนหน่ึงซ่ึงไม่ปรากฏนาม โดยเทวดาไดทู้ลถามถึง
สาเหตุท่ีภิกษุผูอ้ยูใ่นป่า ประพฤติธรรมอนัประเสริฐ ฉนัอาหารม้ือเดียว แต่ทาํไมจึงมีผิวพรรณผ่อง
ใส พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า เพราะไม่เศร้าโศกถึงอดีต ไม่คิดถึงอนาคต กาํหนดอยูก่บัปัจจุบนั จึงทาํ
ใหม้ีผวิพรรณผอ่งใส๖๐ 

 พระสูตรน้ีกล่าวถึงหลกัธรรมสาํหรับพฒันาตนให้เป็นผูมี้ผิวพรรณผ่องใส ซ่ึงความ
เป็นผูมี้ผิวพรรณผ่องใสในท่ีน้ีมิใช่เกิดจากการได้ท่ีพกัอนัสะดวกสบายใหญ่โต มีอาหารการกิน
สมบูรณ์มีรสเลิศ ตบแต่งกายดว้ยนํ้ าหอมและเคร่ืองลูบไลอ้ย่างดี แต่เกิดจากการปฏิบติักมัมฏัฐาน 

                                                        
 ๕๙ สนิท ศรีสาํแดง, พระพุทธศาสนากับการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลยั,  ๕ ๗), หนา้ ๕ . 
 ๖๐ ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/ ๐/ ๐. 



   ๗ 

พิจารณาอารมณ์ท่ีเป็นปัจจุบนัในท่ีพกัทั้งกลางวนัและกลางคืน ฉันอาหารท่ีปะปนกนั นั่งและนอน
อยูใ่นท่ีพกัอนัสงบ ตามโคนไมบ้า้ง ท่ีกลางแจง้บา้ง ดงัท่ีพระอรรถกถาจารยแ์สดงไวว้่า 

 ภิกษุทั้งหลายผูอ้ยูป่่า กลบัจากบิณฑบาตแลว้ก็เขา้ไปสู่ป่า เรียนเอากมัมฏัฐานตามปกติแลว้
นั่งปฏิบัติอยู่ในท่ีพักกลางคืนและท่ีพกักลางวนั เม่ือภิกษุเหล่านั้นกาํหนดกัมมฏัฐานอยู ่
เอกคัคตาจิตซ่ึงเป็นเคร่ืองชาํระของท่านก็เกิดข้ึน ลาํดบันั้น ความสืบต่อแห่งวิสภาคารมณ์ก็
เขา้ไปสงบระงบั จิตยอ่มผอ่งใส เมื่อจิตผ่องใสแลว้ โลหิตก็ผ่องใส อุปาทายรูปทั้งหลายซ่ึงมี
จิตเป็นสมุฏฐานยอ่มบริสุทธ์ิ วรรณะแห่งหน้าย่อมผ่องใส เหมือนดงัสีผลตาลสุกท่ีหลุดจาก
ขั้ว การปฏิบติัธรรมจนจิตมีอารมณ์เป็นหน่ึง ไม่เศร้าโศกถึงอดีต ไม่คิดถึงอนาคต กาํหนดอยู่
กบัปัจจุบนั เป็นเหตุทาํใหผ้วิพรรณของภิกษุเหล่านั้นผอ่งใส ... ภิกษุทั้งหลายผูป้ฏิบติัตนโดย
ประการดงักล่าวมาน้ีจึงมีผวิพรรณผอ่งใส ตรงขา้มกบัภิกษุทั้งหลายผูเ้ขลา โศกเศร้าถึงอดีต 
ปรารถนาปัจจยัท่ียงัไม่มาถึง จึงซูบซีด เหมือนตน้ออ้สดท่ีถูกถอนท้ิงไวบ้นแผ่นหินอนัร้อน 
จกัเห่ียวแหง้ไปฉะนั้น๖  

 หลกัปฏิบติัเพื่อพฒันาตนให้เป็นผูม้ีผิวพรรณผ่องใสในพระสูตรน้ี มีหลกัปฏิบัติท่ี
สาํคญั ๓ ประการคือ ( ) ไม่เศร้าโศกถึงอดีต ( ) ไม่คิดถึงอนาคต (๓) กาํหนดปัจจุบนั 

 คาํว่า อดีต แปลว่า ล่วงไปแลว้ ใช้ในเร่ืองของกาลเวลา เช่น อดีตกาล แปลว่า กาลท่ี
เป็นไปล่วงแลว้ คาํว่า อนาคต แปลว่า ยงัไม่มาถึง ใชใ้นเร่ืองของกาลเวลา เช่น อนาคตกาล แปลว่า 
กาลท่ียงัมาไม่ถึง คาํว่า ปัจจุบนั แปลว่า เกิดข้ึนจาํเพาะหน้า ใชใ้นเร่ืองของกาลเวลา เช่น ปัจจุบนั
กาล แปลว่า กาลท่ีเกิดข้ึนจาํเพาะหน้า ปัจจุบนัคือกาลเวลาระหว่างอดีตกับอนาคต เวลาเด๋ียวน้ี 
ขณะน้ี ทนัที ปรากฏจาํเพาะหน้า มีรูปวิเคราะห์ว่า “ต ํต ํการณํ ปฏิจฺจ อุปฺปนฺโน ปจฺจุปฺปนฺโน”๖  
พระพุทธเจา้ตรัสไวใ้นภทัเทกรัตตสูตรว่า 

 บุคคลไม่ควรคาํนึงถึงส่ิงท่ีล่วงไปแลว้ ไม่ควรหวงัส่ิงท่ียงัไม่มาถึง ส่ิงท่ีล่วงไปแลว้ ส่ิงนั้นก็
เป็นอนัละไปแลว้ และส่ิงใดท่ียงัไม่มาถึง ส่ิงนั้นก็เป็นอนัยงัไม่มาถึง ส่วนบุคคล เห็นแจ้ง
ธรรมท่ีเป็นปัจจุบนั ไม่ง่อนแง่น ไม่คลอนแคลนในธรรมนั้นๆ บุคคลนั้นควรเจริญธรรมนั้น
ให้แจ่มแจง้ บุคคลควรทาํความเพียรตั้งแต่วนัน้ีทีเดียว ใครเล่าจะรู้ว่า ความตายจกัมีในวนั
พรุ่งน้ี เพราะว่าความผดัเพ้ียนกบัมจัจุราชผูมี้เสนามากนั้น ย่อมไม่มีแก่เราทั้งหลาย๖๓ บุคคล

                                                        
 ๖  ดูรายละเอียดใน ส.ํส.อ. (บาลี)  / ๐/๖๗–๖๙. 
 ๖  ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้   ๗. 
 ๖๓ ม.อุ. (ไทย)   / ๗ /๓ ๙–๓ ๐. 



   ๘ 

ไม่ควรคาํนึงถึงส่ิงท่ีล่วงไปแลว้ คือไม่ดาํเนินไปตามความเพลิดเพลินท่ีมีอยู่ก่อนนั้นว่า ใน
อดีต เรามีรูป มีเวทนา มีสญัญา มีสงัขาร มีวิญญาณอยา่งน้ี บุคคลไม่ควรหวงัส่ิงท่ียงัไม่มาถึง 
คือไม่ดาํเนินไปตามความเพลิดเพลินในขนัธ์ ๕ ว่า ในอนาคต เราพึงมีรูปอย่างน้ี มีเวทนา
อยา่งน้ี บุคคลไม่ง่อนแง่นในธรรมท่ีเป็นปัจจุบนั คือไม่พิจารณาเห็นรูปโดยความเป็นอตัตา
บา้ง ไม่พิจารณาเห็นอตัตามีรูปบา้ง ไม่พิจารณาเห็นรูปในอตัตาบา้ง ไม่พิจารณาเห็นอตัตาใน
รูปบา้ง ไม่พิจารณาเห็นเวทนา … ไม่พิจารณาเห็นสัญญา … ไม่พิจารณาเห็นสังขาร … ไม่
พิจารณาเห็นวิญญาณโดยความเป็นอัตตาบ้าง ไม่พิจารณาเห็นอตัตามีวิญญาณบ้าง ไม่
พิจารณาเห็นวิญญาณในอตัตาบา้ง ไม่พิจารณาเห็นอตัตาในวิญญาณบา้ง๖  

 พระอรรถกถาจารยไ์ดอ้ธิบายไวว้่า คาํว่า ไม่ควรคาํนึงถึง หมายถึง ไม่ปรารถนาขนัธ์ ๕ 
คือ รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ ดว้ยอาํนาจตณัหาและทิฏฐิ คาํว่า ส่ิงท่ีล่วงมาแลว้ หมายถึง 
ขนัธ ์๕ คือ รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ ในอดีต๖๕ พระเทพเวที (ประยทุธ ์ปยตฺุโต) ไดอ้ธิบาย
เก่ียวกบัวิธีโยนิโสมนสิการ  ๐ ประการ ประการท่ี ๙ คือ วิธีคิดแบบอยูใ่นขณะปัจจุบนั ซ่ึงไดก้ล่าว
รวมถึงอดีตและอนาคตไวด้ว้ยว่า 

 ลกัษณะสาํคญัของความคิดชนิดท่ีไม่เป็นอยู่ในปัจจุบนัคือความคิดท่ีเกาะติดกบัอดีตและ
เล่ือนลอยไปในอนาคตนั้นพูดได้สั้นๆ ว่า ไดแ้ก่ ความคิดท่ีเป็นไปในแนวทางของตัณหา 
หรือคิดดว้ยอาํนาจตณัหาหรือพดูอยา่งภาษาสมยัใหม่ว่า ตกอยูใ่นอาํนาจอารมณ์โดยมีอาการ
หวนละหอ้ยโหยหาอาลยัอาวรณ์ถึงส่ิงท่ีล่วงแลว้ เพราะความเกาะติดหรือคา้งคาในรูปใดรูป
หน่ึง หรือเควง้ควา้งเล่ือนลอยฟุ้ งซ่านไปในภาพท่ีฝันเพอ้ปรุงแต่งซ่ึงไม่มีฐานแห่งความเป็น
จริงในปัจจุบันเพราะอึดอดัไม่พอใจสภาพท่ีประสบอยู่ ปรารถนาจะหนีจากปัจจุบัน ส่วน
ความคิดท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันมีลกัษณะท่ีพูดสั้นๆ ไดว้่า เป็นการคิดในแนวทางของความรู้
หรือคิดดว้ยอาํนาจปัญญา ถา้คิดในแนวทางของความรู้ หรือดว้ยอาํนาจปัญญาแลว้ ไม่ว่าจะ
เป็นเร่ืองท่ีเป็นไปอยูใ่นขณะน้ี หรือเป็นเร่ืองท่ีล่วงไปแลว้ หรือเป็นเร่ืองกาลภายหนา้ ก็จดัเขา้
ในการเป็นอยูใ่นปัจจุบนัทั้งนั้น ดงัจะเห็นไดช้ดัเจนว่า การคิดการพิจารณาดว้ยปัญญาเก่ียวกบั
เร่ืองอดีต ปัจจุบนั หรืออนาคตก็ตาม เป็นส่ิงท่ีถกูตอ้งและมีความสาํคญัตามหลกัคาํสอนของ
พระพุทธศาสนาในทุกระดบั ทั้งในระดบัชีวิตประจาํวนั เช่น การสั่งสอนเก่ียวกบับทเรียน
จากอดีต ความไม่ประมาท ระมดัระวงัป้องกนัภยัในอนาคตเป็นตน้ ในระดบัการรู้แจง้สัจธรรม

                                                        
 ๖  ม.อุ. (ไทย)   / ๗๓– ๗๕/๓  –๓ ๓. 
 ๖๕ ม.อุ.อ. (บาลี) ๓/ ๗๓/ ๗ . 



   ๙ 

ตลอดจนการบาํเพญ็พุทธกิจ เช่น ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ (รู้ปัจจุบนั) อตีตงัสญาณ (รู้อดีต) 
อนาคตงัสญาณ (รู้อนาคต) เป็นตน้๖๖ 

 หลกัปฏิบติั การไม่เศร้าโศกถึงอดีต คือไม่เอาใจไปยึดติดอยู่กบัอดีตดว้ยอาํนาจกิเลส
ตณัหาชกัพาไป การฝันเฟ่ืองเร่ืองในอดีต ไม่มีประโยชน์อะไร เพราะส่ิงท่ีล่วงเลยไปเราทาํกลบัคืน
มาไม่ไดแ้มเ้ราจะถวิลหวงัอยา่งไรเหตุการณ์ในอดีตก็ไม่อาจเปล่ียนแปลง ไม่คาํนึงถึงอนาคตเพราะ
อนาคตยงัไม่มาถึงและเป็นส่ิงท่ีไม่เท่ียงแทแ้น่นอนว่าจะเกิดอะไร กาํหนดปัจจุบนัคือใชส้ติเขา้ไป
กาํหนดอิริยาบถต่างๆ เช่น ยนื เดิน นัง่ นอน เหยยีดคู ้กิน ด่ืม ใชส้ติปัญญากาํหนดพิจารณารูปนาม
และอารมณ์ท่ีกาํลงัปรากฏเฉพาะหนา้ จิตอยูก่บัปัจจุบนัธรรม พระเมธีธรรมาภรณ์ ไดก้ล่าวไวว้่า 
พระพุทธเจา้ตรัสว่า “ไม่ควรถวิลหาอดีต หมายความว่า คนเราไม่ควรติดใจอาลยัอาวรณ์กบัอดีตดว้ย
อาํนาจกิเลสตณัหาชกัพาไป” พุทธพจน์น้ี ไม่หา้มการคิดถึงเร่ืองในอดีต เราจะคิดถึงอดีตก็ไดแ้ต่ตอ้ง
คิดวิเคราะห์เหตุการณ์ในอดีตดว้ยสติปัญญา เราจึงจะเห็นอนิจจงัของชีวิต … อดีตเป็นเร่ืองล่วงเลย
ไปแลว้จึงไม่มีความหมายในตวัเอง ความหมายของอดีตอยู่ท่ีเราจดัการกบัปัจจุบันและอนาคต
อยา่งไร ถา้เราทาํปัจจุบนัใหดี้ท่ีสุด ปัจจุบนัจะปรับปรุงซ่อมแซมความชาํรุดของอดีตและก่อสร้าง
รากฐานให้กบัอนาคต ถึงอดีตจะผ่านเลยไปแลว้แต่ปัจจุบนัก็ยงัอยู่ในกาํมือของเรา เมื่อเราดูแล
ปัจจุบนัอยา่งดี อนาคตก็ช่ือว่าไดรั้บการดูแลดว้ย๖๗ 

 อานิสงส์ของการกําหนดอยู่กับปัจจุบัน คือการมีสติระลึกรู้ตัวอยู่ก ับปัจจุบัน น้ี 
สอดคลอ้งกบัท่ีพระอรรถกถาจารยแ์สดงไวว้่า ภิกษุผูอ้ยูป่่า ถือเอากมัมฏัฐานในท่ีพกักลางคืนและท่ี
พกักลางวนันัง่ลงแลว้ ก็เม่ือภิกษุเหล่านั้นนัง่ดว้ยกมัมฏัฐานอยา่งน้ี เอกคัคตาจิต ซ่ึงเป็นเคร่ืองชาํระ
ของท่านก็เกิดข้ึน ลาํดบันั้นความสืบต่อแห่งวิสภาคารมณ์ก็เขา้ไปสงบระงบั จิตย่อมผ่องใส เมื่อจิต
ผอ่งใสแลว้โลหิตก็ผอ่งใส อุปาทายรูปทั้งหลายซ่ึงมีจิตเป็นสมุฏฐานย่อมบริสุทธ์ิ วรรณะแห่งหน้า
ยอ่มเป็นเหมือนสีแห่งผลตาลสุกท่ีหลุดจากขั้วฉะนั้น การพิจารณาถึงปัจจุบนัธรรมจะทาํให้ผูป้ฏิบติั
ไดรั้บผลดีทางดา้นจิตและดา้นการรับรู้ท่ีนบัว่าสาํคญัต่อการพฒันาตนคือ  . ดา้นคุณภาพของจิต จิต
มีคุณภาพอยูก่บัปัจจุบนั ไม่ตกไปอยูใ่นอดีตและไม่ฟุ้งไปในอนาคต จะเป็นปัจจยัให้จิตผ่องใส เบิก
บาน มีสมาธิดี ควรแก่การงาน  . ดา้นคุณภาพการรับรู้ ป้องกนัไม่ใหน้าํเอาภาพในอดีตท่ีทรงจาํไว้

                                                        
 ๖๖ พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธธรรม, หนา้ ๗๐๓. 
 

 ปัจจุบนั เป็นพระธรรมโกศาจารย.์ 
 ๖๗ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ด้วยความหวังและก าลังใจ, (กรุงเทพมหานคร : 
สาํนกัพิมพส์ยาม,  ๕๓๕), หนา้  –๗. 



  ๓๐ 

หรือท่ีเรามุ่งหวงัจะมีจะเป็นในอนาคตประทบัลงในส่ิงท่ีปรากฏในปัจจุบนัปรุงแต่งอารมณ์ให้
เป็นไปตามความรู้ความจาํในอดีตซ่ึงจะทาํใหก้ารรับรู้ถกูบิดเบือนไม่ตรงกบัความจริง 

 ๔.๒.๓ มจัฉริยสูตร 

 มจัฉริยสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยคนตระหน่ี ขอ้ความในพระสูตรน้ีเป็นคาํถามคาํตอบ
เก่ียวกบัขอ้ปฏิบติัท่ีทาํใหพ้น้จากนรก ไดอุ้บติัในสวรรค ์ไดเ้กิดเป็นมนุษยอ์ยูใ่นตระกลูท่ีมัง่คัง่ ซ่ึงมี
ใจความสาํคญัสรุปไดว้่า เทวดาไดทู้ลถามถึงคนท่ีตระหน่ี ด่าผูอ่ื้น ทาํอนัตรายแก่เหล่าชนท่ีใหอ้ยู ่จะ
ไดรั้บผลเช่นไร พระผูมี้พระภาคตรัสตอบว่า คนเหล่านั้นย่อมบงัเกิดในนรก กาํเนิดดิรัจฉาน หรือ
ยมโลก ถา้พวกเขามาเกิดเป็นมนุษย ์จะเกิดในตระกลูยากจน ตอ้งการส่ิงใดจากผูอ่ื้นก็จะไม่ไดส่ิ้งนั้น 
เทวดาทูลถามต่อไปว่า คนท่ีรู้เจรจาปราศรัย ไม่ตระหน่ี เล่ือมใสในพระพุทธเจา้ พระธรรม และ
พระสงฆ ์มีความเคารพอยา่งแรงกลา้ จะไดรั้บผลเช่นไร พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า จะไดบ้งัเกิด
ในสวรรค ์ถา้พวกเขามาเกิดเป็นมนุษย ์จะเกิดในตระกลูท่ีมัง่คัง่ บนัเทิงใจในโภคทรัพยท่ี์ผูอ่ื้นสะสม
ไว ้เหมือนเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวตัตี๖๘ 

 ขอ้ความในพระสูตรน้ี แสดงใหเ้ห็นความแตกต่างกนัของวิบากท่ีคนทั้งหลายไดรั้บคือ 
คนตระหน่ี ไม่ให้อะไรแก่ใครๆ ซ่ึงเป็นผูส้มควรในการรับส่ิงของต่างๆ มีขา้วเป็นตน้ วิบากของ
บุคคลเหล่าน้ียอ่มเกิดในนรก ถา้มาเกิดเป็นมนุษยจ์ะเกิดในตระกูลยากจน ตอ้งการส่ิงใดจากผูอ่ื้นก็
จะไมไ่ดส่ิ้งนั้น ส่วนผูรู้้เจรจาปราศรัย รู้ถอ้ยคาํ มีความเขา้ใจในกิริยาของผูอ่ื้น ไม่เป็นคนตระหน่ี มี
ความเล่ือมใสในพระพุทธเจา้ พระธรรม และพระสงฆ์ เป็นผูม้ีความเคารพแรงกลา้ ผูเ้ช่นน้ีย่อมมี
สุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ ถา้มาเกิดเป็นมนุษยก์็เกิดในตระกลูท่ีมัง่คัง่ 

 ขอ้ความในมจัฉริยสูตรน้ีแสดงถึงหลกัปฏิบติัเพ่ือพฒันาตนใหเ้ป็นผูม้ ัง่คัง่ ไดล้าภไดย้ศ 
เป็นท่ีรักใคร่ชอบใจของผูอ่ื้น มีจิตมัน่คงในความดี มีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหน้า โดยจดัเป็นหลกั
ปฏิบติัไว ้  ประการคือ ( ) รู้เจรจาปราศรัย ( ) ไม่ตระหน่ี (๓) มีความเล่ือมใสในพระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ ์( ) มีความเคารพอยา่งแรงกลา้ ผูว้ิจยัขอนาํหลกัปฏิบติัทั้ง   ประการน้ีมาวิเคราะห์
เพ่ือบงัเกิดผลท่ีดีในการปฏิบติัตามลาํดบัดงัน้ี 

 (๑) รู้เจรจาปราศรัย 

 รู้เจรจาปราศรัย คือรู้จกัใชค้าํพดูใหส้อดคลอ้งเหมาะสมแก่บุคคล สถานการณ์ สถานท่ี 
แก่เพศ วยั ฐานะ ของบุคคลนั้นๆ 

                                                        
 ๖๘ ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/ ๙/๖ –๖ . 



  ๓  

 หลกัปฏิบัติ ใชค้าํพูดเรียบร้อย พูดให้เกียรติผูอ่ื้น พูดคาํเป็นท่ีรัก พูดชวนให้สมคัร
สมานสามคัคีกนั พดูมีหลกัฐาน มีท่ีอา้ง มีเหตุมีผล รับผดิชอบในคาํพดูของตน มีเมตตาวจีกรรมเป็น
ท่ีตั้ง ไม่พดูเพ่ือเอาดีใส่ตวั เอาชัว่ไปให้คนอ่ืน ไม่พูดให้กระทบตนและผูอ่ื้น ไม่ใชค้าํพูดท่ีรุนแรง
รุกรานสิทธ์ิเสรีภาพของผูอ่ื้น พูดกับบุคคลคราวพ่อคราวแม่ว่า คุณพ่อคุณแม่ ในสถานการณ์ท่ี
ตอ้งการกาํลงัใจก็พดูปลุกเลา้ใหเ้กิดความองอาจกลา้หาญ ในสถานการณ์ท่ีเศร้าโศกเสียใจก็พูดให้
เกิดความสลดสงัเวชใจ ในสถานท่ีประชุมก็พูดจาให้เกียรติสถานท่ี พูดกบัสตรีบุรุษหรือพระภิกษุ
สงฆ์ก็ใช้ค ําพูดให้ถูกต้องกับเพศกับฐานะของท่านเหล่านั้ น การรู้เจรจาปราศรัยช่วยคล่ีคลาย
สถานการณ์ใหเ้ป็นไปในทางท่ีดี ทาํใหเ้ป็นท่ีรัก ไดล้าภ ไดย้ศ ดงัโสมทตัโพธิสตัวผ์ูรู้้เจรจาปราศรัย 

 โสมทัตเป็นมหาดเล็กของพระราชาในกรุงพาราณสี มีบิดาเป็นพราหมณ์ บิดาของ
โสมทตัอาศยักสิกรรมเล้ียงชีวิต มีโคอยู่   ตวั กาลต่อมา โคของเขาไดต้ายไป   ตวั พราหมณ์จึง
ปรึกษากบับุตรเพื่อเขา้เฝ้าพระราชาทูลขอโค   ตวั โสมทตัจึงให้พราหมณ์ศึกษาขอ้ปฏิบติัในราช
สาํนกั พราหมณ์ไปสู่ราชสกุลเขา้เฝ้าพระราชา เมื่อพระราชาทรงพระราชทานโอกาสแลว้จึงกราบ
ทูลว่า ขอเดชะ ฝ่าละอองธุลีพระบาทปกเกลา้ฯ โคไถนาของขา้พระพุทธเจา้   ตวั ในบรรดาโค   
ตวันั้น ไดต้ายไป   ตวั ขอพระองคจ์งทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ เอาตวัท่ี   มาเสีย พระราชาทรง
ทราบว่าพราหมณ์กล่าวผดิจึงทรงแยม้แลว้ตรัสกะโสมทตัผูน้ั่งอยู่ ณ ท่ีนั้นว่า โคท่ีบา้นของเจา้เห็น
จะมากนะ โสมทตัจึงกราบทูลว่า ขอเดชะ ฝ่าละอองธุลีพระบาท ผูส้มมติเทวราช โคอนัใตฝ่้าละออง
ธุลีพระบาททรงพระกรุณาโปรดพระราชทานแลว้จกัมีมากพระเจา้ขา้ พระราชาทรงโปรดปราน
โสมทตัพระราชทานโค  ๖ ตวั แก่พราหมณ์ ส่ิงของเคร่ืองอลงัการและพระราชทานบา้นท่ีอยู่แก่
โสมทตัแลว้ส่งพราหมณ์กลบัไปดว้ยยศใหญ่๖๙ อานิสงส์ท่ีไดรั้บน้ีเกิดจากการรู้เจรจาปราศรัย การ
ใชค้าํพดูถกูกบักาลเทศะ กบับุคคล และเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้นนัน่เอง 

 (๒) ไม่ตระหนี่ 

 ตระหน่ี แปลมาจากคาํว่า มจัฉริยะ มีรูปวิเคราะห์ว่า “มจฺฉรเมว มจฺฉริย ํมจฺฉรภาโว วา 
มจฺฉริย”ํ๗๐ ตระหน่ีคือ เหนียว เหนียวแน่น ไม่อยากใหง่้ายๆ ข้ีเหนียว๗  ความปราศจากความตระหน่ี
มีนยัตรงกนัขา้มกบัความตระหน่ี ไม่ตระหน่ี ไม่หวงแหนท่ีจะให้ส่ิงของอะไรแก่ผูอ่ื้น ไม่ตระหน่ี 
ไม่หวงแหนในเร่ืองท่ีอยู ่สกุล ลาภ วรรณะ และธรรมะ 

                                                        
 ๖๙ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๕/ ๗ – ๗๖. 
 ๗๐ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้ ๕๕ . 
 ๗  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๗๐. 
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 หลกัปฏิบติั ฝึกตนให้เป็นคนมีอธัยาศยักวา้งขวาง เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ โดยแสดงอาการ
ออกมาในลกัษณะต่างๆ คือ ไม่ตระหน่ีหวงแหนในการท่ีจะใหบุ้คคลอ่ืนเขา้มาอยู่ในถ่ินของตน ไม่
ตระหน่ีหวงแหนสกุล คือไม่กีดกนัผูอ่ื้นท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบักลุ่มตนกบัสกุลท่ีเป็นพวกของตน ไม่
ตระหน่ีหวงแหนลาภ ยนิดีท่ีจะสงเคราะห์อนุเคราะห์ผูอ่ื้นดว้ยวตัถุส่ิงของของตน ไม่ตระหน่ีหวง
แหนวรรณะ คือไม่หวงคุณความดี เมื่อใครดีเสมอตนหรือมีความดีเหนือกว่าตนก็พลอยยนิดีดว้ย ไม่
ริษยาต่อบุคคลเหล่านั้น รวมถึงความไม่ตระหน่ีหวงแหนความสวยงามอนัเป็นกิเลสของหญิงสาว
ดว้ย ไม่ตระหน่ีหวงแหนธรรมะ คือไม่หวงวิชาความรู้ศิลปวิทยาการต่างๆ ไม่กลวัว่าผูอ่ื้นจะรู้เท่า
เทียมกบัตน ใครมีวิสยัท่ีจะแนะนาํบอกกล่าวไดก้็บอกกล่าวแนะนาํไป ความไม่ตระหน่ีหวงแหนทาํ
ใหผู้ป้ฏิบติัเป็นผูม้ีอธัยาศยัไมตรีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่กนั รู้จกัเฉล่ียแบ่งปันลาภสักการะให้แก่กนัเป็น
ส่ือสมัพนัธ์ทางใจท่ีทาํให้เกิดความรักความเคารพความนับถือกนัและกนัเป็นการแสดงถึงเมตตา
อนุเคราะห์ท่ีจะพึงกระทาํระหว่างกนัและกนั คนไม่ตระหน่ีจะเป็นคนมีเสน่ห์เป็นท่ีรักเป็นท่ีชอบใจ
ของคนทัว่ไปเป็นผูแ้กลว้กลา้ดาํเนินชีวิตดว้ยความมัน่ใจ 

 (๓) มคีวามเลือ่มใสในพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ 

 ความเล่ือมใสแปลมาจากคาํว่า ปสาทะ คือความเล่ือมใส ความช่ืนบานผอ่งใส อาการท่ี
จิตเกิดความแจ่มใส โปร่งโล่งเบิกบานปราศจากความอึดอดัขุ่นมวัต่อบุคคล หรือส่ิงท่ีพบเห็นสดบั
ฟัง หรือระลึกถึง มกัใช้คู่ก ับศรัทธา๗  ความเล่ือมใสเป็นหลกัส่งเสริมการพฒันาบุคคลให้ได้
สัมมาทิฏฐิ มีความเห็นชอบ เห็นถูกตอ้งตามทาํนองคลองธรรม ความเล่ือมใสในพระพุทธ พระ
ธรรม และพระสงฆ ์คือ ความเล่ือมใสในพระรัตนตรัยอนัไดแ้ก่แกว้อนัประเสริฐ ๓ ประการ ซ่ึงเป็น
ส่ิงเคารพสูงสุดของชาวพุทธ ความเล่ือมใสเกิดจากคุณความดีของส่ิงท่ีไดพ้บไดส้ดบั ความเล่ือมใสใน
พระพุทธเจา้ปฏิบติัดว้ยการระลึกถึงพระพุทธคุณคือ ปัญญาคุณ (พระคุณคือพระปัญญา) วิสุทธิคุณ 
(พระคุณคือความบริสุทธ์ิ) กรุณาคุณ (พระคุณคือพระมหากรุณา)๗๓ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจา้ว่า 
พระองคท์รงไวซ่ึ้งพระปัญญาคุณ ตรัสรู้ดีตรัสรู้ชอบดว้ยพระองคเ์อง ทรงไวซ่ึ้งพระวิสุทธิคุณ ทรง
บริสุทธ์ิหมดจดจากกิเลสเคร่ืองเศร้าหมองทั้งหลาย ทรงไวซ่ึ้งพระมหากรุณาธิคุณ ทรงสงสารสั่ง
สอนเวไนยนิกรทุกถว้นหนา้ ระลึกถึงคุณของพระธรรมตามพระพุทธดาํรัสว่า 

 ภิกษุทั้งหลาย ขอ้ท่ีกล่าวนั้นถูกตอ้งแลว้ เรานาํเธอทั้งหลายเขา้ไป (ถึงนิพพาน) แลว้ ดว้ย
ธรรมน้ี ซ่ึงผูป้ฏิบติัจะพึงเห็นชดัดว้ยตนเอง ไม่ประกอบดว้ยกาล ควรเรียกให้มาดู ควรน้อม

                                                        
 ๗  เร่ืองเดียวกนั, หนา้  ๖๐. 
 ๗๓ พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้  ๖ . 



  ๓๓ 

เขา้มาในตน อนัวิญํูชนพึงรู้เฉพาะตน เพราะอาศยัคาํท่ีเรากล่าวไวว้่า ภิกษุทั้งหลาย ธรรมน้ีผู ้
ปฏิบติัจะพึงเห็นชดัดว้ยตนเอง ไม่ประกอบดว้ยกาล ควรเรียกให้มาดู ควรน้อมเขา้มาในตน 
อนัวิญํูชนพึงรู้เฉพาะตน …๗  

 ระลึกถึงคุณของพระธรรมว่า ( ) สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม พระธรรมอนัพระผูม้ีพระ
ภาคเจา้ตรัสไวดี้แลว้ คือตรัสไวเ้ป็นความจริงแท ้ทั้งงามในเบ้ืองตน้ งามในท่ามกลาง งามในท่ีสุด 
พร้อมทั้งอรรถพร้อมทั้งพยญัชนะ และประกาศหลกัครองชีวิตอนัประเสริฐบริสุทธ์ิบริบูรณ์ส้ินเชิง 
( ) สนฺทิฏฺ ิิโก อนัผูป้ฏิบติัจะพึงเห็นไดด้ว้ยตนเอง คือผูใ้ดปฏิบัติ ผูใ้ดบรรลุ ผูน้ั้นย่อมเห็น
ประจกัษ์ดว้ยตนเอง ไม่ตอ้งเช่ือตามคาํของผูอ่ื้น ผูใ้ดไม่ปฏิบติั ไม่บรรลุ ผูอ่ื้นจะบอกก็เห็นไม่ได ้
(๓) อกาลิโก ไม่ประกอบดว้ยกาล คือไม่ข้ึนกบักาลเวลา พร้อมเม่ือใดบรรลุไดท้นัที บรรลุเม่ือใด
เห็นผลไดท้นัที ( ) เอหิปสฺสิโก ควรเรียกให้มาดู คือเชิญชวนให้มาชมและพิสูจน์หรือทา้ทายต่อ
การตรวจสอบ เพราะเป็นของจริงและดีจริง (๕) โอปนยโิก ควรนอ้มเขา้มา คือควรนอ้มเขา้มาไวใ้น
ใจ หรือนอ้มใจเขา้ไปใหถึ้งดว้ยการปฏิบติัใหเ้กิดมีข้ึนในใจ หรือใหใ้จบรรลุถึงอยา่งนั้น (๖) ปจฺจตฺต ํ
เวทิตพฺโพ วิํฺํูหิ อนัวิญํูชนพึงรู้เฉพาะตน คือเป็นวิสยัของวิญํูชนจะพึงรู้ได ้เป็นของเฉพาะตน 
ตอ้งทาํจึงเสวยไดเ้ฉพาะตวั ทาํใหก้นัไม่ได ้เอาแจกกนัไม่ไดแ้ละรู้ไดป้ระจกัษท่ี์ใจของตนน่ีเอง๗๕ 

 ระลึกถึงคุณของพระสงฆว์่า พระสงฆส์าวกของพระผูม้ีพระภาค เป็นผูป้ฏิบติัดี ปฏิบติั
ตรง ปฏิบติัถูกทาง ปฏิบติัสมควร ไดแ้ก่ อริยบุคคล   คู่คือ ๘ บุคคล พระสงฆส์าวกของพระผูม้ี
พระภาคน้ี เป็นผูค้วรแก่ของท่ีเขานาํมาถวาย ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ทกัษิณา ควรแก่การทาํ
อญัชลี เป็นนาบุญอนัยอดเยีย่มของโลก …๗๖ ความเล่ือมใสในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์จะทาํ
ใหจิ้ตสงบ เบิกบาน ผอ่งใส ใชเ้ป็นอารมณ์ของการทาํสมถกมัมฏัฐานฝึกจิตใหเ้กิดสมาธิ มีจิตตั้งมัน่
ไดง่้าย๗๗ ไดส้มัมาทิฏฐิปิดกั้นอบาย มีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ ดงัเร่ืองของมฏัฐกุณฑลี เม่ือคร้ังท่ี
ป่วยหนัก พระพุทธเจา้ทรงเล็งเห็นอุปนิสัยจึงเสด็จไปโปรด ทรงเปล่งรัศมีไปวาบหน่ึง  ขณะนั้น 
มฏัฐกุณฑลีป่วยหนัก กาํลงันอนผินหน้าไปขา้งในเรือน เห็นแสงสว่างปรากฏข้ึนจึงนอนพลิก
กลบัมาเห็นพระพุทธเจา้ประทบัยนืท่ีประตูเรือน ไม่สามารถจะยกมือทั้งสองประคองไหวไ้ดท้าํใจ
เท่านั้นใหเ้ล่ือมใส พระพุทธเจา้ทรงทราบว่ามฏัฐกุณฑลีทาํใจให้เล่ือมใสในพระองค์แลว้ไดเ้สด็จ

                                                        
 ๗  ม.มู. (ไทย)   / ๐๗/  ๓. 
 ๗๕ พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้  ๖ – ๖๕. 
 ๗๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   / ๐/   –  ๓. 
 ๗๗ องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   /๙/  ๐–   . 
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หลีกไป เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จลบัตาไป มฏัฐกุณฑลีทาํกาละแลว้ได้ไปเกิดในเทวโลก เพราะ
อานิสงส์ท่ีทาํใจใหเ้ล่ือมใสในพระพุทธเจา้๗๘ 

 (๔) มคีวามเคารพอย่างแรงกล้า 

 มีความเคารพอย่างแรงกลา้ คือมีความเคารพอย่างสูงยิ่ง เป็นความเคารพท่ีมัน่คงไม่
หวัน่ไหวต่อส่ิงต่างๆ ท่ีจะทาํใหต้นลดละความเคารพในบุคคลหรือส่ิงท่ีตนเคารพ ความเคารพเป็น
คาํท่ีแปลมาจากคาํว่า คารว หรือ คารโว หมายถึง การยกไวเ้ป็นของสูง การยกไวใ้นเบ้ืองสูง การนับ
ถือ การนบนอบ การเคารพ ความนบัถือ ความเป็นแห่งผูห้นัก มีวิเคราะห์ว่า ครุโน ภาโว คารโว๗๙ 
คารวะ ความเคารพ ความเอ้ือเฟ้ือ ความใส่ใจ มองเห็นความสาํคญัท่ีจะต้องปฏิบติัต่อส่ิงนั้นให้
ถกูตอ้งเหมาะสมมี ๖ อยา่งคือ ( ) พุทฺธคารวตา ความเคารพในพระพุทธเจา้ ( ) ธมฺมคารวตา ความ
เคารพในพระธรรม (๓) สงฺฆคารวตา ความเคารพในพระสงฆ ์( ) สิกฺขาคารวตา ความเคารพใน
การศึกษา (๕) อปฺปมาทคารวตา ความเคารพในความไม่ประมาท (๖) ปฏิสนฺถารคารวตา ความ
เคารพในปฏิสนัถารคือการตอ้นรับปราศรัย๘๐ 

 การแสดงความเคารพปฏิบติัไดโ้ดยการอภิวาทคือการกราบ เช่น กราบพระพุทธ พระ
ธรรม พระสงฆ ์กราบดว้ยเบญจางคประดิษฐ ์วนัทนะ คือการยกมือไหว ้อญัชลี คือการประนมมือ 
อุฏฐานะ คือการลุกข้ึนยนืตอ้นรับ 

 มีความเคารพในพระพุทธเจา้ดว้ยกาย วาจา ใจ โดยทางกายกราบไหวบู้ชา ทางวาจา
สวดสรรเสริญพุทธคุณ ทางใจมีความเล่ือมใสศรัทธา มีความเคารพในพระธรรม ไม่แสดงกิริยา
วาจาดูหม่ิน ไม่เหยยีบย ํา่ ไม่นาํเอาพระธรรมวินยัไปพดูเล่น มีความเคารพในพระสงฆท์ั้งท่ีเป็นพระ
อริยสงฆแ์ละสมมติสงฆต์ลอดถึงผา้กาสาวพสัตร์โดยไม่แสดงกิริยาวาจาดูหม่ิน ไม่ปลอมเพศทาํให้
เกิดความเส่ือมเสียแก่พระสงฆ ์มีความเคารพในการศึกษาคือตั้งใจศึกษาเพ่ือให้เกิดความรู้ความ
เขา้ใจท่ีถกูตอ้งในไตรสิกขาคือศีล สมาธิ ปัญญา มีความเคารพในความไม่ประมาท คือเร่งปฏิบติัใน
การละอกุศลทุจริตและประพฤติกุศลสุจริต รีบขวนขวายทาํประโยชน์ตนและประโยชน์ผูอ่ื้นให้ถึง
พร้อมดว้ยความไม่ประมาท ความเคารพในปฏิสนัถาร คือใหก้ารตอ้นรับแขกท่ีมาเยือนดว้ยส่ิงของ 
เช่น อาหาร เคร่ืองด่ืม เรียกว่า อามิสปฏิสันถาร ตอ้นรับแขกท่ีมาเยือนดว้ยการเจรจาปราศรัยดว้ย
กิริยาและวาจาท่ีเป็นไปพอดีสมควรแก่ฐานะของแขก เรียกว่า ธมัมปฏิสนัถาร 

                                                        
 ๗๘ ข.ุธ.อ. (ไทย)  /๓๘–๓๙. 
 ๗๙ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้  ๓๖. 
 ๘๐ องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   /๙/  ๐–   . 



  ๓๕ 

 คารวธรรมส่งผลให้ผูป้ฏิบัติมีกิริยามารยาทไม่กระด้างหยาบคาย ทางวาจาเจรจา
ปราศรัยเรียบร้อย ทางใจเป็นผูม้ีจิตสูงส่งแสดงถึงความเป็นผูท่ี้ไดรั้บการศึกษามาดี ชีวิตไม่ตกตํ่า ปิด
กั้นอบาย มีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ ดงัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า 

 หญิงชายในโลกน้ี เป็นผูไ้ม่กระดา้ง ไม่เยอ่หยิง่ ยอ่มกราบไหวผู้ท่ี้ควรกราบไหว ้ลุกรับผูท่ี้
ควรลุกรับ ให้อาสนะแก่ผูท่ี้ควรให้อาสนะ ให้ทางแก่ผูท่ี้ควรให้ทาง สักการะแก่ผูท่ี้ควร
สกัการะ เคารพผูท่ี้ควรเคารพ นบัถือผูท่ี้ควรนบัถือ บูชาผูท่ี้ควรบูชา เพราะกรรมนั้นท่ีเขาทาํ
ใหบ้ริบูรณ์ไวอ้ยา่งนั้น หลงัจากตายแลว้ เขาจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ์หลงัจากตายแลว้ถา้
ไม่ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ์กลบัมาเกิดเป็นมนุษย ์เขาจะเป็นผูเ้กิดในตระกลูสูง๘  

 ๔.๒.๔ วติตสูตร 

 วิตตสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยทรัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจ เทวดาตนหน่ึงซ่ึงไม่ปรากฏนามได้
ทูลถามพระผูม้ีพระภาคว่า อะไรเล่าเป็นเคร่ืองปล้ืมใจท่ีประเสริฐของบุรุษในโลกน้ี อะไรท่ีบุคคล
ประพฤติดีแลว้นําสุขมาให้ อะไรเล่าเป็นรสท่ีดีกว่ารสทั้งหลาย บุคคลมีความเป็นอยู่อย่างไร
นกัปราชญจึ์งกล่าวว่ามีชีวิตประเสริฐ พระผูพ้ระภาคตรัสตอบว่า ศรัทธาเป็นทรัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจท่ี
ประเสริฐของบุรุษในโลกน้ี ธรรมท่ีบุคคลประพฤติดีแลว้นาํความสุขมาให้ สัจจะเท่านั้นเป็นรสท่ี
เลิศกว่ารสทั้งหลาย บุคคลมีความเป็นอยูด่ว้ยปัญญา นกัปราชญท์ั้งหลายกล่าวว่ามีชีวิตประเสริฐ๘  

 ขอ้ความในพระสูตรน้ี กล่าวถึงหลกัธรรมเคร่ืองดาํเนินชีวิตอนัประเสริฐว่าเป็นทรัพย์
เคร่ืองปล้ืมใจ ไดแ้ก่ ( ) ศรัทธา ( ) ธรรมท่ีประพฤติดีแลว้ (๓) สจัจะ ( ) ปัญญา 

 ( ) ศรัทธา เป็นทรัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจในโลก คือคนมีศรัทธายอ่มไดท้รัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจต่างๆ 
มีแกว้มุกดาเป็นตน้ และยอ่มไดแ้มก้ารเห็นอมตมหานิพพาน ศรัทธาจึงช่ือว่าเป็นทรัพยเ์คร่ือง
ปล้ืมใจอนัประเสริฐ คือประเสริฐยิง่กว่าทรัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจมีแกว้มณีและแกว้มุกดาเป็นตน้ 
( ) ธรรมท่ีบุคคลประพฤติดีแลว้ คือประพฤติถกูตอ้งในกุศลกรรมบถ  ๐ ประพฤติดีพร้อม
ทั้งกาย วาจา และใจ ย่อมนาํความสุขมาให้ คือนาํอาสวะเคร่ืองเศร้าหมองออกไป ทาํให้มี
ความสุข (๓) สจัจะ เป็นรสท่ีดีกว่ารสทุกอยา่ง คือ ดีกว่ารสเค็ม รสเปร้ียว คนตั้งอยู่ในสัจจะ
สามารถทาํแม่นํ้ าอนัไหลเช่ียวใหไ้หลกลบัได ้นาํพิษร้ายออกได ้ห้ามไฟได ้ทาํฝนให้ตกก็ได ้
( ) คนท่ีเป็นอยูด่ว้ยปัญญา คือ ผูไ้ม่ประมาทในการใชชี้วิต ถา้เป็นคฤหัสถก์็ตั้งตนอยู่ในศีล 
๕ ถา้เป็นบรรพชิตก็ปฏิบัติสมณกิจเรียบร้อย พิจารณาปัจจัยต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนโดยธรรม 

                                                        
 ๘  ม.อุ. (ไทย)   / ๙๕/๓๕ . 
 ๘  ส.ํส. (ไทย)  ๕/๗๓/๘๐. 



  ๓๖ 

พิจารณาปัจจยัท่ีมีอยู่เสร็จแลว้จึงบริโภค เรียนกรรมฐาน ปฏิบติัวิปัสสนา ช่ือว่าเป็นอยู่ดว้ย
ปัญญา สามารถบรรลุผลท่ีประเสริฐได ้คนท่ีเป็นอยู่ดว้ยปัญญาเ ช่นน้ีนักปราชญ์ทั้งหลาย
กล่าวว่า มีชีวิตเป็นอยูอ่นัประเสริฐ๘๓ 

 จากขอ้ความตามท่ีกล่าวมาแสดงใหเ้ห็นว่าคนเราจะมีชีวิตท่ีประเสริฐไดน้ั้นตอ้งตั้งตน
อยูใ่นธรรม ซ่ึงในพระสูตรน้ีไดว้างเป็นหลกัปฏิบติัไว ้  ประการ ผูว้ิจยัจะไดว้ิเคราะห์หลกัธรรม
เพื่อพฒันาตนทั้ง   ประการตามลาํดบัดงัน้ี 

 ( ) ศรัทธา คือความเช่ือ ศรัทธา ได้แก่ ทรัพยเ์คร่ืองปล้ืมใจในโลก เป็นทรัพยอ์ย่าง
ประเสริฐ เรียกว่า อริยทรัพย ์ศรัทธาในทางธรรมหมายถึง เช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือ เช่ืออย่างมีเหตุผล 
ความมัน่ใจในความจริง ความดี ส่ิงท่ีดีงาม และในการทาํความดี ความเช่ือท่ีพฒันาตนให้ไดรั้บใน
ส่ิงอนัประเสริฐคือ  . กมัมสทัธา เช่ือกรรม คือการกระทาํ ทั้งในการทาํความดีและความชัว่ เช่ือว่า
ความดีงาม ความสาํเร็จต่างๆ เราตอ้งสร้างข้ึนเอง ไม่หวงัพ่ึงพาอาํนาจดลบนัดาลจากส่ิงใด  . วิปาก
สทัธา เช่ือผลของกรรม คือเช่ือว่าผลดีและผลชัว่ท่ีตนไดรั้บเกิดจากการทาํดีและทาํชัว่ในอดีตของ
ตน ๓. กมัมสัสกตาสทัธา เช่ือว่าสตัวม์ีกรรมเป็นของของตน  . ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือพระปัญญา
ตรัสรู้ของพระพุทธเจา้๘  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งเหตุและผลไม่สอนใหเ้ช่ืออย่างงมงาย แม้
จะสอนเร่ืองของศรัทธาแต่ความเช่ือนั้นตอ้งตั้งอยู่บนรากฐานแห่งปัญญาดว้ยเน่ืองจากศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามีความเก่ียวขอ้งกบักฎแห่งกรรมโดยตรง การท่ีคนเรามุ่งจะทาํความดีอยา่งใดอย่าง
หน่ึงนั้นก็ตอ้งประกอบดว้ยศรัทธาก่อนเป็นอนัดบัแรก หลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนาจึงไดว้าง
หลกัของศรัทธาไว ้  เร่ือง อนัเป็นศรัทธาท่ีอยูบ่นรากฐานของปัญญา ศรัทธาทั้ง   ประการน้ี มีมา
ในพระไตรปิฎกเฉพาะขอ้ท่ี   เท่านั้น แต่เม่ือว่าโดยใจความแลว้ ศรัทธา ๓ ขอ้ตน้ก็ยอ่ลงในขอ้ท่ี   
ไดท้ั้งหมด เพราะถา้มีความเช่ือในขอ้ท่ี   แลว้ก็จะส่งผลให้เช่ืออีก ๓ ขอ้ขา้งตน้ดว้ย เน่ืองจากกฎ
แห่งกรรมก็ถกูคน้พบจากการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ การท่ีพระอาจารยท์างพระพุทธศาสนารุ่นหลงั
เพ่ิมศรัทธาอีก  ๓  ประเภทขา้งต้นเข้ามานั้นก็ดึงมาจากความหมายในพระไตรปิฎกนั่นเองเพ่ือ
อธิบายหลกัศรัทธาและหลกักรรมในพระพุทธศาสนาใหเ้ขา้ใจชดัยิง่ข้ึน 

 คนท่ีฝึกหดัปฏิบติัตนใหมี้ความเช่ือทั้ง   ประการดงักล่าวน้ีย่อมประสพสุข ไดท้รัพย์
เคร่ืองปล้ืมใจ มีคนเคารพบูชา พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “คนมีศรัทธา สมบูรณ์ดว้ยศีล เพียบพร้อมดว้ย
ยศและโภคทรัพย ์จะไปสู่ถ่ินใดๆ ยอ่มไดรั้บการบูชาในถ่ินนั้นๆ” ๘๕ 

                                                        
 ๘๓ ส.ํส.อ. (บาลี)  /๗๓/๓๐๐–๓๐ . 
 ๘  องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๓/ , ๖/๕, ๙. 
 ๘๕ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/๓๐ /  ๗. 



  ๓๗ 

 ( ) ธรรมท่ีประพฤติดีแลว้ คือตั้งตนอยูใ่นกุศลกรรมบถ  ๐ ประการ ประพฤติสุจริต
พร้อมทั้งทางกาย วาจา และใจ ไม่ประทุษร้ายผูอ่ื้นดว้ยการกระทาํ คาํพดูและความคิด การตั้งตนอยู่
ในกุศลกรรมบถ  ๐ น้ี ช่ือว่าได้ปฏิบัติตนอยู่ในโอวาทของพระพุทธเจ้าท่ีทรงประทานไว ้๓ 
ประการคือ  . สพฺพปาปสฺส อกรณ ํการไม่ทาํความชัว่ทั้งปวง  . กุสลสฺสูปสมฺปทา การทาํความดี
ใหถึ้งพร้อม ๓. สจิตฺตปริโยทปน ํการทาํจิตของตนให้ผ่องแผว้๘๖ ผูท่ี้มีธรรมประพฤติดีแลว้เช่นน้ี 
กายและใจยอ่มผอ่งใส ไม่เศร้าหมอง ช่ือว่า ยอ่มมีความสุข 

 (๓) สจัจะ เป็นรสท่ีดีกว่ารสทุกอยา่ง คือรสอ่ืนๆ เช่น รสเค็ม รสเปร้ียว ท่ีมนุษยบ์ริโภค
หรือรสสุธาโภชน์ของปวงเทพ รสเหล่าน้ียงัเป็นปัจจยัให้สัตวเ์สวยทุกข์ในสังสารวฏั ส่วนรสแห่ง
สจัจะ คือรสแห่งพระธรรม ไดแ้ก่ สจัจะความจริง คือ จริงใจ ไดแ้ก่ ซ่ือสตัย ์จริงวาจา ไดแ้ก่ พูดจริง 
และจริงการ ไดแ้ก่ การกระทาํจริง๘๗ รสแห่งสจัจะดงักล่าวน้ีดีกว่ารสทุกอยา่ง สจัจะน้ีจดัว่าเป็นแก่น
ของชีวิต มีความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตของคนในสงัคม คนท่ีรู้จกักนั คบกนั ถา้ไม่มีความจริงใจ
ต่อกนั เป็นคนรู้จกักนัก็ไวใ้จไม่ได ้เป็นเพ่ือนกนัก็คบกนัไม่ไดย้ืด เป็นผูน้้อยก็เล้ียงไม่ไดน้าน เป็น
ผูใ้หญ่ก็เคารพนบัถือไม่สนิท สจัจะจึงมีความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิต คนทั้งหลายจึงควรฝึกตนให้
มีสจัจะในดา้นต่างๆ โดยเฉพาะควรตั้งสจัจะไวใ้หไ้ดใ้น ๕ สถานคือ  . จริงต่อหน้าท่ี รักษาหน้าท่ี
ใหดี้  . จริงต่อการงาน รักงาน ทาํงานจริง ไม่ใหง้านคัง่คา้งอากลู ๓. จริงต่อวาจา ปฏิบติัให้ไดจ้ริง
ตามคาํมัน่สัญญาท่ีตนไดใ้ห้ไว ้ . จริงต่อบุคคล ประพฤติดีต่อผูอื้่นอย่างสมํ่าเสมอ ไม่จืดจาง 
๕. จริงต่อความดี ทาํดีอยู่เสมอ ปรับปรุงตนให้ดียิ่งข้ึน สนับสนุนคนทาํความดี คนท่ีตั้งตนอยู่ใน
สจัจะดงักล่าวน้ี ช่ือว่า ดาํเนินตามทางแห่งอารยชน เป็นท่ีเช่ือถือไวว้างใจของคนทัว่ไป ย่อมไดรั้บ
เกียรติและความนบัถืออยูเ่สมอ 

 ( ) เป็นอยูด่ว้ยปัญญา ปัญญาคือความรู้ ความรู้ทัว่ คนท่ีเป็นอยูด่ว้ยปัญญาช่ือว่ามีชีวิต
เป็นอยู่อนัประเสริฐ เพราะเป็นอยู่แบบบณัฑิต ทาํ พูด คิด แต่ในส่ิงท่ีดี ไม่ทาํให้ตนเองและผูอ่ื้น
เดือดร้อน ยอ่มไดรั้บประโยชน์ทั้งสองคือ  . ทิฏฐธมัมิกตัถประโยชน์ คืออยู่ในโลกน้ีก็มีความสุข 
 . สมัปรายกิตัถประโยชน์ คือประโยชน์ในสัมปรายภพ มีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหน้า คนมีปัญญา
ยอ่มสามารถหาขอ้มลูข่าวสารช่วยใหก้ารประกอบสมัมาอาชีพดีข้ึน ดงัพระพุทธพจน์ว่า “ปํฺ าชีวึ 
ชีวิตมาหุ เสฏฺ ปราชญ์ทั้งหลายเรียกชีวิตท่ีเป็นอยู่ดว้ยปัญญาว่าเป็นชีวิตท่ีประเสริฐ”๘๘ เมื่อ
ปัญญามา อวิชชาคือความไม่รู้จะหายไป เหมือนแสงสว่างเกิดข้ึนมาขับไล่ความมืดออกไป 

                                                        
 ๘๖ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/ ๓๘/๙๐. 
 ๘๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๓ ๘. 
 ๘๘ ส.ํส. (ไทย)  ๕/๘  /๓ ๕. 



  ๓๘ 

พระพุทธเจา้ทรงเปรียบเทียบปัญญาเหมือนแสงสว่างว่า “นตฺถิ ปํฺ าสมา อาภา : ไม่มีแสงสว่างใด
เสมอดว้ยปัญญา”๘๙ “ปํฺ า โลกสฺมึ ปชฺโชโต : ปัญญาเป็นแสงสว่างในโลก”๙๐ ปัญญาประเสริฐ
กว่าทรัพย ์คนมีปัญญายอ่มไดรั้บความสุข ยอ่มหาทรัพยไ์ด ้ผูเ้ป็นอยู่ดว้ยปัญญาคือผูไ้ม่ประมาทใน
การใช้ชีวิต ถา้เป็นคฤหัสถ์ก็ตั้ งตนอยู่ในศีล ๕ ขวนขวายประกอบสัมมาอาชีพ สร้างหลกัฐาน
ครอบครัวใหม้ัน่คง ถา้เป็นบรรพชิตก็ปฏิบติัวินัยเคร่งครัด พิจารณาปัจจยัเสียก่อนจึงบริโภค เรียน
กมัมฏัฐาน ปฏิบติัวิปัสสนา ใหว้นัเวลาผา่นไปดว้ยมีสติกาํหนดรู้ตวัในอิริยาบถต่างๆ  ผูเ้ป็นอยู่ดว้ย
ปัญญาเช่นน้ียอ่มเจริญทั้งทางโลกและทางธรรม ช่ือว่ามีชีวิตเป็นอยูอ่ยา่งประเสริฐ 
 
๔.๓ หลกัธรรมเพือ่พฒันาสังคม 
 
 หลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงนํามาตอบแก่เทวดานั้นสามารถนํามาเป็นหลกัพฒันา
สงัคมไดห้ลายดา้น ในงานวิจยัน้ีจะศึกษาวิเคราะห์ถึงหลกัธรรมเพ่ือพฒันาสังคมดา้นการบาํเพ็ญ
ประโยชน์แก่ส่วนรวม ความมีระเบียบวินยัของคนในสงัคม ความสงบสุขปลอดภยัในชีวิตของคน
ในสงัคม และความโอบออ้มอารีมีนํ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผใ่นการอยูร่่วมกนัของคนในสังคม โดยศึกษา
วิเคราะห์ตามหลกัธรรมท่ีปรากฏในวนโรปสูตร ฆตัวาสูตร มาฆสูตร และกินททสูตร ตามลาํดบั 

 ๔.๓.๑ วนโรปสูตร 

 วนโรปสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการปลกูป่า พระสูตรน้ีพระพุทธเจา้ตรัสแก่เทวดาตน
หน่ึงซ่ึงไม่ปรากฏนาม โดยเทวดาทูลถามเก่ียวกบัเร่ืองบุญว่า บุญยอ่มเจริญทั้งกลางวนัและกลางคืน
แก่ชนเหล่าไหน ชนเหล่าไหนดาํรงอยูใ่นธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีลแลว้ย่อมไปสู่สวรรค์ พระพุทธองค์
ทรงตอบว่า ชนเหล่าใดปลูกป่าอนัน่าร่ืนรมย ์สร้างสะพาน ขุดสระนํ้ าและให้ท่ีพกัอาศยั บุญย่อม
เจริญแก่ชนเหล่านั้นทั้งกลางวนัและกลางคืน ชนเหล่านั้นดาํรงอยูใ่นธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีลแลว้ย่อม
ไปสู่สวรรค์๙  

 ขอ้ความในพระสูตรน้ี จดัเป็นหลกัธรรมเพื่อพฒันาสงัคมดา้นการบาํเพญ็ประโยชน์แก่
ส่วนรวม ความมีศีลสมบูรณ์คือความมีระเบียบวินัยในการใชชี้วิต โดยอรรถกถาไดข้ยายความให้
ปรากฏไวด้งัน้ี 

                                                        
 ๘๙ ส.ํส. (ไทย)  ๕/  /๕ ๐. 
 ๙๐ ส.ํส. (ไทย)  ๕/๘๐/๘๕. 
 ๙  ส.ํส. (ไทย)  ๕/ ๗/๖ . 



  ๓๙ 

 การบาํเพญ็ประโยชน์แก่ส่วนรวมคือ ใชก้าํลงักายร่วมกนัปลกูสวนทั้งสวนดอกไมแ้ละ
สวนผลไม ้บาํรุงดูแลใหส้วยงามน่าร่ืนรมย ์ทาํการปลกูป่าดว้ยกาย ช่วยกนัทาํร้ัวลอ้มเขตแดนในป่า
ธรรมชาติ ทาํเจดีย ์ปลูกตน้โพธ์ิ ทาํท่ีจงกรม สร้างมณฑป กุฏิ ท่ีหลีกเร้น และท่ีเป็นท่ีพกัในเวลา
กลางคืนและท่ีพกัในเวลากลางวนั ปลกูตน้ไมอ้าศยัร่มเงา สร้างสะพานขา้มลาํนํ้ า จดัเรือให้คนอาศยั
ขา้มฝากสญัจรไปมาทางนํ้ า จดัทาํโรงทานใหน้ํ้ าด่ืมแก่คนทัว่ไป ช่วยกนัขุดสระและบ่อนํ้ า จดับา้น
ใหเ้ป็นท่ีพกัอาศยัแก่คนเม่ือยลา้ในการเดินทาง ปฏิบติัเช่นน้ีช่ือว่า ตั้งตนอยูใ่นธรรม สมบูรณ์ดว้ยศีล 
มีการกระทาํทางกาย วาจา และใจสุจริต ไม่ตรึกถึงอกุศลวิตก นึกถึงแต่ความดีท่ีไดก้ระทาํ นึกถึงศีล
ท่ีไดรั้กษา ผูป้ฏิบติัเช่นน้ียอ่มเจริญดว้ยบุญตลอดเวลา๙  

 จากข้อความตามท่ีแสดงมาน้ี สามารถจัดเป็นหลักปฏิบัติเพ่ือพฒันาสังคมได้ ๓ 
ประการคือ  . อตัถจริยา  . การดาํรงอยู่ในธรรม ๓. ศีล หลกัปฏิบติัทั้ง ๓ น้ี มีส่วนสาํคญัต่อการ
พฒันาสงัคมในดา้นการบาํเพญ็ประโยชน์แก่ส่วนรวม การเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม และความเป็นผู ้
มีระเบียบวินยั โดยผูว้ิจยัจะไดน้าํมาวิเคราะห์ตามลาํดบั 

 (๑) อตัถจริยา 

 อตัถจริยา คือการประพฤติส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้น การบาํเพ็ญประโยชน์๙๓ การทาํ
ตนใหเ้ป็นประโยชน์แก่สงัคม เป็นส่ิงแวดลอ้มดา้นบุคลากรท่ีมีคุณค่าในสังคม รู้จกัช่วยเหลือผูอ่ื้น
ดว้ยแรงตน มิใช่ประพฤติเป็นคนตดัช่องนอ้ยเอาตวัรอด 

 หลกัปฏิบติั ผูบ้าํเพญ็อตัถจริยาจะตอ้งคาํนึงถึงการปฏิบติัตน   สถานคือ  . การทาํตน
ให้เป็นคนมีประโยชน์ คือสร้างกาํลงักาย กาํลงัความคิด กาํลงัความรู้ กาํลงัทรัพยข้ึ์นในตน ให้
พอท่ีจะใช้กาํลงัอย่างใดอย่างหน่ึงช่วยเหลือคนอ่ืนได ้ . บาํเพ็ญส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่เพ่ือนฝูง 
เพ่ือนบา้น ตลอดจนเพ่ือนมนุษยท์ัว่ไปตามควรแก่เร่ือง การบาํเพญ็ประโยชน์ดงักล่าวน้ีหมายถึงการ
ไม่ดูดายในการช่วยเหลือคนอ่ืน เป็นการแสดงอธัยาศยัน่ารักน่านบัถือของผูบ้าํเพญ็๙  

 อตัถจริยา การประพฤติส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้นทางกายและวาจา คือฉลาดในการ
ทาํประโยชน์ช่วยดาํเนินการช่วยจดัทาํส่ิงแวดลอ้มในชุมชนให้มีบรรยากาศท่ีดี มีความสะอาด
ปลอดภยัในการอยูอ่าศยัสญัจรไปมา ช่วยดว้ยกาํลงักาย ทาํสถานท่ีต่างๆ ให้เป็นท่ีน่าร่ืนรมย ์น่าพกั

                                                        
 ๙  ส.ํส.อ. (บาลี)  / ๗/๘๖. 
 ๙๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๓๙๙. 
 ๙  กองอนุศาสนาจารย,์ วิชาการศาสนาและศีลธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี  ๓, (กรุงเทพมหานคร : กรม
กิจการพลเรือนทหารบก,  ๕  ), หนา้  ๓๓. 



   ๐ 

อาศยั ช่วยเหลือปรับปรุงพ้ืนท่ี ทาํถนนหนทางให้ราบเรียบ ทางวาจา ให้คาํแนะนํา ช่วยแก้ไข
ปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม มีส่วนกบัชุมชนในการส่งเสริมการทาํความดี 

 บทบาทท่ีสาํคญัของอตัถจริยาคือ เป็นคุณเคร่ืองยึดเหน่ียวใจผูอ่ื้นไวไ้ด ้พระพุทธเจา้
ตรัสไวใ้นสงัคีติสูตรว่า อตัถจริยา เป็นธรรมอยา่งหน่ึงในสงัคหวตัถุ   คือ ธรรมเคร่ืองยึดเหน่ียว   
ประการ ได้แก่  . ทาน (การให้)  . เปยยวชัชะ (วาจาเป็นท่ีรัก) ๓. อตัถจริยา (การประพฤติ
ประโยชน์)  . สมานตัตตา (การวางตนสมํ่าเสมอ)๙๕ ตามพุทธพจน์ท่ีตรัสไวน้ี้เป็นการแสดงให้เห็น
ว่า การปฏิบติัในอตัถจริยาก็คือการปฏิบติัหลกัการสงเคราะห์คือช่วยเหลือกนั ยึดเหน่ียวใจกนัไว้
และเป็นเคร่ืองเกาะกุมประสานโลกคือสงัคมแห่งหมู่สตัวไ์วดุ้จสลกัเกาะยดึรถท่ีกาํลงัแล่นไป๙๖ เป็น
การพฒันาสงัคมใหก้า้วหนา้ไปสู่ความเป็นอารยะคือสงัคมของผูเ้จริญ สังคมของผูมี้นํ้ าใจอบอุ่นน่าอยู่
อาศยั มีความรักใคร่นบัถือสมคัรสมานสามคัคีกนั 

 อตัถจริยาเป็นหลกัปฏิบติัท่ีเป็นไปเพ่ือช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ทาํให้เกิดความรักใคร่นับ
ถือกนัไปไดน้านไม่จืดจาง เป็นการสร้างหลกัธรรมเคร่ืองยึดเหน่ียวท่ีสาํคญันั่นคือ เคร่ืองยึดเหน่ียว
ท่ีเขา้ถึงจิตใจ รวมกนัไดเ้ขา้กนัไดใ้หก้ารช่วยเหลือสนับสนุนกนัในการสร้างสรรค์ความสาํเร็จท่ีดี
งาม ทาํให้การดาํเนินชีวิตและสังคมดาํรงอยู่ในความเจริญยิ่งข้ึน ลกัษณะดงัท่ีกล่าวมาน้ี พึงเห็น
ความเป็นไปไดใ้นกฎความจริงของส่ิงอ่ืนๆ ท่ีมีอยู่ในโลก ทุกส่ิงในโลกท่ีเจริญข้ึนและดาํรงอยู่ใน
ความเจริญไดเ้พราะอาศยัส่ิงแวดลอ้มช่วยเหลือสนับสนุนดงัเช่นเมล็ดผลไมจ้ะงอกงามข้ึนไดต้อ้ง
อาศยัดินนํ้ าปุ๋ยอากาศเขา้สนบัสนุนจึงจะเจริญเติบโตและดาํรงอยูไ่ด ้

 อานิสงส์ของอตัถจริยานอกจากส่งผลใหส้งัคมมีความสมคัรสมานรวมกนัเป็นกลุ่มคน
ท่ีอบอุ่นมีนํ้ าใจปลอดภยัน่าอยู่อาศยัแลว้ ผูบ้าํเพ็ญในอตัถจริยายงัเป็นผูเ้จริญไปดว้ยบุญกิริยาวตัถุ 
 ๐ ขอ้ท่ีว่าดว้ย เวยยาวจัจมยั คือทาํบุญดว้ยการขวนขวายรับใชช่้วยทาํกิจของผูอ่ื้น และไดช่ื้อว่า
ปฏิบติัตามหลกัของทางท่ีจะนาํตนไปสู่สวรรค์ ดงัเร่ืองของทา้วสักกะ เม่ือคร้ังท่ีเกิดเป็นมนุษยไ์ด้
ปฏิบติัตนบาํเพญ็สาธารณประโยชน์ ทาํสถานท่ีต่างๆ ใหเ้ป็นรมณียสถานน่าพกัอาศยั เมื่อทาํแลว้แม้
มีใครมาแยง่ก็ไม่โกรธ ไดก้ระทาํท่ีอ่ืนใหเ้ป็นรมณียสถานอีก ถึงฤดูหนาวก็ก่อไฟให้แก่ปวงชน ใน
ฤดูร้อนก็ใหน้ํ้ าแก่ปวงชนผูพ้กัอยู่ในท่ีนั้นๆ ต่อมา ไดร่้วมกบัเพ่ือนท่ีมีนิสัยคลา้ยกนัรวมเป็น ๓๓ 
คน ร่วมกนัถากถางกระทาํหนทางใหร้าบเรียบใหค้นเดินสะดวกสบาย เมื่อมีใครถามว่า ทาํอะไรกนั 
ก็ตอบว่าทาํทางไปสวรรค์ ต่อมา เม่ือนายบ้านเห็นพวกเขาทาํอย่างนั้นก็ไม่พอใจ จึงไปสํานัก

                                                        
 ๙๕ ที.ปา. (ไทย)   /๓ ๓/ ๙๕. 
 ๙๖ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี  , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕๓ ), หนา้ ๓ ๐. 



     

พระราชาแสร้งกราบทูลว่า พวกเขาเป็นโจร คุมกนัเป็นพวกเท่ียวไป พระราชาจึงมีรับสัง่ใหจ้บัตวัมา
และยงัมิไดท้รงไตร่สวนก็ทรงรับสั่งให้ชา้งเหยียบ มฆมาณพให้โอวาทเพ่ือนๆ ให้เจริญเมตตาแก่
พระราชา แก่นายบา้น แก่ชา้งท่ีจะเหยยีบ ดว้ยอานุภาพแห่งเมตตาทาํใหช้า้งไม่เหยยีบ พระราชาทรง
สงสยัจึงรับสัง่ใหเ้รียกชนเหล่านั้นเขา้เฝ้าไดท้าํการไตร่สวนจึงทราบว่า พวกเขาถกูใส่ความ เม่ือทรง
ทราบความจริงแลว้ พระราชาเป็นผูถึ้งความโสมนสัไดพ้ระราชทานหมู่บา้นและนายบา้นพร้อมกบั
บุตรและภรรยาใหเ้ป็นทาส พระราชทานชา้งตวันั้นใหเ้ป็นพาหนะสาํหรับข่ี เม่ือพวกเขาทั้ง ๓๓ คน
ไดเ้ห็นอานิสงส์แห่งบุญในปัจจุบนัเช่นน้ี จึงไดร่้วมกนับาํเพญ็ประโยชน์แก่ส่วนรวมโดยยิง่ข้ึนไป๙๗ 

 (๒) การด ารงอยู่ในธรรม 

 ดาํรงอยู่ในธรรมคือ ตั้งกาย วาจา และใจ อยู่ในธรรม ประพฤติปฏิบติัทางกาย วาจา 
และใจ ถกูตอ้งตามธรรม ธรรมนั้นไดแ้ก่ สภาพท่ีทรงไว ้ธรรมดา ธรรมชาติ สภาวธรรม สัจจธรรม 
ความจริง คุณธรรมความดี ความถกูตอ้ง ความประพฤติชอบ พระธรรม คาํสัง่สอนของพระพุทธเจา้ 
ซ่ึงแสดงธรรมใหเ้ปิดเผยปรากฏข้ึน๙๘ 

 หลกัปฏิบติั ผูด้าํรงอยูใ่นธรรมคือ ประพฤติสุจริตทางทวารทั้ง ๓ ไดแ้ก่ กายทวาร วจี
ทวาร และมโนทวาร เป็นการแสดงออกทางไตรทวารในลักษณะท่ีดีงามถูกต้องอนัเป็นท่ีพึง
ประสงคข์องสงัคม 

 ประพฤติชอบดว้ยกาย เรียก กายสุจริต แบ่งเป็น ๓ คือ  . งดเวน้จากปาณาติบาต คืองด
เวน้จากการฆ่าสตัว ์หรือเบียดเบียนสัตวทุ์กชนิด  . งดเวน้จากอทินนาทาน คืองดเวน้จากการลกั
ทรัพยห์รือถือเอาสมบติัของผูอ่ื้นท่ีเขาไม่ให้ ๓. งดเวน้จากกาเมสุ มิจฉาจาร คืองดเวน้จากการ
ประพฤติผดิทางกามารมณ์ มีรูป เสียง กล่ิน รส เป็นตน้ 

 ประพฤติชอบดว้ยวาจา เรียก วจีสุจริต แบ่งเป็น   คือ  . งดเวน้จากมุสาวาท คืองดเวน้
จากการกล่าวเท็จ  . งดเวน้จากปิสุณวาจา คืองดเวน้จากการกล่าวคาํส่อเสียด ๓. งดเวน้จากผรุสวาจา 
คืองดเวน้จากการกล่าวคาํหยาบ  . งดเวน้จากสมัผปัปลาปะ คืองดเวน้จากการกล่าวเหลวไหลไร้สาระ 

 ประพฤติชอบดว้ยใจ เรียก มโนสุจริต แบ่งเป็น ๓ คือ  . อนภิชฌา ไม่เพ่งเล็งอยากได้
ทรัพยข์องผูอ่ื้น  . อพยาบาท ไม่พยาบาทคิดประทุษร้ายผูอ่ื้น ๓. สมัมาทิฏฐิ มีความเห็นชอบ๙๙ 

                                                        
 ๙๗ ข.ุธ.อ. (ไทย)  /  ๖– ๕๐. 
 ๙๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้  ๐๕. 
 ๙๙ พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้  ๐๖. 



     

 รวมทั้ง ๓ ทางน้ีเป็น  ๐ อยา่ง เรียกว่า กุศลกรรมบถ  ๐ หมายถึง หลกัการทาํความดี 
ทางแห่งการทาํบุญ  ๐ ประการ เป็นอารยธรรมท่ีทาํใหค้นเจริญข้ึนพร้อมทั้งทางกาย วาจา และใจ 

 อานิสงส์ของการดาํรงอยูใ่นธรรม ทาํใหผู้ป้ฏิบติัมีกฎเกณฑก์ารประพฤติทางกาย วาจา 
ใจ ท่ีเรียบร้อยดีงาม เป็นสมาชิกท่ีดีในสังคม ช่วยสร้างสรรค์สังคมให้มีธรรม มีการทาํ พูด คิดท่ี
ถูกตอ้งเป็นธรรม เมื่อสมาชิกของสังคมทาํถูกต้องเป็นธรรม สังคมย่อมสงบสุข ไม่เดือดร้อน ผู ้
ประพฤติธรรมย่อมอยู่เป็นสุข การประพฤติดีงามอยู่ในธรรม ในความถูกตอ้งทั้งกาย วาจา ใจ ยงั
ส่งผลใหผู้ป้ฏิบติัมีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ ดงัขอ้ความในพระบาลีองัคุตตรนิกายว่า 

  … กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ท่ีกล่าวว่าเป็นกิจควรทาํโดยส่วนเดียว อานิสงส์อย่างน้ี 
อนัผูน้ั้นพึงหวงัไดคื้อ  . แมต้นเองติเตียนตนเองไม่ได ้ . ผูรู้้ใคร่ครวญแลว้ย่อมสรรเสริญ       
๓. กิตติศพัท์อนัดีงามย่อมขจรไป  . ไม่เป็นคนหลงทาํกาละ ๕. เมื่อแตกกายตายไป ย่อม
เขา้ถึงสุคติโลกสวรรค ์… ๐๐ 

 (๓) ศีล 

 ศีล คือความประพฤติทางกาย วาจา รักษากาย วาจา เรียบร้อย ขอ้ปฏิบติัสาํหรับควบคุม
กายและวาจาใหต้ั้งอยูใ่นความดีงาม การรักษาปกติตามระเบียบวินยั ปกติมารยาทท่ีสะอาดปราศจาก
โทษ ขอ้ปฏิบติัในการงดเวน้จากความชัว่ ขอ้ปฏิบติัในการฝึกหัดกาย วาจา ให้ดียิ่งข้ึน ความสุจริต
ทางกาย วาจา และอาชีพ มกัใชเ้ป็นคาํเรียกอยา่งง่ายว่า อธิศีลสิกขา ๐  ศีล แปลว่า การสาํรวม ความ
สาํรวม วตัรอนังาม ศีลสําหรับคฤหัสถม์ีศีล ๕ ศีล ๘ และอุโบสถศีล พระภิกษุมีศีล   ๗ ข้อ 
เรียกว่า วินยั ส่ิงสาํคญัของการรักษาศีลคือ วิรัติ ศีลจะมีไดด้ว้ยการตั้งเจตนางดเวน้จากความผิดนั้นๆ 
ถา้ไม่มีเจตนาจะงดเวน้ แมม้ิไดท้าํการละเมิดก็ไม่นบัว่ามีศีล เจตนางดเวน้จากการทาํผดิศีลเรียกว่า วิรัติ 
มี ๓ อยา่งคือ  . สมาทานวิรัติ เจตนางดเวน้ดว้ยการสมาทานศีลไวล่้วงหน้า  . สัมปัตตวิรัติ เจตนางด
เวน้เมื่อเผชิญกบัเหตุท่ีจะทาํใหผ้ดิศีล ๓. สมุจเฉทวิรัติ เจตนางดเวน้ขาดของท่านผูส้ิ้นกิเลสแลว้ ๐  

 การสมาทาน หมายถึง รับไวอ้ยา่งดี เช่น ผูท่ี้ตอ้งการปฏิบติัในศีล ๕ ก็ตอ้งสมาทานว่า 
 . ขา้พเจา้สมาทานสิกขาบทคือ เจตนางดเวน้จากการทาํชีวิตสตัวใ์หต้กล่วงไป  . ขา้พเจา้สมาทาน
สิกขาบทคือ เจตนางดเวน้จากการถือเอาส่ิงของท่ีเจา้ของเขาไม่ให ้๓. ขา้พเจา้สมาทานสิกขาบทคือ 
เจตนางดเวน้จากการประพฤติผดิในกามทั้งหลาย  . ขา้พเจา้สมาทานสิกขาบทคือ เจตนางดเวน้จาก

                                                        
  ๐๐ องฺ.ทุก. (ไทย)  ๐/ ๘/๗๘. 
  ๐  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้  ๙ . 
  ๐  กองอนุศาสนาจารย,์ วิชาการศาสนาและศีลธรรม, หนา้ ๙๕. 



   ๓ 

การพดูเท็จ ๕. ขา้พเจา้สมาทานสิกขาบทคือ เจตนางดเวน้จากการด่ืมสุราและเมรัยอนัเป็นท่ีตั้งแห่ง
ความประมาท 

 ศีลเป็นระบบควบคุมชีวิตภายนอกท่ีเก่ียวดว้ยการแสดงออกทางกายและทางวาจา เป็น
ระเบียบว่าดว้ยความสมัพนัธก์บัส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะอยา่งยิง่ความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยด์ว้ยกนั 
อนัมีลกัษณะปิดกั้นโอกาสท่ีจะทาํความชัว่ และส่งเสริมโอกาสสาํหรับทาํความดี โดยศีลเป็นหลกั
ฝึกคนใหรู้้จกัสร้างความสมัพนัธด์า้นกายและวาจาท่ีดีงามต่อกนั เพื่อจะไดอ้ยู่รวมกนัอย่างสงบสุข 
ไม่เบียดเบียนกนั ศีลจดัว่าเป็นหลกัประกนัความสงบสุขใหแ้ก่สงัคมมนุษยไ์ดเ้ป็นอยา่งดี ผูรั้กษาศีล
เป็นผูส้ร้างความสงบสุขใหแ้ก่ตนเอง ใหแ้ก่ครอบครัว ใหแ้ก่สงัคม ตลอดจนถึงประเทศชาติ ศีลเป็น
หลกัประกนัความสงบสุขของชาวบา้นท่ีมัน่คง วินยัควบคุมทหารใหเ้รียบร้อยเป็นหมวดเป็นหมู่ ไม่
สับสนวุ่นวาย ฉันใด ศีลก็เป็นวินัยของชาวโลก ควบคุมสังคมชาวโลกให้มีความเป็นอยู่สงบ
เรียบร้อยไม่วุ่นวายสบัสน ฉนันั้น 

 ๔.๓.๒ ฆตัวาสูตร และมาฆสูตร 

 ฆตัวาสูตร ๐๓ คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยการฆ่า พระพุทธเจา้ทรงแสดงแก่เทวดาตนหน่ึงซ่ึง
ไม่ปรากฏนาม ส่วนมาฆสูตร ๐  คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยมาฆเทพบุตร พระพุทธเจา้ทรงแสดงแก่ทา้ว
สกักะ คาํถามคาํตอบปัญหาในพระสูตรทั้ง   น้ี มีขอ้ความเหมือนกนั โดยเทวดาทูลถามว่า บุคคล
ฆ่าอะไรจึงอยู่เป็นสุข ฆ่าอะไรจึงไม่เศร้าโศก พระองค์ทรงพอพระทยัการฆ่าธรรมอย่างหน่ึงคือ
อะไร พระพุทธองค์ทรงตรัสตอบว่า บุคคลฆ่าความโกรธไดจึ้งอยู่เป็นสุข ฆ่าความโกรธไดจึ้งไม่
เศร้าโศก พระอริยเจา้ทั้งหลายสรรเสริญการฆ่าความโกรธซ่ึงมีรากเป็นพิษ มียอดหวาน 

 ขอ้ความในพระสูตรทั้ง   น้ี แสดงใหเ้ห็นว่า การฆ่าความโกรธ คือการทาํความโกรธ
ใหพิ้นาศหมดไปจากใจของเราแลว้ย่อมทาํให้เกิดความสงบสุขทั้งแก่ตนเองและคนในสังคมท่ีอยู่
ร่วมกนั ซ่ึงอรรถกถาไดอ้ธิบายความหมายใหป้รากฏไวด้งัน้ี 

 บุคคลฆ่าความโกรธแลว้ช่ือว่าอยู่เป็นสุข เพราะไม่ตอ้งถูกความโกรธแผดเผาให้เร่า
ร้อน ไม่ตอ้งเศร้าโศกเสียใจ เพราะความโกรธพินาศไปแลว้ ความโกรธมีรากเป็นพิษคือมีวิบากเป็น
ทุกข์ ช่ือว่ามียอดหวานคือมีความสบายเกิดข้ึน เพราะด่าตอบบุคคลผูด่้า และเพราะประหารตอบ
บุคคลผูป้ระหาร พระอริยเจา้ทั้งหลายมีพระพุทธเจา้เป็นตน้สรรเสริญการฆ่าความโกรธ ๐๕ การฆ่า

                                                        
  ๐๓ ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/๗ /๗๙. 
  ๐  ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/๘ /๘๘. 
  ๐๕ ส.ํส.อ. (บาลี)  /๗ /๙๓. 



     

ความโกรธนั้นไม่เป็นบาป บุคคลผูฆ่้าความโกรธไม่ตอ้งรับวิบากท่ีเป็นทุกข์ ไม่ตอ้งเศร้าโศกเร่า
ร้อนใจ ไม่เป็นการประทุษร้ายกนัทั้งทางกายและวาจา จึงมีการอยูร่่วมกนัอยา่งเป็นสุข 

 จากขอ้ความตามท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า มีหลกัธรรมประการหน่ึงท่ีมีความสาํคญัต่อ
การพฒันาสังคม ทาํให้สังคมเกิดความสงบสุข ไม่ทาํให้ก่อปัญหาเกิดความทะเลาะแตกแยกกัน 
หลกัธรรมดงักล่าวน้ีคือ การฆ่าความโกรธซ่ึงพระพุทธเจา้ไดต้รัสรับรองไวว้่า “บุคคลฆ่าความโกรธ
ได ้จึงอยูเ่ป็นสุข” 

 ผูว้ิจยัจะไดศ้ึกษาวิเคราะห์ในหลกัธรรมดงักล่าวน้ีเพ่ือเป็นหลกัปฏิบติัพฒันาสังคมให้
เกิดความสงบสุขตามลาํดบั 

 ความโกรธเป็นคาํท่ีแปลมาจากภาษาบาลีว่า โกธะ คือความกาํเริบ ความเคือง ความ
โกรธ ความโกรธขึง ความขึงเคียด ความดุร้าย ความโหดเห้ียม ความจาํนงภยั มีรูปวิเคราะห์ว่า 
“กุชฺฌน ํโกโธ, กุชฺฌตีติ โกโธ : ความโกรธ ช่ือว่า โกธะ, บุคคลผูโ้กรธ จึงช่ือว่า โกธะ” ๐๖ 

 ความขัดแยง้ การทะเลาะวิวาท จนขยายผลออกไปในวงกวา้งเป็นสงครามระหว่าง
ปัจเจกชน กลุ่มชน หรือประเทศชาติ จนทาํใหส้งัคมไม่ปกติสุข เกิดความเดือดร้อนวุ่นวาย นาํมาซ่ึง
ความพินาศ ความเศร้าโศกแก่คนทัว่ไป ส่ิงเหล่าน้ีสืบสาวไดว้่าเกิดมาจากรากเหงา้ของอกุศลมูลท่ี
สาํคญัประการหน่ึงคือ โทสะ ไดแ้ก่ ความโกรธ ความโกรธเป็นสาเหตุฉบัพลนัท่ีสร้างความรุนแรง 
เมื่อไม่ระงบัความโกรธใหท้นักาล ความโกรธจะกลายเป็นความเกลียดหรือความพยาบาทซ่ึงไม่มี
วนัดบัไดง่้ายๆ ในขณะท่ีจิตใจเต็มไปดว้ยความเกลียดหรือความพยาบาท มนุษยจ์ะหันไปใชค้วาม
รุนแรงหรือความโหดร้าย พระพุทธเจา้ตรัสไวใ้นอกุศลมูลสูตรว่า โทสะจดัเป็นอกุศลมูล กรรมท่ี
บุคคลผูม้ีโทสะทาํทางกาย วาจา และใจ จดัเป็นอกุศลกรรม แมก้รรมของบุคคลผูม้ีโทสะ ถูกโทสะ
ครอบงาํ มีจิตถกูโทสะกลุม้รุมก่อทุกขใ์หเ้กิดข้ึนแก่ผูอ่ื้นดว้ยเร่ืองท่ีไม่จริง ดว้ยการเบียดเบียน จอง
จาํ ใหเ้สียทรัพย ์ติเตียน หรือขบัไล่ … ๐๗ 

 ฆ่าความโกรธก็คือ ทาํใหค้วามโกรธหมดไปจากใจ ไม่ขึงเคียด ดุร้าย จาํนงภยัต่อใครๆ 
ถา้ความโกรธเกิดข้ึน อยา่ปล่อยไว ้ใหใ้ชท้มะข่มใจ หกัหา้มใจใหห้ายโกรธ โดยการนึกถึงโทษของ
ความโกรธว่าจะก่อใหเ้กิดความทะเลาะวิวาทรุนแรง ทาํใหต้นและคนอ่ืนเดือดร้อน นึกถึงความดีท่ีมี
อยูใ่นคนท่ีเราโกรธ ถา้ยงันึกไม่ไดห้รือยงัไม่เห็น พึงแผเ่มตตากรุณาไปยงัผูท่ี้เราโกรธ พึงสงสารใน

                                                        
  ๐๖ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้    . 
  ๐๗ องฺ.ติก. (ไทย)  ๐/๗๐/ ๗๕. 



   ๕ 

การท่ีเขาโง่เขลาทาํใหเ้ราโกรธ ให้มีความปรารถนาดีต่อเขาคิดให้เขามีความสุข มีความเจริญยิ่งๆ 
ข้ึนไป หรือใหส้าํรวจตวัเอง คิดถึงความผดิความบกพร่องของตนในเร่ืองต่างๆ ๐๘ 

 อานิสงส์ของการฆ่าความโกรธ พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า ฆ่าความโกรธไดจึ้งอยู่เป็นสุข 
ไม่เศร้าโศก ๐๙ … เมื่อละโทสะไดแ้ลว้เขายอ่มไม่คิดเพื่อเบียดเบียนตนเอง ไม่คิดเพื่อเบียดเบียนผูอ่ื้น 
ไม่คิดเพื่อเบียดเบียนทั้ง   ฝ่าย ไม่เสวยทุกขโทมนสัทางใจ การไม่เบียดเบียนกนัเป็นสุขในโลก  ๐ 
ผูไ้ม่โกรธยอ่มมีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ ดงันางเทพธิดาตนหน่ึง ไดเ้รียนถึงบุพพกรรมของตนให้
พระมหาโมคคลัลานะทราบว่า ในกาลของพระพุทธเจา้พระนามว่ากสัสป ดิฉนัเป็นคนรับใชข้องคน
อ่ืน เจา้นายของดิฉนัเป็นคนดุร้ายหยาบคายยิง่ เอาไมบ้า้ง ท่อนฟืนบา้ง ท่ีพลนัฉวยไดตี้ศีรษะ ดิฉัน
นั้น เม่ือความโกรธเกิดข้ึนก็นึกติตวัเองว่า นายของเจา้เป็นใหญ่จะใหเ้จา้เสียโฉมก็ได ้จะตดัอวยัวะมี
จมกูเป็นตน้ของเจา้เสียก็ได ้เจา้อยา่โกรธเลย จึงไม่ทาํความโกรธในเจา้นาย ดว้ยเหตุนั้น ดิฉันจึงได้
สมบติัน้ี คือไดเ้ป็นเทพธิดามีวิมานอยูบ่นสวรรค์    ความโกรธนั้น เม่ือระงบัไดแ้ลว้โทษและทุกข์
ภยัอนัจะเกิดข้ึนเพราะความโกรธยอ่มไม่มี ความสงบสุขจะเกิดข้ึนแก่ตนเอง แก่ผูอ่ื้น และสังคมท่ี
อยูร่วมกนั ใจท่ีไม่โกรธยอ่มผอ่งใสสงบเยอืกเยน็เป็นสุข ทาํให้ร่างกายผิวพรรณผุดผ่อง มีแต่ความ
เบิกบานร่าเริง จะทาํจะพดูหรือจะคิดอะไรก็ไม่ผิดพลาด ไดรั้บความสุขสาํราญ    พระพุทธเจา้จึง
สอนใหจ้ดัการกบัความโกรธดว้ยความไม่โกรธ จดัการกบัความชัว่ดว้ยความดี ดงัพระบาลีว่า 

 อกฺโกเธน ชิเน โกธ ํ อสาธุ สาธุนา ชิเน 
 ชิเน กทริย ํทาเนน  สจฺเจนาลิกวาทิน ํฯ 

 แปลว่า พึงชนะคนโกรธด้วยความไม่โกรธ พึงชนะคนชั่วด้วยความดี พึงชนะคน
ตระหน่ีดว้ยการให ้พึงชนะคนพดูเหลาะแหละดว้ยคาํสตัย ์ฯ  ๓ 

 ๔.๓.๓ กนิททสูตร 

 กินททสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยเร่ืองให้อะไรจึงช่ือว่าเป็นการให้ คาํถามคาํตอบใน
พระสูตรน้ี พระพุทธเจา้ตรัสแก่เทวดาตนหน่ึงซ่ึงไม่ปรากฏนาม โดยเทวดาทูลถามว่า ใหอ้ะไรช่ือว่า
                                                        
  ๐๘ บุญมี แท่นแกว้, จริยธรรมกับชีวิต, พิมพค์ร้ังท่ี  , (กรุงเทพมหานคร : ธนะการพิมพ,์  ๕๓๕), 
หนา้  ๓๐. 
  ๐๙ ส.ํส. (ไทย)  ๕/๘ ,  ๖๗/๘๘–๘๙, ๓๙  
   ๐ องฺ.ติก. (ไทย)  ๐/๕๕/  ๘. 
     ข.ุธ.อ. (ไทย) ๖/ ๗ – ๗๓. 
     บุญมี แท่นแกว้, จริยธรรมกับชีวิต, หนา้  ๓ . 
   ๓ ข.ุธ. (บาลี)  ๕/  ๓/๕๖, ข.ุธ. (ไทย)  ๕/  ๓/ ๐ . 



   ๖ 

ใหก้าํลงั ใหอ้ะไรช่ือว่าใหว้รรณะ ใหอ้ะไรช่ือว่าใหค้วามสุข ใหอ้ะไรช่ือว่าใหจ้กัษุ ใหอ้ะไรช่ือว่าให้
ทุกอยา่ง พระพุทธเจา้ตรัสตอบว่า ใหข้า้วช่ือว่าใหก้าํลงั ใหผ้า้ช่ือว่าให้วรรณะ ให้ยานพาหนะช่ือว่า
ใหค้วามสุข ใหป้ระทีปแสงสว่างช่ือว่าใหจ้กัษุ ใหท่ี้พกัอาศยัช่ือว่าให้ทุกอย่าง และผูพ้รํ่ าสอนธรรม
ช่ือว่าใหอ้มตะ    

 คาํถามคาํตอบปัญหาในพระสูตรน้ี เทวดาทูลถามรวม ๕ ขอ้ พระพุทธเจ้าตรัสตอบ
ปัญหาทั้ง ๕ ขอ้ และตรัสเพ่ิมไวใ้นตอนทา้ยอีก   ขอ้ว่า ผูพ้รํ่ าสอนธรรมช่ือว่าให้อมตะ เน้ือหาใน
พระสูตรน้ีกล่าวถึงผูใ้หส่ิ้งต่างๆ ซ่ึงเป็นประโยชน์แก่ผูรั้บ โดยภาพรวมแลว้ก็อยู่ในเร่ืองของการให้
ปัจจยั   ท่ีมีความจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต ทาํใหชี้วิตอยูดี่มีความสะดวกสบายยิง่ข้ึน กล่าวคือ 

 ใหข้า้วช่ือว่าใหก้าํลงั คือคนแมว้่าจะมีกาํลงัมากขนาดไหนก็ตาม ถา้ไม่ไดกิ้นอาหารสัก
สองสามวนัก็ไม่มีแรง ลุกข้ึนไม่ไหว ส่วนคนท่ีมีกาํลงัอ่อนลา้ ไดกิ้นอาหารแลว้ก็จะมีกาํลงัสมบูรณ์ 
สามารถทาํกิจต่างๆ ใหส้าํเร็จดว้ยดี คนท่ีใหข้า้วจึงช่ือว่าใหก้าํลงั 

 ใหผ้า้ช่ือว่าใหว้รรณะ คือคนแมมี้รูปงามแต่มีผา้สกปรกดงัผา้ข้ีร้ิวหรือไม่มีผา้เลยย่อม
น่าเกลียด ถกูเหยยีดหยาม ไม่น่าดู ต่างจากคนท่ีมีผา้นุ่งผา้ห่มดีก็จะดูดีสวยงามดุจดงัเทพบุตร คนท่ี
ใหผ้า้จึงช่ือว่าใหว้รรณะ 

 ใหย้านพาหนะช่ือว่าใหค้วามสุข คือให้ยานพาหนะเพื่อทาํให้เกิดความสะดวกในการ
เดินทาง เช่น ให้ยานท่ีใชช้า้งลาก ยานท่ีเทียมดว้ยมา้ ให้รองเทา้ ให้ไมเ้ทา้แก่คนแก่ เตียง ตัง่ หรือ
ชาํระหนทาง ทาํบนัได สร้างสะพานใหเ้ดินไดส้ะดวก มอบเรือให้ในการเดินทาง การให้ยานเช่นน้ี
ช่ือว่าใหค้วามสุข ผูไ้ดรั้บความสะดวกสบายในการเดินทางจึงมีความสุข 

 ให้ประทีปแสงสว่างช่ือว่าให้จักษุ คือบุคคลทั้งหลายแมมี้ตาดี ไม่เป็นโรคเก่ียวกับ
สายตาก็ไม่สามารถมองเห็นส่ิงใดในท่ีมืดได ้เม่ือไดป้ระทีปส่องสว่างให้จึงเห็นส่ิงต่างๆ ได ้ผูใ้ห้
ประทีปจึงช่ือว่าใหจ้กัษุ 

 ใหท่ี้พกัอาศยัช่ือว่าใหทุ้กอยา่ง คือบุคคลผูป้ระกอบกิจนอกบา้นยอ่มไดรั้บความลาํบาก
เหน็ดเหน่ือยเม่ือยลา้ ผวิพรรณหมองคลํ้าดว้ยลมและแดด เหง่ือในกายไหลโทรม ถูกหนามท่ิมแทง 
ตอไมก้ระทบ ไดรั้บอนัตรายจากสตัวร้์าย เช่น ถกูงูกดั ถกูโจรทาํอนัตราย แต่เมื่อเขา้ไปสู่ท่ีพกัอาศยั 
ไดน้อนพกัผอ่นสกัครู่ ยอ่มรู้สึกสบายกายสบายใจ หนา้ตาผอ่งใส พร้อมท่ีจะปฏิบติัภารกิจต่างๆ ได้
ต่อไป การใหท่ี้พกัจึงช่ือว่าใหทุ้กอยา่ง 

                                                        
     ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/  /๕๘. 



   ๗ 

 ส่วนการใหธ้รรมช่ือว่าใหอ้มตะ หมายถึง การพรํ่ าสอนธรรม บอกอรรถกถา สอนบาลี 
บอกกมัมฏัฐาน  ๕ การปฏิบติัเช่นน้ีเป็นการใหธ้รรม ผูรั้บสามารถนาํไปใชไ้ดต้ลอดชีวิต ช่ือว่าเป็นการ
ใหอ้มตะ ยอดเยีย่มกว่าการใหทุ้กอยา่ง ดงัพระพุทธดาํรัสว่า “การใหธ้รรม ยอ่มชนะการใหท้ั้งปวง”  ๖ 

 เน้ือความในพระสูตรน้ีไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงวิธีการท่ีจะทาํใหส้งัคมมีความสงบสุข ทาํให้
คนในสงัคมมีใจโอบออ้มอารีย ์ไม่เห็นแก่ตวั มีการให้กนั เก้ือกูลสงเคราะห์กนัในทางท่ีดี โดยการ
ให้วตัถุส่ิงของและให้ธรรมแก่กนั การให้เช่นน้ีมีความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตของคนในสังคม 
เพราะเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวใจของกนัและกนัไวไ้ด ้ทาํใหค้นในสงัคมอยู่ร่วมกนัอย่างปกติสุข ผูว้ิจยั
จะวิเคราะห์ถึงความสาํคญัของการใหใ้นพระสูตรน้ีตามลาํดบั 

 คาํว่า ให ้แปลมาจากคาํภาษาบาลีว่า ทาน ํซ่ึงเป็นคาํนาม คาํว่า ให้ ในรูปของกิริยาก็มี 
เช่น เทติ แปลว่า ย่อมให้ คาํว่า ให้ ในกินททสูตรน้ีมาในรูปวิเสสนะของบุคคล แปลว่า ผูใ้ห้ เช่น 
อนฺนโท พลโท : ผูใ้ห้ขา้วช่ือว่าให้กาํลงั ซ่ึงมีความหมายเท่ากบัทาน การให้ของท่ีควรให้แก่คนท่ี
ควรให้เพ่ือประโยชน์แก่เขา สละให้ปันส่ิงของของตนเพ่ือประโยชน์แก่ผูอ่ื้น  ๗ การให้ตามท่ี
ปรากฏในพระสูตรน้ีมี   อยา่งคือ  . อามิสทาน การใหส่ิ้งของ  . ธรรมทาน การใหธ้รรมะ  ๘ 

 ใหข้า้ว คือใหอ้าหาร จดัอาหารรับรองแขก แจกอาหารแก่คนขาดแคลน แบ่งปันอาหาร
แก่ผูอ่ื้น รู้จกัแบ่งปันของกินคืออาหารซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัขั้นพ้ืนฐานในการดาํรงอยูข่องชีวติคนใน
สงัคม รู้จกัแบ่งปันใหแ้ก่คนอ่ืน เพ่ือแสดงอธัยาศยัไมตรีต่อกนั ไม่เป็นคนตระหน่ีใจแคบหวงกิน ให้
ขา้ว คือใหอ้าหาร สาํหรับบาํรุงร่างกายใหม้ีกาํลงั ขา้วคืออาหารท่ีกินแลว้จะแปรสภาพเป็นพลงังาน
ทาํใหร่้างกายแข็งแรง หนา้ตาผอ่งใส ใจเป็นสุข สามารถปฏิบติักิจไดต้ามปกติ 

 ให้ผา้ หมายถึง การให้ผา้ทุกอย่าง เช่น ให้ผา้นุ่งผา้ห่ม ผา้กันหนาวกันฝนกันแดด 
รวมถึงผา้ม่าน ผา้ตดัเส้ือ ให้เพ่ือทาํบุญ เช่น ถวายผา้สบง จีวร สังฆาฏิ แก่พระสงฆ ์ให้เพ่ือเก้ือกูล
สงเคราะห์กนั เช่น ใหเ้ส้ือผา้แก่คนยากจน ใหผ้า้กนัร้อนกนัหนาวแก่คนท่ีอยูใ่นถ่ินทุรกนัดาร 

 ใหย้านพาหนะ คือใหส่ิ้งท่ีช่วยใหไ้ปไดส้าํเร็จ มีรถ คานหาม ท่ีสุดกระทัง่รองเทา้ จดัรถ 
จดัเรือในการเดินทางใหไ้ปมาสะดวก ประกนัความปลอดภยัในการเดินทาง จดัระบบการคมนาคม 
ควบคุมการจราจร อาํนวยความสะดวกในการเคล่ือนยา้ยไปมา ทาํใหเ้ดินทางไดค้ล่องไปไดเ้ร็ว 

                                                        
   ๕ ดูรายละเอียดใน ส.ํส.อ. (บาลี)  /  /๘๐–๘๐. 
   ๖ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/๓๕/   . 
   ๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๙๓. 
   ๘ องฺ.ทุก. (ไทย)  ๐/   /  ๐. 



   ๘ 

 ใหป้ระทีป คือใหบ้ริการแสงสว่าง จดัใหม้ีไฟฟ้า โคมไฟ สายไฟ เสาไฟ หลอดไฟ ให้
ไมขี้ด ใหเ้ทียนไข ตะเกียง ติดไฟไวห้นา้บา้นส่องแสงสว่างแก่ผูไ้ปมา 

 ให้ท่ีพกัอาศยั คือให้ท่ีพกัอาศัยสําหรับบาํบัดอนัตราย มีลมและแดดเป็นต้น ให้ท่ี
พกัผอ่นชัว่คราวพอใหห้ายเหน่ือยพอใหท้าํธุระเสร็จ ปลกูศาลาท่ีพกัขา้งทาง จดัท่ีพกัผ่อนหย่อนใจ 
ท่ีหลบแดดฝน 

 พรํ่ าสอนธรรม คือการใหธ้รรม ไดแ้ก่ การให้วิชาความรู้ต่างๆ การให้แนวทางในการ
ดาํเนินชีวิตท่ีถกูตอ้ง การใหป้ระเภทน้ีเป็นการใหท่ี้ไม่มีวนัเส่ือมสลายไป ซ่ึงผูรั้บสามารถนาํไปใช้
ประโยชน์ไดต้ลอดชีวิต จึงช่ือว่าการใหท่ี้เป็นอมตะ คือไม่ตาย ไม่รู้จกัหมดส้ิน 

 อานิสงส์ การใหเ้ป็นการปฏิบติัตามหลกัการสงเคราะห์ หรือธรรมเคร่ืองยึดเหน่ียวใจ
คน ช่วยประสานหมู่ชนไวใ้นสามคัคี ส่งใหเ้กิดผลดีแก่กายและจิตใจทั้งผูใ้ห้และผูรั้บ ผลดีท่ีเกิดแก่
ผูใ้หคื้อ ไดก้าํจดัความตระหน่ี สละความโลภออกไปจากใจ ไม่คาํนึงว่าผูรั้บเป็นใคร มีจาคเจตนา
เป็นพ้ืนฐาน ไดก้ตญัํูกตเวทิตาธรรม ในกรณีท่ีใหเ้พ่ือบูชาคุณไดเ้พ่ิมพนูเมตตากรุณา ในกรณีท่ีให้
เพ่ือสงเคราะห์เก้ือกลูกนัไดไ้มตรีเป็นท่ีรักของคนทัว่ไป ผลดีท่ีเกิดแก่ผูรั้บคือ การให้ขา้ว ให้ผา้ ให้
ยานพาหนะ ให้ประทีป ให้ท่ีพกัอาศัย เป็นการให้ท่ีสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานของการ
ดาํรงชีวิต ทาํใหผู้รั้บไดรั้บตอบสนองในทางท่ีดีมีประโยชน์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

 ความตอ้งการขั้นพ้ืนฐานท่ีจาํเป็นในการมีชีวิตอยูข่องคนในสงัคม ในทางร่างกายหรือ
ทางชีววิทยาก็คือ มีความตอ้งการในเร่ืองของปัจจยั   คือ  . ความตอ้งการอาหาร ชีวิตเป็นอยู่ได้
ดว้ยอาหาร  . ความตอ้งการเคร่ืองนุ่งห่ม เพื่อปกปิดร่างกาย ป้องกนัอนัตรายและเพื่อแสดงถึงความ
เป็นอารยชน ๓. ความตอ้งการท่ีอยูอ่าศยั เพื่อป้องกนัแดดฝนสตัวร้์ายและความสุขสบายในชีวิตของ
ตน  . ความตอ้งการยารักษาโรค เพื่อบรรเทาความเจ็บป่วย เพื่อพยงุชีวิตใหเ้ป็นปกติสุข  ๙ 

 การพรํ่ าสอนธรรม เป็นการสนองความต้องการของผูรั้บในด้านจิตใจ เป็นความ
ตอ้งการท่ีลึกซ้ึง ซ่ึงอยู่เบ้ืองหลงัความตอ้งการในดา้นอ่ืนๆ ไดแ้ก่  . ความตอ้งการความอบอุ่น 
ความปลอดภัย และหลกัประกันชีวิต ความต้องการชนิดน้ีมกัจะพ่ึงพาอาํนาจสูงสุดท่ีสามารถ
บนัดาลให้ตนสมปรารถนา เป็นอาํนาจทางศาสนาหรือพระเจ้า  . ความตอ้งการความดี ความ
สมบูรณ์อนัเป็นส่ิงท่ีดีงามส่ิงท่ีทุกคนปรารถนา ไม่ว่าจะเป็นผูดี้มัง่มีหรือยากจน ๓. ความตอ้งการ
จุดหมายปลายทางของชีวิตท่ีตนเห็นว่าถกูตอ้ง  . ความตอ้งการความสุขพิเศษ คือตอ้งการความสุข
ท่ีแทจ้ริง เช่น พระพุทธศาสนาสอนให้เขา้ใจในไตรลกัษณ์คือ อนิจจงั ทุกขงั อนัตตา และสอนให้

                                                        
   ๙ บุญมี แท่นแกว้, จริยธรรมกับชีวิต, หนา้  ๐. 



   ๙ 

บรรลุถึงพระนิพพานเป็นตน้ ๕. ความตอ้งการท่ีพึ่งอนัประเสริฐ มนุษยม์ีลกัษณะท่ีคลา้ยกนักบัสัตว์
คือ มีความกลวั เช่น กลวัฟ้าร้องฟ้าแลบ ลมพายเุป็นตน้ จึงหาท่ีพึ่ง เช่น เทพเจา้ ภูเขา ป่าไมเ้ป็นตน้ 
พระพุทธเจา้จึงตรัสสอนใหม้ีท่ีพึ่งอนัประเสริฐคือพระรัตนตรัย ๖. ความตอ้งการปรัชญาชีวิต เพราะ
มนุษยอ์ยูใ่นท่ามกลางส่ิงแวดลอ้มทุกชนิด ส่ิงแวดลอ้มเหล่านั้นมีลกัษณะ ๓ อย่างคือ เกิดข้ึน ตั้งอยู ่
และสลายไป ถา้เราศึกษาใหเ้ขา้ใจส่ิงแวดลอ้มดว้ยดี เราจะสามารถเขา้ใจปรัชญาชีวิตอยา่งดีดว้ย  ๐ 

 สาํหรับอานิสงส์ของการให้ทานตามท่ีปรากฏในทานานิสังสสูตรมีอยู่ ๕ ประการคือ 
 . ผูใ้หท้านยอ่มเป็นท่ีรักท่ีพอใจของคนหมู่มาก  . สตับุรุษผูส้งบยอ่มคบหาผูใ้หท้าน ๓. กิตติศพัท์
อนังามของผูใ้ห้ทานย่อมขจรไป  . ผูใ้ห้ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ ์๕. ผูใ้ห้ทาน
หลงัจากตายแลว้ยอ่มเกิดในสุคติโลกสวรรค์    
 
๔.๔ หลกัธรรมเพือ่พฒันาไปสู่ความหลุดพ้น 
 
 ความหลุดพน้จากกิเลสและกองทุกขท์ั้งมวลซ่ึงเป็นความหลุดพน้ระดบัโลกุตตระนั้น
จดัเป็นเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้ทรงนาํหลกัธรรมต่างๆ มาตอบปัญหาแก่
เทวดา โดยเฉพาะหลกัธรรมท่ีเป็นไปเพ่ือความหลุดพน้นั้นมีปรากฏในพระสูตรหลายพระสูตร 
ผูว้ิจยัขอนาํประเด็นท่ีสาํคญัของพระสูตรอนัเก่ียวกบัหลกัปฏิบติัเพื่อความหลุดพน้มาศึกษาวิเคราะห์ 
โดยศึกษาวิเคราะห์ในกติฉินทสูตร ชฏาสูตร และมงคลสูตร ตามลาํดบั 

 ๔.๔.๑ กตฉิินทสูตร 

 กติฉินทสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยบุคคลตดัอะไรจึงขา้มโอฆะได้ เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ีกรุง
สาวตัถี พระผูมี้พระภาคตรัสพระสูตรน้ีแก่เทวดาตนหน่ึงซ่ึงไม่ปรากฏนาม โดยเทวดาทูลถามว่า 
บุคคลควรตดั ... ควรละ ... ควรบาํเพ็ญธรรมเท่าไรให้ยิ่งข้ึนไป ภิกษุกา้วล่วงธรรมเป็นเคร่ืองขอ้ง
เท่าไร พระผูม้ีพระภาคตรัสตอบว่า บุคคลควรตดั  ... ควรละ ... ควรเจริญธรรม ๕ ประการให้
ยิง่ข้ึนไป ภิกษุกา้วล่วงธรรมเป็นเคร่ืองขอ้ง ๕ ประการไดแ้ลว้จึงขา้มโอฆะได้    

 คาํถามคาํตอบในพระสูตรน้ีเป็นไปเพ่ือความหลุดพน้แห่งจิต ขอ้ความท่ีพระผูมี้พระ
ภาคตรัสตอบแก่เทวดานั้น อรรถกถาไดแ้สดงความหมายใหป้รากฏไวด้งัน้ี 

                                                        
   ๐ เร่ืองเดียวกนั, หนา้   –  . 
     องฺ.ปํฺจก. (ไทย)   /๓๕/๕๖. 
     ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/๕/๖. 



  ๕๐ 

 การตดัและการละในพระสูตรน้ีโดยความหมายเป็นอย่างเดียวกนั ผูจ้ะขา้มโอฆะได้
ตอ้งตดัธรรม ๕ ประการคือ ตัดโอรัมภาคิยสังโยชน์ สังโยชน์เบ้ืองตํ่า ๕ ประการ และละอุทธัม
ภาคิยสงัโยชน์ สงัโยชน์เบ้ืองบน ๕ ประการ โอรัมภาคิยสงัโยชน์เป็นเคร่ืองฉุดคร่าใหต้กไปในเบ้ือง
ตํ่า เหมือนกบักอ้นหินท่ีเขาผกูเทา้ไว ้สงัโยชน์เบ้ืองตํ่าน้ีจะพึงตดัไดด้ว้ยอนาคามิมรรค อุทธมัภาคิย
สงัโยชน์เป็นเคร่ืองฉุดคร่าไวเ้บ้ืองบน เหมือนกบัก่ิงไมท่ี้บุคคลใชมื้อจบัไว ้สังโยชน์เบ้ืองบนน้ีจะ
พึงละไดด้ว้ยอรหตัมรรค ผูท่ี้ตอ้งการตดัและละสงัโยชน์เหล่าน้ีตอ้งเจริญคุณพิเศษให้ยิ่งข้ึนไป โดย
การเจริญอินทรีย ์๕ ประการ มีศรัทธาเป็นตน้ทั้งท่ีเป็นโลกิยะและโลกุตตระ ผูก้า้วล่วงแลว้ซ่ึงธรรม
เป็นเคร่ืองขอ้ง ๕ ประการคือ เคร่ืองขอ้งคือราคะ เคร่ืองขอ้งคือโทสะ เคร่ืองขอ้งคือโมหะ เคร่ือง
ขอ้งคือมานะ เคร่ืองขอ้งคือทิฏฐิ ผูเ้ช่นน้ีท่านเรียกว่า ผูข้า้มโอฆะทั้ง   แลว้  ๓ 

 การเจริญอินทรีย ์๕ เป็นหลกัปฏิบัติท่ีเป็นไปเพื่อความหลุดพน้จากกิเลส สัตวโ์ลก
ทั้งหลายเศร้าหมองเพราะกิเลส ถูกกิเลสผูกมดัไว้กับทุกข์ กิเลสท่ีกล่าวถึงในกติฉินทสูตรคือ
สงัโยชน์ซ่ึงมีอยู ่ ๐ ประการ ผูว้ิจยัจะศึกษาวิเคราะห์อินทรีย ์๕ ท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติัเพื่อตดัและละ
สงัโยชน์ทั้ง  ๐ ตามลาํดบั 

 คาํว่า สงัโยชน์ เป็นช่ือของกิเลส มี  ๐ ประการคือ สงัโยชน์อนัเป็นไปในส่วนเบ้ืองตํ่า 
๕ ประการ ได้แก่ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส กามฉันทะ พยาบาท และสังโยชน์อนั
เป็นไปในส่วนเบ้ืองสูง ๕ ประการ ไดแ้ก่ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธจัจะ อวิชชา    

 สกักายทิฏฐิ คือความเห็นว่าเป็นตวัของตน กล่าวโดยทัว่ๆ ไปก็คือความรู้สึกเป็นเรา
เป็นเขา เป็นพวกเราพวกเขา หรือสาํนกันั้นสาํนักน้ี จดัว่าเป็นสักกายทิฏฐิ ความเห็นชนิดน้ีมีความ
ละเอียดอ่อน จาํแนกได ้ ๐ ประการ เมื่อกล่าวโดยสรุปไดแ้ก่ความเห็นในขนัธ์ ๕ คือ รูป เวทนา 
สญัญา สงัขาร วิญญาณ เช่นเห็นว่า เราเป็นรูป รูปเป็นเรา เรามีในรูป รูปมีในเราเป็นตน้ สกักายทิฏฐิ
ท่ีเกิดในขนัธ ์๕ แต่ละขนัธ ์เป็นไปขนัธล์ะ   ลกัษณะ จึงเป็น  ๐ ประการ เรียกว่าสกักายทิฏฐิ  ๐ 
คือความเห็นเป็นเหตุถือตวัถือตน  ๐ ประการ 

 วิจิกิจฉา คือความลงัเลสงสยั ไม่แน่ใจในปฏิปทาเคร่ืองดาํเนินชีวิตของตน ความลงัเล
สงสยัในการตดัสินใจ ในการเดินทาง เช่นว่า เป็นทาง   แพร่ง ทางกนัดาร หรือว่าเป็นทางท่ีมีเสือ
โคร่งอาศยัอยู ่เดินทางไปถึงทางแยก   แพร่ง เกิดความลงัเลสงสัยว่าจะไปทางไหนดีก็เดินต่อไป
ไม่ได ้ความลงัเลสงสยับางอยา่งเป็นชั้นของความประณีตละเอียดอ่อน เช่น ในฐานะท่ีเป็นชาวพุทธ

                                                        
   ๓ ส.ํส.อ. (บาลี)  /๕/ ๓–  . 
     องฺ.ทสก. (บาลี)   / ๓/  . 
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เกิดความสงสยัในพระรัตนตรัยและชีวิตคือมีความสงสยัในพระพุทธเจา้ทั้งในส่วนของพระประวติั
และพระคุณ มีความสงสยัในพระธรรมทั้งองคธ์รรมผลของการปฏิบติัธรรมและความดีของธรรม มี
ความสงสัยในพระสงฆ์ทั้ งในองค์พระสงฆ์ คุณของพระสงฆ์ ความเป็นบุญเขตของพระสงฆ ์มี
ความสงสยัในไตรสิกขา คือหลกัของศีล สมาธิ ปัญญา สงสยัในผลท่ีตนจะพึงไดจ้ากการปฏิบติัตาม
หลกัของไตรสิกขา มีความสงสยัในชีวิต เช่น สงสัยว่าอดีตเราเคยเกิดมาแลว้ไหม เกิดเป็นอะไร มี
ความสงสัยในอนาคตว่า ชีวิตในชาติต่อไปตนจะเป็นอย่างไร  มีความสงสัยในอดีตและอนาคต 
หมายถึง เร่ืองอดีตและอนาคตท่ีใกลห้รือไกลก็ตามก็เกิดความเคลือบแคลงสงสัยไม่แน่ใจโดย
ประการทั้งปวง ความสงสยัในกฎเกณฑเ์ง่ือนไขของปฏิจจสมุปบาทท่ีเป็นกระบวนการของเหตุผล 
การกระทาํท่ีเป็นบุญเป็นบาป เป็นกุศลหรือเป็นอกุศล 

 สีลพัพตปรามาส คือความถือมัน่ศีลพรต ถือปฏิบติัโดยขาดปัญญาเคร่ืองพิจารณาหา
เหตุผล สกัแต่ว่าทาํตามกนัมาอยา่งงมงาย ถึงกบัถือว่าความบริสุทธ์ิจะมีไดด้ว้ยการกระทาํอยา่งนั้น 

 กามราคะ คือความติดใจในกามคุณ มีความกาํหนัดรักใคร่ยินดีในส่ิงท่ีตนไดเ้ห็นได้
ประสบดว้ยประสาทสมัผสั เช่น รูปสวย เสียงไพเราะ เป็นตน้ มีความเพลิดเพลินระเริงหลงในส่ิง
เหล่านั้น หรือนึกถึงส่ิงเหล่านั้นดว้ยอาํนาจของความใคร่ความปรารถนาความพอใจ 

 ปฏิฆะ คือความกระทบกระทัง่ในใจ ไดแ้ก่ ความหงุดหงิดดว้ยอาํนาจของโทสะท่ีเกิด
จากความไม่ยนิดีไม่พอใจไม่ชอบใจหรือว่าเบ่ือหน่ายรําคาญ 

 สงัโยชน์ ๕ ประการน้ีเรียกว่า โอรัมภาคิยสังโยชน์ สังโยชน์อนัเป็นส่วนเบ้ืองตํ่า คือ
เป็นสงัโยชน์ท่ีพระอนาคามีซ่ึงเป็นพระอริยบุคคลขั้นท่ี ๓ ตดัไดเ้ด็ดขาด ผูท่ี้เป็นพระอนาคามีแลว้
แมว้่าจะครองเพศฆราวาสแต่ก็จะไม่เก่ียวขอ้งในเร่ืองเพศ เพราะความรู้สึกกาํหนดัรักใคร่ยนิดีในรูป 
เสียง กล่ิน รส โผฏฐพัพะ ของท่านไม่มีแลว้ 

 รูปราคะ คือความติดใจในรูปธรรมอนัประณีต ไดแ้ก่ กาํหนัดพอใจยินดีในรูปฌานซ่ึง
มีความสุขความสงบปีติปรากฏเด่นข้ึนมา ถา้ไม่ใชปั้ญญาพิจารณาให้เห็นจริงแลว้โอกาสท่ีจะตดั
ความสุขในรูปฌานน้ีก็ทาํไดย้าก 

 อรูปราคะ คือความติดใจในอรูปธรรม กาํหนัดพอใจยินดีในส่ิงท่ีเป็นนามธรรม คือ
พอใจติดใจในสุขเวทนาและท่ีสาํคญัก็คือติดอยูใ่นอรูปฌานซ่ึงมีความประณีตกว่ารูปฌาน 

 มานะ คือความถือตวัว่าตวัเป็นนัน่เป็นน่ี เป็นอาการพองข้ึนของจิตท่ีเกิดจากการปรารภ
รูปร่าง ฐานะ ทรัพยสิ์น วิชาความรู้ ตาํแหน่งการงาน ตลอดถึงยศศกัด์ิเป็นต้นของตน และนาํส่ิง
ดงักล่าวเขา้ไปเทียบกบับุคคลอ่ืนแลว้เกิดอาการพองใจข้ึนว่า เราเป็นผูเ้ลิศกว่าเขา ผูเ้สมอเขา เลวกว่า
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เขา หรือในกรณีท่ีตนเป็นผูเ้ลิศกว่าเขา เป็นผูเ้สมอเขาก็สาํคญัตวัว่าเลิศกว่าเขา เสมอเขา เลวกว่าเขา 
บางคนเป็นผูเ้ลวกว่าเขาในฐานะนั้นๆ แต่เกิดความสาํคญัตวัถือตวัข้ึนในกรณีอย่างใดอย่างหน่ึงว่า
เป็นผูเ้ลิศกว่าเขา เสมอเขา หรือเลวกว่าเขา ลกัษณะดงักล่าวน้ีจดัเป็นมานะทั้งนั้น 

 อุทธัจจะ คือความฟุ้ งซ่าน จิตส่าย เป็นลกัษณะการสร้างวิมานในอากาศ คิดอะไรก็
เพลินๆ ไป ไม่มีทิศทางท่ีแน่นอน ความพล่านในลกัษณะน้ีจะละเอียดอ่อนลงไปโดยลาํดบั แต่ถา้จิต
ยงัส่ายจะมากหรือนอ้ยก็ตาม จดัเป็นอุทธจัจะ 

 อวิชชา คือความไม่รู้จริง เป็นรากเหงา้ของอกุศลทั้งหลายท่ีแตกก่ิงกา้นสาขาออกไป
เป็นโลภะโทสะ โมหะ ความไม่รู้จริงคือความไม่รู้ในอริยสจั   ไม่รู้ในอดีต ไม่รู้ในอนาคต ไม่รู้ทั้ง
อดีตทั้งอนาคต ไม่รู้ในกฎของปฏิจจสมุปบาท ความไม่รู้จริงน้ีเป็นเหตุปิดบงัความรู้ในส่ิงต่างๆ ท่ีจะ
ทาํใหจิ้ตของบุคคลเขา้ถึงความบริสุทธ์ิไดส้มบูรณ์เต็มท่ี 

 สงัโยชน์ขอ้ ๖ ถึง  ๐ น้ี เป็นสงัโยชน์ท่ีละเอียดอ่อน จดัเป็นสังโยชน์ระดบัสูง เรียกว่า 
อุทธมัภาคิยสงัโยชน์ จะพึงละไดด้ว้ยอรหัตมรรค  ๕ การตดัและการละสังโยชน์ทั้ง  ๐ น้ี จะมีได้
ดว้ยการเจริญคุณวิเศษให้ยิ่งข้ึนไปคือการเจริญอินทรีย ์๕ ไดแ้ก่ สัทธินทรีย ์วิริยินทรีย ์สตินทรีย ์
สมาธินทรีย ์และปัญญินทรีย ์สาํหรับหลกัการปฏิบติัในอินทรีย ์๕ มีดงัน้ี 

 สทัธินทรีย ์อินทรียคื์อศรัทธาความเช่ือ เนน้ไปท่ีความเช่ือในพระพุทธคุณ ๙ ประการ 
เช่ือในพระปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ เช่ือมัน่ไม่หวัน่ไหวในพระรัตนตรัยและในไตรสิกขาคือ
ศีล สมาธิ ปัญญา 

 วิริยินทรีย ์อินทรียคื์อความเพียร หมายถึงใจท่ีกลา้หาญ ไม่คร่ันคร้ามหวัน่เกรงต่อ
อุปสรรคอนัตรายต่างๆ ปรารภความเพียรพร้อมท่ีจะปลูกฝังความพอใจใชค้วามพยายามเพื่อละ
อกุศลธรรมเพ่ือความถึงพร้อมแห่งกุศลธรรม มีกาํลงั มีความบากบัน่มัน่คง ไม่ทอดท้ิงในกุศลธรรม
ทั้งหลาย 

 สตินทรีย ์อินทรียคื์อสติ ความระลึกได ้เป็นผูม้ีสติ ประกอบดว้ยสติเป็นเคร่ืองรักษา
ตวัอยา่งยิง่ ระลึกได ้ตามระลึกได ้ความระลึกเช่ือมโยงกนัไดใ้นกาลทั้ง ๓ คือ ก่อนท่ีจะทาํ ก่อนท่ีจะ
พดู ก่อนท่ีจะคิด ก็ระลึกได ้ในขณะท่ีตนกาํลงัทาํกาํลงัพูดกาํลงัคิดก็ระลึกทนัตลอด หลงัจากท่ีตน
ไดท้าํไดพ้ดูไดคิ้ดไปแลว้ก็สามารถระลึกไดว้่าตนไดท้าํไดพ้ดูไดคิ้ดอะไรไปอยา่งไร 

                                                        
   ๕ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ิิตาโณ), ธรรมปริทัศน์ ๒, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั,  ๕๓๕), หนา้   ๓–  ๖. 
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 สมาธินทรีย ์อินทรียคื์อสมาธิ ฝึกให้เกิดความตั้งใจมัน่ กระทาํพระนิพพานให้เป็น
อารมณ์อนัเป็นการพฒันาการทางจิตตามหลกัการของศีล สมาธิ ท่ีทาํหน้าท่ีสงบกิเลสระดบัหยาบ
และระดับกลางให้สงบลงได้เอกัคคตาจิต จิตมีพลงัในด้านต่างๆ พร้อมท่ีจะยกเอานามรูปข้ึน
พิจารณาตามกฎของไตรลกัษณ์ใหรู้้เห็นตามความเป็นจริง 

 ปัญญินทรีย ์อินทรียคื์อปัญญา ความรู้ในความจริงของส่ิงทั้งหลาย เป็นผูมี้ปัญญา 
ประกอบด้วยปัญญาเคร่ืองกาํหนดความเกิดความดับจนเป็นปัญญาความรู้จ ริงของกองสังขาร
ทั้งหลาย ชาํแรกกิเลสใหถึ้งความส้ินทุกขโ์ดยชอบใจมีความบริสุทธ์ิจากอาํนาจของกิเลสทั้งหลาย 

 อินทรีย ์๕ ประการน้ีเป็นกุศลธรรมท่ีควรเจริญให้ยิ่งข้ึนไป เพราะสามารถพฒันา
ตนเองและดึงองคธ์รรมอ่ืนๆ เขา้มาเป็นพวก ทาํผูป้ฏิบติัให้บรรลุความหลุดพน้จากกิเลสเป็นพระ
อริยบุคคลระดบัสูงสุดคือเป็นพระอรหนัต ์

 ๔.๔.๒ ชฏาสูตร 

 ชฏาสูตร คือพระสูตรท่ีว่าด้วยความยุ่ง พระผูม้ีพระภาคตรัสแก่เทวดาตนหน่ึงซ่ึงไม่
ปรากฏนาม โดยเทวดาทูลถามว่า หมู่สตัวย์ุง่ทั้งภายในทั้งภายนอก ความยุ่งพาให้นุงนังแลว้ ใครพึง
แกค้วามยุง่ได ้พระพุทธองคต์รัสตอบว่า ผูม้ีปัญญา ดาํรงอยูใ่นศีล เจริญจิตและปัญญา มีความเพียร
มีปัญญาเคร่ืองบริหาร พึงแกค้วามยุง่ได ้ผูก้าํจดัราคะ โทสะ และอวิชชาได ้ส้ินอาสวะแลว้เป็นพระ
อรหนัตพ์ึงแกค้วามยุง่ได ้นามรูป ปฏิฆสญัญา รูปสญัญา ดบัไม่เหลือในท่ีใด ความยุ่งก็ขาดหายไป
ในท่ีนั้น  ๖ 

 เน้ือความในพระสูตรน้ีแสดงถึงหลกัธรรมท่ีเป็นไปเพ่ือความหลุดพน้แห่งจิต โดย
เทวดาไดย้กความยุง่ซ่ึงเป็นช่ือของตณัหามาเป็นประเด็นในการถามปัญหา พระพุทธเจา้ไดต้รัสตอบ
ว่า ผู ้จะแก้ความยุ่งได้ต้องอาศัยศีล สมาธิ และปัญญา โดยใช้ความเพียรเคร่ืองเผากิ เลส
ประคบัประคองไวใ้หดี้จึงจะทาํลายความยุง่คือตณัหานั้นได ้อรรถกถาไดแ้สดงถึงความหมายของ
บทต่างๆ และการปฏิบติัเพื่อทาํลายความยุง่คือกิเลสโดยเปรียบเทียบกบัคนถางกอไผไ่วด้งัน้ี 

 ความยุง่คือตณัหาน้ีท่านเรียกว่า ชฏา เพราะมีความหมายว่าเป็นดุจชฏั คือข่ายแห่งก่ิงไม้
ต่างๆ มีก่ิงไมไ้ผ่เป็นตน้ ช่ือว่ายุ่งเหยิงดว้ยความหมายท่ีว่าเก่ียวประสานกนัไวเ้พราะเกิดข้ึนซํ้ าๆ 
ซากๆ ในอารมณ์ต่างๆ มีรูปารมณ์เป็นตน้ ดว้ยอาํนาจแห่งอารมณ์ท่ีหยาบและละเอียดกว่ากนั ตณัหา
ท่านเรียกว่าชฏั คือรกทั้งภายในทั้งภายนอกทั้งในอตัภาพของตนและอตัภาพของผูอ่ื้นทั้งในอายตนะ
ภายในและอายตนะภายนอก เหล่าสตัวล์ว้นยุง่เหยงิดว้ยชฏัคือตณัหาท่ีเกิดข้ึนนั้น มีอุปมาว่า ตน้ไม้
                                                        
   ๖ ดูรายละเอียดใน ส.ํส. (ไทย)  ๕/ ๓/ ๖– ๗. 



  ๕  

ทั้งหลายมีไมไ้ผเ่ป็นตน้ ยุง่เหยงิดว้ยก่ิงของตน้ไมน้ั้นเองฉนัใด ปชาคือหมู่สตัวท์ั้งหมดก็ยุง่เหยงิดว้ย
ชฏัคือตณัหา ถกูตณัหานั้นผกูพนัไวฉ้นันั้นเหมือนกนั นรชนผูจ้ะทาํลายความยุ่งดงักล่าวไดคื้อ ผูม้ี
ปัญญา โดยมีปัญญาท่ีมีมาพร้อมกบัการเกิด ดาํรงอยูใ่นจตุปาริสุทธิศีล อบรมจิตและปัญญาคือเจริญ
สมาธิและวิปัสสนา ใชค้วามเพียรเคร่ืองเผากิเลสทั้งหลายให้เร่าร้อน ประคบัประคองไวใ้ห้เป็นไป
ติดต่อดว้ยดี มีปัญญาท่ีจะสามารถบริหารให้สาํเร็จกิจทั้งปวง โดยรู้ว่าเวลาใดสมควรเรียน เวลาใด
สมควรสอบถาม เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้สาํเร็จกิจท่ีมุ่งหมาย ... ภิกษุอาศยัแผ่นดินคือศีล แลว้ยก
ศสัตราคือวิปัสสนาปัญญาอนัตนลบัดีแลว้ดว้ยศิลาคือสมาธิ ดว้ยมือคือปาริหาริยปัญญา อนักาํลงัคือ
ความเพียรประคบัประคองแลว้พึงถางพึงตดัพึงทาํลายชฏัคือตณัหาอนัประจาํอยู่ในสันดานแห่งตน
ทั้งหมด เปรียบเหมือนบุรุษผูย้ืนอยู่บนแผ่นดิน ยกศสัตราอนัตนลบัดีแลว้พึงถางกอไผ่ใหญ่ฉะนั้น 
ท่านผูส้างตณัหาเป็นเคร่ืองยุง่ไดแ้ลว้ช่ือว่าพระขีณาสพ เพราะกาํจดัราคะ โทสะ และอวิชชาไดห้มด 
มีอาสวะส้ินแลว้ เป็นผูไ้กลจากกิเลส  ๗ 

 ขอ้ความในตอนทา้ยของพระสูตรน้ีท่ีพระผูมี้พระภาคตรัสว่า นามรูป ปฏิฆสัญญา รูป
สัญญา ดบัไม่เหลือในท่ีใด ความยุ่งก็ขาดหายไปในท่ีนั้น แสดงถึงความเป็นเหตุผลสืบเน่ืองกัน
ระหว่างความยุ่งกบัขนัธ์ ๕ กามภพ และรูปภพ กล่าวคือ นาม หมายถึง อรูปขันธ์   คือ เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณ ส่วนรูปคงเป็นรูปขันธ์ ปฏิฆสัญญา หมายถึง กามภพ รูปสัญญา 
หมายถึง รูปภพ ส่ิงดงักล่าวน้ีย่อมดบัไม่เหลือในท่ีใด ตณัหาเป็นเคร่ืองยุ่งย่อมขาดไปในท่ีนั้น คือ
ยอ่มขาดไปในท่ีเป็นท่ีส้ินสุดลงแห่งวฏัฏะอนัเป็นไปในภูมิ ๓ คือ อาศยัพระนิพพานแลว้ย่อมขาด
ยอ่มดบัไป 

 การปฏิบติัตนเพื่อความหลุดพน้ในชฏาสูตรน้ีเป็นการปฏิบติัตามหลกัไตรสิกขาคือ ศีล 
สมาธิ ปัญญา เป็นการปฏิบติัท่ีเป็นไปติดต่อกนัดว้ยความเพียรพยายามอย่างยิ่ง จดัอยู่ในระดบัของ
อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา กล่าวคือ อธิสีลสิกขา ว่าดว้ยการปฏิบติัอย่างยิ่งในศีล 
เป็นเหตุให้บรรลุคุณธรรมอย่างสูงคือโสดาปัตติผลและสกทาคามิผล อธิจิตตสิกขา ว่าดว้ยการ
ปฏิบติัอยา่งยิง่ในสมาธิ เป็นเหตุให้บรรลุคุณธรรมอย่างสูงคืออนาคามิผล อธิปัญญาสิกขา ว่าดว้ย
การปฏิบติัอยา่งยิง่ในปัญญา เป็นเหตุใหบ้รรลุคุณธรรมอยา่งสูงคืออรหตัผล บุคคลผูม้ีปัญญาปฏิบติั
ให้สมบูรณ์ในไตรสิกขาดงักล่าวน้ีย่อมถึงความหลุดพน้เป็นพระอริยบุคคลในระดับต่างๆ กัน
ดงักล่าว 

 

                                                        
   ๗ ดูรายละเอียดใน ส.ํส.อ. (บาลี)  / ๓/  ๙– ๓ . 



  ๕๕ 

 ๔.๔.๓ มงคลสูตร 

 มงคลสูตร คือพระสูตรท่ีว่าดว้ยเร่ืองมงคล พระพุทธเจา้ทรงแสดงพระสูตรน้ีแก่เทวดา
ตนหน่ึงซ่ึงไม่ปรากฏนาม ขณะประทบัอยู่ท่ีพระเชตวนัมหาวิหาร อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
กรุงสาวตัถี โดยเทวดาทูลถามถึงมงคลอนัสูงสุดในพระพุทธศาสนา พระพุทธองคจึ์งตรัสบอกมงคล
ไว ้๓๘ ประการคือ 

 ( ) การไม่คบคนพาล ( ) การคบบณัฑิต (๓) การบูชาผูท่ี้ควรบูชา ( ) การอยูใ่นถ่ินท่ี
เหมาะสม (๕) การไดส้ร้างบุญไวใ้นปางก่อน (๖) การตั้งตนไวช้อบ (๗) การเป็นผูส้ดบัตรับฟังมาก 
(๘) การเป็นผูม้ีศิลปะ (๙) การเป็นผูม้ีวินัยท่ีศึกษาดีแลว้ ( ๐) การเป็นผูม้ีวาจาสุภาษิต (  ) การ
บาํรุงมารดาบิดา (  ) การสงเคราะห์บุตร ( ๓) การสงเคราะห์ภริยา (  ) การทาํงานไม่คัง่คา้ง 
( ๕) การให ้( ๖) การประพฤติธรรม ( ๗) การสงเคราะห์ญาติ ( ๘) การงานท่ีไม่มีโทษ ( ๙) การ
งดเวน้จากบาป ( ๐) ความสํารวมจากการด่ืมนํ้ าเมา (  ) ความไม่ประมาทในธรรมทั้งหลาย 
(  ) ความเคารพ ( ๓) ความถ่อมตน (  ) ความสนัโดษ ( ๕) ความกตญัํู ( ๖) การฟังธรรม
ตามกาล ( ๗) ความอดทน ( ๘) ความเป็นผูว้่าง่าย ( ๙) การพบเห็นสมณะ (๓๐) การสนทนา
ธรรมตามกาล (๓ ) การเผาผลาญบาป (๓ ) การประพฤติพรหมจรรย ์(๓๓) การเห็นแจง้อริยสัจ 
(๓ ) การทาํพระนิพพานใหแ้จง้ (๓๕) จิตไม่หวัน่ไหวในโลกธรรม (๓๖) จิตไม่เศร้าโศก (๓๗) จิต
ปราศจากกิเลสเพียงดงัธุลี (๓๘) จิตเกษม  ๘ 

 ในตอนท้ายได้ตรัสสรุปอานิสงส์ของมงคลสูตรไวว้่า “เทวดาและมนุษยท์ั้ งหลาย 
ปฏิบติัมงคลเหล่าน้ีแลว้ ยอ่มเป็นผูไ้ม่พ่ายแพข้า้ศึกทั้งปวง ยอ่มถึงความสวสัดีในท่ีทุกสถาน” 

 ขอ้ความในมงคลสูตรน้ีมีหลกัปฏิบติัเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้ โดยมีหลกัปฏิบติัท่ี
มุ่งเนน้พฒันาตนใหเ้กิดความสมดุลทั้ง   ดา้นคือ ดา้นร่างกายและจิต พฒันาให้เกิดปัญญาท่ีทาํให้
รู้เท่าทนัโลกและหลุดพน้จากอาสวกิเลสทั้งปวง พระพุทธเจ้าทรงแสดงให้เห็นว่า เหตุแห่งความ
เจริญของสมบติัทุกอยา่งท่ีจะนาํประโยชน์สุขมาให้นั้นคือการปฏิบติัตามหลกัมงคล ๓๘ ประการ 
จากการศึกษามงคลสูตรแลว้ทาํใหไ้ดแ้นวความคิดเพื่อพฒันาจิตไปสู่ความหลุดพน้ตามลาํดบัดงัน้ี 

 ๑) การจดัท าส่ิงแวดล้อมภายนอกให้ดี 

 มงคลสูตรข้อท่ี   ถึงข้อท่ี   เป็นหลกัปฏิบติัเพ่ือจดัทาํส่ิงแวดลอ้มภายนอกให้ดีให้
เหมาะแก่การพฒันากายและจิตในเบ้ืองตน้ ไดแ้ก่ 

                                                        
   ๘ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/ – ๓/๖–๘, ข.ุสุ. (ไทย)  ๕/ ๖ – ๖ /๕๖ –๕๖๓. 



  ๕๖ 

 (๑) การไม่คบคนพาล 

 คือไม่คบผูท่ี้ประกอบบาปอกุศล ผูไ้ม่ดาํรงชีวิตด้วยปัญญา ไม่คบหากบัผูท่ี้มีความ
หมกมุ่นในอบายมุข ผูมี้นิสยัไม่ซ่ือตรง ไม่มีคุณธรรม การไม่คบคนพาลเป็นการขจดัส่ิงแวดลอ้มท่ี
ไม่ดีออกไปจากกายใจของเรา โดยเฉพาะส่ิงแวดลอ้มทางสังคมคือคนซ่ึงเป็นเพ่ือนมนุษยด์ว้ยกนั 
คนพาลจดัว่าเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่ดี ไม่เก้ือกลูแก่การประพฤติปฏิบติัธรรม แก่ความเจริญกา้วหน้า
ของชีวิต การคบคนนั้นมีความสาํคญัต่อการพฒันาชีวิต ดว้ยเหตุว่า คบคนเช่นไรก็เป็นคนเช่นนั้น 

 (๒) การคบหาบัณฑติ 

 คือการผกูไมตรีกบัคนดี มีบณัฑิตเป็นมิตร คบหากบัผูม้ีศีลธรรม ผูร้อบรู้ธรรมและ
ปฏิบติัธรรม การคบบณัฑิตจะส่งผลใหผู้ค้บไดส้มัผสักบัความดีต่างๆ ไดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีดี ฟังเร่ืองดีๆ 
ทาํส่ิงดีๆ แนวคิดดีๆ เป็นประโยชน์เก้ือกลูแก่การปฏิบติัธรรม เพ่ือพฒันาชีวิตไปสู่ความหลุดพน้ ผู ้
คบบณัฑิตก็เป็นเช่นกบัใบไมท่ี้พนัของหอม 

 (๓) การบูชาผู้ที่ควรบูชา 

 คือการบูชาท่ีบุคคลบูชาดีแลว้ในปูชไนยบุคคลมีพระพุทธเจา้เป็นตน้ แมเ้ล็กน้อย ย่อม
อาํนวยประโยชน์สุขแก่ผูบู้ชาตลอดกาลนาน เช่น การบูชาพระพุทธเจา้ดว้ยดอกไมข้องนายสุมน
มาลาการ ทาํใหไ้ดรั้บสมบติัในปัจจุบนัคือ ไดรั้บพระราชทานชา้ง มา้ ทาส ทาสี บา้นส่วย เงินทอง 
ของใช ้เคร่ืองประดบั  ๙ ส่วนการบูชาดว้ยการปฏิบติับูชาคือ บูชาพระพุทธเจา้ดว้ยการถึงไตรสรณ
คมน์และรับสิกขาบททั้ง ๕ เป็นตน้ 

 (๔) การอยู่ในถิ่นที่เหมาะสม 

 คืออยูใ่นถ่ินท่ีมีพุทธบริษทั   ถ่ินท่ีมีคาํสอนของพระศาสดารุ่งเรือง การอยูใ่นถ่ินเช่นน้ี
ยอ่มไดรั้บขอ้มลูท่ีดี ไดพ้ฒันาอินทรีย ์๖ มี ตา หู เป็นตน้ ใหเ้จริญข้ึน การอาศยัอยู่ในถ่ินท่ีเหมาะสม
พระพุทธเจา้ตรัสว่า เป็นมงคล เพราะเป็นปัจจยัแห่งการทาํบุญของสัตวท์ั้งหลาย การอยู่ในถ่ินท่ี
เหมาะสมตอ้งพิจารณาว่า ถ่ินน้ีเม่ือไปอยูแ่ลว้ ทรัพยส์มบติัจะเจริญหรือไม่ สามารถประกอบอาชีพ
ตั้งตวัไดห้รือไม่ ชีวิตมีความสุขหรือไม่ ทรัพยสิ์นปลอดภยัหรือไม่ คุณความดีพฒันาหรือไม่ 

 ๒) การจดัท าส่ิงแวดล้อมภายในให้ดี 

 มงคลสูตรขอ้ท่ี ๕ ถึงขอ้ท่ี  ๐ รวม ๖ ขอ้ เป็นหลกัปฏิบติัเพ่ือจดัทาํส่ิงแวดลอ้มภายใน
ของตนใหดี้ จดัเป็นดีใน ซ่ึงเป็นฐานท่ีจะรองรับดีต่อๆ ไป ไดอ้ยา่งมัน่คง ไดแ้ก่ 

                                                        
   ๙ มงฺคล. (บาลี)  /๕๘/๕ –๕๗. 



  ๕๗ 

 (๕) การส่ังสมบุญไว้ในปางก่อน 

 คือผูม้บุีญอนัทาํไวก่้อนยอ่มไดรั้บส่ิงท่ีพึงประสงค์ในสมบติัทุกอย่าง ทั้งมนุษยส์มบติั 
สวรรค์สมบัติ สูงสุดกระทั่งนิพพานสมบัติ ความเป็นผูมี้บุญอนัทาํไวใ้นกาลก่อนเป็นการจัด
ส่ิงแวดล้อมภายในให้ดี หมายถึง การสร้างส่ิงท่ีดีให้เกิดข้ึนภายในตัวเอง ส่ิงดังกล่าวน้ีเป็น
ฐานรองรับและต่อเติมการพฒันากายและใจของตนใหก้า้วไปสู่ความหลุดพน้ในระดบัท่ีสูงข้ึนไป 

 (๖) การตั้งตนไว้ชอบ 

 คือปฏิบติัตนถกูตอ้งดว้ยคุณธรรมและหน้าท่ี จนเป็นบุคคลท่ีน่านับถือในท่ีทุกสถาน
ดว้ยการปฏิบติัดงัน้ี  . ยงัตนผูไ้ม่มีศีล ใหต้ั้งอยูใ่นความเป็นผูมี้ศีล  . ยงัตนผูไ้ม่มีศรัทธา ให้ตั้งอยู่
ในความเป็นผูม้ีศรัทธา ๓. ยงัตนผูต้ระหน่ี ใหถึ้งพร้อมดว้ยการบริจาค 

 (๗) การเป็นผู้สดับตรับฟังมาก 

 คือการพฒันาศกัยภาพของตนใหเ้ป็นบุคคลท่ีทรงคุณค่าสามารถนาํหลกัวิชาความรู้มา
พฒันาตนเองและพฒันาผูอ่ื้น การเป็นผูส้ดบัตรับฟังมากนอกจากไดเ้พ่ิมพูนความรู้ในหลกัวิชาการ
ต่างๆ แลว้ ยงัเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมความประพฤติให้ถูกต้องดีงามเป็นคนดีน่าคบหา
สมาคม พระพุทธเจา้ทรงยกยอ่งผูส้ดบัตรับฟังมากว่า “ผูม้ีธรรมเคร่ืองทาํความแกลว้กลา้” ๓๐ 

 (๘) การเป็นผู้มศิีลปะ 

 คือผูมี้ศิลปะเกิดข้ึนในตนโดยการศึกษา  ฝึกคิด ฝึกพูด ฝึกทาํ จนชํานาญเกิดเป็น
ประสบการณ์แกปั้ญหาเป็น การเป็นผูม้ีศิลปะย่อมทาํให้ชีวิตมีประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน ได้
บาํเพญ็ประโยชน์ต่อสงัคมส่วนรวม 

 (๙) การเป็นผู้มวีนิัยที่ศึกษาดีแล้ว 

 คือการเป็นผูม้ีวินยัท่ีศึกษาดีแลว้ คือ ปฏิบติัตามวินัยทั้งทางโลกและทางธรรมถูกตอ้ง 
ไม่บกพร่อง ปฏิบติัเคร่งครัดเรียบร้อย ช่ือว่า มีความสุจริตทางกาย วาจา และใจ แมต้นเองก็ติเตียน
ตนไม่ได ้ผูรู้้ใคร่ครวญแลว้ยอ่มสรรเสริญ ช่ือเสียงท่ีดีงามยอ่มขจรไป ไม่หลงลืมสติตาย มีสุคติเป็น
ท่ีไปในเบ้ืองหนา้ ๓  

 

                                                        
  ๓๐ องฺ.ปํฺจก. (ไทย)   / ๐ / ๗๕. 
  ๓  องฺ.ทุก. (ไทย)  ๐/ ๘/๗ . 



  ๕๘ 

 (๑๐) การเป็นผู้มวีาจาสุภาษิต 

 คือวาจาท่ีประกอบดว้ยลกัษณะ ๕ ประการคือ  . พูดถูกกาล  . พูดคาํจริง ๓. พูด
สุภาพ  . พดูมีประโยชน์ ๕. พูดดว้ยเมตตาจิต ๓  หลกัปฏิบติัในวาจาสุภาษิตคือ พูดถอ้ยคาํท่ีเวน้
จากโทษ ไม่พดูปด ไม่พดูส่อเสียด ไม่พดูคาํหยาบ ไม่พูดเพอ้เจอ้ วาจาสุภาษิตเป็นหลกัพฒันาชีวิต
ใหเ้จริญยิง่ๆ ข้ึนไป ช่วยปลุกเร้าใหเ้กิดคุณธรรม ทาํให้เกิดจิตสาํนึก มีกาํลงัใจในการปฏิบติัหน้าท่ี 
สร้างความปองดองสามคัคี สร้างความเขา้ใจอนัดีต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั 

 ๓) การท าหน้าที่ต่อครอบครัว 

 มงคลขอ้ท่ี    ถึงขอ้ท่ี    รวม   ขอ้ เป็นหลกัปฏิบติัท่ีแสดงให้เห็นว่าผูป้ฏิบติัเป็น
คนดีมีความรับผดิชอบต่อครอบครัวในฐานะต่างๆ เป็นการทาํหนา้ท่ีระดบัพ้ืนฐานของผูค้รองเรือน
ใหส้มบูรณ์ ไดแ้ก่ 

 (๑๑) การบ ารุงมารดาบิดา 

 คือเล้ียงดูมารดาบิดา ปรนนิบติัดว้ยเคร่ืองสกัการะ มีขา้ว นํ้ า ผา้ห่ม ท่ีนอน การอบกล่ิน 
ใหอ้าบนํ้ า ลา้งเทา้ทั้งสองใหท่้าน จดัว่าเป็นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีของบุตรท่ีดี ๕ ประการคือ  . ท่าน
เล้ียงเรามาแลว้เล้ียงท่านตอบ  . ช่วยทาํกิจการงานของท่าน ๓. ช่วยดาํรงวงศต์ระกูลของท่าน 
 . ประพฤติตนใหเ้ป็นผูส้มควรรับมรดก ๕. เมื่อท่านล่วงลบัไปทาํบุญอุทิศให้ท่าน ๓๓ การกระทาํ
ตอบแทนพระคุณของมารดาบิดาท่ีจดัว่าเป็นการกระทาํอนัมีคุณค่ายิ่งก็คือการยงัมารดาบิดาผูไ้ม่มี
ศรัทธาให้ตั้งอยู่ในศรัทธา ผูทุ้ศีลให้ตั้งอยู่ในความถึงพร้อมดว้ยศีล ผูต้ระหน่ีให้ถึงพร้อมดว้ยการ
บริจาค ผูไ้ม่มีปัญญาใหถึ้งพร้อมดว้ยปัญญา การกระทาํเช่นน้ีพระพุทธเจา้ตรัสสรรเสริญว่า บุตรธิดา
เป็นอนักระทาํตอบแทนแลว้และกระทาํยิง่แลว้แก่มารดาบิดาทั้งสอง ๓  ขอ้ปฏิบติัเหล่าน้ีเป็นมงคล
อนัสูงสุดแก่ผูป้ฏิบติั การบาํรุงมารดาบิดาส่งผลใหผู้ป้ฏิบติัพน้จากทุกขป์ระสบประโยชน์สุขในโลก
ทั้งสอง ช่ือเสียงท่ีดีย่อมขจรไป บัณฑิตทั้งหลายให้การสรรเสริญ มีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหน้า 
พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า “เพราะการปรนนิบติัในมารดาบิดานั่นแล บณัฑิตทั้งหลายสรรเสริญเขาใน
โลกน้ีน่ีเอง เขาละไปแลว้ยอ่มบนัเทิงในสวรรค”์ ๓๕ 

 

                                                        
  ๓  องฺ.ปํฺจก. (ไทย)   / ๙๘/๓๓๘. 
  ๓๓ ที.ปา. (ไทย)   / ๖๗/   –  ๓. 
  ๓  องฺ.ทุก. (ไทย)  ๐/๓ /๗๘. 
  ๓๕ ข.ุชา. (ไทย)  ๘/ ๘๓/๘ . 



  ๕๙ 

 (๑๒) การสงเคราะห์บุตร 

 คือการเล้ียงดูและเป็นตวัอยา่งในการปฏิบติัตนในทางท่ีดีท่ีถูกเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่
บุตร มารดาบิดาพึงสงเคราะห์บุตรดว้ยการทาํหน้าท่ี ๕ ประการคือ  . ห้ามมิให้ทาํชัว่  . ให้ตั้งอยู่
ในความดี ๓. ให้ศึกษาศิลปวิทยา  . หาคู่ครองท่ีเหมาะสมให้ ๕. มอบทรัพยม์รดกในกาลอนั
ควร ๓๖ การสงเคราะห์บุตรเป็นคุณธรรมท่ีสาํคญั เป็นการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีตนมีอยูอ่ย่างถูกตอ้ง ทาํให้
สถาบนัครอบครัวร่มเยน็เป็นสุข เพราะการสงเคราะห์บุตร การเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่บุตร เป็นการ
พฒันาศกัยภาพของตนใหดี้ข้ึน 

 (๑๓) การสงเคราะห์ภริยา 

 คือการรับผดิชอบเล้ียงดูภริยา เป็นหน้าท่ีของสามีท่ีจะพึงสงเคราะห์อนุเคราะห์ภริยา 
พระพุทธเจา้ไดต้รัสถึงหน้าท่ีอนัสามีพึงสงเคราะห์ภริยาว่า  . ยกย่องนับถือว่าเป็นภริยา  . ไม่ดู
หม่ิน ๓. ไม่นอกใจ  . มอบความเป็นใหญ่ในครอบครัวให้ ๕. ให้เคร่ืองประดบัแต่งตวั สาํหรับ
ภริยาเมื่อไดรั้บการสงเคราะห์จากสามีแลว้ตอ้งปฏิบติัหนา้ท่ีต่อสามี ๕ ประการเช่นกนัคือ  . จดัการ
งานในบา้นเรียบร้อย  . สงเคราะห์ญาติมิตรทั้งสองฝ่าย ๓. ไม่นอกใจ  . รักษาทรัพยส์มบติัท่ีสามี
หามาใหดี้ ๕. ขยนัไม่เกียจคร้านในงานทั้งปวง ๓๗ การปฏิบติัตามท่ีกล่าวมาน้ี เป็นมงคลแก่ผูป้ฏิบติั 
เพราะการสงเคราะห์กนัเป็นการยดึเหน่ียวนํ้ าใจของกนัและกนัเอาไวท้าํใหเ้กิดความเขา้ใจกนั ครอง
รักครองเรือนร่วมกนัอยา่งมัน่คง ครอบครัวมีความสุข สะดวกต่อการสร้างหลกัฐานครอบครัว 

 (๑๔) การท างานไม่คัง่ค้างอากูล 

 คือทาํงานถกูเวลา เหมาะสม ขยนัขนัแข็ง ไม่เกียจคร้าน ทาํอย่างสมํ่าเสมอ ผูท่ี้รักงาน 
ทาํงานจริง ไม่ท้ิงงานใหเ้สีย ไม่ใหง้านคัง่คา้ง ย่อมไดท้รัพยไ์ดรั้บความสุข พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า 
“ผูใ้ด เม่ือทาํกิจแห่งบุรุษ ไม่สาํคญัหนาวและร้อนยิง่ไปกว่าหญา้ ผูน้ั้นยอ่มไม่เส่ือมไปจากสุข” ๓๘ 

 ๔) การท าหน้าที่ต่อสังคม 

 มงคลขอ้ท่ี  ๕ ถึงขอ้ท่ี  ๘ รวม   ขอ้ จดัเป็นหลกัปฏิบติัท่ีสาํคัญต่อการอยู่ร่วมกัน
ของคนในสงัคม เป็นการปฏิบติัหนา้ท่ีต่อสงัคม สร้างมิตรไมตรี มีนํ้ าใจ สร้างความสมัพนัธ์อนัดีต่อ
กนัในหมู่ญาติ ทาํงานท่ีไม่มีโทษ ลดปัญหาสงัคม ช่ือว่าสร้างสนัติสุขใหส้งัคม ไดแ้ก่ 

                                                        
  ๓๖ ที.ปา. (ไทย)   / ๖๗/   –  ๓. 
  ๓๗ ที.ปา. (ไทย)   / ๖๙/   . 
  ๓๘ ที.ปา. (ไทย)   / ๕๓/ ๐๗. 



  ๖๐ 

 (๑๕) การให้ 

 คือการสงเคราะห์เก้ือกูลกนัในทางท่ีดี ส่งเสริมการพฒันาคนให้มีความสุข ส่งเสริม
ผูก้ระทาํไม่ใหเ้ป็นคนเห็นแก่ตวั ไม่เอาเปรียบกนั ทานมี   ประการคือ  . อามิสทาน การใหส่ิ้งของ 
 . ธรรมทาน การให้ธรรม ๓๙ ผลดีท่ีเกิดแก่ผูใ้ห้คือ ไดก้าํจดัความตระหน่ี สละความโลภออกไป
จากใจ พระพุทธเจา้ตรัสอานิสงส์ของการใหไ้ว ้๕ ประการคือ  . ผูใ้ห้ย่อมเป็นท่ีรักท่ีพอใจของคน
หมู่มาก  . สตับุรุษผูส้งบยอ่มคบหาผูใ้หท้าน ๓. กิตติศพัทอ์นังามของผูใ้หท้านยอ่มขจรไป  . ผูใ้ห้
ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ์ ๕. ผูใ้ห้ทานหลงัจากตายแลว้ย่อมเกิดในสุคติโลก
สวรรค์  ๐ 

 (๑๖) การประพฤตธิรรม 

 คือการน้อมนาํธรรมให้ถึงพร้อมในตวัของผูป้ฏิบติัและเมื่อไดป้ฏิบติัธรรมสมํ่าเสมอ 
ชีวิตจะมีความสงบสุข มีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหน้า แมจ้ะปรารถนาเป็นกษัตริยม์หาศาล เป็น
พราหมณ์มหาศาล เป็นเทพชั้นใด หรือตอ้งการทาํใหแ้จง้ซ่ึงเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ อนัไม่มีอาสวะ
ก็จะไดรั้บดว้ยการประพฤติธรรม    

 (๑๗) การสงเคราะห์ญาต ิ

 คือการช่วยเหลือเก้ือกูลแก่ญาติพ่ีน้อง การเก้ือกูลแก่พวกญาติผูข้ ัดสนทรัพยบ์้าง ผู ้
เจ็บป่วยบา้ง ซ่ึงมาขอความช่วยเหลือ ดว้ยใหข้องกิน ผา้นุ่งห่ม และทรัพยเ์ป็นตน้ ตามท่ีจะสามารถ
ช่วยได ้ช่ือว่าการสงเคราะห์ญาติ    การสงเคราะห์ญาติเป็นการยึดเหน่ียวจิตใจของกนัและกนั ทาํ
ใหจิ้ตใจเจริญงอกงามดว้ยคุณธรรม เป็นเหตุปัจจยัใหไ้ดคุ้ณธรรมพิเศษข้ึนไปตามลาํดบั 

 (๑๘) การงานที่ไม่มโีทษ 

 คือการทาํส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ให้แก่ตนและแก่คนในสังคม เช่น ทาํถนนท่ีขรุขระให้
ราบเรียบ ทอดสะพานขา้มนํ้ าเพ่ือใหค้นใชส้ัญจรไปมาสะดวก ปลูกตน้ไมมี้เงาไวใ้ห้ร่มร่ืน เมื่อทาํ
เช่นน้ีแลว้จิตใจยอ่มผอ่งใส ยอ่มประสบความสุข และมสีวรรคเ์ป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ 

 

                                                        
  ๓๙ องฺ.ทุก. (ไทย)  ๐/   /  ๐. 
   ๐ องฺ.ปํฺจก. (ไทย)   /๓๕/๕๖. 
     ม.มู. (ไทย)   /   / ๗๘– ๗๙. 
     มงฺคล. (บาลี)  /๙๓/๘๐. 



  ๖  

 ๕) การด ารงตนในศีลธรรม 

 มงคลขอ้ท่ี  ๙ ถึงขอ้ท่ี  ๕ รวม ๗ ขอ้ เป็นหลกัปฏิบติัตนเก่ียวกบัศีลธรรม โดยมงคล
ขอ้ท่ี  ๙ และขอ้ท่ี  ๐ จดัเขา้ในศีล เพราะเป็นขอ้ปฏิบติัท่ีมีลกัษณะงดเวน้จากบาป สาํรวมจากการ
ด่ืมนํ้ าเมา มงคลข้อท่ี    ถึงข้อท่ี  ๕ จดัเข้าในหลกัธรรม เพราะเป็นข้อปฏิบติัท่ีเก่ียวกับหลกั
เสริมสร้างสติ กิริยามารยาทดี ไม่มีทิฏฐิมานะ ยินดีพอใจดว้ยของของตน เป็นคนดีมีความกตญัํู
กตเวที การปฏิบติัตามหลกัธรรมน้ีจะเป็นเหตุใหเ้กิดความดีงามดา้นอ่ืนๆ อีกหลายประการ ไดแ้ก่ 

 (๑๙) การงดเว้นจากบาป 

 คือเจตนาความตั้ งใจไม่ทาํบาปทางกายวาจาและใจครบไตรทวาร ในสิคาลสูตร 
พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า บาป ไดแ้ก่ กรรมกิเลส   อย่างคือ  . ปาณาติบาต ฆ่าสัตว ์ . อทินนาทาน 
ลกัทรัพย ์๓. กาเมสุ มิจฉาจาร ประพฤติผิดในกามทั้งหลาย  . มุสาวาท พูดเท็จ  ๓ การงดเวน้จาก
บาปเช่นน้ีจิตใจยอ่มไมเ่ศร้าหมอง ไม่มีเวรภยักบัใครๆ การเวน้จากบาปเป็นการฝึกตนไม่ให้เป็นคน
โหดร้าย มือไว ใจเร็ว ข้ีปด หมดสติ 

 (๒๐) ความส ารวมจากการดื่มน า้เมา 

 คือการปิดประตูแห่งอบาย ไม่เส่ือมเสียสุขภาพร่างกาย ทาํให้มีสติ ไม่ประมาท ทาํ พูด 
คิด เรียบร้อย มีความพร้อมต่อการทาํความดีไดเ้ต็มท่ี พระพุทธเจา้ตรัสมงคลขอ้ให้สาํรวมจากการ
ด่ืมนํ้ าเมาเพราะนํ้ าเมาทาํใหผู้ด่ื้มควบคุมสติไม่ได ้เป็นท่ีตั้งแห่งความประมาท เป็นเหตุให้เส่ือมเสีย
สุขภาพและโภคะ โทษของการด่ืมนํ้ าเมามี ๖ ประการคือ  . เสียทรัพยท์นัตาเห็น  . ก่อการทะเลาะ
วิวาท ๓. เป็นบ่อเกิดแห่งโรค  . เป็นเหตุใหเ้สียช่ือเสียง ๕. ทาํใหไ้ม่มีความละอาย ๖. เป็นเหตุทอน
กาํลงัปัญญา    

 (๒๑) ความไม่ประมาทในธรรมทั้งหลาย 

 คือความเป็นผูไ้ม่อยู่ปราศจากสติ ความไม่ประมาทเป็นหลักธรรมท่ีสําคัญของ
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้ตรัสไวเ้ป็นอมตบทว่า “อปฺปมาโท อมต ํปท ํ: ความไม่ประมาท เป็น
ทางแห่งอมตะ”  ๕ ทางแห่งอมตะ หมายถึง อุบายบรรลุอมตะ คาํว่า อมตะ ในท่ีน้ีหมายถึง พระ
นิพพาน ความไมป่ระมาทช่ือว่ามีอุปการะมากในธรรมอนัหาโทษมิได ้เพราะเป็นไปเพื่อยงักุศลให้

                                                        
   ๓ ที.ปา. (ไทย)   /  ๕/ ๐๐. 
     ที.ปา. (ไทย)   /  ๘/ ๐ – ๐๓. 
   ๕ ข.ุธ. (ไทย)  ๕/  /๓ . 



  ๖  

เกิดข้ึน  ๖ พระพุทธเจา้ตรัสสอนใหก้ระทาํความไม่ประมาทใน   สถานคือ  . ในการละกายทุจริต 
บาํเพญ็กายสุจริต  . ในการละวจีทุจริต บาํเพญ็วจีสุจริต ๓. ในการละมโนทุจริต บาํเพญ็มโนสุจริต 
 . ในการละความเห็นผดิ บาํเพญ็ความเห็นถกู  ๗ 

 (๒๒) ความเคารพ 

 คือการทําให้หนัก ได้แก่  การยกย่องเชิดชูบุคคลหรือส่ิงท่ีควรยกย่องเชิดชูมี
พระพุทธเจา้เป็นตน้ ความเคารพเป็นคุณธรรมของผูฝึ้กตนของอารยชนผูท่ี้ไดรั้บการศึกษามาดี ผูท่ี้
ให้เกียรติให้ความเคารพผูอ่ื้นดว้ยใจย่อมไดรั้บการเคารพตอบและเม่ือตายจากโลกน้ีไปแลว้ย่อม
เขา้ถึงโลกสวรรค ์หรือเกิดในโลกมนุษยก์็จะเกิดในตระกลูสูงมีตระกลูกษตัริยเ์ป็นตน้  ๘ 

 (๒๓) ความอ่อนน้อมถ่อมตน 

 คือปฏิบติัตนเป็นผูม้บุีคลิกภาพดี ไม่เยอ่หยิง่ ไม่มีทิฏฐิมานะ ไม่ถือตวั ไม่กระดา้ง เป็น
ผูเ้ด่นในทางดีงาม เป็นผูข้จดัมานะเสียได ้ขจดัความกระดา้งเสียได ้เป็นผูเ้ช่นกบัดว้ยท่อนผา้สาํหรับ
เช็ดเทา้ เสมอดว้ยโคผูต้วัเขาหัก และเป็นผูเ้สมอดว้ยงูพิษท่ีถูกถอดเข้ียวแลว้ มีวาจาอ่อนหวาน มี
วาจาน่ิมนวล มีวาจาน่าปล้ืมใจ  ๙ 

 (๒๔) ความสันโดษ 

 คือความยนิดีดว้ยของของตน มีความหมาย ๓ ประการคือ  . สก ํตุฏฺ ิิ ยนิดีดว้ยของ
ของตน  . สนฺต ํตุฏฺ ิิ ยนิดีดว้ยของท่ีมีอยู ่๓. สม ํตุฏฺ ิิ ยนิดีสม ํ่าเสมอ ๕๐ ความสันโดษช่ือว่า
เป็นมงคล เพราะเป็นเหตุละบาปธรรมทั้งหลาย มีความมกัมาก ความปรารถนาลามกเป็นตน้ ความ
สนัโดษเป็นหลกัธรรมนาํตนสู่ความหลุดพน้เพราะเป็นเคร่ืองอบรมอริยมรรคและเพราะเป็นเหตุอยู่
สบายในทิศทั้ง   ๕  

 (๒๕) ความกตญัญู 

 คือความเป็นผูรู้้อุปการะอนับุคคลอ่ืนทาํแลว้แก่ตน ความกตญัํูนั้นมีความสาํคญัมาก
เพราะเป็นรากฐานแห่งการทาํดีทุกอยา่ง จะเห็นว่าความกตญัํูไม่ไดจ้ดัเขา้ไวใ้นบารมี  ๐ แต่ความ
                                                        
   ๖ มงฺคล. (บาลี)  /  ๖–  ๗/ ๘ – ๘๕. 
   ๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   /  ๖/ ๗๘– ๗๙. 
   ๘ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย)   / ๙๕/๓๕ . 
   ๙ ข.ุข.ุอ. (บาลี) ๙/  ๖, ข.ุสุ.อ. (บาลี)  / ๖๘/๙๙. 
  ๕๐ มงฺคล. (บาลี)  / ๙๓/   . 
  ๕  ดูรายละเอียดใน ข.ุข.ุอ. (บาลี) ๙/  ๘, ข.ุสุ.อ. (บาลี)  / ๖๘/ ๐ . 



  ๖๓ 

กตญัํูน้ีเป็นพ้ืนฐานรองรับใหบ้ารมี  ๐ สาํเร็จผลไดแ้ละไดช่ื้อว่าเป็นมงคลแก่ผูป้ฏิบติัเพราะเป็น
เหตุแห่งการบรรลุคุณวิเศษมีประการต่างๆ มีความเป็นผูค้วรสรรเสริญว่าเป็นสตับุรุษเป็นตน้ ๕  

 ๖) ธรรมที่เป็นเคร่ืองสนับสนุนการปฏิบัตเิพือ่พฒันาไปสู่ความหลุดพ้น 

 มงคลสูตรไดแ้สดงหลกัธรรมไว ้๕ ประการ ท่ีมีลกัษณะเป็นธรรมเคร่ืองสนบัสนุนการ
ปฏิบติัเพ่ือพฒันาไปสู่ความหลุดพน้ทั้งในระดบัโลกียะและระดบัโลกุตตระ มีปรากฏอยูใ่นมงคลขอ้
ท่ี  ๖ ถึงขอ้ท่ี ๓๐ รวม ๕ ขอ้ ไดแ้ก่ 

 (๒๖) การฟังธรรมตามกาล 

 คือในเวลาท่ีจิตประกอบดว้ยอุทธจัจะ หรือถูกอกุศลวิตกมีกามวิตกเป็นตน้อย่างใด
อยา่งหน่ึงครอบงาํแลว้ฟังธรรมเพ่ือบรรเทาวิตกเหล่านั้น ๕๓ ผูฟั้งธรรมยอ่มไดรั้บประโยชน์ ๕ อย่าง
คือ  . ย่อมไดฟั้งส่ิงท่ียงัไม่เคยฟัง  . ส่ิงใดเคยฟังแลว้ แต่ยงัไม่เขา้ใจชดั ย่อมเขา้ใจชดัในส่ิงนั้น 
๓. บรรเทาความสงสยัเสียได ้ . ทาํความเห็นใหถ้กูตอ้ง ๕. จิตของผูฟั้งยอ่มผอ่งใส ๕  การฟังธรรม
ตามกาลจดัเป็นการบาํเพญ็บุญอยา่งหน่ึง เรียกว่า ธมัมสัสวนมยั บุญสาํเร็จดว้ยการฟังธรรม ๕๕ การ
ฟังธรรมของบุคคลผูถึ้งพร้อมดว้ยอุปนิสัยย่อมเป็นเหตุบรรลุมรรคได้ในปัจจุบนั ส่วนบุคคลผูเ้วน้
จากอุปนิสยัยอ่มเป็นเหตุใหบ้รรลุมรรคในอนาคต ๕๖ 

 (๒๗) ความอดทน 

 คือมีความทนทานทั้งกายและใจ อดทนต่อราคะโทสะโมหะ อดทนต่อคาํกล่าวล่วงเกิน 
ความเจ็บใจ ความลาํบากตรากตรํา ความเจ็บไข ้ความอดทนเป็นเคร่ืองหล่อหลอมกายและใจให้มี
ความทนทาน อดทนได้มากเท่าใดก็ยิ่งเป็นผูส้ามารถรับภาระหน้าท่ีอนัหนักหน่วงแห่งยุคสมยั
ไดม้ากเพียงนั้น  

 (๒๘) ความเป็นผู้ว่าง่าย 

 คือเมื่อถกูผูอ่ื้นว่ากล่าวอยูโ่ดยชอบธรรม ไม่ถึงความความกลบเกล่ือน หรือความเป็นผู ้
น่ิงเฉย หรือการคิดถึงคุณและโทษ กระทาํความเอ้ือเฟ้ือ ความเคารพ ความถ่อมตน อย่างเหลือเกิน

                                                        
  ๕  มงฺคล. (บาลี)  /๓๗ / ๘ . 
  ๕๓ ข.ุข.ุอ. (บาลี) ๙/  ๘, ข.ุสุ.อ. (บาลี)  / ๖๘/ ๐ . 
  ๕  องฺ.ปํฺจก. (ไทย)   / ๐ /๓  . 
  ๕๕ ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๐๕/ ๙๕. 
  ๕๖ มงฺคล. (บาลี)  /๓๙๖/๓  . 



  ๖  

ให้ปรากฏ พระพุทธเจา้ทรงสรรเสริญความเป็นผูว้่าง่ายว่าเป็นมงคล เพราะเป็นเหตุแห่งการได้
โอวาทหรือคาํแนะนาํพรํ่ าสอนจากเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย และเพราะเป็นเหตุแห่งการบรรลุคุณคือ
การละโทษได้ ๕๗ 

 (๒๙) การเห็นสมณะ 

 คือการเขา้ไปหา การบาํรุง การระลึกถึง การไดย้ิน และไดเ้ห็นบรรพชิตผูม้ีกิเลสสงบ
แลว้ ผูม้ีกาย วาจา จิต และปัญญาอนัอบรมแลว้ ผูป้ระกอบด้วยการฝึกอย่างสูง ช่ือว่า การเห็น
สมณะ ๕๘ การเห็นสมณะ ยอ่มมีอุปการะมาก เพราะเป็นเหตุให้ไดป้ระสบส่ิงท่ียอดเยี่ยมมีทสัสนา-
นุตตริยะ การเห็นอนัยอดเยีย่ม เป็นตน้ ๕๙ 

 (๓๐) การสนทนาธรรมตามกาล 

 คือการพดูจากนัในเร่ืองความดีความชอบ เร่ืองท่ีเป็นจริง มีเหตุมีผล มีหลกัฐานอา้งอิง 
หลกัปฏิบติัในการสนทนาธรรมตามกาลคือสนทนากนัในเวลาพลบคํ่า คือเวลาท่ีคนทั้งหลายเลิก
ทาํงานทุกอยา่ง เวลาใกลรุ่้ง คือเบ้ืองตน้แห่งวนั และในกาลนั้นๆ คือในเวลาท่ีเป็นโอกาสเหมาะสม
จะสนทนากนัได ้การสนทนาธรรมตามกาล พระพุทธเจา้ตรัสว่าเป็นมงคล เพราะเป็นเหตุแห่งคุณ
ทั้งหลาย เช่น ไดค้วามฉลาดในนิกายทั้ง ๕ ป้องกนัไม่ให้นิวรณ์ธรรมครอบงาํจิต ไดรั้บความแจ่ม
แจง้เร่ืองขอ้ธรรมและการปฏิบติัธรรมในดา้นต่างๆ เป็นตน้ การสนทนาธรรมตามกาลช่วยส่งเสริม
การปฏิบติัธรรมใหเ้จริญกา้วหนา้จนถึงความหลุดพน้จากกิเลส 

 ๗) หลกัธรรมเพือ่พฒันาไปสู่ความหลุดพ้นระดับโลกุตตระ 

 หลกัธรรมในมงคลสูตรนั้น จดัเป็นหลกัปฏิบติัในส่วนท่ีเป็นโลกุตตรธรรมได ้  ฝ่าย
คือ ฝ่ายเหตุ และฝ่ายผล โลกุตตรธรรมฝ่ายเหตุในมงคลขอ้ท่ี ๓  ถึงขอ้ท่ี ๓  รวม   ขอ้คือ 

 (๓๑) การเผาผลาญบาป 

 คือการทาํบาปธรรมทั้งหลายใหเ้ร่าร้อน ใหห้มดไปจากใจ เกาะติดอยูใ่นใจไม่ได ้ส่งผล
ให้จิตสะอาดผ่องใส การบาํเพ็ญตบธรรม เป็นเหตุผลของกันและกัน กล่าวคือ บุคคลผูท่ี้จะทาํ
อินทรียส์ังวรให้พร้อมมูลตอ้งอาศยัหิริโอตตัปปะและสติ เพราะคุณเคร่ืองสาํรวมอินทรียคื์อสติ
สงัวรและหิริโอตตปัปะเป็นอุปนิสยัของอินทรียส์งัวร คนท่ีมีหิริโอตตปัปะจะเป็นคนมีอินทรียส์งัวร 

                                                        
  ๕๗ มงฺคล. (บาลี)  / ๓๙/๓  . 
  ๕๘ มงฺคล. (บาลี)  /  ๙/๓๕๐. 
  ๕๙ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย)   /๓ ๗/๓ ๗. 



  ๖๕ 

มีศีล มีสมัมาสมาธิ ยถาภูตญาณทสัสนะก็เกิดมี เมื่อเกิดยถาภูตญาณทสัสนะแลว้ นิพพิทาและวิราคะ
ก็มี วิมุตติญาณทสัสนะก็ยอ่มมีตามมาเป็นลาํดบั การบาํเพญ็ตบะจึงเป็นการขจดัเผาผลาญบาปธรรม
ใหเ้ร่าร้อนหมดไปจากใจ พร้อมกนันั้นก็สร้างกุศลธรรมใหเ้กิดข้ึนเจริญข้ึนในตน 

 (๓๒) การประพฤตพิรหมจรรย์ 

 คือเว ้นจากเมถุนธรรม การประพฤติพรหมจรรยใ์นมงคลสูตรน้ีเป็นการปฏิบัติท่ี
พฒันาข้ึนมาตามลาํดบัจากการปฏิบติัมงคลในขอ้เบ้ืองตน้ เป็นการปรับพ้ืนฐานจิตใจให้หนักแน่น
ตั้งแต่ระดบัโลกียะ ปรุงจิตสูงข้ึนจนกา้วยา่งเขา้สู่โลกุตตรธรรม อนัเป็นความหลุดพน้ขั้นสูงสุด การ
ประพฤติพรหมจรรยช่ื์อว่าเป็นมงคล เพราะเป็นเหตุบรรลุคุณพิเศษมีประการต่างๆ ท่ีสูงข้ึนไป 

 (๓๓) การเห็นแจ้งอริยสัจ 

 คือการเห็นดว้ยการเรียนรู้ ดว้ยอาํนาจแห่งญาณเคร่ืองแทงตลอด ดงัท่ีพระอรรถกถา
จารยก์ล่าวไวว้่า “พระโยคาวจรนั้นทาํอยูอ่ยา่งนั้น ยอ่มแทงตลอดสจัจะ   ดว้ยปฏิเวธญาณดวงเดียว 
ยอ่มตรัสรู้ดว้ยอภิสมยญาณดวงเดียว คือย่อมแทงตลอดซ่ึงทุกข์ดว้ยปฏิเวธญาณเคร่ืองกาํหนดรู้ซ่ึง
สมุทยั ดว้ยปฏิเวธญาณเป็นเหตุละซ่ึงนิโรธสัจ ดว้ยปฏิเวธญาณเคร่ืองทาํให้แจง้ ย่อมแทงตลอดซ่ึง
มรรคด้วยปฏิเวธญาณเป็นเหตุให้เจริญ” ๖๐ การเห็นอริยสัจคือ รู้ด้วยญาณเคร่ืองแทงตลอดน้ี 
พระพุทธเจา้ตรัสว่าเป็นมงคล เพราะทาํให้ผูป้ฏิบติัถึงความหลุดพน้จากวฏัฏทุกข์ ทุกข์ดบัไปไม่
เหลือในเพราะนิพพาน ๖  

 (๓๔) การท าพระนิพพานให้แจ้ง 

 นิพพาน แปลว่า ดบั เยน็สนิท แสดงภาวะทางจิตใจ หมายถึง เยน็ใจ สดช่ืน ชุ่มช่ืนใจ 
ดบัความร้อนใจ เป็นเคร่ืองดบักิเลส ทาํใหร้าคะ โทสะ โมหะ หมดส้ินไป ไม่มีตณัหาเคร่ืองร้อยรัด
หรือออกไปแลว้จากตณัหาท่ีเป็นเคร่ืองร้อยติดไวก้บัภพ ๖  นิพพานมี   อย่างคือ  . สอุปาทิเสส-
นิพพานธาตุ  . อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ ๖๓ 

 พระพุทธเจ้าทรงแสดงหลกัการใหญ่อนัเป็นขอ้ปฏิบติัเพื่อทาํพระนิพพานให้แจง้ไว้
เรียกว่า ทางสายกลาง ได้แก่ อริยมรรคมีองค์ ๘ คือ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา 
สัมมากมัมนัตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ การปฏิบติัในสมถกมัมฏัฐาน 

                                                        
  ๖๐ ดูรายละเอียดใน มงฺคล. (บาลี)  /๕ ๖/ ๐๘- ๐๙. 
  ๖  ข.ุสุ. (บาลี)  ๕/๗๓๐-๗๓๓/ ๗๖- ๗๗. 
  ๖  พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธธรรม, หนา้  ๖ . 
  ๖๓ ข.ุอิต.ิ (ไทย)  ๕/  /๓๙ . 



  ๖๖ 

และวิปัสสนากัมมฏัฐาน กาํหนดอารมณ์ของกัมมฏัฐานทั้งสองหยุดน่ิงเป็นสมาธิ เจริญฌานขั้น
ต่างๆ พิจารณานามรูปท่ีเกิดข้ึน ตั้งอยู ่ดบัไป ดว้ยปัญญาเห็นแจง้ ดบักิเลสท่ีเกิดข้ึนกบัใจให้หมดไป
ตามลาํดบัชั้นตั้งแต่ระดบัโลกียะจนถึงชั้นโลกุตตระ จิตปลอดโปร่งเป็นอิสระ 

 การทาํใหแ้จง้ซ่ึงพระนิพพานช่ือว่าเป็นมงคล เพราะเป็นเหตุแห่งการอยูเ่ป็นสุขในทิฏฐ-
ธรรม ดงัพระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า นิพฺพาน ํปรม ํสุข ํ: นิพพานเป็นสุขอยา่งยิง่ ๖  นิพฺพาน ํปรม ํวทนฺติ 
พุทฺธา : พระพุทธเจา้ทั้งหลายตรัสว่า นิพพานเป็นธรรมท่ียอดเยีย่มท่ีสุด นิพพานจดัเป็นจุดหมายอนั
พึงประสงค์สูงสุดของพระพุทธศาสนา สภาวะจิตของท่านผูบ้รรลุพระนิพพานจะหมดจดผ่องใส
สะอาด สว่าง สงบ คงท่ี ดบัความร้อนใจ ดบักิเลส ไม่มีตณัหาเคร่ืองร้อยรัด แมว้่าจะครองเบญจขนัธ์
อยูก่็สามารถดาํรงสภาวะจิตท่ีดีงามไดต้ลอดเวลาคือ จิตไม่หวัน่ไหวในโลกธรรม จิตไม่เศร้าโศก จิต
ปราศจากธุลี จิตมีความเกษม สภาวะของจิตท่ีดีงามทั้ง   ประการน้ี มีอยูใ่นมงคลขอ้ท่ี ๓๕–๓๘ ซ่ึง
เป็นผลท่ีเกิดจากการทาํพระนิพพานใหแ้จง้ ผูท่ี้ไดบ้รรลุพระนิพพานจะพึงเห็นไดด้ว้ยตนเอง 

 หลกัธรรมในมงคลสูตรขอ้ต่อไปน้ีเป็นหลกัธรรมท่ีกล่าวถึงจิตโดยเฉพาะซ่ึงเป็นผลท่ี
เกิดจากการทาํนิพพานให้แจ้ง จัดเป็นโลกุตตรธรรมฝ่ายผล ผูว้ิจัยจะอธิบายถึงความหมาย
โดยสงัเขปดงัน้ี 

 คาํว่า จิต แปลว่า ธรรมชาติคิดอารมณ์ ธรรมชาติรู้อารมณ์ ธรรมชาติรู้ วิญญาณ มีรูป
วิเคราะห์ว่า “อารมฺมณ ํจินฺเตติ วิชานาตีติ จิตฺต”ํ ๖๕ ช่ือท่ีใชคู้่กนัเป็นไปในคลองแห่งโวหารโดยมาก 
คือ จิตตะ มโน มานสะ วิญญาณะ หทยะ มนะ ๖๖ ใชใ้นความหมายเก่ียวกบัจิต ในอนุฎีกามณิสาร-
มญัชุสา อธิบายว่า “จินฺตธาตุ เป็นไปในความหมายว่า คิด ความคิดนั้นมี ๓ อยา่งคือ อุหนจินฺตา (คิด
ดว้ยอาํนาจความตริตรอง) วิชานนจินฺตา (คิดดว้ยอาํนาจความรู้แจง้) ไดแ้ก่ วิญญาณ ปชานนจินฺตา 
(คิดดว้ยอาํนาจความทราบชดั) ไดแ้ก่ ปัญญา” ๖๗ 

 (๓๕) จติไม่หวัน่ไหวในโลกธรรม 

 ขอ้ความพระบาลีในมงคลขอ้น้ีคือ ผุฏฺ สฺส โลกธมฺเมหิ จิตฺต ํยสฺส น กมฺปติ แปลว่า 
จิตของผูท่ี้ถกูโลกธรรมกระทบแลว้ไม่หวัน่ไหว ๖๘ โลกธรรมมี ๘ ประการ ท่ีเป็นอิฏฐารมณ์   คือ 

                                                        
  ๖  ข.ุธ. (ไทย)  ๕/ ๐ /๙๖. 
  ๖๕ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, หนา้  ๕๙. 
  ๖๖ มงฺคล. (บาลี)  /๕๕๙/ ๓ . 
  ๖๗ อา้งแลว้. 
  ๖๘ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๕/  /๘, ข.ุสุ. (ไทย)  ๕/ ๗ /๕๖๓. 



  ๖๗ 

ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ท่ีเป็นอนิฏฐารมณ์   คือ เส่ือมลาภ เส่ือมยศ นินทา ทุกข์ พระพุทธเจา้ตรัส
อธิบายเร่ืองจิตไม่หวัน่ไหวดว้ยโลกธรรมไวว้่า 

 ลาภ เส่ือมลาภ ยศ เส่ือมยศ นินทา สรรเสริญ สุข และทุกข์  ธรรมเหล่าน้ีในหมู่มนุษยล์ว้น
ไม่เท่ียง ไม่มัน่คง มีความแปรผนัเป็นธรรมดา แต่ท่านผูมี้ปัญญาดี มีสติรู้ธรรมเหล่าน้ีแลว้ 
ยอ่มพิจารณาเห็นว่า มีความแปรผนัเป็นธรรมดา อิฏฐารมณ์ (อารมณ์ท่ีน่าปรารถนา) จึงย ํ่ายี
จิตของท่านไม่ได ้ท่านยอ่มไม่ยนิร้ายต่ออนิฏฐารมณ์ (อารมณ์ท่ีไม่น่าปรารถนา) ความยินดี
หรือความยินร้าย ท่านขจัดปัดเป่าจนไม่มีอยู่ ท่านรู้ทางท่ีปราศจากธุลี ไม่มีความเศร้าโศก 
เป็นผูถึ้งฝ่ังแห่งภพ ยอ่มรู้แจง้ชดัโดยถกูตอ้ง ๖๙ 

 (๓๖) จติไม่เศร้าโศก 

 พระพุทธเจา้ตรัสไวใ้นมหาสติปัฏฐานสูตรว่า “ภิกษุทั้งหลาย ความโศก ความเศร้าใจ 
ความแหง้ใจ ความผาก ณ ภายใน ความเศร้าโศก ณ ภายในของสตัวผ์ูป้ระกอบดว้ยความฉิบหายอนั
ใดอนัหน่ึง ผูอ้นัทุกขธรรมอนัใดอนัหน่ึงถูกตอ้งแลว้ อนัใดเล่า ภิกษุทั้งหลาย น้ีเราเรียกว่า ความ
โศก” ๗๐ ความโศกเกิดจากอะไร จะตดัความโศกไดอ้ยา่งไร พระพุทธศาสนาไดใ้หค้าํตอบในเร่ืองน้ี
ไวว้่า “เปมโต ชายเต โสโก : ความโศกยอ่มเกิดจากความรัก เปมโต วิปฺปมุตฺตสฺส นตฺถิ โสโก กุโต 
ภย ํ: ความโศกยอ่มไม่มีแก่ผูป้ราศจากความรัก ภยัก็ไม่มี” ๗  จากขอ้ความตามท่ีกล่าวมาน้ี เป็นการ
แสดงใหเ้ห็นว่า จิตท่ีเศร้าโศก ไม่ดี ไม่มีประโยชน์ ทาํให้สุขภาพกายและใจเส่ือมเสีย ส่วนจิตท่ีไม่
เศร้าโศกจะส่งผลใหสุ้ขภาพกายและใจผอ่งใส ไม่มีภยั 

 (๓๗) จติปราศจากกเิลสเพยีงดังธุล ี

 ธุลี คือฝุ่ นละออง ส่ิงใดหรือท่ีใดมีธุลีส่งไปหรือมีธุลีจบั ส่ิงนั้นย่อมเศร้าหมอง ราคะ
โทสะโมหะ ช่ือว่า ธุลี เพราะยอ่มทาํจิตใหเ้ศร้าหมอง จิตท่ีปราศจากกิเลสเพียงดงัธุลีก็คือปราศจาก
ความเศร้าหมอง กิเลสเพียงดงัธุลีในท่ีน้ีก็คือ ราคะโทสะโมหะ ท่ีมาเกาะจิต ทาํใหจิ้ตเศร้างหมอง ๗  
กิเลส ๓ ตามท่ีกล่าวน้ีมีลาํดบัตั้งแต่หยาบจนถึงละเอียดดงัน้ี  . ราคะ หรือ โลภะ ไดแ้ก่ ( ) อภิชฌา
วิสมโลภะ ความโลภอยา่งแรง ( ) อภิชฌา ความเพ่งเลง็ทรัพยข์องคนอ่ืน (๓) โลภะ ความอยากได้
ทางทุจริต ( ) ปาปิจฉา ความอยากไดโ้ดยวิธีสกปรก (๕) มหิจฉา ความอยากใหญ่ (๖) กามราคะ 

                                                        
  ๖๙ องฺ.อฏฺ ก. (ไทย)  ๓/๕/ ๐ – ๐๓. 
  ๗๐ ที.ม.  ๐/๓๙ /๓ ๕. 
  ๗  ข.ุธ. (ไทย)  ๕/   /๙๘. 
  ๗  มงฺคล. (บาลี)  /๕๘ –๕๘๓/  ๙. 



  ๖๘ 

ความกาํหนดัในกาม (๗) รูปราคะ ความกาํหนดัในรูปอนัพึงพอใจ (๘) อรูปราคะ ความกาํหนัดใน
อารมณ์ทางใจ  . โทสะ ไดแ้ก่ ( ) พยาบาท ผกูอาฆาตแกแ้คน้ ( ) โทสะ คิดทาํร้าย (๓) โกธะ 
เดือดดาลใจ ( ) ปฏิฆะ ขดัเคืองใจ ๓. โมหะ ไดแ้ก่  ( ) มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิด ( ) โมหะ หลุ่มหลง 
(๓) สักกายทิฏฐิ เห็นว่ามีตวัตน ( ) วิจิกิจฉา ลงัเลในทางปฏิบติั (๕) สีลพัพตปรามาส ติดในศีล
พรต (๖) มานะ ถือตวั (๗) อุทธจัจะ ฟุ้ งซ่าน (๘) อวิชชา ไม่รู้สจัธรรม 

 จิตปราศจากกิเลสเพียงดังธุลี เป็นจิตท่ีสะอาด ผ่องใส สามารถรู้แจง้เห็นจริงในส่ิง
ทั้งหลาย เป็นจิตของพระอริยะ ผูบ้รรลุพระอรหตั 

 (๓๘) จติเกษม 

 จิตเกษม หมายถึง จิตท่ีปราศจากโยคะ   ประการคือ ( ) กามโยคะ ความกาํหนัดใน
กามคุณ ๕ ( ) ภวโยคะ ความกาํหนดัดว้ยอาํนาจความพอใจในรูปภพและอรูปภพ (๓) ทิฏฐิโยคะ 
ทิฏฐิ ๖  ประการ ( ) อวิชชาโยคะ ความไม่รู้ในอริยสัจ   ๗๓ จิตเกษมน้ีช่ือว่าเป็นมงคล เพราะ
นาํมาซ่ึงความเป็นผูสู้งสุดในโลก มีความเป็นผูม้ีขนัธอ์นัไม่เป็นไปแลว้ (ไม่เกิดอีก) และเพราะนาํมา
ซ่ึงความเป็นอาหุไนยบุคคลเป็นตน้ จิตเกษมเป็นจิตคงท่ียอ่มไดแ้ก่ของพระอรหนัตผ์ูส้ิ้นอาสวะแลว้
เท่านั้น สมดงัท่ีพระธรรมเสนาบดีกล่าวไวว้่า 

 ถามว่า พระอรหนัตเ์ป็นผูค้งท่ีในอารมณ์อนัน่าปรารถนาและอารมณ์อนัไม่น่าปรารถนาได้
อยา่งไร แกว้่า พระอรหนัตเ์ป็นผูค้งท่ีแมใ้นลาภ เป็นผูค้งท่ีแมใ้นความเส่ือมลาภ แมใ้นยศ แม้
ในความเส่ือมยศ แมใ้นสรรเสริญ แมใ้นนินทา แมใ้นสุข แมใ้นทุกข์ ถา้ว่าบุคคลพึงเอาของ
หอมลูบแขนข้างหน่ึง พึงเอาพร้าถากแขนขา้งหน่ึง ราคะก็ย่อมไม่มีในเพราะการลูบโน้น 
ปฏิฆะก็ยอ่มไม่มีในเพราะการถากโนน้ พระอรหนัตเ์ป็นผูล้ะซ่ึงความดีใจและเสียใจ ล่วงเสีย
ไดซ่ึ้งความยกยอ่งและความกดข่ี กา้วล่วงดว้ยดีซ่ึงความยินดีและความยินร้าย พระอรหันต์
เป็นผูค้งท่ีในอารมณ์ท่ีน่าปรารถนาและอารมณ์ท่ีไม่น่าปรารถนาดว้ยอาการอยา่งน้ี ๗  

 หลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงนาํมาตอบปัญหาเทวดานั้นสามารถจดัเป็นหลกัใหญ่ๆ ต่อ
การพฒันาท่ีสาํคญัดงัน้ี หลกัธรรมในโอฆตรณสูตร กุฏิกาสูตร อิสสรสูตร ปราภวสูตร จดัเขา้ใน
หลกัธรรมท่ีเป็นไปเพื่อสนองความอยากรู้ หลกัธรรมในสุพรหมสูตร อรัญญสูตร มจัฉริยสูตร วิตต
สูตร จดัเขา้ในหลกัธรรมท่ีเป็นไปเพื่อพฒันาตนเอง หลกัธรรมในวนโรปสูตร ฆตัวาสูตร มาฆสูตร 
กินททสูตร จดัเขา้ในหลกัธรรมท่ีเป็นไปเพื่อพฒันาสังคม หลกัธรรมในกติฉินทสูตร ชฏาสูตร 
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มงคลสูตร จดัเข้าในหลกัธรรมท่ีเป็นไปเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุดพน้ โดยเฉพาะหลกัธรรมเพื่อ
ความหลุดพน้นั้นถือเป็นเป้าหมายท่ีสาํคญัในทางพระพุทธศาสนา หลกัธรรมท่ีมีการกล่าวถึงหลกั
ปฏิบติัเพ่ือนาํไปสู่ความหลุดพน้ตั้งแต่ระดบัโลกียะจนถึงระดบัโลกุตตระก็คือ มงคลสูตร ไดแ้ก่ 
พระสูตรใหญ่ท่ีวางขอ้ปฏิบติัเอาไวถึ้ง ๓๘ ประการ มีการไม่คบคนพาลเป็นตน้และมีจิตเกษมเป็น
ท่ีสุด ผลของการศึกษาวิจยัทาํใหท้ราบว่าหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้นาํมาตอบแก่เทวดานั้นสามารถ
นาํมาเป็นขอ้ปฏิบติัฝึกหดักาย วาจา ใจ ของเหล่าเทวดาและมวลมนุษยใ์หถึ้งความสุขสวสัดีในท่ีทุก
สถาน นับไดว้่าการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจา้ก่อให้เกิดประโยชน์อนัแผ่ไพศาลแก่เหล่า
เทวดาและมวลมนุษยต์ลอดถึงสงัคมส่วนรวมโดยทัว่กนั 
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 เทวดาเป็นสัตว์โลกท่ีรวมอยู่ในโลกคือหมู่สัตว์ เทวดาเป็นผูท่ี้มีกายทิพย ์บริโภค
อาหารทิพย ์ มีอายุยืนยาว มีรัศมีงดงาม เมื่อปรากฏกายในเวลากลางคืน ณ สถานท่ีใด จะท าให้
สถานท่ีแห่งนั้นสว่างไสวไปทัว่ เทวดาเป็นประชากรเมืองสวรรค์ เทวดาผูช้ายเรียกว่า เทพบุตร 
เทวดาผูห้ญิงเรียกว่า เทพธิดา โดยฐานะพ้ืนฐานแลว้เทวดาทุกประเภทตลอดถึงพรหมท่ีสูงสุดลว้น
เป็นเพ่ือนเกิด แก่ เจ็บ ตาย เวียนว่ายอยูใ่นสงัสารวฏัเช่นเดียวกบัมนุษยท์ั้งหลาย และส่วนใหญ่ยงั
เป็นปุถุชนยงัมีกิเลสคลา้ยกบัมนุษย ์แมว้่าจะมีเทพท่ีเป็นอริยบุคคลบา้ง ส่วนมากก็เป็นอริยะมา
ก่อนตั้งแต่คร้ังเป็นมนุษย ์การเกิดเป็นเทวดามีพ้ืนฐานมาจากมนุษย ์โลกมนุษยเ์ป็นสถานท่ีให้
มนุษยไ์ดพ้ฒันาร่างกายและจิตใจ ดว้ยศีลธรรมท่ีดีงามไดทุ้กอยา่ง เมื่อปฏิบติัไดแ้ลว้ก็มีพลงัความ
ดีให้ไปเกิดเป็นเทวดา มีความสุขอยู่ในสวรรค์ แต่เม่ือหมดอายุส้ินบุญก็กลบัมาเกิดเป็นมนุษย์
กลบัไปกลบัมาจนกว่าจะบรรลุนิพพาน ผูท่ี้กระท าความดีจะไดไ้ปเกิดเป็นเทวดา โดยก าเนิดเป็น
โอปปาติกะ เวลาเกิดผดุเกิดข้ึนโตเต็มตวัทนัที ไม่ตอ้งอาศยัพ่อแม่ ร่างกายเป็นทิพย ์เกิดเป็นอุป-
ปัตติเทพ เทวดาโดยก าเนิด ซ่ึงเป็นเทวดาประเภทหน่ึงในบรรดาเทวดา ๓ คือ ๑. สมมติเทพ เทวดา
โดยสมมติ ไดแ้ก่ พระราชา และพระราชกุมาร พระเทวี  ๒. อุปปัตติเทพ เทวดาโดยก าเนิด ไดแ้ก่ 
เทวดาในกามาพจรสวรรค์และเทวดาท่ีนับเน่ืองในหมู่พรหมทั้งหลาย  ๓. วิสุทธิเทพ เทวดาโดย
ความบริสุทธ์ิ ไดแ้ก่ พระพุทธเจา้ พระปัจเจกพุทธเจา้ และพระอรหันต์ขีณาสพทั้งหลาย ส าหรับ
เทวดาท่ีประสงคก์ล่าวถึงในงานวิจยัน้ี ไดแ้ก่ อุปปัตติเทพ สถานท่ีอยู่ของอุปปัตติเทพนั้น ไดแ้ก่ 
สวรรคช์ั้นเทวโลกและพรหมโลก แบ่งเป็น ๒๖ ชั้นคือ กามาวจร ๖ ชั้น รูปาวจร ๑๖ ชั้น อรูปาวจร 
๔ ชั้น พระพุทธศาสนามีหลกัธรรมส าหรับปฏิบติัเพื่อเสริมสร้างก าลงัใจ ใหค้วามหวงั ช่วยท าให้ผู ้
ปฏิบติัไดด้  าเนินชีวิตดว้ยความไม่ประมาท มีสุคติเป็นท่ีไปในเบ้ืองหนา้ 

 ผูท่ี้มุ่งหมายจะได้สวรรค์สมบัติ ต้องการไปเกิดเป็นเทวดา ต้องปฏิบัติตามหลัก
สมัปทา ๕ ประการคือ ๑. ศรัทธา มีความเช่ือท่ีประกอบดว้ยปัญญา  ๒. ศีล ปิดกั้นกาย วาจา ไม่ให้
ท่ีจะท าชัว่และส่งเสริมโอกาสในการท าดี  ๓. สุตะ ความรู้ท่ีไดส้ดบั  ๔. จาคะ การเสียสละ สละ
ออกไป สละวตัถุส่ิงของ สละกิเลส  ๕. ปัญญา ความรู้ทัว่ หย ัง่รู้เหตุผล แยกแยะวินิจฉัยออกได ้



 ๑๗๑ 

ส าหรับผูป้ระสงคจ์ะไดต้  าแหน่งท่ีส าคญัทางการปกครองของเทวดา เช่น ตอ้งการไปเกิดเป็นทา้ว
สกักะ ตอ้งบ าเพ็ญหลกัธรรมท่ีมากข้ึนไปคือ บ าเพ็ญวตัตบท ๗ ประการ และนอกจากน้ียงัตอ้ง
บ าเพญ็หลกัเทวธรรมคือ หิริ ความละอายบาป และโอตตปัปะ ความกลวับาป ให้มีอยู่เป็นประจ า
จึงจะทรงภาวะของความเป็นเทวดาไดย้ ัง่ยนืนาน 

 ในทศันะของพระพุทธศาสนาได้ให้ความส าคญัในเร่ืองของความสัมพนัธ์กบัส่ิง
ต่างๆ ไม่ปิดกั้นแมก้ระทัง่ความสมัพนัธก์บัส่ิงท่ีอยูเ่หนือสามญัวิสยั โดยเฉพาะในเร่ืองของเทวดา
นั้น ชาวพุทธสามารถมีความสมัพนัธไ์ดโ้ดยสมัพนัธแ์บบชาวพุทธคือ วางท่าทีแห่งเมตตาต่อกนั มี
ไมตรีจิตร่วมกนัฉันมิตร ต่างฝ่ายต่างท าหน้าท่ีของตนให้ดี พระพุทธเจา้ไดม้ีความสัมพนัธ์กับ
เทวดา มีการติดต่อกนัอยูเ่ป็นประจ า เป็นการติดต่อกนัแบบฉันมิตร โดยบางคร้ังเทวดาลงมาจาก
สวรรคม์าเฝ้าพระพุทธเจา้ท่ีโลกมนุษยแ์ละบางคร้ังพระพุทธเจา้เสด็จข้ึนไปบนสวรรค์เพ่ือแสดง
ธรรมโปรดเหล่าเทวดา สวรรค์ท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จไปบ่อยคร้ังคือสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ซ่ึง
พระพุทธเจา้เคยเสด็จไปจ าพรรษาแสดงธรรมโปรดพระพุทธมารดาอยูถึ่ง ๓ เดือน 

 เทวดารวมถึงพรหม เมื่อมีปัญหาข้อขัดขอ้งในภาวะความเป็นอยู่ของตนเก่ียวกับ
ความกลวัจะหมดบุญบา้ง หมดอายบุา้ง จะเขา้เฝ้าทูลถามปัญหากบัพระพุทธเจา้ และพระพุทธเจา้ก็
จะทรงใหค้วามอนุเคราะห์ตอบปัญหาต่างๆ ท่ีเทวดาทูลถาม ผลของการฟังพยากรณ์ปัญหานับว่า
ไดผ้ลดีเป็นอยา่งยิง่ ท าใหเ้ทวดาไดด้วงตาเห็นธรรมเป็นพระโสดาบนั ท าสวรรค์สมบติัของตนให้
มั่นคงสืบต่อไปได้ ช่วยปิดกั้นไม่ต้องไปเกิดในอบาย การตอบปัญหาระหว่างเทวดากับ
พระพุทธเจา้นั้น เฉพาะส่วนท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกมีอยูถึ่ง ๖๗ พระสูตรกบั ๑ เร่ือง ซ่ึงประมวล
อยูใ่นนิกายต่างๆ คือ ทีฆนิกายมี ๑ พระสูตร มชัฌิมนิกายมี ๑ พระสูตร สังยุตตนิกายมี ๖๒ พระ
สูตร ขุททกนิกายมี ๓ พระสูตรกบั ๑ เร่ือง ผลส าเร็จดียิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการตอบปัญหาเทวดานั้น 
พระพุทธเจา้ทรงมีความฉลาดรอบรู้และมีหลกัการตอบปัญหาท่ียอดเยีย่ม 

 หลกัธรรมต่างๆ ท่ีพระพุทธเจา้ทรงน ามาตอบแก่เทวดานั้น มีความหลากหลายต่อการ
พฒันาในดา้นต่างๆ ผลของการวิจยัพบว่า หลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงน ามาตอบแก่เทวดานั้น
สามารถจดัเป็นหลกัใหญ่ๆ ต่อการพฒันาท่ีส าคญัคือ หลกัธรรมเพื่อสนองความอยากรู้ของเทวดา 
หลกัธรรมเพื่อพฒันาตนเอง หลกัธรรมเพื่อพฒันาสงัคม และหลกัธรรมเพื่อพฒันาไปสู่ความหลุด
พน้ โดยเฉพาะหลกัธรรมเพ่ือความหลุดพน้นั้นถือเป็นเป้าหมายท่ีส าคญัในทางพระพุทธศาสนา 
หลกัธรรมท่ีมีการกล่าวไวค้รอบคลุมลุ่มลึกในการปฏิบติัซ่ึงน าไปสู่ความหลุดพน้ตั้งแต่ระดบัโลกียะ
ไปจนกระทัง่ถึงระดบัโลกุตตระคือ มงคลสูตร ไดแ้ก่ พระสูตรใหญ่ท่ีวางขอ้ปฏิบติัเอาไวถึ้ง ๓๘ 
ประการ มีการไม่คบคนพาล เป็นขอ้ตน้ จนถึงจิตเกษมจากโยคะเป็นขอ้สุดทา้ย 
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 ผลของการวิจยัท าให้ทราบว่าหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงน ามาตอบแก่เทวดานั้น 
สามารถน ามาเป็นขอ้ปฏิบติัฝึกหัดกาย วาจา ใจ ของเหล่าเทวดาและมวลมนุษยใ์ห้ถึงความสุข
สวสัดีจนเขา้ถึงพระนิพพาน นบัไดว้่า การตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธจา้ก่อให้เกิดประโยชน์
อนัแผไ่พศาลแก่เหล่าเทวดาและมวลมนุษย ์ตลอดถึงสงัคมส่วนรวมโดยทัว่กนั 

 องคค์วามรู้ท่ีผูว้ิจยัเห็นว่ามีความส าคญัท่ีไดใ้นการวิจยัคือ การสัมพนัธ์กบัผูใ้ดส่ิงใด 
ตอ้งตั้งเมตตาจิต มีความปรารถนาดีต่อกนั ไม่คิดร้าย ไม่ใชค้วามรุนแรงต่อกนั อยูร่่วมกนัแบบฉัน
มิตรดว้ยไมตรีจิต เม่ือเกิดความขดัขอ้งในการด าเนินชีวิตตอ้งหาทางออกท่ีดีให้ได ้ถา้คิดคนเดียว
ไม่ได ้คิดไม่ออก ก็ตอ้งหาผูรู้้หากลัยาณมิตรมาช่วยคิดช่วยแกไ้ข เมื่อเจอปัญหาอยา่ทอ้ อยา่ยอมแพ้
ต่อการด าเนินชีวิต การแกปั้ญหาตอ้งมีความอดทน ปัญหาบางอย่างใชเ้วลาหน่ึงวนั บางอย่างใช้
เวลาหน่ึงเดือน บางอย่างใช้เวลาถึง ๑๒ ปีก็มี ส่ิงส าคญัอีกประการหน่ึงคือ การท าหน้าท่ี การ
ปฏิบติังาน ตอ้งใหเ้ป็นไปเหมาะสมกบัเพศ ภาวะ เวลา สถานท่ี ตามท่ีเรามีเราเป็น การท างานของ
พระพุทธเจา้ตามท่ีปรากฏในพุทธกิจ ๕ ประการ เป็นเคร่ืองสะทอ้นถึงหลกัการท างานของผูเ้ป็น
มหาบุรุษว่า มีความเป็นระบบขั้นตอน จดัสรรเวลาเอาไวเ้หมาะสมเพียงพอต่องานแต่ละอย่างซ่ึง
เป็นต้นแบบในการท างานท่ีดีให้คนในสังคมปัจจุบันได้ศึกษาแล้วน าไปปฏิบัติเพื่อความ
เจริญกา้วหนา้และความส าเร็จในหนา้ท่ีการงานและการด าเนินชีวิตท่ีดียิง่ข้ึนสืบต่อไป 
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 
 ในงานวิจยัน้ี มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาวิเคราะห์หลกัธรรมจากการตอบปัญหาเทวดา
ของพระพุทธเจา้เท่านั้น ส าหรับการวิจยัในโอกาสต่อไป ผูท่ี้มีความสนใจจะวิจยัเก่ียวกบัเร่ืองน้ี
สามารถศึกษาวิเคราะห์ไดด้งัน้ี 

 ๑. ศึกษาวิเคราะห์พุทธวิธีการท างานตามหลักพุทธกิจ ๕ ประการ ในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๒. ศึกษาวิเคราะห์เทวดาในพระพุทธศาสนากบัศาสนาพราหมณ์ 

 ๓. ศึกษาเ ร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทวดาตามหลักศีลธรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 



บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาบาลแีละภาษาไทย : 

 ก. ข้อมูลปฐมภูม ิ

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 

__________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 

__________. อรรถกถาภาษาบาล ีฉบับมหาจุฬาอฏฺ กถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลยั, โรงพิมพว์ิญญาณ, ๒๕๓๒–๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลยั. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 

__________. วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๒. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หา 
มกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๒๔. 

__________. วสุิทฺธิมคฺคสฺส นาม ปกรณวิเสสฺส ป โม ภาโค. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาม
กุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๑. 

__________. ธมฺมปทฏฺ กถา (ป โม ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๓๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาม
กุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗. 

__________. ธมฺมปทฏฺ กถา (ทุติโย ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๓๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาม
กุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๘. 

__________. ธมฺมปทฏฺ กถา (ตตโิย ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๒๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาม
กุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๔. 

__________. ธมฺมปทฏฺ กถา (จตุตฺโถ ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๓๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หา 
มกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๙. 

__________. ธมฺมปทฏฺ กถา (ปญฺจโม ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๒๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หา 
มกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 



 ๑๗๔ 

มหามกุฏราชวิทยาลยั. ธมฺมปทฏฺ กถา (ฉฏฺโ ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๑. 

__________. ธมฺมปทฏฺ กถา (สตฺตโม ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๒๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หา 
มกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๑. 

__________. ธมฺมปทฏฺ กถา (อฏฺ โม ภาโค). พิมพค์ร้ังท่ี ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หา 
มกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. 

__________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๖. 

__________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๒. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๖. 

__________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 

__________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. 

__________. ธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๕. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๖. 

__________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๔. 

__________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๗. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 

__________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๘. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. 

 ข. ข้อมูลทุตยิภูม ิ

(๑) หนังสือทั่วไป : 

กรมวิชาการ. สํสกฤต-ไทย-องักฤษ อภิธาน. พระนคร : คุรุสภา, ๒๕๑๑. 

กรมศิลปากร. จกัรวาลทีปนี. กรุงเทพมหานคร : เนททลัเอก็เพรสศึกษาการพิมพ,์ ๒๕๒๓. 



 ๑๗๕ 

กองอนุศาสนาจารย.์ วชิาการศาสนาและศีลธรรม. พิมพค์ร้ังท่ี ๒๓. กรุงเทพมหานคร : กรมกิจการ
พลเรือนทหารบก, ๒๕๔๑. 

คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน. ไตรภูมกิถา ฉบับถอดความ. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์
การพมิพ,์ ๒๕๒๘. 

ต. นาคะประทีป. บาล ีอภิธานปฺปทีปิจาและสูจ.ิ กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไ์ท, ๒๔๖๗. 

ทวี ผลสมภพ. ปรัชญาศาสนา. พิมพค์ร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาวิทยาลยัรามค าแหง, 
๒๕๓๐. 

นวม สงวนทรัพย.์ พุทธจริยา. นครปฐม : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓. 

บุญม ีแท่นแกว้. จริยธรรมกบัชีวติ. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ธนะการพิมพ,์ ๒๕๓๕. 

ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรมมคธ-ไทย. กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ,์ ๒๕๔๐. 

พร รัตนสุวรรณ. แว่วเสียงสวรรค์ เล่ม ๒. พิมพค์ร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพว์ิญญาณ, 
๒๕๓๙. 

พระ ดร. ดบับลิว ราหุล. พระพุทธเจ้าสอนอะไร. แปลโดย รศ.ชูศกัด์ิ ทิพยเ์กษร และคณะ. พิมพค์ร้ัง
ท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗. 

พระเทพดิลก (ระแบบ ิิต าโณ). พุทธวิธีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา. พิมพค์ร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแ์ปดสิบเจ็ด (๒๕๔๕), ๒๕๔๗. 

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์คร้ังท่ี ๔. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๑. 

__________. พุทธธรรม. พิมพค์ร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๓๒. 

__________. พุทธศาสนากับสังคมไทย. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : เรือนแกว้การพิมพ,์ 
๒๕๓๒. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์คร้ังท่ี ๑๐. 
กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร์. พร้ินต้ิง แมส โปรดกัส์, ๒๕๔๖. 

__________. พระพุทธศาสนาในอาเซีย. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๐. 

__________. พุทธวธิีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 



 ๑๗๖ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต). ธรรมนูญชีวติ พุทธจริยธรรมเพือ่ชีวติที่ดีงาม. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๒. 

__________. เร่ืองเหนือสามญัวสัิยอทิธิปาฏิหาริย์เทวดา. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพธ์รรมดา, 
๒๕๔๘. 

พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพด์อกหญา้, 
๒๕๔๕. 

__________. ภูมวิลิาสินี. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพด์อกหญา้, ๒๕๓๗. 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ด้วยความหวังและกําลังใจ. กรุงเทพมหานคร : 
ส านกัพิมพส์ยาม, ๒๕๓๕. 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ิิต าโณ). ธรรมปริทัศน์ ๒. พิมพค์ร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพค์ร้ังท่ี ๔. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๒๘. 

พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ ิิต าโณ). ธรรมปริทัศน์. พิมพค์ร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : 
หจก. ศิวพร, ๒๕๒๙. 

พระอคัควงัสเถระ. สัททนีตธิาตุมาลา คมัภีร์หลกับาลไีวยากรณ์. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : 
ไทยรายวนัการพิมพ,์ ๒๕๔๕. 

พุทธทาสภิกขุ. ทศพธิราชธรรม. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 

ราชบณัฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นาน-
มีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่, ๒๕๔๖. 

สนิท ศรีส าแดง. พระพุทธศาสนากับการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลยั, ๒๕๔๗. 

สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส. พระปฐมสมโพธิกถา. กรุงเทพมหานคร : อ  านวยสาสน์การพิมพ,์ 
๒๕๓๙. 

สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจ้า. 
พิมพค์ร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 



 ๑๗๗ 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ ์(พิมพ ์ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวติ. กรุงเทพมหานคร : ชวนการพิมพ,์ ๒๕๑๘. 

สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. ธรรมวิภาคปริจเฉทที่ ๒. พิมพค์ร้ังท่ี ๓๘. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎกสําหรับประชาชน. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
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