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ABSTRACT
This study has of 3 objective namely : (1) to study of the importance

water in the rituals of Buddhism (2) to study of the importance water in the rituals of
Christianity (3) to comparative study of the importance water in the rituals of
Buddhism and Christianity. This study is a documentary one.

The Buddhist communities believing in Buddhism are of the beliefs that
the water is important in carrying out the lives. The pressuring of the principles of
teaching in Buddhism and the belief in the Buddhist cleanliness and the activities are
regarded as the activities practiced centrally and the solitary characteristic which is
important to the societies. (1) The water is the thing which is the co-operation to
cause the people to be in harmony which will help the Buddhists to push Buddhism
to remain up to 5000 years. (2) The water is the thing which helps the people’s
minds to preserve the Thai existence and the cultures to help the later generation to
practice further. (3) The water is the thing that cannot repealed. This point is
compared with the farmers who cannot grow the plants without the water. So, the
water is the importance material on the way of carrying out lives. (4) The water in
any form, can be in co-operation with each other. So, the people must know how to
improve themselves to be suitable for the residence and the environments. This
point is compared with a person who is gentle and knows how to endures the
suffering. On the side of wisdom, a person should know everything according to fact.

In Christianity, it is regarded that the water in the ceremonies is important
to the human beings, according to the ancient people’s view points about the world.
The water is the origin of everything to work for God’s consciousness which helps
human beings conscious of happiness. So, the water is of wide relationship with the
life, the death and the new birth.
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๔.๑ เปรียบเทียบนิยามความหมายของน้ํา ๘๐
๔.๒ เปรียบเทียบกําเนิดของน้ํา ๘๒
๔.๓ เปรียบเทียบประโยชนของน้ํา ๘๔
๔.๔ เปรียบเทียบภัยพิบัติท่ีเกิดจากน้ํา ๘๘
๔.๕ เปรียบเทียบน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา ๙๑
๔.๖ บทสรุป ๙๘

บทท่ี ๕ สรุปและขอเสนอแนะ
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๐๑
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๐๕

บรรณานุกรม ๑๐๖
ประวัติผูวิจัย ๑๐๙



(๖)

สารบัญตารางเปรียบเทียบ

ตารางท่ี หนา

๑ เปรียบเทียบนิยามความหมายของน้ํา ๘๑
๒ เปรียบเทียบกําเนิดของน้ํา ๘๓
๓ เปรียบเทียบประโยชนของน้ํา ๘๗
๔ เปรียบเทียบภัยพิบัติท่ีเกิดจากน้ํา ๙๐
๕ เปรียบเทียบน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา ๙๗



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรพระไตรปฎกท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิง สําหรับการเขียนวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัย

ไดใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกําหนด
แหลงท่ีมาดวยอักษรยอชื่อคัมภีรท่ีนํามาอางอิงแลวตามดวยตัวเลขท่ีบอก เลม/ขอ/หนา ของคัมภีร
ดังกลาวนั้น  เชน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๓๒๔ หมายถึง พระวินัยปฎก จูฬวรรค พระวินัยปฎกภาษาไทย
เลมท่ี ๗ ขอท่ี ๔๐๖ หนาท่ี ๓๒๔ หรือ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒ หมายถึง  สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย
ปาฏิกวรรค พระสุตตันตปฎกภาษาไทย  เลมท่ี ๑๑ ขอท่ี ๘๔ หนาท่ี ๖๒

พระวินัยปฎก
วิ.มหา. (ไทย) = วินยปฎก มหาวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม.   (ไทย) = วินยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ.(ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย)
สํ.ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนนิบาต (ภาษาไทย)
สํ.ม.(ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
อง.ฺทุก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺติก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺจตุกฺก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺสตฺตก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย)
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย)
ขุ.อุ.(ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย อุทาน (ภาษาไทย)



(๘)

ขุ.เถรี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย เถรีคาถา (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททนิกาย นิบาตชาดก (ภาษาไทย)

ปกรณวิเสส
วิสุทฺธิ.(ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาไทย)
มิลินฺท. (ไทย) = มิลินทปญหา (ภาษาไทย)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การใชอักษรยอคัมภีรอรรถกถาในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยอางอิงอรรถกถาภาษาไทย

ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ตามท่ีบัณฑิตวิทยาลัยกําหนด โดยระบุคํายอคัมภีร ลําดับเลม/หนา เชน
ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๓๖๒ – ๓๖๖ หมายถึง ขุททกนิกาย ธัมมปทัฏฐกถา ภาษาไทย เลม ๔๒ หนา ๓๖๒
– ๓๖๖ เปนตน

อรรถกถาพระวินัยปฎก
วิ.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา (ภาษาไทย)

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก
อง.ฺอฏก.อ.(ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี อัฏฐกนิบาตอัฏฐกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ธ.อ.(ไทย) = ขุทฺทกนิกาย ธัมมปทัฏฐกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.อ.(ไทย) = ขุทฺทกนิกาย ชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ม.อ. (ไทย) = ขุทฺทกนิกาย สัทธัมมปโชติกา มหานิเทศอัฏฐกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ป.อ. (ไทย) = ขุทฺทกนิกาย สัทธัมมปกาสินี ปฏิสัมภิทามัคคอัฏฐกถา (ภาษาไทย)



(๙)

หนังสือพระคัมภีรและอักษรยอ
ภาคพันธสัญญาเดิม

ค. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรพระคริสตธรรมคัมภีร

คัมภีรท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิงสําหรับการเขียนในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาจากพระคัมภีรไบเบิล อางอิงพระคริสตธรรมคัมภีรภาคพันธสัญญาใหมคริสตศักราช ๑๙๙๑
การใชหมายเลขในคริสตธรรมคัมภีรนั้น จะใชชื่อคัมภีร บทท่ีและขอตามลําดับตัวอยางเชน ปฐก ๒/
๒๔ หมายถึง คัมภีรปฐมกาล (ในคริสตคัมภีร) บทท่ี ๒ ขอ ๒๔ เปนตน เริ่มตามลําดับดังนี้

ภาคพันธสัญญาเดิม

ภาคพันธสัญญาใหม

๑ ปฐมกาล ปฐก ๗ เพลงซาโลมอน พซม
๒ อพยพ อพย ๘ ปรีชาญาณ ปชญ
๓ เลวีนิติ ลนต ๙ อิสยาห อสย
๔ เฉลยธรรมบัญญัติ ฉธบ ๑๐ เยเรมีย ยรม
๕ ซามูแอลฉบับท่ีสอง ๒ซมอ ๑๑ เพลงคร่ําครวญ พคค
๖ มัคคาบีฉบับท่ีสอง ๒มคบ ๑๒ เพลงสดุดี สดด

๑ มัธธิว มธ ๑๒ กาลาเทีย กท
๒ มาระโก มก ๑๓ เอเฟซัล อฟ
๓ ลูกา ลก ๑๔ ฟลิปป ฟป
๔ ยอหน ยน ๑๕ โคโลสี คส
๕ กิจการอัครสาวก กจ ๑๖ เธสะโลนิกาฉบับท่ีหนึ่ง ๑ปต
๖ โรม รม ๑๗ ทิโมธีฉบับท่ีหนึ่ง ๑ทธ
๗ โครินธฉบับท่ีหนึ่ง ๑คร ๑๘ ทิโมธีฉบับท่ีสอง ๒ทธ
๘ โครินธฉบับท่ีสอง ๒คร ๑๙ ยอหนฉบับท่ีหนึ่ง ๑ยน
๙ ฮีบรู ฮบ ๒๐ ยอหนฉบับท่ีสอง ๒ยน

๑๐ ยากอบ ยก ๒๑ วิวรณ วว
๑๑ เปรโตรฉบับท่ีสอง ๒ปต ๒๒ โยบ ยบ



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
มนุษยทุกคนตางรูวาน้ําเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่งสําหรับความอยูรอดของเหลาสัตวมีชีวิตไมวา

จะเปนมนุษย สัตวดิรัจฉานและสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ก็ดี น้ํายังทําใหแหลงธรรมชาติตาง ๆ เชน ปาไม  ตนไม
ใบหญา เปนตน จะดํารงอยูได น้ําเปนบอเกิดของสิ่งมีชีวิตทุกประเภท ไมมีมนุษยคนใด หรือ ไมมี
สังคมใดจะอยูไดโดยปราศจากน้ํา น้ําเปนธาตุอันหนึ่งในบรรดาธาตุท้ัง ๔ ๑ ซึ่งมีปรากฏในสรรพสิ่ง
ท้ังสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต เนื่องจากน้ําเปนท่ีจําเปนอยางยิ่งสําหรับทุกชีวิต น้ําเปนธาตุท่ีสําคัญในธาตุ
ท้ัง ๔ ทําหนาท่ีประสาน เชื่อมสิ่งอ่ืน ๆ ใหจําตัวกันไดในสิ่งตาง ๆ จึงมีธาตุน้ําเปนสวนผสมท่ีลงตัว
รวมกับธาตุอ่ืน ๆ

น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอมนุษย พืชและสัตว ในชาดกแสดงวา คนในสมัยพุทธกาลมี
ความเชื่อวา น้ําฝนเปนสิ่งท่ีหลอเลี้ยงสรรพสัตว และถือวาฝนนั้นมีวิญญาณหรือเทพเจาแหงฝนสิ่งอยู
น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตวท้ังในดานอุปโภค บริโภค ทํากาลเกษตรกรรม ในปท่ีเกิดฝน
แลงและมีน้ําไมพอใชในการทําเกษตรกรรม จึงเปนเหตุใหเกิดวิวาทกัน เชน การวิวาทระหวางเจา
ศากยะและโกลิยะ เรื่องใชน้ําในแมน้ําโรหิณี๒ เม่ือขาดน้ําฝน สรรพสัตวจึงตองเผชิญกับอันตรายและ
ความทุกข พระพุทธเจาทรงเห็นเหตุการณเชนนั้น พระองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอสรรพสัตว จึง
รับหนาท่ีทําใหฝนตก ดังปรากฏในอรรถกถามัจฉชาดก๓ วา

ในสมัยหนึ่ง ในแควนโกศลฝนไมตกเลยขาวกลาท้ังหลายเหี่ยวแหง ตระพังสระโบกขรณี
และสระในท่ีนั้นๆก็เหือดแหง แมสระโบกขรณีเชตวัน ณ ท่ีใกลซุมพระทวารเชตวันก็ขาดน้ํา
ฝูงกาและนกเปนตน รุมกันเอาจะงอยปากอันเทียบไดกับปากคีม จิกท้ังฝูงปลาและเตาอันหลบ
คุดเขาสูเปอกตม ออกมากินท้ัง ๆ ท่ีกําลังดิ้นอยู พระศาสดาทรงทอดพระเนตรเห็นความพินาศ
ของฝูงปลาและเตา พระพุทธองคทรงพระมหากรุณาเตือนกระษัยใหทรงอุตสาหะ จึงทรง
พระดําริวา วันนี้เราควรจักใหฝนตก ครั้นราตรีสวางแลวทรงกระทําการปฏิบัติพระสรีระเสร็จ

๑ ธาตุ ๔ ไดแก ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) อาโปธาตุ (ธาตุนํ้า) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) วาโยธาตุ (ธาตุลม) ที.สี.
(ไทย) ๙/๑๗๑/๕๗, ที.มหา.(ไทย) ๑๐/๓๗๘/๓๐๗, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๑๑/๑๐๗, ม.ม.
(ไทย) ๑๓/๑๑๕/๑๒๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๐/๑๑๘, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๖/๒๖๒, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๑๐/๒๘๕,
สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๗.

๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔๒/๑/๒/๓/๓๖๒ – ๓๖๖.
๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ.(ไทย) ๕๖/๓/๒/๒๐๔ - ๒๑๐.



๒

ทรงกําหนดเวลาภิกษาจาร มีพระภิกษุสงฆหมูใหญแวดลอม เสด็จเขาไปบิณฑบาตในพระนคร
สาวัตถี ดวยพระพุทธลีลา ภายหลังภัตรเสด็จกลับจากบิณฑบาตแลว เม่ือเสด็จจากพระนคร
สาวัตถีสูพระวิหารประทับยืนท่ีบันไดสระโบกขรณีเชตวัน ตรัสเรียกพระอานนทมาวา อานนท
เธอจงเอาผาอาบน้ํามาเราจะสรงน้ําในสระโบกขรณีเชตวัน พระอานนทกราบทูลวา ขาแต
พระองคผูเจริญ น้ําในสระโบกขรณีเชตวันแหงขอดเหลือแตเพียงเปอกตมเทานั้นมิใชหรือ
พระเจาขา พระศาสดาตรัสวา อานนท ธรรมดาวากําลังของพระพุทธเจาใหญหลวงนัก เธอจง
นําเอาผาอาบน้ํามาเถิด พระเถระนําผามาทูลถวาย พระศาสดาทรงนุงผาอาบน้ําดวยชายขาง
หนึ่ง อีกชายขางหนึ่งทรงคลุมพระสรีระประทับยืนท่ีบันได ตั้งพระทัยวาเราจักสรงน้ําในสระ
โบกขรณี เชตวัน จากนั้นทาวสักกะก็เทวบัญชาใหวลาหกเทพเจา เทพเจาแหงฝนบันดาลใหเกิด
ฝนตกไปท่ัวทิศ ทวมแควนโกศลท้ังหมด สระโบกขรณีเชตวันก็เต็มดวยน้ําจรดถึงแครบันได

ขอนี้แสดงใหเห็นความสําคัญของน้ําในแงของการบริโภคตามลักษณะของปจจัย ๔ เครื่อง
อาศัยของมนุษยและสัตวอ่ืน ๆ

ในเสขิยวัตร ปกิณกะ (หมวดเบ็ดเตล็ด) พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุ
ถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา วา “พึงทําความสําเหนียกวา  เราไมเปนไข  จักไม
ถายอุจจาระ  ปสสาวะ หรือบวนน้ําลายลงในน้ํา”๔ พระบัญญัติในเสขิยกัณฑเก่ียวกับพืชและน้ําให
แนวคิดในการอนุรักษสภาพแวดลอมท่ีสะทอนใหเห็นพุทธทัศนะท่ีมีตอการอนุรักษสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ ทรงใหความสําคัญอยางยิ่งเห็นไดจากบทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๔ แหงปาทุกา
วรรคท่ีวา ภิกษุพึงสําเหนียกวาเราไมเปนไขจัดไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายรดลงบนพืช
เขียวสด และบทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๕ แหงปาทุกาวรรค วา ภิกษุพึงสําเหนียกวาเราไม
เปนไขจะไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา แตปจจุบัน คนสวนมากจะขาดจิตสํานึก
ในเรื่องความรับผิดชอบตอน้ํา มีนิสัยมักงายชอบท้ิงขยะตามใจชอบ แมแตโรงงานอุตสาหกรรมดวย
โดยไมสนใจวาอนาคตขางหนาจะเปนอยางไร๕

โดยธรรมชาติ น้ําเปนของออน แตมีอานุภาพสามารถ ทําลายสิ่งของท่ีเปนของแข็งเชนหิน
ได ในโลกทีปกสารท่ีรจนาโดย พระสังฆราชมธังกร กลาวถึงโอกาสโลกนิเทศ พระพุทธเจาทรงตรัสถึง
การพินาศของโลงดวยเหตุ ๓ ประการ  คือ ๑) เตโชสังวัฏฏะ  ความสลายเพราะไฟ ๒) อาโปสังวัฏฏะ
ความสลายเพราะน้ํา ๓) วาโยวัฏฏะ ความสลายเพราะลม โดยไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ ไววา

ในสมัยกัปพินาศดวยน้ํา เริ่มตนมหาเมฆท่ีจะยังกัปใหพินาศกอตัวข้ึน ในตอนท่ีดวงอาทิตย
ดวงท่ี ๒ ปรากฏในคราวท่ีกัปพินาศดวยน้ํานี้ มหาเมฆอันมีน้ํากรดจะกอตัวข้ึน เริ่มตนมหาเมฆ

๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๔/๗๓๔.
๕ แสวง อุดมศร,ี พระวินัยปฎก ๑, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโรเนียวพรินเตอรท่ี มหาจุฬาบรรณา

คารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุ, พ.ศ. ๒๕๔๓), หนา ๓๑.



๓

นั้นจะยังฝนละเอียด ๆ ใหตกลงมา จนกระท่ังหลั่งเปนมหาธาร ทวมแสนโกฏิจักรวาลแผนดิน
และภูเขาเปนตนท่ีถูกน้ํากรดแลวยอมสลายไป เม่ือโลกกอกําเนิดข้ึนใหมก็อาศัยน้ํา๖

ในอัคคัญญสูตร พระพุทธเจาตรัสถึงวิวัฒนาการของโลก ไววา

วาเสฏฐะและภารทวาชะ มีสมัยบางครั้งบางคราโดยลวงระยะกาลยืดยาวชานานท่ีโลกนี้
จะพินาศ เม่ือโลกกําลังพินาศอยู โดยมากเหลาสัตวยอมเกิดในชั้นอาภัสสรพรหมสัตวเหลานั้น
ไดสําเร็จทางใจ มีปติ เปนอาหาร มีรัศมีซานออกจากกายตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ อยูใน
วิมานอันงาม สถิตอยูในภพนั้นสิ้นกาลยืดยาวชานาน วาเสฏฐะและภารทวาชะ มีสมัยบางครั้ง
บางคราว โดยระยะกาลยืดยาวชานาน ท่ีโลกนี้จะกลับเจริญ เม่ือโลกกําลังเจริญ อยูโดยมาก
เหลาสัตวพากันจุติจากชั้นอาภัสสรพรหมลงมาเปนอยางนี้ และสัตวนั้น ไดสําเร็จทางใจ มีปติ
เปนอาหาร มีรัศมีซานออกจากกายตนเอง สัญจรไปไดใน อากาศ อยูในวิมานอันงาม สถิตอยูใน
ภพนั้นสิ้นกาลยืดยาวชานาน ก็แหละ สมัยนั้นจักรวาลท้ังสิ้นนี้แลเปนน้ําท้ังนั้น มืดมนแลไมเห็น
อะไร ดวงจันทรและ ดวงอาทิตยก็ยังไมปรากฏ ดวงดาวนักษัตรท้ังหลายก็ยังไมปรากฏ
กลางวันกลาง คืนก็ยังไมปรากฏ เดือนหนึ่งและก่ึงเดือนก็ยังไมปรากฏ ฤดูและปก็ยังไมปรากฏ
เพศชายและเพศหญิงก็ยังไมปรากฏ สัตวท้ังหลาย ถึงซึ่งอันนับเพียงวาสัตวเทานั้น วาเสฏฐะ
และภารทวาชะ

ครั้นตอมา โดยลวงระยะกาลยืดยาวชานาน เกิดงวนดิน ลอยอยูบนน้ําท่ัวไป ไดปรากฏแก
สัตวเหลานั้นเหมือนนมสดท่ีบุคคลเค่ียวใหงวด แลวตั้งไวใหเย็นจับเปนฝาอยูขางบน ฉะนั้น งวน
ดินนั้นถึงพรอมดวยสี กลิ่น รส มีสีคลายเนยใส หรือเนยขนอยางดี ฉะนั้น มีรสอรอยดุจรวงผึ้ง
เล็กอันหาโทษมิได ฉะนั้น๗

ดังนั้น จะเห็นไดวา บทบาทของน้ําในมุมมองของพุทธศาสนิกชนไทยในปจจุบัน มี ๕
ลักษณะดวยกัน คือ ๑) น้ําในการดํารงชีพ ๒) น้ําพระพุทธมนต หรือน้ําศักดิ์สิทธ ๓) พิธีอาบน้ําศพ
หรือสรงน้ําศพ ๔) ประเพณีลอยกระทง และ ๕) สงกรานตสรงน้ําพระ

คริสตศาสนาไดกําเนิดข้ึนจากศาสนาฮีบรู (ยูดาห) ตามคัมภีรโตราหของศาสนายูดาห ซึ่ง
เปนคัมภีรศาสนาของชาวยิว หรือ ชาวฮิบรู ขณะนั้นเมืองสําคัญตาง ๆ มีการนับถือรูปเคราพ และเทพ
เจาของตนเอง แตอับราฮัมคิดวาพระเจาท่ีแทจริงจะมีเพียงพระองคเดียว เขาไดพบพระเจา และ
พระองคทรงใหอับราฮัมและครอบครัวจึงไดออกเดินทางไปยังแผนดินแหงพันธสัญญา ท่ีพระองคจะ
ประทานใหเขาและเชื้อสายของเขา จึงเปนจุดเริ่มตนของเชื้อชาติอิสราเอล และ ศาสนาใหมท่ีรูวามี

๖ พระสังฆราชมธังกร, โลกทีปกสาร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักหอสมุดแหงชาติ กรม
ศิลปกร, ๒๕๔๙), หนา ๑๖๔ – ๑๖๕.

๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๙/๔๓๘.



๔

พระเจาผูทรงเท่ียงแทพระองคเดียว๘ ไบเบิลและอัลกุรอานไดบอกเลาเรื่องของชาวยิว หรือ ลูกหลาน
ของอิสราเอล ซึ่งเปนบุตรของยิตซฮาก บุตรของอับราฮัม เริ่มจากอับราฮัมไดลูกชายตามท่ีพระเจาทรง
ประทานใหท่ีกําเนิดกับนางซาราชื่อวาอิสอัค หรือ ไอเซค (Isaac) ซึ่งอิสอัคตอมาไดมีบุตร ๒ คนคือ
เอซาว และจาขอบ (Jacob ) โดยเฉพาะจาขอบผูนองไดพบชายคนหนึ่งท่ีเปนีเอล เขามองไมเห็น
ใบหนาแตปล้ําสูจนเกือบรุงสาง และจาขอบไดถามชื่อบุรุษผูนั้นไมตอบ แตเขาไดบอกวาแตนี้ตอไป
จาขอบจะไดชื่อใหมวาอิสราเอล ซึ่งหมายถึงผูท่ีปล้ําสูพระเจา และกอนท่ีจาขอบจะปลอยชายคนนั้น
ไปจาขอบบอกวา “โปรดอวยพรใหเขากอนแลวจึงจะปลอย” ซึ่งจาขอบหรือชื่อใหมวาอิสราเอล เขา
ม่ันใจวาเขาพบพระเจาจริง ๆ เชื้อสายจาขอบหรืออิสราเอลมี ๑๒ คน หนึ่งในนั้นคือโยเซฟไปอยูท่ี
อาณาจักรของชาวอียิปต

แตตอมาสถานการณทางการเมืองเปลี่ยนแปลงไป ลูกหลานของอิสราเอลไดถูกกดข่ี
จนกระท่ังตองกลายเปนทาสรับใชถึง ๔๐๐ ป ชวงนั้นจะเรียกเชื้อสายอิสราเอลวาฮีบรู จนกระท่ัง
โมเสส (หรือโมเชซ) ลูกชาวฮีบรูท่ีไดรับการเลี้ยงดูโดยฟาโรหจนกลายเปนเจาชายแหงอียิปต ไดรับ
บัญชาจากพระเจาใหปลดแอกชาวยิวในอียิปตโดยใหพาชาวอิสราเอลหรือ ฮีบรู ออกเดินทางจากเมือง
เพ่ือกลับไปยังปาเลสไตนแผนดินแหงพันธสัญญา แมจะถูกกองทัพแหงอียิปตขัดขวาง แตพระเจาได
เปดทะเลแดง ใหชาวอิสราเอลผานไปได และกลับไหลทวมทหารอียิปตท่ีตามมาโจมตี จากนั้นระหวาง
ทางท่ีโมเสส พาชาวฮีบรูกลับไปยังแผนดินของบรรพบุรุษ เขาไปพบกับพระเจาบนภูเขา ไสไน (ซีนาย)
และไดรับ บัญญัติ ๑๐ ประการ๙จากพระเจา แตเนื่องจากชาวอิสราเอลไมปฏิบัติตามกฎบัญญัติของ
พระเจา จึงถูกลงโทษใหหลงทางในทะเลทรายเปนเวลา ๔๐ ปหลังจากท่ีเดินทางกลับเขาสูคานาอัน
หรือดินแดนแหงพันธสัญญาแลว โมเสสไดเสียชีวิตลง แตลูกหลานชาวฮีบรูก็ไดอาศัยอยูในเมืองคานา
อันหรืออิสราเอลตอมา

น้ํา เปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็นของคนสมัยกอนเก่ียวกับ
โลก ถือวาน้ําเปนบอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจาบันดาลใหชีวิตอุดม ปลอย
ดําเนินไปเองแมจะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือนตอนแรกสรางโลก (น้ําทวม)
ดังนั้น น้ําเปนสัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย การชําระใหสะอาดและ
การทําใหศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปนการอวยพรตอนเริ่ม
มิสซาวันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของการชําระใหสะอาด

๘ สมเด็จพระมหาวีรวงค, สากลศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๖๑-๒๖๒.

๙ สุจิตรา ออนคอม, รองศาสตราจารย ดร., ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพดวงแกว), พ.ศ.๒๕๕๒.
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นั่นคือ กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสมสําหรับการฉลอง
พิธีกรรม๑๐ ในแงบวก น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม๑๑

จารีต พิธีกรรมเกิดผลเขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญ
ยอหน บัปติสท เปนการเตรียมเพ่ือรับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้ง
ไว๑๒ เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซู
ทรงรับศีลลาง ท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปน “น้ํา ทรงชีวิต” ท่ีเปนของขวัญของพระเจา นั่นคือ
กลาวไดวา พระจิตเอง ซึ่งเปนหัวใจของชีวิตแหงพระตรีเอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิต
นิรันดร เทานั้น๑๓ เม่ือบรรดาบุตรของพระเจาจุมลงในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดย
ทางศีลลางบาป พวกเขาก็ไดรับพระจิตเฉกเชนเครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมใน
แมน้ําทรงชีวิต ท่ีไหลจากพระบังลังกของพระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่ม
ไหลในขณะท่ีพระเยซูเจาทรงสิ้นพระชนมบนกางเขน ในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๑๔ และปลอย
ใหพระโลหิตและน้ําไหลออกจากดวงพระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์
ท่ีปฏิบัติการไดโดยอาศัยพลังแหงพระจิต น้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอม
รักษาและเพ่ิมกลิ่น รส เปนธรรมประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการ
อวยพร มีการพรมน้ําเสกใหศพของคริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ํา
เสก คือการเชื้อเชิญสัตบุรุษใหจิ้มน้ําเสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบาน
ได นี่เปนการแสดงความเชื่อท่ีเก่ียวโยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ

พิธีกรรมท่ีสําคัญของคริสตศาสนาท่ีเก่ียวของกับน้ํา เชน

๑. ศีลลางบาป หรือศีลจุม (Baptism) กระทําเม่ือเปนทารกหรือเม่ือเขาเปน
คริสตศาสนิกชน พิธีกระทําตามแบบของพระเยซูเม่ือกอนทรงออกเทศนา ในนิกายโรมันคาทอลิก
ปจจุบันไมจุมตัวในน้ํา ใชน้ําศักดิ์สิทธิ์เทบนศีรษะ เพ่ือเปนสัญลักษณของการลางบาป ศีลนี้สําคัญท่ีสุด
ผูใดไมไดรับศีลลางบาป จะไมไดชีวิตนิรันดร ดังปรากฏตัวอยางครั้งพระเยซูคริสต เม่ือไดรับพิธีลาง
จากทาน ยอนห ณ แมน้ําจอรแดน พอเสร็จพิธีและเสด็จข้ึนจากน้ํา ไดมีเหตุการณประหลาดคือพระผู
เปนเจาไดเสด็จมาประทับและมีเสียงดังมาจากฟาวา “ผูนี้คือบุตรสุดท่ีรักของเรา เราพอใจทาน
มาก”๑๕ เหตุการณนี้ชาวคริสตจึงเชื่อวาพระเยซูคริสตเปนพระบุตรท่ีเสด็จลงมาเพ่ือปลดปลอยมนุษย
ใหรอดพนจากบาป การเปนคริสตชนจึงจําเปนตองรับศีลลางบาปเสมอ ศีลลางบาปนี้จะทําใหมนุษยมี

๑๐ ยน ๑๙ : ๑๐.
๑๑ อสค ๓๖ : ๒๕.
๑๒ ยน อสค ๔๗ : ๑-๒, วว ๒๒ : ๑-๒.
๑๓ ยน ๔ : ๑๐ – ๑๔.
๑๔ ยน ๑๙ :๑๐.
๑๕ ลก ๓ : ๓๓.
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ชีวิตเปนหนึ่งเดียวกับพระเปนเจา หรือ ท่ีเรียกวา “มีชีวิตพระ” อันหมายถึง การเปนอวัยวะของพระ
เยซูคริสตเจาและพระศาสนจักรอยางแทจริงและศีลลางบาป จะทําใหคริสตชนไดรับการประทับตรา
อันไมรูเลือนในชีวิต คือ เราจะเปนคริสตชนตลอดไป แมภายหลังเราอาจจะหลงลืมพระเปนเจาไปก็
ตาม ศีลลางบาปจึงเปนศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีรับไดเพียงครั้งเดียวเทานั้น  สําหรับศีลลางบาปเครื่องหมาย
ภายนอกท่ีสําคัญก็คือ การเทน้ําบนศีรษะของผูรับศีล และประกอบกับบทภาวนาวา “ขาพเจาลาง
ทาน เดชะพระนามพระบิดา พระบุตร และพระจิต” การกระทําดังกลาวเปนเครื่องหมายของการ
ชําระลาง เพราะน้ําคือสิ่งท่ีใชชําระลางความสกปรกใหหมดไป มีความหมายลึกลงไปถึงการชําระชีวิต
(ท้ังกายและวิญญาณ) ของผูรับศีลใหปราศจากบาปและความผิดตาง ๆ ใหมีชีวิตพนจากความตายฝาย
วิญญาณ

๒. ศีลเจิมคนไข ( Extreme Unction) กระทําเม่ือคนไขเจ็บหนักใกลจะตาย เม่ือชําระ
บาปครั้งสุดทายและชวยใหมีสติกําลังสามารถตอสูความตายไดจนถึง ท่ีสุด เปนการบรรเทาวิญญาณ
และรางกายของผูปวย โดยบาทหลวงใชน้ํามันศักดิ์สิทธิ์เจิมท่ีตา หู จมูก ปาก มือ และเทาของคนไข
พรอมกับสวดอวยพร ทุกคนในบานจะตองสวดพรอมกัน

จากนัยขางตน ทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาเชิงเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องน้ําท่ีมีอิทธิตอ
ศาสนารวมถึงศาสนิกชนในพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนาท้ังท่ีปรากฏในคัมภีรทางศาสนาและ
บทบาทท่ีปรากฏอยูในสังคมไทยปจจุบัน โดยจะศึกษาในดานนิยามความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา
ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือเปาหมายท่ีแทจริงอันเกิด
จากความเชื่อดังกลาวท้ังในเชิงศาสนาและวิชาการตอไป

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับ

คริสตศาสนา

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย
การศึกษาวิจัยความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนานี้ เปน

งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Quality Research) โดยการสืบคนขอมูลท่ีเก่ียวของจากเอกสาร
(Documentary Research) จํากัดขอบเขตอยูในวงคําสอนของพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนา
โดยทางพระพุทธศาสนาจะศึกษาจากคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา และคัมภีรรุนหลังท่ีอธิบายท่ี
เก่ียวของเรื่องน้ําเปนตน ในสวนของคริสตศาสนาจะใชพระคัมภีรไบเบิล และเอกสารงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ เปนตน
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๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๔.๑ น้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนอยางไร
๑.๔.๒ น้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนาเปนอยางไร
๑.๔.๓ น้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนามีความเหมือนและแตกตางกัน

เปนอยางไร

๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
๕.๑ เสขิยวัตร หมายถึง วัตรปฏิบัติเก่ียวกับมารยาทอันดีงานท่ีพึงปฏิบัติของพระภิกษุ

สามเณรในพุทธศาสนา จํานวน ๗๕ ขอ
๕.๒ ศีลลางบาป หรือศีลจุม (Baptism) หมายถึง กระทําเม่ือเปนทารก หรือเม่ือเขาเปน

คริสตศาสนิกชน พิธีกระทําตามแบบของพระเยซูเม่ือกอนทรงออกเทศนา ในนิกายโรมันคาทอลิก
ปจจุบันไมจุมตัวในน้ํา ใชน้ําศักดิ์สิทธิ์เทบนศีรษะ เพ่ือเปนสัญลักษณของการลางบาป ศีลนี้สําคัญท่ีสุด
ผูใดไมไดรับศีลลางบาป จะไมไดชีวิตนิรันดร

๕.๓ ศีลกําลัง (Confirmation) หมายถึง กระทําอีกครั้งหนึ่ง เม่ือพนวัยเด็กและเปนผูใหญ
แลวเพ่ือเปนคริสตศาสนิกชนท่ีสมบูรณ

๕.๔ ศีลมหาสนิท ( Holy Communion) สําหรับคริสตศาสนิกชนท่ีสมบูรณทุกคนอาจจะ
กระทําทุกวัน ทุกสัปดาห ทุกเดือน หรืออยางนอยปละหนึ่งครั้ง โดยรับประทานขนมปงและเหลาองุน
เปนสัญลักษณตามแบบท่ีพระเยซูไดกระทําแกอัครสาวก ในอาหารม้ือสุดทายกอนทรงถูกตรง เพ่ือเปน
พิธีระลึกถึงการท่ีทรงเสียสละพระกายและพระโลหิต เพ่ือมนุษยจะไดรอดพนจากบาป ขนมปงคือพระ
กาย และเหลาองุนคือพระโลหิต ฝายคาทอลิกเชื่อวาในขณะกระทําพิธีนั้น ขนมปงและองุนจะถูก
เนรมิตแปรสารกลายเปนพระกายและพระโลหิตของพระเยซูยาง แทจริง ผูท่ีไดรับประทานจะมีชีวิต
นิรันดร

๕.๕ ศีลแกบาป (Penance) สําหรับคาทอลิกท่ีไดกระทําบาปแลวประสงคจะไดรับการ
อภัยบาป ตองไปสารภาพบาปนั้นตอนักบวชดวยความสํานึกผิดอยางแทจริง ถือวานักบวชไดรับ
อํานาจในการยกบาปโดยตรงจากสันตะปาปา ซึ่งเปนผูแทนของพระเยซูคริสต นักบวชจะอํานวยพร
ยกบาปจะตักเตือนสั่งสอนไมใหทําบาปอีก และจะกําหนดกิจศาสนาใหกระทําเพ่ือใชโทษแตผูใด
สารภาพดวยความไมจริงใจหรือ อําพรางความบาป ก็ถือวาเปนการทําบาปหนักข้ึนไปอีก

๕.๖ ศีลเจิมคนไข (Extreme Unction) กระทําเม่ือคนไขเจ็บหนักใกลจะตาย เม่ือชําระ
บาปครั้งสุดทายและชวยใหมีสติกําลังสามารถตอสูความตายไดจนถึง ท่ีสุด เปนการบรรเทาวิญญาณ
และรางกายของผูปวย โดยบาทหลวงใชน้ํามันศักดิ์สิทธิ์เจิมท่ีตา หู จมูก ปาก มือ และเทาของคนไข
พรอมกับสวดอวยพร ทุกคนในบานจะตองสวดพรอมกัน



๘

๕.๗ ศีลสมรส หรือศีลกลาว (Matrimony) กระทําแกคูบาวสาวในพิธีสมรส ผูท่ีรับศีล
สมรสโดยถูกตองแลว จะหยารางกันไมไดและหามสมรสใหมในขณะท่ีสามีภรรยายังคงมีชีวิตอยู การ
จดทะเบียนสมรสตามกฎหมายโดยไมไดรับศีลสมรส ไมถือวาเปนสามีภรรยาโดยถูกตองตามกฎของ
ศาสนา

๕.๘ ศีลอนุกรม (Holy Order หรือ Ordination) เปนศีลบวชใหบุคคลเปนบาทหลวง ผูมี
อํานาจโปรดศีลอนุกรม คือ พระสังฆราช ซึ่งถือเปนผูแทนของพระเยซูคริสต เม่ือรับศีลอนุกรมแลวไม
อนุญาตใหสมรส กฎขอนี้เกิดข้ึนสมัยหลังพระเยซู ในราวตนสมัยกลาง เดิมพวกสาวกในสมัยแรกมี
ครอบครัวได ตอมาเริ่มมีพวกพระไมสมรสมากข้ึนพระศาสนจักรจึงออกกฎตายตัวหามพระท่ีรับ ศีล
อนุกรมสมรส

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

๑.๖.๑ เอกสารที่เกี่ยวของ
๑) พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร. สิ่งท่ีสามารถยืนยันไดวาชุมชนเหลานี้มองวา

“น้ําคือชีวิต” นั้น ก็คือ วิธีคิด และวิถี ชีวิต ซึ่งแสดงออกทางการปฏิบัติท่ีมีตอน้ําสายน้ําไดหลากมิติ
กลาวคือ (๑) น้ําเปนสิ่งจําเปน สําหรับชีวิต(๒) น้ําเปนสมบัติสาธารณะ (๓) ชีวิตเชื่อมโยงดวยน้ํา (๔)
ไมมีใครมีสิทธิ์ทําลาย หรือใชน้ําเกินความจําเปน (๕) ไมมีอะไรมาทดแทนน้ําได (๖) น้ําจะตองถูก
อนุรักษ (๗) น้ํามีอยู อยางจํากัด และสามารถหมดไปได (๘) น้ําเปนสิ่งไดเปลาเพ่ือตอบสนองใน
การยังชีพ แนวคิด เหลานี้เปนมุมมองท่ีชาวชุมชนดั้งเดิม หรือชุมชนทองถ่ินไดพยายามท่ีปลูกฝง
คานิยมและใหความสําคัญแกทรัพยากรน้ํา๑๖

๒) สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ไดใหความหมายวา น้ํา ถือไดวาเปนปจจัยสําคัญ
ตอชีวิตและความเปนอยูของคนในการอุปโภคบริโภค ดวยเหตุดังกลาว พระบาทสมเด็จพระเจาอยู จึง
มีกระแสพระราชดํารัสวา “หลักสําคัญวาตองมี น้ําบริโภค น้ําใชเพ่ือการเพาะปลูก เพราะวามีชีวิตอยู
ท่ีนั้น ถามีน้ําคนอยูได ถาไมมีน้ําคนอยูไมได ถาขาดไฟฟาคนอยูได แตถามีไฟฟาไมมีน้ําคนอยูไมได๑๗

๓) นิวัติ เรืองพานิช หลักการจัดการลุมน้ํา พบวา ทรัพยากรน้ํามีคุณคาอนันตก็มีโทษ
มหันตไดเชนกัน ถาหากไมมีการจัดการควบคุมใหดี น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีเกิดข้ึนทดแทนใหม
ได โดยการหมุนเวียนเปลี่ยนไปตามวัฏจักรของน้ํา ถึงน้ําจะไมมีวันหมดไปจากโลก แตปญหาการขาด
แคลนน้ําและการเกิดน้ําทวมทําลายชีวิตและทรัพยสินก็ยังคงเกิดข้ึนอยูเสมอ และนับวันจะทวีความ

๑๖ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร., สงครามน้ําในลุมน้ําแมตาชาง จ.เชียงใหม : หลักการและ
เคร่ืองมือในการจัดการความขัดแยงเชิงพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๘), หนา ๕.

๑๗ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, การประเมินผลโครงการพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการอุปโภคและ
บริโภค, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๗), หนา ๒.
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รุนแรงมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้เนื่องจากขาดการจัดการลุมน้ําท่ีเหมาะสม มีการใชประโยชนท่ีดินไมถูกตอง
ตามศักยภาพของพ้ืนท่ีประกอบกับการเพ่ิมข้ึนของประชากรและการพัฒนาความเจริญของประเทศ
ทําใหสภาพธรรมชาติตองถูกเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะการเผาและทําลายปาไมบริเวณตนน้ําลําธารเปน
อันมาก ฉะนั้นการจัดการลุมน้ําโดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษปาตนน้ําลําธารและการใชประโยชน
ท่ีดินใหถูกตองตามศักยภาพของพ้ืนท่ีจึงเปนสิ่งจําเปนยิ่งในการแกไขปญหาน้ําทวมและการขาดแคลน
น้ําในอนาคต๑๘ เพราะความเสียหายท่ีเกิดจากน้ําทวมและความยากลําบากของประชาชนจากการ
ขาดแคลนน้ําหรือภัยแลงนั้นยอมสงผลกระทบโดยตรงตอผลผลิตทางการเกษตรและชีวิตความเปนอยู
ขอประชาชนท่ียากจนในชนบท อันมีผลรายแรงตอปญหาเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนความม่ันคง
ของชาติอยางหลีกเลี่ยงไมได

๔) คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาติ กลาวถึงเรื่องน้ํา ไวใน
หนังสือเรื่อง “น้ํากับชีวิตไทย” พบวา น้ําเปนปจจัยสําคัญตอการดํารงชีวิตของคนไทย ตลอดชีวิตของ
คนไทยทุกรุนทุกยุคสมัย ผูกพันอยูกับน้ําแทรกซึมอยูในคติความเชื่อ พิธีกรรม ประเพณี วรรณกรรม
จิตรกรรมประติมากรรม สถาปตยกรรม ศิลปะพ้ืนบาน นาฏศิลป หรือแมแตการวางผังเมือง ท้ังเมือง
โบราณและเมืองสมัยใหมก็คํานึงถึงแหลงน้ําเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่ง วิถีชีวิตของคนไทยมีความ
ผูกพันกับน้ํามาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันจนอาจกลาวไดวา “น้ําเปนแหลงกําเนิดของวัฒนธรรมไทย๑๙

๕) เอกวิทย ณ ถลาง กลาวถึงเรื่อง การบริหารจัดการน้ํา ไวในเอกสารเรื่อง “ภูมิปญญา
ชาวบานสี่ภูมิภาค”พบวา ภูมิปญญาดั้งเดิมเก่ียวกับการแบงปนทรัพยากรในภาคเหนือ คือ “ระบบแก
เหมืองแกฝาย” ซึ่งแกเหมือง แกฝายจะคอยทําหนาท่ีในการกํากับ ดูแล และแบงปนน้ําเพ่ือใหเกิด
ความชอบธรรม แกชุมชนทุกกลุมท่ีอาศัยอยูในลุมน้ํา และในขณะเดียวกันเม่ือเกิดกรณี พิพาท
เก่ียวกับการแยงชิงทรัพยากรน้ําในพ้ืนท่ีตาง ๆ แกเหมือง แกฝายจะตองทําหนาท่ีในการไกลเกลี่ยขอ
พิพาทเหลานั้น จากการศึกษาพบวา หลายทองถ่ิน และหลายพ้ืนท่ีดําเนินการอุปโลกน หรือแตงตั้ง
นักการเมืองทองถ่ินเขาไปทําหนาท่ีในการไกลเกลี่ยขอพิพาทของประชาชนท่ีขัดแยงเก่ียวกับ
ทรัพยากรน้ํา แตประเด็นปญหาก็คือ คนเหลานี้ไมสามารถท่ีจะทําหนาท่ีในการระงับขอพิพาทไดและ
บางทองถ่ิน กลุมคนเหลานี้ไดมีสวนสําคัญในการเติมเชื้อไฟแหงความขัดแยงใหขยายวงกวางมาก
ยิ่งข้ึน สาเหตุท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะวาชุมชนในลุมน้ํามองวากลุมคนเหลานั้นขาดความเท่ียงธรรมในการ
บริหารจัดการ จึงไมยอมรับในกติกา ท่ีนักการเมืองทองถ่ินไดกําหนดกติการวมกัน๒๐

๑๘ นิวัติ เรืองพานิช, หลักการจัดการลุมน้ํา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนย
สงเสริมวิชาการ, ๒๕๔๗), หนา ๑๗.

๑๙ คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาติ, น้ํากับชีวิตไทย, (กรุงเทพมหานคร:
คณะกรรมการเอกลักษณของชาติ สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๘), หนา ๒๓.

๒๐ เอกวิทย ณ ถลาง, ภูมิปญญาชาวบานสี่ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรูของชาวบาน
ไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๑), หนา ๖๒-๖๓.



๑๐

๑.๖.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ
๑) พระครูอุทัยปริยัติโกศล ศึกษาเรื่อง “ปริศนาธรรมเก่ียวกับประเพณีการตายของภาค

อีสาน” ไดกลาวถึงเรื่องน้ําในพิธีกรรมเก่ียวกับศพไววา น้ําสําหรับอาบน้ําศพนั้น ใชตมดวยหมอและ
เก็บใบไมสดจะเปนใบอะไรก็ได ตมลงไปดวย เวลาอาบน้ําตองอาบดวยน้ํารอนกอนแลวจึงอาบดวยน้ํา
เย็น เอาสบู ฟอกชําระลางสิ่งโสโครกใหหมดจด ขอนี้เทียบไดกับเวลาเกิดซึ่งตองใชน้ํารอน น้ําเย็น
เปนเครื่องชําระลางดังเลาถึงพระพุทธเจาของเราวา พอประสูติแลว มีทอน้ํารอนน้ําเย็นตกจากอากาศ
ลงมาสนานพระกายใหบริสุทธิ์ และตีปริศนาธรรมวาทอน้ํารอนนั้นเปรียบดวยทุกกรกิริยา ทอน้ําเย็น
เปรียบดวยวิริยะทางจิตชําระพระสันดานใหบริสุทธิ์สิ้นสนเทหวาอยางไรเปนทางอยางไรไมเปนทาง
สวนน้ําอาบสําหรับคนตายก็ตีปริศนากันวา น้ํารอนไดแกกิเลสมีราคะเปนตนอันพาใหเรารอน น้ําเย็น
ไดแกบุญกุศลเปนเครื่องชําระใจใหบริสุทธิ์เยือกเย็น๒๑

๒) พระมหากฤษณะ ตรุโณ, ผศ.ดร. สารานิพนธไดศึกษาเรื่อง ''มองน้ําทวมในเชิง
ปรัชญา''ในบทสรุปความไดกลาวไววา น้ําเปนสิ่งสําคัญและจําเปนสําหรับชีวิตก็จริง มันจะเปน
ประโยชน เม่ือมาตามความจําเปน พอเหมาะสม ถามามากเกิน คนก็เดือดรอน เชน ท่ีมามากจนทวม
บานทวมถนน แตถึงอยางไรคนก็ตองเรียนรูท่ีอยูกับน้ํา แมวาในวันท่ีมีน้ํานอยก็ตองเรียนรูท่ีจะอยูกับ
น้ําท่ีมีจํานวนนอย คนตองคํานึงวา ทําอยางไรจึงจะอยูรอดนั่นเปนเรื่องสําคัญไมนอย๒๒

๓) พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร. ไดศึกษาเรื่องน้ําในงานวิจัยเรื่อง “สงครามน้ําใน
ลุมแมน้ําตาชางจังหวัดเชียงใหม : หลักการและเครื่องมือในการจัดการการความขัดแยงเชิงพุทธ”
พบวาน้ําถือไดวาเปนปจจัยสําคัญตอชีวิตและความเปนอยูของคนในการอุปโภคบริโภค ดวยเหตุ
ดังกลาว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงมีกระแสพระราชดํารัสวา “หลักสําคัญวาตองมี น้ําบริโภค
น้ําใชเพ่ือการเพาะปลูก เพราะวามีชีวิตอยูท่ีนั้น ถามีน้ําคนอยูได ถาไมมีน้ําคนอยูไมได ถาขาดไฟฟา
คนอยูได แตถามีไฟฟาไมมีน้ําคนอยูไมได๒๓

๔) ดร.ประพันธ ศุภษร ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม” พบวา
พระพุทธเจาทรงบัญญัติพระวินัยใหเก้ือกูลตอธรรมชาติ เพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไม
เบียดเบียนสรรพสัตว ดังปรากฏในพระไตรปฎกตอนหนึ่ง ความวา สมัยหนึ่งพระพุทธเจาเสด็จลงจาก

๒๑ พระครูอุทัยปริยัติโกศล (เสถียร ยอดสังวาลย), “ปริศนาธรรมเก่ียวกับประเพณีการตายของภาค
อีสาน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๕๔), หนา ๓๘.

๒๒ พระมหากฤษณะ ตรุโณ,ผศ.ดร., “มองนํ้าทวมในเชิงปรัชญา”, ในสารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต
๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๓๑.

๒๓ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร., “สงครามนํ้าในลุมแมนํ้าตาชางจังหวัดเชียงใหม : หลักการและ
เครื่องมือในการจัดการการความขัดแยงเชิงพุทธ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑.



๑๑

ภูเขาคิชฌกูฏพรอมกับหมูภิกษุสงฆ ทอดพระเนตรเห็นกุฎีอันงดงามท่ีพระธนิยะกุมภการบุตรกอสราง
ข้ึนเพ่ืออยูจําพรรษาสําหรับตน พระองคตรัสถามวา “นั่นอะไร นาดูนาชม สีเหมือนแมลงคอมทอง”
ภิกษุท้ังหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรงตําหนิวา “ภิกษุท้ังหลาย การกระทําของ
โมฆบุรุษนั้น ไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม ไมใชกิจของสมณะ ใชไมได ไมควรทํา ไฉนโมฆบุรุษ
จึงขยําโคลนกอกุฎีดินลวนเลา โมฆบุรุษนั้นชื่อวาไมมีความเอ็นดู ความอนุเคราะห ความไมเบียดเบียน
สัตวท้ังหลาย พวกเธอจงไปทําลายกุฎีนั้นเสีย อยาใหเพ่ือนพรหมจารีในภายหลังเบียดเบียนหมูสัตว
เลย ภิกษุไมพึงทํากุฎีดินลวน ภิกษุใดทําตองอาบัติทุกกฏ” จะเห็นไดวาพระวินัยขอนี้มีความมุงหมายท่ี
จะอนุรักษดิน และปองกันไมใหภิกษุฆาสัตว นอกจากนี้แลวยังชวยปองกันมลพิษทางอากาศดวย
เพราะการทํากุฎีจะตองทําการเผาดินใหแข็งตัว ดินนั้นจึงจะคงทน ไมแตกงาย นับวาพระพุทธเจาทรง
มองเห็นการณไกลจริง ๆ๒๔

๕) นิติกรณ วงคชัย การจัดการน้ํา ทรัพยากรน้ําเปนสิ่งจําเปนตอการดํารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต ท้ังพืช สัตว รวมท้ังมนุษยดวย คนเรามีชีวิตอยูไดไมเกิน ๓ วันหากขาดน้ํา และน้ํายังมี
ความสําคัญตอทรัพยากรปาไมทรัพยากรดินแรธาตุตางๆ และน้ํามีผลตอความอุดมสมบูรณของระบบ
นิเวศธรรมชาติเพ่ือสรางความชุมชื้นในดินบนพ้ืนดินและในอากาศเหมาะแกการเจริญเติบโตของพืช
และสัตวนานาชนิดทําใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพสรางความม่ันคงตอระบบนิเวศโดยเฉพาะ
ระบบนิเวศท่ีมีความอุดมสมบูรณของปาตนน้ําเปนตนกําเนิดของน้ําและลําน้ําสาขาเปนแหลงสะสมน้ํา
ท่ีมีขนาดใหญจนมีปริมาณเพียงพอกอเกิดเปนสายน้ําและลําธารสายเล็กๆ รวมกันเปนแมน้ําลําธาร
ไหลลงสูพ้ืนท่ีราบลุม สิ่งมีชีวิตท้ังมนุษยพืชและสัตวไดอาศัยแมน้ําลําธารในการดํารงชีวิต๒๕

จากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา น้ํา เปนทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีสําคัญกับชีวิต
เปนปจจัยสําคัญในการหลอเลี้ยงสรรพสิ่งใหดํารงอยูได แมพระพุทธเจายังสอนใหภิกษุมองใหเห็น
คุณคาของน้ํา และการอยูรวมกับน้ําดวยวิถีแหงการอนุรักษ แตในงานวิจัยเหลานั้น ยังขาดประเด็นใน
เชิงเปรียบเทียบเรื่องน้ําระหวางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา จึงเปนประเด็นใหผูวิจัยตองการศึกษา
ดังกลาว

๒๔ ประพันธ  ศุภษร, ดร. , “พระวินัยกับการอนุรักษสิ่ งแวดลอม”, ในรายงานการวิจัย ,
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๗.

๒๕ นิติกรณ วงคชัย, “การจัดการนํ้าของระบบเหมืองฝายทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๑.



๑๒

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีข้ันตอนการวิจัย

ดังนี้
๑.๗.๑ รวบรวมเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary source) ไดแก เอกสารอางอิงหลักทางพุทธ

ศาสนาเปนตนวา พระไตรปฎก อรรถกถา ในสวนคริสตศาสนาจะใชพระคัมภีรไบเบิล เปนตน
๑.๗.๒ รวบรวมเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary source) ไดแก หนังสือ ตํารา งานวิจัย

เอกสาร วารสารท่ีเก่ียวของ
๑.๗.๓ รวบรวมเรียบเรียงวิเคราะหขอมูลจากเอกสารตาง ๆ นํามาศึกษาเปรียบเทียบ
๑.๗.๔ สรุปขอมูลท้ังหมดรวบรวมนําเสนอผลงาน

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหทราบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
๑.๘.๒ ทําใหทราบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา
๑.๘.๓ ทําใหทราบนัยท่ีเหมือนกันและแตกตางกันระหวางน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธ-

ศาสนากับคริสตศาสนา



บทที่ ๒
ความสําคัญของนํ้าในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ในบทท่ี ๒ วาดวยความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาใน
ประเด็นนิยามความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับ
พิธีกรรมทางศาสนา จากคัมภีรทางศาสนา และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังตอไปนี้

๒.๑ นิยามความหมายของน้ํา
น้ํา นับวาเปนธาตุหนึ่งในธาตุท้ัง ๔๑ ปจจุบันชาวโลกกําลังสนใจและใหความสําคัญกับ

ปญหาภาวะโลกรอน เพราะภาวะดังกลาวกอใหเกิดปญหาท้ังน้ําทวมและขาดแคลนน้ํา ในบางพ้ืนท่ี
วิกฤตน้ําท่ีกลาวถึงนี้ เกิดจากหลายสาเหตุ  ภาวะโลกรอนเปนเพียงสาเหตุหนึ่งท่ีเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงภาวะธาตุของโลกซึ่งเปนไปตามกฎไตรลักษณในทางพระพุทธศาสนา ปจจัยสําคัญท่ีมี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาตโิดยเฉพาะทรัพยากรน้ํา ก็คือตัวมนุษยนั่นเอง  โดยถือวามนุษย
มีบทบาทสําคัญในการแกไขปญหา โดยมนุษยจะตองพัฒนาจิตใจตนเองใหหลุดพนจากอกุศลมูล ๓
ประการ คือความอยากไดสิ่งท่ีตนตองการ โทสะ ความคิดประทุษราย ความขัดเคืองใจเม่ือไมไดสิ่งท่ี
ตองการ และโมหะ ความหลงมัวเมาขาดสติปญญาในสิ่งท่ีชอบและมีเหตุผล๒ เพ่ือประโยชนตอ
การศึกษา ขอเสนอความหมายของน้ําเปน ๒ ลักษณะ คือ

๑. ความหมายตามพจนานุกรม๓ น้ําเปนคํานามมีสารประกอบซึ่งมีองคประกอบเปน
ธาตุไฮโดรเจนและออกซิเจนในอัตราสวน ๑: ๘ โดยน้ําหนัก เม่ือบริสุทธิ์มีลักษณะเปนของเหลว ใส ไม
มีสี กลิ่น รส มีประโยชนมาก เชน ใชดื่ม ชําระลางสิ่งสกปรก โบราณถือเปนธาตุ ๑ ในธาตุ ๔ คือ ดิน
น้ํา ลม ไฟ ใชเรียกสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะเปนน้ําหรือเหลวเหมือนน้ํา เชน น้ําตา น้ําปลา น้ําพริก น้ําสม
โดยปริยาย หมายถึงคุณสมบัติท่ีถือวาเปนสาระของสิ่งท่ีกลาวถึง เชน น้ําคํา น้ําใจ น้ําพักน้ําแรง
น้ํามือ

๑ ธาตุ ๔ ไดแก ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) อาโปธาตุ (ธาตุนํ้า) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) วาโยธาตุ (ธาตุลม) ที.สี.
(ไทย) ๙/๑๗๑/๕๗, ที.มหา.(ไทย) ๑๐/๓๗๘/๓๐๗, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๑๑/๑๐๗, ม.ม.
(ไทย) ๑๓/๑๑๕/๑๒๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๐/๑๑๘, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๖/๒๖๒, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๑๐/๒๘๕,
สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๗.

๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖,
(กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส, ๒๕๕๑), หนา ๔๗๒.

๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอร
พริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๕๗๙.



๑๔

๒. ความหมายตามรูปศัพท๔ น้ํา ในทางบาลีไวยากรณ มีหลายศัพท แตจะนํามาเสนอ
เพียง ๔ ศัพท ไดแก อาป ชล อุทก และ ก มีอธิบายดังนี้

๑) อาป (อาป พฺยาปเน + อ) น้ํา สพฺพฏฐาเนสุ  อาเปตีติ อาโป  น้ําท่ีซึมซาบไปใน
ทุกท่ี ชื่อวา อาปะ อาปยเตติ อาโป น้ําท่ีเขาถึง ชื่อวา อาปะ (อาป ปาปุณเน + อ) ตํ  ตํ านํ อปฺเปติ
วิสรตีติ อาโป น้ําท่ีไหลไปสูท่ีนั้นๆ  ชื่อวา อาปะ (อป ปาปุณเน + อ, วุทฺธิ อ เปน อา) อาปยติ
สมูหิยตีติ อาโป น้ําท่ีเกาะรวมกัน ชื่อวา อาปะ (อาป สมุเห + อ) สหชาตรูปานิ อปฺเปติ ปคฺฆราเปตีติ
อาโป น้ําท่ีใหรูปเกิดข้ึนรวมกันไหลไป ชื่อวา อาปะ (อป ปคฺฆรเณ + ณ ลบ ณ วุทฺธิ อ เปน อา)
สหชาตรูปานิ อาปยติ  พฺรูเหตีติ อาโป น้ําท่ีใหรูปอันเกิดมามีธาตุอยางเดียวกันเจริญข้ึน ชื่อวา อาปะ
(อาป วฑฺฒเน + อ) อาโป ตตฺถป  สนฺทติ  น้ํายอมไหลไปแมในท่ีนั้น ขนฺธา อาโปธาตุ ปฏิจฺจ  ขันธ
ท้ังหลายอาศัยอาโปธาตุ

๒) ชล (ชล  ปคฺฆรเณ +อ ) น้ํา ชลติ  ปคฺฆรตีติ  ชลํ  น้ําท่ีไหลไปชื่อวา  ชละ  ชลติ
สนฺทตีติ ชลํ น้ําท่ีไหลไป ชื่อวา  ชละ (ชล สนฺทเน + อ) ชลติ  ทิพฺพตีติ  ชลํ  น้ําท่ีกระเพ่ือมชื่อวา
ชละ (ชล  ทิพฺพเน + อ) ชลํ   วุจฺจติ  อุทกํ  น้ําทานเรียกวา   ชละ

๓) อุทก (อุทิ  ปสวนเกฺลทเนสุ + ณว)ุ น้ํา อุนฺทตีติ  อุทกํ  น้ําท่ีไหลไปชื่อวา อุทกะ
(อาเทศ  ณวุ  เปน อก) อุทกํ  นาม ภาชนคตํ  วา โหติ  โปกฺขรณิยํ  วา ตฬาเก วา  ชื่อวา น้ํา ไดแก
น้ําอยูในภาชนะ ในสระ หรือในบอ

๔) ก (กร กรเณ + กฺว)ิ น้ํา สทฺทํ กโรตีติ กํ น้ําท่ีทําเสียงดัง ชื่อวากะ (ลบ กฺวิ และ รฺ
ท่ีสุดธาตุ) กนฺติ หิ อุทกํ บทวา กํ คือ น้ํา

สรุปไดวา น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย อันหมายถึง
สวนประกอบท่ีมีอยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน รวมท้ังของเหลว
ท่ีอยูภายนอกดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมีวิญญาณเชน น้ําจาก
รากตนไม น้ําจากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน อาง หรือ ในบอ ใช
เพงดูเพ่ือใหเกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะสําคัญท่ีนาสนใจ
ครอบคลุมถึงการเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและจักรวาล เปน
แหลงการเรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําใหประจักษแจง
ในความเปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน

๔ พระมหาสมปอง มุทิโต (แปล เรียบเรียง), คัมภีรอภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๗๙๕-๗๙๖.



๑๕

๒.๒ กําเนิดของน้ํา
๒.๒.๑ กําเนิดน้ําในคัมภีรพระพุทธศาสนา
ในหนังสือ “โลกุปปตฺติ” ไดกลาวถึงการเกิดข้ึนของโลกไววา “โลกุปฺปตฺติ” หมายถึง การ

ท่ีรูปแบบแหงตนปรากฏมีข้ึนมาดวยอํานาจเวลาท่ีเปนไปก็ดี ดวยอํานาจการสืบตอจนเปนกลุมกอน
ข้ึนมาก็ดี โดยไมยกเวนกอนท่ีโลกอันมีความเปนไปเก่ียวเนื่องกับปจจัยตามสมควรจะไดอุบัติข้ึนมาวา
ในสวนท่ีเสื่อมบาง เรื่องนี้ก็สําเร็จโดยใจความวา แมความพินาศ (แหงโลก) ก็ตองกลาวถึงเหมือนกัน
เพราะแสดงถึงปจจัยท่ีมีขอเก่ียวของกันตามสมควร อธิบายความวา เพราะความท่ีโลกอันความเปนไป
เนื่องมาจากปจจัยจะมีท้ังการดับและการเกิด๕

การใหนิยามความหมายเรื่องกําเนิดโลกตามทัศนะของศาสนาพุทธเถรวาทนั้นสามารถ
อธิบายไดมากมายหลายรูปแบบท้ังเชิงรูปธรรมและนามธรรม แตในท่ีสุด พระพุทธเจามิไดตรัสเรื่อง
โลกไปในทางอ่ืนเลย คือ พระองคทรงเนนเรื่องโลกท่ีตองอาศัยอยูภายใตกฎไตรลักษณ คือ ทุกสิ่งทุก
อยางท่ีอยูบนโลกนี้พรอมท้ังตัวโลกดวย ตองมีการแปรปรวนไปตามกระบวนการกฎธรรมชาติ คือ
อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตาเปนท่ีสุด ฉะนั้น เรื่องกําเนิดโลก จึงเปนเรื่องท่ีนาสนใจทําใหผูวิจัยอยากรู
และเพ่ือคลายความสงสัยท่ีวา กําเนิดโลก มนุษยและสรรพสิ่งท่ีอยูบนโลกนี้เกิดข้ึนมาไดอยางไร มีเหตุ
ปจจัยอะไรเปนเครื่องประกอบใหโลกและสรรพสิ่งพรอมท้ังมนุษยเกิดข้ึน

กําเนิดโลกในศาสนาพุทธเถรวาท ท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสถึงนั้น โลก คือ การเกิดข้ึน การ
ตั้งอยู และการแตกดับไป ไมวาโลกฝายวัตถุนิยม จิตนิยมและเทวนิยม ก็ลวนอยูในลักษณะเดียวกัน
ท้ังนั้น คือ ใตอํานาจของกฎไตรลักษณ ท่ีเปนไปตามเหตุปจจัยปรุงแตง เพราะโลกมีองคประกอบ
หลักๆ คือธาตุ ๔ ไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ เกาะกลุมกันอยางสมสวน รวมตัวกันแนน จึงมีผลบังเกิดข้ึน
ของสรรพสิ่งในโลกเปน ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะแรก ทําใหเกิดสิ่งมีชีวิต มีมนุษย และสัตว เรียกวา
เปนพวกมีใจครอง ลักษณะท่ี ๒ ทําใหเกิดสิ่งไมมีชีวิต มีแตรูปรางปรากฏใหเห็นแตไรจิตวิญญาณ เม่ือ
โลกเกิดข้ึนจากเหตุปจจัยประกอบเขากันก็ตองดับจากเหตุปจจัยเชนกัน ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสกับ
โกณฑัญญะวา

โกณฑัญญะในกาลเม่ือโลกท้ังหลายยังไมตั้ง ข้ึน ยังไมเกิดข้ึนมาเลยนั้น สมณะก็ดี
พราหมณก็ดี เทวดาก็ดี สัตวดิรัจฉานก็ดี แผนดินก็ดี น้ําก็ดี ไฟก็ดี ตนไมก็ดี หญาก็ดี ยังไม
เกิดข้ึนสักอยางเลย มีแตอชลตอากาศ อยูเพียงอยางเดียวเทานั้น ในกาลครั้งนั้นมีเพียงอุทฺธย
เพียง ๒ อยางเทานั้น คือ มหนฺตกาล และคิมฺหนฺตกาล อุทฺธย ๒ ประการนั้น ก็บังเกิดข้ึนมา

๕ กรมศิลปากร, โลกุปปตติ ฉบับหอสมุดแหงชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรไทย (น.ส.พ.ฟา
เมืองไทย), ๒๕๓๓), หนา ๑๙.



๑๖

ประสบพบกับปฐมกอนแลว กอใหเกิดธาตุลม เลี้ยงอุทฺธย ๒ อยางนั้นมิขาดสายกอน
ตอจากนั้น วาโยธาตุนั้น ก็บังเกิดใหเปน อาโปธาตุ คือธาตุน้ํา๖

องคประกอบของโลกและชีวิตมนุษยในศาสนาพุทธเถรวาทเนนการประกอบเขาของธาตุ
ท้ัง ๔ เปนหลัก จึงทําใหโลกเกิดข้ึนมาได เพ่ือใหสรรพสัตวอาศัยอยูจนถึงทุกวันนี้ องคประกอบของ
สรรพสิ่งท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ลวนประกอบดวยธาตุท้ัง ๔ เหมือนกัน

ในอธัมมิกสูตร ไดกลาววาน้ํานั้นเปนปจจัยสําคัญในการดํารงอยูของพืชพรรณ และสรรพ
สัตว เม่ือขาดฝนหรือขาดน้ํา ยอมกอใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอมนุษยและธรรมชาติ ดังความท่ีวา

เม่ือดวงจันทรและดวงอาทิตยโคจรไปไมสมํ่าเสมอ หมูดาวนักษัตรก็โคจรไปไมสมํ่าเสมอ
เม่ือหมูดาวนักษัตรโคจรไปไมสมํ่าเสมอ คืนและวันก็หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เม่ือคืนและวัน
หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เดือนหนึ่งและครึ่งเดือนก็หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เม่ือเดือนหนึ่ง
และครึ่งเดือนหมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ ฤดูและปก็หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ เม่ือฤดูและป
หมุนเวียนไปไมสมํ่าเสมอ ลมก็พัดไปไมสมํ่าเสมอ พัดไปผิดทางไมสมํ่าเสมอเม่ือลมพัดไปไม
สมํ่าเสมอ พัดไปผิดทางไมสมํ่าเสมอ พวกเทวดาก็ขัดเคืองใจเม่ือพวกเทวดาขัดเคืองใจ ฝนก็ไม
ตกตองตามฤดูกาล เม่ือฝนไมตกตองตามฤดูกาลขาวกลาท้ังหลายก็ออกรวงสุกไมพรอมกัน๗

หรือดังปรากฏในมัจฉชาดกท่ีพระพุทธองคชวยระงับภัย แลวตรัสอดีตนิทานเรื่องมัจฉ
ชาดก ท่ีกลาวถึงปลาโพธิสัตวออนวอนปชชุนนเทพใหชวยบันดาลฝนตก วา “ปชชุนนเทพ ทานจงรอง
คํารามใหฝนตกมา ทําลายขุมทรัพยของฝูงกา ทําฝูงกาให ไดรับความเศราโศก และชวยปลดเปลื้อง
ขาพเจาและหมูญาติ ใหพนจากความเศราโศกเถิด”๘

ในภูมิจาลสูตร ไดกลาวถึงท่ีตั้งของน้ําวา น้ําตั้งอยูบนลม และพ้ืนแผนดินนี้ก็ตั้งอยูบนน้ํา
วา “มหาปฐพีนี้ตั้งอยูบนน้ํา น้ําตั้งอยูบนลม  ลมตั้งอยูบนอากาศ  เวลาท่ีลมพายุพัดแรงยอมทําใหน้ํา
กระเพ่ือม  น้ําท่ีกระเพ่ือมยอมทําใหแผนดินไหวตาม”๙

ในสังขารูปตติสูตร พระพุทธเจาไดตรัส ถึงสัณฐานของโลกวามีลักษณะกลมโดยอธิบายถึง
การนอมจิตพิจารณาโลกธาตุ ๕ พัน ดุจบุรุษมีตาดีวางผลละหุงในมือแลวพิจารณาดู คําวา ผลละหุง๑๐

อาจตีความไดวา โลกธาตุทุกโลกธาตุในจักรวาลมีลักษณะเปนทรงกลมดุจ ผลละหุง และในอัคคัญสูตร

๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๘-๑๑๙.
๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๐/๑๑๔ – ๑๑๕.
๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๕/๓๑.
๙ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๐/๓๗๗.
๑๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๖๕/๒๑๐.



๑๗

พระพุทธเจาไดตรัสเลาถึงกําเนิดและธรรมชาติของน้ําในสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต ใหวาเสฏฐสามเณรและ
ภารทวาชสามเณรฟง๑๑ ดังนี้

สมัยหนึ่งลวงมาชานาน โลกนี้เสื่อม เม่ือโลกกําลังเสื่อม เหลาสัตวสวนมากไปเกิดท่ีพรหม
โลกชั้นอาภัสระ นึกคิดอะไรก็สําเร็จไดตามปรารถนา มีปติเปนภักษา มีรัศมีซานออกจาก
รางกายเท่ียวสัญจรไปในอากาศ อยูในวิมานอันงดงาม สถิตอยูนานแสนนาน ครั้นเวลาลวงเลย
มาชานาน โลกนี้เจริญข้ึน เม่ือโลกเจริญข้ึนเหลาสัตวสวนมากจุติจากพรหมโลกชั้นอาภัสระมา
เปนอยางนี้ นึกคิดอะไรก็สําเร็จไดตามปรารถนา มีปติเปนภักษา มีรัศมีซานออกจากรางกาย
เท่ียวสัญจรไปในอากาศ อยูในวิมานอันงดงาม สถิตอยูนานแสนนาน หลังจากท่ีจักรวาลวาง
เปลาปราศจากสิ่งใด ๆ เปนเวลายาวนาน ตอมามีฝนตกลงมาในทองจักรวาลท่ีมีเพียงอากาศ
นั้น น้ําฝนท่ีตกลงมาในระยะแรก เปนฝนท่ีมีขนาดเล็กมาก จากนั้นจึงมีขนาดท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ
จนกระท่ังขนาดเทากับลําของตนตาล เนื่องจากฝนตกลงมาอยางตอเนื่อง ปริมาณน้ําฝนจึงเพ่ิม
ระดับสูงข้ึน จนกระท่ังทวมเต็มท่ัวท้ังทองจักรวาล การท่ีฝนทรงตัวอยูไดนี้ เปนเพราะมีลมมา
รองรับไวเหมือนภาชนะ จึงทําใหน้ําไมรั่วไหล กระจัดกระจาย แตจะรวมตัวเปนกลุมกอน ดวย
คุณสมบัติของลมทําใหน้ําคอย ๆ งวดยุบหดลดลงจากเบื้องบน ระดับน้ําจึงลดระดับลงเรื่อย ๆ
เม่ือระดับน้ําลดลง ทําใหท่ีตั้งของภพตาง ๆ ปรากฏข้ึน เริ่มตั้งแตพรหมชั้นตาง ๆ เรื่อยลงมา
จากชั้นบนสูชั้นลาง จนถึงสวรรคชั้นท่ี ๑

เม่ือระดับน้ําลดลงมาถึงระดับพ้ืนดิน ระดับน้ําเริ่มคงท่ีไมลดลงไปอีก เม่ือน้ํานิ่งจึงเกิดการ
รวมตัว กันเปนตะกอนลอยอยูเหนือผิวน้ํา ซึ่งตะกอนนี้เกิดจากการรวมตัวของธาตุหยาบ
ตะกอนท่ีรวมตัว และลอยอยูเหนือน้ํานี้ คลายกับการลอยของใบบัวท่ีอยูเหนือน้ําคือลอยอยูได
โดยไมจม มีสีเหลือง รสหวาน และมีกลิ่นหอม เรียกวา งวนดิน ซึ่งตอมาคือแผนดินท่ีรองรับสิ่ง
ตาง ๆ ตะกอนท่ีเกิดข้ึนมากอนเรียกวา ศีรษะแผนดิน ถือวาเปนประธานของโลกมนุษยท้ังนั้น
มืดมนอนธการ ดวงจันทร ดวงอาทิตย ดวงดาวนักษัตรท้ังหลายยังไมปรากฏ กลางคืน กลางวัน
ยังไมปรากฏ เดือนหนึ่ง ครึ่งเดือน ฤดูและปก็ยังไมปรากฏ หญิงชายก็ยังไมปรากฏ สัตว
ท้ังหลายปรากฏชื่อแตเพียงวา “สัตว” เทานั้น ครั้นเวลาลวงเลยมาชานาน เกิดงวนดินลอยอยู
บนน้ํา ปรากฏแกสัตวเหลานั้น ดุจน้ํานมท่ีบุคคลเค่ียวใหแหงแลวทําใหเย็นสนิทจับเปนฝาอยู
ขางบน งวนดินนั้น สมบูรณดวยสี สมบูรณดวยกลิ่น สมบูรณดวยรส มีสีเหมือนเนยใสหรือเนย
ขนอยางดี และมีรสอรอยเหมือนน้ําผึ้งม้ิมซึ่งปราศจากโทษ ตอมา สัตวผูหนึ่งมีนิสัยโลภ กลาว
วา “ทานผูเจริญสิ่งนี้จะเปนเชนไร” แลวใชนิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลิ้มดู เม่ือเขาใชนิ้วชอนงวนดิน
ข้ึนมาลิ้มดูอยู รสงวนดินไดแผซานไป เขาจึงเกิดความอยากในรส แมสัตวเหลาอ่ืนก็พากันถือ
แบบอยางสัตวนั้น จึงใชนิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลิ้มดู เม่ือสัตวเหลานั้นใชนิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลิ้มดู
อยู รสงวนดินเขาแผซานไป และสัตวเหลานั้นก็เกิดความอยากในรสข้ึนเชนเดียวกัน

๑๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๑๙/๘๘-๘๙.



๑๘

ตอมาสัตวเหลานั้นพากันใชมือปนงวนดินใหเปนคํา ๆ เพ่ือบริโภค เม่ือใดสัตวเหลานั้นพา
กันใชมือปนงวนดิน ใหเปนคํา ๆ เพ่ือบริโภค เม่ือนั้น รัศมีท่ีซานออกจากรางกายของสัตว
เหลานั้นก็หายไป เม่ือรัศมีท่ีซานออกจากรางกายหายไป ดวงจันทร ดวงอาทิตยก็ปรากฏ เม่ือ
ดวงจันทร ดวงอาทิตยปรากฏ ดวงดาว นักษัตรท้ังหลายก็ปรากฏ เม่ือดวงดาวนักษัตรท้ังหลาย
ปรากฏ กลางคืน กลางวันก็ปรากฏ เม่ือเดือนหนึ่ง ครึ่งเดือนปรากฏ ฤดูและป ก็ปรากฏ ดวย
เหตุเพียงเทานี้ โลกนี้จึงไดกลับฟนข้ึนมาอีก ครั้นตอมา สัตวเหลานั้นบริโภคงวนดิน มีงวนดิน
เปนภักษา มีงวนดินเปนอาหาร ไดดํารงอยูนานแสนนาน เม่ือบริโภคงวนดิน มีงวนดินเปน
ภักษา มีงวนดินเปนอาหารไดดํารงอยูนานแสนนาน สัตวเหลานั้นจึงมีรางกายหยาบข้ึน ท้ัง
ผิวพรรณก็ปรากฏแตกตางกัน สัตวบางพวก มีผิวพรรณงาม บางพวกมีผิวพรรณทราม สัตว
เหลาใดมีผิวพรรณงามสัตวเหลานั้นก็ดูหม่ินสัตวท่ีมีผิวพรรณทรามวา “พวกเรามีผิวพรรณงาม
กวาสัตวเหลานั้น สัตวเหลานั้นมีผิวพรรณทรามกวาเรา” เม่ือสัตวเหลานั้นเกิดมีมานะถือตัว
เพราะการดูหม่ินเรื่องผิวพรรณเปนปจจัย งวนดินจึงหายไปเม่ืองวนดินหายไป สัตวเหลานั้นจึง
ประชุมกัน ครั้นแลวตางก็พากันโหยหาวา “รสเอย รสเอย” แมทุกวันนี้ก็เหมือนกัน พวกมนุษย
ไดของดีบางอยาง มักกลาวอยางนี้วา “รสเอย รสเอยรส” พวกพราหมณพากันนึกไดแตคํา
โบราณท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีวาดวยตนกําเนิดของโลกเทานั้น แตไมรูเนื้อความแหงคํานั้นเลย๑๒

การท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงเรื่องกําเนิดของน้ําในสิ่งไมมีชีวิต เริ่มจากการเกิดงวนดินลอยอยู
บนพ้ืนน้ํา แลวพัฒนาเปนสะเก็ดดิน ซึ่งมีลักษณะคลายเห็ด และวิวัฒนาการตอไปเปนเครือดินซึ่งมี
ลักษณะคลายเถาผักบุง จะพบวาดินมีวิวัฒนาการของความหนาแนนและมีภาวะของความแข็งเพ่ิมข้ึน
เรื่อย ๆ รองรับสิ่งมีชีวิต ซึ่งปรากฏในวิวัฒนาการท่ีเกิดขาวสาลีในพ้ืนดินท่ีไมตองไถ ตอมาปรากฏเพศ
หญิงและเพศชาย เกิดความตองตาตองใจ ความรูสึกระหวางเพศก็เกิดข้ึนและมีเพศสัมพันธในท่ีสุด
ตอมาจึงรูจักสรางบานเรือนพระพุทธเจาไดตรัสถึงเรื่องการกําเนิดน้ําในสิ่งมีชีวิต เริ่มตนจากการท่ีสัตว
จุติมาจากชั้น อาภัสสรพรหม มาสูโลก ในระยะแรกสัตวเหลานั้นมีกายละเอียดและประณีต มีรัศมีใน
ตัวเอง แตมีความยินดี ความพอใจในงวนดินท่ีลอยอยูบนพ้ืนน้ํา แลวพัฒนาเปนสะเก็ดดิน กายก็หยาบ
กระดาง ผิวพรรณก็เริ่มมีความหมองคล้ํา แตกตางกันออกไป คุณภาพของอาหารท่ีมนุษยบริโภคเขา
ไป มีลักษณะหยาบข้ึนเรื่อย ๆ ท้ังนี้เปนเพราะกิเลสท่ีเพ่ิมมากข้ึนของมนุษย ทําใหอาหารท่ีมนุษย
บริโภคเขาไปนั้นไมสามารถถูกดูดซึมไดดังเดิม เกิดมีกากอาหารข้ึน เสมือนเปนของสวนเกินของ
รางกาย รางกายของมนุษยจึงปรากฏชองทางขับถาย คือ ทวารหนักและทวารเบา แตเนื่องจากกรรม
ท่ีเคยประพฤติผิดศีลขอกาเมของชาติในอดีต สงผลทําใหมนุษย มีอวัยวะเพศตางกัน บางคนเพศหญิง
ปรากฏ บางคนเพศชายปรากฏกระบวนการกําเนิดน้ําท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา จัดเปน
กระบวนการกําเนิดน้ําในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ในอัคคัญญสูตรพระพุทธเจาทรงแสดงถึง กําเนิด
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตวาไมไดถือกําเนิดข้ึนอยางโดดเดี่ยว เกิดข้ึนเปนกระบวนการพรอม ๆ กัน

๑๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๒๒-๑๒๗/๙๐-๙๓.



๑๙

เริ่มตั้งแตกอกําเนิดสิ่งไมมีชีวิตและสิ่งมีชีวิตคือ น้ําท่ีรองแผนดิน น้ํากําเนิดข้ึนเพ่ือเปนอาหารของ
สิ่งมีชีวิต พัฒนาเรื่อยไปจนกลายเปนท่ีอยูอาศัยของสิ่งมีชีวิต เปนบอเกิดของปจจัย ๔ และเปนแหลง
รวมทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญของมนุษย นอกจากนี้ น้ํายังเปนสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีสําคัญใน
การศึกษาธรรมเพ่ือการบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดทางพระพุทธศาสนาคือ นิพพาน

คัมภีรวิสุทธิมรรค ไดอธิบายถึงเรื่องจักรวาลวา ในจักรวาลมีแผนดินหนาประมาณ
๒๔๐,๐๐๐ โยชน แผนดินนั้นมีน้ําตั้งอยูบนลมรองรับไวโดยความหนาประมาณ ๔๘๐,๐๐๐ โยชน มี
ลมดันข้ึนสูนภากาศรองไว โดยความหนาประมาณ ๙๖๐,๐๐๐ โยชน มีภูเขาสิเนรุ เปนภูเขาท่ีสูงท่ีสุด
หยั่งลง ในมหาสมุทร ๘๔,๐๐๐ โยชน สูงข้ึนไปก็เทากันนั้น ภูเขาจักรวาล หยั่งลงไปในมหาสมุทร
๘๔,๐๐๐ โยชน สูงข้ึนไปก็เทากันนั้น ภูเขาจักรวาลนี้ ตั้งลอมโลกธาตุท้ังหมดนั้นไว ในโลกธาตุนั้น
วงกลมแหงพระจันทร ๔๙ โยชน วงกลมแหงพระอาทิตย ๕๐ โยชน ภพดาวดึงส ๑๐,๐๐๐ โยชน ภพ
อสูร อเวจีมหานรก และชมพูทวีปเหมือนกัน อปรโคยานทวีป ๗,๐๐๐ โยชน ปุพพวิเทหทวีป
เหมือนกัน อุตตรกุรุทวีป ๘๐,๐๐๐ โยชน๑๓ ทําใหเห็นภาพของจักรวาลมีลักษณะแบนราบเรียงซอน
กันเปนชั้น คือ ชั้นแรกเปนพ้ืนดินอยูบนสุด ชั้นท่ีสองเปนชั้นของพ้ืนน้ําท่ีรองรับพ้ืนดินไว ชั้นท่ีสามเปน
ชั้นของลมท่ีรองรับน้ําและดินเอาไว และชั้นท่ีสี่เปนชั้นของอากาศหรือชั้นของบรรยากาศท่ีรองรับ ลม
น้ํา และพ้ืนดินเอาไว โดยมีภูเขาจักรวาลตั้งลอมเปนวงกลมมีภูเขาสิเนรุเปนศูนยกลาง หยั่งผานพ้ืนดิน
ลึกลงไปถึงพ้ืนน้ํา ถึง ๘๔,๐๐๐ โยชน มีพระจันทร มีพระอาทิตย มีสวรรคและนรก ซอนกันเปนชั้น
พระพุทธเจาตรัสวาแสนโกฏิจักรวาลนั้นมีลักษณะเปนอเนกสังขยาคือไมอาจนับได ซึ่งความจริงแลว
อาจมีมากกวานั้น คือกําหนดไมไดนับไมได ทบทวนเทาไรก็ไมถึง

สรุปการกําเนิดของน้ําท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวา ในคัมภีรไดชี้วา
พ้ืนดินตั้งอยูบนน้ํา น้ําตั้งอยูบนลม ลมตั้งอยูบนอากาศ มีฝนตกลงมาในทองจักรวาลท่ีมีเพียงอากาศ
นั้น น้ําฝนท่ีตกลงมาในระยะแรก เปนฝนท่ีมีขนาดเล็กมาก จากนั้นจึงมีขนาดท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ
จนกระท่ังขนาดเทากับลําของตนตาล เนื่องจากฝนตกลงมาอยางตอเนื่อง ปริมาณน้ําฝนจึงเพ่ิม
ระดับสูงข้ึน จนกระท่ังทวมเต็มท่ัวท้ังทองจักรวาล การท่ีฝนทรงตัวอยูไดนี้ เปนเพราะมีลมมารองรับไว
เหมือนภาชนะ จึงทําใหน้ําไมรั่วไหล กระจัดกระจาย แตจะรวมตัวเปนกลุมกอน ดวยคุณสมบัติของ
ลมทําใหน้ําคอย ๆ งวดยุบหดลดลงจากเบื้องบน ระดับน้ําจึงลดระดับลงเรื่อย ๆ เม่ือระดับน้ําลดลง
ทําใหท่ีตั้งของภพตาง ๆ

๒.๒.๒ น้ํากับบทบัญญัติทางพระวินัย

จากการศึกษาเรื่องกําเนิดน้ําในประเด็นกอน ทําใหทราบวาน้ําเปนวิวัฒนาการทาง
ธรรมชาติกอใหเกิดสรรพสิ่ง และรักษาสรรพสิ่งใหดํารงอยู ในมุมของพระพุทธศาสนาไดเห็น

๑๓ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓๕๖-๓๕๘.



๒๐

ความสําคัญของน้ําวาเปนสิ่งท่ีกอใหเกิดประโยชนควรแกการดูแลรักษา ตามขอบัญญัติในพระวินัย
ดังนี้

๑) ขอหามในปาราชิกกัณฑ ขอหามในอาบัติปาราชิกสิกขาบทท่ี ๒ วาดวยการถือเอา
สิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดให เปนขอท่ีมีสวนเก่ียวของกับการอนุรักษและรักษาแมน้ําลําคลองท่ี
พระพุทธเจาทรงหาม ไมใหทําลายหรือทําใหสกปรก เชน พระบัญญัติท่ีวา

ก็ภิกษุใด ถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหโดยสวนแหงจิตคิดจะลักมีมูลคาเทากับอัตราโทษท่ี
พระราชาท้ังหลายจับโจรแลวประหารบาง จองจําบาง เนรเทศบาง บริภาษวา “เจาเปนโจร
เจาเปนคนพาล เจาเปนคนหลง เจาเปนขโมย" ดังนี้ เพราะถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนใด
ภิกษุผูถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนนั้น แมภิกษุนี้เปนปาราชิก หาสังวาสมิได๑๔

ท่ีชื่อวา ทรัพยท่ีอยูในน้ํา  ไดแก ทรัพยท่ีเขาเก็บไวในน้ํา ภิกษุมีไถยจิตคิดจะลักทรัพยท่ีอยู
ในน้ํา หาเพ่ือนไปดวย หรือไปแตผูเดียว ตองอาบัติทุกกฎ ดําลงหรือโผลข้ึนในน้ํา ตองอาบัติ
ทุกกฏ จับตอง ตองอาบัติทุกกฎ ทําใหไหว  ตองอาบัติถุลลัจจัย  ทําใหเคลื่อนท่ี ตองอาบัติ
ปาราชิก ภิกษุมีไถยจิต จับดอกอุบล ดอกปทุม ดอกบุณฑริก เหงาบัว ปลาหรือเตา ท่ีเกิดในน้ํา
นั้น มีราคา ๕ มาสก หรือเกินกวา ๕ มาสก ตองอาบัติทุกกฎ ทําใหไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทํา
ใหเคลื่อนท่ีตองอาบัติปาราชิก๑๕

จากพระบัญญัติของสิกขาบทขอนี้จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรงมองเห็นอยางลึกซึ้งถึง
ความท่ีธรรมชาติท้ังหลาย ตองอาศัยและเปนปจจัยของกันและกันแมจะเปนสิ่งท่ีมีชีวิตอยูในน้ําก็ตาม
เพราะเปนองคประกอบของการมีชีวิตอยูของสัตวบก เชน ตัวแมลงเม่ือดอกบัวบานก็จะบินมากิน
น้ําหวานจากดอก หรือไมปลาและเตาก็เปนบวงโซอาหารของสัตวอ่ืนเชนกัน

พระบัญญัติเก่ียวกับน้ําในสถานท่ีตาง ๆ  วา

ท่ีชื่อวา น้ํา  ไดแก น้ําท่ีอยูในภาชนะ ขังอยูในสระโบกขรณี หรือในบอ ภิกษุมีไถยจิตจับ
ตอง ตองอาบัติทุกกฏ ทําใหไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหเคลื่อนท่ี ตองอาบัติปาราชิก

ภิกษุมีไถยจิต หยอนภาชนะของตนลงไปถูกตองน้ํา มีราคา ๕ มาสก หรือเกินกวา ๕
มาสก ตองอาบัติทุกกฎ ทําใหไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหน้ําไหลเขาไปในภาชนะของตน
ตองอาบัติปาราชิก

ภิกษุทําลายคันนา ตองอาบัติทุกกฎ ทําลายคันนาทําน้ําใหไหลออกไป มีราคา ๕ มาสก
หรือเกินกวา ๕ มาสก ตองอาบัติปาราชิก ทําใหน้ําไหลออกไปมีราคาเกินกวา ๑ มาสก หรือ

๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๙/๗๘-๗๙.
๑๕ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๙๘/๘๔.



๒๑

หยอนกวา ๕ มาสก ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหน้ําไหลออกไป มีราคา ๑ มาสก หรือหยอนกวา
๑ มาสก ตองอาบัติทุกกฎ๑๖

จากขอนี้จะเห็นไดวาพระองคไดใหความสําคัญของทรัพยากรน้ําวาเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญ
ยิ่ง และเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาตอการประกอบอาชีพทํามาหากินของมนุษย ในทุกวันนี้ประเทศตางๆ
จะสรางเข่ือนเพ่ือกักเก็บน้ําเอาไวใช เชน เพ่ือการเกษตร การผลิตกระแสไฟฟา เปนตน ดังนั้นจึง
บัญญัติสิกขาบทนี้

๒) ขอหามในปาจิตตียกัณฑ ในสุราปานวรรคปาจิตตียกัณฑ ขอท่ี ๓ วาดวยการตอง
อาบัติปาจิตตียของพระภิกษุ ทรงมีพระบัญญัติหามพระภิกษุลงเลนน้ํา ซึ่งเปนพระบัญญัติเก่ียวกับการ
รักษาแมน้ําและลําคลอง มีพระบัญญัติวา “ภิกษุตองอาบัติปาจิตตีย เพราะเลนน้ํา”๑๗ และ “ท่ีชื่อวา
เลนน้ํา คือ ภิกษุประสงคจะเลนน้ําจึงดําลง ผุดข้ึน หรือลอยในน้ําลึกพอทวมขอเทา ตองอาบัติ
ปาจิตตีย”๑๘

จากสิกขาบทท่ี ๓ วาดวยอาบัติปาจิตตียนี้ หามไมใหภิกษุวายน้ําเลนเนื่องจากภิกษุ
สัตตวัคคียจํานวน ๑๓ รูป เมืองสาวัตถีไปวายน้ําเลนในแมน้ําอจิรวดี พระเจาปเสนทิโกศลทรงเห็น
และทรงตําหนิ พระพุทธองคจงไดทรงบัญญัติพระวินัยขอนี้ นับวาเปนขอหามท่ีสมัยตอมาชวยรักษา
แมน้ําลําคลองไดเปนอยางดี ปองกันการทําสิ่งสกปรกลงในแหลงน้ํา เปนการรักษาแหลงตนน้ําลําธาร
ใหสะอาดสวยงาม และยังมีพระบัญญัติท่ีชี้ใหเห็นถึงการใชน้ําอยางรูคุณคา ดังเชนพระบัญญัติท่ีวา “ก็
ภิกษุใด ยังไมถึงครึ่งเดือน อาบน้ํา ตองอาบัติปาจิตตีย”๑๙

จากสิกขาบทท่ี ๗ วาดวยอาบัติปาจิตตียวรรคท่ี ๖ สุราปานวรรค หามไมใหภิกษุอาบน้ํา
บอย ๆ  ความจริงเรื่องท่ีทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ เนื่องมาจากพระเจาพิมพิสารจะเสด็จไปสนาน
พระเกศาท่ีแมน้ําตโปทา พระภิกษุพากันอาบน้ําจนคํ่า  ทําใหพระองคเสด็จเขาเมืองไมทัน เพราะ
ประตูเมืองปดกอนตองพักแรมนอกเมือง พระพุทธเจาจึงทรงหามภิกษุไมใหอาบน้ํากอนกําหนด ระยะ
ก่ึงเดือน (๑๕ วัน) แตก็ไมไดทรงหามอยางเด็ดขาดทีเดียว คือ หากมีความจําเปน  เชน รอนจัด เดือน
ท่ีมีฝนตกบอย หรือเจ็บไขก็ทรงอนุญาตตามพระอนุบัญญัติท่ีวา

อนึ่ง ภิกษุใด ยังไมถึงครึ่งเดือน อาบน้ํา ตองอาบัติปาจิตตีย เวนไวแตในสมัย สมัยในขอ
นั้นคือ (๑) ทายฤดูรอน ๑ เดือนครึ่ง และเดือนแรกแหงฤดูฝน รวมเปน ๒ เดือนครึ่ง เปนสมัยท่ี

๑๖ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๑๐๘/๘๙.
๑๗ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๓๖/๔๗๑.
๑๘ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๓๗/๔๗๑.
๑๙ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๕๗/๔๘๔.



๒๒

รอน เปนสมัยท่ีอบอาว (๒) สมัยท่ีเปนไข (๓) สมัยท่ีทํางาน (๔) สมัยท่ีเดินทางไกล (๕) สมัยท่ีมี
พายุฝุน นี้เปนสมัยในขอนั้น๒๐

ตามความในสิกขาบทท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติเหลานี้จะเห็นไดวา พระองคทรงรูคุณคา
ของน้ําแตละหยดเปนอยางดี และใหภิกษุใชน้ําอยางคุมคาใหมากท่ีสุด ซึ่งไดใชมา ๒๕๐๐ กวาปแลว
สมัยทุกวันนี้ก็รณรงคใหประชาชนใชน้ําอยางประหยัดเชนเดียวกัน

๓) ขอหามในเสขิยกัณฑวาดวยอาบัติทุกกฎ ในเสขิยกัณฑสิกขาบทท่ี ๑๕ ปาทุกวรรค
ไดมีสิกขาบทท่ีบัญญัติไวอยางชัดเจนมากเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรน้ํา โดยในสิกขาบทนี้เปนขอ
ปฏิบัติของชาวพุทธโดยท่ัวไปไมเฉพาะแตพระภิกษุเทานั้น มีพระบัญญัติ วา “พึงทําความสําเหนียกวา
เราจักไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวนน้ําลาย ลงในน้ํา”๒๑ ในกาลตอมาพระองคไดเห็นความ
ลําบากของภิกษุท่ีเปนไข โดยรับสั่งกับภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหภิกษุผูเปนไข
ถายอุจจาระบาง ปสสาวะบาง บวนน้ําลายบาง ลงในน้ําได” ๒๒

จากพระอนุบัญญัตินี้ มิไดหมายความวาพระพุทธเจาจะไมใชเปนนักอนุรักษธรรมชาติ
เพราะเหตุท่ีอนุญาตใหสาวกท่ีเปนไขสามารถถายอุจจาระ ปสสาวะหรือบวนน้ําลายลงในน้ําได ความ
จริงแลวพระองคเปนนักอนุรักษธรรมชาติท่ียอดเยี่ยมท่ีสุดในโลก แตท่ีตองอนุญาตอยางนั้นเนื่องจาก
พระองคมีความประสงคท่ีจะอนุเคราะหตอภิกษุท่ีเปนไข เพราะสมัยของพระองคนั้นการเปนอยูของ
พระภิกษุแตกตางจากสมัยนี้มาก และในสมัยนั้นหองน้ําและสิ่งอํานวยความสะดวกท้ังหลายก็ไมมี
เหมือนปจจุบัน พระภิกษุสวนมากในสมัยนั้นรวมท้ังประชาชนท่ัวไปจะนิยมอาบน้ํากันท่ีแมน้ํา เม่ือเปน
เชนนี้ขณะท่ีพระภิกษุเปนไขอยูในน้ํา ยอมเปนการลําบากท่ีจะข้ึนบนฝงไดอยางรวดเร็ว ดังนั้นการท่ี
พระพุทธองคทรงอนุญาตไมไดหมายความวาเปนผูประสงคจะแพรเชื้อไปสูสาธารณชนแตประการใด
เพราะเปนความจําเปนในสมัยนั้น

ดังนั้น ในประเด็นเรื่องกําเนิดน้ําในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น เบื้องตนกลาวถึง
กําเนิดน้ําตามธรรมชาติตามนัยแหงอัคคัญญสูตร เปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือสรางสมดุล
ทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษาเพ่ือคงสภาพ
ความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติอยางรูคุณคา
และมีประสิทธิภาพสูงสุด

๒๐ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๓๖๓/๔๘๗.
๒๑ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๖๕๓/๗๓๓.
๒๒ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๖๕๔/๗๓๔.



๒๓

๒.๓ ประโยชนของน้ํา
ประโยชนของน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เปนการใชทรัพยากรน้ําอยางคุมคา กอใหเกิด

ประโยชน และประสิทธิภาพสูงสุด จากหลักฐานท่ีปรากฏในพระไตรปฎก พบในเรื่องภิกษุชาวกรุง
โกสัมพีทะเลาะวิวาทกันเรื่องปญหาการจัดการน้ําในหองน้ํา ซึ่งพระพุทธเจาไดบัญญัติวัตรในวัจจกุฎี
หรือหองน้ํา ซึ่งมีขอความในตอนหนึ่งกลาววา “ไมพึงเหลือน้ําไวในกระบอกชําระ”๒๓ ทําให
พระบัญญัตินี้เปนท่ีมาของความขัดแยงกัน เรื่องมีอยูวาพระสงฆกลุมเชี่ยวชาญพระสูตรเขาหองน้ํา
แลวเหลือน้ําไวในภาชนะ พอพระสงฆกลุมเชี่ยวชาญในพระวินัยมาใชหองน้ําตอ เห็นเขาจึงสอบถาม
และบอกวาเปนอาบัติ แตเม่ือสอบถามพบวาพระสงฆฝายเชี่ยวชาญในพระสูตรไมไดตั้งใจจึงไมตองมี
อาบัติ เนื่องจากพระสงฆท้ังสองรูปนี้เปนพระอุปชฌายทําใหมีลูกศิษยแตละฝายมาก ลูกศิษยไดขยาย
ความจนเกิดการแตกแยกแบงเปนสองฝาย๒๔ เม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องราวความขัดแยงทรงมา
ระงับเหตุตรัสใหท้ังสองฝายสามัคคีกันแตไมสําเร็จทําใหพระพุทธองคตองเสด็จออกมาอยูปาตามลําพัง
ตอมาพระสงฆท้ังสองฝาย สํานึกไดจึงมากราบขอขมาพระพุทธองค๒๕

จากเรื่องราวท่ียกมานี้ เปนตัวอยางในการจัดการทรัพยากรน้ําในหองน้ํา ท่ีภิกษุมี
ความเห็นท่ีแตกตางกัน กลุมหนึ่งเห็นวาไมควรเหลือน้ําท้ิงไวควรใชไปใหหมด อีกกลุมหนึ่งเห็นวาการ
เหลือน้ําไวไมผิดอะไรไมเปนอาบัติ หรือการเหลือน้ําของพวกธรรมธรผิดหรือไมผิด แตทรงตรัสกับภิกษุ
ท้ังสองกลุมใหสามัคคีกันมากกวาการตัดสินวาฝายใดผิดฝายใดถูก ผูวิจัยจึงวิเคราะหวา การจัดการ
ทรัพยากรน้ําของกลุมท่ีเห็นวาควรใชใหหมด เพราะวินัยกําหนดไวอยางนี้ คงเกรงวาจะมีสัตว เชน ยุง
มาวางไขในน้ํา เม่ือมีภิกษุมาเทน้ําในภาชนะท่ีเหลือท้ิงไป จะเปนการฆาสัตวท่ีอยูในน้ําโดยไมตั้งใจดวย
สวนภิกษุท่ีเหลือน้ําไวในภาชนะอาจจะเสียดายน้ําเพราะตองการใชน้ําอยางประหยัดจึงเหลือน้ําไวใช
ในครั้งตอไป ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดประโยชนของน้ําดังตอไปนี้

๒.๓.๑ น้ํามีประโยชนตอปาไมแบบพึ่งพาอาศัยกัน

เพราะน้ําจะตองอาศัยปาเปนแหลงใหกําเนิด การจัดการทรัพยากรน้ําจึงตองคํานึงถึงการ
จัดการทรัพยากรปาไมดวย เพราะมีคุณคาในแงพ่ึงพาอาศัยกัน เปนเหตุปจจัยของกันและกันตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท ปามิไดมีความหมายเปนเพียงทรัพยากรไม สินคา หรือเงิน แตปาคือตัวสราง
และรักษาความสมดุลของธรรมชาติ เปนผูผลิต ดิน น้ํา อากาศ ซึ่งเปนพ้ืนฐานรองรับความอยูรอดของ
ทุกชีวิตบนผืนแผนดิน ท้ังมนุษยและสัตว ปาจึงมีลักษณะเปนธรรมของแผนดิน๒๖

๒๓ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๗๔/๒๔๓.
๒๔ วิ.อ. (ไทย) ๓/๔๕๑/๒๔๓.
๒๕ วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๕๑/๓๓๓-๓๔๒.
๒๖ พระมหาเจิม สุวโจ (สุกรรณ), “บทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปาไม ศึกษา

เฉพาะกรณีพระอธิการพงษศักดิ์ เตชชธมฺโม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๕๑.



๒๔

๒.๓.๒ น้ํามีประโยชนตอเกษตรกรรม

ท่ีวาน้ํามีประโยชนตอการเกษตรกรรม หากไมมีการจัดการน้ําจะทําใหเกิดความขัดแยง
เพราะแยงน้ําทํานา ดังเรื่องในญาติกลหวูปสมนวัตถุ๒๗ เรื่องการระงับความทะเลาะของหมูพระญาติ
พระผูมีพระภาคตรัสพระคาถาเพ่ือหามการทะเลาะกันระหวางพระญาติฝายศากยะและ โกลิยะท่ี
ทะเลาะกันเพราะแยงน้ําทํานา เรื่องมีอยูวา

พวกเจาศากยะและพวกเจาโกลิยะไดก้ันแมน้ําโรหิณีดวยทํานบอันเดียวกัน ในระหวาง
นครกบิลพัสดุกับนครโกลิยะแลวใหทําขาวกลาถึงตนเดือนมิถุนายน เม่ือขาวกลาเหี่ยว พวก
คนงานท้ังสองนครตางประชุมวาน้ําจะไมพอในการทํานาขอใหเอาน้ํามาใสในนครของตนโดย
ตางฝายตางไมยอมใหน้ําแกอีกฝายหนึ่ง ชาวเมืองท้ังสองจึงทะเลาะกัน ประหารซึ่งกันและกัน
กระทบกระท่ังกับถึงพระราชา จนเกิดเปนสงครามระหวางเมืองท้ังสอง พระศาสดาทรงตรวจดู
สัตวโลกในเวลาใกลรุง ทอดพระเนตรเห็นหมูพระญาติแลว ทรงดําริวาหากพระองคเราไมไป
หามพวกญาติเหลานี้ก็จะเกิดเหตุราย จึงเสด็จทางอากาศเพียงพระองคเดียว ประทับนั่งโดย
บัลลังกในอากาศ ณ ทามกลางแมน้ําโรหิณี พระญาติท้ังหลาย เห็นพระศาสดาแลวท้ิงอาวุธ
ถวายบังคม พระศาสดาตรัสถามพระญาติเหลานั้นถึงเหตุแหงการทะเลาะวิวาทไดความวา
ทะเลาะกันเพราะแยงน้ํา พระศาสดาจึงถามวา น้ํามีราคาเทาไร พวกพระญาติตอบวามีราคา
นอย สวนกษัตริย มีคามาก หาคามิได พระศาสดาจึงตรัสวาการท่ีทานท้ังหลาย นําพวกกษัตริย
ซึ่งหาคามิได ใหทะเลาะกันเพราะเรื่องแยงน้ําควรแลวหรือ แลวไดทรงภาษิตพระคาถาเหลานี้
วา

ในหมูมนุษยผูมีเวร เราเปนผูไมมีเวร อยูเปนสุขจริงหนอ ในหมู
มนุษยผูมีเวร เราอยูอยางไมมีเวร

ในหมูมนุษยผูเดือดรอน เราเปนผูไมเดือดรอน อยูเปนสุขจริงหนอ
ในหมูมนุษยผูเดือดรอน เราอยูอยางไมเดือดรอน

ในหมูมนุษยผูขวนขวาย เราเปนผูไมขวนขวาย อยูเปนสุขจริงหนอ
ในหมูมนุษยผูขวนขวาย เราอยูอยางไมขวนขวาย๒๘

พระผูมีพระภาคเจาตรัสคําอธิบายนี้ไววา ในมนุษยท้ังหลายผูมีเวรกัน ดวยเวร ๕ พวก เรา
ไมมีเวร ในมนุษยท้ังหลายผูมีความเดือดรอนดวยกิเลส พวกเราชื่อวาไมมีความเดือดรอนเพราะความ
เปนผูไมมีกิเลส ในมนุษยท้ังหลายผูมีความขวนขวายในอันแสวงหากามคุณ ๕ พวกเราชื่อวาไมมีความ
ขวนขวาย เพราะไมมีการแสวงหานั้น จึงเปนอยูสบายดีกวาพวกคฤหัสถ๒๙

๒๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔๒/๓๖๒ – ๓๖๖.
๒๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙๗-๑๙๙/๙๔.
๒๙ อํานาจ เจริญศลิป, การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๓), หนา ๕๕.



๒๕

จากเรื่องราวท่ียกมานี้ เปนตัวอยางการจัดสรรน้ําและแจกจายใหผูตองการอยาง เพียงพอ
และถวนหนา ดวยการเจรจาถึงขอดีขอเสียในการทะเลาะวิวาทกัน เม่ือพระพุทธองคใหสติแกเหลา
พระญาติวาชีวิตคนมีคามากยิ่งกวาน้ํา เราจะมาสูรบฆากันเพราะแยงน้ํายอมไมคุมคา ดวยเหตุนี้ เหลา
พระญาติตางแบงปนน้ําในการทํานาไดอยางลงตัวท้ังสองฝาย และชาวเมืองท้ังของนครก็อยูรวมกัน
อยางมีความสุขไมเกิดเหตุการณแยงน้ํากันอีกตอไป

๒.๓.๓ น้ํามีประโยชนในแงเปนสถานท่ีรื่นรมย

พระพุทธศาสนามองธรรมชาติในฐานะท่ีเปนสิ่งรื่นรมยใจ เบิกบานและเก้ือกูลตอการ
บําเพ็ญภาวนาเปนอยางยิ่ง เ พ่ือใหสาวกของพระองคมองเห็นอานิสงสของการอยูปาวาเปน
องคประกอบท่ีสําคัญในการฝกอบรมจิตใจและพัฒนาตนเองไดอยางไร  เพ่ือใหเกิดความรูสึกท่ีดี  มี
ความรื่นรมย ชื่นชมความงามของธรรมชาติ การมีความสุขใจ และนอมนําจิตเขาสูสมาธิ พระพุทธเจา
จะทรงตรัสเลาเรื่องเม่ือคราวท่ีพระองคเสด็จออกแสวงหาโพธิญาณ  ตามในพุทธประวัติอันแสดงถึง
ความงดงามของธรรมชาติวา

ภิกษุท้ังหลาย  เรานั้นแสวงหาวาอะไรเปนกุศล ขณะท่ีแสวงหาทางประเสริฐคือความสงบ
ซึ่งไมมีทางอ่ืนยิ่งกวา เม่ือเท่ียวจาริกไปในแควนมคธชนบทโดยลําดับ ไดไปถึงตําบลอุรุเวลา
เสนานิคม ไดเห็นภูมิประเทศท่ีนารื่นรมย มีราวปานาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ําไหลรินไมขาดสาย
มีทาน้ําสะอาดดี นารื่นรมย มีโคจรคามอยูโดยรอบ  จึงคิดวา “ภูมิประเทศเปนท่ีนารื่นรมย มี
ราวปานาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ําไหลรินไมขาดสาย มีทาน้ําสะอาดตาดี นารื่นรมย   มีโคจรคาม
อยูโดยรอบ เหมาะแกการบําเพ็ญเพียรของกุลบุตร  ผูปรารถนาจะบําเพ็ญเพียร” เราจึงนั่ง  ณ
ท่ีนั้น ดวยคิดวา ท่ีนี้เหมาะแกการบําเพ็ญเพียร๓๐

ตามพุทธพจนนี้  จะเห็นไดวา  พระพุทธองคเม่ือยังแสวงหาโพธิญาณอยูนั้น  ก็ทรงแสวงหา
สถานท่ีอันสงบ  มีธรรมชาติแวดลอมท่ีนารื่นรมย  เพ่ือชวยในการฝกฝนอบรมพัฒนาจิตของพระองค
ใหเขากับธรรมชาติไดงายข้ึน  เพราะการอยูในสถานท่ีอันสงบก็เปรียบเหมือนมีกัลยาณมิตรท่ีดีเพ่ือ
ชวยใหบรรลุพระโพธิญาณไดรวดเร็วข้ึนนั้นเอง และก็เปนเชนนั้นเม่ือพระองคบําเพ็ญเพียรอยูใน
สถานท่ีเชนนั้นไมนานก็ไดสําเร็จโพธิญาณตามพระประสงค

ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงความงดงามของแมน้ํา ความรมรื่นของธรรมชาติในฐานะเปน
สถานท่ีพักผอนหยอนใจไวมาก พระมหาโมคคัลลานะไดกลาวถึงความงดงามของแมน้ําตโปทา ดังนี้

สมัยนั้น พระมหาโมคคัลลานะกลาวกับเหลาภิกษุวา ทานท้ังหลาย แมน้ําตโปทานี้ไหลมา
จากสระน้ําท่ีใส เย็น จืดสนิท สะอาด มีทาเรียบ นารื่นรมย มีฝูงปลาและเตาอาศัยอยูมาก มี
ดอกบัวขนาดเทาวงลอบานอยู แตกระนั้น แมน้ําตโปทาก็ยังคงรอน เดือดพลานไหลไป ภิกษุ

๓๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๙/๓๐๓-๓๐๔, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๒๙/๓๙๘, ดูเพ่ิมเติมใน พระธรรมปฎก (ป.อ.
ปยุตโต), คนไทยกับปา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๓๗), หนา ๒๗.



๒๖

ท้ังหลายพากันตําหนิประณามโพนทะนาวา ไฉนพระมหาโมคคัลลานะพูดอยางนั้นเลา ทาน
กลาวอวดอุตตริมนุสสธรรม แลวนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ พระผูมี
พระภาคตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย แมน้ําตโปทาไหลผานมาระหวางมหานรก ๒ ขุม ดังนั้นจึงคง
เดือดพลานไหลไป โมคคัลลานะกลาวจริงไมตองอาบัติ๓๑

ดวยเหตุท่ีแมน้ําตโปทามีความสวยงามและอุนสบายนี้ จึงเปนเหตุใหมีพระภิกษุสรงน้ําจน
เวลาลวงเลยไปจนถึงพลบคํ่า จึงมีพระวินัยบัญญัติหามภิกษุสรงน้ํานอกสมัย๓๒ เพ่ือแบงปนทรัพยากร
น้ําใหกับผูอ่ืนไดใชรวมกัน สวนแมน้ํากิมิกาฬา เปนแมน้ําท่ีไหลผานปามะมวงท่ีสวยงาม นารื่นรมย
มาก จนพระเมฆิยะ ผูเคยเปนพระอุปฏฐากของพระพุทธเจา ขอลาพระพุทธเจาไปบําเพ็ญเพียร ณ ท่ี
นั้น๓๓ พระพุทธเจาทรงหามแตพระเมฆิยะไมฟง ดื้อดึงไปบําเพ็ญเพียรจนถูกอกุศลวิตกตาง ๆ รบกวน
ในท่ีสุดตองกลับมาเฝาพระพุทธเจา ไดฟงพระธรรมเทศนาเรื่องธรรม ๕ ประการสําหรับบมเจโตวิมุติ
หรือการหลุดพนจากกิเลสดวยอํานาจการฝกจิตหรือดวยกําลังสมาธิ จึงไดสําเร็จพระอรหันต

๒.๓.๔ น้ํามีประโยชนตอการปฏิบัติธรรม

แมน้ํา ปาไม มีสวนสําคัญมากในการกําหนดวิถีชีวิตและลักษณะของความเปนอยูของ
มนุษย ตลอดจนถึงอารยธรรมของมวลมนุษยท้ังหลายท้ังปวงตองอาศัยธรรมชาติสิ่งแวดลอมท่ีเก้ือกูล
กันท้ังนั้น จะเห็นอารยธรรมท่ีเจริญแลวตองเจริญในท่ีอุดมสมบูรณ มีน้ํา มีปา มีสัตวและมีพืชพรรณ
พรั่งพรอมบริบูรณ เม่ือสภาพแวดลอมของธรรมชาติเปลี่ยนไป เชน ปาลดหายไป วิถีชีวิตของมนุษยท่ี
เก่ียวของกับปาก็เปลี่ยนไปดวย การทํามาหากิน เลี้ยงชีพของมนุษยก็เปลี่ยนไป กําหนดวิถีชีวิตของ
มนุษยในสังคม ทําใหสังคมเปลี่ยนไป อยางนอยท่ีสุดปาก็ยังเปนเครื่องยึดเหนี่ยวชุมชนได โดยทําใหคน
ท่ีอยูในสภาพแวดลอมนั้นมีความเปนอยูท่ีพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันเกิดเปนกลุมเปนพวกได ในทาง
พระพุทธศาสนา การใชประโยชนในแงนี้ก็คือการเอาปาและธรรมชาติสิ่งแวดลอมมาเปนปจจัยเสริมใน
การพัฒนามนุษย เปนเครื่องโนมจิตเขาสูวิเวกการบําเพ็ญภาวนาเพ่ือการพัฒนาจิตใจ และคุณธรรม
เริ่มตั้งแตการทําใหเกิดเทาท่ีความรูสึกท่ีดีความประณีต ความละมุนละไมการมีความรูสึกออนโยน
เปนมิตรตอสภาพแวดลอม ตลอดจนการพัฒนาปญญาใหรูเขาใจความจริงของธรรมชาติ จนเขาถึงสัจ
ธรรม แตตามท่ีปฏิบัติกันอยูในโลกของการพัฒนา ไมไดมองถึงประโยชนดานจิตใจถึงข้ันนี้ พวกเขา
มองหาแตความสุขทางดานผัสสะจากธรรมชาติของปาไม ท่ีจะเอาธรรมชาติ มารับใชสนองความ
ตองการของมนุษย หรือเปนเครื่องบํารุงบําเรอความสุขของมนุษยเทานั้น๓๔

พระพุทธศาสนามีคําสอนใหคนรักษาปาไมอันเปนแหลงกําเนิดตนน้ํา เรื่องการปลูกปา จะ
ไดกุศลแรง เรื่องมีอยูวาเทวดาคนหนึ่งไดทูลถามพระพุทธเจาวา จะมีวิธีการใหไดบุญตลอดกาลทุกเม่ือ

๓๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๑/๒๔๕.
๓๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๕๗-๓๖๔/๔๘๓-๔๘๘.
๓๓ องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๓/๔๓๐.
๓๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, หนา ๒๑.



๒๗

ไดอยางไร ใน วนโรปสูตร วาดวยการปลูกปาพระพุทธเจาทรงสรรเสริญวาการกระทําท่ีเปนกุศล
เนืองนิตย มี ๖ ประการ คือ “ชนเหลาใดปลูกสวนอันนารื่นรมย ปลูกปา สรางสะพาน ขุดสระน้ํา บอ
น้ํา และใหท่ีพักอาศัย บุญยอมเจริญแกชนเหลานั้น ท้ังกลางวันและกลางคืนตลอดกาลทุกเม่ือ ชน
เหลานั้นดํารงอยูในธรรม สมบูรณดวยศีลแลว ยอมไปสูสวรรคอยางแนนอน”๓๕ พระสูตรนี้แสดงให
เห็นถึงหนาท่ีของชาวพุทธวาควรรักษาปา ปลูกปา เพราะจะไดเกิดบุญกุศล และยังเปนแหลงกําเนิด
ตนน้ําลําธารอีกดวย

เพราะการปลูกปาไดตอบเปาหมายของการจัดการน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา ๑) เพ่ือ
แกไขปญหาการทําลายแหลงน้ําและปญหาการจัดการน้ํา ๒) เพ่ือสรางจิตสํานึกในการจัดการน้ํา
๓) เพ่ือปองกันปญหาการทําลายน้ํา และ ๔) เพ่ือรักษาความสมบูรณของน้ําใหคงอยูตอไป อีกท้ัง
พระพุทธศาสนามองธรรมชาติเปนอุปกรณในการศึกษาเรียนรูตนเอง คือการจะพัฒนาคนใหมีจิตใจท่ี
เจริญงอกงาม เปนคนท่ีมีคุณธรรม จําเปนตองอาศัยธรรมชาติในการฝก เม่ือใดท่ีมีสภาพแวดลอมท่ี
สงัดปราศจากเสียงรบกวนและมีกิจกรรมท่ีวุนวาย ทานเรียกวา กายวิเวก เม่ือใดท่ีจิตใจรูสึกมีความ
สงบ มีความอ่ิมใจ มีความสดชื่น มีแนวโนมไปในทางท่ีดี ก็จะทําใหเกิด จิตวิเวก เม่ือจิตไมมีอารมณท่ี
วุนวายในเขามารบกวน มีสมาธิ ก็อยูในสภาพท่ีพรอมจะฝกฝนพัฒนายิ่ง ๆ ข้ึนไปอีกคือเอาจิตท่ีพรอม
แกการงานท้ังหลายไปใชงานดานการพิจารณาใหเกิดปญญา เกิดความรูเห็นตามสภาวะท่ีเปนจริง

๒.๓.๕ น้ําเปนประโยชนในการใชเปนอุบายในการสอนธรรม

๑) การปฏิบัติธรรมเปนไปตามอุปนิสัย
ในปฐมกาลสูตร พระพุทธเจา ไดเปรียบเทียบกาลท้ัง ๔ มีการฟงธรรม การสนทนาธรรม

ความสงบใจ ความเห็นแจงในธรรม ซึ่งตองเปนไปตามลําดับข้ันตอน เหมือนกับฝนท่ีตกลงบนยอด
ภูเขายอมไหลไปสูมหาสมุทรเปนท่ีสุดวา

เปรียบเหมือนเม่ือฝนเม็ดใหญตกลงบนยอดภูเขา น้ําไหลไปตามท่ีลุมทําใหซอกเขาลําธาร
และหวยเต็ม ซอกเขา ลําธาร และหวยเต็มแลวทําใหหนองเต็ม หนองเต็มแลวทําใหบึงเต็ม บึง
เต็มแลวทําใหแมน้ํานอยเต็ม แมน้ํานอยเต็มแลว ทําใหแมน้ําใหญเต็มไมน้ําใหญเต็มแลวก็ทําให
มหาสมุทรเต็ม๓๖

จากขอความขางตน จะเห็นไดวา พระพุทธศาสนามองวา ในการฝกปฏิบัติธรรมหรือ
บําเพ็ญบารมีในทางศาสนานั้น ตองอาศัยบารมีไปตามลําดับข้ันตอน  ไมควรโหมในลักษณะค่ัวงาดวย
ไฟแรง เหมือนการปฏิบัติธรรมตองเริ่มดวยการฟงธรรมเปนเบื้องตน สั่งสมประสบการณจนถึงความ
แกกลาแหงญาณแลว จึงจะเห็นแจงธรรมในท่ีสุด เหมือนกับน้ําฝนท่ีเม่ือตกจากฟากฟามายอมไหลจาก
ท่ีสูงลงไปท่ีต่ําไปเรื่อย ๆ มีมหาสมุทรท่ีกวางใหญเปนแดนสุดทาย

๓๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑.
๓๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๗/๒๑๑.



๒๘

ในมหาราหุโลวาทสูตร พระพุทธเจาตรัสสอนทานพระราหุล ใหรูจักการดูและจิตของตน
วา

ราหุล เธอจงทําจิตใหเหมือนน้ําเถิด เม่ือเธอทําจิตใหเหมือนน้ําแลว จะไมเกิดความชอบ
หรือความชังครอบงําจิตได ราหุล เปรียบเหมือนคนท้ังหลาย ลางของหรือท้ิงของท่ีสะอาดบาง
ไมสะอาดบางลงในน้ํา น้ําจะอึดอัดระอาหรือรังเกียจดวยของนั้นๆ ก็หาไม ฉันใด? ราหุล เธอจง
ทําจิตใหเสมอดวยน้ําฉันนั้นแล เม่ือกระทบอารมณแลว ความชอบและความชังจะไมสามารถ
ครอบงําจิตเธอได ฉันนั้น ๓๗

หรือการเอาน้ํา เปนเครื่องเปรียบเทียบในการสอนธรรมเพ่ือรักษาโรคทางใจ  ดังความใน
อภินันทนสูตรวา

ภิกษุท้ังหลายผูใดยอมชื่นชมปฐวีธาตุ ผูนั้นชื่อวายอมชื่นชมทุกข ผูใดยอมชื่นชมทุกข เรา
กลาววา ผูนั้นไมหลุดพนจากทุกข ผูใดยอมชื่นชมธาตุน้ํา ผูใดยอมชื่นชมเตโชธาตุ ผูใดยอมชื่น
ชมธาตุลม ผูนั้นชื่อวาชื่นชมทุกข ผูใดชื่นชมทุกข เรากลาววาผูนั้นไมหลุดพนจากทุกข ดังนี้

ภิกษุท้ังหลาย ผูใดยอมไมชื่นชมธาตุดิน ผูนั้นชื่อวาไมชื่นชมทุกข ผูใดไมชื่นชมทุกข เรา
กลาววา ผูนั้นหลุดพนจากทุกข ผูใดไมชื่นชมธาตุน้ํา ผูใดไมชื่นชมธาตุไฟ ผูใดไมชื่นชมธาตุลม
ผูนั้นชื่อวาไมชื่นชมทุกข ผูใดไมชื่นชมทุกข เรากลาววา ผูนั้นหลุดพนจากทุกข ดังนี้๓๘

การดูแลและรักษาสุขภาพตามหลักพระพุทธศาสนานั้น คือ ตองดูแลและรักษาท้ัง ๒
สวน คือ รางกายและจิตใจ เพราะมนุษยและสัตว ท้ังหลายประกอบข้ึนจาก ๒ สวน คือ รางกายกับ
จิตใจ ดังนั้นการดูแลรักษาสุขภาพจึงตองดูแลรักษาท้ังรางกายและจิตใจไปพรอมๆ กัน การดูแล
สุขภาพรางกาย การมีสุขภาพรางกายดี คือ การมีรางกายแข็งแรง ไมเจ็บปวย และมีอายุขัยยืนนาน
สวนการมีสุขภาพจิตใจดี คือ การท่ีมีจิตใจบริสุทธิ์ ผองใสอยูเสมอ จุดสูงสุดของการมีสุขภาพ จิตใจดี
คือ การกําจัดกิเลสอาสวะไดหมด หรือการเปนพระอรหันตนั่นเอง

๒) เปรียบธรรมวินัยกับน้ําในมหาสมุทร

ในมหาสมุทเทอัฏฐัจฉริยะ พระพุทธเจาไดตรัสถึงความอัศจรรย ๘ ประการของมหาสมุทร
สรุปไดวา

(๑) มหาสมุทรนั้นลึกไปโดยลําดับ ลาดชันลงไปโดยลําดับ ไมดิ่งชันลงไปทันที
(๒) (น้ําใน)มหาสมุทรมีปกติคงท่ี ไมลนฝง
(๓) มหาสมุทรไมยอมใหซากศพอยูรวม ยอมจะซัดซากศพข้ึนฝงทันที
(๔) แมน้ําใหญทุกสาย เม่ือไหลก็จะไหลไปรวมลงในมหาสมุทร

๓๗ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๓/๑๑๑.
๓๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๓/๕๐๐.



๒๙

(๕) แมน้ําสายใดสายหนึ่งในโลกท่ีไหลรวมลงสูมหาสมุทร และสายฝนตกลงจากฟากฟา ก็
ไมทําใหมหาสมุทรพรองหรือเต็มได

(๖) มหาสมุทรมีรสเดียวคือรสเค็ม
(๗) มหาสมุทรมีรัตนชาติหลายชนิด มี แกวมุกดา แกวมณี เปนตน
(๘) มหาสมุทรเปนท่ีอยูของสัตวขนาดใหญ เชน ปลาติมิ เปนตน ๓๙

ซึ่งความอัศจรรยดังกลาว เครื่องเปรียบกับความอัศจรรยของพระพุทธศาสนาท่ีพระองค
ตรัสเรียกวา ธรรมวินัย ๘ ประการ คือ

(๑) ในธรรมวินัยนี้  มีการศึกษาไปตามลําดับ  มีการบําเพ็ญไปตามลําดับ
มีการปฏิบัติไปตามลําดับ ไมใชมีการบรรลุอรหัตผลโดยทันที

(๒) สาวกท้ังหลายยอมไมละเมิดสิกขาบทท่ีเราบัญญัติไว  แมเพราะเหตุแหงชีวิต
(๓) ไมอยูรวมกับบุคคลผูทุศีล
(๔) ไมแบงแยกชนชั้นวรรณะวาเปนกษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร
(๕) แมถาภิกษุจํานวนมากปรินิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ  ก็ไมทําใหนิพพาน

พรองหรือเต็มได
(๖) ธรรมวินัยนี้มีรสเดียวคือวิมุตติรส(ความหลุดพน)
(๗) ธรรมวินัยนี้มีรัตนะมาก มีรัตนะหลายชนิด คือ  สติปฏฐาน ๔ เปนตน
(๘) ธรรมวินัยนี้เปนท่ีอยูของผูใหญ  คือ  พระโสดาบัน เปนตน ๔๐

ในประเด็นดังกลาว มีอธิบายในอรรถกถาปหาราทสูตร๔๑ วา
- ขอท่ีวามหาสมุทรมีความลึกลาดชันไปตามลําดับ ไมใชโกรกชันเปนเหวลงไปทันที

เปรียบวาเหมือนการปฏิบัติธรรม วาเปนไปตามลําดับเหมือนกัน เปนข้ันศีล สมาธิ และปญญา
- ขอท่ีวามหาสมุทรนั้นมีปกติคงท่ีไมเคยลนฝง ทานจึงเปรียบเทียบวา การไมลวง

ละเมิดกฎหรือทานใชคําวาละเมิดสิกขาบทก็เชนเดียวกัน เรียกวาเปนคนเคารพกฎเกณฑท่ีตั้งไว
- ขอท่ีวามหาสมุทรยอมจะไมอยูรวมกับซากศพ ยอมซัดซากศพข้ึนฝง เปรียบ

เหมือนกับการท่ีสงฆในสมัยพุทธกาล ไมยอมคบหากับผูประพฤติผิด ยอมรังเกียจตอผูประพฤติผิดนั้น
- ขอท่ีวาแมน้ําใหญ ๆ ท่ีเรียกวามหานที มี คงคา ยมุนา เปนตน เม่ือไหลลงไป ก็จะไป

รวมกันเรียกวา มหาสมุทรท้ังสิ้น ภิกษุท้ังหลายท่ีมาบวชในพระพุทธศาสนาของพระพุทธองค ก็มาจาก

๓๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๔/๒๘๐ – ๒๘๒.
๔๐ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๕/๒๘๒ – ๒๘๕.
๔๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏก.อ. (ไทย) ๔/๑๐๙/๔๐๖ อางใน พระครูไพศาลศีลวัฒน (านจาโร),

“ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องนํ้าในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาฮินดู”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๓๘ – ๔๐.



๓๐

ชาติ ชั้นวรรณะตาง ๆ คือ กษัตริย พราหมณ แพศย และศูทร เปดโอกาสใหคนทุกชั้นฝกฝนพัฒนาตน
ไดมีความเสมอภาคกัน

- ขอท่ีวาแมน้ําสายใดสายหนึ่งในโลกท่ีไหลรวมลงสูมหาสมุทร และสายฝนท่ีตกจาก
ฟากฟา ก็ไมทําใหมหาสมุทรพรองหรือเต็มได เหมือนภิกษุสาวกเปนจํานวนมาก แมจะปรินิพพานหรือ
ดับขันธ หมายความวาท้ังตายดวยกายและตายดวยกิเลสแลว อยางนี้ก็มิใชวานิพพานหรือสิ่งท่ีผูปฏิบัติ
ธรรมตองการนั้นหมดไป คือนิพพานยังเปดอาเพ่ือผูปฏิบัติใหเขาถึงไดอยู

- ขอท่ีวาธรรมวินัยมีรสเดียวคือวิมุตติรส ทานเปรียบขอนี้เหมือนมหาสมุทรนั้นมีรส
เดียวคือรสเค็ม

- ขอท่ีวาในมหาสมุทรนั้นมีรัตนชาติหลากหลาย มี แกวมุกดา แกวมณี เปนตน
เปรียบหัวขอธรรมะหลายอยาง มีสติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ เปนตน

- ขอท่ีวาในมหาสมุทรนั้นเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวขนาดใหญมีปลาติมิทเปนตน ขอนี้
พระพุทธเจาก็ตรัสเปรียบเทียบวาในพระธรรมวินัยของพระองคก็เชนเดียวกัน คือเปนท่ีอยูของผูใหญคือ
พระโสดาบัน บุคคลผูปฏิบัติเพ่ือบรรลุโสดาปตติผลเปนตน

๓) น้ําเปรียบเทียบกับกิเลสของคนเต็มไดยาก
คํากลาวท่ีวาทะเลไมอ่ิมดวยน้ําฉันใด กิเลสของคนก็เหมือนกัน กิเลสท่ีกลาวถึงนี้ก็คือความ

อยากหรือความปรารถนาของคน ซึ่งถือวาเปนเรื่องใหญ และไมมีท่ีสิ้นสุด แมแตในเรื่องการทําความดี
ของคน ซึ่งคน ๆ นั้น เปนผูมีคุณธรรมคือเปนผูมีศรัทธา ซึ่งศรัทธานี้ก็ถือวาเปนคุณธรรมขอหนึ่ง คนท่ี
มีศรัทธานี้ ก็ยอมจะทําบุญกุศลไดงายกวาคนท่ีไมมีศรัทธา เม่ือทําแลวยังปรารถนาอยากใหสังคมรับรู
วาตัวเองนั้นเปนผูมีศรัทธา เชน มีการโฆษณาประชาสัมพันธทุกรูปแบบ แทนท่ีจะทําความดีเพ่ือความ
ดี หรือท่ีเรียกวาปดทองหลังพระนั้นก็ไมชอบ ยังอยากจะใหคนอ่ืนรูวาเรานั้นเปนผูมีศรัทธา เปนผูมีศีล
ก็เชนเดียวกัน อยางนี้ทานจึงเปรียบวาเรื่องกิเลสของคนโดยเฉพาะความอยากหรือความปรารถนานั้น
เต็มไดยาก เม่ือเกิดความอยากข้ึนแลว ใคร ๆ ก็ไมอาจทัดทานหรือเหนี่ยวรั้งได ในคัมภีรอรรถกถา
มหานิเทสสูตร ทานแสดงถึงสิ่งท่ีไมทําใหความปรารถนาของคนเต็มอ่ิมไดวาเปรียบเหมือนกองไฟ
เปรียบเหมือนมหาสมุทร ความปรารถนาของคนนั้นทานแสดงวาจะใหสิ่งของตั้งเต็มเลมเกวียน ก็ไมทํา
ใหความปรารถนาเต็มได สวนกองไฟนั้นก็เชนกัน จะใสเชื้อเขาไปสักเทาใด ไฟก็ยังลุกไหมไมพอ และ
มหาสมุทรนั้นก็ไมอ่ิมดวยน้ําเชนกัน ผูท่ีจะอ่ิมได ซึ่งถือวาเปนผูคงท่ีคือพระขีณาสพผูตรัสรูสิ้นกิเลสแลว
เทานั้น บุคคลประเภทนี้ทานแสดงวาเหมือนคลื่นยอมไมเกิดในทามกลางมหาสมุทร๔๒

ปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาใหญท่ีสําคัญมากในทุกประเทศท่ีจําเปนจะตองหา
ทางแกไข เนื่องจากปญหาเหลานี้มีผลกระทบตอทุกระบบของวงจรระบบนิเวศ เพราะเม่ือสิ่งแวดลอม
มีปญหา สรรพสิ่งท่ีมีชีวิตท้ังหลายท่ีเคยอยูอาศัยในสภาพสิ่งแวดลอมนั้นอยางเปนปกติสุขจะไดรับ

๔๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม.อ. (ไทย) ๕/๗๒๔/๓๗๑.



๓๑

ผลกระทบโดยตรงอยางหลีกเหลียงมิได สวนจะกระทบนอยหรือมากก็ข้ึนอยูกับสภาพของปญหาวามี
ความรุนแรงมากนอยเทาใด หากมีความรุนแรงมาก ก็อาจจะเปนสาเหตุใหสิ่งมีชีวิตท้ังหลายท่ีอยูใน
สภาพสิ่งแวดลอมนั้นสูญพันไปเลยก็ได หรือหากนอยลงกวานั้นก็อาจกอใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตางๆ ทุก
วันนี้เราจะไดยินขาวเสมอวาคณะแพทยไดคนพบเชื้อโรคชนิดใหมท่ีเกิดข้ึนกับมนุษยและสัตวรวมท้ัง
พืชตางๆ ดวย หลายอยางยังไมสามารถบอกไดวาเกิดจากสาเหตุใด ท้ังนี้อาจเปนไปไดวา การพัฒนา
สายพันธุของเชื้อโรคสวนหนึ่งเกิดจากการกระทําของมนุษยอาจจะโดยเจตนาหรือไมก็ตาม เชน การท่ี
มนุษยคิดวาสัตวท่ีตนเองเลี้ยงคงตองการแคลเซียมเพ่ือไปเสริมสรางกระดูกเพ่ือรางกายจะไดแข็งแรง
จึงนําเอากระดูกสัตวจากโรงงานฆาสัตวมาบดผสมอาหารใหวัวกินจนเปนสาเหตุของโรควัวบาในกาล
ตอมา หรือการพัฒนาอาวุธชีวะภาพตางๆ เปนตน

การท่ีจะกําจัดปญหาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตท้ังหลายอยูไดอยางเปนสุขนั้น จะตอง
อาศัยความรวมมือกันจากทุกฝายจึงจะสําเร็จ การรักษาสภาพแวดลอมใหสะอาดเพ่ือปองกันการ
เจ็บปวยอันเกิดจากเชื้อโรคตางๆ นี้ พระพุทธเจาพระองคทรงเปนนักสุขอนามัยชั้นยอด ทรงแนะนําให
ภิกษุท้ังหลายรักษาความสะอาดท่ีอยูท่ีฉันเพ่ือไมใหเปนแหลงท่ีเพราะเชื้อโรค หากสถานท่ีสกปรก
ทรงอนุญาตใหภิกษุปดกวาดใหเรียบรอยกอนเขาอยูอาศัย ซึ่งเรื่องนี้เราจะศึกษาไดจากพระไตรปฎก
ขออุปชฌายวัตร ท่ีวา

ถาขาวตมมี พึงลางภาชนะใสขาวตมเขาไปถวาย  เม่ืออุปชฌายฉันขาวตมเสร็จแลวพึง
ถวายน้ํารับภาชนะมาถืออยางระมัดระวัง ไมใหครูด  ลางแลวเก็บงําไว เม่ืออุปชฌายลุกข้ึนแลว
พึงยกอาสนะเก็บ  ถาท่ีนั้นรก พึงกวาด๔๓

และท่ีวา
อุปชฌายอยูในวิหารใด  ถาวิหารนั้นสกปรก ถาสามารถ  พึงชําระใหสะอาดเม่ือจะชําระ

วิหารใหสะอาด  พึงขนบาตรและจีวรออกกอน วางไว  ณ ท่ีสมควร พึงขนผาปูนั่ง ผาปูนอน ฟูก
หมอน  ออกมาวางไว ณ  ท่ีสมควร เตียง ตั่ง สัทธิวิหาริกพึงยกอยางระมัดระวัง  ไมใหครูด
ไมใหกระทบบานประตูและกรอบประตู  ขนออกไปตั้งไว  ณ ท่ีสมควร เขียงรองเตียง
กระโถน พนักพิง พึงขนออกมาวางไว ณ  ท่ีสมควร พรมปูพ้ืน  พึงสังเกตท่ีปูไวเดิมคอยขน
ออกมาวาง  ณ  ท่ีสมควร

ถาในวิหารมีหยากเยื่อ  พึงกวาดเพดานลงมากอน  กรอบหนาตางและมุมหองพึงเช็ด  ถา
ฝาท่ีทาน้ํามันหรือพ้ืนทาสีดําข้ึนรา พึงใชผาชุบน้ําบิดแลวเช็ด  ถาเปนพ้ืนไมไดทา  พึงใชน้ํา
ประพรมเช็ด อยาใหวิหารคลาคล่ําดวยฝุนละอองพึงเก็บหยากเยื่อไปท้ิง  ณ ท่ีสมควร๔๔

๔๓ วิ.ม.(ไทย) ๔/๖๖/๘๒.
๔๔ วิ.ม.(ไทย) ๔/๖๖/๘๔.



๓๒

จากตัวอยางท่ียกมา จะเห็นไดเปนอยางดีวาพระพุทธองคไดทรงเนนเก่ียวกับสิ่งแวดลอม
เปนอยางมากท้ังใกลตัวและไกลตัว  ทรงแนะนําใหภิกษุไดชวยปองกันและรักษาท้ังสภาพแวดลอมไกล
ตัวและระบบสิ่งแวดลอมรอบตัวทุกระบบ เพ่ือรักษาความสมดุลไมใหเสียความสมดุลได เพราะทุกสิ่ง
ทุกอยางมีความเก้ือกูลอาศัยซึ่งกันและกัน หากมีการสูญเสียความสมดุลระบบเกิดข้ึนเม่ือใดก็จะ
กอใหเกิดปญหาข้ึนทันที

ดังนั้น การใชประโยชนน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคา
และใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิด
ทรัพยากรน้ําดวย สวนความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับ
ทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใช
อุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มีความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย
พักผอนหยอนใจดวย

๒.๔ ภัยพิบัติที่เกิดจากน้ํา
๒.๔.๑ ภัยเพราะอาโปสังวัฏฏกัปพินาศ

เม่ือโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปไมมีท่ีสิ้นสุด ทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายไปเรื่อยๆ มนุษย
พยายามปรับเปลี่ยนธรรมชาติออกไปในทิศทางตางๆ ตามท่ีตองการ ทําใหธรรมชาติหันมาตอบแทน
มนุษยในทาง ท่ีไมดี เชน ทําใหมนุษยมีโรคภัยไขเจ็บรายแรงแปลกๆ ท้ังนี้เพราะ จิตใจของมนุษยเสื่อม
ทรุดโทรมคิดไปแตในเรื่องแสวงหาผลประโยชน เพ่ือสนองความตองการของตนเกินไป จึงทําใหโลก
แตกสลาย ไปหาจุดสิ้นสุดของมันเร็วข้ึน ในสารัตถทีปนีไดกลาวถึงสาเหตุท่ีทําใหโลกเราไปสูจุดจบ
สิ้นสุดวา “โลกจะรอนแรงข้ึนอีก ทําใหน้ําในแหลงน้ําขนาดเล็กแหงขอด สาเหตุเพราะมีดวงอาทิตยอีก
หนึ่งดวงปรากฏข้ึนมาใหม” ดังพระพุทธพจนวา “มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มี
ดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ แมน้ํานอย หนองน้ําทุกแหง ระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใดสังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ัง
ปวง” ในสารัตถทีปนีกลาววา เม่ือดวงอาทิตยข้ึนดวงท่ีสองเกิดข้ึน “โลกจะพินาศดวยน้ํา” ใน
ความหมายวา โลกนี้ถูกน้ํากรดกัดเซาะ ทําใหแผนดิน และภูเขาจะถูกกัดเซาะจนหมดสิ้นและสิ่งมีชีวิต
ยากท่ีจะอยูรอดได เมฆเกิดจากไอน้ําท่ีเปนกรดนั่นเอง ในชวงนี้โลกจะเกิดการปนปวนแปรปรวนอยาง
มหาศาล ลมพายุขนาดใหญเกิดข้ึน ซึ่งจะไดกลาวตอไปในรายละเอียดในเรื่องพินาศกัปดวยไฟ ดวยน้ํา
และดวยลมตอจากนั้นน้ําในแมน้ําสายใหญๆ จะแหงตามมาเพราะสาเหตุมาจากดวงอาทิตยดวงท่ี ๓
ปรากฏมาอีกหนึ่งดวง ดังพุทธพจนกลาววา

มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ เพราะดวง
อาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ แมน้ําสายใหญ ๆ คือ คงคา ยมนา อจิรวดี สรภู มหี ทุกแหงระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนใน



๓๓

สังขารท้ังปวง อนุมานไดวาจะเปนแมน้ําสายหลักๆ บนโลก ในประเทศแถบอาเซียนก็มีแมน้ํา
โขง ฯลฯ ในกาลตอมาพระพุทธองคทรงกลาวอีกวา น้ําในแหลงน้ําขนาดใหญๆ เชน ทะเลสาบ
ขนาดใหญๆ บนโลกใบนี้กลับแหงขอด เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏข้ึนมามีสมัยท่ีเวลา
ผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔
ปรากฏ แหลงน้ําใหญๆ ท่ีเปนแดนไหลมารวมกันของแมน้ําใหญๆ เหลานี้ คือ สระอโนดาต
สระสีหปปาตะ สระรถการะ สระกัณณมุณฑะ สระกุณาลา สระฉัททันต สระมันทากินี ทุกแหง
ระเหย เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้นเปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพน
ในสังขารท้ังปวง๔๕

ตามเนื้อหานี้พอจะอนุมานไดวา แหลงน้ําใหญบนโลกทะเลสาบน้ําจืดและทะเลสาบ
น้ําเค็ม ท่ีเปนแหลงน้ําขนาดใหญบนโลก เชน ทะเลสาบเจนีวา (สวิสเซอรแลนด), ทะเลสาบล็อกเนสส
(อังกฤษ), ทะเลสาบสุพีเรีย (อเมริกา), ทะเลสาบมิชิแกน (อเมริกา) และทะเลสาบไบคาล (ตั้งอยู
บริเวณตอนใตของไซบีเรีย ประเทศรัสเซียเปนทะเลสาบท่ีลึกท่ีสุดในโลก จุดท่ีลึกท่ีสุดมีความลึกกวา
๑,๖๔๐ เมตร ทะเลสาบไบคาลเกิดจากการท่ีน้ําเออลนเขามาจนเต็มรอยเปลือกโลกท่ีแตกเม่ือ ๒๕
ลานปท่ีแลว ทะเลสาบมีความยาวประมาณ ๖๕๐ กิโลเมตร กวางโดยเฉลี่ย ๕๐ กิโลเมตร มีพ้ืนท่ี
ประมาณ ๒๓,๐๐๐ ตารางกิโลเมตร๔๖

แหลงน้ําเหลานี้ไมมีน้ํา แหงขอดไมมีน้ําสักหยด   พระพุทธองคไดกลาวตอไปอีกวา น้ําใน
ทะเลจะแหงขอดเพราะมีดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ โผลข้ึนมาอีก มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน
บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ ปรากฏเพราะดวง อาทิตยดวงท่ี ๕ ปรากฏ น้ําใน
มหาสมุทรลึก ๑๐๐ โยชนก็ดี ๒๐๐ โยชน ก็ดี ๓๐๐ โยชนก็ดี ๔๐๐ โยชนก็ดี ๕๐๐ โยชนก็ดี
๖๐๐ โยชนก็ดี ๗๐๐ โยชนก็ดี งวดลงเหลืออยูเพียง ๗ ชั่วตนตาลก็มี ๖ ชั่วตนตาลก็มี ๕ ชั่วตน
ตาลก็มี ๔ ชั่วตนตาลก็มี ๓ ชั่วตนตาลก็มี ๒ ชั่วตนตาลก็มี ชั่วตนตาลเดียวก็มี เหลืออยูเพียง ๗
ชั่วคน ๖ ชั่วคน ๕ ชั่วคน ๔ ชั่วคน ๓ ชั่วคน ๒ ชั่วคน ชั่วคนเดียว ชั่วครึ่งคน เพียงเอว เพียง
เขา เพียงแคขอเทา ภิกษุท้ังหลาย น้ําในมหาสมุทรยังเหลืออยูเพียงในรอยเทาโคในท่ีนั้น ๆ
เปรียบเหมือนในฤดูแลง เม่ือฝนเม็ดใหญ ๆ ตกลงมา น้ําเหลืออยูในรอยเทาโคในท่ีนั้นๆ ฉะนั้น
เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ ปรากฏ น้ําในมหาสมุทรแมเพียงขอนิ้วก็ไมมี ฉันใด สังขารท้ังหลาย
ก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ังปวง ณ เวลานี้โลกท้ังใบปราศจาก
น้ํา น้ําท่ีระเหยออกไปจากทะเล ไมมีการกลับมาเปนฝนในมหาสมุทรอีกเลย โลกจึงแหงผาก
ตลอดเวลา

๔๕ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑, แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย, ฉบับพระราช
พิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุ
วิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๒๒.

๔๖ ดูรายละเอียดใน http://th.wikipedia.org/ เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖.



๓๔

หลังจากท่ีดวงอาทิตยดวงท่ี ๕ โผลข้ึนมา น้ําในแหลงน้ําบนโลกก็มลายหายสิ้นไปเหลือ
แตเพียงผืนแผนดินท่ีแหงผากปราศจากน้ํา แตความรอนมิไดลดลง กลับทวีความรุนแรงมากข้ึน
ไปอีกเพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏข้ึนมาอีก มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบาง
คราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏเพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และ
ขุนเขาสิเนรุ ยอมมีกลุมควันพวยพุงข้ึน ภิกษุท้ังหลาย นายชางหมอเผาหมอท่ีเขาปนดีแลว
ยอมมีกลุมควันพวยพุงข้ึน ฉันใด ภิกษุท้ังหลาย เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏ
แผนดินใหญนี้ สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ังปวง”
แผนดินในชวงนี้ถูกเผาเหมือนอยูในเตาเผาหมอดิน ควันท่ีเผาดินจะลอยออกมาดูเหมือนวาแผน
กําลังจะถูกเผาใหหลอมละลาย

ควันท่ีระเหยออกมาเปนเพราะน้ําท่ีแทรกซึมเพ่ือยึดใหดินเกาะกันแนน ไดถูกความรอน
เผาไดระเหยออกมา ทําใหดินเสียการยึดเหนี่ยวเขาหากัน ซึ่งกลาวไววา “พระอาทิตยดวงท่ี ๖
ก็ยอมปรากฏ ทําใหจักรวาลท้ังสิ้นมีควันเปนอันเดียวกัน มีน้ําเหือดแหงไปดวยกัน ก็ปฐวีธาตุใน
ท่ีนั้น ๆ เปนธรรมชาติท่ีคุมกันตั้งอยูได เพราะอาโปธาตุใดไดประสานไว อาโปธาตุนั้นยอมถึง
ความสิ้นไปเพราะพระอาทิตยดวงท่ี ๖ ปรากฏ แมแสนโกฏิจักรวาลก็เหมือนกับจักรวาลนี้”
จากนั้นโลกจะเพ่ิมดีกรีความรอนข้ึนมาอีกเพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๗ ปรากฏใหเห็นจากพระ
พุทธพจนกลาวไววา มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๗
ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๗ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุ เกิดไฟลุกโชนมีแสง
เพลิงเปนอันเดียวกัน เม่ือแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู เปลวไฟถูกลมพัด
ข้ึนไปจนถึงพรหมโลก เม่ือขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาไหม กําลังพินาศถูกกองเพลิงใหญเผาท่ัวตลอด
แลว ยอดเขาแมขนาด ๑๐๐ โยชน ๒๐๐ โยชน ๓๐๐ โยชน ๔๐๐ โยชน ๕๐๐ โยชน ยอม
พังทลาย เม่ือแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ข้ีเถาและเขมายอมไมปรากฏ
ภิกษุท้ังหลาย เม่ือเนยใสหรือน้ํามันถูกไฟเผาผลาญอยู ข้ีเถาและเขมายอมไมปรากฏฉันใด

เม่ือแผนดินใหญนี้และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ข้ีเถาและเขมา ก็ยอมไมปรากฏ ฉัน
นั้น สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ไมยั่งยืน ไมนาชื่นชม นี้เปนขอกําหนดควรเบื่อ
หนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพนในสังขารท้ังปวง  จากพระพุทธพจนตอนนี้ เปนการบอก
ชัดเจนวาโลกสิ้นแลว ถูกเผาเหมือนเนยท่ีโดนไฟเผาละลายไปทันที ไมปรากฏแมแตเปนเขมา
ควัน โลกสิ้นสุดลงเพียงเทานี้ การเผาไหมเริ่มจากภูเขาท่ีสูงนอย ไปหามาก จนถึงเขาสิเนรุ ไม
เพียงแตโลกเทานั้นท่ีถูกเผาพินาศ จักรวาลก็เชนเดียวกันถูกเผาใหเปนความวางเปลา มืดมิด



๓๕

ตลอดกาลนาน กลาวโดยสรุปวา โลกพินาศดวยน้ํา ดวยลม และดวยไฟ ซึ่งเปนข้ันตอนสุดทาย
ท่ีโลกจะพินาศสิ้นไป พรอมกับจักรวาล๔๗

ในโลกทีปกสารไดกลาวเรื่องเหตุแหงความวินาศของโลก โดยเหตุ ๓ ประการ มีเพลิงเปน
ตน ในเรื่องความวินาศของกัปนั้น พึงทราบอสงไขย ๔ ของกัป คือ  สังวัฏฏกัป  ฐายีกัป วิวัฏฏกัป
และ วิวัฏฏฐายีกัป บรรดาอสงไขยของกัปท้ัง ๔ นั้น ท่ีเรียกวา สังวัฏฏะ หมายถึง ความสลาย ความ
วินาศ ตอนท่ีกัปพินาศ เปนอสงไขยกัป ก็และอสงไขยกัปนั้นโดยความหมายก็คือกาล ความพินาศของ
กัปนั้นบัณฑิตพึงทราบดวยอํานาจของสังขารท่ีเปนไปตอนนั้น กาลอันดํารงอยูอยางเบื้องหนาแตความ
สลาย ชื่อวา สังวัฏฏฐายี กาลอันดํารงอยูอยางเบื้องหนาจากความสลาย การกลับฟน การบังเกิด
เจริญอยู ชื่อวิวัฏฏะ ตอนท่ีกัปเจริญอยูเปนอสงไขยกัป แมอสงไขยกัปนั้น โดยความหมายก็คือนั่นแล
ความเจริญของกัปนั้น บัณฑิตพึงทราบดวยสามารถแหงสังขารท่ีเปนไปอยูตอนนั้น กาลท่ีดํารงอยู
อยางนั้น เบื้องหนาแตกาลกลับฟน ชื่อวา วิวัฏฏฐายี กาลท่ีดํารงอยูเบื้องหนาจากการกลับฟน

บรรดาอสงไขยกัปนั้น สังวัฏฏะ มี ๓ คือ เตโชสังวัฏฏะ ความสลายเพราะไฟ ๑ อาโป-
สังวัฏฏะ ความสลายเพราะน้ํา ๑ วาโยสังวัฏฏะ ความสลายเพราะลม ๑ ขอบเขตของสังวัฏฏะ
มี ๓ คือ อาภัสสรา ๑ สุภกิณหา ๑ เวหัปผลา ๑ ในกาลใดกัปสลายเพราะไฟ ในกาลนั้น โลก
ภายใตอาภัสสราลงมายอมถูกไฟไหม ในกาลใดกัปสลายเพราะน้ํา ในกาลนั้นโลกภายใต
สุภกิณหาลงมา ยอมถูกน้ําละลาย ในกาลใดกัปสลายเพราะลม ในกาลนั้นโลกภายใตเวหัปผลา
ลงมายอมถูกลมพัดกระจัดกระจาย๔๘

๔๗ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑, หนา ๔๑๗, อางใน Ven. Naing Kruy
(Inthapanyo), “ศึกษาเปรียบเทียบกําเนิดโลกในศาสนาพุทธเถรวาทกับศาสนาคริสต”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๓๙ – ๔๒.

๔๘ กรมศิลปากร, โลกทีปกสาร ฉบับหอสมุดแหงชาติ, (กรุงเทพมหานคร : กรมศลิปากร, ๒๕๔๙),
หนา ๑๕๕-๑๕๖.



๓๖

นอกจากนี้ยังมีเหตุการณท่ีนาสนใจศึกษาท่ีมีผลกระทบอันเกิดจากน้ํา แมวาจะไมรุนแรง
ถึงขนาดทําใหโลกพินาศไปแตก็สงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตในพระพุทธศาสนานั่นก็คือ
ปรากฏการเกิดแผนดินไหวในพระพุทธศาสนา ในภูมิจาลสูตร วาดวยเหตุท่ีทําใหแผนดินไหว วา เกิด
จากสาเหตุ ๘ ประการ มีลมกําเริบ เปนตน๔๙ ผลของการเกิดแผนดิน ไหวในพระพุทธศาสนา มักจะ
แสดงถึงการเกิดเหตุการณสําคัญในพระพุทธศาสนา เชน สมณะสําเร็จในการเจริญปฐวีกสิณและอาโป
กสิณ พระโพธิสัตวจุติจากภพดุสิตสูพระครรภของพระมารดา พระโพธิสัตวประสูติจากพระครรภของ
พระมารดา พระพุทธเจาตรัสรู พระพุทธเจาประกาศธรรมจักร เหตุการณเหลานี้เปนไปเพ่ือความยินดี
และเปนไปเพ่ือประโยชนตอมวลมนุษยชาติ สวนเหตุการณท่ีเปนไปเพ่ือความสูญเสียอยางหาท่ีสุด
ไมไดในพระพุทธศาสนาเถรวาทและหมูมวลมนุษยชาติ คือ การการปลงอายุสังขารของพระพุทธเจา
และคราวท่ีพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน สวนเหตุการณท่ีเกิดแผนดินไหวท่ีเปนไปตามภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติท่ีมนุษยรูจักในปจจุบันท่ีตรงกับเหตุการณครั้งพุทธกาล สืบเนื่องมาจาก ลมพายุท่ีพัด
แรงทําใหน้ํากระเพ่ือม น้ําท่ีกระเพ่ือมทําใหแผนดินไหว ซึ่งคนสวนใหญใหความสนใจ เรื่องแผนดินไหว
เพราะมีผลกระทบกระเทือนตอความเปนอยูของมวลมนุษย และสามารถทําใหสภาพทางธรณีวิทยา
เปลี่ยนแปลงไป

ในอังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต ไดกลาวถึงสาเหตุท่ีจักรวาลและโลกถูกทําลายมีอยู ๓
ประการ๕๐ คือ ถูกทําลายดวยไฟ ถูกทําลายดวยน้ํา และถูกทําลายดวยลม พระพุทธศาสนาเถรวาทแม
จะกลาวถึงสาเหตุท่ีทําลายจักรวาลและโลกไว ๓ ประการนี้ แตจะถูกทําลายไปดวยไฟเปนสวนใหญ

ในอรรถกถาขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค กลาววา “เม่ือใดกัปเสื่อมเพราะน้ํา ถูกน้ําทวม
ละลายไปถึงเบื้องลางแหงสุภกิณหา”๕๑

ในคัมภีรวิสุทธิมรรค แสดงไววา โลกจะถูกทําลายดวยเหตุ ๓ ประการ อันไดแก ไฟ น้ํา
และลมเชนเดียวกัน โดยเฉพาะไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ กัปพินาศดวยน้ํา๕๒ ความวา

๔๙ เหตุแผนดินไหว ๘ ประการ ไดแก ๑. แผนดินตั้งอยูบนนํ้า นํ้าตั้งอยูบนลม ลมตั้งอยูบนอากาศ เวลา
ท่ีลมพายุพัดแรงยอมทําใหนํ้ากระเพ่ือม นํ้าท่ีกระเพ่ือมยอมทําให แผนดินไหวตาม ๒. สมณะหรือพราหมณผูมีฤทธ์ิ
เช่ียวชาญทางจิต หรือเหลาเทวดาผูมีฤทธ์ิมาก มีอานุภาพมาก ได เจริญปฐวีสัญญานิดหนอย แตเจริญอาโปสัญญา
จนหาประมาณมิไดจึงทําใหแผนดิน ไหวสั่นสะเทือนเลื่อนลั่น ๓. คราวท่ีพระโพธิสัตวมีสติสัมปชัญญะจุติจากภพ
ดุสิต เสด็จสูพระครรภของพระมารดา ๔. คราวท่ีพระโพธิสัตวมีสติสัมปชัญญะ ประสูติจากพระครรภของพระมารดา
๕. คราวท่ีตถาคตตรัสรูอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ ๖. คราวท่ีตถาคตประกาศธรรมจักรอันยอดเยี่ยมใหเปนไป
๗. คราวท่ีตถาคตมีสติสัมปชัญญะปลงอายุสังขาร ๘. คราวท่ีตถาคตปรินิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ อางใน
ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๖-๑๖๙/๙๑-๙๖, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๘๒๒/๒๒๖-๒๒๙, องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๗๐/๓๗๗-๓๗๘,
ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๕๑/๑๗๙-๑๘๔.

๕๐ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๖๖/๑๓๒-๑๓๖.
๕๑ ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๑๐๐๕.
๕๒ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๒๐๒ – ๒๐๔.



๓๗

มหาเมฆน้ํากรดท่ีเปนตนลางกัปในอาโปสังวัฏฏะนี้ตั้งข้ึน  เปรียบไดกับสูรยดวงท่ี ๒ ใน
เตโชสังวัฏฏะนั้น  มหาเมฆน้ํากรดนั้น  แตแรกก็ตกลงมาเปนฝอยๆ ตกโดยเปนหยาดน้ําใหญ
ข้ึนตามลําดับ จนยังแสนโกฏิจักรวาลใหเต็ม สิ่งท้ังปวงมีแผนดินและภูเขา เปนตน ท่ีน้ํากรด
ถูกๆ เขาแลว ยอมละลายไป น้ํานั่นลมธารไวรอบ น้ําจับแตแผนดิน๕๓ จนถึงพรหมโลกชั้นทุติย
ฌานภูมิ  มันยังพรหมโลกท้ัง ๓ ชั้น๕๔ ในทุติยฌานนั้นใหละลายแลว หยุดจดใตข้ันสุภกิณหะ๕๕

น้ําลางกัปนั้น สิ่งท่ีนับวาเปนสังขาร แมสักอณูหนึ่งยังมีเหลืออยูตราบใด  ก็ยังไมระงับตราบนั้น
ตอครอบงํา สิ่งท่ีนับเปนสังขารท้ังปวงอันถูกน้ําแลว  จึงระงับคือถึงซึ่งความเหือดหายไปโดย
ฉับพลัน  อากาศเบื้องบนกับท้ังอากาศเบื้องลางก็มืดมิดเปนอันเดียวกันแล

ในอาโปสังวัฏฏะนี้ ตอนเกิดข้ึนใหม โลกนับอาภัสสรพรหมโลกเปนตน  เกิดปรากฏข้ึน
(เพราะอาภัสสรพรหมโลกก็ถูกน้ํากรดละลายดวย) และสัตวท้ังหลายจุติจากชั้นสุภกิณหะลงมา
เกิดในท่ีตางๆ มีท่ีชั้นอาภัสสรเปนตนเทานั้น ในกัป ๔ นั้น แตเกิดมหาเมฆลางกัปไปจนถึง
น้ํากรดลางกัปขาด นี่เปนอสงไขยหนึ่ง  แตน้ําขาดจนถึงเกิดมหาเมฆกอเกิด  นี่เปนอสงไขยท่ี
๒ แตเกิดมหาเมฆกอเกิดไปจนถึงความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรย  นี่เปนอสงไขยท่ี ๓
แตความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรยไปจนถึงเกิดมหาเมฆลางกัปอีก  นี่เปนอสงไขยท่ี ๔
รวม ๔ อสงไขยนี้  เปนมหากัป ๑ ความพินาศดวยน้ํา

สรุปภัยพิบัติท่ีเกิดจากน้ําวาดวยเรื่องอาโปสังวัฏฏะนั้น คือน้ําบรรลัยกัลป ความพินาศใน
ชั้นนี้กินอาณาบริเวณในพรหมชั้นสุภกิณหะและชั้น เวหัปผละ ลงไปเปนการกลาวเสริมวาเม่ือขณะท่ี
ดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏข้ึนมานั้น ในชวงนี้โลกจะถูกความรอนทําใหน้ําระเหย แลวกลายเปนไอน้ํา
กลับตกมาบนโลกอีกครั้ง แตการกลับมาเปนฝนตกบนโลกนั้นฝนจะเปนฝนกรด กัดเซาะโลกและสิ่ง
ตาง ๆ ทีแรกก็ตกเปนฝอยๆ แลวตกเปนสายธารใหญจนเต็มแสนโกฏิจักรวาลโดยลําดับ แผนดินและ
ภูเขาเปนตน อันน้ํากรดถูกตองแลว ก็ละลายไป เหมือนกอนเกลือใสลงไปในน้ํา

๒.๔.๒ ภัยธรรมชาติ

ภัยอันเกิดแตธรรมชาติเพราะมีน้ําเปนสาเหตุ  นําความโศกเศรามาแกบุคคลท่ียังเปน
ปุถุชนอยู ดังความในภยสูตร ไดกลาวถึง อมาตาปุตติกภัย ขอท่ี ๒ วา

๕๓ มหาฎีกาขยายความวา  ท่ีวา “แตแผนดิน” น้ี  หมายถึง “แตสวนลางสุดแหงแผนดิน” ก็คือวา
ละลายดินท้ังหมด ตลอดท้ังนํ้ารองแผนดินและลมอุมนํ้าน้ัน  ใหสลายกลายเปนนํ้ากรดไปหมดสิ้น.

๕๔ ทุติยฌานภูมิ ๓ ช้ัน  คือช้ันปริตตาภะ  อัปปมาณาภะ  และอาภัสระ.
๕๕ มหาฎีกาวา  ท่ีวา  ช้ันสุภกิณหะ  น้ัน  ทานกําหนดเอาตติยฌานภูมิท้ัง ๓ ช้ันน่ันแหละแตยกเอาช้ัน

สูงสุดมากลาวแตช้ันเดียว  เพราะฉะน้ัน  ความท่ีแทก็คือวา  นํ้ากรดข้ึนไปหยุดจดใตตติยฌานภูมิน่ันเอง (ตติยฌาน
ภูมิ ๓ คือ ปริตตสุภะ  อัปปมาณสุภะ  และสุภกิณหะ ใน วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๒๐๓.



๓๘

สมัยท่ีมหาเมฆตั้งเคามีอยู เม่ือมหาเมฆตั้งเคาข้ึนแลว  ฝนตกลงมา  ยอมเกิดหวงน้ําใหญ
เม่ือเกิดหวงน้ําใหญแลว แมหมูบานก็ถูกน้ําพัดไป ตําบลก็ถูกน้ําพัดไป  เมืองก็ถูกน้ําพัดไป  เม่ือ
หมูบานถูกน้ําพัดไปอยู  เม่ือตําบลถูกน้ําพัดไปอยู เม่ือเมืองถูกน้ําพัดไปอยู ในท่ีนั้น แมมารดา
ก็ไมไดพบบุตร  แมบุตรก็ไมไดพบมารดา  ปุถุชนผูไมไดสดับเรียกภัยท่ี ๒ นี้วา “อมาตาปุตติก
ภัย” ๕๖

จากขอความดังกลาว จะเห็นไดวา ภัยอันเกิดแตน้ํานี้ คือ น้ําเปนเหตุแหงความพลัดพราก
เปนบอเกิดแหงความโศกเศรา แกผูเปนท่ีรักคือมารดาท่ีตองพลัดพรากจากบุตร ซึ่งถือวาเปนธรรมชาติ
ท่ีปรากฏทางกายหรือเชิงรูปธรรม สวนธรรมชาติท่ีเปนไปทางนามธรรม ทานเปรียบอุทกภัยเปนดุจ
ขาศึกท่ีคอยขัดขวางการบรรลุความดี ดังความท่ีวา

เม่ือการออกจากกามซึ่งไมมีขาศึกมีอยู พระองคยังจะทรงตองการอะไรดวยกามท้ังหลายท่ี
มีขาศึกมาก กามท้ังหลายมีภัยอยูท่ัวไป คือ ราชภัย อัคคีภัย โจรภัย อุทกภัย และอัปปยภัย
จึงชื่อวามีขาศึกมาก๕๗

สรุปแลว ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ คือภัยอันเกิด
จากธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้นโลกก็ตาม
นับวาเปนภัยในเชิงรูปธรรม  สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําในเชิง
นามธรรมท่ีทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน

๒.๕ น้ํากับพิธีกรรมในศาสนา
น้ําท่ีใชเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนานี้ แมบางพิธีกรรมก็ไมใชพุทธ

ประเพณี แตเปนเพียงกุศโลบายในการใชน้ําเปนสื่อเทานั้น ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดยกพิธีกรรมท่ีใช
น้ําเปนสื่อ เชน การพรมน้ํามนต พิธีการกรวดน้ํา การรดน้ําสังขในพิธีสมรส พิธีลอยกระทง ประเพณี
สงกรานต การอาบน้ําศพ ดังนี้

๒.๕.๑ การพรมน้ํามนต

น้ํามนต คือ น้ําท่ีผานพิธีน้ํามนต ปกติจะสําเร็จดวยการเจริญพระพุทธมนตของพระสงฆ
ในงานพิธีมงคลตาง ๆ หรือการเสกของพระภิกษุ หรือคฤหัสถ ผูทรงวิทยาคุณ กลาวคือ ผานการทํา
สมาธิท่ีแนวแนและพระปริตท่ีเปนมนตทางศาสนาแลวน้ํามนตนิยมนํามาอาบ ดื่ม หรือประพรมท่ี
ศีรษะ ภายในบาน บริเวณบาน ปายรานคา เปนตน การพรมน้ํามนต เปนความสําคัญของน้ําทางดาน
ความเชื่อทางจิตใจ ท่ีปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนามีวา

๕๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๓/๒๔๔, ๒๔๕.
๕๗ ขุ.เถร.ี (ไทย) ๒๖/๕๐๗/๖๓๗.



๓๙

ในสมัยพุทธกาล พบวา เม่ือครั้งเกิดอหวิาตกโรค ระบาดท่ีเมืองเวสาลี ในชวงเวลานั้น เกิด
ภัยแลง พืชผลทางการเกษตรเกิดความเสียหายหนัก ผูคนอดอยาก และลมตายเปนจํานวนมาก
ชาวเมืองเวสาลีนําซากศพเหลานั้นไปท้ิงไวนอกเมือง พวกอมนุษยท้ังหลายหนีกลิ่นเหม็นของศพจึงพา
กันยายเขามาในเมืองทําใหเกิดโรคอหิวาตกโรคระบาดข้ึน ผูคนในเมืองยิ่งลมตายมากข้ึนไปอีก
ชาวเมืองเวสาลีชวยกันคนหาสาเหตุของทุพภิกขภัยครั้งนี้ เม่ือตรวจสอบความตั้งม่ันอยูในศีลธรรมของ
พระราชาก็ปรากฏวาพระองคทรงมีศีลธรรมครบถวน พระราชาจึงไปกราบบังคมทูลเชิญเสด็จพระ
พุทธองคมาโปรดชาวเมืองเวสาลี เม่ือพระพุทธองคเสด็จไปถึงเมืองเวสาลี ก็เกิดฝนตกหนัก เรียกวา
“ฝนโบกขรพรรษ” เปนฝนพิเศษ เพราะผูใดตองการจะเปยกฝน ก็เปยก ผูใดไมตองการเปยก ก็จะไม
เปยก ฝนตกหนักจนเกิดน้ําทวมใหญแลวน้ําพัดพาเอาซากศพเหลานั้นลงไปในแมน้ําคงคาจนหมดสิ้น
ทําใหแผนดินสะอาดบริสุทธิ์ข้ึนอีกครั้ง

ตอมาพระผูมีพระภาคเจาประทับยืนอยูท่ีประตูพระนคร ตรัสเรียกพระอานนทมาแลวตรัส
สอน รัตนสูตร แกพระอานนท ท่ีเรียกพระสูตรนี้วา “รัตนะ” เพราะหมายถึง พระรัตนตรัย คือพุทธ
รัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ แลวโปรดใหทําน้ําพระพุทธมนตประพรมไปท่ัวเมือง เพ่ือกําจัด
อุปทวะเหลานั้น ท่ีประตูพระนครเวสาลี สวดอยูเพ่ือปองกัน ใชบาตรของพระผูมีพระภาคเจาตักน้ํา
เท่ียวประพรมอยูท่ัวพระนคร พวกอมนุษยท้ังหลายท่ีอาศัยกองหยากเยื่อ และประเทศแหงฝาเรือน
เปนตน ซึ่งยังไมหนีไปในกาลกอน ก็พากันหนีไปทางประตูท้ัง ๔ เม่ือพวกอมนุษยไปกันแลว โรคของ
มนุษยท้ังหลายก็สงบ๕๘

จะเห็นไดวา จุดประสงคของการสวดรัตนสูตรเพ่ือทําน้ําพุทธมนตในครั้งนั้น มีจุดมุงหมาย
เพ่ือขจัดภัยพิบัติ ๓ ประการ คือ ๑. ทุพภิกขภัย คือ ภัยจาก ขาวยากหมากแพง ๒. อมนุสภัย คือ ภัย
จาก ภูตผีปศาจทําราย ๓. โรคภัย คือ ภัยจาก โรคภัยไขเจ็บ พุทธคุณแหงน้ํามนตท่ีกระทําในครั้งใน
ไดกอใหเกิดคติความเชื่อท่ีสืบมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน

ความเชื่อเรื่องการพรมน้ํามนต เปนการจัดการน้ําในการใชน้ําใหเกิดประโยชนโดยนําน้ํา
เปนสื่อกลางใหเขาถึงธรรม ในขณะท่ีน้ํามนตกระทบผูรวมพิธี จิตของผูรับน้ํามนตจะรูสึกเย็นแผซาน
และสงบ เปนกุศโลบายใหนิ่งชั่วขณะ ปลุกจิตใหตื่น จิตท่ีสงบและมีสมาธิทําใหรูจักคุณคาของน้ํามาก
ข้ึน ในการท่ีน้ํามนตชวยเสริมสรางขวัญและกําลังใจ เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหเกิดความรมเย็นเปน
สุข ใหเขมแข็งตอสูกับอุปสรรคท่ีผานเขามาในชีวิตตอไปไดดวยสติปญญา และเสริมสรางขวัญและ
กําลังใจในประกอบกิจการหรือการเริ่มตนชีวิตใหม ซึ่งเปนการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลัก
พระพุทธศาสนาในแงจิตวิญญาณ การพรมน้ํามนต จึงตอบเปาหมายของการจัดการทรัพยากรน้ําตาม
หลักพระพุทธศาสนาท่ีวาเพ่ือสรางจิตสํานกึในการจัดการทรัพยากรน้ํา

๕๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖/๘-๙.



๔๐

๒.๕.๒ พิธีการกรวดน้ํา

๑) การกรวดน้ําในครั้งพุทธกาล
“การกรวดน้ํา” มีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาครั้งท่ีพระพุทธองคทรงทรงรับ

พระเวฬุวันเปนวัดแหงแรก โดยกลาวถึงการถวายวัดเวฬุวันของพระเจาพิมพิสารตอพระพุทธเจาดวย
การหลั่งน้ํา๕๙ และในปจจุบันเรานิยมกรวดน้ําเม่ือเวลาถวายทานเสร็จแลว โดยเฉพาะในงานศพ
หลังจากถวายทานแลวเม่ือพระกําลังสวดใหพรดวยภาษาบาลีญาติของผูตายก็จะกรวดน้ําอุทิศผลบุญ
กุศลไปใหผูลวงลับ การกรวดน้ําจึงเปนสัญลักษณของการแผสวนบุญกุศลเปนการทําบุญดวย
ปตติทานมัย และเปนกุศโลบายใหผูกรวดน้ํามีสมาธิจดจอกับสายน้ําท่ีกําลังกรวด เพราะเชื่อวาจะทํา
ใหบุญกุศลท่ีแผไปถึงผูลวงลับนั้นไดรับผลบุญมากยิ่งข้ึน

จะเห็นไดวา การกรวดน้ําเปนกุศลกรรมอยางหนึ่ง คือการยกผลบุญกุศลท่ีเราไดกระทําให
ญาติมิตรและสัตวท้ังหลายนิยมกระทําหลังจากไดทําบุญมาหรือหลังพระสงฆรับเครื่องไทยธรรมแลว
ความสัมพันธของน้ํากับพิธีกรวดน้ํา เม่ือพระเริ่มสวดอนุโมทนาผลบุญใหเจาภาพและญาติกรวดน้ํา
และอุทิศสวนกุศลใหรินน้ําจากคนโทลงในถวยรองโดยไมเอานิ้วรองหรือราดน้ําใหถูกนิ้วและถา
เจาภาพและญาติมิตรมีจํานวนหลายคนไมสามารถจับคนโทไดอยางท่ัวถึงก็ใหมือแตะตอ ๆ กันไป
เพราะผลบุญนั้นจะสําเร็จไดดวยใจ การกรวดน้ําเปนการตั้งปรารถนาขอใหผลบุญท่ีทําไปอํานวยให
ประสบผลท่ีประสงคโดยท่ีพระอนุโมทนาวายะถา วาริวะหา คือขอใหความปรารถนาจงเต็มบริบูรณ
เหมือนน้ําท่ีเต็มฝง ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในพิธีกรวดน้ํา ในการกรวดน้ําจะใชน้ําเปนสื่อ
เปนตัวแทนกุศลกรรมดี เพราะมโนภาพของเปาหมายท่ีเราจะอุทิศใหไมดีพอเลยตองอาศัยสื่อก็ไมมี
อะไรดีกวาน้ํา เพราะน้ําเปนธาตุเย็นและทําใหจิตใจรูสึกเย็นผอนคลายและเม่ือเทน้ําลงมีอาการไหลสู
เปาหมายอยางรวดเร็วและตอเนื่อง

๒) การกรวดน้ําในมิลินทปญหา

ในปญหาถามตอบระหวางพระเจามิลินทรกับพระนาคเสนเถระ เรื่อง เปตานังอุททิสสผล
ปญหาท่ี ๘ ปญหาวาดวยการอุทิศสวนกุศลใหแกญาติ๖๐ เรื่องมีดังนี้

พระเจามิลินทรตรัสถามวา ขาแตพระนาคเสนผูปรีชาอันวาทายกท้ังหลายนี้ยอมใหทาน
แลวอธิษฐานจิตอุทิศสวนกุศลวา “ดวยเดชะท่ีขาพเจากระทําการกุศลครั้งนี้อันวาผลกุศลนี้จง
ไดแกบิดาญาติกามิตรสหายบุตรภรรยาสามีของขาพเจาท่ีตายไปสูปรโลกนั้นเถิด” ชนท้ังหลาย
ท่ีตายไปสูปรโลกนั้นจะไดผลกุศลท่ีทายกอุทิศใหหรือประการใด

๕๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๙/๗๑.
๖๐ มิลินฺท. (ไทย) ๔๒๖ – ๔๒๗, (อางฉบับ สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา, (พระ

นคร : โรงพิมพไท, ๒๔๗๐).



๔๑

พระนาคเสนวิสัชนาวา “ขอถวายพระพรมหาบพิตรพระราชสมภารบางจําพวกก็ได บาง
จําพวกก็ไมได” พระเจามิลินทรตรัสถามวา “เปนเหตุอะไรอยางนั้น” พระนาคเสนจึงวิสัชนา
วา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภาร ดวยคนท้ังหลายท่ีตายไปสูปรโลกนั้นบาง
จําพวกไปเกิดในนรก บางจําพวกไปเกิดในสวรรคเสวยอารมณชมสมบัติทิพย บางจําพวกไปเกิด
ในติรัจฉานกําเนิด เกิดเปนสัตวเดียรัจฉาน สัตว ๓ จําพวกนี้ ถึงทายกจะแผสวนบุญกุศลใหก็
ไมไดเลยประการหนึ่ง เปนอสุรกายก็ดี เปนขุปปปาสิกาเปรต อดขาวอดน้ําก็ดี เปน
นิชฌามตัณหิกเปรตเพลิงไหมอยูเปนนิตยก็ดี ๓ จําพวกนี้ถึงญาติจะแผสวนบุญใหก็ไมได จะได
อยูแตปรทัตตูปชีวิเปรตนั้นจําพวกเดียว ดวยปรทัตตูปชีวิเปรตนั้น มีชีวิตอยูดวยทายกอุทิศกุศล
ให ถาวาบิดามารดาคณาญาติมิตรบุตรธิดาสามีตายไปสูปรโลกนั้นไปเปนปรทัตตูปชีวิเปรตแม
ทายกอุทิศสวนกุศลใหก็ไดรับ ถาไมไดเกิดเปนปรทัตตูปชีวิเปรตแลว ถึงทายกแผสวนบุญใหก็
ไมได ขอถวายพระพร

พระเจามิลินทรตรัสถามวา “ขาแตพระนาคเสนผูปรีชาทานท่ีทายกถวายแลวอุทิศสวน
กุศลใหแกบิดามารดาเปนตนท่ีตายไปสูปรโลก ถาบิดามารดาเปนตนนั้นมิไดเกิดเปนปรทัตตูปชี
วิเปรตก็ไมไดแลวผลทานนั้นจะมิสูญเปลาหรือ ถาวาญาติบิดามารดาเปนตนเกิดเปนอ่ืน ผล
ทานนั้นก็สูญเปลา ไมเปนประโยชนนะซิ พระผูเปนเจา”

พระนาคเสนจึงถวายพระพรวา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภารผลทาน
นั้นจะสูญเปลาหามิได ทายกผูใหทานนั้นก็ไดผลทานนั้น ขอถวายพระพร” พระเจามิลินทร
ตรัสถามวา “ขาแตพระนาคเสนผูปรีชาการ ผูเปนเจาจงยังโยมใหรูโดยอุปมาในกาลบัดนี้เกิด
พระผูเปนเจา” พระนาคเสนจึงมีเถรวาจาวา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภาร
เปนประเสริฐยังมีบุรุษผูหนึ่งจะไปเยี่ยมญาติของอาตมาตบแตงซึ่งสุรามังสะกับโภชนาหาร ขนม
ของกินแลวจึงนําเอาของเหลานั้นไปฝากตระกูลญาติของอาตมาก็หาพบปะญาติไม เม่ือไมพบ
ญาติแลวจะเอาของนั้นใหใครเลา ของนั้นจะมิหายสูญเปลาหรือมหาบพิตร” พระเจามิลินทร
ตรัสวา “ของนั้นจะสูญไปหามิได ของนั้นก็อยูกับเจาของนั้นแหละ พระผูเปนเจา”

พระนาคเสนจึงมีเถรวาจาวา “ขอถวายพระพรพระมหาบพิตร พระราชสมภาร ความ
ประการนี้ เปรียบฉันใด ทายกกระทําทานอุทิศผลบุญไปใหแกญาติของตน เม่ือญาติไม
เปนปรทัตตูปชีวิเปรตแลว ผลทานนั้นจะสูญไปหามิได ผลทานนั้นไซรก็คงไดแกทายกผูให
อุปไมยเหมือนบุรุษชายหาของไปเยี่ยมญาตินั้นไมพบแลวของนั้นก็กลับไดแกบุรุษชายนั้น” อีก
ประการหนึ่ง ขอถวายพระพรมหาบพิตร เหมือนหนึ่งบุรุษเขาไปสูหองเม่ือประตูอ่ืนนอกจาก
ประตูท่ีเขาไมมีแลว บุรุษนั้นจะพึงออกทางไหนก็จะตองออกทางประตูท่ีเขาไปมิใชหรือ ขอนี้มี
ความวาฉันใด ทายกท่ีใหทานอุทิศผลไปใหหมูยาติเม่ือยาติมิไดไปเกิดเปนปรทัตตูปชีวิเปรต ผล
แหงทานนั้นก็ยอมจะกลับมาถึงทานผูให มีอุปไมยฉันนั้นแล ขอถวายพระพร



๔๒

พระเจามิลินทรจึงตรัสวา “ขาแตพระผูเปนเจาโยมนี้ไมสงสัย เขาใจแลววาผลทานกลับ
ไดแกทายกเจาของทานผูอุทิศให”

ในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจาพระองคทรงเคยแนะนําพระเจาพิมพิสารใหอุทิศสวนบุญ
หลังจากการถวายทาน๖๑ เรื่องมีอยูวาคราวหนึ่งพระเจาพิมพิสารไดถวายเวฬุวันอุทยานแกพระพุทธ
องคเพ่ือเปนพระอาราม คืนนั้นเองไดเกิดเสียงประหลาดนาสะพรึงกลัวแกพระเจาพิมพิสาร รุงเชา
พระองคจึงไปเขาเฝาพระพุทธองคเพ่ือเลาเรื่องนี้ พระพุทธองคทรงอธิบายวานั่นเปนเสียงของพระ
ญาติในอดีตของพระองคท่ีบังเกิดเปนเปรต เปรตเหลานี้มากันรองขอสวนบุญ เพราะเม่ือวานนี้
พระองคบริจาคทานแลวแตไมได อุทิศสวนบุญไปให วันรุง ข้ึนพระเจาพิมพิสารจึงอาราธนา
พระพุทธเจาไปรับทานอีกครั้งหนึ่งเม่ือถวายภัตตาหารและไตรจีวรเสร็จ พระเจาพิมพิสารก็อุทิศสวน
บุญใหแกญาติท้ังหลาย โดยมีการหลั่งทักษิโณทกหรือกรวดน้ําไปพรอมกัน ทันใดนั้นอานิสงสแหงบุญก็
เกิดแกเปรตท้ังหลายทําใหไดรับท้ังอาหารทิพยผาทิพยรางกายอ่ิมเอิบผิวพรรณผองใส จากนั้นเรื่อง
ขางตนจะเห็นไดวาพระพุทธองคเพียงแตแนะนําใหพระเจาพิมพิสารอุทิศสวนบุญใหแกญาติท่ีลวงลับ
ในอดีตชาติ

๒.๕.๓ การรดน้ําสังขในพิธีสมรส
พิธีรดหรือหลั่งน้ําสังขนี้จะกระทําหลังจากคูบาวสาวเริ่มทําบุญตักบาตร ฟงพระสวด

พระพุทธมนตและถวายจตุปจจัยเสร็จแลวเม่ือถึงฤกษรดน้ําสังข พระสงฆผูเปนประธานจะทําการเจิม
ใหแกคูบาวสาว และหลังจากนั้นจึงสวมมงคลแฝด คูบาวสาวนั้นจะตองไปนั่งท่ี ๆ จัดไวมีหมอน
สําหรับรองมือและพานรับน้ําสังขญาติผูใหญก็ทยอยกันมารดน้ําอวยพรกันตามลําดับ เม่ือคูบาวสาว
สวมมงคลแลวใหนั่งในท่ีจัดไวจะมีคนคอยตักน้ําพระพุทธมนตเต็มสังขเพ่ือสงใหผูใหญท่ีจะนําไปรดน้ํา
อวยพร โดยเริ่มจากพอแมหรือญาติผูใหญไปตามลําดับ นิยมรดใสมือใหกับเจาสาวกอนแลวจึงรด
ใหกับเจาบาวขณะหลั่งน้ําสังขกลาวอวยพรชัยใหพรใหคูบาวสาวประสบความสุขความเจริญอยูดวยกัน
จนแกเฒาถือไมเทากระบองยอดเพชร ขณะทําการรดน้ําสังขพระสงฆจะสวดชะยันโตเพ่ือความเปน
สิริมงคลแกคูบาวสาว น้ําพระพุทธมนตท่ีหลั่งออกมาจากสังขนั้นถือวาเปนน้ําท่ีศักดิ์สิทธิ์ เชื่อวาน้ําท่ี
เปนสิริมงคลจะทําใหคูบาวสาวประสบความสุขความเจริญประสบความสําเร็จในชีวิตคู การใชน้ําใน
การอวยพรนั้นเปนการใชสิ่งท่ีเปนตัวแทนในดานรูปธรรม ในการใหพรโดยใชสังขเพ่ือแทนสิ่งดีงาม
และน้ําเพ่ือแสดงความสงบสุขรมเย็น

๒.๕.๔ พิธีลอยกระทง

การลอยกระทงในประเทศไทยมีมาตั้งแตครั้งกรุงสุโขทัย เรียกวาการลอยพระประทีปหรือ
ลอยโคมเปนงานนักขัตฤกษ รื่นเริงของประชาชนท่ัวไป ตอมานางนพมาศหรือทาวศรีจุฬาลักษณไดคิด
ประดิษฐดัดแปลงเปนรูปกระทงดอกบัวแทนการลอยโคม สวนในปจจุบันจะใชวัสดุท่ีหางายตาม

๖๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๙/๗๑.
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ธรรมชาติ เชนหยวกกลวยและดอกบัวมาประดิษฐกระทงสวยงาม ประเพณีลอยกระทงเปนความคิด
ของชาวกสิกรรมซึ่งตองมีน้ําเปนปจจัยสําคัญ มีการลอยกระทงไปตามกระแสน้ําเพ่ือขอบคุณพระแม
คงคาหรือเทพเจาแหงน้ํากอนจะลอยกระทงมีการขอขมาพระแมคงคา ท่ีไดถายสิ่งสกปรกเพราะถือวา
เปนการกระทําท่ีอุจาดและสกปรกเปนบาปจึงควรขอขมา เรื่องพิธีลอยกระทงนี้ มีความเก่ียวเนื่องกับ
พระพุทธศาสนา โดยมีคติเนื้อความปรากฏอยูในอรรถกถาปุณโณวาทสูตรวา

สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาเสด็จไปยังแมน้ํานัมมทานที พญานัมมทานาคราชมีความเลื่อมใส
จึงอาราธนาใหเสด็จไปสูนาคพิภพเพ่ือแสดงพระธรรมเทศนาและกระทําสักการบูชา พระพุทธ
องคจึงเสด็จไปตรัสเทศนาแกพญานาคราชพรอมท้ังบริวารแลวเสด็จกลับ พญานาคราชไดทูล
ขอมงคลวัตถุเพ่ือเปนพุทธานุสติ สําหรับระลึกถึงและสักการบูชา พระพุทธองคจึงประทานให
โดยการประทับรอยพระบาทไวท่ีริมฝงแมน้ํานัมมทานที สําหรับเปนท่ีสักการบูชาของบรรดา
นาคท้ังหลาย๖๒

จากเรื่องดังกลาวนี้ สอดคลองกับลัทธิประเพณีพราหมณท่ีลอยกระทงเพ่ือบูชาแมน้ําคงคา
อันศักดิ์สิทธิ์ของชาวอินเดีย และเพ่ือบูชาพระนารายณเทพเจาผูยิ่งใหญ ซึ่งบรรทมสินธุอยูกลาง
มหาสมุทร และชาวพุทธท้ังหลายแตเดิมก็เปนพราหมณมากอน จึงประยุกตดัดแปลงพิธีลอยกระทงมา
ใชในการบูชารอยพระพุทธบาท ณ ริมฝงแมน้ํานัมมทานที สําหรับขอคิดคติธรรมท่ีไดจากพิธีลอย
กระทงนี้ เม่ือนํามาวิเคราะหใหเห็นถึงภูมิปญญาของบรรพบุรุษแลวยอมทําใหเราทราบวา คนโบราณ
ทานสอนลูกหลานวา การลอยกระทงก็เพ่ือขอขมาตอแมน้ําลําคลองท่ีเราไดอาศัยอุปโภคบริโภค เพ่ือ
แสดงความกตัญูกตเวที หากมองใหเปนธรรมดาก็ธรรมดา แตถามองในแงของคติธรรมจะเห็นความ
ฉลาดล้ําเลิศของบรรพบุรุษเราหลายประการ

ความเชื่อเก่ียวกับความสําคัญของน้ําในพิธีลอยกระทง การลอยกระทงนั้นชี้ใหเห็นถึง
ความสําคัญของน้ําท่ีมีความจําเปนตอชีวิตอยางมาก นอกจากนี้จะไดคติแบบอยางจากน้ําคือ
โดยปรกติน้ําจะเย็นบรรจุอยูในภาชนะตาง ๆ ไดไมติดขัด คนเราก็ควรประพฤติตัวใหเปนเหมือนน้ํา
คือมีความเย็นในตัวและทําใหผูอ่ืนเย็นอีกดวยและสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมสวนใหญดวย

๒.๕.๕ ประเพณีสงกรานต

สงกรานต ถือเปนประเพณีวันข้ึนปใหมของไทย ท่ียึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแตโบราณ
เปนวัฒนธรรมท่ีงดงาม โดดเดนเปนเสนหประจําชาติและฝงลึกเขาไปในสายเลือดของคนไทยมาชา
นาน แมกระท่ังชาวตางประเทศ ก็ใหความสนใจและรูจักประเพณีสงกรานตของไทยเปนอยางดี

ประเพณีสงกรานตเปนเฉลิมฉลองการข้ึนปใหมของไทย คือ เริ่มตั้งแตวันท่ี ๑๓-๑๕
เมษายนของทุกป มีการทําความสะอาดบานเรือน ทําบุญใหทาน สรงน้ําพระ รดน้ําผูใหญและเลนสาด

๖๒ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน กลฺยาณธมฺโม), วัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ
องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๘๗.
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น้ํากัน การสรงน้ําพระพุทธรูปเปนประเพณีเพ่ือความเปนสิริมงคล ชาวบานจะนําดอกไมธูปเทียนไป
บูชาพระพุทธรูปแลวนําน้ําอบไปพรมท่ีองคพระ บางแหงมีการอัญเชิญพระพุทธรูปแหรอบหมูบาน
เพ่ือใหประชาชนมีโอกาสไดสรงน้ําอยางท่ัวถึง หรือปจจุบันอัญเชิญกันพระพุทธรูปจากหิ้งบูชาในบาน
มาทําพิธีสรงน้ํากันในหมูญาติท่ีพ่ีนองก็ไดเพ่ือแสดงความเคารพบูชา ความสัมพันธของน้ํากับการสรง
น้ําพระพุทธรูป เม่ือถึงเทศกาลวันปใหมชาวไทยมักนําเอาน้ําอบน้ําหอมไปสรงน้ําพระพุทธรูป อาจจะ
ใชดอกไมจุมลงในภาชนะน้ําอบท่ีเตรียมมาแลวสลัดใสพระพุทธรูป หลังจากสรงเสร็จแลวชาวบานจะ
นําภาชนะไปรองรับเอาน้ําท่ีสรงพระพุทธรูปไปแลวไปพรมศีรษะของตนและสัตวเลี้ยง เชน วัว ควาย
เพ่ือใหอยูเย็นเปนสุข

ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในการสรงน้ําพระพุทธรูปชาวไทยเชื่อวาน้ํามีคุณสมบัติ
ในการลางอัปมงคลตาง ๆ ออกจากตัวและนํามาซึ่งความสะอาดบริสุทธิ์ความรมเย็นเปนสุขจึงแสดง
ความสักการบูชาพระพุทธรูปดวยน้ําท่ีถือวาเปนสิ่งบริสุทธิ์และเม่ือสรงน้ําพระพุทธรูปแลวน้ําท่ีไหล
ผานพระพุทธรูปจะถือวาเปนน้ําศักดิ์สิทธิ์สามารถนําไปพรมศีรษะหรือดื่มกินเพ่ือความเปนสิริมงคล
ของตนเอง

วันสงกรานตคือวันแหงความเอ้ืออาทร เพราะการสรงน้ําพระ การรดน้ําขอพรผูใหญ การ
เลนสาดน้ําในคนรุนราวคราวเดียวกันหรือตางวัยกัน การเสดงความปรารถนาดีตอกัน ดวยการอวยพร
ใหอยูเย็นเปนสุข นับเปนความงดงามของประเพณี แสดงความเอ้ืออาทรตอกันของสมาชิกในสังคม
การสืบทอดจรรโลงประเพณีสงกรานตปจจุบันจึงนาจะชวยกันรักษาคุณคาทางใจ ความมีน้ําใจ การมี
สัมมาคารวะและกตัญู การชวยเหลือเก้ือกูลซึ่งกันและกัน ตอธรรมชาติและตอสิ่งแวดลอม ทุก
ข้ันตอนของประเพณีวันสงกรานตจะเปนไปเพ่ือทําใหจิตใจสงบเย็นสะอาดหมดจดโดยใชน้ําเปน
สื่อกลาง เชน การเลนสาดน้ํา การสรงน้ําพระพุทธรูปและการทําบุญตักบาตรซึ่งเปนการสกัดความ
ตระหนี่ คือ โลภะ มิใหเกิดข้ึนในจิตใจ การปลอยนก ปลอยปลา เปนการทําจิตใจเจือปนดวยความเอ้ือ
เอ็นดู สงสารสัตวมีชีวิตอ่ืน ๆ ไมใหเห็นแกตัว แตใหมีสติสัมปชัญญะอยูเสมอวาเราคือผูตองเกิด แก
เจ็บ ตาย เชนเดียวกับเขา ในท่ีสุดจิตใจท่ีจะเบียดเบียนผูอ่ืนก็ไมเกิดข้ึน ความเมตตา ความปรารถนาดี
ตอผูอ่ืน หวังจะใหผูอ่ืนมีความสุขสบายก็จะเกิดข้ึนแทนท่ีการไปขอศีลขอพรจากผูหลักผูใหญเปนการ
แสดงสัมมาคารวะตอผูใหญ เปนการออนนอมถอมตน ลดทิฐิมานะลงไป ไมเยอหยิ่งทะนงตัวจิตใจก็จะ
บริสุทธิ์สะอาดเหมือนน้ําท่ีใชพิธีตาง ๆ น้ํามีความสําคัญตอชีวิตมากท่ีสุดสามารถแกรอนผอนใหเย็น
ไดรับความสุขกายสบายใจโดยเฉพาะเม่ือเดือนเมษายนอากาศจะรอนอบอาวทําใหคนเจ็บไขไดปวยได
งาย จึงกําหนดใหมีการสงกรานต คือการอาบน้ําชําระกายหรือการเลนสาดน้ํานั่นเอง การเลนสาดน้ํา
ยังเปนการชําระตัวและจิตใจใหสะอาดทําการงานใหเสร็จลงในรอบปและเตรียมตัวปรับปรุงตัวเองใหดี
ข้ึน
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๒.๕.๖ การอาบน้ําศพ

การอาบน้ําศพ เปนธรรมเนียมอยางหนึ่งในพิธีทําศพซึ่งจะทํากันกอนนําศพใสโลง ถาเปน
การตายชนิดตายโหง เชน ผูกคอตาย ตกตนไมตายหรือตกน้ําตาย ฯลฯ ศพของผูตายจะไมมีการ
อาบน้ําศพ ถาผูตายเปนผูใหญหรือผูทรงคุณธรรมผูมาอาบน้ําศพตองตั้งใจมาสนองคุณดวยความ
กตัญูและขอขมาโทษใหพนจากเวนกรรมความตายเปนท่ีสุดแหงชีวิตของคนทุกคน คงเหลือแต
ชื่อเสียงคุณโทษท่ีไดกระทําไวเปนอันหมดกิจท่ีผูตายจะสามารถกระทําอะไรอีกได๖๓ การอาบน้ําศพ
นั้นเพ่ือใหรางกายของคนตายสะอาดบริสุทธิ์ เชนเดียวกับพวกพราหมณในอินเดียลงอาบน้ําชําระบาป
การอาบน้ําศพทําการอาบกันจริง ๆ คือตมน้ําดวยหมอดินอาจใสใบไมตาง ๆ ตมลงไปดวย เชน ใบ
หนาด ใยสมปอย ใบมะขาม การอาบน้ําศพจะอาบดวยน้ําอุนกอนแลวจึงอาบดวยน้ําเย็นอีกครั้งฟอก
ดวยสมมะกรูดเม่ือลางจนสะอาดหมดจดแลวจึงฟอกดวยขม้ินชันสดและผิวมะกรูดตําละเอียดจากนั้น
จงทําการแตงตัวศพ แตการอาบน้ําศพในปจจุบันเรียกวาพิธีรดน้ําศพ คือใชน้ําพระพุทธมนตหรือท่ี
ชาวบานเรียกวาน้ํามนตผสมกับน้ําสะอาดอาบศพ ซึ่งจะทํากันหลังจากท่ีคนปวยตายไมนานนัก
ลูกหลานของผูตายจะทําหนาท่ีใชขันใบเล็กตักน้ํามนตจากขันใหญใหกับผูท่ีมารดน้ําศพโดยการเทน้ํา
ลงบนมือของผูตายและกลาวไวอาลัย ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในการอาบน้ําศพแตกตาง
กันไป เชน ทางพราหมณ ถือวาน้ําสามารถลางบาปไดจึงไปตักน้ําในแมน้ําอิรวตีมาลางบาปใหแก
ผูปวยหนักใกลจะตายหรือตายแลวทางแขกถือวาน้ําสามารถขจัดสิ่งสกปรกและมลทินตาง ๆ โดยการ
อาบน้ําทาแปงใหศพอยางหมดจดสามารถชําระสิ่งโสโครกใหหมดไป สวนทางพุทธศาสนาถือวาน้ํา
สามารถลางรางกายของคนตายใหสะอาดบริสุทธิ์และเปนปริศนาธรรมใหเห็นวาคนเราเม่ือตายแลว
แมนําของหอมหรือน้ํามนตใด ๆ มาราดรดก็ไมอาจฟนได ดังนั้น ผูท่ีมีชีวิตอยูไมควรประมาท

สรุปความวา พุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวาน้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน
เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  เชน ๑) ทําน้ําพุทธมนต
เพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรม
นายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีลอยกระทง
๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสง
วิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต

๖๓ บุญมี แทนแกว, ผศ., ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร,
๒๕๔๗), หนา ๑๑๗.



๔๖

๒.๖ บทสรุป
จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นนิยามความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของ

น้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา พบวา

น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมี
อยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอก
ดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมีวิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ํา
จากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือให
เกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะสําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึง
การเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและจักรวาล เปนแหลงการ
เรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําใหประจักษแจงในความ
เปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน

กําเนิดน้ําตามธรรมชาติตามนัยแหงอัคคัญญสูตร เปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือ
สรางสมดุลทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษา
เพ่ือคงสภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติ
อยางรูคุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคาและใชใหเกิดประโยชน
สูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิดทรัพยากรน้ําดวย สวน
ความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม
ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใชอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มี
ความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย พักผอนหยอนใจดวย

ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ คือภัยอันเกิดจาก
ธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้นโลกก็ตามนับวา
เปนภัยในเชิงรูปธรรม  สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําในเชิงนามธรรมท่ี
ทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน และพุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวา
น้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการใชประกอบในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาอยาง เชน ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ใชรดน้ําสงกรานตขอ
ขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรมนาย
เวร  ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว และใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสงวิญญาณ
ผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต



บทที่ ๓
ความสําคัญของนํ้าในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา

ในบทท่ี ๓ วาดวยความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาใน
ประเด็นนิยามความหมาย กําเนิด ประโยชน ภัยพิบัติ และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา จากคัมภีรและ
เอกสารงานวิจัยทางคริสตศาสนา ดังตอไปนี้

๓.๑ นิยามความหมายของน้ํา

๓.๑.๑ ความเช่ือเรื่องน้ําท่ีพระเจาสรางโลก

การสรางโลก (The Creation) เรื่องการสรางโลกพบไดในบทแรก ๆ ของพระคัมภีรปฐม
กาลวา “แผนดินก็ไรรูปแบบและมีแตความวางเปลาความมืดอยูเหนือทองน้ําและพระวิญญาณของ
พระเจาเคลื่อนไหวไปเหนือพ้ืนผิวน้ํานั้น” ๑ วันแรกพระเจาทรงสรางแสงสวางและทรงแยกแสงสวาง
ออกจากความมืด วันท่ีสองทรงแยกน้ําและทรงสรางทองฟาซึ่งเรียกวาสวรรค วันท่ีสามทรงสราง
แผนดินซึ่งทรงเรียกปฐพีพรอมท้ังพรรณนาพฤกษา วันท่ีสี่ทรงสรางแสงสวางแหงสวรรค ดวงอาทิตย
ดวงจันทรและดวงดาว วันท่ีหาทรงสรางเหลาสกุณาในหวงเวหาและสรรพสัตวท่ีอาศัยในชลธาร
สุดทายในวันท่ีหกทรงสรางสัตวบกและมนุษย พระเจาตรัสวา ขอใหเราสรางมนุษยตามฉายาของเรา
ใหเหมือนกับเรา วันท่ีเจ็ดเปนวันท่ีทรงเสร็จงาน จึงทรงพักงานท้ังหมดในวันท่ีเจ็ดเปนวันศักดิ์สิทธิ์

ความเชื่อเรื่องน้ําของชาวอิสราเอลตอโมเสสท่ีชวยชนอิสราเอลใหพนจากการเปนเชลย
ของกษัตริยฟาโรหแหงอียิปต วันหนึ่งขณะท่ีโมเสสกําลังดูแลฝูงแกะของเจโทรผูเปนพอตา เขาเดินไป
จนถึงเขาโฮเรบหรือภูเขาแหงพระเจา เทวทูตมาปรากฏตอโมเสสจากกลางพุมไมท่ีลุกเปนไฟ เขายืน
มองและเห็นพุมไมนั้นมีเปลวไฟลุกโซนแตมิไดไหมไฟ เม่ือโมเสสหยุดดูวาเหตุใดพุมไมจึงมิไดมอดไหม
พระเจาก็ตรัสเรียกโมเสสจากกลางพุมไมนั้น ทรงบอกโมเสสวาเขาไดรับเลือกใหเปนผูกลับไปยัง
แผนดินของฟาโรหและพาคนของเราผูเปนลูกหลานแหงอิสราเอลออกจากแผนดินอียิปต (The
Plagues of Egypt) เพ่ือใหเปนไปตามพระประสงคของพระเจา โมเสสกับแอรอนผูเปนพ่ีชายได
เดินทางกลับไปอียิปตเพ่ือทูลขอใหฟาโรหปลดปลอยชาวอิสราเอล แตฟาโรหทรงมีน้ําพระทัยแข็ง
กระดาง แทนท่ีจะทรงยินยอมกลับเพ่ิมแอกใหแกชนชาติอิสราเอล โมเสสจึงนําภัยพิบัติมาสูแผนดิน
อียิปตหลายครั้งดวยความชวยเหลือของพระเจา ครั้งแรกเขาใชไมเทาฟาดน้ําในแมน้ําไนลและแมน้ํา
สายอ่ืน ๆ น้ําในแมน้ําเหลานั้นกลายเปนโลหิตทําใหปลาตายสิ้น ตอมาโมเสสบันดาลใหฝูงกบมา

๑ ปฐก ๑ : ๒.



๔๘

รังควานแผนดินนี้ จากนั้นโมเสสใชไมเทาฟาดธุลีดินใหกลายเปนริ้นไตตอมท้ังคนและฝูงสัตว แต
ฟาโรหก็ยังไมยอมทําตามคําขอ โมเสสจึงบันดาลใหเกิดฝูงเหลือบท่ัวแผนดินอียิปต จากนั้นก็ทําใหฝูง
สัตวในอียิปตเปนโรคระบาด สัตวทุกตัวเวนแตท่ีเปนของชนชาติอิสราเอลพากันลมตายในทุงหญา
สิ่งเหลานี้ก็ยังไมอาจทําใหฟาโรหพระทัยออนโยนได

โมเสสจึงบันดาลใหเกิดโรคระบาดจากฝซึ่งแตกลามเฉพาะในหมูชนชาติอียิปตตามมาดวย
ลูกเห็บและฟาผาอยางหนัก ทําใหพืชพันธุธัญญาหารในนาเสียหาย แตฟาโรหก็ยังไมทรงยอมโอน
ออนตามพระประสงคของพระเจา โมเสสจึงบันดาลใหมีฝูงตั๊กแตนมากินทุกสิ่งท่ีเปนสีเขียวในแผนดิน
นี้ จากนั้นโมเสสก็ยื่นมือออกไปขางหนาทําใหแผนดินอียิปตตกอยูในความมืดมิดเปนเวลาสามวัน ใน
ท่ีสุดโมเสสก็ทูลเตือนฟาโรหวาถาไมทรงปลอยชนชาติอิสราเอลไปเสีย ลูกหัวปของชาวอียิปตทุก
ครอบครัวจะตองเสียชีวิต แตฟาโรหก็ยังทรงปฏิเสธ พระเจาจึงไดทรงประหารบุตรหัวปทุกคนใน
แผนดินอียิปตตั้งแตพระราชบุตรองคโตของฟาโรหผูประทับบนบัลลังกไปจนถึงบุตรหัวปของเชลยใน
คุก รวมท้ังลูกหัวปของสัตวเลี้ยงทุกตัว แตบุตรของชนชาติอิสราเอลไดรับการไวชีวิต เพราะเจาทรง
ผานบานของบุตรอิสราเอลในอียิปตไปเม่ือทรงสังหารชาวอียิปต

ภัยพิบัติท่ีรายแรงท่ีสุดครั้งนี้ทําใหฟาโรหยินยอมใหชนชาติอิสราเอลอพยพออกจาก
แผนดินอียิปต (The Passage of the Red Sea) แมฟาโรหจะทรงยินยอมใหชนชาติอิสราเอลออก
จากอียิปตไดแลว ก็ทรงเปยมไปดวยทิฐิไมตองการใหพวกเขาจากไปอยางลอยนวล ทรงรวบรวมพลไล
ติดตามไป กองทัพอียิปตมาทันพวกอิสราเอลบนฝงทะเลแดง ชนชาติอิสราเอลตื่นกลัวสุดขีด โมเสส
จึงยื่นมือออกไปเหนือทะเลแดง พระเจาทรงบันดาลใหลมตะวันออกพัดโหมไลน้ําทะเลใหไหลยอน
กลับไปตลอดท้ังคืน ทําใหทองทะเลกลายเปนพ้ืนดินแหง น้ําก็แยกออกจากกัน ลูกหลานอิสราเอลเดิน
ไปบนพ้ืนดินแหงกลางทะเล ขณะท่ีน้ํากอตัวข้ึนเปนกําแพงทางขวาและทางซายของพวกเขา (The
Destruction of Pharaoh and His Army) ขณะท่ีรี้พลของฟาโรหกําลังไลลาชนชาติอิสราเอลขาม
ทะเลแดง โมเสสไดยื่นมือออกไปเหนือทะเลอีกครั้งหนึ่ง และแลวน้ําทะเลก็ไหลกลับมาทวมรถ พล
มา และไพรพลท้ังหมดของฟาโรหท่ีกําลังไลตามพวกเขาเขาไปในทะเลจนไมเหลือแมแตคนเดียว
ดังนั้น ในวันนั้นพระเจาทรงชวยชนชาติอิสราเอลใหพนจากเงื้อมมือชาวอียิปต และชนชาติอิสราเอลก็
ไดเห็นศพชาวอียิปตตายเกลื่อนอยูบนฝงทะเล๒

แผนการความรอดพนของพระเจาซึ่งมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเยซูคริสตเจา
ผานทางพระคัมภีร (พันธสัญญาเดิม กับ พันธสัญญาใหม) และการอธิบายท่ีสรุปออกเปนหลักคําสอน
ความเชื่อของศาสนาคริสต ไมไดเปนแคอุดมคติหรือหลักการ แตเนนการนําไปปฏิบัติในชีวิตเพ่ือสราง
ความสัมพันธระหวางพระเจากับมนุษยชาติและการสรางความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน ซึ่ง
แสดงออกในเรื่องพิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติตามแนวทางท่ีถูกตอง พระบัญญัติแหงความรัก

๒ ดูรายละเอียดใน อพยพ ๓ : ๒ – ๔.



๔๙

และความชวยเหลือของพระเจา ท่ีประทานพระพรแกมนุษยชาติเพ่ือความรอดพนกฎเกณฑ และ
พระหรรษทาน หลักปฏิบัติของคริสตชน การภาวนา และพิธีกรรมของคริสตชนดําเนินตามธรรม
เนียมปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมาตั้งแตยุคอัครสาวก ซึ่งมีพ้ืนฐานจากพระคัมภีรท่ีใหความสําคัญตอการ
สรางสัมพันธกับพระเจาตามรูปแบบของพระเยซูคริสตเจา ดวยการอธิษฐานภาวนา โดยมีศูนยกลาง
อยูท่ีการรวมในพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ท่ีทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันในการบรรลุถึงชีวิตท่ีสมบูรณใน
พระเจา พิธีกรรม คือ การเฉลิมฉลองของบรรดาชาวสวรรค ผูบรรลุถึงชีวิตนิรันดรในพระเจาท่ีรวม
เปนหนึ่งเดียวกันในการมีความสัมพันธกับพระเจาอยางสมบูรณ การประกอบพิธีกรรมของคริสตชน
สะทอนถึงหลักคําสอนและพิธีปฏิบัติของศาสนาคริสต อันมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเจา
ทางพระเยซูคริสตเจาผานพระคัมภีร พิธีกรรมและถือเปนพิธีศักดิ์สิทธิ์ เพราะเปนการเฉลิมฉลอง
ภารกิจท่ีพระเจาประทานแกมนุษยเพ่ือสรางความสัมพันธกับพระองค พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปน
หนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคาและดําเนินชีวิต

จะเห็นไดวา ความเชื่อเรื่องน้ําของชาวอิสราเอลตอโมเสสท่ีชวยชนอิสราเอลใหพนจากการ
เปนเชลยของกษัตริยฟาโรหแหงอียิปต โดยการใชน้ําในทะเลแดงเปนเครื่องมือ ดังนั้น น้ําจึงมีสวนใน
การประกอบพิธีกรรมของคริสตชน อันมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเจา ผานพระคัมภีร
พิธีกรรม และถือเปนพิธีศักดิ์สิทธิ์ เพราะเปนการเฉลิมฉลองภารกิจท่ีพระเจาประทานแกมนุษยเพ่ือ
สรางความสัมพันธกับพระองค พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมี
คุณคาและดําเนินชีวิต

๓.๑.๒ ประเภทของน้ํา

ประเภทของน้ําในศาสนาคริสตมี ๔ ประเภทดวยกัน

๑) น้ําพระทัยของพระเจา โดยท่ัวไปแลว พระคัมภีรกลาวถึงน้ําพระทัยของพระเจา
ใน ๓ ความหมายท่ีแตกตางกัน คือ

๑.๑) เปนหนทางหนึ่งในการกลาวถึงพระธรรมของพระเจาหรือธรรมบัญญัติ (the
law of God) ตัวอยางเชน กษัตริยดาวิด กลาวเปนวลีวา “พระธรรมของพระองค” คูขนานไปกับ
“น้ําพระทัยของพระองค” ในสดุดี เชนเดียวกับท่ีเปาโลไดพิจารณาการรูจักพระธรรมของพระเจาวา
เปนเรื่องเดียวกันกับการรูน้ําพระทัยของพระเจา กลาวอีกอยางหนึ่งก็คือ เนื่องจากพระธรรมของพระ
เจาไดแนะนําหรือชี้ทางแกเราวาอะไรเปนสิ่งท่ีพระเจาทรงตองการใหเรากระทํา จึงเปนการเหมาะสม
ท่ีจะเรียกพระธรรมของพระเจาวา “น้ําพระทัยของพระเจา” “พระธรรม” (Law) หมายถึง “คําสั่ง”
และหมายความรวมถึงพระวจนะของพระเจาท้ังหมด

๑.๒) น้ําพระทัยสมบูรณ (Perfect Will) เปนการใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปน
ความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ตัวอยางเชน พระเจามีน้ําพระทัยท่ีจะใหทุกคนไดรับความรอด
และผูท่ีรับความรอดแลวจะไมหลนไปจากพระคุณของพระองค ความจริงขอนี้ไมไดหมายความวาทุก



๕๐

คนจะไดรับความรอด เพราะจะมีคนจํานวนหนึ่งท่ีปฏิเสธการชวยเหลือของพระองค แตอยางไรก็ตาม
สิ่งนี้ก็เปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจาท่ีตองการให ทุกคนไดรับความรอด

๑.๓) น้ําพระทัยอนุญาต (Permissive Will) น้ําพระทัยของพระเจา สามารถ
หมายถึงสิ่งท่ีพระเจายินยอมหรืออนุญาตใหเกิดข้ึน แมวาพระเจาไมไดทรงตองการใหสิ่งนั้นเกิดข้ึน
ในความเปนจริง สิ่งตางๆ มากมายในโลกนี้นั้นเกิดข้ึนตรงกันขามกับน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจา
เชน ความบาป ราคะตัณหา ความรุนแรง ความเกลียดชัง และใจแข็งกระดาง เปนตน นอกจากนั้น
พระเจายังไดทรงยินยอมใหสิ่งชั่วรายตางๆ ไดดําเนินตอไป ตัวอยางเชน การท่ีคนจํานวนหนึ่งตัดสินใจ
ปฏิเสธความรอดของพระองคและอาจจะสูญเสียโอกาสรับ ความรอดไปตลอดนิรันดร เพราะพระเจา
มิไดทรงบังคับผูใดใหรับความรอด หรือการท่ีปญหาหรือสิ่งเลวรายตางๆ ท่ีไดเกิดข้ึนในชีวิตของมนุษย
ลวนไดรับการอนุญาตจากพระเจาใหเกิดข้ึน แตไมใชน้ําพระทัยท่ีแทจริงของพระองค

๒) การตอบสนองตอน้ําพระทัยของพระเจา พระคัมภีรไมไดสอนเรื่องน้ําพระทัย
ของพระเจาแกเราใหเปนแคเพียงแคความรูเทานั้น แตเปนสิ่งท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของเราใน
ฐานะของผูเชื่อสิ่งท่ีเราควรตอบสนองตอน้ําพระทัยของพระเจา มีดังตอไปนี้

๒.๑) เราตองเรียนรูวาอะไรคือน้ําพระทัยของพระเจา นั่นคือการเรียนรูวาอะไรคือ
น้ําพระทัยสมบูรณของพระองค ดังท่ีพระองคไดทรงสําแดงในพระคัมภีร พระคัมภีรกลาววา ทุกวันนี้
เปนกาลท่ีชั่ว เราจึงตองเขาใจวาอะไรเปนน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจา

๒.๒) เม่ือเรารูจากน้ําพระทัยของพระเจาท่ีทรงสําแดงแกเราวาพระองคตองการให
เราดําเนินชีวิตอยางไร ในฐานะผูเชื่อ เราตองมอบถวายตัวของเราเพ่ือทําตามน้ําพระทัยของพระองค
ตัวอยางเชน ผูเขียนพระธรรมสดุดี ไดขอใหพระเจาทรงสอนเขาใหทําตามน้ําพระทัยสมบูรณของ
พระองค คําขอท่ีคูขนานในคําอธิษฐานนี้ท่ีวา ขอทรงนําขาพระองคไปตามวิถีราบ ไดชี้ใหเห็นวาเขาได
ขอพระเจาอยางแทจริงท่ีจะชวยใหเขามีความสามารถ ท่ีจะดําเนินชีวิตในความชอบธรรมตามน้ํา
พระทัยของพระองค ในพระคัมภีรใหม เปาโลไดคาดหวังใหคริสเตียนท่ีเธสะโลนิกาไดดําเนินตาม
น้ําพระทัยของพระเจา โดยการหลีกเลี่ยงการทําผิดศีลธรรมทางเพศและโดยการดําเนินชีวิตในความ
บริสุทธิ์ และในทางท่ีมีเกียรติ

๒.๓) ผูเชื่อถูกเรียกมาเพ่ืออธิษฐานขอใหน้ําพระทัยของพระเจาสําเร็จ เราตอง
ปรารถนาน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจาอยางจริงใจ และตั้งใจท่ีจะกระทําใหสําเร็จในชีวิตของเรา
และในครอบครัวของเราดวย หากสิ่งนี้เปนคําอธิษฐานและเปนความตั้งใจของเรา เราก็สามารถม่ันใจ
ไดเลยวาชีวิตในปจจุบันและในอนาคตของเรานั้น ไดอยูในการปกปองดูแลของพระเจา อยางไรก็ตาม
หากมีบาปโดยเจตนา (Deliberate sin) ในชีวิตของเรา และการดําเนินชีวิตท่ีตอสูกับหลักความจริง
แหงพระวจนะของพระเจา เราก็ตองตระหนักไวเลยวา พระเจาจะไมทรงตอบคําอธิษฐานของเรา เรา
จะไมสามารถคาดหวังใหน้ําพระทัยของพระเจาสําเร็จบนโลกไดเลย เวนเสียแตวาเรากําลังพยายามท่ี
จะทําตามน้ําพระทัยสมบูรณของพระเจาในชีวิต
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๒.๔) เราตองไมใชน้ําพระทัยของพระเจาเปนขอแกตัวในการไมดิ้นรนหรือไม
รับผิดชอบ ตอการทรงเรียกของพระเจาใหเอาชนะบาป สิ่งชั่วราย และการเปนคริสเตียนอุนๆ ฝาย
วิญญาณ (Spiritual lukewarmness) พระเจาไมไดทรงเปนผูทําใหความบาป สิ่งชั่วราย หรือการ
ลอลวงตางๆ เกิดข้ึนในชีวิตของเรา แตสิ่งเหลานั้นเกิดข้ึนจากมารซาตาน ท่ีจะตองเปนผูรับผิดชอบตอ
พระเจาในวันพิพากษา และซาตานนี่เองท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวด ความทุกขยากในโลกนี้ เราจึงไม
สามารถกลาววา เพราะพระเจาทรงอนุญาตใหสิ่งเหลานี้เกิดข้ึน เราเปนมนุษยคนบาปจะไปตอสูหรือ
เอาชนะอะไรได เพราะพระเยซูไดทรงมาบังเกิดเพ่ือทําลายกิจการของมารแลว และพระองคจะทรง
ชวยคนท่ีไววางใจในพระองคใหมีชัยชนะไดดวยเชนเดียวกัน จึงเปนน้ําพระทัยของพระเจาท่ีเห็นได
ชัดเจนท่ีผูเชื่อจะตองทําสงครามกับแหลงแหงความชั่วรายฝายวิญญาณนี้โดยพ่ึงพาพระวิญญาณ
บริสุทธิ์ ๓

๒) น้ําพุ (spring) เปนน้ําท่ีพุงข้ึนสูงสดุ ๆ จากภายในพ้ืนโลก น้ําพุเปนบอเกิด เปนจุด
เริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน หรือใครใชมากอน น้ําพุจึงใหภาพเปนปจจัยการเนรมิต
สรางอยางแทจริง และเปนสัญลักษณบงถึงการเกิดผลอุดมและความเปนมาดวย

๓) น้ําไหล (flowing water) แมน้ําสายสําคัญ ๆ อันไดแก แมน้ํายูเฟรทีส และแมน้ํา
ไทกริส เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิตพระเจาในดินแดนกวางใหญไพศาลท่ีลอมรอบ
อิสราเอลอยูนั้น ในอิสราเอลก็เปนแมน้ําจอรแดนท่ีหลั่งชีวิตใหแผนดิน ในเรื่องการรับพิธีลาง ของ
พระเยซูเจา เราเห็นวาสัญลักษณของแมน้ํา บงถึงอีกดานหนึ่งดวยเชนกัน กลาวคือแมน้ํานั้นลึกและ
แฝงดวยอันตราย การลงลึกสูใตแมน้ําจึงบงถึงการจมลึกลงสูความตาย เหมือนกับการข้ึนมาเหนือน้ําก็
บงถึงการเกิดใหมดวยเชนกัน

๔) น้ําทะเล (sea) เปนพลังอันกอเกิด เปนความพิศวงใจยิ่งนัก ความยิ่งใหญของทะเล
กอใหเกิดความรูสึกท่ึง เหมือนอ่ืนใด ทะเลเปนท่ีนาหวาดกลัวในภาพแฝงของมันท่ีประกบคูกับแผนดิน
อันเปนอาณาจักรของชีวิตมนุษย องคพระผูสรางไดทรงกําหนดขอบเขตจํากัดใหทะเล ซึ่งมันไมอาจ
กาวล้ําไปกวานั้นได กลาวคือทะเลมิไดรับอนุญาตใหกลืนแผนดิน การขามทะเลแดงกอนอ่ืนหมด เปน
สัญลักษณบงถึงความรอดพนสําหรับชนอิสราเอล แตแนนนอน มันก็บงถึงอันตรายท่ีถูกพิสูจนวาเปน
จุดจบของพวกอียิปตดวยเชนกัน ถาพวกคริสตชนถือวาการขามทะเลแดงเปนภาพลวงตาของศีลลาง
บาปแลว ในภาพเบื้องหนานั้นก็มีสัญลักษณบงถึงความตายอยูดวยเชนกัน มันกลายเปนภาพลักษณ
ของธรรมล้ําลึกไมกางเขนเพ่ือจะเกิดใหม มนุษยตองลงไปพรอมกับพระคริสตเจาในทะเลแดงนั้นกอน
เขาตองจุมตัวลงไปในความตายพรอมกับพระองค เพ่ือจะไดมีชีวิตใหมพรอมกับพระองคผูทรงกลับคืน
พระชนมชีพนั้นดวย๔

๓ อฟ ๖ : ๑๐-๒๐, 1ปต ๕ : ๘.
๔ อัสสัมชัญ, พระเยซูเจาแหงนาซาเร็ธ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอัสสัมชัญ, ๒๕๕๓), หนา ๔๑๗

– ๔๑๘.
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แตเวลานี้ ใหเราหันจากการวิจารณเรื่องสัญลักษณของน้ําในประวัติศาสตรทางศาสนา๕

กลับมาสูพระวรสารของนักบุญยอหน สัญลักษณมีอยูท่ัวพระวรสารของนักบุญยอหน นับแตแรกจนถึง
ตอนสุดทาย เราพบเรื่องน้ําเปนครั้งแรกในคําสนทนาของพระเยซูเจากับนิโคเดมัสในบทท่ี ๓ เพ่ือเขาสู
พระอาณาจักรของพระเจาได มนุษยตองถูกทําใหเปนคนใหม เขาตองกลายเปนอีกบุคคลหนึ่งท่ีเขา
ตองเกิดใหมจากน้ําและพระจิตเจา ศีลลางบาป อันเปนประตูสูความสนิทสัมพันธกับพระคริสตเจา
ถูกแปลความหมายสําหรับเรา เปนการเกิดใหม การเกิดใหมนี้ เม่ือเปรียบกับการเกิดตามธรรมชาติ
จากการใหกําเนิดมนุษยและการตั้งครรภของมารดานั้น ก็เก่ียวของในสิ่งสําคัญยิ่ง ๒ ประการ๖ คือ
พระจิตของพระเจา และน้ําท่ีเปนมารดาสากลของชีวิตตามธรรมชาติ ซึ่งพระหรรษทานยกข้ึนสูศีล
ศักดิ์สิทธิ์ใหเปนภาพลักษณควบคูกันกับภาพลักษณพระมารดาพรหมจารีของพระเจา

กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือการเกิดใหมเก่ียวของกับพลังการเนรมิตสรางแหงพระจิตของพระเจา
แตก็เรียกรองศีลศักดิ์สิทธิ์แหงครรภมารดาศาสนจักร ผูรับและตอนรับชีวิตใหมนั้นดวย โฟตินาเร็กก
(Photina Rech) อางถอยคําของแตรตูเลียนท่ีวา “พระคริสตเจามิไดเคยเปนอยูหากไมมีน้ํา”๗ แลว
โพตินาก็ใหการแปลความหมายท่ีถูกตองของถอยคําท่ีคอนขางเปนปริศนานี้ ของนักเขียนแหง
พระศาสนจักรยุคแรกเริ่มผูนี้วา “พระคริสตเจามิไดเคยเปนอยูและมิเคยเปนอยู โดยปราศจาก
พระศาสนจักร”๘ พระจิตเจากับน้ํา สวรรคกับโลกพระคริสตเจากับพระศาสนจักร ท้ังหมดนี้เก่ียวพัน
เปนของกันและกันและนั่นเปนวิธีท่ีมี “การเกิดใหม” ข้ึนมาในศีลศักดิ์สิทธิ์ น้ําเปนตัวแทนบงถึง
แผนดินแม คือ พระศาสนจักรศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งตอนรับการเนรมิตสรางเขามาในตัวเองและเปนตัวแทน
สรรพสิ่งสรางนั้นดวย

ทันทีหลังการสนทนากับนิโคเดมัส เราพบพระเยซูเจา ณ ขอบบอน้ําของยาโคบในบทท่ี
๔๙ พระเยซูเจาทรงสัญญาจะใหน้ําแกหญิงชาวสะมาเรียผูนั้น น้ําท่ีจะกลายเปนธารน้ําในตัวเขาไหลริน
เพ่ือชีวิตนิรันดร เพ่ือวาใครก็ตามดื่มน้ํานั้นจะไมกระหายอีก บอน้ําเปนสัญลักษณท่ีเก่ียวของกับ
ประวัติศาสตรความรอดของชนอิสราเอลกอนหนานั้น เม่ือทรงเรียกนาธานาเอล พระเยซูเจาก็ไดเผย
แสดงพระองคเองเปนยาโคบใหมผูยิ่งใหญนั้นแลว ในภาพนิมิตฝนตอนกลางคืน ทานยาโคบไดเห็นทูต
สวรรคของพระเจาข้ึนลงเหนือกอนหินท่ีทานใชดุจหมอนรองนอนนั้น พระเยซูเจาทรงกลาวทํานายกับ
นาธานาเอลวา “บรรดาศิษยของพระองคจะเห็นทองฟาเปดออกและจะเห็นทูตสวรรคของพระเจาข้ึน
ลงรับใชบุตรแหงมนุษย ณ บอน้ําของยาโคบ” ๑๐ นี้เองท่ีเราพบพระเยซูเจาเปนพระอัยกาผูยิ่งใหญ
ซึ่งโดยอาศัยบอน้ํานี้ พระองคก็ไดจัดเตรียมน้ําซึ่งเปนปจจัยพ้ืนฐานของชีวิตไวใหแลว แตก็ยังมีความ

๕ เทียบ ยน ๓ : ๕.
๖ Rech, Ibild, II, p. ๓๐๓.
๗ “Never was Christ without water”  in  Rech, Ibild, II, p. ๔.
๘ “Christ never was, and never is, without the Ekkles” in Rech, Ibild, II, p. ๓๐๔.
๙ เทียบ ยน ๔ : ๑๔.
๑๐ เทียบ ยน ๑ : ๕๑.



๕๓

กระหายยิ่งใหญกวามนุษย กลาวคือ ความกระหายท่ีขยายไปเกินกวาเรื่องน้ําในบอนั้น เพราะวาความ
กระหายนี้แสวงหาชีวิตอันมากไปกวาขอบขายชีวิตทางชีววิทยา เราจะพบความตึงเครียดเดียวกันนี้ท่ี
อยูภายในตัวมนุษยอีกครั้งหนึ่ง เม่ือเราพิจารณาถึงเรื่องอาหาร โมเสสใหมานนาอาหารจากทองฟา
แตมานนานั้นก็ยังเปนอาหารของโลกนี้อยู มานนาเปนคําสัญญา กลาวคือโมเสสใหมถูกคาดหวังวาจะ
เปนผูใหอาหารนั้นดวย อยางไรก็ตามอีกครั้งหนึ่งท่ีสิ่งใหญกวา มานนาจะตองถูกมอบใหมนุษยอีกครั้ง
หนึ่งท่ีเราเห็นมนุษยมุงหาอาหาร อีกอยางหนึ่งท่ีไมมีขอบเขตจํากัดซึ่งจะเปนอาหารจากสวรรคอยาง
แทจริง

คําสัญญาจะใหน้ําใหมกับคําสัญญาจะใหอาหารก็สะทอนถึงกันและกัน ท้ังสองสิ่งสะทอน
ถึงมิติอ่ืนของชีวิตซึ่งมนุษยเพียงแตใฝฝนหาไดเทานั้น นักบุญยอหนแยกแยะระหวางคําวา bios กับ
zoe คือระหวางชีวิตดานชีววิทยา (bios) กับชีวิตสมบูรณ (zoe) ท่ีเปนบอเกิดชีวิตนั้นเอง และไมตก
อยูใตการตายและการเปลี่ยนแปลง ซึ่งบงชี้ชัดอยูในสรรพสิ่งสรางท้ังหลาย ในการสนทนากับหญิง
ชาวสะมาเรียอีกครั้งหนึ่งท่ี น้ํา ซึ่งแมวาตอนนี้จะเปนในแบบท่ีแตกตางไป ก็ทําหนาท่ีเปนสัญลักษณ
บงถึงจิต (Pneuma) อันเปนพลังชีวิตท่ีแทจริง ซึ่งดับความกระหายอันลึกซึ้งกวาของมนุษย และทํา
ใหชีวิตของเขาเต็มเปยม ซึ่งเปนชีวิตท่ีเขากําลังเฝารออยูโดยมิรูสึกตัว

ในพระวรสารของนักบุญยอหนในบทท่ี ๕ เรื่องน้ําปรากฏออกมาแบบผาน ๆ น้ําปรากฏ
มาในเรื่องชายท่ีนอนปวยอยูเปนเวลา ๓๘ ป ชายผูนั้นหวังจะไดรับการรักษาใหหายโดยลงไปใน
สระเบธซาธา แตก็ไมมีใครชวยเขาใหลงไปในสระน้ํานั้นเลย พระเยซูเจาทรงรักษาชายนั้นใหหายดวย
พระฤทธานุภาพของพระองค พระองคทรงชวยใหชายผูนั้นทําสําเร็จในสิ่งท่ีเขาหวังจะไดรับจากน้ํานั้น
วาจะชวยรักษาเขาใหหายได ในบทท่ี ๗ ซึ่งตามสมมติฐานท่ีนาเชื่อถือไดของการอธิบายความ
พระคัมภีรสมัยใหม เดิมท่ีนั้นก็นาจะตองอยูตอจากบทท่ี ๕ ในทันที เราพบพระเยซูเจาทรงเขารวมงาน
ฉลองเทศกาลอยูเพิงของชาวยิว ซึ่งเก่ียวของกับจารีตสงางามของการเทน้ําลงบนพ้ืน (water
libation) เขาจะตองกลาวถึงเรื่องนี้ในรายละเอียดกันในตอนนี้

เราพบสัญลักษณเรื่องน้ําอีกใน ยน ๙ ท่ีพระเยซูเจาทรงรักษาชายท่ีเกิดมาตาบอดผูนั้น
กระบวนการรักษาเก่ียวของกับการท่ีชายปวยผูนั้นไปลางตาท่ีสระสิโลอัมตามคําชี้แนะของพระเยซูเจา
ดงันี้เอง เขาจึงกลับมามองเห็นอีก นักบุญยอหนผูนพินธพระวรสารใหขอสังเกตสําหรับผูไมรูภาษาฮีบรู
ดวยวา “สิโลอัม” หมายความวา “ถูกสงไป” ๑๑ แตนี้เปนยิ่งกวาขอสังเกตทางดานนิรุกติศาสตร มัน
เปนวิธีบงบอกชัดเจนถึงสาเหตุแทจริงของการอัศจรรยนั้น เพราะผูท่ีถูกสงไป คือ พระเยซูเจาเอง เม่ือ
พระเยซูเจาตรัสและทรงกระทําการทุกอยางนั้นแลว ชายตาบอดผูนั้นจึงไดรับการชําระลางใน
พระองคและโดยทางพระองค แลวเราก็กลับมามองเห็น เนื้อเรื่องท้ังหมดนี้ จึงกลายเปนการแปล

๑๑ ยน ๙ : ๗.



๕๔

ความหมายของศีลลางบาป ซึ่งชวยใหสามารถมองเห็นพระคริสตเจาทรงเปนผูใหความสวางและ
พระองคทรงเปนดวงตาโดยทางการ เปนตัวกลางของศีลศักดิ์สิทธิ์

จะเห็นไดวา ประเภทของน้ําในศาสนาคริสตก็คือ น้ําพระทัยของพระเจา พระธรรมของ
พระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริง
ของพระเจา อาจเรียกสิ่งนี้ไดวา น้ําพระทัยสมบูรณ น้ําพระทัยอนุญาต หมายถึง สิ่งท่ีพระเจายินยอม
หรืออนุญาต น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนสูงสุด ๆ จากภายในพ้ืนโลก น้ําพุเปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความ
บริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน น้ําไหล แมน้ําสายสําคัญ ๆ อันไดแก แมน้ํายูเฟรทีสและแมน้ํา
ไทกริส เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ําทะเล ซึ่งเปนพลังอันกอเกิดเปนความพิศวงใจ
ยิ่ง

๓.๑.๓ คุณสมบัติของน้ํา

ในสมัยพระคัมภีร นอกจากจะใชน้ํามันมะกอกเปนเครื่องสําอางแลว ยังถูกใชเปนยารักษา
โรค บางพวกใชขับผีออก และเอาน้ํามันชโลมคนเจ็บปวยใหหายโรค๑๒ แตนอกจากจะเปนยาแลว น้ํา
ยังเปนสวนประกอบท่ีสําคัญในการอธิษฐานเผื่อผูปวยใหหายโรค ดังท่ีปรากฏ

มีใครในพวกทานเจ็บปวยหรือ จงใหคนนั้นเชิญบรรดาผูปกครองของคริสตจักรมา และให
ทานเหลานั้นอธิษฐานเผื่อเขา และชโลมเขาดวยน้ํามันในพระนามขององคพระผูเปนเจา การ
อธิษฐานดวยความเชื่อจะรักษาผูปวยใหหายโรค และองคพระผูเปนเจาจะทรงใหเขาลุกข้ึนได
และถาเขาเคยทําบาป พระองคก็จะทรงใหอภัย๑๓

พระคริสตรับบัพติศมาโดยการจุมในน้ําจนมิด ไมใชการประพรมน้ํา ยอหนรับบัพติศมา
ใหแกพระองคในแมน้ําจอรแดนเพราะท่ีนั่นมีน้ํามาก๑๔ เม่ือพระเยซูเขารับบัพติศมาจากยอหนนั้น
พระองคทรงเดินลงไปในน้ํา ดังความวา “เม่ือพระเยซูทรงรับบัพติศมาแลว (จุมลงในน้ํา) ก็เสด็จข้ึน
จากน้ํา”๑๕ เม่ือเราเขาใจความหมายการรับบัพติศมาอยางแทจริงแลว เราจะระลึกถึงรูปแบบจริงของ
การรับบัพติศมาไดไมยากนัก คําวา “บัพติศมา” มาจากภาษากรีก baptize หมายความวา จมหรือ
จุม (อยูขางใต) จมอยูใตน้ํา จุมมิดน้ํา”๑๖ การรับบัพติศมาโดยการจุมมิดน้ําปรากฏในคริสตจักรหลาย
แหงในยุโรปและเอเซีย ท่ีสรางข้ึนในชวงศตวรรษท่ีสี่ถึงศตวรรษท่ีสิบสี่ เชนโบสถท่ีเมืองปซา ประเทศ
อิตาลี และโบสถเซนตจอหนซึ่งใหญท่ีสุดในกรุงโรม วิธีการประพรมดวยน้ําไมใชวิธีปฏิบัติในการ
บัพติศมา จนกระท่ังในชวงตนศตวรรษท่ีสิบหา เม่ือมีการประชุมสภาคริสตจักรท่ีเมืองเรเวนนาของ

๑๒ มก ๖ : ๑๓.
๑๓ ยก ๕ : ๑๔ – ๑๕.
๑๔ ยน ๓ : ๒๓.
๑๕ มธ ๓ : ๑๖.
๑๖ มธ ๒๘ : ๑๙, ๒๐.



๕๕

คริสตจักรโรมันคาทอลิก ยอมรับการประพรมดวยน้ําวาเทียบเทากับการจุมมิดน้ํา เหตุการณนี้นํามา
ซึ่งคําถามเก่ียวกับวิธีปฏิบัติในคริสตจักรวา เราจะไมทําตามท่ีมนุษยสอน แตเราจะทําตามท่ีพระคริสต
และอัครสาวกของพระองคสอน คริสเตียนท่ีจริงใจหลายคนยึดม่ันตามธรรมเนียมการรับบัพติศมา
ทารก การอุทิศลูกของเขาแดพระเจา ตั้งแตยังเปนทารกนั้นเปนสิ่งท่ีนาสรรเสริญยกยอง อยางไรก็ตาม
พระคริสตธรรมคัมภีรบอกไวชัดเจนเก่ียวกับการรับบัพติศมาวา คนนั้นจะตองไดรับการสอนใหรูจัก
วิธีการชวยใหรอดจากบาปกอน การรับบัพติศมา โดยเขาจะตองเชื่อพระเยซูกอนรับบัพติศมา๑๗

กลับใจจากบาปกอนและไดรับการใหอภัยกอนรับบัพติศมา๑๘ เด็กทารกไมมีความสามารถพอท่ีจะฟง
กลับใจและสารภาพบาป ซึ่งท้ังหมดคือสิ่งท่ีจะตองดําเนินการกอนรับบัพติศมา

ตามแนวทางในพระดํารัสของพระเยซู การรับบัพติศมาเปนสิ่งจําเปนสําหรับคนท่ี
ปรารถนาจะเขาในแผนดินสวรรค ดังคํากลาวท่ีวา “ถาใครไมไดเกิดจากน้ําและพระวิญญาณ คนนั้น
จะเขาในแผนดินของพระเจาไมได” ๑๙ พระเยซูทรงใหขอยกเวนเพียงขอเดียวเทานั้น คือผูรายบนไม
กางเขนใหเกิดในพระวิญญาณ เปนไปไมไดท่ีผูรายจะลงจากไมกางเขนแลวจุมน้ํา เพ่ือแสดงถึง
สัญลักษณการเปลี่ยนจิตใจเขา พระเยซูทรงสัญญากับเขาวาเขาจะไดอยูกับพระองคในเมืองบรมสุข
เกษม๒๐ อยางไรก็ดีผูรายคนนั้นไดเกิดจากน้ําและพระวิญญาณ โดยการชําระลางเขาดวยพระโลหิต
ของพระเยซูท่ีไหลขณะถูกตรึงบนไมกางเขนในขณะนั้น นักบุญออกัสตินสังเกตวา “มีเพียงกรณีเดียว
เทานั้นท่ีถูกบันทึกไวเก่ียวกับการกลับใจกอนตาย ดังนั้น จึงไมควรมีใครท่ีสิ้นหวัง และเปนเพียงกรณี
เดียวเทานั้นซึ่งไมควรมีใครนํามาอาง” ๒๑ พระเยซูทรงใหคําเตือนอยางเครงครัดดวยพระองคเองวา
“ใครเชื่อและรับบัพติศมาก็จะรอด แตใครไมเชื่อจะถูกลงโทษ” การสิ้นพระชนมท่ีเนินเขาคาลวารีของ
พระเยซู เปนการแสดงใหคนท้ังหลายไดเห็นถึงความรักของพระองคท่ีมีตอเราเราจําเปนตองตอบรับ
ดวยการแสดงตัวออกมาใหคนท้ังหลายไดเห็น โดยการสารภาพบาปอยางไมละอาย แสดงถึงการถวาย
ตัวของเราแกพระคริสตโดยการรับบัพติศมา

สรุปในประเด็นนิยามความหมายของน้ําในคริสตศาสนา พบวา น้ําจึงมีสวนในการ
ประกอบพิธีกรรมของคริสตชน พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมี
คุณคา โดยมีความเชื่อใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ํา
พระทัยของพระเจายังใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ๓) น้ําพุ เปน
น้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน ๔)

๑๗ กจ ๘ : ๓๕-๓๘.
๑๘ กจ ๒ : ๓๘.
๑๙ ยน ๓ : ๕.
๒๐ ลก ๒๓ : ๔๒.
๒๑ ลก ๒๓ : ๔๓.



๕๖

น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยังใชใน
พิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อเชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต

๓.๒ กําเนิดของน้ํา
หนังสือปฐมกาลสอนวา ทุกสิ่งท่ีพระองคทรงสรางมานั้นเปนสิ่งท่ีดี ดังท่ีปรากฏคําวา

“ทรงเห็นวาดี” หลังจากท่ีทรงสรางแตละสิ่งละอยางข้ึนมา ทรงเห็นวาความสวางนั้นดี แผนดินก็เกิด
พืช คือ ผักหญาท่ีมีเมล็ดในผลตามชนิดของมัน พระเจาทรงเห็นวาดี พระเจาทรงสรางสัตว สัตวปา
ตามชนิดของมัน สัตวใชงานตามชนิดของมัน และสัตวตางๆ ท่ีเลื้อยคลานบนแผนดินตามชนิดของมัน
แลวพระเจาทรงเห็นวาดี๒๒

พระเจาทรงเนรมิตสรางสรรพสิ่ง โดยทรงใชเวลาสรางโลกข้ึนท้ังสิ้น ๖ วัน และทรงใช
เวลาอีก ๑ วันเพ่ือพักผอน จึงเปนท่ีมาในกาลกําหนดการใหมี ๑ สัปดาหมี ๗ วัน และกําหนดใหมี ๑
วันเปนวันพักผอนท่ีมักจะพบในพระคัมภีรเรียกวันนี้วา “วันสะบาโต” สําหรับวันสบาโตนี้ชาวยิว
ปฏิบัติเครงครัดมาก คือ ไมทําอะไรเลยในวันนั้น กิจกรรมท่ีทรงอนุญาตใหทําในวันนั้น มีจํานวนจํากัด
มาก แลวถือวา ใครไมเคารพวันสบาโต เสมือนการไมยําเกรงตอพระเจาเลยท่ีเดียว ตอมาเนื้อหาใน
หนังสือปฐมกาลไดกลาวถึงการจัดลําดับวันท่ีพระเจาทรงสรางโลกไวดังนี้

แตแรกเริ่มเดิมที แผนดินก็วางเปลา วันท่ี ๑ ทรงแยกแสงสวางออกจากความมืด พระเจา
ตรัสวา “จงเกิดความสวาง” ความสวางก็เกิดข้ึน พระทอดพระเนตรดูก็พอพระทัย แลวทรง
แยกความสวางออกจากความมืด พระเจาทรงเรียกแสงสวางนั้นวา วัน และเรียกความมืดนั้นวา
คืน มีเวลาเย็นและเวลาเชา เปนวันแรก

วันท่ี ๒ พระเจา ทรงแยกน้ําท่ีอยูใตภาคพ้ืน ออกจากน้ําท่ีอยูเหนือภาคพ้ืน พระเจาทรง
เรียกภาคพ้ืนนั้นวา ทองฟา พระเจาทรงเนรมิตสรางฟา เวลาเย็นผานไปเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ี
สอง

วันท่ี ๓ พระเจาทรงแยกดินออกจากน้ํา “น้ําท่ีอยูใตฟาจงรวมอยูแหงเดียวกันท่ีแหงจง
ปรากฏข้ึน” ก็เปนดังนั้น พระเจาจึงเรียกท่ีแหงนั้นวา แผนดิน และท่ีซึ่งน้ํารวมกันนั้นวา
มหาสมุทร พระเจาทรงทอดพระเนตรดูสิ่งท่ีทรงทําไปดวยความพอพระทัย แลวพระองครับสั่ง
ตอไปวา “แผนดินจงเกิด พืช ผัก หญา ท่ีมีเมล็ด และตนไมท่ีออกผล มีเมล็ดในผลตามชนิดของ
มันบนแผนดิน” ก็เปนดังนั้น แผนดินก็เกิดพืช คือ ผักหญาท่ีมีเมล็ดตามชนิดของมันและตนไม
ท่ีออกผลมีเมล็ดในผลตามชนิดของมัน พระเจาทอดพระเนตรดูก็พอพระทัย เวลาเย็นผานไป
และยางเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ีสาม

๒๒ ปฐก ๑ : ๑ –๒๕.



๕๗

วันท่ี ๔ พระเจาตรัสวา “จงมีดวงสวางบนฟา เพ่ือแยกวันออกจากคืนใหดวงสวางเปน
หมายกําหนด ฤดู วัน ป และใหเปนดวงสวางบนฟา เพ่ือสองสวางบนพ้ืนดิน” ก็เปนดังนั้น
พระเจาทรงสรางดวงสวางขนาดใหญไวสองดวง ดวงใหญเรียกวา ดวงอาทิตย ใหครองกลางวัน
ดวงเล็กเรียกวา ดวงจันทร ใหครองกลางคืน แลวพระองคทรงสรางดวงดาวตาง ๆ ดวย
พระเจาทรงตั้งดวงสวางเหลานี้บนฟา ใหสองสวางบนแผนดิน ใหครองกลางวันและกลางคืน
และแยกความสวางออกจากความมืด พระองคทอดพระเนตรดูสิ่งท่ีพระองคทรงสรางแลวก็พอ
พระทัย เวลาเย็นผานไปและยางเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ีสี่

วันท่ี ๕ พระเจาตรัสวา “น้ําจงอุดมดวยฝูงสัตวท่ีมีชีวิต และนกบินไปมาขามฟาเหนือ
แผนดิน” พระเจาทรงสรางสัตวในทะเลขนาดใหญ และสัตวท่ีมีชีวิตนานาชนิดซึ่งแหวกวายอยู
ในน้ําเปนฝูงตามชนิดของมัน และนกตางๆ ตามชนิดของมัน พระองคทอดพระเนตรสิ่งท่ีทรง
สรางแลวก็พอพระทัย พระเจาจึงทรงอวยพระพรแกสัตวเหลานั้นวา “จงมีลูกดกทวีมากข้ึน จน
เต็มน้ําในทะเล และใหนกทวีมากข้ึนบนแผนดิน” เวลาเย็นผานไป ยางเขาสูเวลาเชาเปนวันท่ี
หา

วันท่ี ๖ พระเจาทรงสราง สัตวบนแผนดิน ไดแก สัตวใชงาน สัตวเลื้อยคลาน สัตวในปา
และทรงสรางมนุษยโดยตรัสวา “เราสรางมนุษยตามฉายาตามอยางเรา ใหครอบครองฝูงปลา
ในทะเล ฝูงนกในอากาศและฝูงสัตว ใหครอบครองแผนดินท่ัวไป และสัตวตางๆ ท่ีเลื้อยคลาน
บนแผนดิน มนุษยผูนั้นหรือผูอ่ืนสามารถครอบครองทุกสรรพสิ่งและบางสิ่งท่ีมิอาจครอบครอง
ไดเสมอไป แมมนุษยจะเกงกาจ สรางสรรคดวงดาราและจักรวาลไดเหมือนพระเจา แตมนุษยก็
ไมอาจท่ีจะเทียบพระบารมีของพระเจาไปได”

เม่ือพระเจาทรงสรางโลกและสรรพสิ่งตางๆ ในโลกเสร็จแลว จึงดําริท่ีจะสรางมนุษยตาม
แบบฉายาของพระองค พระเจาจึงทรงสรางมนุษยข้ึน ตามแบบฉายาของพระองค ไดทรงสราง
ใหชายและหญิง๒๓ มนุษยคนแรกเปนผูชายชื่อวา อาดัม โดยสรางจากผงคลีดินแลวพระองค
ทรงระบายลมแหงชีวิตเขาไปใหมีชีวิต หลังจากนั้นพระองคทรงสรางผูหญิงชื่อวา อีวา (หรือ
อีฟ) จากกระดูกซี่โครงของอาดัม เม่ือสรางข้ึนมาแลวพระองคใหมนุษยอยูในฐานะเหนือกวา
สัตว ใหอยูสวนเอเดน ท่ีมีตนไมสวยงาม มีผลนากิน และพระเจาทรงอวยพรเขาท้ังสองวา “จง
มีลูกมากและทวีจํานวนข้ึน จงเทแผนดิน จงปกครองแผนดิน จงเปนนายเหนือปลาในทะเล นก
ในอากาศ และสัตวทุกชนิดท่ีเคลื่อนไหวอยูบนแผนดิน” พระเจาทรงตรัสอีกวา “ดูซิเราใหขาว
ทุกชนิดซึ่งอยูบนแผนดินและผลไมท่ีมีเมล็ดเปนอาหารสําหรับทาน” สวนบรรดาสัตวปา นกใน
ทองฟา และสัตวเลื้อยคลานทุกชนิดบนแผนดิน เราใหหญาเขียวเปนอาหาร และก็เปน

๒๓ ปฐก ๑ : ๒๗.



๕๘

เชนนั้น๒๔ และทรงสรางตนไมแหงความรูดีรูชั่วไวกลางสวน ทรงตรัสสั่งแกมนุษยคูแรกวา
“ผลไมในสวนทุกอยางนี้เจากินไดท้ังหมด เวนแตตนไมท่ีใหรูความดีและความชั่วของตนนั้น
เจาอยากินเปนอันขาด ถาเจากินในวันใด เจาจะตองตายในวันนั้นเปนแน”๒๕ แตอาดัมและอีวา
ไดฝาฝนคําสั่งของพระเจา โดยกินผลไมตองหามนั้น บาปจึงเขาสูมนุษยไดรับความทุกขยาก
นานาประการและตองตายในท่ีสุด หากมนุษยคูแรกไมทําบาปเขาจะไมตาย การไมเชื่อฟง
พระเจาจึงถูกสาปแชงใหตองตายโดยกลับไปเปนดินตามเดิม “เพราะบังเกิดมาแตดิน เจาเปน
ผงคลีและจะตองกลับเปนผงคลีดินอีก”๒๖ เม่ือมนุษยคูแรกมีลูกหลานออกมา ลูกหลาน
เหลานั้นก็จะไดรับผลของบาปอันเปนผลสืบเนื่องมาจากบาปของมนุษยคูแรก มนุษยทุกคนท่ี
เกิดมาจึงเปนคนบาปมาแตกําเนิดท่ีเราเรียกวา บาปกําเนิด๒๗ กลาวคือมนุษยเราทุกคนเปนคน
มีบาปมาตั้งแตเกิด จึงมีนิสัยแหงความบาปติดตัวมา จึงมีแนวโนมไปในทางดานแหงการกระทํา
บาปมากกวาการกระทําดี อยางท่ีเห็นอยูเปนประจํา และตอมาเม่ือพระองคทรงสรางทุกสิ่งทุก
อยางเสร็จสมบูรณแลว

วันท่ี ๗ ฟาและดิน และบริวารท้ังสิ้น ท่ีมีอยูในนั้น พระเจาก็ทรงสรางสําเร็จดังนี้แหละ
วันท่ีเจ็ด พระเจาก็เสร็จงานของพระองคท่ีทรงกระทํามานั้น ในวันท่ีเจ็ดก็ทรงพักการงานท้ังสิ้น
ของพระองคท่ีไดทรงกระทํามา พระเจาทรงอวยพระพรแกวันท่ีเจ็ด ทรงตั้งไวเปนวันบริสุทธิ์
ศักดิ์สิทธิ์ เพราะในวันนั้นพระองคทรงหยุดพักจากการงานท่ีพระองคทรงกระทําในการเนรมิต
สรางทุกอยาง แลวก็ทรงกลับไปพักผอนท่ีบานอันศักดิ์สิทธิ์ของพระองค๒๘

สิ่งท่ีคัมภีรตองการจะสื่อใหเห็นก็คือ บทบาทของพระเจา นั่นคือ ทรงเปนผูใหกําเนิดโลก
และสรรพสิ่ง รวมท้ังทรงเปนผูกําหนดกฎเกณฑของสรรพสิ่งท่ีทรงสรางข้ึนมาเองดวย ความเชื่อ
ดังกลาวสะทอนออกมาผานบทเพลงสรรเสริญการสรางโลกและสรรพสิ่งของพระเจาวา “โลกไกลโพน
จึงเกรงกลัวตอหมายสําคัญของพระองค พระองคทรงกระทําใหมีเวลาเชาและเวลาคํ่า กูกองดวยความ
ชื่นบาน พระองคทรงเยี่ยมเยียนแผนดินโลกและทรงรดน้ําใหอุดมยิ่ง แมน้ําของพระเจามีน้ําเต็ม”๒๙

๒๔ คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม, พระคัมภีร ภาคพันธสัญญาเดิม, (กรุงเทพมหานคร:
คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม, ๒๕๕๐), หนา ๒๑.

๒๕ ปฐก ๒ : ๑๖ - ๑๗.
๒๖ ปฐก ๓ : ๒๙.
๒๗ สุจิตรา ออนคอม, รองศาสตราจารย ดร.,ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี, (กรุงเทพมหานคร :

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๕๒), หนา ๒๑๐.
๒๘ ปฐก ๒ : ๑ – ๓, ดนัย ไชยโยธา, กระบวนการเกิดนานาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ

เดียนสโตร, ๒๕๕๒), หนา ๕๔ – ๕๕, ศิริพงษ ทองมีมา, “แนวคิดเรื่อง “พระเจา” ของพุทธทาสภิกขุ : กรณีศึกษา
เปรียบเทียบทัศนะของนักวิชาการชาวพุทธและชาวคริสตไทย และพุทธศาสนิกชนกับคริสตศาสนิกชนไทยในเขต
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา
๖๖ - ๖๘.

๒๙ สดด ๖๕ : ๖ - ๑๓.



๕๙

เรื่องการสรางโลกและชีวิต ศาสนายูดาหสอนวา พระยาหเวหเปนพระผูเปนเจาท่ีสูงสุดมี
องคเดียว ไมมีพระเจาองคอ่ืนนอกเหนือไปจากพระเจา การสรางโลกและชีวิตท่ีปรากฏในคัมภีรภาค
พันธสัญญาเดิมนัน้มีวา โลกนี้เดิมทีมีแตความมืด พระผูเปนเจาทรงสรางสรรพสิ่งและสรรพสัตวในโลก
พอสรุปใจความโดยสั้นๆ ดังนี้

วันท่ี ๑ ทรงสรางแสงสวางเพ่ือทําลายความมืด สวนแสงสวางเรียกวา “กลางวัน” สวนมืด
เรียกวา “กลางคืน”

วันท่ี ๒ ทรงสราง น้ํา อากาศ และสวรรค
วันท่ี ๓ ทรงสรางแผนดินและพืชพันธุพืชทุกชนิดบนแผนดิน
วันท่ี ๔ ทรงสรางดวงอาทิตยประจํากลางวัน ทรงสรางดวงจันทร และดวงดาวประจํา

กลางคืน
วันท่ี ๕ ทรงสรางสรรพสัตว
วันท่ี ๖ ทรงสรางมนุษยใหเปนเจาของพืชพันธุและสรรพสัตวเหลานั้น
วันท่ี ๗ ไมทรงสรางอะไร ถือเปนวันสะบาโต ซึ่งเปนวันพักผอนหยุดทํางานและเปนวัน

นมัสการพระเปนเจา
สรุปไดวา กําเนิดของน้ําในคริสตศาสนานั้น เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลก

มนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาไดสรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ
แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํา
นับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของ
นานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปนอาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย ซึ่ง
จะไดกลาวถึงประโยชนของน้ําในประเด็นตอไป

๓.๓ ประโยชนของน้ํา
น้ํา นับวาเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตว รวมถึงโลกมนุษย คริสตศาสนา มองถึง

ประโยชนของน้ํา ดังนี้ ๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต

๑) ดับความกระหาย

ในขณะท่ีชนชาวอิสราเอลกําลังเรรอนอยูในถ่ินทุรกันดาร โมเสสไดจัดหาน้ําใหกับพวกเขา
พระเยซูเจาเอง ซึ่งเปนโมเสสคนใหม ไดใหอะไรบางอยางท่ีดีกวาแกประชาชน คือ น้ําท่ีใหชีวิต เพราะ
จะทําใหผูท่ีดื่มน้ํานี้ มีสวนในชีวิต จากน้ําท่ียืนยันใหเราเห็นถึงความสําคัญนี้ นักบุญเปาโล เขียนไวใน
บทจดหมายวา “เราไดแลเห็นวาประชาชนอิสราเอลกําลังกระหายน้ํามากจึงไดตอวาโมเสสตาง ๆ
นานา อันแสดงใหเห็นถึงความอกตัญูของพวกเขาตอพระเจา ท่ีไดทรงชวยเหลือพวกเขามาโดย
ตลอด แตพระเจาเองก็มิไดลบชื่อของพวกเขาออกไปจากหัวใจของพระองค ตรงขามพระองคกลับ
บอกใหโมเสสชวยจัดหาน้ําดื่มใหกับพวกเขา อันเปนการแสดงออกถึงความรักอยางยิ่งใหญท่ีพระองค



๖๐

ทรงมีตอพวกเขา ขณะนั้นพระเยซูเจาทรงกระหายน้ําตามธรรมชาติ เชนเดียวกับคนท่ัว ๆ ไป แต
หญิงชาวซามาเรียท่ีพระวรสารกลาวถึงนั้น มีความกระหายท่ีลึกซึ่งกวานั้น นั่นก็คือความกระหายน้ําท่ี
เราจะใหแกทุกคน จะกลายเปนธารน้ําในตัวเขาไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดร” ๓๐

๒) ใชชําระลาง

น้ําและการชําระลางใหสะอาดน้ําท่ีลางและชําระใหสะอาดชวยฟนจิตใจใหความสดชื่น น้ํา
เปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็นของคนสมัยกอนเก่ียวกับโลก ถือวาน้ําเปน
บอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจาบันดาลใหชีวิตอุดม ปลอยดําเนินไปเองแม
จะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือนตอนแรกสรางโลก (น้ําทวม) ดังนั้น น้ําเปน
สัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย การชําระใหสะอาดและการทําให
ศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปนการอวยพรตอนเริ่มมิสซา
วันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของการชําระใหสะอาด นั่นคือ
กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสมสําหรับการฉลองพิธีกรรม๓๑

๓) บอเกิดแหงชีวิต

น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม จารีตพิธีกรรมเกิดผล
เขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญยอหน บัปติสท เปนการเตรียมเพ่ือ
รับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้งไว เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา
กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับ ศีลลาง ท่ีแมน้ําจอรแดน
ทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิตท่ีเปนของขวัญของพระเจา กลาวไดวา พระจิตเอง ซึ่งเปนหัวใจของชีวิตแหง
พระตรเีอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดรเทานั้น๓๒ เม่ือบรรดาบุตรของพระเจาจุมลง
ในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดยทางศีลลางบาป พวกเขาก็ไดรับพระจิตเฉกเชน
เครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมในแมน้ําทรงชีวิต ท่ีไหลจากพระบัลลังกของ
พระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่มไหลในขณะท่ีพระเยซูเจาทรงสิ้นพระชนม
บนกางเขนในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๓๓ และปลอยใหพระโลหิตและน้ําไหลออกจากดวง
พระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีปฏิบัติการไดโดยอาศัยพลังแหง
พระจิตน้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอมรักษาและเพ่ิมกลิ่น รส เปนธรรม
ประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการอวยพร มีการพรมน้ําเสกใหศพของ
คริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ําเสก คือการเชื้อเชิญสัตบุรุษใหจิ้มน้ํา
เสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบานได นี่เปนการแสดงความเชื่อท่ีเก่ียว

๓๐ ยน ๔.๔ : ๑๐-๑๔.
๓๑ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.
๓๒ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.
๓๓ ยน ๑๙ : ๓๐.
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โยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ ในพิธีเสกน้ําเสกกไดกลาวไววา
“พระองคไดทรงสรางน้ํา เพ่ือความอุดมแหงผิวดิน ความสดชื่นและบรรเทาดับความกระหายของ
รางกาย”ในวัฒนธรรมของชาวไทยเองก็เห็นประโยชนของน้ําและพิธีตาง ๆ เก่ียวกับน้ํามากมาย ไมวา
จะในเรื่องลอยกระทง การหลั่งน้ํารดพระและรดกันเองในวันสงกรานตการรดน้ําสังขในพิธีแตงงาน
เปนตน ในพันธสัญญาเดิมการลางมือกอนรับประทานอาหารซึ่งไมไดหมายเพียงการลางมือใหสะอาด
เทานั้น แตยังหมายถึงการชําระจิตใจดวย ประกาศกเอเสเคียลก็พูดถึงเรื่องนี้ในนามของพระเจาวา เรา
จะเอาน้ําสะอาดพนจากมลทินท้ังปวงและเราจะชําระเจาจากรูปเคารพท้ังหลายของเจา

สรุปความวาประโยชนของน้ํานั้นมีหลายอยางดวยกัน เชน ๑) ดับความกระหาย ๒) ใช
ชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับ
การเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของ
พระเจา คือพระจิตนั่นเอง

๓.๔ ภัยพิบัติที่เกิดจากน้ํา
น้ําทวมเปนปรากฏการณธรรมชาติท่ีมีมาแตโบราณกาลแมจนทุกวันนี้ เหตุการณน้ําทวม

ครั้งใหญทุกยุคทุกสมัยยังคงเปนเรื่องนากลัวและเลาขานสืบตอกันมาอยูเสมอ แตการเลาเรื่องน้ําทวม
โลกเรื่องใด ๆ ก็ไมนาสนใจเทาเรื่องของโนอาหสรางเรือในหนังสือปฐมกาล

หนังสือปฐมกาล๓๔ เปนเหมือนบทนําของพระคัมภีรท่ีตองการเลาถึงสาเหตุความตกต่ําลง
ถึงขีดสุดของมนุษยท่ีทําบาปแลวผลรายของมันก็สงผลตอมนุษยเชนนั้น การตกต่ําจนถึงขีดสุด
พระเจาทอดพระเนตรแผนดิน ทรงเห็นวาแผนดินชั่วรายเพราะมนุษยทุกคนดําเนินชีวิตชั่วรายบน
แผนดิน และจะทรงเริ่มตนโลกท่ีดีอีกครั้ง เม่ือมีการสรางโลกก็มีการทําลายลางโลกควบคูกันไป ความ
เชื่อนี้แทบทุกชาติในโลกมีตํานานกลาวถึง เนื่องจากมีภัยธรรมชาติในรูปของน้ําทวมใหญ หากไปศึกษา
ไบเบิลฉบับภาษาฮีบรู ๗ วันในท่ีนี้อาจมิไดหมายถึงวันละ ๒๔ ชั่วโมง แตหมายถึง ๗ ชวงเวลา และ
เวลาของพระเจาก็ยาวนานกวาเวลาของมนุษยมาก ในไบเบิลกลาววา

เพราะพันปในสายพระเนตรของพระองค เปนเหมือนวานนี้ซึ่งผานไปแลว หรือเหมือนยาม
เดียวในคํ่าคืน หากเทียบ ๖ วันแรกกับจักรวาลท่ีมีอายุประมาณ ๑๕,๐๐๐ ลานป โดยแบง
ออกเปน ๖ ชวงเวลา แตละชวงเวลาจะไมเทากัน ชวงเวลาแรกตอนกําเนิดจักรวาลหรือบิ๊กแบง
นั้นมีระยะเวลายาวนานกวาชวงท่ี ๒ เพราะตามหลักทฤษฎีสัมพัทธภาพของไอนสไตนกลาววา
ในสนามแรงโนมถวงสูง เวลาจะเดินชาตามแรงโนมถวงท่ีสูงข้ึน เนื่องจากตอนกําเนิดจักรวาล
แรงโนมถวงท่ีสูงทําใหชวงเวลาท่ี ๑ ยาวนานกวาชวงเวลาท่ี ๒ เทาตัว และชวงเวลาท่ี ๒ จะ
ยาวนานกวาชวงเวลาท่ี ๓ เทาตัว เปนดังนี้เรื่อยๆ จนถึงชวงเวลาท่ี ๖ และหากอาศัยสมการ

๓๔ นิตยสารคาทอลิกรายเดือน อุดมศานต กุมภาพันธ ๒๐๑๕ : ๓.
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ของการยืดออกของเวลาจะพบความสัมพันธระหวางวันของพระเจากับอายุของจักรวาลท่ี
สอดคลองกันอยางเหลือเชื่อ การท่ีโลกของจะถึงคราวสิ้นสุดเพราะมนุษยไมเชื่อฟงคําสอนของ
พระเจา จึงทําใหโลกของเราถึงจุดสิ้นสุดโดยมีสาเหตุดังตอไปนี้ “เม่ือมนุษยเริ่มทวีมากข้ึนบน
พ้ืนแผนดินโลก และพวกเขาใหกําเนิดบุตรสาวหลายคน บุตรชายท้ังหลายของพระเจาเห็นวา
บุตรสาวท้ังหลายของมนุษยสวยงาม และพวกเขารับเธอท้ังหลายไวเปนภรรยาตามชอบใจของ
พวกเขา๓๕

พระเยโฮวาหตรัสวา “วิญญาณของเราจะไมวิงวอนกับมนุษยตลอดไป เพราะเขาเปนแต
เนื้อหนัง อายุของเขาจะเพียงแครอยยี่สิบป” ในคราวนั้นมีพวกมนุษยยักษบนแผนดินโลก แลว
ภายหลังเม่ือบุตรชายท้ังหลายของพระเจาสมสูกับบุตรสาวท้ังหลายของมนุษย และเธอ
ท้ังหลายคลอดบุตรใหแกพวกเขา บุตรเหลานั้นเปนคนมีอํานาจมาก ตั้งแตสมัยโบราณเปนคนมี
ชื่อเสียง และพระเจาทรงเห็นวาความชั่วของมนุษยมีมากบนแผนดินโลก และเจตนาทุกอยาง
แหงความคิดท้ังหลายในใจของเขาลวนแตชั่วรายอยางเดียวเสมอไป พระเยโฮวาหทรงโทมนัสท่ี
พระองคไดทรงสรางมนุษยบนแผนดินโลก และกระทําใหพระองคทรงเศราโศกภายในพระทัย
ของพระองค พระเยโฮวาหตรัสวา “เราจะทําลายมนุษยท่ีเราไดสรางมาจากพ้ืนแผนดินโลก ท้ัง
มนุษยและสัตวและสัตวเลื้อยคลานและนกในอากาศ เพราะวาเราเสียใจท่ีเราไดสรางพวกเขา
มา”๓๖ ในบรรดาสรรพสิ่งท่ีพระเจาสรางมานั้น พระเจาจะลางใหหมดสิ้นจากโลก เวนแตโน
อาห เปนท่ีโปรดปรานในสายพระเนตรของพระเยโฮวาห ตอไปนี้คือพงศพันธุของโนอาห โน
อาหเปนคนชอบธรรมและดีรอบคอบในสมัยของทาน และโนอาหใหกําเนิดบุตรชายสามคน ชื่อ
เชม ฮาม และยาเฟท ดังนัน้ มนุษยโลกจึงชั่วชาตอพระพักตรพระเจา และแผนดินโลกก็เต็มไป
ดวยความอํามหิต พระเจาทอดพระเนตรบนแผนดินโลก และดูเถิด แผนดินโลกก็ชั่วชา
เพราะวาบรรดาเนื้อหนังไดกระทําการชั่วชาบนแผนดินโลก

พระเจาตรัสแกโนอาหวา ตอหนาเราบรรดาเนื้อหนังก็มาถึงวาระสุดทายแลว เพราะวา
แผนดินโลกเต็มไปดวยความอํามหิตเพราะพวกเขา และดูเถิด เราจะทําลายพวกเขาพรอมกับ
แผนดินโลก เจาจงตอนาวาดวยไมสนโกเฟอร เจาจงทําเปนหองๆในนาวา และยาท้ังขางในขาง
นอกดวยชัน เจาจงตอนาวาตามนี้ นาวายาวสามรอยศอก กวางหาสิบศอก และสูงสามสิบศอก
เจาจงทําชองในนาวา และใหอยูขางบนขนาดศอกหนึ่ง และเจาจงตั้งประตูท่ีดานขางนาวา เจา
จงทําเปนชั้นลาง ชั้นท่ีสองและชั้นท่ีสาม ดูเถิด เราเองเปนผูกระทําใหน้ําทวมบนแผนดินโลก
เพ่ือทําลายบรรดาเนื้อหนังใตฟาท่ีมีลมปราณแหงชีวิต และทุกสิ่งบนแผนดินโลกจะตายสิ้น แต
เราจะตั้งพันธสัญญาของเราไวกับเจา และเจาจงเขาอยูในนาวา ท้ังเจา บุตรชาย ภรรยาและ
บุตรสะใภของเจาพรอมกับเจา เจาจงนําสัตวท้ังปวงท่ีมีชีวิตท้ังตัวผูและตัวเมียทุกชนิดอยางละ

๓๕ ปฐก ๖ : ๑ /๖ : ๒.
๓๖ ปฐก ๖ : ๓-๗.
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คูเขาไปในนาวาเพ่ือรักษาชีวิต นกตามชนิดของมัน และสัตวใชงานตามชนิดของมัน
สัตวเลื้อยคลานตามชนิดของมัน อยางละคูจะมาหาเจาเพ่ือรักษาชีวิตไว เจาจงหาอาหารทุก
อยางท่ีกินได และสะสมไวสําหรับเจา และมันจะเปนอาหารสําหรับเจาและสัตวท้ังปวง๓๗ โน
อาหไดกระทําตามทุกสิ่งท่ีพระเจาทรงบัญชาแกทาน

และพระเยโฮวาหตรัสแก โนอาหวา เจาและครอบครัวท้ังหมดจงเขาไปในนาวา เพราะวา
เราเห็นวา เจาชอบธรรมตอหนาเราในชั่วอายุนี้ เจาจงเอาสัตวท้ังปวงท่ีสะอาดท้ังตัวผูและตัว
เมียอยางละเจ็ดคู และสัตวท้ังปวงท่ีไมสะอาดท้ังตัวผูและตัวเมียอยางละคู นกในอากาศท้ังตัวผู
และตัวเมียอยางละเจ็ดคูดวย เพ่ือรักษาชีวิตไวใหสืบเชื้อสายบนพ้ืนแผนดินโลก เพราะวาอีก
เจ็ดวันเราจะบันดาลใหฝนตกบนแผนดินโลกสี่สิบวันสี่สิบคืน และสิ่งท่ีมีชีวิตท้ังปวงท่ีเราสราง
มานั้นเราจะทําลายเสียจากพ้ืนแผนดินโลก

โนอาหไดกระทําตามทุกสิ่งท่ีพระเยโฮวาหทรงบัญชาแกทาน เม่ือน้ําทวมบนแผนดินโลก
โนอาหมีอายุไดหกรอยป โนอาหท้ังบุตรชาย ภรรยาและบุตรสะใภท้ังหลาย จึงเขาไปในนาวา
เพราะเหตุน้ําทวม สัตวท้ังปวงท่ีสะอาดและสัตวท้ังปวงท่ีไมสะอาดและฝูงนกและบรรดาสัตวท่ี
เลื้อยคลานบนแผนดินโลก ไดเขาไปหาโนอาหในนาวาเปนคูๆ ท้ังตัวผูและตัวเมีย ตามท่ีพระเจา
ไดทรงบัญชาไวแก โนอาห ตอมาอีกเจ็ดวันน้ําก็ทวมบนแผนดินโลก เม่ือโนอาหมีชีวิตอยูไดหก
รอยป ในเดือนท่ีสอง วันท่ีสิบเจ็ดของเดือนนั้น ในวันเดียวกันนั้นเอง น้ําพุท้ังหลายท่ีอยูท่ีลึกใต
บาดาลก็พลุงข้ึนมา และชองฟาก็เปดออก ฝนตกบนแผนดินโลกสี่สิบวันสี่สิบคืน ในวันเดียวกัน
นั้นเอง โนอาหและบุตรชายของโนอาห คือเชม ฮาม และยาเฟท ภรรยาของโนอาห และบุตร
สะใภท้ังสามไดเขาไปในนาวา เขาเหลานั้นและสัตวปาท้ังปวงตามชนิดของมัน และสัตวใชงาน
ท้ังปวงตามชนิดของมัน และบรรดาสัตวเลื้อยคลานท่ีคลานไปมาบนแผนดินโลกตามชนิดของ
มัน และนกท้ังปวงตามชนิดของมัน คือบรรดานกทุกชนิดท่ีมีลักษณะแตกตางกัน สัตวท้ังปวงท่ี
มีลมปราณแหงชีวิตไดเขาไปหาโนอาหในนาวาเปนคูๆ สัตวท้ังปวงท่ีเขาไปนั้นไดเขาไปท้ังตัวผู
และตัวเมียตามท่ีพระเจาไดทรงบัญชาแกทาน และพระเยโฮวาหทรงปดประตูใหทาน๓๘

ตอมา น้ําไดทวมแผนดินโลกสี่สิบวัน และน้ําก็ทวีมากข้ึนและหนุนนาวาใหสูงเหนือแผนดิน
โลก น้ําไหลเชี่ยวและทวีมากยิ่งข้ึนบนแผนดินโลก และนาวาลอยบนผิวน้ํา น้ําไหลเชี่ยวทวีมาก
ยิ่งข้ึนบนแผนดินโลก และน้ําก็ทวมภูเขาสูงทุกแหงท่ัวใตฟา น้ําไหลเชี่ยวทวมเหนือภูเขาสิบหา
ศอก บรรดาเนื้อหนังท่ีเคลื่อนไหวบนแผนดินโลก ท้ังนก สัตวใชงาน สัตวปา และสัตวเลื้อย-
คลาน ท่ีคลานไปมาบนแผนดินโลก และมนุษยท้ังปวงก็ตายสิ้น มนุษยท้ังปวงผูซึ่งมีลมปราณ
แหงชีวิตเขาออกทางจมูก สิ่งสารพัดท่ีอยูบนบกตายสิ้น สิ่งท่ีมีชีวิตท้ังปวงท่ีอยูบนพ้ืนแผนดิน

๓๗ ปฐก ๖ : ๗-๒๒.
๓๘ ปฐก ๗ : ๑-๑๖.



๖๔

โลกถูกทําลาย ท้ังมนุษย สัตวใชงาน สัตวเลื้อยคลาน และนกในอากาศ และทุกสิ่งถูกทําลาย
จากแผนดินโลก เหลืออยูแตโนอาหและทุกสิ่งท่ีอยูกับทานในนาวา น้ําไหลเชี่ยวบนแผนดินโลก
เปนเวลาหนึ่งรอยหาสิบวัน๓๙

จากความในพระคัมภีรกลาวไววา หลังจากอดัมและอีฟถูกขับจากสวนอีเด็นมาอยูในโลก
ไดมีลูกหลานสืบทอดกันมา ภายหลังมนุษยมีความชั่วรายข้ึนทุกที พระเจาจึงทรงบันดาลใหฝนตก ๔๐
วัน ๔๐ คืน ทําใหเกิดน้ําทวมโลก มนุษยในโลกจมน้ําตายหมด ยกเวน โนอาร (Noah) ซึ่งเปนคนดี
และไดรับการเตือนลวงหนาจากพระเจาใหสรางเรือ (Ark) เตรียมไว เม่ือน้ําทวมโนอารและครอบครัว
จึงนําอาหารและสัตวทุกชนิดอยางละคูลงไปในเรือ ซึ่งลอยไปติดท่ียอดเขาอารารัต (Ararat) เม่ือน้ําลด
โนอารก็ออกจากเรือและสืบเผาพันธุมนุษยตอไป และพระเจาก็ใหสัญญาวาจะไมใหน้ําทวมเชนนี้
เกิดข้ึนอีก โดยมีสายรุงเปนประจักษพยาน

จากบาปของบรรพบุรุษคูแรกของมนุษยคือ อดัมและอีฟ ทําใหมนุษยทุกคนเกิดมาในโลก
โดยมีบาปท่ีเรียกวา “บาปกําเนิด” (Original Sin) ติดตัวมาดวยแมจะเปนทารกแรกเกิดก็ตาม ดังนั้น
จึงตองมีการทําพิธีรับศีลลางบาป (Baptism) ใหแกทารกเพ่ือใหบาปนี้หมดไป เม่ือเด็กโตข้ึนทําบาปอีก
ในนิกายคาทอริกมีการสารภาพบาป และพระจะปลดเปลื้องบาปใหแตก็ไมไดหมายความวาบาปนั้นจะ
ถูกชําระหมดไป ในความเชื่อของคริสตศาสนิกชนผูท่ีทําความดีเม่ือตายแลวจะไดข้ึนสวรรค ผูท่ีทํา
บาปจะตกนรก สวนผูท่ีบาปกรรมยังไมรุนแรงนักจะตองไปชดใชกรรมในไฟชําระ (Purgatory) กอน
พระเยซูคริสตถือกําเนิดมาเปนมนุษยและยอมสละพระชนมชีพถูกตรึงกางเขนเพ่ือไถบาปใหมนุษย
เปรียบเสมือนอดัมท่ี ๒ ทําใหมนุษยมีโอกาสไดไปสวรรคอีกครั้งหนึ่ง เม่ือถึงวันสิ้นโลกท่ีเรียกวา
Doomsday หรือ Judgment Day พระเยซูจะทําการพิพากษาครั้งสุดทายท่ีเรียกวา Last
Judgment มนุษยทุกคนจะฟนคืนข้ึนมาท้ังรางกายและวิญญาณคนบาปจะถูกตัดสินใหไปนรกและคน
ทําดีจะไดรับรางวัลใหไปสูสวรรคชั่วนิจนิรันดร ไมมีไฟชําระอีกตอไป ไมมีการสรางโลกข้ึนมาใหมอีก
ครั้งหนึ่ง

โนอาห (Noah) ประกาศกโนอาหสืบเชื้อสายมาจากอาดัมกับอีฟโดยตรงทางบุตรชายคนท่ี
สามของท้ังสองชื่อเซทในสมัยโนอาห “พระเจาทรงเห็นวามนุษยในโลกมีความชั่วรายอยางมหันต”๔๐

จึงทรงตัดสินพระทัยวาจะทรงทําลายมนุษยท่ีทรงสรางข้ึนมาใหหมด มีเพียงแตโนอาหท่ีพระองคทรง
เห็นวาเปนคนดี จึงทรงสอนใหโนอาหตอเรือข้ึนมาลําหนึ่ง “เจาจงเขาไปอยูในนาวาท้ังบุตรภรรยาและ
บุตรสะใภจงนําสิ่งมีชีวิตทุกชนิดท้ังตัวเมียและตัวผูอยางละคูเขาไปไวในนาวาเพ่ือใหมีชีวิตรอดอยูกับ
เจา” ๔๑ การตอเรือ (The Building of the Ark) รูปโนอาหกําลังตอเรือตามคําแนะนําของพระเจาพบ
เห็นไดท่ัวไปในงานศิลปะ “นาวาลํานี้ตองมีความยาวสามรอยศอกกวางหาสิบศอกและสูงสามสิบศอก

๓๙ ปฐก ๗ : ๑๗-๒๔.
๔๐ ปฐก ๖ : ๑๐.
๔๑ ปฐก ๖ : ๑๔.



๖๕

เจาจะตองเจาะหนาตางบานหนึ่งและทําประตูทางดานขาง เรือลํานี้ตองมีชั้นลาง ชั้นสอง และชั้น
สาม”๔๒

น้ําทวมสมัยโนอาหเปนน้ําทวมโลก ไดศึกษาขอความในพระคัมภีรปฐมกาล เราก็จะเห็นได
อยางชัดเจนวาเปนน้ําทวมโลก บอกวา “เม่ือโนอาหมีอายุไดหกรอยปในเดือนท่ีสอง วันท่ีสิบเจ็ดของ
เดือนนั้นเองน้ําจากบาดาลก็พลุงข้ึนมาตามธารทุกสายและชองฟาก็เปด” ๔๓ เราจะเห็นไดอยางชัดเจน
วาสภาพของโลกกอนน้ําทวมแตกตางไปจากโลกท่ีเราอยู ในปจจุบัน ดูจากสิ่งเหลานี้และจาก
คําอธิบายในพระคัมภีรอีกท้ังจากซากสัตวและตนไมท่ีกลายเปนหินและอายุของหินท่ีคนพบมันมี
เหตุผลพอท่ีจะใหคิดวาครั้งหนึ่ง โลกถูกปกคลุมฝาครอบท่ีเปนน้ํา ฝาครอบนี้อาจเปนหมอกควันหรือวง
แหวนแบบวงแหวนน้ําแข็งรอบดาวเสารก็ได ฝาครอบนี้รวมกับน้ําใตพ้ืนดินท่ีมากมายไดถูกปลดปลอย
ออกมาบนพ้ืนดิน นี่นาจะเปนผลใหเกิดน้ําทวมโลกตามขอความในพระคัมภีรท่ีชัดเจนท่ีสุดท่ีแสดงถึง
ปริมาณของน้ํา “น้ํายิ่งทวีมากข้ึนบนแผนดิน ทวมภูเขาสูงสุดท่ีอยูใตฟาทุกแหงหมด น้ําทวมเหนือ
ภูเขาเกินข้ึนไปอีกสิบหาศอกบรรดาสัตวท่ีเคลื่อนไหวบนแผนดิน คือนก สัตวใชงาน สัตวปา กับบรรดา
ฝูงสัตวเล็ก ๆ ท่ีอยูบนแผนดินและมนุษยท้ังปวงก็ตายสิ้น บรรดาสัตวท่ีมีลมหายใจเขาออกทางจมูก
คือสัตวท่ีอาศัยอยูบนบกตายสิ้น พระองคทรงทําลายลางสัตวท้ังปวงท่ีมีชีวิตอยูบนแผนดินตั้งแต
มนุษยสัตวและสัตวเลื้อยคลาน ตลอดจนถึงนกในอากาศ พวกเหลานี้ถูกทําลายลางเสียจากโลก
เหลืออยูแตโนอาหและบรรดาผูท่ีอยูกับเขาในนาวา” ๔๔ จากขอความในพระคัมภีรขางตนเราไม
เพียงแตไดพบคําวา “ท้ังหมด”ถูกใชซ้ําแลวซ้ําอีก แตไดพบประโยคเชน “และน้ําก็ทวมภูเขาสูงทุก
แหงท่ัวใตฟา” น้ําไหลเชี่ยวทวมเหนือภูเขาสิบหาศอกและน้ําก็ทวมภูเขาสูงทุกแหง(พอท่ีจะใหเรือของ
โนอาหผานไดอยางปลอดภัย) และ “บรรดาเนื้อท่ีเคลื่อนไหวบนแผนดินโลก ท้ังนก สัตวใชงาน สัตว
ปาและสัตวเลื้อยคลานท่ีคลานไปมาบนแผนดินโลกและมนุษยท้ังปวงก็ตายสิ้น ฯลฯ” ๔๕ หาก
คําอธิบายเหลานี้ไมไดหมายถึงน้ําทวมโลก ไมรูวาพระเจาจะทรงอธิบายใหชัดเจนกวานี้ไดอยางไร และ
พระเจาทรงใหน้ําทวมเฉพาะท่ี ทําไมพระองคจึงทรงตองสั่งใหโนอาหสรางเรือท่ีใหญพอสําหรับใหสัตว
บกหลายชนิดท่ีเราเห็นอยูในปจจุบันอาศัยอยูได เราอาจสังเกตไดวาแมไดโนเสารก็เริ่มจากตัวเล็ก ๆ
และมันไมมีความจําเปนอะไรท่ีโนอาหจะตองนําสัตวท่ีโตเต็มท่ีแลวเขามาในเรือ พระเจาทรงสั่งใหโน
อาหนําสัตวบกเขามาไวในเรือเปนคู ๆ (สัตวน้ําไมตอง) ยกเวนสัตวท้ังปวงท่ีสะอาดท้ังตัวผูและตัวเมีย
อยางละเจ็ดคู นกในอากาศท้ังตัวผูและตัวเมียอยางละเจ็ดคูดวย

ทานอาจารยเปโตรก็ไดบรรยายเรื่องน้ําทวมโลกไวในหนังสือ ๒ เปโตร วา “ดวยน้ํานั้นเอง
ชาวโลกท่ีมีอยูในขณะนั้นก็ไดถูกทําลายใหพินาศไปเพราะน้ําทวม และโดยพระวจนะเดียวกันนั้นเอง

๔๒ ปฐก ๖ : ๑๕.
๔๓ ปฐก ๖ : ๑๕.
๔๔ ปฐก ๖ : ๑๖.
๔๕ ปฐก ๖ : ๑๖.
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ทองฟาและแผนดินโลกท่ีมีอยูในปจจุบันนี้ ก็มีไวสําหรับใหไฟเผาผลาญ คือเก็บไวจนกวาจะถึงวันทรง
พิพากษาและวันพินาศแหงบรรดาทุรชน” ในขอความพระคัมภีร ท้ังสองขอนี้ อาจารยเปโตร
เปรียบเทียบวันทรงพิพากษา “โลก”กับเวลาน้ําทวมในสมัยโนอาห และกลาววาโลกท่ีมีอยูในเวลานั้น
ไดถูกน้ําทวมและพระสัญญาของพระเจา วาจะทรงไมเกิดน้ําทวมเชนนั้นอีก ก็คงไมเปนพระสัญญา
หากน้ําทวมในตอนนั้นเปนน้ําทวมเฉพาะแหง นอกจากนั้นมนุษยทุกคนถูกเชื่อวาเปนลูกหลานของลูก
ท้ังสามคนของโนอาห และผูเขียนพระคัมภีรในยุคหลังหลายทานยอมรับประวัติศาสตรเรื่องน้ําทวม
โลก ทายท่ีสุดองคพระเยซูคริสตทรงเชื่อในเรื่องน้ําทวมโลกและตรัสวาจะทรงใชมันในการทําลายโลก
เม่ือพระองคเสด็จกลับมา มีหลักฐานมากมายนอกพระคัมภีรท่ีพูดถึงความหายนะเชนน้ําทวมโลก มี
การคนพบสุสานซากสัตวและตนไมมากมายในทุกทวีป มีถานหินท่ีทับถมกันเปนจํานวนมากท่ี
กอใหเกิดพืชผักจํานวนมากอยางรวดเร็ว มีซากสัตวทะเลท่ีกลายเปนหินถูกพบบนบอดเขาท่ัวโลก มี
เรื่องราวเก่ียวกับน้ําทวมมากกวา ๒๗๐ เรื่องจากท่ัวโลกและการเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว (รวมถึงท่ีพบท่ี
แกรนดแคนยอนดวย) ท้ังหมดชี้ไปถึงวาการเกิดน้ําทวมโลกท้ังสิ้น

มนุษยชาติทวีจํานวนมากข้ึน แตความชั่วก็ยังสิงสถิตอยูในดวงใจของมนุษย แมพระเปน
เจาจะทรงตั้งพระทัยใหการสมรสเปนการรวมชายหนึ่งกับหญิงเดียวเทานั้นก็ตาม แตมนุษยก็ใชน้ําใจ
อิสระของตนในทางท่ีผิด ไมเชื่อฟงพระเจา หลงในกิเลสตัณหาฝายเนื้อหนัง ผิดประเวณี ชายกลับมี
ภรรยาหลายคนตามอําเภอใจของตนเอง เรื่องน้ําวินาศแสดงใหเราเห็นวา พระผูเปนเจาทรงผิดหวังใน
มนุษยเพราะบาปมากมายของมนุษยเอง พระผูเปนเจาทรงเสียพระทัยท่ีไดทรงสรางโลกมาและ
วางแผนท่ีจะทําลาย มีเพียงชายคนเดียวเทานั้นเปนท่ีพอพระทัยพระเปนเจา เขาผูนั้นก็คือ โนอาห
(Noah) โนอาหเปนผูท่ีไดรับทราบถึงแผนการของพระผูเปนเจาและปฏิบัติตามในสิ่งท่ีพระผูเปนเจา
ทรงประสงค ดังนั้น โนอาหจึงไดรับความรอด ภายหลังเกิดจากน้ําวินาศ พระผูเปนเจาทรงเริ่มตั้งกลุม
ชุมชนใหมอีกครั้งทางโนอาหและครอบครัวของเขา เรื่องน้ําวินาศเปนวิธีท่ีกลาวถึงพระผูเปนเจาอยาง
เรียบงายตามประสามนุษยแตไดอธิบายอยางดียิ่งถึงการท่ีบาปไดนําไปสูความพินาศอยางไรและ
เฉพาะผูท่ีมีความซื่อสัตยตอพระผูเปนเจาเทานั้นจะไดรอด

การคนควาของนักวิชาการเปดเผยวา น้ําทวมครั้งยิ่งใหญเกิดข้ึนราว ๔,๐๐๐ ป กอน
คริสตกาลพ้ืนดินสวนใหญถูกน้ําทวม แตก็มิใชท่ัวโลกตามความหมายท่ัวไป เพราะวาคําวาโลกสําหรับ
คนสมัยโบราณ หมายถึงแผนดินท่ีเขาอาศัยอยู คือ แผนดินแถว ๆ แมน้ําไทกริซกับยูเฟรติส และนี่
แหละคือโลกสําหรับคนในสมัยพระคัมภีรภาคพันธสัญญาเดิม ชีวิตทุกอยางในโลกก็ถูกลางผลาญสิ้น
บอยครั้งทีเดียวพระคัมภีรใชคําวา โลกนั้น กลาวเพียงเฉพาะบริเวณท่ีเก่ียวของกับเรื่องราวของ
พระคัมภีร ไมใชโลกตามท่ีเราเขาใจกันเหมือนทุกวันนี้ และเหตุการณน้ําทวมในครั้งนี้ตองเปนความ
วิบัติครั้งยิ่งใหญจริง ๆ นํามาซึ่งความสูญเสยีซึ่งชีวิตมากมาย เรื่องนี้ไดรับการบอกเลาสืบตอกันมาจาก
ชนรุนหนึ่งสูชนรุนหนึ่งเรื่อยมา
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น้ําทวมโลก (The Flood) เรื่องน้ําทวมโลกไดรับการถายทอดในงานศิลปะบอยครั้ง
เรื่องราวตอนนี้มีอยูวา พระเจาทรงบันดาลใหน้ําทวมโลกเปนเวลาหนึ่งรอยสิบวัน โนอาหและ
ครอบครัวรวมท้ังสัตวท่ีเขาบรรทุกมาในเรือผานพนชวงเวลานี้ไปไดอยางปลอดภัย ในท่ีสุดเม่ือพระเจา
ทรงรูสึกวางานของพระองคเสร็จสิ้นแลว ก็ทรงบันดาลใหฝนหยุดตกและระดับน้ําลดลงหลังจากน้ําลด
เรือของโนอาหมาคางอยูบนเทือกเขาอารารัต โนอาหปลอยอีกาตัวหนึ่งออกไปดูวาโลกพอจะใชเปนท่ี
พํานักไดแลวหรือยัง อีกาตัวนี้ไมกลับมาท่ีเรืออีกเลย โนอาหจึงสงนกพิราบออกไป ครั้งแรกมันไมพบ
ท่ีแหงพอใหเกาะได ครั้งท่ีสองมันบินกลับมาโดยคาบใบมะกอกเทศมาดวย โนอาหจึงรูวาน้ําลดลงแลว
ประสบการณของโนอาหในเรือมักถูกนํามาเปรียบเทียบกับการรับศีลลางบาปของพระคริสต เพ่ือ
แสดงความสํานึกในพระกรุณาท่ีพระเจาทรงชวยใหรอดจากน้ําทวมโลก โนอาหสรางแทนบูชา
พระเจา ยัญบูชาของโนอาห (The Sacrifice of Noah) แลวนําเอาสัตวบกทุกชนิดท่ีไมมีมลทิน สัตว
ปกทุกชนิดท่ีมีมลทินมาเผาบูชาท่ีแทนนั้น๔๖

อับราฮัม (Abraham) เปนผูไดรับเลือกจากพระเจาใหจากบานเกิดเมืองนอนไปยังดินแดน
คานาอันในหมูผูท่ีสืบเชื้อสายมาจากโนอาห เหตุการณในชีวิตของอับราฮัมท่ีมักเห็นไดในงานศิลปะ๔๗

ซาราหภรรยาของอับราฮัมไมมีบุตร จึงบอกใหสามีรับฮาการหญิงรับใชของเธอไวเปนภรรยาอีกคน
หนึ่งเพ่ือวาอับราฮัมจะไดมีบุตร ฮาการใหกําเนิดบุตรชายแกอับราฮัมคนหนึ่งชื่ออิชมาเอล พระเจา
เสด็จมาเยือนอับราฮัมเม่ือเขาอายุมากข้ึน ทรงประทานพรใหอับราฮัมมีบุตรชายกับซาราห ตอนแรก
อับราฮัมไมยอมเชื่อเพราะคิดวาตนและภรรยาแกเกินจะมีบุตรไดแลว ตอมาขณะท่ีอับราฮัมนั่งอยูท่ี
ประตูกระโจมมีชายสามคนมาปรากฏตอหนา อับราฮัมนึกรูวาชายท้ังสามเปนทูตสวรรคจึง
กระวีกระวาดทําความเคารพ ท้ังสามทํานายวาอับราฮัมและซาราหจะมีบุตรชายคนหนึ่ง เม่ือไดเวลา
พระเจาทรงมาประจักษตอซาราหตามท่ีทรงสัญญาไว หลังจากนั้นเธอก็ไดใหกําเนิดบุตรชายแก
อับราฮัมชื่อไอแซก๔๘ ตอนท่ีเทวทูตท้ังสามมาเยือนอับราฮัมพูดกับท้ังสามเสมือนเปนบุคคลเดียว
บอกเปนนัยถึงพระตรีเอกภาพ หลังจากอับราฮัมไปตั้งหลักปกฐานในดินแดนคานาอันอยูพักหนึ่ง ก็ได
ขาววาลูกพ่ีลูกนองชื่อโลตซึ่งอยูท่ีเมืองโซดอมถูกจับไปเปนเชลยและขาวของถูกยึดไปจนหมด เม่ือมี
การโจมตีเมืองนั้น อับราฮัมจึงพาสมัครพรรคพวกพรอมอาวุธติดตามผูรุกรานไปจนทันแลวเขาโจมตี
ในตอนกลางคืนทําใหคนเหลานั้นพายแพ อับราฮัมสามารถนําพวกท่ีถูกจับไปตลอดจนขาวของท่ีถูก
ปลนสะดมกลับคืนมาไดท้ังหมด เม่ืออับราฮัมกลับมาอยางผูชนะ เมลคีเซเดกกษัตริยแหงซาเลมและ
มหาสมณะออกมาตอนรับโดยนําขนมปงและเหลาองุนมามอบให เมลเซเดกทรงอํานวยพรให
อับราฮัมวา “ขอพระเจาสูงสุดผูทรงครอบครองฟาสวรรคและแผนดินโลกทรงโปรดประทานพรให

๔๖ ปฐก ๘: ๒๐
๔๗ ปฐก ๑๒: ๑
๔๘ ปฐก ๒๑ : ๑-๓.
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อับราฮัม” อับราฮัมจึงนําขาวของหนึ่งในสิบท่ียึดไดมาถวายเมลคีเซเดกเปนการตอบแทน ผูเขียนจด
หมายถึงชาวฮีบรูเชื่อมโยงเรื่องนี้เขากับการสังเวยพระคริสตและความเปนสมณะของพระองค๔๙

จากเนื้อหาในหนังสือปฐมกาลท่ีไดกลาวมาแลวนี้ แสดงใหเห็นวา ในศาสนาคริสตได
กลาวถึงความสิ้นสุดของโลกวา โลกจะถูกทําลายดวยน้ํา เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคํา
สอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความโทมนัส แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมี
บนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรงโปรดปรานโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ัง
ปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทําใหลมพัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําคอยๆ ลดลงจาก
แผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็เริ่มสืบเผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

๓.๕ น้ํากับพิธีกรรมในศาสนา
น้ําเปนสิ่งท่ีบริสุทธิ์เกิดจากฟากฟา ดังนั้น ทุกศาสนาจึงมองวา น้ํามีคุณสมบัติพิเศษท่ีพึง

นํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา เชน ศาสนาพราหมณใชน้ําเปนเครื่องอาบชําระบาป พุทธ
ศาสนาใชน้ําเปนสื่อแหงการทําบุญ และคริสตศาสนาไดใชน้ําเปนสื่อในพิธีกรรมทางศาสนาตั้งแตแรก
เกิดจนกระท่ังสิ้นชีพ ซึ่งมีสวนในศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมด ๗ ศีล  ไดแก ศีลลางบาป ศีลมหาสนิท ศีลกําลัง
ศีลอภัยบาป ศีลบวชและศีลเจิมผูปวย

พิธีกรรมแหงความศักดิ์สิทธิ์ของศีลลางบาป คือผูท่ีเชื่อในพระเจาเขารับการจุมตัวท้ัง
รางกายลงไปในน้ําสามครั้ง ไปพรอม ๆ กับการกลาวนามพระไตรลักษณเจา คือ ในนามแหงพระบิดา
และพระบุตร และพระจิตอันศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือขอชําระจากบาปแตครั้งเริ่มแรก และจากบาปท่ีมีอยู
ท้ังหลายท้ังปวง และบาปท่ีเคยทํามาแตครั้งกอน กอนท่ีจะเขารับศีลลางบาป และเปนการกําเนิดใหม
ในพระพรแหงพระจิตเจา ท่ีไดรับมาซึ่งชีวิตใหมแหงฝายจิตวิญญาณ (การกําเนิดใหมแหงจิตวิญญาณ)
และไดทําการเขาเปนสมาชิกแหงพระคริสตจักร ซึ่งไดมีสวนในพระคุณาธิการแหงราชอาณาจักรแหง
พระคริสตเจา พิธีศีลลางบาปนี้ไดทําการสถาปนาข้ึนโดยพระเยซูคริสตเจาของพวกเราเอง พระองค
เทรงกระทําใหพิธีศีลลางบาปนี้ศักดิ์สิทธิ์ ดวยการใชพระองคเองเปนตัวอยางในการรับศีลลางบาป
จากทานยอหนผูใหศีลลางบาป หลังจากนั้น กอนท่ีพระองคจะทรงเสด็จข้ึนสูสรวงสวรรค พระองคได
ทรงสั่งแกเหลาสาวกของพระองคไวดวยวา “เหตุฉะนั้นเจาท้ังหลายจงออกไปสั่งสอนชนทุกชาติ ให
เปนสาวกของเรา ใหพวกเขารับศีลลางบาปในพระนามแหงพระบิดา และพระบุตร และพระจิตอัน
ศักดิ์สิทธ”๕๐

ศีล ในคริสตศาสนาโรมันคาทอลิก มีความหมายถึง ขอปฏิบัติทางศาสนา ท่ีมีลักษณะเปน
พิธีกรรม เปนการแสดงออกท่ีมีเนื้อหาและรูปแบบเฉพาะตางๆ สอดคลองกับชีวิตประจําวันของมนุษย

๔๙ ฮบ ๗ : ๑.
๕๐ ไพยง มนิราช, ศีลศักด์ิสิทธิ์ในชีวิตของฆราวาสไทย, (ราชบุรี : ธรรมรักษการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๐),

หนา ๗๙.



๖๙

โดยเชื่อมโยงความหมายท้ังหมดกับรหัสธรรมของพระเยซูคริสต ผูทรงเปนศูนยกลางชีวิต การ
แสดงออกของผูท่ีเชื่อในพิธีกรรมซึ่งเปนศีลศักดิ์สิทธิ์นี้ เปนการแสดงถึงความเชื่อ  ความหวัง และ
ความรักท่ีมีตอพระเจาผูประทานความรอดใหแกผูท่ีมีความเชื่อ ซึ่งสามารถพบกับพระองคในศีล
ศักดิ์สิทธิ์นี้ ศีลศักดิ์สิทธิ์ จึงเปนเครื่องหมายและเครื่องแหงความรอด ในพระธรรมนูญวาดวยพิธีกรรม
ขอ ๕๙ กลาววา

จุดประสงคของศีลศักดิ์สิทธิ์ คือ ทําใหศีลศักดิ์สิทธิ์สรางพระกายของพระเยซูคริสตเจา
และประการสุดทายเพ่ือคารวะกิจแดพระผูเปนเจา ในฐานะท่ีเปนเครื่องหมายแสดงศีล
ศักดิ์สิทธิ์จึงมีบทบาทสอนเราดวย ไมเพียงแตผูรับศีลตองมีความเชื่ออยูกอนแลวเทานั้น แต
ความเชื่อนั้น ไดรับการหลอเลี้ยงบํารุงและแสดงออกมาดวยถอยคําและสิ่งตางๆ ท่ีเปนพิธีกรรม
เพราะเหตุนี้จึงเรียกศีลศักดิ์สิทธิ์วาเปนศีลแหงความเชื่อดวย

ในพันธสัญญาเดิม ศีลศักดิ์สิทธิ์ เปนการสื่อสัมพันธระหวางพระเจากับมนุษยในขอบเขต
ของเวลาและสถานท่ี สวนในพันธสัญญาใหม ศีลศักดิ์สิทธิ์ เปนการสื่อสัมพันธ โดยองคพระบุตร
ของพระเจาเอง ซึ่งนับวาเปนการสื่อสัมพันธสูงสุด และไมอยูภายใตเงื่อนไขใดๆ อีกตอไปกลาวคือ
พระเยซูคริสตทรงสิ้นพระชนมเพียงครั้งเดียวเพ่ือไถกูมนุษย ดังนั้น พระองคคือศีลศักดิ์สิทธิ์ พระองค
ทรงเปนสื่อคนกลางแตเพียงผูเดียว ทรงเปนพระเจาและมนุษยในเวลาเดียวกัน หลังจากไดทรงฟนคืน
พระชนมและเสด็จจากไป พระองคไดมอบความเปนศีลศักดิ์สิทธิ์นี้แกพระศาสนจักร ใหพระจิตของ
พระองคดํารงอยูกับพระศาสนจักรนี้ ใหพระศาสนจักรซึ่งเปนพระกายของพระองค เปนเครื่องหมาย
และเครื่องมือสําหรับความรอดตอไป รวมท้ังเปนเครื่องหมายถึงพระอาณาจักรพระเจาซึ่งจะปรากฏ
อยางสมบูรณในวาระสุดทายดวย

ดวยเหตุนี้ ศีลศักดิ์สิทธิ์ ท่ีปรากฏออกมาเปนรูปแบบพิธีกรรม จึงเปนเครื่องมือท่ีพระเยซู
คริสตทรงมอบชีวิตใหมหลังจากการกลับคืนชีพของพระองค ใหคริสตชนท่ีกําลังมุงสูอาณาจักรของ
พระเจา เปนการมอบใหทุกชวงเวลาของชีวิต นับตั้งแตเกิดจนถึงตายและจนกวาจะถึงวาระสุดทาย
ใกลตาย ดังนั้นศีลศักดิ์สิทธิ์จึงเปนเครื่องเตือนสติและเปนกําลังใจท่ีผูมีความเชื่อไดรับ ฉะนั้น ผูท่ีจะ
ไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกชนิดจะตองเปนผูมีความเชื่อ มีความเขาใจในความหมายของศีลตางๆ รวมท้ังมี
การเตรียมพรอมท้ังดานรางกายและจิตใจท่ีจะรับศีลประเภทนั้นๆ ดวย ศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมดมี ๗ ศีล
ไดแก (๑) ศีลลางบาป (Baptism) (๒) ศีลกําลัง (Confirmation) (๓) ศีลอภัยบาป (Penance)
(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) (๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) (๖) ศีลบวช (Holy
order ordination) (๗) ศีลสมรส (Matrimony) มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปน
สําหรับทุกชวงเวลาของการดําเนินชีวิต ซึ่งจะกลาวถึงพอสังเขป  ดังนี้๕๑

๕๑ พงศ ประมวล, ๑๙๙๕ : ๔๐–๕๐.



๗๐

(๑) ศีลลางบาป (Baptism) เปนเครื่องหมายภายนอกท่ีโปรดใหแกผูรับเพ่ือประทาน
พระหรรษทานศักดิ์สิทธิกร ลบลางผลรายของบาปกําเนิดท่ีติดตามตัวมนุษยมาจนหมดสิ้นทําใหมนุษย
ไดกลายเปน บุตรของพระเจา มีสิทธิ์ไดเขาสูอาณาจักรของพระเจา และไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ ขณะท่ี
ดําเนินชีวิตอยูบนโลกใบนี้ คริสตชนนําทารกแรกเกิด เม่ือแข็งแรงแลวก็มารับศีลลางบาปกับพระสงฆท่ี
วัดทามกลางกลุมคริสตชนท่ีมารวมยินดีตอนรับเด็กนอย และเด็กนั้นก็จักโตข้ึนโดยอาศัยกลุมคริสตชน
ชวยเหลือประคับประคองความเชื่อ เม่ือถึงวัยรุนก็จะไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อีกประการหนึ่งคือ ศีลกําลัง

(๒) ศีลกําลัง (Confirmation) เปนการตอเนื่องศีลลางบาป ดวยวา เม่ือทารกได
กลับกลายเปน คริสตชน เขาจะคอยๆ โตข้ึน เพ่ือพัฒนาความเชื่อและเรียนรูท่ีจะดําเนินชีวิต คริสตชน
จนเขาสูวัยรุน เขาจะไดรับพระจิตอยางเต็มเปยม ใหมีพลังในการจะเปนพยานและแพรธรรมอีกท้ัง
ปกปองชวยเหลือเม่ือพระศาสนจักรพบอุปสรรคและความยากลําบาก การพรอมชวยเหลือนี้ องค
พระจิตเจาจะประทานพระคุณ ๗ ประการแกเขา ใหกลับกายเปนคริสตชนท่ีสมบูรณ เปนผูใหญทาง
ความเชื่อและทํางานเพ่ือพระศาสนจักรตามฐานะของตนอยางไมยอทอ พระคุณท้ัง ๗ ประการ คือ
๑) พระดําริ พระคุณท่ีชวยใหเกิดความซาบซึ้งในความดีงามของพระเจา ไดลิ้มรสความดีงามอันเหนือ
ธรรมชาติของพระเจา ๒) สติปญญา เพ่ือจะเขาใจขอคําสอนอันลึกซึ้งของพระศาสนา ๓) ความคิด
อาน เพ่ือแยกแยะตัดสินคุณคาสิ่งของตาง ๆ  ไดอยางแมนยํา ๔) ความรู ความสมารถในการเรียนท้ัง
ทางโลก ทางธรรม การพัฒนาคิดคนประดิษฐสิ่งตางๆ เพ่ือสรางสรรคโลก ๕) ความยําเกรง ความรูถึง
ความยิ่งใหญของพระเจา และตั้งพระองคไวตอหนาเสมอ ๖) ความเลื่อมใสศรัทธา เปนพระคุณท่ีชวย
ใหคริสตชนรอนรนในการปฏิบัติศาสนกิจอยางเขาใจและรูความหมาย ๗) กําลัง เปนพระคุณความ
เขมแข็งท่ีจะตอสูการประจญลอลวง และความโนมเอียงฝายต่ําท่ีจะนําเราทําชั่ว โดยปกติ
พระสังฆราช เปนผูโปรดศีลกําลัง

(๓) ศีลอภัยบาป (Penance) ขณะท่ีรับศีลลางบาปเราไดรับการยกบาปท้ังสิ้นผลของ
บาปกําเนิดท่ีติดตัวเรามาตั้งแตกําเกิดทุกประการ แตเม่ือเราโตข้ึนเราก็พลาดพลั้งไปทําบาปอีกทุกครั้ง
ท่ีเราทําบาปหนัก ผลของบาปทําใหเรากับพระเจาตัดความสัมพันธกัน เราสูญเสียพระหรรษาทานศักดิ์
สิทธิกร มิไดเปนบุตรของพระเจาอีกตอไป ไมมีสิทธิ์รับมรดกในเมืองสวรรค พระเยซูคริสตจึงทรงตั้งศีล
อภัยบาปเพ่ือใหมนุษยไดกลับมามีความสัมพันธและกลับคืนดีกับพระเจาเสียใหม อีกชื่อหนึ่งของศีล
ศักดิ์สิทธิ์ประการนี้คือ “ศีลแหงการคืนดี” เด็กๆ ท่ีเติบโตมาจึงเรียนรูท่ีจะกลับมาขอโทษพระเจาทุก
ครั้งท่ีกระทําบาป และไดรับการอภัยโทษ โดยไปขอสารภาพบาปกับพระสงฆผูเปนคนกลางระหวาง
พระกับมนุษย ทานอภัยบาปในนามของพระเจา อยางไรก็ตาม เนื้อแทของศีลอภัยบาปจึงไมใชการ
ปลดเปลื้องบาปออกจากตัวเราดวยความเห็นแกตัว แตเปนการเห็นแกพระเจาเพราะพระองคทรงเปน
ความดีงาม องคความรัก มนุษยจึงไมควรกระทําบาปใหพระองคเสียใจและตัดสัมพันธกับองคความดี
นั้น เงื่อนไขสําคัญประการหนึ่งของศีลอภัยบาปคือ ตองเสียใจ เพราะเราไดกระทําบาปนั้นและตั้งใจวา
จะไมทําอีก ความรักของพระเจาท่ีมีตอคริสตชนและมนุษยทุกคน เปรียบไดกับความรักของพอท่ีมีตอ
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ลูกผูสํานึกผิดกลับมาขอโทษและพอก็ใหอภัย จึงเปนความชื่นชมยินดีและการเริ่มตนชีวิตใหมไดทุก
ครั้งท่ีเราพลาดไป

(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) ศีลมหาสนิทนี้เปนศีลท่ีสําคัญท่ีสุด เปนหัวใจ
ของศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกประการ กลาวคือ  ศีลเปนการแสดงถึง องคพระเยซูคริสตทรงประทับอยู
ทามกลางมนุษยทุกคนบนโลก ภายใตรูปปรากฏของแผนปงและเหลาองุน เม่ือไดรับการอภิเษกใน
บูชามิสซาแผนปง แลวเหลาองุนก็กลับเปลี่ยนเปนพระกายและพระโลหิตของพระเยซูคริสต แมวา
สายตาจะเห็นภาพปรากฏเปนแผนปงและเหลาองุนก็ตาม แตเนื้อแทไดเปลี่ยนเปนพระวรกายท้ังครบ
ของพระเยซูคริสต เม่ือคริสตชนไดรับศีลมหาสนิทก็เชื่อม่ันคงวาเปนองคพระเยซูคริสตเองท่ีประทับใน
ชีวิตของคริสตชน เพ่ือมนุษยจกัไดชิดสนิทเปนหนึ่งเดียวกับพระองค

(๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) เปนศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีพระเยซูคริสตทรง
ตั้งข้ึน เพ่ือโปรดใหแกผูปวยหนักจวนจะสิ้นใจ หรือผูปวยท่ีออนกําลัง แมแตผูท่ีเขารับการผาตัดสําคัญ
และไมแนใจวาจะรอดหรือไม ศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้ประทานพระหรรษทานใหแกผูรับ เพ่ือฟนฟูกําลัง
ยามปวยไขและปฏิสังขรณรางกาย และวิญญาณเพ่ือเตรียมตัวออกจากโลกนี้เดินทางกลับไปหาพระ
เจา พระสงฆโปรดศีลเจิมผูปวยพรอมท้ังศีลอภัยบาป และศีลมหาสนิทดวยในคราวเดียวกัน เม่ือรับศีล
มหาสนิทเชนนี้ เรียกวา ศีลเสบียง

(๖) ศีลบวช (Holy order ordination) หรือเรียกอีกอยางวา ศีลอนุกรรมคริสตชน
เชื่อวา คนบางคนจะไดรับการทรงเลือกจากพระเจาใหทําหนาท่ีพระสงฆ เชน การท่ีโมเสส อาโรน
และศาสดาประกาศก (Prophet) หลายๆ ทานไดรับการกระแสเรียกจากพระเจา ผูท่ีมีกระแสเรียก
เม่ือไดรับการอบรมจนแนใจ และพรอมท่ีท่ีจะตอบสนองตอกระแสเรียกของตนก็จะไดรับศีลบวช เพ่ือ
สืบทอดงานและโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์ในพระศาสนจักร ในศักดิ์สงฆนี้ สามารถแบงได ๓ ข้ัน ไดแก
๑) สังฆานุกร เปนการบวชเม่ือเริ่มเขาสูสังฆภพ ยังไมมีอํานาจเต็มในการเปนศาสนบริกร ๒) พระสงฆ
เปนการรับศีลบวชเขาสูสังฆภาพท่ีครบถวนแลวแตยังตองเชื่อฟงพระสังฆราชผูบวชตน ๓)พระสังฆราช
เปนการเขาสูสังฆภาพท่ีครบถวนบริบูรณ พระสังฆราชจะเปนผูโปรดศีลบวชพระสงฆ นอกจากนี้
คริสตชนเชื่อวา พระสงฆแบงเอาความเปนสงฆมาจากองคพระเยซูเจา  เพราะพระองคเปนพระสงฆ
พระองคแรก พระสงฆเปนผูถวายบูชาและเปนท้ังเครื่องบูชาในเวลาเดียวกัน ผูรับศีลบวชเปนพระสงฆ
จะเปนพระสงฆตลอดไปนิรันดร หมายความวา แมตายไปไมวาจะอยู ณ ท่ีใด ก็ยังคงเปนพระสงฆ
เชนนี้ตลอดไป ความเปนพระสงฆของพระเยซูคริสตไดเขามาอยูในตัวผูรับศีลบวชอยางไมมีวันลบ
เลือน พระสงฆมีหนาท่ี ดังนี้

๑. สงฆ คือ หนาท่ีประกอบพิธีเพ่ือโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์แกสันตบุรุษ เปนคนกลาง
ระหวางพระเจาและมนุษยเปนศาสนบริกรในศาสนจักร

๒. ประกาศก หมายถึง ทําหนาท่ีเทศนสั่งสอนสิ่งท่ีพระเจาไดตรัสในพระคัมภีรแก
คริสตชนไดทราบและเขาใจ เทศนเตือนใจใหละท้ิงบาปและสอนพระธรรมคําสอนแกทุกคน
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๓. กษัตริย หมายถึง การทําหนาท่ีปกครองมวลประชาสันตบุรุษฝายวิญญาณ  โดย
เริ่มตั้งแตพระสังฆราชจะมีเขตปกครองของตนเรียกวา สังฆมณฑล และมอบอํานาจแกพระสงฆใหชวย
ดูแลวัดตางๆ ท่ีอยูในสังฆมณฑล

(๗) ศีลสมรส (Matrimony) เปนการยืนยันถึงความรักของพระเจาท่ีทรงมีตอมนุษย
นั่นคือทรงประสงคใหมนุษยมีความสุข มีครอบครัว มีทายาทสืบตอไป ผูท่ีจะรับศีลสมรสตองเรียนการ
เตรียมสมรสกับพระสงฆท่ีรับผิดชอบดูแลชีวิตครอบครัวกอน จากนั้นจึงมีการทําพิธีสมรสตอหนากลุม
คริสตชน คูสมรสจะปฏิญาณวาจะซื่อสัตยตอกันจนสิ้นชีวิต จากนั้นก็จะไดรับพรจากพระเจา ดังนั้น
การหยารางโดยไมมีเหตุอันสมควรจึงทําไมได

คริสตศาสนาโรมันคาทอลิก เชื่อวา เม่ือจากโลกนี้ไปแลวมนุษยทุกคนจะไดรับการ
พิพากษา ดวยสาเหตุท่ีวา มนุษยทุกคนมีบาปกําเนิดอันสืบเนื่องมาจากมนุษยคูแรกของโลก  แตดวย
ความรักอันยิ่งใหญของพระเจา พระองคพรอมท่ีจะอภัยโทษบาปให พระองคจึงโปรดให พระบุตร
องคเดียวของพระองคคือ พระเยซูคริสตเสด็จลงมาไถบาปใหแกมนุษย พระธรรมโครินทรกลาววา
“มนุษยท้ังปวงตองตายเพราะอาดัม ฉันใด มนุษยท้ังปวงจะกลับไดชีวิตเพราะพระเยซูคริสตฉันนั้น”๕๒

เพราะฉะนั้น จะเห็นไดวาพระเจาทรงเปดโอกาสใหมนุษยไดตอบสนองตอความรักของพระเจาในขอ
นี้ การปฏิบัติตนตามพระบัญญัติของพระเจาถือวาเปนการเตรียมพรอมของมนุษย เพ่ือรอวาระสุดทาย
ของโลกและการเสด็จกลับมาของพระเยซูคริสต และเม่ือวาระสุดทายมาถึง มนุษยทุกคนจะไดรับการ
พิพากษา อยางไรก็ดี ในทรรศนะของคริสตศาสนาโรมันคาทอลิก การพิพากษามีอยู ๒ ครั้งดวยกัน ซึ่ง
สามารถอธิบายไดดังนี้

๑) การพิพากษาเฉพาะแตละบุคคล ความตายทําใหชีวิตของมนุษยจบลง ในวัน
พิพากษามนุษยจะปรากฏตัวพรอมกับกายของตนตอหนาศาลของพระเยซูคริสต เพ่ือใหการเก่ียวกับ
การกระทําของตน ซึ่งอางถึงชีวิตของผูนั้นในสวนท่ีเก่ียวกับพระเยซูคริสต มนุษยแตละคนจะไดรับ
คาตอบแทนนิรันดรในวิญญาณอมตะของตน ซึ่งอาจจะใหไปผานการชําระใหบริสุทธิ์เสียกอน๕๓ หรือ
ใหเขาสูความบรมทุกขแหงสวรรคในทันที หรือมิฉะนั้นก็ใหลงนรกไปในทันทีตลอดกาล

๒) การพิพากษาครั้งสุดทาย เม่ือการพิพากษาครั้งสุดทายมาถึงในวันสิ้นโลก พระเยซู
คริสตเสด็จกลับมา ซึ่งพระบิดาเทานั้นทรงทราบวันเวลา พระบิดาเทานั้นจะเปนผูตัดสินวาจะมาถึง
เม่ือไหร โดยอาศัยองคพระบุตร คือ พระเยซูคริสตเจา ซึ่งพระบิดาจะทรงกลาวพระวาจาข้ันเด็ดขาด
เก่ียวกับประวัติศาสตรโดยตลอด เราจะไดรูถึงความหมายอันติมะของกิจการสรางโลกท้ังหมด และ
ระบบแหงความรอดท้ังกระบวนการ และเราจะเขาใจถึงหนทางอันนาชม ซึ่งพระอารักขญาณทรงใช
เพ่ือนําทุกสิ่งไปสูจุดหมายปลายทางอันสูงสุด การพิพากษาครั้งสุดทายจะเผยใหเห็นวาความเท่ียง

๕๒ ๑คร ๑๕ : ๒๒.
๕๓ DS ๕๘๗–๘๕๘.



๗๓

ธรรมของพระเจานั้น จะมีชัยเหนือความอยุติธรรมท้ังปวง ท่ีสิ่งสรางของพระองคไดกระทําไว และ
ความรักของพระองคนั้นทรงพลังยิ่งกวาความตาย๕๔

ศีลเจิมผูปวย พิธีนี้เปนหนึ่งในศีลศักดิ์สิทธิ์ของพระศาสนจักร  โดยมีลักษณะพิเศษท่ีเชื่อและ
ยอมรับวา  เปนการเพ่ิมกําลังแกผูท่ีเหนื่อยลา จากการเจ็บปวย  ดังท่ีนักบุญยากอบไดกลาวไววา “ทาน
ใดเจ็บปวย  จงเชิญบรรดาผูอาวุโสของกลุมคริสตชนมาใหทานเหลานั้นอธิษฐานเพ่ือผูปวย  เอาน้ํามันเจิม
ผูนั้นในนามขององคพระผูเปนเจา  คําอธิษฐานภาวนาดวยความเชื่อจําชวยผูปวยใหรอดชีวิต  องคพระผู
เปนเจาจะทรงโปรดใหผูปวยลุกข้ึนได  และถาเขาไดกระทําบาป เขาก็จะไดรับการอภัย”๕๕

การประกอบพิธีศีลศักดิ์สิทธิ์ใหแกผูปวย ซึ่งจะเปนเครื่องหมายพระหรรษทานอันสมบูรณ
ของพระเจาท่ีมีตอตัวผูปวย ซึ่งการประกอบพิธีศีลศักดิ์สิทธิ์นี้ มีผูทําพิธีคือ บาทหลวง ศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ี
ประกอบใหแกผูปวยระยะสุดทายใกลตายนั้น ไดแก ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) การ
ประกอบศีลเจิมผูปวย จะชวยใหผูปวยสามารถจากโลกนี้ไปไดดวยความสมหวังวาไดกลับคืนชีพข้ึนมา
อีกครั้งหนึ่ง ศีลเจิมผูปวย มีข้ันตอนตางๆ ดังตอไปนี้

เริ่มตนพิธี บาทหลวงเดินเขาไปหาผูปวย กลาวคําทักทายวา “ขอใหทานคงอยูในสันติสุข
ของพระคริสตเจา” บาทหลวงนําน้ําเสกพรมผูปวย กลาววา “ขอใหน้ํานี้เตือนเราใหระลึกถึงศีล
ลางบาปท่ีไดรับ ใหคารวะพระคริสตเจาผูทรงดวยการสิ้นพระชนม และกลับคืนชีพ พ่ีนองท่ีรัก
เรามาชุมนุมกันท่ีนี่ในนามของพระเยซูคริสตเจา พระองคเคยรักษาผูปวยใหหาย ทรงทําทรมาน
อยางแสนสาหัสเพราะเห็นแกเรา ขณะนี้พระองคทรงประทับอยูทามกลางเรา ทรงสั่งตามท่ี
อัครธรรมทูตยากอบเขียนไววา “มีใครในพวกทานเจ็บปวยหรือ จงเชิญทานอาวุโสของกลุม
คริสตชน ใหมาภาวนาเหนือเขา เจิมเขาดวยน้ํามันศักดิ์สิทธิ์ ในนามของพระเปนเจา คําภาวนา
ดวยความเชื่อจะชวยผูปวยใหหาย และพระเปนเจาจะทรงบรรเทาเขา ถาเขาอยูในบาปก็จะ
ไดรับการใหอภัย” ฉะนั้น ใหเราฝากฝงพ่ีนองผูปวยของเราไวกับพระหรรษทาน และ
พระอานุภาพของพระคริสตเจา เพ่ือเขาจะไดพบความบรรเทาและความรอด พ่ีนองท่ีรัก ใหเรา
สํานึกวาเราเปนคนมีบาป เราจะไดประกอบพิธีศักดิ์สิทธิ์นี้สมควร” ผูปวยกลาวคําสารภาพบาป
กลาววา “ขาพเจาขอสารภาพบาปตอพระเปนเจา ผูทรงอานุภาพและตอพ่ีนองวา ขาพเจาได
ทําบาปมากมาย ดวยกาย วาจา ใจ และดวยการละเลย ขาพเจาเปนคนบาป ขาพเจายอมรับวา
เปนคนบาป ดังนั้น ขอพระนางมารียผูเปนพรหมจารีเสมอ ขอเทวดานักบุญท้ังหลายและพ่ีนอง
ดวย ชวยวิงวอนพระเปนเจา เพ่ือขาพเจาดวยเทอญ” บาทหลวง กลาวตอวา “ขอพระผูทรง
สรรพานุภาพ ทรงประทานพระการุญ การยกบาปและยกโทษแกเราดวยเทอญ อาเมน”

๕๔ พซม ๘ : ๖.
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ในลําดับตอไป เปนการอานพระคัมภีร เลือกบทอานท่ีเหมาะสมกับสถานการณในขณะนั้น
เม่ืออานจบแลว บาทหลวง กลาววา “นี่คือพระวาจาของพระเจา” บาทหลวง กลาววา
“พระองคทรงรับเอาความเจ็บปวย และความเจ็บปวยของขาพเจาท้ังหลาย ขาแตพระเจา ขอ
ทรงพระกรุณาเทอญ” ผูปวย กลาววา “ขาแตพระเจาขอทรงพระกรุณาเทอญ” บาทหลวง
กลาววา “พระองคทรงเมตตาตอฝูงชน เสด็จไปเปนทางใดก็มีแตทรงประกอบความดี และ
บําบัดรักษาผูปวย ขาแตพระคริสตเจา ขอทรงพระกรุณาเทอญ” “พระองคทรงสั่งใหอัครธรรม
ทูตปกมือเหนือผูปวย ขาแตพระเจาขอทรง พระกรุณาเทอญ” ผูปวย กลาววา “ขาแตพระ
เจาขอทรงพระกรุณาเทอญ”

พิธีเจิมน้ํามัน โดยบาทหลวงเจิมน้ํามันท่ีหนาผากและฝามือของผูปวย บาทหลวง กลาววา
“อาศัยการเจิมอันศักดิ์สิทธิ์ อาศัยพระเมตตาอันลนพนของพระเจา ขอพระองคทรงชวยทาน
ดวย พระหรรษทานของพระจิต” ผูปวย กลาววา “อาเมน” บาทหลวง กลาววา “ชวยทานให
พนบาป อีกท้ังบรรเทาและชวยใหรอด” ผูปวย กลาววา “อาเมน” บาทหลวง กลาววา “ใหเรา
ภาวนา ขาแต พระเจา โปรดรักษาความทุกขเข็ญของผูปวยนี้ ดวยพระหรรษทานของพระจิต
โปรดบําบัดรักษาและอภัยบาปขจัดความเจ็บปวยท้ังกายและใจคืนสุขภาพสมบูรณท้ังภายใน
และภายนอก เม่ือฟนไข ดวยพระเมตตาของพระองคแลวจะไดปฏิบัติหนาท่ีดังเดิม ท้ังนี้ขอพ่ึง
พระบารมี พระคริสตเจาขาพเจาท้ังหลาย อาเมน” เสร็จพิธี บาทหลวง ปกมืออวยพรแกผูปวย
พรอมกลาววา “ขอพระคริสตเจา สถิตอยูกับทาน เพ่ือปองกัน อยูในตัวทาน เพ่ือคุมครอง อยู
ขางหนา เพ่ือนําทาง อยูขางหลังเพ่ือเฝาพิทักษ อยูเหนือทานเพ่ือประทานพระพร เดชะพระ
นาม พระบดิา พระบุตร และพระจิต อาเมน”

การประกอบพิธีศีลเจิมผูปวย มีความเชื่อวา ศีลศักดิ์สิทธิ์จะประทานพระหรรษทานของ
พระจิตแกผูปวย และนําไปสูความรอด อีกท้ังเปนการเตือนใหไวใจพระเจา และใหมีกําลังใจตอสูกับ
ความกระวนกระวายใกลจะตาย อยางไรก็ตาม การประกอบพิธีศีลเจิมผูปวยนี้ ผูรับศีลตองเปนชาว
คริสตคาทอลิกเทานั้น เม่ือผูปวยกําลังจะสิ้นใจ ผูดูแลจะอานบทอานจากพระคัมภีรตางๆ และภาวนา
โดยใชคําภาวนาสั้นๆ โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือผู ท่ีกําลังจะตายท่ีรูสึกตัว สามารถเอาชนะความ
กระสับกระสาย ความกระวนกระวาย ใหเขายอมรับความตายท่ีกําลังจะมาถึงนี้ โดยมีความหวังจะ
ไดรับชีวิตนิรันดรและกลับเปนข้ึนมาดวยฤทธิ์อํานาจของพระเจา บทภาวนาท่ีใชในชวงเวลาแหงความ
ตายนี้ ไดแก “ใครจะพรากจากความรักของพระคริสตเจาตอเรา๕๖ เราจะเปนหรือจะตายเราก็เปนคน
ของพระเจา๕๗ เรามีเคหาสนท่ียั่งยืนอยูตลอดในสวรรค๕๘ เราจะอยูกับพระเจาเปนนิจ ขาแตพระเจา
ขาพเจายกจิตใจข้ึนหาพระองค ขาพเจาเชื่อวา จะไดเห็นพระคุณของพระเจาในแผนดินของผูเปน

๕๖ รม ๘ : ๓๕.
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พระเจาเปนแสงสวางและความรอดของขาพเจา จิตของขาพเจากระหายหาพระเจาผูทรงชีวิต แม
ขาพเจาจะเดินไปตามหุบเขาเงามัจจุราช ก็ไมกลัวอันตรายใดๆ เพราะพระองคทรงสถิตอยูดวย
พระเยซูเจาตรัสวา เชิญมา ทานท่ีไดรับพระพรจากพระบิดา เชิญมาครอบครองเมืองสวรรคท่ีได
จัดเตรียมไวใหพวกทาน พระเยซูเจาตรัสวา เราขอยืนยันกับเจาวา วันนี้เจาจะอยูกับเราในสวรรค
พระเยซูเจาตรัสวา ในบานพระบิดาของเรามีท่ีอยูมากมาย พระเยซูเจาตรัสวา เราเตรียมท่ีไวใหทาน
และจะรับทานไปอยูดวย พระเยซูเจาตรัสวา ขาพเจาอยูแหงใด ก็อยากใหเขาอยูดวย ใครๆ ท่ีเชื่อใน
พระบุตร ก็มีชีวิตนิรันดร ขาแตพระเจา ขาพเจาขอมอบจิตใจในพระหัตถของพระองค ขาแตพระเจา
โปรดรับจิตใจขาพเจาไวดวยเถิด พระแมมารีย โปรดชวยวิงวอนเทอญ ขาแตนักบุญโยเซฟ โปรดชวย
วิงวอนเทอญ เยซู มารีอา โยเซฟ โปรดชวยขาพเจาเม่ือใกลจะตาย”

ถาใกลจะตายสามารถฟงบทภาวนานานกวานี้ได ก็ใหผูท่ีอยูในบริเวณนั้นภาวนาอุทิศแก
เขา โดยใชบทสวดเราวิงวอนนักบุญท้ังหลาย และเม่ือผูปวยใกลสิ้นใจ ใหบทสวดภาวนาดังตอไปนี้

วิญญาณคริสตชนเอย เชิญออกจากโลกนี้ไปในนามพระบิดาผูทรงสรางสรรคพานุภาพท่ีได
สรางทานมา ในพระนามพระเยซูคริสตเจา พระบุตรพระเจาผูทรงชีวิต ผูไดทรงรับทรมานเพ่ือ
ทาน ในนามพระจิตผูสถิตอยูในตัวทาน ในวันนี้ขอใหทานไดอยูในสันติสุข ไดพักอยูกับพระเจา
ในนครสิโยนอันศักดิ์สิทธิ์ พรอมกับพระนางพรหมจารียมารียพระชนนีแหงพระเจากับนักบุญโย
เซฟ อีกท้ังบรรดาเทวดาและนักบุญท้ังหลายของพระเจา๕๙

รูปแบบและความหมายของศีลลางบาปสืบทอดมาจากประเพณีของอิสราเอล นับแตพันธ
สัญญาเดิมการชําระลางดวยน้ําเปนเครื่องหมายแสดงถึงการชําระทางจิตใจเปนการผาน ความตายเขา
สูชีวิตเหมือนกับชาวอิสราเอลขามทะเลแดง พนจากเปนทาสของอียิปต สวนรูปแบบพิธีกรรมลางบาป
นั้นก็รับมาจากประเพณียิว ดังท่ีนักบุญยอหนบับติสตเองก็ไดกระทํา ไมมีการกลาวถึง “สูตร”หรือพิธี
การตาง ๆ ในการลางบาปแตก็เขาใจวาเปนการลงไปในน้ําหรือใชน้ํารดท่ีศีรษะพรอมกับออกพระนาม
พระเจา พระบิดา พระบุตรและพระจิต ดังท่ีนักบุญยุสติน ปตาจารยในตนศตวรรษท่ีสองไดบันทึกไว
วา “กลาวถึงการลางบาปใหลางบาปดังนี้ หลังจากไดบรรยายท้ังหมดแลวใหลางบาปในพระนาม
พระบิดา พระบุตรและพระจิตในน้ําท่ีมีกระแสน้ําไหล หากไมมีน้ําท่ีไหลก็จงลางในน้ําแบบอ่ืน หากไม
สามารถลางในน้ําเย็น ก็จงลางในน้ําอุนและหากไมมีน้ําท้ังสองแบบก็จงใชน้ํารดศีรษะสามหนในพระ
นามของพระบิดา พระบุตรและพระจิต กอนท่ีจะลางใหผูทําพิธีลางและผูรับศีลลางตลอดจนคนอ่ืน ๆ
ดวย” กอนจะรับศีลลางบาปมีการเตรียมตัวเปนเวลานาน บางครั้งนับเปนป ผูท่ีเตรียมตัวรับศีลลาง
บาปนี้เรียกวา “คริสตชนสํารอง” โดยการเรียนรูหลักธรรมคําสอนตาง ๆของพระศาสนจักรพรอมกับ
การภาวนาและรวมพิธีกรรมบางอยางได เชน รวมพิธีบูชาขอบพระคุณภาคแรกซึ่งเปนภาคเตรียมนั้น
ได พิธีกรรมเหลานี้ไมไดเปลี่ยนแปลงไปมาก เปลี่ยนแตเพียงการเตรียมตัวซึ่งสั้นลงและรายละเอียด

๕๙ มธ ๑๑ : ๒๘.
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ตาง ๆ ในระหวางพิธีกรรมนั้นเทานั้น  ศีลลางบาปเปนศีลศักดิ์สิทธิ์แหงความเชื่อเปนการเริ่มตนความ
เชื่อสูวิถีชีวิตคริสตชน เปนท่ีแนชัดวาศีลลางบาปกระทํากับผูใหญไมมีหลักฐานวาในศตวรรษตน ๆ นั้น
มีการลางบาปเด็กหรือไม แตไดเริ่มปฏิบัติกันในตนยุคกลางสังคายนาเตรนทไดย้ําความสําคัญของเรื่อง
นี้ ถือวาเปนสิ่งจําเปนเพ่ือลบลางบาปกําเนิดแมวาเรื่องนี้จะเปนการตีความและถกเถียงกันตลอดมา
อยางไรก็ดีถือเปนประเพณีปฏิบัติมาจนถึงทุกวันนี้วา บิดามารดานําบุตรท่ีเกิดใหมไปรับศีลลางบาป
โดยมี “พอทูนหัว”(Godfather) “แมทูนหัว” (Godmother) ไปดวย ท้ังพอแมและพอแมทูนหัวเปน
ตัวแทนของเด็กในการประกาศความเชื่อเปนผูรับผิดชอบในการอบรมเลี้ยงดูใหเด็กเติบโตข้ึนเปนผูมี
ความเชื่อ นอกนั้นประชาคมคริสตเองก็มีสวนรวมและรับผิดชอบดวยเชนกัน เพราะเด็กผูนั้นกลายเปน
สวนของประชาคมคริสตแลวอยางสมบูรณ ตามปกติจะกระทําพิธีลางบาปในวัดคืนวันปสกาหรือวัน
อาทิตยหรือวันท่ีเห็นเหมาะสม ความหมายก็คือใหเปนการแสดงออกถึงการมีสวนรวมในธรรมล้ําลึก
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูคริสตเจา ซึ่งเปนวันท่ีประชาคมคริสตเองก็มารวมชุมนุมกันมาก
ท่ีสุด ปกติผูกระทําพิธีโปรดศีลลางบาป คือ ศาสนบริกรสงฆในกรณีท่ีเด็กหรือผูใหญอยูในอันตรายถึง
แกชีวิต คริสตชนทุกคนมีสิทธิ์โปรดศีลลางบาปได ในกรณีเชนนี้พิธีกรรมการลางบาปก็มีแตเพียงสวนท่ี
สําคัญท่ีสุด คือการเทน้ําลงบนศีรษะของเด็กหรือผูใหญนั้นและกลาววา“ขาพเจาลางทานในพระนาม
ของพระบิดา พระบุตรและพระจิต” พระศาสนจักรใหความสําคัญแกพิธีศีลลางบาปในฐานะเปน
พ้ืนฐานสูการรับศีลศักดิ์สิทธิ์ประการอ่ืน ๆ ศีลลางบาปทําใหผูรับศีลไดเขาสูการเปนคริสตชนทําให
เปนหนึ่งเดียวกันในการเปนประชากรของพระเจา ศีลลางบาปเปนเหมือนกับ “ตราประทับ”ในการ
เปนคนของพระคริสตเจาท่ีถูกประทับตราฝายจิตท่ีลบลางไมได นอกจากนั้นศีลลางบาปยังเปน
เหมือนกับ “ประตู” สูชีวิตคริสตชนท่ีตองมีการหลอเลี้ยงชีวิตของตนในการสรางความสัมพันธกับ
พระเจาดวยการปฏิบัติตนตามแนวทางท่ีพระองคมอบแกพระศาสนจักร

น้ําสําหรับโปรดศีลลางบาป ตองเปนน้ําธรรมชาติและน้ําสะอาด ท้ังเพ่ืออนามัยและท้ัง
เพ่ือเปนเครื่องหมายของศีลศักดิ์สิทธิ์อยางแทจริง อางน้ําศีลลางบาปหรือภาชนะท่ีเตรียมน้ําไวสําหรับ
ประกอบพิธีศีลลางบาปในสักการสถานนั้นตองสะอาดและสวยงาม ตองจัดการทําน้ําใหอุนอยาง
พอเหมาะตามความจําเปนของภูมิประเทศ นอกจากในกรณีจําเปนพระสงฆหรือสังฆานุกรตองโปรด
ศีลลางบาปดวยน้ําท่ีเสกเพ่ือการนี้เทานั้น ศีลกําลังเปนการรับพระพรจากพระจิต พระจิตของพระเจา
ทรงทําภารกิจของพระองคนับแตการสรางโลกรวมกับพระบิดา พระบุตรและพระจิตของพระองคทรง
อยูเหนือบุคคลท่ีพระเจาทรงเลือกสรรท่ีได “รับการเจิม” อันเปนเครื่องหมายแหงพละกําลังท่ีมาจาก
พระเจา รวมท้ังประชากรของพระองคดวย“การเจิมดวยน้ํามัน” และ “การปกมือ” เปนเครื่องหมาย
ของการรับพระพรจากพระจิต เปนเครื่องหมายของการเปนคริสตชนท่ีสมบูรณ อาศัยพระพรของ
พระจิตเจา และเปนการมอบหมายหนาท่ีแกผูท่ีพระเจาทรงเลือกสรรใหกระทําหนาท่ีอันศักดิ์สิทธิ์
เชนเดียวกับประเพณีการปกมือเหนือศีรษะซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติของอิสราเอลและท่ีบรรดาสาวกได
กระทําเชนเดียวกัน พระจิตของพระเจาไมไดเสด็จมาเหนือแตละบุคคลเทานั้น แตยังไดเสด็จมายัง
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ประชากรของพระเจา ดังท่ีไดเสด็จมาเหนือบรรดาสาวกซึ่งรวมกันสวดภาวนาหลังจากท่ีพระเยซู-
คริสตเจาทรงกลับคืนพระชนมชีพแลว และดังท่ีนักบุญเปาโลสอนวา “ผูท่ีทรงตั้งเราและทาน
ท้ังหลายในพระเยซูคริสตเจาและไดทรงเจิมเรานั้น คือ พระเจา พระองคทรงประทับตราเราดวยตรา
ของพระองคและประทานพระจิตเจาไวในดวงใจของเรา” เปนเครื่องประกันดวยความหมายท่ีนักบุญ
เปาโล กลาวนี้เปนความหมายทางจิตวิญญาณมากกวาก็จริง แตเปนพ้ืนฐานประการหนึ่งสําหรับการ
แสดงออกทางเครื่องหมายในพิธีกรรม คือการปกมือและการเจิมดวยน้ํามัน

พระจิตของพระเจาทรงเปนบอเกิดแหงความรัก “ความรักของพระเจาไดหลั่งไหลเขาสูจิต
เราโดยทางพระจิตบริสุทธิ์ซึ่งพระองคไดประทานใหแกเราแลวพระองคทรงเปนบอเกิดแหง
ความสามารถพิเศษตาง ๆท่ีประทานใหแตละคนและเปนพ้ืนฐานของพระศาสนจักรท้ังหมด ทําให
พระศาสนจักรเปนดังพระวิหารของพระเจาทรงเปนวิญญาณของผูมีความเชื่อทุกคน โดยทางความเชื่อ
พระองคประทับอยูแลวในศีลลางบาปและในศีลมหาสนิท ท้ังนี้ไมไดหมายความวา ศีลกําลังมีลักษณะ
เชนเดียวกับศีลศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ เนื่องจากในพระคัมภีรภาคพันธสัญญาใหมมีการแยกศีลลางบาปจาก
ศีลกําลังอยางชัดเจน กลาวคือศีลลางบาปเปนการยกบาป การเปนคนใหม การเขาสูการเปนสมาชิก
ของพระศาสนจักรและโดยเฉพาะอยางยิ่งการเขามีสวนรวมในชีวิตของพระเยซูคริสตเจา สวนศีลกําลัง
ทําใหไดรับพระหรรษทานพิเศษตาง ๆ จากพระจิต อยางไรก็ตาม ไมไดหมายความวาศีลลางบาปและ
ศีลกําลังไมมีความสัมพันธเก่ียวของหรือตอเนื่องกันเลย เนื่องจากพระเยซูคริสตเจาทรงรับพิธีลางบาป
จากนักบุญยอหน บัปติส และทรงไดรับพระจิตเจาดวยในขณะรับพิธีลางท่ีแมน้ําจอรแดน นอกจากนั้น
นักบุญเปาโลยังสอนดวยวา ชีวิตของผูท่ีเชื่อเปนหนึ่งเดียวกับพระเยซูคริสตเจาและกับพระจิตของ
พระองคดวยเหตุนี้ในยุคเริ่มตนของพระศาสนจักร จึงมีการโปรดศีลลางบาปและศีลกําลังพรอมกัน
แยกออกจากกันนับตังแตศตวรรษท่ี ๑๑ โดยมุขนายกเปนผูประกอบพิธีศีลกําลังดวยการปกมือและ
เจิมดวยน้ํามัน

คริสตชนกอนท่ีจะเปนศาสนิกของศาสนจักรไดนั้นตองไดรับพิธีกรรมลางบาปเสียกอนนี้
ความเชื่อของคริสตจักรทุกคน การลางบาปคือศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีพระคริสตเจาทรงตั้งข้ึนนี้มีเจ็ดประการ
คือ ศีลลางบาป ศีลกําลัง ศีลมหาสนิท ศีลอภัยบาป ศีลเจิมคนไข ศีลบรรพชาและศีลสมรส ศีล
ศักดิ์สิทธิ์ท้ังเจ็ดประการเก่ียวของกับชีวิตคริสตชน ศีลศักดิ์สิทธิ์แหงการเริ่มชีวิตคริสตชนมีศีลลางบาป
ศีลกําลังและศีลมหาสนิท ถือวาเปนพ้ืนฐานของทุกชีวิตคริสตชน

พระคุณของพระผูเปนเจานั้น คือ การท่ีพระองคทรงมีพระกรุณาธิคุณตอมนุษยโดยไม
คํานึงถึงวา มนุษยคนนั้นไดกระทําความดีใด ๆ ไว หรือเปนคนบาป พระองคทรงสําแดงความกรุณา
ตอเขา โดยไมมีสิ่งใดท่ีพระองคเรียกรองเพ่ือการตอบแทนท้ังสิ้น และพระกรุณาธิคุณนี้ไดปรากฏชัด
เปนผลข้ึนมาแกมนุษย โดยทางพระเยซูคริสตผูซึ่งเปนบุตรของพระองค และไดเสด็จมาเปนเนื้อหนัง
อยูทามกลางมนุษย ทรงวายพระชนมและทรงฟนจากความตาย พระเปนเจาทรงประทานบุตรของ
พระองคมาบนโลกมนุษย เพ่ือชวยเหลือมวลมนุษยใหพนจากบาป ดังท่ีมีบันทึกวา “แตเม่ือเวลาท่ี
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กําหนดไว พระเจาทรงสงพระบุตรของพระองคใหมาบังเกิดจากหญิงผูหนึ่ง เกิดมาอยูใตธรรมบัญญัติ
เพ่ือทรงไถผูท่ีอยูใตธรรมบัญญัติ และทําใหเราไดเปนบุตรบุญธรรม”๖๐ และเทวทูตไดพูดกับโยเซฟวา
“โยเซฟโอรสกษัตริยดาวิด อยากลัวท่ีจะรับมารียมาเปนภรรยาของทานเลย เพราะวาเด็กท่ีปฏิสนธิใน
ครรภของนางนั้นมาจากพระจิตเจา นางจะใหกําเนิดบุตรชาย ทานจงตั้งชื่อบุตรนั้นวา “เยซู” เพราะ
เขาจะชวยประชากรของเขาใหรอดพนจากบาป”๖๑ และหลังจากนั้น “ผูทรงมอบพระองคเอง เพ่ือ
ชวยใหเราหลุดพนจากบาป และเพ่ือชวยใหเราหลุดพนจากความชั่วรายในโลกปจจุบันตาม
พระประสงคของพระเจา พระบิดาเจาของเรา”๖๒

จะเห็นไดวาพระผูเปนเจาทรงมีพระคุณและเมตตาตอมนุษยมาก ถึงแมวาพระองคจะทรง
ขับอาดัมและเอวาออกจากสวนเอเด็นสูโลกมนุษย แตพระองคก็ทรงประทานบุตรของพระองคมาเพ่ือ
ชวยมนุษยใหรอด และรูแจงโลกในเรื่องความผิด ความชอบธรรม และการพิพากษา๖๓ เพ่ือท่ีมนุษยจะ
ไดลางบาป และกระทําสิ่งท่ีชอบธรรมและกลับไปอยูกับพระองคอีกครั้ง ดังท่ีบันทึกไวในโครินธวา
“เพราะเห็นแกเรา พระเจาไดทรงทําใหพระองคผูไมรูจักบาปเปนผูรับบาป เพ่ือวาในพระองค เราจะ
ไดกลายเปนผูชอบธรรมของพระเจา”๖๔ ดวยเหตุนี้ พระหรรษทานท่ีมีแกมนุษย ทําใหไดรับพระพร
พรอมท้ังไดรับการอภัยโทษจากพระผูเปนเจา และเกิดสันติสุขในพระองค

พระหรรษทานคือทางออกซึ่งนักบุญเปาโลไดชี้ใหเห็นวา เปนสื่อหรือเครื่องมือท่ีพระผูเปน
เจาไดทรงใชเพ่ือความรอดของบรรดาผูท่ีเชื่อในพระองค๖๕ พระหรรษทานเปนพลังอํานาจท่ีจะเชิดชู
ใหบรรดาผูเชื่อท้ังหลาย สามารถจะดําเนินชีวิตตามแบบคริสตชนได๖๖ ดังนั้น จึงไมไดเปนเพียงการท่ี
พระเจาริเริ่มกระทําเพ่ือมนุษย โดยพระหรรษทานทําใหเกิดความรอดนิรันดรแกบรรดาผูเชื่อเทานั้น
แตยังเปนสิ่งท่ีสงเสริมชีวิตคริสตชนใหสูงสงตลอดไปดวย พระหรรษทานยังเปนขอประกันและพิสูจน
ความรอด๖๗ ของประทานพิเศษแหงพระหรรษทานไดจัดสรรไวใหเปนพิเศษแกบรรดาผูท่ีถอมตน๖๘

พระหรรษทานยังบงถึงความสามารถท่ีจะรับเอาชีวิตจากพระเจา๖๙

๖๐ กท ๔ : ๔-๕.
๖๑ มธ ๑ : ๒๐-๒๑.
๖๒ กท ๑ : ๔, อางใน พัชรี วชิระนิเวศ, “การศึกษาเปรียบเทียบคําสอนและทัศนะเรื่อง “มาร” ตามท่ี

ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของศาสนาพุทธ และคัมภีรไบเบิลในศาสนาคริสต”, วิทยานิพนธอักษรศาสตร-
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๓๘ - ๓๙.

๖๓ ยน ๑๖ : ๘.
๖๔ ๑คร ๕ : ๒๑.
๖๕ ทต ๒ : ๑๑.
๖๖ กจ ๑๑ : ๒๓, ๒๐ : ๓๒, 2คร ๙ : ๑๔.
๖๗ ๑คร ๑ : ๕.
๖๘ ๑ปต ๕ : ๕, ยก ๔ : ๖.
๖๙ ๑ปต ๑ : ๑๐.



๗๙

จะเห็นไดวา ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตาง ๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการ
พรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด
อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมาย
แสดงดวย โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคน
หมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุข
และโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต

๓.๖ บทสรุป
ความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นนิยาม

ความหมายของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทาง
ศาสนา พบวา

พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกัน และทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคา โดยมีความเชื่อ
ใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือ
เรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ๓) น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก
เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน ๔) น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดู
เหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยังใชในพิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อ
เชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต

เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลกมนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาได
สรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ
สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํานับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว
พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของนานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปน
อาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย เม่ือวาโดยรวมมี ๓ ประการดวยกันคือ
๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิตดับความกระหาย เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา
กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรง
กลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง

เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความ
โทมนัส แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรง
โปรดปรานโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทํา
ใหลมพัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําคอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็
เริ่มสืบเผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตาง ๆ คริสตศาสนา มีการพรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะ
หรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออก
เทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปน
ตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแก
ตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต



บทที่ ๔
เปรียบเทียบความสําคัญของนํ้าในพิธีกรรม

ทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับ
คริสตศาสนาในบทกอนนั้น ในบทท่ี ๔ นี้ ผูวิจัยไดศึกษาในเชิงเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําใน
พิธีกรรมทางศาสนาท้ังสองในประเด็นดานนิยามความหมาย กําเนิด ประโยชน ภัยพิบัติ และน้ํากับ
พิธีกรรมทางศาสนา ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบนิยามความหมายของน้ํา
๔.๑.๑ นิยามความหมายของน้ําในพระพุทธศาสนา

น้ํา นับวาเปนธาตุหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ปจจุบันชาวโลกกําลังสนใจและใหความสําคัญกับ
ปญหาภาวะโลกรอน เพราะภาวะดังกลาวกอใหเกิดปญหาท้ังน้ําทวมและขาดแคลนน้ํา ในบางพ้ืนท่ี
วิกฤตน้ําท่ีกลาวถึงนี้ เกิดจากหลายสาเหตุ ภาวะโลกรอนเปนเพียงสาเหตุหนึ่งท่ีเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงภาวะธาตุของโลกซึ่งเปนไปตามกฎไตรลักษณในทางพระพุทธศาสนา ปจจัยสําคัญท่ีมี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติโดยเฉพาะทรัพยากรน้ํา ก็คือตัวมนุษยนั่นเอง โดยถือวามนุษย
มีบทบาทสําคัญในการแกไขปญหา โดยมนุษยจะตองพัฒนาจิตใจตนเองใหหลุดพนจากอกุศลมูล ๓
ประการ คือความอยากไดสิ่งท่ีตนตองการ โทสะ ความคิดประทุษราย ความขัดเคืองใจเม่ือไมไดสิ่งท่ี
ตองการ และโมหะ ความหลงมัวเมาขาดสติปญญาในสิ่งท่ีชอบและมีเหตุผล

พระพุทธศาสนาใหทัศนะวา น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย
อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมีอยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน
รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอกดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมี
วิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ําจากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน
อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือใหเกิดสมาธิ ซึ่งใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะ
สําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึงการเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลก
และจักรวาล เปนแหลงการเรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต
ทําใหประจักษแจงในความเปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน



๘๑

๔.๑.๒ นิยามความหมายของน้ําในคริสตศาสนา

คริสตศาสนาใหความหมายของน้ํา โดยมองไปท่ีปฐมเหตุแหงการสรางโลก การสรางโลก
พบไดในบทแรก ๆ ของพระคัมภีรปฐมกาลวา “แผนดินก็ไรรูปแบบและมีแตความวางเปลาความมืด
อยูเหนือทองน้ําและพระวิญญาณของพระเจาเคลื่อนไหวไปเหนือพ้ืนผิวน้ํานั้น” ๑ พระเจาตรัสวา “จง
ใหน้ําอุดมบริบูรณไปดวยสัตวท่ีมีชีวิตแหวกวายไปมา และใหมีนกบินไปมาในพ้ืนฟาแหงฟาสวรรค
เหนือแผนดินโลก” และพระเจาไดทรงสรางปลาวาฬใหญ และบรรดาสัตวท่ีมีชีวิตแหวกวายไปมาตาม
ชนิดของมัน ซึ่งเกิดข้ึนบริบูรณในน้ํานั้น และบรรดาสัตวท่ีมีปกตามชนิดของมัน และพระเจาทรงเห็น
วาดี และพระเจาไดทรงอวยพรสัตวเหลานั้นวา “จงมีลูกดกและทวีมากข้ึน และจงใหน้ําในทะเลตาง ๆ
บริบูรณไปดวยสัตว และจงใหนกทวีมากข้ึนบนแผนดิน” และมีเวลาเย็นและเวลาเชาเปนวันท่ีหา

ความเชื่อเรื่องน้ําของชาวอิสราเอลตอโมเสสท่ีชวยชนอิสราเอลใหพนจากการเปนเชลย
ของกษัตริยฟาโรหแหงอียิปต โดยการใชน้ําในทะเลแดงเปนเครื่องมือ ดังนั้น น้ําจึงมีสวนในการ
ประกอบพิธีกรรมของคริสตชน อันมีพ้ืนฐานจากการเผยแสดงของพระเจา ผานพระคัมภีร พิธีกรรม
และถือเปนพิธีศักดิ์สิทธิ์ เพราะเปนการเฉลิมฉลองภารกิจท่ีพระเจาประทานแกมนุษยเพ่ือสราง
ความสัมพันธกับพระองค พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคาและ
ดําเนินชีวิต

จากการศึกษานิยามความหมายของน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตาราง
เพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบนิยามความหมายเรื่องน้ํา
พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) น้ําเปนของเหลวในรางกายมนุษย
๒) น้ําเปนสวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ คือ ธาตุ ดิน

น้ํา ลม ไฟ
๓) น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญของ

มนุษย

๑) น้ําเปนวัตถุเหลวท่ีจําเปนสําหรับสรรพสัตว
๒) น้ําเปนสิ่งท่ีมีอยูแลวในจักรวาล เปนสิ่ง

สรางแรกสุดท่ีพระเจาทรงสรางกอนการ
สราง ๖ วัน

จากตารางท่ี ๑ ท้ังพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปนสวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔
ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกายของสรรพสัตวทุกหมู
เหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ  และเปนสิ่งจําเปนสําหรับสรรพชีวิตทุกชนิด
จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล ธรรมชาติเปนผูแบงแยก สวน
คริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จรงิ แตพระเจาเปนผูแบงแยกและสรางสรรคสรรพสิ่งข้ึนมา
เพ่ิม

๑ ปฐก ๑ : ๒.



๘๒

ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งในโลกใหดํารงอยู ซึ่งมีท้ัง
น้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๔.๒ เปรียบเทียบกําเนิดของน้ํา
๔.๒.๑ กําเนิดน้ําในคัมภีรพระพุทธศาสนา

กําเนิดโลกในพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสถึงนั้น โลก คือ การเกิดข้ึน การตั้งอยู
และการแตกดับไป ไมวาโลกฝายวัตถุนิยม จิตนิยมและเทวนิยม ก็ลวนอยูในลักษณะเดียวกันท้ังนั้น
คือ ใตอํานาจของกฎไตรลักษณ ท่ีเปนไปตามเหตุปจจัยปรุงแตง เพราะโลกมีองคประกอบหลักๆ คือ
ธาตุ ๔ ไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ เกาะกลุมกันอยางสมสวน รวมตัวกันแนน จึงมีผลบังเกิดข้ึนของสรรพสิ่ง
ในโลกเปน ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะแรก ทําใหเกิดสิ่งมีชีวิต มีมนุษย และสัตว เรียกวาเปนพวกมีใจ
ครอง ลักษณะท่ี ๒ ทําใหเกิดสิ่งไมมีชีวิต มีแตรูปรางปรากฏใหเห็นแตไรจิตวิญญาณ เม่ือโลกเกิดข้ึน
จากเหตุปจจัยประกอบเขากันก็ตองดับจากเหตุปจจัยเชนกัน ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสกับโกณฑัญญะวา

โกณฑัญญะในกาลเม่ือโลกท้ังหลายยังไมตั้ง ข้ึน ยังไมเกิดข้ึนมาเลยนั้น สมณะก็ดี
พราหมณก็ดี เทวดาก็ดี สัตวดิรัจฉานก็ดี แผนดินก็ดี น้ําก็ดี ไฟก็ดี ตนไมก็ดี หญาก็ดี ยังไม
เกิดข้ึนสักอยางเลย มีแตอชลตอากาศ อยูเพียงอยางเดียวเทานั้น ในกาลครั้งนั้นมีเพียงอุทฺธย
เพียง ๒ อยางเทานั้น คือ มหนฺตกาล และคิมฺหนฺตกาล อุทฺธย ๒ ประการนั้น ก็บังเกิดข้ึนมา
ประสบพบกับปฐมกอนแลว กอใหเกิดธาตุลม เลี้ยงอุทฺธย ๒ อยางนั้นมิขาดสายกอน
ตอจากนั้น วาโยธาตุนั้น ก็บังเกิดใหเปน อาโปธาตุ คือธาตุน้ํา๒

การกําเนิดของน้ําท่ีปรากฏในคัมภีรพุทธศาสนา จะเห็นไดวา ในคัมภีรไดชี้วา เดิมท่ี
จักรวาลมีสภาพวางเปลา มีลมแลวจึงมีน้ํา มีพ้ืนดิน มีไฟ รวมเปนธาตุ ๔ แลววิวัฒนาการไปเรื่อย ๆ
โดยมีสถานท่ีรองรับสนับสนุนกันอยูท่ีวาพ้ืนดินตั้งอยูบนน้ํา น้ําตั้งอยูบนลม ลมตั้งอยูบนอากาศ มีฝน
ตกลงมาในทองจักรวาลท่ีมีเพียงอากาศนั้น น้ําฝนท่ีตกลงมาในระยะแรก เปนฝนท่ีมีขนาดเล็กมาก
จากนั้นจึงมีขนาดท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ จนกระท่ังขนาดเทากับลําของตนตาล เนื่องจากฝนตกลงมาอยาง
ตอเนื่อง ปริมาณน้ําฝนจึงเพ่ิมระดับสูงข้ึน จนกระท่ังทวมเต็มท่ัวท้ังทองจักรวาล การท่ีฝนทรงตัวอยูได
นี้ เปนเพราะมีลมมารองรับไวเหมือนภาชนะ จึงทําใหน้ําไมรั่วไหล กระจัดกระจาย แตจะรวมตัวเปน
กลุมกอน ดวยคุณสมบัติของลมทําใหน้ําคอย ๆ งวดยุบหดลดลงจากเบื้องบน ระดับน้ําจึงลดระดับลง
เรื่อย ๆ เม่ือระดับน้ําลดลง ทําใหท่ีตั้งของภพตาง ๆเปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือสราง
สมดุลทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษาเพ่ือคง
สภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติอยางรู
คุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด

๒ กรมศิลปากร, โลกุปปตติ ฉบับหอสมุดแหงชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรไทย (น.ส.พ.ฟา
เมืองไทย), ๒๕๓๓), หนา ๑๑๘ - ๑๑๙.



๘๓

๔.๒.๒ กําเนิดของน้ําในคริสตศาสนา

หนังสือปฐมกาลบอกวา ทุกสิ่งท่ีพระเจาทรงสรางมานั้นเปนสิ่งท่ีดี ดังท่ีปรากฏวา “ทรง
เห็นวาดี” หลังจากท่ีทรงสรางแตละสิ่งละอยางข้ึนมา ทรงเห็นวาความสวางนั้นดี แผนดินก็เกิดพืช คือ
ผักหญาท่ีมีเมล็ดในผลตามชนิดของมัน พระเจาทรงเห็นวาดี พระเจาทรงสรางสัตว สัตวปาตามชนิด
ของมัน สัตวใชงานตามชนิดของมัน และสัตวตางๆ ท่ีเลื้อยคลานบนแผนดินตามชนิดของมัน แลวพระ
เจาทรงเห็นวาดี๓

พระเจาทรงเนรมิตสรางสรรพสิ่ง โดยทรงใชเวลาสรางโลกข้ึนท้ังสิ้น ๖ วัน และทรงใช
เวลาอีก ๑ วันเพ่ือพักผอน จึงเปนท่ีมาในกาลกําหนดการใหมี ๑ สัปดาหมี ๗ วัน และ
กําหนดใหมี ๑ วันเปนวันพักผอนท่ีมักจะพบในพระคัมภีรเรียกวันนี้วา “วันสะบาโต” สําหรับ
วันสบาโตนี้ชาวยิวปฏิบัติเครงครัดมาก คือ ไมทําอะไรเลยในวันนั้น กิจกรรมท่ีทรงอนุญาตให
ทําในวันนั้น มีจํานวนจํากัดมาก แลวถือวา ใครไมเคารพวันสบาโต เสมือนการไมยําเกรงตอ
พระเจาเลยท่ีเดียว

จะเห็นไดวา กําเนิดของน้ําในคริสตศาสนานั้น เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลก
มนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาไดสรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ
แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํา
นับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของ
นานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปนอาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย ซึ่ง
จะไดกลาวถึงประโยชนของน้ําในประเด็นตอไป

จากการศึกษากําเนิดของน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตารางเพ่ือ
เปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๒ เปรียบเทียบกําเนิดของน้ํา
พุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) น้ําเกิดจากวิวัฒนาการของลม
๒) สรรพสิ่งเปนวิวัฒนาการทางธรรมชาติ

๑) น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีปรากฏอยูคูกับจักรวาล
๒) พระเจาแบงเขตแดนตาง ๆ วาเปนพ้ืนดิน

แมน้ํา ปาเขา มนุษยภูมิ สวรรค นรก เปน
ตน

จากตารางท่ี ๒ ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนามองวา น้ําถือกําเนิดจากวิวัฒนาการของลม
ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และวิวัฒนาการไป
ตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจนกลายเปนโลกมนุษย

๓ ปฐก ๑ : ๑ –๒๕.



๘๔

และจักรวาลท่ีมีชีวิต  ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยูคูกับจักรวาลไมมี
ผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา ภูเขา พระ
อาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วันเทานัน้

ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกัน
อยูในจักรวาลนี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสราง
ของธรรมชาติ ไมใชกําเนิดจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือ
ของมนุษยผูใชทรัพยากรเกินประมาณได

๔.๓ เปรียบเทียบประโยชนของน้ํา

๔.๓.๑ ประโยชนของน้ําในพระพุทธศาสนา

ประโยชนของน้ําตามหลักพุทธศาสนา เปนการใชทรัพยากรน้ําอยางคุมคา กอใหเกิด
ประโยชน และประสิทธิภาพสูงสุด จากหลักฐานท่ีปรากฏในเรื่องภิกษุชาวกรุงโกสัมพี๔ ทะเลาะวิวาท
กันเรื่องปญหาการจัดการน้ําในหองน้ํา ซึ่งพระพุทธเจาไดบัญญัติวัตรในวัจจกุฎี หรือหองน้ํา ซึ่งมี
ขอความในตอนหนึ่งกลาววา “ไมพึงเหลือน้ําไวในกระบอกชําระ” ทําใหพระบัญญัตินี้เปนท่ีมาของ
ความขัดแยงกัน เรื่องมีอยูวาพระสงฆกลุมเชี่ยวชาญพระสูตรเขาหองน้ําแลวเหลือน้ําไวในภาชนะ พอ
พระสงฆกลุมเชี่ยวชาญในพระวินัยมาใชหองน้ําตอ เห็นเขาจึงสอบถามและบอกวาเปนอาบัติ แตเม่ือ
สอบถามพบวาพระสงฆฝายเชี่ยวชาญในพระสูตรไมไดตั้งใจจึงไมตองมีอาบัติ เนื่องจากพระสงฆท้ังสอง
รูปนี้เปนพระอุปชฌายทําใหมีลูกศิษยแตละฝายมาก ลูกศิษยไดขยายความจนเกิดการแตกแยก
แบงเปนสองฝายเม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องราวความขัดแยงทรงมาระงับเหตุตรัสใหท้ังสองฝาย
สามัคคีกันแตไมสําเร็จทําใหพระพุทธองคตองเสด็จออกมาอยูปาตามลําพัง ตอมาพระสงฆท้ังสองฝาย
สํานึกไดจึงมากราบขอขมาพระพุทธองค จากตัวอยางท่ียกมา จะเห็นไดเปนอยางดีวาพระพุทธองคได
ทรงเนนเก่ียวกับสิ่งแวดลอมเปนอยางมากท้ังใกลตัวและไกลตัว ทรงแนะนําใหภิกษุไดชวยปองกัน
และรักษาท้ังสภาพแวดลอมไกลตัวและระบบสิ่งแวดลอมรอบตัวทุกระบบ เพ่ือรักษาความสมดุลไมให
เสียความสมดุลได เพราะทุกสิ่งทุกอยางมีความเก้ือกูลอาศัยซึ่งกันและกัน หากมีการสูญเสียความ
สมดุลระบบเกิดข้ึนเม่ือใดก็จะกอใหเกิดปญหาข้ึนทันที

ดังนั้น การใชประโยชนน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคา
และใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิด
ทรัพยากรน้ําดวย สวนความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับ
ทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใช
อุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มีความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย

๔ วิ.อ. (ไทย) ๓/๔๕๑/๒๔๓.



๘๕

พักผอนหยอนใจดวย ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดประโยชนของน้ําดังตอไปนี้ ๑) น้ําเปนประโยชนในการ
ดํารงชีวิต ๒) น้ํามีประโยชนตอปาไมแบบพ่ึงพาอาศัยกัน ๓) น้ํามีประโยชนตอเกษตรกรรม ๔) น้ํามี
ประโยชนในแงเปนสถานท่ีรื่นรมย ๕) น้ํามีประโยชนตอการปฏิบัติธรรม และ ๖) น้ําเปนประโยชน
ในการใชเปนอุบายในการสอนธรรม

๔.๓.๒ ประโยชนของน้ําในคริสตศาสนา
น้ํา นับวาเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตว รวมถึงโลกมนุษย คริสตศาสนา มองถึง

ประโยชนของน้ํา ดังนี้ ๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต ๔) ประโยชนในการ
ใชในพิธีกรรม

๑) ดับความกระหาย ในขณะท่ีชนชาวอิสราเอลกําลังเรรอนอยูในถ่ินทุรกันดาร
โมเสสไดจัดหาน้ําใหกับพวกเขา พระเยซูเจาเอง ซึ่งเปนโมเสสคนใหม ไดใหอะไรบางอยางท่ีดีกวาแก
ประชาชน คือ น้ําท่ีใหชีวิต เพราะจะทําใหผูท่ีดื่มน้ํานี้ มีสวนในชีวิต จากน้ําท่ียืนยันใหเราเห็นถึง
ความสําคัญนี้ นักบุญเปาโล เขียนไวในบทจดหมายวา “เราไดแลเห็นวาประชาชนอิสราเอลกําลัง
กระหายน้ํามากจึงไดตอวาโมเสสตาง ๆ นานา อันแสดงใหเห็นถึงความอกตัญูของพวกเขาตอ
พระเจา ท่ีไดทรงชวยเหลือพวกเขามาโดยตลอด แตพระเจาเองก็มิไดลบชื่อของพวกเขาออกไปจาก
หัวใจของพระองค ตรงขามพระองคกลับบอกใหโมเสสชวยจัดหาน้ําดื่มใหกับพวกเขา อันเปนการ
แสดงออกถึงความรักอยางยิ่งใหญท่ีพระองคทรงมีตอพวกเขา ขณะนั้นพระเยซูเจาทรงกระหายน้ํา
ตามธรรมชาติ เชนเดียวกับคนท่ัว ๆ ไป แตหญิงชาวซามาเรียท่ีพระวรสารกลาวถึงนั้น มีความ
กระหายท่ีลึกซึ้งกวานั้น นั่นก็คือความกระหายน้ําท่ีเราจะใหแกทุกคน จะกลายเปนธารน้ําในตัวเขา
ไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดร”๕

๒) ใชชําระลาง น้ําและการชําระลางใหสะอาดน้ําท่ีลางและชําระใหสะอาดชวยฟน
จิตใจใหความสดชื่น น้ําเปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็นของคนสมัยกอน
เก่ียวกับโลก ถือวาน้ําเปนบอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจาบันดาลใหชีวิต
อุดม ปลอยดําเนินไปเองแมจะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือนตอนแรกสราง
โลก (น้ําทวม) ดังนั้น น้ําเปนสัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย การชําระ
ใหสะอาดและการทําใหศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปนการ
อวยพรตอนเริ่มมิสซา วันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของ
การชําระใหสะอาด นั่นคือ กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสม
สําหรับการฉลองพิธีกรรม๖

๕ ยน ๔.๔ : ๑๐-๑๔.
๖ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.



๘๖

๓) บอเกิดแหงชีวิต น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม
จารีตพิธีกรรมเกิดผลเขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญยอหน บัปติสท
เปนการเตรียมเพ่ือรับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้งไว เม่ือพระจิต
กระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับ ศีลลาง ท่ี
แมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิตท่ีเปนของขวัญของพระเจา กลาวไดวา พระจิตเอง ซึ่งเปน
หัวใจของชีวิตแหงพระตรีเอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดรเทานั้น๗ เม่ือบรรดาบุตร
ของพระเจาจุมลงในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดยทางศีลลางบาป พวกเขาก็ไดรับ
พระจิตเฉกเชน เครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมในแมน้ําทรงชีวิต ท่ีไหลจาก
พระบัลลังกของพระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่มไหลในขณะท่ีพระเยซูเจา
ทรงสิ้นพระชนมบนกางเขนในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๘ และปลอยใหพระโลหิตและน้ําไหล
ออกจากดวงพระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีปฏิบัติการไดโดยอาศัย
พลังแหงพระจิตน้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอมรักษาและเพ่ิมกลิ่น รส
เปนธรรมประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการอวยพร มีการพรมน้ําเสก
ใหศพของคริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ําเสก คือการเชื้อเชิญ
สัตบุรุษใหจิ้มน้ําเสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบานได นี่เปนการแสดง
ความเชื่อท่ีเก่ียวโยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ ในพิธีเสกน้ําเสกกได
กลาวไววา “พระองคไดทรงสรางน้ํา เพ่ือความอุดมแหงผิวดิน ความสดชื่นและบรรเทาดับความ
กระหายของรางกาย” ในพันธสัญญาเดิมการลางมือกอนรับประทานอาหารซึ่งไมไดหมายเพียงการ
ลางมือใหสะอาดเทานั้น แตยังหมายถึงการชําระจิตใจดวย ประกาศกเอเสเคียลก็พูดถึงเรื่องนี้ในนาม
ของ พระเจาวา เราจะเอาน้ําสะอาดพนจากมลทินท้ังปวงและเราจะชําระเจาจากรูปเคารพท้ังหลาย
ของเจา

๔) ประโยชนในการใชในพิธีกรรม เก่ียวกับการอภัยบาปและโทษบาปของมวลมนุษย
ท้ังหลาย

สรุปความวาประโยชนของน้ํานั้นมีหลายอยางดวยกัน เชน ๑) ดับความกระหาย ๒) ใช
ชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต ๔) ประโยชนในการใชในพิธีกรรม เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปน
สัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปน
น้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง

๗ ยน ๔.๔ : ๑๐ - ๑๔.
๘ ยน ๑๙ : ๓๐.



๘๗

จากการศึกษาประโยชนของน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตารางเพ่ือ
เปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๓ เปรียบเทียบประโยชนของน้ํา
พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) น้ําเปนประโยชนในการดํารงชีวิต
๒) น้ํามีประโยชนตอปาไมแบบพ่ึงพาอาศัยกัน
๓) น้ํามีประโยชนตอเกษตรกรรม
๔) น้ํามีประโยชนในแงเปนสถานท่ีรื่นรมย
๕) น้ํามีประโยชนตอการปฏิบัติธรรม
๖) น้ําเปนประโยชนในการใชเปนอุบายในการ

สอนธรรม

๑) ดับความกระหาย
๒) ใชชําระลาง
๓) บอเกิดแหงชีวิต
๔) ประโยชนในการใชในพิธีกรรม เก่ียวกับ

การอภัยบาปและโทษบาปของมวลมนุษย
ท้ังหลาย

จากตารางท่ี ๓ พบวา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําในประเด็นแยกยอย
ตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้เปนอยางมาก
ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยูรวมกับน้ําใน
ลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก
ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือ
พระจิตนั่นเอง

ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ ประโยชนภายในตน เปน
ประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม ชําระ เปนตน และ
ประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอเลี้ยงชีวิต โดยเริ่ม
จากน้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน ซึ่งเปนสิ่งท่ีควร
อนุรักษ ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา



๘๘

๔.๔ เปรียบเทียบภัยพิบัติที่เกิดจากน้ํา

๔.๔.๑ ภัยพิบัตท่ีิเกิดจากน้ําในพระพุทธศาสนา

เม่ือโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปไมมีท่ีสิ้นสุด ทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายไปเรื่อยๆ มนุษย
พยายามปรับเปลี่ยนธรรมชาติออกไปในทิศทางตางๆ ตามท่ีตองการ ทําใหธรรมชาติหันมาตอบแทน
มนุษยในทาง ท่ีไมดี เชน ทําใหมนุษยมีโรคภัยไขเจ็บรายแรงแปลกๆ ท้ังนี้เพราะ จิตใจของมนุษยเสื่อม
ทรุดโทรมคิดไปแตในเรื่องแสวงหาผลประโยชน เพ่ือสนองความตองการของตนเกินไป จึงทําใหโลก
แตกสลาย ไปหาจุดสิ้นสุดของมันเร็วข้ึน ในสารัตถทีปนีไดกลาวถึงสาเหตุท่ีทําใหโลกเราไปสูจุดจบ
สิ้นสุดวา “โลกจะรอนแรงข้ึนอีก ทําใหน้ําในแหลงน้ําขนาดเล็กแหงขอด สาเหตุเพราะมีดวงอาทิตยอีก
หนึ่งดวงปรากฏข้ึนมาใหม” ดังพระพุทธพจนวา “มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มี
ดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏ แมน้ํานอย หนองน้ําทุกแหง ระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใดสังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารท้ัง
ปวง” ในสารัตถทีปนีกลาววา เม่ือดวงอาทิตยข้ึนดวงท่ีสองเกิดข้ึน “โลกจะพินาศดวยน้ํา” ใน
ความหมายวา โลกนี้ถูกน้ํากรดกัดเซาะ ทําใหแผนดิน และภูเขาจะถูกกัดเซาะจนหมดสิ้นและสิ่งมีชีวิต
ยากท่ีจะอยูรอดได เมฆเกิดจากไอน้ําท่ีเปนกรดนั่นเอง ในชวงนี้โลกจะเกิดการปนปวนแปรปรวนอยาง
มหาศาล ลมพายุขนาดใหญเกิดข้ึน ซึ่งจะไดกลาวตอไปในรายละเอียดในเรื่องพินาศกัปดวยไฟ ดวยน้ํา
และดวยลมตอจากนั้นน้ําในแมน้ําสายใหญๆ จะแหงตามมาเพราะสาเหตุมาจากดวงอาทิตยดวงท่ี ๓
ปรากฏมาอีกหนึ่งดวง ดังพุทธพจนกลาววา

มีสมัยท่ีเวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ เพราะดวง
อาทิตยดวงท่ี ๓ ปรากฏ แมน้ําสายใหญ ๆ คือ คงคา ยมนา อจิรวดี สรภู มหี ทุกแหงระเหย
เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพนใน
สังขารท้ังปวง อนุมานไดวาจะเปนแมน้ําสายหลักๆ บนโลก ในประเทศแถบอาเซียนก็มีแมน้ํา
โขง ฯลฯ ในกาลตอมาพระพุทธองคทรงกลาวอีกวา น้ําในแหลงน้ําขนาดใหญๆ เชน ทะเลสาบ
ขนาดใหญๆ บนโลกใบนี้กลับแหงขอด เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏข้ึนมามีสมัยท่ีเวลา
ผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงท่ี ๔ ปรากฏ เพราะดวงอาทิตยดวงท่ี ๔
ปรากฏ แหลงน้ําใหญๆ ท่ีเปนแดนไหลมารวมกันของแมน้ําใหญๆ เหลานี้ คือ สระอโนดาต
สระสีหปปาตะ สระรถการะ สระกัณณมุณฑะ สระกุณาลา สระฉัททันต สระมันทากินี ทุกแหง
ระเหย เหือดแหง ไมมีน้ํา ฉันใด สังขารท้ังหลายก็ฉันนั้นเปนสภาวะไมเท่ียง ฯลฯ ควรหลุดพน
ในสังขารท้ังปวง๙

๙ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนีฎีกาพระวินัย ภาค ๑, แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย, ฉบับพระราชพิธี
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย,
๒๕๔๒), หนา ๔๒๒.



๘๙

ในคัมภีรวิสุทธิมรรค แสดงไววา โลกจะถูกทําลายดวยเหตุ ๓ ประการ อันไดแก ไฟ น้ํา
และลมเชนเดียวกัน โดยเฉพาะไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ กัปพินาศดวยน้ํา๑๐ ความวา

มหาเมฆน้ํากรดท่ีเปนตนลางกัปในอาโปสังวัฏฏะนี้ตั้งข้ึน  เปรียบไดกับสูรยดวงท่ี ๒ ใน
เตโชสังวัฏฏะนั้น  มหาเมฆน้ํากรดนั้น  แตแรกก็ตกลงมาเปนฝอยๆ ตกโดยเปนหยาดน้ําใหญ
ข้ึนตามลําดับ จนยังแสนโกฏิจักรวาลใหเต็ม สิ่งท้ังปวงมีแผนดินและภูเขา เปนตน ท่ีน้ํากรด
ถูกๆ เขาแลว ยอมละลายไป น้ํานั่นลมธารไวรอบ น้ําจับแตแผนดิน จนถึงพรหมโลกชั้นทุติย
ฌานภูมิ  มันยังพรหมโลกท้ัง ๓ ชั้น ในทุติยฌานนั้นใหละลายแลว หยุดจดใตข้ันสุภกิณหะ น้ํา
ลางกัปนั้น สิ่งท่ีนับวาเปนสังขาร แมสักอณูหนึ่งยังมีเหลืออยูตราบใด ก็ยังไมระงับตราบนั้น
ตอครอบงํา สิ่งท่ีนับเปนสังขารท้ังปวงอันถูกน้ําแลว จึงระงับ  คือถึงซึ่งความเหือดหายไปโดย
ฉับพลัน  อากาศเบื้องบนกับท้ังอากาศเบื้องลางก็มืดมิดเปนอันเดียวกันแล

ในอาโปสังวัฏฏะนี้  ตอนเกิดข้ึนใหม โลกนับอาภัสสรพรหมโลกเปนตน  เกิดปรากฏข้ึน
(เพราะอาภัสสรพรหมโลกก็ถูกน้ํากรดละลายดวย) และสัตวท้ังหลายจุติจากชั้นสุภกิณหะลงมา
เกิดในท่ีตางๆ มีท่ีชั้นอาภัสสรเปนตนเทานั้น  ในกัป ๔ นั้น แตเกิดมหาเมฆลางกัปไปจนถึง
น้ํากรดลางกัปขาด  นี่เปนอสงไขยหนึ่ง  แตน้ําขาดจนถึงเกิดมหาเมฆกอเกิด  นี่เปนอสงไขยท่ี
๒ แตเกิดมหาเมฆกอเกิดไปจนถึงความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรย  นี่เปนอสงไขยท่ี ๓
แตความเกิดปรากฏข้ึนแหงจันทรและสูรยไปจนถึงเกิดมหาเมฆลางกัปอีก  นี่เปนอสงไขยท่ี ๔
รวม ๔ อสงไขยนี้ เปนมหากัป ๑ ความพินาศดวยน้ํา

จากขอความขางตน  จะเห็นไดวา ภัยพิบัติท่ีเกิดจากน้ําวาดวยเรื่องอาโปสังวัฏฏะนั้น คือ
น้ําบรรลัยกัลป ความพินาศในชั้นนี้กินอาณาบริเวณในพรหมชั้นสุภกิณหะและชั้นเวหัปผละลงไป เปน
การกลาวเสริมวาเม่ือขณะท่ีดวงอาทิตยดวงท่ี ๒ ปรากฏข้ึนมานั้น ในชวงนี้โลกจะถูกความรอนทําให
น้ําระเหย แลวกลายเปนไอน้ํากลับตกมาบนโลกอีกครั้ง แตการกลับมาเปนฝนตกบนโลกนั้นฝนจะเปน
ฝนกรด กัดเซาะโลกและสิ่งตาง ๆ ทีแรกก็ตกเปนฝอยๆ แลวตกเปนสายธารใหญจนเต็มแสนโกฏิ
จักรวาลโดยลําดับ แผนดินและภูเขาเปนตน อันน้ํากรดถูกตองแลว ก็ละลายไป เหมือนกอนเกลือใสลง
ไปในน้ํา

นอกจากภัยอันเกิดแตธรรมชาติแลว ยังมีภัยอันเกิดจากการพลัดพรากท่ีเปนบอเกิดแหง
ความโศกเศรา แกผูเปนท่ีรักคือมารดาท่ีตองพลัดพรากจากบุตร ซึ่งถือวาเปนธรรมชาติท่ีปรากฏทาง
กายหรือเชิงรูปธรรม สวนธรรมชาติท่ีเปนไปทางนามธรรม ทานเปรียบอุทกภัยเปนดุจขาศึกท่ีคอย
ขัดขวางการบรรลุความดี สรุปแลว ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ
คือภัยอันเกิดจากธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้น

๑๐ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๒๐๒ – ๒๐๔.



๙๐

โลกก็ตามนับวาเปนภัยในเชิงรูปธรรม สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําใน
เชิงนามธรรมท่ีทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน

๔.๔.๒ ภัยพิบัตท่ีิเกิดจากน้ําในคริสตศาสนา

น้ําทวมเปนปรากฏการณธรรมชาติท่ีมีมาแตโบราณกาลแมจนทุกวันนี้ เหตุการณน้ําทวม
ครั้งใหญทุกยุคทุกสมัยยังคงเปนเรื่องนากลัวและเลาขานสืบตอกันมาอยูเสมอ แตการเลาเรื่องน้ําทวม
โลกเรื่องใด ๆ ก็ไมนาสนใจเทาเรื่องของโนอาหสรางเรือในหนังสือปฐมกาล หนังสือปฐมกาลเปน
เหมือนบทนําของพระคัมภีรท่ีตองการเลาถึงสาเหตุความตกต่ําลงถึงขีดสุดของมนุษยท่ีทําบาปแลว
ผลรายของมันก็สงผลตอมนุษยเชนนั้น การตกต่ําจนถึงขีดสุด พระเจาทอดพระเนตรแผนดิน ทรงเห็น
วาแผนดินชั่วรายเพราะมนุษยทุกคนดําเนินชีวิตชั่วรายบนแผนดิน และจะทรงเริ่มตนโลกท่ีดีอีกครั้ง
เม่ือมีการสรางโลกก็มีการทําลายลางโลกควบคูกันไป จากเนื้อหาในหนังสือปฐมกาลท่ีไดกลาวมาแลวนี้
แสดงใหเห็นวา ในศาสนาคริสตไดกลาวถึงความสิ้นสุดของโลกวา โลกจะถูกทําลายดวยน้ํา เนื่องจาก
มนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความโทมนัส แลวทรง
ลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรงโปรดปราน
โนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทําใหลมพัดมา
เหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําคอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็เริ่มสืบ
เผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

จากการศึกษาภัยพิบัติอันเกิดจากน้ําระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปเปนตาราง
เพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๔ เปรียบเทียบภัยพิบัตอัินเกิดจากน้ํา
พระพุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) ภัยจากธรรมชาติ เชน อุทกภัย และภัย
เพราะอาโปสังวัฏฏะ กัปพินาศเพราะน้ํา

๒) ภัยจากคลื่นคือกิเลส ไดแก โอฆะ ๔ คือ
(๑) กาม (๒) ภพ (๓) ทิฏฐิ (๔) อวิชชา

๑) ภัยจากน้ําทวมเพ่ือลางคนบาปจากผืน
แผนดินโดยเพราะเจา

๒) ภัยจากน้ําทวมตามธรรมชาติ

จากตารางท่ี ๔ พบวา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒ ประเด็นหลัก ๆ คือ ภัยอัน
เกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และการถูกทําลายโดยระบบ
จักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรมของสัตวโลก  และภัยอัน
เกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ ไมใหบรรลุความดี สรุปแลวก็
คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน  ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒ ประการหลัก คือภัย
อันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป  และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการทําลายโลกและสรรพสัตว โดยเหตุ
แหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวมโลกนี้ ท้ังพุทธศาสนาและคริสต



๙๑

ศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจากศีลธรรม แตตางกันตรงท่ีพุทธ
ศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบจักรวาล ไมมีผูบงการ แตเกิดจาก
เหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของระบบ สวนคริสตศาสนาเปนการ
ทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลวสรางข้ึนมาใหม  เพราะความท่ี
มนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค

ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติ
เกินประมาณ และมนุษยนั่นเองเปนผูทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือ
เอลนินโญ ในขณะปจจุบันนี้

๔.๕ เปรียบเทียบน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา

๔.๕.๑ น้ํากับพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา

น้ําท่ีใชเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมในทางพุพระทธศาสนานี้ แมบางพิธีกรรมก็ไมใชพุทธ
ประเพณี แตเปนเพียงกุศโลบายในการใชน้ําเปนสื่อเทานั้น ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดยกพิธีกรรมท่ีใช
น้ําเปนสื่อ เชน การพรมน้ํามนต พิธีการกรวดน้ํา การรดน้ําสังขในพิธีสมรส พิธีลอยกระทง ประเพณี
สงกรานต การอาบน้ําศพ ดังนี้

๑) ความเช่ือเรื่องการพรมน้ํามนต เปนการจัดการน้ําในการใชน้ําใหเกิดประโยชน
โดยนําน้ําเปนสื่อกลางใหเขาถึงธรรม ในขณะท่ีน้ํามนตกระทบผูรวมพิธี จิตของผูรับน้ํามนตจะรูสึกเย็น
แผซานและสงบ เปนกุศโลบายใหนิ่งชั่วขณะ ปลุกจิตใหตื่น จิตท่ีสงบและมีสมาธิทําใหรูจักคุณคาของ
น้ํามากข้ึน ในการท่ีน้ํามนตชวยเสริมสรางขวัญและกําลังใจ เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหเกิดความ
รมเย็นเปนสุข ใหเขมแข็งตอสูกับอุปสรรคท่ีผานเขามาในชีวิตตอไปไดดวยสติปญญา และเสริมสราง
ขวัญและกําลังใจในประกอบกิจการหรือการเริ่มตนชีวิตใหม ซึ่งเปนการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลัก
พระพุทธศาสนาในแงจิตวิญญาณ การพรมน้ํามนต จึงตอบเปาหมายของการจัดการทรัพยากรน้ําตาม
หลักพระพุทธศาสนาท่ีวาเพ่ือสรางจิตสํานึกในการจัดการทรัพยากรน้ํา

๒) ความเช่ือเรื่องการกรวดน้ํา เปนกุศลกรรมอยางหนึ่ง คือการยกผลบุญกุศลท่ีเรา
ไดกระทําใหญาติมิตรและสัตวท้ังหลายนิยมกระทําหลังจากไดทําบุญมาหรือหลังพระสงฆรับเครื่อง
ไทยธรรมแลว ความสัมพันธของน้ํากับพิธีกรวดน้ํา เม่ือพระเริ่มสวดอนุโมทนาผลบุญใหเจาภาพและ
ญาติกรวดน้ําและอุทิศสวนกุศลใหรินน้ําจากคนโทลงในถวยรองโดยไมเอานิ้วรองหรือราดน้ําใหถูกนิ้ว
และถาเจาภาพและญาติมิตรมีจํานวนหลายคนไมสามารถจับคนโทไดอยางท่ัวถึงก็ใหมือแตะตอ ๆ กัน
ไปเพราะผลบุญนั้นจะสําเร็จไดดวยใจ การกรวดน้ําเปนการตั้งปรารถนาขอใหผลบุญท่ีทําไปอํานวยให
ประสบผลท่ีประสงคโดยท่ีพระอนุโมทนาวายะถา วาริวะหา คือขอใหความปรารถนาจงเต็มบริบูรณ
เหมือนน้ําท่ีเต็มฝง ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติของน้ําในพิธีกรวดน้ํา ในการกรวดน้ําจะใชน้ําเปนสื่อ
เปนตัวแทนกุศลกรรมดี เพราะมโนภาพของเปาหมายท่ีเราจะอุทิศใหไมดีพอเลยตองอาศัยสื่อก็ไมมี
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อะไรดีกวาน้ํา เพราะน้ําเปนธาตุเย็นและทําใหจิตใจรูสึกเย็นผอนคลายและเม่ือเทน้ําลงมีอาการไหลสู
เปาหมายอยางรวดเร็วและตอเนื่อง

๓) ความเช่ือเรื่องน้ําในพิธีรดหรือหลั่งน้ําสังข นี้จะกระทําหลังจากคูบาวสาวเริ่มทํา
บุญตักบาตร ฟงพระสวด พระพุทธมนตและถวายจตุปจจัยเสร็จแลวเม่ือถึงฤกษรดน้ําสังข พระสงฆ
ผูเปนประธานจะทําการเจิมใหแกคูบาวสาว และหลังจากนั้นจึงสวมมงคลแฝด คูบาวสาวนั้นจะตอง
ไปนั่งท่ี ๆ จัดไวมีหมอนสําหรับรองมือและพานรับน้ําสังขญาติผูใหญก็ทยอยกันมารดน้ําอวยพรกัน
ตามลําดับ เม่ือคูบาวสาวสวมมงคลแลวใหนั่งในท่ีจัดไวจะมีคนคอยตักน้ําพระพุทธมนตเต็มสังขเพ่ือสง
ใหผูใหญท่ีจะนําไปรดน้ําอวยพร โดยเริ่มจากพอแมหรือญาติผูใหญไปตามลําดับ นิยมรดใสมือใหกับ
เจาสาวกอนแลวจึงรดใหกับเจาบาวขณะหลั่งน้ําสังขกลาวอวยพรชัยใหพรใหคูบาวสาวประสบ
ความสุขความเจริญอยูดวยกันจนแกเฒาถือไมเทากระบองยอดเพชร ขณะทําการรดน้ําสังขพระสงฆ
จะสวดชะยันโตเพ่ือความเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว น้ําพระพุทธมนตท่ีหลั่งออกมาจากสังขนั้นถือวา
เปนน้ําท่ีศักดิ์สิทธิ์ เชื่อวาน้ําท่ีเปนสิริมงคลจะทําใหคูบาวสาวประสบความสุขความเจริญประสบ
ความสําเร็จในชีวิตคู การใชน้ําในการอวยพรนั้นเปนการใชสิ่งท่ีเปนตัวแทนในดานรูปธรรม ในการให
พรโดยใชสังขเพ่ือแทนสิ่งดีงามและน้ําเพ่ือแสดงความสงบสุขรมเย็น

๔) ความเช่ือเกี่ยวกับความสําคัญของน้ําในพิธีลอยกระทง การลอยกระทงนั้น
ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของน้ําท่ีมีความจําเปนตอชีวิตอยางมาก นอกจากนี้จะไดคติแบบอยางจากน้ํา
คือ โดยปรกติน้ําจะเย็นบรรจุอยูในภาชนะตาง ๆ ไดไมติดขัด คนเราก็ควรประพฤติตัวใหเปนเหมือน
น้ํา คือมีความเย็นในตัวและทําใหผูอ่ืนเย็นอีกดวยและสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมสวนใหญดวย

๕) ความเช่ือเกี่ยวกับความสําคัญของน้ําในประเพณีสงกรานต เปนเฉลิมฉลองการ
ข้ึนปใหมของไทย คือ เริ่มตั้งแตวันท่ี ๑๓-๑๕ เมษายนของทุกป มีการทําความสะอาดบานเรือน
ทําบุญใหทาน สรงน้ําพระ รดน้ําผูใหญและเลนสาดน้ํากัน การสรงน้ําพระพุทธรูปเปนประเพณีเพ่ือ
ความเปนสิริมงคล ชาวบานจะนําดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระพุทธรูปแลวนําน้ําอบไปพรมท่ีองคพระ
บางแหงมีการอัญเชิญพระพุทธรูปแหรอบหมูบานเพ่ือใหประชาชนมีโอกาสไดสรงน้ําอยางท่ัวถึง หรือ
ปจจุบันอัญเชิญกันพระพุทธรูปจากหิ้งบูชาในบานมาทําพิธีสรงน้ํากันในหมูญาติท่ีพ่ีนองก็ไดเพ่ือแสดง
ความเคารพบูชา ความสัมพันธของน้ํากับการสรงน้ําพระพุทธรูป เม่ือถึงเทศกาลวันปใหมชาวไทยมัก
นําเอาน้ําอบน้ําหอมไปสรงน้ําพระพุทธรูป อาจจะใชดอกไมจุมลงในภาชนะน้ําอบท่ีเตรียมมาแลวสลัด
ใสพระพุทธรูป หลังจากสรงเสร็จแลวชาวบานจะนําภาชนะไปรองรับเอาน้ําท่ีสรงพระพุทธรูปไปแลว
ไปพรมศีรษะของตนและสัตวเลี้ยง เชน วัว ควาย เพ่ือใหอยูเย็นเปนสุข ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติ
ของน้ําในการสรงน้ําพระพุทธรูปชาวไทยเชื่อวาน้ํามีคุณสมบัติในการลางอัปมงคลตาง ๆ ออกจากตัว
และนํามาซึ่งความสะอาดบริสุทธิ์ความรมเย็นเปนสุขจึงแสดงความสักการบูชาพระพุทธรูปดวยน้ําท่ี
ถือวาเปนสิ่งบริสุทธิ์และเม่ือสรงน้ําพระพุทธรูปแลวน้ําท่ีไหลผานพระพุทธรูปจะถือวาเปนน้ําศักดิ์สิทธิ์
สามารถนําไปพรมศีรษะหรือดื่มกินเพ่ือความเปนสิริมงคลของตนเอง วันสงกรานตคือวันแหงความ
เอ้ืออาทร เพราะการสรงน้ําพระ การรดน้ําขอพรผูใหญ การเลนสาดน้ําในคนรุนราวคราวเดียวกันหรือ
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ตางวัยกัน การเสดงความปรารถนาดีตอกัน ดวยการอวยพรใหอยูเย็นเปนสุข นับเปนความงดงามของ
ประเพณี แสดงความเอ้ืออาทรตอกันของสมาชิกในสังคม การสืบทอดจรรโลงประเพณีสงกรานต
ปจจุบันจึงนาจะชวยกันรักษาคุณคาทางใจ ความมีน้ําใจ การมีสัมมาคารวะและกตัญู การชวยเหลือ
เก้ือกูลซึ่งกันและกัน ตอธรรมชาติและตอสิ่งแวดลอม ทุกข้ันตอนของประเพณีวันสงกรานตจะเปนไป
เพ่ือทําใหจิตใจสงบเย็นสะอาดหมดจดโดยใชน้ําเปนสื่อกลาง เชน การเลนสาดน้ํา การสรงน้ํา
พระพุทธรูปและการทําบุญตักบาตรซึ่งเปนการสกัดความตระหนี่ คือ โลภะ มิใหเกิดข้ึนในจิตใจ การ
ปลอยนก ปลอยปลา เปนการทําจิตใจเจือปนดวยความเอ้ือเอ็นดู สงสารสัตวมีชีวิตอ่ืน ๆ ไมใหเห็นแก
ตัว แตใหมีสติสัมปชัญญะอยูเสมอวาเราคือผูตองเกิด แก เจ็บ ตาย เชนเดียวกับเขา ในท่ีสุดจิตใจท่ีจะ
เบียดเบียนผูอ่ืนก็ไมเกิดข้ึน ความเมตตา ความปรารถนาดีตอผูอ่ืน หวังจะใหผูอ่ืนมีความสุขสบายก็จะ
เกิดข้ึนแทนท่ีการไปขอศีลขอพรจากผูหลักผูใหญเปนการแสดงสัมมาคารวะตอผูใหญ เปนการออน
นอมถอมตน ลดทิฐิมานะลงไป ไมเยอหยิ่งทะนงตัวจิตใจก็จะบริสุทธิ์สะอาดเหมือนน้ําท่ีใชพิธีตาง ๆ
น้ํามีความสําคัญตอชีวิตมากท่ีสุดสามารถแกรอนผอนใหเย็นไดรับความสุขกายสบายใจโดยเฉพาะเม่ือ
เดือนเมษายนอากาศจะรอนอบอาวทําใหคนเจ็บไขไดปวยไดงาย จึงกําหนดใหมีการสงกรานต คือการ
อาบน้ําชําระกายหรือการเลนสาดน้ํานั่นเอง การเลนสาดน้ํายังเปนการชําระตัวและจิตใจใหสะอาดทํา
การงานใหเสร็จลงในรอบปและเตรียมตัวปรับปรุงตัวเองใหดีข้ึน

๖) ความเช่ือเกี่ยวกับความสําคัญของน้ําในการอาบน้ําศพ เปนธรรมเนียมอยาง
หนึ่งในพิธีทําศพซึ่งจะทํากันกอนนําศพใสโลง ถาเปนการตายชนิดตายโหง เชน ผูกคอตาย ตกตนไม
ตายหรือตกน้ําตาย ฯลฯ ศพของผูตายจะไมมีการอาบน้ําศพ ถาผูตายเปนผูใหญหรือผูทรงคุณธรรมผู
มาอาบน้ําศพตองตั้งใจมาสนองคุณดวยความกตัญูและขอขมาโทษใหพนจากเวนกรรมความตายเปน
ท่ีสุดแหงชีวิตของคนทุกคน คงเหลือแตชื่อเสียงคุณโทษท่ีไดกระทําไวเปนอันหมดกิจท่ีผูตายจะ
สามารถกระทําอะไรอีกได การอาบน้ําศพนั้นเพ่ือใหรางกายของคนตายสะอาดบริสุทธิ์ เชนเดียวกับ
พวกพราหมณในอินเดียลงอาบน้ําชําระบาป การอาบน้ําศพทําการอาบกันจริง ๆ คือตมน้ําดวยหมอ
ดินอาจใสใบไมตาง ๆ ตมลงไปดวย เชน ใบหนาด ใยสมปอย ใบมะขาม การอาบน้ําศพจะอาบดวย
น้ําอุนกอนแลวจึงอาบดวยน้ําเย็นอีกครั้งฟอกดวยสมมะกรูดเม่ือลางจนสะอาดหมดจดแลวจึงฟอกดวย
ขม้ินชันสดและผิวมะกรูดตําละเอียดจากนั้นจงทําการแตงตัวศพ แตการอาบน้ําศพในปจจุบันเรียกวา
พิธีรดน้ําศพ คือใชน้ําพระพุทธมนตหรือท่ีชาวบานเรียกวาน้ํามนตผสมกับน้ําสะอาดอาบศพ ซึ่งจะทํา
กันหลังจากท่ีคนปวยตายไมนานนักลูกหลานของผูตายจะทําหนาท่ีใชขันใบเล็กตักน้ํามนตจากขันใหญ
ใหกับผูท่ีมารดน้ําศพโดยการเทน้ําลงบนมือของผูตายและกลาวไวอาลัย ความเชื่อเก่ียวกับคุณสมบัติ
ของน้ําในการอาบน้ําศพแตกตางกันไป เชน ทางพราหมณ ถือวาน้ําสามารถลางบาปไดจึงไปตักน้ําใน
แมน้ําอิรวตีมาลางบาปใหแกผูปวยหนักใกลจะตายหรือตายแลวทางแขกถือวาน้ําสามารถขจัดสิ่ง
สกปรกและมลทินตาง ๆ โดยการอาบน้ําทาแปงใหศพอยางหมดจดสามารถชําระสิ่งโสโครกใหหมดไป
สวนทางพุทธศาสนาถือวาน้ําสามารถลางรางกายของคนตายใหสะอาดบริสุทธิ์และเปนปริศนาธรรมให
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เห็นวาคนเราเม่ือตายแลว แมนําของหอมหรือน้ํามนตใด ๆ มาราดรดก็ไมอาจฟนได ดังนั้น ผูท่ีมีชีวิต
อยูไมควรประมาท

๔.๕.๒ น้ํากับพิธีกรรมในคริสตศาสนา

น้ําเปนสิ่งท่ีบริสุทธิ์เกิดจากฟากฟา ดังนั้น ทุกศาสนาจึงมองวา น้ํามีคุณสมบัติพิเศษท่ีพึง
นํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา คริสตศาสนาไดใชน้ําเปนสื่อในพิธีกรรมทางศาสนาตั้งแต
แรกเกิดจนกระท่ังสิ้นชีพ เรียกวา ศีลศักดิ์สิทธิ์วิถีชีวิตของชาวคริสต ศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมดมี ๗ ศีล
ไดแก (๑) ศีลลางบาป (Baptism) (๒) ศีลกําลัง (Confirmation) (๓) ศีลอภัยบาป (Penance)
(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) (๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) (๖) ศีลบวช (Holy
order ordination) (๗) ศีลสมรส (Matrimony) มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปน
สําหรับทุกชวงเวลาของการดําเนินชีวติ สรุปไดเปน ๓ พิธีกรรม คือ ๑) ศีลลางบาป ๒) พิธีเสกน้ํา และ
๓) การพรมน้ําเสก

ดวยเหตุนี้ ศีลศักดิ์สิทธิ์ ท่ีปรากฏออกมาเปนรูปแบบพิธีกรรม  จึงเปนเครื่องมือท่ีพระเยซู
คริสตทรงมอบชีวิตใหมหลังจากการกลับคืนชีพของพระองค ใหคริสตชนท่ีกําลังมุงสูอาณาจักรของ
พระเจา เปนการมอบใหทุกชวงเวลาของชีวิต นับตั้งแตเกิดจนถึงตายและจนกวาจะถึงวาระสุดทาย
ใกลตาย ดังนั้นศีลศักดิ์สิทธิ์จึงเปนเครื่องเตือนสติและเปนกําลังใจท่ีผูมีความเชื่อไดรับ ฉะนั้น ผูท่ีจะ
ไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกชนิดจะตองเปนผูมีความเชื่อ มีความเขาใจในความหมายของศีลตางๆ รวมท้ังมี
การเตรียมพรอมท้ังดานรางกายและจิตใจท่ีจะรับศีลประเภทนั้นๆ ดวย ศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังหมดมี ๗ ศีล
ไดแก (๑) ศีลลางบาป (Baptism) (๒) ศีลกําลัง (Confirmation) (๓) ศีลอภัยบาป (Penance)
(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) (๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) (๖) ศีลบวช (Holy
order ordination) (๗) ศีลสมรส (Matrimony) มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปน
สําหรับทุกชวงเวลาของการดําเนินชีวิต มีความสําคัญแตกตางกันออกไป แตมีความจําเปนสําหรับทุก
ชวงเวลาของการดําเนินชีวิต ดังนี้

(๑) ศีลลางบาป (Baptism) เปนเครื่องหมายภายนอกท่ีโปรดใหแกผูรับเพ่ือประทาน
พระหรรษทานศักดิ์สิทธิกร ลบลางผลรายของบาปกําเนิดท่ีติดตามตัวมนุษยมาจนหมดสิ้นทําใหมนุษย
ไดกลายเปน บุตรของพระเจา มีสิทธิ์ไดเขาสูอาณาจักรของพระเจา และไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ ขณะท่ี
ดําเนินชีวิตอยูบนโลกใบนี้ คริสตชนนําทารกแรกเกิด เม่ือแข็งแรงแลวก็มารับศีลลางบาปกับพระสงฆท่ี
วัดทามกลางกลุมคริสตชนท่ีมารวมยินดีตอนรับเด็กนอย และเด็กนั้นก็จักโตข้ึนโดยอาศัยกลุมคริสตชน
ชวยเหลือประคับประคองความเชื่อ เม่ือถึงวัยรุนก็จะไดรับศีลศักดิ์สิทธิ์อีกประการหนึ่งคือ ศีลกําลัง

(๒) ศีลกําลัง (Confirmation) เปนการตอเนื่องศีลลางบาป ดวยวา เม่ือทารกได
กลับกลายเปน คริสตชน เขาจะคอยๆ โตข้ึน เพ่ือพัฒนาความเชื่อและเรียนรูท่ีจะดําเนินชีวิต คริสตชน
จนเขาสูวัยรุน เขาจะไดรับพระจิตอยางเต็มเปยม ใหมีพลังในการจะเปนพยานและแพรธรรมอีกท้ัง
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ปกปองชวยเหลือเม่ือพระศาสนจักรพบอุปสรรคและความยากลําบาก  การพรอมชวยเหลือนี้ องค
พระจิตเจาจะประทานพระคุณ ๗ ประการแกเขา ใหกลับกายเปนคริสตชนท่ีสมบูรณ เปนผูใหญทาง
ความเชื่อและทํางานเพ่ือพระศาสนจักรตามฐานะของตนอยางไมยอทอ พระคุณท้ัง ๗ ประการ คือ
๑) พระดําริ พระคุณท่ีชวยใหเกิดความซาบซึ้งในความดีงามของพระเจา ไดลิ้มรสความดีงามอันเหนือ
ธรรมชาติของพระเจา ๒) สติปญญา เพ่ือจะเขาใจขอคําสอนอันลึกซึ้งของพระศาสนา ๓) ความคิด
อาน เพ่ือแยกแยะตัดสินคุณคาสิ่งของตาง ๆ  ไดอยางแมนยํา ๔) ความรู ความสมารถในการเรียนท้ัง
ทางโลก ทางธรรม การพัฒนาคิดคนประดิษฐสิ่งตางๆ เพ่ือสรางสรรคโลก ๕) ความยําเกรง ความรูถึง
ความยิ่งใหญของพระเจา และตั้งพระองคไวตอหนาเสมอ ๖) ความเลื่อมใสศรัทธา เปนพระคุณท่ีชวย
ใหคริสตชนรอนรนในการปฏิบัติศาสนกิจอยางเขาใจและรูความหมาย ๗) กําลัง เปนพระคุณความ
เขมแข็งท่ีจะตอสูการประจญลอลวง และความโนมเอียงฝายต่ําท่ีจะนําเราทําชั่ว โดยปกติ
พระสังฆราช เปนผูโปรดศีลกําลัง

(๓) ศีลอภัยบาป (Penance) ขณะท่ีรับศีลลางบาปเราไดรับการยกบาปท้ังสิ้นผลของ
บาปกําเนิดท่ีติดตัวเรามาตั้งแตกําเกิดทุกประการ แตเม่ือเราโตข้ึนเราก็พลาดพลั้งไปทําบาปอีกทุกครั้ง
ท่ีเราทําบาปหนัก ผลของบาปทําใหเรากับพระเจาตัดความสัมพันธกัน เราสูญเสียพระหรรษาทานศักดิ์
สิทธิกร มิไดเปนบุตรของพระเจาอีกตอไป ไมมีสิทธิ์รับมรดกในเมืองสวรรค พระเยซูคริสตจึงทรงตั้งศีล
อภัยบาปเพ่ือใหมนุษยไดกลับมามีความสัมพันธและกลับคืนดีกับพระเจาเสียใหม อีกชื่อหนึ่งของศีล
ศักดิ์สิทธิ์ประการนี้คือ “ศีลแหงการคืนดี” เด็กๆ ท่ีเติบโตมาจึงเรียนรูท่ีจะกลับมาขอโทษพระเจาทุก
ครั้งท่ีกระทําบาป และไดรับการอภัยโทษ โดยไปขอสารภาพบาปกับพระสงฆผูเปนคนกลางระหวาง
พระกับมนุษย ทานอภัยบาปในนามของพระเจา อยางไรก็ตาม เนื้อแทของศีลอภัยบาปจึงไมใชการ
ปลดเปลื้องบาปออกจากตัวเราดวยความเห็นแกตัว แตเปนการเห็นแกพระเจาเพราะพระองคทรงเปน
ความดีงาม องคความรัก มนุษยจึงไมควรกระทําบาปใหพระองคเสียใจและตัดสัมพันธกับองคความดี
นั้น เงื่อนไขสําคัญประการหนึ่งของศีลอภัยบาปคือ ตองเสียใจ เพราะเราไดกระทําบาปนั้นและตั้งใจวา
จะไมทําอีก ความรักของพระเจาท่ีมีตอคริสตชนและมนุษยทุกคน เปรียบไดกับความรักของพอท่ีมีตอ
ลูกผูสํานึกผิดกลับมาขอโทษและพอก็ใหอภัย จึงเปนความชื่นชมยินดีและการเริ่มตนชีวิตใหมไดทุก
ครั้งท่ีเราพลาดไป

(๔) ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) ศีลมหาสนิทนี้เปนศีลท่ีสําคัญท่ีสุด เปนหัวใจ
ของศีลศักดิ์สิทธิ์ทุกประการ กลาวคือ  ศีลเปนการแสดงถึง องคพระเยซูคริสตทรงประทับอยู
ทามกลางมนุษยทุกคนบนโลก ภายใตรูปปรากฏของแผนปงและเหลาองุน เม่ือไดรับการอภิเษกใน
บูชามิสซาแผนปง แลวเหลาองุนก็กลับเปลี่ยนเปนพระกายและพระโลหิตของพระเยซูคริสต แมวา
สายตาจะเห็นภาพปรากฏเปนแผนปงและเหลาองุนก็ตาม แตเนื้อแทไดเปลี่ยนเปนพระวรกายท้ังครบ
ของพระเยซูคริสต เม่ือคริสตชนไดรับศีลมหาสนิทก็เชื่อม่ันคงวาเปนองคพระเยซูคริสตเองท่ีประทับใน
ชีวิตของคริสตชน เพ่ือมนุษยจักไดชิดสนิทเปนหนึ่งเดียวกับพระองค
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(๕) ศีลเจิมผูปวย (Anointing of the sick) เปนศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีพระเยซูคริสตทรง
ตั้งข้ึน เพ่ือโปรดใหแกผูปวยหนักจวนจะสิ้นใจ หรือผูปวยท่ีออนกําลัง แมแตผูท่ีเขารับการผาตัดสําคัญ
และไมแนใจวาจะรอดหรือไม ศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้ประทานพระหรรษทานใหแกผูรับ เพ่ือฟนฟูกําลัง
ยามปวยไขและปฏิสังขรณรางกาย และวิญญาณเพ่ือเตรียมตัวออกจากโลกนี้เดินทางกลับไปหาพระ
เจา พระสงฆโปรดศีลเจิมผูปวยพรอมท้ังศีลอภัยบาป และศีลมหาสนิทดวยในคราวเดียวกัน เม่ือรับศีล
มหาสนิทเชนนี้ เรียกวา ศีลเสบียง

(๖) ศีลบวช (Holy order ordination) หรือเรียกอีกอยางวา ศีลอนุกรรมคริสตชน
เชื่อวา คนบางคนจะไดรับการทรงเลือกจากพระเจาใหทําหนาท่ีพระสงฆ เชน การท่ีโมเสส อาโรนและ
ศาสดาประกาศก (Prophet) หลายๆ ทานไดรับการกระแสเรียกจากพระเจา ผูท่ีมีกระแสเรียกเม่ือ
ไดรับการอบรมจนแนใจ และพรอมท่ีท่ีจะตอบสนองตอกระแสเรียกของตนก็จะไดรับศีลบวช เพ่ือสืบ
ทอดงานและโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์ในพระศาสนจักร ในศักดิ์สงฆนี้ สามารถแบงได ๓ ข้ัน ไดแก
๑) สังฆานุกร ๒) พระสงฆ ๓) พระสังฆราช นอกจากนี้ คริสตชนเชื่อวา พระสงฆแบงเอาความเปน
สงฆมาจากองคพระเยซูเจา  เพราะพระองคเปนพระสงฆพระองคแรก พระสงฆเปนผูถวายบูชาและ
เปนท้ังเครื่องบูชาในเวลาเดียวกัน ผูรับศีลบวชเปนพระสงฆจะเปนพระสงฆตลอดไปนิรันดร
หมายความวา แมตายไปไมวาจะอยู ณ ท่ีใด ก็ยังคงเปนพระสงฆเชนนี้ตลอดไป ความเปนพระสงฆ
ของพระเยซูคริสตไดเขามาอยูในตัวผูรับศีลบวชอยางไมมีวันลบเลือน พระสงฆมีหนาท่ี ๑) ประกอบ
พิธีเพ่ือโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์แกสันตบุรุษ ๒) ทําหนาท่ีเทศนสั่งสอนสิ่งท่ีพระเจาไดตรัสในพระคัมภีรแก
คริสตชนไดทราบและเขาใจ และ ๓) ทําหนาท่ีปกครองมวลประชาสันตบุรุษฝายวิญญาณ  โดยเริ่ม
ตั้งแตพระสังฆราชจะมีเขตปกครองของตนเรียกวา สังฆมณฑล และมอบอํานาจแกพระสงฆใหชวย
ดูแลวัดตางๆ ท่ีอยูในสังฆมณฑล

(๗) ศีลสมรส (Matrimony) เปนการยืนยันถึงความรักของพระเจาท่ีทรงมีตอมนุษย
นั่นคือทรงประสงคใหมนุษยมีความสุข มีครอบครัว มีทายาทสืบตอไป ผูท่ีจะรับศีลสมรสตองเรียนการ
เตรียมสมรสกับพระสงฆท่ีรับผิดชอบดูแลชีวิตครอบครัวกอน จากนั้นจึงมีการทําพิธีสมรสตอหนากลุม
คริสตชน คูสมรสจะปฏิญาณวาจะซื่อสัตยตอกันจนสิ้นชีวิต จากนั้นก็จะไดรับพรจากพระเจา  ดังนั้น
การหยารางโดยไมมีเหตุอันสมควรจึงทําไมได
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จากการศึกษาความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมทางศาสนาระหวางศาสนาท้ังสองนั้น ผูวิจัยได
สรุปเปนตารางเพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตางกัน ดังนี้

ตารางท่ี ๕ เปรียบเทียบน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา
พุทธศาสนา คริสตศาสนา

๑) การพรมน้ํามนต
๒) พิธีการกรวดน้ํา
๓) การรดน้ําสังขในพิธีสมรส
๔) พิธีลอยกระทง
๕) ประเพณีสงกรานต
๖) การอาบน้ําศพ

๑) ศีลลางบาป
๒) พิธีเสกน้ํา
๓) การพรมน้ําเสก

จากตารางท่ี ๕ พบวา พระพุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน
เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน ๑) ทําน้ําพุทธมนต
เพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรม
นายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีลอยกระทง
๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสง
วิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต สวน
ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยสรุป มี ๓ ประการ คือ ๑) ศีลลาง
บาป ๒) พิธีเสกน้ํา และ ๓) การพรมน้ําเสก พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยา
อาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย โดยท่ีมี
ความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่ง
ความสิริมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติ
สุขมาสูชาวคริสต

ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ําเปนตัวเชื่อมโยง
หรือสวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับวิธีการนั้น ๆ ให
เห็นวา น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษาสมดุลเสมอตนเสมอ
ปลาย ๓) ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระลางสิ่งสกปรก
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๔.๖ บทสรุป
น้ําท้ังในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต เปนปจจัยซึ่งกันและกัน สัมพันธกันและอิงอาศัยกันอยู

ตลอดเวลา เปนเหตุและเปนผลของกันและกัน มีความเปนเอกภาพคือ มีความเปนหนึ่งเดียวกันท่ีเกิด
จากการหลอหลอมจากธรรมชาติ น้ําเปนสารประกอบท่ีพบมากถึง ๓ ใน ๔ สวนของพ้ืนโลก โดยสวน
ใหญอยูในสภาพน้ําเค็มในทะเลและมหาสมุทร ถาโลกเราปราศจากน้ําสิ่งมีชีวิตตางๆ บนโลกก็จะไม
สามารถดํารงชีวิตอยูไดเลย เปนสวนประกอบท่ีมีมากท่ีสุดในรางกาย ชวยควบคุมอุณหภูมิของรางกาย
ใหคงท่ี ชวยใหกระบวนการทางเคมีในรางกายดําเนินไปอยางตอเนื่อง ชวยในการลําเลียงสารตางๆ
ในรางกาย และยังชวยขับของเสียออกจากรางกาย นอกจากน้ําจะมีประโยชนตอรางกายเราโดยตรง
แลวยังมีประโยชนตอเราในดานตางๆ อีก เชน ใชในดานอุตสาหกรรมทุกประเภท โดยถูกใชเปน
วัตถุดิบในกระบวนการผลิต เปนตัวระบายความรอนจากเครื่องจักรตางๆ ตลอดจนใชเปนตัวทําความ
สะอาดวัสดุอุปกรณตางๆ ดวยใชเปนแหลงผลิตพลังงานไฟฟาจากพลังงานน้ํา ใชในการเกษตรกรรม
ท้ังการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว ใชเปนเสนทางคมนาคมขนสงท้ังภายในประเทศและระหวางประเทศ

จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับ
คริสตศาสนา พบวา

๑) ในประเด็นเรื่องนิยามความหมาย ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปน
สวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกาย
ของสรรพสัตวทุกหมูเหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ  และเปนสิ่งจําเปน
สําหรับสรรพชีวิตทุกชนิด จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล
ธรรมชาติเปนผูแบงแยก สวนคริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จริง แตพระเจาเปนผูแบงแยก
และสรางสรรคสรรพสิ่งข้ึนมาเพ่ิม ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งใน
โลกใหดํารงอยู ซึ่งมีท้ังน้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๒) ในประเด็นเรื่องกําเนิดของน้ํา ในคัมภีรทางพุทธศาสนามองวา  น้ําถือกําเนิดจาก
วิวัฒนาการของลม ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ
และวิวัฒนาการไปตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจน
กลายเปนโลกมนุษยและจักรวาลท่ีมีชีวิต  ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยู
คูกับจักรวาลไมมีผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา
ภูเขา พระอาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วัน
เทานั้น ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกันอยู
ในจักรวาลนี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสรางของ
ธรรมชาติ ไมใชกําเนดิจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือของ
มนุษยผูใชทรัพยากรเกินประมาณได
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๓) ในประเด็นเรื่องประโยชนของน้ํา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําใน
ประเด็นแยกยอยตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้
เปนอยางมาก ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยู
รวมกับน้ําในลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ํา
ไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญ
ของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ
ประโยชนภายในตน เปนประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม
ชําระ เปนตน และประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอ
เลี้ยงชีวิต โดยเริ่มจากน้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน
ซึ่งเปนสิ่งท่ีควรอนุรักษ ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา

๔) ในประเด็นเรื่องภัยพิบัติอันเกิดจากน้ํา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒
ประเด็นหลัก ๆ คือ ภัยอันเกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และ
การถูกทําลายโดยระบบจักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรม
ของสัตวโลก  และภัยอันเกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ
ไมใหบรรลุความดี สรุปแลวก็คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน  ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิด
แตน้ํามี ๒ ประการหลัก คือภัยอันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป  และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการ
ทําลายโลกและสรรพสัตว โดยเหตุแหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวม
โลกนี้ ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจาก
ศีลธรรม แตตางกันตรงท่ีพุทธศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบ
จักรวาล ไมมีผูบงการ แตเกิดจากเหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของ
ระบบ สวนคริสตศาสนาเปนการทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลว
สรางข้ึนมาใหม  เพราะความท่ีมนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค ใน
ประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติเกินประมาณ
และมนุษยนั่นเองเปนผูทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือเอลนินโญ
ในขณะปจจุบันนี้

๕) ในประเด็นเรื่องน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา พุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใส
สะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  เชน
๑) ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมู
ญาติและเจากรรมนายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปน
สื่อในพิธีลอยกระทง ๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือ
ประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิด
จนกระท่ังเสียชีวิต สวนความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการพรม
น้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถ
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หรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย
โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือ
นํามาซึ่งความสิริมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือ
นําสันติสุขมาสูชาวคริสต ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ํา
เปนตัวเชื่อมโยงหรือสวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับ
วิธีการนั้น ๆ ใหเห็นวา น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษา
สมดุลเสมอตนเสมอปลาย ๓) ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระ
ลางสิ่งสกปรก



บทที่ ๕
สรุปผลวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
จากการศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนา

กับคริสตศาสนา มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา (๒) เพ่ือศึกษาความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา (๓) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา โดยเปนการศึกษาจาก
คัมภีรทางศาสนาท้ัง ๒ ศาสนา รวมถึงเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ในประเด็นดานนิยามความหมาย
ของน้ํา กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา พบวา

(๑) ความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตวท้ังหลาย อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมี

อยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปนตน รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอก
ดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมีวิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ํา
จากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือให
เกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะสําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึง
การเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและจักรวาล เปนแหลงการ
เรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําใหประจักษแจงในความ
เปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน

กําเนิดน้ําตามธรรมชาติตามนัยแหงอัคคัญญสูตร เปนการเกิดตามระบบจักรวาลวิทยาเพ่ือ
สรางสมดุลทางธรรมชาติ และพระพุทธเจาเห็นความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษา
เพ่ือคงสภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติ
อยางรูคุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด เปนการจัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคาและใชใหเกิดประโยชน
สูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ีเปนเหตุปจจัยใหเกิดทรัพยากรน้ําดวย สวน
ความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึงหาอาศัยกับทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม
ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมีน้ําใชอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มี
ความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ีรื่นรมย พักผอนหยอนใจดวย

ภัยพิบัติท่ีเกิดแตน้ําในมุมมองของพระพุทธศาสนา มี ๒ ประการ คือภัยอันเกิดจาก
ธรรมชาติกอใหเกิด ไมวาจะเปนเพราะภัยจากน้ําโดยปกติหรือภัยจากน้ําท่ีทําใหสิ้นโลกก็ตามนับวา
เปนภัยในเชิงรูปธรรม  สวนภัยท่ีสําคัญจําเปนตองขจัดใหสิ้น คือภัยอันเกิดแตน้ําในเชิงนามธรรมท่ี
ทานเปรียบดุจกามคุณท้ังหลาย เชน กาโมฆะ หวงน้ําคือกามเปนตน และพุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวา
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น้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการใชประกอบในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาอยาง เชน ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ใชรดน้ําสงกรานตขอ
ขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมูญาติและเจากรรมนาย
เวร  ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว และใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสงวิญญาณ
ผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต

(๒) ความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา
ความเชื่อเรื่องน้ําในคริสตศาสนานี้ ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นนิยามความหมายของน้ํา

กําเนิดของน้ํา ประโยชนของน้ํา ภัยพิบัติอันเกิดแตน้ํา และน้ํากับพิธีกรรมทางศาสนา พบวา
พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําใหชีวิตคริสตชนมีคุณคา โดยมีความเชื่อ

ใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรงบัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือ
เรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา ๓) น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก
เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใดเจือปน ๔) น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดู
เหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยังใชในพิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อ
เชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต

เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสรางโลกนั้น โลกมนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาได
สรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน ทองฟา อากาศ แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ
สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ นานา โดยน้ํานับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว
พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ีอยูอาศัยของนานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปน
อาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําดวย เม่ือวาโดยรวมมี ๓ ประการดวยกันคือ
๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิตดับความกระหาย เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา
กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรง
กลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง

เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความ
โทมนัส แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรง
โปรดปราณโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทํา
ใหลมพัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําก็คอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็
เริ่มสืบเผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ คริสตศาสนา  มีการพรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะ
หรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออก
เทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย  โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปน
ตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแก
ตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต
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(๓) ศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา
จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

พบวา

๑) ในประเด็นเรื่องนิยามความหมาย ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปน
สวนหนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกาย
ของสรรพสัตวทุกหมูเหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ และเปนสิ่งจําเปน
สําหรับสรรพชีวิตทุกชนิด จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล
ธรรมชาติเปนผูแบงแยก สวนคริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จริง แตพระเจาเปนผูแบงแยก
และสรางสรรคสรรพสิ่งข้ึนมาเพ่ิม ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งใน
โลกใหดํารงอยู ซึ่งมีท้ังน้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๒) ในประเด็นเรื่องกําเนิดของน้ํา ในคัมภีรทางพุทธศาสนามองวา น้ําถือกําเนิดจาก
วิวัฒนาการของลม ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ
และวิวัฒนาการไปตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจน
กลายเปนโลกมนุษยและจักรวาลท่ีมีชีวิต ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยู
คูกับจักรวาลไมมีผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา
ภูเขา พระอาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วัน
เทานั้น ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกันอยู
ในจักรวาลนี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสรางของ
ธรรมชาติ ไมใชกําเนิดจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือของ
มนุษยผูใชทรัพยากรเกินประมาณได

๓) ในประเด็นเรื่องประโยชนของน้ํา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําใน
ประเด็นแยกยอยตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้
เปนอยางมาก ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยู
รวมกับน้ําในลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ํา
ไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญ
ของพระเจา คือพระจิตนั่นเอง ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ
ประโยชนภายในตน เปนประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม
ชําระ เปนตน และประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอ
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เลี้ยงชีวิต โดยเริ่มจากน้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน
ซึ่งเปนสิ่งท่ีควรอนุรักษ ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา

๔) ในประเด็นเรื่องภัยพิบัติอันเกิดจากน้ํา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒
ประเด็นหลัก ๆ คือ ภัยอันเกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และ
การถูกทําลายโดยระบบจักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรม
ของสัตวโลก และภัยอันเกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ
ไมใหบรรลุความดี สรุปแลวก็คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิด
แตน้ํามี ๒ ประการหลัก คือภัยอันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการ
ทําลายโลกและสรรพสัตว โดยเหตุแหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวม
โลกนี้ ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจาก
ศีลธรรม แตตางกันตรงท่ีพุทธศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบ
จักรวาล ไมมีผูบงการ แตเกิดจากเหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของ
ระบบ สวนคริสตศาสนาเปนการทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลว
สรางข้ึนมาใหม เพราะความท่ีมนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค ใน
ประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติเกินประมาณ
และมนุษยนั่นเองเปนผูทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือเอลนินโญ
ในขณะปจจุบันนี้

๕) ในประเด็นเรื่องน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา พุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใส
สะอาดไมมีสิ่งเจือปน เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน
๑) ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมู
ญาติและเจากรรมนายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปน
สื่อในพิธีลอยกระทง ๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือ
ประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิด
จนกระท่ังเสียชีวิต สวนความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการพรม
น้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถ
หรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย
โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือ
นํามาซึ่งความสริิมงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือ
นําสันติสุขมาสูชาวคริสต ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ํา
เปนตัวเชื่อมโยงหรือสวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับ
วิธีการนั้น ๆ ใหเห็นวา น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษา
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สมดุลเสมอตนเสมอปลาย ๓) ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระ
ลางสิ่งสกปรก

ดังนั้น การรักษาทรัพยากรน้ําไวใหคงอยูอยางยั่งยืน ก็ดวยการรูจักวิธีการการอนุรักษน้ํา
คือ การใชน้ําใหถูกวิธีตามหลักวิชาการเพ่ือใหน้ํามีความสะอาดท้ังสวนประกอบทางกายภาพชีวภาพ
และเคมี คือ

๑. รักษาปริมาณน้ําใหสมํ่าเสมอโดยการปลูกปาอนุรักษ เพราะรากตนไมและดินท่ีหนา
จะชวยดูดรับน้ําไวในเวลาท่ีมีน้ํามากเปนการปองกันอุทกภัยและจะคอย ๆ ปลอยน้ําลงสูแหลงน้ําใน
ฤดูแลง

๒. หาวิธีทําใหน้ําไหลชาลง เพ่ือปองกันการชะลางดิน ลงสูแหลงน้ํา เพ่ือใหน้ํามีโอกาส
ซึมลงไปขังในแหลงน้ําบาดาล

๓. เก็บกักน้ําไวโดยการสรางเข่ือนก้ันน้ํา ซึ่งตองคํานวณผลท่ีจะไดรับ ใหคุมกับผลเสีย
ท่ีจะเกิดข้ึน เชน ตองเสียพ้ืนท่ีปาไม พ้ืนท่ีเกษตรกรรม พ้ืนท่ีอยูอาศัยและทรัพยากรอ่ืน ๆ เปนตน

๔. ปองกันและแกไขน้ําเปนพิษ โดยบานเรือนชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรมตองไม
ระบายน้ําเสียและไมท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา และถาท้ิงจะตองปรับสภาพน้ําใหดีกอนท่ีจะท้ิงลงแมน้ํา ใน
แหลงน้ําตาง ๆ ตองชวยกันลดการใชสารเคมีท่ีเปนพิษในการทําการเกษตรตาง ๆ

๕.๒ ขอเสนอแนะ
จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

นั้น ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป
๑. ควรใหมีนําหลักธรรมท่ีสงเคราะหการอนุรักษทรัพยากรน้ําไปใชในหนวยงานภาครัฐ

อยางเปนรูปธรรม
๒. ควรสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรน้ําแกสังคมอยางยั่งยืนและเปนรูปธรรม
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป
๑. ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องคุณคาของน้ํากับการดํารงชีวิตในสังคมและศาสนาระหวาง

ศาสนาตาง ๆ ในประเทศไทย
๒. ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องน้ําในเชิงนามธรรมระหวางพุทธศาสนากับศาสนาอ่ืน ๆ
๓. ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องไฟระหวางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา



บรรณานุกรม

๑. ภาษาบาลี – ไทย :

ก. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Sources)
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
มหามกุฏราชวิทยาลัย, แผนกตํารา. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล. ชุด ๙๑ เลม.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.
คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม. พระคัมภีร ภาคพันธสัญญาเดิม. กรุงเทพมหานคร :

คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม, ๒๕๕๐.
สมาคมพระคริสตธรรมไทย. พระคริสตธรรมคัมภีร (Thai Holy Bible) ฉบับค.ศ. ๑๙๗๑ (ขนาด

ยอ ป ค.ศ.๑๙๙๘). พิมพครั้งท่ี ๒๘. กรุงเทพมหานคร : สมาคมพระคริสตธรรมไทย, ๒๐๑๐.

ข. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources)

(๑) หนังสือ และเอกสาร:

กรมศิลปากร. โลกทีปกสาร ฉบับหอสมุดแหงชาต.ิ กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, ๒๕๔๙.
_________. โลกุปปตติ ฉบับหอสมุดแหงชาติ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรไทย (น.ส.พ.ฟา

เมืองไทย), ๒๕๓๓.
คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาเอกลักษณทางธรรมชาติ. น้ํากับชีวิตไทย. กรุงเทพมหานคร :

คณะกรรมการเอกลักษณของชาติ สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๘.
ดนัย ไชยโยธา. กระบวนการเกิดนานาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๕๒.
นิวัติ เรืองพานิช. หลักการจัดการลุมน้ํา. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริม

วิชาการ, ๒๕๔๗.
บุญมี แทนแกว, ผศ.. ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร,

๒๕๔๗.
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน กลฺยาณธมฺโม). วัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : กรมวิชาการ

องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๘.
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). คนไทยกับปา. กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๓๗.
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๖.

กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส, ๒๕๕๑.



๑๐๗

พระมหาสมปอง มุทิโต (แปล เรียบเรียง). คัมภีรอภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๒.

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, ผศ.ดร..สงครามน้ําในลุมน้ําแมตาชาง จ.เชียงใหม : หลักการและ
เครื่องมือในการจัดการความขัดแยงเชิงพุทธ. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.

พระสังฆราชมธังกร. โลกทีปกสาร. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักหอสมุดแหงชาติ กรม
ศิลปากร, ๒๕๔๙.

พระสารีบุตรมหาเถระ. สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑. แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย. ฉบับพระราชพิธี
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ
อภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ๒๕๔๒.

ไพยง มนิราช. ศีลศักดิ์สิทธิ์ในชีวิตของฆราวาสไทย. ราชบุรี : ธรรมรักษการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๐.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอร

พริ้นท, ๒๕๔๖.
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. การประเมินผลโครงการพัฒนาแหลงน้ําเพื่อการอุปโภคและ

บริโภค. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๗.
สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย. มิลินทปญหา. พระนคร : โรงพิมพไท, ๒๔๗๐.
สมเด็จพระมหาวีรวงค. สากลศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๘.
สุจิตรา ออนคอม, รองศาสตราจารย ดร.. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร :

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๕๒.
แสวง อุดมศร.ี พระวินัยปฎก ๑. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโรเนียวพรินเตอรท่ี มหาจุฬาบรรณา

คารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุ, พ.ศ. ๒๕๔๓.
อัสสัมชัญ. พระเยซูเจาแหงนาซาเร็ธ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอัสสัมชัญ, ๒๕๕๓.
เอกวิทย ณ ถลาง. ภูมิปญญาชาวบานสี่ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรูของชาวบาน

ไทย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๑.
อํานาจ เจริญศิลป. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๓.

(๒) วิทยานิพนธ :

นิติกรณ วงคชัย. “การจัดการน้ําของระบบเหมืองฝายทาศาลา อําเภอเมืองเชียงใหม”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓.

พระครูไพศาลศีลวัฒน (านจาโร). “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องน้ําในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาฮินดู”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘.
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พระครูอุทัยปริยัติโกศล (เสถียร ยอดสังวาลย). “ปริศนาธรรมเก่ียวกับประเพณีการตายของภาค
อีสาน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

พระมหาเจิม สุวโจ (สุกรรณ). “บทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปาไม ศึกษา
เฉพาะกรณีพระอธิการพงษศักดิ์ เตชชธมฺโม”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
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น้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา
: Ven. Ngoc Thai (Kim)
: รหัส ๕๔๐๑๔๐๑๒๓๘
: พธ.ม. (ศาสนาเปรียบเทียบ)

บทคัดยอ
พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนา มีความเชื่อวาน้ํามีความสําคัญในการดํารงชีวิตและการ

รักษาหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาและความเชื่อในพิธีกรรมประเพณี ถือวาเปนกิจกรรมซึ่งถูกปฏิบัติ
ตอเนื่องกันมา และเปนเอกลักษณซึ่งมีความสําคัญตอสังคม (๑) น้ําเปนสิ่งท่ีสานใหพุทธศาสนิกชนมี
ความสามัคคี (๒) น้ําเปนสิ่งท่ีชวยใหศาสนิกชนท่ีอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมเพ่ือใหคนรุนหลังได
ศึกษาและปฏิบัติตอไป (๓) น้ําจึงเปนสิ่งท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต และ (๔) น้ําไมวาจะอยูในรูปแบบ
ไหนก็สามารถจะกลมกลืนกันได ดังนั้น คนเราตองรูจักปรับตัวใหเหมาะกับท่ีอยูและสิ่งแวดลอม เปรียบ
เก่ียวกับคนท่ีรูจักออนนอมถอมตน รูจักอดทนตอความทุกข และในดานปญญาตามความเปนจริง

สวนในคริสตศาสนา น้ําในพิธีกรรมเปนสิ่งจําเปนตอมนุษย ตามความคิดเห็นของคน
สมัยกอนเก่ียวกับโลก น้ําเปนสิ่งเพ่ือรับใชพระวิญญาณพระเจา ซึ่งบันดาลใหชีวิตมีความสุข น้ําจึงเปน
สัญลักษณกับชีวิตและความตาย ซึ่งเปนสัญลักษณของการเกิดใหม
คําสําคัญ : น้ํา, พิธีกรรม, พระพุทธศาสนา, คริสตศาสนา

ABSTRACT
The Buddhist communities believing in Buddhism are of the beliefs that the

water is important in carrying out the lives. The pressuring of the principles of teaching
in Buddhism and the belief in the Buddhist cleanliness and the activities are regarded
as the activities practiced centrally and the solitary characteristic which is important to
the societies. (1) The water is the thing which is the co-operation. (2) The water is the
thing which helps the people’s minds to preserve the Thai existence and the cultures
to help the later generation to practice further. (3) The water is the importance
material on the way of carrying out lives. (4) The water in any form, can be in co-
operation with each other. So, the people must know how to improve themselves to
be suitable for the residence and the environments. This point is compared with a
person who is gentle and knows how to endures  the suffering. On the side of wisdom,
a person should know everything according to fact.

In Christianity, it is regarded that the water in the ceremonies is important to
the human beings, according to the ancient people’s view points about the world. The
water is the origin of everything to work for God’s consciousness which helps human
beings conscious of happiness. So, the water is of wide relationship with the life, the
death and the new birth.
Keywords : Water, Rituals, Buddhism, Christianity
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๑. บทนํา
น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอมนุษย พืชและสัตว ในชาดกแสดงวา คนในสมัยพุทธกาลมี

ความเชื่อวา น้ําฝนเปนสิ่งท่ีหลอเลี้ยงสรรพสัตว และถือวาฝนนั้นมีวิญญาณหรือเทพเจาแหงฝนสิ่งอยู
น้ําเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอสรรพสัตวท้ังในดานอุปโภค บริโภค ทํากาลเกษตรกรรม ในปท่ีเกิดฝนแลง
และมีน้ําไมพอใชในการทําเกษตรกรรม จึงเปนเหตุใหเกิดวิวาทกัน เชน การวิวาทระหวางเจาศากยะ
และโกลิยะ เรื่องใชน้ําในแมน้ําโรหิณี๑ เม่ือขาดน้ําฝน สรรพสัตวจึงตองเผชิญกับอันตรายและความทุกข
พระพุทธเจาทรงเห็นเหตุการณเชนนั้น พระองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอสรรพสัตว จึงรับหนาท่ีทํา
ใหฝนตก ดังปรากฏในอรรถกถามัจฉชาดกท่ีกลาวถึงการท่ีพระพุทธเจาทรงเตรียมสรงน้ําท่ีสระโบกขรณี
รอนถึงทาวสักกเทวราชตองบัญชาใหวลาหกเทพบุตรบันดาลใหฝนตก๒

ในเสขิยวัตร ปกิณกะ (หมวดเบ็ดเตล็ด) พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุถาย
อุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา วา “พึงทําความสําเหนียกวา  เราไมเปนไข  จักไมถาย
อุจจาระ  ปสสาวะ  หรือบวนน้ําลายลงในน้ํา”๓ พระบัญญัติในเสขิยกัณฑเก่ียวกับพืชและน้ําใหแนวคิด
ในการอนุรักษสภาพแวดลอมท่ีสะทอนใหเห็นพุทธทัศนะท่ีมีตอการอนุรักษสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ
ทรงใหความสําคัญอยางยิ่งเห็นไดจากบทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๔ แหงปาทุกาวรรคท่ีวา ภิกษุ
พึงสําเหนียกวาเราไมเปนไขจัดไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายรดลงบนพืชเขียวสด และ
บทบัญญัติตามความในสิกขาบทท่ี ๑๕ แหงปาทุกาวรรค วา ภิกษุพึงสําเหนียกวาเราไมเปนไขจะไมถาย
อุจจาระ ปสสาวะ หรือ บวนน้ําลายลงในน้ํา แตปจจุบัน คนสวนมากจะขาดจิตสํานึกในเรื่องความ
รับผิดชอบตอน้ํา มีนิสัยมักงายชอบท้ิงขยะตามใจชอบ แมแตโรงงานอุตสาหกรรมดวย โดยไมสนใจวา
อนาคตขางหนาจะเปนอยางไร๔

โดยธรรมชาติ น้ําเปนของออน แตมีอานุภาพสามารถ ทําลายสิ่งของท่ีเปนของแข็งเชนหินได
ในโลกทีปกสารท่ีรจนาโดย พระสังฆราชมธังกร กลาวถึงโอกาสโลกนิเทศ พระพุทธเจาทรงตรัสถึงการ
พินาศของโลงดวยเหตุ ๓ ประการ  คือ ๑) เตโชสังวัฏฏะ  ความสลายเพราะไฟ ๒) อาโปสังวัฏฏะ
ความสลายเพราะน้ํา ๓) วาโยวัฏฏะ ความสลายเพราะลม โดยไดกลาวถึงอาโปสังวัฏฏะ ไววา

ในสมัยกัปพินาศดวยน้ํา เริ่มตนมหาเมฆท่ีจะยังกัปใหพินาศกอตัวข้ึน ในตอนท่ีดวงอาทิตย
ดวงท่ี ๒ ปรากฏในคราวท่ีกัปพินาศดวยน้ํานี้ มหาเมฆอันมีน้ํากรดจะกอตัวข้ึน เริ่มตนมหาเมฆนั้น
จะยังฝนละเอียด ๆ ใหตกลงมา จนกระท่ังหลั่งเปนมหาธาร ทวมแสนโกฏิจักรวาลแผนดินและ
ภูเขาเปนตนท่ีถูกน้ํากรดแลวยอมสลายไป เม่ือโลกกอกําเนิดข้ึนใหมก็อาศัยน้ํา๕

ในทัศนะของคริสตศาสนา น้ํา เปนสารท่ีจําเปนตอมนุษยทําใหมีชีวิตชีวา ตามความคิดเห็น
ของคนสมัยกอนเก่ียวกับโลก ถือวาน้ําเปนบอเกิดของทุกสิ่ง เพ่ือรับใชชีวิต พระวิญญาณของพระเจา

๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔๒/๑/๒/๓/๓๖๒ – ๓๖๖.
๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ.(ไทย) ๕๖/๓/๒/๒๐๔ - ๒๑๐.
๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๔/๗๓๔.
๔ แสวง อุดมศร,ี พระวินัยปฎก ๑, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโรเนียวพรินเตอรท่ี มหาจุฬาบรรณา

คารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาต,ุ พ.ศ. ๒๕๔๓), หนา ๓๑.
๕ พระสังฆราชมธังกร, โลกทีปกสาร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักหอสมดุแหงชาติ กรม

ศิลปากร, ๒๕๔๙), หนา ๑๖๔ – ๑๖๕.



(๓)

บันดาลใหชีวิตอุดม ปลอยดําเนินไปเองแมจะพาทุกสิ่งไปสูความตายและมีความสับสนวุนวายเหมือน
ตอนแรกสรางโลก (น้ําทวม) ดังนั้น น้ําเปนสัมพันธท่ีมีความหมายกวางขวาง เชน เปนชีวิตและความตาย
การชําระใหสะอาดและการทําใหศักดิ์สิทธิ์ การชําระลางและการปะพรมน้ําในจารีตพิธีของศาสนาเปน
การอวยพรตอนเริ่มมิสซาวันอาทิตย หรือการลางมือในภาคถวายเปนการกระทําแรกและสุดทายของ
การชําระใหสะอาด นั่นคือ กลาวไดวา พวกเขาชําระลางมลทินและความผิดบาปซึ่งไมเหมาะสมสําหรับ
การฉลองพิธีกรรม๖ ในแงบวก น้ําคือพ้ืนฐานของชีวิตและสัญลักษณของการเกิดและการเกิดใหม๗

จารีต พิธีกรรมเกิดผลเขาเก่ียวของกับการกระทําของพระเจา ศีลลางดวยน้ําของนักบุญ
ยอหน บัปติสท เปนการเตรียมเพ่ือรับศีลลางบาปดวยน้ําและพระจิต ซึ่งพระบุตรของพระเจาทรงตั้งไว๘

เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีล
ลาง ท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปน “น้ํา ทรงชีวิต” ท่ีเปนของขวัญของพระเจา นั่นคือ กลาวไดวา พระ
จิตเอง ซึ่งเปนหัวใจของชีวิตแหงพระตรีเอกภาพ สามารถเปนธารน้ําไหลรินเพ่ือชีวิตนิรันดร เทานั้น๙

เม่ือบรรดาบุตรของพระเจาจุมลงในชีวิตและการสิ้นพระชนมของพระคริสตเจาโดย ทางศีลลาง
บาป พวกเขาก็ไดรับพระจิตเฉกเชนเครื่องประกัน ซึ่งน้ําไหลรินขณะท่ีเขารอคอยการจุมในแมน้ําทรง
ชีวิต ท่ีไหลจากพระบังลังกของพระเจาและของพระชุมพานอย แมน้ําแหงน้ําทรงชีวิตเริ่มไหลในขณะท่ี
พระเยซูเจาทรงสิ้นพระชนมบนกางเขน ในชั่วโมงท่ีพระเยซูคืนจิตวิญญาณ๑๐ และปลอยใหพระโลหิต
และน้ําไหลออกจากดวงพระทัยท่ีถูกแทงดวยหอก เสมือนเปนสัญลักษณของศีลศักดิ์สิทธิ์ท่ีปฏิบัติการได
โดยอาศัยพลังแหงพระจิต น้ําเสกท่ีเต็มไปดวยเกลือศักดิ์สิทธิ์ สัญลักษณของการถนอมรักษาและเพ่ิม
กลิ่น รส เปนธรรมประเพณีของพระศาสนจักรมีการพรมน้ําเสกระหวางจารีตของการอวยพร มีการ
พรมน้ําเสกใหศพของคริสตชน บนหีบศพและท่ีหลุมศพ ตรงทางเขาของวัด จะมีอางน้ําเสก คือการเชื้อ
เชิญสัตบุรุษใหจิ้มน้ําเสกเพ่ือทําสําคัญมหากางเขน สัตบุรุษสามารถนําน้ําเสกกลับบานได นี่เปนการ
แสดงความเชื่อท่ีเก่ียวโยงกับธรรมล้ําลึกแหงกางเขนซึ่งทําให เราเปนอิสระจากปศาจ

๒. วัตถุประสงค
๑) เพ่ือศึกษาน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา
๒) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

๓. วิธีดําเนินการ
๑) รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีตองการ จากเอกสารท้ังปฐมภูมิ ทุติยภูมิ
๒) ศึกษาและวิเคราะหในรายละเอียดจากเอกสารท่ีเก่ียวของ
๓) นําขอมูลมาเรียบเรียง วิเคราะหเปรียบเทียบ
๔) สรุป และนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการศึกษา

๖ ยน ๑๙ : ๑๐.
๗ อสค ๓๖ : ๒๕.
๘ ยน อสค ๔๗ : ๑-๒, วว ๒๒ : ๑-๒.
๙ ยน ๔ : ๑๐ – ๑๔.
๑๐ ยน ๑๙ :๑๐.



(๔)

๔. บทสรุป
จากการศึกษาน้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา พบดังนี้
(๑) น้ําในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา น้ํา ก็คือของเหลวท่ีอยูในรางกายของคน และสัตว

ท้ังหลาย อันหมายถึงสวนประกอบท่ีมีอยูในสรรพางคกายท่ีมีวิญญาณ เชน ดี เลือด เสมหะ เหงื่อ เปน
ตน รวมท้ังของเหลวท่ีอยูภายนอกดวย อันหมายถึงน้ําท่ีมีอยูภายนอก คือสวนประกอบของสิ่งท่ีไมมี
วิญญาณเชน น้ําจากรากตนไม น้ําจากใบไม น้ําจากดอกไม น้ําจากผลไม เปนตน เม่ือนําน้ํามาใสในขัน
อาง หรือ ในบอ ใชเพงดูเพ่ือใหเกิดสมาธิ ซึ่ง ใชเปนอารมณในการเจริญสมถะกรรมฐาน น้ํามีลักษณะ
สําคัญท่ีนาสนใจ ครอบคลุมถึงการเกิดของชีวิต โลก จักรวาล เปนองคประกอบสําคัญของชีวิต โลกและ
จักรวาล เปนแหลงการเรียนรูชีวิต การบริหารจัดการชีวิต และการสรางเสริมประสบการณชีวิต ทําให
ประจักษแจงในความเปนจริงของสัจธรรมไดอยางถูกตอง เปนเหตุปจจัยแหงนิพพาน พระพุทธเจาเห็น
ความสําคัญของทรัพยากรน้ําเปนสิ่งท่ีควรดูแลรักษาเพ่ือคงสภาพความเปนธรรมชาติไว จึงทรงบัญญัติ
สิกขาบทตาง ๆ เพ่ือใหภิกษุรูจักอยูรวมกับธรรมชาติอยางรูคุณคา และมีประสิทธิภาพสูงสุด เปนการ
จัดการทรัพยากรน้ําใหคุมคาและใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และตองอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรปาไมท่ี
เปนเหตุปจจัยใหเกิดทรัพยากรน้ําดวย สวนความสําคัญของทรัพยากรน้ําไดแก มีความสัมพันธในแงพ่ึง
หาอาศัยกับทรัพยากรชนิดอ่ืนเชน ปาไม ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตใหมี
น้ําใชอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ มีความสําคัญในแงการจัดการเพ่ือเกษตรกรรม และเปนสถานท่ี
รื่นรมย พักผอนหยอนใจดวย

พุทธศาสนิกชนมีความเชื่อวาน้ําเปนธรรมชาติท่ีใสสะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่ง
ตอการใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาอยาง เชน ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจ
อมนุษยท้ังหลาย ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวน
กุศลใหแกหมูญาติและเจากรรมนายเวร  ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว และ
ใชน้ําเพ่ือประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิด
จนกระท่ังเสียชีวิต

(๒) น้ําในพิธีกรรมทางคริสตศาสนา พิธีกรรมทําใหคริสตชนเปนหนึ่งเดียวกันและทําให
ชีวิตคริสตชนมีคุณคา โดยมีความเชื่อใน ๑) น้ําพระทัยของพระเจา ๒) พระธรรมของพระเจาท่ีทรง
บัญญัติ น้ําพระทัยของพระเจายังใชเพ่ือเรียกสิ่งใดก็ตามท่ีเปนความปรารถนาท่ีแทจริงของพระเจา
๓) น้ําพุ เปนน้ําท่ีพุงข้ึนจากภายในพ้ืนโลก เปนบอเกิด เปนจุดเริ่มท่ีมีความบริสุทธิ์สะอาดยิ่งไมมีสิ่งใด
เจือปน ๔) น้ําไหล เปนแมน้ําใหญท่ีดูเหมือนเปนบอเกิดของชีวิต น้ํานอกจากใชเปนยารักษาโรคแลว ยัง
ใชในพิธีกรรมทางศาสนาเปนสื่อเชื่อมตอระหวางศาสนิกชนกับพระคริสต เดิมทีกอนท่ีพระเจาจะสราง
โลกนั้น โลกมนุษยมีลักษณะเปนหวงแหงจักรวาล พระเจาไดสรรสรางใหเปนสัดเปนสวน มีผืนดิน
ทองฟา อากาศ แมน้ํา ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวตาง ๆ สรางสรรพสัตว มนุษยและพืชพันธตาง ๆ
นานา โดยน้ํานับวาเปนสวนสําคัญท่ีจะชวยพยุงโลกไว พระองคจึงสรางใหมีพ้ืนท่ีกวางขวาง เพ่ือเปนท่ี
อยูอาศัยของนานาสัตวท้ังการดื่มกิน ใชสอย เปนอาหารของพืชและสัตว รวมถึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตว
น้ําดวย เม่ือวาโดยรวมมี ๓ ประการดวยกันคือ ๑) ดับความกระหาย ๒) ใชชําระลาง ๓) บอเกิดแหงชีวิต
ดับความกระหาย เม่ือพระจิตกระทําการ น้ํา กลายเปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับการเสก ชวงท่ี
พระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระเจา คือพระจิต



(๕)

นั่นเอง เนื่องจากมนุษยกระทําความชั่ว ไมเชื่อฟงคําสอนของพระเจา จึงทําใหพระองคเกิดความโทมนัส
แลวทรงลงโทษพวกมนุษยและทําลายทุกสิ่งท่ีมีบนแผนดินโลกใหหมดสิ้นไป แตพระเจาก็ทรงโปรด
ปราณโนอาห บรรดาสัตวท่ีมีชีวิตและสัตวใชงานท้ังปวงท่ีอยูกับทานในนาวา และพระเจาทรงทําใหลม
พัดมาเหนือแผนดินโลก เม่ือน้ําก็คอยๆ ลดลงจากแผนดินโลก โนอาหพรอมท้ังสิ่งมีชีวิตในนาวาก็เริ่มสืบ
เผาพันธุเปนวัฏฏจักรชีวิตอีกตอไป

ความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ คริสตศาสนา  มีการพรมน้ําเสก การหลั่งน้ํารดศีรษะหรือ
การจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการเพ่ือแสดงออกเทานั้น
แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย  โดยท่ีมีความเชื่อวาน้ําเปนตัวแทนพระ
เจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริมงคลแกตนและหมูญาติ
จนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาวคริสต

(๓) ศึกษาเปรียบเทียบน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา
จากการศึกษาเปรียบเทียบความสําคัญของน้ําในพิธีกรรมทางพุทธศาสนากับคริสตศาสนา

พบวา

๑) ในประเด็นเรื่องนิยามความหมาย ท้ังพุทธศาสนาและคริสตศาสนา มองวาน้ําเปนสวน
หนึ่งในธาตุท้ัง ๔ ความเหมือนโดยธาตุท้ัง ๔ โดยรวมถึงธาตุน้ําท่ีอยูในโลกธาตุและท่ีอยูในรางกายของ
สรรพสัตวทุกหมูเหลา ไมวาจะเปนมนุษย สัตว พืช ท่ีเรียกวาชีวิทยาตางๆ  และเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
สรรพชีวิตทุกชนิด จะมีตางกันท่ีน้ําในทัศนะของพระพุทธศาสนามีดํารงอยูในจักรวาล ธรรมชาติเปนผู
แบงแยก สวนคริสตศาสนาแมน้ําจะดํารงอยูในจักรวาลก็จริง แตพระเจาเปนผูแบงแยกและสรางสรรค
สรรพสิ่งข้ึนมาเพ่ิม ในทัศนะของผูวิจัยมองวา น้ํา คือวัตถุท่ีใชหลอเลี้ยงชีวิตสรรพสิ่งในโลกใหดํารงอยู
ซึ่งมีท้ังน้ําท่ีอยูในรางกาย และน้ําท่ีตองอาศัยในการดื่ม กิน เปนตน

๒) ในประเด็นเรื่องกําเนิดของน้ํา ในคัมภีรทางพุทธศาสนามองวา  น้ําถือกําเนิดจาก
วิวัฒนาการของลม ท่ีสั่งสมมากอนท่ีจะเปนจักรวาลสมบูรณแบบ เปนการเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และ
วิวัฒนาการไปตามธรรมชาติ โดยมีปจจัยตาง ๆ ท่ีเสริมเพ่ิมเติมข้ึนมาตามกาลเวลาท่ียืดยาวจนกลายเปน
โลกมนุษยและจักรวาลท่ีมีชีวิต  ในน้ําในทัศนะของคริสตศาสนามองวา น้ําเปนวัตถุธาตุท่ีอยูคูกับ
จักรวาลไมมีผูสรางมาแตเดิม แลวพระผูเปนเจาไดมาแบงสันปนสวนจักรวาลใหเปนพ้ืนดิน แมน้ํา ภูเขา
พระอาทิตย พระจันทร สรรพสัตว มนุษย พืชพันธุตาง ๆ โดยใชเวลาในการสรางเพียงแค ๖ วันเทานั้น
ในทัศนะของผูวิจัย น้ําเปนสิ่งท่ีอยูรวมกับธาตุท้ัง ๓ ท่ีเหลือ ไดแก ดิน ไฟ ลม ผนึกรวมกันอยูในจักรวาล
นี้ และไดวิวัฒนาการจากการผสมผสานกันดวยกาลเวลาท่ียาวนาน เปนการสรรสรางของธรรมชาติ
ไมใชกําเนิดจากน้ํามือของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตสามารถท่ีจะสูญสลายไปไดดวยน้ํามือของมนุษยผูใช
ทรัพยากรเกินประมาณได

๓) ในประเด็นเรื่องประโยชนของน้ํา ท้ังสองศาสนาแมจะกลาวถึงประโยชนของน้ําใน
ประเด็นแยกยอยตางกัน แตโดยภาพรวมแลวท้ังสองศาสนามองวาน้ํามีประโยชนแกสรรพสิ่งในโลกนี้



(๖)

เปนอยางมาก ถึงกับนําน้ํามาเปนสวนหนึ่งในพิธีกรรมทางศาสนา สวนพระพุทธศาสนาเนนไปท่ีการอยู
รวมกับน้ําในลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน และคริสตศาสนามองวา น้ํา เปนสัญลักษณของสิ่งท่ีดีท่ีสุด น้ําไดรับ
การเสก ชวงท่ีพระเยซูทรงรับศีลลางท่ีแมน้ําจอรแดนทรงกลายเปนน้ําทรงชีวิต ท่ีเปนของขวัญของพระ
เจา คือพระจิตนั่นเอง ผูวิจัยมองวา ประโยชนของน้ําเม่ือวาไปแลวมี ๒ ประการ คือ ประโยชนภายใน
ตน เปนประโยชนท่ีกอใหเกิดการดํารงชีวิตอยูของบุคคลจากการใชสอยน้ํา เชน ดื่ม ชําระ เปนตน และ
ประโยชนภายนอก เปนประโยชนตอสังคมและมวลโลกท่ีตองอาศัยน้ําเปนสิ่งหลอเลี้ยงชีวิต โดยเริ่มจาก
น้ําท่ีเกิดจากธรรมชาติ และสิ่งท่ีน้ําอาศัยอยู เชน ตนไม ลําธาร ทะเล เปนตน ซึ่งเปนสิ่งท่ีควรอนุรักษ
ดูแล รักษาในเชิงบูรณาการอยางเปนระบบ ท่ีเรียกวา อนุรักษเชิงนิเวศวิทยา

๔) ในประเด็นเรื่องภัยพิบัติอันเกิดจากน้ํา พุทธศาสนามองวาภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒ ประเด็น
หลัก ๆ คือ ภัยอันเกิดจากธรรมชาติอันมีสาเหตุมาจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และการถูก
ทําลายโดยระบบจักรวาลท่ีถูกควบคุมโดยศีลธรรม อันมีสาเหตุมาจากความเสื่อมแหงศีลธรรมของสัตว
โลก  และภัยอันเกิดแตกิเลสภายในจิตใจท่ีคอยลางผลาญคุณงามความดีของบุคคลนั้น ๆ ไมใหบรรลุ
ความดี สรุปแลวก็คือ ภัยภายนอก กับภัยภายใน  ในสวนของคริสตศาสนานั้น ภัยอันเกิดแตน้ํามี ๒
ประการหลัก คือภัยอันเกิดแตธรรมชาติท่ัว ๆ ไป  และภัยอันเกิดแตพระเจาตองการทําลายโลกและ
สรรพสัตว โดยเหตุแหงความเสื่อมศีลธรรมของสัตวโลก ในประเด็นเรื่องภัยแตน้ําทวมโลกนี้ ท้ังพุทธ
ศาสนาและคริสตศาสนามีมุมมองท่ีคลายกันตรงท่ีวาโลกถูกทําลายเพราะคนเสื่อมจากศีลธรรม แต
ตางกันตรงท่ีพุทธศาสนามองวาการท่ีโลกถูกทําลายลางเปนการจัดการเองของระบบจักรวาล ไมมีผูบง
การ แตเกิดจากเหตุแหงความเสื่อมทางศีลธรรมแลวกอใหเกิดการทําลายตัวเองของระบบ สวน
คริสตศาสนาเปนการทําลายลางโดยพระประสงคของพระเจาท่ีตองการลมกระดานแลวสรางข้ึนมาใหม
เพราะความท่ีมนุษยขาดศีลธรรม ดําเนินตนไมเปนไปตามท่ีพระองคประสงค ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวา
โลกเสื่อมและแตกทําลายเพราะมนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติเกินประมาณ และมนุษยนั่นเองเปนผู
ทําลายโลก ดังเชน ภาวะเรือนกระจก หรือภาวะลานินญา หรือเอลนินโญ ในขณะปจจุบันนี้

๕) ในประเด็นเรื่องน้ํากับพิธีกรรมในศาสนา พุทธศาสนามองวา น้ําเปนธรรมชาติท่ีใส
สะอาดไมมีสิ่งเจือปน  เปนวัตถุสําคัญยิ่งตอการนํามาใชประกอบในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  เชน
๑) ทําน้ําพุทธมนตเพ่ือกําจัดภูตผีปศาจอมนุษยท้ังหลาย ๒) ใชน้ําเปนสื่อในการแผสวนกุศลใหแกหมู
ญาติและเจากรรมนายเวร ๓) ใชน้ําเปนสื่อในพิธีแตงงานเพ่ือเปนสิริมงคลแกคูบาวสาว ๔) ใชน้ําเปนสื่อ
ในพิธีลอยกระทง ๕) ใชรดน้ําสงกรานตขอขมาพระรัตนตรัยและขอขมาผูสูงอายุ และ ๖) ใชน้ําเพ่ือ
ประกอบในพิธีสงวิญญาณผูเสียชีวิต จึงนับไดวา น้ํานั้นมีสวนเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนกระท่ัง
เสียชีวิต สวนความเชื่อเรื่องน้ําในพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อในศาสนาคริสตโดยมีการพรมน้ําเสก การ
หลั่งน้ํารดศีรษะหรือการจุมตัวลงในน้ํา พิธีกรรมไมไดเพียงแตใชภาษา คําพูด อิริยาบถหรือกิริยาอาการ
เพ่ือแสดงออกเทานั้น แตยังใชสวนประกอบของธรรมชาติเปนเครื่องหมายแสดงดวย  โดยท่ีมีความเชื่อ



(๗)

วาน้ําเปนตัวแทนพระเจาสามารถชําระลางสิ่งชั่วรายจากรางกายผูคนหมดสิ่งไปเพ่ือนํามาซึ่งความสิริ
มงคลแกตนและหมูญาติจนกระท่ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับความสุขและโชคลาภเพ่ือนําสันติสุขมาสูชาว
คริสต ในประเด็นนี้ ผูวิจัยมองวาศาสนาท้ังสองนั้น มีพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีน้ําเปนตัวเชื่อมโยงหรือ
สวนประกอบตั้งแตเกิดจนกระท่ังเสียชีวิต ซึ่งมองใหเห็นถึงกุศโลบายท่ีซอนอยูกับวิธีการนั้น ๆ ใหเห็นวา
น้ํานั้นมีลักษณะ ๕ ประการ คือ ๑) ไมแบงแยกเปนฝกเปนฝาย ๒) รักษาสมดุลเสมอตนเสมอปลาย ๓)
ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดงาย ๔) มีความฉํ่าเย็น และ ๕) ชําระลางสิ่งสกปรก

ดังนั้น การรักษาทรัพยากรน้ําไวใหคงอยูอยางยั่งยืน ก็ดวยการรูจักวิธีการการอนุรักษน้ําคือ
การใชน้ําใหถูกวิธีตามหลักวิชาการเพ่ือใหน้ํามีความสะอาดท้ังสวนประกอบทางกายภาพชีวภาพและเคมี
คือ

๑. รักษาปริมาณน้ําใหสมํ่าเสมอโดยการปลูกปาอนุรักษ เพราะรากตนไมและดินท่ีหนา
จะชวยดูดรับน้ําไวในเวลาท่ีมีน้ํามากเปนการปองกันอุทกภัยและจะคอย ๆ  ปลอยน้ําลงสูแหลงน้ําในฤดู
แลง

๒. หาวิธีทําใหน้ําไหลชาลง เพ่ือปองกันการชะลางดิน ลงสูแหลงน้ํา เพ่ือใหน้ํามีโอกาส
ซึมลงไปขังในแหลงน้ําบาดาล

๓. เก็บกักน้ําไวโดยการสรางเข่ือนก้ันน้ํา ซึ่งตองคํานวณผลท่ีจะไดรับ ใหคุมกับผลเสียท่ี
จะเกิดข้ึน เชน ตองเสียพ้ืนท่ีปาไม พ้ืนท่ีเกษตรกรรม พ้ืนท่ีอยูอาศัยและทรัพยากรอ่ืน ๆ  เปนตน

๔. ปองกันและแกไขน้ําเปนพิษ โดยบานเรือนชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรมตองไม
ระบายน้ําเสียและไมท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา และถาท้ิงจะตองปรับสภาพน้ําใหดีกอนท่ีจะท้ิงลงแมน้ํา ใน
แหลงน้ําตาง ๆ  ตองชวยกันลดการใชสารเคมีท่ีเปนพิษในการทําการเกษตรตาง ๆ

๕. เอกสารอางอิง
พระสังฆราชมธังกร. โลกทีปกสาร. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักหอสมุดแหงชาติ กรม

ศิลปากร, ๒๕๔๙.
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. เลมท่ี ๒.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
มหามกุฏราชวิทยาลัย. แผนกตํารา. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล. ชุด ๙๑ เลม. เลมท่ี ๔๒, ๕๖.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.
แสวง อุดมศรี. พระวินัยปฎก ๑. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโรเนียวพรินเตอรท่ี มหาจุฬาบรรณา

คารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุ, ๒๕๔๓.
สมาคมพระคริสตธรรมไทย. พระคริสตธรรมคัมภีร (Thai Holy Bible) ฉบับค.ศ. ๑๙๗๑ (ขนาดยอ

ป ค.ศ.๑๙๙๘). พิมพครั้งท่ี ๒๘. กรุงเทพมหานคร : สมาคมพระคริสตธรรมไทย, ๒๐๑๐.


	1. ปก +อนุมัติ.pdf
	2.บทคัดย่อ.pdf
	3.กิตติกรรมประกาศ.pdf
	4.สารบัญ.pdf
	5.อักษรย่อ.pdf
	6.บทที่ ๑ บทนำ.pdf
	7.บทที่ ๒ พุทธ.pdf
	8.บทที่ ๓ คริสต์.pdf
	9.บทที่ ๔ เปรียบเทียบ.pdf
	10.บทที่ ๕ สรุปผลวิจัยและข้อเสนอแนะ.pdf
	11.บรรณานุกรม.pdf
	12.ประวัติผู้วิจัย.pdf
	13.บทความ(พ.งกไท).pdf

