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บทคัดยอ 

 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห      
จังหวัดสระบุรี ๒) เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล ๓) เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห      
จังหวัดสระบุรี ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดย
ใชแบบสอบถามกับประชากรกลุมเปาหมาย จํานวน ๓๖๐ คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถี่และคารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิงอนุมาน คือ การทดสอบคาที (t-test) การ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance: ANOVA) และทําการ
ทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: 
LSD) 
 ผลการวิจัยพบวา 
 ๑. ระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับ มาก    
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โดย อันดับแรก ไดแก ดานวิธีการสอน รองลงมา ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน       
และดานการใชอุปกรณในการสอน ตามลําดับ 
 ๒. ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล พบวา 
 นักเรียนท่ีมีอายุและระดับชั้นเรียนตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา แตกตางกัน       
สวนนักเรียนท่ีมีเพศและสถานศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ไมแตกตางกัน 
  ๔. ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกดังนี้ 
  ๑) ดานการใชอุปกรณในการสอน ปญหาและอุปสรรค ไดแก อุปกรณการสอนมี
นอยเกินไป สื่อชํารุดใชการไมไดและหนังสือเรียนไดลาชา ขอเสนอแนะ ไดแก จัดใหมีอุปกรณท่ี
ใชในการเรียนใหครบถวน ซอมแซมสื่อตางๆ ใหพรอมตอการใชงานและจัดใหมีเอกสารทดแทน
หนังสือเรียน ๒) ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน ปญหาและอุปสรรค ไดแก บรรยากาศใน
หองไมนาเรียน มีเสียงและกล่ินไมพึงประสงครบกวน อากาศในหองเรียนรอนหรือเย็นเกินไป 
ขอเสนอแนะ ไดแก ควรมีกิจกรรมนันทนาการเพิ่มข้ึน พาไปทัศนศึกษาดูงาน จัดใหสถานท่ี
เรียนใหมีบรรยากาศดี ๓) ดานวิธีการสอน ปญหาและอุปสรรค ไดแก เน้ือหาของวิชาเขาใจยาก 
บางครั้งตองเรงรีบสอน พระอาจารยมีนํ้าเสียงเบาและพูดเร็วเกินไป มีคาบเรียนนอยเกินไปใน
แตละสัปดาห ขอเสนอแนะ ไดแก ควรใชส่ือการสอนท่ีเขาใจงายข้ึน ใชไมโครโฟนขณะสอน  
ควรหาสื่อการสอนท่ีนาสนใจมาเพิ่มและควรเพิ่มคาบเรียนในแตละสัปดาหหรือเพ่ิมเวลาสอนให
มากข้ึนดวย 
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Abstract 

 The objectives of this research are; 1) to study the efficiency of teaching 
Buddhist subjects of Buddhist monks in the schools, Sao Hai district, Saraburi province, 
2) to study the comparison the efficiency of teaching Buddhist subjects of Buddhist monks 
in the schools, Sao Hai district, Saraburi province, classified by personal status,  3 to 
study the problems, obstacles and suggestions of the efficiency of teaching Buddhist 
subjects of Buddhist monks in the schools, Sao Hai district, Saraburi province. The 
survey research is conducted by collecting the data and using questionnaires with the 
simple Random sampling of was 360 people, the analytical statistics expository 
statistics are Frequencies, Percentage, Mean, Standard Deviation and t-test , One- Way 
Analysis of Variance: ANOVA and Least Significant Difference : LSD. 

The findings of this research as following : 
 1. The efficiency of teaching Buddhist subjects of Buddhist monks in the 
schools, Sao Hai district, Saraburi province is very good level, as in the followings the 
method teaching, the atmospheric classrooms, and using the teaching accessories.  
 2. The comparative efficiency of teaching Buddhist subjects of Buddhist 
monks in the schools, Sao Hai district, Saraburi province, by classified personalities 
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found that different ages and levels are different ideas, the different sexes and places 
are not different ideas of the efficiency of teaching Buddhist subjects in the schools. 
 3. The problems, obstructions and the suggestions of teaching Buddhist 
subjects of Buddhist monks in the school, Sao Hai district, Saraburi province. 
 1) The teaching accessories: the problems and obstructions are not enough, 
damaged and get the books late, suggestions: providing all teaching accessories, 
preparing and repairing the accessories and books. 2) The atmospheric classrooms:  
the problems and obstructions are loudly noises, badly smells, so hotness and so 
coolness, suggestion: adding entertain activities, go to study outside classroom, and 
provide the good atmosphere. 3) The method teaching: the problems and obstructions 
are difficult to understand the bodies, quickly teaching, cannot hear and speak fast, not 
enough time in the week, suggestions: using easy accessories, using microphone, bring 
the interesting tools, adding period of studying. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดีไดดวยความเมตตาของคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ ไดแก ดร. พระมหาอํานวย อํสุการี พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์ กิตฺติปฺโ 
และ ผศ.ดร. เติมศักดิ์ ทองอินทร ท่ีไดกรุณาอนุเคราะหใหคําปรึกษาแนะนําชวยเหลือในการ
ปรับปรุงแกไขวิทยานิพนธจนสําเร็จดวยดีตลอดมา รวมท้ัง ผศ. ดร. สุรพล สุยะพรหม 
ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ และคณะกรรมการ
บริหารหลักสูตร รวมท้ังเจาหนาท่ีทุก ๆ ทาน  

 เจริญพรขอบคุณทาน ผศ. ดร. โกนิฎฐ ศรีทอง, ผศ. ดร. ภัทรพล ใจเย็น, ดร. พิเชฐ 
ท่ังโต, อาจารยผดุง วรรณทอง, อาจารยเดช ชูอัด, ท่ีกรุณาเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจ
แบบสอบถามใหคําปรึกษาแนะนําในการปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหสมบูรณและสําเร็จได
ดวยดี 
 ขอขอบพระคุณ/เจริญพรขอบคุณ คณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ      
ประกอบไปดวย ดร. พระครูปลัดสุรัส สิริปุฺโ, ดร.พระมหาอํานวย อํสุการี, พระครูสังฆรักษ
เกียรติศักดิ์ กิตฺติปฺโ, ดร.ทรงวิทย แกวศรี, ผศ. ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร, ท่ีไดกรุณา
ตรวจสอบแกไขใหวิทยานิพนธเลมนี้มีความสมบูรณย่ิงข้ึน 
 เจริญพรขอบคุณ ผูอํานวยการโรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) ผูอํานวยการ
โรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา ผูอํานวยการโรงเรียนเทพศิรินทร พุแค และคณะครู-
นักเรียนท่ีอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัยเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณพระวิสุทธิโสภณ เจาอาวาสวัดเขาแกว (พระอารามหลวง)   
เจาคณะอําเภอเสาไห พระครูประสิทธิ์บุญญากร เจาอาวาสวัดปากบาง เจาคณะตําบลทาชาง 
(พระกรรมวาจาจารย) ท่ีเมตตาตอผูวิจัยใหการสนับสนุนกําลังทรัพยในการศึกษา รวมทั้งญาติ
โยมทุก ๆ ทานท่ีบํารุงปจจัย ๔ ดวยดวยดีเสมอมา นอกจากน้ี ผูวิจัยขอขอบคุณเพ่ือน ๆ นิสิต
ทุกรูป ท่ีไดชวยเหลือชี้แนะแนวทางในการดําเนินการทําวิทยานิพนธ 
 คุณคาและประโยชนใด ๆ มีจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอนอมถวายเปนพุทธ
บูชา ธรรมบูชา สังฆบูชา และมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณแดโยมพอทอง-โยมแมบุญชู แกวตุมตา 
และครูบาอาจารยทุก ๆ ทาน รวมท้ังญาติโยมผูมีอุปการคุณทุก ๆ ทานซึ่งไมสามารถจะเอยนาม
ไดท้ังหมด กําลังทรัพย กําลังใจ กําลังสนับสนุนและขาวทุกทัพพีตลอด ๑๐ กวาปท่ีผานมาขอยํ้า
วา “ไมเคยลืม” จึงเปนท่ีมาของการทํางานวิจัยครั้งนี้ ใหประสบผลสําเร็จดวยดี 
 
      พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร (แกวตุมตา) 
       ๑๐ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๕ 



(๖) 
 

 

สารบัญ 

        เร่ือง                                               หนา 
บทคัดยอภาษาไทย                                                                                   (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                                                                (๓) 
กิตติกรรมประกาศ                                                                                    (๕) 
สารบัญ  (๖) 
สารบัญตาราง     (๘) 
สารบัญแผนภูมิ                                                                                         (๑๐) 
บทที ่ ๑ บทนํา    ๑ 
  ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา    ๑ 
  ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย                                                            ๕ 
  ๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย    ๕ 
  ๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ   ๖ 
  ๑.๕ สมมติฐานในการวิจัย    ๖ 
  ๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย    ๖ 
  ๑.๗ ประโยชนท่ีไดรับจากการวจัิย    ๗ 
บทที ่ ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ    ๘ 
  ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับประสิทธิภาพ    ๘ 
  ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับวิชาพระพุทธศาสนา   ๑๒ 
  ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ๒๑ 
  ๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ๔๖ 
  ๒.๕ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน ๕๔ 
  ๒.๖ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  ๕๕ 
   เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี   
  ๒.๗ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ๕๗ 
  ๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย  ๘๐ 
บทที่  ๓ วิธีดําเนินการวิจัย  ๘๑ 
  ๓.๑ รูปแบบการวิจัย  ๘๑ 
  ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง  ๘๑ 
  ๓.๓ เครื่องมือการวิจัย  ๘๒ 
  ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล  ๘๔ 
  ๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวเิคราะห  ๘๕ 



(๗) 
 

 

  สารบัญ (ตอ) 

        เร่ือง                                              หนา 
บทที ่ ๔ ผลการศึกษา  ๘๘ 

  ๔.๑ ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพท่ัวไปของนักเรียน  ๘๘ 
  ๔.๒ ผลการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ  ๙๐ 
   พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห        

โดยรวมรายดานและรายขอ 
  ๔.๓ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ๙๔ 
   ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห   
   จังหวัดสระบุร ีโดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล   
  ๔.๔ ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะแนวทางเก่ียวกับ  ๑๐๔ 
   ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม   
   ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวดัสระบุรี   
บทที ่ ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ๑๐๖ 
  ๕.๑ สรุปผลการวิจัย  ๑๐๖ 
  ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  ๑๐๙ 
  ๕.๓ ขอเสนอแนะ  ๑๑๔ 

บรรณานุกรม   ๑๑๖ 

ภาคผนวก    ๑๒๖ 

  ภาคผนวก  ก  หนังสือขอความอนุเคราะหตรวจสอบ  ๑๒๗ 
              คุณภาพเครื่องมือการวิจัย   
  ภาคผนวก  ข  ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (IOC)  ๑๓๓ 
  ภาคผนวก  ค  ผลการหาคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Alpha)  ๑๓๗ 
  ภาคผนวก  ง  หนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม  ๑๔๐ 
  ภาคผนวก  จ  แบบสอบถามเพื่อการวิจัย  ๑๔๕ 
ประวัติผูวิจัย   ๑๕๒ 



(๘) 
 

 

สารบัญตาราง 

ตารางที่                                                                                                    หนา 
๓.๑ ตารางแสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง                                      ๘๒ 
๔.๑ จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล           ๘๙ 
๔.๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัประสิทธิภาพการสอนวิชา           ๙๐ 
   พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม 
๔.๓   คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา             ๙๑ 
  พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมธัยมศึกษา  
  ดานการใชอุปกรณในการสอน 
๔.๔  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา             ๙๒ 
   พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานการสราง 
  บรรยากาศในหองเรียน 
๔.๕   คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา             ๙๓ 
  พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา   
 ดานวิธกีารสอน 
๔.๖   การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ          ๙๔ 
  พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จําแนกตามเพศ 
๔.๗  การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขต          ๙๕ 
  พ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามอายุ 
๔.๘  การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความคิดเห็นตอ   ๙๖ 
   ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห 
   จังหวัดสระบุรี จําแนกตามอายุ ดานการใชอุปกรณในการสอน 
๔.๙   การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความคิดเห็น       ๙๗ 
  ตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห  
  จังหวัดสระบุรี จําแนกตามอายุ ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 
๔.๑๐ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความคิดเห็น       ๙๘ 
  ตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห  
  จังหวัดสระบุร ีจําแนกตามอายุ ดานวธิีการสอน 

    ๔.๑๑      การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขต          ๙๙ 
        พื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น  

 



(๙) 
 

 

 
สารบัญตาราง (ตอ) 

๔.๑๒  การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความคิดเห็น      ๑๐๐ 
  ตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห 
  จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น ดานการใชอุปกรณในการสอน 
๔.๑๓   การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความคิดเห็น      ๑๐๑ 
  ตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห  
  จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 
๔.๑๔   การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความคิดเห็น      ๑๐๒ 
  ตอการประสทิธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห  
  จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น ดานวิธีการสอน 
๔.๑๕ การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขต          ๑๐๓ 
  พ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามสถานศกึษา 

     ๔.๑๖   ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับประสิทธิภาพ               ๑๐๔ 
    การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
   อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการใชอุปกรณในการสอน 
     ๔.๑๗   ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับประสิทธิภาพ                ๑๐๔ 
   การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
   อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 
     ๔.๑๘   ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับประสิทธิภาพ                 ๑๐๕ 
   การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
   อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานวิธีการสอน 

 
 



(๑๐) 
 

 

สารบัญแผนภูมิ 

แผนภูมิท่ี หนา 
๒.๑ ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ๒๐ 

 ๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๘๐ 
 



 

 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความเปนมาของชนชาติไทยตั้ งแตอดีตจนถึงปจ จุ บันมีความเ ก่ียวเนื่ องกับ
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะนับแตกอนท่ีชนชาติไทยมีประวัติศาสตรอันชัดเจนเพราะมีนัก
ประวัติศาสตรเช่ือวาชาวไทยกอนสุโขทัยก็นับถือพระพุทธศาสนา 

ดวยเหตุน้ี วิถีของคนไทยจึงไดผูกพันประสานกลมกลืนกับหลักความเช่ือและหลัก
ปฏิบัติในพระพุทธศาสนา มาโดยตลอด และวัดเปนศูนยกลางการศึกษาของสังคมไทยเปนแหลง
คําส่ังสอนการฝกอบรม ดังนั้นจะเห็นวากิจกรรมสวนใหญท่ีมีความสําคัญของรัฐก็ดี ของชุมชนก็
ดี จะมีสวนประกอบดวยพระพุทธศาสนาเปนพิธีการ เพ่ือเนนยํ้าความสําคัญและเสริมคุณคาทาง
จิตใจซึ่ง พระพุทธศาสนาเปนแหลงวัฒนธรรมความดีงามคูชาติไทยมาแตโบราณ ระบบพุทธ
ธรรมไดมีบทบาทชวยจรรโลงจิตใจชาวไทยมาชานาน คําสอนทางพระพุทธศาสนาจึงมี
ความหมายมากในการท่ีบัณฑิตชนท้ังหลายจะพึงนอมนํามาเปนแสงสวางชวยนําทางชีวิต นํามา
ชวยแกไขสังคม พุทธธรรมเปนเหมือนรมเงาของตนไมมีใบหนาใหความรมเย็นท่ีจะเปนท่ีพักพิง
ของบุคคลท่ีกําลังเรารอนดวยความทุกขตาง ๆ พุทธธรรมไดใหอาหารทางใจแกผูเขามาพ่ึงพิง
ชวยอบรมให มีมโนธรรมดี๑ 

สภาพท่ีกลาวมานี้ ไดเปนมาชานาน จนฝงลึกในจิตใจและวิถีชีวิตของคนไทย กลายเปน
หลอหลอมกล่ันกรองนิสัยใจคอพ้ืนฐานจิตใจของคนไทยใหมีลักษณะเฉพาะตนท่ีเรียกวา 
เอกลักษณของสังคมไทย ทําใหพูดไดถูกตองม่ันใจวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ 
เม่ือชาวไทยทั่วประเทศไดฟงกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ท่ีตรัสตอ
พระสันตะปาปา จอหน ปอน ท่ี ๒ ประมุขแหงคริสตศาสนานิกายโรมันคาทอลิก ในคราว ท่ีเขา
เฝา ณ พระท่ีน่ังจักรีมหาปราสาท ในวันท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๗ มีความจําเพราะตอนนี้
วา “คนไทยเปนศาสนิกชนท่ีดีท่ัวกัน สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาอันเปนศาสนาประจําชาติ” 

                                         
๑วัดพระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร,ที่ระลึก งานเทศกาลนมัสการพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 

พ.ศ. ๒๕๔๙, (กาญจนบุรี: สํานักพิมพธรรมเมธี: สหายพัฒนาการพิมพ ๒๕๔๙), หนา ๑๒๙. 
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หลังจากไดความม่ันใจดุจเปนพระราชวินิจฉัยจากพระราชดํารัสคร้ังนั้นแลว บุคคลและ
องคกรตาง ๆ ก็พากันมีความกลาหาญท่ีจะพูด หรือเขียนใหชัดแจงออกมาวา “พระพุทธศาสนา
เปนศาสนาประจําชาติ”๒ 

ปจจุบัน เปนยุคท่ีเช่ือกันวาตกอยูในกระแสโลกาภิวัตนเปนยุคท่ีทุกอยางกระจายไปได
เร็วมาก โดยเฉพาะในดานขอมูลขาวสาร จนเรียกวายุคสื่อสารโทรคมนาคม หรือสื่อสารสนเทศ 
กําลังกาวไปสูโลกไรพรมแดน ซ่ึงในความเปนจริงแลวธรรมชาติของสรรพส่ิงท่ีไมอยูน่ิง ความ
เปล่ียนแปลงเปนเร่ืองนิรันดร๓ 

จากนโยบายรัฐบาลในเร่ืองการพัฒนาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ ท่ีระบุวา การสงเสริมให
วัยรุนไทยเกิดการเรียนรูท่ีถูกตอง รักชาติในทางท่ีถูก มีคุณธรรมเอื้ออาทรตอผูอ่ืนรวมท้ังสง
เสริมใหมีการนําศีลธรรมและคุณธรรมมาใชเปนแนวทางในการดํารงชีวิต และจะเห็นไดวาการ
พัฒนาคนเปนเรื่องสําคัญของประเทศชาติ ท่ีจะสรางเสริมใหคนไทยเปนคนมีรางกายและจิตใจท่ี
มีคุณภาพ มีความพรอมท่ีจะดําเนินชิวิตอยางปกติสุข โดยเฉพาะกลุมเด็กและเยาวชน ท่ีจะเปน
บุคลากรในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต จะเปนกลุมท่ีตองไดรับการพัฒนาจากภาครัฐเปน
อยางย่ิง แตปญหาท่ีพบในสถานการณบานเมืองในปจจุบัน กลับพบวาปญหาสังคมไทยควบคูไป
กับปญหาเด็กและเยาวชน ไดทวีความรุนแรงและมีความหลากหลายมากข้ึนกวาอดีตท่ีผานมา 
ขาวท่ีไดรับทราบจากส่ือตาง ๆ ลวนแตเปนปญหาท่ีรุนแรงอยางไมนาเชื่อ แตสาเหตุแหงปญหา
ท่ีเกิดข้ึนสวนหนึ่งมาจากสภาพแวดลอมและเปล่ียนแปลงไปตามกระแสพัฒนาทางเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสารไรพรมแดนในแนวทางโลกาภิวัตน ซ่ึงตางมุงเนนการแขงขันเพื่อ
สรางความม่ันคงในดานเศรษฐกิจ ทําใหคนมีความเปนวัตถุนิยมมากข้ึน แตเกิดปญหาดาน
พฤติกรรม คือ การหยอนในศีลธรรม จริยธรรม ปญหาสังคมหลายดานยังรุมลอมคุกคามเด็ก
เยาวชน นักเรียน นักศึกษา ใหหลงผิดและพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนไปจากเดิม ขาดระเบียบวินัย 
สงผลใหวิถีชีวิตและคานิยมดั้งเดิมท่ีดีงามตามโครงสรางของสังคมไทยหายไป พรอมกับการลม
สลายของสถาบันครอบครัว ซ่ึงทําใหภูมิคุมกันของเด็กเยาวชน นักเรียน นักศึกษาท่ีจะตานทาน
กับสภาพปญหาแวดลอมตองขาดความมั่นคง จนเกิดปญหาตาง ๆ ของสังคมตามมา เชนปญหา
การกอเหตุทะเลาะวิวาทของนักเรียน นักศึกษา ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดในกลุม
นักเรียน นักศึกษา ปญหานักเรียน นักศึกษา ประพฤติตนไมเหมาะสมในเวลาเรียน ปญหาการมี

                                         
๒กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ‚ การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา‚ (กรุงเทพมหานคร:

ธรรมสภา‚๒๕๔๕), หนา ๑. 
๓กองทุนไตรรัตนานุภาพ ศูนยศูนยสงเสริมพระพุทธศาสนาแหงประเทศไทย, ฝนใหไกล ไปใหถึง, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท แปดสิบเจ็ด (๒๕๔๕) จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๗๑. 
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เพศสัมพันธในวัยเรียน และปญหาอาชญากรรม จากสภาพแวดลอมท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียน 
นักศึกษา๔ 

รัฐธรรมนูญแหงราชอานาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๔๐ ไดระบุไววา ในการจัด
การศึกษาของรัฐน้ันตองจัดใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการไดรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ไมนอยกวาสิบสองป โดยตองจัดใหอยางท่ัวถึง และมีคุณภาพ อีกท้ังมีเจตนท่ีจะใหการศึกษา
เปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการพัฒนาคน คุมครองสิทธิ สรางความเสมอภาค ใหโอกาสทุกคนไดรับ
การศึกษาอยางท่ังถึง และทุกฝายมีสวนรวมในการจัดการศึกษา ดังนั้น แนวคิดในการจัด
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงมุงพัฒนาคนใหสมบูรณ มีความสมดุลทางจิตใจ รางกาย 
สติปญญาและสังคม สามารถพึ่งตนเอง รวมมือกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค พัฒนาสังคมและ
ส่ิงแวดลอม๕ 

วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีตองเรียนตลอด ๑๒ 
ปการศึกษา ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เปนกลุมสาระการ
เรียนรูท่ีประกอบมาจากหลายแขนงวิชา จึงมีลักษณะเปนสหวิทยาการโดยนําวิทยาการจาก
แขนงวิชาตางๆ ในสาขาสังคมศาสตรมาหลอมเขาดวยกัน ไดแก ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร 
เศรษฐศาสตร นิติศาสตร จริยธรรม ประชากรการศึกษา สิ่งแวดลอม รัฐศาสตร สังคมวิทยา 
ปรัชญาและศาสนา กลุมมาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงเปนกลุมสาระ
การเรียนรูท่ีออกแบบมาเพ่ือสงเสริมศักยภาพเปนพลเมืองดีใหแกผูเรียน โดยมีเปาหมายของ
การพัฒนาความเปนพลเมืองดี๖ 

กรมการศาสนา ไดพิจารณาเห็นวาจําเปนอยางย่ิงท่ีตองมีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียน นักศึกษาอยางจริงจังและบังเกิดผลเปนรูปธรรม โดยมีโครงการพระสอนศีลธรรม
ของนักเรียน ซ่ึงเปนโครงการเชิงรุกท่ีสามารถนํากระบวนการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมสูกลุม
เด็กและเยาวชนใหบังเกิดผลอยางเปนรูปธรรมไดอยางชัดเจน๗ 

                                         
๔กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, คูมือการดําเนินงานตามโครงการพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน ปงบประมาณ ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.) 
๒๕๔๘), คํานํา. 

๕กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.) ๒๕๔๕), 
คํานํา. 

๖เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓. 
๗กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, คูมือการดําเนินงานตามโครงการพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน ปงบประมาณ ๒๕๕๐, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 
จํากัด, หนา ๑๖. 
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โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนของกรมการศาสนา นับเปนโครงการท่ีบูรณาการ
ระหวางกระบวนการเรียนรูทางดานหลักธรรมคําสอนทางศาสนาเพ่ือพัฒนาคุณภาพคุณธรรม
จริยธรรมแกเด็กนักเรียนผานส่ือบุคคลคือพระสงฆ ในการใชโรงเรียนเปนฐานในการสราง
กระบวนการเรียนรูทางศาสนานั้น เกิดจากแนวคิดเพ่ือสอดคลองกับแนวทางการปฏิรูป
การศึกษาของไทย และเช่ือมั่นวาการท่ีโรงเรียนมีอํานาจในการบริหารจัดการเรียนการสอน
ศีลธรรมท่ีมีความยืดหยุนและอิสระจะทําใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน รวมท้ังโรงเรียนและผูมี
สวนไดเสีย (Stakeholders) จะเกิดความรูสึกในความเปนเจาของและรับผิดชอบใน “การจัดการ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมากย่ิงข้ึน” เนื่องจากโรงเรียนและชุมชนมีสวนรวมตัดสินใจซึ่งจะทําให
การเรียนการสอนศีลธรรมมีประสิทธิผลและไดรับการพัฒนาอยางย่ังยืนกับท้ังยังเปนการสราง
ความพึงพอใจใหชุมชน นอกจากน้ียังเปนการใหโรงเรียนซึ่งเปนหนวยปฏิบัติได มีโอกาสจัดการ
เรียนการสอนศีลธรรมตามความตองการของชุมชนจะเปนท่ียอมรับของสังคมมากย่ิงข้ึน๘ 

คณะสงฆจังหวัดสระบุรี ไดดําเนินจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยได
จัดสงพระนิสิต จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยใหมาปฏิบัติศาสนกิจเขารวม
โครงการของวัดพระพุทธบาทราชวรมหาวิหารและพระสงฆท่ีอยูในการปกครองเขาไปสอนตาม
โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระบุรีท้ัง ๒ เขตพ้ืนท่ีการศึกษา จํานวน ๑๓ อําเภอ 
ดังน้ันจะใหการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลแก
ทุก ๆ ฝาย ไดดําเนินการประเมินติดตามผล มีการออกนิเทศติดตามการเรียนการสอนของ
พระสงฆประจําทุก ๆ ปการศึกษามาโดยตลอดจนปจจุบัน แตยังพบวา มีปญหาท่ียังไมบรรลุ
ตามวัตถุประสงค ทางดานบริหารงานการจัดการเรียนการสอนวิชาพุทธศาสนาในโรงเรียน ดาน
ความรูความสามารถของพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาบาง ดานเน้ือหาหลักสูตรไม
สัมพันธกับเวลาเรียนบาง พระสงฆผูไมมีทักษะกรวนการการจัดการเรียนการสอนบางพระสงฆ
ผูสอนขาดทักษะในการผลิตและการใชสื่อการเรียนการสอนบาง ขาดความรูดานการวัดผลและ
ประเมินผลบางและมีความตองการไดรับการนิเทศและติดตามประเมินผลท่ีชัดเจนเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา๙ 

ในฐานะท่ีผูวิจัยไดรับหนาท่ีทํางานเปนพระสอนศีลธรรมรูปหน่ึง และเม่ือมีโอกาสไดมา
ศึกษาระดับมหาบัณฑิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิยาลัย ทําใหไดเรียนรูในระบบ
การศึกษาท่ีเปนระเบียบแบบแผนท้ังทางพระพุทธศาสนาและระบบการบริหารเชิงพุทธ และทํา

                                         
๘กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, แผนปฏิบัติการ/โครงการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ประชาชนประจําปงบประมาณ ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.
ส.พ.) ๒๕๔๘), หนา ๓๒. 

๙วัดพระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร, เอกสารการประชุมบุคลากรหนวยงานที่เ ก่ียวของ 
“โครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน”, จังหวัดสระบุรี, ๒๕๔๘, หนา ๘. (อัดสําเนา). 
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ใหเกิดโลกทัศนมากมาย จึงไดมีความสนใจศึกษาทําการวิจัยเร่ือง“ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน: กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ี 
อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี” เพ่ือจะไดขอมูลท่ีเปนประโยชน และเปนแนวทางใหกับทางคณะ
สงฆ โดยเฉพาะเขตปกครองคณะสงฆอําเภอเสาไห สถานศึกษา รวมท้ังหนวยงานองคกรบุคคล
ท่ีเก่ียวของ เพ่ือนําความรูท่ีไดรับนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมและ
เกิดประโยชนโดยสวนรวมสืบตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคล 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรี 

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑.๓.๑. ขอบเขตดานเน้ือหา 
 ศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ สาระพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๔๔ มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ใน ๓ ดานคือ ๑) ดานการใชอุปกรณในการสอน ๒) ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียนและ 
๓) ดานวิธีการสอน 

 ๑.๓.๒. ขอบเขตดานประชากร 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดกลุมประชากร จากการใหตอบแบบสอบถาม 
นักเรียนท่ีกําลังศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ ในเขตอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ท่ีศึกษาวิชา
พระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นักเรียนท่ีเปนจํานวน
ประชากรท้ังหมดจํานวน ๓,๔๗๘ คน และ ไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยทําการสุมตัวอยาง
อยางงาย (Simple Random Sampling) จากประชากรในแตละโรงเรียน ๆ ละ ๑๘๐ คน รวม
ท้ังหมด ๓๖๐ คน 
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 ๑.๓.๓. ขอบเขตดานสถานที่ 

 โ ร ง เ รี ยน มัธยม  ๒  แห ง ใน เขตพื้ น ท่ี อํ า เภอ เสา ไห  จั งหวั ดส ระ บุ รี  คื อ                    
๑. โรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) ๒.โรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา 

๑.๓.๔. ขอบเขตดานระเวลา 

 ระยะเวลาในการดําเนินการวิจัยตั้งแต เดือนมกราคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ 
รวมระยะเวลาทําวิจัย ๑๐ เดือน 

๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 

 ๑.๔.๑. ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี เปนอยางไร 
 ๑.๔.๒. ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามสภาพปจจัย
สวนบุคคล เปนอยางไร 
 ๑.๔.๓. ขอเสนอแนะของนักเรียนท่ีมีตอการสอนศีลธรรมของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี เปนอยางไร 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 

 ๑.๕.๑. นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกัน 
 ๑.๕.๒. นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกัน 

 ๑.๕.๓. นักเรียนท่ีมีระดับช้ันแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

 ๑.๕.๔. นักเรียนท่ีอยูตางโรงเรียนกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

 ๑.๖.๑. ประสิทธิภาพ หมายถึง ผลงานการสอนของพระผูทําหนาท่ีสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียน 
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 ๑.๖.๒. การสอน หมายถึง วิธีการสอนในรูปแบบตาง ๆ ท่ีพระผูทําหนาท่ีสอนวิชา
พระพุทธศาสนาไดนํามาใชเปนวิธีการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ประกอบดวยการอธิบาย การตั้ง 
คําถาม การสาธิต การมอบหมายกิจกรรมใหนักเรียนนําไปปฏิบัติ 
 ๑.๖.๓. วิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง รายวิชาหน่ึงในหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม             
ซ่ึงมาตรฐานการเรียนรู สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สําหรับผูเรียนระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานใชสําหรับศึกษาเลาเรียน 
 ๑.๖ .๔ .  พระสอนศีลธรรม หมายถึง พระสงฆผู ทําหนาท่ีเปนครูสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนท่ีไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากกระทรวงวัฒนธรรม ทําการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคม ศาสนาและวัฒนธรรมในโรงเรียน 
 ๑.๖.๕. โรงเรียน หมายถึง สถานท่ีใหการศึกษา การเรียนการสอนของรัฐบาล 
ประเภทมัธยมศึกษาตนและมัธยมศึกษาปลาย 
 ๑.๖.๖. โรงเรียนเขตพ้ืนที่อําเภอเสาไห หมายถึง โรงเรียนมัธยม ๒ แหงในเขต
พ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดังนี้ 

  ๑. โรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) 
  ๒. โรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา 

 ๑.๖.๗. นักเรียน หมายถึง ผูท่ีกําลังศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ วิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยม เขตอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

๑.๗ ประโยชนท่ีจะไดรับจากการวิจัย 

 ๑.๗.๑. ทําใหทราบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
 ๑.๗.๒. ทําใหทราบการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
 ๑.๗.๓. ทําใหทราบขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 



 

 

บทที ่๒ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 การวิจัยเร่ือง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี” ในการวิจัย
ครั้งนี้ ผูวิจัยไดทบทวนจากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตามลําดับ 
ดังนี้  
 ๒.๑  แนวคิดเก่ียวกับประสิทธิภาพ 
 ๒.๒  แนวคิดเก่ียวกับวิชาพระพุทธศาสนา 
 ๒.๓  แนวคิดเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ๒.๔  แนวคิดเก่ียวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ๒.๕  สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน 
 ๒.๖  สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน เขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห  
        จังหวัดสระบุรี 
 ๒.๗  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
  ๒.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ แนวคิด เกี่ยวกับประสิทธิภาพ 

๒.๑.๑ ความหมายของประสิทธิภาพ 
 การใหคําจํากัดความของคําวา “ประสิทธิภาพ” น้ันไดมีหนวยงานตาง ๆ และรวมท้ัง
นักวิชาการท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ ไดใหความหมายไวในหลาย ๆ ลักษณะดวยกัน 
โดยเทาท่ีไดศึกษาคนความา พอท่ีจะนําเอามาอางอิงถึงผูท่ีไดศึกษาคนควาไว ท่ีจะยกมากลาว
พอเปนสังเขปได ดังนี้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ใหความหมายไว วา
ความสามารถท่ีทําใหเกิดผลในการงาน๑ 
 
 

                                         
 ๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 

นานมีบุคสพลับบิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๖๖๗. 



๙ 
 

 

  พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๓๐ ใหความหมายไววา ประสิทธิภาพ 
หมายถึง “ความสามารถท่ีทําใหงานเกิดผลสําเร็จ”๒ 
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายไววา ภาวะแหงความสําเร็จท่ัว 
หรือภาวะท่ีทําใหผลสําเร็จ๓ 
 กูด (Good) ใหความหมายของประสิทธิภาพวา หมายถึง ความสามารถที่ทําให
เกิดผลสําเร็จตามความปรารถนา โดยใชเวลาและความพยายามเพียงเล็กนอยก็สามรถทําใหผล
ของงานท่ีสําเร็จอยางสมบูรณ๔ 
 กันตยา เพ่ิมผล ไดกลาวเพ่ิมเติมวา การพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 
หมายถึงการปรับปรุง แกไขเพ่ิมเติม ความสามารถและทักษะในการทํางานของบุคลหรือของ
ตนเองหรือของผูอ่ืนใหดีข้ึน เจริญข้ึนเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของตนเองและองคกร อันจะทําให
ตนเอง ผูอ่ืนและองคการเกิดความพึงพอใจและสงบสุขในท่ีสุด๕ 

 จันทรเพ็ญ เชื้อพานิช ไดใหความหมายของคําวาประสิทธิภาพวา หมายถึงความรู 
ความเขาใจ ความสามารถ ความชํานาญ เจตคติ รวมท้ังศักยภาพของบุคคลน้ันซึ่งอาจจะ
จําแนกออกเปนพฤติกรรมท่ีสังเกตเห็นไดหรือกอใหเกิดผลงานท่ีมีคุณภาพตรงตามจุดมุงหมาย๖ 
 จอหน ดี มิลเท็ท (John. D. Millet) ไดใหความหมายของประสิทธิภาพวาหมายถึง 
ผลการปฏิบัติงานท่ีทําใหเกิดความพึงพอใจและไดรับผลกําไรจากการปฏิบัติงานดังกลาวนั้นซึ่ง
ความพึงพอใจนั้น หมายถึง ความพึงพอใจในการใหบริการแกประชาชนโดยพิจารณาจาก
ประเด็นดังตอไปน้ี 
 ๑. ดานการใหบริการอยางเทาเทียมกัน (Equitable Service) 
 ๒. ดานการใหบริการอยางรวดเร็วตรงตอเวลา (Timely Service) 
 ๓. ดานการใหบริการอยางเพียงพอ (Ample Service) 
 ๔. ดานการใหบริการอยางตอเนื่อง (Continuous Service) 

                                         
 ๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๓๐, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท.

สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๓๒), หนา ๓๒๔. 
 ๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน, (กรุงเทพมหานคร: 
ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๑. 
 ๔Carter V, Good, Dictionary of Education, (New York: McGraw-Hill Book), 1959,        
P. 195. 
 ๕กันตยา เพ่ิมผล, การพัฒนาประสิทธิภาพในการทํางาน, ฝายเอกสารและตําราสถาบัน
ราชภัฏสวนดุสิต, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันราชภัฏสวนดุสิต, ๒๕๔๑), หนา ๒. 
 ๖จันทรเพ็ญ เชื้อพานิช “สมรรมภาพของครูวิทยาศาสตร” ใน เอกสารการสอนชุดวิธีการสอน
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (กรุงเทพมหานคร โรงพิมพกรมตํารวจ, ๒๕๒๖), หนา ๕๑. 
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 ๕. ดานการใหบริการอยางกาวหนา (Progressive Service)๗ 
 มนูญ วงศนารี กลาววา ประสิทธิภาพ หมายถึง ผลการปฏิบัติงานอาจจะบรรลุ
เปาหมายจริง๘ 
 วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี ใหความหมายไววา ประสิทธิภาพ หมายถึง การใช
ทรัพยากรในการดําเนินการใด ๆ ก็ตามท่ีมุงสิ่งมุงหวังถึงผลสําเร็จนั้นไดมาโดยการใชทรัพยากร
นอยท่ีสุด และการดําเนินการเปนไปอยางประหยัด ไมวาจะเปนระเวลา ทรัพยากร แรงงาน 
รวมท้ังสิ่งตางๆ ท่ีตองใชในการดําเนินการนั้น ๆ ใหเปนผลสําเร็จและถูกตอง๙ 
 วัชริน ขวัญพะงัน กลาววา ประสิทธิภาพ หมายถึง ผลการดําเนินกิจกรรมหรือ
โครงการใด ๆ รวมถึงความพึงพอใจท่ีเกิดแกผูรับบริการ โดยใชทรัพยากรทางการบริหารอยาง
คุมคาและปริมาณการใชทรัพยากรนอยท่ีสุด๑๐ 
 อุนเรือน มงคลชัย ใหความหมายของประสิทธิภาพวา หมายถึง ความสามารถใน
การปฏิบัติงานหรือการดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งใหบรรลุผลสําเร็จอยางดี ตามท่ีตนไดตั้ง
ความหวังไวอันเปนการสรางสรรคผลผลิตท่ีมุงกระทําน้ันไดผลออกมาดีท่ีสุด มากท่ีสุด โดยใช
เวลาและสิ้นเปลืองคาใชจายนอยท่ีสุด ท้ังในเรื่องแรงงาน เวลา ทรัพยากร มีความเหมาะสมและ
สอดคลองกับความตองการของผูมารับบริการ๑๑ 
 จากการท่ีไดคนความาในเบ้ืองตนนั้นพอจะกลาวสรุปความหมายของคําวา 
“ประสิทธิภาพ” ไดวา เปนพฤติกรรมของผูท่ีปฏิบัติการในการทํางาน เปนงานของผูท่ีทํางาน
น้ันๆ อันจะหมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงขีดความสามารถในการทํางานของผูทํางานตาม
หนาท่ีน้ันๆ โดยผูท่ีทํางานน้ันมีแผนการทํางาน มีระเบียบ กฎเกณฑ ความรับผิดชอบ ความ
ละเอียดรอบครอบในการทํางาน น้ัน ๆ ตลอดจนมีความกระตือรือรนหรือมีส่ิงเราใจในการ
ทํางาน และการพิชิตปญหาและอุปสรรคในการทํางาน ตลอดจนความรูสึกไปในทางบวก 
ความชอบในหนาท่ี ความสบายใจในการทํางาน ความสุขใจในงาน มีความอดทนตอ

                                         
 ๗John. D. Millet,Management in the Public Service, (New York : Mc Graw – Hill. 
1998.), P. 4. 
 ๘มนูญ วงศนารี หลักธรรมกับการบริหาร (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๘), หนา ๓๔. 
 ๙ประสิทธิภาพ , วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, เขาถึงไดจากสืบคน ๕  กรกฎาคม ๒๕๕๓ . 
http://th.wikipedia.org/wiki. 
 ๑๐วัชริน ขวัญพะงัน,.หลักประสิทธิภาพและประสิทธิผล, เขาถึงไดจากสืบคน ๕ กรกฎาคม 
๒๕๕๓. http://gotoknow.org/blog/watcharin2008/226830. 
 ๑๑อุนเรือน มงคลชัย, “เทคนิคการสรางความเชื่อมั่นใจและศรัทธาในการทํางาน” อินฟอรเมชั่น.
,(ปท่ี ๒ ฉบับท่ี ๑ ๒๕๓๘) : ๓๗. 
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สภาพแวดลอมในดานตางๆ หรือเปนความรูสึกท่ีพอใจตอสิ่งตางๆ ท่ีทําใหเกิดความชอบ ความ
สบายใจ และเปนความรูสึกท่ีบรรลุถึงผลการปฏิบัติงานในหนาน้ัน ๆ 

๒.๑.๒ แนวคิดเร่ืองประสิทธิภาพการสอน 
 ผูวิ จัยไดศึกษา “แนวคิดเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอน” ไดมีหนวยงานและ
นักวิชาการไดใหความหมายไวหลายลักษณะแตพอจะประมวลได โดยมีผูศึกษาคนควาไว
พอท่ีจะยกมากลาวไว พอสังเขปดังนี้ 
 กูด (Good) ใหความหมายไววา ประสิทธิภาพการสอน หมายถึง การใชแผนการ
สอนหรือวิธีสอนซ่ึงทําใหผูเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีตองการ๑๒ 
 กําพล ธนะนิมิต กลาววา ประสิทธิภาพการสอน หมายถึง การสอนท่ีผสมผสาน
ดวยปจจัยตาง ๆ ท่ีสามารถทําใหเปนผลสําเร็จตามจุดหมายของการสอนที่ตั้งไวอยางสมบูรณ๑๓ 
 ณัฐติยา จตุรนาคากุล กลาววา ประสิทธิภาพการสอน หมายถึงความสามารถใน
การสอนของผูสอนในดานตาง ๆ ท่ีมีผลตอการพัฒนาผูเรียนในทุกดาน๑๔ 
 บุญชม ศรีสะอาด กลาววาประสิทธิภาพการสอน หมายถึง การสอนท่ีประกอบดวย
ตัวประกอบท่ีสําคัญท่ีอํานวยใหคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูง เชน 
ความสามารถในการเสนอบทเรียนใหผูเรียนเกิดความเขาใจ มีความอยากรู การใหผูเรียนมีสวน
รวมในกิจกรรมการเรียนอยางเหมาะสม การใหส่ิงเสริมแรงท่ีสอดคลองกับผูเรียน การคนหา
ขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง การใหการคนควาเพิ่มเติมจากการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพสูง ดังน้ันพฤติกรรมการสอนของครูจึงเปนส่ิงสําคัญย่ิง๑๕ 
 ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  ยังไดกลาวในลักษณะเดียวกันอีกวา การสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ คือ การสอนท่ีรูจุดมุงหมายของการสอนและสอนตามหลักการสอนแลวทําให
ผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนตามจุดมุงหมายของการสอนท้ังท่ีเปนวัตถุประสงคเฉพาะ

                                         
 ๑๒Carter V Good, Dictionary of Education, (New York: McGraw-Hill Book, 1959),       
P. 195. 
 ๑๓กําพล ธนะนิมิต, “การประเมินประสิทธิภาพการสอน”, วารสารการวัดผลและการวิจัย
ศึกษา (คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี, ประจําป ๒๕๔๘), หนา ๓. 
 ๑๔ณัฐติยา จตุรนาคากุล “ประสิทธิภาพการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนครวิทยาเขตพระนครเหนือ”, (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครวิทยาเขตพระนคร
เหนือ, ๒๕๔๙), หนา ๒๐. 
 ๑๕บุญชม ศรีสะอาด รูปแบบของผลการเรียน (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, ๒๕๒๔), 
หนา ๒๖. 



๑๒ 
 

 

การสอนแลวทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนตามจุดมุงหมายของการสอนทั้งท่ีเปน
วัตถุประสงคท่ัวไปและวัตถุประสงคเฉพาะของการสอน๑๖ 
 เมดเลย (Medley) ไดกลาวไววา การสอนท่ีมีประสิทธิภาพหมายถึงการท่ีครู
สามารถทําการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวมากนอยเพียงใด๑๗ 
 แฟลนเดอร  (Flander)  ไดกล าวไวว า  ประสิทธิภาพการสอน  หมายถึ ง 
ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสอนของครูและความเจริญงอกงามดานพัฒนาการของ
นักเรียนท่ีเกิดจากผลการสอนน้ัน ประสิทธิภาพการสอนจึงเกี่ยวของกับลักษณะการสอน ท่ีครู
เปนผูปฏิบัติโดยตรงในชั้นเรียน โดยพิจารณาจากการจัดเน้ือหาใหเปนระบบและเปนประโยชน
ตอนักเรียน มีการใชสื่อวัสดุ อุปกรณประกอบการสอน ตลอดจนความสัมพันธของครูท่ีมีตอ
นักเรียน๑๘ 
 สรุปความหมายของประสิทธิภาพการสอนไดวา หมายถึง ความสามารถของผูท่ีทํา
หนาท่ีสอนในการปฏิบัติดานการสอนรวมทั้งลักษณะหรือพฤติกรรมของผูท่ีทําหนาสอนสงผลให
การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวในแผนการสอนเปนพฤติกรรม
ของผูท่ีปฏิบัติการสอนท่ีผสมผสานดวยปจจัยตาง ๆ ในการสอน มีความสัมพันธระหวาง
พฤติกรรมการสอนของผูท่ีทําหนาท่ีสอนและความเจริญงอกงามดานพัฒนาการของผูเรียน จึง
เก่ียวของกับลักษณะการสอน และการสอนท่ีดีมีประโยชนตอนักเรียนโดยตรงเปนการพัฒนา
ผูเรียน 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 

๒.๒.๑ ความหมายของวิชาพระพุทธศาสนา 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. ไดใหความหมายไววา วิชา 
หมายถึง ความรู, ความรูท่ีไดดวยการเลาเรียนหรือฝกฝน๑๙ 

                                         
 ๑๖ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล การสอนและตรงวิจัยที่ตรงประเด็นเก่ียวกับประสิทธิภาพการ
สอนการวิจัยการศึกษาในอดีต  ปจจุบัน และอนาคต ,  (กรุงเทพมหานคร : กองวิ จัยการศึกษา            
กรมวิชาการ กระทรงศึกษาธิการ, ๒๕๑๘), หนา ๘๔. 
 

๑๗B.Donald, Medley. Information Resource Monagomcnt. (Cinnati. Ohlo.:South-
Western.,1987), P. 159. 
 ๑๘Flander, F.E. Eeromal the Job to Fit Manager. (Harvard Business Preview.,1965),    
P. 376. 
 ๑๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร 
: นานมีบุคสพลับบิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๗๓. 



๑๓ 
 

 

 พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ไดใหความหมายไววา วิชา หมายถึง 
ความรูแจง, ความรูวิเศษ๒๐ 
 พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลธรรม  ได ใหความหมายไว ว า 
พระพุทธศาสนา หมายถึงคําสั่งสอนของพระพุทธเจา, การเช่ือถือการประพฤติการปฏิบัติและ
กิจการท้ังหมดของหมูชนท่ีตนกลาววาตนนับถือพระพุทธศาสนา๒๑ 
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวไววา คําวา พระพุทธศาสนา วา
โดยท่ัวไป มีความหมายกวางมาก รวมตั้งแตหลักธรรม พระสงฆ องคกร สถาบัน กิจการ 
ตลอดไปจนถึงศาสนสถานและศานาวัตถุ ทุกอยาง แตถาจะเจาะจงลงไปใหถึงถึงความหมายแท
ท่ีเปนตัวจริง พระพุทธศาสนาก็มีความหมายตรงมาตามคําแปลโดยพยัญชนะของคําวา 
พระพุทธศาสนา น่ันเองวา “คําสั่งสอนของพระพุทธเจา” น่ีคือตัวแทตัวจริงของพระพุทธศาสนา 
ส่ิงอ่ืนนอกจากนี้เปนสวนขยายออกหรืองอกข้ึนมาจากคําสั่งสอนของพระพุทธเจาน้ัน๒๒ 
 คูณ  โทขันธ  ไดกลาววา  “พุทธศาสนา” คือคํา ส่ังสอนของพระพุทธเจ า 
พระพุทธเจาเปนศาสดาของศาสนาพุทธ ทรงส่ังและทรงสอนพุทธศาสนิกชน พุทธพจนท่ีทรงสั่ง
เรียกวา คําสั่ง พุทธพจนท่ีสอนเรียกวา คําสอน คําสั่ง หมายถึง ขอหาม หรือขอไมควรกระทําท่ี
พระองคบัญญัติวางไวในฐานะเปนพุทธอาณา (อํานาจของพระพุทธเจา) เพ่ือควบคุมความ
ประพฤติของพุทธบริษัทใหเปนระเบียบเรียบรอยท่ีเรียกวา ศีลหรือวินัย เปนขอหามไมใหกระทํา 
ใครขืนกระทําลงไปก็มีโทษตามบัญญัติ สวนคําสอน หมายถึง ขออนุญาตเปนขอแนะนําวา
สมควรประพฤติอยางย่ิง เพราะเปนหลักความดีงามท่ีมุงขัดเกลาจริตอัธยาศัยของบุคคลให
ประณีตข้ึน๒๓ 
 สุมน อมรวิวัฒน ไดกลาวถึง “การประยุกตการสอนตามวิธีการของพระพุทธเจา” 
วา ข้ันตอนการสอน ๑. ข้ันนํา การสรางเจตคติท่ีดีตอครู วิธีการเรียน และบทเรียน ๑.๑ การจัด
บรรยากาศในช้ันเรียนใหเหมาะสม ๑.๑.๑ เหมาะกับระดับของชั้นเรียนฯ ๑.๑.๒ เหมาะกับวัย

                                         
 ๒๐พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.  ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท , 
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก, ๒๕๕๓), หนา ๓๖๖. 
 ๒๑พระธรรมปฎก  (ป .อ .  ปยุตฺโต ) .พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลธรรม , 
(กรุงเทพมหานคร: สหธรรมมิก, ๒๕๓๘), หนา ๑๙๔. 
 ๒๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระไตรปฎกสิ่งที่ชาวพุทธตองรู, (นครปฐม : บริษัท 
จ. เจริญ อินเตอรพร้ิน จํากัด, ๒๕๕๔), หนา ๔. 
 ๒๓คูณ โทขันธ, “พุทธศาสนากับชีวิติประจําวัน”, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียร
สโตร, ๒๕๓๗), หนา ๑. 



๑๔ 
 

 

และภูมิหลังของผูเรียน ๑.๑.๓ เหมาะสมกับวิธีการเรียนการสอน ๑.๑.๔ เหมาะสมกับบทเรียนท่ี
สอน๒๔ 
 จากความหมายท่ีกลาวมาท้ังหมด สรุปความหมายของ วิชาพระพุทธศาสนาไดวา 
หมายถึง วิชาการอันเปนความรูท่ีไดจากการเรียนคําส่ังสอนของพระพุทธเจา เม่ือผูท่ีเรียนได
ศึกษาอยางแทจริงแลวและนําไปประพฤติและปฏิบัติตาม อันเปนเปนหลักความดีงามท่ีมุงขัด
เกลาจริตอัธยาศัยของบุคคลใหประณีตข้ึนและใหเปนระเบียบเรียบรอยย่ิงข้ึน ซ่ึงจะมีหนาท่ีคอย
ควบคุมความประพฤติของพุทธบริษัทใหเปนระเบียบเรียบรอยในสังคมท่ีเรียกวา ศีลหรือวินัย 
และเปนผลดีตอสังคมประเทศชาติ 

๒.๒.๒ ความเปนมาของวิชาพระพุทธศาสนา 
 พัฒนาการของหลักสูตรการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา กระทรวงธรรมการได
กําหนดใหมี “วิชาจรรยา” เปนครั้งแรกในหลักสูตรทุกชั้น เม่ือ พ.ศ. ๒๔๔๕ โดยใหความสําคัญ
เปนอันดับแรก เพ่ือกลอมเกลานิสัยใจคอของกุลบุตรกุลธิดาในสมัยนั้น และถือเปนนโยบายให
ความสําคัญเปนอันดับแรกกับวิชาน้ีมาตลอด จนถึง พ.ศ. ๒๔๗๕ ซ่ึงเปนชวงเปล่ียนแปลงการ
ปกครองของประเทศมาเปนระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ไดมีการ
ปรับปรุงหลักสูตร วิชาจรรยาก็มีสวนปรับปรุงตามไปดวย โดยขยายออกไปเปนหนาทีพลเมือง
และศีลธรรม เนื้อหาของวิชาพระพุทธและจริยธรรมจะมีลักษณะเปนจริยธรรมสากลมากข้ึน ท้ังนี้
เพ่ือใหสอดคลองกับระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยของประชาชน อยางไรก็ตามการ
ปรับปรุงหลักสูตรในหวงเวลาตอมาก็หันกลับมาใหความสําคัญโดยเพิ่มเนื้อหาสาระของศาสนา
และจริยธรรมนี้ข้ึนอีก เนื่องจากเยาวชนมีปญหาดานศีลธรรมมากข้ึน 
 ในการประกาศใชหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช ๒๕๒๑ และหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช ๒๕๒๔ วิชาศีลธรรมถูกบูรณาการอยูในวิชาบังคับและวิชา
เลือก ตอมากระทรวงศึกษาธิการไดประกาศเพ่ิมเติมเนื้อหาในหลักสูตรสังคมศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา โดยประกาศใหใชในปการศึกษา ๒๕๒๖ สําหรับมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 
๒๕๒๗ ประกาศเพ่ิมเติมเพ่ิมรายวิชาเลือกในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 กระทรวงศึกษาธิการมีคําสั่งท่ี วก ๑๑๙๓/๒๕๓๔ เรื่อง ปรับปรุงคําอธิบายใน
หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓) สวนท่ีเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิติและกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย ใหโรงเรียน
ท่ีอยูในโครงการโรงเรียนรวมพัฒนาการใชหลักสูตรจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาท่ีปรับปรุง
ใหมพรอมกันทุกช้ัน ตั้งแตปการศึกษา ๒๕๓๕ สําหรับโรงเรียนประถมศึกษาท่ัวไปจัดการเรียน
การสอนในช้ันปะถมศึกษาปท่ี ๑-๒ ตั้งแตปการศึกษา ๒๕๓๕ สวนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓-๖ ให

                                         
 ๒๔สุมน อมรวิวัฒน.ศาสตราจารย, การสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ, พิมพคร้ังที่ 
๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ โอ.เอส.พร้ิงต้ิงเฮาล, ๒๕๓๐), หนา ๙๗. 



๑๕ 
 

 

จัดการเรียนการสอนเนื้อหาท่ีปรับปรุงใหมในปการศึกษาถัดไป ปละ ๑ ชั้นตามลําดับ ซ่ึงจะครบ
ทุกชั้นในปการศึกษา ๒๕๓๙ โดยสอดคลองกับคําส่ังกระทรวงศึกษาธิการท่ี วก ๖๑๑/๒๕๓๓ 
เรื่อง ใหใชหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓) 
 การปรับปรุงหลักสูตรพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษา
ตอนปลาย (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓) กระทรวงศึกษาธิการไดใหความเห็นชอบใหกรม
วิชาการดําเนินการปรับปรุงหลักสูตรทุกระดับ และมีคําสั่งใหโรงเรียนรวมพัฒนาหลักสูตรท้ัง
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา นําหลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓ ใหใชเปนการนํา
รองกอนในปการศึกษา ๒๕๓๓ ทุกชั้น และใหโรงเรียนท่ัวประเทศใชในปการศึกษา ๒๕๕๓๔ 
โดยมีผลบังคับใชปละช้ันในแตละระดับตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ท่ี วก ๖๑๑ และ๖๑๒ 
และ ๖๑๓/๒๕๓๓ น้ัน หลังจากท่ีหลักสูตรไดนําไปชั่วระยะหนึ่งแลว ไดมีคําถาม ขอสังเกตจาก
องคกร บุคลากรท่ีหวังดีตอพระพุทธศาสนาวา การปรับปรุงหลักสูตรคร้ังนี้ไดตัดทอนวิชา
พระพุทธศาสนาใหลดนอยลงไปท้ังคาบวิชา และเนื้อหา กรมวิชาการจึงขอความเห็นชอบจาก
กระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 
 ๑. ระดับประถมศึกษา 
 เพ่ิมเนื้อหาสาระและเวลาเรียนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตและกลุมสราง
เสริมลักษณะนิสัยดังนี้ 
 กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต (สปช.) ปรับหนวยยอยท่ี ๓ ของหนวยท่ี ๔ จาก 
“ศาสนาในประเทศไทย” เปน “พระพุทธศาสนา” กําหนดใหเรียน ๖๐ คาบ ตลอกปทุกช้ัน 
 กลุมสร าง เสริม ลักษณะนิ สัย  (สลน . )  ให เป ล่ียนคําว า  “จริยศึกษา ” เปน 
“พระพุทธศาสนา” (ภาคศีลธรรม) และกําหนดใหเรียน ๑๘๐ คาบ ตลอดปทุกชั้น 

 ๒. ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 เพ่ิมวิชา “พระพุทธศาสนา” เปนวิชาเลือกเสรีกลุมวิชาสังคมศึกษา กําหนดใหเรียน 
๒ คาบ/สัปดาห/ภาคเรียน ได ๑ หนวยการเรียน รวม ๘๐ คาบ/ป ท้ังยังกําหนดใหนักเรียนท่ีนับ
ถือพระพุทธศาสนาทุกคนตองเรียน 
 ๓. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 เพ่ิมคาบเวลาเรียนวิชาพระพุทธศาสนาเปน ๒ คาบ/สัปดาห/ภาคเรียน และปรับปรุง
เนื้อหาพระพุทธศาสนาใหมใหสอดคลองกับคาบเวลาท่ีเพ่ิมข้ึน ยังคงกําหนดใหนักเรียนท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนาทุกคนตองเรียน๒๕ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. ๒๕๔๒ กลาวถึงการจัดทําหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานไววา 

                                         
 ๒๕กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ‚  การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ‚ 
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา‚ ๒๕๔๕), หนา ๗-๙. 



๑๖ 
 

 

 “มาตรา ๒๗ ใหคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาข้ันพื้นฐานเพ่ือความเปนไทย ความเปนพลเมืองท่ีดีของชาติ การดํารงชีวิต และการ
ประกอบอาชีพตลอดจนเพ่ือการศึกษาตอ 
 ใหสถานศึกษาข้ันพื้นฐานมีหนาท่ีจัดทําสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคในวรรค
หน่ึงในสวนท่ีเกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่นคุณลักษณะอันพึง
ประสงคเพ่ือสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชนสังคม และ ประเทศชาติ” 
 ในชวงท่ียังไมมีการแตงตั้งคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการไดดําเนินการจัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และไดประกาศใช
หลักสูตรดังกลาวเม่ือปลายป ๒๕๔๔ เรียกวาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔ ปลัดกระทรวงศึกษาธิการไดอธิบายไวในคํานําในการพิมพครั้งท่ี ๑ วาหลักสูตรนี้เปน 
“หลักสูตรแกนกลางของประเทศ” และกําชับวา “สถานศึกษาตองนําสาระมาตรฐานการเรียนรูท่ี
กําหนดในหลักสูตรไปจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาในสวนท่ีเกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชน
และสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค ใหผูเรียนเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และพลโลก๒๖ 
 วันท่ี ๒ พฤศจิกายน ๒๕๔๔ กระทรวงศึกษาธิการไดมีคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการท่ี 
วก ๑๑๖/๒๕๔๔ เรื่อง ใหใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ไดกําหนด
จุดหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษย
ท่ีสมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มีความสุข และมีความเปนไทย ไดกําหนดจุดหมายขอ ๑ ให
ผูเรียนเห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาท่ีตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค หลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานเปนหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานความรูเปนเครื่องกําหนดคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน
หลักสูตรไดกําหนดใหมีมาตรฐานเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เปนมาตรฐานการเรียนรู 
๑๒ ป หรือมาตรฐานกลุมสาระการเรียนรู ในกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกรม
วิชาการไดมีหนังสือลงวันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๔๕ กําหนดแนวทางการจัดการเรียนรูสาระท่ี ๑ 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ในสวนท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาน้ัน สถานศึกษาควรจัดใหผูเรียนท่ี
นับถือศาสนาพุทธไดเรียนรูประมาณ ๒ ชั่วโมงตอสัปดาห เพ่ือเนนความเปนคนดี มาตรฐานการ
เรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในสาระศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม๒๗ 

                                         
 ๒๖มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), 
หนา ๑. 
 ๒๗กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ‚ การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา‚ หนา ๙. 



๑๗ 
 

 

 การจัดทําหลักสูตรแกนกลางของสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาเริ่มดําเนินการเปน
รูปธรรมเม่ืออธิบดีกรมวิชาการ ในฐานะผูดําเนินการจัดทําหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ๑๒ ป 
มีหนังสือลงวันท่ี ๒๘ มิถุนายน ๒๕๔๔ ถึงอธิบดีกรมการศาสนาเพ่ือใหเสนอมหาเถรสมาคม
พิจารณามอบหมายพระภิกษุผูทรงคุณวุฒิเปนกรรมการพิจารณาหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา
ตามจํานวนท่ีเห็นสมควร มหาเถรสมาคมในคราวประชุมครั้งท่ี ๑๙/๒๕๔๔ เม่ือวันท่ี ๑๙ 
กรกฎาคม ๒๕๔๔ มีมติมอบหมายให พระเทพวรเมธี เลขานุการแมกองธรรมสนามหลวงและ
พระเทพโสภณ อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนผูแทนมหาเถรสมาคม
รวมพิจารณาหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนากับกรมวิชาการ 
 ตอมาเม่ือวันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๔๔ ผูแทนมหาเถรสมาคมไดจัดประชุมผูบริหารและ
คณาจารยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรวมกับผูแทนกรมวิชาการ ผูแทน
สถานศึกษาของสงฆ ผูแทนกรมการศาสนาและผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๖๐ รูป/คน ท่ีหองประชุม
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีประชุมไดศึกษาและรับทราบการดําเนินงานของ
กรมวิชาการในการจัดทําหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และมีความเห็นวาในช้ันนี้คงทําอะไร
ไมไดมากนักเพราะหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีกรมวิชาการจัดทําน้ันพูดถึงแตเพียงกําหนด
กลุมสาระการเรียนรูออกเปน ๘ กลุม สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาอยูในกลุมท่ี ๔ เรียกวา
กลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นอกจากนี้หลักสูตรยังพูดถึงมาตรฐานการเรียนรูซ่ึง
กลาวถึงสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาเพียง ๑๐ บรรทัด ในท่ีสุดท่ีประชุมมีมติใหดําเนินการ
จัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาหรือวิชาพระพุทธศาสนาเปนหลักสูตร
แกนกลางสําหรับโรงเรียนท่ัวประเทศ 
 นายสุวิทย คุณกิตติ ไดลงนามในคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องใหใชหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ เม่ือวันท่ี ๒ พฤศจิกายน ๒๕๔๔๒๘ 
 การดําเนินงานในการจัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ไดสําเร็จลุลวงในข้ันตอนตาง ๆ มาดวยดี รวมท้ังการ
จัดอบรมครูสอนพระพุทธศสานาและการจัดทําหนังสือเรียนและส่ือการเรียนรูพระพุทธศาสนา
อ่ืนๆ กําลังเนินไปตามกําหนดเวลาเรียนปฏิบัติการ เพราะทุกฝายท่ีเกี่ยวของไดทุมเท
กําลังสติปญญาใหแกงานน้ีอยางเต็มท่ี เพ่ือจรรโลงพระพุทธศาสนาและดวยศรัทธาวาสาระการ
เรียนรูพระพุทธศาสนานี่แหละจะเปนองคประกอบสําคัญในการปฏิรูปการศึกษาท่ีจะชวยหลอ
หลอมเด็กไทยใหเปนคนเกง ดี และมีความสุข๒๙ 
 

                                         
 ๒๘มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม, หนา ๓-๔. 
 ๒๙เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗. 



๑๘ 
 

 

๒.๒.๓ หลักสตูรวิชาพระพุทธศาสนา 
 ในการจัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ ซ่ึงเปนหลักสูตรใหม สิ่งท่ีตองทําความเขาในเปนอันดับแรก คือมาตรฐาน
การเรียนรู สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ซ่ึงประกอบดวยมาตรฐาน ๓ ขอ คือ๓๐ 
 สาระพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔ 
มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส ๑.๑ เขาในประวัติ ความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ และสามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการ
อยูรวมกัน 
 มาตรฐาน ส ๑.๒ ยึดมั่นในศีลธรรม กระทําความดี มีคานิยมท่ีดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 
 มาตรฐาน  ส  ๑ .๓  ประพฤติ ปฏิบัติตนตามหลักธรรม และศาสนาพิธีของ
พระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาท่ีตนนับถือ คานิยมท่ีดีงาม และสามารถนําไปประยุกตใชในการ 
พัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคม ส่ิงแวดลอม เพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข๓๑ 
 มาตรฐานท้ังสามขอน้ีพอจะเทียบไดกับไตรสิกขา อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา        
อธิปญญาสิกขา ดังนี้ 
 มาตรฐาน ส ๑.๓ เนนเรื่องการประพฤติปฏิบัติซ่ึงเปนเรื่องของพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมาใหปรากฏแกคนอ่ืน มาตรฐานนี้จึงเทียบไดกับอธิสีลสิกขาซ่ึงเปนการฝกอบรมในเรื่องศีล
คือการรักษากายวาจาใหเรียบรอย 
 มาตรฐาน ส ๑.๒ เนนเรื่องการพัฒนาคุณธรรมท่ีดีเชน สมาธิ ศรัทธา มาตรฐานนี้
เทียบไดกับอธิ จิตตสิกขา ซ่ึงเปนการฝกอบรมในเรื่องจิตคือคุณสมบัติ ท่ีดีภายในจิตใจ 
โดยเฉพาะอยางย่ิงคือสมาธิ 
 มาตรฐาน ส ๑.๑ เนนเรื่องการพัฒนาความรูซ่ึงรวมท้ังความรูความเขาใจท่ัวไป 
เ ก่ียวกับพระพุทธศาสนาและความเห็นท่ีถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา          
โลกิยสัมมาทิฎฐิ มาตรฐานนี้เทียบไดกับอธิปญญาสิกขาซ่ึงฝกอบรมในเรื่องปญญา 
 เม่ือเทียบเคียงกันอยาน้ีแลว เราอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนการสอนสาระการ
เรียนรูพระพุทธศาสนาท่ีจะใหไดมาตรฐานท้ังสามขอตองเปนการจัดการศึกษาตามหลัก
ไตรสิกขา๓๒ 

                                         
 ๓๐อางแลว. 
 ๓๑กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา, หนา ๑๑. 



๑๙ 
 

 

 การจัดทํารายละเอียดเนื้อหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหมมุงแกไข
ขอดอยท่ีพบในหลักสูตรเดิมและในขณะเดียวกันก็ใหไดมาตรฐานการเรียนรูท้ังสามขอ 
 เรื่องแรกท่ีทําคือหยิบหลักสูตรเดิมข้ึนมาวิเคราะหแลวพบวาเน้ือหาสาระในหลักสูตร
เดิมแบงออกเปน ๙ หัวขอ ดังนี้ 

  ๑. ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
  ๒. พุทธประวัติ ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกาและชาวพุทธตัวอยาง 
  ๓. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
  ๔. พระสงฆและการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอพระสงฆ 
  ๕. พุทธศาสนสุภาษิต 
  ๖. หนาท่ีชาวพุทธ 
  ๗. การบริหารจิตและการเจริญปญญา 
  ๘. วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
  ๙. ศาสนพิธี 

 การท่ีหลักสูตรเดิมมีหัวขอมากอยางน้ีทําใหสามารถครอบคลุมเนื้อหาสาระ
พระพุทธศาสนาไดคอนขางรบถวน คณะกรรมการไดนําหัวขอท้ัง ๙ มาวิเคราะหจัดระบบใหม
เพ่ือแสดงใหเห็นความสัมพันธเช่ือมโยงระหวางหัวขอเหลาน้ัน ซ่ึงจะไดเปนประโยชนสําหรับ
การเรียนแบบบูรณาการภายในเนื้อหาสาระพระพุทธศาสนาดวยกัน ดังนั้น เราจึงคงหัวขอสําคัญ
ในหลักสูตรเดิมไวแลวนํามาจัดกรอบความคิดใหมเพ่ือใหเห็นความเช่ือมโยงกันเปนระบบ ดังนี้ 

  ๑. ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา – พุทธประวัติ 
  ๒. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา – พุทธศาสนสุภาษิต – พระไตรปฎก – เร่ือง

นารูจากพระไตรปฎก – ศัพททางพระพุทธศาสนา 
  ๓. ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา – ชาดก 
  ๔. หนาท่ีชาวพุทธ – มรรยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ – ชาว

พุทธตัวอยาง 
  ๕. การบริหารจิตและเจริญปญญา 
  ๖. วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา – ศาสนพิธี 
  ๗. สัมมนาพระพุทธศาสนา 

                                                                                                                     
 ๓๒มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม, หนา ๙. 



๒๐ 
 

 

 เพ่ือเชื่อมโยงของหัวขอซ่ึงดูหลากหลายใหมีระบบ เราไดกําหนดหัวขอใหญท่ี
ครอบคลุมหัวขออ่ืนท้ังหมด น่ันคือเรื่องพระรัตนตรัย หัวขอท้ังหมดสรุปลงในเร่ืองพระรัตนตรัยนี้
เอง เราไดจัดความสัมพันธของหัวขอท้ัง ๖๓๓ ตามผังมโนทัศนดังตอไปน้ี 

 
ท่ีมา : พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต) กรอบความคิดในการจัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาใน-    
หลักสูตรใหม (โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุลาลงกรณราชวิทยาลัย, กรุงเทพมหานคร) หนา ๑๒. 

แผนภาพที่ ๒.๑ ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา 
                                         
 ๓๓เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐-๑๒. 

ความสําคัญของพระพุทธศาสนา ชาดก 

พุทธประวตั ิ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 

พระรัตนตรัย 

 
พระธรรม 

 
พระสงฆ 

หลักธรรม 

พุทธศาสนสุภาษิต 

พระไตรปฎก 

เรื่องนารูจากพระไตรปฎก 

ศัพททางพระพุทธศาสนา 

การบริหารจิตเจริญปญญา 

ประวตัิพุทธสาวก  สาวิกา 

ชาวพุทธตัวอยาง 

หนาท่ีชาวพุทธ 

มารยาทชาวพุทธและการ
ปฏิบัติตนตอพระภิกษ ุ

ศาสนพิธ ี

สัมมนาพระพุทธศาสนา 

 
พระพุทธ 



๒๑ 
 

 

 สรุปไดวา ในการจัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ ประกอบดวยมาตรฐาน ๓ ขอ ซ่ึงเทียบไดกับไตรสิกขา     
อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปญญาสิกขา ดังนี้ เราอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนการสอนสาระ
การเรียนรูพระพุทธศาสนาท่ีจะใหไดมาตรฐานท้ังสามขอตองเปนการจัดการศึกษาตามหลัก
ไตรสิกขาการจัดทํารายละเอียดเน้ือหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหมมุงแกไขขอดอย
ท่ีพบในหลักสูตรเดิมและในขณะเดียวกันก็ใหไดมาตรฐานการเรียนรูท้ังสามขอ คณะกรรมการ
ไดนําหัวขอท้ัง ๙ มาวิเคราะหจัดระบบใหมเพ่ือแสดงใหเห็นความสัมพันธเช่ือมโยงระหวางหัวขอ
เหลาน้ัน ซ่ึงจะได เปนประโยชนสําหรับการเรียนแบบบูรณาการภายในเนื้อหาสาระ
พระพุทธศาสนาดวยกัน ดังน้ัน เราจึงคงหัวขอสําคัญในหลักสูตรเดิมไวแลวนํามาจัดกรอบ
ความคิดใหมเพ่ือใหเห็นความเช่ือมโยงกันเปนระบบ 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๒.๓.๑ ความหมายการสอน 
 ไดมีนักวิชาการไดใหความหมายของคําวา “การสอน” ไวหลายลักษณะพอจะ
ประมวลได พอสังเขปดังนี้ 
 พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตโต) ไดกลาววา การสอนมี ๒ แบบ คือ 
ธรรมาธิษฐาน และบุคลาธิษฐาน ถาสอนธรรมลวน ๆ เชน นิพพานคือดับไมเหลือ สงบอยาย่ิง 
อยางนี้ เปนธรรมาธิษฐาน สอนแบบอภิธรรม 
 แตถาสอนแบบมีตัวอยางประกอบ มีกิจกรรมมีส่ือตาง ๆ เรียกวา บุคลาธิษฐาน  
เปนการสอนแบบพระสุตตันปฎก แบบท่ีพระพุทธเจาสอนธรรมะกํามือเดียวใบไมเปนอุปกรณ
อยางหนึ่งในการสอน เปนสื่อใหเขาถึงธรรมะ เม่ือสอนบุคลาธิษฐานทานจะไดเปรียบคือรูปธรรม 
มีตัวอยาง มีนิทานประกอบ๓๔ 
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาววา ผูทําหนาท่ีสั่งสอน ใหการศึกษา
แกผูอ่ืน โดยเฉพาะครู อาจารย พึงประกอบดวยคุณสมบัติและประพฤติตามหลักปฏิบัติ ดังนี้  
  ก .  เปนกัลยาณมิตร  คือ  ประกอบดวยองค คุณของกัลยาณมิตร  หรือ 
กัลยาณมิตรธรรม ๗ ประการ ดังนี้ ๑. ปโย นารัก ๒. ครุ นาเคารพ ๓. ภาวนีโย นาเจริญใจ    
๔. วตฺตา รูจักพูดใหไดผล ๕. วจนกฺขโม อดทนตอถอยคํา ๖. คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา แถลงเร่ือง 
ลํ้าลึกได ๗. โน จฏฐาเน นิโยชเย ไมชักนําในอฐาน  
  ข. ตั้งใจประสิทธิ์ความรู โดยตั้งตนอยูในธรรมของผูแสดงธรรม ท่ีเรียกวา   
ธรรมเทศกธรรม ๕ ประการ คือ ๑. อนุบุพพิกถา สอนใหมีข้ันตอนถูกลําดับ ๒. ปริยายทัสสาวี      

                                         
 ๓๔พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตโต), การเผยแผเชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๖๕. 



๒๒ 
 

 

จับจุดสําคัญมาขยายใหเขาใจเหตุผล ๓. อนุทยตา ตั้งจิตเมตตาสอนดวยความปรารถนาดี      
๔. อนามิสันดร ไมมีจิตเพงเล็งมุงเห็นแกอามิส ๕. อนุปหัจจ วางจิตตรงไมกระทบตนและผูอ่ืน  
  ค. มีลีลาครูครบท้ังสี่ ครูท่ีสามารถมีลีลาของนักสอน ดังนี้ ๑. สันทัสสนา        
ช้ีใหชัด ๒. สมาทปนา ชวนใหปฏิบัติ ๓. สมุตเตชนา เราใหกลา ๔. สัมปหังสนา ปลุกใหราเริง  
  ง. มีหลักตรวจสอบสาม เม่ือพูดอยางรวบรัดท่ีสุด ครูอาจตรวจสอบตนเองดวย
ลักษณะการสอนของพระบรมครู ๓ ประการ คือ ๑. สอนดวยความรูจริง รูจริงทําไดจริง จึงสอน
เขา ๒. สอนอยางมีเหตุผล ใหเขาพิจารณาเขาใจแจงดวยปญญาของเขาเอง ๓. สอนใหไดผล
จริง สําเร็จความมุงหมายของเรื่องท่ีสอนนั้นๆ  
  จ. ทําหนาท่ีครูตอศิษย คือ ปฏิบัติตอศิษย โดยอนุเคราะหตามหลักธรรมเสมือน
เปน ทิศเบ้ืองขวา ดังนี้ ๑. แนะนําฝกอบรมใหเปนคนดี ๒. สอนใหเขาใจแจมแจง ๓. สอนศิลปะ
วิทยาใหสิ้นเชิง ๔. สงเสริมยกยองความดีงามความสามารถใหปรากฏ ๕. สรางเครื่องคุมภัยใน
สารทิศ คือ สอนฝกศิษยใหใชวิชาเล้ียงชีพไดจริงและรูจักดํารงตนดวยดี ท่ีจะเปนประกันให
ดําเนินชีวิตดีงามโดยสวัสดี มีความสุขความเจริญ๓๕ 
 สนิท ศรีดําแดง ไดกลาววา การสอน ศัพทในทางศาสนา คือ “เทศน” แตคําน้ีในยุค
หลังโดยเฉพาะปจจุบัน กอใหเกิดความรูสึกนาเบ่ือ นอกจากเทศนของพระภิกษุการเทศนของ
คนอ่ืนๆ ผูฟงรูสึกวายอมรับไมได การยอมรับได ก็เปนผลมาจาก รูปแบบของพระนั่นเอง 
รูปแบบการเทศนไมไดปรับเปล่ียนใหทันสมัย 
 ศัพทวิทยา ท่ีมีความหมายคลายกับคําวา ”เทศน” หรือการสอนมีหลายคํา           
ท่ีควรสนใจ คือ 
  ๑. การฝก (Train) การทําใหบุคคลหรือสัตวสามารถทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งไดอยาง
ถูกตองแมนยําตามเปาหมายในศาสนาพุทธใชแบบสําหรับฝกเรียกวา สิกขาบท 
  ๒. การเสนอ(Teach) การใหความรู (knowledge) การปลูกฝงความชํานาญ 
(ทักษะ ; Skill) การอบรม (ภาวนา) 
  ๓. การแนะนํา (Instruct) คือการใหความรูโดยวิธีการท่ีเปนกระบวนการ        
มีท้ังการฝก การสอน และการอบรม 
  ๔. การใหการศึกษา คือกระบวนการพัฒนาศักยภาพ และพลังความสามารถ
ของมนุษยโดยอาศัยการดึงความสามารถของมนุษยออกมาใหมากท่ีสุด 

                                         
 ๓๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๘), หนา ๙๒. 



๒๓ 
 

 

  ๕. การแนะแนว (guidance) การชวยเหลือใหผูเรียนเดินไปสูจุดหมาย
ปลายทาง หรือใหพัฒนาการไปตามเปาหมายอยางถูกตอง๓๖ 
 เสฐียรพงษ  วรรณปก  กลาวไว อีกวา วิธีสอนของพระพุทธเจา ดังตอไปนี้           
๑ .  ทํานามธรรมให เปนรูปธรรม  หรือทําของยากใหงาย ซ่ึงมีรายละเอียดตอไปนี้ คือ               
ก. ใชอุปมาอุปไมย ข. ยกนิทานประกอบ ค. ใชอุปกรณหรือส่ือการสอน ๒. ทําตนเปนตัวอยาง 
ในแงของการสอนอาจแบงออกเปน ๒ อยางคือ ๑) ทําใหดู หรือสาธิตใหดู ๒) ปฏิบัติใหดูเปน
ตัวอยาง ๓. ใชถอยคําเหมาะสม ๔. เลือกสอนเปนรายบุคคล ๕. รูจักจังหวะและโอกาส          
๖. ยืดหยุนในการใชเทคนิควิธี ๗. การเสริมแรง๓๗ 

๒.๓.๒ ความสําคัญของการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีตองเรียนตลอด 
๑๒ ปการศึกษา ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เปนกลุมสาระการ
เรียนรูท่ีประกอบมาจากหลายแขนงวิชา จึงมีลักษณะเปนสหวิทยาการ โดยนําวิทยาการจาก
แขนงวิชาตาง ๆ ในสาขาสังคมศาสตรมาหลอมรวมกันเขาดวยกัน ไดแก ภูมิศาสตร 
ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร นิติศาสตร จริยธรรม ประชากรศึกษา สิ่งแวดลอมศึกษา รัฐศาสตร 
สังคมวิทยา ปรัชญาและศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 
จึงเปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีออกแบบมาเพ่ือสงเสริมศักยภาพการเปนพลเมืองดีใหแกผูเรียน 
โดยมีเปาหมายของการพัฒนาความเปนพลเมืองดี ซ่ึงถือเปนความรับผิดชอบของทุกกลุมสาระ
การเรียนรู 
 ดังนั้นกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมีความจําเปนท่ี
จะตองพัฒนาผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตาง ๆ คือ  
  ๑. ดานความรู จะใหความรูแกนักเรียนในเน้ือหาสาระ ความคิดรวบยอดและ
หลักการสําคัญของวิชาตาง ๆ ในสาขาสังคมศาสตร ไดแก ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร 
เศรษฐศาสตร นิติศาสตร จริยธรรม ประชากรศึกษา สิ่งแวดลอมศึกษา รัฐศาสตร สังคมวิทยา 
ปรัชญา และศาสนา ตามเขตท่ีกําหนดไวในแตระดับชั้น ในลักษณะบูรณะการ 
  ๒. ดานทักษะกระบวนการ ผู เรียนจะไดรับการพัฒนาใหเกิดทักษะและ
กระบวนการตาง ๆ เชน ทักษะทางวิชาการ ทักษะทางสังคม ทักษะทางสืบสวนสอบสวน ทักษะ
การสื่อสาร ทักษะการแสวงหาความรู การสืบคน เปนตน 

                                         
 ๓๖สนิท ศรีดําแดง, พระพุทธศาสนากับการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๒๒๕-๒๒๖. 
 ๓๗เสฐียรพงษ วรรณปก. ราชบัณฑิต, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท เพชรรุงการพิมพ จํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๖๑. 



๒๔ 
 

 

  ๓. ดานเจตคติและคานิยม กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมจะชวยพัฒนาเจตคติ และคานิยมเก่ียวกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน 
รูจักตนเอง พ่ึงตนเอง ซ่ือสัตยสุจริต มีวินัยมีความกตัญู รักเกียรติภูมิแหงตน มีนิสัยในการเปน
ผูผลิตท่ีดีมีความพอดีในการบริโภค เห็นคุณคาของการทํางาน รูจักคิดวิเคราะห รูจักการทํางาน
เปนกลุมเคารพสิทธิของผูอ่ืน และเห็นแกประโยชนสวนรวม มีความผูกพันกับกลุม รักทองถิ่น 
รักประเทศชาติ เห็นคุณคา อนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและแวดลอม ศรัทธาในหลักธรรม
ของศาสนาและคุณคา อนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ศรัทธาในหลักธรรม
ของศาสนาและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 กิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมจะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการทํางานเปนกลุม สามารถนําความรู ทักษะ คานิยม
และเจตคติท่ีไดรับการอบรมบมนิสัยมาใชในการแกปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันของ
ผูเรียนได 
  เม่ือมองในภาพรวมแลวพบวา ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรู สังคม ศาสนา 
และวัฒนธรรมน้ันนอกจากจะชวยใหผูเรียนมีความรูในเร่ืองตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับสภาพแวดลอม
ท้ังทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรมแลว ยังมีทักษะและกระบวนการตาง ๆ ท่ีจะสามารถ
นํามาใชประกอบในการตัดสินใจไดอยางรอบครอบในการดําเนินชีวิตและการมีสวนรวมในสังคม
ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดี ตลอดจนการนําความรูทางจริยธรรม 
หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม ทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยาง
มีความสุข๓๘ 
  ดังนั้นกลุมสาระการเรียนรู สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม จึงตองเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ 
ในหลักสูตรเขาดวยกัน เปนศาสตรบูรณาการวิชาความรูจากส่ิงตาง ๆ วิธีการและแนวคิดของ
นักวิทยาศาสตร กระบวนการของนักคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรคของศิลปะ นักดนตรี 
ประสบการณของนักศิลปะและทักษะการถายทอดภาษาออกมา เหลาน้ีลวนเปนส่ิงท่ีตองปฏิบัติ
ในการเรียนการสอนกลุมสังคม ศาสนา และวัฒนธรรมท้ังสิ้น 

๒.๓.๓ วิธีสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ในการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา บทบาทของครูผูสอนสําคัญมาก บทบาทของ
ครูผูสอนอยูท่ีการแนะนําวิธีการ ถาผูเรียนสามารถทําเองไดก็ทําเอง ครูท่ีดีตองมีท้ังวิชาและ
จรณะ (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน) วิชชา คือ ความรูดี จรณะ คือ ความประพฤติดี บทบาทสําคัญของ

                                         
 ๓๘กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๕),          
หนา ๓ - ๔. 



๒๕ 
 

 

ครูผูสอนมีสามคํา คือ แนะใหทํา ทําใหดู อยูใหเห็น ดังพุทธพจนท่ีวา ตุมฺเหหิ กิจฺจัง อาตปฺปอกฺ
ขาตาโร ตถาคตา การลงมือปฏิบัติเปนหนาท่ีของทานท้ังหลาย พระตถาคตเปนผูบอกวิธีการ 
แนวการสอนพุทธวิธี มีดังนี้๓๙ 
 ๑. วิธีสอนแบบอุปมา อุปไมย เปนวิธีการสอนท่ีสรุปไดวา เปนการบรรยายเนื้อหา
เปรียบเทียบกับคน สัตว หรือสิ่งของ เพ่ือใหผูเรียนเขาใจมองเห็นภาพ เกิดมโนทัศนงาย ชัดเจน
และสมจริง๔๐ 
 ๒. วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา เปนวิธีการสอนท่ีสรุปไดวา ใชวิธีการถาม-ตอบ 
ระหวางผูสอนกับนักเรียน หรือนักเรียนกับนักเรียน ในการถาม-ตอบน้ีผูสอนจะไมตอบคําถาม
เอง แตจะกระตุนเราหรือสงเสริมใหนักเรียนชวยกันตอบ๔๑ 
 ๓. วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา เปนวิธีการสอนท่ีสรุปไดวา นักเรียนและนักเรียน
สนทนาพูดคุยหรืออภิปรายความคิดเห็นโตตอบทางวิชาการ (ธรรมะ) ครูตองปฏิบัติตนเปน    
กัญยาณมิตร มีความเมตตากรุณายอมรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน ในการสนทนา ครูและ
นักเรียนตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาขอบเขตของเนื้อหาท่ีจะสนทนาเพ่ือเพ่ิมพูนความรู
ความเขาใจใหกระจางข้ึน ผูเรียนจะตองมีความรูในดานเนื้อหากอนสนทนาพอสมควร๔๒ 
 ๔. วิธีสอนแบบอริยสัจ มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีสรุปไดดังนี้ 
  ๑. ข้ันกําหนดปญหาหรือข้ันทุกข ครูใหนักเรียนไดศึกษาพิจารณาปญหา       
ท่ีเกิดข้ึนดวยตนเองดวยความรอบครอบและพยายามกําหนดขอบเขตของปญหา ซ่ึงนักเรียน
จะตองแกไขใหได 
  ๒. ข้ันตั้งสมมุติฐานหรือข้ันสมุทัย ครูมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 
   ก. ครูชวยใหนักเรียนไดพิจารณาดวยตนเองวา สาเหตุของปญหาท่ี
กลาวในข้ันท่ี ๑ มีอะไรบาง 
   ข. ครูชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจวา ในการแกปญหาใด ๆ ก็ตาม
จะตองกําจัดหรือดับท่ีตนตอหรือสาเหตุของปญหาน้ัน 

                                         
 ๓๙จ รัส  พยัคฆราชศัก ด์ิ  และ  สมพร  อ อนคอม ,  คู มือครู  แผนการจัดการเ รียนรู 
พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:  บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๑๒. 
 ๔๐ประดิษฐ พรหมเสนา, โครงการอบรมครูพระชวยสอนจริยธรรมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร, (กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๓๔), หนา ๔๙-๕๑. 
 ๔๑ประดิษฐ พรหมเสนา, การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๓), หนา ๑๙. 
 ๔๒ถวิล อรัญ, การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
(กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๓), หนา ๕๑-๕๓. 



๒๖ 
 

 

   ค. ครูชวยใหนักเรียนไดคิดวา ในการแกปญหาท่ีสาเหตุน้ัน อาจกระทํา
อยางไดไดบาง หรือกระทําสิ่งท่ีจะกระทําเปนขอๆ ไป 
  ๓. ข้ันทดลองและการเก็บขอมูลหรือข้ันนิโรจน ครูมีสวนทําให นักเรียนเกิดการ
เรียนรู ดังนี้ 
   ก. การทําใหแจง คือ ครูตองสอนใหนักเรียนไดลงมือทํา ดวยตนเอง
ตามหัวขอตาง ๆ ท่ีไดกําหนดไวในข้ันท่ี ๒ ขอ ค. 
   ข. เม่ือนักเรียนไดมีการปฏิบัติธรรมหรือทดลองไดผลเปนประการใด
แลวควรจะมีการบันทึกไวเพ่ือพิจารณาในข้ันตอไป 
  ๔. ข้ันวิเคราะหขอมูล หรือสรุปผล หรือข้ันมรรคผล ครูมีสวนรวมในการชวย
นักเรียน ดังนี้ 
   ก. จากการทดลองทําดวยตนเองหลาย ๆ ครั้ง ยอมจะไดผล ออกมาให
เห็นชัด ผลบางประการชี้ ใหเห็นวาแกปญหาได แตไมชัดเจนนัก ผลท่ีถูกตองจะชี้ใหเห็นวา
แกปญหาไดแนนอนไดบรรลุจุดหมายแลว ไดแนวทางหรือหลักปฏิบัติท่ีเราตองการแลว ส่ิง
เหลาน้ีจะตองมี การวิเคราะห และเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดบันทึกไวในข้ันท่ี ๓ ขอ ข. น้ันจนแจม
แจงวาทําอยางไร จงึจะแกปญหา ท่ีกําหนดไวในข้ันท่ี ๑ ไดสําเร็จ 
   ข. จากการวิเคราะหดังกลาวทําใหเห็นวาสิ่งใดแกปญหาไดจริงตอไปก็
ใหสรุปการกระทําท่ีไดผลนั้น ๆ ไวเปนขอ ๆ เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติและใหลงมือกระทําหรือ
ปฏิบัติอยางเตม็ท่ีตามแนวทางนั้นโดยท่ัวกัน๔๓ 
 ๕. วิธีสอนแบบสืบสวน สอบสวนแนวพุทธศาสตร เปนวิธีการสอนท่ีสรุปไดวา 
เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีเปนการพัฒนาความสามารถในการคิดหาความจริงและวิธีการ
แกปญหาดวยการตั้งคําถามในกระบวนการวิทยาศาสตรท้ังทางโลก และทางธรรม โดยมีข้ันตอน
การจัดการเรียนการสอน ๕ ข้ันตอน ดังนี้ 
      ๑. ข้ันเตรียมความพรอมแกผูเรียน 
      ๒. ข้ันสังเกตสถานการณภาวะของปญหา (ทุกข) 
      ๓. ข้ันอธิบายปญหา (สมุทัย) 
      ๔. ข้ันของการทํานายผล (นิโรธ) 
      ๕. ข้ันควบคุมและสรางสรรคสิ่งแวดลอม (มรรค)๔๔ 

                                         
 ๔๓สาโรจน บัวศรี ,  แนวทางการสงเสริมจริยธรรมและสรางคานิยมทางศาสนา ,
(กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๖), หนา ๑-๑๐. 
 ๔๔วีรยุทธ วิเชียรโชติ, แนวทางการสงเสริมจริยธรรมและสรางคานิยมทางศาสนา,
(กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๖), หนา ๘๕-๘๖. 



๒๗ 
 

 

 ๖. วิธีสอนแบบไตรสิกขา เปนวิธีการสอนท่ีประกอบดวยข้ันตอนในการศึกษา     
๓ ข้ัน ดังน้ี 
  ๑. ข้ันศีล คือ การควบคุมใหนักเรียนอยูในระเบียบวินัย ท้ังทางกายและวาจา 
ใหอยูในสภาพเรียบรอยเปนปกติ พรอมท่ีจะเรียน 
  ๒. ข้ันสมาธิ คือ การฝกสมาธิข้ันตนในการควบคุมสติ ใหนักเรียนรวมจิตใจ
ความคิดแนวแนเปนจุดเดียว นักเรียนตัดสิ่งรบกวนอื่นๆ ออกจากความคิดและจิตใจ 
    ๓. ข้ันปญญา คือ ข้ันนักเรียนใชสมาธิ ความมีจิตใจแนวแน ทําความเขาใจ      
ในปญหา การหาเหตุของปญหาเพ่ือการแกไข พิจารณาผลท่ีเกิดท่ีเกิดข้ึนจนเกิดความรูแจง
เขาใจและแกปญหาได เกิดการเรียนรูเกิดปญญาข้ึนในตนเอง มีมโนทัศนในเรื่องนั้นไดถูกตอง
ตามความเปนจริง๔๕ 
 ๗. วิธีสอนโดยการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ประกอบดวย ๓ ข้ันตอน 
ดังนี้  
  ๗.๑ ข้ันนํา การสรางเจตคติท่ีดีตอวิธีการเรียนและบทเรียน 
        ๗.๑.๑ การจัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม 
        ๗.๑.๒ บุคลิกภาพของครู และการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางครู 
กับนักเรียน 
       ๗.๑.๓ การเสนอส่ิงเราและจูงใจ 
  ๗.๒ ข้ันสอน มีข้ันตอนดังนี้ 
        ๗.๒.๑ ครูเสนอปญหาท่ีเปนสาระสําคัญของบทเรียนหรือเสนอหัวขอ
เรื่อง ประเด็นสําคัญของบทเรียน ดวยวิธีการตางๆ 
   ๗.๒.๒ ครูแนะแหลงวิทยากรและแหลงขอมูล 
        ๗.๒.๓ นักเรียนฝกการรวบรวมขอมูล ขอเท็จจริง ความรู และหลักการ 
โดยใชทักษะท่ีเปนเคร่ืองมือของการเรียนรู ทักษะทางวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม 
        ๗.๒.๔ จัดกิจกรรมท่ีเราใหเกิดความคิดตางๆ เชน คิดสืบคนตนเคา 
คิดสาวตลอดสาย คิดสืบคนตนปลาย คิดโยงสายสัมพันธ 
        ๗.๒.๕ ฝกการสรุปประเด็นของขอมูล ความรู และเปรียบเทียบ 
ประเมินคาโดยใชวิธีแลกเปล่ียนความคิดเห็น ทดลอง ทดสอบ จัดเปนทางเลือกและทางออกของ
การแกปญหา 
        ๗.๒.๖ ดําเนินการเลือกและตัดสินใจ 

                                         
 ๔๕จ รัส  พยัคฆราชศัก ด์ิ  และ  สมพร  ออนคอม ,  คู มือครู  แผนการจัดการเ รียนรู 
พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สํานักพิมพวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๑๔. 

 



๒๘ 
 

 

        ๗.๒.๗ กิจกรรมฝกปฏิบัติ เพ่ือพิสูจนผลการเลือกตั้งและการตัดสินใจ
ใหประจักษจริง 
     ๗.๓ ข้ันสรุป 
        ๗.๓.๑ ครูและนักเรียนสังเกตวิธีการปฏิบัติ ตรวจสอบ และปรับปรุง
แกไขใหปฏิบัติถูกตอง 
        ๗.๓.๒ อภิปรายและสอบถามขอสงสัย 
        ๗.๓.๓ สรุปบทเรียน 
        ๗.๓.๔ วดัและประเมินผล๔๖ 
 ๘. วิธีสอนตามหลักพหูสูต เปนวิธีการเรียนรูจากคําบอกเลา ซ่ึงสามารถนํามา
จัดเปนกระบวนการเรียนตามหลักพหูสูต มี ๓ ข้ันตอน คือ 
    ข้ันตอนท่ี ๑ การสรางศรัทธา 
        ๑.๑ การสรางบรรยากาศชั้นเรียนใหเหมาะสม 
        ๑.๒ บุคลิกภาพของครูและการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับศิษย 
        ๑.๓ การเสนอส่ิงเราและสรางแรงจูงใจใฝรู 
    ข้ันตอนท่ี ๒ การสอนตามหลักพหูสูต 
        ๒.๑ การฝกหัดฟง พูด อาน เขียน เพ่ือใหความรูและฝกปฏิบัติ 
        ๒.๒ การฝกปรือ เพื่อจับประเด็นสาระและจดจํา 
        ๒.๓ การฝกฝน ฝกการใชภาษาใหแคลวคลองจัดเจน 
        ๒.๔ การฝกคิดพิจารณาจนเขาใจแจมแจง ซ่ึงการคิดน้ีครูสามารถเลือกนําวิธี
คิดแบบ  ตาง ๆ มาสอนไดเชน การคิดแยกแยะ การคิดเชื่อมโยงสัมพันธ การคิดหาเหตุและ
ปจจัย ฯลฯ 
       ๒.๕ การฝกสรุปรวมสาระความรูเปนหลักการดวยความเขาใจแจมแจง และ
นําไปใชไดในชีวิตประจําวัน 
    ข้ันตอนท่ี ๓ การมองตนและการประเมินกัลยาณมิตร 
        ๓.๑ การวัดและประเมินตนเอง 
        ๓.๒ การวัดและประเมินโดยเพ่ือนนักเรียน 
        ๓.๓ การวัดและประเมินโดยครูผูสอน 
        ๓.๔ การซอมเสริมและชวยเหลือกันฉันกัลยาณมิตร๔๗ 

                                         
 ๔๖เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๔ 
 ๔๗สุมน อมรวิวัฒน. ศาสตราจารย, โครงการอบรมครูพระชวยสอนวิชาจริยธรรมใน
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร, หนา ๕๖-๕๗. 



๒๙ 
 

 

 สรุปไดวา การจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา บทบาทของครูผูสอนอยูท่ีการแนะนํา
วิธีการ ถาผูเรียนสามารถทําเองไดก็ทําเอง ครูท่ีดีตองมีท้ังวิชาและจรณะ บทบาทสําคัญของ
ครูผูสอนมีสามคํา คือ แนะใหทํา ทําใหดู อยูใหเห็น แนวการสอนพุทธวิธี ประกอบดวย วิธีสอน
แบบอุปมา อุปไมย วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา วิธีสอนแบบอริยสัจ วิธี
สอนแบบสืบสวน สอบสวนแนวพุทธศาสตร เปนวิธีการสอนท่ีสรุปไดวา เปนกระบวนการเรียน
การสอนท่ีเปนการพัฒนาความสามารถในการคิดหาความจริง วิธีสอนแบบไตรสิกขา วิธีสอน
โดยการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการและวิธีสอนตามหลักพหูสูต ซ่ึงอยูท่ีครูผูสอนจะตอง
เลือกสรรวิธีการสอนใหเหมาะสมกับตัวผูเรียน เพ่ือจะไดทําการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 

๒.๓.๔ การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาแกนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาและโรงเรียนมัธยมศึกษา 
 การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาเพื่อเปนการสรางเสริมศีลธรรมแก
นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาและโรงเรียนมัธยมศึกษา มีรายละเอียด ดังนี้๔๘ 
 ๑. การสอนศีลธรรมหรือสอนศาสนา 
 หลักสูตรประถมศึกษาและหลักสูตรมัธยมศึกษาไดจัดเน้ือหาของหลักสูตรในรูปแบบ
ท่ีเปนจริยธรรมกลางๆ ตามหลักสูตร พ.ศ. ๒๕๒๑ และ พ.ศ. ๒๕๔๔ ท่ีไดใชไดสําหรับผูเรียน
ทุกศาสนาโดยในระดับประถมศึกษาน้ันไดนําจริยธรรม ๓๐ ประการมาจัดไวในหมวดจริยศึกษา
ในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัยและจัดเรื่องของพระพุทธศาสนาไวในหนวยของชาติไทย กลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนไดจัดเน้ือหาเร่ืองของพระพุทธศาสนา
และศาสนาอ่ืนแทรกไวในวิชาบังคับและวิชาเลือก สวนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไดจัด
เนื้อหาที่เนนหนักไปทางศาสนาสากลจริยธรรมและปรัชญาแนวการจัดการเรียนการสอนตาม
หลักสูตร พ.ศ. ๒๕๒๑ และ พ.ศ. ๒๕๔๔ มุงใหเกิดความเขาใจและเกิดความคิดทางจริยธรรม
อยางกวางขวาง มีเหตุ มีผลมีใจกวาง และเนนการปฏิบัติ เหมาะกับการพัฒนาการของผูเรียน 
และสอดคลองกับปญหาชีวิตประจําวัน 
 จากแนวคิดดังกลาวทํา ใหเกิดความขัดแยงในเรื่องของหลักสูตรการสอนศีลธรรม
โดยมีผูสนใจในเรื่องของการสอนศีลธรรมแกเยาวชน มีความคิดเห็นแบงแยกออกไปเปน ๒ 
กลุม ดังนี้ 
 กลุมท่ี ๑ มีความเห็นวา การจัดเน้ือหาของหลักสูตรใหนักเรียนไดเรียนหลัก
จริยธรรมท่ีเปนกลางๆ และสอดแทรกไวในเนื้อหาของทุกวิชาน้ันถูกตองแลว แตการจัดหลักสูตร
ตองคํานึงถึงความแตกตางของกลุมชนในประเทศซ่ึงนับถือศาสนาตางกัน การศึกษาศีลธรรม
จะตองไมเปนไปเพ่ือครอบงําบังคับเด็กไหนับถือศาสนาอยางงมงาย แตตองใหหลักสัจธรรมท่ี
เปนกลาง เพ่ือใหศีลธรรมและศาสนาเปนแสงสวางแกผูเรียนอยางเสรี ความคิดกลุมนี้เช่ือวา ครู
                                         
 ๔๘เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๒๓ – ๑๓๐. 



๓๐ 
 

 

ทุกคนตองสอนศีลธรรม การใหคะแนนสูงในวิชาศีลธรรมมิไดทําใหเด็กมีศีลธรรมการบังคับให
นักเรียนทองจําเนื้อหาและคํายากตางๆ จะไมบังเกิดผลตอการประพฤติปฏิบัติ ดังนั้น การสอน
ศีลธรรมจึงควรเปนไปในลักษณะท่ีคอยๆสอดแทรกในการจัดกิจกรรมและส่ิงแวดลอมใหนักเรียน
ไดเห็นแบบอยางท่ีดีและฝกการปฏิบัติจนเกิดเปนลักษณะนิสัยท่ีดีงาม 
 กลุมท่ี ๒ มีความเห็นวาการจัดหลักสูตรในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา
ในเร่ืองของเน้ือหาและการสอนศีลธรรมนั้น มีความผิดพลาดมาโดยตลอดไดลดความสําคัญของ
การสอนศีลธรรมและศาสนาลง จึงกระทบกระเทือนตอความม่ันคงของพระพุทธศาสนาความ
คิดเห็นของกลุมนี้ไมเห็นดวยกับการใชคําวา จริยธรรม แทนคําวา ศีลธรรมและศาสนาตองการ
ใหมีการสอนวิชาศีลธรรมและวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรทุกชั้นเรียน โดยจัดช่ัวโมงสอน
วิชาพระพุทธศาสนาใหมากพอและใหเปนวิชาบังคับตลอดป จัดครูสอนวิชาน้ีเปนพิเศษเพ่ิม
คะแนนใหสูงเพ่ือจูงใจใหนักเรียนเอาใจใสและใหใชถอยคําท่ีเปนคําบาลีท่ีชาวพุทธรูกัน
แพรหลายอยูแลว เชน สติ สัมปชัญญะ สัจจะ เปนตน  
 อยางไรก็ตามความคิดท้ัง ๒ กลุมมีความเห็นตรงกันในเร่ืองของวิธีสอนศีลธรรม คือ 
การสอนโดยวิธีเราความสนใจ ใชสื่อการสอนท่ีเหมาะกับวัย จัดกิจกรรมท่ีนํา ไปสูการคิดและ
การปฏิบัติเปนการสรางเสริมศีลธรรมแกผูเรียนไดดีกวาการสอนดวยวิธีบรรยาย 
 ๒. การสอนศีลธรรมอยางเข็มงวดครอบงํา แตไมจริงจังกับการสอนศีลธรรม
อยางจริงจังแตผอนคลายใหอิสรภาพ 
 ปจจุบันครูประถมศึกษาและครูมัธยมศึกษาเริ่มมีความเขาใจวา การสอนศีลธรรม
ดวยวิธีบอกอธิบายและบังคับใหนักเรียนทองเน้ือหาในแงของประวัติหัวขอ หลักการเพ่ือเขียน
ตอบครูในการสอบนั้น ไมไดทําใหนักเรียนมีมโนทัศนและปฏิบัติธรรมตามจุดประสงคของ
หลักสูตรไดครูสวนใหญไมสามารถจะหลบหลีกไปจากกรอบของเนื้อหาอันมากมายท่ีหลักสูตรได
วางไวท้ังครูและนักเรียนตางก็ครํ่าเครงทํากิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหบรรลุจุดประสงค
การเรียนรูท่ีตั้งไว ดวยการบอกอธิบาย การเขียนและการพูดแสดงความคิดเห็น ซ่ึงสามารถวัด
และตีเปนคะแนนไดดีการประพฤติปฏิบัติการสอนศีลธรรม จึงเหมือนกับวา เปนศาสตรอยาง
หน่ึงท่ีตองวางระบบและกฎเกณฑแนนอนทุกข้ันตอน การสอนศีลธรรมจึงเปนกระบวนการสอน-
การเรียนและการสอน - การสอบท่ีท้ังครูนักเรียนกระทําไปดวยความจําใจและไมเห็นคุณคาของ
การประพฤติปฏิบัติ 
 การนําเนื้อหาท่ีเ ก่ียวกับศาสนาและศีลธรรมในหลักสูตรประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษามาเรียงกันตั้งแต ป.๑ - ม.๖ ไดเรียนเนื้อหามากมาย ผลท่ีไดกลับเปนวาผูเรียนมิได
เขาถึงและปฏิบัติตามหลักอันเปนแกนแทของศาสนาและศีลธรรม ฝายโรงเรียนก็ซัดทอด
ครอบครัวและสังคมพอแมก็โทษครู ครูโทษส่ิงแวดลอม โทษกันไปโทษกันมา นักเรียนถูก
ทอดท้ิงจากการประพฤติท่ีดีงาม 



๓๑ 
 

 

 การสอนศีลธรรมท่ีทุกฝายสนใจ คือ จัดสิ่งแวดลอมและสถานท่ีท่ีสะอาด รมเย็น และ
สงบ มีสื่อการเรียนการสอนท่ีเราความสนใจ มีชวงเวลาท่ีสนุกดวยเพลงและเกมสก็มีชวงเวลาท่ี
สงบสํารวมและเปนพิธีการมีการอภิปรายถกเถียงปญหารวมกัน ระหวางครูกับนักเรียน การสอน
ศีลธรรมในบรรยากาศเชนนี้ ครูเปนกัลยาณมิตรและนักเรียนก็เรียนโดยโยนิโสมนสิการ มุงเนน
การวิเคราะหเรื่อง “เหตุใด” “อยางไร” และ “ทําไม” ครูจัดสถานการณและสรุปประเด็นให
นักเรียนฝกการประเมินคาการเลือกตัดสินใจ และทดลองปฏิบัติดวยตนเอง 
 ๓. ความรวมมือในการสอนศีลธรรม 
 การสอนศีลธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาและโรงเรียนมัธยมศึกษายังไมเกิดผลดี จึง
มีการเรียกรองใหมีการปรับปรุงการสอนศีลธรรมแกเยาวชนสถาบันการศึกษาและสถาบันสงฆ 
ซ่ึงมีบทบาทในการสรางเสริมศีลธรรมแกเยาวชนรวมกันอยางใกลชิดจะตองประสานงานและ
จัดระบบสรางระเบียบท่ีรัดกุม ทํางานรวมกันระหวางสถาบันการศึกษาและสถาบันสงฆสวน
สถาบันครอบครัวเปนองคประกอบสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอศีลธรรมของเยาวชนตองชักจูงผูใหญให
หันเขาวัดและพาเยาวชนเขาวัด มีการใชส่ือการศึกษาและสื่อมวลชนหลายรูปแบบท่ีจะใหความรู 
และแบบอยางเปนแนวทางแกพอแมผูปกครองในการอบรมเลี้ยงดูลูกซ่ึงจะตองไดรับความ
รวมมือท้ังโรงเรียน สถาบันศาสนา สังคม องคการสังคมสงเคราะห สมาคมท่ีบําเพ็ญ
สาธารณประโยชน สื่อมวลชน หนวยงานของรัฐ และเอกชน มหาวิทยาลัยจะตองคนควาศึกษา
วิธีการปลูกฝงศีลธรรมใหแกเยาวชน 
 จึงเห็นไดวาบาน โรงเรียน วัด องคการ สถาบัน สมาคม และมหาวิทยาลัย ตางก็มี
หนาท่ีและความรับผิดชอบรวมกันในการพัฒนาชีวิตและจิตใจของเยาวชนไทยใหเปนผูมี
ศีลธรรมการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้น บรรยากาศการเรียนการสอนเปนสิ่ง
สําคัญท่ีจะทําใหผูเรียนมีจิตศรัทธาตอพระพุทธศาสนา การสอนซึ่งเปนสวนหนึ่งใน
สภาพแวดลอมทางการศึกษาเปนสิ่งจําเปนมาก 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดเสนอแนะการจัดบรรยากาศการเรียนการ
สอนไวดังนี้การจัดสภาพแวดลอมใหสะอาด สงบ ปลอดโปรง ใกลชิดธรรมชาติ ปรับเปล่ียน
สภาพชั้นเรียนใหมีความหลากหลาย ไมจําเจเพ่ือสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูอยาง
กระตือรือรนมีความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับนักเรียนและระหวางเพื่อนนักเรียนดวยกัน มีการ
สงเสริมใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น และแลกเปล่ียนประสบการณมีการใหแรงเสริมและกํา 
ลังใจท่ีเหมาะสมนักเรียนจะไดเห็นและยอมรบัรู ความจริงใจหลักจริยศึกษาและหลักศาสนา ดวย
การเห็นตัวอยางการฝกคิดพิจารณา การฝกปฏิบัติและเห็นผลของการฝกปฏิบัติดวยตนเอง๔๙ 

                                         
 ๔๙กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา, กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, 
หนา ๒๖๔. 



๓๒ 
 

 

 พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาวา ตัวแทของกระบวนการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้นเนนการพัฒนา
คนใหเกิดความรูความเขาใจ มีทัศนคติท่ีดีงาม เปนประโยชนเกื้อกูลแกชีวิตและสังคม เม่ือ
ผูเรียนมีสัมมาทิฐิ คือความรูท่ีถูกตองตามความเปนจริงเกิดข้ึนในตัวผูเรียนแลว การกระทําทาง
กาย ทางวาจาและทางจิตใจ ยอมนํา ไปสูการปฏิบัติท่ีดีงาม สามารถดับทุกขและแกปญหาได
กระบวนการพัฒนาคน แบงเปน ๓ ข้ันตอนใหญๆเรียกวา ไตรสิกขา คือ หลักการศึกษา ๓ 
ประการ ไดแก๕๐ 
  ๑. การฝกอบรมดานความประพฤติ ความมีระเบียบวินัย คือเวนทุจริตทางกาย
และทางวาจา เรียกวา สีลสิกขา (ศีล) 
  ๒. การฝกอบรมจิตใหมั่นคงไมหวั่นไหวตออารมณท่ีนาปรารถนานาพอใจและท่ี
ไมนาปรารถนาไมนาพอใจท่ีมากระทบ เปนการปลูกฝงคุณธรรม เสริมสมรรถภาพ คุณภาพ 
สุขภาพของจิต เรียกวา จิตตสิกขา (สมาธิ) 
  ๓. การฝกอบรมทางปญญา ใหรูใหเขาใจสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง รูเหตุ รู
ผล รูเทาทันโลกและชีวิต จนสามารถชําระจิตใหผองใสบริสุทธิ์หลุดพนจากความยึดม่ันถือม่ัน
ดวยอํานาจกิเลสตัณหาและอุปาทานเสียได เปนการดับทุกขไดจริง เรียกวา ปญญาสิกขา 
(ปญญา) 
 หลักการศึกษาท้ัง ๓ ประการนี้ เปนหลักการแกปญหาของอารยชนขั้นพ้ืนฐาน   
เรียกตามบาลีวา “อริยมรรค” แปลวา ทางดําเนินสูความดับทุกขท่ีทําใหเปนอริยชน            
หรือวิธีการดําเนินชีวิตท่ีประเสริฐ สามารถขยายองคประกอบไดเปน ๘ ประการ ซ่ึงเรียกวา 
อัฎฐังคิกมรรค คือ 
  ๑. สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) หมายถึง ทัศนคติ ความคิดความเห็น       
ความเชื่อถือ ทัศนคติคานิยมตางๆท่ีดีงาม มองส่ิงท้ังหลายสอดคลองกับปจจัยอยางมีเหตุมีผล
ตามความเปนจริง 
  ๒. สัมมาสังกัปปะ (ความดําริชอบ) หมายถึง ความคิดความดําริตริตรอง  
ความใครครวญเปนไปเพ่ือเปล้ืองตนเองใหหลุดพนจากกิเลสตัณหา ไมเปนไปเพ่ือความ
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 
  ๓. สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) หมายถึง การพูดการแสดงออกทางวาจา         
เปนวจีสุจริต คือไมหลอกลวงไมสอเสียด ไมหยาบคาย ไมเพอเจอ มีเหตุผลพูดสรางสรรคให          
เกิดประโยชน 
  ๔. สัมมากัมมันตะ (กระทําชอบ) หมายถึง การกระทํา ท่ีดีงาม ท่ีสุจริตชน
ประพฤติปฏิบัติกัน เปนไปในทางสรางสรรคชวยเหลือเก้ือกูลกันและกัน สรางความสัมพันธท่ีดี

                                         
 ๕๐พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๑.  



๓๓ 
 

 

งามในสังคมทําใหอยูรวมกันไดดวยดีหรืองดเวนการเบียดเบียนชีวิต ทรัพยสิน ละเมิดสิทธิ      
ในคูครองของรักของผูอ่ืน 
  ๕. สัมมาอาชีวะ (อาชีพชอบ) หมายถึง การประกอบอาชีพในทางสุจริต        
ไมกอความเดือดรอนใหแกผูอ่ืน 
  ๖. สัมมาวายามะ (พยายามชอบ) หมายถึง ความเพียรพยายามในการทําความ
ดีงาม ความชอบธรรมหรือเพียรพยายามละความชั่ว ทําความดีและชําระจิตของตนใหผองใส 
  ๗. สัมมาสติ (ระลึกชอบ) หมายถึง การมีสติกํากับตัวในการกระทําภารกิจ    
ทุกอยาง ตลอดถึงการมีสติระลึกไดในสิ่งท่ีดีงาม ท่ีเปนประโยชนเก้ือกูลไมปลอยสติใหลองลอย
ไปกับอารมณท่ีมากระทบ 
  ๘. สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตชอบ) หมายถึง ความตั้งจิตม่ันคง สงบไมฟุงซาน      
สม่ําเสมอแนวแนเปนอันหนึ่งอันเดียว บริสุทธิ์ผองใสไมขุนมัว นุมนวล ผอนคลาย ไมตึงเครียด
กระดางไมหดหูทอแท พรอมท่ีจะใชงานทางปญญาใหไดผลเต็มท่ี 
 ดังนั้น การจัดกระบวนการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือเปนการสราง
เสริมศีลธรรมแกนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาและโรงเรียนมัธยมศึกษา จึงมุงเนนเนนการ
พัฒนาคนใหเกิดความรูความเขาใจ มีทัศนคติท่ีดีงาม เปนประโยชนเก้ือกูลแกชีวิตและสังคม 
เม่ือผูเรียนมีสัมมาทิฐิ คือความรูท่ีถูกตองตามความเปนจริงเกิดข้ึนในตัวผูเรียนแลว การกระทํา
ทางกาย ทางวาจาและทางจิตใจ ยอมนํา ไปสูการปฏิบัติท่ีดีงาม สามารถดับทุกขและแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

๒.๓.๕ การจัดสื่อการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดกลาวถึงสื่อวามีบทบาทสําคัญมากในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา เพราะสื่อเปนสิ่งกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู     
ใน ๓ องคประกอบสําคัญ คือ เนื้อหาสาระ ทักษะ กระบวนการฝกปฏิบัติท้ังทางกาย วาจา ใจ
และคุณลักษณะ ทัศนคติคานิยมท่ีถูกตอง ซ่ึงเปนหลักการสําคัญของการเรียนรูตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ครูผูสอนพระพุทธศาสนาควรจะตองพิจารณาเพ่ิมเติมพ้ืนฐานความรูทาง
พระพุทธศาสนาของครูผูสอนดวยตนเองจากสื่อการเรียนรูท่ีมีอยูอยางหลากหลาย และจะตอง
พิจารณาเลือกสรรจัดหาหรือผลิตข้ึนเพ่ือนํามาประกอบการเรียนรูหรือชวยใหผูเรียนสามารถ
บรรลุเปาหมายในการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ สิ่งท่ีครูผูสอนควรระมัดระวังในเรื่องของส่ือ
การเรียนรูก็คือ การใชสื่อน้ันตองสนองตอบความตองการทางการเรียนการสอนได            
อยางเหมาะสม เพ่ือใหเกิดประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพอยางสูงสุด สื่อตางๆไมวาส่ือของจริง 
ส่ือวัสดุหรือโสตทัศนศึกษาหรือสื่ออิเล็กทรอนิกส ขาวสารหรือประสบการณในชีวิตประจําวันท่ี
ผูเรียนไดเรียนรูผานสื่อตางๆ ครูผูสอนควรไดหยิบยกมาเปนประเด็นใหผูเรียนไดวิพากษวิจารณ 
เพ่ือจําแนกแยกแยะส่ิงตางๆ อันนําไปสูแนวความคิดท่ีถูกตองขอมูลขาวสารตางๆนี้จะเปนส่ือ



๓๔ 
 

 

การสอนท่ีมีความหมายตอการเรียนรูเปนอยางดี ส่ือการเรียนเปนวิธีการหรือกระบวนการ     
วัสดุของจริง เครื่องมือท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือใชในการจัดการเรียนการสอน  
 ปจจุบันเทคโนโลยีแหลงขอมูลทําหนาท่ีถายทอดความรูโดยตรงใหกับผูเรียน       
ครูจึงมีบทบาทในการวางแผน เตรียมสื่อการเรียนเพ่ือใหนักเรียนมีการปฏิบัติและครูชี้แนะแนว
การเรียนวิธีศึกษาหาความรู ครูจึงตองเตรียมส่ือการเรียนการสอนมากๆ แลวเลือกสรรเคร่ืองมือ
ท่ีมีประสิทธิภาพอันจะชวยใหผูเรียนบรรลุเปาหมายท่ีวางไวคุณลักษณะของส่ือท่ีมีประสิทธิภาพ 
ไดแก 
 ๑. ตองเปนส่ือเนนการคนควาหาความรูดวยตนเอง 
 ๒. ครูและนักเรียนสามารถจัดทําและพัฒนาข้ึนเอง 
 ๓. รูปแบบของสื่อมีความหลากหลาย สอดคลองกับวิธีการเรียนรูธรรมชาติของสาระ
การเรียนรูและศักยภาพของผูเรียน 
 ๔. สื่อการเรียนการสอนตองตรงกับจุดประสงค เน้ือหาและกิจกรรมของบทเรียน   
อีกท้ังยังตองใชอยางประหยัดและคุมคา ส่ือการเรียนรูพระพุทธศาสนามีหลายประเภท ไดแก 
ส่ือสิ่งพิมพเปนหนังสือเรียน หนังสือคนควา นอกจากนั้นยังมีสื่อเทคโนโลยี ไดแก โทรทัศน, วีดี
ทัศน, คอมพิวเตอร, อินเตอรเน็ตและท่ีสําคัญเปนสื่อประเภทกิจกรรม ไดแก การศึกษานอก
สถานท่ี การจัดนิทรรศการ การจัดกรรมเขาคายคุณธรรม การฟงธรรม การเจริญวิปสสนา
กรรมฐาน วิทยากรหรือพระสงฆท่ีมีความรูท่ีผูเรียนหรือครูจะนํามาสูหองเรียนหรือการสัมภาษณ 
ซ่ึงจะทํา ใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงเกิดการเรียนรูท่ีถาวร จะทําใหผูเรียนมีความสนใจ    
ในบทเรียนมากขึ้น๕๑ 
 ดังนั้น การจัดสื่อการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงตองมีการพัฒนารูปแบบ
ของสื่อใหมีความหลากหลาย สอดคลองกับวิธีการเรียนรูธรรมชาติของสาระการเรียนรูและ
ศักยภาพของผูเรียน และสื่อการเรียนการสอนจะตองตรงกับจุดประสงค เนื้อหาและกิจกรรมของ
บทเรียน อีกท้ังยังตองใชอยางประหยัดและคุมคามากท่ีสุดดวย 

๒.๓.๖ การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 การวัดและการประเมินผลเปนกระบวนการที่สามารถตรวจสอบไดวานักเรียน
สามารถเรียนรูหรือประสบความสําเร็จจากการเรียนรูตรงตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไวมากนอย
เพียงใดและยังเปนเครื่องมือสําหรับใชในการบงช้ีใหผูสอนใชเปนแนวทางในการปรับปรุง      
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามีเน้ือหา       
ในดานคานิยม คุณงามความดีความประพฤติตนตามหลักธรรม การวัดผลในวิชา
พระพุทธศาสนาสามารถนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวันได ดวยเหตุน้ี การวัดและ         

                                         
 ๕๑กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, 
พิมพคร้ังที่ ๓, หนา ๑๙๙ – ๒๐๒. 



๓๕ 
 

 

การประเมินผลจึงเปนข้ันตอนท่ีสําคัญ เพื่อใหไดผลการประเมินพฤติกรรมของผูเรียนเปนไป
อยางนาเช่ือถือและเท่ียงตรงมากท่ีสุด 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดวางวิธีการวัดและการประเมินผลการเรียนรู
พระพุทธศาสนา นอกจากจะวัดความรูกระบวนการเรียนรู คุณลักษณะอันพึงประสงคแลวอาจใช
กระบวนการวัดผลตามระบบศีล สมาธ ิปญญา เพ่ือใหครอบคลุมในดานพฤติกรรมดวย คือ๕๒  
 ศีล พฤติกรรมดีงามท้ัง กาย วาจา และอินทรียท้ัง ๖ เคยชิน แคลวคลอง อยูตัว   
เปนวินัยเขาสูชีวิต โดยการสังเกต การบันทึก 
 สมาธิ จิตใจมีคุณธรรม มีประสิทธิภาพและมีความสุข โดยการสังเกต การสัมภาษณ
การตรวจสอบตนเอง 
 ปญญา ความรู คิด เขาใจ การมอบเห็นความจริง เทาทันท้ังระบบความสัมพันธเปน
เหตุเปนผลเชื่อมโยงประยุกตเขาสูวิถีชีวิตใหม โดยการสังเกต การสัมภาษณ การตรวจสอบ
ตนเองหรือถาจะใหชัดเจนข้ึนควรประเมินตามสภาพจริงเพ่ือดูการพัฒนาวุฒิภาวะทาง
ธรรมจริยา ตามหลักอริยวัฑฒิ ๕ ประการ คือ 
  ๑. ศรัทธา วัดวามีความเช่ือท่ีมีเหตุผลประกอบดวยปญญา ซ่ึงไมเบียดเบียน
ชีวิตและสังคมโดยการสังเกต การสะทอนความคิด การตรวจสอบตนเอง 
  ๒. ศีล วัดวามีความประพฤติและวิถีชีวิต ไมเบียดเบียน แตเกื้อกูล มีวินัย     
เอ้ือตอวัฒนธรรมโดยการสังเกต การตรวจสอบตนเองและการบันทึกพฤติกรรม 
  ๓. สุตะ วัดวามีความรูเก่ียวกับขาวสาร ขอมูล ทันตอเหตุการณ สถานการณ 
และความรูเหมาะสมแกการดําเนินชีวิตกิจการของตน โดยการสอบถาม การสังเกต            
การสัมภาษณ 
  ๔. จาคะ วัดวามีจิตใจกวางขวาง ไมคับแคบเห็นแกตัว รูจักเสียสละ บําเพ็ญ
ประโยชน โดยการสังเกต การสัมภาษณ และการบันทึก 
  ๕. ปญญา วัดวาคิด เขาใจ ทําการตางๆดวยปญญา รูจักแยกแยะชั่วดี คุณโทษ 
ประโยชนมิใชประโยชน มองสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริงหย่ังถึงเหตุปจจัยและความสัมพันธ
ระหวางสิ่งท้ังหลายโดยการสอบถาม การสัมภาษณ การตรวจสอบตนเอง 
 การวัดและประเมินผลวิชาพระพุทธศาสนาน้ัน จะตองประเมินผลในสภาพจริง
ประสมประสานกับกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนไดแสดงออกในการปฏิบัติจริง แฟมสะสมผลงาน
สวนใหญจึงใชการสังเกตเปนทางการและไมเปนทางการ เครื่องมือท่ีใชในการสังเกต ไดแก แบบ
บันทึกพฤติกรรม แบบตรวจสอบรายการ การสัมภาษณ การประเมินระดับคุณภาพ (Rubric 
Assessment) การประเมินดวยแฟมสะสมงานเปนการประเมินผูเรียนในสภาพจริง เพ่ือใหเห็น
ความกาวหนาความสามารถ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การประเมินแฟมสะสมงาน ควรคัดเลือก

                                         
 ๕๒เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๐๙ – ๒๑๔. 



๓๖ 
 

 

งานท่ีเปนช้ินงานดีท่ีสุด จํานวนหลายช้ิน เพ่ือแสดงความกาวหนา แสดงศักยภาพและ
ตอบสนองตอเปาหมายการเรียนรู เพ่ือสะทอนใหเห็นความกาวหนาการปฏิบัติงานและผูเรียน
ประเมินผลตนเอง 
 พนิดา สินสุวรรณและคณะ ไดเสนอการวัดผลและการประเมินผลของวิชา
พระพุทธศาสนาไว ๓ ทาง คือ๕๓ 
 ๑. การวัดผลและประเมินผลดานความรูสึกของผูเรียน 
  ๑.๑ การวิเคราะหคานิยม 
  ๑.๒ การใชแบบแผนภูมิหรือกราฟ 
  ๑.๓ การวัดและการประเมินผลแบบการตูน 
  ๑.๔ ใชแบบทดสอบความสนใจเปดใหบรรยาย 
 ๒. การวัดและการประเมินผลดานปรับพฤติกรรม 
  ๒.๑ ใชการสังเกต เชน การบันทึกยอย การทํามาตราสวนประเมินคาและการ
สํารวจรายการ 
  ๒.๒ การสัมภาษณ 
 ๓. การวัดผลดานดานพุทธิพิสัยของผูเรียน 
  ๓.๑ การใชคําถามแบบอัตนัย 
  ๓.๒ การใชคําถามแบบไมจบตัวเอง 
 จากวิธีการวัดและการประเมินผลในวิชาพระพุทธศาสนาท่ีกลาวมาแลว พอจะสรุป
ไดวาการวัดและการประเมินผลในวิชาพระพุทธศาสนานั้น จะตองใชหลาย ๆ วิธี คือ การสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน โดยการสังเกตการบันทึก การสัมภาษณและการใหนักเรียนตรวจสอบ
ตนเองวามีศีลมีคุณธรรมอะไรเพิ่มข้ึนมาบาง โดยการทําแฟมสะสมการทําดีในแตละวัน เพ่ือการ
ประเมินตนเอง ดวยการทําแบบทดสอบท้ังแบบอัตนัยและปรนัย สามารถนําความรูท่ีไดจากการ
ประเมินไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี เหลาน้ีจัดวาเปน
ประโยชนตอการวัดและการประเมินผลการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาและเปนประโยชนตอการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาอีกสวนหนึ่งดวย 

๒.๓.๗ การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
 จันทรานี สงวนนาม ไดกลาวไววา การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ก็คือ การจัด
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน การจัดการศึกษาใหบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตรมิไดจัดการเรียนการ
สอนแตเฉพาะในหองเรียนเพียงอยางเดียวเทาน้ันการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเปนวิธีการชวย

                                         
 ๕๓พนิดา สินสุวรรณ และคณะ, สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตร
พุทธศักราช  ๒๕๒๔  ของผูสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เขตการศึกษา  ๘ ,  (เชียงใหม : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๓), หนา ๓๐ – ๓๑.  



๓๗ 
 

 

พัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนใหมีระเบียบวินัยมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีพึงปรารถนาของสังคม
และของโรงเรียน๕๔  
 จิตรา ทองเกิด ไดกลาวไววา กิจกรรมเสริมหลักสูตรนี้ เปนสวนหน่ึงของการให
การศึกษา โดยสถานศึกษาจะตองจัดกิจกรรมข้ึนเพ่ือชวยใหนักเรียนไดแสดงความสนใจ     
ความถนัด ตามธรรมชาติอันแทจริง กิจกรรมจะเปนเคร่ืองมือชวยอบรมนักเรียนใหรูจักปรับ
ตนเองในการทํางานรวมกับผูอ่ืน รูจักหนาท่ีความรับผิดชอบและความเสียสละเพ่ือสวนรวม    
ฝกการเปนผูนําและผูตามท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย เปนการสรางประสบการณตามาความ
แตกตางของนักเรียนเพ่ือสรางเจตคติและพัฒนาบุคลิกภาพอันพึงประสงค๕๕  
 สมพงศ จิตระดับ ไดกลาวถึงกิจกรรมท่ีชวยพัฒนาทางดานจิตใจน้ําใจและศีลธรรม
แบงออกไดเปน ๔ ประเภทดวยกันคือ๕๖ 
  ๑. กิจกรรมในวันสําคัญตาง ๆ 
  ๒. กิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรม 
  ๓. กิจกรรมชมรมอาสาพัฒนา 
  ๔. กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี การอยูคายพักแรม 
 ในสวนของกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมใหโรงเรียนดําเนินการดังนี้ 
  ๕. พานักเรียนออกไปทํากิจกรรมนอกสถานที่ เชน ไปทําพิธีเวียนเทียน ไปไหว
พระไปชมวัด ไปฟงเทศน การแนะนําใหรูจักสถานท่ีสําคัญทางศาสนา เปนตน 
  ๖. การจัดกิจกรรมทางศาสนาในโรงเรียน ไดแกการนิมนตพระมาเทศน      
การหลอเทียนพรรษา การทําบุญตักบาตรในโรงเรียน การเชิญวิทยากรฝายพระสงฆ            
มาบรรยายธรรม 
  ๗. กิจกรรมท่ีตองปฏิบัติอยูเสมอ ไดแกการสวดมนต การนั่งสมาธิ การอบรม 
การใหคําแนะนําในสิ่งท่ีควรปฏิบัติ 
 กาญจนา ศรีกาฬสินธุ กลาววา จอหน ดุย เปนผูนําในแนวคิดเร่ืองกิจกรรม    
นอกหลักสูตร (กิจรรมเสริมหลักสูตรหรือกิจกรรมรวมหลักสูตร) หรือกิจกรรมนักเรียนนี้      
ไดรับความสนใจและนําไปปฏิบัติตามโรงเรียนตางๆมากข้ึน โรงเรียนตาง ๆ เร่ิมมีการสงเสริม    
ใหนักเรียนจัดกิจกรรมชนิดตางๆข้ึน เชน จัดใหมีชมรมศิลปวัฒนธรรม ชมรมทางวิชาการตาง ๆ

                                         
 ๕๔จันทรานี สงวนนาม, ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในสถานศึกษา, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท 
บุคพอยทจํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๕๒. 
 ๕๕จิตรา ทองเกิด, “กิจกรรมที่จัดในโรงเรียน”, วารสารวิชาการ, ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๔๒),    
หนา ๓๐. 
 ๕๖สมพงศ จิตระดับ, การสอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โอ เอส 
พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๓๐), หนา ๑๗๗. 



๓๘ 
 

 

เพ่ือเสริมการเรียนในหลักสูตรใหดีข้ึน กิจกรรมนักเรียนจึงไมใชเปนของใหมแตเคยมีมานานแลว
ตั้งแตสมัยกรีกและโรมัน เปนกิจกรรมท่ีเสริมประสบการณท่ีเกิดจากการเรียนรูของนักเรียน  
โดยการรวมมือหรือทํากิจกรรมดวยตนเอง นอกเหนือจากการเรียนการสอนตามปกติ แตท้ังนี้
จะตองมีครูเปนผูคอยชวยเหลือดูแลอยูดวย เพ่ือใหกิจกรรมทุกอยางท่ีนักเรียนไดปฏิบัติเพ่ือ
นําไปสูจุดหมายของหลักสูตร๕๗ 
 ดังนั้น การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ก็คือ การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน การจัดการ
ศึกษาใหบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตรมิไดจัดการเรียนการสอนแตเฉพาะในหองเรียนเพียง
อยางเดียวเทาน้ัน หากแตกิจกรรมเสริมหลักสูตรนี้ เปนสวนหนึ่งของการใหการศึกษา โดย
สถานศึกษาจะตองจัดกิจกรรมข้ึนเพื่อชวยใหนักเรียนไดแสดงความสนใจ ความถนัด ตาม
ธรรมชาติอันแทจริง กิจกรรมจะเปนเครื่องมือชวยอบรมนักเรียนใหรูจักปรับตนเองในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน รูจักหนาท่ีความรับผิดชอบและความเสียสละเพ่ือสวนรวม 

๒.๓.๘ การนิเทศภายในสถานศึกษา 
 ๑. ความหมายของการนิเทศการศึกษา 
 การนิเทศในสถานศึกษา พระสงฆในฐานะเปนผูไดรับการศึกษาพระธรรมวินัยมา
โดยตรงอาจจะเขามามีสวนรวมในการนิเทศครู หรือมีสวนรวมในการใหคําแนะนําแกคณะครูเพ่ือ
พัฒนาประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหดีข้ึน 
 บรรเทา กิตติศักดิ์ ไดใหความหมายของการนิเทศไววา การนิเทศการศึกษาเปน
การปรับปรุงการสอนสอนโดยการวางแผนเพ่ือพัฒนาการสอนใหเกิดผลดีแกนักเรียน การนิเทศ
การสอนมิใชจะเพงเล็งปรับปรุงตัวเองใหเห็นวาครูยังทําหนาท่ีไมสมบูรณหากเพ่ิงเล็งถึงสิ่ง
เหลาน้ี คือ นโยบายการศึกษา จุดประสงคของการศึกษา การพิจารณาความเหมาะสมของ
หลักสูตรวิธีสอนของครูและความรวมมือของคณะครูโรงเรียน ฉะน้ัน การนิเทศการศึกษาจึงมี
ขอบเขตกวางขวางมาก๕๘ 
 
 
 

                                         
 ๕๗กาญจนา ศรีกาฬสินธุ, การบริหารกิจการนักเรียน, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชา         
การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๕), หนา ๔๕๖. 
 ๕๘บรรเทา กิตติศักด์ิ, การนิเทศการสอนมัธยมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : รุงศิลปการพิมพ, 
๒๕๒๖), หนา ๒๓๕.  



๓๙ 
 

 

 วินัย เกษมเศรษฐ ไดสรุปความหมายของการนิเทศการศึกษาไวเปนขอ ๆ ดังนี้๕๙ 
  ๑. การนิเทศการศึกษา หมายถึง บริการสภาผูนํา ซ่ึงชวยใหโรงเรียน                    
ปฏิบัติงานดีข้ึน 
  ๒. การนิเทศการศึกษา หมายถึง บริการเทคนิคท่ีเช่ียวชาญซึ่งจัดไวเพ่ือศึกษา
และปรับปรุงสภาวะตางๆ เก่ียวกับการเรียนและความงอกงามของนักเรียน 
  ๓. นิเทศ หมายถึง การประสานงาน การกระตุน และนําทางไปสูความงอกงาม
ของครู 
  ๔. การนิเทศ หมายถึง สภาพผูนําและการพัฒนาสภาพผูนําใหเกิดในกลุม  
อยางรวมมือ 
  ๕. การนิเทศศึกษา หมายถึง โครงการท่ีไดวางแผนไวแลวเพ่ือปรับปรุง       
การสอน 
 อุทัย บุญประเสริฐ และ ชโลมใจ ภิงคารวัฒน ไดใหความหมายของการนิเทศ
ภายในไววา การนิเทศภายใน คือกระบวนการทํางานรวมกัน ของบุคลากรทุกฝายในโรงเรียนซึ่ง
มีการดําเนินการเปนข้ันตอนและมีกระบวนการเฉพาะ เพื่อตอบสนองจุดมุงหมายท่ีแทจริงคือ
ไดผลงาน (เด็ก) ดีมีคุณภาพสูง มีการพัฒนา (การเรียนการสอน) พัฒนาคน (ครู) ใหมีความ
พอใจและม่ันคงในการทํางาน๖๐ 
 ชารี มณีศรี ไดกลาวถึงความหมายของการนิเทศการศึกษาไววา การนิเทศ
การศึกษาเปนการมองรอบดาน เขาใจปญหาหรือโครงสรางของงานที่ตนรับผิดชอบอยูท้ังหมด 
ผูทําหนาท่ีนิเทศคนอ่ืนจะตองเปนคนไตเตามิใชจุติ คือ ตองเปนผูมีประสบการณเรียนรูงานจาก
เล็กๆไปจนถึงงานใหญ ท่ีมีความซับซอนคลุกคลีกับปญหาเขาใจปญหาและสามารถ      
แกปญหาได๖๑ 
 ดังนั้น การนิเทศการศึกษาจึงเปนการปรับปรุงการสอน โดยการวางแผนเพื่อ
พัฒนาการสอนใหเกิดผลดีแกนักเรียน เปนการมองรอบดาน เขาใจปญหาหรือโครงสรางของ
งานท่ีตนรับผิดชอบอยูท้ังหมด พระสงฆในฐานะเปนผูไดรับการศึกษาพระธรรมวินัยมาโดยตรง

                                         
 ๕๙วินัย เกษมเศรษฐ, หลักการและเปาหมายของการนิเทศการศึกษา, เอกสารประกอบการ
ประชุมสัมมนาโครงการพัฒนาการนิเทศงานวิชาการภายในโรงเรียนมัธยมศึกษา ณ โรงเรียนราชินีบูรณะ 
จังหวัดนครปฐม ระหวางวันที่ ๑๓ - ๑๕ กันยายน ๒๕๒๗, (กรุงเทพมหานคร : กองแผนงาน กรมสามัญ
ศึกษา, ๒๕๒๗), หนา ๓ – ๔. 
 ๖๐อุทัย บุญประเสริฐ และ ชโลมใจ ภิงคารวัฒน, หลักการแนวทางในการนิเทศภายใน
โรงเรียนประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๓๒. 
 ๖๑ชารี มณีศรี, การนิเทศการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : บูรพาสาสน, ๒๕๓๘), หนา ๑๕. 



๔๐ 
 

 

อาจจะเขามามีสวนรวมในการนิเทศครู หรือมีสวนรวมในการใหคําแนะนําแกคณะครูเพ่ือพัฒนา
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหดีข้ึน 
 ๒. จุดหมายการนิเทศการศึกษา 
  เนื่องจากการนิเทศการศึกษาเปนเรื่องสําคัญ เปนเร่ืองท่ีละเอียดออนซับซอน
เพราะเปนเรื่องของการพัฒนาบุคลากรในองคกรใหมีคุณภาพใหมีทักษะในการปฏิบัติหนาท่ีให
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ดังนั้น สาย ภาณุวัฒน ไดจําแนกจุดหมายการนิเทศการศึกษา
ไว ๘ ประการ คือ 
  ๑. ชวยสรางคุณลักษณะแหงความเปนผูนําใหแกครู 
  ๒. ชวยสงเสริมขวัญของครูใหอยูในสภาพท่ีดีและเขมแข็งรวมหมูคณะได 
  ๓. ชวยใหครูพัฒนาการสอนของตน โดยมีคําแนะนํา ๒ ประการ คือ 
   ๑. อยาไดพยายามยัดเยียดความคิดเห็นท่ีคนนิยมใหครูจําตองรับ 
   ๒. อยาไดฝนใหครูทําตามแผนหรือแบบท่ีตนทํา 
  ๔. จงพยายามหลีกเล่ียงการกรอกคําแนะนําสั่งสอนใหครูจนครูรับไมไหว 
  ๕. ชวยฝกครูใหมใหเขาใจงานในโรงเรียนและงานของอาชีพครู 
  ๖. ชวยหยิบยกปญหาตางๆ ของโรงเรียนท่ีทางโรงเรียนไมสามารถจะแกไขได
โดยลําพัง 
  ๗. ใหครูรูจักคนหาจุดลําบากในการเรียนรูของเด็กแตละคนและครูชวยวาง
แผนการสอนใหเหมาะสมเพ่ือแกไขการชวยแกไข 
  ๘. ชวยในดานประชาสัมพันธถึงความเคล่ือนไหวของการศึกษาท่ีโรงเรียนใน
ทองถิ่นไดจัดดําเนินการเพ่ือใหราษฎรเขาใจ๖๒ 
 หวน พินธุพันธ ไดสรุปความคิดเห็นเก่ียวกับการนิเทศภายในไวเปนขอๆ ดังนี้๖๓ 
  ๑. การใหความรู คือ การท่ีผูนิเทศในโรงเรียนจะใชนิเทศโดยใหความรูแกครู 
เชน การใหคําแนะนํา การประชุมปรึกษาหารือ การจัดอบรม การปฐมนิเทศครูใหม การใช
เอกสารใหความรูและการหาวิทยากรมาใหความรู 
  ๒. การทําใหดูหรือการสาธิต ซ่ึงอาจะทําเองหรือหาผูอ่ืนมาทําใหดู เชน       
การสาธิตวิธีการอบรม 
   ๒.๑ การพาไปดูงาน เชน การพาไปดูงานนิทรรศการโรงเรียน           
ท่ีมีผลงานดีเดน 

                                         
 ๖๒หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา เอกสารชุดการประกันคุณภาพการศึกษา เลม ๑-๔, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๒), หนา ๓๔. 
 ๖๓หวน พินธุพันธ, การบริหารโรงเรียน. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๒๘), หนา ๕๕. 
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   ๒.๒ การประสานงานใหรวมกันทํา ผูนิเทศในโรงเรียน                
เปนผูประสานงาน เพื่อใหครูไดรวมกันทํางาน 
   ๒.๓ การบริหารทางดานวิชาการ เปนการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก   
ในการทํา งานของครูเชน วัสดุ อุปกรณการสอนตาง ๆ 
   ๒.๔ การประเมินผลและการวิจัยอาจใชแบบสอบถามการสังเกต      
การสอนของครูและเครื่องวัดตางๆ 
   ๒.๕ การจัดกิจกรรมกระตุนใหปฏิบัติงานเขมแข็งข้ึน อาจใชวิธี       
การประกวดและแขงขันในดานตาง ๆ เปนการกระตุนใหครูกระตือรือรนในการปฏิบัติงาน 
   ๒.๖ การใหไปฝกงาน อาจจะจัดครูไปฝกงานในท่ีตางๆเพ่ือใหกลับมา
ทํางานไดผลดี 
   ๒.๗ การทําใหเกิดความเขาใจกัน เปนการนิเทศท่ีชวยใหเกิด
บรรยากาศท่ีดีในการทํางานรวมกันการอํานวยความสะดวกและบํารุงขวัญแกครูผูสอน 
 จึงสรุปไดวา การนิเทศการศึกษาเปนความพยายามของผูท่ีมีบทบาทเก่ียวของกับ
การศึกษาโดยตรงพยายามท่ีจะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ โดยการแนะนํา 
ประสบการณการวางแผนและกลยุทธตางๆมาแนะนําเปนบทเรียนเพ่ือครูผูสอนจะไดนํามาใชใน
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

๒.๓.๙ การสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพ 
 กิตติพันธ รุจิรกุล ไดกลาววาการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพบรรลุ
วัตถุประสงคเปาหมายไดน้ัน ผูบริหารสถานศึกษา ตองดํา เนินการสงเสริมการบริหารการ
จัดการงาน ๖ ดานคือ๖๔ 
 ๑. ดานวิชาการ 
 ผูบริหารจะตองกําหนดนโยบาย เปาหมาย วางแผน แบงกลุมนักเรียน จัดหลักสูตร
การเรียนการสอน จัดหองเรียน จัดหองสมุด จัดการวัดและการประเมินผลการเรียน พัฒนาการ
เรียนการสอนดวยการจัดทํา ส่ือการเรียนการสอน จัดหาคูมือครู บันทึกการสอน การสอนซอม
เสริม การนิเทศการสอน การใชทรัพยากรของชุมชนใหเกิดประโยชนตอการจัดการเรียนการ
สอน การแนะแนว การจัดหาทุนการศึกษาท้ังหมดเปนหนาท่ีของผูบริหารสถานศึกษา 
 ในดานการเรียนการสอนจัดใหมีการปรับหลักสูตรใหสอดคลองกับวุฒิภาวะ       
และวัยของนักเรียนสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ - ๔ ไมจําเปนตองใชภาษาบาลี 
ยกเวนพุทธศาสนสุภาษิตเทาน้ัน ในดานกระบวนการจัดการจัดการเรียนการสอน สงเสริมใหใช

                                         
 ๖๔กิตติพันธ รุจิรกุล, ทฤษฎีผูนําทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๒๙), หนา ๗๗.  
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วิธีการสอนตามแบบอยางท่ีพระพุทธองคทรงสอน สอนใหเกิดศรัทธา ความนิยมชมช่ืน         
ใชส่ือการเรียนการสอนประกอบการสอน จัดหาส่ือ นวัตกรรม เชน ภาพยนตร วีดีทัศน เปนตน 
ใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในดานประโยชนท่ีไดรับจากการประพฤติท่ีดีงาม ฝกการปฏิบัติ
อยางตอเน่ืองติดตามประเมินผล สนับสนุนใหกําลังใจครูผูสอน อาราธนาพระภิกษุท่ีมีความรู
ความสามารถมาสอนหรือผูทรงคุณธรรมในชุมชนมาเปนวิทยากรสงเสริมใหมีการวิจัยในช้ัน
เรียน การประกวดแขงขันการตอบปญหาธรรมะ การแขงขันการสวดมนตทํานองสรภัญญะ    
เปนตน 
 ๒. ดานงบประมาณ 
 งบประมาณ เปนงานสนับสนุนใหงานของสถานศึกษาดําเนินไปสูความสําเร็จและ
บรรลุผลสมความประสงคแบงออกเปนดานงบประมาณ มีการวางแผนท่ีจะใชเงินงบประมาณ
และเงินนอกงบประมาณในการจัดซ่ือและจัดจางเพื่อใหไดมาซึ่งพัสดุ ครุภัณฑ ท่ีดินและ
ส่ิงกอสรางการจัดทําบัญชี งานพัสดุ งานทะเบียนและสถิติ งานสารบรรณ ซ่ึงเปนงานธุรการ ทํา 
ใหเกิดงานสําคัญข้ึน ๗ งานคือ การจัดทําแผนและบริหารงานงบประมาณการจัดทําแผนใชเงิน
นอกงบประมาณการจัดซ้ือและจัดจางโดยวิธีการตาง ๆ ตามระเบียบ งานการจัดทํา บัญชี งาน
พัสดุ งานทะเบียนสถิติและงานสารบรรณ 
 ในสวนของการสงเสริมการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับดานบริหาร
จัดการงบประมาณน้ัน ผูบริหารสถานศึกษาสามารถสงเสริมไดดวยการจัดดําเดินการวางแผน
งานในการจัดซ้ือ จัดหาหรือจัดทําโดยใชงบประมาณ เพ่ือผลิตส่ือและจัดอบรมการเรียนการสอน
ในวิชาพระพุทธสาสนา ซ่ึงตามสภาพจริงผูบริหารศึกษายังใหการสงเสริมทางดานน้ีในระดับ
นอยบางสถานศึกษาอาจไมมีเลยโดยนํางบประมาณไปพัฒนาทางดานอ่ืน ทําใหการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาขาดประสิทธิภาพ รวมท้ังควรวางแผนจัดสรรเงินงบประมาณเปน
คาตอบแทนแกพระภิกษุชวยสอน คาตอบแทนวิทยากรท่ีมาสอน หรือคาตอบแทนเปนเงิน
ลวงเวลาใหกับครูจากการปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา เปนตน 
 ๓. ดานกิจกรรม 
 กิจกรรมเปนงานใหบริการเสริมประสบการณการเรียนรูแกนักเรียนในทุก ๆ ดาน
นอกจากการจัดการเรียนการสอนตามปกติเพ่ือชวยใหนักเรียนเปนบุคคลท่ีสมบูรณ ลักษณะงาน
ท่ีรับผิดชอบ คือ กําหนดนโยบาย การจัดกิจกรรม ใหการสนับสนุน มอบหมายงานใหบุคลากร
รับไปดําเนินการ ออกนิเทศใหคําปรึกษาและควบคุมงาน จัดหางบประมาณให จัดใหมีการ
ประเมินผล สวนขอบขายของงานกิจกรรมนักเรียนนั้นประกอบไปดวยการใหบริการดาน
สวัสดิการแกนักเรียน จัดใหมีกิจกรรมรวมหลักสูตรและควบคุมความประพฤติของนักเรียนใหอยู
ในระเบียบวินัยของโรงเรียน เปนบุคคลท่ีมีวินัยในตนเอง (Self-Disciplined) จากขอบขายงาน
ดังกลาว ทําใหเกิดงานสําคัญข้ึน ๓ งาน คือ การใหบริการหรือสวัสดิการ การจัดกิจกรรมรวม
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หลักสูตรและการควบคุมดานความประพฤติ สวนกิจกรรมท่ีเก่ียวของในสวนท่ีผูบริหาร
สถานศึกษาจะสงเสริมการสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดชัดเจน คือ การจัดกิจกรรมวันสําคัญทาง
ศาสนา ใหครูและนักเรียนไดรวมกันประกอบศาสนกิจโดยการปฏิบัติอยางตอเน่ือง จัดปาฐก
ธรรมนิทรรศการ กิจกรรมประกวดสงครูและนักเรียนเขาประกวดในระดับตางๆ ไมเฉพาะเพียง
ภายในโรงเรียนแตยังมีหนวยงานสวนราชการ สถาบันทางศาสนาและภาคเอกชนที่รวมจัดการ
ประกวดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน การประกวดเรียงความ บทความ การตอบปญหา
ธรรม เปนตน ใหการสงเสริมสนับสนุนดานการสรรหางบประมาณดําเนินการ ใหขวัญและ
กําลังใจ แสดงความชื่นชมยินดีประกาศเกียรติคุณยกยอง เปนแบบอยางแกครูและนักเรียนได
ดําเนินรอยตาม จัดใหมีการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาหลักธรรม 
และวัตรปฏิบัติกิจของบรรพชิตโดยตรงรวมท้ังทําการวิจัยการดําเนินงานตามโครงการเพื่อ
พัฒนาปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน ใหครูมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นการ
ปฏิบัติงานวางแผนทํางานรวมกัน วางตนเปนแบบอยางท่ีดีเพ่ือเปนตนแบบแกครู รวมกิจกรรม
ทางศาสนาทุกครั้ง รวมถึงการติดตามและประเมินผลโดยใกลชิด 
 ๔. ดานบุคลากร 
 งานบุคลากรเปนงานท่ีมีความสําคัญอยางมากท่ีจะทําใหการบริหารการศึกษา
ประสบความสําเร็จได ลักษณะการบริหารงานบุคคลน้ีเก่ียวของกับการดําเนินการทุกอยาง
เพ่ือใหบุคลากรท่ีปฏิบัติงานเกิดความพึงพอใจ ตั้งใจปฏิบัติงานอยางเต็มท่ี ใหเกิดประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผลตามขอบขายของงาน ไดแก การวางแผน การออกกฎระเบียบขอบังคับ กําหนด
ตําแหนง วางแผนกําลังคน สรรหาบรรจุแตงตั้งสับเปล่ียน โยกยายหรือเล่ือนตําแหนงใหสูงข้ึน 
จัดทําทะเบียนประวัติ พัฒนาบุคลากร ประเมินผลการการปฏิบัติงาน พิจารณาความดีความชอบ 
ใหมาตรการวินัย จัดสวัสดิการและใหประโยชนเกื้อกูล (Fringe benefits) แกบุคลากร รวมไปถึง
การพจิารณาใหออกจากงาน จากขอบขายของงานดังกลาวทํา ใหเกิดงานสําคัญ ๘ งาน คือ จัด
ประชุม พัฒนาบุคลากร สนับสนุนใหมีสวนรวมในการบริหาร พิจารณาความดีความชอบ ให
คําปรึกษา คําแนะนํา จัดสวัสดิการและสงเคราะห บํารุงขวัญและกําลังใจ ตลอดจนพัฒนา
คุณธรรมและจริยธรรมของบุคลากร  
 ในดานการพัฒนาบุคลากรใหเปนบุคคลท่ีมีความศรัทธา มีทักษะและวิธีการในการ
ถายทอดคุณธรรมและจริยธรรมสูนักเรียน ผูบริหารสถานศึกษาสามารถสงเสริมดวย
กระบวนการตางๆ คือ จัดประชุมครูเพ่ือปรึกษาหาแนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีจะเพ่ิม
ประสิทธิภาพการเปนคนดีแกนักเรียน โดยใหมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น นําเสนอ
แนวทางดําเนินงานแลววางแผนรวมกันใหสามารถจัดแนวทางปฏิบัติงานท่ีเปนรูปธรรม นําสู
ผลสําเร็จตามเปาหมายสงเสริมพัฒนาบุคลากร โดยการสงเขารับการอบรมความรูทางศาสนา 
เพ่ือใหเกิดศรัทธานับถืออยางถูกตอง มีเหตุผล สามารถอธิบายเหตุแหงการกระทําและผลท่ีเกิด
จากการกระทํา สรางขวัญและกําลังใจแกบุคลากรดวยการพิจารณาความดีความชอบ          



๔๔ 
 

 

เม่ือบุคลากรประกอบคุณงามความดีหรือประสบความสําเร็จในการสอน ตลอดจนปฏิบัติตนเปน
แบบอยางท่ีดีแกบุคลากร ติดตามสอบถามและประเมินผลตลอดเวลา 
 ๕. ดานอาคารสถานท่ี 
 งานดานนี้เปนงานท่ีเกี่ยวของกับตัวอาคาร และบริเวณภายในโรงเรียน ลักษณะงาน
แบงออกเปน ๕ สวน การวางแผนเก่ียวกับอาคารสถานที่ การบํารุงรักษาและซอมแซม การ
ปรับปรุงหองเรียน การปลูกและตัดแตงตนไม การปรับปรุงสภาพแวดลอมในโรงเรียน จาก
ขอบขายของงานดังกลาว ทําใหเกิดงานสําคัญข้ึน ๕ งาน คือ การวางแผนดานอาคารสถานท่ี 
โดยกําหนดวาจะสรางอาคารใด ไวท่ีใดและใชสถานท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุดอยางไร งาน
บํารุงรักษาและซอมแซม เพ่ือทําไหอาคารสถานท่ีอยูในสภาพคงทนถาวรสวยงามอยูเสมอ งาน
ปรับปรุงหองเรียนหองประกอบใหใชการไดดี มีอุปกรการเรียนการสอนครบครัน งานปลูก
บํารุงรักษาตนไมใหสวยงามเหมาะสมกับภูมิสถาปตย รมรื่น ใชประโยชนท้ังรมเงาและเปนส่ือ
การเรียนการสอนไดดวยการปรับปรุงสภาพแวดลอมในโรงเรียน ใหสะอาด เปนระเบียบ 
สวยงาม และเปนหองเรียนภายใตรมไม สรางความสดช้ืนเบิกบานใหกับผูเรียน กอใหเกิด
ทัศนคติท่ีดีตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีจะตามมา 
 ในสวนท่ีเก่ียวของกับอาคารสถานท่ี ผูบริหารสถานศึกษาสามารถบริหารจัดการ
อาคารสถานท่ีเพื่อสงเสริมการสอนวิชาพุทธสาสนาไดดังน้ี ประชุมปรึกษาหารือบุคลากรเพ่ือ
วางแผนดําเนินการในการพัฒนาอาคารสถานที่ ท่ีจะเอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนรับฟงความ
คิดเห็น การจัดดําเนินการสนับสนุน สรรหางบประมาณดํา เนินการพัฒนาหองประกอบ การ
เรียนการสอน เปนหองพระพุทธศาสนา จัดหาจัดทําวัสดุอุปกรณท่ีจะเปนประโยชนตอการศึกษา 
การศึกษาหาความรูของนักเรียน สรางความภาคภูมิใจในภูมิปญญาทองถิ่น ท่ีเกิดจากการ
สรางสรรคความรูดวยลักษณะทางธรรมชาติและความงามจากศิลปวัฒนธรรม ของวัสดุอุปกรณ
ท่ีใชในการประกอบศาสนกิจ เชน พระพุทธรูป ตูพระธรรม ธรรมาสน ตาลปตร คัมภีรใบลาน
หนังสือตํารา เปนตน สรางบรรยากาศท่ีสงบ เปนหองเรียนและหองฝกปฏิบัติสมาธิ สรางสรรค
ปญญาใหเกิดข้ึนหรืออาจจัดเปนมุมพระพุทธศาสนาในหองเรียน ระเบียงอาคารเรียน จัด
สวนหยอมพระพุทธศาสนา หาพรรณไมท่ีปรากฏในพุทธประวัติ เชน ตนจิก ตนโพธิ์ เปนตน 
นํามาปลูกไวในบริเวณโรงเรียน เพ่ือใชเปนสถานท่ีหองเรียนภายใตรมและสื่อการเรียนการสอน
จากพรรณไมดวย 
 สรุปไดวา หองเรียนท่ีมีนักเรียนแนนมากเกินไป ยอมลําบากตอการจัดท่ีน่ัง ท่ีน่ังท่ี
จัดเปนแถว นักเรียนสวนใหญจะมองนักเรียนคนหนา การจัดเชนนี้ ไมคอยดี โดยท่ัวไปถาจัดท่ี
น่ังเปนรูปวงกลมหรือจัดครึ่งวงกลม จะทําใหเกิดประสิทธิภาพตอการจัดการเรียนการสอน
นักเรียนมีโอกาสไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นและการอภิปราย การจัดกลุมท่ีน่ังของนักเรียนเปน
กลุม ๒ คน ๓ คน ๔ คน เปนการจัดกลุมเล็กหรือการทํางานรวมกันจะสงเสริมการเรียนรูรวมกัน
ไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน นักเรียนตองการการสอนท่ีเปล่ียนท่ีน่ังในชั้นเรียน นักเรียนจะทํา 



๔๕ 
 

 

งานเปนกลุมเล็ก นักเรียนอาจจะทํางานตามลําพังบาง เปนกลุมบางในเวลาเดียวกัน ดังนั้น การ
วางแผนการจัดท่ีน่ังลวงหนา ครูตองพิจารณาเกี่ยวกับเสียงและแสงท่ีจะรบกวนนักเรียนใหนอย
ท่ีสุด จึงทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ คือ นักเรียนไดเรียนรูเขาใจตรงวัตถุประสงค 
เกิดสัมมาทิฐิและเกิดการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมเปนลําดับตอไป 
 ๖. ดานสัมพันธชุมชน 
 โรงเรียนท่ีอยูในชุมชนเปนสวนหนึ่งของชุมชน ตองพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันอยู
เสมอดังนั้น จึงเปนความจําเปนท่ีผูบริหารสถานศึกษาจะตองมีความใกลชิดกับชุมชน มี
ความสัมพันธอันดีกับชุมชน รวมมือกับชุมชนในการจัดกิจกรรมตามความมุงหมายและนโยบาย
ของโรงเรียนรวมมือกันพัฒนาการศึกษาใหกับโรงเรียน ขอบขายงานดานนี้ประกอบดวย 
การศึกษา รายละเอียดของชุมชน การเย่ียมเยือนชุมชน การประชาสัมพันธ การใหการศึกษาแก
ชุมชนการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางความสัมพันธอันดีกับชุมชน การใหบริการแกชุมชน 
ผูบริหารสถานศึกษาตองศึกษาหาขอมูลพ้ืนฐานในดานโครงสรางทางวัฒนธรรม ชีวิตความ
เปนอยู ประชาสัมพันธการเคล่ือนไหวใหชุมชนไดทราบในกิจกรรมตาง ๆ ท่ีโรงเรียนจัดข้ึน เชน 
การตั้งกรรมการโรงเรียนการจัดการศึกษานอกระบบ จัดสัปดาหทําความสะอาด จัดกิจกรรมวัน
สําคัญทางศาสนาและวันสําคัญท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี เปดโอกาสใหชุมชนไดใชอาคาร
สถานท่ีในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ชวยพัฒนาชุมชน เปนกรรมการในงานกิจกรรมของชุมชน เปน
ตน 
 โรงเรียนของรัฐสวนใหญตั้งอยูในเขตวัด มีความใกลชิดกับศาสนธรรมและศาสน
วัตถุท่ีโรงเรียนพึงไดรับประโยชนในการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาโยชนโดยใช
ทรัพยากรเหลาน้ีอยางเต็มศักยภาพ ดังนั้นผูบริหารสถานศึกษาตองสรางสมานฉันทกับบุคลากร
ทางศาสนาเพื่อนําพาพุทธธรรมเขาสูสถานศึกษา โดยอาราธนานิมนตพระภิกษุมาเปนท่ีปรึกษา
การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา การกําหนดขอธรรมการปรับหลักสูตรและวิธีการ
สอนใหเปนรูปธรรมสามารถนําไปปฏิบัติไดบังเกิดผลดีตอนักเรียน รวมจัดกิจกรรมทางศาสนา
ใหคณะครูและนักเรียนไดเขารวมเปนการจัดการเรียนการสอนโดยการปฏิบัติจริง นักเรียนได
ประสบการณตรงมีความเขาใจข้ันตอน พิธีการ เกิดทักษะการปฏิบัติท่ีถูกตอง สามารถนําไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี เกิดเปนความศรัทธายึดมั่นในหลักปฏิบัติเพ่ือใหเปน
คนดี ประพฤติดีประพฤติชอบ เปนทรัพยากรมนุษยท่ีทรงคุณคา นอกจากน้ีสามารถใช ศาสน
วัตถุเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอน ใชอุโบสถ ศาลาการเปรียญ วิหาร รมไมในบริเวณวัด
เปนหองเรียนท่ีมีบรรยากาศท่ีสงบรมเย็นกอเกิดสมาธิอยางมั่นคง นิมนตพระภิกษุมาเปนพระ
อาจารยสอน เปนวิทยากรบรรยายธรรม รวมท้ังการรวมพัฒนาวัดท่ีเปนศูนยรวมจริตใจของชน
ชาวไทยใหมีความม่ันคงถาวร เพ่ือสืบสารพระพุทธศาสนาใหถายถอดตอกันไป รวมท้ังติดตาม
ประเมินผลการดําเนินงานตางๆ อยางตอเน่ือง เปนขอมูลในสงเสริม พัฒนา ปรับปรุงการ
ดําเนินการใหมีประสิทธิภาพ กอใหเกิดประโยชนตอการจัดการศึกษาเปนอยางย่ิง 



๔๖ 
 

 

 สรุปไดวา การสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพนั้น จําเปนจะตองให
ความสําคัญกับงานท้ัง ๖ ดาน ผูบริหารสถานศึกษามีบทบาทสําคัญท่ีสุดท่ีจะทําใหการ
พัฒนาการสนับสนุนการปรับปรุงการบริหารงานท้ัง ๖ ดานใหเปนไปอยางรวดเร็ว เพ่ือเปน
ปจจัยสงเสริมในการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพ กอใหเกิด
ประโยชนและมีประสิทธิผลตอตัวนักเรียนเองไดมีความรูคูคุณธรรม ประพฤติดี ปฏิบัติดีเปน
ทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพและมีศักยภาพ เม่ือเติบใหญจะไดเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติใหมีความเจริญกาวหนาม่ันคง จรรโลงสืบอายุพระพุทธศาสนาตอไปในอนาคต  

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๒.๔.๑ ความเปนมาของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 คูมือการดําเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ปงบประมาณ 
๒๕๔๙ ไดกลาวถึงโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนดังนี้๖๕ 
 โครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ไดรับการอนุมัติจากท่ีประชุมของ
คณะรัฐมนตรีในวันท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยรัฐบาลไดจัดสรรเงินงบประมาณใหจํานวน 
๑๐ ลานบาท เพ่ืออุดหนุนโครงการดังกลาวเปนคาใชจายตางๆ เพ่ือมีเปาหมายท่ีจะใหครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนตําบลละ ๑ รูป ท่ัวประเทศใหพระสงฆจํานวน ๔,๐๐๐ รูป สอนศีลธรรม
ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวะศึกษา และก็ไดดําเนินการ
ตามโครงการทันทีโดยเนนเรื่องหลักธรรม คําส่ังสอนของพระพุทธเจาซ่ึงเปนประโยชนมากๆ  
จะไมเนนเรื่องพิธีกรรมโดยใหเจาคณะจังหวัดท่ัวประเทศเปนผูพิจารณาคัดเลือก และก็จะจัดสง
เขารับการอบรมถวายความรูเสริมโดยเจาพระคุณสมเด็จเจาคณะหนท้ัง ๔ หน (หนกลาง          
หนตะวันออก หนเหนือและหนใต) เม่ืออบรมเสร็จแลว ก็จะสงไปใหความรูกับนักเรียนนักศึกษา
ท่ัวประเทศพรอมกัน ๔,๐๐๐ โรงเรียน เพื่อทําหนาท่ีเปนครูพระชวยสอนในสถานศึกษารวมกับ
ครูปฏิบัติการจริงแตละสถานศึกษา โดยมีความคิดพ้ืนฐานท่ีวา การศึกษาของไทยสมัยกอนนั้น
เริ่มตนท่ีวัด โดยพอแมจะสงลูกหลานไปเลาเรียนเขียนอาน ฝกหัดขัดเกลานิสัยกับพระสงฆท่ีวัด 
แตเม่ือวันเวลาผานไป รูปแบบการศึกษาก็เริ่มเปล่ียนแปลงไป มีสถานศึกษาท่ีเรียกวา 
“โรงเรียน” เขามาแทนท่ี ทําใหบทบาทของพระสงฆในการเปนครูลดนอยถอยลงไปเปนลําดับ 
จนในท่ีสุดวิชาศีลธรรมก็หลุดหายไปจากหลักสูตรการเรียนการสอน 
 อยางไรก็ตาม โรงเรียนหลายแหงท่ีเห็นความสําคัญของ “ครูพระ” มักจะนิมนตไป
ชวยสอนและชวยอบรมบมนิสัยเด็กๆ ท่ีโรงเรียนอาจจะสัปดาหละครั้งหรือเดือนละคร้ัง ในขณะท่ี

                                         
 ๖๕กรมการศาสนา, คูมือการดําเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ปงบประมาณ ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๔๙), 
หนา ๑ – ๔. 
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ฝายพระสงฆเองก็พยายามท่ีจะเขาไปสอนในโรงเรียน แมวาจะตองเปนผูออกคาใชจายตาง ๆ 
เองก็ตาม กระนั้นยังถูกปฏิเสธจากโรงเรียนหลายแหงวาไมมีชั่วโมงใหสอน และในป พ.ศ. 
๒๕๔๒ กรมการศาสนาไดเริ่มโครงการ “ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน” ข้ึนมา โดนมี
วัตถุประสงค เ พ่ือสรางหลักสูตรและสื่อการเรียนรู เกี่ยวกับหลักธรรมคําสั่ งสอนทาง
พระพุทธศาสนาในสถานศึกษา โดยรวมกับ กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือใหนักเรียน นักศึกษามี
ความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
โครงการนี้ไดเริ่มมาตั้งแตปงบประมาณ ๒๕๔๖ เปนตนมา 
 ภายหลังตอมาจากการท่ีกระทรวงวัฒนธรรมไดทําขอตกลงความรวมมือกับ
กระทรวงศึกษาธิการ ในการท่ีจะพัฒนาสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูดานวัฒนธรรม ท้ังใน
สถานศึกษาและนอกสถานศึกษา เพ่ือเสริมสรางทักษะความรูในเรื่องศิลปวัฒนธรรม จริยธรรม
ใหแกนักเรียน นักศึกษาและครูบาอาจารยในแตละระดับการศึกษา และสงเสริมสนับสนุนการ
วิจัยและการจัดหลักสูตรดานศิลปวัฒนธรรมและหลักธรรมทางศาสนาท้ังหลักสูตรระยะสั้น และ
ระยะยาวในสถานศึกษาทุกระดับ และไดวางเปาหมายที่จะขยาย ครูพระใหเขาไปสอนใน
โรงเรียนใหพอกับความตองการของกระทรวงศึกษาธิการและใหครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ัวประเทศคือ ๑ 
ตําบล ตอ ๑ ครูพระ โดยแบงตามภาค คือ ครูพระสอนศีลธรรมภาคเหนือ จํานวน ๗๔๓ รูป ครู
พระสอนศีลธรรมภาคใต จํานวน ๕๔๔ รูป ครูพระสอนศีลธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จํานวน ๑,๔๓๒ รูป และครูพระสอนศีลธรรมภาคกลาง (รวมกรุงเทพมหานคร) จํานวน ๑,๒๘๑ 
รูป รวมท้ังหมด ๔,๐๐๐ รูป จากน้ันไดเสนอของบประมาณกลางจากรัฐบาลเพ่ืออุดหนุนเปน
คาใชจายของครูพระ จํานวน ๔,๐๐๐ รูป รูปละ ๒,๐๐๐ บาทตอเดือน และเปนคาดําเนินการ
จัดทําหนังสือ อุปกรณเก่ียวกับการเรียนการสอน การติดตามประเมินผลโครงการเพื่อให
สาธารณชนท่ัวประเทศเห็นความสําคัญของพระสงฆ โดยมุงเนนประโยชนท่ีจะไดรับ คือ ผูเรียน
ไดแก เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และมีเปาหมายเพ่ิมจํานวนพระสอนฯใหมากข้ึนเปน 
๒๐,๐๐๐,๐๐๐ รูป เพ่ือใหครอบคลุมพ้ืนท่ีตามเปาหมาย 
 โดยในชวงแรกไดกําหนดจํานวนครูพระเขาไปสอนในพ้ืนท่ีแตละระดับ ดังนี้ 
 ๑. การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กําหนดใหมี ๓ ตําบล ตอ ๑ รูป 
 ๒. ระดับอาชีวศึกษา กําหนด ๓ รูป ตอ ๑ จังหวัด 
 ๓. จํานวนครูพระสอนท่ีเหลือจากขอ ๑ – ๒ ใหลงพ้ืนท่ี ในกรุงเทพมหานคร โดยจะ
กระจายไปตามสถานศึกษาแตละเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
 ในปงบประมาณ ๒๕๕๑ กรมการศาสนาไดเปล่ียนบทบาทการบริหารโครงการพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีดําเนินการมาแตเดิมไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอื่นๆ โดยไดโอน
ภาระงานพรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการรับดําเนินการ และไดมอบใหมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาดําเนินการจัดเขาใน
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พันธกิจประเภทงานใหบริการวิชาการแกชุมชน โดยไดประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ๕ 
หนวยงาน ดังนี้ 
 ๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย มีพระสงฆท่ีมีความพรอมและมีพระท่ีสอนอยูในสถานศึกษาตาง ๆ อยูแลว 
 ๒ . สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มี
ศึกษานิเทศกและสถานศึกษา/โรงเรียนท่ีมีความตองการพระสอนฯ 
 ๓. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซ่ึงเปนผูดูแลโครงการ ฯ 
มาแตเริ่มแรก 
 ๔. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีผูอํานวยการพระพุทธศาสนาจังหวัดเปนผู
สงเสริมพระสอนฯ ท่ีเขาไปทําการสอนในโรงเรียน 
 ๕. ภาคคณะสงฆท้ัง ๑๘ ภาค มีเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัดซ่ึงปกครองดูแลพระ
สอนฯ ท่ัวประเทศ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อไดรับมอบโครงการพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนพรอมท้ังงบประมาณมาแลว เพื่อใหการดําเนินงานโครงการพระสอนฯ มี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนอันพึงประสงคคือนักเรียนไดรับการปลูกฝงในเรื่องคุณธรรม
จริยธรรมจากพระสอน ฯ โดยตรง และคุมคากับงบประมาณที่ไดรับ จึงไดเตรียมแผนปฏิบัติการ
รองรับการดําเนินการโครงการ ฯ อยางเปนระบบ และไดดําเนินการประสานงานกับคณะสงฆ 
สถานศึกษา และหนวยงานที่เก่ียวของ โดยไดมีการประชาสัมพันธโครงการ ฯ และจัดอบรม
ถวายความรูเพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ เพื่อสรางศักยภาพใน
การทํางานใหเปนท่ียอมรับของสถานศึกษา และเพ่ือปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหกับ
นักเรียนไดมีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตองพรอมกับมีความ
ประพฤติท่ีดีงาม โดยไดจัดแผนการดําเนินการโครงการซึ่งมีกระบวนการบริหารโครงการดังนี้ 
 ๑. จัดประชุมคณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
 ๒. จัดตั้งศูนยปฏิบัติการ/อํานวยการโครงกาพระสอนฯ ท่ัวประเทศ 
 ๓. การปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ 
 ๔. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเขมขนวิทยากรแกนนําโครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน  
 ๕. การอบรมพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ๖. การจัดทําคูมือ หนังสือการจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔ และ
พัฒนาเว็บไซตโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
 ๗. การวิจัย 
 ๘. การนิเทศ การติดตามประเมินผล  
 ๙. การจัดถวายคาตอบแทน  



๔๙ 
 

 

 ๑๐. การรับสมัคร/การคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ  
 สวนคุณสมบัติของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนนั้นตองสําเร็จการศึกษานักธรรม
ช้ันเอก หรือ ประโยค ๑ – ๒ ข้ึนไป หรือสําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง ๒ แหง หรือ
เปนพระครูสัญญาบัตรช้ันตรีข้ึนไป 
 การดําเนินงานตามโครงการดังกลาว ถือวาประสบความสําเร็จเปนอยางมาก ไดรับ
การตอบรับเปนอยางดี แมชวงแรกๆ เด็กจะมีความรูสึกตอตานท่ีพระเขามาสอน แตเม่ือ
ระยะเวลาผานไปก็ไดรับการยอมรับจากเด็กท่ีไดรับการเรียนรูศีลธรรมจากครูพระโดยตรง ทําให
เด็กมีจิตใจท่ีดี จากเด็กท่ีเอาแตใจตัวเองไมคอยจะเช่ือฟง เมื่อมีครูพระเขาไปสอนในสถาบันทํา
ใหเขามีความออนโยนไมแสดงกริยากาวราว 
 ดังนั้น โครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จึงเริ่มตนจากการไดรับการอนุมัติ
จากท่ีประชุมของคณะรัฐมนตรีในวันท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยรัฐบาล และกรมการ
ศาสนาไดโอนภาระงานพรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการรับดําเนินการ และไดมอบให
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มา
ดําเนินการจัดเขาในพันธกิจประเภทงานใหบริการวิชาการแกชุมชน การดําเนินงานตาม
โครงการดังกลาว ถือวาประสบความสําเร็จเปนอยางมาก ไดรับการตอบรับเปนอยางดี 

๒.๔.๒ วัตถุประสงคของโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ๑. เพ่ือจัดพระสงฆท่ีมีความรู ความสามารถท้ังในดานปริยัติและปฏิบัติเขาไปมีสวน
รวมในการจัดการเรียนรูใหนักเรียนในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาและระดับ
อาชีวศึกษา 
 ๒.เพ่ือใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
 ๓. เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูคูคุณธรรม สามารถนําความรูและ
คุณธรรมไปบูรณาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางเหมาะสมและมีความสุข 
 ดังนั้น วัตถุประสงคของโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน คือการจัดพระสงฆ
ท่ี มีความรูความสามารถ  มีสวนรวมในการจัดการเรียนรู และปลูกฝงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาใหแกนักเรียน 

๒.๔.๓ บทบาทหนาท่ีของผูมีสวนเก่ียวของกับครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน 
 ๑. เจาคณะหนหรือเจาคณะจังหวัด มีหนาท่ีดังตอไปน้ี 
  ๑. เปนประธานคณะกรรมการอํานวยการสงเสริมการปฏิบัติงานของครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนฝายสงฆ 
  ๒. เปนท่ีปรึกษาสงเสริมสนับสนุนครูพระใหสามารถจัดการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ 



๕๐ 
 

 

  ๓. เปนประธานในการคัดเลือก ประกาศผล แตงตั้งและติดตามการปฏิบัติงาน
ของครูพระ 
  ๔. รับรายงานผลการดําเนินงาน การประเมินโครงการและรวมแกไขปญหาของ
ครูพระกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 
 ๒. ผูวาราชการจังหวัด มีหนาท่ีดังนี้ 
  ๑. เปนประธานคณะกรรมการอํานวยการสงเสริมการปฏิบัติงานของครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนฝายฆราวาส 
  ๒. เปนท่ีปรึกษาสงเสริมสนับสนุนครูพระใหสามารถจัดการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ 
  ๓. รับรายงานผลการดําเนินงาน การประเมินโครงการและใหความเห็น 
เสนอแนะการดําเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนใหครูพระปฏิบัติหนาท่ีได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 ๓. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย มีหนาท่ีดังนี้ 
  ๑. เปนท่ีปรึกษาแกครูพระในการดําเนินการจัดการเรียนการสอน การนํา
หลักธรรม สาระการเรียนรู สูการปฏิบัติจริงในวิถีชีวิตของนักเรียน 
  ๒. รวมกับศึกษานิเทศกของสถานศึกษา ในการนิเทศการเรียนการสอนครูพระ 
  ๓. จัดทํารายงานผลการนิเทศเสนอตอผูอํานวยการเขตพื้นท่ีการศึกษาและ
กรมการศาสนาเม่ือสิ้นภาคเรียน 
  ๔. รวมกับศึกษานิเทศกประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของครูพระ 
 ๔. ผูอํานวยการเขตการศึกษา มีหนาท่ีดังนี้ 
  ๑. รวมเปนคณะกรรมการคัดเลือกครูพระและคัดเลือกสถาบันการศึกษา 
  ๒. แจงสถานศึกษาใหเตรียมความพรอมและสนับสนุนในการรับครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน 
  ๓. มอบหมายภารกิจใหศึกษานิเทศกเขตพ้ืนท่ีการศึกษา นิเทศครูพระ 
 ๕. ศึกษานิเทศกเขตพื้นท่ีการศึกษา มีหนาท่ีดังนี้ 
  ๑. รวมกับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย วางแผนการนิเทศการเรียนการสอนของครูพระในสถานศึกษา 
  ๒. รวมดําเนินการนิเทศครูพระ 
  ๓. รวมประชุมกับครูพระเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน 
  ๔. จัดทํารายงานผลการนิเทศเสนอตอผูอํานวยการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและ
กรมการศาสนา 



๕๑ 
 

 

  ๕. รวมประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของครูพระ 
 ๖. สถานศึกษาที่รับครูพระสอนศีลธรรม มีหนาท่ีดังนี้ 
  ๑. อํานวยความสะดวกแกครูพระตามความเหมาะสม 
  ๒. จัดตารางเวลาสอนใหครูพระตามความเหมาะสม 
  ๓. ปฐมนิเทศครูพระในเรื่องการสอนและบทบาทหนาท่ีของครูพระ 
  ๔. จัดครูพ่ีเล้ียงเพื่อชวยเหลือครูพระ 
  ๕. รวมกับศึกษานิเทศก ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 
 ๗. ผูอํานวยการสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด มีหนาท่ีดังนี้ 
  ๑. เปนตัวแทนของกรมการศาสนาในการประสานงานหนวยงานตาง ๆ เพื่อ
ดําเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

๒.๔.๔ การคัดเลือกโรงเรียนและการกําหนดใหพระสอนในโรงเรียน 
 นับจากเร่ิมตนของการดําเนินโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีเริ่มในป พ.ศ. 
๒๕๔๘ ไดกําหนดแนวทางในการคัดเลือกโรงเรียนสําหรับพระสอนศีลธรรม ดังนี้ 
 ๑. เจาคณะจังหวัดรวมกับผูอํานวยการเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และศึกษานิเทศกเขต
การศึกษา สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด พิจารณาคัดเลือกโรงเรียนตามความเหมาะสมในแตละ
บริบท โดยพิจารณาจากโรงเรียนในตําบล อําเภอ และจังหวัดตามลําดับ ดังนี้ 
  ๑.๑ เปนโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการวิถีพุทธในตําบล อําเภอ จังหวัดน้ัน ๆ 
  ๑.๒ เปนโรงเรียนท่ีอยูในตําบล อําเภอ จังหวัดท่ีมีความเสี่ยงท่ีมีผลตอ
พฤติกรรมเบ่ียงเบนของนักเรียน นักศึกษาสูง และหรือโรงเรียนมีความตองการจําเปนเรงดวนท่ี
ตองรวมแกปญหาเชิงพฤติกรรมของนักเรียน นักศึกษา 
  ๑.๓ เปนโรงเรียนท่ีมีหองจริยศึกษาท่ีพระสามารถใชเปนศูนยการเรียนรูทาง
พระพุทธศาสนา สามารถจัดกิจกรรมท่ีนําหลักธรรมของพระพุทธศาสนาสูการปฏิบัติจนเปนวิถี
ชีวิต 
  ๑.๔ เปนโรงเรียนท่ีพระสามารถเดินทางไปสอนไดสะดวก 
 ๒. เขตการศึกษาประกาศผลการคัดเลือกโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการพระสอน
ศีลธรรม 
 ๓. เขตพ้ืนท่ีการศึกษาแจงโรงเรียนท่ีไดรับคัดเลือก และชี้แจงวัตถุประสงคตลอดจน
แนวทางในการดําเนินการของโรงเรียนเกี่ยวกับการจัดพระเขาสอนในแตละชวงชั้น 
 ๔. สํานักงานเจาคณะจังหวัด สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด แจงพระใหปฏิบัติหนาท่ี
สอนในโรงเรียนและประสานกับโรงเรียน ตลอดจนสนับสนุนใหการปฏิบัติงานของพระเปนไป
อยางราบรื่น และมีประสิทธิภาพ 



๕๒ 
 

 

 ๕. การจัดใหพระสอนในโรงเรียนสํานักงานเจาคณะจังหวัดผูอํานวยการเขตพื้นท่ี
การศึกษาผูบริหารการศึกษา และสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดพิจารณาตามความเหมาะสม โดย
พระ ๑ รูป อาจเขาสอนในสถานศึกษาใกลเคียงไดมากกวา ๑ โรง ข้ึนอยูกับบริบทและความ
เปนไปไดของพระ 

๒.๔.๕ การรับสมัครและคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 การดําเนินการรับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีผานมาท่ีเริ่มในปงบประมาณ 
๒๕๔๘ มีข้ันตอนการดําเนินงาน ดังนี้๖๖ 
 ๑. กรมการศาสนากําหนดจํานวนพระในการปกครองของคณะสงฆจังหวัดและระดับ
การศึกษาในสถานศึกษา 
 ๒ . กรมการศาสนาประกาศรับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนประจําป
งบประมาณ 
 ๓. สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด จัดทําใบสมัครตามท่ีแนบทายประกาศการรับสมัคร
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ๔. สํานักงานเจาคณะจังหวัดท่ัวประเทศ รับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนโดย
รวมมือกับสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด ในการจัดเจาหนาท่ีอํานวยความสะดวกในการรับสมัคร 
เชน เปนเจาหนาท่ีรับสมัคร ตรวจสอบ เอกสารการรับสมัคร รวบรวมรายชื่อพระสงฆท่ีสมัคร
เพ่ือรายงานเจาคณะจังหวัด 
 ๕. เจาคณะจังหวัดดําเนินการพิจารณาคัดเลือกพระสงฆ เพ่ือคัดเลือกเปนพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน โดยดําเนินการ ดังนี้ 
  ๕.๑ คัดเลือกจากผูสมัครท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามประกาศของกรมการ
ศาสนา 
  ๕.๒ ในกรณีท่ีมีผูสมัครเกินจํานวนท่ีกําหนดใหเจาคณะจังหวัดแตงตั้ง
คณะกรรมการคัดเลือกประกอบดวย เจาคณะจังหวัดท่ีมีอาวุโสสูงทางสมณศักดิ์ เปนประธาน 
และเจาคณะจังหวัดท่ีมีอาวุโสรองลงมาเปนรองประธาน ผูอํานวยการเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ศึกษานิเทศกผูทรงคุณวุฒิในเขตพื้นท่ีการศึกษา และหนวยงานท่ีเก่ียวของจํานวนตามความ
เหมาะสม โดยมีผูอํานวยการสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเปนฝายเลขานุการ ใหคณะกรรมการ
ดังกลาวพิจารณาโดยมีหลักเกณฑ ดังนี้ 
  ๑) พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีดําเนินการสอนอยูในสถานศึกษาในตําบล อําเภอ 
จังหวัดน้ันๆ กอน หากยังมีจํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงานและประสบการณของผูสมัคร 

                                         
 ๖๖บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย, “การประเมินประสิทธิภาพการสอนของพระสอน
ศีลธรรม ในสถานศึกษาเขตปกครองคณะสงฆภาค ๙”, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสามลดา, 
๒๕๕๑), หนา ๓๐-๓๔. 
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  ๒) พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีสําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ คือ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย หากมีจํานวน
เกินใหพิจารณาจากผลงานและประสบการณของผูสมัคร 
  ๓) พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีผานการอบรมครูสอนพระพุทธศาสนาตามมติ
มหาเถรสมาคม ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และกระทรวงศึกษาธิการหากมี
จํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงานและประสบการณของผูสมัคร 
  ๔) เม่ือพิจารณาตามขอ (๑) ถึง (๓) แลวยังไมครบตามจํานวนท่ีประกาศใหอยู
ในดุลพินิจของคณะกรรมการฯ 
 ๖. สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด จัดทําประกาศผลการคัดเลือกพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนของแตละจังหวัด 
 ๗. ผูสมัครรายงานตัวโดยสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดจัดทําทะเบียนประวัติและแจง
พระสงฆท่ีไดรับการคัดเลือกเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการ 

๒.๔.๖ ภารกิจตามโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ๑. เปนผูสอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียน โดยมีคาบสอนอยางนอย ๒คาบตอสัปดาห 
 ๒. เปนผูสอนหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี โท เอก เพ่ือปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 
สงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีความรูในหลักธรรม 
 ๓. เปนผูสอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับหลักธรรมทางศาสนาเพ่ือปลูกฝง
คุณธรรมจริยธรรม สงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีความรูในหลักธรรม 
 ๔. เปนผูจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือปลูกฝงคุณธรรมตามหลักธรรมทางศาสนา
เพ่ือการปรับใชในชีวิตประจําวัน 
 ๕. เปนผูจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา และเปนผูนํานักเรียน ครู ผูปกครองเขา
รวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา 
 ๖. เปนครูผูสอนประจําโครงการศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย 
 ๗. เปนผูอบรมและเปนกรรมการคุมสอบหลักสูตรธรรมศึกษาในเรือนจําและสถาน
พินิจฯ 
 ๘. เปนผูใหความชวยเหลือสงเคราะหและบําเพ็ญสาธารณะประโยชนแกโรงเรียน
และชุมชน 
 สรุปไดวา โครงการครูพระสอนศีลธรรม เปนโครงการท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือจัด
พระสงฆท่ีมีความรูความสามารถ ท้ังในดานปริยัติและปฏิบัติเขาไปมีสวนรวมในการจัดการ
เรียนรูใหนักเรียนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวศึกษา เพ่ือใหนักเรียน 
นักศึกษา มีความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา และเพ่ือปลูกฝงใหนักเรียน 
นักศึกษามีความรูคูคุณธรรม สามารถนําความรูและคุณธรรมไปบูรณาการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ไดอยางเหมาะสมและมีความสุข  
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๒.๕ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน 

 ปจจุบันนโยบายการศึกษาคุณธรรม นําความรู เปนท่ีนิยมแพรหลาย พระสงฆ
สามารถเขาไปสอนในสถานศึกษาไดสะดวกโดยมีรัฐบาลสนับสนุน และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย เขาไปชวยพัฒนาพระใหมีความสามารถมากยิ่งข้ึน สิ่งท่ีตองการมากในขณะน้ี
คือพระสงฆท่ีสามารถสอนศีลธรรมในโรงเรียนมีนอยไมเพียงพอ บางโรงเรียนไมมีพระเขาไป
สอนทําใหเด็กขาดโอกาส บางครั้งพระบางรูปไมมีความเขาใจเนื้อหาและหลักสูตรท่ีจะสอนอยาง
ครบถวนและปจจุบันการสัมมนาทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเปนสาระหนึ่งในกระบวนการการสอน
ศีลธรรมยังไมไดดําเนินการ รวมท้ังขาดการประสานงานที่ดี๖๗ 
 บทบาทหนาท่ีของพระในการเขาไปสอนในโรงเรียน คือการเขาไปสอนวิชา
พระพุทธศาสนา การเขาไปอบรมศีลธรรมจรรยา การเขาคาย ชวยสอนชวยอบรมวิชาธรรม
ศึกษา และการพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ จากการระดมความคิดเห็นมีขอสรุป ดังนี้ 
 ๑. มีผูสะทอนปญหาวาครูพระไมพัฒนาเทคนิคการสอน หรือไมพัฒนาตนเองในการ
สอน 
 ๒. การเขาไปสอนวิชาธรรมศึกษา เวลาเรียนธรรมศึกษานอย ไมสอดคลองกับ 
หลักสูตร นาจะมีการขยายเวลาในการสอบธรรมศึกษานี้ออกไป 
 ๓. พระท่ีเขาไปสอนธรรมศีลธรรมในโรงเรียนไมไดรับความรวมมือจากผูอํานวยการ
โรงเรียนหรือตลอดจนผูปกครอง 
 ๔. การอบรมคายคุณธรรมไมวาจะเปนคายพุทธบุตรหรืออบรมกิจกรรมตางๆ ไมมี
งบประมาณสนับสนุน การจัดกิจกรรมเขาคายคุณธรรมไมมีงบประมาณท่ีจะไปดําเนินการ 
บางครั้งตองอาศัยเจาอาวาสวัดตาง ๆ ชวยสนับสนุน 
 ๕. ปญหาหองสมุดของโรงเรียน บรรยากาศสิ่งแวดลอมไมเอ้ืออํานวย เชน หองสมุด
ขาดตําราเก่ียวกับวิชาพระพุทธศาสนา หรือขาดหลักสูตรธรรมศึกษา บางแหงท่ีเปนสํานักเรียน
ตองรับผิดชอบในการจัดซ้ือจัดหาตําราเก่ียวกับธรรมศึกษา หรือไดรับการจากสนับสนุนจากแม
กองธรรมก็ไมเพียงพอ ตลอดถึงในสถานศึกษาไมมีพระพุทธรูปหรือไมมีหองจริยธรรมท่ีเปน
บรรยากาศเอื้อตอการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ๖. กฎระเบียบของโรงเรียนไมเอ้ือตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ๗. มีการปฏิบัติตนไมสอดคลองกับการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 ๘. คูมือการเรียนการสอนไมเพียงพอ ไมมีงบประมาณในการจัดซ้ือ หรือขาด
โปรเจคเตอร และควรมี Notebook ถวายพระดวย 

                                         
 ๖๗เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๙. 
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 ๙. ครูพระบางรูปขาดความรับผิดชอบในการสอน โดยอาศัยความคุนเคยกับ
ผูบริหาร เชน ในอดีตสอนจริง แตปจจุบันเม่ือมีตําแหนงมีหนาท่ีรับผิดชอบสูงข้ึน กลับไมไดสอน
แตยังมีรายชื่ออยูท่ีโรงเรียนนั้น๖๘ 

๒.๖ สภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรี 

๒.๖.๑ สภาพพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
การปกครองทางราชการ อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี แบงพ้ืนท่ีการปกครองออกเปน 

๑๒ ตําบล คือ ๑.ตําบลเสาไห ๒. ตําบลบานยาง ๓. ตําบลหัวปลวก ๔. ตําบลงิ้วงาม ๕. ตําบล
ศาลารีไทย ๖. ตําบลตนตาล ๗. ตําบลทาชาง ๘. ตําบลพระยาทด ๙.ตําบลมวงงาม ๑๐. ตําบล
เริงราง ๑๑. ตําบลเมืองเกา ๑๒. ตําบลสวนดอกไม๖๙ 

สถานศึกษาในอําเภอเสาไห มี ๒๑ แหง แบงเปนระดับประถมศึกษา ๑๙ แหง และ
ระดับมัธยมศึกษา ๒ แหง ระดับมัธยมศึกษา ดังน้ี ๑. โรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยาคม  
๒. โรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล)๗๐ 

คณะสงฆอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ปจจุบันมีพระวิสุทธิโสภณ เจาอาวาสวัดเขาแกว 
(พระอารามหลวง) เปนเจาคณะอําเภอ มีรองเจาคณะอําเภอ ๑ รูป แบงการปกครองออกเปน ๗ 
ตําบล มีวัดรวม ๓๙ วัด ดังนี้ ตําบลมวงงาม มี ๕ วัด ตําบลเสาไห มี ๖ วัด ตําบลหัวปลวก มี ๖ 
วัด ตําบลบานยางมี ๖ วัด ตําบลทาชาง มี ๖ วัด ตําบลพะยาทด มี ๕ วัด ตําบลสวนดอกไม มี 
๕ วัด๗๑ 

๒.๖.๒ การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนของคณะสงฆอําเภอเสาไห 
สมัยพระครูโกศลวิหารกิจ (สุวรรณ กุสลจิตฺโต) อดีตเจาอาวาสวัดสมุหประดิษฐาราม 

(พระอารามหลวง) อดีตเจาคณะอําเภอเสาไห ไดจัดสงพระภิกษุสามเณรใหเขาไปสอนจริยธรรม
ในโรงเรียนตาง ๆ เปนประจํา ท้ังโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา เชน
โรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล)๗๒ 

                                         
 ๖๘อางแลว, หนา ๗๐-๗๑. 
 ๖๙อําเภอเสาไห ,  วิ กิพีเดียสารนุกรมเสรี,  เขาถึงไดจากสืบคน ๒๒  กันยายน ๒๕๕๔ . 
http://th.wikipedia.org/wiki. 
 ๗๐โ ร ง เ รี ย น ใ น อํ า เ ภ อ เ ส า ไ ห ,  เ ข า ถึ ง ไ ด จ า ก สื บ ค น  ๒๒  กั น ย า ย น  ๒๕๕๔ . 
http://school.thaiwebdb.com. 
 ๗๑ขอมูลจากสํานักงานงานเลขานุการเจาคณะอําเภอเสาไห จังหวัดสะบุรี ๒๒ กันยายน ๒๕๕๔. 
 ๗๒กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, ที่ระลึกในงานถวายผาพระกฐินพระราชทาน
กระทรวงมหาดไทย ประจําป ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอาสารักษาดินแดน, ๒๕๔๙), หนา ๒๐. 



๕๖ 
 

 

ปจจุบันคณะสงฆอําเภอเสาไห ไดมีการบริหารจัดการอยางมีระบบตามหลักการบริหาร
กิจการคณะสงฆในเรื่องการศึกษาของคณะสงฆและการศึกษาสงเคราะหโดยมีประกาศคณะสงฆ
อําเภอเสาไห เรื่อง กําหนดวิธีบริหารการศึกษาพระปริยัติธรรม ประจําป พุทธศักราช ๒๕๕๔ 
ดังนี้ 

ดวยคณะสงฆอําเภอเสาไห ไดดําเนินการปรับปรุงวิธีบริหารการเรียนการสอนพระ
ปริยัติธรรมของสํานักเรียนในเขตปกครอง ประจําปพุทธศักราช ๒๕๕๔ ใหมีประสิทธิภาพอัน
กอใหเกิดประสิทธิผลแกทุกฝาย เปนการพัฒนาพระสังฆาธิการ ครูสอน และพระภิกษุสามเณร 
นักเรียน ใหมีความพรอมสมแกหนาท่ีและวุฒิภาวะ จึงกําหนดสถานท่ีตั้งการเรียนการสอน 
ผูรับผิดชอบ ผูกํากับดูแลผูทําหนาท่ีครูสอน และผูตรวจการการศึกษา 

๑. วิชาพระพุทธศาสนา 
คณะสงฆอําเภอเสาไห ไดมอบหมายใหคณะสงฆตําบล จํานวน ๗ ตําบล รับผิดชอบ

การเรียนการสอนนักเรียนของโรงเรียนในอําเภอเสาไห ระดับประถมศึกษา จํานวน ๑๙ 
โรงเรียน และระดับมัธยมศึกษา จํานวน ๒ โรงเรียน และมอบหมายใหมีผูปฏิบัติงาน ดังนี้ ฯลฯ 
มีหนาท่ี ดําเนินการสอน ตามท่ีไดรับมอบหมายจากเจาคณะและปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับการ
ติดตอประสานนอกจากท่ีไดกําหนดไวในประกาศคณะสงฆอําเภอเสาไห 

จุดท่ี ๒๐ โรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา ตําบลง้ิวงาม คณะสงฆอําเภอเสาไห
รับผิดชอบการเรียนการสอน โดยมีพระวิสุทธิโสภณ เปนผูดําเนินการ และมีพระใบฎีกาพัฒนโอ
ทอง ฐานวุฑฺโฒ เปนผูชวยผูดําเนินการ มีครูสอน ๕ รูป ดังนี้ 

๑. พระใบฎกีาพัฒนโอทอง านวุฑฺโฒ น.ธ.เอก/วท.บ  วัดปาสัก 
๒. พระมหากําพล สุเมโธ น.ธ. เอก/ปธ.๖/พธ.บ.   วัดศรีอุทัย 
๓. พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร น.ธ.เอก/ประโยค ๑-๒/พธ.บ. วัดเขาแกว 
๔. พระมหาสุทัศน ปฺาวโร น.ธ.เอก/ป.ธ.๖/ศศม.  วัดสมุหฯ 
๕. พระทวี กวิวํโส น.ธ.เอก/พธ.บ.    วัดสูง 

 
จุดท่ี ๒๑ โรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) ตําบลเสาไห คณะสงฆอําเภอเสาไห

รับผิดชอบการเรียนการสอน โดยมีพระวิสุทธิโสภณ เปนผูดําเนินการ และมีพระสมุหเมธา
ภิวัฒน ฐิติโก เปนผูชวยผูดําเนินการ มีครูสอน ๕ รูป ดังนี้ 

๑. พระสมุหเมธาภิวัฒน ติโก น.ธ.เอก/ประโยค ๑-๒  วัดไผลอม 
๒. พระครูสุธีปริยัตยาธร น.ธ.เอก/ป.ธ.๖/ศศ.ม.   วัดสมุหฯ 
๓. พระมหาสุทัศน ปฺาวโร น.ธ.เอก/ป.ธ.๖/ศศม.  วัดสมุหฯ 
๔. พระทวี กวิวํโส น.ธ.เอก/พธ.บ.    วัดสูง 
๕. พระฉลอง รตนปฺโ น.ธ.เอก    วัดเจาฟา 



๕๗ 
 

 

๒. ผูตรวจการ 
ผูตรวจการเรียนการสอน มอบหมายใหเจาคณะตําบลทาชาง,เจาคณะตําบลมวงงาม, 

เจาคณะตําบลหัวปลวก, เจาคณะตําบลเสาไห, เจาคณะตําบลบานยาง, เจาคณะตําบลพระยาทด
, เจาคณะตําบลสวนดอกไม, รับผิดชอบตรวจการณประจําจุดเรียน นักธรรม ธรรมศึกษา และ
โรงเรียนท่ีมีพระเขาไปสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามสมควรแกหนาท่ีท่ีรับผิดชอบในเขต
ปกครอง๗๓ 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒.๗.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับประสิทธิภาพ 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประสิทธิภาพไดพบวามีผูทําการศึกษาวิจัย
งานดานประสิทธิภาพไวหลากหลายแตไดนํามาเสนอเพียงแตพอสังเขป ดังนี้ 

 พระครูใบฎีกาอภิชาติ ธมฺมสุทฺโธ (พรสุทธิชัยพงศ) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง
“ประสิทธิภาพการบริหารงานของเจาอาวาสในจังหวัดนนทบุรี” ผลวิจัยพบวา ประสิทธิภาพใน
การบริหารงานของเจาอาวาสในจังหวัดนนทบุรี พบวา พระภิกษุและสามเณร มีทัศนะตอ
ประสิทธิภาพในการบริหารงานของเจาอาวาสในจังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงมี
คาเฉล่ียเทากับ ๓.๗๓ และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา พระภิกษุและสามเณร มีทัศนะตอ
ประสิทธิภาพในการบริหารงานของเจาอาวาสในจังหวัดนนทบุรี อยูในระดับมากทุกดาน โดยมี
คาเฉล่ียจากมากไปหานอย คือ ดานการศึกษา อบรมและสั่งสอนเทากับ ๓.๙๕ ดานการบํารุงรักษา
วัด จัดกิจการและศาสนสมบัติเทากับ ๓.๗๘ ดานการใหความสะดวกในการบําเพ็ญกุศลเทากับ 
๓.๖๑ และดานการบริหารและการปกครองเทากับ ๓.๕๖ ตามลําดับ 

การเปรียบเทียบทัศนะของพระภิกษุและสามเณรตอประสิทธิภาพการบริหารงานของเจา
อาวาสในจังหวัดนนทบุรี จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล พบวา พระภิกษุและสามเณร มีทัศนะตอ
ประสิทธิภาพการบริหารงานของเจาอาวาสไมแตกตางกันตาม สถานภาพ อายุ พรรษา วุฒิ
การศึกษานักธรรม วุฒิการศึกษาเปรียญธรรมและวุฒิการศึกษาสามัญ จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว
ผลการศึกษาปญหาและแนวทางในการบริหารงานของเจาอาวาส พบวา ปญหาและแนวทางในการ
บริหารงานของเจาอาวาส ไดแก (๑) ดานการบํารุงรักษาวัด จัดกิจการและศาสนสมบัติ วัดใน
จังหวัดนนทบุรีสวนใหญไมมีการจัดทําทะเบียนครุภัณฑ ปญหาเรื่องความสะอาดภายในวัด หรือ
บริเวณรอบนอกของวัด และ บางวัดมีโบราณสถานโบราณวัตถุท่ีมีสภาพทรุดโทรม (๒) ดานการ
บริหารและการปกครอง ระยะเวลาในการประชุมแตละครั้งหางกันนานเกินไป และบางวัดมีการรวม
ศูนยกลางการปกครองไปท่ีเจาอาวาสเพียงผูเดียว ทําใหในบางครั้งการดูแลอาจไมท่ัวถึงเทาท่ีควร 

                                         
 

๗๓ประกาศคณะสงฆอําเภอเสาไห เร่ืองกําหนดวิธีบริหารการศึกษาพระปริยัติธรรม 
ประจําป พุทธศักราช ๒๕๕๔. (เอกสารโรเนียว). 



๕๘ 
 

 

(๓) ดานการศึกษา อบรมและสั่งสอน ผูท่ีจะทําหนาท่ีในการอบรมพระภิกษุ และสามเณร มีไม
เพียงพอ และไมมีการอบรมครูพระ ทําใหเกิดการขาดแคลนครูพระท่ีจะทําหนาท่ีในการสอน
หนังสือท้ังในแผนกบาลีและแผนกธรรม (๔) ดานการใหความสะดวกในการบําเพ็ญกุศล การติดตอ
บางครั้งไมสะดวก การจัดกิจนิมนตไมท่ัวถึง พิธีกรหรือมัคคทายก บางวัดยังทําหนาท่ีไดไม
สมบูรณและไมถูกตองตามรูปแบบประเพณี และสถานท่ีจอดรถภายในวัดคับแคบจนเกินไปทําให
ญาติโยมท่ีมาติดตอหรือมาทําบุญท่ีวัดเกิดความไมสะดวก๗๔ 

 พระครูพิศาลถิรธรรม  (สมพร  ปฺาวชิโร )  ได ทําการศึกษาวิ จัยเ ร่ือง 
“ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาสในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร” ผลวิจัยพบวา 
การบริหารมีความสําคัญตอการดําเนินงานของวัดในอันท่ีจะพัฒนาใหเปนระบบ สามารถ
สงเสริมภิกษุสงฆ สามเณร ใหเปนผูท่ีมีความรูความสามารถ และประสบการณ ปฏิบัติตนอยูใน
กรอบของพระธรรมวินัย และสามารถเปนแบบอยางท่ีดีตอการพัฒนาชุมชนเปนอยางดี การ
บริหารวัดในปจจุบันไดเปล่ียนรูปแบบ ระบบ วิธีการ การสรางระบบใหเหมาะสมกับผูอยูอาศัยใน
วัดน้ัน ๆ และสังคมโดยรอบ เพ่ือใหการบริหารเปนไปตามความหมายท่ีวา การปกครอง การ
ดูแลรักษาหมูคณะและการดําเนินงานหรือการจัดการ กิจกรรมตาง ๆ ของหมูคณะหรือองคกร
ตาง ๆ ใหสําเร็จลุลวงไปตามนโยบาย และวัตถุประสงคขององคกรน้ัน ๆ ดวยดี มีประสิทธิภาพ 

ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาส ในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร พบวา 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ียเทากับ ๓.๖๒ และเมื่อจําแนกเปนรายดานพบวา ดาน
การปกครอง, ดานการศึกษาสงเคราะห และดานการสาธารณูปการ มีประสิทธิภาพอยูในระดับ
มาก สวนดานการศาสนศึกษา การเผยแผ และการสาธารณสงเคราะหมีประสิทธิภาพอยูใน
ระดับปานกลาง ผลการศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับประสิทธิภาพการ
บริหารจัดการวัดของเจาอาวาสในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร พบวา ปญหาท่ีสําคัญไดแก เจา
อาวาสบางรูปขาดวิสัยทัศน ขาดเปาหมาย ในการบริหารจัดการวัดท่ีชัดเจน การบริหารจัดการ
วัดของเจาอาวาสบางสวนไมมีการประชุม ปรึกษา วางแผน และกําหนดวัตถุประสงคการพัฒนา
วัดอยางเปนรูปธรรม เปนการบริหารจัดการวัดตามความเคยชินท่ีเคยปฏิบัติมา ขาดการ
ประสานงานระหวาง วัด บาน และชุมชน และเจาอาวาสบางรูปใชคนไมถูกกับงาน จึงทําใหงาน
ขาดประสิทธิภาพ๗๕ 

                                         
 

๗๔พระครูใบฎีกาอภิชาติ ธมฺมสุทฺโธ (พรสุทธิชัยพงศ) “ประสิทธิภาพการบริหารงานของเจา
อาวาสในจังหวัดนนทบุรี”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 
 ๗๕พระครูพิศาลถิรธรรม (สมพร ปฺาวชิโร) “ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาส
ในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร”, ปริญญา พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๕๙ 
 

 

 พระคําไข คมฺภีรานนฺโท (ธงสวัสด์ิ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง “ประสิทธิภาพใน
การบริหารหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยสงฆ นครหลวงเวียงจันทน ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” ผลวิจัยพบวา ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการ
เรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในเกณฑปานกลางการจัดหลักสูตรเปนไปตามนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการ แตบุคลากรยังขาดทักษะ และประสบการณเก่ียวกับการใชหลักสูตรการ
เรียนการสอนเนนการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมตามแผนการสอน การวัดผลเนนประเมินผล 
ตามสภาพความเปนจริงวิเคราะหผลการประเมิน เพ่ือใชในปตอไปอยางไรก็ตามยังขาดแคลน 
ส่ือ อุปกรณ เทคโนโลยีท่ีทันสมัย และการนิเทศการสอนอยางตอเน่ือง (๒) วิทยาลัยสงฆวัดองค
ตื้อ ควรจัดใหมีการศึกษาดูงานฝกอบรมดานตาง ๆ เพื่อพัฒนาองคความรู ความสามารถ และ
ประสบการณ ในการพัฒนาครูอาจารย และบุคลากรอยางตอเน่ืองโดยกําหนดเปนนโยบาย และ
แผนการดาเนินงานท่ีเปนรูปธรรม จัดหาส่ือ และเทคโนโลยี การเรียนการสอน และฝกอบรมการ
ใชอยางมีประสิทธิภาพอน่ึงควรจัดหาเอกสาร ตารา อุปกรณ เก่ียวกับขบวนการเรียนการสอนให
เพียงพอ๗๖ 

 พระครูสังฆรักษกฤษฎ์ิตภณ  สุเมโธ (ศรีอันยู) ไดทําการศึกษาวิ จัยเรื่อง 
“ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาสในเขตอําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี” ผล
วิจัยพบวา ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาสในเขตอําเภอลําลูกกา จังหวัด
ปทุมธานี พบวา ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาสในเขตอําเภอลําลูกกา จังหวัด
ปทุมธานี ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉล่ีย เทากับ ๓.๔๕ และเม่ือจําแนกเปน
รายดานพบวา ดานการปกครองและดานสาธารณูปการมีประสิทธิภาพอยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉล่ียเทากับ ๓.๗๕ และ ๓.๕๔ ตามลําดับ สวนดานอ่ืน ๆ ไดแก ดานการศาสนศึกษา ดาน
การศึกษาสงเคราะห ดานการเผยแผ และดานการสาธารณสงเคราะหมีประสิทธิภาพอยูในระดับ
ปานกลาง 

ผลการศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับประสิทธิภาพการบริหารจัดการ
วัดของเจาอาวาสในเขตอําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี พบวา ปญหาท่ีสําคัญไดแก เจาอาวาส
บางรูปขาดวิสัยทัศน ขาดเปาหมาย ในการบริหารจัดการวัดท่ีชัดเจน การบริหารจัดการวัดของ
เจาอาวาสบางสวนไมมีการประชุม ปรึกษา วางแผน และกําหนดวัตถุประสงคการพัฒนาวัด
อยางเปนรูปธรรม เปนการบริหารจัดการวัดตามความเคยชินท่ีเคยปฏิบัติมา ขาดการ

                                         
 

๗๖พระคําไข คมฺภีรานนฺโท (ธงสวัสดิ์) “ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอน
ของวิทยาลัยสงฆ นครหลวงเวียงจันทน ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, ปริญญาพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๖๐ 
 

 

ประสานงานระหวาง วัด บาน และชุมชน และเจาอาวาสบางรูปใชคนไมถูกกับงาน จึงทําใหงาน
ขาดประสิทธิภาพ๗๗ 

 พระธวัชชัย จารุธมฺโม (ศรีสุข) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการบริหาร
กิจการคณะสงฆ : กรณีศึกษาวัดในอําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี” ผลวิจัยพบวา ๑. จาก
การศึกษาพบวาประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆ: กรณีศึกษา วัดในอําเภอหนองแซง 
จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (X = ๓.๕๙) เม่ือพิจารณาในแตละดาน พระภิกษุ
สามเณรและประชาชนมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆอยูในระดับ
มากทุกดาน ๒. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของพระภิกษุสามเณร และประชาชน ตอ
ประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆ: กรณีศึกษา วัดในอําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี 
พบวาสถานภาพ อายุ พรรษา ตําแหนง การศึกษานักธรรม และการศึกษาสายสามัญ เพศ 
สถานภาพอาชีพ ตลอดจนถึงทักษะและประสบการณชีวิตในการปฏิบัติหนาท่ีของพระภิกษุ
สามเณร ประชาชนแตกตางกัน มีความคิดเห็น ประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆ: 
กรณีศึกษา วัดในอําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ๓. การศึกษาดานปญหาและอุปสรรค พบวา คณะสงฆยังขาดงบประมาณในการพัฒนา
ในดานตาง ๆ หลายเรื่องโดยเฉพาะเรื่องการศึกษา ขาดการทาวัตรสวดมนตเปนประจา การ
ทํางานท่ีไมชัดเจนและเด็ดขาด การติดตอสื่อสารไมชัดเจน การทางานท่ีเฉื่อยชา มักทางานแบบ
การยายท่ีอยูกับท่ีไมมีการพัฒนาสิ่งใหมๆ การขัดแยงกันระหวางบานกับวัด การไมใหความ
เคารพซ่ึงกันและกันของผูนอยท่ีตองปฏิบัติตอผูใหญ ปญหาเรื่องของยาเสพติดใหโทษและ
อบายมุขอ่ืน ๆ เปนปญหาสําคัญของคณะสงฆ ท่ีตองแกไขอยางเรงดวน๗๘ 
 กัญกวฬาภรณ กลิ่นน่ิมนวล ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการบริหาร
จัดการสํานักงานจังหวัดพิษณุโลกตามหลักอิทธิบาท ๔” ผลวิจัยพบวา (๑) ประสิทธิภาพการ
บริหารจัดการสํานักงานจังหวัดพิษณุโลกตามหลักอิทธิบาท ๔ ตามทัศนะของบุคลากรโดยภาพ
รวมอยูในระดับมาก ( X = ๔.๑๙) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานฉันทะ อยูในระดับมาก

ท่ีสุด ( X = ๔.๒๖) สวนดานวิริยะ จิตตะ และวิมังสา อยูในระดับมาก (๒) ผลการเปรียบเทียบ

ทัศนะของบุคลากรตอประสิทธิภาพการบริหารจัดการสํานักงานจังหวัดพิษณุโลกตามหลักอิทธิ
บาท ๔ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลของบุคลากรผูตอบแบบสอบถาม พบวา บุคลากรท่ีมีเพศ 

                                         
 

๗๗พระครูสังฆรักษกฤษฎ์ิตภณ สุเมโธ (ศรีอันยู) “ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจา
อาวาสในเขตอําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการจัดการเชิง
พุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 
 ๗๘พระธวัชชัย จารุธมฺโม (ศรีสุข) “ประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆ : กรณีศึกษาวัดใน
อําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขารัฐประศาสนศาตร, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๖๑ 
 

 

อายุ ระดับการศึกษา ตําแหนง และรายได ตางกันมีทัศนะตอประสิทธิภาพการบริหารจัดการ
สํานักงานจังหวัดพิษณุโลกตามหลักอิทธิบาท ๔ โดยภาพรวมไมแตกตางกันจึงปฏิเสธ
สมมติฐานการวิจัย เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา บุคลากรท่ีมีเพศตางกันมีทัศนะตอ
ประสิทธิภาพการบริหารจัดการสํานักงานจังหวัดพิษณุโลกตามหลัก อิทธิบาท ๔ ดานวิมังสา 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ (๓) แนวทางการประยุกตใชหลักอิทธิบาท ๔ 
เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารสํานักงานจังหวัดพิษณุโลก คือ บุคลากรควรมีความตองการ
ใฝใจรักท่ีจะปฏิบัติงานอยูเสมอ ปรารถนาท่ีจะปฏิบัติงานใหไดผลดีย่ิงๆ ข้ึนไป มีความขยัน 
หม่ันประกอบการงานดวยความพยายาม เขมแข็ง อดทน เอาธุระ ไมทอถอย ตองตั้งจิตรับรูใน
ภารกิจท่ีไดรับมอบหมายโดยปฏิบัติงานดวยความคิด เอาจิตฝกใฝ ไมปลอยใจใหฟุงซานเล่ือน
ลอยไป อุทิศตัวอุทิศใจใหแกงานที่ปฏิบัติอยางแทจริง และหม่ันใชปญญาพิจารณา ใครครวญ 
ตรวจตราหาเหตุผล ตรวจสอบขอย่ิงหยอนในงานน้ัน ๆ ท่ีสําคัญตองรูจักการวางแผนงาน วัดผล
และคิดคนวิธีแกไขปรับปรุงงานใหดีข้ึนอยูตลอดเวลา๗๙ 
 ไพบูลย ต้ังใจ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ
พนักงาน ตามหลักอิทธิบาท ๔ กรณีศึกษา บริษัท แอมพาสอินดัสตรี จํากัด อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ” ผลวิจัยพบวา การศึกษาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงานตามหลัก
อิทธิบาท ๔ กรณีศึกษา บริษัท แอมพาสอินดัสตรี จํากัด อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
โดยรวมอยูในระดับมาก ( X= ๔.๑๘) เม่ือพิจารณารายดาน พบวาพนักงาน บริษัท แอมพาส

อินดัสตรี จํากัด อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน ตามหลัก
อิทธิบาท ๔ ท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด (X = ๔.๒๗) ในดานจิตตะ (การเอาใจฝกใฝในการปฏิบัติงาน) 

สวนท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุด (X= ๔.๐๙) ดานวิริยะ (ความเพียรพยายามในการปฏิบัติงาน) 
 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน บริษัท แอมพาสอินดัส
ตรี จํากัด อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ตามหลักอิทธิบาท ๔ จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา รายได ฝายท่ีสังกัด และประสบการณทํางาน พบวา ปจจัยสวนบุคคลไมมีผลทําให
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน บริษัท แอมพาสอินดัสตรี จํากัด อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ ตามหลักอิทธิบาท ๔ ไมแตกตางกัน จึงไมยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 ปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานท่ีสงผลตอประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 
ไดแก รายไดยังไมเพียงพอ สภาพแวดลอมยังไมคอยสะอาด สวัสดิการยังไมครอบคลุม 
เทคโนโลยีในดานงานเอกสารยังไมดีพอ สถานท่ีจอดรถนอย และยังตองเสียคาท่ีจอด ความ
ลาชาดานเอกสาร การใหคําปรึกษากับลูกคายังไมดีเทาท่ีควร และ เจาหนาท่ียังไมเพียงพอ
                                         
 

๗๙กัญกวฬาภรณ กล่ินนิ่มนวล “ประสิทธิภาพการบริหารจัดการสํานักงานจังหวัดพิษณุโลกตาม
หลักอิทธิบาท ๔”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขารัฐประศาสนศาตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๔. 



๖๒ 
 

 

ดังนั้นแนวทางการนําหลักอิทธิบาท ๔ มาประยุกตใชในการเพ่ิมประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน
ของพนักงานบริษัท แอมพานอินดัสตรี จํากัด อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ สามารถ
พิจารณาได ๔ ดาน โดยการพัฒนาดานฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา เพ่ือเปนการเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงานใหดีย่ิงข้ึน๘๐ 

 สรุปไดวา “ประสิทธิภาพ” เปนพฤติกรรมของผูท่ีปฏิบัติการในการทํางาน เปนงาน
ของผูท่ีทํางานนั้น ๆ อันจะหมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงขีดความสามารถในการทํางานของ
ผูทํางานตามหนาท่ี โดยผูท่ีทํางานนั้นมีแผนการทํางาน มีระเบียบ กฎเกณฑ ความรับผิดชอบ 
ความละเอียดรอบครอบในการทํางานนั้น ๆ ตลอดจนมีความกระตือรือรนหรือมีสิ่งเราใจในการ
ทํางาน และการพิชิตปญหาและอุปสรรคในการทํางาน ตลอดจนความรูสึกไปในทางบวก 
ความชอบในหนาท่ี ความสบายใจในการทํางาน ความสุขใจในงาน มีความอดทนตอ
สภาพแวดลอมในดานตาง ๆ หรือเปนความรูสึกท่ีพอใจตอสิ่งตาง ๆ ท่ีทําใหเกิดความชอบ 
ความสบายใจ และเปนความรูสึกท่ีบรรลุถึงผลการปฏิบัติงานในหนาท่ีของตน ๆ 

๒.๗.๒  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวิชาพระพุทธศาสนา 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิชาพระพุทธศาสนาพบมีผูทําการศึกษาวิจัย
ไวหลากหลาย แตจักไดนํามาเสนอเพียงพอเปนสังเขป ดังนี้ 
 พระบุญประทาน าณทีโป (ทะปะละ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาปจจัยนําไปสู
ผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนปริยัติธรรมแผนก
บาลี : กรณีศึกษาวัดจองคํา อําเภองาวจังหวัดลําปาง ปการศึกษา ๒๕๕๒” ผลวิจัยพบวา (๑).
ปจจัยนําไปสูผลสัมฤทธิ์ตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลีวัดจอง
คําในดาน ดานสภาพแวดลอม (Context) ดานปจจัยนําเขา (Input) ดานกระบวนการ (Process) 
และดานผลผลิต (Product) โดยรวมอยูในระดับมาก (๒).ปจจัยความพึงใจตอการจัดการเรียน
การสอนโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ดานสภาพแวดลอมท่ัวไปอาคารสถานท่ี ดาน
บริหารจัดการหลักสูตรเนื้อหา ดานบุคลากรผูนําปฏิบัติการสอนของครู และ ดานการเรียนการ
สอน โดยรวมอยูในระดับมาก๘๑ 

                                         
 

๘๐ไพบูลย ต้ังใจ “ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน ตามหลักอิทธิบาท ๔ กรณีศึกษา 
บริษัท แอมพาสอินดัสตรี จํากัด อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขารัฐประศาสนศาตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๔. 
 

๘๑พระบุญประทาน าณทีโป (ทะปะละ) “ศึกษาปจจัยนําไปสูผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของ
นักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนปริยัติธรรมแผนกบาลี:กรณีศึกษาวัดจองคํา อําเภองาวจังหวัด
ลําปาง ปการศึกษา ๒๕๕๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๖๓ 
 

 

 พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “คุณภาพการจัด
การศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลักไตรสิกขา : กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย
วัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม” ผลวิจัยพบวา โดยภาพรวมท้ังหมด ไดรับการประเมินคุณภาพใน
ระดับดี เม่ือพิจารณาเรียงตามลําดับปจจัย คือ (๑) ปจจัยดานผลผลิต หรือผลสัมฤทธิ์ (Product 
= P๒, outcome) ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี เรียงตามลําดับตัวชี้วัด ดังนี้ ตัวชี้วัดดาน
ผลกระทบตอบาน/วัด/โรงเรียน ตัวชี้วัดดานการนําไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน (ภาวนา ๔) 
และตัวชี้วัดดานการพัฒนาตนตามหลักไตรสิกขา (๒) ปจจัยดานบริบท (Context = C) ไดรับ
การประเมินคุณภาพในระดับดี เรียงตามลําดับตัวชี้วัด ดังนี้ ตัวช้ีวัดดานวัตถุประสงค และ
ตัวช้ีวัดดานการประเมินโครงการ (๓) ปจจัยดานปจจัยปอนเขา (Input = I) พบวา ไดรับการ
ประเมินคุณภาพในระดับดี เรียงตามลําดับตัวชี้วัด ดังนี้ ตัวช้ีวัดดานบุคลากร ตัวชี้วัดดาน
หลักสูตร/กฎระเบียบ ตัวช้ีวัดดานสถานท่ีตัวช้ีวัดดานวัสดุอุปกรณ/สื่อการสอน และตัวชี้วัดดาน
งบประมาณ ซ่ึงไดรับการประเมินคุณภาพในระดับพอใช (๔) ปจจัยดานกระบวนการปฏิบัติ 
(Process = P๑) พบวา ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี เรียงตามลําดับตัวชี้วัด ดังนี้ 
ตัวช้ีวัดดานการบริหารจัดการ ตัวช้ีวัดดานกิจกรรมสนับสนุน ตัวช้ีวัดดานกิจกรรมการเรียนการ
สอน และตัวช้ีวัดดานการวัดผลและประเมินผล๘๒ 
 พระมหานิรันดร ธีรปฺโ (ปญญาธีรสกุล) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิง
วิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรมัธยมศึกษา” ผลวิจัยพบวา ผลการ
วิเคราะหความสัมพันธระหวางเนื้อหาในแบบเรียนกับวัยของผูเรียน พบวาการจัดเน้ือหาใน
แบบเรียน ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ไดเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับหัวขอเร่ือง
ตาง ๆ น้ันเปนสําคัญ แตในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเนนกระบวนการคิดวิเคราะหกับหัวขอ
เรื่องตางๆ เหลาน้ันโดยเห็นความแตกตางระหวางการรับรูของผูเรียนในแตละวัยโดยปจจัยท่ี
สําคัญท่ีจะทําใหการนําเน้ือหาในแบบเรียนไปสูกิจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหไดผลตาม
ความมุงหมายของหลักสูตรและบรรลุจุดประสงคของหลักสูตรไดอยางครบถวน๘๓ 
 พระสฤทธ์ิ สุมโน (บุญใหญ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “ทัศนคติท่ีมีตอการนําหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในชาดกเรื่องพระมหาชนก ไปปรับใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

                                         
 

๘๒พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง) “คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตาม
หลักไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัด เชียงใหม”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๕๐. 
 ๘๓พระมหานิ รันด  ธีรปฺโ  (ปญญาธีรสกุล ) “การศึกษาเชิงวิ เคราะหแบบเรียนวิชา
พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรมัธยมศึกษา ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,  สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๕. 



๖๔ 
 

 

ท่ี ๑-๓ โรงเรียนประประทุมวรราชวิทยา ตําบลกระโสบ อําเมือง จังหวัดอุบลราชธานี” ผลวิจัย
พบวา (๑) ผูบริหาร ผูปกครอง ครู คณะกรรมการมีทัศนคติตอการนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในชาดกเรื่องพระมหาชนกไปใชกับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ ของ
โรงเรียนประทุมวรราชวิทยา ตําบลกระโสบ อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี โดยรวมท้ัง ๔ 
ดาน อยูในระดับมาก แตเม่ือแยกออกเปนรายดานพบวาดานท่ีมีคาสูงสุดคือ ดานสัจจะ (๒) ผล
ของการเปรียบเทียบ พบวาผูบริหาร ผูปกครอง ครู คณะกรรมการของโรงเรียนประทุมวรราช
วิทยาท่ีมี  เพศ อายุ การศึกษา  และอาชีพตางกันมีทัศนคติตอการนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในชาดกเรื่องพระมหาชนกไปปรับใชกับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ 
ของโรงเรียนประทุมวรราชวิทยา ตําบลกระโสบ อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานีโดยรวมท้ัง ๔ 
ดานไมแตกตางกัน (๓) ผูบริหาร ผูปกครอง ครู คณะกรรมการของโรงเรียนประทุมวรราชวิทยา
ไดเสนอแนะเกี่ยวกับทัศนคติท่ีมีตอการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฎในชาดกเร่ือง
พระมหาชนกไปปรับใชกับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ ของโรงเรียนประทุมวรราชวิทยา ตําบล
กระโสบ อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี สามารถแยกออกเปนดาน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
คือ ๑) ดานวิริยะ คือ ครูควรใหนักเรียนเขาใจความเพียรกอนแลวนําไปปฏิบัติในการศึกษาเลา
เรียน การอาน และการจัดกิจกรรม ในโรงเรียน เปนตน ๒) ดานสัจจะ คือ นักเรียนควรเขาใจ
และปฏิบัติงานโดยเคารพสัจจริง โดยยกเอาเร่ืองพระมหาชนกมาประกอบ ครูควรจัดกิจกรรม
เก่ียวกับความซ่ือสัตย เปนตน ๓) ดานขันติ คือ ครูตองสอนใหนักเรียนเขาใจเรื่องขันติ ความ
อดทนทางจิตใจ ท่ีมีตอความตองการท้ังหลาย ใหนักเรียน ๔) ดานเนกขัมมะ คือครูสอนให
นักเรียนเขาใจ เนกขัมมะ คือ การแสวงหาความสงบที่ทําใหเกิดความสุข โดยวิธีการออกบวช
แลวบําเพ็ญอยูในความสงบหรือในปา ดังพระมหาชนก๘๔ 
 สวาง วงศฟาเลื่อน ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔” ผลวิจัยพบวา หลักการ
และวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ คือ กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใหเนื้อหาวิชาตาง ๆ มีความสัมพันธเช่ือมโยงเขาดวยกันโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนการสอน ผูเรียนไดเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง ซ่ึงมีครูเปนผูชี้แนะแนวทางใหกับ
ผูเรียน และประสบการณตาง ๆ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางสมดุลท้ังดานความรู ความ
เขาใจ เจตคติ ทัศนะ และสามารถแกปญหาท่ีประสบในชีวิตประจําวันได หลังการทดลองพบวา 
การนําเอาหลักการและวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังกลาวมาประยุกตใชในการ

                                         
 

๘๔พระสฤทธิ์ สุมโน (บุญใหญ) “ทัศนคติที่มีตอการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏใน
ชาดกเร่ืองพระมหาชนก ไปปรับใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๓ โรงเรียนประประทุมวรราชวิทยา 
ตําบลกระโสบ อําเมือง จังหวัดอุบลราชธานี” ,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,  สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๖๕ 
 

 

ออกแบบหนวยบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในลักษณะของการบูรณาการภายใน
วิชา โดยครูผูสอนคนเดียวสามารถทําได และชวยใหผลการเรียนรูมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี
กําหนด ๘๐/๘๐ คือเทากับ ๘๕.๐๐/๙๐.๙๔ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยรวมสูงข้ึน
เฉล่ียเทากับ ๙๐.๙๔ เมื่อเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนตอวิชาพระพุทธศาสนาระหวางกอน
เรียนกับหลังเรียนพบวา หลังเรียนนักเรียนมีเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑๘๕ 
 แสงจันทร มโนสรอย ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนในอําเภอเวียงหนองลอง” ผลวิจัยพบวา ดานสภาพการจัดการเรียน
การสอน ครูผูสอนประสบปญหาดานการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยท่ีชัดเจน การใชคําถามแบบ
ปุจฉาวิสัชนาระหวางผูเรียนกับผูสอน การสนทนาท่ีถูกตองตามการสอนแบบพุทธวิธี การจัดทํา
ส่ือท่ีไมสอดคลองกับพุทธวิธีการสอน ตลอดจนขาดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการวัด
ประเมินผลท่ีสอดคลองกับเนื้อหา เทคนิควิธีตามหลักพุทธธรรม เนื่องจากครูผูสอนสวนใหญไม
เคยผานการอบรมเก่ียวกับการสอนจริยธรรม  

ดานการใชสื่อและอุปกรณการสอน ครูผูสอนประสบปญหาเรื่องส่ือการจัดทําสื่อการสอน
ท่ีมีไมเพียงพอ ขาดสื่อการสอนท่ีทันสมัย เชน สไลด วีดีทัศน สื่อท่ีใชสวนใหญเปนรูปภาพ จาก
หนังสือ นิตยสาร ภาพขาว เหตุการณ ซ่ึงนักเรียนตองการใหครูใชสื่อหลายๆ ประเภท 
ประกอบการเรียนการสอน  

ดานการจัดกิจกรรมเสริม ไมมีปญหาเพราะสภาพแวดลอมของท่ีตั้งอยูใกลกับวัดและ
สภาพแวดลอมเอ้ืออํานวยประกอบการกับผูปกครอง สวนใหญมีพ้ืนฐานทางจริยธรรมดี จึงไม
ประสบปญหาแตท่ีครูและนักเรียนตองการคือ ใหมีงบประมาณในการจัดกิจกรรมการเสริมให
มากคร้ังข้ึน และเชิงลึก และมีคุณภาพมากข้ึนดวยนักเรียนมีปญหาพฤติกรรม ดานจริยธรรมใน
เรื่อง ความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย ความอดทน การประหยัด การตรงตอเวลา ความขยัน
และความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัดกิจกรรมอบรมธรรมะในโรงเรียน และใหนักเรียนเขา
รวมพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนาใหมาก และเหมาะสมกับนักเรียนย่ิงข้ัน เพ่ือปลูกฝงพฤติกรรม 
คานิยมท่ีดีใหกับนักเรียนการนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ไปปฏิบัติใชในชีวิตประจําวัน 
นักเรียนไดนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติไดเหมาะสม กับวัย และสถานภาพของตนเอง๘๖ 

                                         
 

๘๕สวาง วงศฟาเล่ือน “การบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 
 

๘๖แสงจันทร มโนสรอย “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนใน
อําเภอเวียงหนองลอง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 



๖๖ 
 

 

 ยศวัฒน เจียมใจจิต ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ปญหาการจัดการเรียนการสอนพุทธศาสนพิธี
ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร” ผลวิจัยพบวา (๑) ปญหา
เก่ียวกับสถานท่ีไมคอยเอ้ือตอการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เพราะบางโรงเรียนไมมีหอง
พระพุทธศาสนาโดยตรง (๒) ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับเรื่องเวลาทาการสอนมีนอยไมเพียงพอ
กับเนื้อหาวิชาท่ีไดเตรียมการสอนไว (๓) ครูปฏิบัติการสวนใหญไมคอยถนัดในการสอนเรื่อง
พุทธศาสนพิธี (๔) ผูบริหารโรงเรียนไมคอยใหความสําคัญกับการเรียนการสอนพุทธศาสนพิธี
เทาท่ีควร (๕) ปญหาเรื่องพฤติกรรมของนักเรียนแตละคนแตกตางกันเพราะมาจากพ้ืนฐานทาง
ครอบครัวท่ีตางกันในการศึกษาแนวคิดและหลักปฏิบัติพุทธศาสนพิธีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ซ่ึงแตเดิมไมมีรูปแบบเปนพิธีกรรมภายหลังเม่ือประชาชนนับถือพระพุทธศาสนามากข้ึน 
พิธีกรรมตาง ๆ เชน การแสดงตนเปนพุทธมามกะ การบรรพชาอุปสมบท การประกอบพิธีเวียน
เทียน ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และการกลาวคาอาราธนาตาง ๆ จึงเกิดมีข้ึน การจัดการ
เรียนการสอนพุทธศาสนพิธี ถือวาเปนสวนหนึ่งของวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร เปนรายกิจกรรมหนึ่งในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม มีลักษณะและเปาหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมุงหวังถึง
การบูรณาการเขาไปในชีวิตหรือการดาเนินชีวิตท่ีเปนอยูจริง โดยการวางแนวทางปฏิบัติไว ๓ 
ประการ คือ (๑) บูรณาการในการเรียนการสอนใหถึงข้ันท่ีนักเรียนเกิดความรูความเขาใจ 
มองเห็นธรรมะวาเปนธรรมจริง (๒) บูรณาการในวิถีชีวิต ดวยการสรางวิถีชีวิตท่ีดีงาม เรียกวา
วิถีชีวิตแบบพุทธ มีความสอดคลองรองรับกับหลักธรรมคาสั่งสอนตาง ๆ ท่ีสามารถเขาไป
กลมกลืนในวิถีชีวิตของนักเรียนได (๓) บูรณาการหลักไตรสิกขาเขาไปในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของนักเรียน๘๗ 
 สรุปไดวา วิชาพระพุทธศาสนา เปนวิชาการท่ีตองศึกษาอยางถองแทโดยมีเหตุและ
ผลอยูในตําราจากการกลั่นกรองจากนักวิชาการท่ีมีอยูจริงและเปนความรูท่ีไดจากการเรียนคําสั่ง
สอนของพระพุทธเจา เม่ือผูท่ีเรียนไดศึกษาอยางแทจริงแลวและนําไปประพฤติและปฏิบัติตาม 
อันเปนหลักความดีงามท่ีมุงขัดเกลาจริตอัธยาศัยของบุคคลใหประณีตข้ึนและใหเปนระเบียบ
เรียบรอยย่ิงข้ึน ซ่ึงจะมีหนาท่ีคอยควบคุมความประพฤติของพุทธบริษัทใหเปนระเบียบ
เรียบรอยในสังคมท่ีเรียกวา ศีลหรือวินัย และเปนผลดีตอสังคมประเทศชาติอยางม่ันคงและ
ย่ังยืนสืบตอไป 
 
 

                                         
 

๘๗ยศวัฒน เจียมใจจิต “ปญหาการจัดการเรียนการสอนพุทธศาสนพิธีในสถานศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 



๖๗ 
 

 

๒.๗.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาพบวาไดมีผู
ทําการศึกษาวิจัยไวเปนจํานวนมากแตพอจักนํามากลาวพอเปนสังเขปดังนี้ ดังนี้ 
 พระครูธรรมศาสนโฆสิต (ภิญโญ อนาลโย) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ปญหาดานการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔ ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา” 
ผลวิจัยพบวา (๑). ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยสวนรวมและจําแนกตามประสบการณในการ
สอนมีปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยรวมและรายดานอยูในระดับปาน
กลาง เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดดังนี้ การดําเนินการจัดการเรียนการสอนตาม
แผนการสอน การทําแผนการสอน การศึกษาหลักสูตร การวัดผลประเมินผล และการกําหนด
จุดประสงคการเรียนรู โดยมีรายขอท่ีมีปญหาอยูในระดับปานกลางถึงมาก และมีคาเฉล่ียสูงสุด
ในแตละดาน ดังนี้ ผูสอนไมไดจบวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรง คูมือท่ีใชในการประกอบการทํา
แผนการสอนมีนอย โรงเรียนไดรับเอกสารการสอนชา เชน แผนการสอน คูมือครู มีการไป
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจากการไปเยี่ยมท่ีบานนอย และจุดประสงคการเรียนรูยังไม
คํานึงถึงความพรอม ดานวัสดุ/อุปกรณ/อาคารสถานท่ี/แหลงการเรียนรู (๒).ครูท่ีมีประสบการณ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาต่ํากวา ๑๐ ปและประสบการณตั้งแต ๑ๆ ป ข้ึนไปมีปญหาการจัดการ
เรียนการสอนโดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน๘๘ 
 พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การประเมินการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานเขตที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒” 
ผลวิจัยพบวา ครูผูสอนมีความคิดเห็น ดานวัตถุประสงคของหลักสูตรอยูในระดับสูง เชนการ
สอนโดยคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ เลือกกิจกรรมโดยใชเกณฑความสนใจของนักเรียน มีการ
วางแผนและเตรียมการสอนตามวัตถุประสงค รวมท้ังเลือกวิธีการสอนและกิจกรรมท่ีเหมาะสม
กับวัยของนักเรียนตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว และปรับวัตถุประสงคท่ีเปนนามธรรมใหเปน
เชิงพฤติกรรม การประเมินดานปจจัยนําเขาน้ัน พบวาอยูในระดับสูง ฯ การการประเมินดาน
กระบวนการสอนพบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับสูง ฯ การประเมินผลดานผลผลิตจากการสอน
น้ันพบวา มีความคิดเห็นอยูในระดับสูง ฯ นอกจากน้ันครูผูสอนไดมีขอเสนอแนะท่ีจะใหครูผูสอน
วิชาน้ีบังเกิดผลดีท่ีสุด คือ ครู ควรสอนโดยเนนฝกปฏิบัติหรือลงมือกระทํารวมกันอยางแทจริง 
เชน การอาราธนาศีล ๕ วิธีกราบ การไหว การประเคนของท่ีถูกตอง และการจัดพิธีกรรมตาง ๆ 

                                         
 ๘๘พระครูธรรมศาสนโฆสิต (ภิญโญ อนาลโย) “ปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗. 



๖๘ 
 

 

เชนเวียนเทียน ตักบาตร หรือวันสงกรานต เปนตน เพื่อใหนักเห็นคุณคาและภาคภูมใจใน
วัฒนธรรม และศาสนาของตนเอง๘๙ 
 พระประกาศิต ปฺาธโร (ยามประโคน) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของครูสอน
วิชาพระพุทธศาสนาในการสงเสริมจริยธรรมของนักเรียน โรงเรียนวัดบานสะแกซํา ตําบลบาน
สะแกซํา อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย” ผลวิจัยพบวา ในดานเทคนิคการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของโรงเรียนวัดบานสะแกซํา พบวาครูไดใชกิจกรรมตาง ๆ สําหรับการเรียนการสอน เพื่อ
พัฒนานักเรียนท้ังในดานพฤติกรรมทางกาย วาจาและจิตใจ ปลุกเราใหมีสวนรวม ใหโอกาสและ
เห็นความสําคัญมีการฝกทักษะใหมใหนักเรียน จัดสถานท่ีใหเหมาะสมแกนักเรียน สราง
บรรยากาศ และมีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย สวนวิธีการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีสําคัญ คือ 
แบบบรรยาย แบบสาธิต ทํากิจกรรมกลุม การแสดงบทบาทของนักเรียน๙๐ 
 พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอน
วิชาจริยศึกษาชั้นประถมศึกษาปที ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม” ผลวิจัยพบวา 
ดานสถานท่ีและงบประมาณประสบปญหามากท่ีสุด คือ ขาดหองเรียนท่ีใชในการเรียนการสอน
โดยเฉพาะ ซ่ึงสวนใหญใชหองเรียนปกติ ครูผูสอนและนักเรียนและนักเรียนตองการหองเรียน
วิชาจริยศึกษา โดยเฉพาะเพื่อสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียน๙๑ 
 พระมหาวิเชียร อภิปฺโ (ศรีสุพรรณ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การเปดรับสื่อและ
ความคิดเห็นเก่ียวกับการเรียนรูดานจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ศึกษาเฉพาะ
กรณีโรงเรียนในเขตภาษีเจริญ” ผลวิจัยพบวา (๑). กลุมตัวอยางสวนมากเปนนักเรียนหญิง 
อาชีพสวนใหญของครอบครัวมีอาชีพคาขายและทําธุรกิจสวนตัว อายุโดยเฉลี่ย ๑๗ ป ไดรับ
ขาวสารดานจริยธรรมจากสื่อ ๒-๓ ครั้งตอสัปดาห ไดรับจากครูมากท่ีสุดรองลงมาคือพระสงฆ 
(๒). การสอนท่ีมีสือเปนสวนประกอบจะกอใหเกิดความสนใจในการเรียนรูมากข้ึนโดยเฉพาะ
วิชาพระพุทธศาสนาเปนวิชาท่ีใหสาระและเปนประโยชนแกชีวิตในการอยูรวมกันในสังคมอยาง
สงบสุข ปจจุบันถูกมองวาเปนวิชาท่ีนาเบ่ือหนายเพราะขาดส่ือประกอบและไมคอยมีการ
                                         
 ๘๙พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน) “การประเมินการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานเขตที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 
 ๙๐พระประกาศิต ปฺาธโร (ยามประโคน) “บทบาทของครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาในการ
สงเสริมจริยธรรมของนักเรียน โรงเรียนวัดบานสะแกซํา ตําบลบานสะแกซํา อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”, 
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 
 ๙๑พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน), “ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาชั้นประถมศึกษาป
ท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



๖๙ 
 

 

ปรับปรุงเนื้อหาสาระใหเขากับวัยและความตองการของผูเรียนในปจจุบัน ฉะนั้น ถาหากมีสื่อ
เปนสวนประกอบในการเรียนการสอนยอมเปนสิ่งเราและเปนแรงจูงใจใหเกิดความอยากเรียนรู
มากข้ึน (๓). สื่อการสอน โดยเฉพาะสื่อบุคลคลเปนส่ือท่ีกอใหเกิดความสัมฤทธิ์ผลมากท่ีสุด
เพราะผูเรียนและผูสอนสามารถตอบโตกันได แตสื่อบุคคลนั้นหากไมมีความรูในดานนั้น ๆ 
เพียงพอก็เปนสวนท่ีทําใหความนาเช่ือถือลดลงไป ดังนั้นพระสงฆผูเปนสื่อบุคลโดยตรงในการ
เรียนการสอนเก่ียวกับจริยธรรมทางพระพุทธศาสนา จึงควรไดมีบทบาทท่ีมากกวาน้ี เพราะการ
สํารวจพบวากลุมตัวอยางยังไดรับขอมูลดานจริยธรรมจากพระสงฆมีอัตราท่ีนอยกวาครูประจํา
ช้ัน อันแสดงใหเห็นถึงความดอยในบทบาทดานนี้อยู นอกจากนั้นสื่อก็เปนสื่ออีเลคโทรลิค ส่ือ
ส่ิงพิมพ เปนตน เปนสวนท่ีทําใหการเรียนรูเกิดความนาสนใจ นาเชื่อถือมากข้ึนและไมนาเบ่ือ
หนาย (๔). ปจจัยสําคัญในการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาก็คือ การนําหลักคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนามาปรับปรุงประยุกตใหเขากับวัยและความตองการของผูเรียนในปจจุบัน ไม
ลึกซ้ึงจนเกินไป และจากการวิจัยพบวาผูเรียนตองการใหมีส่ือประกอบการเรียนการสอนใหมาก
ข้ึนกวาน้ีควรใหมีกิจกรรมในเนื้อหาวิชาเพ่ือไมใหเกิดความนาเบ่ือหนายและงวงนอน (๕). การ
สอนจริยธรรมในวิชาพระพุทธศาสนา  กลุมตัวอยางมีความเชื่อถือในหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาวา เปนสิ่งท่ีดีงามเม่ือนําไปปฏิบัติแลวยอมกอใหเกิดความสงบสุขในชีวิต 
ครอบครัว และสังคม ถามีการประยุกตใหเขากับวัยและความตองการของผูเรียนและเหตุการณ
ในปจจุบัน มีส่ือเปนสวนประกอบการเรียนการสอนมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ก็ย่ิง
จะเปนสิ่งเราใหเกิดการเรียนรูมากข้ึน๙๒ 
 พระสถิต มหาลาโภ (ศรีเมือง) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนวิถีพุทธ: กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนมวง ตําบลศิลา” ผลวิจัย
พบวา การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานโนนมวง พบวา ไดยึด
หลักวิธีการเสริมสรางศรัทธาแกผูเรียนดวยการปลูกฝงดวยโอวาท ๓ คือ ไมทําช่ัวทําแตดี ชําระ
จิตใหบริสุทธิ์ เนนใหเกิดการเรียนรูท่ีตัวผูเรียน และ เปนโรงเรียนขนาดเล็ก มีนักเรียนจํานวน 
๓๗๒ และผูบริหาร ครูสอนจํานวน ๒๐ รูป/คน รวมท้ังครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนดวย 
นักเรียนสวนใหญ เปนคนในพ้ืนท่ีบานโนนมวงและบานใกลเคียงแตปญหาท่ีสถานศึกษาประสบ
อยูเสมอ คือ ผูปกครองยายนักเรียน นักเรียนติดเกมส หนีเรียนไปเท่ียวในตัวเมืองขอนแกน 
โดยครูและผูปกครองเห็นวาจะตองรวมมือกันในการปองปรามและดูแลเอาใจใส ครูพระสอน
ศีลธรรม จึงเปนท่ีพึ่งแกสถานศึกษาในการอบรม ใหความรูศีลธรรมแกนักเรียน ดวยเหตุน้ี ครู

                                         
 ๙๒พระมหาวิเชียร อภิปฺโ (ศรีสุพรรณ) “การเปดรับส่ือและความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู
ดานจริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในเขตภาษีเจริญ”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาธรรมนิเทศ, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๗. 



๗๐ 
 

 

พระสอนศีลธรรม จึงมีคุณสมบัติท่ีตรงกับสาขาวิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือใหความรูตางๆ แก
นักเรียนอยางครบถวน และเปนแบบอยางท่ีดีแกนักเรียนในแงบุคคลแบบอยางทางสังคม สวน
โครงสรางและการบริหารงานของโรงเรียนวิถีพุทธบานโนนมวง แบงออกเปน ๔ ดาน คือ 
บริหารงานท่ัวไป ฝายบริหารงานงบประมาณฝายบริหารงานบุคคล ฝายบริหารงานวิชาการผล
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนบานโนนมวง พบวา ผลการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ผลของการจัดกิจกรรมสงเสริมการสอน ผลการเรียนรูสูการปฏิบัติและผล
ของกิจกรรมการทําบุญในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมตาง ๆ เหลาน้ี ทําใหนักเรียน
ไดพัฒนาตนตามหลักพุทธธรรมตาง ๆ อยางใกลชิดและตอเน่ืองทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึง
ประสงค กลาวคือ มีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนดีย่ิงข้ึน รูจักการปรับตัวเขากับสังคมและ
กลุมเพ่ือนไดดี รูจักยับย้ังอารมณฝายอกุศลท่ีแสดงออกทางกาย วาจา เชน ไมฆาสัตว ไม
ทะเลาะกับเพ่ือน ๆ ไมทําความเดือดรอนแกผูปกครองและชุมชน รูจักกตัญูกตเวทีตอ
ผูปกครองและสถานศึกษา ประพฤติตนเปนคนออนนอมถอมตน มีจิตใจราเริงแจมใสไมหดหู มี
ความเมตตาตอเพ่ือน ๆ และคนอ่ืน รูจักมารยาทเรียบรอยดีงามทางสังคมไทย แตงกาย
เรียบรอย มีวาจาสุภาพ ใหความเคารพบูชาผูมีพระคุณ รับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย ตรง
ตอเวลา ลดเลิกละส่ิงเสพติดใหโทษซ่ึงเปนเหตุใหเสียทรัพย เสียสุขภาพ๙๓ 
 ดวงทิพย ตัณฑศรี ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “การจัดกระบวนการเรียนรูวิชา
พระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี” ผลวิจัยพบวา (๑) สภาพ
และปญหาของการจัดกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาในภาพรวมพบวาอยูในระดับมาก
ซ่ึงมีคาเฉล่ีย ๓.๘๙ โดยดานการจัดกิจกรรมเสริม และดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
รองลงมาไดแกดานการใชส่ือ ดานการวัดผลและประเมินผล ดานการเรียนการสอน ดานสถานท่ี
และงบประมาณตามลาดับ (๒) ผลการศึกษาความตองการของ ผูบริหาร ครูผูสอน และ
ผูปกครองใน การจัดกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ช้ัน ประถมศึกษา โรงเรียนสังกัด
เทศบาล นนทบุรี พบวาควรมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาใหมาก
ย่ิงข้ึน มีสื่อการเรียนการสอนท่ีทันสมัยและเหมาะสมกับเด็กนักเรียนและจัดใหมีการเขาคาย
คุณธรรมเพ่ือเสริมสรางพัฒนาการดานสติปญญาใหเด็กนักเรียนรูจักคิด วิเคราะห ไดมีการทา

                                         
 ๙๓พระสถิต มหาลาโภ (ศรีเมือง) “การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
วิถีพุทธ: กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนมวง ตําบลศิลา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
บริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๗๑ 
 

 

วัตรสวดมนตอาทิตยละคร้ังในวันสุดสัปดาหและสามารถทาใหครูและนักเรียนมีคุณธรรม
จริยธรรมและศีลธรรมท่ีดีในจิตใตสํานึกของทุกคน๙๔ 
 ทวีพล ปรัสพันธ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาแนวการจัดกิจกรรม การเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ
ศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี ในอนาคตในระเวลา ๑๐ ป” ผลวิจัยพบวา ดานจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน จะเนนใหผูเรียนมีทักษะในการวิเคราะหการคิดไตรตรอง และการแกปญหาดวยวิจรณ
ญาณมากข้ึน เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนการทํางานเปนกระบวนการกลุมมากกวา
รายบุคคล จะใชวิธีสอนท่ีหลากหลาย ครูผูสอนเปนเปนผูท่ีมีความรับผิดชอบ เปนผูนําคุณธรรม 
จริยธรรม เปนแบบอยางท่ีดีในการครองตนและมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนมากขึ้น 
บทบาทพระสงฆในการสนับสนุนการสอนมีมากข้ึน มีการใชแหลงเรียนรูท่ีเปนทรัพยากรใน
ทองถิ่นและมีการใชสื่อท่ีหลากหลายและเปนเทคโนโลยีสมัยใหมมากข้ึน หนังสือแบบเรียน
สามารถเก็บสะสมไวเปนหนังสือปฏิบัติธรรมประจําครอบครัวได มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรให
ผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิติประจําวันได๙๕ 
 สรุปไดวา การสอนวิชาพระพุทธศาสนา บทบาทของครูผูสอนอยูท่ีการแนะนํา
วิธีการ ถาผูเรียนสามารถทําเองไดก็ทําเอง ครูท่ีดีตองมีท้ังวิชาและจรณะ บทบาทสําคัญของ
ครูผูสอนมีสามคํา คือ แนะใหทํา ทําใหดู อยูใหเห็น แนวการสอนพุทธวิธี ประกอบดวย วิธีสอน
แบบอุปมา อุปไมย วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา วิธีสอนแบบอริยสัจ วิธี
สอนแบบสืบสวน สอบสวนแนวพุทธศาสตร เปนวิธีการสอนท่ีสรุปไดวา เปนกระบวนการเรียน
การสอนท่ีเปนการพัฒนาความสามารถในการคิดหาความจริง วิธีสอนแบบไตรสิกขา วิธีสอน
โดยการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการและวิธีสอนตามหลักพหูสูต ซ่ึงอยูท่ีครูผูสอนจะตอง
เลือกสรรวิธีการสอนใหเหมาะสมกับตัวผูเรียน เพ่ือจะไดทําการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 

๒.๗.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพระสอนศีลธรรม 
 จากศึกษาและทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพระสอนศีลธรรมพบวาไดมีผู ท่ี
ทําการศึกษาและทําการวิจัยในเรื่องเก่ียวกับพระสอนศีลธรรมไวหลายประการดวยกัน ดังจะ
นํามากลาวพอสังเขปได ดังนี้ 

                                         
 ๙๔ดวงทิพย ตัณฑศรี “การจัดกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษา
โรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาบริหารการศึกษา, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 
 ๙๕ทวีพล ปรัสพันธ, “การศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี ในอนาคต
ในระเวลา ๑๐ ป”, ปริญญาครุศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี), ๒๕๔๖. 



๗๒ 
 

 

 พระตาล าณธโร (สิงหทอง) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาทัศนคติและความ
คาดหวังของเยาวชนชาวเขาตอบทบาทของพระสงฆ” ผลวิจัยพบวา บทบาทดานจัดการศึกษา
ไดแก การจัดใหเยาวชนชาวเขาไดเรียนรูการปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมของ
ตน  การดูแลรักษาสุขภาพเบ้ืองตนการดูแลชวยเหลือผูติดเช้ือเอดสการปองกันภัยจาก
ยาเสพยติด และการชักนําเยาวชนใหบวชเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนนั้น  เยาวชนชาวเขามีความเห็น
ดวยมากกับบทบาทดานนี้ โดยใหเหตุผลวา เพ่ือเปนการรักษาประเพณีวัฒนธรรมอันดีไว และ
ไดเรียนรูเก่ียวกับวิธีการดูแลและชวยเหลือผูติดเชื้อเอดส และวิธีปองกันภัยจากสารเสพยติด 
สวนการบวชเรียนเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนชาวเขาไดรับการศึกษาเพ่ิมข้ึน ดานความ
คาดหวัง อยูในระดับปานกลางโดยใหเหตุผลวาเยาวชนชาวเขสวนใหญไดผานการการอบรม
หรือเรียนรูมาแลว๙๖ 
 พระมหาไชยา ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาทัศนคติและความ
คาดหวังของครูและนักเรียนท่ีมีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา” จากผลการวิจัยพบวา ๑.บทบาท
และวิธีการสอนของพระภิกษุ ครูในโรงเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทของพระภิกษุผูสอนธรรม
ศึกษาวามีความเหมาะสมคอนขางมาก และมีความคาดหวังตอพระภิกษุท่ีทําการสอนธรรม
ศึกษาไวสูงมากในดานการสอน โดยตองการใหพระภิกษุใชสื่อการสอนท่ีหลากหลาย ไมเนนการ
สอนแบบบรรยายจะทําใหนักเรียนเบ่ือธรรมะ และพระภิกษุบางรูปยังมีความไมพรอมในการ
สอนหลายอยาง เชน ความรู และความแมนยําในหลักสูตร และความหลายหลากในวิธีการสอน
เด็ก ๒.วิธีการสอนของพระภิกษุ นักเรียนธรรมศึกษา เห็นวาวิธีการสอนของพระภิกษุผูสอน
ธรรมศึกษามีความเหมาะสมในระดับเหมาะสมคอนขางมาก มีความคาดหวังตอพระภิกษุในดาน
การใชอุปกรณการสอนท่ีหลากหลาย สรางบรรยากาศในหองเรียนใหสนุกสนานไมเครียดกับ
วิชาการ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น และมีกิจกรรมรวมอ่ืน ๆ ในการเรียนการสอน
วิชาธรรมะ๙๗ 
 จินตนา จริยานนท ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา ในเขตกรุงเทพมหานคร” จากผลการวิจัย
พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยพระสงฆ 
สรุปวิเคราะหผลใน ๓ ดาน คือ ๑. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอครูพระสงฆในดาน

                                         
 ๙๖พระตาล าณธโร (สิงหทอง) “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของเยาวชนชาวเขาตอ
บทบาทพระสงฆ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 
 ๙๗พระมหาไชยา ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา), “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและนักเรียนที่
มีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 



๗๓ 
 

 

บุคลิกภาพนั้น นักเรียนพึงพอใจในบุคลิกภาพของครูพระสงฆ อยูในระดับมาก ๒. ความพึง
พอใจ ดานเน้ือหาวิชา นักเรียนมีความพึงพอใจในเนื้อหาวิชาท่ีครูพระสงฆสอน อยูในระดับมาก 
๓. ความพึงพอใจในดานเทคนิคเรื่องการเรียนการสอน นักเรียนมีความพึงพอใจ อยูในระดับ
มาก แตมีความพึงพอใจนอยกวาเรื่องบุคลิกภาพของพระสงฆ๙๘ 
 พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก (เหลาเลิศ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลคุณภาพชีวิตการ
ทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัด
นครปฐม” ผลวิจัยพบวา ๑ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนไดรับการยอมรับจากสังคม อยูในระดับ
มากท่ีสุด การปฏิบัติการสอนของครูพระสอนศีลธรรม อยูในระดับมาก การพัฒนาความสามารถ
ของครูพระสอนศีลธรรม ความมีอิสระในการทํางาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยูในระดับมาก สวน
การมีสวนรวมในโรงเรียน และความสมดุลระหวางชีวิตสวนตัว อยูในระดับปานกลาง ๒ ครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม เม่ือจําแนกตามอายุ และประสบการณสอนตางกัน มี
การปฏิบัติงานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ สวนอายุพรรษา ระดับ
การศึกษาแผนกบาลี และระดับการศึกษาแผนกสามัญตางกัน มีการปฏิบัติงานไมแตกตางกัน ๓ 
.แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การมีสวนรวม ในโรงเรียน ความสมดุลระหวางงานกับชีวิตสวนตัว และการ
พัฒนาความสามารถของครูพระสอนศีลธรรม และการยอมรับจากสังคม สามารถรวมกันทํานาย
การปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนไดรอยละ ๙๘.๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๐๑๙๙ 
 ศราวุฒิ จํารัสภูมิ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ทัศนคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายจังหวัดอุทัยธานีท่ีมีตอครูพระผูสอนสาระพระพุทธศาสนา” ผลวิจัยพบวา ๑) ในภาพรวม
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีสวนใหญ มีทัศคติทางบวกตอครูพระ
ผูสอนสาระพระพุทธศาสนา ๒) ในภาพรวมไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวาง
ทัศนคติของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีตอครู
ครูพระผูสอนสาระพระพุทธศาสนา ๓) ในการศึกษาทัศนคติของนักเรียนตอครูพระโดยแยกเปน 

                                         
 ๙๘จินตนา จริยานนท, “ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอพระสงฆ
ผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา ในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙, หนา ๑๕๘. 
 ๙๙พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก (เหลาเลิศ), “ผลคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
ท่ีมีตอการปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”, ปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๕๐. 



๗๔ 
 

 

๓ ดาน ไดแก ความสําคัญของครูพระ บทบาทความเปนครูพระ และดานการปฏิบัติตนของครู
พระในโรงเรียน พบวาไมมีความแตกตางกัน๑๐๐ 
 อรพร คัมภีรศาตร ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเกณฑการประเมินพระตนแบบ
ดานสื่อการเรียนรู ระดับการศึกษาข้ันศึกษาข้ันพ้ืนฐาน” ผลการวิจัยการพัฒนาเกณฑการ
ประเมินพระตนแบบดานสื่อการเรียนรู ระดับการศึกข้ันพ้ืน ๑) ดานการวิเคราะหคุณลักษณะ
ของผูเรียน ผลวิจัยพบวา ผูสอนเนนปลูกฝงเรื่องคุณงามความดี หลักคําสอนของพระพุทธองค 
เปนผูมีความรูในเรื่องท่ีจะสอนอยางถองแทเปนแบบอยางท่ีดี โดยการสอนใหรู ทําใหดู ทําใหดู 
อยูใหเห็นและพิจารณาชวงช้ันของผูเรียน ๒) ดานการกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู พบวา 
ผูสอนกําหนดกําหนดวัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนเกิด สันทัสสนา สมาทปนา สมุตเตชนา สัมปหัง 
โดยพิจารณาหลักสูตร คําอธิบายราย สาระการเรียนรู เน้ือหา โดยยึดหลักไตรสิกขา ผูสอนบอก
วัตถุประสงคใหผูเรียนทราบกอนเรียน และเนนใหผูเรียนนาํความรูไปใชในชีวิตประจําวัน๑๐๑ 
 สรุปไดวา พระสอนศีลธรรม เปนผูสอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียน โดยมีคาบสอนอยาง
นอย ๒ คาบตอสัปดาห เปนผูสอนหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี โท เอก เพ่ือปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรม สงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีความรูในหลักธรรม เปนผูสอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
กับหลักธรรมทางศาสนาเพ่ือปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม สงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีความรูใน
หลักธรรม เปนผูจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือปลูกฝงคุณธรรมตามหลักธรรมทางศาสนาเพื่อ
การปรับใชในชีวิตประจําวัน เปนผูจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา และเปนผูนํานักเรียน ครู 
ผูปกครองเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา เปนครูผูสอนประจําโครงการศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย เปนผูอบรมและเปนกรรมการคุมสอบหลักสูตรธรรมศึกษาในเรือนจํา
และสถานพินิจฯและเปนผูใหความชวยเหลือสงเคราะหและบําเพ็ญสาธารณะประโยชนแก
โรงเรียนและชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 

๒.๗.๕ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนพบมีผูทําการศึกษาวิจัยไว ดังนี้ 

                                         
 ๑๐๐ศราวุฒิ จํารัสภูมิ, “ทัศนคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีที่มีตอครู
พระผูสอนสาระพระพุทธศาสนา”, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยขอนแกน), ๒๕๕๒. 
 ๑๐๑อรพร คัมภีรศาตร, “การพัฒนาเกณฑการประเมินพระตนแบบดานส่ือการเรียนรู ระดับ
การศึกษาข้ันศึกษาขั้นพ้ืนฐาน”, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตทิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร), ๒๕๕๐. 



๗๕ 
 

 

 พระครูสมุหบุญเลิศ ชยวํโส (ชัยวงษ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “สภาพการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหมเขต ๑” 
ผลวิจัยพบวา สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ดาน
การจัดการเรียนการสอนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย เทากับ ๓.๐๗ ดานส่ือและวัต
กรรมเทคโนโลยี โดยรวมอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย เทากับ ๒.๘๖ ดานกิจกรรมเสริม
หลักสูตร โดยรวมอยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย เทากับ ๓.๑๘ ดานการวัดผลและประเมินผล
ตามสภาพจริง โดยรวมอยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ย เทากับ ๓.๒๒ สวนปญหาในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนสังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
เชียงใหมเขต ๑ ผลวิจัยพบวา ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา นักเรียนไมคอยสนใจฟง
จุดประสงค ดานการใชสื่อประกอบการสอน พบวา สื่อมีจํานวนนอย สื่อไมทันสมัย หลักสูตรไม
เหมาะสม สถานท่ีไมอํานวยความสะดวกตอการจัดกิจกรรม ดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร ขาด
การศึกษานอกสถานท่ี นักเรียนเขาใจกิจกรรม ดานการวัดประเมินผล พบวา การวัดไมตรงกับ
ความเปนจริง ไมมีมาตรฐาน การไมยอมรับการประเมินผลของนักเรียน๑๐๒ 
 พระปยะ ปยธมฺโม (เมฆแสน) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร” ผลวิจัยพบวา ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ท้ัง ๔ ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดาน
วิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน พบวาในภาพรวม และรายดาน อยูในระดับมากทุก
ด านการเปรียบเ ทียบระดับความคิดเ ห็นของนักเรียน ท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอเมือง
แพร ท้ัง ๔ ดาน พบวา ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา มี
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) อําเภอเมืองแพร โดยภาพรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ เม่ือพิจารณาการเปรียบเทียบในแตคะแนนแตละดาน
พบวาครูประจําการกับครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา มีกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาแตกตางกันอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ทุกดาน๑๐๓ 

                                         
 ๑๐๒พระครูสมุหบุญเลิศ ชยวํโส (ชัยวงษ) “สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหมเขต ๑”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 
 ๑๐๓พระปยะ ปยธมฺโม (เมฆแสน) “ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๗๖ 
 

 

 พระปรีชา ปริชาโน (แสงราม) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาปญหาการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา: กรณีศึกษา โรงเรียนสตรีวัดระฆัง บางกอกนอย 
กรุงเทพมหานคร” ผลวิจัยพบวา สภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
สถานศึกษาของผูบริหาร และครูอาจารยโรงเรียนสตรีวัดระฆัง ในภาพรวมอยูในระดับนอย และ
เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ระดับคะแนนการเห็นดวยเรียงตามลําดับจากมากไปหานอย 
ไดแก ดานการวัดและประเมินผล ดานส่ือการเรียนการสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดาน
หลักสูตรการเรียนการสอน ดานบทบาทของครูในการจัดการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา และ
ดานการบริหารการเรียนการสอนผลการวิจัยพบวาระดับผลสัมฤทธิ์ของการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนสตรีวัดระฆัง บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยูในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแตละขอ พบวา อยูในระดับ มากท่ีสุด คือขอนักเรียนไมอยาก
ไดของคนอ่ืนท่ีไมใชของตัวเอง และ นักเรียนไมเสพสิ่งเสพติดเพราะกลัวเรียนหนังสือไมจบ 
ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ท่ีอยูในระดับนอย มีเพียงเรื่อง นักเรียนชอบนั่ง
สมาธิกอนนอน เพราะนักเรียนไมชอบนั่งสมาธิ ผลการวิจัยพบวาการเปรียบเทียบนักเรียนท่ีมี
เกรดตางกัน มีสัมฤทธิผลการเรียนการสอนโดยรวม ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๕ แตมีหลักการแกไขปญหาและสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ ๐.๐๕ และนักเรียนท่ีมี
เกรดเฉล่ีย ๐.๐๐-๑.๐๐ มีหลักการแกไขปญหาและสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนา แตกตางกับนักเรียนท่ีมีเกรดเฉล่ีย ๑.๐๑-๒.๐๐,๒.๐๑-๓.๐๐ และ ๓.๐๑-๔.๐๐ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๑๐๔ 
 พระมหาสมชาย ธมฺมวโร (เตาประเสริฐ) ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และครูประจําการในเขตภาษี
เจริญ กรุงเทพมหานคร” ผลวิจัยพบวา ดานการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตาม
หลักสูตรการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ พบวา ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ไดนําเนิน
การตามข้ันตอนการสอน คือมีการสอนและวัดผลและประเมินผลมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก ดาน
วิธีการสอนท่ีหลากหลาย และการผลิตและใชสื่อตามลําดับ สวนวิธีการสอนของครูประจําการได
ดําเนินการดานวัดผลและประเมินผลมากท่ีสุด รองลงมา ไดแกดานวิธีการสอน และดานการผลิต
และการใชสื่อตามลําดับ 

                                         
 ๑๐๔พระปรีชา ปริชาโน (แสงราม) “การศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
สถานศึกษา: กรณีศึกษา โรงเรียนสตรีวัดระฆัง บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, สาขาวิชาบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๕๒. 



๗๗ 
 

 

 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท้ังครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนและครูประจําการใน ๕ ดาน พบวา วิธีการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนและ
ครูประจําการมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ี ๐.๐๑ โดยครูประจําการสามารถดําเนินการ
สอนไดมีความชัดเจนและตอเน่ืองกวาครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท้ังในดานหลักสูตร ดาน
การผลิตและการใชส่ือ ดานวิธีสอน และดานการวัดผลและประเมินผล ในขณะท่ีการจัดการเรียน
การสอนวิชาทางพระพุทธศาสนานั้นมีหลายหลากแบบ ไดแกการสอนแบบโยนิโสมนสิการ การ
สอนแบบอริยสัจ ๔ และการสอนแบบเลาเรื่อง ซ่ึงการสอนเชิงพุทธิปญญา พบวา ท้ังครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนและครูประจําการมีการจัดการเรียนการสอนท่ีไมแตกตางกัน๑๐๕ 
  พระมานิตย โชติธมฺโม (อรรคชาติ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง”การศึกษาปญหาและแนว
ทางแกไขปญหาการปฏิบัติงานของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดศรีสะเกษ” ผลการศึกษา
พบวา (๑). ปญหาการปฏิบัติงานของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดศรีสะเกษ โดย
ภาพรวมและรายดาน อยูในระดับปานกลาง โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือดานการใชสื่อการสอน 
รองลงมา คือ ดานหลักสูตรและดานการวัดผลและประเมินผล ตามลําดับ สวนดานท่ีมีคาเฉล่ีย
ต่ําสุดคือดานการจัดการเรียนการสอน (๒). การเปรียบเทียบปญหาการปฏิบัติงานพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัด ศรีสะเกษ ผลการศึกษาพบวา พระสอนศีลธรรมท่ีมีพรรษาต่ํากวา ๕ 
พรรษาและพระสอนศีลธรรมที่มีพรรษา ๕ พรรษาข้ึนไป มีปญหาการปฏิบัติงานแตกตางกันท่ี
ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ ท้ังโดยภาพรวมและรายดาน พระสอนศีลธรรมท่ีมีวุฒิการศึกษา
ทางโลกต่ํากวาปริญญาตรีและพระสอนศีลธรรมท่ีมีวุฒิการศึกษาทางโลกปริญญาตรีข้ึนไป มี
ปญหาการปฏิบัติงานไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ ท้ังโดยภาพรวมและรายดาน 
พระสอนศีลธรรมท่ีมีตําแหนงทางคณะสงฆเปนพระสังฆาธิการและพระสอนศีลธรรมท่ีมีตําแหนง
ทางคณะสงฆเปนพระลูกวัด มีปญหาการปฏิบัติงานไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ  
.๐๕ ท้ังโดยภาพรวมและรายดานและพระสอนศีลธรรมท่ีมีประสบการณในการสอนต่ํากวา ๕ ป
และพระสอนศีลธรรมท่ีมีประสบการณในการสอน ๕ ปข้ึนไป มีปญหาการปฏิบัติงานไมแตกตาง
กันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ ท้ังโดยภาพรวมและรายดาน (๓). แนวทางการแกไขปญหา
การปฏิบัติงานของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ดานลักสูตร แนวทางในการแกไขปญหา 
คือ ใหหนวยงานท่ีรับผิดชอบ จัดประชุมช้ีแจง พรอมท้ังดําเนินการเชิญผูชํานาญการหรือ
เช่ียวชาญดานหลักสูตรคัดเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมในแตละระดับช้ันมาสอนนักเรียน มีการจัด
เสวนาระหวางพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนกับหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ในสวนท่ีเห็นวาหลักสูตร

                                         
 ๑๐๕พระมหาสมชาย  ธมฺมวโร  ( เต าประเสริฐ )  “การศึกษาเปรียบเทียบการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และครูประจําการในเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร” 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓. 



๗๘ 
 

 

ไมตรงหรือลาสมัยไมสอดคลองกับสภาพปจจุบัน ดานการจัดการเรียนการสอน แนวทางในการ
แกไขปญหา คือ หนวยงานท่ีเกี่ยวของจัดประชุมสัมมนาพระสอนศีลธรรม เพิ่มประสิทธิภาพใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกพระสอนศีลธรรม๑๐๖ 
 พระมงคล ตมงฺคโล (สังฆราช) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญกําลังใจ
ของพระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนา: ศึกษาเฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ใน
เขตปกครองคณะสงฆภาค ๑๕” ผลวิจัยพบวา พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในเขตปกครองคณะ
สงฆภาค  ๑๕ มีความคิดเห็นตอปจจัยในการปฏิ บัติงานของพระสงฆ ในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ีย ๓.๔๔ และเมื่อจําแนกเปนราย
ดาน พบวา ดานอิสระในการปฏิบัติงาน มีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด มีคาเฉล่ีย ๓.๗๗ 
รองลงมา คือ ดานส่ิงจูงใจท่ีไมเปนปจจัยคาตอบแทน และดานการยอมรับนับถือ ซ่ึงมีคาเฉล่ีย
เทากันท่ี ๓.๖๗ สวนท่ีมีความคิดเห็นนอยท่ีสุด คือ ดนสิ่งจูงใจท่ีเปนปจจัยคาตอบแทน มี
คาเฉล่ีย ๒.๗๕ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๑๕ มีความคิดเห็น
ตอขวัญกําลังใจในการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ีย ๔.๑๑ 
และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ขวัญกําลังใจในการเผยแผพระพุทธศาสนา ดานการ
ปฏิบัติงานตามระเบียบ มีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด มีคาเฉล่ีย ๔.๐๙ สวนท่ีมีความคิดเห็น
นอยท่ีสุด คือ ดานความตั้งใจทํางาน มีคาเฉล่ีย ๔.๐๘๑๐๗ 
 บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “การประเมิน
ประสิทธิภาพการสอนของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาเขตปกครองคณะสงฆภาค ๙”       
ผลวิจัยพบวา ประชากรกลุมตัวอยางใหความเห็นวา พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาเขต
ปกครองคณะสงฆภาค ๙ มีประสิทธิภาพในระดับดี เม่ือเทียบประสิทธิภาพการสอนของพระ
สอนศีลธรรมตัวแปรอิสระ พบวา พระสอนศีลธรรมท่ีมีอายุตางกัน มีวุฒิการศึกษาแผนกธรรม
ตางกัน มีวุฒิการศึกษาแผนกบาลีตางกัน มีประสิทธิภาพการสอนศีลธรรมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ สําหรับความพึงพอใจตอพฤติกรรมของนักเรียน พบวากลุมตัวอยาง
มีความพึงพอใจตอพฤติกรรมของนักเรียนหลังจากมีพระสอนศีลธรรมอยูในระดับดีเพียงรอยละ 
๕๓.๓ สวนปจจัยท่ีมีผลตอประสิทธิภาพการสอนศีลธรรม พบวา ระยะเวลาสอน ระดับความพึง

                                         
 ๑๐๖พระมานิตย โชติธมฺโม (อรรคชาต)ิ ”การศึกษาปญหาและแนวทางแกไขปญหาการปฏิบัติงาน
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 
 ๑๐๗พระมงคล ตมงฺคโล (สังฆราช) “ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญกําลังใจของพระสงฆในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา: ศึกษาเฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ในเขตปกครองคณะสงฆภาค ๑๕”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขารัฐประศาสนาศาสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



๗๙ 
 

 

พอใจตอพฤติกรรมนักเรียน จํานวนชั่วโมงสอน จํานวนนักเรียนมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพ
การสอนในเชิงบวก๑๐๘ 
 สรุปไดวา โครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เปนโครงการท่ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือจัดพระสงฆท่ีมีความรูความสามารถ ท้ังในดานปริยัติและปฏิบัติเขาไปมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนรูใหนักเรียนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวศึกษา เพ่ือให
นักเรียน นักศึกษา มีความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา และเพ่ือปลูกฝงให
นักเรียน นักศึกษามีความรูคูคุณธรรม สามารถนําความรูและคุณธรรมไปบูรณาการพัฒนา
คุณภาพชีวิตไดอยางเหมาะสมและมีความสุข 
 จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของสรุปไดวา “ประสิทธิภาพ” เปนพฤติกรรมของผู
ท่ีปฏิบัติการในการทํางาน ความสุขใจในงาน มีความอดทนตอสภาพแวดลอมในดานตางๆและ
เปนความรูสึกท่ีบรรลุถึงผลการปฏิบัติงานในหนาน้ัน ๆ ประสิทธิภาพการสอนเปนความสามารถ
ของผูท่ีทําหนาท่ีสอนในการปฏิบัติดานการสอนรวมทั้งลักษณะหรือพฤติกรรมของผูท่ีทําหนา
สอนสงผลใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวในแผนการสอน 
การจัดการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาอยูท่ีครูผูสอนจะตองเลือกสรรวิธีการสอนใหเหมาะสมกับ
ตัวผูเรียน การสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพ ผูบริหารสถานศึกษามีบทบาทสําคัญ
ท่ีสุดท่ีจะทําใหการพัฒนาการสนับสนุนการปรับปรุงการบริหารงานใหเปนไปอยางรวดเร็ว เพ่ือ
เปนปจจัยสงเสริมในการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพ กอใหเกิด
ประโยชนและมีประสิทธิผลตอตัวนักเรียนเองไดมีความรูคูคุณธรรม ประพฤติดี ปฏิบัติดีเปน
ทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพและมีศักยภาพ เม่ือเติบใหญจะไดเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติใหมีความเจริญกาวหนาม่ันคง จรรโลงสืบอายุพระพุทธศาสนาตอไปในอนาคต และ
โครงการครูพระสอนศีลธรรม เปนโครงการท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือจัดพระสงฆท่ีมีความรู
ความสามารถ ท้ังในดานปริยัติและปฏิบัติเขาไปมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูใหนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวศึกษา เพื่อใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูความ
เขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา และเพื่อปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษามีความรูคูคุณธรรม 
สามารถนําความรูและคุณธรรมไปบูรณาการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางเหมาะสมและเกิด
ประโยชนสูงสุด 

                                         
 ๑๐๘บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย, “รายงานการวิจัยเร่ืองการประเมินประสิทธิภาพ
การสอนของพระสอนศีลธรรม  ฯ”,  (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสามลดา ,  ๒๕๕๑) ,              
หนา ๗๙-๘๒. 
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๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 งานวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี” ผูวิจัยได
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual 
Framework) ประกอบดวยตัวแปรตน (Independent Variables) และ ตัวแปรตาม (Dependent 
Variables) ดังนี้ 
 ตัวแปรตน (Independent Variables) คือ ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบ
แบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นการศึกษา โรงเรียนท่ีสังกัด 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรี ใน ๓ ดานคือ ๑) ดานการใชอุปกรณในการสอน ๒) ดานการสรางบรรยากาศใน
หองเรียน ๓) ดานวิธีการสอน ดังแผนภาพท่ี ๒.๑ 
 
  ตัวแปรตน             ตัวแปรตาม 
 (Independent Variables)   (Dependent Variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ขอมูลสวนบุคคล 
- เพศ 
- อายุ 
- ระดับช้ัน 
- โรงเรียนท่ีสังกัด 

 
 
 

ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาใน ๓ ดาน คือ 

-ดานการใชอุปกรณในการสอน 
-ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 
-ดานวธิีการสอน 



 

 

บทท่ี ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายท่ีจะหาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา กับผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม จําแนกสภาพปจจัยสวนบุคคล และขอเสนอแนะของ
นักเรียนท่ีมีตอการสอนศีลธรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนโดยมีรายละเอียดเก่ียวกับ
วิธีดําเนินการวิจัยโดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ๓.๓ เครื่องมือในการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

 งานวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา: กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี” ใชระเบียบวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) 

๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนท่ีกําลังศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ ใน
เขตอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จํานวน ๓,๔๗๘ คน๑ 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนท่ีกําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ 
ในเขตอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี เปนประชากรท้ังหมด จํานวน ๓๖๐ คน 
 ทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) จากประชากรในแตละ
โรงเรียน ๆ ละ ๑๘๐ คน รวมท้ังหมด ๓๖๐ คน ดังตารางภาพที่ ๓.๑ 
 
 
 

                                         
๑ฝายทะเบียนและสถิติ โรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล), และโรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา, 

ขอมูล ณ.วันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๕๔. 
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ตารางที่ ๓.๑  แสดงตารางจํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง 

ลําดับ โรงเรียน ประชากร กลุมตัวอยาง 

เสาไห (วิมลวิทยานุกูล)   
ม.๑ ๖๐๓ ๓๐ 
ม.๒ ๖๒๖ ๓๐ 
ม.๓ ๕๙๒ ๓๐ 
ม.๔ ๓๘๓ ๓๐ 
ม.๕ ๓๓๐ ๓๐ 
ม.๖ ๓๓๒ ๓๐ 

๑ 

รวม ๒,๘๖๖ ๑๘๐ 
โคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา   

ม.๑ ๘๑ ๓๐ 
ม.๒ ๑๒๓ ๓๐ 
ม.๓ ๑๒๘ ๓๐ 
ม.๔ ๗๐ ๓๐ 
ม.๕ ๖๑ ๓๐ 
ม.๖ ๔๙ ๓๐ 

๒ 

รวม ๖๑๒ ๑๘๐ 

 รวมทั้งหมด ๓,๔๗๘ ๓๖๐ 

 

๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

 ๓.๓.๑. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
ภายใตกรอบแนวคิดท่ีครอบคลุมกับวัตถุประสงคท่ีตองการศึกษา 
 ๓.๓.๒. กําหนดกรอบโครงสรางเน้ือหาของแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดและ
วัตถุประสงคของการวิจัย แลวนํามาสรางแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน ๓ สวน ดังนี้ 
  ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะของ
แบบตรวจรายการ (Check – List) 



๘๓ 
 

 

  ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

โดย แบงออกเปน ๓ ดาน ดังนี ้
 ๑. ดานการใชอุปกรณในการสอน 
 ๒. ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 
 ๓. ดานวิธีการสอน 

 ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ๕ ระดับ 
คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด มี จํานวน ๔๕ ขอ 

ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับ ใหแสดงนักเรียนความคิดเห็นเพ่ิมเติม
เก่ียวกับปญหาและอุปสรรค ขอเสนอแนะตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

 ๓.๓.๓. นําแบบสอบถามเสนอประธานและคณะกรรมการ ควบคุมวิทยานิพนธ เพ่ือ
ตรวจสอบเน้ือหา ภาษา สํานวนท่ีใชในแบบสอบถาม 

 ๓.๓.๔ การหาความเท่ียงตรงของเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยให
ผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๕ ทาน ท่ีมีความเชี่ยวชาญในสาขาท่ีเก่ียวของ ไดแกผู เชี่ยวชาญ        
ดานพุทธศาสนา, ดานระเบียบวิธีวิจัย, และ ตรวจสอบเนื้อหาภาษาท่ีใชในการวิจัย ตามรายนาม
ตอไปน้ี 

๑. ผศ. ดร. โกนิฎฐ ศรีทอง ตําแหนงหนาท่ีการงาน หัวหนาภาควิชาสังคม
วิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒. ผศ. ดร. ภัทรพล ใจเย็น ตําแหนงหนาท่ีการงาน รักษาการหัวหนาภาควิชา
เศรษฐศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย          
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุลาลงกรณราชวิทยาลัย 

๓. ดร. พิเชฐ ท่ังโต ตําแหนงหนาท่ีการงาน รองหัวหนาภาควิชารัฐศาสตร 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. อาจารย ผดุง วรรณทอง ตําแหนงหนาท่ีการงาน อาจารยประจําภาควิชา
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 

๕. อาจารยเดช ชูอัด ตําแหนงหนาท่ีการงาน อาจารยประจําวิชาเศรษฐศาสตร 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๓.๓.๕ นําความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ไปหาคาดัชนีความ
สอดคลองตามวัตถุประสงคเปนรายขอ 
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(IOC : Index of congruence ) ของความเห็นของผูเช่ียวชาญเหลาน้ัน เก่ียวกับขอความ หรือ
ขอคําถามแตละขอ เปนเกณฑในการตัดสินใจวาจะคงขอความหรือคําถามนั้นไวหรือจะตัดออก
ขอความหรือคําถามท่ีจะคงไวน้ันมีดัชนีคาความพองไมต่ํากวา ๐.๕ โดยใชสูตร 

    
N

X
IOC   

    IOC   แทน ดัชนีความความสอดคลอง 
            X  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
         N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ๒ 

๓.๓.๖ นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนโรงเรียนเทพศิรินทร พุแค 
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จํานวน ๓๐ คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง และนําเครื่องมือท่ี
ทดลองใชมาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามโดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)๓ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังหมด 
เทากับ .๙๓๘๘ 
 ๓.๓.๗ จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวางแนวทางในการดําเนินการ 
ดังนี้ 
 ๑. ผูวิจัยไดทําหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เ พ่ือขอหนังสือเก่ียวกับขอความรวมมือในการทําวิ จัยไปถึงโรงเรียนเสาไห          
(วิมลวิทยานุกูล) และโรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี  
 ๒ .  ผูวิจัยได นําหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเพ่ือเสนอตอผูบริหารโรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) 
และโรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี และนําแบบสอบถามไป
เก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนในโรงเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๖๐ ฉบับ และรับกลับคืนมา
ดวยตนเอง 
 ๓. หลังจากเก็บขอมูลจากนักเรียนในโรงเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๖๐ ฉบับ แลว
ผูวิจัยจะไดทําการตรวจสอบความถูกตองของการตอบแบบสอบถามของแตละฉบับ/ทาน      

                                         
๒ประคอง กรรณสูต, สถิติเพ่ือการศึกษาทางพฤติกรรมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๘๓), หนา ๓๗. 
๓พวงรัตน ทวีรัตน, วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๒. 



๘๕ 
 

 

เม่ือตรวจสอบแลวพบวาการตอบแบบสอบถามนั้นสมบูรณ ก็จะทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ
ตอไป 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะห 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลไว ดังนี้ 
 ๓.๕.๑ ผูศึกษาติดตอสํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ทําหนังสือขอความรวมมือไปถึงทําหนังสือขอความรวมมือไปถึงผูอํานวยการโรงเรียน
เสาไห (วิมลวิทยานุกูล) และโรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิวิทยา เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวม
ขอมูลจากนักเรียนท่ีเปนกลุมเปาหมาย 
 ๓.๕.๒ ผูศึกษาไดดําเนินการแจกและเก็บแบบสอบถามดวยตัวเองท้ังหมด โดยการ
เก็บขอมูลเปนรายบุคคล 
 หลังจากทําการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ดําเนินการทําการเปล่ียนสภาพของขอมูลให
อยูในรูปสัญลักษณแลววิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ทาง
สถิติ 

ตอนท่ี  ๑  วิ เคราะหขอมูล ท่ัวไปดวยคาความถี่  (Frequency) และ  คารอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

ตอนที่ ๒ วิเคราะหหาคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษามีคาคะแนนเปนมาตราสวน
ประมาณคา ๕ ชวง ดังนี้ 
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา
                คะแนน 
    มากท่ีสุด      ๕ 
    มาก       ๔ 
    ปานกลาง      ๓ 
    นอย       ๒ 
    นอยท่ีสุด      ๑ 
 
 
 
 



๘๖ 
 

 

ตอนที่ ๓ วิเคราะหหาคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา แยกเปนรายดานแตละดานและ
รวมทุกดาน มีคาคะแนนเปนมาตราสวนประมาณคา ๕ ชวง ดังน้ี 

            ระดับปจจัยท่ีมีผล            คะแนน 
   มากท่ีสุด      ๕ 
   มาก       ๔ 
   ปานกลาง      ๓ 
   นอย       ๒ 
   นอยท่ีสุด      ๑ 
 ขอมูลท่ีไดนํามาวิเคราะหโดยใช คาเฉล่ีย (Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ตามสูตรดังนี้ 
 การแปลความหมายคาเฉล่ีย ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ     
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ผลลัพธท่ีไดนํามาแปลผลเปนระดับ ดังนี้ 

     คาเฉลี่ย  ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน  
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 ๔.๕๑ - ๕.๐๐   มากท่ีสุด 
 ๓.๕๑ - ๔.๕๐   มาก 
 ๒.๕๑ - ๓.๕๐   ปานกลาง 
 ๑.๕๑ - ๒.๕๐   นอย 
 ๑.๐๐ - ๑.๕๐   นอยท่ีสุด 
 การแปลผลคาเฉล่ีย ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดังนี้ 

     คาเฉลี่ย  ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
    ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 ๔.๕๑ - ๕.๐๐  มากท่ีสุด 
 ๓.๕๑ - ๔.๕๐  มาก 
 ๒.๕๑ - ๓.๕๐  ปานกลาง 
 ๑.๕๑ - ๒.๕๐  นอย 
 ๑.๐๐ - ๑.๕๐  นอยท่ีสุด 
 
 
 



๘๗ 
 

 

 ๔ .๔ .๓  สถิติ ท่ี ใชทดสอบสมมุติฐานระหวางคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยาง           
โดยใชคา t-test สําหรับกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระตอกัน (Independent Samples) และการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว F-test เม่ือพบความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบรายคูโดย
วิธีผลตางนัยนอยท่ีสุด (Least significant Difference: LSD) แลวนําเสนอผลงานในรูปของ
ตารางพรอมประกอบคําบรรยาย 



บทท่ี ๔ 

ผลการศึกษา 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายท่ีจะหาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา กับผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม จําแนกสภาพปจจัยสวนบุคคล ผูศึกษานําแบบสอบถามท่ี
รวบรวมได จากกลุมตัวอยางจํานวน ๓๖๐ ชุด วิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปวิเคราะหขอมูล
ทางสังคมศาสตร โดยแบงการนําเสนอผลการศึกษาออกเปน ๔ ตอน ดังตอไปน้ี 

๔.๑ ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
๔.๒ ผลการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาโดยรวม รายดานและรายขอ  
๔.๓ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาเขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีโดยจําแนกตามปจจัยสวน
บุคคล 

๔.๔ ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
n  แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 
x   แทน  คาคะแนนเฉล่ีย 
S.D. แทน  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
F  แทน  คาท่ีใชพิจารณา F –distribution 
t  แทน  คาท่ีใชพิจารณา t -distribution 
*  แทน  คาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .๐๕ 
**  แทน  คาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .๐๑ 
 

๔.๑ ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม เพศ อายุ 

ระดับชั้นเรียน และสถานศึกษา มีรายละเอียดดังตารางท่ี ๔.๑ 
 
 



๘๙ 
 

 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล  (n = ๓๖๐) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ      
             ชาย         
             หญิง  

 
๑๔๔ 
๒๑๖ 

 
    ๔๐.๐ 
   ๖๐.๐ 

             รวม              ๓๖๐                  ๑๐๐.๐ 

อายุ  
            ๑๓  ป      
            ๑๔  ป 
            ๑๕  ป 
            ๑๖  ป 
            ๑๗ ป 
            ๑๘  ปข้ึนไป 

 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 

 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 

             รวม              ๓๖๐                  ๑๐๐.๐ 

ชั้น 
             ม.๑  
             ม.๒ 
             ม.๓ 
             ม.๔ 
             ม.๕ 
             ม.๖ 

 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 
๖๐ 

 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 
   ๑๖.๗ 

             รวม              ๓๖๐                  ๑๐๐.๐ 

สถานศึกษา 
            เสาไห(วิมลวิทยานุกูล) 
            โคกกระทอนกิตตวิุฒวิิทยา 

 
๑๘๐ 
๑๘๐ 

 
 ๕๐.๐ 
  ๕๐.๐ 

             รวม              ๓๖๐                  ๑๐๐.๐ 

 

 



๙๐ 
 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ ซ่ึงเปนขอมูลเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงสามารถอธิบายไดแตละประเด็น ดังตอไปน้ี 
 เพศ มีเพศหญิง มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๐.๐ รองลงมาคือเพศชาย คิดเปนรอยละ 
๔๐.๐ ตามลําดับ 
 อายุ มีอายุ ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ๑๖ป ๑๗ ป และ๑๘ ปข้ึนไป แตละระดับอายุมี
จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ ๑๖.๗ 
 ระดับชั้นเรียน มี ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ และม.๖ แตละระดับชั้นเรียนมีจํานวน
เทากัน คิดเปนรอยละ ๑๖.๗ 
 สถานศึกษา มีโรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) และโรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิ
วิทยา แตละโรงเรียนมีจํานวนเทากัน คดิเปนรอยละ ๕๐.๐  

๔.๒ ผลการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา โดยรวม รายดานและรายขอ  

 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาโดยภาพรวมและจําแนกตามรายดาน ไดแก รายละเอียดดังแสดงในตาราง
ท่ี ๔.๒ – ๔.๕ 
ตารางท่ี  ๔ .๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาโดยภาพรวม  
         (n = ๓๖๐) 

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา   S.D. 

ระดับ
ประสิทธิภาพ 

๑. ดานการใชอุปกรณในการสอน ๓.๘๒ ๐.๕๖๙ มาก 

๒. ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน ๓.๘๙ ๐.๕๘๘ มาก 

๓. ดานวิธีการสอน ๓.๙๕ ๐.๕๖๘ มาก 

ภาพรวม ๓.๘๙ ๐.๕๑๗ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดย
มีคาเฉล่ีย ๓.๘๙ และเม่ือพิจารณาเปนรายดานแลวพบวา อยูในระดับมากทุกดาน 



๙๑ 
 

 

ตารางที่  ๔ .๓  คาเฉลี่ยสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานการใช
อุปกรณในการสอน (n = ๓๖๐) 

ระดบัประสิทธิภาพการสอนวิชา พระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

ดานการใชอุปกรณในการสอน 
x  S.D. 

ระดับ
ประสิทธิภาพ 

๑ มีการใชสื่อเปนอุปกรณประกอบในการสอน ๓.๗๙ ๐.๗๓๑ มาก 

๒ มีการใชสื่อท่ีทันสมัยเปนอุปกรณในการสอน ๓.๗๗ ๐.๗๖๙ มาก 

๓ มีสื่อแบบใหม ๆ เปนอุปกรณมาสอนทุกครั้ง ๓.๖๐ ๐.๘๙๓ มาก 

๔ ใชสื่อการสอนทุกครั้ง ๓.๖๐ ๐.๘๗๗ มาก 

๕ ใชสื่ออยางงายๆ ตอการเรียนเปนอุปกรณในการ
สอน 

๓.๘๖ ๐.๘๑๖  
มาก 

๖ ใชสื่อการสอนท่ีเหมาะสมกับวัยของผูเรียน ๔.๐๑ ๐.๗๘๔ มาก 

๗ ใชสื่อการสอนท่ีเตรียมไวพรอมและใชไดทันที ๓.๙๐ ๐.๘๓๗ มาก 

๘ ใชสื่อการสอนนําเขาสูบทเรียน ๓.๘๔ ๐.๘๔๐ มาก 

๙ ใชสื่อการสอนประกอบการอธิบายเนื้อหาบทเรียน ๓.๙๑ ๐.๘๒๒ มาก 

๑๐ ใชสื่อการสอนสรุปบทเรียน ๓.๘๓ ๐.๘๘๙ มาก 

๑๑ ใชสื่อการสอนตรงกับเนื้อหาบทเรียน ๓.๙๔ ๐.๘๒๔ มาก 

๑๒ ใชสื่อการสอนกระตุนความสนใจของนักเรียน ๓.๘๔ ๐.๙๐๔ มาก 

๑๓ ใชสื่อการสอนทดสอบผลการเรียน ๓.๗๖ ๐.๘๘๔ มาก 

๑๔ ใชสื่อการสอนอยางชํานาญ ๓.๘๕ ๐.๘๔๖ มาก 

๑๕ ใหนักเรียนมีสวนรวมการใชสื่อการสอน ๓.๗๖ ๐.๙๘๐ มาก 

ภาพรวม ๓.๘๒ .๕๖๙ มาก 

 จากตารางที่ ๔.๓ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานการใชอุปกรณในการสอน
โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๘๒ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับ
มากทุกขอ  



๙๒ 
 

 

ตารางที่  ๔ .๔  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานการสรางบรรยากาศใน
หองเรียน (n = ๓๖๐) 

ระดบัประสิทธิภาพการสอนวิชา พระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 
x  S.D. 

ระดับ
ประสิทธิภาพ 

๑ สรางบรรยากาศในหองเรียนใหสนุกสนานและมี
ชีวติชีวา 

๓.๙๘ ๐.๘๘๕  
มาก 

๒ สรางบรรยากาศใหนักเรียนมีความกระตอืรือรน ๓.๘๕ ๐.๘๗๖ มาก 

๓ สรางบรรยากาศใหนักเรียนเกิดความสนใจในการ
เรียน 

๓.๙๐ ๐.๘๔๐  
มาก 

๔ ใหความสนใจนักเรียนไดอยางท่ัวถึง ๓.๘๙ ๐.๘๕๒ มาก 

๕ ใหความใสใจนักเรียนท้ังกอนเรียนและขณะเรียน ๓.๘๗ ๐.๘๗๔ มาก 

๖ นําสิ่งแวดลอมมาสรางบรรยากาศการสอน ๓.๖๙ ๐.๘๙๓ มาก 

๗ สรางบรรยากาศในหองการเรียนไดด ี ๓.๘๑ ๐.๘๙๐ มาก 

๘ ประยุกตสถานการบานเมืองเขากับการสอนไดด ี ๓.๗๗ ๐.๘๕๖ มาก 

๙ เนนเนื้อหาสาระอยางเหมาะสม ๔.๐๐ ๐.๗๗๗ มาก 

๑๐ นํากิจกรรมท่ีสรางสรรคมาใชในการเรียนการสอน ๓.๘๗ ๐.๘๓๑ มาก 

๑๑ มีความเขาใจในการใชสื่อมาสรางบรรยากาศการ
สอนไดด ี

๓.๘๓ ๐.๘๖๗  
มาก 

๑๒ ผูสอนเขาใจและใหความสําคัญกับการสราง
บรรยากาศในการเรียนการสอน 

๓.๘๔ ๐.๘๑๔  
มาก 

๑๓ การสรางบรรยากาศในหองเรียนเปนไปอยาง
สนุกสนาน 

๓.๙๗ ๐.๘๒๐  
มาก 

๑๔ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นได ๔.๐๖ ๐.๘๐๐ มาก 

๑๕ ยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนได ๔.๐๑ ๐.๗๕ มาก 

ภาพรวม ๓.๘๙ .๕๘๘ มาก 



๙๓ 
 

 

 จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานการสรางบรรยากาศใน
หองเรียน โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๘๙ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวา
อยูในระดับมากทุกขอ 
ตารางที่  ๔ .๕ คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับประสิทธิภาพการสอนวิชา 

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานวิธีการสอน 
(n = ๓๖๐) 

ระดบัประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานวิธีการสอน x  S.D. 

ระดับ
ประสิทธิภาพ 

๑ เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน ๔.๐๓ ๐.๘๐๗ มาก 

๒ เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูเพ่ือคนควาหาคําตอบ
ดวยตนเอง 

๓.๙๔ ๐.๘๒๔  
มาก 

๓ มีวิธีการสอนใหนักเรียนซักถามระหวางการเรียนได ๓.๙๙ ๐.๘๑๒ มาก 

๔ มีวิธีการสอนโดยมีกระบวนการตามลําดับข้ันตอนจาก
งายไปหายาก 

๓.๙๑ ๐.๘๑๖ มาก 

๕ จัดเน้ือหาการเรียนใหเหมาะสมกับเน้ือหาของชั้นเรียน ๔.๐๐ ๐.๗๘๑ มาก 

๖ จัดเน้ือหาวิธีการสอนไปตามลําดับบทเรียน ๔.๐๓ ๐.๗๙๓ มาก 

๗ มีวิธีการสอนท่ีหลากหลายทุกครั้งท่ีสอน ๓.๙๑ ๐.๘๗๕ มาก 

๘ นําเขาสูบทเรียนดวยวิธีสอนท่ีนาสนใจ ๓.๙๒ ๐.๘๓๐ มาก 

๙ นําวิธีการสอนโดยกระตุนใหผูเรียนสนใจ ๓.๘๗ ๐.๘๖๗ มาก 

๑๐ ใหนักเรียนมีสวนในการยกตัวอยางในขณะท่ีสอน ๓.๘๘ ๐.๘๙๕ มาก 

๑๑ ใหนักเรียนรวมกันคนควาไดในขณะสอน ๓.๘๘ ๐.๘๗๐ มาก 

๑๒ ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในขณะท่ีสอนได ๓.๙๔ ๐.๘๕๗ มาก 

๑๓ ใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมไดในขณะท่ีสอน ๓.๘๑ ๐.๘๘๘ มาก 

๑๔ ใหนักเรียนรูถึงประโยชนของผลการเรียนอยางแทจริง ๔.๐๕ ๐.๗๘๓ มาก 

๑๕ หลังการเรียนการสอนทุกครั้งมีการแจงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนใหทราบ 

๓.๘๔ ๐.๙๑๑ มาก 

ภาพรวม ๓.๙๓ .๕๖๐ มาก 



๙๔ 
 

 

 จากตารางท่ี ๔.๕ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา 
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ดานวิธีการสอนโดยรวมอยูใน
ระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๙๓ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับมากทุกขอ  

๔.๓ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีโดยจําแนกตาม
ปจจัยสวนบุคคล 

 ผลการเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ัน
เรียนและสถานศึกษา ตามสมมติฐานท่ี ๑ – ๔ ดังนี้  
 ๔.๓.๑ สมมติฐานท่ี ๑ นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๖ การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
   ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา จําแนกตามเพศ (n = ๓๖๐) 

ชาย หญิง ระดับประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา 

x  S.D. x  S.D. 
t Sig.      

๑.ดานการใชอุปกรณใน         
การสอน 

 
๓.๗๙ 

 
๐.๕๙๑ 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๕๕๕ 

 
-๐.๘๓๖ 

 
๐.๔๐๔ 

๒. ดานการสรางบรรยากาศใน
หองเรียน 

 
๓.๘๕ 

 
๐.๖๒๒ 

 
๓.๙๒ 

 
๐.๕๖๕ 

 
-๑.๐๔๔ 

 
๐.๒๙๗ 

๓. ดานวิธีการสอน ๓.๘๘ ๐.๕๘๒ ๔.๐๑ ๐.๕๕๓ -๒.๑๑๙* ๐.๐๓๕ 

ภาพรวม ๓.๘๔ ๐.๕๔๓ ๓.๙๒ ๐.๔๙๗ -๑.๔๖๓ ๐.๑๔๕ 

 จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความ
คิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
ดานวิธีการสอน แตกตางกัน สวนดานอ่ืนๆ นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ไมแตกตางกัน 



 

 

๙๕ 

๔.๓.๒ สมมติฐานที่ ๒ นักเรียนที่มีอายุแตกตางกันจะมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวดั
สระบุรี แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๗ การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามอายุ (n = ๓๖๐) 

อายุ 

๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ๑๖ ป ๑๗ ป ๑๘ ปขึ้นไป 

ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน
ของนักเรียน   S.D   S.D   S.D   S.D   S.D   S.D 

F Sig. 

๑. ดานการใชอุปกรณในการ
สอน 

๔.๐๕ ๐.๕๗ ๓.๙๐ ๐.๕๙๕ ๓.๖๙ ๐.๕๙๑ ๓.๕๗ ๐.๕๗๗ ๓.๗๒ ๐.๔๖๑ ๓.๙๗ ๐.๔๖๙ ๖.๙๔๖** ๐.๐๐๐ 

๒. ดานการสรางบรรยากาศ
ในหองเรียน 

๔.๑๒ ๐.๔๘๕ ๓.๙๐ ๐.๖๙๓ ๓.๘๕ ๐.๖๖๖ ๓.๖๖ ๐.๖๑๙ ๓.๘๔ ๐.๔๕๓ ๓.๙๗ ๐.๔๘๖ ๔.๒๕๙** ๐.๐๐๑ 

๓. ดานวิธีการสอน ๔.๐๙ ๐.๔๘๒ ๓.๙๙ ๐.๖๐๕ ๓.๘๕ ๐.๖๔๗ ๓.๗๙ ๐.๖๙๒ ๓.๙๕ ๐.๔๐๑ ๔.๐๕ ๐.๔๘๙ ๒.๔๒๒* ๐.๐๓๕ 
ภาพรวม ๔.๐๙ ๐.๔๕๘ ๓.๙๓ ๐.๕๖๘ ๓.๘๐ ๐.๕๗๙ ๓.๖๗ ๐.๕๗๘ ๓.๘๔ ๐.๓๗๑ ๔.๐๐ ๐.๔๑๖ ๕.๒๑๒** ๐.๐๐๐ 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 จากตารางที่ ๔.๗ พบวา นักเรียนที่มีอายุแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห 
จังหวัดสระบุรี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .๐๑ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนที่มีอายุแตกตางกันมี
ความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกันทุกดาน ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบ ความ
แตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดานอายุ ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยที่สุด (Least Signficant Difference : LSD) รายละเอียดดังแสดงในตาราง ที่ ๔.๘ –  
๔.๑๐ 
 



 

 

๙๖ 

ตารางที่ ๔.๘ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูของระดับความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสา
ไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามอายุ ดานการใชอุปกรณในการสอน 

๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ๑๖ ป ๑๗ ป ๑๘ ปขึ้นไป 
อายุ   ๔.๐๕ ๓.๙๐ ๓.๖๙ ๓.๕๗ ๓.๗๒ ๓.๙๗ 
๑๓ ป ๔.๐๕  .๑๔ .๓๖* .๔๘* .๓๒* .๐๗ 
๑๔ ป ๓.๙๐   .๒๑* .๓๓* .๑๘ -.๐๖ 
๑๕ ป ๓.๖๙    .๑๒ -.๐๓ -.๒๘* 
๑๖ ป ๓.๕๗     -.๑๕ -.๔๐* 
๑๗ ป ๓.๗๒      -.๒๔* 

๑๘ ปขึ้นไป ๓.๙๗       
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๘ พบวา นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรี ดานการใชอุปกรณในการสอน มากกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ป ๑๖ ป และ ๑๗ ป นักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการใชอุปกรณในการสอน มากกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ป และ ๑๖ ป สวนนักเรียนที่มี
อายุ ๑๕ ป ๑๖ ป และ ๑๗ ป มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการใชอุปกรณใน
การสอน นอยกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๘ ปขึ้นไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 



 

 

๙๗ 

ตารางที่ ๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูของระดับความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสา
ไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามอายุ ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 

๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ๑๖ ป ๑๗ ป ๑๘ ปขึ้นไป 
อายุ   ๔.๑๒ ๓.๙๐ ๓.๘๕ ๓.๖๖ ๓.๘๔ ๓.๙๗ 
๑๓ ป ๔.๑๒  .๒๑* .๒๖* .๔๖* .๒๗* .๑๔ 
๑๔ ป ๓.๙๐   .๐๕ .๒๔* .๐๕ -.๐๖ 
๑๕ ป ๓.๘๕    .๑๙ .๐๐ -.๑๑ 
๑๖ ป ๓.๖๖     -.๑๘ -.๓๑* 
๑๗ ป ๓.๘๔      -.๑๒ 

๑๘ ปขึ้นไป ๓.๙๗       
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๙ พบวา นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรี ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน มากกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป ๑๕ ป ๑๖ ป และ ๑๗ ป นักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป มีความคิดเห็นตอ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน มากกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๖ ป 
สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๖ มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการสรางบรรยากาศใน
หองเรียน นอยกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๘ ปขึ้นไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 



 

 

๙๘ 

ตารางที่ ๔.๑๐ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูของระดับความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอ
เสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามอายุ ดานวิธีการสอน 

๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ๑๖ ป ๑๗ ป ๑๘ ปขึ้นไป 
อายุ   ๔.๐๙ ๓.๙๙ ๓.๘๕ ๓.๗๙ ๓.๙๕ ๔.๐๕ 
๑๓ ป ๔.๐๙  .๑๑ .๒๕* .๓๑* .๑๔ .๐๒ 
๑๔ ป ๓.๙๙   .๑๓ .๑๙ .๐๒ -.๐๙ 
๑๕ ป ๓.๘๕    .๐๖ -.๑๐ -.๒๓* 
๑๖ ป ๓.๗๙     -.๑๖ -.๒๙* 
๑๗ ป ๓.๙๕      -.๑๒ 

๑๘ ปขึ้นไป ๔.๐๕       
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรี ดานวิธีการสอน มากกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปและ ๑๖ ป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ป และ ๑๖ ป มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานวิธีการสอน นอยกวานักเรียนที่มีอายุ ๑๘ ปขึ้นไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 



 

 

๙๙ 

ตารางที่ ๔.๑๑ การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น  
(N = ๓๖๐) 

ระดับชั้น 

ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน
ของนักเรียน   S.D   S.D   S.D   S.D   S.D   S.D 

F Sig. 

๑. ดานการใชอุปกรณในการ
สอน 

๔.๐๕ ๐.๕๗๒ ๓.๙๐ ๐.๕๙๕ ๓.๖๙ ๐.๕๙๑ ๓.๕๗ ๐.๕๗๗ ๓.๗๒ ๐.๔๖๑ ๓.๙๗ ๐.๔๖๙ ๖.๙๔๖** .๐๐๐ 

๒. ดานการสรางบรรยากาศ
ในหองเรียน 

๔.๑๒ ๐.๔๘๕ ๓.๙๐ ๐.๖๙๓ ๓.๘๕ ๐.๖๖๖ ๓.๖๖ ๐.๖๑๙ ๓.๘๔ ๐.๔๕๓ ๓.๙๗ ๐.๔๘๖ ๔.๒๕๙** .๐๐๑ 

๓. ดานวิธีการสอน ๔.๐๙ ๐.๔๘๒ ๓.๙๙ ๐.๖๐๕ ๓.๘๕ ๐.๖๔๗ ๓.๗๙ ๐.๖๙๒ ๓.๙๕ ๐.๔๐๑ ๔.๐๕ ๐.๔๘๙ ๓.๐๒๗* .๐๑๑ 
ภาพรวม ๔.๐๙ ๐.๔๕๘ ๓.๙๓ ๐.๕๖๘ ๓.๘๐ ๐.๕๗๙ ๓.๖๗ ๐.๕๗๘ ๓.๘๔ ๐.๓๗๑ ๔.๐๐ ๐.๔๑๖ ๕.๔๗๗** .๐๐๐ 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๑ พบวา นักเรียนที่มีระดับชั้นแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสา
ไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .๐๑ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนที่มีระดับชั้นแตกตาง
กันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกันทุกดาน ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบ 
ความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดานระดับชั้น ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยที่สุด (Least Signficant Difference : LSD) รายละเอียดดังแสดงในตาราง 
ที่ ๔.๑๒ – ๔.๑๔ 
 
 
 



 

 

๑๐๐ 

ตารางที่ ๔.๑๒ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูของระดับความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอ
เสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น ดานการใชอุปกรณในการสอน 

ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
ระดบัชัน้   ๔.๐๕ ๓.๙๐ ๓.๖๙ ๓.๕๗ ๓.๗๒ ๓.๙๗ 

ม.๑ ๔.๐๕  .๑๔ .๓๖* .๔๘* .๓๒* .๐๗ 
ม.๒ ๓.๙๐   .๒๑* .๓๓* .๑๘ -.๐๖ 
ม.๓ ๓.๖๙    .๑๒ -.๐๓ -.๒๘* 
ม.๔ ๓.๕๗     -.๑๕ -.๔๐* 
ม.๕ ๓.๗๒      -.๒๔* 
ม.๖ ๓.๙๗       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๒ พบวา นักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๑ มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห 
จังหวัดสระบุรี ดานการใชอุปกรณในการสอน มากกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๓ ม.๔ และม.๕ นักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๒ มีความคิดเห็นตอ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการใชอุปกรณในการสอน มากกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๓ และ
ม.๔  สวนนักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๓ ม.๔ และม.๕ มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
ดานการใชอุปกรณในการสอน นอยกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๖ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 



 

 

๑๐๑ 

ตารางที่ ๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูของระดับความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพื้นที่อําเภอเสา
ไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 

ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
ระดบัชัน้   ๔.๑๒ ๓.๙๐ ๓.๘๕ ๓.๖๖ ๓.๘๔ ๓.๙๗ 

ม.๑ ๔.๑๒  .๒๑* .๒๖* .๔๖* .๒๗* .๑๔ 
ม.๒ ๓.๙๐   .๐๕ .๒๔* .๐๕ .๐๖ 
ม.๓ ๓.๘๕    .๑๙ .๐๐ -.๑๑ 
ม.๔ ๓.๖๖     -.๑๘ -.๓๑* 
ม.๕ ๓.๘๔      -.๑๒ 
ม.๖ ๓.๙๗       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๓ พบวา นักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๑ มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห 
จังหวัดสระบุรี ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน มากกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๒ ม.๓ ม.๔ และม.๕ นักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๒ มีความคิดเห็นตอ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน มากกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น  
ม.๔  สวนนักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๔ มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการสราง
บรรยากาศในหองเรียน นอยกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๖ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 



 

 

๑๐๒ 

ตารางที่ ๔.๑๔ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูของระดับความคิดเห็นตอการประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่
อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามระดับชั้น ดานวิธีการสอน 

ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
ระดบัชัน้   ๔.๐๙ ๓.๙๙ ๓.๘๕ ๓.๗๙ ๓.๙๕ ๔.๐๕ 

ม.๑ ๔.๐๙  .๑๑ .๒๕* .๓๑* .๑๔ .๐๒ 
ม.๒ ๓.๙๙   .๑๓ .๑๙ .๐๒ -.๐๙ 
ม.๓ ๓.๘๕    .๐๖ -.๑๐ .๒๓* 
ม.๔ ๓.๗๙     -.๑๖ -.๒๙* 
ม.๕ ๓.๙๕      -.๑๒ 
ม.๖ ๔.๐๕       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางที่ ๔.๑๔ พบวา นักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๑ มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห 
จังหวัดสระบุรี ดานวิธีการสอน มากกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๓ และม.๔ สวนนักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๓ และ ม.๔ มีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ดานวิธีการสอน นอยกวานักเรียนที่อยูระดับชั้น ม.๖ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.๐๕ 
 
 



 

 

๑๐๓ 

ตารางที่ ๔.๑๕ การเปรียบเทียบระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ี 
      อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี จําแนกตามสถานศึกษา (n = ๓๖๐) 

โรงเรียนเสาไห 
 (วิมลวิทยานุกูล) 

โรงเรียนโคกกระทอน
กิตติวุฒวิทยา 

ประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรยีนของนักเรียน x  S.D. x  S.D. 
t Sig.      

๑ .  ดานการใชอุปกรณในการ
สอน 

๓.๘๔ ๐.๕๑๗ ๓.๘๐ ๐.๖๑๘ ๐.๖๗๒ ๐.๕๐๒ 

๒. ดานการสรางบรรยากาศใน
หองเรียน 

๓.๙๒ ๐.๕๕๔ ๓.๘๗ ๐.๖๒๑ ๐.๘๑๘ ๐.๔๑๔ 

๓. ดานวิธีการสอน ๔.๐๐ ๐.๕๓๘ ๓.๙๐ ๐.๕๙๓ ๑.๗๑๗ ๐.๐๘๗ 
ภาพรวม ๓.๙๒ ๐.๔๗๑ ๓.๘๕ ๐.๕๕๘ ๑.๑๘๕ ๐.๒๓๗ 

 จากตารางท่ี ๔.๑๕ พบวา นักเรียนท่ีมีสถานศึกษาแตกตางกันมีความคิดเห็นตอ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ไมแตกตางกัน 
ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีสถานศึกษา
แตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห 
จังหวัดสระบุรี ไมแตกตางกันทุกดาน  



 

 

๑๐๔ 

๔.๔  ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห 
จังหวัดสระบุรี 
ตารางท่ี ๔.๑๖ ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะแนวทางเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
      พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอ 
      เสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการใชอุปกรณในการสอน 

ปญหา อุปสรรค ขอเสนอแนะ 
๑.อุปกรณท่ีใชในการสอนมีจํานวนนอยเกินไป 
ไมครบตามจํานวนนักเรียน 

๑.จัดใหมีอุปกรณท่ีใชในการเรียนใหครบถวน
กับจํานวนของนักเรียนในหอง  

๒.อุปกรณการสอนมีขนาดเล็กเกินไป เชน 
จอโทรทัศน ทําใหนักเรียนท่ีน่ังหลังหองมองไม
เห็น 

๒.จัดใหมีการเพ่ิมจํานวนของอุปกรณ เชน 
โทรทัศน ควรจัดใหมีท้ังหนาหอง และกลาง
หอง เปนตน  

๓.ส่ือการเรียนการสอน สื่อวีดีทัศนใชงานไมได
ในบางหองเรียน หรือชํารุดใชการไมไดเลย 

๓.ทําการซอมแซมสื่อตางๆ ใหพรอมตอการใช
งาน เ พ่ือลดความสูญเสียเวลาขณะเรียน 
เน่ืองจากตองซอมอุปกรณไปดวย  

๔.หนังสือเรียนไดลาชากวากําหนด ทําใหไมมี
หนังสือขณะเรียน 

๔.จัดใหมีเอกสารทดแทนกอน ถาหนังสือท่ีสั่ง
มาสงลาชากวากําหนด  

ตารางท่ี ๔.๑๗ ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
       พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอ 
       เสาไห จังหวัดสระบุรี ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 

ปญหา อุปสรรค ขอเสนอแนะ 
๑.เพ่ือนๆ นักเรียนไมสนใจเรียน ทําให
บรรยากาศในหองไมนาเรียน 

๑.ควรมีวิธีการสอนท่ีสนุกสนาน เพื่อลดความ
เบ่ือหนาย ตึงเครียด จากการงวงนอน 

๒.บรรยากาศภายในหองตึงเครียดเกินไป ทํา
ใหนาเบ่ือ 

๒.สรางกิจกรรมใหนักเรียนเขารวม หรือมี
กิจกรรมนันทนาการเขามาสอดแทรก 

๓.บรรยากาศเงียบเหงา และซ้ําซาก จําเจ 
เหมือนเดิม ทําใหนาเบ่ือและงวงนอน 

๓.พาไปทัศนศึกษาดูงาน การปฏิบัติธรรมตาม
วัดตางๆ 

๔.มีเสียง และกล่ินไมพึงประสงครบกวน ขณะ
เรียน 

๔.จัดใหสถานท่ีเรียนมีบรรยากาศดีกวาใน
หองเรียน เชน สวนหยอม 

๕.อากาศในหองเรียน รอน หรือเย็นเกินไป ๕.นําตนไมหรือดอกไมมาวางไวท่ีในหองเรียน 
เพ่ือเพ่ิมความสดช่ืน ชวยเพ่ิมบรรยากาศให
หองนาเรียนย่ิงข้ึน 



 

 

๑๐๕ 

ตารางท่ี ๔.๑๘ ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะแนวทางเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชา
      พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอ 
      เสาไห จังหวัดสระบุรี ดานวิธีการสอน 

ปญหา อุปสรรค ขอเสนอแนะ 
๑.เนื้อหาของวิชาพระพุทธศาสนาเขาใจยาก 
บางครั้งตองเรงรีบสอน เรียนแลวงวง 

๑.ใชสื่อการสอนท่ีนําเสนอใหเขาใจในวิชา
พระพุทธศาสนางายข้ึน 

๒.พระอาจารยมีนํ้าเสียงเบา ทําใหนักเรียนไม
สนใจเรียน 

๒.ใหใชไมคและลําโพงชวยขณะพูดสอน  

๓.บางครั้งพระอาจารยพูดเร็วเกินไป ทําใหฟง
ไมเขาใจ เพราะคิดตามไมทัน 

๓.ใหพระอาจารยพูดใหชาลง และสรุปเนื้อหา
สําคัญในทายคาบดวย  

๔.ใชการสอนแบบเกาๆ เรื่องเดิมๆ ๔.ควรหาเกมส การทายปญหาตางๆ มาใชใน
วิชาเรียนเพ่ือ ชวยเพ่ิมความเขาใจ หาสื่อการ
สอนท่ีนาสนใจเชน วีดีโอ การตูน สารคดี 
โฆษณา เรื่องเลาจากขาวตางๆ เปนตน 

๕.มีคาบเรียนนอยเกินไปในแตละสัปดาห ทํา
ใหตองเรงรีบสอนเพราะเรียนไมทัน 

๖.เพ่ิมคาบเรียนในแตละสัปดาห หรือเพ่ิมเวลา
สอน เพ่ือสรุปเนื้อหาสําคัญกอนนําไปทบทวน
กอนสอบ 
 

 



 
 

 

บทที่ ๕ 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยศึกษาวิจัยเพ่ือมีจุดมุงหมายท่ีจะหา
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา กับผล
การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม จําแนกสภาพ
ปจจัยสวนบุคคล ผูศึกษานําแบบสอบถามท่ีรวบรวมได และ ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับประชากรกลุมเปาหมาย จํานวน 
๓๖๐ คน วิเคราะหขอมูลโดยการหาความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way analysis of variance) เม่ือพบวามีความแตกตาง
จึงทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant 
Difference: LSD) ผลการวิจัยสรุป อภิปรายผลและมีขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ สถานภาพสวนบุคคล 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนเพศหญิง จํานวน ๒๑๖ คน คิดเปนรอยละ ๖๐.๐ 

ชวงอายุ ๑๓ - ๑๘ ปข้ึนไป ชวงละจํานวน ๖๐ คน เทากัน คดิเปนรอยละ ๑๖.๗ ช้ันปท่ีศึกษา
มัธยมศึกษาปท่ี ๑ -๖ ระดับชั้นละจํานวน ๖๐ คน เทากัน คิดเปนรอยละ ๑๖.๗ และสถานศึกษา 
โรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) และโรงเรียนโคกกระทอนกิตติวฒุวิิทยา โรงเรียนละ จํานวน 
๑๘๐ คน คิดเปนรอยละ ๕๐.๐ 
 ๕.๑.๒ ระดับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อยูในระดับ มาก โดย พบวา อันดับแรก ไดแก ดานวิธีการสอน รองลงมา ดานการ
สรางบรรยากาศในหองเรียน และดานการใชอุปกรณในการสอน ตามลําดับ 
 ๕.๑.๒.๑ ดานการใชอุปกรณในการสอน อยูในระดับมาก โดย พบวา อันดับแรก 
ไดแก ใชสื่อการสอนท่ีเหมาะสมกับวัยของผูเรียน รองลงมา ใชสื่อการสอนตรงกับเนื้อหา
บทเรียน, ใชสื่อการสอนประกอบการอธิบายเนื้อหาบทเรียน, ใชส่ือการสอนท่ีเตรียมไวพรอม
และใชไดทันที และใชส่ืออยางงายๆ ตอการเรียนเปนอุปกรณในการสอน ตามลําดับ 
 ๕.๑.๒.๒ ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน อยูในระดับมาก โดย พบวา อันดับ
แรก ไดแก เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นได รองลงมา เนนเนื้อหาสาระอยาง
เหมาะสม, สรางบรรยากาศในหองเรียนใหสนุกสนานและมีชีวิตชีวา, การสรางบรรยากาศใน



๑๐๗ 
 

 

หองเรียนเปนไปอยางสนุกสนาน และสรางบรรยากาศใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน 
ตามลําดับ 

๕.๑.๒.๓ ดานวิธีการสอน อยูในระดับมาก โดย พบวา อันดับแรก ไดแก           
ใหนักเรียนรูถึงประโยชนของผลการเรียนอยางแทจริง รองลงมา จัดเน้ือหาวิธีการสอนไป
ตามลําดับบทเรียน, เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน, จัดเน้ือหา
การเรียนใหเหมาะสมกับเนื้อหาของชั้นเรียน และมีวิธีการสอนใหนักเรียนซักถามระหวางการ
เรียนได ตามลําดับ 

๕.๑.๓ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรีโดยจําแนก
ตามปจจัยสวนบุคคล 

๕.๑.๓.๑ เพศ นักเรียนที่มีเพศตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ไมแตกตางกัน ซ่ึงไม
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน มีความ
คิดเห็นเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
มัธยมศึกษาของนักเรียนในดานวิธีการสอน แตกตางกัน  

๑) ดานวิธีการสอน นักเรียนท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ี ระดับ .๐๕ 

๕.๑.๓.๒ อายุ นักเรียนที่มีอายุตางกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาของนักเรียนแตกตางกันในทุกดาน 

๑) ดานการใชอุปกรณในการสอน นักเรียนท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 

๒) ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน นักเรียนท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็น
เก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 

๓) ดานวธิีการสอน นักเรียนท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นเก่ียวกับประสิทธิภาพ
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 



๑๐๘ 
 

 

๕.๑.๓.๓ ระดับช้ันเรียน นักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนตางกัน มีความคิดเห็นเก่ียวกับ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวเม่ือพิจารณา
เปนรายดาน พบวา นักเรียนท่ีมีระดับช้ันเรียนตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาของนักเรียนแตกตางกัน
ในทุกดาน  

๑) ดานการใชอุปกรณในการสอน นักเรียนท่ีมีระดับชั้นเรียนตางกันมีความคิดเห็น
เก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 

๒) ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน นักเรียนท่ีมีระดับชั้นเรียนตางกันมีความ
คิดเห็นเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 

๓) ดานวิธีการสอน นักเรียนท่ีมีระดับชั้นเรียนตางกันมีความคิดเห็นเก่ียวกับ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

๕.๑.๓.๔ สถานศึกษา นักเรียนที่มีสถานศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ไม
แตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนท่ีมี
สถานศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ของนักเรียนไมแตกตางกันทุกดาน 

๕.๑ .๔  ขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนที่อําเภอเสาไห 
จังหวัดสระบุรี 
 สรุปขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ 
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี มีขอเสนอแนะ
แนวทางในแตละดาน ดังนี้ 
 ๑) ดานการใชอุปกรณในการสอน 
 ปญหาและอุปสรรค ไดแก อุปกรณท่ีใชในการสอนมีจํานวนนอยเกินไป ไมครบตาม
จํานวนนักเรียน อุปกรณการสอนมีขนาดเล็กเกินไป เชน จอโทรทัศน ทําใหนักเรียนท่ีน่ังหลัง
หองมองไมเห็น สื่อการเรียนการสอน ส่ือวีดีทัศนใชงานไมไดในบางหองเรียน หรือชํารุดใชการ
ไมไดเลยและหนังสือเรียนไดลาชากวากําหนด ทําใหไมมีหนังสือขณะเรียน 



๑๐๙ 
 

 

 ขอเสนอแนะ ไดแก จัดใหมีอุปกรณท่ีใชในการเรียนใหครบถวนกับจํานวนของนักเรียน
ในหอง จัดใหมีการเพ่ิมจํานวนของอุปกรณ เชน โทรทัศน ควรจัดใหมีท้ังหนาหอง และกลางหอง 
เปนตน ทําการซอมแซมสื่อตางๆ ใหพรอมตอการใชงาน เพ่ือลดความสูญเสียเวลาขณะเรียน 
เนื่องจากตองซอมอุปกรณไปดวยและจัดใหมีเอกสารทดแทนกอน ถาหนังสือท่ีสั่งมาสงลาชากวา
กําหนด 
 ๒) ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 
 ปญหาและอุปสรรค ไดแก เพ่ือนๆ นักเรียนไมสนใจเรียน ทําใหบรรยากาศในหองไมนา
เรียน บรรยากาศภายในหองตึงเครียดเกินไป ทําใหนาเบ่ือ บรรยากาศเงียบเหงา และซํ้าซาก 
จําเจ เหมือนเดิม ทําใหนาเบ่ือและงวงนอน มีเสียง และกล่ินไมพึงประสงครบกวน ขณะเรียน
และอากาศในหองเรียน รอน หรือเย็นเกินไป 
 ขอเสนอแนะ ไดแก ควรมีวิธีการสอนท่ีสนุกสนาน เพ่ือลดความเบ่ือหนาย ตึงเครียด 
จากการงวงนอน สรางกิจกรรมใหนักเรียนเขารวม หรือมีกิจกรรมนันทนาการเขามาสอดแทรก.
พาไปทัศนศึกษาดูงาน การปฏิบัติธรรมตามวัดตางๆ จัดใหสถานท่ีเรียนมีบรรยากาศดีกวาใน
หองเรียน เชน สวนหยอม เปนตน และนําตนไมหรือดอกไมมาวางไวท่ีในหองเรียน เพ่ือเพ่ิม
ความสดชื่น ชวยเพ่ิมบรรยากาศใหหองนาเรียนย่ิงข้ึน 
 ๓) ดานวิธีการสอน  
 ปญหาและอุปสรรค ไดแก เนื้อหาของวิชาพระพุทธศาสนาเขาใจยาก บางครั้งตองเรงรีบ
สอน เรียนแลวงวง พระอาจารยมีนํ้าเสียงเบา ทําใหนักเรียนไมสนใจเรียน บางครั้งพระอาจารย
พูดเร็วเกินไป ทําใหฟงไมเขาใจ เพราะคิดตามไมทัน ใชการสอนแบบเกาๆ เรื่องเดิมๆและมีคาบ
เรียนนอยเกินไปในแตละสัปดาห ทําใหตองเรงรีบสอนเพราะเรียนไมทัน 
 ขอเสนอแนะ ไดแก ควรใชสื่อการสอนท่ีนําเสนอใหเขาใจในวิชาพระพุทธศาสนางายข้ึน
ควรใชไมโครโฟนและลําโพงชวยขณะสอน พระอาจารยควรพูดใหชาลงและสรุปเน้ือหาสําคัญใน
ทายคาบดวย ควรหาเกมส การทายปญหาตางๆ มาใชในวิชาเรียนเพ่ือ ชวยเพ่ิมความเขาใจ 
ควรหาสื่อการสอนท่ีนาสนใจเชน วีดีโอ การตูน สารคดี โฆษณา เร่ืองเลาจากขาวตางๆ เปนตน
และควรเพ่ิมคาบเรียนใน แตละสัปดาห หรือเพ่ิมเวลาสอน เพ่ือสรุปเนื้อหาสําคัญกอนนําไป
ทบทวนกอนสอบ 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  
 ๕.๒.๑ ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา 
 จากการ ศึกษาคนคว าและ ทําการวิ จัย เ ก่ียว กับประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึง
นาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก โรงเรียนไดใหความสําคัญเปนอยางย่ิงกับการ
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จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา การใชอุปกรณการสอน การจัดบรรยากาศในการสอน
และวิธีการสอน มีการรวมมือกับคณะสงฆ ในการใหพระสงฆเขาไปสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
การเขาไปอบรมศีลธรรมจรรยา การเขาคาย ชวยสอนชวยอบรมวิชาธรรมศึกษาและการพัฒนา
โรงเรียนวิถีพุทธ มีการจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยูเสมอและ
ปลูกฝงศีลธรรมจริยธรรมอันดีจนกอเกิดเปนคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของนักเรียน ซ่ึงทําให
นักเรียนไดรับความรูและตระหนักถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนา เปนผูศรัทธายึดม่ันในพระ
รัตนตรัยและสืบทอดพระพุทธศาสนาในอนาคต ซ่ึงสอดคลองกับท่ี โครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน กลาววา ปจจุบันนโยบายการศึกษาคุณธรรม นําความรู เปนท่ีนิยมแพรหลาย 
พระสงฆสามารถเขาไปสอนในสถานศึกษาไดสะดวกโดยมีรัฐบาลสนับสนุน และมหาวิทยาลัย
มหาจุฬางกรณราชวิทยาลัย เขาไปชวยพัฒนาพระใหมีความสามารถมากย่ิงข้ึน ส่ิงท่ีตองการ
มากในขณะนี้คือพระสงฆท่ีสามารถสอนศีลธรรมในโรงเรียนมีนอยไมเพียงพอ บางโรงเรียนไมมี
พระเขาไปสอนทําใหเด็กขาดโอกาส บางครั้งพระบางรูปไมมีความเขาใจเนื้อหาและหลักสูตรท่ี
จะสอนอยางครบถวนและปจจุบันการสัมมนาทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเปนสาระหนึ่งใน
กระบวนการการสอนศีลธรรมยังไมไดดําเนินการ รวมทั้งขาดการประสานงานท่ีดี๑ 
 เม่ือพิจารณาเปนรายดานแลว พบวา อันดับแรก ไดแก ดานวิธีการสอน รองลงมา ดาน
การสรางบรรยากาศในหองเรียนและดานการใชอุปกรณในการสอนตามลําดับ 
 ๑) ดานวิธีการสอน ในภาพรวมอยูในระดับมาก เพราะ โรงเรียนมีแบบแผนวิธีการสอน
เปนไปในทิศทางท่ีมุงเนนใหนักเรียนไดรับประโยชนสูงสุดของการเรียนรูในดานวิธีการสอนและ
ชวยเพิ่มทักษะพัฒนาศักยภาพของครูพระผูสอนศีลธรรมใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนตรงตาม
มาตรฐานของดานวิธีการสอน อีกท้ังชวยให นักเรียนสามารถเขาใจในวัตถุประสงคของหลักสูตร
และจุดประสงคของเนื้อหาวิชาน้ัน ๆ จากผลการศึกษาครูพระสอนศีลธรรม สวนใหญไดดาน
วิธีการสอน  ใหกับนักเรียนไดทุก ๆ กลุมเปาหมายและนักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูจาก
กิจกรรมในการเรียนการสอนเปนไปตามข้ันตอนท่ีครูพระสอนศีลธรรมไดกําหนดและวาง
กฎเกณฑตามข้ันตอนเอาไว สามารถบรรลุวัตถุประสงคในแตละวิชาท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ดานวิธีการสอนของครูพระสอนศีลธรรมไดสอดคลองกับแนวคิดของ ปกรณ บุญสําราญ ท่ี
ไดกลาวไววา วิธีการท่ีจะใหการศึกษาแกนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดมีความรูท่ีถูกตองในเร่ือง
จริยธรรมนั้น ตามทฤษฎีการกระจางคานิยม กลาววา การทําใหเกิดความกระจางในคานิยมของ
ตนเองดวยตนเอง เกิดจาก การศึกษาและเรียนรูท่ีถูกตองของแตละบุคคล ท่ีจะแสดงออกมาใน
รูปของความเชื่อทัศนคติพฤติกรรม และความรูสึกท่ีสืบทอดกันมาอยางยาวนานแตครั้งบรรพ

                                                            
๑โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,รายงานการสัมมนา พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนและ

พระนักเผยแผพระพุทธศาสนา ประจําป ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสามลดา, ๒๕๕๒), 
หนา ๕๙. 
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กาล ซ่ึงเปนการเกิดคานิยมเปนกระบวนการท่ีพัฒนาไปตามประสบการณของแตละบุคคล๒ ซ่ึง
จะเห็นไดวาวาบทบาทของครูมิใชผูสอนเหมือนในหองเรียน เปนเพียงแตผูกํากับและผู
สังเกตการณ นักเรียนจะมีสวนรวมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น ตาง ๆ ท่ีไดทําไปแลว 
ดังนั้น ดานวิธีการสอน ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 ๒) ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน ในภาพรวมอยูในระดับมาก เพราะ โรงเรียน
มุงเนนท่ีจะจัดสิ่งแวดลอมและสถานท่ีท่ีสะอาด รมเย็น และสงบ มีสื่อการเรียนการสอนท่ีเรา
ความสนใจ มีชวงเวลาท่ีสนุกดวยเพลงและเกมก็มีชวงเวลาท่ีสงบสํารวมและเปนพิธีการมีการ
อภิปรายถกเถียงปญหารวมกัน ระหวางครูกับนักเรียน การสอนศีลธรรมในบรรยากาศเชนนี้ ครู
เปนกัลยาณมิตรและนักเรียนก็เรียนโดยโยนิโสมนสิการ ซ่ึงสอดคลองกับท่ี กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดเสนอแนะการจัดบรรยากาศการเรียนการสอนไวดังนี้การจัด
สภาพแวดลอมใหสะอาด สงบ ปลอดโปรง ใกลชิดธรรมชาติ ปรับเปล่ียนสภาพชั้นเรียนใหมี
ความหลากหลาย ไมจําเจเพ่ือสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูอยางกระตือรือรนมีความสัมพันธท่ีดี
ระหวางครูกับนักเรียนและระหวางเพ่ือนนักเรียนดวยกัน มีการสงเสริมใหนักเรียนกลาแสดง
ความคิดเห็น และแลกเปล่ียนประสบการณมีการใหแรงเสริมและกําลังใจท่ีเหมาะสมนักเรียนจะ
ไดเห็นและยอมรับรู ความจริงใจหลักจริยศึกษาและหลักศาสนา ดวยการเห็นตัวอยางการฝกคิด
พิจารณา การฝกปฏิบัติและเห็นผลของการฝกปฏิบัติดวยตนเอง๓ ดังนั้น ดานการสราง
บรรยากาศในหองเรียน ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 ๓) ดานการใชอุปกรณในการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ท้ังนี้เปนเพราะวา นโยบาย
ของ โรงเรียนและโครงการตาง ๆ ของโรงเรียนท่ีกําหนดไวในแผน จะตองมีการจัดกิจกรรมท่ี
เก่ียวของกับวันสําคัญของชาติ ดวยวิธีการหลากหลาย เชน การจัดบอรด นิทรรศการ การจัด
ปายนิเทศเปนตน ซ่ึงสอดคลองกับท่ี กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดกลาวถึงสื่อ อุปกรณ
การสอน วามีบทบาทสําคัญมากในการจัดกระบวนการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา ครูผูสอน
พระพุทธศาสนาควรจะตองพิจารณาเพ่ิมเติมพื้นฐานความรูทางพระพุทธศาสนาของครูผูสอน
ดวยตนเองจากสื่อการเรียนรูท่ีมีอยูอยางหลากหลาย และจะตองพิจารณาเลือกสรรจัดหาหรือ
ผลิตข้ึนเพ่ือนํามาประกอบการเรียนรูหรือชวยใหผูเรียนสามารถบรรลุเปาหมายในการเรียนได
อยางมีประสิทธิภาพ สิ่งท่ีครูผูสอนควรระมัดระวังในเรื่องของส่ือการเรียนรูก็คือ การใชสื่อน้ัน

                                                            

 ๒ปกรณ บุญสําราญ, “กลวิธีสอนจริยศึกษา ของครูผูสอนจริยศึกษาดีเดน ในโรงเรียนประถมศึกษา
จังหวัดลําปาง”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๒), 
หนา ๑๘ – ๒๐. 
 ๓กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา, กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, 
หนา ๒๖๔. 



๑๑๒ 
 

 

ตองสนองตอบความตองการทางการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม เพ่ือใหเกิดประสิทธิผลและ
มีประสิทธิภาพอยางสูงสุด๔ ดังนั้น ดานการใชอุปกรณในการสอน โดยรวมจึงอยูในระดับมาก 
 ๕.๒.๒ การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 
 ๑ .  นักเรียนท่ี มี เพศแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี ไมแตกตางกัน ซ่ึงนาจะสอดคลองกับ
ความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก โรงเรียนมีการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนาแบบบูรณาการ โดย
เนนบทบาทของครูผูสอนท่ีมีความสําคัญเปนอยางย่ิง บทบาทของครูผูสอนอยูท่ีการแนะนํา
วิธีการ ถาผูเรียนสามารถทําเองไดก็ทําเอง ครูตองมีท้ังวิชาและจรณะ (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน) 
วิชชา คือ ความรูดี จรณะ คือ ความประพฤติดี บทบาทสําคัญของครูผูสอนมีสามคํา คือ แนะให
ทํา ทําใหดู อยูใหเห็น ไมวานักเรียนเพศชายหรือเพศหญิงตางก็ไดรับการสอนในแบบเดียวกัน 
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ศราวุฒิ จํารัสภูมิ ไดวิ จัยเรื่อง “ทัศนคติของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีท่ีมีตอครูพระผูสอนสาระพระพุทธศาสนา” ผลวิจัยพบวา 
(๑) ในภาพรวมนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีสวนใหญ มีทัศคติ
ทางบวกตอครูพระผูสอนสาระพระพุทธศาสนา (๒) ในภาพรวมไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ระหวางทัศนคติของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัด
อุทัยธานีตอครูครูพระผูสอนสาระพระพุทธศาสนา (๓) ในการศึกษาทัศนคติของนักเรียนตอครู
พระโดยแยกเปน ๓ ดาน ไดแก ความสําคัญของครูพระ บทบาทความเปนครูพระ และดานการ
ปฏิบัติตนของครูพระในโรงเรียน พบวาไมมีความแตกตางกัน๕ ดังนั้น นักเรียนท่ีมีเพศแตกตาง
กันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพ้ืนท่ีอําเภอเสาไห จังหวัด
สระบุรี ไมแตกตางกัน  
 ๒ . นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกันจะมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาเขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกัน ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความ
เปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก นักเรียนท่ีมีอายุมากกวา จะไดมีวุฒิภาวะ ความคิดและทัศนคติในการ
ประเมินประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกตางจากนักเรียนท่ีมีอายุนอยกวาและ
นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกัน ยอมไดรับการสอนในคนละวิธีการสอน ซ่ึงทําใหประเมิน
ประสิทธิภาพการสอนไดแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก 

                                                            

 ๔กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔,     
พิมพคร้ังที่ ๓, หนา ๑๙๙ – ๒๐๒. 

๕ศราวุฒิ จํารัสภูมิ,“ทัศนคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีที่มีตอครูพระ
ผูสอนสาระพระพุทธศาสนา”, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน), 
๒๕๕๒. 



๑๑๓ 
 

 

(เหลาเลิศ) ไดวิจัยเรื่อง “ผลคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการปฏิบัติงาน
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม” ผลวิจัยพบวา ๑ พระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนไดรับการยอมรับจากสังคม อยูในระดับมากท่ีสุด การปฏิบัติการสอนของครูพระสอน
ศีลธรรม อยูในระดับมาก การพัฒนาความสามารถของครูพระสอนศีลธรรม ความมีอิสระในการ
ทํางาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยูในระดับมาก สวนการมีสวนรวมในโรงเรียน และความสมดุล
ระหวางชีวิตสวนตัว อยูในระดับปานกลาง ๒ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม 
เมื่อจําแนกตามอายุ และประสบการณสอนตางกัน มีการปฏิบัติงานแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ สวนอายุ พรรษา ระดับการศึกษาแผนกบาลี และระดับการศึกษา
แผนกสามัญตางกัน มีการปฏิบัติงานไมแตกตางกัน ๓ .แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การมีสวนรวม ใน
โรงเรียน ความสมดุลระหวางงานกับชีวิตสวนตัว และการพัฒนาความสามารถของครูพระสอน
ศีลธรรม และการยอมรับจากสังคม สามารถรวมกันทํานายการปฏิบัติงานของครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนไดรอยละ ๙๘.๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๐๑๖ ดังนั้น นักเรียนท่ีมี
อายุแตกตางกันจะมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเขตพื้นท่ีอําเภอ
เสาไห จังหวัดสระบุรี แตกตางกัน 
 ๓. นักเรียนท่ีมีระดับช้ันแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา แตกตางกัน ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก นักเรียนในแต
ละระดับช้ันจะไดรับความรูตามหลักสูตรเนื้อหาท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดไว ทําใหไดศึกษา
องคความรูท่ีแตกตางกันและดําเนินกิจกรรมในการเรียนการสอนแตกตางกัน ทําใหมีความ
คิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 
บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย “การประเมินประสิทธิภาพ”การสอนของพระสอน
ศีลธรรมในสถานศึกษาเขตปกครองคณะสงฆภาค ๙” ผลวิจัยพบวา ประชากรกลุมตัวอยางให
ความเห็นวา พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาเขตปกครองคณะสงฆภาค ๙ มีประสิทธิภาพใน
ระดับดี เม่ือเทียบประสิทธิภาพการสอนของพระสอนศีลธรรมตัวแปรอิสระ พบวา พระสอน
ศีลธรรมที่มีอายุตางกัน มีวุฒิการศึกษาแผนกธรรมตางกัน มีวุฒิการศึกษาแผนกบาลีตางกัน มี
ประสิทธิภาพการสอนศีลธรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕ สําหรับความพึง
พอใจตอพฤติกรรมของนักเรียน พบวากลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอพฤติกรรมของนักเรียน
หลังจากมีพระสอนศีลธรรมอยูในระดับดีเพียงรอยละ ๕๓.๓ สวนปจจัยท่ีมีผลตอประสิทธิภาพ
การสอนศีลธรรม พบวา ระยะเวลาสอน ระดับความพึงพอใจตอพฤติกรรมนักเรียน จํานวน

                                                            
๖พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก (เหลาเลิศ), “ผลคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ที่มีตอ

การปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๕๐. 



๑๑๔ 
 

 

ช่ัวโมงสอน จํานวนนักเรียนมีความสัมพันธกับประสิทธิภาพการสอนในเชิงบวก๗ ดังนั้น 
นักเรียนท่ีมีระดับช้ันแตกตางกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
แตกตางกัน 
 ๔. นักเรียนท่ีอยูตางโรงเรียนกันมีความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ไมแตกตางกัน ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก ท้ังสอง
โรงเรียนมีการคัดเลือกผูสอนท่ีมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาเปนอยางดีและมี
วิธีการสอนท่ีเขาถึงผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ พรอมดวยการจัดบรรยากาศการสอนและ
อุปกรณในการสอนท่ีชวยสงเสริมการเ รียนรู วิชาพระพุทธศาสนา  ซ่ึงสอดคลองกับ                   
อรพร คัมภีรศาตร ไดวิจัยเร่ือง “การพัฒนาเกณฑการประเมินพระตนแบบดานสื่อการเรียนรู 
ระดับการศึกษาข้ันศึกษาข้ันพ้ืนฐาน” ผลการวิจัยการพัฒนาเกณฑการประเมินพระตนแบบดาน
ส่ือการเรียนรู ระดับการศึกข้ันพื้น ๑) ดานการวิเคราะหคุณลักษณะของผูเรียน พบวา ผูสอนเนน
ปลูกฝงเร่ืองคุณงามความดี หลักคําสอนของพระพุทธองค เปนผูมีความรูในเร่ืองท่ีจะสอนอยาง
ถองแทเปนแบบอยางท่ีดี โดยการสอนใหรู ทําใหดู ทําใหดู อยูใหเห็นและพิจารณาชวงช้ันของ
ผูเรียน ๒) ดานการกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู พบวา ผูสอนกําหนดกําหนดวัตถุประสงค
เพ่ือใหผูเรียนเกิด สันทัสสนา สมาทปนา สมุตเตชนา สัมปหัง โดยพิจารณาหลักสูตร คําอธิบาย
ราย สาระการเรียนรู เน้ือหา โดยยึดหลักไตรสิกขา ผูสอนบอกวัตถุประสงคใหผูเรียนทราบกอน
เรียน และเนนใหผูเรียนนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน๘ ดังนั้น นักเรียนท่ีอยูตางโรงเรียนกันมี
ความคิดเห็นตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ไมแตกตางกัน 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปปฏิบัติ 
 ๑. ดานการใชอุปกรณในการสอน ควรจัดใหมีอุปกรณท่ีใชในการเรียนใหครบถวน ทํา
การซอมแซมสื่อตางๆ ใหพรอมตอการใชงานและจัดใหมีเอกสารทดแทนกอน ถาหนังสือท่ีส่ังมา
สงลาชากวากําหนด 
 ๒. ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน ควรมีวิธีการสอนท่ีสนุกสนาน สรางกิจกรรมให
นักเรียนเขารวม หรือมีกิจกรรมนันทนาการเขามาสอดแทรก พาไปทัศนศึกษา จัดใหสถานท่ี
เรียนมีบรรยากาศดีกวาในหองเรียน เชน สวนหยอม เปนตน 

                                                            
๗บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย “รายงานการวิจัยเร่ืองการประเมินประสิทธิภาพการ

สอนของพระสอนศีลธรรม ฯ”, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดสามลดา, ๒๕๕๑), หนา ๗๙-๘๒. 
๘อรพร คัมภีรศาตร “การพัฒนาเกณฑการประเมินพระตนแบบดานสื่อการเรียนรู ระดับการศึกษาข้ัน

ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน”, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตทิต สาขาเทคโนยีการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๕๐. 



๑๑๕ 
 

 

 ๓. ดานวิธีการสอน ควรใชส่ือการสอนท่ีนําเสนอใหเขาใจในวิชาพระพุทธศาสนางายข้ึน 
ใชไมโครโฟนและลําโพงชวยขณะสอน พระอาจารยควรพูดใหชาลงและสรุปเนื้อหาสําคัญในทาย
คาบดวย ควรหาสื่อการสอนท่ีนาสนใจมาสอนและควรเพ่ิมคาบเรียนใน แตละสัปดาห 

๔. ควรจัดกระบวนการพัฒนาบุคลากรในการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยมีแนวคิด ใน
การจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม และพยายามพัฒนาใหเปนตนแบบของพฤติกรรมท่ี
เหมาะสม เชนการสรรหา การสรางเครือขาย การสนับสนุนงบประมาณ และโอกาสใหผูสอน 

๕. เนื่องจากวิชาพระพุทธศาสนามีลักษณะเปนนามธรรม ผูท่ีจะเขาใจเนื้อหา และนําไป
สอนไดดี ควรวิเคราะหวิพากษหลักการทางพระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี ฉะนั้นองคความรู
เก่ียวกับพระพุทธศาสนาของผูสอนจึงสําคัญ การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ควร
คัดเลือกบุคลากรท่ีมีความรูเฉพาะทาง หรือนําพระสงฆท่ีมีความรูทางดานศาสนาและวิธีการ
สอนอยางลึกซ้ึงไปสอนในสถานศึกษา 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
๑.ควรเปลี่ยนจากการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเปนการศึกษา

เก่ียวกับการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยศึกษารูปแบบของ
การวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีเนนหนักในดานพฤติกรรม 
 ๒ .ในการวิ จัยครั้ งตอไปควรเปล่ียนจากการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาเปนการศึกษากระบวนการในการกลอมเกลาคุณลักษณะท่ีพึงประสงคจากการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ซ่ึงจะทําใหเขาใจกระบวนการในการสอดแทรกท่ีชวยกลอม
เกลาคุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหแกนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ๓.ควรเปลี่ยนจากการศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเปนการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนมัธยมศึกษา เพ่ือท่ีจะไดทราบวาหลัก
จากเรียนวิชาพระพุทธศาสนาจบแลว นักเรียนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาอยูในระดับใด 
เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพมาก
ย่ิงข้ึน 
 ๔.ควรเปล่ียนกลุมตัวอยางจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาไปเปนพระสอนศีลธรรมและ
ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือจะไดทราบความคิดเห็นของพระสอนศีลธรรมและครูผูสอน
วิชาพระพุทธศาสนาวามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาอยางไร 
 ๕.ควรเปล่ียนจากการศึกษาโรงเรียนเสาไห (วิมลวิทยานุกูล) และโรงเรียนโคกกระทอน
กิตติวุฒิวิทยา ไปเปนโรงเรียนอ่ืน ๆ ในเขตพ้ืนท่ีอําเภออ่ืน ๆ ในจังหวัดสระบุรี เพ่ือเปรียบเทียบ
แนวทางในการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและนําขอเสนอแนะท่ีไดมาปรับปรุงและพัฒนา
หลักสูตรการสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 การศึกษา กรมวิชาการ กระทรงศึกษาธิการ, ๒๕๑๘. 
บรรเทา กิตติศักดิ์. การนิเทศการสอนมัธยมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : รุงศิลปการพิมพ, 
 ๒๕๒๖.  
บุญชม ศรีสะอาด. รูปแบบของผลการเรียน. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, ๒๕๒๔. 
บุญหนา จิมานัง และฤดี แสงเดือนฉาย.  “การประเมินประสิทธิภาพการสอนของพระสอน
 ศีลธรรม ในสถานศึกษาเขตปกครองคณะสงฆภาค ๙”. กรุงเทพมหานคร : 
 หางหุนสวนจํากัดสามลดา, ๒๕๕๑. 
พนิดา สินสุวรรณ และคณะ. สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตร
 พุทธศักราช ๒๕๒๔ ของผูสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตการศึกษา ๘.
 เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๓.  
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตโต). การเผยแผเชิงรุก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). การเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางาน. กรุงเทพมหานคร : 
 ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๖. 
___________. พุทธวิธีในการสอน. พิมพครั้งท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพสวย 
 จํากัด, ๒๕๔๖.  
___________.  พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท .  พิมพ ค รั้ ง ท่ี  ๑๑ .
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๑๑๘ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). พระไตรปฎกส่ิงท่ีชาวพุทธตองรู. นครปฐม : จ. เจริญ 
 อินเตอรพริ้น จํากัด, ๒๕๕๔. 
___________. ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 
 ๒๕๔๘. 
มนูญ วงศนารี. หลักธรรมกับการบริหาร. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๘. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรู
 พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๓๐ กรุงเทพมหานคร : บริษัท.
 สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๓๒. 
___________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : 
 นานมีบุคส พลับบิเคช่ันส, ๒๕๔๖. 
วศิน อินทสระ. พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : เม็ดทราย, ๒๕๔๘. 
วีรยุทธ วิเชียรโชติ . แนวทางการสงเสริมจริยธรรมและสรางคานิยมทางศาสนา .
 กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๖. 
สมพงศ จิตระดับ. การสอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โอ เอส 
 พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๓๐. 
สนิท ศรีดําแดง. พระพุทธศาสนากับการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา               
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
สาโรจน  บัวศ รี .  แนวทางการสงเสริมจริยธรรมและสรางคานิยมทางศาสนา .
 กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๖. 
สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน). หลักศาสนา. กรุงเทพมหานคร :
 โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
สุมน อมรวิวัฒน. การสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.
 พริ้งติ้งเฮาล, ๒๕๓๐. 
สํานักงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม. คูมือการดําเนินงาน
 ตามโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ปงบประมาณ  ๒๕๔๙ . 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘. 
___________.  คู มื อค รูพระสอนศีลธรรมในโรง เ รี ยน  ป งบประมาณ  ๒๕๔๙ . 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘. 



๑๑๙ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

สํานักงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม. คูมือโครงการพระ
 สอนศีลธรรมในโรงเรียน  (การเรียนการสอน)  ปงบประมาณ  ๒๕๕๐ . 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหง ประเทศไทย จํากัด, 
 ๒๕๕๐. 
สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. ธรรมนูญชีวิต. ฉบับเดิมและฉบับปรับปรุง-เพิ่มเติม (ฉบับ
 ภาษาไทย). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 
 ๒๕๔๘. 
สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย .  ส่ือสารอยางไรครองใหครองใจลูกคา . 
 กรุงเทพมหานคร : บริษัท แอ็คทีฟ พริ้งท จํากัด, ๒๕๔๖. 
เสถียรพงษ วรรณปก. พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก. บริษัท เพชรรุงการพิมพ จํากัด,๒๕๔๐. 
หนวยศึกษานิเทก กรมสามัญศึกษา เอกสารชุดการประกันคุณภาพการศึกษา เลม ๑-๔, 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๒. 
หวน พินธุพันธ. การบริหารโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๘. 
อุทัย บุญประเสริฐและชโลมใจ ภิงคารวัฒน. หลักการแนวทางในการนิเทศภายในโรงเรียน
 ประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๘.  
(๒)  วิทยานิพนธ : 
กัญกวฬาภรณ กล่ินนิ่มนวล. “ประสิทธิภาพการบริหารจัดการสํานักงานจังหวัดพิษณุโลกตาม
 หลักอิทธิบาท ๔”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขารัฐประศาสนศาตร, 
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
จินตนา จริยานนท. “ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอน
 วิชาพระพุทธศาสนา ในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙, หนา ๑๕๘. 
ดวงทิพย ตัณฑศรี. “การจัดกระบวนการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษาโรงเรียน
 สังกัดเทศบาลนนทบุรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาบริหาร
 การศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
ทวีพล ปรัสพันธ. “การศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาสําหรับ
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัด
 อุบลราชธานี ในอนาคตในระเวลา ๑๐ ป”. ปริญญาครุศาตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย : สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๔๖. 



๑๒๐ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

พระครูธรรมศาสนโฆสิต (ภิญโญ อนาลโย). “ปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวิชา
 พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ของครู
 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา. 
 วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
พระครูใบฎีกาอภิชาติ ธมฺมสุทฺโธ (พรสุทธิชัยพงศ). “ประสิทธิภาพการบริหารงานของเจาอาวาส
 ในจังหวัดนนทบุรี”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการจัดการเชิง
 พุทธ, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระครูพิศาลถิรธรรม (สมพร ปฺาวชิโร). “ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาสใน
 เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร”, ปริญญา พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการ
 จัดการเชิงพุทธ, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 ๒๕๕๓. 
พระครูสมุหบุญเลิศ ชยวํโส (ชัยวงษ). “สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของพระสอน
 ศีลธรรมในโรงเรียน สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงใหมเขต ๑”วิทยานิพนธพุทธ
 ศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระครูสังฆรักษกฤษฎิ์ตภณ สุเมโธ (ศรีอันยู). “ประสิทธิภาพการบริหารจัดการวัดของเจาอาวาส
 ในเขตอําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
 สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระคําไข คมฺภีรานนฺโท (ธงสวัสดิ์). “ประสิทธิภาพในการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอนของ
 วิทยาลัยสงฆ นครหลวงเวียงจันทน ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
 ลาว”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระตาล าณธโร (สิงหทอง). “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของเยาวชนชาวเขาตอบทบาท
 พระสงฆ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, 
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๑๒๑ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

พระธวัชชัย จารุธมฺโม (ศรีสุข). “ประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆ : กรณีศึกษาวัดใน
 อําเภอหนองแซง จังหวัดสระบุรี”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขารัฐ
 ประศาสนศาตร, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๕๓. 
พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน). “การประเมินการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาข้ัน
 พ้ืนฐาน สํานักงานเขตท่ีการศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”. วิทยานิพนธพุทธ
 ศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
พระบุญประทาน าณทีโป (ทะปะละ). “ศึกษาปจจัยนําไปสูผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของ
 นักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนปริยัติธรรมแผนกบาลี:กรณีศึกษาวัด
 จองคํา อําเภองาวจังหวัดลําปาง ปการศึกษา ๒๕๕๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระประกาศิต ปฺาธโร (ยามประโคน). “บทบาทของครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาในการ
 สงเสริมจริยธรรมของนักเรียน โรงเรียนวัดบานสะแกซํา ตําบลบานสะแกซํา อําเภอ
 เ มือ ง  จั งหวั ด บุ รี รั มย ”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  สาขาวิ ช า
 พระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๕๒. 
พระปรีชา ปริชาโน (แสงราม). “การศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
 สถานศึกษา: กรณีศึกษา โรงเรียนสตรีวัดระฆัง บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร”, 
 วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาบริหารการศึกษา, (บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 
พระปยะ ปยธมฺโม (เมฆแสน). “ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
 พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
 อํ า เภอเมืองแพร ” ,  วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  สาขาวิชา
 พระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๕๓. 
 



๑๒๒ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

พระมงคล  ตมงฺคโล (สังฆราช). “ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญกําลังใจของพระสงฆในการเผยแผ
 พระพุทธศาสนา: ศึกษาเฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ในเขตปกครอง
 คณะสงฆภาค ๑๕”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขารัฐประศาสนา
 ศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
พระมหาไชยา ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา). “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและนักเรียนท่ีมี
 ตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชา
 พระพุทธศาสน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๔๖. 
พระมหานิรันด  ธีรปฺโ  (ปญญาธีรสกุล ) .  “การศึกษาเชิงวิ เคราะหแบบเรียนวิชา
 พระพุทธศาสนา  ตามหลักสูตรมัธยมศึกษา ”.  วิทยานิพนธ พุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง). “คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลัก
 ไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัด 
 เชียงใหม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, 
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน). “ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 
 ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
พระมหาวิเชียร อภิปฺโ (ศรีสุพรรณ). “การเปดรับสื่อและความคิดเห็นเก่ียวกับการเรียนรูดาน
 จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในเขตภาษี
 เจริญ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาธรรมนิเทศ, บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
พระมหาวุฒิชัย มหาเมตฺติโก (เหลาเลิศ). “ผลคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมี
 ตอการปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”. ปริญญา
 ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๐. 
 
 
 



๑๒๓ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

พระมหาสมชาย ธมฺมวโร (เตาประเสริฐ). “การศึกษาเปรียบเทียบการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
 ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  และครูประจําการในเขตภาษี เจริญ 
 กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธ
 ศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระมานิตย โชติธมฺโม (อรรคชาติ). ”การศึกษาปญหาและแนวทางแกไขปญหาการปฏิบัติงาน

ของ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 

พระสถิต มหาลาโภ (ศรีเมือง). “การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
 วิถีพุทธ: กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนมวง ตําบลศิลา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต. สาขาวิชาบริหารการศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
พระสฤทธิ์ สุมโน (บุญใหญ). “ทัศนคติท่ีมีตอการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏใน
 ชาดกเรื่องพระมหาชนก ไปปรับใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ โรงเรียนประ
 ประทุมวรราชวิทยา ตําบลกระโสบ อําเมือง จังหวัดอุบลราชธานี”, วิทยานิพนธ
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา ,  บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
ไพบูลย ตั้งใจ. “ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน ตามหลักอิทธิบาท ๔ กรณีศึกษา 
 บริษัท แอมพาสอินดัสตรี จํากัด อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ”, ปริญญาพุทธ
 ศาสตรมหาบัณฑิต. สาขารัฐประศาสนศาตร, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
ยศวัฒน เจียมใจจิต. “ปญหาการจัดการเรียนการสอนพุทธศาสนพิธีในสถานศึกษาสังกัด
 สํานักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 



๑๒๔ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

ศราวุฒิ จํารัสภูมิ.. “ทัศนคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดอุทัยธานีท่ีมีตอครูพระ
 ผูสอนสาระพระพุทธศาสนา”. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒. 
แสงจันทร มโนสรอย. “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนใน
 อําเภอเวียงหนองลอง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชา
 พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
 ๒๕๕๐. 
อรพร คัมภีรศาตร. “การพัฒนาเกณฑการประเมินพระตนแบบดานสื่อการเรียนรู ระดับ
 การศึกษาข้ันศึกษาขั้นพื้นฐาน”. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๐. 
 (๓)  บทความ/วารสาร 
คณะสงฆอําเภอเสาไห เอกสารประชุมคณะสงฆอําเภอเสาไห เร่ือง กําหนดวิธีบริหาร
 การศึกษาพระปริยัติธรรม ประจําป พุทธศักราช ๒๕๕๔. เอกสารโรเนียว. 
วัดพระพุทธบาทราชวรมหาวิหาร เอกสารการประชุมบุคลากรหนวยงานที่เก่ียวของ 

“โครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน. สระบุรี : วัดพระพุทธบาทราช
วรมหาวิหาร, ๒๕๔๘. 

อุนเรือน มงคลชัย. บทความเร่ือง “เทคนิคการสรางความเชื่อม่ันใจและศรัทธาในการ
 ทํางาน”. อินฟอรเมช่ัน. ปท่ี ๒ ฉบับท่ี ๑,๒๕๓๘. 
(๔)  ส่ืออิเล็กทรอนิกส 
ประสิทธิภาพ ,วิกิ พี เดีย  สารานุกรมเสรี เขาถึงไดจากสืบคน  ๕  กรกฎาคม  ๒๕๕๓ .
 http://th.wikipedia.org/wiki. 
โ ร ง เ รี ย น ใ น อํ า เ ภ อ เ ส า ไ ห  เ ข า ถึ ง ไ ด จ า ก สื บ ค น  ๒ ๒  กั น ย า ย น  ๒ ๕ ๕ ๔ .
 http://school.thaiwebdb.com. 
วัชริน ขวัญพะงัน.หลักประสิทธิภาพและประสิทธิผล,เขาถึงไดจากสืบคน ๕ กรกฎาคม 
 ๒๕๕๓. http://gotoknow.org/blog/watcharin2008/226830. 
อํา เภอเสาไห  วิ กิ พี เดียสารนุกรมเส รี  เข าถึ งไดจากสืบคน  ๒๒  กันยายน  ๒๕๕๔ .
 http://th.wikipedia.org/wiki. 



๑๒๕ 
 

 

บรรณานุกรม (ตอ) 

๒. ภาษาอังกฤษ 
Flander, F.E. Eeromal the Job to Fit Manager. Harvard Business Preview, 1965. 
John. D. Millet. Management in the Public Service. New York: Mc Graw – Hill. 1998. 
Medley,B.Donald. Information Resource Monagomcnt. Cinnati. Ohlo: South-Western. 
1987. 
Good, Carter V. Dictionary of Education. New York: McGraw-Hill Book, 1959. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก



 ๑๒๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
หนังสือขอความอนุเคราะหตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 



 ๑๒๘ 

 



 ๑๒๙ 

 



 ๑๓๐ 

 



 ๑๓๑ 

 



 ๑๓๒ 



 ๑๓๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
ผลหาคาความเที่ยงตรงของเครื่องมือ (IOC) 

 
 
 
 
 
 
 



 ๑๓๔ 

ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (IOC) 
 

ผูเชี่ยวชาญ / คนที ่ สรุปและแปลผล 
ท่ี ประสิทธิภาพการสอน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม คา IOC แปลผล 
 ดานการใชอุปกรณในการสอน         

๑. มีการใชส่ือเปนอุปกรณประกอบในการสอน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๒. มีการใชส่ือท่ีทันสมัยเปนอุปกรณในการ
สอน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓. มีสื่อแบบใหม ๆ เปนอุปกรณมาสอนทุก
คร้ัง 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๔. ใชส่ือเปนอุปกรณการสอนทุกครั้ง +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๕. ใชส่ืออยางงาย ๆ เปนอุปกรณในการสอน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๖. ใชอุปกรณการสอนท่ีเหมาะสมกับวัยของ

ผูเรียน 
+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๗. ใชอุปกรณการสอนท่ีเตรียมไวพรอมและ
ใชไดทันที 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๘. ใชอุปกรณการสอนนําเขาสูบทเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๙ ใชอุปกรณการสอนประกอบการอธิบาย

เนื้อหาบทเรียน 
+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๐ ใชอุปกรณการสอนสรุปบทเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๑๑ ใชอุปกรณการสอนตรงกับเนื้อหาบทเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๑๒ ใชอุปกรณการสอนเราความสนใจของ

นักเรียน 
+๑ ๐ +๑ +๑ +๑ ๔ ๐.๘ ใชได 

๑๓ ใชอุปกรณทดสอบผลการการเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๑๔ ใชอุปกรณการสอนอยางคลองแคลว +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๑๕ ใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชอุปกรณ +๑ ๐ +๑ +๑ +๑ ๔ ๐.๘ ใชได 



 ๑๓๕ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คนที ่ สรุปและแปลผล 

ที่ ประสิทธิภาพการสอน 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม คา IOC แปลผล 

 ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน         

๑๖. 
สรางบรรยากาศในหองเรียนใหสนุกสนาน
และมีชีวิตชีวา  

+๑ +๑ +๑ ๐ +๑ ๔ ๐.๘ ใชได 

๑๗ สรางบรรยากาศใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๘ สรางบรรยากาศใหนักเรียนเกิดความสนใจ
ในการเรียน  

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๙ ใหความสนใจนักเรียนไดอยางท่ัวถึง +๑ +๑ +๑ - +๑ ๓ ๐.๖ ใชได 
๒๐ มีความใสใจนักเรียนขณะเรียน +๑ +๑ - - -๑ ๑ ๐.๒ แกไข 
๒๑ นําสิ่งแวดลอมมาสรางบรรยากาศการสอน +๑ +๑ +๑ ๐ ๐ ๓ ๐.๖ ใชได 
๒๒ สรางบรรยากาศในหองการเรียนไดด ี +๑ +๑ +๑ +๑ -๑ ๓ ๐.๖ ใชได 
๒๓ ประยุกตสถานการณบานเมืองเขากับการ

สอนไดด ี
+๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ ใชได 

๒๔ เนนเนื้อหาสาระมากเกินไป +๑ ๐ +๑ +๑ -๑ ๔ ๐.๔ แกไข 
๒๕ กิจกรรมท่ีทําซํ้าๆ ซากๆ +๑ -๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๔ แกไข 
๒๖ ผูสอนขาดเทคนิคการสรางบรรยากาศ +๑ -๑ +๑ +๑ -๑ ๑ ๐.๒ แกไข 
๒๗ ผูสอนไมเขาใจการใชบรรยากาศ +๑ -๑ +๑ +๑ -๑ ๑ ๐.๒ แกไข 
๒๘ ขาดการสรางบรรยากาศในหองเรียน +๑ -๑ +๑ ๐ -๑ ๐ ๐.๐ แกไข 
๒๙ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคดิเห็นได  +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๓๐ ยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 



 ๑๓๖ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คนที ่ สรุปและแปลผล 

ที่ ประสิทธิภาพการสอน 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม คา IOC แปลผล 

 ดานวิธีการสอน         

๓๑ 
เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนการเรียนการสอน 

+๑ +๑ +๑ ๐ ๐ ๓ ๐.๖ ใชได 

๓๒ เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรยีนรูเพ่ือคนควา
หาคําตอบดวยตนเอง 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓๓ มีวิธีการสอนใหนักเรียนซักถามระหวาง
การเรียนได 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓๔ มีวิธีการสอนโดยมีกระบวนการตามลําดับ
ข้ันตอนจากงายไปหายาก 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓๕ จัดเน้ือหาการเรียนใหเหมาะสมกับเนื้อหา
ของช้ันเรียน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓๖ จัดเน้ือหาวิธีการสอนไปตามลําดับบทเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๓๗ มีวิธีการสอนที่หลากหลายทุกคร้ังที่สอน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๓๘ นําเขาสูบทเรียนดวยวิธีสอนท่ีเราใจ +๑ ๐ +๑ ๐ +๑ ๓ ๐.๖ ใชได 
๓๙ นําวิธีการสอนปลุกเราใจมาใชขณะสอน +๑ ๐ +๑ ๐ +๑ ๓ ๐.๖ ใชได 
๔๐ ใหนักเรียนมีสวนรวมแสดงบทบาทใน

ขณะท่ีสอน 
+๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ ใชได 

๔๑ ใหนักเรียนรวมกันคนควาไดในขณะสอน +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ ใชได 
๔๒ ใหนักเรียนแสดงความคดิเห็นวิธีสอนได +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ ใชได 
๔๓ ใหนักรวมทํากิจกรรมไดในขณะท่ีสอน +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ ใชได 
๔๔ ใหนักเรียนรูถึงผลการปฏิบัติงานไดทันที +๑ ๐ +๑ +๑ ๐ ๓ ๐.๖ ใชได 
๔๕ ใหนักเรียนมีสวนรวมสรุปบทเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๓๗ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ค 
ผลหาคาความเช่ือมั่นของเครื่องมือ(Alpha) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๓๘ 

คาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficients) 
Reliability 
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (ALPHA) 
Item-total Statistics 
               Scale          Scale      Corrected 
               Mean         Variance       Item-            Alpha 
              if Item        if Item       Total           if Item 
              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted 
อุป0001      170.0667       355.7885        .4770           .9377 

อุป0002      170.0333       367.4126       -.0145           .9406 

อุป0003      170.6333       342.5851        .6755           .9359 

อุป0004      170.3000       350.8379        .5915           .9368 

อุป0005      171.0000       362.8966        .1178           .9403 

อุป0006      170.3333       358.6437        .3084           .9387 

อุป0007      170.4000       346.7310        .6977           .9360 

อุป0008      170.3333       353.8161        .4576           .9377 

อุป0009      170.3333       363.8161        .0918           .9405 

อุป0010      170.8333       354.2126        .5247           .9374 

อุป0011      170.6000       350.5931        .5233           .9372 

อุป0012      170.6000       352.1103        .4734           .9376 

อุป0013      170.8000       347.1310        .6382           .9364 

อุป0014      170.5667       344.3230        .5765           .9368 

อุป0015      170.7000       352.0793        .4705           .9376 

บรร0001      170.7667       350.9437        .5503           .9371 

บรร0002      170.7667       356.1851        .3925           .9381 

บรร0003      170.8000       341.2000        .7601           .9353 

บรร0004      170.9000       363.0586        .1567           .9395 

บรร0005      170.7000       353.3897        .4531           .9377 

บรร0006      171.1000       345.7483        .6274           .9364 

บรร0007      171.0000       352.0690        .5852           .9370 

บรร0008      170.9333       348.3402        .5774           .9368 

บรร0009      170.6000       341.1448        .7981           .9351 

บรร0010      170.5667       348.8057        .4932           .9375 

บรร0011      170.5667       341.9782        .7186           .9356 

บรร0012      170.7000       347.7345        .6131           .9366 

บรร0013      170.6333       354.1023        .3989           .9382 

บรร0014      170.5667       355.0126        .4778           .9376 



 ๑๓๙ 

บรร0015      170.3000       350.0103        .6226           .9366 

วิธ0001      170.6667       355.3333        .4225             .9379 

วิธ0002      170.7000       358.2172        .3614             .9383 

วิธ0003      171.0000       347.3103        .5304             .9372 

วิธ0004      170.7667       347.8402        .6230             .9365 

วิธ0005      170.5333       356.8092        .4228             .9380 

วิธ0006      170.8667       357.1540        .3966             .9381 

วิธ0007      170.5667       346.8747        .6283             .9364 

วิธ0008      170.4333       348.2540        .6206             .9365 

วิธ0009      170.8000       352.7862        .5098             .9374 

วิธ0010      170.9000       353.2655        .4227             .9380 

วิธ0011      171.0333       350.7920        .4153             .9383 

วิธ0012      170.9333       355.3747        .4250             .9379 

วิธ0013      170.7667       353.7023        .3673             .9385 

วิธ0014      170.3000       351.5276        .4305             .9380 

วิธ0015      170.7667       344.6678        .5444             .9371 
Reliability Coefficients 
N of Cases =     30.0                    N of Items = 45 
Alpha =    .9388 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๔๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม 



 ๑๔๑ 

 



 ๑๔๒ 

 



 ๑๔๓ 

 



 ๑๔๔ 



 ๑๔๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๔๖ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง 

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
: กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

 
คําชี้แจง 

แบบสอบถามเ พ่ือการวิ จัยฉบับนี้  มี วัตถุประสงค เ พ่ือศึกษาประสิทธิภาพการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน: กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพ้ืนที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

อันจะเปนประโยชนในการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน ทั้งยังสามารถใชเปนแนวทางแกไข
ปญหา อุปสรรค และพัฒนาระบบการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ตอไป 

ขอมูลท่ีไดน้ี จะแปลผลการวิจัยในภาพรวม ผูวิจัยจะเก็บขอมูลของทานเปนความลับ และใช
ประโยชนเฉพาะการวิจัยน้ีเทานั้น ไมมีผลกระทบตอทานหรือหนวยงานของทาน        แตอยางใด 

 
แบบสอบถามน้ี แบงเปน ๓ ตอน คือ 
ตอนท่ี ๑  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี ๒  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน 
ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามปลายเปด (Open) ใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับปญหาอุปสรรคตอประสิทธิภาพการสอนวิชาพุทธศาสนาในโรงเรียน 
 

ผูวิจัย หวังเปนอยางย่ิงวา คงจะไดรับความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี จึงขอ
เจริญพรขอบคุณมา ณ โอกาส น้ี 
 
 

พระใบฏีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร (แกวตุมตา) 
นิสิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 ๑๔๗ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

; กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพื้นท่ีอําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

 
 

ตอนที่ ๑ 
สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 
 

คําช้ีแจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงใน (…..) หนาขอความตามสภาพท่ีเปนจริง
เก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

 
๑. เพศ 

(…..) ชาย    (…..) หญิง  
 

๒. อายุ 
(…..) ๑๓  ป    (…..) ๑๔ ป 
(…..) ๑๕ ป    (…..) ๑๖ ป  
(…..) ๑๗ ป    (…..) ๑๘ ป ข้ึนไป 
 

๓. ระดับชั้นเรยีน 
(……) มัธยมศึกษาปท่ี ๑  (……) มัธยมศึกษาปท่ี ๒ 
(……) มัธยมศึกษาปท่ี ๓  (……) มัธยมศึกษาปท่ี ๔ 
(……) มัธยมศึกษาปท่ี ๕  (……) มัธยมศึกษาปท่ี ๖ 
 

๔. สถานศึกษา 
(……) โรงเรยีนเสาไหวิมล (วิทยานุกูล) 
(……) โรงเรยีนโคกกระทอนกิตติวฒุ ิ

 



 ๑๔๘ 

 
ตอนที่ ๒ 

ประสิทธิภาพการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
: กรณีศึกษาโรงเรียนเขตพื้นที่อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ใน         ชองระดับการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน 

ระดับความเหมาะสม 
ขอท่ี ประสิทธิภาพการสอน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
  ดานการใชอุปกรณในการสอน      

๑ มีการใชส่ือเปนอุปกรณประกอบในการสอน      

๒ มีการใชส่ือที่ทันสมัยเปนอุปกรณในการสอน      

๓ มีส่ือแบบใหม ๆ เปนอุปกรณมาสอนทุกคร้ัง      
๔ ใชส่ือการสอนทุกคร้ัง      

๕ ใชส่ืออยางงายๆ ตอการเรียนเปนอุปกรณ- 
-ในการสอน 

     

๖ ใชส่ือการสอนที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียน      

๗ ใชส่ือการสอนที่เตรียมไวพรอมและใชไดทันที      

๘ ใชส่ือการสอนนําเขาสูบทเรียน      

๙ ใชส่ือการสอนประกอบการอธิบายเนื้อหาบทเรียน      

๑๐ ใชส่ือการสอนสรุปบทเรียน      

๑๑ ใชส่ือการสอนตรงกับเนื้อหาบทเรียน      

๑๒ ใชส่ือการสอนกระตุนความสนใจของนักเรียน      

๑๓ ใชส่ือการสอนทดสอบผลการเรียน      

๑๔ ใชส่ือการสอนอยางชํานาญ      

๑๕ ใหนักเรียนมีสวนรวมในการใชส่ือการสอน      

 



 ๑๔๙ 

ระดับความเหมาะสม 
ขอที่ ประสิทธิภาพการสอน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
 ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน      

๑๖ สรางบรรยากาศในหองเรียนใหสนุกสนาน- 
-และมีชีวิตชีวา  

     

๑๗ สรางบรรยากาศใหนักเรียนมีความกระตือรือรน      

๑๘ สรางบรรยากาศใหนักเรียน- 
-เกิดความสนใจในการเรียน  

     

๑๙ ใหความสนใจนักเรียนไดอยางทั่วถึง      

๒๐ ใหความใสใจนักเรียนทั้งกอนเรียนและขณะเรียน      

๒๑ นําส่ิงแวดลอมมาสรางบรรยากาศการสอน      

๒๒ สรางบรรยากาศในหองการเรียนไดดี      

๒๓ ประยุกตสถานการบานเมืองเขากับการสอนไดดี      

๒๔ เนนเนื้อหาสาระอยางเหมาะสม      

๒๕ นํากิจกรรมที่สรางสรรคมาใชในการเรียนการสอน      

๒๖ มีความเขาใจในการใชส่ือๆ มาสรางบรรยากาศ- 
-การสอนไดดี 

     

๒๗ ผูสอนเขาใจและใหความสําคัญกับการสราง- 
-บรรยากาศในการเรียนการสอน 

     

๒๘ การสรางบรรยากาศในหองเรียนเปนไปอยาง- 
-สนุกสนาน 

     

๒๙ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นได      

๓๐ ยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน      

 
 
 



 ๑๕๐ 

ระดับความเหมาะสม 
ขอท่ี ประสิทธิภาพการสอน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
 ดานวิธีการสอน      

๓๑ เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ- 
-เรียนการสอน 

     

๓๒ เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูเพ่ือคนควาหา- 
-คําตอบดวยตนเอง 

     

๓๓ มีวิธีการสอนใหนักเรียนซักถาม- 
-ระหวางการเรียนได 

     

๓๔ มีวิธีการสอนโดยมีกระบวนการตามลําดับขั้นตอน- 
-จากงายไปหายาก 

     

๓๕ จัดเนื้อหาการเรียนใหเหมาะสม- 
-กับเนื้อหาของชั้นเรียน 

     

๓๖ จัดเนื้อหาวิธีการสอนไปตามลําดับบทเรียน      

๓๗ มีวิธีการสอนที่หลากหลายทุกคร้ังที่สอน      

๓๘ นําเขาสูบทเรียนดวยวิธีสอนท่ีนาสนใจ      

๓๙ นําวิธีการสอนโดยกระตุนใหผูเรียนสนใจ      

๔๐ ใหนักเรียนมีสวนสําคัญในการยกตัวอยาง 
ในขณะที่สอน 

     

๔๑ ใหนักเรียนรวมกันคนควาไดในขณะสอน      

๔๒ ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในขณะที่สอนได      

๔๓ ใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมไดในขณะท่ีสอน      

๔๔ ใหนักเรียนรูถึงประโยชนของผลการเรียน- 
อยางแทจริง 

     

๔๕ หลังการเรียนการสอนทุกคร้ังมีการแจงผลสัมฤทธิ-์ 
-ทางการเรียนใหทราบ 

     



 ๑๕๑ 

ตอนที่ ๓ 

แบบสอบถามปลายเปด (Open) ใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกับปญหา
อุปสรรคตอการสอนวิชาพุทธศาสนาในโรงเรียน 

 
๑. ดานการใชอุปกรณในการสอน 

ปญหาและอุปสรรค
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
๒. ดานการสรางบรรยากาศในหองเรียน 

ปญหาและอุปสรรค
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
๓. ดานวิธีการสอน 
ปญหาและอุปสรรค
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

 



๑๕๒ 
 

 

ประวัติผูวิจัย 
 

 
ช่ือ  : พระใบฎีกาเทียนชัย เมธงฺกาโร 

 
เกิด  : วันพฤหัสบดีท่ี ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๘ 
 
สถานท่ีเกิด : บานเลขท่ี ๑๘ หมูท่ี ๑ ตําบลง้ิวงาม อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
 
การศึกษา : ประถมศึกษาปท่ี ๔–โรงเรียนวัดปากบาง ต. ง้ิวงาม อ. เสาไห จ. สระบุรี 
  : ประถมศึกษาปท่ี ๖–โรงเรียนวัดบานยาง ต. บานยาง อ. เสาไห จ. สระบุรี 
  : ประกาศนียบัตรการบริหารกิจการคณะสงฆ (ปบ.ส.) รุน ๑ 
  : พุทธศาสตรบัณฑิต (การจัดการเชิงพุทธ) มหาวิทยาลัย 

  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รุน ๕๕ พ.ศ. ๒๕๕๒ 
: นักธรรมเอก, ประโยค ๑-๒ 
 

บรรพชาอุปสมบท: วันท่ี ๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๓ 
 
สังกัด  : วดัเขาแกว (พระอารามหลวง) ตําบลสวนดอกไม อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
หนาท่ี  : ครูสอนพระปริยัติธรรมประจําอําเภอเสาไห 
  : ครูสอนธรรมศึกษาประจําวัดปากบาง 
  : พระสอนศีลธรรมประจําโรงเรียนบานสันประดู (คํา ประชานุสรณ) 
  : พระสอนศีลธรรมประจําโรงเรียนโคกกระทอนกิตติวุฒิ 
  : วิทยากรโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอนวัดปากบาง 
 
ท่ีอยูปจจุบัน : วดัเขาแกว (พระอารามหลวง) ตําบลสวนดอกไม อําเภอเสาไห จังหวัดสระบุรี 
  : โทรศัพท ๐๘-๑๓๘๔-๒๒๖๑ 
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